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LADIES WORLD 
HEART FEDERATIONLIVE

YOUR

PASSION

Support Hearts of Children Charity campaign 
with Inès Sastre and the World Heart Federation.
We donate US$ 50 for each Double Heart Beat 
watch sold.

More information on 
http://foundation.frederique-constant.com
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WO R L D  T R E N D S

24 gv.

80 gv.

TALENTSTALENTSYOUNG YOUNG 

64 gv.

daria 

Sapovalova

miyvars gul Ria miyvars gul Ria 
ada mi a ne bi ada mi a ne bi 

iumo ris iumo ris 
grZno biTgrZno biT  

qse nia sob Ca ki: qse nia sob Ca ki: 

pirveli 
qarTuli 

olimpiada

108 gv.

redaqtoris 
werili

14 gv.

redaqtoris 
arCevani

18 gv.

C D s  R E V I E W

163 gv.

84 gv.

oqsana on
S t y l e  I c o n

72 gv.

52 gv.

112 gv.

da ba de bu li 

rik ba ri li
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188 gv.

horoskopi

116 gv.

136 gv.

132 gv.

154 gv.

161 gv.

156 gv.

wignebi

ga mo fe ne bi

stum rad 
kar gi a...

JO MALONE

Sar mi qar
 Tu lad

si la ma ze, si la ma ze, 

ro gorc su lis ro gorc su lis 

mdgo ma re o bamdgo ma re o ba

BACKSTAGE
HAUTE HORLOGERIE

sa moTxesa moTxe
dedamiwazededamiwaze

grZno be bis grZno be bis 
Sem nax ve li sa ka niSem nax ve li sa ka ni

murTaz Sve li Zis 
mxat v ro ba

var s k v la ve bis 

vizaJisti

134 gv.

148 gv.

34 gv.
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ჟურნალში გამოქვეყნებული მასალა წარმოადგენს “NARGIS“-ის საკუთრებას.
ჟურნალში წარმოდგენილი ნებისმიერი მასალის გამოყენება რედაქციის წერილობითი 
ნებართვის გარეშე აკრძალულია.
 
გამოცემის სტატიებში გამოქვეყნებული მოსაზრებები შეიძლება არ ემთხვეოდეს რედაქციის პოზიციას.
ჟურნალი  „NARGIS“-ი  არ იღებს პასუხისმგებლობას სარეკლამო ტექსტების შინაარსზე.

mis: mcxeTis q. #19/21 Tbilisi, 0179, saqarTvelo
tel: (+995 32) 2 38 19 08

mTavari redaqtori Tako CxeiZe | Editor-in-Chief  TAKO CHKHEIDZE

art direqtori lika kvaracxelia | Art Director  LIKA KVARATSKHELIA

aRmasrulebeli direqtori maka yubusiZe | Executive Director MAKA KUBUSIDZE

aRmasrulebeli redaqtori biZina mayaSvili | Executive Editor  BIDZINA MAKASHVILI 
modis redaqtori anano dolaberiZe | Fashion Editor  ANANO DOLABERIDZE

foto redaqtori guram wibaxaSvili | Photo Editor GURAM TSIBAKHASHVILI

komerciuli direqtori nazi goSaZe |Commercial Director NAZI GOSHADZE 

gayidvebi da marketingi qeTevan dondua, TinaTin januaSvili, ekaterine skoroxodova, Tea WeliZe | 

Sales & Marketing KETEVAN DONDUA, TINATIN JANUASHVILI, EKATERINE SKOROKHODOVA , TEA CHELIDZE

rusuli enis Targmani nata gvencaZe | Translation from Russian NATA GVENTSADZE

inglisuri enis Targmani nino SubiTiZe | Translation from English NINO SHUBITIDZE 

beWdva Sps „kontrol pe“ | Printing LTD CTRL P

gamomcemeli / Publisher
FIRST FLOOR GROUP (FFG)

ydaze iara ukraina
foto adam kac sinding
tansacmeli ATELIER KIKALA

nomerze muSaobdnen

ia vekua/IA VEKUA, nana kobaiZe/NANA KOBAIDZE, 
Teona jafariZe/TEONA JAPARIDZE, anano bakuraZe/ANANO BAKURADZE, 
ramaz gigauri/RAMAZ GIGAURI, irma kaxuraSvili/IRMA KAKHURASHVILI,

nana joxariZe/NANA JOKHARIDZE, eka SavoSvili/EKA SHAVOSHVILI

gundi

foto 

adam kac sinding/ADAM KATZ SINDING, nia gvaTua/NIA GVATUA, 
ika xargelia/IKA KHARGELIA,  Tako skriip/TAKO SKRIIP, 

lig studio/LIG STUDIO, liu/LIU, luiza/LOUISA, 
ana kostamarova/ANA KOSTAMAROVA, 
TinaTin kiRuraZe/TINATIN KIGURADZE

 dimitri iarovoi/DIMITRY YAROVOY

d
i
z
a
in

i

a vtorebi

Design & Computer Layout

facebook.com/NargisGeorgia instagram.com/nargis_georgia
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Nargis სა ქაჽ თ ვე ლოს მე სა მე ნომ ჽის ყდა თა ვად ამ ბობს ყვე ლა ფეჽს - 

�ინ მო დი სა და სპოჽ �ის თე მე ბით შეკ ჽუ ლი ჟუჽ ნა ლი გე ლით. პიჽ ვე ლი 

თე მა თბი ლი სის მო დის გა ზაფხუ ლის კვი ჽე უ ლის გაჽ შე მო იშ ლე ბა, მე ო ჽე 

კი იმ სპოჽ �ულ დღე სას �ა უ ლებს ეხ მი ა ნე ბა, ჽომ ლე ბი� ამ ზაფხულს ჩვენს 

ქა ლაქს ელის. 

ასე თი მას შ �ა ბუ ჽი სპოჽ �უ ლი ღო ნის ძი ე ბე ბით გა ნე ბივ ჽე ბუ ლი ნაკ ლე-

ბად ვაჽთ, ამი �ომ ვაჽ ჩი ეთ, ს�ან დაჽ �უ ლი ზაფხუ ლის ნა� ვ ლად კონ �ეპ-

�უ ა ლუ ჽად და გეგ მი ლი სპოჽ �უ ლი ნო მე ჽი გა მოგ ვეშ ვა. თუმ �ა ზაფხუ ლის 

თე მა მა ინ� ინაჽ ჩუ ნებს აქ �უ ა ლო ბას.

ვიდ ჽე მე სა მე ნომ ჽის თე მებს გაგა�ნობდეთ, სი ხა ჽუ ლით გა� ნო ბებთ, 

ჽომ Nargis სა ქაჽ თ ვე ლოს უკ ვე ჰყავს ეჽ თ გუ ლი მკითხ ვე ლი, ჽო მლის ჽა-

ო დე ნო ბა ნომ ჽი დან ნომ ჽამ დე იზ ჽ დე ბა. ეს კი ჩვენ თ ვის მთა ვა ჽი მო �ი ვა-

�იაა – ვ�დი ლობთ, Nargis-ი კი დევ უფ ჽო სა ინ �ე ჽე სო გახ დეს, და იხ ვე �ოს 

და მე �ი ადა მი ა ნის სა მა გი დო ჟუჽ ნა ლად იქ �ეს. 

ისევ ყდას მი ვუბ ჽუნ დე ბი.

ამ ფო �ოს ავ �ო ჽი მო დის �ნო ბი ლი ფო �ოგ ჽა ფი ადამ კა� სინ დინ გი ა, 

ჽო მელ მა� Nargis-ისთვის აჽაჩ ვე უ ლებ ჽი ვი სპოჽ �უ ლი ფო�ოსესია გა და-

ი ღო. ამ პჽო ექ � ზე მხო ლოდ ეჽ თი უ�ხო ე ლი, თა ვად ფო �ოგ ჽა ფი მუ შა ობ-

და, ყვე ლა და ნაჽ ჩე ნი – მო დე ლე ბი და დი ზა ი ნე ჽე ბი – ქაჽ თ ვე ლე ბი იყ ვ ნენ, 

ს�ო ჽედ ისი ნი, ვინ� ამ ფო �ო სე სი ა ზე მუ შა ო ბის პე ჽი ოდ ში თბი ლი სის მო-

დის კვი ჽე უ ლის თ ვის ემ ზა დე ბოდ ნენ. 

ჽა გა საკ ვი ჽი ა, ჽომ მო დის კვი ჽე ულს ჟუჽ ნა ლის საკ მა ოდ დი დი ნა �ი-

ლი ეთ მო ბა – Nargis იყო და მუ დამ დაჽ ჩე ბა ქაჽ თუ ლი მო დის მთა ვაჽ და 

ქვე ყა ნა ში  ეჽ თა დეჽთ მხაჽ დამ ჭეჽ გა მო�ემ ად. თუ კვი ჽე ულს აჽ ეს � ჽე-

ბო დით, და ნაკ ლისს ს�ო ჽედ ამ გვეჽ დე ბის ფუჽ � ვ ლი სას აინაზღა უ ჽებთ, 

გა ე� ნო ბით ყვე ლა დი ზა ი ნე ჽის კო ლექ �ი ას, ახალ ბე დებს, შე ი ხე დავთ კუ-

ლი სებ ში და ნა ხავთ, ჽო გოჽ მუ შა ო ბენ უ�ხო ე ლი ჟუჽ ნა ლის �ე ბი, ჽა თა 

შემ დ გომ ში სა კუ თაჽ ჟუჽ ნა ლებ სა თუ ბლო გებ ში აღ �ე ჽონ აქ ნა ნა ხი, მოს-

მე ნი ლი, შეგ ჽ ძ ნო ბი ლი და სა მუ და მოდ და მახ სოვ ჽე ბუ ლი ემო �ი ე ბი. მა თი 

გა მოხ მა უ ჽე ბა აჽა მხო ლოდ ქაჽ თუ ლი მო დის, აჽა მედ მთე ლი ქვეყ ნის თ-

ვის მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი ა. აჽ უნ და დაგ ვა ვი�ყ დეს, ჽომ ეს სა ქაჽ თ ვე ლოს პო პუ-

ლა ჽი ზა �ი ის თ ვის გა დად გ მუ ლი კი დევ ეჽ თი ნა ბი ჯი ა. 

ზე მოთ ზაფხუ ლი ვახ სე ნე და შე გახ სე ნებთ, ჽომ ჟუჽ ნალ ში �ე ლი �ა დის 

ამ დჽო ის თ ვის შე სა ფე ჽის აჽაეჽთი ჽჩე ვა სა და ჽე კო მენ და �ი ას ამო ი-

კითხავთ,  გა ე� ნო ბით სა ზაფხუ ლო �ჽენ დებს, მა კი ა ჟის სი ახ ლე ებ სა და კა-

ნის მოვ ლის უახ ლეს სა შუ ა ლე ბებს. 

ამის შემ დეგ კი სა მოთხე ში მოგ ზა უ ჽო ბა გე ლით – კუნ ძულ სან �ო ჽი ნი ზე 

გა �ა ჽე ბულ ეჽთ ზღაპ ჽულ კვი ჽა ზე, სა ო �აჽ მზის ჩას ვ ლა სა და �აჽ მო უდ-

გე ნე ლი ფე ჽის ლუჽჯ ზღვა ზე ლი კა კვა ჽა�ხე ლია მო გიყ ვე ბათ, მ�ვა ნე მინ-

დ ვ ჽებს კი მხა� ვაჽ მუჽ თაზ შვე ლი ძის „პოჽ�ფოლიოში“ და ათ ვა ლი ე ჽებთ 

– მხა� ვა ჽი ჩი �ის სი მაღ ლი დან სპოჽ �ულ მო ედ ნებს ხა �ავს...

�ხა დი ა, გვეჽდს ვეჽ ავუვ ლით ფო �ოპჽო ექ �ებს და სი ა მა ყით �აჽ მო-

გიდ გენთ აჽაჩ ვე უ ლებ ჽი ვი ფო �ოგ ჽა ფის, პი �ეჽ ლინ დ ბეჽ გის ფო �ო სე სი-

ას კა ჽო ლი ნა კუჽ კო ვა სა და ად ჽი ა ნა ლი მას მო ნა �ი ლე ო ბით.

და ნაჽ ჩენს თა ვად ნა ხავთ.

დამ შ ვი დო ბე ბამ დე კი შემ დე გი ნომ ჽის ეჽთ თე მას გაგა�ნობთ –  ეს იქ ნე-

ბა ჽე პოჽ �ა ჟი პა ჽი ზის მო დის კვი ჽე უ ლი დან, სა და� Nargis სა ქაჽ თ ვე ლო 

თა ვის მე ო ჽე სა ეჽ თა შო ჽი სო გას ვ ლას გა ნა ხოჽ �ი ე ლებს. 

Au Revoir, შევ ხ ვ დე ბით შე მოდ გო მა ზე!

Tako CxeiZe

viqend maqs mara: i. WavWavaZis gamz. #50 Tbilisi, 0179, saqarTvelo

tansacmeli WEEKEND MaxMara
foto ana kostamarova
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kekeliZisa da nino Jvanias quCebis mimdebare teritoria. 

Tel.: +995 577 969 003; +995 577 151 903;  +995 577 500 921  |  E-mail: info@htg.ge 
web-site: htg.ge

- ras niSnavs TqvenTvis komfortuli saxli? - albaT sivrces, simyudroves, karg 
adgilmdebareobasa da bevr sxva iseT kriteriums, romlis dakmayofilebac 
Tbilisur samSeneblo bizness namdvilad SeuZlia. Tumca rodesac gaigebT, rom 
TbilisSi arsebobs saxli - hiltop grini, Tqveni warmodgenebi „idialur saxlze“ 
erTbaSad daingreva. vinaidan, merwmuneT, TbilisSi jer msgavsi sacxovrebeli 
palasi arasdros yofila. 

saxelwodeba da adgilmdebareoba: 

vake, Jvaniasa da kekeliZis mimdebare teritoria.

araferi sjobs qalaqis centralur ubanSi cxovrebas, rodesac yvela saWiro infrastruqturuli obieqti 

saxlTan axlosaa da sasurvel obieqtamde gadaadgilebaSi bevr dros ar kargav. Tumca, urbanizaciis 

aCqarebulma tempma dedaqalis centralur nawilSi cxovreba autaneli gaxada. mudmivi sacobi, gamonabolqvi, 

xmauri... swored amitom hiltop grinis asaSeneblad teritoria didi sifrTxiliTa da dakvirvebiT SeirCa. 

saxli  unda aSenebuliyo Tbilisis centrSi, advilad misasvlel da amavdroulad ekologiurad yvelaze 

sufTa  adgilas. swored amitom, hiltop grini kekeliZisa da Jvanias quCebis mimdebared arsebul, yvelaze 

mwvane da maRali mTis Ziras aSenda. sacxovrebeli palasis saxelwodebac swored mis adgilmdebareobas 

ukavSirdeba.

sisufTave da komforti 

hiltop grini biznesklaszea gaTvlili, aqedan gamomdinare 

ki, mis macxovrebels saxlis mosawesrigeblad bevri dro 

ar unda hqondeT. swored amitom, palasis mobinadreebi 

uzrunvelyofilni iqnebian - saxlis dalagebis, mSrali 

qimwmendisa da saxlidan nagvis gatanis servisebiT. aRsaniSni 

ki is garemoebaa, rom am servisebs saxlis administracia 

ganaxorcielebs da Tqven sxva, dasasufTavebeli kompaniis 

daqiraveba aRar mogiwevT.

usafrTxoeba da simSvide 

hiltop grini TbilisSi erTaderTi saxlia sadac 24 saaTis 

ganmavlobaSi mimdinareobs videokontroli. dacva dRe-

Ramis ganmavlobaSi akontrolebs palasSi Semsvlel da 

gamomsvlel adamianebs. mobinadris mxridan kontrolis 

gamkacrebis survilis SemTxvevaSi ki, hiltop grinis 

dacvis samsaxurs SeuZlia awarmoos audio da videoCawera.

dasveneba da garToba

Tuki zafxulSi qalaqidan ver gadixarT, andac 

samsaxuridan mosuls dasveneba da garToba gWirdebaT, 

SegiZliaT palasidan gausvleladve daitvirToT dadebiTi 

STabeWdilebebiT. hiltop grinis terasis baRSi mudmivad 

saintereso RonisZiebebi imarTeba, barSi ki, ugemrielesi 

Turquli yavis dagemovneba SegiZliaT. iqidan gamomdinare, 

rom hiltop grinis macxovrebelTa umravlesoba saqmiani, 

dakavebuli adaminia da ojaxTan drois gatarebis simcires 

TiTqmis yvela maTgani ganicdis - palasSi specialurad 

gakeTda bavSvTa parki da gasarTobi centri. swored 

amitom, hiltop grinis mobinadreebs yvela piroba aqvT 

Seqmnili imisaTvis, rom dro SvilebTan da  mSoblebTan 

erTad ufro sasiamovnod  gaataron. 

sportul gamajansaRebeli kompleqsi

mogexsenebaT, imisaTvis, rom rTuli cxovrebis temps 

fexi aqtiurad auwyoT da Tan sasurveli fizikuri 

forma SeinarCunoT, aqtiurad unda dakavdeT sportuli 

cxovrebiT. hiltop grinis macxovreblebs SeuZliaT 

sportuli darbazebi, masobrivi moxmarebis sauna da 

auzebi daiviwyon. vinaidan, palass sakuTari sportdarbazi, 

sauna da daxuruli auzi aqvs. fitnescentri aRWurvilia 

uaxlesi modelebis kardio da Zalismieri trenaJorebiT. 

Tanamedrove teqnikis mixedviT daproeqtebuli 

naturaluri xis sauna da auzi ki, sportdarbazSi varjiSis 

Semdeg relaqsis saukeTeso saSualebaa.

da bolos... 

es ar aris saxli yvelasTvis. umaRlesi klasis komfortisa 

da sacoxvrebeli pirobebidan gamomdinare, hiltop grini 
Tavad irCevs mis mobinadres: saxlis momavali macxovrebeli 

Semdeg kriteriumebs unda akmayofilebdes - zustad icodes 

komfortis fasi; hqondes yvelaze kaprizuli survilebi da 

rac mTavaria SeeZlos gadawyvetilebis droulad miReba

-  vinaidan hiltop grinSi binebis raodenoba SezRudulia.



Beachwear Georgian 
Designers

Hat Attack

Linda Farrow

Avene

Fendi

Norma Kamali

Orly

Matériel by Atelier Kikala
Shop at www.moreislove.com

Ria Keburia
Shop at www.net-a-porter.com

George Keburia
Shop at www.n-duo-concept.com

TEYO
Shop at www.moreislove.com

Dalood
Shop at www.moreislove.com

Chubika
Shop at www.moreislove.com

ANOUKI
Shop at www.anouki.com

La Praire

Rochas

Marni

Swatch

E D I T O R ' S  C H O I C E
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    Modern communication

    24 hours security

    Gym

    Spa salon and sauna 

    Wide underground parking

    Children playground

TBILISIA eco-complex
Comfortable Life For Successful People

Vake, Nino Zhvania 28, Tbilisi

Tel.: +995 591 92 77 72 | +995 592 10 75 15  | +995 597 29 14 19

e-mail: prtbilisia@yahoo.com  |  tbilisia@yahoo.com  |  www.tbilisia.ge

TBILISIA eco-complex



Season's 

Must-Haves

Nino Eliava
Photo Acielle

Ria Keburia

M2malletier
Salome Ghviniashvili
Photo Adam Katz Sinding

Adidas Originals 
by Pharrell Williams

Natuka Karkashadze
Photo Adam Katz Sinding

Jimmy Choo

Anouki Areshidze

Photo Adam Katz Sinding

Olympia Le-tan

Ria Keburia Spring/Summer 2015

R

განსაკუთრებული პროცედურები 
ეფორეა სპასგან
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Lace 
Addiction

მაქმანი განსაკუთჽებით  უხდება 

ზაფხულს. ფეჽადი ყვავილებითა თუ 

ოჽნამენ�ებით გა�ყობილი სამოსი 

ნამდვილად ამ სეზონის ჰი�ია. 

ე�ადეთ აქ�ენ�ი ჽოგოჽ� 

პას�ელუჽ, ისე მკვეთჽ 

ფეჽებზე გააკეთოთ.
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ზაფხულის �ხელი და მზიანი 

ამინდებისთვის, ე�ადეთ 

მაქსიმალუჽად ფეჽად სა�უჽაო 

კოს�იუმსა და აქსესუაჽებზე 

გააკეთოთ აჽჩევანი.

Swimwear

ვანი.გააკეთოთ აჽჩევ

Marysia

Duskii

M
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e

Stella McCartney

Agent Provocateur

Agent 
Provocateur

Lisa Marie Fernandez
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Missoni

Proenza Schouler

W O R L D  T R E N D S
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Bright 
COLORS

მკვეთჽი და ნათელი – �ი�ჽუსის 

ფეჽები საუკეთესო აჽჩევანია ამ 

სეზონზე. განსაკუთჽებით თუ ჽუჯი 

გიყვაჽთ, ეს ფეჽები ს�ოჽედ 

თქვენთვის აჽის.

მკვეთჽი

ფეჽები 

სეზონზე

გიყვაჽთ

ქ ნ ვის აჽის.თქვენთვ
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Tamara 
Mellon

Maison 
Martin Margiela
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Balenciaga

Antonio Berardi

Balenciaga
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L'agent by Agent Provocateur

Mon - Sun: 12:00pm - 8:00pm; Facebook: FB.com/BBLACKMEE;Twitter : @BLACK_Tbilisi Instagram: bblackmee; Telephone: 574 17 50 04
E-mail: bblackmee@gmail.com; Kostava Street 37-39, Grato Passage, 2nd Floor (ask BLACK); 0179 Tbilisi, Georgia

WELCOME TO THE WORLD OF STUNNING SCENERY OF A NEW GENRE THAT MIXES DELICACY, REFINEMENT AND MODERNITY: BLACK

Description:

This concept store that looks like a boudoir 

welcomes fashion aficionados in a cozy 

space. The boutique mixesprêt-à-porter 

and lingerie where finest materials compete 

for sweetness. One can also find jewelry, 

shoes and other accessories for bohemian 

chic allures. In this warm ambiance, one 

can find a wide selection of creative brands 

coming to integrate with the concept of the 

store. BLACK is an inescapable address for 

all fashionistas and other curious looking for 

originality.

 Jacket: RENE LEZARD 
Watch: Versace  
Jeans:  Dolce&Gabbana

Dress: Versace 
Bad: Furla

 Accessories: QABZO

Jacket: Super Trash; 
Accessories :Regina Andrianova

 Bag Furla,  
Dress: Dolce&Gabbana 
Accessories: Qabzo

T-shirt : Scotch&Coda Dress: Red Valentino.
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for SUMMER
SANDA  S 

ეს აჽის სეზონი, ჽოდესა� ყველანაიჽი 

ს�ილის სანდლები შეგიძლიათ მოიჽგოთ. 

მოდაშია ჽოგოჽ� კლასიკუჽი, ისე 

ყოველდღიუჽი ს�ილის. ფეჽადი, პჽინ�იანი, 

ყველანაიჽი �ყავისა და ფაქ�უჽის სანდლები.
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Balmain Spring 2015

Vcitoria Beckham Spring 2015 
Backstage
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Miu Miu

Valentino

Valentino

Aquazzura

Roland Mouret

Balenciaga Jimmy Choo

Marni
Nicholas 
Kirkwood

Acne Studios

Fendi

Givenchy

Christian Louboutin

Paul Andrew

Chloe

Balenciaga

Pierre Hardy

Alaia
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Tbilisi, a.wereTlis gamziri # 101

tel.: 032 2 30 74 90  /  551 94 81 89 
     - www.facebook.com/brandr.ge   
brand-r@mail.ru

BrandR
ganaTebis saSualebebis farTo arCevani maRazia salonisgan ,,brend er“.

WaRebi, kedlis brebi, Weris sanaTebi, LED teqnologiebi, baRis sanaTebi cnobili 

evropeli dizainerebisagan. mudmivad ganaxlebadi koleqcia gamorCeuli gemovnebis 

myidvelisaTvis. brend erSi profesionali dizainerebis daxmarebiT ganaTebisTvis 

saWiro nebismier nivTs sasurvel da misaReb fasSi SeiZenT.



« Tbi lis ma mo dis kvi re uls me Ter T me ted umas pin Z-

la da kul tu ris sa mi nis t rom sa Wi rod mi iC nia am pro-

eq ti sT vis kvla vac da e Wi ra mxa ri. sa qar T ve lo Si mo dis 

in dus t ria aq ti u rad cdi lobs gan vi Ta re bas. Tbi lis Si 

gaC n da msof li os wam y va ni bren de bis ma Ra zi e bi, rac Ta-

vis Ta vad mi u Ti Tebs am sfe ro sad mi sa zo ga do e bis ma Ral 

in te res ze. sa si xa ru loa is faq ti, rom qar T ve li di za i-

ne re bi cdi lo ben sa ku Ta ri pro duq ci is pro mo u ti re bas. 

am pro ces Si ki, vfiq rob, sa xel m wi fos di di ro li akis-

ri a. mo dis kvi re u li ar aris mxo lod er Ti kon k re tu-

li di za i ne ris be ne fi si, es aris sa qar T ve los, ro gorc 

qvey nis imi jis war mo Ce na. is, rom qve ya na Si msgav si do nis 

kul tu ru li Ro nis Zi e ba imar Te ba, re gi on Si sa qar T ve los 

mniS v ne lo bas us vams xazs.»

qeTi boWoriSvili:
ministris moadgile
saqarTvelos ekonomikisa  da mdgradi 
ganviTarebis saministro

«Tbi li sis mo dis kvi re u li er T -erT plat for maa ad-

gi lob ri vi sa war mo e bis pro duq ci is war mo Ce nis kuTxiT 

da qar T ve li di za i ne re bi sT vis kar gi Se saZ leb lo baa 

mo dis in dus t ri a Si moR va we msxvi li kom pa ni e bis T vis 

sa ku Ta ri na war mis ga sac no bad. yve la fer Tan er Tad, 

mo dis kvi re u lis mas S ta bu ro ba da ucxo e li stum re bis 

sim rav le, da in te re se bul jgu feb Tan Sex ved ra- kon sul-

ta ci e bi sa Su a le bas iZ le va da i geg mos ad gi lob riv da 

ucxo el e.w. ba i e rebs So ris sa mo mav lo Ta nam S rom lo ba,  

rac,  cxa di a, sa er Ta So ri so ba zar ze wvdo mi sa da msof-

li os mas S ta biT sa xel gan T q mul bren deb Tan ko or di ni-

re bu li mu Sa o bis axal per s peq ti vebs aCens.

msgav si ti pis msxvil mas S ta bi a ni Ro nis Zi e be bi qar Tu li 

mo dis sfe ros swra fi tem piT gan vi Ta re bas, qar Tu li 

bren de bis sa er Ta So ri so war ma te ba sa da mo dis in dus t-

ri a Si sa Ta na do ad gi lis da ka ve bas uwyobs xels. 

sa er To jam Si, sa er Ta So ri so pre sis mxri dan ga mo xa tu-

li in te re si, da de bi Ti uku kav Si ri da ga aq ti u re bu li 

Ta nam S rom lo ba  mo dis in dus t ri is sxva das x va gav le-

ni an war mo mad ge nel Tan cxad yofs Ro nis Zi e bis war ma-

te ba sa  da me war me o bis ga mo cocx le bas, amav d ro u lad, 

qvey nis sa xe lis sazR var ga reT ga ta nis axal sa Su a le-

bebs war moq m nis da sa mo mav lo war ma te be bis ga rants 

war mo ad gens.»

« uk ve 6 we lia Tbi li sis mo dis kvi re u li tar de ba 

da mniS v ne lo va nia mi si sta bi lu ro ba, xa ris xi, gan vi-

Ta re ba da is Se de gi, rac ga mo i Ro or ga ni za to re bis 

udi des ma Za lis x me vam. gaC n da axa li bren de bi, mo dis 

sax le bi, axa li sa xe le bi, mo dis Jur na le bi, sa mo de lo 

sa a gen to e bi da fo tostu di e bi. 

Tbi li sis mo dis kvi re u lis Ca ta re bam da sa er Ta So-

ri so ga mox ma u re bam Cve ni de da qa la qi  da am k vid ra 

msof lio ru ka ze, ro gorc mo dis sfe ros ami er kav ka si-

is cen t ri. 

mi maC ni a, rom qar Tu li mo da aris er T -er Ti mniS v-

ne lo va ni mi mar Tu le ba, ro me lic Rir se u lad war-

mo ad gens Cvens qve ya nas sa er Ta So ri so are al ze da 

mi si xel Sewyo ba auci le be lia am sfe ros ki dev uf ro 

me tad gan vi Ta re bi sT vis. »

« eko no mi kisa da mdgra di gan vi Ta re bis sa mi nis-

t ros ssip sa qar T ve los tu riz mis erov nu li ad-

mi nis t ra cia uk ve me o re se zo nia Ta nam S rom lobs 

Tbi li sis mo dis kvi re ul Tan. Cve ni or ga ni ze biT 

sa qar T ve lo Si Ca mo vid nen Jur na lis te bi, rom le bic 

sta ti ebs swo red mo da sa da tu riz m ze we ren, maT 

So ris ise Ti po pu la ru li ga mo ce me bi dan ro go ri caa 

Vogue, Harper’s Bazaar, L’offi  ciel  da sxva. msgavs Jur na-

leb Si sa qar T ve los Se sa xeb po zi ti u ri sta ti is 

ga moq vey ne ba, ra Tqma un da, xels uwyobs Cve ni qvey-

nis po pu la ri za ci as, imi jis amaR le bas, cno ba do bis 

gaz r das. 

mo dis kvi re u li, ise ve ro gorc sxva di di de da-

qa la qe bis Sem Tx ve va Si, aris  er T -er Ti yve la ze 

sa in te re so pro eq ti Tbi li sis T vis,  ro me lic Cvens 

de da qa laqs sa er Ta So ri so sa zo ga do e bis T vis sa in-

te re so,  mim zid vel, gan sa kuT re bu li Sar mis mqo ne  

tu ris tul  mi mar Tu le bad aq cevs. »

da viT nar ma nia
q. Tbi li sis mu ni ci pa li te tis me ri

kaxi kandelaki
ministris pirveli moadgile
saqarTvelos kulturisa da ZeglTa 
dacvis saministro

gi or gi Co go va Ze 
tu riz mis erov nu li ad mi nis t ra ci is 
xel m ZR va ne li
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ეკატერინა პოლოდიან
ბაიეჽი Sarafan Concept store

ჽუსეთში გახსნილი მაქვს მაღაზია, 

ჽომელში� დიზაინეჽების მიეჽ შექმნილი 

სამოსი იყიდება. ვი�ი, ჽომ მომავალ �ელს 

კლასიკუჽი სამოსი, ისეთი, ჽოგოჽი�აა 

ფჽანგი დიზაინეჽების მიეჽ შექმნილი 

ფჽანგული კლასიკა, ან ლონდონუჽი 

კლასიკა, �ენდენ�იუჽი იქნება. ამი�ომ მისი 

კოლექ�ია, ვფიქჽობ, �ჽენდებში იქნება. 

მომე�ონა, ჽოგოჽ შეუთავსა ეჽთმანეთს 

კლასიკუჽი და ფეჽადი, პჽინ�იანი 

ქსოვილები დიზაინეჽმა 

ეჽთმანეთს. 

Matériel by 
ALEKSANDRE AKHALKATSISHVILI 

დარია შაპოვალოვა
მოდის ჟუჽნალის�ი

თბილისში პიჽველად ვაჽ. ეს პიჽველი 

შოუა, ჽომელი� ვნახე. დღეს ჩემი თბილისში 

ყოფნის პიჽველი დღეა. მოხიბლული 

ვაჽ, ნანახმა მოლოდინს გადააჭაჽბა. 

კოლექ�ია მაჽთლა� მშვენიეჽია. ის, ეჽთი 

მხჽივ, უბჽალოების ნათელი მაგალითია 

და, ამავე დჽოს, ნამდვილი შაჽმია. 

აღფჽთოვანებული ვაჽ მასალითა და 

ხაჽისხით.

ELOSHI 

F A S H I O N
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ჯანი პუჩი
ვიდეო კოჽესპოდენ�ი

Vogue Italia

ჽოგოჽ� გავიგე, ეს ამ 
დიზაინეჽის პიჽველი კოლექ�იაა. 

სასიამოვნოდ გაოგნებული ვაჽ, 
თბილისში ძალიან ნიჭიეჽი 

დიზაინეჽები აჽიან. ვულო�ავ 
დიზაინეჽს �აჽმა�ებულ 

დებიუ�ს.

ადამ კკკკკკ კ აცააცაააა  სსსსსსინინინინინინინინდიდიდიდდდიდდ ნგნგნგნგგგნგგგგგგგგგგგგ
ფოოოოოოოოოოოოოოოოო�ო�ო��ო� გჽგჽჽჽგჽჽჽაფაფაფაფაფფფფი იიიი

W Magaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaazizizzzz nenenee  ///// LLLL LLe2e2eee2e2e21i1i1i1i1 èmèmèmmmmmmmmmmmèèmmmme 

შავი ჩემი იი სსასასასასასასასაყვყვყვყყ აჽჽჽჽაჽაჽჽჽაა ელელელელლელლლიი ი იი იი ფფფეფეფფფფფეჽჽჽჽიჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽ ა, 
შესაბამისააააააააააააააადდდდდდ,დ,დ,დდდდდ,დდდდდ,დ,დდ  ძ ძძძძალალლლლალლლლლლლალლლლლიაიაიაიაიაიაი ნ ნ ნ ნ ნ ნ მომომომომომომომემემ �����ო����������� ნა 

კოლექ�იაიაააააააააააააააააააააა.. აჽაჽაჽაჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽ ვ  ვ ვვვ ვვვვვვვვვვვველელლლლელლელელლელელელელელლლეელლლლლლლლლლოოოდოდოდოდოდოოოოოდოდოდოდდოდდდდიიიი,იიიიიიიიიიიი  ჽჽჽჽ ჽ ჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽჽომ 
თბილისისისისსსსისსისსსისსისისსსსისსსსსსშიშიშიიშიშიშიიიიშიშიშშშიშიშიშშშშშშშიშიშიშშშშიშშშშშშშ აააა ა ააასსსსესსსსსსესსესსსესესეს თთთიიი ნნნნ  იჭიჭიჭჭჭჭჭჭიჭიჭიჭიჭჭჭჭჭიჭიეჽი 

დიზაინეჽები ი ი იიიიი იქიქიქიი ნენენენენენნენეებობბბოოოდდნნნნნდნნნნეეეენეეეე . მიყვაჽს 
სადა, მინიმამამამაამამალილილლლილლ ს�ს�ს უუჽჽჽჽჽჽჽჽი ს�ილი.

TAKO MEKVABIDZE 

 Matériel by LIKA CHITAIA
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ANOUKI DALOOD 

ოქსანა ონ 
მოდის ჽედაქ�ოჽი SNC 

Russia / ბლოგეჽი

 ეს ეჽთ-ეჽთი საუკეთესო კოლექ�იაა, 
ჽა� მინახავს, ჽადგან ყველაფჽის 

კომპლექსი, ჰაჽმონია და ბალანსი 100%-
ით და�ულია. მუსიკა და ადგილმდებაჽეობა, 

მაკიაჟი, ს�ილი, ფეხსა�მელი, ჽომელი� 
მნიშვნელოვანია თავისი დე�ალებით 

– ყველაფეჽი ეს ოჽგანულად შეეჽ�ყა 
ეჽთმანეთს და მთლიანობაში მაღალი დონის 
ჩვენება გამოვიდა, ჽა�, ჩემი აზჽით, ძალიან 

ჰგავდა ნიუ იოჽკის ს�ილს. მომე�ონა 
ფეჽებისა და პჽინ�ის ნაზავი. ვფიქჽობ, 

საქაჽთველო უნდა ამაყობდეს ამ 
დიზაინეჽით იმი�ომ ჽომ ის 

მაჽთლა მაგაჽია. 

ასიელ ტანბეტოვა 
ფო�ოგჽაფი Style du Monde/ Style.com

კოლექ�ია ძალიან მომე�ონა. მომე�ონა 
ფეხსა�მელი. კოლექ�ია კაჽგად აჽის 

გააზჽებული. გამოყენებულია ყველაფეჽი, 
ქვედა�ანები და �ოპები. ამ �ანსა�მლის �აჽება 

თავისუფლად შეიძლება. ადვილი 
�აჽმოსადგენია ქუჩაში ვინმე ამ 

�ანსა�მლით. ეს კი ეჽთ-
ეჽთი მნიშვნელოვანი 
ნა�ილია ამ ბიზნესის.
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ანასტასია ლონშაკოვა
 Sait Petersbourg Fashion Week

ძალიან მომე�ონა ჩვენება. ნათელი 
და �ენდენ�იუჽია. ჩვენების დჽოს 

ყოველთვის ყველაფეჽს ვაკვიჽდები და 
ვაფასებ პჽოფესიონალის ხედვით. ამ 

კოლექ�იაში ყველაფეჽი შეესაბამებოდა 
ეჽთმანეთს და ეს მომე�ონა. 

�ანსა�მელი კაჽგი ხაჽისხისაა 
და კაჽგად აჽის შეკეჽილი. 

მომე�ონა ქსოვილი� და 
პჽინ�ები�.  

GEORGE  SHAGHASHVILI 

ნათელა ფოცხვერია 

ჽედაქ�ოჽი Interview Russia

მომე�ონა ჩვენება. ეს იყო 

ინ�ელექ�უალუჽი და კონ�ეპ�უალუჽი 

მოდა. ყველა ის მიმაჽთულება, ჽა� 

სხვა ქვეყნებშია გამოყენებული, აქა� 

შეგეძლოთ გენახათ. ვფიქჽობ, ამ 

ბჽენდს მსოფლიო �აჽმა�ება 

ელის. 

DIANA KVARIANI 
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MARIAM GVASALIA

ადამ კაც სინდინგდინგ
ფო�ოგჽაფიგჽაფი

W Magazine / le21ièmezine / le21ie21iè

ძალიან მაგაჽია, თავი ნიუ იოჽკში მაგაჽია, თა, თ

მეგონა. ჽისკიანი, თავისუფალი, ონა. ჽისკისკ

ახალგაზჽდული ს�ილის სამოსი ხალგაზჽაზჽ

�აჽმოადგინა ამ დიზაინეჽმა. �აჽმჽმო

მაგაჽია.

ქსენია კრაჩკოვა 
ბაიეჽი - concept store

კოლექ�იის ნახვისას პიჽველი 

შთაბეჭდილებაა  ის, ჽომ ეს 

ძალიან ახალი და ქალუჽია. დიახ, 

ეს ქაჽთულია, ოჽიგინალუჽი და 

კომეჽ�იული. მე მყიდველი ვაჽ და 

მომ�ონს ეს კოლექ�ია. ვგეგმავ 

ქაჽთველ დიზაინეჽებთან 

თანამშჽომლობას. 

GEORGE KEBURIA
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პაოლო პუჩი
ფო�ოგჽაფი  Vogue Italia

 მომე�ონა ამ დიზაინეჽის კოლექ�ია, 

ჽა� მთავაჽია, მას ჰქონდა იდეა 

და შეძლო ეს იდეა ს�ოჽად და 

საინ�ეჽესოდ გადმოე�ა 

�ანსა�მლით. 

SALI PANGANI

ATÉLIER KIKALA

რებეკა გრეი
ბაიეჽი Boody Gray PR London

ასეთი დიზაინეჽები, ვფიქჽობ, 

მსოფლიოს სჭიჽდება.  ძალიან 

ემო�იუჽი შოუ იყო და, ვფიქჽობ, 

ს�ოჽედ ეს აჽის ნიჭიეჽება. 

აღფჽთოვანებული ვაჽ 

კოლექ�იით. 
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BACKSTAGE
TBILSI FASHION WEEK

"ჰონდას �ენ�ჽი თბილისი" –
თბილისის მოდის კვიჽეულის 
მე-11 სეზონის ოფი�იალუჽი 
�აჽმდგენი. 

მოდელების მაკიაჟზე ზჽუნავდა 
კომპანია "ოჽიფლეიმი", 
ჽომელმა� ს�უმჽებს 
აჽაჩვეულებჽივი საჩუქჽები 
დაახვედჽა.

სილამაზის სალონ-ს�უდია KEUNE-ის 
პჽოფესიონალი ს�ილის�ები ამ სეზონზე 
მოდელების ვაჽ�ხნილობაზე 
ზჽუნავდნენ.

RIA KEBURIA

კოლოსოვამმმმმაამააააამმმმმ რრრრრირიიიიირრირრრირრიააააა 
ის ჽედაქ�ოჽიმმმმმოოოოომმოოომ დდდდდდიიდ
per’s Bazaar Russia HHHHHaHaaaaaH rrp

ლის �ინ, ჽოდესა� ვ�ეჽდი  ოჽოოჽჽჽოჽჽოოჽი ი იი ��ლ�ლ�ლ

aar-ისთვის, უჽთიეჽთობა HaHaHaHaHaHaHaarprprprprprperereererererrrss sss BBaBaBaaaB zzzaz

თან. ნანახი მაქვს მისი მეოჽე მქმქმქმქმქმქმქმქმქმქმქმმქმქმქმქმქქონონონონონონონოოონონონდადადადადადადადადადად ჽჽჽჽჽ ჽჽ ჽ ჽჽიიაიაიაიაიიიაასსსთსთსთ

ოვში. ჽა თქმა უნდა, ვხედავ ჩჩვენნება მოსკო

ავანგაჽდული დიზაინეჽია, პჽოგჽესს. ის ა

მიეჽ შექმნილ შემოქმედებით ჽომელი� თავის მ

ჽოში �ხოვჽობს და, ვფიქჽობ, ჩაჽჩოებსა და სამყაჽ , 

ემი აზჽით, ამ �ანსა�მლის ეს მშვენიეჽია. ჩე

ა. იმედი მაქვს, გაიზჽდება �აჽება შეიძლება

ი�ხვი, ვინ� კომეჽ�იული იმი  ადამიანთა ჽი

ჽისით შეაფასებს ამ თვალსაზჽ

ოლექ�იას. კო
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TALENTSTALENTSYOUNG YOUNG 

teqsti: ia vekua   foto: guram wibaxaSvili, TinaTin kiRuraZe   idea: anano dolaberiZe
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Tbi li sis mo dis kvi re u lis 
gan mav lo ba Si maT yve la gan na-
xav diT: qu Cis mo dis kad reb Si, 
stum rebs So ris, ku li seb sa da 
zog jer po di um zec. uf ro ki 
ku li seb Si, sa ki de bi sa da mo-
de le bis ga re moc va Si, swo red 
ma Sin, ro de sac kvi re u lis mo-
na wi le me go bar di za i ne rebs 
ex ma re bod nen, am x ne veb d nen da 
war ma te bas ulo cav d nen. isi ni 
xuT ni ari an: aleq san d re axal-
ka ciS vi li, li ka Ci ta i a, gi or-
gi qe bu ri a, Ti ko paq saS vi li 

da la do bo ku Ca va. 
axal gaz r de bi ari an, mag-

ram ara axal be de bi. xu Ti ve 
moq me di, da saq me bu li da uk ve 
cno bi li di za i ne ri a, ide e bi-
Ta da am bi ci iT sav se, zus tad 
ici an, ra surT da amis T vis 
yve la fers ake Te ben – Sro mo-
ben, ga mud me biT swav lo ben, eq-
s pe ri men tebs ar eri de bi an da 
nel - ne la iar li yeb ze Ta vi an Ti 
sa xe le bis amo qar g va sac iwye-
ben.

Tbi li sis mo dis kvi re u lis 

axal be da di za i ner Ta ri ge-
bi dan uk ve ga mo vid nen da mis 
mTa var po di um ze ga da i nac v-
les. gi or gi qe bu ria da mo u-
ki de be li di za i ne ri a, la do 
bo ku Ca va „atelie ki ka las-
Tan“, da nar Ce ne bi ki „mate-
riasTan“ Ta nam S rom lo ben. es 
mo dis sax le bi swo red maT ze 
de ben fsons da ma Ti fan ta-
zi iT Seq m ni li ko leq ci e biT 
ama yo ben. 

pir ve li war ma te bis ge mo 
yve lam icis, mTa va ri na bi-

ji yve la maT gans ga da ud gams 
da isic ga uc no bi e re bi a, rom 
yve la ze rTu li da mniS v ne-
lo va ni eta pi swo red amis 
me re iwye ba. we li wad Si or-
jer Tbi li sis mo dis kvi re-
u lis mo sam za de be li eta pi 
ki gan sa kuT re bu lia – dRes 
es ma Ti yve la ze se ri o zu li 
are na a.

Ti ko paq saS vi li: „kvi-
reulisTvis mza de ba ur Tu-
le si da se ri o zu li pro ce-

giorgi Tiko lado aleqsandre lika

si a. ga mud me biT ko leq ci a ze 
fiq rob. ici, rom auci leb lad 
un da imu Sao da ra Rac gan sa-
kuT re bu li Seq m na“.

axal gaz r de bi ari an, ami tom 
maT T vis sity va „gansakuTreb-
uli“ zog jer war mo ud ge nel 
si gi Jes Tan aso cir de ba. aseT 
dros wi na plan ze mo dis epa-
ta Jis moTxov ni le ba. 

gi or gi qe bu ri a: „sigiJis 
auci leb lo ba da moTxov ni le-
ba ma Sin uf ro Cnde ba, ro de sac 
kon kur s Si mo na wi le ob da gin-
da, yve las da a max sov ro Ta vi. 
aseT dros ris k zec mi di xar. me 
es eta pi uk ve ga vi a re da Se da-
re biT mSvi di da Tav da je re bu-
li pe ri o di maqvs“.

aleq san d re axal ka ciS vi li: 
„gamocdilebis ma te bas Tan er-
Tad, Si na ga ni sta bi lu ro bis 
gan c dac ge ma te ba, xma u ri a ni ga-
nacxa dis auci leb lo bas aRar 
grZnob da gar k ve ul stan dar-
teb Sic jde bi“. 

li ka Ci ta i a: „standartebSi 
Caj do ma ki ar niS navs Se moq-
me de bi Tad da mux ru We bas. Tu 
stan dar ti fers, for ma sa da 
si lu ets gTa va zobs, arc Car-
Co Si eq ce vi da arc ori gi na-
lo bas kar gav – pi ri qiT, er Ti 
for mis mra val m x ri vad gad mo-
ce mis Se saZ leb lo ba geZ le va“. 

la do bo ku Ca va: „tenden-
cias Ta na med ro ve xe lov ne ba, 
yo vel dRi u ri cxov re ba, ki-
no, fo tog ra fi a, mu si ka aCens. 
am ri gad, ten den ci is mi yo la 
pro ce sis na wi li a. es niS navs, 
rom mud miv di na mi ka Si xar. 
mTa va ria ro gor mom wif de ba 
es yve la fe ri Sens go ne ba Si da 
ra Se degs mi i Reb“.

in s pi ra cia mi Re bu li a, in-
for ma cia ga da xar Su lia da 
Se de gic TiT q mis mza da a. swo-
red am dros iwyeb fiqrs ima-
ze, Tu ro gor aRiq va men Se ni 
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fan ta zi is na yofs – es ki pa su xis-
m geb lo bis grZno bis, po ten ci u ri 
mom x ma reb lis mi marT pa ti vis ce-
mis mTa va ri ni Sa ni a. 

aleq san d re axal ka ciS vi li: 
„rodesac Car Co e bi dan ga di xar, 
ris ki iz r de ba. rac un da ga moc-
di li di za i ne ri iyo, aras d ros 
ar gto vebs eW vi da ga mud me biT 
ekiTxe bi sa ku Tar Tavs – ro gor 
mi i Rebs amas sa zo ga do e ba“.

ro gorc giTxa riT, sul er Tad 
ari an, me gob ro ben, er T ma neTs ex-
ma re bi an. So ri dan es yve la fe ri 
sa si a mov nod mo Cans da, ro gorc 
ir k ve va, Sig ni Tac yve la fe ri kar-
ga daa – er Ti Ta o bi sa da TiT q-
mis Ta na ba ri ga qa ne bis di za i-
ne re bi ari an, mag ram er T ma neTs 
kon ku ren te bad ar Tvli an. ara 
imi tom, rom me gob ro ben, ara med 
imi tom, rom yve la maT ga ni in di-
vi du a liz miT ga mo ir Ce va, yve las 
Ta vi si mom x ma re be li hyavs. ase 
rom, kon ku ren ci is T vis aq ad gi li 
aRar rCe ba. 

er T ma neT ze sa ub ri sas xSi-
rad ax se ne ben sity vebs „niWieri“, 
„mSromeli“, „originaluri“, „in-
dividualuri“. ar ma la ven, rom 
er T ma ne Tis mxar da We ris ga re Se 
ga u Wir de bo daT, bo los ki er Tx-
mad aR niS na ven, rom qar T ve li di-
za i ne re bis sa u ke Te so da yve la ze 
sa in te re so Ta o bas war mo ad ge nen, 
swo red im Ta o bas, rom lis T vi sac 
aRar ar se bobs sazR v re bi, dax-
Su li siv r cis kom p leq si, rom es 
aris Ta o ba, ro mel sac Ta va we uls 
Se uZ lia Tbi li si dan ev ro pis ne-
bis mi er qa la qam de ga Wi mul po di-
um ze gas v la. 
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 WHITE
შავი და თეთჽი ყველა 

სეზონზე აქ�უალუჽია, 

მაგჽამ ე�ადეთ, ეჽთად 

მოიჽგოთ ეს ფეჽები.

BLACK 
Alexander Wang
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ბიზნეს ლანჩი
კორპორატიული წვეულებები
საუზმე, სადილი, ვახშამი
კოქტეილ ფართი
სპეც მენიუ (მოთხოვნის შესაბამისად)
დესერტები და ტორტები ნებისმიერი დიზაინით (საბავშვო, კორპორატიული, სადღესასწაულო)
სასმელები
ღონისძიების ინვენტარი, დეკორაცია და დიზაინი
ფოტო მომსახურება

2 18 12 12  /  catering@goodwill.ge

გუდვილ ქეითერინგი გთავაზობთ შემდეგ მომსახურებებს:ემდეგ მომსახურეგთავაზობთ შებთ შე
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tion
s

&
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Sunnies for Sunny Day

სათვალე ეჽთ-ეჽთი აუ�ილებელი 

აქსესუაჽია, განსაკუთჽებით ზაფხულის 

�ხელ და მზიან დღეებში. აქ�უალუჽია 

ყველანაიჽი ფოჽმისა და ფეჽის 

სათვალე. ე�ადეთ, თქვენი სახის 

ფოჽმის მიხედვით შეაჽჩიოთ სათვალე, 

დანაჽჩენში კი აჽ ხაჽთ შეზღუდული.

Prada

Stella 
McCartney

Illesteva

Saint 
Laurent

Giorgio Armani Spring 2015 Backstage

Oliver Peoples

Miu Miu

Linda Farrow

Acne Studios

Cutler and Gross
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Sun Buddies

Dries Van Noten
Spring 2015 
Backstage

Acne Studios
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ni Wis ga r
e Se 

war mo ud g
e ne lia 

ga dar Ce

ro dis da in te res diT mo dis 

sfe ro Ti?

ro gorc yve lam, vinc dRes 

mo dis sfe ro Si a, mec Ta vi dan ve 

vi co di, rom am biz nes Si viq ne-

bo di. es sur vi li ad re ul asak-

Si ga miC n da. ro gorc ity vi an 

xol me, mo da sis x l Si maqvs. ro-

de sac zus tad miv x v di, rom mo-

da se ri o zu lad ma in te re seb da, 

uk ra i na Si mo da arc ar se bob da. 

19 wlis vi ya vi, ro ca da viwye 

Ce mi sa te le vi zio ga da ce ma, sa-

xel wo de biT „modis kvi re u le-

bi“. bevrs vmog za u rob di, ves w-

re bo di yve la mo dis kvi re uls, 

vaT va li e reb di mo dis Jur na-

lebs, wig nebs, mo dur sa i tebs, 

mag ram sul sxva Seg r Z ne ba a, 

ro de sac yve la fers cocx lad 

uyu reb. aTi wlis wi naT, ro-

de sac da viwye mo dis kvi re u-

leb ze si a ru li, es biz ne si arc 

iq iyo ise Ti mas S ta bu ri, ro-

go ric dRes aris. iyo pa ta ra 

So u e bi, mxo lod mniS v ne lo va ni 

xal xiT – ro gorc dRes imar-

Te ba Comme des Garçones-is Cve-

ne be bi. xu Ti wlis gan mav lo-

ba Si mim yav da es ga da ce ma, rac 

sak ma ri si aR moC n da imis T vis, 

rom bev ri ga me go am sfe ro ze, 

mi me Ro ga moc di le ba. miv x v di, 

rom uk ra i nas hqon da San si Se-

er Te bo da msof lio mo dis as-

pa rezs. aqe dan gaC n da mer se des 

- benc mo dis dRe e bis da ner g vis 

idea ki ev Si. es ar aris mo dis 

kvi re u li. esaa plat for ma, 

ro me lic da ex ma re ba uk ra i na Si 

moR va we yve la di za i ners, ake-

Tos saq me da hqon des war ma te-

ba sa er Ta So ri so ba zar ze.

ase ve da viwye More Dash So u-

ru mis mowyo ba pa riz Si, ro me-

lic uk ve me o re se zo nia war-

ma te biT tar de ba. uk ra i nel da 

ya zax di za i ne reb Tan er Tad, 

Cem T vis sa a ma yoa qar T ve li di-

za i ne re bis war mod ge na am So-

u rum Si. 

uk ve me o red es w re biT Tbi li-

sis mo dis kvi re uls. ro gor fiq-

robT, ram de nad gan vi Tar d nen 

qar T ve li di za i ne re bi da ro-

gor Se a fa sebT maT ko leq ci ebs?

vfiq rob, Za li an gan vi Tar-

d nen. da gan vi Tar d nen pir vel 

rig Si imi tom, rom surT ga-

vid nen sa er Ta So ri so ba zar ze. 

Se xe deT ANOUKI-s. is Za li an 

axal gaz r daa da uk ve karg ko-

leq ci ebs qmnis. ase ve Atelier 

Kikala, mi si di za i ne ri uda vod 

ni Wi e ri a. prog re si, rac aer-

Ti a nebs qar T vel di za i ne rebs, 

es aris zrun va ga yid veb ze, xa-

ris xis ga um jo be se ba ze da di di 

sur vi li, gax d nen sa er Ta So ri-

so do nis di za i ne re bi. 

daria Sapovalova

პეჽანგი  Matériel by Aleksandre Akhalkatsishvili
შაჽვალი Matériel by Lika Chitaia

interviu: anano dolaberiZe  foto: nia gvaTua
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Cven, yve
 la ni, sa b

o lo od C
ve ni 

Ta vis gan 
vqmniT br

ends.

mo dis sfe ro mTli a nad biz-

ne sad iq ca da xe lov ne ba mi ni mu-

mam de Sem cir da. ras fiq robT am 

Te ma ze?

dRe van de li mo da mTli a-

nad mor ge bu lia mom x ma reb-

lis sur vil ze. Tu es sfe ro 

uf ro ko mer ci u li a, mxo lod 

imi tom, rom mom x ma re bels 

surs ase. mas aRar un da eq s-

t ra or di na ru li, gan sa kuT re-

bu li tan sac me li yo vel dRi-

ur cxov re ba Si. dro se zo ni dan 

se zo nam de Za li an swra fad 

ga dis, uam ra vi di za i ne ria da 

ra i me gan sa kuT re bu lis Seq m na 

aRar aris sa Wi ro. mo dis gan-

sa kuT re bu lo ba izo me ba imiT, 

rom Seq m na yo vel dRi u ri, mag-

ram amav d ro u lad sa in te re so 

sa mo si. vfiq rob, di za i ne re bis-

T vis di di ga mow ve va a, Seq m nan 

tan sac me li nam d vi li ada mi a-

ne bis T vis, rom le bic re a lur 

cxov re ba Si ga mo i ye ne ben mas. 

xe lov ne ba kar gi a, mag ram am 

sti lis sa mo si mox v de ba mu-

ze um Si da ara gar de rob Si. 

Nicola Ghesquière araC ve u leb riv 

ko leq ci ebs qmnis Louis Vuitton-

isTvis. es xe lov ne ba a, mag ram 

re a lu ri ada mi a ne bis T vis re-

a lur cxov re ba Si. es aris is, 

rac mom wons dRe van del mo dis 

sfe ro Si. ni Wi auci le be li a. 

ni Wis ga re Se war mo ud ge ne lia 

ga dar Ce. Se xe deT Raf Simons, 

Christopher Kane – isi ni ni Wi e-

ri da kre a ti u li di za i ne re bi 

ari an, mag ram iT va lis wi ne ben 

mom x ma reb lis moTxov nebs.

bevrs mog za u robT da es w re-

biT yve la did mo dis kvi re uls. 

Ti To e u li qa la qi ga mo ir Ce va 

Ta vi si sti li Ta da xa si a TiT. 

Tqven T vis ro me li mo dis kvi re-

u lia yve la ze sa in te re so?

lon do ni – aras d ros ar 

vto veb lon do nis mo dis kvi-

re uls. es sa oc re ba a. aq  im-

de ni axal gaz r da ni Wi e ri 

di za i ne ri a... da es tal Ra yo-

vel w li u rad ma tu lobs. kar-

gad max sovs Christopher Kane-is 

pir ve li ko leq ci a. ax la is Za-

li an war ma te bu li di za i ne ria 

sa er Ta So ri so ba zar ze. min da 

aseT war ma te bas mi aR wi on uk-

ra i nel ma da qar T vel ma di za i-

ne reb mac. vfiq rob, Cvens re gi-

ons aqvs amis po ten ci a li. 

di za i ne ri, ro me lic yve la ze 

me tad mog wonT.

ar Se miZ lia ga mov yo ro-

me li me. iyo mo du ri, niS navs 

Se geZ los sxva das x va di za i ne-

re bis Se xa me ba da ma Ti er Tad 

mor ge ba. yo vel T vis vcdi lob, 

cno bil bren deb Tan er Tad 

axal gaz r da, dam wye bi di za i ne-

re bis sa mo si Ca vic va da amiT 

xe li Se vuwyo maT po pu la ro-

bas.    

dRes Za li an mniS v ne lo va nia 

per so na lu ri sti li – sa ku Ta-

ri Ta vis swo rad war mo Ce na. ras 

fiq robT am Te ma ze da ram de nad 

did dros uT mobT ima ze fiqrs, 

Tu ro gor un da ga mo i yu re bo-

deT?

Cven, yve la ni, sa bo lo od 

Cve ni Ta vis gan vqmniT brends. 

Cven varT mo dis sfe ro Si da 

val de bu lic varT mis we sebs 

miv y veT. upir ve les yov li sa, 

zus tad un da vi co deT Cve ni 

fi gu ra, Cve ni nak li, Cve ni upi-

ra te so be bi. sax l Si yof ni sas 

xSi rad un da vid geT sar kes Tan 

da vu yu roT, ra sig r Zis qve da-

ta ni gvix de ba, ro go ri for mis 

Sar va li da a.S. ro ca zus tad 

ici, ra gix de ba, ad vi lia mo ir-

go ise Ti tan sac me li, ro me lic 

da gam S ve nebs. miy vars fe re bi, 

miy vars prin te bi. ar mes mis, 

ra tom eSi ni aT mkveT ri fe re-

bis ga mo ye ne bis. miy vars aq se-

su a re bi – sa yu re, qu di, Can Ta, 

yel sa ba mi. miy vars ase ve vin-

ta Ji aq se su a re bi, mag ram ara 

tan sac me li. mi u xe da vad imi sa, 

rom dRes ase Ti sa mo si aq tu-

a lu ri a, me ar mom wons. min da 

vig r Z no mo ma va li da ar va pi-

reb war sul Si dab ru ne bas. 

gyavT Style icon? 

bev ri ada mi a nis sti li mom-

wons. da viwyeb od ri hep ber-

niT, rom lis sti li mar T lac 

uni ka lu ri a. ar Se miZ lia ar 

aR v niS no Carine Roitfi eld-is sti-

li, oRond ara Cac mis Tval-

saz ri siT, ara med imiT, rom 

man icis, vin aris da ro gor 

war mo a Ci nos sa ku Ta ri Ta vi. 

ar Se miZ lia ar ga mov yo Anna 

Dello Russo. ar vam bob, rom uSu-

a lod mi si Cac mu lo ba mom wons, 

mag ram is er T -er Ti pir ve li a, 

vinc am bavs gviy ve ba Ta vi si 

Cac mu lo biT. 

ras fiq robT Street Style-ze, 

ro me lic dRes ise Ti ve mniS v ne-

lo va ni gax da, ro gorc Cve ne be-

bi?

ar se bobs ada mi an Ta ori ka-

te go ri a. ada mi a ne bi, rom le bic 

re a lu rad So u ze mi di an da ar 

ain te re sebT qu Cis mo da da 

ada mi a ne bi, rom le bic kon k re-

tu lad amis T vis mo di an So u eb-

ze. mag ram qu Cis mo da biz ne sad 

iq ca – qi ra o ben sti lis tebs, 

ar Ce ven tan sac mels. es aris 

di di da mniS v ne lo va ni Ta ma Si 

da Cven, yve la ni, amis mo na wi-

le ni varT. mo dis Jur na lebs 

sWir de baT ma sa la, aC ve non 

mkiTx vels, ro gor Ca ic vas, qu-

Cis mo da ki araC ve u leb ri vi 

sa Su a le baa imis T vis, rom na xo, 

ro gor ic va men sa in te re sod 

es aris es aris 

sfe ro, sfe ro, 

sa dac di di Sro mis sa dac di di Sro mis 

Se de gad did Se de gad did 

war ma te bas war ma te bas 

mi aR wev. mi aR wev. 

ჟილე�ი და შაჽვალი Atelier Kikala

ჟილე�ი Dalood
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re a lu ri ada mi a ne bi. xSi rad 

Street Style-is dros pa tar - pa-

ta ra eS ma ko beb sac vawy de biT 

xol me, rac Cems sta ti a Sic aR-

v niS ne, ro me lic www.style.com-

ze ga moq vey n da. zo gi er Ti sul 

ar es w re ba So us da mo dis mxo-

lod fo to e bis ga da sa Re bad, 

zogs sa er Tod ar ekuT v nis is 

tan sac me li, ro me lic ac vi a, 

zo gi sa a To biT sa ub robs te-

le fon ze da Tan po zi rebs fo-

tog ra fe bis T vis, mag ram iq m nis 

imijs, rom es sa er Tod ar ain-

te re sebs. qu Cis mo dis aiko ne-

bis ukan dgas pro fe si o nal Ta 

jgu fi, rom lis T vi sac es pro-

ce si uaR re sad se ri o zu li a. 

es yve la fe ri Za li an mom wons. 

vfiq rob, am sa kiTxs un da mi-

vud geT ro gorc Ta maSs, rom-

lis mo na wi le e bic Ta vad varT.

gaqvT Tu ara ra i me de vi zi, 

ro me lic yo vel T vis gax sen de-

baT da ro mel sac yo vel T vis iT-

va lis wi nebT?

mom wons er Ti ga moT q ma, ro-

mel sac sul uf ro xSi rad vu-

me o reb Cems Tavs, Tum ca es Ce-

mi sity ve bi ar aris. is Estee 

Lauder-isgan avi Re: „arasdros 

mi oc ne bia war ma te ba ze, me mxo-

lod vmu Sa ob di amis T vis“.

ras ur CevT ada mi a nebs, rom-

leb sac surT Ta vi da im k vid ron 

mo dis sfe ro Si?

es aris sfe ro, ro me lic 

nam d vi lad aRi a rebs da  war-

ma te bis Sanss aZ levs ni Wi er 

ada mi a nebs. ar Se iZ le ba pir ve-

li ve se zo ni dan gqon des imis 

am bi ci a, rom iyo war ma te bu-

li. un da iyo ni Wi e ri, Wkvi a-

ni, giy var des Se ni saq me. mo dis 

sfe ro ar swya lobs maT, vi sac 

mxo lod surs iyos war ma te bu-

li. es aris sfe ro, sa dac di di 

Sro mis Se de gad did war ma te-

bas mi aR wev. 

პიჯაკი და შოჽ�ი   Anouki 

ჟილე�ი Atelier Kikala

თმა და მაკიაჟი - ეკა�ეჽინე ჩანჩიბაძე  / ს�ილი - ანანო დოლაბეჽიძე
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es Tqve ni pir ve li vi zi tia 

Tbi li sis mo dis kvi re u lis far-

g leb Si. ime di a, is ar iq ne ba uka-

nas k ne li.

mi u xe da vad imi sa, rom Tbi-

li sis mo dis kvi re u li 2009 

wli dan imar Te ba, mxo lod am 

se zon ze mi vi Re or ga ni za tor-

Ta mow ve va. rad gan aras d ros 

ar vyo fil var Tbi lis Si, am-

je rad Cem Si mog za u ris cno-

bis moy va re o bam sZlia swav lis 

dat vir Tu li gra fi kiT ga mow-

ve ul daR li lo bas. Tum ca, gak-

vir ve bu li dav r Ci imiT, Tu 

ro gor or ga nu lad Se er wya Ta-

na med ro ve qar Tu li mo dis gac-

no bi sas mi Re bu li STa beW di-

le be bi zo ga dad sa qar T ve lo Si 

mi Re bul STa beW di le bebs. 

interviu: lika kvaracxelia    foto: ika xargelia
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�ი ა, თუმ �ა ეს ყვე ლა ფე ჽი ამ ჟა მად მის თ ვის მე ო ჽე ხა ჽის ხო ვან სფე ჽოს �აჽ მო ად-
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კაბა  Eloshi    სათვალე Ria Keburia x Fakoshima
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gvi am beT sa qar T ve lo ze Tqve-

ni STa beW di le bis Se sa xeb – Tu 

mo as wa riT Rir s Se sa niS na o be bis 

daT va li e re ba da qa laq ga reT 

ga se ir ne ba.  

ro gorc uk ve vTqvi Cems 

blog Si www.onoff note.com Tbi-

li sis mo dis kvi re u lis Se sa xeb 

gan Tav se bul pos t Si, Se uZ le-

be lia qar T ve li di za i ne re bis 

Se moq me de bis aR q ma kul tu ru-

li mem k vid re o bi sa da, ra sak-

vir ve li a, bu neb ri vi Ta vi se-

bu re be bis kon teq s tis ga re Se. 

ra Tqma un da, co ta dam R le li 

iyo sis xam di li dan ga ma og ne be-

li, yve laf ris gan ga mor Ce u li 

mra val g va ri Rir s Se sa niS na o-

be bis aR q ma, xo lo me re, sul 

ra Rac er Ti sa a Tis gan mav lo-

ba Si, mis v la Se no ba Si, sa dac 

er Ti me o ris mi yo le biT tar de-

bo da Cve ne be bi. mag ram, me o re 

mxriv, sa bo lo od zus tad ga vi-

ge, Tu ra tom Se ad gi nes or ga-

ni za to reb ma ase Ti mWid ro da 

dat vir Tu li gra fi ki, ris T vi-

sac maT did mad lo bas vux di.

am mogzau ro bi dan ro me li 

epi zo di da i le qe ba  Tqvens mex-

si e re ba Si sa mu da mod?

wi nas war bo diSs gix diT ba-

na lu ro bis T vis, mag ram unda 

giTxraT, rom Cem T vis es 

mogzau ro ba iyo araC ve u leb-

ri vi ga moc di le ba, ro me lic 

Ce mi Seg ne bu li cxov re bis bo-

lom de Cem Tan dar Ce ba.

Tqve ni az riT, ax dens Tu ara 

gav le nas Zve li Tbi li sis ar qi-

teq tu ra qar T ve li di za i ne re-

bis ko leq ci eb ze?

Tavs ne bas miv cem vi va ra u-

do, rom ara mxo lod ar qi teq-

tu ris, ara med bev ri sxva ra mis 

ga mo qar T vel di za i ner Ta ko-

leq ci e bi ab so lu tu rad avTen-

tikuria.  

mo dis kvi re u lis Se sa xeb

da em Tx va Tu ara ga go ni li na-

naxs?

Za li an gul ma viwyi var: iS-

vi a Tad vi max sov reb, ras am bo-

ben Cem T vis ucxo ada mi a ne bi. 

ga mom g zav re bis win Cem ma sa u-

ke Te so me go bar ma ma Sa ko los-

ko vam ara er Txel ga mi zi a ra 

Ta vi si wi na mogzau ro bis STa-

beW di le be bi. ami tom di di mo-

lo di ni mqon da da is sru li ad 

ga mar T l da.

ram de nad mniS v ne lo va ni pro -

eq tia Tbi li sis mo dis kvi re u-

li?

am Ro nis Zi e bis, uf ro zus-

tad, pro eq tis mniS v ne lo bis 

ga ge bis ga sa Re bi Ta vad am ide-

a Si a. ueW ve li a, rom pir ve la-

di mi za nia ara mar to mo dis 

in dus t ri is gan vi Ta re ba sa-

qar T ve lo Si, ara med tu riz m Si 

ar se bu li vi Ta re bis ga um jo-

be se bis ken swraf vac. Tbi li-

sis mo dis kvi re u lis dam fuZ-

neb lis, Ta ko Cxe i Zis TqmiT, es 

gar k ve u li mid go maa mTli a nad 

qvey nis imi jis ga um jo be se bis 

Tval saz ri siT.

Se giZ li aT Tu ara mci re ko-

men ta ri ga a ke ToT Tbi li sis mo-

dis kvi re u lis yve la mo na wi le-

ze? ram de nad sxva das x va na i re bi 

ari an qar T ve li di za i ne re bi?

di za i ne rebs, pi ro bi Tad, 

or jgu fad dav yof di. er T ni 

mZaf rad re a gi re ben ima ze, rac 

msof lio mo dis in dus t ri a Si 

xde ba, me o re ni ki tan sac m lis 

mo de li re ba Si tra di ci u li 

ele men te bi sa da Tar ge bis er-

T gul ni rCe bi an. 

ro go ria ma Ti po ten ci a li?

ne bis mi e ri Se moq me dis po-

ten ci al ze sa u ba ri Za li an uma-

სვი�ეჽი და ქვედაბოლო Anouki  
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du ri da ara ke Til So bi lu ri 

saq me a.

vin mo ge wo naT yve la ze me-

tad?

George Keburia, Anouki, Ria Ke-

buria, Atelier Kikala, Atelier Materiel 

 

Cve ne be bis sta i lin gis 
Se sa xeb 

ram de nad mniS v ne lo va nia di-

za i ne ris T vis sti lis tis dax ma-

re ba? ra tom?

ze moT Ca moT v lil ma yve la 

di za i ner ma Se sa niS na vad ga-

ar T va Ta vi sti li ze bis pro-

cess. yo ve li cal ke aRe bu li 

bren dis T vis sxva das x va na i ria 

sti lis tis auci leb lo bis xa-

ris xi da mniS v ne lo ba. zo gi er-

Ti di za i ne ri ad re Ta vad iyo 

sti lis ti, zogs sti lis tis ni-

Wi me tad aqvs gan vi Ta re bu li, 

vid re tan sac m lis mo de li re-

bis una ri. ase rom, yve la fe ri 

kon k re tul Sem Tx ve va zea da-

mo ki de bu li.  

ras Sec v li diT qar T ve li 

di za i ne re bis sta i lin g Si?

Ta vi dan ve gety viT, rom 

udi des pa tivs vcem ne bis mi er 

Se moq me de biT pro cess. mag ram 

mo meC ve na, rom di za i ne reb ma 

uf ro gul mod gi ned un da imu-

Sa on aq se su a reb ze. aras wo rad 

Ser Ce u li fex sac me li xSi rad 

afu Webs STa beW di le bas. gar-

da ami sa, kar gi iq ne bo da uf ro 

ga az re bu li mid go ma Ta vad So-

us re Ji su ri sad mi: mo de le bis 

kas tin gi, ro me lic ko leq ci e-

bis su lis k ve Te bis Se sa ba mi si 

iq ne bo da, mu si kis Ser Ce va da 

mTli a no ba Si mi wo de bis kon-

cef ci a. am mxriv kon ku ren ci is 

ga re Se ari an  Ria Keburia da Ate-

lier Kikala.

ur CevT Tu ara di za i ners 

aq cen ti ga a ke Tos ko mer ci u lo-

ba ze? ram de nad mniS v ne lo va nia 

ad vi lad ga sa yi di ko leq ci is 

Seq m na? eub ne biT Tu ara, ras Ca-

ic vam diT ma Ti ko leq ci i dan? 

di za i ne reb Tan mu Sa o bis 

dros, iq ne ba es mTe li bren dis 

Tu cal ke u li ko leq ci is kon-

sul ti re bis pro ce si, ase Ti 

kiTx ve bi er T -er Ti Zi ri Ta di a, 

bo lo kiTx vis gar da. am mxriv 

Ce mi ar Ce va ni ar aris ama Tu 

im niv Tis war ma te bis maC ve ne-

be li.

Tqven mra va li di za i ne ris-

T vis ake TebT sta i lings. mu Sa-

o bis ra na wils as ru lebs sti-

lis ti? 

kon cef ci as. uf ro daw v ri-

le biT ki yve la fe ri Ta vad 

di za i ne ris moTxov ni le beb sa 

da sur vi leb zea da mo ki de bu-

li. zo gi er Ti as p ro cen ti a ni 

in teg ra ci is uf le bas iZ le va, 

zo gic – mxo lod kon k re tul 

sa kiTxeb Si mo na wi le o bis uf-

le bas. mag ram nam d vi lad uke-

Te si Se de gi a, ro de sac men-

do bi an da Ce mi fan ta zi is 

cxov re ba Si gan xor ci e le bis 

uf le bas maZ le ven.

Ses ru le bu li sa mu Sa o e bi-

dan, ro me li giy varT yve la ze 

me tad? ro gor ada mi a neb Tan mu-

Sa o baa Tqven T vis kom for tu-

li?  

ar vki deb xels sa mu Sa os, 

Tu aris ris ki, rom is nam d-

vi lad ar mo me wo ne ba. va ma yob 

di za i ner viq to ria an d re i a no-

vas Tan me gob ro biT, ro mel Sic 

ga da i zar da Cve ni xan g r Z li vi 

Ta nam S rom lo ba, Ester Abner-is 

da sxva Ta ndo biT. kom for tu-

lia mu Sa o ba ni Wi er xal x Tan, 

ma Ti xa si a Ti sa da fi nan su ri 

sa Su a le be bis mi u xe da vad.

Tqve ni sa mo mav lo geg me bi? 

geg me bi oc ne bas Tan aris da-

kav Si re bu li, isi ni ki, Ce mi az-

riT, mxo lod Ce mi a.

... nam d vi
 lad uke T

e si Se de g
i a, 

ro de sac 
men do bi an

 da Ce mi
 fan ta zi

 is 

cxov re ba S
i gan xor

 ci e le bis 
uf le bas 

maZ le ven.
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polonur-qarTuli kompania, agromaqs dekori, polonuri kompaniis, 

„grabCevski“-s (romelsac arsebobis 80 wliani istoria aqvs),  mier 

saqarTveloSi, 2014 wlis dasawyisSi  daarsda. unikaluri jiSis 

dekoratiuli mcenareebisa da nergebis kompaniis sanerge meurneoba, 

TbilisTan axlos, sofel sarTiWalaSi mdebareobs. agromaqs dekoris 

saqmianobis mizans, maRali xarisxis, Tanamedrove, yvela saxis sanerge 

meurneobis masalis warmoeba da distribucia warmoadgens. kompania, 

mWidrod TanamSromlobs, polonur TanadamfuZnebelTan, romlebsac  

qarTul bazarze, sanerge masalis mowodebis 10 wliani gamocdileba 

aqvT. saqarTveloSi arsebuli garemo da klimaturi pirobebi, kompanias 

saSualebas aZlevs, awarmoos  unikaluri jiSis dekoratiuli mcenareebis 

ara marto importi, aramed, adgilze moaxsenos, maTi ganaSenianeba, 

skverebis, baRebis da sarekreacio zonebisTvis. kompania ganuwyvetliv 

zrunavs momxamrebels Seuqmnas da SesTavazos, obieqtis  gamwvanebis 

axli inovaciuri ideebi da proeqtebi. 

agromaqs dekoris 1wliani arsebobis miuxedavad, kompania aqtiurad aris 

CarTuli sazogadoebriv Tu sxvadasxva saxis saqvelmoqmedo aqciebsa 

da proeqtebSi. is, mWirdod TanamSromlobs, rogorc saxelmwifo aseve 

kerZo struqturebTan.

polonur-qarTuli 
kompania agromaqs dekori

ufro vrclad Cvens Sesaxeb ixileT gverdze-https://www.facebook.com/agromaxdecor
damatebiTi nformaciisTvis sakontakto piri ana Cangiani-555 934 934

mis: sanerge sarTiWalaSi.

Embellished     
FL   WERS

ყვავილებიანი პჽინ�ი უკვე 

ჽამდენიმე სეზონია ძალიან 

აქ�უალუჽია. მოიჽგეთ. 

ე�ადეთ, მთლიანი ლუქი 

აა�ყოთ ყვავილებიანი 

პჽინ�ებით. ნუ დაივი�ყებთ 

აქსესუაჽებს.
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miyvars gul Ria miyvars gul Ria 

ada mi a ne bi iumo ris ada mi a ne bi iumo ris 

grZno biTgrZno biT  
teqsti: ir ma ka xu raS vi li  / foto: kikala studio

qse nia sob Ca ki: qse nia sob Ca ki: 

is mi zan da sa xu li, ko mu ni ka-

be lu ri, da mo u ki de be li, ara-

or di na ru li, ga naT le bu li, 

sa ku Ta ri az ri sa da po zi ci is 

mqo ne ada mi a ni a. mi si mka fio 

in di vi du a liz mi zog jer epa-

ta Jis for mas iRebs. dRe sac 

me di aq ro ni ke bis epi cen t r Si 

tri a lebs. san q t - pe ter bur gis 

pir ve li me ris, ana to li sob Ca-

kis qa liS vi li – qse nia 16 wlis 

asa ki dan ru su li tab lo i de bis 

er T -er Ti mTa va ri per so na Ji a. 

mi si arc er Ti ko men ta ri da sa-

zo ga do e ba Si ga mo Ce na Se um C ne-

ve li ar rCe ba. skan da lu ri So-

u e bi sa da se ri o zu li ga da ce mis 

wam y va ni, pro fe si o na li Jur na-

lis ti, rom lis dam sa xu re bi Tac 

ga da ce me bis re i tin gi sul uf-

ro iz r de ba, yve la fers uS re ti 

ener gi is wya lo biT as w rebs. qse-

ni as iRe ben fil meb sa da kli peb-

Si, is wers wig nebs da Ta ma Sobs 

speq tak leb Si, aris da jil do e-

bis ce re mo ni al Ta uc v le li wam-

y va ni da po li ti ku ri de ba te bis 

aq ti u ri mo na wi le, mi si pi ra di 

cxov re ba ki mud mi vad ga sa ja ro-

e bis saf r Txis qve Sa a.

dRes mo dis sam ya ro Si er T -

er Ti av to ri te tu li Jur na lis, 

L'Offi  ciel-is ru su li ver si is mTa-

va ri re daq to ria (miekuTvneba 

sa ga mom cem lo saxl Artcom Me-

dia-s da ase ve mo i cavs bren debs 

SNC, Port и Numero). es mi si Zi ri-

Ta di sa mu Sao ad gi li a. uy vars 

mo da, eq s pe ri men te bi. Cac mu lo-

ba Si sxva das x va kom bi na ci e bi sa 

da ide e bis Se xa me bis mom x rea. 

uk ve me sa me we lia te le-

arx „doJdze“ mih yavs yo vel k-

vi re u li sa av to ro prog ra ma 

„Собчак живьем“, romelSic cno-

bil ada mi a nebs iw vevs. 

qse nia sob Ca ki sa qar T ve los 

de da qa laq Si Tbi li sis mo dis 

kvi re u lis far g leb Si mxo lod 

er Ti dRiT Ca mof rin da da 

To
ta

l lo
ok

 fr
om

 M
or

e 
Is 

Lo
ve
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vid re mo dis saxl Anouki-s da 

Dalood-is STam beW da vi ko leq-

ci is Cve ne ba ze erov nul ga le-

re a Si ga da i nac v leb da, mci re 

dro ni no eli a vas More is Love-is 

So u ru mis ek leq ti ku ri sti-

lis te ri to ri a ze dag viT mo. 

aq, me gob rul at mos fe ro Si, 

qse ni as yu radRe ba axal gaz r-

da qar T vel di za i ner Ta sa-

mos ma da aq se su a reb ma mi ipy ro. 

„udavod TviT m yo fa di xel we-

ra da ge mov ne ba aqvT“, – Se a fa-

sa na na xi sob Cak ma. 

is dRe Tu gax sovT, ro de sac 

Tbi lis Si ana to li sob Ca kis Zeg-

li ga ix s na?

es ram de ni me wlis wi nan-

de li am ba vi a, mag ram is dRe 

kar gad max sovs. Tbi lis Si de-

das Tan er Tad Ca mo ve di. Cem T-

vis es di di da mniS v ne lo va ni 

mov le na iyo. ma ma Ce mis Zeg li 

Tqve ni par la men tis mo pir da-

pi re mxa res dgas. imi tom aris 

mniS v ne lo va ni, rom ma ma iyo 

pir ve li, vinc ma Sin de li tra-

gi ku li mov le ne bis Se sa xeb xma-

maR la ga nacxa da. sa si a mov no a, 

rom qar T vel ma xal x ma pa ti vi 

mi a go. vi ci, Zeg l Tan yo vel T-

vis mi aqvT cocxa li yva vi le bi. 

iumo ris grZno bis mqo ne ada mi-

a ni. am Tvi se bebs va fa seb.

sa qar T ve lo Si bevrs mos wons 

Sa vi fe ri. Tqven ro me li fe ri 

giy varT?

Sa vi mec miy vars, Tum ca, ra-

sak vir ve li a, mxo lod am fe ris 

sa moss ar va ta reb. is ba zi su ri 

fe ri a, ele gan tu ri, ub ra lo.

bevrs mog za u robT, ram Se iZ-

le ba Se giq m naT fsi qo lo gi u ri 

dis kom for ti?

si su le lem. mi si ga mov li ne-

bis sxva das x va for ma ar se bobs 

da swo red es Se iZ le ba iq ces 

dis kom for tis mTa var mi ze-

zad.

ar se bobs Tu ara cdu ne ba, 

rom lis wi na Sec uZ lu ri xarT?

na yi ni „lakomka“. Za li an miy-

vars.

arc ise di di xnis win gaTxov-

diT. Seg c va laT qor wi ne bam?

ver gety viT... am kiTx va ze 

isi ni gi pa su xe ben, vi sac Cem Tan 

aqvT ur Ti er To ba. sa er Tod, 

ra di ka lu rad ara fers ar vcv-

li. Cems cxov re ba Si yve la fe-

ri evo lu ci u rad vi Tar de ba. 

ram de ni me wlis win po li ti-

kur sce na ze ga moC n diT. TiT qos 

Tqve ni cxov re bis we sic Se ic va-

la...

me Jur na lis ti var. zog jer 

ada mi a ne bi sxva na i rad aR miq va-

men, si nam d vi le Si ki am yve la-

fers Cem Tan ara vi Ta ri kav Si ri 

ara aqvs. uk ve di di xa nia Jur-

na lis ti kiT var da ka ve bu li, 

mag ram, ro gorc Cans, prob le ma 

is aris, rom ra Ra ca uf ro me-

tad ain te re sebT da amax sov r-

de baT, ra Ra ca – nak le bad.

da bo los, ar Se miZ lia ar 

amis ga mo qar T ve lebs gul w r-

fe lad ve mad li e re bi.

am je rad Tbi li sis mo dis kvi-

re ul ze Ca mob r Zan diT. ro gor 

Se a fa seb diT? ro me li qar T ve li 

di za i ne ris na xe la vi mog wonT?

ga mov yof di ja ba di a sa mi Zes. 

Za li an mom wons is, ra sac ja ba 

ake Tebs, nam d vi lad sa in te re-

so a. vfiq rob, mi si Se moq me de-

bi To ba ni Wi a. sa qar T ve lo Si 

imi tom Ca mo ve di, rom axal 

sa xe lebs ga vec no. aseT kvi re-

u leb ze kar gad Cans, ro gor 

vi Tar de ba mo dis in dus t ri a. 

qar T vel ma di za i ne reb ma da ma-

in te re ses da si a mov ne biT ges-

tum reT.

ru sul mo da ze ras ity viT? 

axal gaz r da Ta o bis war mo mad-

gen le bi dan vis aR niS nav diT?

Za li an mom wons uli a na ser-

ge en ko da viq to ria ga zin s ka i a. 

ara mxo lod imi tom, rom maT-

Tan vme gob rob. isi ni mar T lac 

ni Wi e ri di za i ne re bi ari an. 

ada mi a nu ri Tval saz ri siT vin 

iw vevs Tqvens sim pa Ti as?

gul Ri a, bu neb ri vi, kar gi 

gkiTxoT: ro go ria Tqve ni prog-

no zi ru se Tis win s v las Tan da-

kav Si re biT?

meC ve ne ba, rom uax lo e si aTi 

we li wa di ru se Tis T vis ioli 

ar iq ne ba. qve ya na xan g r Z liv 

eko no mi kur kri zis Sia Ca Zi ru-

li. si tu a cia uf ro gar Tul de-

ba. sa va ra u dod, mZi me Se de gebs 

mi vi RebT. yve la ze me tad Cems 

qve ya nas sa mar T li an ar Cev-

nebs vu sur veb, am cne bis sru-

li mniS v ne lo biT. vgu lis x mob 

me di is Ta vi suf le bas, Ta vi su-

fal kon ku ren ci as, de ba tebs. 

ar Cev ne bi mar to bi u le te nis 

yuT Si Cag de ba ar aris. 

ma ma iyo pir ve li, 

vinc ma Sin de li 

tra gi ku li 

mov le ne bis Se sa xeb 

xma maR la ga nacxa da

sa qar T ve lo Si 

imi tom Ca mo ve di, 

rom axal 

sa xe lebs ga vec no
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qar Tu li spor tis Ta nad go ma –

es SOCAR-is saq vel moq me do saq mi-

a no bis na wi li a. am uka nas k nels ki 

kom pa nia sa qar T ve lo Si da fuZ ne-

bis pir ve li ve dRi dan axor ci e-

lebs, rad gan so ci a lu ri pa su xis-

m geb lo ba, ro gorc mmar T ve lo bis 

prin ci pi, ne bis mi e ri or ga ni za-

ci is saq mi a no bi sa da gan vi Ta re-

bis T vis auci le be li seg men ti a. 

dRe is T vis SOCAR-ma uk ve sak ma od 

mas S ta bu ri saq vel moq me do ba de 

Seq m na, ro mel Sic jan dac vis, mec-

ni e re bis, xe lov ne bis, ga naT le bis, 

spor ti sa da sxva sfe ro e bia gan-

Tav se bu li. 

Tqven uk ve iciT, rom 

„Nargis sa qar T ve los“ zafxu lis 

no me ri sports ukav Sir de-

ba, ami tom am je rad SOCAR-isa 

da qar Tu li spor tis Ta nam S-

rom lo ba sa da er Tob liv war-

ma te beb ze mo giTx robT. ro-

gorc SOCAR-Si aR niS na ven, 

da safinansebeli sfe ros ar Ce-

vi sas kon k re tu li kri te ri u-

mi ar se bobs: pro eq ti si cocx-

lisuna ri a ni, sa xal xo da, rac 

mTa va ri a, qvey nis gan vi Ta re ba-

Si gar k ve u li ro lis Sem s ru-

le be li un da iyos. 

spor ti yve la ze sa xal xo 

Tav da u zo ga vi Sro ma, miz-

nis ken swraf va da sa sur ve li 

Se de gi – es yve la fe ri spor t-

Tan, spor t s me neb Tan, spor tul 

aq ti vo bas Tan aso cir de ba. aso-

cir de ba mZlavr, war ma te bul 

da di na mi ku rad mzard kom pa ni-

eb Ta nac da swo red ami tom, uk ve 

mra va li we li a, SOCAR-is spor t-

Tan Ta nam S rom lo ba sul uf ro 

mas S ta bu ri da, rac mTa va ri a, 

ga mar j ve be bis mom ta ni xde ba. 

SOCAR-is lo gos qar Tu li spor-

tis ru ka ze bev r gan Sex v de biT, 

ume te sad iq, sa dac sxvadasxva 

sin jis med le bi brwyi navs. maT 

So ri saa qvey nis mTa va ri spor-

tu li or ga ni za cia – sa qar T ve-

los olim pi u ri ko mi te ti da in-

te leq tu a lu ri spor tis klu bi 

„ra? sad? ro dis?“ rom lis war-

mo mad gen le bic aras d ros Tmo-

ben li de ris po zi ci as. 

sporti yvelaze 

saxalxo sferoa, 

is yvelasTvisaa 

xelmisawvdomi 

da  is samyaroa, 

romelsac 

wamierad SeuZlia 

uamravi adamianis 

gaerTianeba. 

teqsti: ia vekua
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Ri re bu le ba 35 mi li on do-

larze mets iT v lis. 

nav Tob kom pa nia sa qar T ve-

los fex bur Tis fe de ra ci as-

Tan 2010 wli dan Ta nam S rom-

lobs da ama ve dro i dan Ca er To 

mis in f ras t ruq tu rul pro-

eq teb Sic. swo red SOCAR-is 

mxar da We riT da a ges ma Ra li 

xa ris xis ga zo ni sa qar T ve los 

nak re bis „basas“ teq ni ku ri cen-

... da vub run deT 

sports da am sfe ros 

no mer pir vel 

sa xe o ba fex burTs

sfe ro a, is yve las T vi saa xel-

mi saw v do mi da  is sam ya ro a, 

ro mel sac wa mi e rad Se uZ lia 

uam ra vi ada mi a nis ga er Ti a ne ba. 

es kar gad icis SOCAR-ma, gaT-

v las ki yve la ze mniS v ne lo van 

seg men teb ze ake Tebs: swo red 

es kom pa nia gax lavT sa qar T-

ve los Wad ra ki sa da fex bur-

Tis fe de ra ci ebi sa da sa qar-

T ve los olim pi u ri ko mi te tis 

ge ne ra lu ri spon so ri. Tum ca, 

mi si saq vel moq me do saq mi a no-

bis nus xa ki dev mra val pun-

qts mo i cavs: bavSvTa saxlebis 

komunaluri da saqarTvelos 

yvela eklesia-monastris ga-

zis gadasaxadi, socialuri 

daxmareba regionul skolebs, 

200-ze me ti stu den tis sas ti-

pen dio prog ra ma, 1500-ze me-

ti stu den tis swav lis da fi-

nan se ba ro gorc sa qar T ve los, 

ise ucxo e Tis umaR les sas wav-

leb leb Si da sxva. amas ema te ba 

aSe ne bu li da re a bi li ti re bu-

li sko lis Se no be bi, sa bav S vo 

ba Re bi da mi nis ta di o ne bi, gze-

bi, sa a vad m yo fo e bi, skve re bi, 

mu ze u me bi, sa gan ma naT leb lo 

cen t re bi da a.S. 2007 wli dan 

mo yo le bu li, SOCAR-is mi er 

sa qar T ve lo Si gan xor ci e le bu-

li saq vel moq me do pro eq te bis 

t ris min dor ze, ase ve mi xe il 

mes xi sa da bo ris pa i Wa Zis sa-

xe lo bis sta di o neb ze. swo red 

am uka nas k nel ze ga i mar Te ba 

um niS v ne lo va ne si spor tu li 

mov le na – 2015 wlis uefas 

su per Ta sis matCi, ro mel Sic 

msof li os ori sa u ke Te so sa-

fex bur To klu bi, `barselona~ 

da `sevilia~ da u pi ris pir de ba 

er T ma neTs. am ri gad, Se iZ le ba 

მაჰირ მამედოვი – სა ქაჽ თ ვე ლო ში 
აზეჽ ბა ი ჯა ნის სა ხელ მ �ი ფო ნავ თობ კომ-
პა ნი ის �აჽ მო მად გენ ლო ბის დი ჽექ �ო ჽი

ლერი ხაბელოვი – 
საქაჽთველოს ოლიმპიუჽი 

კომი�ე�ის პჽეზიდენ�ი 
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iT q vas, rom am sa fex bur To ze-

i mis mas pin Ze li, mTel sa qar T-

ve los Tan er Tad, SOCAR-ic iq-

ne ba. 

mim di na re wlis ap ril Si 

qar Tul sports ki dev er Ti 

sa er Ta So ri so war ma te ba hqon-

da: Ci ne Tis qa laq Cen g du Si 

ga mar Tul msof li os gun dur 

Cem pi o nat ze sa qar T ve los 

moWadrake qal Ta nak reb ma 

pir ve lo ba mo i po va da sam Sob-

lo Si ga mar j ve bu li dab run-

da. es Cve ni nak re bis pir ve li 

ga mar j ve ba gax l daT, da Za bul 

brZo la Si ki qar T vel ma mo-

Wad ra ke qa leb ma uZ li e res Ci-

ne Tis nak rebs sZli es. is, rom 

am Ja mad sa qar T ve los nak re bi 

da gan xor ci e le bul pro eq-

tebs. SOCAR-i ama yobs, rom am 

wle bis gan mav lo ba Si qar Tu li 

Wad ra kis aq tiv Si olim pi a deb-

sa da msof lio Cem pi o na teb ze 

miR we u li war ma te be bi da mra-

va li me da li dag rov da.

or we li wad Si er Txel mTe-

li msof li os Tav ze olim-

pi u ri cecx li in Te ba. vid re 

cecx li giz gi zebs, olim pi u ri 

ko mi te ti as ma gi dat vir T viT, 

da nar Cen dros ki da u Ra la vad 

mu Sa obs imis T vis, rom am spor-

tul dRe sas wa ul ze Rir se u-

lad war v d geT. uk ve me sa me we-

li a, rac ko mi te ti SOCAR-Tan 

er Tad vi Tar de ba. 2013 wels 

nav Tob kom pa ni a sa da ko mi tets 

So ris ga for me bu li me mo ran-

du mis Car Co eb Si fi nan s de ba 

sxvadasxva spor tu li prog ra-

me bi da pro eq te bi, sa er Ta So-

ri so olim pi u ri ko mi te ti sa 

 sa qar T ve los 

moWadrake qal Ta 

nak reb ma 

pir ve lo ba mo i po va 

da sam Sob lo Si 

ga mar j ve bu li 

dab run da

msof li o Si pir ve li a, SOCAR-

is di di ga mar j ve ba ca a, ra sac 

kom pa ni a Si yo vel T vis si a ma yiT 

aR niS na ven. „vamayobT da mad-

lo bas vux diT qar T vel mo-

Wad ra ke ebs, rom leb mac pro fe-

si o na liz mi ga mo i Ci nes da aseT 

ga mar j ve bas mi aR wi es. gvi xa-

ri a, rom nak re bis msof lio 

as pa rez ze war ma te ba Si Cve ni 

wvli li gvaqvs Se ta ni li. sa-

qar T ve lo yo vel T vis ika veb-

da Rir se ul ad gils Wad ra kis 

sam ya ro Si, mas hyav da udi de si 

mo Wad ra ke e bi, olim pi u ri da 

msof lio Cem pi o ne bi“ – gvi zi a-

rebs Ta vis si xa ruls ma hir ma-

me do vi. 

Wad ra kis fe de ra ci as Tan  

SOCAR-i 2008 wli dan Ta nam S-

rom lobs da mu dam mxars uWers 

fe de ra ci is mi er wa mowye bul 

 88 
zafxuli

 89 
zafxuli



da ev ro pu li olim pi u ri ko-

mi te tis egi diT Ca ta re bul 

spor tul Ro nis Zi e beb Si mo-

na wi le o ba, spor t s me ne bi sa 

da mwvrTne le bis so ci a lu ri 

dax ma re ba, Ta vad ko mi te tis 

fun q ci o ni re ba, maT So ris, ga-

mom cem lo bi Ti da sa gan ma naT-

leb lo saq mi a no ba, ko mi te tis 

re gi o nu li or ga ni za ci e bis 

prog ra me bis gan xor ci e le ba, 

spor tu li me di ci nis cen t ris 

mu Sa o ba da uam ra vi sxva. 

ma hir ma me do vi: „erovnuli 

olim pi u ri ko mi te ti qvey-

nis yve la ze mniS v ne lo va ni da 

msxvi li spor tu li or ga ni za-

ci a a, ro me lic spor t s me nebs 

oc ne be bis gan xor ci e le ba sa da 

war ma te be bis miR we va Si ex ma-

re ba. amis ga re Se war mo ud ge ne-

lia – dar w mu ne bu li var, rom 

mim di na re wels ba qo Si da geg-

mil pir vel ev ro pul Ta ma Seb-

ze, rom lis dro sac azer ba i ja-

ni ev ro pis spor tu li cen t ri 

gax de ba, qar T ve li spor t s me ne-

bi Rir se ul Se de gebs mi aR we-

ven da sa ku Tar qve ya nas msgav-

si Ro nis Zi e bis mas pin Z lo bis 

mo ti va ci as ga u Ce nen. pir ve li 

sad? ro dis?“ – mog v mar Tavs 

te le ek ra ni dan ba to ni wam y va-

ni da yve la dro is sa u ke Te-

so in te leq t pa eq ro bac iwye-

ba. odes Rac sab Wo Ta kav Si ris 

wi aR Si da ba de bu li, Sem deg 

ki mTel msof li o Si gav r ce-

le bu li Ta ma Si al baT aras-

d ros da kar gavs aq tu a lo bas, 

qar T ve li da azer ba i ja ne li 

in te leq tu a le bi ki er T na i ri 

do ziT ina wi le ben sxvadasxva 

tur ni reb Si miR we ul war ma-

te bebs. SOCAR-i klub Tan 2010 

wli dan Ta nam S rom lobs. „ra? 

sad? ro dis?“ ama ve in te leq tis 

gan vi Ta re bis, ana li ti ku ri da 

lo gi ku ri az rov ne bis ga sa-

var ji Seb lad uni ver sa lur 

Se saZ leb lo bebs aer Ti a nebs. 

spor tis in te leq tu a lu ri sa-

xe o be bi axal gaz r da Ta o bis-

T vis ise ve auci le be li a, ro-

gorc fi zi ku ri – pi rov ne bis 

Ca mo ya li be bis sa fuZ ve li xom 

mi si mra val m x ri vi gan vi Ta re-

ba a. 

...uamravi 

in te leq tu a lu ri

 Ta ma Si ar se bobs,

 mag ram 

`ra? sad? ro dis?~ 

ama ve in te leq tis 

gan vi Ta re bis, 

ana li ti ku ri 

Tvi se be bi sa da 

lo gi ku ri 

az rov ne bis 

ga sa var ji Seb lad 

uni ver sa lur 

Se saZ leb lo bebs 

aer Ti a nebs.

na bi je bi uk ve ga dad g mu lia: 

ba qos pir ve li ev ro pu li Ta-

ma Se bis Sem deg Tbi lis Si ev ro-

pis axal gaz r du li olim pi u ri 

fes ti va li ga i mar Te ba“. 

„saRamo mSvi do bi sa, qal ba-

to ne bo da ba to ne bo, mo ge sal-

me biT in te leq t k lu bi dan „ra? 
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Meets
From Left

Short George Keburia
Jacket Adidas
Top Nike
Flip-fl ops Adidas
Bag Adidas

Sweatshirt George Keburia
Head Accessories Adidas
Leggings Nike
Socks Adidas
Flip-fl ops Adidas 



Bomber Jacket Atelier Kikala
Short Adidas



Top Adidas by Stella McCartney
Leggings Adidas by Stella McCartney

Short George Keburia
Jacket Adidas
Flip-fl ops Adidas
Sweatshirt George Keburia
Head Accessories Adidas
Leggings Nike
Socks Adidas
Flip-fl ops Adidas 



Bomber Jacket Diana Kvariani
Top Adidas by Stella McCartney
Leggings Adidas by Stella McCartney
Bottle Adidas 



From Left

Head Accessories Nike
Bodysuit Nike
Shirt Nike
Socks Adidas
Football Shoes Nike
Ball Nike

Jacket Adidas
Top Nike
Short Nike
Socks Adidas
Flip-fl ops Adidas

Head Accessories Nike
Bodysuit Nike
Shirt Nike



Head Accessories Nike
Bodysuit Nike
Football Shoes Nike 
Shirt Nike
Socks Adidas
Ball Nike

Jacket Adidas
Top Nike
Short Nike
Socks Adidas



From Left

Head Accessories Adidas
Dress Atelier Kikala
Bracelet Nike
Flip-fl ops Adidas

Shirt Adidas by Stella McCartney
Skirt George Keburia
Sneakers Adidas

Shirt Adidas by Stella McCartney
Skirt George Keburia
Shirt Adidas



Head Accessories Adidas
Dress Atelier Kikala
Bracelet Nike
Flip-fl ops Adidas

Model Yara Ukraina, Mariam Gavasheli / Geomodels Agency
Hairstyle & Make-up Ekaterine Chanchibadze
Stylist Assistant Eka Shavoshvili
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mim di na re wlis 26 ma iss, 
sa qar T ve los da mo u ki deb lo-
bis dRes, Cve ni qvey nis is to-
ri a Si pir ve lad, sa xel m wi fo 
sazR va ri olim pi ur ma cecx l ma 
gad mok ve Ta. aTe nis „panaTinai-
kosis“ sta di on ze dan Te bu li 
cecx lis al ma aso biT ki lo-
met ri ga mo i a ra da Ci raR d-
nad ael va re bu li ba Tum Si 
da in To. Tum ca, mxo lod dro-
e biT – ori Tvis gan mav lo ba Si 
cecx li sa qar T ve los TiT q mis 
yve la qa laq sa Tu so fels mo-
iv lis, yve la gza sa da bi liks 
ga iv lis da sa bo lo od Tbi lis-
Si agiz giz de ba, rad gan ev ro-
pis axal gaz r dul olim pi ur 
fes ti vals wels Cve ni qvey nis 
de da qa la qi mas pin Z lobs. 

win ara mxo lod Ta na med ro-
ve, ara med sa qar T ve los mTel 
is to ri a Si yve la ze spor tu-
li zafxu li gve lis: ag vis to-
Si Tbi li si su per Tass mas pin-
Z lobs, ma nam de ki – ev ro pis 
spor tu li axal gaz r do bis 
uzar ma zar fo rums. ne bis mi e-
ri mas S ta bis olim pi a dis mas-
pin Z lo ba qvey nis T vis udi de-
si pa su xis m geb lo ba, pa ti vi da 
ga moc da a. er Ti kvi ris gan mav-
lo ba Si Cvens qa laqs 50 qvey-
ni dan Ca mo su li 3800 stum ris 
mas pin Z lo ba, gul Se mat kiv ro ba 
da gam x ne ve ba mo u wevs, ris T vi-
sac 2010 wlis 27 no em b ri dan 

vem za de biT. swo red am dRes 
bel g rad Si ga mar Tul ev ro pis 
olim pi u ri ko mi te te bis ge-
ne ra lur asam b le a ze ga ir k va, 
rom de le gat Ta ume te so bam Ce-
xe Tis qa laq brnos Tbi li si am-
jo bi na da sa qar T ve los olim-
pi u ri moZ ra o bis is to ri a Si 
axa li fur ce li  Ca a ma ta. 

axal gaz r du li olim pi u ri 
fes ti va li 14-dan 18 wlam de 
spor t s me nebs umas pin Z lebs, 
swo red maT, vinc Za li an ma le 
mTel msof li o Si ga iT q va men 
sa xels, ami tom Tu spor tu-
li Se jib re be bis T vis Tva lis 
mi dev ne bas api rebT, maT mo na-

Tbilisi 2015 Tbilisi 2015 

pirveli pirveli 
qarTuli olimpiadaqarTuli olimpiada

aTenis 

`panaTinaikosis~ 

stadionze 

danTebuli cecxlis 

alma asobiT 

kilometri gamoiara 

da CiraRdnad 

aelvarebuli 

baTumSi dainTo.

wi le ebs gan sa kuT re bu li yu-
radRe ba mi aq ci eT, rad gan, ar 
aris ga mo ricxu li, spor tis 
mo ma va li var s k v la vi swo red 
Tbi lis Si gab r wyin des. olim-
pi a dis mo na wi le e bi cxra sa-
xe o ba Si da u pi ris pir de bi an 
er T ma neTs: Zi u do, Cog bur Ti, 
spor tu li tan var ji Si, ve-
los por ti, mZle os no ba, cur-
va, fren bur Ti, xel bur Ti da 
ka laT bur Ti. cxa di a, yve la 
sa xe o ba Si war ma te bis miR we va 
Se uZ le be li a, Zli e ri da sus-
ti spor t s me ne bi yve la dis-
cip li na Si gvyavs, mag ram es 
me o re xa ris xo va ni a, rad gan 
axal gaz r du li olim pi a dis 

teqsti: ia vekua
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Sem Txve va Sic mu Sa obs pi er de 
-ku ber te nis sity ve bi: mTa va-
ria mo na wi le o ba da ara ga mar-
j ve ba!

Tum ca, ro de sac mas pin Ze li 
qve ya na xar, mo na wi le o ba ze me-
ti mo geTxo ve ba. pir vel rig-
Si, es spor tu li Se jib re be bis-
T vis ga mar Tu li Ta na med ro ve, 
usaf r Txo da mo sa xer xe be li 
are ne bi a. amis T vis park „mzi-
urSi“ Cog bur Tis 11 kor ti 
aSen da, „axali Tbi li sis“ te ri-
to ri a ze (diRomi, aS S -is sa el-
Cos Tan) – sacurao auzi da tan-
var ji Sis sa sax le, fren bur Tis 
ori dar ba zi,  mZle os no bis 
sta di o ni da sxva. uni ver si te-
tis maR li vi kor pu sis mim de-
ba re te ri to ri a ze xel bur Tis 
sta di o ni aages, ram de ni me are-
nas ki re a bi li ta cia Ca u ta res. 

ase ve yve la ze mTa va ri, cxa-
di a, olim pi u ri so fe li a, 
sa dac Cve ni mas pin Z lo ba sa-
u ke Te so kuTxiT un da war mo-
Cin des. is Tbi li sis zRvis sa-
na pi ro ze Ci nur ma kor po ra cia 
„hualing jguf ma” aago da fes-
ti va lis yve la ze mas S ta bu ri 
pro eq ti a. olim pi u ri so fe li 
mxo lod er Ti kvi ris gan mav-
lo ba Si spor t s me ne bis sacxov-
re be li ar aris – is qa la qis 
ga na Se ni a ne bis gaz r dis ken ga-
dad g mu li se ri o zu li na bi ji a. 
50 aTas kv. met r ze ga Se ne bu li 
da sax le ba sa rek re a cio zo nas, 
srul yo fil in f ras t ruq tu-
ras, tu ris tul da ga sar Tob 

Cveni maspinZloba 

saukeTeso kuTxiT 

unda warmoCindes. 

ra Rac msgav si mox de ba Cven Ta-
nac, Tum ca zus tad ra gve lis, 
amis Se sa xeb mxo lod co tam Tu 
icis, maT So ris, de vid zol-
k ver ma − ada mi an ma, ro mel mac 
Tbi li sis olim pi a das sa na xa-
ob ri vi na wi li Se ma ta, sa ku Ta-
ri pro eq te bis  Ca mo naT vals 
ki – mo ri gi pun q ti. 

1997 wels hong kon gis Ci ne-
Tis mmar T ve lo ba Si ga das v lis 
aR sa niS na vi, 2002 wlis Ta na-
me gob ro bis, 2004 wlis aTe nis 
da 2008 wlis pe ki nis olim pi-
a de bis, 2009 wlis FIFA-s kon-
fe de ra ci is Ta sis, 2010 wlis 
FIFA-s msof lio Ta sis gax s nis, 
di di bri ta ne Tis sa me fo qor-
wi li sa da sxva uam ra vi Ro nis-
Zi e bis re Ji so ri da Se moq me-
de bi Ti gun dis kon sul tan ti 
bo lo ram de ni me Tvea Tbi lis-
Si, yve las T vis uc nob la bo ra-
to ri a Si mu Sa obs da Cve ni qa-
la qis T vis jerar na xul So us 
am za debs. 

...vidre gax s nis ce re mo ni-
al Si uka nas k ne li Stri xe bi 
Se aqvT, spor t s me ne bi ki ga-
mar j ve bis T vis em za de bi an, 
olim pi u ri cecx li sa qar T-
ve los qa la qeb Si ga nag r Zobs 
mog za u ro bas. am pro ces Si 700-
mde me Ci raR d ne iq ne ba Car Tu-
li, cecxls ki qvey nis TiT q mis 
mTe li mo sax le o ba na xavs – es 
xom Cven T vis pir ve li olim-
pi a da a, xu Ti fe ris rgo li aq 
pir ve lad Se ik v re ba!

cen t rebs mo i cavs, ra sac xuT-
var s k v la vi a ni sas tum ro, kor-
te bi da sxva obi eq te bi ema te-
ba. 

far To sa zo ga do e bis T vis sa-
in te re so Ro nis Zi e be bi olim-
pi a dis gax s ni sa da da xur vis 
dRe eb Si ga i mar Te ba (mixeil 
mes xis sa xe lo bis sta di on sa da 
olim pi ur so fel Si). ro gorc 
we si, olim pi a debs mas S ta bu ri, 
gran di o zu li da mas pin Ze li 
qvey nis kul tu ris Se sa fe ri si 
sa na xa o biT xsni an da xu ra ven. 
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rik ba ril ze sa ub ri sas xSi rad 

am bo ben, rom is aris ada mi a ni Born 

To Golf. ase caa – mi si cxov re bis 

udi de si na wi li swo red am spor-

t Ta naa da kav Si re bu li, bav Svo-

bi dan ga mo yo li li siy va ru li 

ki di di xa nia pro fe si ad iq ca. 

gol fis mo ed nebs 1982 wli dan 

ap ro eq tebs, xo lo na mu Sev re bis 

ume te so ba pro fe si u li jil do-

e biT aris aRniSnuli. SesaZloa, 

odesme jil do Tbi lis Si gan xor-

ci e le bul ma pro eq t mac mi i Ros 

da Tu ase mox de ba, amis Se sa xeb 

pir ve lad swo red Cven gan Se-

ityobT, ma nam de ki rik ba ril sa 

mis Tbi li sur is to ri as ga gac-

nobT.  

gol fi er Tob Ta vi se bu ri 

saxeobaa da yve las T vis er-

T na i rad sa in te re so ar aris. Ta-

vad Tu xarT golfiT ga ta ce bu li?  

– ra Tqma un da, vTa ma Sob, mag-

ram ad rin de li viT xSi rad ve Rar 

va xer xeb. de da Ce mi Sepy ro bi li 

iyo gol fiT, ma ma Ce mic Ci ne bu-

lad Ta ma Sob da. max sovs, Cems bav-

S vo ba Si sax li Se vic va leT da im 

gol f k lu bi dan, sa dac Ce mi mSob-

le bi da di od nen, 18 mi lis mo So-

re biT ga da ve diT, mag ram ma mas 

yo vel Sa baT - k vi ras dav yav di iq 

gol fis sa Ta ma Sod. gol f k lu bi 

er Ta der Ti ad gi li iyo, sa dac 

me da ma mas gan mar to e ba Seg veZ-

lo da es Se sa niS na vi iyo. da o-

ja xe bis Sem deg ki TiT q mis ve Rar 

vTa ma Sob. es cu di a, rad gan xan g-

r Z li vi pa u zis Sem deg spor tis T-

vis sa Wi ro una rebs kar gav, gavi-

wydeba Ta ma Sis teq ni ka. TiT q mis 

aTi we lia golfs mxo lod ga sar-

To bad vTa ma Sob. 

 gol fis mo ed ne bis dap ro-

eq te ba sak ma od spe ci fi ku-

ri saq mi a no ba a.  ra aris mTa va ri 

am saq me Si? ras ur Cev diT gol fis 

mo ed ne bis dam wyeb dam p ro eq teb-

lebs? 

– pir vel rig Si, kar gad un da 

ic nob d nen am sports, mis spe ci-

fi ka sa da Ta vi se bu re bebs. Tu 

g   l fis T vis

da ba de bu li rik ba ri li
interviu: ana no ba ku ra Ze

miyvars Ce mi oja xi, bevrs 

vmog za u rob, var gu lax di li, 

miy vars axa li Tav ga da sav le bi, 

vag ro veb ga moc di le bas,  

vmu Sa ob Tav da u zo ga vad, 

gol fi mi ta cebs 

da ame ri ke li var

 – ase axa si a Tebs sa ku Tar Tavs gol fis mo-

ed ne bis er T -er Ti sa u ke Te so ar qi teq to ri 

rik ba ri li, ro me lic ram de ni me kvi ris win sa-

qar T ve los T vis aqam de uC ve u lo siv r cis da-

sap ro eq teb lad Ca mo vi da. Tbi li sis er T -erT 

bor c v ze gol f - k lubs aSe ne ben, ro me lic, mwva-

ne mo ed nis gar da, mTel kom p leqss ga a er Ti a-

nebs, qa laq Si ki ara mxo lod ga sar To bi, ara-

med biz nes Sex ved re bis T vis sa in te re so axa li 

ga re mo gaC n de ba.
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gol fi aras d ros gi Ta ma Si a, 

uam ra vi di di Tu mci re de-

ta li ga ge pa re ba da na mu Se va-

ric srul yo fi li ver iq ne ba. 

me ga mi mar T la da  gol f Tan 

bav Svo bi dan mqon da Se xe ba, ase 

rom, am sam ya ros kar gad vic-

nob. Cems say va rel saq mes mTe-

li ar se biT va ke Teb da Tavs 

bo lom de vuZR v ni. yve las ima-

ves vur Cev di – ra sac un da ake-

Teb d nen, bo lom de da i xar jon 

da sa ku Ta ri Ta vis in ves ti cia 

mTli a nad ga na xor ci e lon. ase-

ve un da uy var deT da aR ta ce-

bu li iy v nen imiT, ra sac ake Te-

ben, siy va ru li yve la de tal Si 

un da Ca don. 

  maT, vinc ver er k ve va 

gol fis kul tu ra Si, gan-

sa kuT re biT, gol fis mo ed ne bis 

  mog vi ye viT im pro eq tis 

Se sa xeb, rom lis gan xor-

ci e le ba sac sa qar T ve lo Si geg-

mavT. 

– si ax le yo vel T vis ama Rel-

ve be li a, ami tom po ten ci u rad 

Zli e ri pro eq ti Se var Ci e, ro-

me lic aqa ur lan d Safts sa u-

ke Te sod Se e fe re ba. es aris 

ula ma ze si Se maR le bu li ad-

gi li, ro me lic Tbi li ss gad-

moh yu rebs da ula ma ze si xe di 

iS le ba. es gol fis mo Ta ma Se e-

bis T vis da ma te bi Ti bo nu si iq-

ne ba, rad gan maT uy varT mSvid 

da mom xib lav ga re mo Si Ta ma Si. 

  Tbi li si, mi si lan d Saf-

ti da kli ma ti ram de nad 

Se sa fe ri si aR moC n da gol fis-

T vis?

– mTe li sa qar T ve los kli-

ma ti gol fis sa Ta ma Sod ide a-

lu ri a. ra Tqma un da, yo vel-

T vis ar se bobs ga mow ve ve bi, 

ga da sa la xavi ba ri e re bi, mag-

ram mTa va ria ico de sad eZe bo 

prob le ma, ra Ta mi si mog va re ba 

SeZ lo. 

 ro gor fiq robT, es gol-

fis mo e da ni Se uwyobs 

xels am spor tis gan vi Ta re bas 

Cvens qve ya na Si?

– auci leb lad. gar da imi sa, 

rom aq iv li an gol fis moy-

va ru le bi, am sports axal be-

de bic ga ec no bi an, imu Sa vebs 

gol fis sko la bav S ve bis T vis, 

sa dac 7 wlis asa ki dan iv li an 

da sa mo mav lod karg spor t s me-

ne bad  Ca mo ya lib de bi an. es xan-

gr Z li vi pro eq tia da, dro Ta 

gan mav lo ba Si, gol fis kul tu-

ra Tqvens qve ya na Sic gan vi Tar-

de ba. gar da wmin da spor tu li 

dat vir T vi sa, am mo e dans biz-

nes Sex ved re bis fun q ci ac eq ne-

ba, rac mTel msof li o Si ap ro-

bi re bu li we si a. 

 ra ge ge me bi gaqvT mas Sem-

deg, rac Tbi li sis gol f-

k lu bis dap ro eq te bas da a sa ru-

lebT? 

– am etap ze mTli a nad sa-

qar T ve lo Ti var da ka ve bu-

li, mag ram pa ra le lu rad sxva 

qvey neb Si mde ba re gol fis mo-

ed ne bis ga nax le bis pro ces sac 

vxel m ZR va ne lob. bo lo wleb-

Si gol fi Za li an gan vi Tar da, 

ami tom Zve li mo ed ne bi ga nax-

le bas sa Wi ro ebs. vfiq rob, 

wle bis Sem deg kvlav dav b run-

de bi Tbi li sis gol fis mo ed-

nis ga sa ax leb lad da axa li 

pro eq te bis gan sa xor ci e leb-

lad, rad gan, dar w mu ne bu li 

var, gol fis kul tu ra sa qar T-

ve lo Sic gan vi Tar de ba.

... axal lan d Safts ... axal lan d Safts 

vqmni, va vi Ta reb vqmni, va vi Ta reb 

da axal sa xes da axal sa xes 

vaZ levvaZ lev

ar qi teq tu ra Si, aux se niT, ras 

mo i cavs Tqve ni saq me. 

– amas ase mar ti vad ver av x-

s ni, Tum ca Se vec de bi: me vi go-

neb da vap ro eq teb gol fis sa-

Ta ma Sod sa in te re so siv r ces, 

faq tob ri vad axal lan d Safts 

vqmni, va vi Ta reb da axal sa xes 

vaZ lev. es pro ce si Za li an miy-

vars, mag ram uf ro me tad Se-

de gi mom wons, ro de sac vxe dav, 

rom ukac ri el ad gi las ve lur 

bu ne ba Si SeW ris Se de gad aqa u-

ro ba sru li ad ga da vas x va fe re 

da gol fis moy va ru lebs sa u-

ke Te so ga re mo Se vuq me ni. 

 ga ix se neT Tqve ni pir ve li 

pro eq ti.

– pir ve li pro eq ti uni ver-

si te tis me go bar Tan er Tad 

gan va xor ci e le da is nam d vi-

lad yve la ze rTu li sa mu Sao 

iyo. kvi ra Si 7 dRi sa da 24 

sa a Tis gan mav lo ba Si vmu Sa ob-

diT. ma Sin da o ja xe bu li ar 

vi ya vi da amis dro mqon da. es 

iyo da u je re be li, sa o ca ri ga-

moc di le bis mom ce mi sa mu Sa o. 

ori ves gve go na, rom msof li-

os ga vak vir veb diT, sa o ca ri 

en Tu zi az mi gvqon da. mas me re  

msof li os sxva das x va qve ya na Si 

da ax lo e biT 45 pro eq t ze vi-

mu Sa ve.

mTe li 

sa qar T ve los 

kli ma ti gol fis 

sa Ta ma Sod 

ide a lu ri a.
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Jo Malone London-is saxls yo vel T vis ga mo ar Cev da bren dis fi lo-

so fi a Si mtki ced Ca de bu li gul T bi li stu mar T moy va re o ba. me 

ki dev er Txel mo mix da dav r w mu ne bu li ya vi ama Si, ro de sac vim-

yo fe bo di „markis sax l Si“ – ase eZa xi an Ta nam S rom le bi sa Ta vo 

ofiss lon don Si. swored aq, nu Sis r Zi an fin jan Ca i ze, ve sa ub re-

bi de bi uailds, Jo Malone London-is sti lis di req tors, bren dis 

fe no me na lur war ma te ba ze, ima ze, Tu ro gor un da avar Ci oT aro-

ma ti da mi si sa Su a le biT ro gor Sev q m naT sim yud ro ve sax l Si. 

le i la ima no vas in ter viu

JO MALONE LONDON-is fo to ar qi vi 

Jo Malone London-is bu ti ki Sloane Street-ze

stum rad stum rad 
kar gi a...kar gi a...
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ra us w reb da win Tqve ni bren dis aR-

mav lo bas par fi u me riul olim p ze?

da viwyeT 1994 wels Za li an pa-

ta ra fir miT, ro mel sac in g lis Si 

hqon da sul sa mi ma Ra zi a. azer ba i-

ja ni gax da 44-e qve ya na, sa dac Cven 

vmu Sa obT. Cve ni yo ve li aro ma tis 

ukan dgas mi si Seq m nis is to ri a, 

dgas STa go ne ba. aro ma te bis Ser wy-

ma da Se re va Cve ni no u- ha us na wi li a, 

Cve ni bu ti ke bi ki Se iZ le ba Se a da ro 

gar de robs, ro mel Sic Se giZ lia amo-

ar Cio aro ma ti da sti li, an Seq m na 

Se ni, sa ku Ta ri.

de bi, Se giZ li aT da a xa si a ToT ada mi a-

ni mi si par fi u me ri is mi xed viT?

ro de sac ase did xans mu Sa ob 

aro mat ze, ga mo mu Sav de ba ra Rac in-

tu i cia am mi mar Tu le biT. mag ram, 

ama ve dros, aro ma ti – es ra Rac Za-

li an pi ra du li a. Se iZ le ba ise Se-

giy var des Rrma, pi kan tu ri ma ma ka-

cis sur ne le ba, rom is yo vel T vis 

da gab ru nebs mo go ne beb Si. mag ram 

Cem T vis uf ro mniS v ne lo va nia aro-

ma tis mo sin j va da re aq ci is da nax-

va, ro mel sac is iw vevs. min da, rom 

re aq cia yo vel T vis iyos ama Rel ve-

be li.

aro ma te bis Ser wy mis Tqve ne u li kon-

cef cia uni ka lu ri a? ro gor mo a xer-

xeT es?

es idea Cve nia fir mis da fuZ ne-

bis dRi dan da amis Sem deg, wle bis 

man Zil ze, is gax da Cve ni mTa va ri mo-

na po va ri. es aris bren dis er T g va ri 

dnm, ro me lic ga mog var Cevs par fi u-

me ri is sxva sax le bis gan.

ra un da ga viT va lis wi noT aro ma tis 

ar Ce vi sas da ro gor un da ga vi goT, 

ram de nad gvix de ba is?

Cvens ma Ra zi a Si Ses v lis Ta na ve, 

Se gi Zi li aT mi mar ToT kon sul tants. 

pir ve li, ra sac is gkiTxavT, ro go-

ria Tqve ni cxov re bis sti li, me re 

ki ga gac nobT aro ma te bis ojaxs, Se-

mog Ta va zebT Ser wy mis sxva das x va 

va ri ants da, rac mTa va ria – auci-

leb lad mi gaq ce vi nebT yu radRe bas 

Tqvens re aq ci a ze. ase is ga i gebs, 

aro ma te bis ro mel ti pebs ani WebT 

upi ra te so bas, me re ki Se mog Ta va-

zebT ra Rac gan sa kuT re buls, rac 

uTu od ge si a mov ne baT.

Tqven xma robT bevr sxva das x va in g re-

di ents, mag ram mom x ma re bels uf le-

bas aZ levT da ur CevT ki dec, Se u ri on 

isi ni. Tu aris ise Ti in g re di en te bi, 

rom le bic ar Se e sa ba me ba er T ma neTs?

mTa va ri we si – ara vi Ta ri we-

si! Se giZ li aT iTa ma SoT, ga er ToT 

da Se u ri oT, Seq m naT 400-ze me ti 

sxva das x va kom bi na ci a. iya viT Tqven 

Tvi Ton par fi u me re bi! ro ca ga mo vi-

mu Sa vebT aro ma tebs, Cvens par fi u-

me rebs var w mu nebT, ga a ke Ton isi ni 

ise, rom Se saZ le be li iyos ma Ti Ser-

wy ma har mo ni u lad. maT gan zo gi er Ti 

nam d vi lad Sed ge ni lia ise Ti kom po-

de bi uail di, Jo Malone London-is 

sti lis di req to ri

Jo Malone London-is bu ti ki 

Sloane Street-ze

Jo Malone London-is “saxli”  lon don Si

mTavari we si - araviTari we si!mTavari we si - araviTari we si!

Se giZ li aT Seq m naT 400- ze me ti Se giZ li aT Seq m naT 400- ze me ti 

sxva das x va kom bi na ci a. sxva das x va kom bi na ci a. 

iya viT Tqve n TviTon par fi u me re bi!iya viT Tqve n TviTon par fi u me re bi!»

Sam pu ni da kon di ci o ne ri 

Tmis T vis Lime Basil&Mandarin
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nen te bis gan, ro me lic mTli a no ba Si 

„ar JRers“, mag ram vi Ra cas mos wons. 

Tan aq mniS v ne lo va nia ara im de nad 

aro ma ti, ram de na dac Tqve ni ka ni; 

ro ca  par fi ums da i debT kan ze, is 

uer T de ba, er wy mis Tqvens sur ne le-

bas da Tvi Ton ic v le ba. Se uZ le be-

lia mo Zeb no ori ada mi a nic ki, rom 

er Ti da igi ve aro ma ti er T na i rad 

ig r Z no bo des. 

ra tom eZa xiT Tqvens pro duq ci as 

ode ko lo nebs?

imi tom rom ma Ti ga mo ye ne ba er-

T na i rad msu bu qad da Ta vi suf lad 

SeZ lon ma ma ka ceb mac da qa leb mac.

ro gor iq m ne ba aro ma ti?

aro mat Si ga mov yofT ze da, sa-

Su a lo da mTa var no tebs. ze da no-

ti – es aris pir ve li STa beW di le-

ba, yve la ze xSi rad ra Rac msu bu qi 

– cit ru si. aro ma tis „guli“– rac 

mas aZ levs in di vi du a lu ro bas, mi si 

sa xe a. aq xSi rad iye ne ben sxva das x va 

no tebs: TeT ri yva vi le bi, Jas mi ni, 

Sro Sa ni. xo lo mTa va ri anu sa ba zi-

so no ti – es aris is, rac rCe ba aR-

q ma Si. is xSi rad mZi me a, TiT qos tyis 

su ni aqvs. no te bi, ma Ti Tan x mo ba – 

ai, ra qmnis aro mats.

yve la ze kar gad ro gor un da da is xa  

par fi u mi?

prin cip Si, Se giZ li aT ip ku roT 

su na mo Tqven win an Ta vis gar Se mo. 

mag ram um jo be si a, jer ga mo i ye noT  

ka nis kre mi, me re ki – par fi u mi. 

auci leb lia ga iT va lis wi noT, rom 

zam Tar Si su ni swra fad „Wkneba“. ase-

ve xde ba, Tu mSra li ka ni gaqvT. uke-

Te si iq ne ba, Tu kans da a no ti vebT. 

Se giZ li aT par fi u mi ip ku roT ma-

jeb ze, yel ze da yu reb ze – ase did-

xans ga i Ce rebT suns.

Tqvens pro duq ci as aqvs ra Rac Sar mi, 

wmin da in g li su ri sax lis sim yud ro-

vis Seg r Z ne ba. ro gor Se iZ le ba Seq m na 

ase Ti myud ro at mos fe ro Sens sax l-

Si?

Cven T vis sim yud ro ve iq m ne ba ga-

na Te biT. ami tom san T le bi sax l Si 

aris sus ti ga na Te bis da ase ve su-

nis wya roc, ro mel sac Cven Tvi Ton 

vqmniT. in te ri e ris di za i ne re bi, 

vis Ta nac vTa nam S rom lobT, am bo ben, 

rom auci le be lia gqon des si naT lis 

xu Ti wya ro sxva das x va kom bi na ci a Si. 

ro de sac Cven, in g li se le bi, dRis 

bo los vawyobT Ca is smis ce re mo-

ni as, ma Sin van TebT san T lebs Sweet 

Alomond&Macaroon. xo lo Tu ga reT 

ci vi, sus xi a ni zam Ta ri a, Se miZ lia 

gir Ci oT Vanilla&Anise san T le bi, an-

da Pomegrante Noir, rom Seq m naT uf ro 

Tbi li at mos fe ro. air Ci eT aro ma ti 

Tqve ni xa si a Tis gaT va lis wi ne biT. 

Cve ni kli en te bis ume te so ba ama-

ze ar da fiq re bu la. ami tom Za li an 

gvsi a mov nebs gav x s naT maT T vis ra-

Rac axa li. pir vel rig Si, vTxovT 

aR we ron Ta vi an Ti sacxov re be li. 

Tu mas Si bev ri xe da rki na a, vTa-

va zobT ra Rac fe rads, ma ga li Tad, 

English Pear&Fressia aro mats. ax la did 

qa la qeb Si ada mi a ne bi Zi ri Ta dad 

cxov ro ben bi neb Si, pa ta ra siv r ce-

Si, ase rom, aro ma ti oTax Si uf ro 

mniS v ne lo va ni xde ba. ma ga li Tad, Tu 

ar aris bu xa ri, Tqven Se giZ li aT is 

„SeqmnaT“ Incense &Embers aro ma tis 

dax ma re biT; mas aqvs cxe li xis ge mo.

de bi, ro gor mu Sa obs 

Jo Malone London Tqven Tan, sax l Si?

me maqvs Zve li mu xis ka ri, ro-

me lic kar gad iwovs da did xans 

inar Cu nebs aro mats. So ba ze mas 

vas xu reb cacx vi sa da ev ka lip tis 

Pine&Eucalyptus  aro mats. da ro de sac 

vi Rac Se mo dis, is ma Sin ve grZnobs am 

sa So bao sur nels.

Cven ve Za xiT Cvens pro duq ci as ode ko lo nebs, Cven ve Za xiT Cvens pro duq ci as ode ko lo nebs, 

ra Ta  maTi gamoyeneba  er T na i rad ra Ta  maTi gamoyeneba  er T na i rad 

msu bu qad da Ta vi suf lad  Se Z lon msu bu qad da Ta vi suf lad  Se Z lon 

ma ma ka ceb mac da qa leb mac!ma ma ka ceb mac da qa leb mac!»      

aro ma ti ze bu li san Te li

English Pear&Fressia

Jo Malone London-is “saxli”  lon don Si

Массаж рук от Jo Malone London
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PEU, RA RE MENT AU BON EN D RO IT

gan vi Ta re bis gar k ve ul etap ze kos me to lo gia kon-

k re tul prob le mas Se e ja xa: aR moC n da, rom kre meb-

sa da niR beb Si Se ma va li sa sar geb lo niv Ti e re be bi 

mxo lod ka nis ze da pir ze moq me deb d nen. am prob le-

mis ga daW ra me zo Te ra pi am it vir Ta. me To di, ro me-

lic or ga niz m Si ini eq ci is gziT vi ta mi ne bi sa da bi o-

lo gi u rad aq ti u ri niv Ti e re be bis Sey va nas efuZ ne ba, 

kos me to lo gi a Si me di ci ni dan Se mo vi da, sa dac di di 

xa nia war ma te biT ga mo i ye ne ba. mis dam fuZ neb lad iT-

v le ba fran gi eqi mi mi Sel pis to ri (1958 w). swo red 

mas ekuT v nis gan sazR v re ba, ro me lic Sem d gom Si me-

zo Te ra pi is de vi zad iq ca: `Peu, ra re ment au bon en d ro it~, 

rac Tar g man Si ase JRers: `co ta, iS vi a Tad da swor 

ad gil ze~. `co ta~ − niS navs, rom es niv Ti e re be bi mci-

re do ziT Se dis kan Si, `iS vi a Tad~ − pro ce du re bi 

ram de ni me dRe Si (7-10) er Txel tar de ba, `swo ri ad-

gi li~ ki sxe u lis kon k re tul mo nak veTs gu lis x mobs, 

ro mel sac dax ma re ba sWir de ba. swo red am ad gil ze an 

mas Tan maq si ma lu rad ax los keT de ba ini eq cia. 

me zo koq te i lis me niu

ku li na ri u li sa xel wo de bis mi u xe da vad, me zo-

koq te i lebs am sfe ros Tan sa er To ara fe ri aqvs. is 

vi ta mi ne bis, mi ne ra lu ri ma ri le bi sa da bi o lo gi u-

rad aq ti ur niv Ti e re ba Ta miq sia, rac kans kve bavs 

da sxva das x va prob le mas Tan gam k la ve ba Si ex ma re ba. 

koq te i le bis Se mad gen lo bas kon k re tu li prob le mi-

dan ga mom di na re ar Ce ven. maT T vis, vi sac di di ra-

o de no biT wvri li na o Wi aqvs, hi a lu ro nis mJa vis 

Sem c ve li na er Ti mzad de ba, pig men ta ci a dar R ve u li 

pa ci en te bis T vis, rom le bic ya vis fer la qebs uCi vi-

an − e.w. ma TeT re be li koq te i li; ka nis da Wim vi sa da 

lif tin gis T vis di me Ti le Ta no lis Sem c vel na zavs 

iye ne ben, pro fi laq ti kis miz niT − an ti oq si dan turs 

da a.S. yve la maT ga nis fun q cia ka nis kve ba, si be res-

Tan brZo la da axal gaz r do bis ga xan g r Z li ve baa. 

mi Te bi da re a lo ba

uk ve wle bia, rac es Te ti kur me di ci na Si aq ti u rad 

mi mar Ta ven me zo Te ra pi as. mi si moq me de bis prin ci pi 

elas ti ni sa da ko la ge nis sin Te zis gaZ li e re bas, ke-

ra ti no ci de bis ga aq ti u re bas da ka nis kar ka sis `ga-

mag re bas~ efuZ ne ba, rac uj re dis struq tu ris aR-

d ge nas da ga jan sa Re bas iw vevs. me zo Te ra pi is kur si 

4-6 pro ce du ras mo i cavs, ro me lic yo vel 10-12 dRe-

Si me or de ba. efeq tis Se sa nar Cu neb lad kar gia, Tu 

pa ci en ti am pro ce du ras re gu la ru lad Ca i ta rebs 

(we li wad Si er Txel ma inc), Tum ca Se de gi ne bis mi er 

me zo koq te i le bi, me zo koq te i le bi, COCO
22
  

da sxe u lis re aq cia   da sxe u lis re aq cia   

teqsti: na na ko ba i Ze   foto: TinaTin kiRuraZe

zafxu lis dad go mam sa ku Tar ga reg no ba ze zrun va ki dev uf ro aq tu a lu ri ga xa da. qal-

ba to ne bi (da ba to ne bic) Zal-Ro nes ar iSu re ben, rom zRvis se zons sa u ke Te so for ma Si Sex-

v d nen. var jiS Tan da di e teb Tan er Tad sa xi sa da sxe u lis mov la Si erT-er Ti mniS v ne lo va-

ni ro li kos me to lo gi as ekis re ba. Ta na med ro ve es Te ti ku ri me di ci na ara erT sa si a mov no 

si ax les gvTa va zobs, ro mlis sa Su a le biT sru li ad mar ti vad, zed me ti Za lis x me vis ga re Se 

SeZ lebT sa sur ve li miz nis miR we vas. am mxriv `to tal Sar mi~ ga mor Ce u lia. kli ni ka Si da ner-

gi li pro ce du re bi, ro mel Tac ma Ral k va li fi ci u ri per so na li ata rebs, maq si ma lur Se degs 

uz run vel yofs. dRes mo giTx robT ram de ni me maT gan ze, rac swo ri ar Ce va nis ga ke Te ba Si da-

gex ma re baT.

sa zafxu lo 
me niu

-  isgan

Sem Tx ve va Si sawyis su raT ze uke Te si iq ne ba. 

ar se bobs mo saz re ba, rom koq te i le biT kve ba ka nis 

`ga zar ma ce bas~ iw vevs da is Ta vad aRar ga mo i mu Sa-

vebs sa Wi ro niv Ti e re bebs, mag ram spe ci a lis te bi am 

miTs ad vi lad am s x v re ven:

ni no niS ni a ni Ze, eqi mi-der ma to kos me to lo gi: `30 

wlis Sem deg ka ni ise dac zar mac de ba, mcir de ba hor-

mo nu li aq ti vo ba, ve Rar ga mo yofs Se sa ba mis niv Ti e-

re bebs, rac mis da be re bas iw vevs. es gan sa kuT re biT 

sag r Z no bia sa xe ze. me zo Te ra pia ex ma re ba kans si be-

res Tan brZo la Si. we li wad Si er Txel Ca ta re bu li 

kur sic ki uj re debs Zve li struq tu ris aR d ge na Si 

ex ma re ba, ase rom, mo saz re ba ka nis ga zar ma ce bis Se-

sa xeb mi Tia. me zo koq te i le bi ar Se i cavs hor mo nebs, 

ar iw vevs SeC ve vas, faq tob ri vad, vi ta mi ne bis kom p-

leq sia. gan sa kuT re biT aq tu a lu ria es pro ce du ra 

zafxul Si, ro de sac mzis sxi ve bis mav ne ze moq me de ba 

aq ti ur de ba~.
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da kar gu li 
hi a lu ro nis Zi e ba Si

hi a lu ro nis mJa va Za li an sa Wi ro kom po nen tia, ro-

me lic met-nak le bad TiT q mis yve la me zo koq te il Si 

Se dis. es aris niv Ti e re ba, ro me lic yve la ze kar gad 

ate ni a nebs kans. hi a lu ro nis Ti To mo le ku las aTa-

so biT wylis mo le ku lis mi zid va Se uZ lia. asakis ma-

te bas Tan er Tad, mi si ra o de no ba or ga niz m Si ik lebs, 

rac ka nis sim S ra les ga na pi ro bebs. mi si ga mo mu Sa ve-

ba bu neb ri vi gziT ar xde ba. er Ta der Ti sa Su a le ba 

xe lov nu ri gziT Sey va naa. iyo mcde lo ba, hi a lu ro-

nis mJa va kos me ti kur sacxeb Si Ca er ToT, mag ram mi si 

mo le ku la im de nad di dia, rom ka nis ze da pi riT ar 

Se i wo ve ba. me zo Te ra pia ide a lu ri va ri an tia, rad gan 

inieq ci is sa Su a le biT es niv Ti e re ba ka nis Rrma Sre-

eb Si aR wevs. 

hi a lu rons TiT q mis yve la me zo koq te i li Se i cavs, 

oRond da ba li pro cen tiT. rac uf ro me tia am niv Ti-

e re bis pro cen tu li Sem c ve lo ba, miT me tad te ni an-

de ba ka ni. ma Ral p ro cen ti a ni (10, 12, 15%) hi a lu ro ni 

ga mo i ye ne ba me zo Te ra pi is erT-erT sa xe o ba Si − bi-

o re vi ta li za ci a Si, ro mel sac Zi ri Ta dad 40 wlis 

Semdeg mi mar Ta ven. am asa ki dan mi si war moq m na or ga-

niz m Si mniS v ne lov nad ik lebs. 35 wlam de ka ni sa Wi-

ro ra o de no bas Ta vad ga mo i mu Sa vebs, ami to mac Se dis 

mci re do ziT ax al gaz r da qal ba to ne bis T vis gan kuT-

v nil me zo koq te i leb Si.  

si ax le 
bi o re vi ta li za ci a Si

`to tal Sar m Si~ si ax lea − bi o re vi ta li za ci is 

pro ce du ras da e ma ta ori axa li pre pa ra ti − Mezo-

Xanthin da Mezo-Whar ton. axa li Ta o bis bi op re pa ra te bi 

ame ri kel ma mec ni e reb ma Seq m nes. hi a lu ro nis mJa vas 

gar da, isi ni Se i cavs ami nom Ja vebs, rom le bic or ga-

niz m Si Re ro va ni uj re de bis ga aq ti u re bas iw vevs, 

rac, Ta vis mxriv, sa si cocx lo pro ce sebs aum jo be-

sebs. ma Ti ga mo ye ne ba re ko men de bu lia 40 wlis Sem-

deg, rad gan am asak Si niv Ti e re ba Ta cvla fer x de-

ba, ze mox se ne bu li pre pa ra te bi ki or ga nizms `me o re 

sun T q vas~ ux s nis. bi o re vi ta li za ci is Cve u leb riv 

pro ce du ras Tan Se da re biT, mi si efeq ti 2-3-jer ma-

Ra lia. Se de gad, swor de ba na o We bi (maT So ris, Rrma), 

ufe rul de ba pig men tu ri la qe bi, ka ni ga ci le biT 

mkvri vi da da te ni a ne bu li, sa xis kon tu ri ki mkveT-

ri  xde ba. kur si mo i cavs 3-4 pro ce du ras, rom le bic 

er T T vi a ni Su a le diT tar de ba. am pro ce sis, ro gorc 

zo ga dad, ne bis mi e ri sa xis me zop ro ce du ris dros, 

tki vi li mi ni mu mam dea day va ni li. da sa mu Sa ve bel mi-

da mos spe ci a lu ri ge liT ayu Ce ben, 10-15 wuT Si ki 

ini eq cia keT de ba. pro ce du ris Sem deg pa ci ents aqvs 

pa pu le bi − pa ta ra wi Te li wer ti le bi, ro me lic me-

o re dRes TiT q mis aRar Cans. Se de gi Za li an swra fad 

dge ba, Tum ca mis Se sa nar Cu neb lad auci le be lia kur-

sis sru lad gav la − Seq m nil kar kas ze un da mox des 

axa li uj re de bis sin Te zi, ris T vi sac, sul co ta, sa mi 

vi zi tia sa Wi ro. 

 

RE AC TI ON 
 sxe u lis re aq cia

zafxul Si, sazR vao se zo nis dawye bam de, ara nak-

leb aq tu a lu ria ta nis pro ce du re bi. `to tal Sar-

mi~ Ta vis pa ci en tebs sa u ke Te so ar Ce vans sTa va zobs, 

maT So ris, sxe u lis mov la sa da ko req ti re bas Viora-s 

(is ra e li) fir mis Re ac ti on apa ra tiT. Viora msof li os 

sa me di ci no es Te ti kur sis te mebs So ris erT-erT wam-

y van bren dad iT v le ba, swo red ami tom Se a Ce res `to-

tal Sar m Si~ mas ze yu radRe ba. 

Re ac ti on-s, ro mel sac uope ra cio li po saq ci is apa-

rat sac uwo de ben, sa xi sa da ta nis ko req ci is T vis 

cal-cal ke prog ra ma aqvs. sa xis are ze RF tal Re bi 

ga mo i ye ne ba, ro mel Ta ze moq me de ba ko la ge ni sa da 

elas ti nis sin Tezs aaq ti u rebs. Se de gad ka ni mkvriv-

de ba da vi zu a lu rad uf ro dax ve wi li xde ba. efeq-

tu ria ye li sa da de kol tes mi da mo e bis T vis, ro mel-

Ta mov la Cven Tan ra tom Rac fu fu ne bad iT v le ba. 

ara da, xe lis mtev neb Tan er Tad, qa lis asaks yve la ze 

me tad es zo na gas cems.  

mi Ti #2 -
 xe lov nu ro bis Si Si 

ki dev er Ti mi Ti hi a lu ro nis war mo So bas ukav-

Sir de ba. ga a xal gaz r da ve bis msur vel Ta na wi li am 

niv Ti e re bis ga mo ye ne bis gan im mi ze ziT ika vebs Tavs, 

rom ar icis, ra ze moq me de bas moaxdens or ga niz m ze 

xe lov nu rad mi Re bu li pre pa ra ti. 

ni no niS ni a ni Ze, eqi mi-der ma to kos me to lo gi: `Ta-

na med ro ve es Te ti ku ri me di ci na mar T lac mi mar Tavs 

xe lov nur hi a lu rons, mag ram es sru li ad usaf r Txo, 

ara sin Te zu ri gziT mi Re bu li pre pa ra te bia, rom le-

bic umaR les do ne ze suf Tav de ba da iw min de ba yo-

vel g va ri aler ge nis gan. mas ara aqvs ara vi Ta ri gver-

di Ti mov le na, maT So ris aler gi u li re aq cia da 

arc or ga niz mis T vis war mo ad gens saf r Txes. `to tal 

Sar mi~ maq si ma lu rad zru navs Ta vis pa ci en teb ze, ami-

to mac vi ye nebT msof li os sa u ke Te so mwar mo e bel Ta 

pro duq ci as, maT So ris, ame ri kul, fran gul, av s t ri-

ul, ita li ur, Sve i ca ri ul pre pa ra tebs. ma Ti xa ris xi 

ga ran ti re bu lia da ara vi Tar eWvs ar iw vevs. ste ri-

lur Se fuT vas eqi mi pa ci en tis Tval win xsnis da ste-

ri lu ri Spri ciT ve uke Tebs. pre pa ra te bi, rom le bic 

mar T lac sa Si Sia da ro mel Tac re a lu rad Se iZ le-

ba av non ada mi a nis jan m r Te lo bas, sin Te zu ri gziT 

mi i Re ba. Zi ri Ta dad es Ci nu ri war mo e bis iaf fa si a ni 

pro duq ciaa, ro me lic erT did Wur Wel Sia mo Tav se-

bu li, ram de ni me pa ci ents ukeT de ba da, cxa dia, ste-

ri lu ro ba ze la pa ra kic zed me tia~.

tan ze da fe xeb ze apa ra ti me qa ni ku rad rTavs RF-

lif tin gi sa da va ku u mis kom bi na ci as, rac pro ce du-

ris efeqts ki dev uf ro sag r Z nobs xdis.

da li xo ra va, eqi mi-kos me to lo gi: `es apa ra ti Za-

li an kar gad ax dens sxe u lis sxva das x va zo nis ko-

req ci as. araC ve u leb ri via `Ca mo ki de bu li~ mkla ve bis 

to nus Si mo say va nad, mo du ne bu li ka nis ga sam k v ri veb-

lad. es prob le ma, di e tiT ga ta ce bis fon ze, axal-

gaz r deb Sic Se i niS ne ba. am Sem Tx ve va Si apa ra ti oTx 

Sre ze mu Sa obs – viwyebT sxe u lis yve la ze Rrma Sris 

ga xu re biT da nel-ne la amov di varT ze da pir ze. Se-

de gi pir ve li ve jer ze aS ka raa, Tum ca mxo lod ram-

de ni me dRes grZel de ba. maq si ma lu ri efeq tis T vis 

sa Wi roa sru li kur sis Ca ta re ba, ro me lic sa xe ze 6, 

tan ze ki 10-12 pro ce du ras mo i cavs. is ar mo iTxovs 

spe ci a lur mom za de bas, ara aqvs gver di Ti mov le ne-

bi. er Ta der Ti ukuC ve ne ba va ri ko zis ken mid re ki le-

ba. am Sem Tx ve va Si pa ci ents ara nak leb efeq tur al-

ter na ti vas vTa va zobT~.    

al ter na ti va 
`sas wa ul moq me di airiT~
kar boq si Te ra pi is sa xe liT cno bil pro ce du ras 

me di ci na Si 60 we lia mi mar Ta ven, es Te ti ku ri da niS-

nu le biT ki bo lo 15 we lia iye ne ben. mi si moq me de bis 

prin ci pi e.w. `sas wa ul moq me di airis~ − nax Sir ba dis 

 124 
zafxuli

 125 
zafxuli



თბილისი, ვ.ოჽბელიანის ქ.18 

�ელ: +995 322 18 18 14 /  +995 322 92 30 71 

facebook: Total Charm Tbilisi

ბათუმი, ვ.გოჽგასლის ქ.15

�ელ: +995 422 29 29 19 / +995 422 22 88 22

facebook: Total Charm Batumi

di oq si dis (CO
2
) kan q veS Sey va nas efuZ ne ba, ro mel sac 

am miz nis T vis spe ci a lu rad amu Sa ve ben. ro gor moq me-

debs or ga niz m ze es pro ce du ra?

da li xo ra va, eqi mi-kos me to lo gi: `CO
2  
or ga niz m Si 

sa gan ge bo vi Ta re bis imi ta ci as ax dens. Ta vis tvins ga-

da e ce ma SOS-sig na li, rom sxe u lis kon k re tul ubans 

Jan g ba di da sak ve bi niv Ti e re be bi ar mi e wo de ba, ris 

Sem de gac iwye ba ada mi a nis Si na ga ni re sur sis mo bi li-

ze ba am mi mar Tu le biT. Ta vad airi or ga niz mi dan 24 

sa a Tis gan mav lo ba Si mTli a nad ga mo dis, sa ma gi e rod, 

to vebs ga aq ti u re bul sa si cocx lo pro ce sebs, rac 

pa ci en tis ga reg no ba ze da de bi Tad aisa xe ba~.

kar boq si Te ra pia ara er Ti mi mar Tu le bi Taa sa in-

te re so – pir vel rig Si, araC ve u leb ri vad eb r Z vis 

ce lu lits, maT So ris, Sors wa sul for mebs; ide a-

lu ria stri e bis T vis, ro mel Tac, ka nis gam k v ri ve bis 

xar j ze, faq tob ri vad, uxi lavs xdis; Ta ma mad iye ne-

ben va ri ko zis ken mid re kil pa ci en teb Tan, rad gan am 

dros pro fi laq ti kis rol sac as ru lebs; Za li an kar-

gia es pro ce du re bi sa xis T vi sac  − as wo rebs na o Webs, 

araC ve u leb ri vad eb r Z vis `me o re Ra babs~. gan sa kuT-

re biT efeq tu ria Ca Sa ve bu li upe e bis ga sa Ri a veb lad, 

rac dRes uam ra vi ada mi a nis prob le maa. mis w re baa 

pa ci en te bis T vis, vi sac qu Tu To e bis Ti a qa ri awu xebs 

– ble fa rop las ti kas ver cvlis, mag ram ope ra ci ul 

Ca re vas maq si ma lu rad ga da a va debs. er Ti sity viT, 

mra val m x ri vi moq me de biT xa si aT de ba. rac mTa va-

ria, yo vel g va ri gver di Ti mov le ni sa da ukuC ve ne-

bis ga re Se. er Ta der Ti dis kom for ti mci re zo mis 

lo ka lu ri si lur je e bia, ro me lic Se saZ loa amis ken 

mid re kil pa ci en tebs sxe u lis kon k re tul ad gil ze 

ga nu vi Tar deT. ram de ni me dRe Si isi ni uk va lod qre-

ba. pro ce du ris Sem deg pa ci en ti Cve u l reJimSi ag r-

Ze lebs cxov re bas. 

da li xo ra va, eqi mi-kos me to lo gi: `Ce mi pa ci en te-

bis ume te so ba kma yo fi li pa ci en tis rCe viT aris mo-

su li, rac eqi mis T vis sa u ke Te so rek la maa. maT nak-

le bo bas nam d vi lad ar vu Ci viT. ub ra lod, gvin da, 

rom am araC ve u leb ri vi pro ce du re bis Se sa xeb met ma 

ada mi an ma ico des, rad gan is prob le me bi, ro mel sac 

`to tal Sar m Si~ ad vi lad vag va rebT, Se saZ loa bev-

ris T vis fsi qo lo gi u ri dis kom for ti sa da stre sis 

sa ba bi, zogierT Sem Tx ve va Si ki pi rov nu li tra ge di-

is mi ze zic gax des~. 

ase rom, qal ba to ne bo da ba to ne bo, nu Se u Sin de-

biT ga reg no bas Tan da kav Si re bul prob le mebs, maT ze 

zrun va `to tal Sarms~ mi an deT. aq Tqven wrfe li gu-

liT da gex ma re bi an. 
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rZiana anu kandidozuri infeqcia – es problema yvelaze 

xSirad qalebs awuxebs. statistikurad irkveva, rom maTgan 

yoveli mesame swored am daavadebis gamo mimarTavs ginekologs. 

miuxedavad amisa, aRniSnul paTologias verc mamakacebi da 

bavSvebi gaurbian Sors. janmrTel organizmSi yovelTvis 

arsebobs am problemis gamomwvevi Candida-s jgufis sokoebi, 

magram rodesac sxvadasxva mizezis gamo imuniteti qveiTdeba, 

daavadebac swored maSin iCens Tavs.

ratom viTardeba rZiana?

rZianas gamovlenis yvelaze xSiri mizezi imunitetis daqveiTebaa 

sxvadasxva daavadebis, nawlavuri mowamvlisa Tu infeqciebis 

fonze. kandidoziT SeiZleba “dagvajildovos” antibiotikebis 

xangrZlivma da usistemo miRebam, sxvadasxva hormonuli 

preparatebis gamoyenebam, maT Soris, kontraceptivebma da 

zogadad, hormonulma Zvrebma organizmSi. swored amitom rZiana 

xSirad viTardeba menstruaciis wina periodSi an menstrualuri 

ciklis darRvevis dros, orsulobis fonze an Saqriani diabetis 

arsebobisas. arc Tu ise iSviaTad, qalebs rZiana mWidrod 

momdgari sinTeturi sacvlebis gamoyenebisas uviTardebaT: am 

SemTxvevaSi sokos gamravlebisTvis, gansakuTrebiT sicxeSi, 

saukeTeso garemo iqmneba.

rogor gvamcnobs rZiana Tavisi arsebobis Sesaxeb? 

Cndeba saSodan arasasiamovno sunis mqone moTeTro feris 

xaWosebri gamonadeni, xSirad adgili aqvs gareTa sasqeso 

organoebis anTebasa da SeSupebas. am midamoSi aRiniSneba wvis, 

qavilisa da simSralis SegrZneba, Sardvis dros ki – tkivili. 

sayuradReboa, rom am daavadebis gadacema sqesobrivi gziTac 

xdeba. 

rogor vumkurnaloT rZianas? 

dResdReobiT kandidozi sakmaod swrafad – 5-10 dReSi 

ikurneba. Tumca es ar niSnavs imas, rom msubuq da uwyinar 

problemasTan gvaqvs saqme. Tu situacias ar gavakontrolebT, 

SeiZleba seriozuli garTulebebis winaSe aRmovCndeT. sokovani 

infeqcia metad veragia: igi advilad eCveva sokos sawinaaRmdego  

preparatebs da amitomac xSirad ver xerxdeba gamomwvevis sruli 

ganadgureba, Sedegad ki daavadeba ganmeorebiT viTardeba. 

ungruli warmoebis preparati zalaini problemis martiv, 

magram metad efeqtur gadawyvetas gTavazobT. misi unikaluri 

formula specialurad Seiqmna mkurnalobisadmi gamZle sokovan 

StamebTan sabrZolvelad. zalaini, erTaderTi preparatia 

sammagi moqmedebiT, romelc mxolod erTi sanTlis gamoyenebiT 

swrafad spobs sokos ujredebs da xels uSlis daavadebis xelaxal 

ganviTarebas. zalaini gamodis kremis saxiTac da Tu procesSi 

garegani sasqeso organoebicaa CarTuli, mizanSewonilia 

zalainis sanTlisa da kremis erTdrouli gamoyeneba.zalaini 

adgilobrivad moqmedebs, sisxlSi ar Seiwoveba da amitom igi 

sruliad usafrTxoa orsulebSic da bavSvebSic. xangrZlivi 

moqmedebis gamo 1 sanTeli moqmedebs 7 dRis ganmavlobaSi 

da xSirad savsebiT sakmarisia gansakurneblad, xolo ufro 

rTul SemTxvevaSi SesaZlebelia 7 dRis Semdeg kidev 1 sanTlis 

damateba. 

rogorc vxedavT, rZiana metad gavrcelebuli daavadebaa, 

romlis mkurnalobac dResdReobiT sirTules ar warmoadgens. 

amitom iyaviT yuradRebiT, ar miuSvaT daavadebis sadaveebi, 

raTa uecrad ar aRmoCndeT ukve seriozuli problemebis winaSe.
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yve lam un da ifiq ros ima ze, Tu 

ra zi ans aye nebs kans, rac mog vi-

a ne biT, asa kis ma te bas Tan er Tad 

iCens Tavs. es auci le be lia ara 

mar to zRvis sa na pi ro ze, ara med 

yo vel dRi u rad.

rac Se e xe ba ma ki aJs: to na lu ri 

un da iyos ise Ti, ro me lic mTe li 

dRe Zlebs sa xe ze da Se i cavs mzis-

gan dam cavs. gir CevT, to na lu ri 

Se u ri oT Tqvens say va rel da ma te-

ni a ne bel krems da wa is vaT sa xe ze 

Ti Te biT (da ara fun jiT), rac sa-

xes mis cems na tu ra lur iers. 

mas ka ra – auci leb lad wyal gam-

Z le, ro me lic mTe li dRe rCe ba 

Tval ze da Se sa niS na vad ga mo i yu-

re ba cur vis Tu, ub ra lod, aq ti u-

ri dRis Sem deg. ase ve, Tu gin daT, 

rom Tvals xib li Se ma toT, Se giZ-

li aT wa is vaT Tva lis Crdi le bi 

kre mis da ara pud ris sa xiT. yo-

vel T vis Se ar Ci eT na tu ra lu ri 

fe re bi, ma ga li Tad, Ria oq ros fe-

ri, ro me lic Za li an la ma zia zRvis 

sa na pi ro ze da ux de ba ga ru jul 

kans. sca deT Make up Forever-is Aqua 

xa zi, ro me lic Seq m ni lia spe ci a-

lu rad cxe li zafxu lis, zRvis, 

aq ti u ri da ma ki a Jis moy va ru li 

qa le bis T vis. 

bron ze ri – Se ar Ci eT ise Ti, 

ro me lic Tqvens kans na tu ra lu ri 

ru jis fers mis cems, da ara ise Ti, 

ro me lic sta fi los fers an ta la-

xis fers gag x diT. Se u ri eT bron ze-

ri Tqvens say va rel ha i la i ters da 

ga da is viT Raw veb ze, sa feT q lis mi-

da mo eb Si, co ta cxvir ze da ni kap-

ze. Za li an mom xib v le li a. sca deT 

„Master Hi-Lighting Bronzer“ by Maybelline 

New York-isgan, ula ma ze si a.

rac Se e xe ba tu Cis sacxs: mo e ri-

deT pig men tur fe rebs (SeinaxeT 

sa Ra mos wve u le bis T vis). auci le-

be lia wa is vaT tu Cis da ma te ni a-

ne be li, ro me lic Se i cavs mzis gan 

dam cavs. 

sul es aris, rac gWir de baT 

la ma zi, mbzi na vi, ga ru ju li da 

ara yo vel dRi u ri ma ki a Jis T vis 

zafxu lis cxel dRe eb Si. ime di a, 

ga iT va lis wi nebT Cems rCe vebs, mo-

i ma ra gebT mzis gan dam cav kre mebs 

da ig r Z nobT Tavs kom for tu lad.

M
ay

be
llin

e

Make-up Forever

ro de sac mi di xarT zRvis sa na-

pi ro ze, an Tun dac sa cu rao auz ze 

ga sa ru jad, mTli a ni sa xis ma ki a Ji 

nam d vi lad ar aris sa sur ve li, mag-

ram sa Wi roa gqon deT swo ri pro-

duq cia da sa xes mis ceT na tu ra lu-

ri ieri, da ara ise Ti, rom „Zalian 

eca deT“. 

pir ve li, rac um Tav re sia la-

ma zi ru ji sa da Tqve ni kom for-

tis T vis: mzis gan dam ca vi lo si o ni 

mTe li ta ni sa da sa xis T vis. amas 

di di mniS v ne lo ba aqvs yve la ti-

pis ka nis T vis. bev ri Tvlis, rom 

Tu mze kans ar uw vavs da uf ro 

kar gad iru je ba, ar aris sa Wi-

ro  dam ca vis ga mo ye ne ba, mag ram 
u

ro

xi

ri

ga 

da

ze
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Tmis cvena, qertli, Tmis sxva daavedebebi da Tmis 
sxvadasxva saxis dazianeba xSiri da mougvarebeli 
problemaa.

am problemebiT mivmarTavT xolme sxvadasxva 

profilis eqims, romlebic, TavianTi 

specialobidan gamomdinare, siRrmiseulad ar 

icnoben Tmis daavadebebs, amitom problemis 

mogvareba Wianurdeba araTanmimdevruli, an 

araswori mkurnalobiT.

jansaRi Tmis centrSi migiRebT eqimi 

triqologi _ specialisti, romelic flobs 

srulyofil codnas Tmis daavadebebze 

da maTi mkurnalobis meTodebze, Sedegad 

mis mier daniSnuli mkurnaloba mTavrdeba 

SesaZlo saukeTeso gamosavliT.

Tumca, triqologs xSirad Wirdeba 

endokrinologis konsultacia, romlis 

miRebac SeiZlba jansaRi Tmis centrSi.

garda amisa, Tmis sijansaRe saWiroebs 

swori kvebiTi reJimis SerCevas da sakvebi 

danamatebis miRebas, ris Sesaxebac 

kvalificiuri rCevis miReba SeiZleba 

jansaRi Tmis centrSi eqim dietologTan.

da kidev, TmasTan dakavSirebuli problemebi 

xSirad aisaxeba Cvens fsiqikur mdgomareobaze 

da swored am dros da magitom jansaRi Tmis 

centrSi dagexmarebaT fsiqologi.

da sul bolos, Tmis cvenis mkurnalobisas 

zogjer gamoiyeneba saSualebebi, romlebic 

uaryofiTad moqmedebs libidoze, amitom 

jansaRi Tmis centrSi SesaZlo problemis 

mogvarebaze zrunavs eqimi seqsologi.

jansaRi Tmis centrSi aramarto mkurnaloben, 

aramed uvlian Tmas.

amas akeTeben gamocdili stilistebi 

TmisTvis yvelaze uvnebeli saSualebebis 

gamoyenebiT.

mobrZandiT jansaRi Tmis centrSi da 
miiReT erT sivrceSi yvelaze kvalificiuri 
daxmareba da mouareT Tmas yvelaze uvnebeli 
meTodebiT.

Cven ar vnergavT Tmas.

Cven mas vzrdiT da vajansaRebT!
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in ter viu: le i la ima no va   fo to: kikala studio   Tma da makiaJi: lado bokuCava

«me xSi rad vsar geb lob 
Ce mi ma ma ka cis su na mo Ti 
- ase  is mTe li 
dRe Cem Tan aris»

r geb lobgeb lo
o TiiTika cis ska cis s

is mTe lis mTe
Cem TanCem Tan da ma te ni a ne be li 

Sra ti

La Prairie Cellufar

Hydrating Serum

ni no eli a va, on li an - ma Ra zi is 

MORE IS LOVE dam fuZ ne be li 
da kre a ti u li 
di req to ri – si la ma zis aR q ma ze da 
Ta vis BEAUTY upi ra te so beb ze.

Sar mi qar Tu lad

da ma te ni a ne be li kre mi

La Prairie Cellufar Time 

Release Moisturizer

ni no eli a vas az riT, ras niS navs 

„lamazi qa li“?

me co ta sxva na i rad vu yu reb si-

la ma zes. mi maC ni a, rom erTi Sexed-

viT uSno qa lic ki Se iZ le ba iyos 

la ma zi. es sa ka ma To Te maa da  Cems 

Se xe du le bas bev ri ar eTan x me ba, 

rad gan si la ma ze es miT pir da pir. 

Cem T vis si la ma ze aris ara na ti fi 

nak v Te bi an mox de ni li fi gu ra, ara-

med xa si a Ti, su li e ri mdgo ma re o ba, 

ma ne re bi, qce va, ase ve bev ri pa ta ra 

de ta li, rom elic qmni s ada mi a nis 

sa xes.

Tqve ni blo gi frivialisanity.com da on-

li an - ma Ra zia moreislove.com ga xa si a-

TebT, ro gorc WeS ma rit es Tets. ima ve 

we sebs mis devT sa ku Ta ri ga reg no bis 

Se sa nar Cu neb lad?

Cem T vis vi zu a lu ri mxa re Za li an 

mniS v ne lo va nia yve la fer Si. did 

dros vxar javT sa i tis di za in sa da 

fo to eb ze. rac Se e xe ba ga reg no bas, 

gul w r fe lad rom giTx raT, sa xe ze 

did xans ar vfiq rob. Tav Si yve la-

fe ri xde ba Za li an swra fad. ase ve 

Cqa ra vic vam, xo lo ma ki a Ji yo vel T-

vis er T na i ri maqvs: is re bi, to ni da 

tuC sacxi.

Tqve ni yve la ze ga be du li Beauty eq s pe-

ri men ti...

di di xa nia ar Ca mi ta re bia eq s pe-

ri men ti Cems ga reg no ba ze. al baT es 

iyo ma Sin, ro ca qe rad Se vi Re be Tma, 

TiT q mis wi Tu ra dac ki.

sa lon Si ris T vis da di xarT – Se de gis-

T vis Tu si a mov ne bis mi sa Re bad?

ori ves T vis.

Tqve ni say va re li kos me ti kis mar ke bi...

MAC – ro gorc de ko ra ti u li 

kos me ti ka, da La Prairie – sa xis ka nis 

mo sav le lad.

uka nas k ne lad Se Ze ni li beauty-

produqti.

araC ve u leb ri vi tu Si Char-

lotte Tilbury.

say va re li no te bi aro mat Si... 

da ra mo go ne beb Tan ga kav Si-

rebT?

xSi rad vsar geb lob Ce mi 

ma ma ka cis  su na mo Ti – ase is 
mTe li dRe Cem Ta na a. Za li an 

miy vars var dis su ni, oRond 

msu bu qi da ara tkbi li aro-

ma te bi.

Tqve ni si la ma zis we si.

yve la ze mniS v ne lo va ni 

si la ma ze Si  Ri mi li da kar-

gi gan wyo ba a.

gar da imi sa, rom ga da Re be bis stil ze 

zru navT, ase ve pa suxs agebT Tqve ni 

mo de le bis ma ki aJ ze.

di ax, Za li an miy vars ma ki a Ji. 

am saq mi a no bas Cem T vis si a mov ne ba 

mo aqvs.

kar gi for ma ri si Se de gi a?

swo ri kve bis, ro mel sac aras-

d ros ar vi cav. vWam yve la fers 

da Tan ze di zed, Tum ca Cem ze ver 

ity vi...

ra ri tu a le bis gan  Sed ge ba Tqve ni 

pi ra di yo vel dRi u ri mov la?

di liT, Sxa pis Sem deg, sa xes viw-

mend lo si o niT, vi deb Srats, me re 

– krems da msu bu qad vi Re be bi.

Tqven ara so des...

ar vam bob sity vas „arasodes“. 

erT dRe Si im de ni ram ic v le ba, rom 

Se uZ le be lia Tqva: „amas aras d ros 

ar ga va ke Teb“.

rogor fiqrobT, ra ak lia si la ma zis 

in dus t ri as?

la ma zi to nis mqrqa li tu Cis 

sacxe bi. ma Ti uam ra vi ra o de no baa 

baz ro ba ze, ase ve MAC-Si Se iZ le ba 

na xo wi Te lis to ne bi, mag ram co taa 

agu ris fe ri, gar da ma va li Ti xis fer-

Si.

Tqve ni sti lis tu ri ga dawy ve ta mo ma-

val zafxul ze...

Tva lis Crdi li fe reb Si Nude da 

maq si ma lu rad bu neb ri vi Tmis var cx-

ni lo ba.

Charlotte TilburyT lb
su na mo Tom Ford

Champaca Absolute
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teqsti: Tamara janeli    foto: ivi piarlis piradi arqividan
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var s k v la ve bis vizaJistivar s k v la ve bis vizaJisti

mi si wig ni Plastic Surgery Without Sur-

gery, The Miracle of Makeup Technique gax da 

si la ma zis moy va ru le bis T vis auci-

le be li niv Ti. mi si saq mi a no ba mo i-

cavs sa te le vi zio ga da ce mebs NBS-

is „dRis So u“, ABC-is The View, „dila 

mSvi do bi sa, ame ri ka“ da „akademiis 

da jil do e ba“... ag reT ve umu Sa via jas-

tin tim ber le ik Tan, pre zi dent oba-

mas Tan, mi Sel oba mas Tan da bar ba ra 

val ter s Tan... am si is gag r Ze le ba ki-

dev Se iZ le ba. 

is as wav lis qa lebs, da ara mar to 

maT, Tu ro gor un da mi aR wi on sa sur-

vel Se degs mi si pro duq ci is meS ve o-

biT. mi si kos me ti ka yve la na ir kans 

ux de ba. 

bav S vo ba Si vin gin do daT ga mo su li-

ya viT? 

yo vel T vis ma in te re seb da spor ti. 

ka laT bur Te lo ba min do da da mo va-

xer xe ki dec sko lis wleb Si, mag ram 

ve Rar ga vag r Ze le, rad gan si maR le 

xels ar miwyob da…

ram de ni wlis iya viT, ro ca sa qar T-

ve lo da toveT? 

sa qar T ve lo dan 5 wlis wa mo ve di.             

ro dis ga a ke TeT pir ve li ma ki a Ji? 

pir ve lad sko la Si vcade. vswav-

lob di Te atrs, vmo na wi le ob di mi u-

zik leb Si da speq tak leb Si, mag ram yo-

vel T vis me o re xa ris xo van ro leb Si, 

rad gan sim Re ra ar me xer xe ba. per so-

na Jebs yo vel T vis sWir de bo daT dax-

ma re ba Tmi sa da ma ki a Jis mxriv. ga dav-

wy vi te, rom me dav x ma re bo di. ma le 

gav x di Tmi sa da ma ki a Jis  ara o fi ci-

a lu ri uf ro si. se ri o zu lad ara so-

des mi fiq ria am pro fe si a ze, rad gan 

sko la Sic da ko lej Sic biz ness da 

mar ke tings vswav lob di. biz ne si iyo 

is, ra Sic min do da cod nis mi Re ba, ro-

gorc emig rants ame ri ka Si…

vis gan is wav leT ma ki a Jis ga ke Te ba? 

maSin ver vxvde bo di, ra did gav-

le nas ax den da de da Ce mi (riva fiCxa-

Ze). adrec da ax lac bevr ra mes vswav-

sa qar T ve lo dan ame ri ka Si wa su li Eve Pearl msof li os er T -

er Ti yve la ze war ma te bu li vizaJistia. mi Re bu li aqvs 5 Emmy 

da Ta vi si STa go ne bis,  20-wliani ga moc di le bi sa Tu, ub ra-

lod, uSu a lo xa si a Tis meS ve o biT gav le nas ax dens bevr dam-

wyeb Tu ga moc dil pro fe si o nal ze. 

personapersona

lob mis gan. ame ri ka Si de da Ce mi 

sti lis tad mu Sa ob da. 9 wli dan ma-

ta reb da sa lo neb Si. xan Tavs vban-

di kli en tebs, xan iataks vwmen d di, 

xan sti lis tebs vex ma re bo di. min-

do da, rom uq me eb ze sax l Si vyo-

fi li ya vi, ro gorc Ce mi me gob re bi, 

me Ta ma Sa an te le vi zo ris T vis me-

yu re bi na, mag ram de da Cems un do da, 

rom gver diT vyo lo di. ma Sin Tmi-

sa da ma ki a Jis in dus t ri a Si yof-

na ar min do da. ar min do da, igi ve 

me ke Te bi na, riTac de da Ce mi iyo 

dakavebuli. Cem T vis Za li an mniS-

v ne lo va ni iyo, mi me Ro ga naT le ba, 

me mu Sa va biz ne sis gan x riT. 

ra iyo pir ve li, yve la ze da sa max-

sov re be li sa mu Sa o, ro gorc ar tis-

tis T vis? 

20 wlis asak Si uk ve war ma te bu-

li vi ya vi. de da Ce mi mu Sa ob da niu 

ior kis met ro po li ten ope ra Si. is 

iyo mTa va ri vizaJisti, mog vi a ne-

biT ki – Tmi sa da ma ki a Jis mTa va ri 

ar tis ti mi xe il ba riS ni ko vis ba-

le tis kom pa ni a Si. 20 we li imu Sa va 

da 73 wlis asak Si wa mo vi da Te at-

ri dan… aqe dan da iwyo Ce mi pir-

ve li da sa max sov re be li sa mu Sa o.

es iyo al pa Ci no speq tak lis T vis 

„salome“.

de da Cem ma da ar w mu na pro di u se-

re bi, rom me vi co di ma ki a Jis ga-

ke Te ba (sinamdvileSi ar vi co di). 

sul ra Rac er Ti kvi ra gvqon da 

dro, rom es wav le bi na… mom ces da-

va le ba. es iyo Ce mi pir ve li „pro-

fesiuli“ ma ki a Ji da is ga vu ke Te, 

arc me ti, arc nak le bi, al pa Ci nos. 

amis Sem deg sa ku Ta ri Ta vis mi marT 

ndo ba ga miC n da da ga dav wy vi te, mi-

me Ro gak ve Ti le bi ope ris ma ki a Jis 

xel m ZR va ne lis gan, ro mel Ta nac 

Sem deg dam x ma red vmu Sa ob di… 

ro dis mix v diT, rom ma ki a Jis in-

dus t ria iyo is ga re mo, sa dac gin-

do daT yo fi li ya viT? 

vi ya vi mar to xe la de da. dRis 

gan mav lo ba Si vmu Sa ob di mdiv nad, 

sa Ra mos ki Te at r Si vi Reb di sa-

mu Sa o ebs. Ce mi 5 wlis Svi li sul 

Tan dam yav da. me re te le vi zi a Si 

da viwye mu Sa o ba da miv x v di, rom 

Ce mi ga moc di le biT uk ve Se meZ lo 

me mu Sa va swra fad, Se mec va la da 

Se meq m na la ma zi sa xe e bi. mar to ma-

ki a Jis ke Te ba aRar mak ma yo fi leb-

da – min do da er T -er Ti sa u ke Te so 

vyo fi li ya vi am saq me Si.

ro gorc vizaJists, gi mu Sa vi aT 

da gi mog za u ri aT bevr cno bil ada-

mi an Tan er Tad. ra da ga max sov r daT 

yve la ze me tad? 

sa o ca ria es in dus t ri a. mi mu Sa-

via pre zi den teb Tan, sa me fo qor-

wi leb ze, olim pi ur Ta ma Seb ze, 

mu si ko seb Tan, spor t s me neb Tan, msa-

xi o beb Tan, mag ram er T -er Ti yve-

la ze da sa max sov re be li Sem Tx ve va 

iyo Lady Gaga-s gver diT mu Sa o ba, 

ro de sac Tav s x ma wvi ma Si ga mar Ta 

war mod ge na... Se u da re be li iyo mu-

Sa o ba sel ma ha i ek Tan da an to nio 

ban de ras Tan ka nis fes ti val ze. sa-

ub re bi an je li na jo lis Tan...

ro dis mi i ReT pir ve li Emmy? 

pir ve lad 2001 wels mo vi ge, 

Sem deg – 2002, 2003, 2006 da 2007 

wleb Si. no mi ni re bu li vi ya vi 1999, 

2000, 2004 da 2005 wleb Si. pir ve-

li ori no mi na ci is Sem deg miz nad 

da vi sa xe, rom me sa me wels un da 

mo me go. ce re mo ni als Ce mi oja xic 

da es w ro. ro gorc ma ki a Jis gan yo-

fi le bis uf ros ma, me mi vi Re Emmy 

da war mov T q vi sa mad lo be li sity-

va Ce mi gun dis, The View-is sa xe liT. 

ro go ria Tqve ni ma ki a Jis sti li?  

miy vars Sev q m na ise Ti we se bi, 

rom ga vu ad vi lo qa lebs ma ki a Jis 

ke Te bis pro ce si. me ar vcvli qa-

lebs, pi ri qiT, min da, rom hgav d nen 

Ta vis Tavs. kla si ku ri si la ma ze 

aris is, rac me mom wons da va ke-

Teb. 

ram ga da gawy ve ti naT, Se geq m naT 

Tqve ni, sa ku Ta ri bren di? 

ro ca te le vi zi a Si vmu Sa ob di, 

So u e bis T vis va ke Teb di pa ta ra 

seg men tebs ma ki a Jis Se sa xeb. dav-

we re wig ni, ro mel Sic iyo in for-

ma ci a, Tu ras, ro gor da ris T vis 

vi ye neb di. min do da, rom qa lebs 

dav x ma re bo di. amis Sem deg in te-

re si uf ro ga i zar da da Sev q me ni 

„salmonis“ fe ris ko req to ri. 

es iyo pir ve li pro duq ti. amas 

moh y va sxva das x va pro duq ci is Seq-

m na. 2008 wels ki niu ior kis Su-

a gul Si gav x se ni stu di a, sa xe liT  

Eve Pearl.

riT ga mo ir Ce va Eve Pearl sxva 

bren de bis gan? 

Eve Pearl-is pro duq cia ad vi li 

ga mo sa va lia si la ma zis T vis, ro me-

lic gam did re bu lia sa xis mov lis 

sa Su a le be biT.

ras un da ve lo doT Eve Pearl-is 

bren dis gan mom dev no se zo neb ze? 

aq cents va ke TebT ka nis mov lis 

sa Su a le beb ze. sacxe bi, ko req to-

re bi, to na lu re bi da ax la uk ve 

Tva lis Crdi le bic gam did re bu-

lia ka nis T vis sa sar geb lo pro-

duq ci iT. 

da bo los, ro gorc 5 emis mflo-

be li, wig nis av to ri, si la ma zis eq s-

per ti da qa li, ras ur CevT pro fe-

si o na lebs da, ub ra lod, ma ki a Jis 

moy va ru lebs? 

Ce mi „Pearls of Wisdom“(sibrZnis 

mar ga li te bi) iq ne ba is, rom ara-

so des mis ceT Tavs Se fer xe bis 

San si, ico deT, ra gin daT ake ToT 

mTe li gu liT. ar icxov roT war-

sul Si. ar icxov roT mo ma val Si. 

icxov reT aw m yo Ti, ax la da eca-

deT, ga mo ca doT yve la fe ri. isar-

geb leT yve la xel say re li Se saZ-

leb lo biT, rac mo ge ce maT da ar 

Se ge Sin deT. iya viT pro fe si o na li, 

dro ze ga mocxad diT sam sa xur Si… 

Ri mi li a ni sa xiT. es aris is, ra sac 

me ax lac vi ye neb Cems saq mi a no ba-

Si… yo vel T vis vir Cev iseT xalxs, 

vi sac aqvs kar gi xa si a Ti, po zi ti-

u ri gan wyo ba, ener gia da mza daa 

mu Sa o bis T vis. ar aris sa Wi ro iyo 

„zRapruli“, imi tom rom ver Se i-

nar Cu neb. mag ram ro ca Se giZ lia 

iyo yo vel T vis kar gi da xan da xan 

ki dev uf ro uke Te si, auci leb lad 

iq ne bi war ma te bu li. 
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ad gi li, sa dac di di xnis win 

Ca vi fiq re gam g zav re ba, in ter-

ne tiT ga vi ca ni da Se vis wav le, 

Tum ca na nax ma mo lo dins ga da-

a War ba. es aR moC n da re a lu-

ri da zRap ru li sam ya ro e bis 

Ser wy mis ad gi li, sa dac mzis 

Cas v la da amos v la war mo ud-

gen lad STam beW da vi a. am dros 

ca da ax lo e biT 20 wu Tis gan-

mav lo ba Si zRap rul fe reb Si 

ixa te ba da ire a lur su raTs 

qmnis. amis sa na xa vad iq uam ra-

vi tu ris ti Ca dis da sa gan ge bo 

ad gils ika vebs, ra Ta es si la-

ma ze mex si e re ba Si aR beW dos. 

gag vi mar T la – im dros Cav-

f rin diT, rom aero por t Si 

mzis amos v liT dav t k biT. es 

iyo eniT auwe re li sa na xa o ba – 

TiT qos eos ma ga ir bi na ca ze da 

sa o ca ri fe re biT mo xa ta igi, 

TiT qos he li o sis mob r Za ne ba 

gva uwya. 

Cas v lis Ta na ve sun T q va Se-

mek ra da mom dev no Svi di dRis 

gan mav lo ba Si mgo ni arc amo mi-

sun T qavs – es nam d vi lad er T -

er Ti sa moTxea de da mi wa ze!

kun Zu li san to ri ni, rom lis 

tu ris tul cen t rad qce va sul 

ra Rac 40 wlis win da iwyes, 

dRes sa ber Z ne Tis er T -er Ti 

yve la ze po pu la ru li ku ror-

ti a. aqa ur sas tum ro eb Si Cur-

Cu liT sa ub ro ben, mom sa xu re 

per so na li er Ti moZ ra o biT 

xvde ba, ra gsurs, ra Ta Seni 

idi lia ara vin da ara fer ma ar 

da ar R vi os. idi li as ki zRvis 

do ni dan 350 met r ze mde ba re 

auzi, kom for tu li mo sas ve ne-

be li kuTxe, ga sa o ca ri xe di da 

gver diT myo fi say va re li ada-

mi a ni av sebs. 

es yve la fe ri so fel ime-

ro vi li Si xde ba. am idi li-

as ki „egeosis aiva ni“ hqvi a. 

Imerovigli-is pir da pi ri Tar g-

ma nia „mayurebeli“. ro gorc 

is to ria gve ub ne ba, am sof lis 

mcxov reb le bi mo ri ge o biT id-

g nen aq ar se bul ma Ral klde-

ze da kun Zuls me kob re e bis gan 

icav d nen. es ad gi li kun Zu lis 

er T -er Ti Rir s Se sa niS na o ba a. 

klde ze uam ra vi ada mi a ni mi-

co cavs, rom xe diT dat k bes an 

sa max sov ro fo to ga da i Ros. 

fo tos ga mo sad ar aZ v re bi, 

mag ram me ma inc sas tum ro dan 

vam jo bi ne mi si daT va li e re ba. 

san to ri ni cno bi lia da ma xa-

si a Te be li ar qi teq tu riT, Tva-

lis mom W re li mzis Cas v liT, 

meR vi ne o biT, pa ta ra po mid v-

ris kul tu riT, rom lis ga nac 

yve la ze gem ri el Cirs am za-

de ben da sa la Teb Si iye ne ben, 

TeT ri bad rij ni Ta da zRvis 

pro duq te biT. aqa u ri mi wa Za-

li an no yi e ria da pro duq tic, 

Se sa ba mi sad, ugem ri e le si... 

sas tum ro Si ram de ni me cno-

sa moTxesa moTxe
dedamiwazededamiwaze

uda vo a, rom mog za u ro ba yo vel T vis er T g va ri 

Tav ga da sa va li a, ro me lic Cvens tvins da de bi-

Ti emo ci e biT kve bavs, Tvals as ve nebs da axa li 

ide e biT STag va go nebs, xo lo ro de sac Tun dac 

er T k vi ri a ni ar da de ge bi yo vel dRi u ri ru ti-

ni dan amo var d nis sa Su a le bad iq ce va, uf ro 

me tad grZnob, rom es yve la fe ri swo red ax la, 

dro is am kon k re tul mo nak veT Si gWir de bo da. 

teqsti da foto:  li ka kva racxe lia

 TiTqos eosma gairbina 
caze da saocari ferebiT 

moxata igi, TiTqos 
heliosis mobrZaneba 

gvauwya.
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bi li res to ra ni gvir Ci es. 

er T -er Ti amo u dis yu re Si a. 

yu re qa laq iaSi mde ba re obs, 

mag ram iq mi sas v le lad zus-

tad 300-safexuriani ki be un-

da Ca i a ro an vi ri iqi rao da 

ise im g zav ro. sa er Tod, vi ri 

am kun Zu lis sim bo loa da mas 

bev r gan Sex v de biT. is yve la ze 

popularuli tran s por ti ca a, 

zRvis pro duq ti 

pir da pir Tqvens 

Tef S ze xvde ba da 

ma le ve pir Si 

dne ba.

rad gan kun Zu li re li e fu ri a, 

bev ri aR mar Ti da uam ra vi ki-

be a. Cven qa laq iaSi mzis Cas v-

li sas Ca ve diT da ki be zec si a-

mov ne biT Ca vi se ir neT. 

rac Se e xe ba res to rans, sa-

u ke Te so „Luis“-i qa laq fi ra Si 

aR mo va Ci neT. mi si di a sax li si 

da Sef - m za re u li qar T ve li 

qal ba to ni lo la a. es er Ta-

der Ti res to ra ni a, ro mel Sic 

yo vel sa Ra mos miv di o diT. 

uk ve oci we li a, rac lo la 

san to ri ni ze cxov robs da me-

uR les Tan er Tad war ma te biT 

uZR ve ba sa res tor no saq mes. 

ma civ ri sa da Se nax vis sxva we-

se bis gver dis av liT, sul ra-

Rac wa meb Si, zRvis pro duq ti 

pir da pir Tqvens Tef S ze xvde-

ba da ma le ve pir Si dne ba. 

fi ra san to ri nis de da qa la-

qi a. viw ro qu Ce bi, su ve ni re bis 

ma Ra zi e bi, Ra mis klu be bi, res-

tor ne bi – aq yve la fe ria imis-

T vis, rom sa Ra mo ga a ta roT 

zus tad ise, ro gorc gsurT. 

ime ro vi li dan fi ram de kldis 

pi ras mi ma va li pa ta ra bi-

li kiT Ca di xar, Tval win ki 

sa o ca ri peizaJi iS le ba. ga-

ma og ne be lia ar qi teq tu rac. 

Se no be bis fa sa de bi TeT rad da 

cis f ra daa Se Re bi li, rac sa o-

car sin Tezs qmnis. aq vea ga moq-

va bu le bis msgav si Se no be bi, 

pa tar - pa ta ra fe ra di WiS k re-

bi, rom le bic usas ru lo bis ken 

ix s ne ba, cas Sez r di li taZ re bi 

cis fe ri gum ba Te biT da lur-

ji zRva – es er T m niS v ne lov-

nad gi to vebT sa moTxe Si yof-

nis Seg r Z ne bas. 

san to ri ni uZ ve le si vul-

ka nu ri war mo So bis kun Zu li a, 

ro me lic mi wis Z v ri sa da vul-

ka nis amof r q ve vis ga mo ara-

er Txel dan g re u la. aq mo sax-

le o ba Cv. w. aR . - m de 3 aTa si 

wlis win gaC n da, na sax la re bi 
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ki ar qe o lo gebs 40 met ris siR-

r me Si, gaq va ve bu li la vis qveS 

aR mo u Ce ni aT. da ax lo e biT 3500 

wlis win aq vul ka ni `san to ri~ 

amo if r q va, ro mel mac kun Zu lis 

for mac Sec va la da mi si kul-

tu ru li gan vi Ta re bac. vul ka-

nis amof r q ve vis ga mo kun Zu lis 

da u sax le be li ad gi le bi pem zis 

qvi Taa da fa ru li. am qvis gan 

ad gi lob ri vi mo sax le o ba sxva-

das x va na ke To bas am za debs da 

yi dis. am bo ben, rom san to ri nis 

sa xel wo de ba ita li u ri war mo-

So bi saa da mas ad re Saint  Irene 

er q va, rad gan ar se bob da ama ve 

sa xel wo de bis ek le si a. mo sax-

le o ba sul 11 aTa sia da mi si 

na wi lic zam Tar Si, si ci vi sa da 

Zli e ri qa ris ga mo, kun Zuls 

to vebs. kun Zul ze kom for tu-

li pla Je bi, uam ra vi bun ga lo 

da ba ri a. na pir ze vul ka nu ri 

war mo So bis Sa vi qvi Sa a. aris 

wi Te li pla Jic. uda vod sa-

in te re so ad gi le bi a, Tum ca, 

imas Tan Se da re biT, ra xe de bic 

fi ra dan, iadan da ime ro vi li-

dan iS le ba, plaJ ze Cas v la, ub-

ra lod, dro is da kar g va a, miT 

ume tes, rom gzas 20-25 wu Ti 

sWir de ba.

yve la ze da sa max sov re be li 

sa Ra mo ber Z nul ta ver na Si ga-

va ta reT, sa dac pro fe si o na-

le bi sir taks cek va ven, me re ki 

yve la stu mars iw ve ven sa cek-

va od. Za li an miy vars am dros 

Tef Se bis mtvre vis pro ce si, 

rac emo ci as ki dev uf ro aZ li-

e rebs da sa na xa o bas fe i er ver-

kad aq cevs. ase Ti sa Ra mo mxo-

lod pa ras ke o biT imar Te ba, 

ami tom mxo lod er Txel Ca ve bi 

Ce mi usay var le si cek vis fer-

xul Si. 

ro gorc uk ve vTqvi, san to-

ri ni ula ma ze si a, ami tom ra ga-

sak vi ri a, rom mas siy va ru lis 

kun Zuls eZa xi an. aq yo vel dRe 

Sex v de biT uam rav wyvils, sa-

qor wi no ce re mo ni als da si-

Ze ebs pa tar Z lis fex sac me liT 

xel Si – am viw ro da qviT mo-

kir wy lul qu Ceb Si qus li a ni 

fex sac m liT si a ru li Se uZ le-

be li a. 

er Ti kvi ra ma le ga vi da 

da sa moTxes Tan dam S vi do be-

bis dro dad ga. ga dawy ve ti li 

mqon da, kun Zu li ge miT da-

me to ve bi na. es gax lavT rva-

sa a Ti a ni ga se ir ne ba ege o sis 

zRva Si. san to ri ni dan aTe nam-

de ram de ni me kun Zuls Ca uv li, 

rac san to ri ni ze ga ta re bu li 

kvi ris er T g va ri re zi u me a. am 

mSvi di cur vi sas xvde bi, rom 

nel - ne la re a lur sam ya ro Si 

brun de bi, ru ti na ge Za xis, ami-

tom viReb ka lams da Ta vi dan 

viwyeb mog za u ro bas...

am bo ben, rom 

san to ri nis 

sa xel wo de ba 

ita li u ri 

war mo So bi saa da 

mas ad re 

Saint  Irene er q va
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მიშელ უელბეკი, 
„კუნძულის 
შესაძლებლობა“

„ბაკურ სულაკაურის 
გამომცემლობა“, 

მთაჽ გ მ ნე ლი მე ჽაბ ფი ფია

ქაჽ თულ ენა ზე სკან და ლუ ჽი ფჽან-

გი ავ �ო ჽის, მი შელ უელ ბე კის კი დევ 

ეჽ თი �იგ ნი ითაჽ გ მ ნა. მე ჽაბ ფი ფი ამ 

„კუნძულის შე საძ ლებ ლო ბა“ მის თ ვის 

ჩვე უ ლი ოს �ა �ო ბით გად მო ა ქაჽ თუ-

ლა. ჽო მა ნი 2005 �ელს და ი �ე ჽა და 

იმა ვე �ელს პჽეს �ი ჟუ ლი ლი �ე ჽა �უ-

ჽუ ლი პჽი ზი − „ინ�ეჽალიე“ მი ი ღო. 

უელ ბე კი მას თა ვის სა უ კე თე სო �იგ ნად 

თვლის, თუმ �ა ამ მო საზ ჽე ბას ბევ ჽი აჽ 

იზიაჽებს. იმა ზე კი თან ხ მ დე ბი ან, ჽომ 

გა საჽ თო ბად და სა ლა ღო ბოდ შექ მ ნილ 

ნა �აჽ მო ებ თა ჽი�ხვს აჽ მი ე კუთ ვ ნე-

ბა. მას ში �ა მოჭ ჽი ლი თე მე ბი იმ დე ნად 

მძი მე ა, ჽომ თა მა მად შე იძ ლე ბა ით ქ ვას 

−„კუნძულის შე საძ ლებ ლო ბა“ ყვე ლას თ-

ვის სა კითხა ვი �იგ ნი აჽ აჽის.

ჽო მა ნის მთა ვა ჽი გმი ჽი − და ნი ე-

ლი მა ყუ ჽე ბელს თა ვი სი სკე� ჩე ბით აჽ-

უმ ზა და: �ო �ა ხნის �ინ სე ჽი ით − „პავიჩი 

ქაჽ თუ ლად“ �ნო ბი ლი სეჽ ბი მ�ეჽ ლის 

6 �იგ ნი შე მოგ ვ თა ვა ზა. მათ შო ჽის ავ-

�ო ჽის ეჽ თ -ეჽ თი ბო ლო ქმნი ლე ბა − 

„სხვა სხე უ ლი“. სხვა �იგ ნე ბის გან გან ს ხ-

ვა ვე ბით, ჽო მელ თა კითხ ვი სას �ექ ს �ის 

თან მიმ დევ ჽო ბას ხში ჽად მკითხ ვე ლი 

გან საზღ ვ ჽავს, პა ვი ჩი სი უ ჟე�ს ნა ბიჯ - ნა-

ბიჯ, თან მიმ დევ ჽუ ლად ავი თა ჽებს და 

გვა ი ძუ ლებს ფეხ და ფეხ მივ ყ ვეთ. 

ხა� კე თი ლი ანა თა ვის მიჯ ნუჽ თან 

ეჽ თად XVIII სა უ კუ ნის ვე ნე �ი ა ში �ხოვ-

ჽობს. ისი ნი ფე ჽის მ � ვა ლე ბე ლი ქვის 

ბეჭ დი სა და ფე ხი ა ნი სას მი სის ძიჽ ზე 

�აჽ �ე ჽი ლი სა ი დუმ ლოს ამოხ ს ნას �დი-

ლო ბენ, თუმ �ა უშე დე გოდ. სა მა სი �ლის 

შემ დეგ ეს უ� ნა უ ჽი გა მო �ა ნა ლი ზა 

სვიფ �ი სა და მი სი მ�ე ჽა ლი მე უღ ლის 

გო ნე ბას აფო ჽი ა ქებს. ქვის ბე ჭე დი სა-

ო �ა ჽი უნა ჽით, პა� ჽო ნის გან �ყო ბის 

მი ხედ ვით ი� ვა ლოს ფე ჽი, ღვთის მ შობ-

ლის �ყა ჽოს �ყა ლი და სას �ა ულ მოქ-

მე დი სი�ყ ვე ბი სა ი დუმ ლოს ეჽ თ გ ვა ჽი 

გა სა ღე ბი ა. სა ბო ლო ოდ ამ ყვე ლა ფეჽს 

ბიბ ლი ამ დე და ქჽის �ეს აღ დ გო მის ს�ე-

ნამ დე მივ ყა ვაჽთ. ადა მი ა ნის მა ჽა დი უ-

ლი სუჽ ვი ლი, გა ი გოს, ჽა ელის მო მა-

ვალ ში, ჽო მან ში სხვა სხე უ ლის (სულის 

სხე უ ლის) აჽ სე ბო ბის ვეჽ სი ას ეჯაჭ ვე ბა, 

ჽა� გაჽ კ ვე ულ ე� პ ზე შე საძ ლოა თი თო-

ე უ ლი ჩვენ გა ნის �ილ ხ ვედ ჽი გახ დეს.      

wignebi

75 YEARS OF 
MARVEL COMICS. 
FROM THE GOLDEN 
AGE TO THE 
SILVER SCREEN

გა მომ ცემ ლო ბა TASCHEN
თა ნა მედ ჽო ვე მსოფ ლი ო ში ძნე-

ლად მო ი ძებ ნე ბა ადა მი ა ნი, ჽო მელ სა� 

ადა მი ა ნი -ო ბო ბას, კა პი �ან ამე ჽი კას, 

ჰალ კის, ფან �ას �ი კუ ჽი ოთხე უ ლის, 

იქ ს - მე ნი სა და მა თი „მეგობჽების“ შე-

სა ხებ აჽ სმე ნი ა. მა თი უმე �ე სო ბა ეჽთ 

დიდ ჽე ა ლო ბა ში აჽ სე ბობს, ჽო მელ სა� 

Marvel Comics ჰქვი ა. 1936 �ელს მაჽ-

�ინ გუდ მე ნის მი ეჽ და აჽ სე ბუ ლი სა გა-

მომ �ემ ლო სახ ლი დღემ დე ინაჽ ჩუ ნებს 

აქ �უ ა ლო ბას. შაჽ შან მას 75 �ე ლი შე უს-

ჽულ და. ამ თა ჽიღ თან და კავ ში ჽე ბით 

Taschen-მა დი დი სა ი უ ბი ლეო გა მო �ე მა 

მო ამ ზა და. 

„75 Years of Marvel Comics“ ილუს-

� ჽი ჽე ბულ ის �ო ჽი ა თა კჽე ბუ ლი ა, 

ჽო მე ლი� Marvel-ის მი ეჽ მთე ლი თა-

ვი სი აჽ სე ბო ბის მან ძილ ზე შექ მ ნილ 

ყვე ლა სა ხელ გან თ ქ მულ გმიჽს ეძღ ვ ნე-

ბა. მკითხ ვე ლი აჽა ეჽთ მნიშ ვ ნე ლო ვან 

დე �ალს შე ი�ყობს ჰალ კის, ჽკი ნის კა-

�ის, ადა მი ა ნი -ო ბო ბას, სუ პეჽ მე ნი სა და 

სხვა �ნო ბი ლი პეჽ სო ნა ჟე ბის შე სა ხებ; 

უფ ჽო ახ ლოს გა ი� ნობს მათ შემ ქ მ ნელ 

მ�ეჽ ლებ სა და მხა� ვ ჽებს, მათ შო ჽის, 

ს�ენ ლის, ჯეკ კიჽ ბის, ს�ივ დი� კო სა 

და სხვებს. ყვე ლა ის �ო ჽი ას ახ ლავს 

Marvel-ის ყო ფი ლი მთა ვა ჽი ჽე დაქ �ო-

ჽის, ჽოი �ო მა სის კო მენ �ა ჽე ბი, ჽა� ამ 

ყვე ლა ფეჽს კი დევ უფ ჽო სა ინ �ე ჽე სოს 

ხდის.

THE ROLLING STONES

გა მომ ცემ ლო ბა TASCHEN 

„ამ �იგ ნ მა ამე ჽი კუ ლი მთე ბის 

მსგავ სად ჩა უქ ჽო ლა მთელ ჩვენს 

50-�ლიან ის �ო ჽი ას“, − გა ნა�ხა და 

ჯგუ ფის ეჽ თ -ეჽ თ მა �ევ ჽ მა კი� ჽი-

ჩაჽ დ ს მა ამ აჽაჩ ვე უ ლებ ჽი ვი ფო �ო-

ალ ბო მის �აჽ დ გე ნი სას. უნი კა ლუ ჽი 

600-გვეჽდიანი გა მო �ე მა Taschen-ის 

ჽე დაქ �ო ჽებ მა ჯგუ ფის �ევ ჽებ თან 

მჭიდ ჽო თა ნამ შ ჽომ ლო ბით შე ად გი-

ნეს. მას ში აჽა ეჽ თი იშ ვი ა თი ფო �ო და 

ილუს � ჽა �ია შე ვი და, ჽო მელ თა უმე-

�ე სო ბა მა ნამ დე აჽ სად გა მოქ ვეყ ნე ბუ-

ლა. შეზღუ დუ ლია �ი ჽა ჟი� − 1150 ეგ-

ზემ პ ლა ჽი. ღი ჽე ბუ ლე ბა 100 ფუნ �ი ა. 

გა �ი ლე ბით ძვი ჽი ღიჽს ეგ ზემ პ ლა ჽი 

ოთხი ვე მო ნა �ი ლის ხელ მო �ე ჽით − 

მი სი ფა სი 3500 ფუნ �ი ა. 

„გვქონდა ბედ ნი ე ჽე ბა, მსოფ ლი-

ოს სა უ კე თე სო ფო �ოგ ჽა ფებ თან 

გვე მუ შა ვა, ჽო მელ თა� ჩვე ნი კა ჽი ე-

ჽის აჽა ეჽ თი ოქ ჽოს �ა მი აღ ბეჭ დეს 

ფიჽ ზე“, − სი ა მა ყით აღ ნიშ ნავს მიკ 

ჯა გე ჽი. გა მო �ე მა ში, ჽო მელ სა� ჯგუ-

ფის �ევ ჽე ბი თა ვი ანთ ოფი �ი ა ლუჽ 

„ფო�ოალბომად“ მო იხ სე ნი ე ბენ, ისეთ 

�ნო ბილ ფო �ო ხე ლო ვან თა ნა მუ შევ ჽე-

ბი შე ვი და, ჽო გო ჽი �აა ენი ლე ი ბო ვი-

�ი, ჰელ მუ� ნი უ �ო ნი, ან �ონ კოჽ ბა ი ნი, 

ნოჽ მან პაჽ კინ სო ნი და სხვე ბი. შე სა ვა-

ლი აშ შ -ის ყო ფილ პჽე ზი დენ�ს, ბილ 

კლინ �ონს ეკუთ ვ ნის, ჯგუ ფის შე მოქ მე-

დე ბი თი გზის შე სა ხებ და �ე ჽი ლი სა მი 

ესე კი მ�ეჽ ლებს − დე ვიდ დალ �ონს, 

ვოლ დე მაჽ იანუშ ჩაკს და ლუკ სან �ეს. 

თობს, მოგ ვი ა ნე ბით ამ მიზ ნით პოჽ ნო-

ფილ მებ სა� იღებს. სექ სი და ძა ლა დო ბა 

– აი ის, ჽა� თა ნა მედ ჽო ვე მსოფ ლი ო ში 

ყვე ლა ზე კაჽ გად იყი დე ბა. სი კე თე და 

სიყ ვა ჽუ ლი აჽა ვის სჭიჽ დე ბა, თუმ �ა 

�იგ ნი მა ინ� სიყ ვა ჽულ ზე ა. სიყ ვა ჽულ-

სა და ადა მი ა ნის მის � ჽა ფე ბა ზე, გახ დეს 

მა ჽა დი უ ლი. ს�ო ჽედ ეს თე მა გან საზღ-

ვ ჽავს ჽო მა ნის მე ო ჽე, აჽა ნაკ ლებ 

მნიშ ვ ნე ლო ვან, ფან �ას �ი კუჽ ნა �ილს, 

ჽო მე ლი� ჰაჽ მო ნი უ ლად ეჽ �ყ მის და 

აბა ლან სებს პიჽ ვე ლის მკა�ჽ და გა უ-

საძ ლის ჽე ა ლო ბას.

მარგარეტ ეტვუდი, 
„მხევლის წიგნი“

გამომცემლობა 
„წიგნები ბათუმში“,
მთაჽ გ მ ნე ლი ანი კო პა ლი ა ნი

თქვენ �ი ნა შეა მხევ ლის ნა ამ ბო ბი, 

ჽო მე ლი� ამაზ ჽ ზენ და სას �იკ სამ ყა-

ჽო ზე მოგ ვითხ ჽობს. სამ ყა ჽო ზე, ჽო-

მელ ში� ქა ლე ბი ყო ველ გ ვაჽ ადა მი-

ა ნუჽ უფ ლე ბას მოკ ლე ბულ ნი აჽი ან. 

მო ნე ბად ქ�ე უ ლებს, მხო ლოდ სა ხელს 

კი აჽ აჽ თ მე ვენ, აჽა მედ ქმაჽ - შ ვილ-

სა�. მათ აღა ჽა აქვთ პი ჽა დი �ხოვ ჽე ბა, 

სუჽ ვი ლე ბი, ეკ ჽ ძა ლე ბათ �ე ჽა, კითხ-

ვა, �ვე უ ლე ბებ ზე სი ა ჽუ ლი, სე იჽ ნო ბა. 

ჽე ლი გი ის სა ხელს ამო ფა ჽე ბულ მა �ი-

ჽან მა მმაჽ თ ვე ლებ მა მათ მხო ლოდ 

ეჽ თი ფუნ ქ �ია და უ �ო ვეს − ბავ შ ვე ბის 

გა ჩე ნა, თუმ �ა ეს აჽ აჽის სა კუ თა ჽი შვი-

ლის ქვეყ ნად მოვ ლი ნე ბის სი ხა ჽუ ლით 

�კბო ბა.  ისი ნი ეჽ თ გ ვა ჽი „ჭუჽჭლის“ 

ჽოლს ას ჽუ ლე ბენ და მხო ლოდ ახა-

ლი სი �ო�ხ ლის გაჽ კ ვე ულ დჽომ დე 

�ა ჽე ბა ევა ლე ბათ. მი უ ხე და ვად ამი-

სა, �ი თელ ბა ლა ხონ ში გა მო�ყო ბი ლი 

მხევ ლე ბი მხო ლოდ ეჽთ ჽა მე ზე ო�-

ნე ბო ბენ: ჽა� შე იძ ლე ბა ს�ჽა ფად და-

ოჽ სულ დ ნენ თა ვი ან თი მე თა უ ჽე ბის გან, 

ჽა თა კი დევ უფ ჽო სა ში ნე ლი ხვედ ჽი 

აჽ ეჽ გოთ − ხვედ ჽი უნა ყო ფო ქა ლი სა, 

ჽო მელ თა� ყვე ლა ზე მძი მე სა მუ შა ოს 

შეს ჽუ ლე ბა უ�ევთ და, ფაქ �ობ ჽი ვად, 

სიკ ვ დი ლის თ ვის აჽი ან გან �ი ჽულ ნი.

ამ სუ ლის შემ ძ ვ ჽე ლი ნა �აჽ მო ე ბის 

ავ �ო ჽი კა ნა დე ლი მ�ე ჽა ლი მაჽ გა-

ჽე� ე� ვუ დი ა. ჽო მა ნი -ან �ი უ �ო პი ა, 

ჽო გოჽ� მას უ�ო დეს, გა სულ სა უ კუ ნე-

ში ქალ თა დის კ ჽი მი ნა �ი ის �ი ნა აღ მ დეგ 

მი მაჽ თულ ეჽ თ -ეჽთ უმ ნიშ ვ ნე ლო ვა-

ნეს �ექ ს �ად მოგ ვევ ლი ნა. �იგ ნი ძა ლი-

ან ს�ჽა ფად გახ და პო პუ ლა ჽუ ლი და 

დღემ დე ინაჽ ჩუ ნებს აქ �უ ა ლო ბას იმ 

იმე დით, ჽომ მას ში აღ �ე ჽი ლი ამ ბე ბი 

ჽე ა ლუ ჽად აჽა სო დეს მოხ დე ბა. 

მილორად პავიჩი, 
„სხვა სხეული“

გამომცემლობა „ინტელექტი“, 
მთაჽ გ მ ნე ლი სა ლო მე ბე ნი ძე

მი ლო ჽად პა ვი ჩის მოყ ვა ჽუ ლებს 

„ინ�ელექ�მა“ მშვე ნი ე ჽი სა ჩუ ქა ჽი მო-

teqsti: na na ko ba i Ze
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`qalaqebs ze mo dan Tu gad-

mo xe dav, Se am C nev, rom sta di-

o ne bi mfri na vi Tef Se bi viT, 

ucxo sxeu le bi viT Ca nan ur-

ba nul lan d Saf t Si…~ – mix s-

nis mxat va ri. mis mi er ze mo dan 

da na xu li da ti lo ze ga da ta-

ni li sta di o ne bi sa Tu sa cu-

rao auze bis mwva ne da cis fe ri 

la qe bi sa bo lo od sa in te re-

so fer we rad iq ce va. spor tu-

li lan d Saf tu ri pe i za Je bi, 

jan sa Ri da la ma zi sxe u le bi 

mur Taz Sve li Zis mxat v ro bis 

mniS v ne lo va ni Te ma ti ka a. Te-

ma ti ka, ro me lic srul yo fi le-

bam de mi iy va nes an ti ku ri xa nis 

ar tis teb ma da ro me lic sax vi-

Ti xe lov ne bis sa xel m ZR va ne-

los fun da men ti a, sxva das x va 

epo qa Si uam ra vi mxat v ris in-

s pi ra cia gax da da sxva das x va 

me di a sa Tu mim di na re o ba Si 

mra val na i ri re in kar na cia po-

va. mur Taz Sve li Zis na mu Sev-

reb Si es Te ma ti ka, sru li ad 

gar da sa xu li – na Te li, mkveT-

ri fe re bi Ta da pla ka tu ri ma-

nerulobiT mog vev li na.

`SesaZloa, es Ce me u li rep-

li ka caa an ti ku ri xa nis os ta-

te bis, spor ti sa Tu sxe u lis 

si la ma zis mi marT, Tum ca ki dev 

uam ra vi ni u an si da kul tu ru-

li gav le na a, rac Cems na mu Sev-

reb Si ikiTxe ba~, – am bobs is.

grZno be bis grZno be bis 
Sem nax ve li sa ka niSem nax ve li sa ka ni
murTaz Sve li Zis mxat v ro ba

teqsti: Teona jafariZe      foto: TinaTin kiRuraZe 

 ...na Te li, 

mkveT ri 

fe re bi Ta da 

pla ka tu ri 

manerulobiT 

mog vev li na

...qalaqebs ze mo dan Tu 

gad mo xe dav, Se am C nev, 

rom sta di o ne bi 

mfri na vi Tef Se bi viT Canan...
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ga er Ti a ne bu li iyo. pir ve lad 

ma Sin mo vus mi ne tom ve itss da 

nik qe ivs. ber lin Si ori Tve 

dav r CiT, iq ga mo fe na gvqon-

da. ukan man qa niT dav b run diT, 

mTe li ev ro pa ga dav se reT mu-

ze u me bi sa da ga mo fe ne bis gav-

liT. da sav le Ti er T ba Sad da 

di di do ziT Se mo iW ra Cven Si. 

in for ma ci is ase Ti di di na ka-

dis Sem deg miv x v di, rom kla-

si ku ri pa lit ri Ta da na xa tis 

stan dar tiT 80x60-ze ve Rar 

mo vax den di sa ku Ta ri Ta vis 

re a li ze bas. ase mo vi da is 

for ma, ro me lic Cems ti lo eb-

ze a~, – am bobs mxat va ri.

ukan dab ru ne bul ma, sa ku-

Ta ri Ta vis pir ve li da axa li 

for miT re a li ze ba mar ja niS-

vi lis Te at ris sa xe los no Si 

sca da, sa dac axa li Ta o bis qar-

T ve li mxat v re bi, cno bi li 

„me-10 sar Tu lis“ jgu fis wev-

reb Tan er Tad, eq s pe ri men tebs 

mi mar Tav d nen. swo red aq Se-

iq m na mi si pir ve li re a lis tu-

ri, eq s p re si u li da mas S ta bu-

ri ti lo e bi, rom le bic Za li an 

gva go ne ben frag men tul ki nos 

70-ianebidan. pi ra dad me mi si 

na xa te bis Se xed vi sas sten li 

kra me ris ki nog mi re bis es Te-

ti ka da Zve li, xe liT Ses ru-

le bu li ki nos fe ra di afi Se bi 

war mo mid ge ba xol me Tval win.

`kinos su li nam d vi lad 

devs Cems na mu Sev reb Si. es bav-

S vo bi dan ga mo yo li li cno bi-

li ki no Te at ris – „gazafxuli-

sa“ da iq na na xi ki nok la si kis 

aso ci a ci e bi da mo go ne be bi a, 

rom le bic Cems TiT q mis yve la 

na mu Se var Si ig r Z no ba~, – am-

bobs is.

swo red ki no kad re biT in-

s pi ri re bu li fer we ru li na-

mu Sev re bi da bav S vo bis mo-

go ne be bi „gazafxulSi“ na na xi 

ki no Se dev re bi dan mxat var ma 

ga a er Ti a na se ri a Si „didi Ta-

ma Se bi“, ro me lic 2010 wels 

„gala-galereaSi“ ga mo fi na.

„gala-galeream“ bo lo ori 

wlis man Zil ze mur Taz Sve li-

Zis ki dev ori mniS v ne lo va ni 

per so na lu ri ga mo fe na Se mog-

v Ta va za. ga mo fe na sa xel wo de-

biT „Jump“ 2013 wels me tad 

STam beW da vi gax l daT. es iyo 

12 fer we ru li na mu Se va ri – 

frag men tu lad ga mo sa xu li 

fex sac me le bis Tas me bis Sek v-

ris pro ce siT. Tas me bis Sek v ra 

mxat var ma kon cep tu a lu rad im 

Car Co eb Tan da sazR v reb Tan 

ga a i gi va, ra sac xe lov nu rad 

qmni an ada mi a ne bi da sis te me-

bi. es kon cep tu a lu ri se ria 

gvir g vin de bo da er Ti sak van-

Zo na xa tiT „naxtomi“, ro me lic 

me tad uC ve u lo ra kur siT iyo 

ga mo sa xu li. „naxtomi“ im de nad 

di na mi ku ri da eq s p re si u li a, 

rom ga mo fe nis Ta na ve mur Taz 

Sve li Zis bo lo pe ri o dis sa vi-

zi to ba ra Tad iq ca.

mi si me o re di di per so-

na lu ri ga mo fe na ga sul zam-

Tars ixi la sa zo ga do e bam, ro-

me lic „gala-galeream“ „opera 

di za i nis“ siv r ce Si warmoad-

gina pro eqt „saxlis“ far g-

leb Si. es pro eq ti xe lov ne bis 

ni mu Si sa da sax lis in te ri e-

ris di a logs gu lis x mobs. Zne-

lia msgavs in te ri er Si na mu-

Sev re bis ise ga mo fe na, rom 

xma u ri da 

di na miz mi 

mis ad re u li 

pe ri o dis 

in s ta la ci eb Sic 

ig r Z no ba

pir ve li di di in s pi ra ci a, 

ra mac sa bo lo od Ca mo a ya li-

ba mi si mxat v ro ba ise Ti sa-

xiT, ro gor sac dRes vxe davT, 

90-ianebis da sawyis Si mi si da 

mxat var ma mu ka cecx la Zis vo-

i a Jia da sav leT Si – ber lin Si.

`es iyo di di mog za u ro ba. 

axa li Ca mo su li vi ya vi sab Wo-

Ta ja ri dan da, war mo id gi ne, 

pir da pir „rkinis far dis“ miR-

ma, ber lin Si amov ya vi Ta vi, ro-

me lic sul ra Rac er Ti wlis 
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siv r cem isi ni ar „SeWamos“. 

mur Ta zis fer we ram pi ri qiT – 

di na miz mi Se ma ta in te ri ers da 

ga mo a cocx la ga re mo. mkveT ri 

fe re biT, frag men tu lo bi Ta 

da fo tog ra fi u li rep ro duq-

ci is aso ci a ci iT roi lix ten-

S te i nic gag vax se na. Te ma ti ka 

aqac Zli e ri, la ma zi qa le bi da 

spor tu li, ur ba nu li ar qi teq-

tu ra iyo Ta vi si mwva ne, mfri-

na vi Tef Se bis msgav si sta di o-

ne biT.

– mur Taz Sve li Zis na mu Sev-

re bi, di na mi kur Tan er Tad, xma-

u ri a nic ki a, Tu Se iZ le ba na-

xat ze es vTqvaT.

`germaniaSi rom vna xe mi un-

xe nis „olimpikis“ sta di o ni da 

80 000 ma yu reb lis gu gu ni da 

ener gia Se vig r Ze ni, am gran-

di o zu lo bis gan c da, ro gorc 

Cans, fer we ra Sic gad mom y va", – 

eRi me ba mas.

xma u ri da di na miz mi mis 

ad re u li pe ri o dis in s ta la-

ci eb Sic ig r Z no ba. ma ga li Tad, 

Zve li te le vi zo ris ek ran ze 

sa siy va ru lo sce na – „kateri-

nas por t re ti a“ ga mo sa xu li 

(berlinuri se ri i dan), ra sac 

Tan ax lavs amin dis prog no-

`im pe ri od Si vi de o ar ti ga-

va ke Te. sa Ra mo o biT nu cu bi Zi-

dan gul sak la vad Can da Cab ne-

le bu li Tbi li si. Su qi sa Ra mos 

9 sa aT ze mo di o da. ka me ra Sta-

tiv ze da va mag re da es „jados-

nuri“ pro ce si ga da vi Re. sa-

er Tod, is pe ri o di xat vam 

ga da ma ta ni na. max sovs, Tbi li-

sis omis dros, ro ca na xe va ri 

qa la qi Se i a ra Re bu li dar bo da 

qu Ca Si, Zve li di di ti lo vi-

po ve da, Cem da une bu rad, mas S-

ta bu ri pis to le ti dav xa te. es 

na mu Se va ri wle bis gan mav lo-

ba Si sa xe los no Si mqon da. am 

co ta xnis win ga i yi da. ax la is, 

ro gorc vi ci, ve ra ze, sas tum-

ro „rumsSia“. Za li an ma in te re-

sebs, ro gor ga mo i yu re ba axal 

siv r ce Si", – am bobs mur Ta zi.

P. S. in ter vi us Ca we ri dan zus tad 

na xe var sa aT Si Cven, ori ve, yo fi-

li be lin s kis qu Ca ze, sas tum ro 

„rumsSi“ varT. ir g v liv ya vis sur-

ne li a, xma da ba li mu si ka da ucxo-

e le bis sa u ba ri is mis. ked leb ze 

swo red 90-ianelTa sa u ke Te so 

ko leq cia ki di a, sadRac kuTxe-

Si ki mur Taz Sve li Zis mas S ta bu-

ri „pistoletis“ TeT ri si lu e ti 

mSvi dad da gra ci o zu lad gWris 

Tvals. mur Ta zi na xats uax lov de-

ba da ki dev er Txel mi am bobs fun-

jis yo vel mo nas m sa da im wle bis 

uam rav ni u an s ze…

„ტკბილი შხა მი“ 
გა ლა- გა ლე რე ა ში

ყა ჽა მან ქუ თა თე ლა ძემ, ჽო მე ლი� 

უკ ვე ათ �ე ლი �ად ზე მე �ი ა, თა ვის მი-

ეჽ და ფუძ ნე ბულ აჽ � - ჽე ზი დენ �ი ა ში 

ყო ვე ლი �ლის შე მოდ გო მა ზე უამ ჽავ 

აჽ �ის�ს სა ეჽ თა შო ჽი სო ფეს �ი ვალ 

„ფეს�ინოვაზე“ მას პინ ძ ლობს და შე მოქ-

მე დე ბი სთ ვის მათ ბოლ გაჽ ს კე ბის უძ-

ვე ლე სი სა სახ ლის ჯა დოს ნუჽ სივ ჽ �ეს 

უთ მობს, ამ ჯე ჽად თა ვად �აჽ მოგ ვიდ გი-

ნა სა კუ თა ჽი ნა მუ შევ ჽე ბი. ხან გ ჽ ძ ლი ვი 

პა უ ზის შემ დეგ, თბი ლის ში მის გა მო ფე-

ნას დი დი ინ �ე ჽე სით ელოდ ნენ სა ხე-

ლოვ ნე ბო �ჽე ე ბი. ს�ო ჽედ ამი �ომ გა-

მო ფე ნის გახ ს ნა ზე, ჽო მელ სა� „�კბილი 

შხა მი“ ეჽ ქ ვა, „გალა-გალეჽეაში“ უამ-

ჽა ვი დამ თ ვა ლი ე ჽე ბე ლი მი ვი და. ექ-

ს პო ზი �ი ა ზე  სულ ექ ვ სი თუ შვი დი მას-

შ �ა ბუ ჽი ფეჽ �ე ჽუ ლი ნა მუ შე ვა ჽი იყო 

გა მო ფე ნი ლი და თი თო ე ულ მა მათ გან მა 

მო ნუს ხა დამ თ ვა ლი ე ჽე ბე ლი. გა მო ყე-

ნე ბუ ლი იყო შე ჽე უ ლი �ექ ნი კა (ხე, მი ნა, 

ქვი შა). ავ �ო ჽის თქმით, მთლი ა ნო ბა ში 

ნა მუ შევ ჽე ბი ეჽთ მთლი ან აჽ � -ო ბი ექ�ს 

− ოთახს ქმნი და:

„ოთახი და კავ ში ჽე ბუ ლია ჩემს ში-

ნა გან გან � დებ თან, ბავ შ ვო ბას თან, პა-

პა ჩემ თან... ემო �ი უ ჽი ფჽაგ მენ �ე ბი ა. 

დღე, ღა მე, დი ლა... დჽო ის შეგ ჽ ძ ნე ბე-

ბის ემო �ი ა, ინ �ი მუ ჽი მო გო ნე ბე ბის იმი-

ჯი, ემო �ი უ ჽი ნა ზა ვი...“ − ამ ბობს მხა�-

ვა ჽი. 

ga mo fe na
„იკითხეთ ART-ის 
   შე სა ხებ“

მი შა გოგ ჽი ჭი ა ნის სო �ი ა ლუ ჽად აქ-

�უ ა ლუ ჽი, ს�ი ლის �უ ჽად ხში ჽად კო-

მიქ სუ ჽი მა ნე ჽის ნა მუ შევ ჽე ბი „ბაია გა-

ლე ჽე ა ში“  გა მო ი ფი ნა.

 „იკითხეთ Art-ის შე სა ხებ“ − ასე ჰქვია 

მის მო ჽიგ სე ჽი ას, ჽო მე ლი� მხა� ვაჽ-

მა ძვე ლი აჽ � - გა მო �ე მე ბის ინ ს პი ჽა �ი-

ით შექ მ ნა. ძვე ლი ალ მა ნა ხე ბი, ჟუჽ ნა-

ლე ბი, ბუკ ლე �ე ბი, „მხა�ვჽის სახ ლ ში“ 

გა მო �ე მუ ლი კა �ა ლო გე ბი ჩემ ში ეჽ თ გ-

ვაჽ ნოს �ალ გი ას ი� ვევს და ეს სე ჽი ა� 

მას მი ვუძღ ვე ნი“, − ამ ბობს მხა� ვა ჽი. 

სე ჽია კი ნო კად ჽე ბი ვით �ო�ხ ლად და 

სა დად ასა ხავს ადა მი ა ნე ბის ხე ლოვ ნე-

ბას თან ყო ველ დღი უ ჽი, ბუ ნებ ჽი ვი შე-

ხე ბის პჽო �ესს. ნა მუ შევ ჽე ბი აკ ჽი ლით 

აჽის შეს ჽუ ლე ბუ ლი.

კო ტე  ჯინ ჭა რა ძის
 „პრეროგატივა“

„გალა-გალეჽეისა“ და „ოპეჽა დი-

ზა ი ნის“ ეჽ თობ ლივ პჽო ექ�ს „სახლში“ 

ამ ჯე ჽად მხა� ვა ჽი კო �ე ჯინ ჭა ჽა ძე შე-

უ ეჽ თ და  პეჽ სო ნა ლუ ჽი გა მო ფე ნით 

„პჽეჽოგა�ივა“ (კუჽა�ოჽები − დე დი-

კა ბუ ლი ა, ნი ნო და ჽა სე ლი; კო ოჽ დი-

ნა �ო ჽე ბი − იჽი ნა აჽ სე ნიშ ვი ლი, ნუ �ი 

კიჽ �ხა ლი ა). კო �ე კონ �ეპ �უ ა ლის �ი 

მხა� ვა ჽი ა, უმე �ე სად ინ ს �ა ლა �ი ე ბი 

და აქ �ი ე ბია მი სი გა მო სახ ვის სა შუ ა ლე-

ბე ბი. გა მო ფე ნა „პჽეჽოგა�ივა“ ეჽ თ-

გ ვა ჽი ვი ზუ ა ლუ ჽი გაგ ჽ ძე ლე ბაა მი სი 

ად ჽე უ ლი აქ �ი ი სა „დუმილი თევ ზე ბის 

teqsti: Te o na ja fa ri Ze 

პჽე ჽო გა �ი ვა ა“. ამ ჽამ დე ნი მე �ლის 

�ინ, და ძა ბუ ლი პო ლი �ი კუჽ - სო �ი ა ლუ-

ჽი მდგო მა ჽე ო ბის ფონ ზე, ჽო �ა დი ა-

ლო გი ეჽ თა დეჽ თი გა მო სა ვა ლი იყო, 

მხა� ვაჽ მა ან კე სით მიკ ჽო ფო ნი გა-

და უგ დო თევ ზებს მ�კვაჽ ში − მათ თან 

„დიალოგის“ იმე დით.  

ამ ჯე ჽად �ყლი სა და თევ ზე ბის თე მამ 

„ოპეჽა დი ზა ი ნის“ ინ �ე ჽი ეჽ ში გა და ი-

ნა� ვ ლა. დახ ვე �ი ლი ფეჽ �ე ჽუ ლი ნა მუ-

შევ ჽე ბი მშვე ნივ ჽად შე ეჽ �ყა პი ჽო ბი-

თად „სახლის“ სივ ჽ �ეს. 

ფო ტოგ რა ფი ის დღე 
გა ლე რეა  „კონტეინერში“

„კონ�ეინეჽი“ ჯეჽ ჯე ჽო ბით პიჽ ვე-

ლი და ეჽ თა დეჽ თი ფო �ოგ ჽა ფი ის 

გა ლე ჽეაა თბი ლის ში და, ბუ ნებ ჽი ვი ა, 

ს�ო ჽედ აქ გა კეთ და 25 მა ისს სა სი ა-

მოვ ნო გა ნა�ხა დი − ეს დღე ქაჽ თუ ლი 

ფო �ოგ ჽა ფი ის დღედ გა მო�ხად და. გა-

ლე ჽე ას იმ დღეს თით ქ მის ყვე ლა თა-

ო ბის ფო �ოგ ჽა ფი თუ ფო �ოგ ჽა ფი ის 

მოყ ვა ჽუ ლი ეს �უმ ჽა. გა მო ფე ნა ზე 33 

ავ �ო ჽის ნა მუ შე ვა ჽი იყო �აჽ მოდ გე ნი-

ლი პოჽ � ჽე �ის ჟან ჽ ში. 

იდეა ფო �ომ �ოდ ნე ნა დია �უ ლუ-

კი ძეს ეკუთ ვ ნის: 1907 �ლის აპ ჽი ლის 

მი �უ ჽულს, დი მი� ჽი შე ვაჽ დ ნა ძის სა-

ხე ლო ბის ეჽოვ ნულ გა ლე ჽე ა ში, ქაჽ თ-
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zi sa da 1982 wlis msof lio 

Cem pi o na tis na xe var fi na lis 

audi o Ca na we ri.

ad re u li, eq s pe ri men te bis 

pe ri o di dan ki sa in te re soa mi-

si cno bi li se ria „grZnobebis 

Sem nax ve li sa ka ni“.

`es ko la Jis teq ni kiT Ses-

ru le bu li na mu Sev re bi a, sa dac 

mi Ti Te bu li maqvs, rom ko dis 

no me ri nu lo va ni a, rac imas 

niS navs, rom yve las Se uZ lia 

„dagaTvalieros“ da yve las T-

vis Riaa Se ni grZno be bi", – me-

ub ne ba is.

sa ub ris dros, ra Tqma un-

da, gver di ver avu a reT bnel 

90-ianebs.
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ვე ლი ფო �ოგ ჽა ფე ბის გა მო ფე ნა გახ ს-

ნი ლა. გახ ს ნის თა ჽი ღი უ� ნო ბი ა, მაგ ჽამ 

�ნო ბი ლი ა, ჽომ გა მო ფე ნა 25 მა ისს და-

ხუ ჽუ ლა. ამი �ომ ს�ო ჽედ 25 მა ი სი აიჽ-

ჩი ეს ქაჽ თუ ლი ფო �ოგ ჽა ფი ის დღედ 

„კონ�ეინეჽში“.

ქაჽ თუ ლი ფო �ოგ ჽა ფი ის დღის 

ოფი �ი ა ლუჽ გა მო�ხა დე ბას თან და კავ-

ში ჽე ბით კულ �უ ჽის სა მი ნის � ჽო ში უკ-

ვე შე სუ ლია გან �ხა დე ბა, თუმ �ა 25 მა ი სი 

უკ ვე ლე გი �ი მუ ჽად ით ვ ლე ბა, ჽად გან 

მის სადღე სას �ა უ ლოდ გა მო�ხა დე ბას 

იმ დღეს „კონ�ეინეჽში“ ათამ დე ფო-

�ოგ ჽაფ მა და უ ჭი ჽა მხა ჽი.

ვე ნე ცი ის 56-ე ბი ე ნა ლე

მსოფ ლიო ხე ლო ვან თა ყუ ჽადღე-

ბის �ენ � ჽ ში �ჽა დი �ი უ ლად ვე ნე �ი ის 

ჽი გით 56-ე ბი ე ნა ლე აღ მოჩ ნ და. ბი ე-

ნა ლეს �ლე ვან დე ლი თე მაა „მომავალი 

სამ ყა ჽოს მჽა ვალ ფე ჽოვ ნე ბა“ (All the 

world’s futures), ჽა�, ჽო გოჽ� ხე ლოვ-

ნე ბათ მ �ოდ ნე ე ბი ამ ბო ბენ, გუ ლის ხ მობს 

იმას, ჽომ ვე ნე �ი ის ბი ე ნა ლემ �ელს უნ-

და უპა სუ ხოს  პჽობ ლე მებს, ჽომ ლე ბი� 

მსოფ ლი ოს ყვე ლა ზე მე �ად ა�უ ხებს 

− კლი მა �ის �ვლი ლე ბე ბით და�ყე ბუ-

ლი, ომე ბი თა და ადა მი ა ნის უფ ლე ბე-

ბის და� ვით დამ თავ ჽე ბუ ლი. „დღეს აჽ 

აჽის ის დჽო, ჽომ აღვფჽთოვანდეთ 

ხე ლოვ ნე ბის ობიექ�ებით!..“, − აღ ნიშ ნა-

ვენ ისი ნი. 

სა ქაჽ თ ვე ლოს პა ვი ლი ო ნი �ელს ბი-

ე ნა ლე ზე �აჽ დ გა პჽო ექ �ით „მ�ო�ავი 

საზღ ვა ჽი“.

ყუ ჽადღე ბის �ენ � ჽ ში მო ექ �ა ბჽიუს 

ნა უ მა ნის (Bruce Nauman) ნე ო ნე ბი და 

Adel Abdessemed-ის სკულ პ �უ ჽე ბი, 

ბჽი� -აჽ �ის �ნო ბი ლი �ა მო მად გენ-

ლის − სა ჽა ლუ კა სის (Sarah Lucas) 

ინ ს �ა ლა �ი ე ბი, ხო ლო შვე ი �ა ჽი ე ლი 

აჽ �ის �ის Christoph Buchel-ის ნა მუ შე-

ვა ჽი „დჽოებითი ო� ნე ბა“ (ისლანდიის 

პა ვი ლი ო ნი), ჽო მე ლი� კა თო ლი კუ ჽი 

ეკ ლე სი ის მე ჩე თად �ჽან ს ფოჽ მა �ი ას 

�აჽ მო ად გენ და, ბი ე ნა ლეს ად მი ნის � ჽა-

�ი ამ 22 მა ისს − გახ ს ნი დან ოჽ კვი ჽა ში 

�ენ ზუ ჽის გა მო და ხუ ჽა. 

ვე ნე �ი ის 56-ე ბი ე ნა ლე 22 ნო ემ ბეჽს 

და ი ხუ ჽე ბა.

აუქ ცი ო ნე ბი და შე დევ რე ბი

ნიუ იორ კის „კრისტის“ აუქ �ი ონ ზე 

პი კა სოს „ალჟიჽელი ქა ლე ბი“ ჽე კოჽ-

დულ ფა სად − 179 400 000 დო ლა ჽად 

გა ი ყი და. ეს �ი ლო ნა �ი ლია �იკ ლი სა, 

ჽო მე ლი� 15 ნა ხა �ის გან შედ გე ბა. ის 

1955 �ელს შექ მ ნა პი კა სომ დე ლაკ ჽუ ას 

„ალჟიჽელი ქა ლე ბი სა კუ თაჽ ბი ნა ში“ 

გავ ლე ნით, ჽო მე ლი� ლუვ ჽ ში ინა ხე ბა. 

პი კა სოს �ი ლო იმი თა �აა აღ სა ნიშ ნა ვი, 

ჽომ მას ზე გა მო სა ხუ ლია მხა� ვ ჽის მუ ზა 

− ჟაკ ლინ ჽო გო, ჽო მე ლი� მოგ ვი ა ნე-

ბით მი სი მე უღ ლე გახ და. ნა ხა �ის სა�ყი-

სი ფა სი 149 მი ლი ო ნი დო ლა ჽი იყო. 

�ი ლო �ე ლე ფო ნით გა ი ყი და. მყიდ ვე-

ლის ვი ნა ო ბა უ� ნო ბი ა. 

ნიუ იორ კის „კრისტიზე“ ჽე კოჽ-

დი მოხ ს ნა მონ დ ჽი ა ნის �ნო ბილ მა  

ნამუშევაჽმა „კომპოზი�ია №3  �ით-

ლით, ლუჽ ჯით, ყვით ლი თა და შა ვით“ 

(Composition with Red, Blue, Yellow 

and Bleack. 1929. ) ეს ლე გენ და ჽუ ლი 

გე ო მე� ჽი უ ლი �ი ლო ოჽ ჯეჽ უფ ჽო 

ძვი ჽად − 50,6 მი ლი ონ დო ლა ჽად გა-

ი ყი და �ი ნა გა ყიდ ვას თან შე და ჽე ბით. 

ახა ლი მე პა� ჽო ნის ვი ნა ო ბა უ� ნო ბი ა.

სა ქარ თ ვე ლო ში ემო �ი უჽ ფონ ზე 

მიმ დი ნა ჽე ობ და ლონ დო ნის „კჽის�ის“ 

აუქ �ი ონ ზე ფი ჽოს მა ნის �ნო ბი ლი �ი-

ლოს − „აჽსენალის მთა ღა მით“ გა ყიდ-

ვა.

�ი ლო 1907-1908 �ლებ შია შექ მ ნი-

ლი. 1957 �ელს ის საბ ჭო თა მთავ ჽო ბამ 

სა ჩუქ ჽად გა დას �ა ფჽანგ პო ე�ს − ლუ-

ის აჽა გონს 60 �ლის იუბი ლე ზე. 1969 

�ელს „აჽსენალის მთა ღა მით“, ფი ჽოს-

მა ნის სხვა ნა ხა �ებ თან ეჽ თად, პა ჽიზ ში, 

ლუვ ჽ ში იყო გა მო ფე ნი ლი.

2007 �ლის აპ ჽილ ში ის ანო ნი მუჽ მა 

მყიდ ველ მა შე ი ძი ნა ნიუ იოჽ კის „სო�ბის“ 

აუქ �ი ონ ზე და შემ დეგ �ი ლო ევ ჽო პა ში, 

კეჽ ძო კო ლექ �ი ა ში ინა ხე ბო და. 

2010 �ელს „აჽსენალის მთა ღა მით“ 

MacDougall’s London-ის აუქ �ი ონ ზე გა-

ი ყი და. მფლო ბე ლის ვი ნა ო ბა კვლა ვა� 

უ� ნო ბი იყო. 

სა ბო ლო ოდ �ი ლო ლონ დო ნის 

„კჽის�ის“ აუქ �ი ონ ზე სა ქაჽ თ ვე ლოს ყო-

ფილ მა პჽე მი ეჽ - მი ნის � ჽ მა ბი ძი ნა ივა-

ნიშ ვილ მა შე ი ძი ნა 1,5 მი ლი ონ დო ლა-

ჽად და ის სა ქაჽ თ ვე ლოს ხე ლოვ ნე ბის 

მუ ზე უმს გა დას �ა. 

„კჽის�ის“ აუქ �ი ონ ზე �ი ლო ჽუ სულ 

სექ �ი ა ში იყო �აჽ მოდ გე ნი ლი. ეს პიჽ-

ვე ლი შემ თხ ვე ვა აჽ აჽის, ჽო �ა ქაჽ თ-

ვე ლი მხა� ვ ჽე ბი (დავით კა კა ბა ძე, გი გო 

გა ბაშ ვი ლი, ლა დო გუ დი აშ ვი ლი) ჽუ სუ-

ლი სექ �ი ის სა ხე ლით გა აქვთ �ნო ბილ 

სა ა უქ �ი ო ნო სახ ლებს გა სა ყი დად. ქაჽ-

თულ სა ზო გა დო ე ბას და აჽ � - � ჽე ებს მი-

აჩ ნი ათ, ჽომ დჽოა სა ეჽ თა შო ჽი სო აუქ-

�ი ო ნებ ზე ქაჽ თუ ლი სექ �ი ა� გაჩ ნ დეს. 
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ერეკ ლე დე ი სა ძე,

„იარე“ 
მ�ე ჽალ მა და მუ სი კოს მა პიჽ ვე ლი 
ალ ბო მი „იაჽე“ ჩა �ე ჽა. „ეს ალ ბო მი 
ჩემ თ ვის გან სა კუთ ჽე ბუ ლი ა, ჽად გან 
პიჽ ვე ლია და მას ში შე სუ ლი ჽამ დე-
ნი მე სიმ ღე ჽა მსმე ნელს ძა ლი ან უყ-
ვაჽს. მი ზე ზი, თუ ჽა �ომ უნ და მო უს მი-
ნონ ამ ალ ბომს, ალ ბათ ის აჽის, ჽომ 
დღეს ქაჽ თ ვე ლი მუ სი კო სე ბის ალ ბო-
მე ბით გა ნე ბივ ჽე ბუ ლი აჽ ვაჽთ, თა-
ნა�, მათ თ ვის, ვი სა� მუ სი კა უყ ვაჽს, 
ეს ალ ბო მი ახა ლი ემო �ი ე ბის ნაკ ჽე ბი 
იქ ნე ბა“, – ამ ბობს ეკო დე ი სა ძე. 

ნა ტა ლი იმ ბ რუ ლი ა,
 MALE
ექ ვ ს � ლი ა ნი პა უ ზის შემ დეგ ავ ს � ჽა-
ლი ე ლი მომ ღე ჽა ლი ახა ლი ჩა ნა �ე-
ჽი თა და ამ ბი �ი ით ბჽუნ დე ბა, თუმ �ა 
ალ ბო მი შე ი �ავს აჽა ახალ კომ პო-
ზი �ი ებს, აჽა მედ ქა ვე ჽებს. ნა �ა ლი 
იმ ბ ჽუ ლია მხო ლოდ იმ სიმ ღე ჽებს 
გვიმ ღე ჽის, ჽომ ლე ბი� თა ვის დჽო-
ზე მა მა კა �ი მუ სი კო სე ბის შეს ჽუ ლე-
ბით გა ჰი� და. აქ აჽის �ომ პე �ის The 
Waiting, ნილ იან გის Only Love Can 
Break Your Heart, Daft Punk-ის In-
stant Crush და სხვა. 

ჯე ი მი ფოქ სი, 
HOLLYWOOD: 
A STORY OF 
A DOZEN ROSES
ჽეი ჩაჽ ლ ზის ჽო ლის თ ვის „ოსკაჽის“ 
მფლო ბელ მა მსა ხი ობ მა და მუ სი კოს-
მა ჯე ი მი ფოქ ს მა მე ხუ თე ს�უ დი უ ჽი 
ალ ბო მი გა მო უშ ვა. ალ ბო მი აჽ ’ენ ’ ბის 
ჟანჽს გა ნე კუთ ვ ნე ბა და 15 კომ პო-
ზი �ი ას აეჽ თი ა ნებს. სიმ ღე ჽა Tease-
ის ავ �ო ჽი და თა ნა შემ ს ჽუ ლე ბე ლი 
ისევ და ისევ ფა ჽელ უილი ამ სი ა, 
ჽომ ლის გა ჽე შე� ს�უ დი ა ში ფაქ �ობ-
ჽი ვად აღა ჽა ვინ მუ შა ობს. 

MUSE, DRONES
ბჽ�ყინ ვა ლე ბჽი �ა ნულ მა �ჽი ომ ივ-
ნი სის და სა�ყის ში მო ჽი გი ჩა ნა �ე ჽი 
შე მოგ ვ თა ვა ზა, ჽო მელ ზე სა უ ბაჽ სა� 
ალ ბო მის ყდის დი ზა ი ნით ი�ყე ბენ. მი-
სი ავ �ო ჽია �ნო ბი ლი ილუს � ჽა �ო-
ჽი მე� მა უ ჽი ნი, ჽო მელ მა� ჩა ნა �ე-
ჽის ში ნა აჽ სი ეჽთ ნა ხა� ში მო აქ �ი ა. 
მე �იუ ბე ლა მი ა�ხა დებს, ჽომ მთე-
ლი ალ ბო მი ეკო ლო გი ა სა და მე სა მე 
მსოფ ლიო ომის მი მაჽთ შიშს ეძღ ვ-
ნე ბა. ან �ი მი ლი �ა ჽის �უ ლი გან �ყო ბა 
კომ პო ზი �ია Psycho-ს ვი დე ო ში� ჩანს. 
 

FAITH NO MORE 
SOL INVICTUS 

18-�ლიანი პა უ ზის შემ დეგ 90-იანი 
�ლე ბის ეჽ თ -ეჽ თ მა სა უ კე თე სო ალ-
�ეჽ ნა �ი ულ მა ბენ დ მა ახა ლი ალ ბო-
მი ჩა �ე ჽა. კომ პო ზი �ი ე ბი Superhero 
და  Motherfucker ინ �ეჽ ნე� სივ ჽ �ე ში 
ჽამ დე ნი მე თვის �ინ გა მოჩ ნ და და 
მა შინ ვე და დას �უჽ და, ჽომ მა იკლ 
პე �ო ნი და კომ პა ნია ჩი ნე ბულ ფოჽ-
მა ში აჽი ან. მთლი ა ნი ალ ბო მი იდე ა-
ლუ ჽად იმე ო ჽებს Faith No More-ის 
ს�ილს და, ამავ დ ჽო უ ლად, სა ო� ჽად 
თა ნა მედ ჽო ვედ ჟღეჽს. 

სნუპ დო გი, 
BUSH
�ლე ვან დე ლი შა ვი ზღვის ჯაზ ფეს �ი ვა-
ლის ეჽ თ -ეჽ თი ჰედ ლა ი ნე ჽი სნუპ დო-
გი იქ ნე ბა. ის აუ�ი ლებ ლად შე ას ჽუ ლებს 
ახალ ალ ბომ ში შე სულ კომ პო ზი �ი ებს, 
მათ შო ჽის, California Roll-ს, ჽო მე ლი� 
ს�ივ უან დეჽ თან ეჽ თად ჩა �ე ჽა. ალ-
ბო მის პჽო დი უ სე ჽია ფა ჽელ უილი ამ-
სი, მან კი აჽაჩ ვე უ ლებ ჽი ვად ი�ის, ჽო-
გოჽ შექ მ ნას ხა ჽის ხი ა ნი და დახ ვე �ი ლი 
პჽო დუქ �ი. Bush სნუპ დო გის მე-13 ს�უ-
დი უ ჽი ალ ბო მი ა. კჽი �ი კა მას მუ სი კო-
სის ეჽ თ -ეჽთ სა უ კე თე სო ნა მუ შევ ჽად 
ასა ხე ლებს.

C D s  R E V I E W



Bodysuit Svetlana Kushnerova
Top Guess by Marciano
Shoes Versus Versace

I will 
survive
Photo Igor Pavlov
Style Olga Bobrova



Dress Yakubowitch

Dress Hugo Boss



Dress Pirosmani
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Bodysuit N’Kolykhalova
Shoes Void ShoesDress Escada Sport
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Dress Christian Dior

Makeup & Hairstyle 
Yulia Timonina

Models 
Katya Pokrovskaya @ Avant
Aleksandr Mizer

Style Assistant 
Elena Ushakova
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maga umxaevis teqsti /  pres-masalebis foto

რთულია იმის განსაზღვრა, სად გადის ზღვარი გულწრფელ 
სიყვარულსა და შეპყრობილობას შორის, სად მთავრდება 

ჭეშმარიტი ინტერესი და იწყება ფანატიზმი

„მე შლაპებს იმისთვის 

ვა�აჽებ, ჽომ ხალხი 

დის�ან�იაზე მყავდეს. 

მეკითხებიან: „შეიძლება 

გაკო�ო?“, მე კი ვპასუხობ: 

„აჽა, დიდი მადლობა. 

ამი�ომა� ვა�აჽებ შლაპას. 

ნახვამდის“. აჽ მინდა, ყველა 

მკო�ნიდეს. მინდა, მხოლოდ 

იმან მაკო�ოს, ვინ� მიყვაჽს“.

r
aRa Tqma unda, rodesac adreuli bavSvobidan Vogue-is saarqivo nomrebs furclav 
da ocnebob, xeli CamoarTva ana vinturs, uecrad pirad blogSi ramdenime, TiTqosda 
diletanturi postis Semdeg SenTvis xelmisawvdomi xdeba diadi franguli markis 

arqivebi da sruliad sxva modis saxli aranakleb mdidruli istoriiT gTavazobs 
gamouSvas Seni saxelobis CanTa, Zalian advilia dakargo kavSiri realobasTan da veRar 
gaarCio namdvili xelovneba moxerxebulad dadgmuli PR-svlebisagan.

iza be la blou ise iyo Sepy ro bi li li aleq san-
d re mak qu i nis Se moq me de biT, rom es uka nas k ne li 
sa ku Ta ri ko leq ci is niv Tebs mas nag vis pa ke teb Si 
Ca de buls hyid da, da SeS lil sac ki  uwo deb da. 
SeS li li mar T lac iyo, sa ku Ta ri gar de ro bi uni-
ka lu ri niv Te biT ga av so, ro mel Ta did nawils 
Se ad gen da lis ku tu ri es ko leq ci is eg zem p la re bi, 
maT So ris ise Te bic, Givenchy-s sax li sT vis rom 
qmni da. ga sul  wels lon do nis Somerset House-Si 
Ca tar da mi si gar de ro bis uni ka lu ri niv Te bis 
ga mo fe na: fi lip tre i sis mi er mis T vis Seq m ni li 
uricx vi ra o de no bis qu de bi d dawye bu li da mi si 
sa vi zi to ba ra Te bi Ta da fex sac m li sa da Chanel-is 
wi Te li po ma dis ko leq ci iT dam Tav re bu li. yve la-
fe ri es auq ci on ze Se i Zi na daf na gi nes ma.

iza be la Ta vi si mof siT, 
sa xe lad al fi, 1993 we li

ga mo fe na - Isabella Blow: Fashion Galorel, 
Somerst House, lon do ni, 2013 we li. 
Peter MacDiamid / Somerset House-isTvis

iza be la glos te ris ta Zar Si det mar 

blo us Tan qor wi ne bis dRes. mas ec va 

xa ver dis ka ba yel sa ba mi se bu ri na qar giT, 

exu ra Su a  sa u ku ne e bis mu za ra dis sti lis 

qu di, 1989 we li.

ga mo fe na - Isabella Blow: 
Fashion Galorel, 
Somerst House, 

lon do ni, 2013 we li. 
Peter MacDiamid / 

Somerset House-isTvis
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„იმედი მაქვს, ოთხმო�ი 

ჽომ შემისჽულდება, 

საღ გონებაზე ვიქნები 

და გავა�ნობიეჽებ, ჽისი 

ჩა�მა აჽ შეიძლება, ჽათა 

სასა�ილო აჽ გამოვჩნდე“.

dRem de iza be las da anas mo di sad mi WeS ma ri ti 
siy va ru li STa go ne biT av sebs bevr sti lists, di-
za i ners (mark je i kob s ma mi uZR v na pi a jis ko leq cia 
Se mod go ma- zam Ta ri 2012 da Ta vi si mTa va ri mu za 
uwo da) da mi li o no biT bi Wu na sa da go go nas, rom-
leb mac mo u lod ne lad sa ku Ta ri mo du ri blo gis 
Seq m na ga dawy vi tes. da ai, am mi li on bi Wu na sa da go-
go nas gvin da mar ti vi rCe va miv ceT: do the math, anu 
ma Te ma ti ku ri na wi lic Se is wav leT. zog jer um jo be-
si a, xe li dan ga uS vaT ram de ni me aTa si wylis niS nis 
ga mo mu Sa ve bis San si uaz ro pos t ze mo ri gi rek la mis 
gan m Tav se be lis mxar da sa We rad an da ar ga na Tav soT 
sa ku Tar blog ze Ci tis msgav si qu dis fo to, swo red 
ise Tis, ro go ric exu ra sa ra je si ka par ke ris gmirs 
– ke ri bred So us ar c Tu  uc no bi se ri a li dan, ra Ta 
mo ag ro voT met- nak le bad gul w r fe li asiaTasobiT 
„laiqi“. zog jer ga ci le biT sa sar geb lo a, mo ri gi 

mul tib ren dis fas dak le bis ba ra Tis nac v lad bib-
li o Te kis abo ne men ti Se i Zi noT, Sar v lis Sor tad 
ga daq ce vis Tan mim dev ro ba ze pi rad da is wav loT da 
sa mu da mod da i zuTxoT, zus tad ro dis Sewy vi ta am 
kom bi na ci am qve da sac v lis fun q ci is Ses ru le ba da 
ro dis gax da ka ba. rad ga nac ga ci le biT sa in te re soa 
ikiTxoT pi ra di mo dis blo gi, ro de sac iq sa u ba ria 
ra Rac si ax le ze da gTa va zo ben al ter na ti ul Tval-
saz riss, vid re ki dev da ki dev mi aS ter deT „selfs“ 
bum bu leb Si, ro me lic Se iq m na mxo lod mo ri gi aTa si 
„laiqis“ mo sag ro veb lad da sa ka ma To fashion victim-is 
wo de bis mo sa po veb lad. da su lac araa auci le be li 
vu wo doT street style-s qro ni kis sa eW vo gmi rebs „sti-
lis xa te bi“ – maT jer ki dev bev ri ak li aT am wo de-
bam de. xo lo zo gi er Ti bren dis is te ri u li er T gu-
le ba mxo lod da mxo lod ara jan sa Ri fa na tiz mi a.

jer ki dev ori wlis win nam d vi li „moduri ga da re u lo bis“ 
ni mu Sad ana pi a ji iT v le bo da – mo dis kri ti ko si da Jur na lis-
ti, ro me lic ita li u ri Vogue-sa da  Vanity Fair-is sa Ta ve eb Tan 
id ga. karl la ger fel dis mu za, ro me lic cno bi li iyo qu de bis 
siy va ru li Ta da gar de ro bis sag ne bis ko leq ci o ne ro bis vne biT 
(2006 wels viq to ri i sa da al ber tis lon do nis mu ze um ma Se ag-
ro va anas 2865 ka ba da 265 wyvi li fex sac me li ga mo fe ni sT vis, 
ro me lic di di po pu la ro biT sar geb lob da mo di sa da xe lov-
ne bis dam fa seb leb Si). sam wu xa rod, 2012 wels ana gar da ic va la 
da am pe ri od Si jer ki dev ar ga mo Ce ni la fashion-xati, ro me lic 
Tun dac me a se diT Se ed re bo da mis in di vi du a lu ro bas: rad ga nac 
ata ro zur mux ti seb ri mzis Cas v lis ma ki a Ji da imav d ro u lad ar 
hgav de SeS lils Trocadero-dan ar c Tu ise ad vi li a, ro gorc es 
er Ti Se xed viT Se iZ le ba mog veC ve nos. dRes ana pi a jis sa mar-
T li a nad CaTvliden SeS li lad da street style-is fo tog ra fe bi 
ga nuwy vet liv ga da u Reb d nen. ga vix se noT Tun dac mi si gamoCena 
mtre de bis „yelsabamiT“. „erTxel karl la ger fel d ma mo awyo 
mej li si, rom lis Te ma gax l daT ve ne ci a. „yvelam ve ne ci e li do-
Je bis msgav sad Ca ic va, me ki Tev zis gam yid ve li viT ga mo vewy ve, 
– ix se neb da ana, – Tav ze daw nu li ka la Ti da vi mag re, ro me lic 
sav se iyo wylis mce na re e bi Ta da ki bor Cxa le biT, yel ze ya sab Tan 
na yi di ori mtre di da vi ki de. Su a Ra mi sas mtre de bi dan sis x l ma 
de na da iwyo da iZulebuli gavxdi kon ki a sa viT gavmqraliyavi~. 

ana pi a ji da karl la ger fel di, 1977 we li

ana pi a ji da ma no lo bla ni ki, 1973 we li

ana pi a ji, mi la ni, 2010 we li



teqsti: na na ko ba i Ze

ga mar j ve bis fsi qo lo gia, pir vel rig Si, kvar-

cx l bek ze as v las gu lis x mobs, iq ne ba es msof lio 

Cem pi o nis, olim pi u ri Cem pi o nis Tu war ma te bu li 

biz nes me nis am p lu a Si. aR moC n da, rom mi si me qa niz-

mi spor t s me neb sa da biz nes me neb Si er T na i rad mu-

Sa obs. fsi qo lo ge bi erT sa in te re so faq tor ze 

amax vi le ben yu radRe bas, ro me lic TiT q mis yve la 

war ma te bu li spor t s me ni sa da biz nes me nis bav S vo-

ba Si fi gu ri rebs − ro gorc we si, am asak Si maT 

ver am C nev d nen, ris ga moc mTe li ri gi kom p leq-

se bi uvi Tar de bo daT. fiq ro ben, rom kom p leq si, 

ro me lic ra Rac etap ze zRu davs ada mi ans, xSi rad 

di di war ma te bis sa win da ria. er T g va ri ener gi is 

wya ro, saw va vi, ro me lic ga mar j ve bis wi na pi ro bas 

qmnis; me o re msgav se ba pir ve lo bis am bi ciaa da am 

ada mi a nis sur vi li, da um t ki cos sa ku Tar Tavs da 

sam ya ros, rom amas im sa xu rebs. 

ne bis mi e ri wa ge ba 

ga moc di le baa.

Sec do me bis 

ga a na li ze ba 

Sem d go mi 

ga mar j ve bis 

wi na pi ro baa.

fsi qo logi ma ri na goq sa Ze

ga mar j ve bis 
fsi qo lo gi is fsi qo lo gi is 

sa i dum losa i dum lo

Ta na med ro ve sam ya ro sa ku Tar Se saZ leb lo ba Ta maq si-

ma lu rad ga mov le nis sa Su a le bas iZ le va. Te o ri u lad ne-

bis mi er ada mi ans aqvs San si gax des Cem pi o ni − spor t Si, biz-

nes Si, xe lov ne ba Si... mi u xe da vad ami sa, kvar cx l be kam de er-

Te u le bi aR we ven. maS, ra Sia saq me, sad ima le ba ga mar j ve bis 

re a lu ri sa i dum lo? ra ga na pi ro bebs ma van Ta war ma te bas, 

rom le bic ra Rac etap ze amis ara na ir ni Sans ar av len d nen? 

ro gorc ir k ve va, pir ve li da um Tav re sia ipo vo saq mi a no bis 

sfe ro, ro me lic Ta vad mog wons. ara nak leb mniS v ne lo va nia 

− gqon des jan sa Ri am bi cia, mi zan da sa xu li brZo lis una ri 

da rwme na, rom pir ve lo bas im sa xu reb. ga mar j ve bis ken sa-

val gzeb ze uf ro daw v ri le biT fsi qo lo gi ma ri na goq sa Ze 

gve sa ub re ba. 

ra mde ni me rCe va maTTvis, vi sac surs, rom ga i mar-
j vos:

1) pir ve li da auci le be li pi ro baa Ta vad air-

Cio da giy var des is saq me, ra sac ake Teb.

2) em za do ne bis mi e ri ga moc di sa da gan sac de lis-

T vis ro gorc sxe u liT, ase ve go ne bi Tac. uf ro 

mar ti vad es su li er da fi zi kur si jan sa Res gu-

lis x mobs.

3) is wav lo si a mov ne bis mi Re ba sir Tu le e bis gan 

− es sa ku Tar Tav Si axa li Se saZ leb lo be bis aR-

mo Ce nis sa Su a le bas iZ le va.

4) Se e ca do po zi ti u ri gan wyo bis Se nar Cu ne bas 

− stre si sa ku Tar Tav Si da ur w mu neb lo bis Se-

de gia. 

5) Za li an mniS v ne lo va nia aw m yo Ti cxov re bis 

una ri. ga dam wy vet mo men t Si war sul ze an mo ma-

val ze fiq ri wa ge bis wi na pi ro baa.

6) auci le be lia sa ku Ta ri az re bis mar T va, rad-

gan azrs ma te ri a li ze ba Se uZ lia. go ne bis sim-

S vi de sxe u lis sim S vi des ga na pi ro bebs, fi zi ku ri 

da Za bu lo ba ki Si na ga ni fsi qo lo gi u ri kon f liq-

tis ni Sa nia.

7) Tu vi Ta re bis Sec v la ar Se giZ lia, un da Sec-

va lo Se ni mid go ma mis mi marT. sa Wi roa dro u-

lad Se Ce re ba uf ro did mi zan Tan Se sa Wi deb lad.

8) mniS v ne lo va nia kon cen t ri re ba ima ze, ri si ga-

ke Te bac Se giZ lia da ara ima ze, rac ar ga mog-

dis. 

9) ne bis mi e ri wa ge ba ga moc di le baa. Sec do me bis 

ga a na li ze ba Sem d go mi ga mar j ve bis wi na pi ro-

baa.

Te o ri ul cod nas Tan er Tad, mniS v ne lo va nia, 

Cem pi ons hyav des kar gi fsi qo lo gi, ro me lic mis 

mo ra lur mdgra do ba ze iz ru nebs. cno bi lia, rom 

Ta na ba ri fi zi ku ri Se saZ leb lo be bis mqo ne spor-

t s me ne bi dan imar j vebs is, vinc fsi qo lo gi u rad 

uke Taa mom za de bu li. ara nak leb mniS v ne lo va nia 

is, Tu vin ud gas gver d Si mo ma val Cem pi ons. auci-

le be lia es iyos ada mi a ni, ro mel mac icis ga mar j-

ve bis fa si da ga mar j ve bis ener ge ti kas flobs. am 

fun q ci as Zi ri Ta dad mwvrTne li iTav sebs, rom lis 

yvi ri li da xma ma Ra li Se Za xi le bi kri ti kul mo-

men t Si swo red am mux tis ga da ce mas isa xavs miz nad.

erT-er Ti auci le be li faq to ria ag re sia. fsi-

qo lo gebs mi aC ni aT, rom ada mi a ni, ro mel sac gab-

ra ze ba ar Se uZ lia, ve ra so des mi aR wevs war ma te-

bas. ag re sia igi ve mris xa ne baa, sru li ad bu neb ri-

vi emo cia, rom li Tac ne bis mi e ri Cven ga ni iba de-

ba. ga aC nia, ra mi mar Tu le biT gan va vi Ta rebT mas. 

da de bi Ti gziT war mar Tu li ag re sia spor t s mens 

gzis ga kaf va sa da pir ve lo bis ken swraf va Si ex ma-

re ba, uar yo fi Tad mi mar Tul ma ki Se iZ le ba ga a-

nad gu ros. Za li an mniS v ne lo va nia, vis wav loT am 

grZno bis mar T va. ada mi a ni, ro mel sac sa ku Ta ri 

mris xa ne bis kon t ro li Se uZ lia, re a lu rad uk-

ve ga mar j ve bu lia. es gan sa kuT re biT aq tu a lu ri 

xde ba kon k re tul vi Ta re ba Si, ro de sac ukan da-

xe vaa sa Wi ro, brZo lis wa ge ba imis T vis, rom omi 

mo i go. sxva Ta So ris, fi zi kur ze mniS v ne lo va ni 

fsi qo lo gi u ri mar cxis ga az re baa. mar cx de bi ma-

Sin, ro de sac Tavs grZnob da mar cxe bu lad, sxva 

Sem Tx ve va Si es aris faq ti, ro me lic spor t s me nis-

T vis er T g va ri ga moc di le baa, ga moc di le ba Sem d-

go mi war ma te bis mo sa po veb lad.  

ga mar j ve bis fsi qo lo gi a Si Za li an mniS v ne lo-

va nia spor t s me nis ur Ti er To ba sa ku Tar Tav Tan, 

ker Zod, mi si da mo ki de bu le ba Ta vis Se saZ leb-

lo ba Ta sazR v re bi sa da SezRud ve bis mi marT. sa-

sur ve lia, aq cen ti SezRud veb ze ki ar ga keT des, 

ara med Se saZ leb lo beb sa da maT gan vi Ta re ba ze 

viz ru noT. gvax sov des, rom srul yo fi le ba ar ar-

se bobs. yve la fe ri sa Wi ro ebs dax ve wa sa da ga um-

jo be se bas.

xSi rad spor t s me ne bi, ro mel Tac ad re ul asak-

Si mi aR wi es war ma te bas − gax d nen qvey nis, msof li-

os Tu olim pi u ri Cem pi o ne bi − gar k ve ul etap ze 

erT ad gil ze iyi ne bi an. sa ku Ta ri sta tu sis tyve-

o ba Si aR mo Ce nil ni, sxvebs ze mo dan uyu re ben, me re 

da me re ag re si i Tac im s W va le bi an. mo di an axa li 

Cem pi o ne bi, isi ni ki `yo fi le bi~ xde bi an da aseT 

re a lo bas Tan Se gu e ba uWirT. maT gan gan s x va ve-

biT, ar se bo ben gmi re bi, ro mel nic miR we u liT ar 

kma yo fil de bi an. Cem pi o no ba, Tun dac msof lio 

an olim pi u ri, maT T vis bo lo ga Ce re ba ar aris. 

erT mwver val ze asulT Tval win sxva re a lo ba eS-

le baT, sxva mwver va lebs xe da ven da mi di an win, 

axal-axa li ga mar j ve be bis ken. auci le be li araa es 

spor ti iyos. as pa re zi far Toa, mTa va ria sur vi li 

da mon do me ba, da sapy ro bi mwver va li ki yo vel T-

vis ga moC n de ba. 

yve la fe ri Cvens xel Sia –  ai, ga mar j ve bis 

fsi qo lo gi is sa i dum lo. 
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პჽე მი უმ კლა სის ი�ა ლი უჽ მა ბჽენ დ მა Max Mara-მ პიჽ ვე ლი ოფი �ი ა ლუ ჽი 
მა ღა ზია Weekend Max Mara  თბი ლის ში, ჭავ ჭა ვა ძის გამზ. #50-ში გახ ს ნა.

Weekend Max Mara �აჽ მო ად გენს Max Mara Group-ის ხაზს – „�ხოვჽების 
ს�ი ლი“, ჽო მე ლი� 1984 �ელს შე იქ მ ნა და მომ ხ მა ჽე ბელს  ყო ველ-
დღი უ ჽად მო სახ მაჽ �ა ნი სა მოსს სთა ვა ზობს, ასე ვე იდე ა ლუჽ სა მოსს 
weekend-ისთვის.

Max Mara-ს ეს ხა ზი ს�ჽა ფად გან ვი თაჽ და და დი დი პო პუ ლა ჽო ბა მო ი პო ვა 
მო დის სამ ყა ჽო ში.

ქაჽთულმა ონლაინ მაღაზია N-Duo-Concept-მა თბილისის მოდის კვიჽეულის 

ფაჽგლებში კოქ�ეილ მიღება მოა�ყო. საი�ის დამფუძნებლებმა ნა�უკა ქაჽქაშაძემ და 

ნინო �ილოსანმა ყვავილებით მოჽთულ გაჽემოში თავისივე ბჽენდის N-Duo-ს ახალი 

კოლექ�ია� �აჽმოადგინეს.

N-DUO-CONCEPT
COCKTAIL

თაკო ჩხეიძე

მაია მეჽედოვა, ეკა კვან�ჽიშვილი, 
მიჽანდა მიჽიანაშვილი

ეკა კვან�ჽიშვილი, 
ქეთი ბოჭოჽიშვილი

თიკა ფა�ა�ია, 
ლელა მებუჽიშვილი

თიკა ფა�ა�ია, ლელა �უჽ�უმია

მაია მეჽედოვა, ფედეჽიკა ფავი, ეკა კვან�ჽიშვილი

ჯანი პუჩი, პაოლო პუჩი

ნა�უკა ქაჽქაშაძე მეგობჽებთან ეჽთად

ანკა �ი�იშვილი

ნათია ბუკია, ნინი �ილოსანი, ნა�უკა ქაჽქაშაძე

დაჽია შაპოვალოვა,
 ნა�უკა ქაჽქაშაძე

ნა�უკა ქაჽქაშაძე, 
მაჽია კოლოსოვა

ბასა ფო�ხიშვილი

ნინი �ილოსანი, ჽუსა მაჽგველაშვილი, 
ლელა ელოშვილი
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PARTYთბილისის მოდის კვიჽეულის დახუჽვის საღამოს ჟუჽნალმა  NARGIS  საქაჽთველომ 
უმასპინძლა მოძჽაობის თეა�ჽში.

საღამო განსაკუთჽებული და დასამახსოვჽებელი აღმოჩნდა მო�ვეული ს�უმჽებისთვის. 
მსახიობებმა დაუვი�ყაჽი პეჽფოჽმანსი შემოგვთავაზეს.

ლიკა კვაჽა�ხელია, მაკა ყუბუსიძე, 
გიოჽგი შაღაშვილი, თაკო ჩხეიძე 

კახა ბაკუჽაძე თეა�ჽის მსახიობთან ეჽთად

თაკო ჩხეიძე, მაკა ყუბუსიძე, 
ლიკა კვაჽა�ხელია, თიკა თინიკაშვილი

მაჽიკა უ�აჽაშვილი, ქეთი ბოჭოჽიშვილი, ჯამალა ეზიზოვა,
 ეკა კვან�ჽიშვილი, მაია მეჽედოვა

ეკა სკოჽოხოდოვა, ნაზი გოშაძე, თეკლა მიქაბეჽიძე

თამუნა გვალია, თაკო ჩხეიძე

მოძჽაობის თეა�ჽის მსახიობი

ლიკა კვაჽა�ხელია, მაკა კვი�იანი, თაკო ჩხეიძე

თეონა დოლიძე, ეკა სკოჽოხოდოვა
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MORE IS LOVE
Candy Land Party

იჽმა შაჽიქაძის �ნობილი პჽოექ�ი „�ეჽილები" კიევის აჽ� ს�ენაზე.

საქაჽთველოს კულ�უჽისა და ძეგლთა და�ვის სამინის�ჽოს მხაჽდაჭეჽით, იჽმა შაჽიქაძის �ნობილ პჽოექ�ს 

„�ეჽილები" 27 მაისიდან 9 ივნისამდე, საქაჽთველოს დამოუკიდებლობის დღის აღსანიშნავად, კიევის თანამედჽოვე 

ხელოვნების �ენ�ჽმა „M17”-მა უმასპინძლა. გამოფენა გახსნა საქაჽთველოს საელჩოს �აჽმომადგენელმა კულ�უჽის 

საკითხებში ზუჽაბ თოფუჽიამ და კიევის თანამედჽოვე ხელოვნების �ენ�ჽ „M17”-ის დიჽექ�ოჽმა ვლადო ჽოგლევმა.

ონლაინ მაღაზია More Is Love-

მა თბილისის მოდის კვიჽეულის 

ფაჽგლებში �ვეულება მოა�ყო. მო�ვეულ 

ს�უმჽებს ფეჽადი კანფე�ებითა და 

ბამბის ნაყინით გაუმასპინძლდნენ, ჽა� 

საღამოს იდეა იყო.

LETTERS
by IRMA SHARIKADZE

იჽმა შაჽიქაძე

დაჽია შაპოვალოვა, ნინა ვასაძე

ადამ კა� სინდინგ

ნინო ელიავა

ანი ჩიხლაძე, ელენე მახაჽაშვილი
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RIXOS BORJOMI 
Grand Opening Ceremony
მო� ვე ულ  ს�უმ ჽებს „ჽიქსოსმა’’ და უ ვი�ყა ჽი სა ღა-

მო მო უ�ყო, ღო ნის ძი ე ბა გჽან დი ო ზუ ლი ფო ი ეჽ ვეჽ-

კით  დას ჽულ და.

ბოჽ ჯო მის სას �უმ ჽო „ჽიქსოსში“  დამ ს ვე ნებ ლებს 

გა მოჽ ჩე უ ლი კომ ფოჽ �ი ელით. აქ თა ნა მედ ჽო ვე 

დი ზა ი ნის ს�ილ ში მო�ყო ბი ლი ყვე ლა ოთა ხი სიმ შ-

ვი დის მომ გ ვ ჽელ, მომ ნუს ხ ველ, �ი� ვო ვა ნი ხე ე ბით 

და ფა ჽულ  მთებს გა დაჰ ყუ ჽებს. სამკუჽნალო თვი-

სე ბე ბის მქო ნე �ყა ლი კი ამ ად გი ლის მთა ვა ჽი ღიჽ-

ს შე სა ნიშ ნა ო ბა ა, თუმ �ა, ჯან მ ჽ თე ლო ბის �ენ � ჽის 

მომ სა ხუ ჽე ბის გაჽ და, სას �უმ ჽო თა ვის ს�უმ ჽებს 

სთა ვა ზობს სპა მა საჟს, თუჽ ქულ აბა ნოს, სა უ ნას, 

ფი� ნე სის ოთახს, „ჽიქსი კლუბს“ და „�ყლის თაღს“ 

ბუ ნებ ჽი ვი მი ნე ჽა ლუ ჽი �ყლით.

E V E N T

kom p leq si „sapartnioro   fon dis“  da ya za xu ri kom pa-
nia  „yazmunaigazis“ er Tob li vi in ves ti ci iT aSen da da 
mi si ja mu ri Ri re bu le ba  38,5  mi li oni aSS do laria. 
sa par t ni o ro fon dis mo na wi le o ba pro eq t Si 
ka pi ta lis 50%-ia.
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ვერ ძი
ივ ლი სი − თქვე ნი ენერ გი უ ლო ბა შე და რე-
ბით და იკ ლებს, ამი ტომ ფი ზი კუ რად ნუ გა-
და იღ ლე ბით. შე ე ცა დეთ, ახ ლის მიღ წე ვის 
ნაც ვ ლად, მიღ წე უ ლი შე დე გე ბის შე ნარ ჩუ ნე-
ბა ზე იზ რუ ნოთ. გარ კ ვე ულ წი ლად გა იზ რ დე ბა 
ტრავ მის მი ღე ბის ალ ბა თო ბა, გან სა კუთ რე-
ბით თუ სპორ ტის აქ ტი ურ სა ხე ო ბას მის დევთ 
ან თქვე ნი სამ სა ხუ რი ექ ს ტ რე მა ლურ სი ტუ ა-
ცი ებს გუ ლის ხ მობს. ასე რომ, სიფ რ თხი ლე 
გა მო ი ჩი ნეთ. 
აგ ვის �ო  − გან ვი თა რე ბუ ლი მოვ ლე ნე ბი 
გა ი ძუ ლებთ სწრა ფად იმოქ მე დოთ და მნიშ ვ-
ნე ლო ვა ნი გა დაწყ ვე ტი ლე ბე ბი მოკ ლე დრო-
ში მი ი ღოთ. არ არის გა მო რიცხუ ლი, მო გი წი-
ოთ მოგ ზა უ რო ბამ, ლაშ ქ რო ბამ, სა დაც სა სი ა-
მოვ ნო შთა ბეჭ დი ლე ბებს მი ი ღებთ. იზ რუ ნეთ 
ჯან მ რ თე ლო ბის გა კა ჟე ბა ზე. და ის ვე ნეთ და 
გა მა ჯან სა ღე ბე ლი პრო ცე დუ რე ბის ჩა ტა რე-
ბაც არ და გა ვიწყ დეთ. 
სექ �ემ ბე ჽი − რო გორც პი რად, ისე საქ-
მი ან ცხოვ რე ბა ში ჰარ მო ნი უ ლი პე რი ო დი 
გე ლით. ოპო ნენ ტებ თან და პარ ტ ნი ო რებ-
თან სა ერ თო ენას გა მო ნა ხავთ და შეძ ლებთ 
მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი სა კითხე ბი თქვენ თ ვის სა-
სარ გებ ლოდ გა დაწყ ვი ტოთ. თა მა მად აიღეთ 
პა სუ ხის მ გებ ლო ბა სა კუ თარ თავ ზე და ლი-
დე რის თვი სე ბე ბიც გა მო ავ ლი ნეთ. ასე არა 
მხო ლოდ წარ მა ტე ბას მი აღ წევთ, არა მედ 
სი ა მოვ ნე ბა საც მი ი ღებთ.

კუ რო
ივ ლი სი − მო ი მა ტებს თქვე ნი თავ და ჯე რე ბუ-
ლო ბა და მი ზან ს წ რა ფუ ლო ბა. ეს და გეხ მა რე-
ბათ წარ მა ტე ბით გა აგ რ ძე ლოთ ად რე დაწყე-
ბუ ლი პრო ექ ტე ბი და გა ნა ხორ ცი ე ლოთ სა ჭი-
რო ცვლი ლე ბე ბი. წარ მა ტე ბას ნე ლი, მაგ რამ 
სტა ბი ლუ რი მოქ მე დე ბე ბით მი აღ წევთ. ასე 
არა მხო ლოდ ლი დე რო ბას მო ი პო ვებთ და 
კონ კუ რენ ტებს ჩა მო ი ტო ვებთ უკან, არა მედ 
შე საძ ლოა გარ კ ვე უ ლი ჯილ დოც მი ი ღოთ. 
აგ ვის �ო − თქვენ ში გაძ ლი ერ დე ბა ინ დი-
ვი დუ ა ლიზ მი და თა ვის გა მო ჩე ნის მძაფ რი 
სურ ვი ლი, რაც გა ბე დუ ლი მოქ მე დე ბე ბის კენ 
გი ბიძ გებთ. ხში რად და ეს წა რით სპორ ტულ 
ღო ნის ძი ე ბებს, მი ი ღეთ მო ნა წი ლე ო ბა შე ჯიბ-
რე ბებ ში და ლაშ ქ რო ბებ ში, იარეთ ფე ხით, 
იმოგ ზა უ რეთ. ეს არა მხო ლოდ თქვენს ჯან-
მ რ თე ლო ბას წა ად გე ბა სა სი კე თოდ, არა მედ 
ამ დროს სა ინ ტე რე სო ადა მი ა ნებ საც გა იც-
ნობთ. 

სექ �ემ ბე ჽი − შე მოდ გო მის პირ ვე ლი თვე 
წარ მა ტე ბას მო გი ტანთ რო გორც საქ მე ში, 
ისე პი რად ცხოვ რე ბა ში. მთა ვა რი ა, რომ ად-
ვი ლად მო ა ხერ ხოთ დას ვე ნე ბი დან აქ ტი ურ 
რე ჟიმ ზე გა დარ თ ვა. ნუ გა და უხ ვევთ ძი რი-
თა დი გზი დან და ნუ გაფ ლან გავთ დრო სა 
და ენერ გი ას. კონ ცენ ტ რა ცია მთა ვარ ზე გა-
ა კე თეთ. ასე უფ რო იოლად მი აღ წევთ წარ-
მა ტე ბას.

ტყუ პი
ივ ლი სი − მო სა ლოდ ნე ლი ა, რომ თქვენს 
ცხოვ რე ბა ში მოვ ლე ნე ბი დი ნა მი კუ რად, 
მაგ რამ სა ინ ტე რე სოდ გან ვი თარ დეს. მო გი-
წევთ სწრა ფი მოქ მე დე ბა და მნიშ ვ ნე ლო ვა-
ნი გა დაწყ ვე ტი ლე ბე ბის მი ღე ბა. შე ე ცა დეთ, 
თქვე ნი ყვე ლა ჩა ნა ფიქ რი მკა ფიო გეგ მე ბის 
დახ მა რე ბით გა ნა ხორ ცი ე ლოთ. არ არის გა-
მო რიცხუ ლი, შეძ ლოთ სარ ფი ა ნი გა რი გე ბის 
ან ხელ შეკ რუ ლე ბის გა ფორ მე ბა.  
აგ ვის �ო − მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ დას-
ვე ნე ბის დრო ა, ნუ და კარ გავთ კონ ცენ ტ რა-
ცი ას, ნუ გა ზარ მაც დე ბით და მარ თ ვის სა და-
ვე ებს ხე ლი დან ნუ გა უშ ვებთ. წი ნა აღ მ დეგ 
შემ თხ ვე ვა ში მო სა ლოდ ნე ლია არა მარ ტო 
და კარ გოთ მიღ წე უ ლი პო ზი ცი ა, არა მედ 
პარ ტ ნი ო რებ თა ნაც გარ კ ვე უ ლი პრობ ლე მე-
ბი გაჩ ნ დეს. პი რად ცხოვ რე ბა ში მო ე რი დეთ 
აგ რე სი ის გა მოვ ლე ნას, იყა ვით მშვი დი და 
მომ თ მე ნი. ასე თქვენს ცხოვ რე ბა ში ჰარ მო-
ნია და ი სად გუ რებს. 
სექ �ემ ბე ჽი − ამ პე რი ოდ ში უფ რო მე-
ტად საქ მი ან ცხოვ რე ბა ში გა გი მარ თ ლებთ, 
ვიდ რე სიყ ვა რულ ში. და გეგ მეთ საქ მი ა ნი 
შეხ ვედ რე ბი, მო ლა პა რა კე ბე ბი, მო აგ ვა რეთ 
სამ სა ხუ რებ რი ვი სა კითხე ბი, მით უმე ტეს, თუ 
თქვე ნი საქ მი ა ნო ბა ინ ფორ მა ცი ას, ურ თი ერ-
თო ბებს, უცხო ეთს ან ფი ნან სებს ეხე ბა. პი-
რად ცხოვ რე ბას თან და უძ რავ ქო ნე ბას თან 
და კავ ში რე ბუ ლი ცვლი ლე ბე ბის გან ხორ ცი ე-
ლე ბა კი მო მავ ლის თ ვის გა და დეთ. 

კირ ჩხი ბი
ივ ლი სი − ეს თქვე ნი აქ ტი ვო ბის ზრდის პე-
რი ო დი იქ ნე ბა. გა გიჩ ნ დე ბათ შან სი მი აღ წი-
ოთ წარ მა ტე ბას, წა ი წი ოთ წინ და და ი კა ვოთ 
უკე თე სი პო ზი ცი ა. მაგ რამ მო ე რი დეთ მე ტის-
მე ტად თავ და ჯე რე ბულ მოქ მე დე ბებს. წარ-
მა ტე ბას გუნ დუ რი პრინ ცი პის გა მო ყე ნე ბით 
მი აღ წევთ. აქ ტი უ რად და იხ მა რეთ მე გობ რე-
ბი, თა ნა მო აზ რე ე ბი და კო ლე გე ბი. 

აგ ვის �ო − ეს თქვენ თ ვის ჰარ მო ნი უ ლი 
თვე იქ ნე ბა. ამი ტომ ნუ ჩა ი კე ტე ბით სა კუ თარ 
თავ ში, ცხოვ რე ბას თან მი მარ თე ბა ში კი აქ-
ტი უ რი პო ზი ცია და ი კა ვეთ. აკე თეთ ის საქ მე, 
რო მე ლიც გიყ ვართ, გა ერ თეთ და დატ კ ბით 
ცხოვ რე ბით. არ არის გა მო რიცხუ ლი, ამ პე-
რი ოდ ში გა აქ ტი ურ დეს თქვე ნი სა სიყ ვა რუ-
ლო- რო მან ტი კუ ლი ურ თი ერ თო ბე ბი. მო ი მა-
ტებს ქორ წი ნე ბის ალ ბა თო ბაც.
სექ �ემ ბე ჽი − მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ 
გექ ნე ბათ სურ ვი ლი, სამ სა ხურ თან, ბიზ ნეს-
თან და საქ მი ან ურ თი ერ თო ბებ თან და კავ-
ში რე ბით სწრა ფად გა ნა ხორ ცი ე ლოთ ცვლი-
ლე ბე ბი, მო სა ლოდ ნე ლი ა, რომ გარ კ ვე ულ 
სიძ ნე ლე ებს მა ინც წა აწყ დეთ. მო ე რი დეთ 
ერ თ პი როვ ნუ ლი გა დაწყ ვე ტი ლე ბე ბის მი ღე-
ბას. სა ჭი რო დროს და იხ მა რეთ ოჯა ხის წევ-
რე ბი, მე გობ რე ბი და პარ ტ ნი ო რე ბი.

ლო მი
ივ ლი სი − ეს თქვენ თ ვის არ ც თუ იოლი თვე 
იქ ნე ბა. და გიქ ვე ით დე ბათ ტო ნუ სი. შე საძ-
ლოა თქვე ნი გა დაწყ ვე ტი ლე ბე ბი გარ შე მომ-
ყო ფებს არას წო რად და გა უ გებ რად მო ეჩ-
ვე ნოთ. ამი ტომ მაქ სი მა ლუ რად მო ე რი დეთ 
რის კ ზე წას ვ ლას. ფრთხი ლად წარ მარ თეთ 
მო ლა პა რა კე ბე ბი და შე ე ცა დეთ ჩიხ ში არ 
შეხ ვი დეთ. მო ა წეს რი გეთ ურ თი ერ თო ბე ბი, 
გან სა კუთ რე ბით ხელ მ ძღ ვა ნე ლო ბას თან
აგ ვის �ო − ეს „თქვენი პე რი ო დი ა". და ი სა-
ხეთ ამ ბი ცი უ რი მიზ ნე ბი და მა თი მიღ წე ვის-
თ ვის ყვე ლა ფე რი გა ა კე თეთ. წარ მა ტე ბით 
შეძ ლებთ თქვე ნი ძვე ლი რე კორ დე ბის გა უმ-
ჯო ბე სე ბას (როგორც პირ და პი რი, ისე გა და-
ტა ნი თი მნიშ ვ ნე ლო ბით). ასე ვე წარ მა ტე ბა 
გე ლით პი რად ცხოვ რე ბა ში. გა იზ რ დე ბა სა-
სიყ ვა რუ ლო ურ თი ერ თო ბის დაწყე ბის, რო-
მან ტი კუ ლი შეხ ვედ რე ბი სა და ქორ წი ნე ბის 
ალ ბა თო ბა.
სექ �ემ ბე ჽი − თქვე ნი ენერ გე ტი კუ ლი პო-
ტენ ცი ა ლი საკ მა ოდ მა ღა ლი იქ ნე ბა, რაც 
და გეხ მა რე ბათ იოლად გა არ თ ვათ თა ვი 
თქვენ ზე და კის რე ბულ მო ვა ლე ო ბებს. თუმ-
ცა, ეს პე რი ო დი ახა ლი და გან სა კუთ რე ბით 
სა რის კო პრო ექ ტე ბის დაწყე ბის თ ვის მა ინ ც-
და მა ინც კარ გი დრო არ არის. შე ე ცა დეთ გა-
და დე ბუ ლი საქ მე ე ბი და ას რუ ლოთ. 

ქალ წუ ლი
ივ ლი სი − ნუ და იწყებთ მას შ ტა ბუ რი პრო-
ექ ტე ბის გან ხორ ცი ე ლე ბას. შე ე ცა დეთ მო აგ-
ვა როთ ის წვრილ მა ნი სა კითხე ბი, რომ ლებ-
ზეც რე ა ლუ რად და მო კი დე ბუ ლია თქვე ნი 
წარ მა ტე ბა. ყუ რადღე ბა მი აქ ცი ეთ ჯან მ რ-
თე ლო ბას. სა სი კე თო იქ ნე ბა დი ე ტის დაც ვა 
და ვარ ჯი შის დაწყე ბა. თუ სპორტს მის დევთ, 
შე საძ ლოა მნიშ ვ ნე ლო ვან გა მარ ჯ ვე ბა საც კი 
მი აღ წი ოთ. 
აგ ვის �ო − თქვე ნი ცხოვ რე ბის ბევ რი 

რთუ ლი სა კითხი თქვე ნი აქ ტი უ რი ჩა რე ვის 
გა რე შე მოგ ვარ დე ბა. ამი ტომ და უს რუ ლე ბე-
ლი საქ მე ე ბი და მო უ ლოდ ნე ლად შექ მ ნი ლი 
პრობ ლე მე ბი მდგო მა რე ო ბი დან ნუ გა მო-
გიყ ვანთ. შე ე ცა დეთ მო ა ხერ ხოთ დას ვე ნე ბა, 
თუნ დაც მცი რე ხნით. ეს არა მხო ლოდ ფი-
ზი კუ რი ძა ლე ბის აღ დ გე ნა ში და გეხ მა რე ბათ, 
არა მედ და გიმ შ ვი დებთ ემო ცი ურ და ნერ-
ვულ სის ტე მას.
სექ �ემ ბე ჽი − წარ მა ტე ბა გე ლით პრო ფე-
სი ულ საქ მე სა და კა რი ე რა ში. სა ვა რა უ დოდ, 
ეს შე იძ ლე ბა იყოს სამ სა ხუ რებ რი ვი ცვლი-
ლე ბა, და წი ნა უ რე ბა, პრე მი ის მი ღე ბა, მივ-
ლი ნე ბა. არ არის გა მო რიცხუ ლი, გა იც ნოთ 
სა ინ ტე რე სო ადა მი ა ნე ბი და მო გი წი ოთ ახა-
ლი საქ მე ე ბის დაწყე ბამ. სი ახ ლე ე ბი მო სა-
ლოდ ნე ლია სა სიყ ვა რუ ლო სფე რო შიც, მით 
უმე ტეს, რომ თქვე ნი მომ ხიბ ვ ლე ლო ბა და 
სექ სუ ა ლუ რო ბა მკვეთ რად მო ი მა ტებს. 

სას წო რი
ივ ლი სი − მო სა ლოდ ნე ლია მო გი წი ოთ 
კრი ზი სუ ლი სი ტუ ა ცი ე ბის მოგ ვა რე ბამ და 
ამის გა მო შფოთ ვის ან ში შის გან ც და და გე-
უფ ლოთ. შე ე ცა დეთ და ძა ბულ სი ტუ ა ცი ებ ში 
გა წო ნას წო რე ბუ ლად და მშვი დად იმოქ მე-
დოთ. მო ე რი დეთ სა ი დუმ ლო ე ბე ბის გამ ჟ-
ღავ ნე ბას. საქ მე ში ძა ლი ან ნუ გა რის კავთ და 
„რეკორდების დამ ყა რე ბას" ნუ მო ინ დო მებთ 
− ამან შე საძ ლოა მარ ცხი მო გი ტა ნოთ. 
აგ ვის �ო − ეს თქვენ თ ვის აქ ტი უ რი პე რი-
ო დი იქ ნე ბა. ამი ტომ გა ბე დუ ლად და იწყეთ 
ჩა ნა ფიქ რის გან ხორ ცი ე ლე ბა. წარ მა ტე ბას 
მი აღ წევთ რო გორც პი რად ცხოვ რე ბა ში, ისე 
სამ სა ხურ თან და კავ ში რე ბულ სა კითხებ ში. 
შე ე ცა დეთ, გა ა მარ თ ლოთ თქვენ ზე გა ცე მუ-
ლი ნდო ბა. იზ რუ ნეთ, რომ შე ას რუ ლოთ მი-
ცე მუ ლი და პი რე ბე ბი. ეს თქვენს მო მა ვალ ზე 
სა სი კე თოდ აისა ხე ბა. 
სექ �ემ ბე ჽი − ეს ახა ლი ცოდ ნის შე ძე ნი სა 
და ახა ლი კავ ში რე ბის დამ ყა რე ბის პე რი ო-
დი ა. ხელ საყ რე ლი იქ ნე ბა ხელ შეკ რუ ლე ბე-
ბის გა ფორ მე ბა და გა რი გე ბე ბის და დე ბა. ამ-
ბი ცი უ რად შე უ დე ქით და სა ხუ ლი ამო ცა ნე ბის 
შეს რუ ლე ბას, გან სა კუთ რე ბით თუ ეს ძვე ლის 
გა ნახ ლე ბას ან ახ ლის დაწყე ბას უკავ შირ დე-
ბა. შე ე ცა დეთ მი ი ღოთ სი ა მოვ ნე ბა იმ საქ-
მის გან, რო მელ საც გა ა კე თებთ. 

მო რი ე ლი
ივ ლი სი − წარ მა ტე ბის მიღ წე ვის თ ვის მთა-
ვა რი იქ ნე ბა, რო გორ სტარტს აიღებთ. თუ 
საქ მეს დი დი ძა ლის ხ მე ვით და მონ დო მე-
ბით და იწყებთ, წარ მა ტე ბა არ და ა ყოვ ნებს. 
მაქ სი მა ლუ რად მო ე რი დეთ კრი ტი კი სა და 
ცი ნიზ მის გა მოვ ლე ნას. წი ნა აღ მ დეგ შემ თხ-
ვე ვა ში სე რი ო ზუ ლი კონ ფ ლიქ ტი გექ ნე ბათ. 
სა სი კე თო პე რი ო დია მო მავ ლის ფორ მი რე-
ბი სა და გრძელ ვა დი ა ნი პრო ექ ტე ბის დაწყე-
ბის თ ვის. 
აგ ვის �ო − გახ დე ბით უფ რო მე ტად მო ბი-
ლი ზე ბუ ლი და ორ გა ნი ზე ბუ ლი. თუ შეძ ლებთ 
თქვე ნი ენერ გია და დრო ნა ყო ფი ე რად გა-
მო ი ყე ნოთ, წარ მა ტე ბა არ და ა ყოვ ნებს. ნუ 
იქ ნე ბით გარ შე მომ ყო ფე ბის მი მართ კრი-
ტი კუ ლი და ცი ნი კუ რი. წარ მა ტე ბა გე ლით 
სპორ ტ თან, მოგ ზა უ რო ბას თან, ფი ნან სებ თან 

და ყიდ ვა- გა ყიდ ვას თან და კავ ში რე ბულ სა-
კითხებ ში. 
სექ �ემ ბე ჽი − ამ პე რი ოდ ში გან ვი თა რე ბუ-
ლი მოვ ლე ნე ბი გა ი ძუ ლებთ პრი ო რი ტე ტუ-
ლი სა კითხე ბი სწო რად და ი ნა ხოთ და აქ ცენ-
ტი სწო რედ მათ ზე გა ა კე თოთ. ეს სა შუ ა ლე-
ბას მოგ ცემთ არა მხო ლოდ სწრა ფად მი აღ-
წი ოთ გა მარ ჯ ვე ბას, არა მედ მათ ზე ნაკ ლე ბი 
ძა ლის ხ მე ვა, დრო და რე სურ სი და ხარ ჯოთ. 
მო სა ლოდ ნე ლია გა აქ ტი ურ დეს უცხო ეთ თან, 
მოგ ზა უ რო ბას თან და სწავ ლას თან და კავ ში-
რე ბუ ლი პერ ს პექ ტი ვა. 

მშვილ დო სა ნი
ივ ლი სი − ეს წი ნა აღ მ დე გო ბე ბის გა და ლახ-
ვი სა და პრობ ლე მე ბის დაძ ლე ვის პე რი ო დი 
იქ ნე ბა. ამი ტომ თქვე ნი ძა ლე ბის მაქ სი მა-
ლუ რი მო ბი ლი ზე ბა უნ და მო ა ხერ ხოთ. მო-
ე რი დეთ ტყუ ი ლით და კონ კუ რენ ტე ბის პრო-
ვო ცი რე ბით ფონს გას ვ ლას. ამან შე საძ ლოა 
თქვენ ვე და გა ზი ა ნოთ. იყა ვით სა მარ თ ლი ა-
ნი და „გახსნილი თა მა ში ითა მა შეთ" − ასე 
უფ რო იოლად მი აღ წევთ წარ მა ტე ბას. 
აგ ვის �ო − მთა ვა რი იქ ნე ბა ზუს ტად ჩა მო-
ა ყა ლი ბოთ თქვე ნი სურ ვი ლე ბი და სწო რად 
და ი ნა ხოთ თქვე ნი ვე შე საძ ლებ ლო ბე ბი. თუ 
სა ჭი რო გახ დე ბა, და იხ მა რეთ მე გობ რე ბი 
და ოჯა ხის წევ რე ბი, რა თა თქვენ ზე და კის-
რე ბულ მო ვა ლე ო ბებს თა ვი გა არ თ ვათ და 
წინ ს ვ ლა შეძ ლოთ. ყუ რადღე ბა მი აქ ცი ეთ 
ფი ნან სურ გა სავ ლებს, რა თა კრი ზი სის წი ნა-
შე არ აღ მოჩ ნ დეთ. 
სექ �ემ ბე ჽი − თქვე ნი უპირ ვე ლე სი საზ-
რუ ნა ვი ურ თი ერ თო ბე ბის სწო რად წარ მარ-
თ ვა და პრობ ლე მუ რი კავ ში რე ბის და რე გუ-
ლი რე ბა იქ ნე ბა. ეს ეხე ბა იმ კო ლექ ტივს, 
გუნდს თუ კომ პა ნი ას, რო მელ შიც გიხ დე ბათ 
ყოფ ნა. თუ ინი ცი ა ტი ვის გა მოვ ლე ნა დაგ-
ჭირ დე ბათ, გა ა კე თეთ ეს წინ და ხე დუ ლად 
და ტაქ ტი ა ნად, რა თა ფა რუ ლი მტრე ბი არ 
გა ი ჩი ნოთ. 

თხის რქა
ივ ლი სი − მო სა ლოდ ნე ლია მო გი წი ოთ 
საქ მი ა ნი თუ პი რა დი ცხოვ რე ბის ხე ლახ ლა 
შე ფა სე ბამ, ურ თი ერ თო ბებ ში გარ კ ვე ვამ 
ან შეს წო რე ბე ბის შე ტა ნამ. გა აქ ტი ურ დე-
ბა გა ნათ ლე ბას თან, ცოდ ნის შე ძე ნას თან, 
გა მოც დებ თან, კვა ლი ფი კა ცი ის ამაღ ლე-
ბას თან და კავ ში რე ბუ ლი სა კითხე ბი. ასე ვე 
მო ი მა ტებს მოგ ზა უ რო ბი სა და უცხო ე ლებ-
თან ურ თი ერ თო ბე ბის ალ ბა თო ბაც. რთუ ლი 
სა კითხე ბი მა თი პრი ო რი ტე ტუ ლო ბი დან გა-
მომ დი ნა რე მო აგ ვა რეთ.
აგ ვის �ო − გა გიჩ ნ დე ბათ შე საძ ლებ ლო ბა 
გა იმ ყა როთ სო ცი ა ლუ რი და მა ტე რი ა ლუ რი 
მდგო მა რე ო ბა და წარ მა ტე ბას მი აღ წი ოთ 
პრო ფე სი ულ საქ მე ში. მთა ვა რია ზუს ტად 
გან საზღ ვ როთ თქვე ნი სა კე თე ბე ლი საქ მე 
და კონ კ რე ტუ ლი მი მარ თუ ლე ბით კონ კ-
რე ტუ ლი ნა ბი ჯე ბი გა დად გათ. მო ე რი დეთ 
სეს ხის აღე ბას, სა ბან კო ვალ დე ბუ ლე ბე ბის 
წი ნა შე კი მაქ სი მა ლუ რი ყუ რადღე ბა და წინ-
და ხე დუ ლო ბა გა მო ი ჩი ნეთ. 
სექ �ემ ბე ჽი − ეს მთლი ა ნო ბა ში პო ზი ტი-
უ რი პე რი ო დი იქ ნე ბა, მაგ რამ მო გი წევთ 
შექ მ ნი ლი წი ნა ღო ბე ბის გა და ლახ ვა და 

სირ თუ ლე ე ბის დაძ ლე ვა, რაც სე რი ო ზულ 
ფსი ქო ლო გი ურ დის კომ ფორტს შე გიქ მ ნით. 
გა იზ რ დე ბა ტრავ მის ალ ბა თო ბა. ამი ტომ თუ 
თქვე ნი საქ მი ა ნო ბა სპორტს, სის წ რა ფეს, 
ბასრ საგ ნებს, ექ ს ტ რე მა ლურ ან ძა ლო ვან 
სამ სა ხურს უკავ შირ დე ბა, სიფ რ თხი ლე გა-
მო ი ჩი ნეთ. 

მერ წყუ ლი
ივ ლი სი − თუ წარ მა ტე ბას ვერ აღ წევთ, შე-
ე ცა დეთ თქვენს სტრა ტე გი ა სა და ტაქ ტი კა ში 
ცვლი ლე ბე ბი შე ი ტა ნოთ. გა მო ი ყე ნეთ კრე-
ა ტი უ ლო ბა და ფან ტა ზია − ასე გა ცი ლე ბით 
იოლი იქ ნე ბა გა მარ ჯ ვე ბის მო პო ვე ბა. დას-
ვე ნე ბა- გან ტ ვირ თ ვის თ ვის აქ ტი ურ მე თო-
დებს მი მარ თეთ − გა ი სე ირ ნეთ ბუ ნე ბა ში, 
და იწყეთ სირ ბი ლი ან ცურ ვა. 
აგ ვის �ო − ამ პე რი ოდ ში გან ვი თა რე ბუ-
ლი მოვ ლე ნე ბი თქვე ნი მხრი დან მაქ სი მა-
ლურ კონ ცენ ტ რა ცი ას მო ითხოვს. შე ე ცა დეთ 
შექ მ ნი ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბი სწრა ფად ვე 
შე ამ ჩ ნი ოთ და მა თი გა მო ყე ნე ბის თ ვის ყვე-
ლა ფე რი გა ა კე თოთ. მთა ვა რია რამ დე ნად 
თავ და ჯე რე ბუ ლად და ზუს ტად იმოქ მე დებთ. 
წარ სულს მე ტის მე ტად ნუ ჩა ებღა უ ჭე ბით, 
რად გან ეს აწ მ ყო ში შეც დო მე ბის დაშ ვე ბის 
ალ ბა თო ბას გაზ რ დის. 
სექ �ემ ბე ჽი − შე ე ცა დეთ საქ მი ა ნი და პი-
რა დი ცხოვ რე ბა ერ თ მა ნეთ ში არ აგე რი ოთ, 
გან სა კუთ რე ბით თუ რო მე ლი მე მი მარ თუ-
ლე ბით კონ ფ ლიქ ტის ალ ბა თო ბა არ სე ბობს. 
მაქ სი მა ლუ რად შე ი კა ვეთ თა ვი გარ შე მომ-
ყო ფებ თან და პი რის პი რე ბის გან. თქვე ნი 
პო ზი ცია სხვებს გა სა გე ბი ენით გა ა ცა ნით. 
ეს სა შუ ა ლე ბას მოგ ცემთ ყვე ლა ზე რთულ 
მო წი ნა აღ მ დე გე ებ თა ნაც კი სა ერ თო ენა გა-
მო ნა ხოთ. 

თევ ზე ბი
ივ ლი სი − ეს საკ მა ოდ არას ტა ბი ლუ რი და 
მერ ყე ვი პე რი ო დი იქ ნე ბა. მო სა ლოდ ნე ლია 
რო გორც აღ მას ვ ლა, ისე და ცე მაც, რო გორც 
მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი გა მარ ჯ ვე ბის მიღ წე ვა, ისე 
მარ ცხიც. წა რუ მა ტებ ლო ბა ნუ შე გა ში ნებთ. 
ნურც წარ მა ტე ბით გა ყო ყოჩ დე ბით. მთა ვა-
რია არ ჩე უ ლი გზი დან არ გა და უხ ვი ოთ. 
აგ ვის �ო − თქვე ნი მოქ მე დე ბე ბი წი ნას წარ 
კარ გად და გეგ მეთ, მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი გა დაწყ-
ვე ტი ლე ბე ბის მი ღე ბას ნუ იჩ ქა რებთ, იმოქ-
მე დეთ ნე ლა, მაგ რამ სრუ ლად გა აც ნო ბი-
ე რეთ ყვე ლა ფე რი. თქვენ მი ერ მიღ წე უ ლი 
შე დე გე ბი კა ნონ ზო მი ე რი იქ ნე ბა. ასე რომ, 
მარ ცხის შემ თხ ვე ვა ში სხვა გან ნუ და იწყებთ 
დამ ნა შა ვის ძებ ნას. უფ რო მეტ წარ მა ტე ბას 
მი აღ წევთ პარ ტ ნი ო რულ საქ მი ა ნო ბა სა და 
კო ლექ ტი ურ ურ თი ერ თო ბებ ში. 
სექ �ემ ბე ჽი − მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ 
იარ სე ბებს ფა რუ ლი და პი რის პი რე ბის ალ-
ბა თო ბა, ეს მა ინც აქ ტი უ რი პე რი ო დი იქ ნე ბა, 
ბევ რი მი მარ თუ ლე ბით შეძ ლებთ ბა ლან სის 
დაც ვას და ჰარ მო ნი ის დამ ყა რე ბას. გან სა-
კუთ რე ბით გა გი მარ თ ლებთ, თუ თქვე ნი საქ-
მი ა ნო ბა ხე ლოვ ნე ბას უკავ შირ დე ბა. უფ რო 
მე ტი გუ ლის ყუ რით მო უს მი ნეთ თქვენს ინ-
ტუ ი ცი ას, რად გან ში ნა გა ნი ხმა ამ პე რი ოდ ში 
ფას და უ დე ბელ სამ სა ხურს გა გი წევთ.
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ას ტ რო ლო გი უ რი პროგ ნო ზი
ივ ლი სი -აგ ვის ტო- სექ ტემ ბე რი

2015 წლის მე სა მე კვარ ტალ ში ცხოვ რე ბის ტემ პი უფ რო ენერ გი უ ლი და აქ ტი უ რი გახ დე ბა. 
წარ მა ტე ბას მო ი ტანს გა ბე დუ ლი და მი ზან ს წ რა ფუ ლი მოქ მე დე ბე ბი. კარ გი პე რი ო დი იქ ნე ბა 
სპორ ტ ს მე ნე ბის თ ვის, სამ ხედ რო და ძა ლო ვან სამ სა ხურ ში მო მუ შა ვე ადა მი ა ნე ბის თ ვის და 
მათ თ ვის, ვი სი ყო ველ დღი უ რო ბაც ფი ზი კურ საქ მი ა ნო ბას უკავ შირ დე ბა. არ არის სა სურ ვე ლი 
ახა ლი საქ მე ე ბის დაწყე ბა და მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი გა დაწყ ვე ტი ლე ბე ბის მი ღე ბა 16 და 31 ივ ლისს, 
14 და 29 აგ ვის ტოს, 13 და 28 სექ ტემ ბერს. 

moamzada astrologma ramaz gigaurma
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Rick Baril, one of the best architects of golf courses, visited 
Georgia several weeks ago in order to project this unusual to 
Georgia space. A golf club is being built on one of the hills of 
Tbilisi, the club will unite a green fi eld with the whole complex. 
While speaking about Rick Baril, he is often described as a per-
son born to golf. The most part of his life is indeed dedicated to 
this sport and he has been designing golf course projects since 
1982. 

Making golf course project is a specifi c job. What is the 
main thing in this job?

First of all, you must be familiar with this sport, you should be 
aware of its specifi cations and peculiarities. If you have never 
played golf, some major or minor details can escape from you 
and the work won’t be perfect.

Tell us about the project you are planning to work out in 
Georgia. 

Novelty is always inspiring. That’s why I have selected a poten-
tially strong project which will perfectly fi t the local landscape. 
This is a beautiful high location that overlooks Tbilisi and faces 
wonderful scenery. This will be an additional bonus to golf play-
ers as they usually enjoy playing in peaceful and attractive sur-
rounding. 

How suitable is Tbilisi for golf?

Georgian climate is ideal for playing golf. Of course, there are 
always a number of challenges, obstacles that need to be over-
come, but the main thing is to know where you should look for a 
problem and solve it. 

Do you think that golf course will support development of 
this kind of sport in our country?

Besides golf lovers, amateurs will get acquainted with the sport 
as well. And besides sport, this golf course will serve as a place 
for business meetings, that is a proven rule in the whole world. 

Young Talents
IA VEKUA

Alexander Akhalkatsishvili, Lika Chitaia, Giorgi Qeburia, Tiko 
Paqsashvili, and Lado Bokuchava – all fi ve are active and em-
ployed young designers full of ideas and ambitions. They are 
aware of their desires and do the best to achieve their goals – 
work, study and are not afraid of experiments. Preparations for 
Tbilisi fashion week, that take place twice a year, are special for 
them – it is the most important arena for them at present. 

They are designers of the same generation and similar interests, 
but they don’t consider each other as competitors; and not for 
the reason of their friendship, but because all fi ve of them are 
distinguished by their individuality, have different customers and 
that’s why there is no room for competition. 

When they talk about each other, they often use the words “tal-
ented”, “hard working”, “original”, “individual”. And fi nally all of 
them admit that they belong to the most interesting generation 
among Georgian designers, the generation, which is not lim-
ited, and doesn’t suffer the complex of closed space. This is the 
generation that can proudly walk on the podium stretched from 
Tbilisi to any European city. 

Kseniya Sobchak  is a chief editor of Russian L’Offi ciel, one 
of the most prestigious jounrals in fashion industry. Within the 
frames of Tbilisi Fashion Week, she arrived for just a day and 
before seeing impressive collections of Anouki and Dalood, she 
found a little time for us at Nino Eliava’s showroom More is 
Love. 

Which Georgian designer’s works do you like most?

I will distinguish Jaba Diasamidze. I think, his creativity is a tal-
ent. I arrived in Georgia with the goal to get acquainted to new 
names. Such fashion weeks can reveal clearly how the fashion 
industry develops. 

Who could you distinguish from new generation of Russian 
fashion?

I like Uliana Sergeenko and Victoria Gazinskaya very much; 
and not because I am their friend, but because they are really 
talented designers. 

Black is too much liked in Georgia. What colour is your fa-
vourite?

I also like black, but of course I don’t wear only black. Black is 
a base colour, it’s elegant and plain. 

You have married recently. Has marriage changed you? 

I can’t answer this question…ask this to those who have relations 
with me. Actually, I never change anything radically. Everything 
in my life follows evolutionary development. 

Several years ago you appeared on a political stage. It 
seemed that your life style had changed as well…

I am a journalist. Sometimes people see me from different angle. 
But in fact all these don’t have any connections with me. I have 
been a journalist for a long time but people are interested in one 
or the other thing and remember something more and the other 
thing less according to their interests. 

Kseniya Sobchak: 

“ I love open 
hearted  people 
with a good  
sense of 
humour”

Rick Baril – 

Born To Golf

IRMA KAKHURASHVILI

ANANO BAKURADZE

Oksana On
LIKA KVARATSKHELIA

One of the prominent guests at Tbilisi fashion week was Oxsana 
On, a famous blogger, stylist, and director of It-girl and journal 
SNC. She collaborates with famous designers and assists them 
in creating new collections, and alongside with this she is a fa-
vourite model for street photographers. 

Do you think that old Tbilisi architecture infl uences collec-
tions of Georgian designers?

I dare to suggest that not only because of architecture, but be-
cause of many other things as well, collections of Georgian de-
signers are absolutely authentic. 

How important seems Tbilisi Fashion Week to you?

The original goal is not just development of fashion industry in 
Georgia, but developing tourism as well. As Tako Chkheidze, 
the founder of Tbilisi Fashion Week says, this event is a way to 
improve the image of the country. 

How different are Georgian designers?

Some react on world fashion trends and some stay loyal to tra-
ditional elements and templates. 

Who did you like most? 

George Keburia, Anouki, Ria Keburia, Atelier Kikala, Atelier 
Materiel. These designers handled the process of styling per-
fectly. 

What would you change in styling of Georgian designers?

Designers should work on accessories as well. Sometimes the 
unsuitable shoe spoils the whole image. Better attention must 
be drawn towards performance on stage, casting of models, 
and selection of suitable music. In these Ria Keburia and Atelier 
Kikala are beyond the competition. 

Daria Shapovalova
ANANO DOLABERIDZE

Do you think, that Georgian designers have developed and 
how would you estimate their collections?

They have developed and fi rst of all because they want to enter 
international market. Look at ANOUKI. She is so young and still 
she creates so wonderful collections. I can say the same about 
Atelier Kikala, its designer must be very gifted. 

Fashion industry has turned to business and art is reduced to 
minimal level. What is your opinion about this?

Modern fashion is fully adjusted to demands of the customer. 
Customer doesn’t want extraordinary, special clothing for ev-
eryday use. It’s a big challenge for designers to create outfi t for 
ordinary people, who could use it in real life. 

Which fashion week is more interesting for you?

I never miss London Fashion Week. It’s amazing. There are so 
many talented young designers. I remember clearly Christopher 
Kane’s fi rst collection. Now he is a very successful designer in 
international market. I wish Georgian and Ukrainian designers 
achieved such success. I think, our region has such potential. 

What do you think about Street Style, which is nowadays as 
important as fashion shows?

Street fashion is a wonderful way to see how real people dress 
in their everyday life. Some of them don’t even attend the show, 
but come to take photos. There is a group of professionals stand-
ing behind the icons of street fashion, for who this process is very 
serious. I like all these very much. We should think as if it is a kind 
of game, and we ourselves are participating in it. 
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Saving Cell for Feelings 
(Murtaz Shvelidze’s art )
TEONA JAPARIDZE

Sportstyle landscapes with healthy and beautiful bodies is a 
main theme in Murtaz Shvelidze’s art. “If you look down from 
the height, you will notice that stadiums in urban paintings look 
like fl ying saucers.” – explain the painter to me. Blue and green 
spots of stadiums and swimming pools seen from the height and 
depicted on the canvas make an interesting painting. 

The fi rst inspiration that developed his painting to the style which 
we can see now,was a voyage to Berlin, where the painter 
travelled in the early 90s together with an artist, Mamuka 
Tsetskhladze. This trip played a major role in the fi nal develop-
ment of his art. These are realistic, expressive and large scale 
canvases,that resemble the fragment movie of 70s. 

Despite paintings the artist applies to techniques of installation 
and collage. A well-known series “Saving Cell for Feelings” 
created with the technique of collage belongs to early, experi-
mental period. “I have indicated in this work that code number 
is a zero, that means that anyone can “study” me and that my 
feelings are open to everyone”– tells the painter.

A Week in a Paradise
LIKA KVARATSKHELIA

The island of Santorini, being designed especially for tourists for 
the last 40 years, is one of the most popular islands in Greece. 
At local hotels everyone speaks in whisper and service staff can 
guess your desire from one gesture. The guest’s idyll must not be 
disturbed by anything or anyone. 

Santorini is famous for its architecture, eye-catching sunset, vine 
making and sea food. The land here is fertile and products, con-
sequently, are delicious. We discovered the best restaurant Luis 
in Tira. Its host and chief is a Georgian lady Lolla. She has lived 
on the island for twenty years and has run successful restaurant 
business together with her husband. 

Tira is a capital of Santorini. The narrow streets, souvenir shops, 
night clubs and restaurants, everything is designed for the pur-
pose to provide you with desirable evening entertainment. Ar-
chitecture of the place is stunning, houses are painted in blue 
and white, which is an interesting synthesis. Santorini is con-
sidered an island of love. You can see a lot of couples here, 
wedding ceremonies and brides and grooms with shoes in their 
hands – it’s impossible to walk in these narrow cobblestoned 
streets with high heel shoes. 

We left the island and took a bout on our way back. This was an 
8 hour trip in Aegean Sea. There are several islands on the way 
from Santorini to Athens, which is a kind of resume of a week 
spent on Santorini. And during this quiet sail you realise that you 
are coming back to reality , so you take a pen and start your trip 
from the beginning…

E N G L I S H  S U M M A RY

B u s i n e s s

fm 95.5



SOCAR SPORT
IA VEKUA

Supporting Georgian sport is just a part of SOCAR’s charitable 
activities. Sport is a public activity, that is available to everyone 
and it is able to unite multitudes in just few seconds. SOCAR is 
aware of this, that’s why it distinguishes the most important seg-
ments: this is the company that is a general sponsor of chess and 
football federations and Olympic Comity of Georgia.  

Oil Company has cooperated with Georgian Football Fed-
eration since 2010 and since then it is involved in its infrastruc-
tural projects. It is due to SOCAR’s assistance that high quality 
lawn was laid on “Basa”, a central technical fi eld of Georgian 
national team, and on Mikheil Meskhi stadium and Boris Pa-
ichadze Stadium. 

In April of this year Georgian sport achieved one more inter-
national success: Georgian women team won a championship 
held in Chengdu, China and returned home with honour. It was 
the fi rst victory of our national team and in a tense competition 
Georgian national team of women chess players defeated the 
strongest Chinese team. Victory of Georgian team is SOCAR’s 
victory as well. The company declares it with pride. 

It is the third year, since Olympic comity of Georgia develops 
with the help of SOCAR. Within the frames of memorandum 
signed between the Oil Company and the Comity numerous 
projects have been fi nanced, like different sport programs and 
projects, participation in different sport events under the auspic-
es of the International Olympic Comity and European Olympic 
Comity, social assistance for sportsmen and trainers.

Intellectual game “Ra? Sad? Rodis?” (What? Where? When?) 
will never lose its urgency, and intellectuals of Georgian and 
Azerbaijan teams equally share success achieved in different 
tournaments. Mahir Mamedov, a director of Azeri state oil 
company representation, has cooperated with SOCAR since 
2010 and reminds us again that “ Ra? Sad? Rodis? “ combines 
in itself universal means for exercising intellectual development 
and logical thinking. He says that, intellectual exercises are as 
vital, as physical ones – as comprehensive development is a 
basis for developing personality. 

Olympic torch crossed Georgian border on May 26. For two 
coming months the torch will travel to each city and village of 
Georgia and fi nally will be lit in Tbilisi. This year Georgia is host-
ing junior Olympics. 

For a week our capital will have to host 3800 visitors from 50 
countries. Junior Olympics is going to host young sportsmen 
aged 14-18. Participants of the Olympics are going to com-
pete in nine disciplines: Judo, tennis, acrobatics, cycling, racing, 
swimming, volleyball, and basketball.

Especially for this Olympics 11 tennis courts, a swimming pool, 
acrobatic palace, two volleyball courts, and racing stadium 
were constructed and several arenas were repaired. The Olym-
pic village  which consists of recreational zones, perfect infra-
structure, entertaining centres, and includes 5star hotel, courts 
and other objects, was built by Chinese company “Hauling 
Group”.

Interesting public events will be held at the opening and clos-
ing ceremonies of the Olympics (at Mikheil Meskhi stadium and 
at the Olympic village). The author of the ceremonies is David 
Zolkver, a specialist in this fi eld. 

Meanwhile the Olympic torch is making its way through Geor-
gian villages and cities. 700 hundred torch carriers are involved 
in the event. Almost whole population of the country will have 
opportunity to see the Olympic fi re – this is the fi rst Olympics 
held in our country, fi ve coloured rings will interlock here for the 
fi rst time!

Tbilisi 2015 – the first 
Georgian Olympics
IA VEKUA
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NICOLE KIDMAN’S CHOICE

AVAILABLE AT 
бутик ROYAL COLLECTION, ул. Ниязи, 5B, тел.: 492 76 56 
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	1-99
	100-149
	150-196


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 150
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on '[High Quality Print]'] Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads true
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 150
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on '[High Quality Print]'] Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads true
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 150
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on '[High Quality Print]'] Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads true
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


