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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЮ

Всем читателям нашего журнала в Грузии и за ее пределами во всем мире!!! АНОНС !!!
На протяжении многих тысячелетий наше человечество опекает Белое Братство, в

каждую новую Эпоху приходят  Владыки для того, чтобы дать свои Послания Мудрости ...
Все Они пришли с желанием помочь, поддержать человечество и передать страждущим

свои Знания, добытые Их потом и кровью на протяжении многих манвантар, дабы  сокровища
Мудрости поддержали бы гибнущее человечество и позволили бы ему вновь подняться и
двинуться дальше, продолжая эволюционное развитие. Сейчас, как никогда ранее, необходимо
постоянное присутствие на Земле особых людей, которые поддерживают внутренний контакт
с Высшими Силами. Это очень важно именно сейчас, когда появилось очень много ложных
учителей, экстрасенсов. Кто-то должен поддерживать истинную, божественную вибрацию.
«...Существующая цивилизация зашла в тупик. И единственный выход из этого тупика —
поднять голову и устремиться вверх — к Богу. Вы должны осознанно сделать выбор и решить,
что в вашей жизни является главным — вы со всеми вашими плотскими желаниями или Бог.
Ваш ответ на этот вопрос вам нужно постараться сделать до конца этого года …»Гаутама
Будда, 1 января 2011 г.

Во все времена на Земле существовали тайные школы посвященных. Мы знаем
Пифагорейскую общину, общину Ессеев, школу мистерий в Древнем Египте. Внутри всех
религий во все времена были люди, стоящие особняком от официального руководства церкви.
Старцы, йоги, пророки, мистики. С авторитетом некоторых из них считалась официальная
религия, но чаще их преследовали и даже лишали жизни. Внутри каждой религии есть два
подхода: путь внешний  — следование определенным догматам и ритуалам, и путь внутренний
— поиск непосредственной, личной связи с Богом.

По первому пути идет 90 процентов верующих. Второму пути мало кто рискует следовать.
Это  — путь посвящений, тайных знаний, личного мистического опыта.

В конце 19 века была предпринята попытка дать часть тайных знаний более широкой
аудитории. Это было осуществлено через Е.П. Блаватскую и Теософское общество.

Затем  знания давались через Елену и Николая Рерихов,через ряд организаций в Америке:
“Мост Свободы”, Движение “Я ЕСМЬ”, Саммит Лайтхауз.

Как во времена Ноя, даются предупреждения и пророчества через разных людей.  Одним
из таких людей является Татьяна Микушина; на ее сайте –  www.sirius- ru.net можно ознакомиться
с посланиями Вознесенных Владык, которые  через разных пророков и посланников
напоминают о существующем Законе и необходимости ему следовать. Иными словами, под
Законом подразумевается  напоминание о космических сроках и напоминание человеку о
том, кем он действительно является. И задача Высших Сил всегда сводилась к тому, чтобы
удерживать человечество на краю пропасти, чтобы оно само не уничтожило себя.

Но люди, как страусы, предпочитают прятать голову в песок. Одни люди проявляют
чудеса полной безалаберности и безответственности, другие люди проявляют чудеса героизма
и самоотверженности для того, чтобы предотвратить неминуемое. Любые катаклизмы можно
было бы предотвратить, если бы человечество смогло расстаться со своим эгоцентризмом.
Все несовершенства в этом мире вызваны несгармонизированным сознанием землян. И,
поистине, от каждого из нас зависит все, что происходит, и все, что может произойти на
планете Земля. Все, что не соответствует замыслу Бога, будет сметено с лица Земли. Так
много раз происходило с нашей планетой. Эволюция доходила до некой критической точки
и разворачивалась в прежнее безопасное русло. То, что нежизнеспособно в новых условиях,
уходит, либо видоизменяется. Владыки сурово, но справедливо говорят о том, что тот уровень
сознания, на котором сейчас находится человечество, очень мало отличает его от животных.
Либо человечество должно приспособиться к новым условиям существования на планете,
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либо этот вид будет подлежать вымиранию.
Существуют определенные критические моменты в истории Земли, которые связаны с

оторванностью существования человека от связи с Высшими Силами, Иерархами Вселенной,
Богом, Божественным Законом. И в эти моменты происходит корректировка развития
планеты, если ее отклонение от заданного направления движения превышает критическую
отметку. И все пророчества о конце света и различных бедствиях, которые давались в прошлом
и даются сейчас, являются просто напоминанием о необходимости подчиняться Закону,
существующему в этой Вселенной. Некачественные состояния человеческого сознания
приводят не только к техногенным, но и к природным катаклизмам. За последние сто лет в
несколько раз возросло количество различных стихийных бедствий, извержений вулканов,
землетрясений, цунами. И это – следствие напряжения на астральном плане, вызванного
нашим состоянием сознания. Информационное поле человечества и информационное поле
Земли очень тесно связаны и переплетены. Поэтому любая несовершенная мысль оказывает
влияние на всю планету, обходя весь земной шар и вступая в резонанс с такими же
несовершенными мыслями и чувствами.

Точно также мысли, обращенные к Благу, Добру, положительные мыслеформы и эмоции
добавляют стабильности всей планете и способствуют выравниванию земной оси. Думайте
о Добре, Благе, Любви. Сохраняйте внутренний мир и спокойствие. Каждый из вас должен
стать точкой опоры на Земле, проводником Света, через который осуществится балансировка
этой планеты и поступление Света, необходимого для того, чтобы Земля могла взойти на
следующий уровень. В этом состоит и ваша помощь, которую вы можете оказать Вознесенным
Сонмам.

«Мы просим вас ограничить влияние массового сознания на вас и ваших детей. Это
касается ограничения просмотра телевизионных передач, прослушивания радиопередач,
прослушивания некачественной музыки. Мы также просим вас ограничить употребление
мясной пищи, не употреблять алкоголь, наркотики, никотин, не играть в компьютерные игры
агрессивного содержания.

Это очень простые требования. И я объясню, почему необходимо их выполнять. Все
перечисленные мной вещи способствуют занижению ваших вибраций. И, следовательно,
вы вынуждены диссонировать с общим вибрационным фоном Земли, который повышается
год за годом. Поэтому, если в прежние времена вы могли делать все эти вещи, сейчас они для
вас становятся опасными. И с каждым годом все опаснее и опаснее. Точно так же, как продукты
в магазинах называются по-прежнему, но не являются таковыми, а являются искусственными,
суррогатами, точно так же и духовная пища, которую вам предлагают ваши средства массовой
информации, не является таковой, а является суррогатами, которые вы поглощаете по
привычке, но не испытываете удовлетворения.» Будда.

Единственный способ избежать надвигающейся беды – это изменить свое
сознание.Человечество Земли обязано достичь того уровня сознания, называемого иногда
буддхическим сознанием, который позволит населению Земли перейти на следующий этап
эволюционного развития. На этом уровне сознания все становятся богочеловеками. Помощь
оказывается человечеству в том плане, что происходит сдвиг в сознании людей, оно
расширяется; также оказывается помощь  в преодолении внутренних ограничений, присущих
людям, и помощь, связанной с восхождением на следующий уровень развития сознания. И
задача, которая ставится перед человечеством, это осознание того, что кроме физического
плана есть более тонкие планы и человек по своей природе является Великим Космическим
Духовным Существом. Потенциал человека огромен.

Существующая цивилизация зашла в тупик. И единственный выход из этого тупика –
поднять голову и устремиться вверх – к Богу. Человечество  должно осознанно сделать выбор
и решить, что является главным: оно со всеми вашими плотскими желаниями или Бог.

Подходят события, которые укажут на несоответствие вибраций большинства населения
Земли с вибрациями Новой Эпохи, которые пришли и продолжают приходить на Землю.

Оксана Скибицкая
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ШАМБАЛА – МИРОВОЕ ПРАВИТЕЛЬСТВО

ПОСЛАНИЯ ВЕЛИКОГО БЕЛОГО БРАТСТВА
                                                                                            От редакции

Издревле на востоке известны Владыки Шамбалы. В различных учениях их называют по-
разному: Учителями Человечества, Вознесенными Владыками, Владыками Мудрости, Великим
Белым Братством.

Своим долгом эти высокие сущности считают помочь человечеству Земли в развитии его
сознания. В последние столетия известны различные люди, которые сотрудничали с Великим Белым
Братством. Мы знаем Елену Петровну Блаватскую, Елену Ивановну и  Николая Константиновича
Рерих, Марка и Элизабет Профет и других, которые имели полномочия представлять Великое Белое
Братство на Земле.

 В 2004 году Владыки предоставили свои полномочия Посланнику Татьяне Николаевне
Микушиной, через которую Белое Братство, передавая послания, или диктовки, общается с
невознесенным человечеством.

Эти послания являются рукой помощи, протянутой сквозь миры.
 Владыки готовы сотрудничать с нами, а для нас открывается возможность служить  Великому

Белому Братству, вся деятельность которого связана именно с тем, чтобы приобщить невознесенное
человечество к той работе, которую выполняет Братство во благо эволюций планеты Земля.

  В этих диктовках содержатся рекомендации и наставления, как воздух необходимые ныне
живущему поколению, а также  даны знания об особенностях нового этапа, перед которым находится
человечество сегодня.

Мы предлагаем читателям журнала «СЕВ» избранные диктовки, объединенные общей темой.
Владыка Кутхуми говорит о карме.

Выражаем надежду, что огонь энергии Любви, содержащийся в этих посланиях, вызовет отклик
в ваших сердцах. Полный объем диктовок содержится на сайте Посланника  –  Татьяны Микушиной:
http://sirius-ru.net/

Если же при чтении посланий Владык Мудрости вы будете испытывать  неприятие, раздражение
или даже злобу,  то это говорит о наличии большого объема искаженной Божественной энергии,
содержащейся в ваших телах, которая требует трансмутации.

Основной смысл посланий: человечеству следует отказаться от сосредоточенности на личности,
на эго и перейти на новый уровень сознания.

В настоящее время послания наших Учителей переведены на 19 языков мира и выпущены
тиражом более 150 тысяч экзепляров.

ШАМБАЛА – МИРОВОЕ ПРАВИТЕЛЬСТВО
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Владыка Кутхуми в своем последнем известном
нам воплощении носил имя Кут Хуми Лал Сингх и был
кашмирским брахманом (брамином). Это было в XIX
веке, в Шигацзе, в Тибете.

    В 1875 году Кутхуми вместе с Эль Морией
основал Теософское общество, руководителем которого
была Елена Петровна Блаватская.

 Ниже мы приводим некоторые из воплощений
Кутхуми:

  Пифагор, ок. 582-ок. 507 гг. до н.э., греческий
философ и математик, “прекрасноволосый самосец”,
почитавшийся сыном Аполлона. Помимо всего
прочего у него был особый дар помнить все свои
предыдущие воплощения.

Святой Франциск Ассизский, ок. 1181-1226 гг.,
Италия. Основатель Францисканского ордена,
божественный нищий, отказавшийся от семьи и
богатств и обручившийся с “госпожой Нищетой”.
Первый святой, получивший стигматы..

Шах Джахан, 1592-1666 гг., император Индии из
династии Моголов. После смерти отца Джахангира он
наследовал трон и частично восстановил благородную
этику своего деда Акбара Великого. Знаменитый Тадж-
Махал – “чудо из чудес, последнее чудо света” – был
построен как усыпальница его любимой жены Мумтаз-
Махал.

                       

верить в реальный мир Бога, который не видим и
не воспринимаем вашими органами чувств, но от
этого не менее реален, вы сразу же и почти
немедленно начинаете получать представления
о нашем мире.

Тонкие миры касаются вас, и вы постоянно
находитесь в соприкосновении с тонкими мирами.
Но вы просто не обращаете внимания на нашу
действительность. А наше общение с каждым из
вас не только возможно, но оно происходит
постоянно. И точно также как вы не замечаете
радиоволны, которые проходят сквозь вас
постоянно, точно также и вибрации нашего мира
касаются вас постоянно, и вы их не замечаете.
И, если вы подготовите должным образом свой
храм и, главное, поверите в реальность нашего
мира, то вы сможете ощущать наш мир
неизбежно.

Представьте себе, что я имею возможность
разговаривать с вами. Я прихожу к вам и сажусь
напротив вас. Вы не видите меня. Вы не видите
меня по двум причинам. Первая причина
заключается в том, что вы не ожидаете моего
прихода, и вы не готовы к моему приходу в своем
сознании. И вторая причина заключается в том,
что вы не воспринимаете мое присутствие
вашими физическими органами чувств.

Учение о благой карме
Возлюбленный Кутхуми
6 июня 2005 года

Я ЕСМЬ Кутхуми, пришедший к вам вновь.
Целью моего сегодняшнего прихода является
ознакомить вас с еще одним взглядом на
мироустройство. Ваши ощущения от
соприкосновения с нашей реальностью не всегда
отражают реальное положение вещей. Вы
привыкли основывать свое восприятие мира на
основе ваших органов чувств, и вы полностью
доверяете вашим органам чувств. И,
действительно, с какой стати вам верить в то,
что вы не видите, и действовать в соответствии
с тем, как мы вам рекомендуем, в то время как
вы не имеете возможности даже встретиться с
нами напрямую, минуя этого посланника?

Однако, это вопрос вашей веры. Вы или
верите в то, что мир, который вас окружает, не
является всем Творением и что все Творение на
самом деле гораздо обширнее, либо вы не верите
в это.

Вы не можете начать познавать то, в
существование чего вы не верите. И вы не
можете ощутить то, что вы точно знаете, что не
существует. Однако, как только вы начинаете



- 6 -

СеленаЕленаВселеннаЯ

Какая из этих двух причин, которые нас
разделяют, является наиболее существенной и
трудно преодолимой?

Я скажу вам, что первая. Когда ваше
сознание готово к восприятию тонкого мира,
готово к общению с Вознесенными Сонмами, то
вы начнете ваше общение независимо от того,
воспринимают это общение ваши органы чувств
или нет.

Ваш организм имеет нераскрытые
способности, спящие, дремлющие способности,
которые позволяют вам слышать, не слыша,
видеть, не видя и, знать и получать информацию
почти мгновенно без посредничества мыслей и
слов, без посредничества любых ваших
физических органов восприятия.

Это кажется вам фантастичным, но если
вы обратитесь к истории великих изобретений и
открытий, то вы обнаружите удивительную
закономерность. Все эти изобретения и открытия
приходили в голову изобретателям ниоткуда.
Человек настраивался на определенный настрой
мыслей, связанных с какой-либо отраслью
человеческой деятельности, и вдруг получал
озарение в виде знания, которое появлялось в его
голове неизвестно откуда.

Конечно, очень трудно дать представление
человеку, который не имеет знаний, например, в
области компьютерного программирования,
существа изобретения в такой области
современных знаний, как, например, Интернет или
современные средства связи. Но человек,
обладающий этими знаниями, способен получить
новое знание, пришедшее в его внешнее сознание,
связанное с предметом этой его деятельности.

И многие такие вещи происходят
совершенно спонтанно. И человек, сделавший
изобретение, порой даже не задумывается, как
это изобретение попало в его голову.

Точно также и вы, имея представление о
Вознесенных Сонмах, можете получить
информацию от нас, которая вдруг появится в
вашей голове, и вы, даже не понимая, как это
произошло, сможете руководствоваться этой
информацией в своей деятельности.

Если вы внимательно поразмышляете, то,
наверняка, каждый из вас вспомнит несколько
примеров, как совершенно чудесным образом он
находил потерянные вещи, или получал
представление, как ему следует поступить в
трудной ситуации. Или буквально получал
чудесное разрешение сложной жизненной задачи,
стоящей перед ним.

Все эти чудеса являются вмешательством
в вашу жизнь тонкого плана. И вы получаете
осуществление этих чудесных случайностей либо
благодаря вашему Высшему Я, либо благодаря
вмешательству Вознесенных Сонмов.

Сложность состоит еще в том, что время
течет по-разному в наших мирах. И поэтому
момент, когда вы просите, может не совпадать с
моментом, когда вы получаете просимое.
Естественно ваши просьбы могут быть
осуществлены только в том случае, если вы
обладаете количеством благой кармы,
достаточной для осуществления ваших просьб.

Практичному человеку кажется
неразумным тратить усилия на то, чтобы делать
какие-либо благие дела совершенно бескорыстно,
без оглядки на то, что он будет вознагражден за
этот благой поступок в ближайшем будущем.

А причиной вашей нерешительности и
нежелания совершать бескорыстно благие дела
является опять же ваше неверие в Божественный
Закон.

Вы считаете, что, если вы пожертвовали
деньги церкви, или детскому дому, или какой-либо
благотворительной организации, то вы сразу же
должны получить от Бога приумножение тех денег,
которые вы потратили на благотворительность.

Все зависит, возлюбленные, от мотива, с
которым вы жертвуете ваши деньги. Если вы
жертвуете ваши деньги с целью непременно что-
то получить взамен, или жертвуете ваши деньги,
чтобы Бог забыл о совершенном вами грехе, или
вы жертвуете деньги, чтобы все видели вашу
щедрость, то эта жертва не будет создавать
благую карму для вас.

Вы должны просто совершать благие дела
и не думать о последствиях и преимуществах,
которые ваша жертва вам принесет в будущем.

В этом случае вы действительно создаете
благую карму. И эта ваша благая карма может
оказать вам помощь, когда вы окажетесь в
трудной ситуации и воскликните к Господу и
попросите Его о помощи.

Бог окажет вам помощь. Бог не может не
оказать вам помощь. Но для помощи вам будет
использована та энергия из вашего каузального
тела, которая составляет вашу благую карму.

И, если вы не будете на момент вашей
просьбы располагать достаточным количеством
благой кармы, то вы и не получите той помощи, в
которой нуждаетесь и о которой просите.

Вы получаете только то, что посылаете
миру. И, если вы за всю свою эту жизнь и за все
свои предыдущие жизни не сделали ни одного
благого поступка, то почему вы считаете, что,
когда наступит у вас нужда, то Господь
откликнется на вашу просьбу?

Поэтому, если бы я находился в воплощении,
то я бы на вашем месте стремился все свои
силы, всю свою энергию и все свои денежные
средства вкладывать для помощи тем живым
существам, которые нуждаются в вашей помощи.
В этом случае ваши благие дела будут
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накапливаться в виде энергии в вашем каузальном
теле. И это подобно тому, как вы откладываете
деньги на черный день. Но только вы
откладываете ваши деньги в виде энергии, в
другом мире. И нет в вашем мире более
надежного места для хранения этой энергии и этих
ваших сбережений.

Но эта ваша энергия может быть всегда
потребована вами через призыв к Богу в тот
момент, когда вы будете нуждаться в
Божественной помощи.

Поэтому, когда вы взываете к Господу и
говорите: “Помоги, мне Господи!”, и, если на этот
момент в вашем хранилище на Небесах не
оказывается достаточного количества энергии
для оказания вам помощи, то не обижайтесь на
Господа, а обижайтесь на себя, потому что
именно вы не позаботились о себе и не запасли
необходимого количества благой кармы, не
создали резерва ваших заслуг на Небесах.

Я дал вам сегодня очень важное Учение о
благой карме. И я надеюсь, что вы все сможете
применить это учение на практике. Представьте
себе, как было бы хорошо, если бы вы приняли
это Учение к руководству в вашей жизни. Как
было бы замечательно, если бы все люди Земле
кинулись создавать благую карму. Каждый из вас
получал бы всю необходимую помощь от людей,
которые буквально бегали бы по Земле в поисках
того, кто нуждается в их помощи. И кроме этого,
если вы бы создали необходимое количество
благой кармы, то вы всегда могли бы обратиться
за помощью к Господу и получить помощь.

Я желаю вам успехов в вашей практике
создания благой кармы. И пусть отныне и до
конца вашей жизни вы будете создавать только
благую карму.

Я ЕСМЬ Кутхуми

Вы должны постоянно анализировать
последствия своих действий и не

пытаться учить там, где ваше учение тут
же смешают с грязью

Возлюбленный Кутхуми
26 декабря 2006 года

Я ЕСМЬ Кутхуми, пришедший к вам этим
днем через нашего посланника. Я пришел для
того, чтобы дать очередную порцию нашего
Учения, которая должна быть усвоена вами, так
как время пришло. Время таково, что любое
проявление Божественности, с которым вы
сталкиваетесь в ваших жизнях, становится для
ваших душ праздником. Потому что ваши души
истосковались по Божественному миру, откуда они

пришли, и куда пришло время возвращаться.
Поэтому, я всегда очень рад передать для вас
весточку из Божественного мира и также очень
рад дать небольшие наставления.

Я знаю, что очень многие из вас любят
меня и разговаривают со мной. Почти всегда,
когда вы настроены на мою волну, я могу слышать
и воспринимать ваши мысли. Потому что таково
мое служение. Таким образом я знаю о многих
из вас. И я знаю те ваши проблемы, которыми
вы обременены. Поэтому мне бы очень хотелось
сделать все возможное и все от меня зависящее,
чтобы объяснить вам корни встающих перед вами
проблем и придать вам импульс, необходимый
для того, чтобы вы смогли преодолеть в себе
причины ваших трудностей.

Поэтому сегодня мы поговорим о том, что
является актуальным и важным для многих из
вас. И это то, что связано с вашими
взаимоотношениями с теми людьми, которые
окружают вас в ваших жизнях, но которые не
понимают и не принимают ваше учение, ваши
наставления, ваш образ жизни и вашу систему
мировоззрения. К сожалению, все люди находятся
на совершенно разных ступенях развития. И среди
вас очень многие принадлежат еще прошлой,
четвертой коренной расе по уровню своего
сознания. Большинство из вас принадлежит к
разным подрасам пятой коренной расы, и есть
определенное количество, совсем небольшое
количество, индивидуумов, которые принадлежат
к последним, заключительным подрасам пятой
коренной расы, и еще меньшее количество
индивидуумов, которые принадлежат к шестой
коренной расе, время которой еще не наступило,
но первые первопроходцы этой расы, особенно
нетерпеливые, предпринимают свои пробные
воплощения сейчас.

То, что касается истории развития рас,
является предметом длительного обсуждения, и
не будет служить предметом данной диктовки.
Все, на что я хочу обратить ваше внимание,
касается того неоспоримого факта, что все вы
стоите на разных ступенях своего эволюционного
развития. И поэтому разница в вашем сознании
так порой велика, что иногда кажется, что вы
говорите на разных языках, до того отличаются
и сферы ваших интересов и уровень вашего
сознания. Поэтому тогда, когда у вас в очередной
раз возникнет желание начать давать учение или
пропагандировать свои взгляды среди тех, кто,
по вашему мнению, нуждается в проповеди,
вспомните эту мою диктовку и вспомните слова
Иисуса: «Не мечите бисер перед свиньями».[1]

Все, что дается, должно быть дано по
уровню сознания, и многие вещи, которые для вас
кажутся настолько очевидными, что вы уже
перестали обращать на них внимание, могут
повергнуть в шок тех людей, которые далеки от
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ваших взглядов. Хуже того, это может вызвать в
них целую гамму отрицательных чувств и даже
действий. И как вы думаете, на кого ляжет в этом
случае карма этих негативных проявлений? Если
вы еще не догадались, то я вам подскажу: карма
ляжет на вас. Потому что тот, кто находится на
более высокой ступени эволюционного развития,
несет всю полноту кармической ответственности
не только за свои действия, но и за действия тех
людей, которых он спровоцировал на неверные
поступки.

Это не означает, что люди и вовсе
освобождаются от кармы за свои неверные
действия. Я хотел только сказать, что большая
часть кармы ляжет на вас, потому что вы
спровоцировали их на неверные действия.
Поэтому, прежде чем проповедовать и давать
кому бы то ни было советы, как им поступать в
их жизнях, многократно подумайте, стоит ли вам
это делать?

Ваша ответственность прямо пропорциональна
той ступени эволюционной лестницы, на которой вы
стоите.

Это не значит, что вы должны замкнуться
на себе и перестать общаться с людьми и
говорить с ними на духовные темы. Просто вы
должны постоянно анализировать последствия
своих действий и не пытаться учить там, где ваше
учение тут же смешают с грязью.

Подумайте о моих словах. И всегда
помните о том, что самым лучшим примером
будет то, как вы ведете себя в жизни, как
реагируете на те или иные жизненные ситуации и
неурядицы. Вся ваша проповедь будет
заключаться в ваших поступках. И по плодам
ваших поступков люди распознают в вас того
человека, к которому стоит прислушиваться и с
кем следует советоваться. Итак, я опять клоню
к тому, что единственным человеком в этом мире,
которым вам надлежит вплотную заняться,
являетесь вы сами. И вы сами являетесь самым
достойным приложением всех ваших сил и
способностей.

Не думайте о том, что кто-то поступает
неверно, и не думайте, как ему надлежит
поступать. Сосредоточьтесь на себе и подумайте,
почему вас раздражают поступки и слова других
людей. Не потому ли, что все то, что вас
раздражает, присутствует в вас самих как
проявление ваших прошлых неверных поступков.

Окружающий вас физический мир является
зеркалом, в котором отражается ваше
несовершенное сознание. Поэтому естественным
было бы предположить, что если кто-то
постоянно встречается с невежеством и
непониманием в своей жизни, то эти качества
присутствуют в нем самом. И, если вы постоянно
подвергаетесь злобным нападениям со стороны
других людей, то в вас присутствует та негативная

энергия, которая заставляет людей действовать
так по отношению к вам.

Мы много раз проходили сегодняшний
материал. И вы наверняка все это уже много раз
слышали и читали. Однако ваши мысли, ваши
собственные мысли, которые вы мне посылаете,
заставляют меня вновь повторять для вас это
небольшое Учение и напоминать вам о тех
Истинах, которые вы хорошо знаете, но почему-
то не рискуете применить к себе.

Я счастлив представившейся возможности,
чтобы повторить для вас это Учение. И я буду
еще больше рад, если кто-то из вас сможет
применить это Учение на практике. И даже тогда,
когда вам покажется, что все, что я говорил, не
имеет к вам ни малейшего отношения, все же не
торопитесь отодвигать эту диктовку и
закладывать ее в дальний ящик. Постарайтесь
перечитать данное послание хотя бы трижды в
разные дни, в разное время суток, тогда, когда
вы находитесь в различных состояниях сознания.
И я думаю, что на третий раз вы начнете понимать,
что эта диктовка имеет непосредственное
отношение к вам лично.

Поверьте мне, я очень хорошо знаком с
человеческой психологией, и мне доставляет
удовольствие порой разгадывать ребусы,
составленные из тех психологический проблем,
которые вы сами составили на протяжении тысяч
и тысяч воплощений на Земле. Однако, я всегда
рад вам помочь, и я всегда откликаюсь на ваши
просьбы о помощи, которые вы искренне
произносите в вашем сердце, глядя на мой
портрет, или рискуете написать на бумаге и
отправить мне по безукоризненной почте, в
которой работают наши ангелы. Знаете ли вы,
что тогда, когда вы сжигаете письмо и делаете
призыв, чтобы ангелы защиты доставили это
письмо по назначению мне или любому другому
Вознесенному Владыке, то физически письмо
сгорает, но его энергетическая, тонкая субстанция
моментально переносится по назначению, по
указанному вами адресу.

Я был счастлив дать вам сегодня
небольшое Учение.

Я ЕСМЬ Кутхуми, с большой Любовью к
вам и желанием помочь.

________________________________________

[1] Не давайте святыни псам и не
бросайте жемчуга вашего перед свиньями,
чтобы они не попрали его ногами своими и,
обратившись, не растерзали вас. Матф. 7:6
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Наставления на каждый день
Возлюбленный Кутхуми

26 июня 2007 года

Я ЕСМЬ Кутхуми, пришедший к вам этим
днем.

Целью моего сегодняшнего прихода к вам
является дать определенное понимание и
представление, касающееся дальнейших планов
Братства для текущего момента.

Мы приходим вновь и вновь и разъясняем,
и даем представление о многих вещах, которые
уже известны вам, но те грани, которые
приоткрываются перед вами, позволяют вам
насладиться новым блеском драгоценных камней
старого доброго знания.

Мы приходим, и вы наполняетесь вновь
нашей энергией и нашей Любовью. Потому что
невозможно давать Учение и не Любить. Все
знания и все понимание приходят на чувстве
глубокой и безусловной Любви. Мы даем наше
знание на Любви, и вы способны воспринять
даваемую вам информацию только в том случае,
если вы способны проникнуться чувством
глубокой и безусловной Любви ко мне, к другим
Владыкам, к нашему посланнику.

Только на чувстве Божественной Любви вы
способны к восприятию Истины. Это  —   закон,
который непреложно действует при обмене
энергией между октавами. И тогда, когда вы
испытываете страх, сомнение и другие
несовершенные чувства, то вы не способны
будете к восприятию всего совершенства
Божественной Истины. И, напротив, если вам
удастся взрастить в себе это чувство безусловной
Божественной Любви, то вы способны будете
узнать огромную Истину, сокрытую в одной
фразе. Эта фраза ничего не будет значить для
большинства человечества, но для вас она
откроет всю полноту Божественной Истины,
потому что вы получили ключ к ее раскрытию, а
именно: Божественную Любовь в своем сердце.

Поэтому не стремитесь культивировать в
себе стремление к знанию, стремитесь
культивировать в себе Божественную Любовь.
Ваше совершенствование в Боге невозможно,
если вы не сможете развить в себе это качество
Божественной Любви.

Вы не можете себе представить, насколько
быстрым и явным станет продвижение

человечества по Пути Божественного развития,
если вы сможете осознать значение
всеохватывающего чувства Любви. Многие и,
если не сказать, почти все испытания, которые
встречаются на вашем Пути, можно преодолеть
только на чувстве Любви. И тогда, когда вас
покидает Божественная Любовь, то это можно
сравнить с тяжелой болезнью. И в этой болезни
вам не поможет никто, если вы сами не пожелаете
вернуться к возвышенному состоянию сознания
и чувству всеохватывающей Любви.

Чувство безусловной Любви это то, что вам
не хватает, и это то, что явится для вас самым
лучшим лекарством на духовном Пути.

Невозможно ощутить Любовь, если вами
владеют другие несовершенные чувства.
Например, чувство страха возникает из-за
недостатка Любви. Вы боитесь что-то потерять
или вы боитесь, что вам кто-то причинит вред,
однако ваши страхи потому и овладевают вами,
что вы не имеете Любви в вашем сердце.

Поэтому самым лучшим лекарством от
страха будет Любовь, Божественная по своей
сути Любовь. Если вы испытываете не
Божественную любовь, то это качество, не
являющееся совершенным, может привязывать
вас к предмету вашей любви. Вы должны
испытывать безусловную Любовь, не связанную
с конкретным человеком, а более общую Любовь.
Вы должны любить каждое существо в вашем
мире и каждое существо в Божественном мире.

И тогда, когда вы видите слишком много
недостатков в других людях, то это говорит тоже
о том, что вам не хватает Любви. Вы не можете
замечать недостатки и одновременно Любить,
это несовместимые качества.

Вам поначалу будет трудно испытывать
чувство безусловной Любви. Потому что само
понимание любви слишком окрашено для вас
человеческими проявлениями чувств. И поэтому
не стесняйтесь, если ваша любовь поначалу будет
окрашена несовершенством.

Важна еще сила вашей Любви. Потому что
Любовь является тем качеством, которое
позволяет действовать в вашем мире. Сила без
Любви превращается в коварство и неприязнь.
Поэтому все в вашей жизни необходимо начинать
и делать только на чувстве Любви.

Если вы имеете любой личный мотив, он
окрашивает любое ваше действие несовершенством.
И тогда, когда вы лишь умом пытаетесь
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совершить какое-либо благое деяние, но не
имеете внутри вас камертоном звучащего
Божественного чувства Любви, то ваше действие
может привести не к хорошему результату, а —
к плохому.

Помните, чему учил вас Иисус: «Судите по
плодам»[1].

Ваши действия могут быть абсолютно
правильными, вы можете молиться, заниматься
благотворительностью, оказывать помощь
ближним, но что бы вы ни делали, все будет
приводить к плачевному результату. А происходит
это потому, что изначально в момент принятия
вами решения о действии, ваше намерение не
было окрашено Любовью. И плод, результат
ваших действий, оказался гнилым.

Поэтому я бы на вашем месте лучше
ничего не делал, чем приступал к любому
действию не исполненный чувством Любви.
Потому что карма, как результат вашего
действия, в этом случае будет отрицательной.

Вы понимаете, как действует Закон кармы?
И какие все более и более тонкие грани этого
Закона открываются перед вами по мере того,
как вы продвигаетесь по вашему Пути.

Поэтому мы даем наше Учение. И для тех,
кто начал читать наши Послания совсем недавно,
не прочитав все диктовки с самого начала, а
приступил к прочтению лишь последнего цикла
диктовок, очень многое, о чем мы говорим, будет
непонятно.

Я еще раз вынужден обратиться к аналогии
с учебным заведением. Когда вы идете в школу,
то вы сначала идете в первый класс, затем
переходите во второй и третий. Лишь очень
самонадеянные люди могут прийти сразу в
десятый класс и потребовать, чтобы их там
учили.

Знания не могут быть влиты в сосуд, если
сосуд не подготовлен. И мы несем
ответственность за то, чтобы вы восприняли
даваемое нами Учение. Поэтому мы даем вам
очень простыми словами очень сложные Истины.
Многих это приводит к заблуждению. Им
кажется, что все, что мы говорим, для них
является вчерашним днем.

Позвольте вам заметить, что вами в этом
случае движет гордыня, и отсутствие
Божественной Любви в один прекрасный день
сыграет с вами злую шутку. Поэтому мы даем
наши послания на чувстве глубокой и безусловной

Любви, но и вы должны принимать нектар нашего
Учения, настроенные на Божественный лад и
исполненные Любовью.

Я вообще не рекомендую вам приступать
к чтению наших посланий до тех пор, пока вы не
войдете в равновесное состояние сознания.
Подумайте о том, о чем я говорил, и постарайтесь
в окружающей вас жизни отыскать те
механизмы, которые будут способствовать
вхождению в равновесное состояние сознания.

Я бы рекомендовал вам обращать внимание
на каждую мелочь, которая окружает вас в ваших
жизнях. Нужно следить за порядком в вашем
доме, на рабочем месте, нужно очень тщательно
отбирать пищу, которую вы едите, и необходимо
заботиться о чистоте вашего тела. Заметьте
себе, что кроме физической грязи, вы за день
цепляете на себя очень много астральной и
ментальной грязи. И лучшим средством
очищения от этой грязи будет купание в чистом
естественном водоеме или хотя бы совершение
общего омовения дважды в день, утром и
вечером.

Я был с вами этим днем для того, чтобы
дать наставления, касающиеся вашей повседневной
жизни. Не думайте, что то, что говорилось, не
касается каждого из вас.

Я ЕСМЬ Кутхуми

________________________________________

[1] По плодам их узнаете их (Матф. 7:16).
Нет доброго дерева, которое приносило бы

худой плод; и нет худого дерева, которое
приносило бы плод добрый, ибо всякое дерево
познаётся по плоду своему (Лука 6:43-44).

Учение об освобождении от кармы
Возлюбленный Кутхуми

7 января 2008 года

Я ЕСМЬ Кутхуми, пришедший для
наставлений ваших душ.

Я пришел этим днем, чтобы дать небольшое
Учение, которое, надеюсь, будет вам очень
полезно и приведет вас к лучшему пониманию
многих вещей.

Я сохраняю непорочное понятие о каждом
из вас. Так мне легче беседовать с вами и
наблюдать, как мое отношение к вам сказывается
в ваших жизнях.

Вы никогда не замечали, какое воздействие
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вы оказываете на других людей, знакомых и
незнакомых, ваших друзей, близких, детей? Вам
никогда не приходилось наблюдать за собой как
бы со стороны?

Вот, вы находитесь в не очень хорошем
расположении духа. Вы пронизаны
подозрительностью и неприязнью. Вам кажется,
что вас все обманывают, плохо к вам относятся.
Ведь, не правда ли, в ваших жизнях были такие
состояния? А теперь давайте внимательно
проанализируем, как это ваше состояние
сказывается на всем, что вас окружает.

Итак, вы приходите на работу, и вы
начинаете перекладывать это ваше состояние на
окружающих вас людей. Вы думаете о них не
очень хорошо. Постепенно люди непроизвольно
считывают ваши вибрации и разворачиваются к
вам той стороной, которую вы у них видите. Вы
понимаете, о чем я говорю? Изначально в вас
присутствует некачественная энергия, которая
приводит к некачественному вашему внутреннему
состоянию. Ваши метнальное и эмоциональное
тела начинают вибрировать на той частоте,
которая соответствует вашей энергии, которая
активизировалась в вас в данный момент.

Вы знаете, что в ваших энергетических
телах содержатся все записи о когда-то
совершенных вами поступках. И тогда, когда
наступает момент, активизируется та или иная
кармическая запись. Таким образом, вы
попадаете в то состояние сознания, которое ранее
сами создали своими неверными выборами в
прошлом.

Теперь наступает момент, когда вы опять
сталкиваетесь с той некачественной энергией,
которую вы создали сами и которая живет в ваших
энергетических телах. Теперь от вас зависит,
сможете вы отработать эту энергию, выровнять
ее, нейтрализовать или вы усугубите свое
кармическое состояние.

Тогда, когда вы вооружены знанием о
действии Закона кармы, вы сможете научиться
улавливать все некачественные состояния,
которые начинают проявляться внутри вас. Вы
постепенно овладеете искусством наблюдать, как
то или иное некачественное состояние возникает,
активизируется и проникает в ваше ментальное
тело и эмоциональное тело. Тогда, когда вы знаете
вашего врага, то вы можете с ним справиться.

Если вы знаете вашу болезнь, то
достаточно принять вовремя лекарство и приступ
будет предотвращен.

Ваши тонкие тела также больны, они
содержат раны от прошлых неверных действий.
И вам просто нужно найти противоядие или

лекарство от ваших некачественных состояний
сознания.

Вам следует научиться улавливать тот
момент, когда вами только начинает овладевать
некачественное состояние сознания. Вы должны
быть настороже. И именно в этот момент пресечь
любые проявления ваших прошлых
отрицательных энергий.

Если вы будете силой воли или с помощью
каких-то психологических приемов пытаться
справиться с вашим некачественным состоянием,
—  это вряд ли поможет вам. Вам необходимо
понять, что ваше состояние вы породили сами
когда-то. И сейчас вы хотите избавиться от этого
несовершенства. Отпустить его.

Тогда, когда вам удастся войти в
правильное состояние сознания и верно направить
поток Божественной энергии внутри вас, вы
способны нейтрализовать ваши прошлые
негативные кармические отложения.

Весь механизм исправления ваших
внутренних несовершенств лежит внутри вас
самих. Вам необходимо только признать, что это
несовершенство присутствует в вас и пожелать
от него освободиться.

Все зависит от тяжести вашей кармы, от
того, насколько сильна эта отрицательная энергия,
которая поселилась в вас. И если вы имеете дело
с небольшой кармический проблемой, то вам
достаточно один раз зафиксировать ваше
внимание на этой проблеме, и она уйдет.

Если же вы сталкиваетесь с большой
кармической проблемой, с тем качеством, ради
отработки которого вы пришли в воплощение, то
вам придется повторять ваш опыт многократно,
иногда несколько лет.

Нет такого отрицательного качества или
недостатка, с которым невозможно было бы
справиться с Божьей помощью.

Бог всегда оставляет для вас возможность
самим справиться с любым вашим недостатком.

И тогда, когда вы почувствуете, что
даваемые мной вам рекомендации действуют
безукоризненно, вы сможете постепенно избавиться
от всех ваших несовершенств.

Наступит день, и вы перестанете обижаться,
если вам ранее была свойственна обидчивость.

Наступит день, и вы перестанете
завидовать, если вам была свойственна зависть.

Наступит день, и вы перестанете ревновать,
если вам была свойственна ревность.

Точно также можно освободиться от
депрессии, раздражительности, вспыльчивости,
гнева и многих других небожественных качеств.

И тогда, когда вы сможете проявлять
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только Божественные качества, весь мир
повернется к вам своей Божественной стороной.

Вам необходимо каждому заняться только
собой, только своим внутренним состоянием, и
мир вокруг вас изменится сам собой.

Я немного слукавил, когда давал вам это
Учение. На самом деле вы все очень связанны в
вашем мире. И есть очень сильные кармические
связи, которые связывают вас с вашей семьей, с
вашей страной и со всей планетой. Поэтому
одновременно с процессом очищения себя от
кармических отложений и наслоений, вы должны
беспокоиться о том, чтобы и другим людям стало
известно и о Законе кармы и о том, как отработать
свою карму.

После того, как знание о Законе кармы и о
методах отработки кармы проникнет в сознание
некоего критического процента населения Земли,
ситуация на планете начнет изменяться на ваших
глазах.

Ваше невежество и леность чаще всего
мешают вам. Все механизмы и все знания давно
даны вам и в диктовках, которые мы даем через
этого посланника, и через многих других людей,
в разное время служивших нам в качестве наших
посланников.

Сейчас пришло время нашего расставания.
А жаль.

Я надеюсь на новые наши встречи в
будущем.

Я ЕСМЬ Кутхуми наставник ваших душ.

Ваша Любовь и ваша Вера  —  это все,
что вам нужно для того, чтобы

выполнить ваш Божественный план

Святой Михаил Архангел
15 апреля 2005 года

Я ЕСМЬ Святой Михаил, Архангел Михаил!
Я ЕСМЬ пришедший через этого посланника
Божия. Сонмы моих ангелов, легионы моих
ангелов пришли вместе со мной, чтобы оказать
почести посланнику. Пусть вас не смущает такое
проявление наших чувств. Мы действительно
очень рады оказать всю необходимую помощь,
поддержку и защиту нашему посланнику,
находящемуся в воплощении. И я хочу обратиться
сейчас к тем из вас, кто до конца не осознал
важность и значительность этого события. Я
ЕСМЬ Михаил, Архангел Первого луча, луча

Веры. И я должен заявить вам, что первым шагом
к вашему продвижению на Пути является ваша
Вера. Без Веры вам не будет оказана помощь
свыше, без Веры вы не сможете сделать ни
одного шага по Пути к Богу.

Любое ваше дело, которое вы
осуществляете на физическом плане, без Веры в
Бога не будет успешным и будет подобно дому,
построенному на песке.

Только ваша Вера является той путеводной
звездой, которая укажет вам путь сквозь
жизненные шторма и бури, с которыми вы
сталкиваетесь в своей жизни на физическом
плане. Поэтому от степени вашей Веры зависит,
насколько успешным будет ваш следующий шаг.
Если вы верите и ваша Вера крепка, то вы можете
просить богоруководства в вашей жизни, и вы
получите то руководство и в том объеме,
насколько позволяет ваша Вера. Я ЕСМЬ Михаил,
Архангел! Я ЕСМЬ пришедший, чтобы утвердить
вашу Веру и вашу преданность Господу. Вы
будете сомневаться, и вы постоянно
сомневаетесь, когда следуете по Пути, ведущему
вас обратной дорогой к Богу. Вы просите знамений
и руководства, когда идете по вашему Пути.
Будут вам знамения и будет вам руководство, но
не раньше, чем вы докажете свою Веру и свою
преданность Господу и Вознесенным Сонмам.
Сначала вы сдаете свое человеческое эго,
сначала вы проявляете свою покорность Воле
Бога, и только потом вы получаете знамения и
подтверждение правильности сделанного вами
выбора.

Это Закон и ни я, ни вы его не можем
поменять. Поэтому всем вам, находящимся в
воплощении, необходима Вера. А вслед за Верой
вы получите надежду и руководство. А
проявлением вашей Веры на физическом плане
будет ваша Любовь. Потому что без Любви,
пронизывающей вас насквозь, вдохновляющей
вас на действия, на физическом плане невозможно
сделать ни одного шага в правильном
направлении. Сначала вы верите, а потом вы
начинаете испытывать чувство всепоглощающей
любви, и эта Любовь принимает руководство в
вашей жизни и ведет вас сквозь все тесты и
испытания. Ваша Любовь и ваша Вера —   это
все, что вам нужно для того, чтобы выполнить
ваш Божественный план. И, если вам для
осуществления вашего Божественного плана
необходимо что-то еще, то внимательно
проанализируйте ваши желания и стремления. И,
как правило, это будет как раз то, от чего вам
необходимо избавиться в первую очередь. Если
вам необходимы деньги, или власть, или еще что-



- 13 -

СеленаЕленаВселеннаЯ

либо, принадлежащее к иллюзорному миру, без
чего вы думаете, что вы не сможете служить
Богу, то вы на ложном пути. Вы всегда будете
иметь все необходимое для осуществления
вашего Божественного плана и для служения Богу
и людям, если Вера и Любовь станут постоянными
спутниками в вашей жизни. А Мудрость,
Божественная Мудрость —  это как раз то
качество, которое вы приобретаете, когда
беззаветно любите и верите. Бог награждает вас
своей Мудростью и не  только  Мудростью, но и
другими дарами Святого духа, которые нисходят
на вас по вашей просьбе и даже тогда, когда вы
не просите о них. Качества вашего сердца,
которые вы приобретаете в беззаветном
служении Богу, сами притягивают в ваш мир все
необходимое для того, чтобы ваше служение
было более эффективным. Если вы на верном
Пути, то вы обретаете все Божественные
качества и совершенства по мере того, как
продвигаетесь по Пути. Но как только вы
обожествляете предмет своего устремления, вы
очень быстро сходите с пути. Человеческий ум
до такой степени лукав, что даже стремление к
обретению Божественных качеств он может
обратить на пользу себе, на пользу эго, а не на
пользу Богу. До тех пор, пока вы находитесь в
плотном физическом мире, вы должны постоянно
быть настороже и в каждую минуту стараться
сделать различение того мотива и того желания,
которые движут вами. Поэтому так много людей,
примкнувших к различным религиозным группам
и течениям, которые на самом деле пришли в эти
группы не для того, чтобы служить Богу, а для
того, чтобы служить и поклоняться своему эго.
На самом деле поклонение Богу не требует от
вас никакого ритуала, никакого внешнего
учреждения и не требует, чтобы вы
придерживались какой-либо церковной догмы. Вы
поклоняетесь в своем сердце, и вы должны найти
Бога в своем сердце и поклоняться только Ему.
И все внешние учения, внешние группы и внешние
церкви нужны вам только для того, чтобы вы
поняли эту простую истину и обратились к
единственному истинному Богу, который
находится в вашем сердце. И, если вы обратитесь
к словам всех великих Учителей человечества,
даже к тем словам, которые они донесли через
диктовки, данные через этого посланника, то вы
увидите одну общую закономерность. Все
великие Учителя человечества, каждый на своем
языке и пользуясь своим внутренним пониманием,
учили одной и то же великой Истине о том, что
все есть Бог и этот Бог находится внутри любой
вещи и любого предмета, находящегося в этом

проявленном мире. И, соответственно, Бог
находится также внутри вас. И когда эта
Божественная Истина, наконец, овладеет
сознанием большинства человечества, и каждый
человек устремится к этому Богу, находящемуся
внутри него самого, то проявленный мир, эта
проявленная иллюзия перестанет существовать.
И человечество и вся Земля в целом перейдут
на более высокий энергетический уровень, и будут
существовать в других, более тонких телах. И
тогда завершится битва между силами,
отстаивающими иллюзию, и силами, устремляющими
свои усилия на сворачивание иллюзии. И, если вы
внимательно, находясь в самом высоком,
доступном вам состоянии сознания, посмотрите
на окружающий вас мир, то вы увидите, как
постоянно вокруг вас сталкиваются две эти силы.
И есть люди, которые отстаивают иллюзию этого
мира, и все их действия направлены на
поддержание этой иллюзии. И есть люди, все
действия которых направлены на сворачивание
иллюзии этого мира. И вы сможете заметить, что
первых значительно больше, чем вторых. Но это
кажущийся перевес сил. И это преимущество
временно и проявлено только на физическом плане
этой планеты в данный исторический момент
времени. Но на тонком плане достигнут
окончательный перевес сил Света и вопрос
времени, когда эта победа будет проявлена на
физическом плане. Поэтому противодействие
двух сил продолжается. И работы у меня и у моих
легионов синего пламени не уменьшается. И все
светоносцы, даже находящиеся в меньшинстве,
надежно защищены! Перевес сил за теми, кто на
стороне Бога. И так было всегда.

Не числом, а верой и преданностью
создавались те изменения на Земле, которые
должны были состояться в нужное время в
соответствии с планом Бога. Поэтому пусть вас
не смущает временный перевес на физическом
плане со стороны тех сил, которые вы называете
силами тьмы. Их время на самом деле истекло.
И как бы они ни буйствовали напоследок, их силы
на исходе. Я и мои легионы находимся в вашем
полном распоряжении. И мы готовы по вашему
зову оказать всю помощь, которая может быть
вам оказана по вашей Вере.

Я ЕСМЬ Архангел Михаил, и я жду ваших
призывов о помощи 24 часа в сутки, и я вместе с
моими легионами ангелов обещаю оказать вам
всю возможную помощь!
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УЧЕНИЕ ЖИВОЙ ЭТИКИ

Антарова Конкордия

НАУКА РАДОСТИ

1.

Помни, что радость – непобедимая сила,
тогда как уныние и отрицание погубят все, за что
бы ты ни взялся. Знание растет не от твоих побед
над другими, побед, тебя возвышающих. Но от
мудрости, спокойствия и радости, которые ты
добыл в себе тогда, когда этого никто не видал.
Побеждай любя – и ты победишь все. Ищи
радостно – и все ответит тебе. Жизнь, вся жизнь
Вселенной, всегда утверждение. Строить можно,
только утверждая. Кто же не может научиться в
своей жизни простого дня, в своих
обстоятельствах радости утверждения, тот не
может стать светом на пути для других.

Чем больше в человеке инстинктов
самости, т.е. чем сильнее он сосредоточивает
мысль на своем “я”, тем больше и глубже его
сомнения, тем чаще катятся слезы из его глаз,

тем яростнее его борьба со своею плотью, со
своими страстями, со своими буйными,
жаждущими, не знающими покоя мыслями.

В борьбе с самим собою еще никто и
никогда не обретал спасения. Ибо идут вперед
только утверждая, но не отрицая. Не борьба со
страстями должна занимать внимание человека,
а радость любви к Жизни, благословение Ее во
всех формах, стадиях и этапах бытия.

Нет ни покоя, ни мира в тех существах, что
ищут все новых и новых источников откровения.
Все, что они подхватывают из попадающихся им
записей и книг, все это они всасывают верхними
корками ума, но мало что проникает в их святая
святых, составляя зерно их сердца.

Простые слова, возносимые с радостью,
произносимые в мире собственного сердца,
достигают большей цели, чем сотни
переписанных истин, выловленных из разных
“источников”.

Человек должен жить так, чтобы от него
лились эманации мира и отдыха каждому, кто его
встречает. Вовсе не задача простого человека
стать или пыжиться стать святым. Но задача –
непременная, обязательная задача каждого
человека – прожить свое простое, будничное
сегодня так, чтобы внести в свое и чужое
существование каплю мира и радости.

Прост ваш день труда. Обласкайте
каждого, кто войдет к вам. Если к вам пришел
одинокий, отдайте ему всю любовь сердца, чтобы
уходя, он понял, что у него есть друг. Если придет
скорбный, осветите ему жизнь вашей радостью.
Если придет слабый, помогите ему знанием того
нового смысла жизни, который вам открылся. И
жизнь ваша станет благословением для людей.
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Ни в какие мрачные или трагические
моменты жизни нельзя забывать самого главного:
радости, что вы еще живы, что вы можете кому-
то помочь, принеся человеку атмосферу мира и
защиты.

Не допускай никогда унылого чувства
“недосягаемости” перед чужим величием духа.
Всегда благословляй достигшего больше твоего
и лей ему свою радость, чтобы ему было легче
достигать еще больших вершин. Проще, легче,
веселее – эти слова – целая программа для
каждого. В этих словах усматривай, что высота
духа не иго, не отречение и не подвиг, а только
полная гармония. Она выражается в постоянной,
ни на минуту не нарушаемой радостности.

Не набирай на свои плечи долгов и
обязанностей, которые на тебя никто не взваливал.
Иди радостно. Просыпаясь утром, благословляй
свой новый расцветающий день и обещай себе
принять до конца все, что в нем к тебе придет.
Творчество сердца человека – в его простом дне.
Оно в том и заключается, чтобы принять все
обстоятельства своего дня как неизбежные,
единственно свои и их очистить любовью,
милосердием, пощадой. Но это не значит согнуть
спину и позволить злу кататься на тебе. Это
значит и бороться, и учиться владеть собой, и
падать, и снова вставать, и овладевать
препятствиями, и побеждать их. Быть может,
внешне не всегда удается их побеждать. Но
внутренне их надо победить любя.

Старайся переносить свои отношения с
людьми из мусора мелкого и условного в огонь
вечного. Ломай вырастающие перегородки
условного между тобой и людьми. И ищи всех
возможностей войти в положение того, с кем
общаешься. И ты всегда найдешь, как тебе
разбить препятствия предрассудков, нелепо
встающих между людьми, открыть все лучшее в
себе и пройти в храм сердца другого. В себе найди
цветок любви и брось его под ноги тому, с кем
говоришь. И только в редких случаях встречи с
абсолютно злыми людьми останутся без победы
твоей любви.

Братья и друзья! Не то считайте
милосердием, что даете сами или дается вам как
долг, обязанность, тяжелая ноша. Ибо то еще
стадия предрассудочная.

Но то считайте милосердием, что даете в
радости, в сияющем счастье жить и любить.

Не тот любит, кто несет свой долг чести и
верности. Но тот, кто живет и дышит именно
потому, что любит и радуется, и иначе не может.

И любовь сердца такого человека не брага
хмельная и чарующая, создающая красоту

условную, но сама чистая красота, несущая
всему мир и успокоение.

Радостью ткется светящаяся материя духа,
радостью вводится человек в единение с людьми,
а следовательно, и со всей Вселенной.

2.

Важно отдать твердо самому себе отчет,
чего именно ты хочешь. Важно не быть пустым
или шатким внутри, когда ты начинаешь свой
новый творческий день. Важно, утверждаясь все
сильнее в верности тому, что ты избрал себе как
жизненный путь, кончать свой день. Кончая его,
совершенно четко отдать себе отчет, в чем ты
был тверд, в чем отступил от светлой идеи, для
которой живешь и трудишься. Важно – жить
каждый день, трудясь так легко и честно, как
будто это был твой последний день жизни.

Напрасно ждать особых испытаний. В
простых серых буднях надо разглядеть главные
дела любви, а жить легко свой текущий день –
вот самый главный признак ее. В обычном деле
обычного дня живущий жизнью любви должен
быть звеном духовного единения со всем
окружающим.

Ты выбрал тот путь, где героика чувств и
мыслей живет не в мечтах и идеалах или
фантазиях, а в делах обычного серого дня.
Поэтому бдительно постигай любые маленькие
факты жизни – те крохотные университеты духа,
которых бывают сотни у каждого человека в его
простом дне.

Усвой первое правило людей, желающих
идти в ногу со своим народом, со своей
современностью: НЕТ ДЕЛ МЕЛКИХ. Всякое
дело составляет или утверждение Жизни – и тогда
оно является сотрудничеством с Нею. Или оно
является унылой мыслью о себе, то есть
отрицанием, непониманием основного закона
существования на земле: все в тебе самом, и все
для блага сущего, ибо все – любовь. Лишенное
этого понимания, существование человека
является голым эгоизмом невежественности.

Привыкни делать каждое текущее дело как
самое важное. Привыкни не пересыпать перцем
благих мыслей действий своего дня. Этим ты
затрудняешь не только одного себя, но и всех тех,
кто окружает тебя.

Нельзя, стремясь к чему-то высшему,
путать понятия обывателя с понятиями мудреца.
Не тот мудрец и герой, кто сумел совершить
однажды великий подвиг. А тот, кто понял, что
его собственный трудовой день и есть самое
великое, что дала человеку Жизнь.
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В жизни каждого человека наступают
моменты, когда он начинает по-иному оценивать
события жизни. Все мы меняемся, если движемся
вперед. Но не самый тот факт важен, что мы
меняемся, а КАК мы входим в изменяющее нас
движение Жизни. Если мы в спокойствии и
самообладании встречаем внешние события,
выпадающие нам в дне, мы можем в них
подслушать мудрость бьющего для нас часа
Жизни. Мы можем увидеть непрестанное
движение всей Вселенной, сознать себя ее
единицей и понять, как глубоко мы связаны со
всем ее движением.

Только не думай, что освобожденный
всегда должен быть свободным от внешней
суеты, от ее кажущихся пут, от забот быта и его
условностей. Лучше всего служит своему народу
тот, кто не замечает тягостей суеты, потому что
понял основу смысла своей Жизни: нести силу
Света именно в эту суету.

В жизни человека не может быть ни
мгновения остановки. Человек растет и меняется
непрестанно. Все, что носит в себе сознание,
меняется, расширяясь. Если же человек не умеет
принимать мудро своих меняющихся обстоятельств,
не умеет стать их направляющей силой, они его
задавят, как мороз давит жизнь грибов, как сушь
уничтожает жизнь плесени. И, конечно, тот
человек, что не умеет, сам изменяясь, понести
легко и просто на своих плечах жизнь новых
обстоятельств, будет подобен грибу или плесени,
а не блеску закаляющейся и растущей в борьбе
творческой мысли.

Нет серого дня, есть сияющий храм,
который строит сам человек в своем трудовом
дне. Не в далекое небо должен улетать человек,
чтобы там глотнуть красоты и отдохнуть от грязи
земли. Но на грязную, потную и печальную землю

он должен пролить каплю своей доброжела-
тельности. Жизнь человека на земле – это тот
кусок Вселенной, что он мог вобрать в себя, в
себе творчески обработать, очистить
страданьями и вылить обратно во Вселенную,
чтобы помочь ей двигаться вперед.

Если люди заняты одним созерцанием, если
их сила ума и сердца погружена только в личное
искание совершенства, мы знаем, что им закрыт
путь вечного движения. Ибо во Вселенной нет
возможности жить только личным, не вовлекаясь
в жизнь мировую.

Переходы в сознании человека не могут
совершаться вверх, если сердце его молчит и он
не видит в другом существе то же небо, что
открыл в себе.

Расти в силе каждый день. А для этого
научись действовать, а не ждать, творить, а не
собираться с духом. Действие, действие и
действие – вот путь труда земли.

Но свою вечную силу ты не можешь
сделать ни хуже, ни лучше СЕЙЧАС, если ВЧЕРА
жил только мечтами о действиях. А действовали
другие, рядом с тобой шедшие, огонь духа
которых был, быть может, много меньше твоего.
Но они действовали, а ты думал, как будешь
действовать, и упустил в бездействии свою
вечную силу, потеряв летящее “сейчас” без
пользы и смысла.

Вступая в новый день, живи так, как будто
это твой последний день. Но последний не по
жадности и торопливости желаний или духовных
напряжений, а последний по гармоничности труда
и его бескорыстия.

3.
Подумай, что такое СТРАХ. Это самое

сложное из всех человеческих ощущений. Оно
никогда не живет в человеке одно, но всегда
окружено целым роем гадов, не менее
разлагающих духовный мир человека, чем самый
страх. Страх заражает не только самого человека,
он наполняет вокруг него всю атмосферу
тончайшими вибрациями, каждая из которых
ядовитее яда кобры. Тот, кто заполнен страхом,
подавлен как активное, разумное и свободно
мыслящее существо. Мысль только тогда может
литься, правильно улавливая озарения интуиции,
когда все существо человека действует
гармонично, в равновесии всех сил его организма.
Только тогда ты попадаешь – через сознательное
– в то сверхсознательное, где живет духовная
часть твоего творящего существа. Если же
мысль твоя в каменном башмаке страха, тебе
невозможно оторваться от животной, одной
животной, части организма. Твой дух не
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раскрывается.
Люди, воображающие себя духовно

озаренными, а на самом деле только изредка
сбрасывающие каменные башмаки страха,
самые жалкие из всех заблуждающихся. Их
вечные слезы и стоны о любимых – это только
жалкие обрывки эгоизма и плотских
привязанностей к текущей форме, без всяких
порывов истинного самоотвержения.

Люди, подгоняемые по земле страхом,
неполноценные человеческие существа. Строить
великие вещи, создавать Жизнь они не могут.

Очи, что плачут, не могут видеть ясно. Так
же и уши тех, что жалуются, сетуют и слышат
только уныние собственного сердца, не могут
услышать зова Жизни. И сердце, стучащее в
минорной гамме, стучит монотонно:” Я, я, я”.

Нельзя вырвать из себя какое-то одно
чувство, чтобы организм не ответил эхом тому
или иному движению духа. Если ты сегодня, в
эту минуту, поддался страху – весь твой организм
заболел. Если ты двинулся в радости и
героическом чувстве – ты вплел в свой организм
те залоги победы, которые через некоторое время
войдут в действие всей твоей жизни.

Если ты начинаешь учить заранее свои
нервы, как им воспринимать то или иное явление,
да еще запутываешь их в сеть страха и
воспоминаний, ты никогда не воспримешь
правильно ни одного факта Жизни.

Мужество, одно мужество и бесстрашие
раскрывают всего человека, все его силы и
таланты. Старайся найти в себе свободное, не
отягченное мусором личных неудач и скорби
восприятие Жизни. Никакая скорбь не может
сковать той абсолютно независимой сути, что
живет в сердце человека.

Будьте смелы. Не останавливайтесь в пути,
чтобы оплакивать неверные шаги прошлого.
Каждая такая остановка кладет на ваше
настоящее разъедающий пластырь. Учатся на
своих ошибках только те, кто вырастает духом,
поняв свое вчерашнее убожество. Тот, кто окреп
сегодня, потому что увидел в своем вчерашнем
недоразумении или ссоре с людьми собственную
ошибку и решился более ее не повторять, тот
сегодня вырос на вершок во всех своих делах и
встречах. Кто же залил слезами, жалобой,
унылостью свою вчерашнюю неудачу, тот сегодня
разделил судьбу мусорного растения, которое
обошло широким кругом даже голодное
животное.

Не имеет смысла жажда знания без
наличия сил духа приложить эти знания к
действиям дня.

Истина, прочитанная глазами, которые
плачут, не озарит путь человека в его сером дне.
И день его с его прочтенной истиной останется
днем сеpым, днем сомнения и терзающих
желаний.

Истина, прочитанная глазами, которые
перестали плакать, озарит серый день человека.
Построит в его дне несколько храмов, так как он
ввел истину в дела своего дня. И день его стал
сияющим днем счастья жить, а не днем уныния
и разложения всех своих духовных сокровищ, что
собрал раньше.

Чистота и бесстрашие – первые условия
духовного зрения. Вся сила и весь новый смысл
твоего существования – научиться ничего не
бояться. Добивайся полного бесстрашия. И не
забудь, что бесстрашие – это не только
отсутствие трусости. Это полная
работоспособность всего организма, полное
спокойствие в атмосфере опасности.

Но самообладание может быть бессмы-
сленно, если оно акт чисто личный, а не
действенная сила. Та сила, что вбирает в себя
эманации раздражения встречного и тушит их, как
глухая крышка, плотно покрывающая горшок с
красными угольями и сдерживающая их огонь.

Невозможно таить внутри разлад, страдать
и разрываться, а вовне показывать полное якобы
спокойствие и этим лицемерным самообладанием
помогать человеку переносить его горькие
минуты. Только истинно мудрое поведение, то
есть внутренне убежденное спокойное состояние,
может помочь ближнему. Оно может прервать
тысячи драм людей только одним своим
появлением, одной встречей. Таков живой пример
мудреца. И в каком бы образе он ни встретился
человеку, он может поднять его силы к
героическому напряжению. Может помочь ему
перейти из маленького, о личном горюющего
человека одной улицы в одухотворенное
понимание себя единицей всей Вселенной.
Вселенной, неизбежно подчиненной одному и
тому же закону целесообразности, который ведет
все живое на земле – от букашки до человека —
к совершенству. Вы можете сказать, что все это
вы знаете и понимаете. А на самом деле ничего
не знаете и не понимаете. Потому что на языке
мудрости знать – это значит уметь. А понимать
– это значит действовать. Тот, кто говорит, что
он знает и понимает, а не умеет действовать в
своем трудовом дне, в действительности ничего
не знает. Он по своей невежественности ничем
не отличается от цирковых собак и лошадей,
которые просто усвоили ряд привычных
ассоциаций, воспринятых в той или иной
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последовательности.
Есть только одна непобедимая сила в жизни,

и эта сила – Радость. Каждый раз, когда вам что-
то не удается, когда вы хотите победить все
препятствия и добиться результатов, побеждайте
любя и радуясь. Каждая ваша улыбка ускорит
вашу победу и развернет в вас силы. Каждая ваша
слеза и слова уныния скомкают то, чего вы уже
достигли в своих способностях, и отодвинут вашу
победу далеко от вас.

4.

Путь – это непрестанное движение, где не
может быть ни момента остановки. Как только в
путь, то есть в действия самого человека,
ворвались гнев или раздражение, так весь путь
остановился. Перестала звучать его гармония, и
снова надо искать, как включиться в симфонию
Вселенной, ушедшей в своем творчестве вперед,
пока человек стоял на месте. Нет ни для кого
возможности двигаться по ступеням Вселенной,
если он тяжел своим встречным, если его
раздраженный окрик или нравоучительная,
недовольная речь не помогают встречному

успокоиться, но вызывают в нем протест.
Первое звено всей жизни всюду – мир

сердца. Чем в большем мире идет по земле
человек, тем больше и выше он видит. А чем
дальше видит, тем все больше понимает, как он

мал, как мало может и знает, как много еще ему
надо достигать.

Переключите свои мысли, забудьте о себе
и думайте только о том, чтобы не нарушить общей
гармонии своими колючими токами. Проходя
день, человек больше всего должен думать, как
пронести наибольшее количество мира в дела и
встречи. Мир, который проливает одна душа
другой, – это тот клей, который стягивает раны
раздражения, прикладывает согревающий
компресс к синякам бушующих страстей и льет
бальзам в огорченное сердце собеседника.

Никогда не забывайте, что вся ваша
деятельность, как бы высока она ни была, будет
в большинстве случаев трудна вашим встречным,
если вы сами в бунте и разладе. Наиценнейший
труд не будет доступен массам, если сам
труженик был одержим постоянной ломкой в
своем самообладании. Его труд, даже
гениальный, останется достоянием немногих, так
как продвинуть великую или малую идею в массы
народа может только тот, чьи силы живут в
устойчивом равновесии.

Не имея мира в собственной душе, нельзя
подать его другим. Дать можно только то, чем
владеешь сам. Иначе все попытки принести мир
и утешение человеку будут только пустоцветом,
спиралью умствования, без смысла и цели
посланными в эфир словами, где и без того
немало мусора. Если проповедь новых идей
малоэффективна, то это лишь потому, что она
чисто формальна. Призывая к жертвам и
лишениям ради высоких целей людей,
проповедники чаще всего делают исключения для
самих себя. Те же из них, кто несет проповедь не
словом, а живым примером, всегда достигают
успеха.

Иллюзии любви и красоты, создаваемые
нашим воображением, до тех пор терзают нас,
пока мы не завоюем себе сами полной свободы
от них. И только тогда рушатся наши иллюзорные
желания всякой красивости вовне, когда в нас
оживет все то прекрасное, что мы в себе носим.
Все толчки скорби, потерь, разочарований учат
нас понимать, что нет счастья в условных
иллюзиях. Оно живет только в свободном
добровольном труде, не зависящем от наград и
похвал, которые нам за него расточат.

Если же вы цените только жизненные блага
вроде денег, драгоценностей, богатства и
внешнего положения, связанного с ними, а вопросы
духа для вас излишнее бесплатное приложение,
ваши усилия приобрести истинное знание, которое
присуще только высокой жизни, будут всегда
кончаться разочарованиями.
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Ищите знания, чтобы понять, что несчастья
нет как такового. Всё, все чудеса и несчастья,
носит в себе сам человек. Когда человеку
открывается знание, он становится спокойным,
ибо мудрость оживает в нем. Не ищите чудес, их
нет. Ищите знание — оно есть. И все, что люди
зовут чудесами, все только та или иная степень
знания.

Перспектива, открываемая знанием,
открывается каждому, как художнику чувство
перспективы, не сразу. Книга духовного знания не
лежит вовне, она в сердце человека. И читать ее
может только тот, кто учится жить свой каждый
новый день, в который он вступил, все повышая
уровень своего творчества.

Не давай слишком много обещаний и не
разочаровывайся в своих силах. Не глупость твоя
заставляет тебя сомневаться во всем, а привычка
скептически принимать все обстоятельства
жизни. Привычка думать об одной жизни земли
в отрыве от всей жизни Вселенной. Усвой
основное правило каждого живого человека:
научись диалектически мыслить. Не разрывай
связи со всеми радостными силами природы. И
когда настанет твой час постичь знание всех
элементов стихий природы, принеси к этому
моменту в самом себе полный самообладания и
гармонии сосуд.

Остерегайтесь умствовать там, где нужна
простота мудрости. Научитесь хотя бы только
одному: не имея о чем-либо достаточных знаний,
не отрицать того, что тебе говорят.

Мудрость не оказывает влияния извне. Она
не проникает откуда-то в глубины духа. Она там
живет. И пробудить ее в себе может только сам
человек. И только сам человек – ограничитель
собственного Света.

Если ты полон сияющей радостью, ты сразу
увидишь в человеке чудо: он слит с гармонией,
он идет в ней, несет в себе ее, хотя сам этого не
видит. И каждый не видит по разным причинам.
Один – потому, что карма держит его цепко и
никак он не может освободиться от страха,
жадности и ревности, которым служил долгие
годы. Другой не может вырваться из ряда
предрассудков долга и личной любви. Третий
топчется в лабиринте узкого ума и не может
вырваться из него и попасть в творчество
интуиции. Четвертый завалил себе выход к
освобождению, бегая весь день по добрым делам,
а дома сея муть и раздражение и т. д.

Не забудь вовек: все – в человеке. И только
он один – творец своего пути. Вернее, каждый
человек есть путь, и этот путь настолько близок
к творчеству Единой Жизни, насколько смог
освободить ее в себе человек.

Окончание следует
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ВРЕМЯ И ПРОСТРАНСТВО С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ СОЗНАНИЯ

в мироздании во взаимосвязи с пространством и
отображает продолжительность, скорость,
протекание, направление всех процессов.

Время – категория восприятия человека, а
не нечто, реально существующее. «Все наши
понятия продолжительности и времени произошли
из нашего ощущения, согласно ассоциаций.
Будучи безвыходно связанными относи-
тельностью человеческого знания, понятия эти,

Время и пространство являются
конструкцией Сознания. Согласно теории Канта,
время есть та совокупность, в которой
содержатся все наши представления, а
содержаться они могут только в нашем сознании,
которое есть фрагмент Вселенского Сознания.
У каждого человека есть свое индивидуальное
представление о времени и пространстве.
Вселенское время-пространство преобразуется
в сознании человека в его собственное
внутреннее время-пространство.

«Для своих рассуждений мы имеем три
начала, три элемента: время, пространство и силу.
Все остальное вытекает из них – даже
чувствительность. Эти три понятия свойственны
только высшему разуму, и есть его результаты,
т.е. устройство мозга». (К. Циолковский).

Время и пространство можно охара-
ктеризовать, как внутреннее и внешнее отличия.
«Пространство – это то, что отличает меня от
других, а время – это то, что отличает меня от
меня же». (Л. Мамардашвили).

Категорию времени можно рассматривать
в двух аспектах: вселенское время,
определяемое Вселенским Сознанием, и
«индивидуальное время», определяемое
индивидуальным человеком. Время проявляется
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тем не менее, не могут иметь иного существо-
вания, кроме как в переживаниях индивидуального
эго, и они исчезают, когда его эволюционное
продвижение рассеивает майю феноменального
существования. Что есть время, например, как
не панорамическая последовательность нашего
сознания!» (Е. П. Блаватская).

Время и пространство являются
необходимыми условиями для чувственного
восприятия. Идея времени возникает при
соприкосновении сознания с миром при
посредстве чувственного восприятия. Время, по
определению Энштейна, понимается как
ощущение, как форма восприятия. Общим между
рассудком и чувственными явлениями является
время. Время возникает потому, что сознание
человека мыслит мир и себя отдельно: как
субъект и объект. Изменение свойств происходит
при высших формах движения материи –
психической деятельности человека.

На Космическом уровне Время – это Воля
Божия. Ведь Время есть Мысль – Наг
Космический (волна времени). А поскольку
момент в течении Времени является всего лишь
точкой в пространстве Мысли, то Йог,
сконцентрировавшись в двух или нескольких
местах, осознает свои действия, совершенные в
этих двух точках. Поэтому для него нет более
течения времени, есть просто действия,
совершенные в нескольких местах по собственной
необходимости».

«Мышление есть воспоминание из
будущего. Мысль – это Свет, возвращающийся
из будущего по внутреннему пространству
Материи. Внутреннее пространство Материи есть
Время, субстанция время или голограмма
происходящего». (А. Наумкин).

Без материи не существует ни времени, ни
пространства, ни силы.

Время, кроме течения, обладает еще и
плотностью. Течение измеряется часами,
плотность – гальванометром. Измерение
плотности времени передается в Пространстве
мгновенно на любые расстояния, а поскольку
мысль распространяется в субстанции Время, то
и мысль, или Информация, Волною плотности
Времени мгновенно». (А Наумкин).

Время – процесс движения энергии,
отражающей информационные изменения
пространственной мысли при построении новых
моделей мироздания, и развитие уже
существующих. «Время – это действительно
поток, но не энергии, а субстанционной информации,
информационный поток, пронизывающий бесконечную
Вселенную с бесконечно большой  скоростью, т. е.

мгновенно. Время – поток информации, носителем
информации являются торсионные поля, поток времени
представляют торсионные поля». (И. Козырев).

Мысль, непосредственно связанная с
Временем в брачном единстве, порождает
Пространство. Пространство – это Сила Духа,
место Памяти Бога. Пространство есть
следствие расширения. Первое из удивительных
свойств пространства есть то, что оно все в себе
содержит. «Время и пространство суть величины
одной и той же природы, т.е. одного и того же
порядка». (В. Шмаков).

Мир – это перетекание, взаимодействие
пространств, пребывающих друг в друге. Ученые
выделили четыре основных вида пространства:

реальное – существующее независимо от
сознания человека;

концептуальное – которое смоделировали
математики и физики, основываясь на своем
представлении о реальном пространстве;

перцептуальное – которое создано
человеческой психикой на основе информации,
полученной от органов чувств;

субъективное – которое выстраиваете вы
сами на основе  информациии, полученной от
ученых.

Пространство есть свойство нашего
познания мира. Мы в самих себе несем условия
нашего пространства, и поэтому в себе же
должны установить условия, которые позволили
бы нам установить отношения нашего
пространства к высшему. Пространство – это
форма материи во Вселенной. Мы воспринимаем
вещи при помощи пространства, и чувство
пространства позволяет нашему уму получать
опыты, при помощи которых мы познаем мир.
«Мы чувствуем пространство как бесконечную
сферу, остальной мир мы чувствуем как время.
Чувство пространства есть способность
представления в формах». (П. Успенский).

Пространство – это форма вихревых движений
сверхтекучего эфира. Эфир в средние века
рассматривался как пятая стихия. Интерес к эфиру
возрос после открытия электромагнитного поля, где
особая упругая сфера оказалась назаменимой для
последова1тельного преобразования электрических
и магнитных полей одно в другое. При этом
возникали натяжения эфира, что-то в виде поля
упругих сил, действующих в деформированном,
растянутом или сжатом куске резины.
Пространство должно быть заполнено некоторой
физической средой, имеющей малую плотность
и вязкость. Элементарные частицы представляют
вихревые кольца этой среды, а силовые поля –
вихревые нити. Вихревое движение заключает в
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себе элемент времени, продления, т.е. наличие
измерения по координате времени. «Время и
пространство являются необходимым условием
для чувственного восприятия. Идея времени
возникает при соприкосновении сознания с миром
при посредстве чувственного восприятия.
Соприкосновение с некоторым пространством,
которое мы неясно осознаем, вызывает в нас
ощущение движения по этому пространству, – и
все это, вместе взятое, т.е. неясное сознание
некоторого пространства и ощущение движения
по этому пространству, мы называем временем».
(П. Успенский). Движение – это сущность
пространства-времени.  Ничто не находится в
покое; все движется, все вибрирует.
Бесчисленные виды и степени вибраций
соответствуют различным проявлениям энергии
и ума.

Движение содержит три измерения:
длительность, скорость, направление, от «до» к
«после».

Время есть мера движения, если его
изобразить в виде линии, то линией будет спираль
– «трехмерная линия», которая требует для своего
построения трех координат. Трехмерность
времени аналогична трехмерности пространства,
если соединить три координаты в единое целое,
мы получим спираль. «Самый общий вид
движения в трехмерном пространстве есть
спираль, навитая на эллиптический конус, дающая

в проекции на горизонтальную плоскость
Архимедову спираль,  имеющую больший или
меньший эксцентриситет с  центром кругового
с ече ния ,  в  в ертика л ьну ю  же  пл о с ко с ть –
затухающую синусоидную кривую». (В. Шмаков).

На духовном уровне  время и пространство,
объединяясь, образуют две перекладины креста
«Тау». Т (тау) символизирует Древо Жизни –
единство пространства-времени. «Чувство
времени есть несовершенное чувство
пространства. При расширенном сознании
отодвигается идея времени. Рост чувства
пространства идет за счет уменьшения чувства
времени». (П. Успенский).

Пересечение времени и пространства
обозначено числом «10» – это переплетение  инь
и ян, мужского и женского начал, Радости и
Любви, основы (продольной нити) и утка
(поперечной нити), это ткань, из которой состоит
жизнь. «Время – Божья Мысль. Пространство
есть вещество Сознания Бога, а время есть
вещество Мысли Бога. Есть Космическая
Константа Чувств Пространства – это Любовь
Безличностная; и есть Космическая Константа
Чувств Времени – это Радость Безличностная.
Однако есть очувствование восприятия Времени
или Мысли Высшего». (А Наумкин).

Синтез Любви и Радости есть бессмертие
человека – переход в новое состояние, на новый
уровень развития, иными словами, освоение
нового измерения.

«Вихревое движение по самому существу
своему лежит в четырехмерном пространстве и
может восприниматься человеком лишь в
проекции на плоскость восприятия, лежащую в
метафизическом пространстве, перпендикулярно
координате времени. Когда какой-нибудь фактор
кончает один завиток спирали и переходит в
другой, он этим самым переходит из одного плана
в более высокий и в нем должен пройти те же
эта пы ,  ка к  и  ра ньш е ,  н о уж е  с огла с н о с  но вы ми
условиями, характеризующими этот план»(В. Шма ков) .

Линии четвертого измерения параллельны
времени. Четвертое измерение – плазма.
Вещество при очень высоких температурах
переходит в состояние плазмы. Такую же
аналогию имеет и духовный план: измерение
уровня сознания человека определяет уровень
измерения пространства-времени, в котором
может пребывать человек. Отношения наши к
мирам следующего за нами измерения
выражаются, во-первых, в том, что мы всегда
окружены ими и, если можно выразиться так,
буквально плаваем в их субстанции. Каждый
человек в одно и то же время является
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представителем трехмерного измерения в
материальном своем существе,  и
четырехмерного – в духовном; каждый из людей
обладает многими свойствами существ
четырехмерного измерения. «Пространство есть
орудие ума. Необходимо развивать чувство
пространства, потому что это средство, при
помощи которого мы думаем о реальных вещах.
Согласно Канту, чувство пространства, или
интуиция пространства, есть самая основная сила
ума. Между тем, специальное развитие чувства
пространства знакомит нас с целыми сериями
новых понятий. Пространство не ограничено, как,
по-видимому, позволяет нам думать, но что мы
вполне способны постигать новые роды
пространства». (Хинтон).

Иначе говоря, мы должны в нашей психике
найти условия существования трехмерного мира
– и там же найти условия возможности
существования мира высших измерений. Человек,
сбросив оковы «трехмерной логики» уже перешел
сознанием в другой мир, и этот переход
осуществляется в сознании человека.
Расширение сознания дает новое понимание
пространства. «Переход на новую ступень
познания невозможен без расширения чувства
пространства. Для существа, обладающего сверх
понятий и идей еще высшими формами познания
– мир четырехмерен. Число характеристик мира
изме няе тся  для  су бъ екта  в  за в исимос ти  о т
изменения его психического аппарата». (П. Успенский).

Человек, укорененный и утвержденный  в
любви, начинает воспринимать четырехмерное
пространство, и это произойдет в связи с
изменением его уровня развития сознания, о чем
говорил Апостол Павел в послании к ефесянам
(3:18): «Чтобы вы, укорененные в любви, могли
постигнуть со всеми святыми, что широта и
долгота, и глубина, и высота». К четвертому
измерению относится также и время, которое
может меняться в зависимости от настроения».
При всяком рассудочном постижении всегда
входит элемент движения, а следовательно, и
понятия о времени. Протяжение во времени –
четвертая координатная ось». (В. Шмаков).
Всякое движение в трехмерном пространстве
есть также движение во времени. «Каким
образом мы можем увидеть реальный
четырехмерный мир? «Увидеть» его мы можем
двумя способами – непосредственно ощутить при
«развитии чувства пространства», или понять
мысленно, выяснив его возможные свойства
путем рассуждения. Соприкосновение с
некоторым пространством, которое мы  неясно
осознаем, вызывает в нас ощущение движения

по этому пространству – и все это вместе взятое,
т. е. неясное осознание некоторого пространства
и ощущение движения по этому пространству, мы
называем временем.Чувство времени есть
нес о в ер ш енно е чув с тв о  пр о стр а нс тва ,  ил и
граница, предел чувства пространства». (П. Успенский).

Как создается четырехмерное пространство?
Все творчество начинается с точки. Точка, не
имеющая измерения, но содержащая все в себе,
начинает двигаться и создает линию – одномерное
сознание и пространство. Точка качественно
изменилась, превратившись в линию, потому что
точка количественно увеличилась в линии. Когда
меняется логика, человек увеличивает свое
сознание. Каждая фигура следующего измерения
является следом движения предыдущего
измерения. Потом линия, двигаясь, замыкается
и образуется плоскость, происходит качественное
изменение сознания. Потом (в свою очередь)
плоскость начинает двигаться и становится
частью объема; объем, приобретая четвертое
измерение, превращается в Беспредельность.
Самый подходящий пример движения в
четвертом измерении – молекулярное движение,
т. е. движение мельчайших частиц материи,
усиливающееся при нагревании и ослабляющееся
при охлаждении. Один из самых важных видов
движения в четвертом измерении есть рост, в
основе которого лежит расширение. Молекулы или
точки расширяющегося куба при сокращении не
возвращаются на прежнее место. Они описывают
определенную кривую, возвращаясь не в ту точку
времени, а в другую. При расширении и
сокращении молекулы движутся по линии,
соединяющей их с центром. Расстояние между
молекулами при расширении увеличивается
пропорционально их удалению от центра. Разные
состояния материи зависят от разной силы
сцепления молекул, от быстроты и свойств
молекулярного движения. Состояние материи
является более энергетическим, т. е.
заключающим в себе меньше массы и больше
движения. Чем тоньше состояние материи, тем
больше в нем времени и меньше материи.
Материя – это сгущенная энергия. Четвертое
измерение находится внутри нас, и мы сами
находимся внутри него.

Человек, оказавшись в трехмерном
пространстве, материализовался не весь. Какая-
то частица его «я» осталась в тонких мирах, а
следовательно, в других измерениях. На тонких
планах все сущее являет собой вибрацию волны.
Если вибрации тонких планов совпадают (звучат
в унисон), или близки с вибрациями человека,
образуется волновое сгущение. Тогда человек как



- 24 -

СеленаЕленаВселеннаЯ

бы попадает в поток энергии и уносится в прошлое
или будущее. Время – это поток энергии с
ответвлениями и вихрями (спиралями). Потоком
времени, его поворотами, обусловлены варианты
будущего, т. к.  в ментальном  пространстве
отчетливо видно прошлое, будто оно существует
параллельно с настоящим. Варианты будущего
зависят от воли людей, от их усилий, часть
ментального мира есть в человеке (ментальное
тело), отсюда и взаимодействие человека с
потоком времени, и влияние на него. «Человек,
существо многомерное, одновременно находится
во многих местах. Между тем, человек способен
концентрировать себя сразу в нескольких местах,
и сторонний наблюдатель замечает это.
Соединившись с Нагом (Космическим
Временем), йог становится текучим. Тогда он и
способен концентрировать себя сразу в
нескольких местах. В данном случае он
побеждает течение Времени, ибо сам становится
Временем. Раз все является лишь воспоминанием,
то йог может быть в нескольких местах. Просто
он соединит эти места собою в одном моменте
течения времени. Потому, что он такой же
текучий, как Время». (А. Наумкин). Чтобы умело
управлять временем и пространством, нужно
развивать чувство ценности времени и
пространства. Время и пространство – это только
наши представления, жизненная иллюзия, способ
существования жизни, вне жизни не существующий.
Временной ход у каждой системы свой, определяемый
энергонасыщенностью (качеством) ее в данный
момент, что позволяет говорить о возможности
существования разного хода времени для одного
и того же объекта. Чем выше энергонасыщенность,
тем медленнее течет время, таким образом,
именно временной ход системы и выражает ее
степень взаимодействия с тонким миром.
Физический смысл времени – удельная плотность
энергии системы. Время оказывается тесно
связанным с информацией, а также  с внутренним
духовным началом. Потеря информации ведет к
ускорению времени, убыстрению его хода. Время
– это изменение элементарных частиц материи в
их отношении друг к другу. На физическом плане
время – это лептон (силовое поле вокруг атомов
и в них), который сдерживает саморазрушение
материи.

Наш интеллект рассматривает все сквозь
призму времени и причинности. Время
неподвижно, только ум движется и создает
категории времени: прошлое, настоящее, будущее
– это категории ума. «Время есть лишь иллюзия,
создаваемая последовательными чередованиями
наших состояний сознания на протяжении нашего

странствования в Вечности, и оно не  существует,
но покоится во «сне», там, где нет сознания, в
котором могла возникнуть иллюзия. Настоящее
происходит от неясности и мгновенного
восприятия, или ряда восприятий предметов,
передаваемых нам нашими чувствами, по мере
того, как эти предметы из области идеальных
представлений, называемых нами Будущим,
переходят в область воспоминаний, именуемую
нами Прошлым. И эти две вечности и составляют
ту Длительность, в одной лишь которой истинное
существование, если бы только наши чувства
способны были воспринимать это». (Е. П. Блаватская).

Изменение свойств времени происходит при
высших формах  движения материи – при
психической деятельности человека.
Субъективное время – кажущееся время. У
одного и того же существа оно протекает с разной
скоростью, оно зависит от характера
деятельности мозга. Абсолютное Время – это то,
которое наблюдается ровно живущим, не
умирающим,  и не спящим Существом.
Абсолютное  время определяется часами,
вращением небесных тел, и т. д.

Вечный момент (настоящее – Здесь и
Сейчас) содержит в себе все вероятные
возможности развития событий. Все, что
остается нам, – выбрать из того, что вы   желаете.

Сейчас пришел момент бытия, когда,
согласно пророчеству Иоанна Богослова,
«времени уже не будет». Иными  словами,
человек сумееет победить время и установить
над ними власть. Время является памятью,
воспоминанием из будущего. «Память есть
полнейшая победа над временем в своей
универсальной форме, как универсального

человека». (Отто Вейнингер).
Материя дуальна, это – духо-материя.

Иначе говоря, материя есть материализованный
дух, а дух – одухотворенная материя.
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Пространство – это тождество в одном. В этом
однообразии и обращается время. Время можно
победить, если найти равновесие между
противоположностями в духо-материи
соответствующего мира. Когда человек находит
равновесие между частицами времени или
материи, изменения в материи или времени
перестают для него существовать. Когда
прекращаются изменения, время побеждено.
«Наша природа – движение, полный покой –
смерть». (Б. Паскаль).

Биологическое время неоднородно и течет
неравномерно ввиду беспредельного изменения
организма и благодаря его способности
накапливать информацию. Биологическое время
является внутренним временем, связанным с
областью пространства, занимаемого живыми
клетками. Если в целом живые организмы, как
микросистемы, развиваются  и эволюционируют
при положительном мировом ходе времени, то
клетки внутри организма имеют отрицательный
ход времени. На микроуровне живые системы
обладают уникальной способностью изменять ход
времени. Наиболее наглядно особенности
биологического времени выражены в половых
клетках – гаметах. В гаметах время сильно
замедляется благодаря колоссальному объему
информации. В гаметах происходит своеобразное
«свертывание» временного процесса в
пространственный процесс, благодаря чему
информация может храниться длительное время.
Тот же самый процесс происходит на уровне
нашей психики – подсознания. Оно представляет
свои образы в пространстве, но не во времени.
Для зерна, пока оно еще не тронулось в рост, время
не существует. Спящий воспринимает во сне
сразу, пространственно, как полотно художника,
где одновременно присутствуют все события.
«Мысль содержит в себе Время и его
колеблющиеся точки. Мы движемся во времени.
А надобно добиться, чтобы время двигалось в
нас, убыстрялось, замедлялось, исчезало.  Надо
передвинуть шкалу времени внутрь себя. Пусть
время движется в твоем потоке, а не наоборот. В
этом – задача медитации». (В. Сидоров).

Время положительно только тогда, когда
человек молится. Молитва – это процесс, при
котором вы исполняетесь Святым Духом,
который является гармоничным союзом Света и
Любви. Любовь – это попытка уничтожить время,
ибо мгновение она проживает как вечность, в
которой становятся равнозначными или вообще
исчезают и прошлое, и будущее. Скорость течения
времени зависит от гравитации (силы притяжения,

а на духовном плане – Любви), чем она сильнее,
тем время течет медленнее. Гравитация влияет
на время, изменяясь и сама. Квадрат времени
обратно пропорционален силе гравитации.
Изменяется скорость восприятия пространства и
времени. Замедление времени наступает тогда,
когда скорость объекта приближается к скорости
времени (происходит повышение уровня
вибраций). В пространстве, окружающем всякое
тело, создается поле тяготения – гравитационное
поле. Тяготеющие массы «искривляют» реальное
трехмерное пространство и по-разному изменяют
ход времени в различных его точках.

«Совершая вращение энергии в конкретной
точке в Пространстве в течение определенного
времени, при поступательном движении энергии,
осуществляется накопление и уплотнение энергии
в этом месте. За счет этого происходит
разрежение плотности Времени, но уплотнение
Материи. Вращение имеет две формы движения
– центростремительное и центробежное. При
действии поступательного движения мысли при
сосредоточенном внимании на ее движении
осуществляется центростремительное движение
поступающей энергии. Этим достигается
проницание давления плотности Времени,
разрежение его плотности, но уплотнение материи
в данном конкретном месте. При поступательном
движении Мысли при сосредоточенном
восприятии осуществляется центробежное
движение поступающей энергии и,
соответственно, нагнетение плотности Времени,
но разрежение Материи. Этим путем достигается
физическое бессмертие организма. Соединением
этих двух видов энергии достигается эволюция
Гомеостаза – сублимация энергий и веществ
организма физического, принадлежащего
третьему миру, в организм мира флюидического,
эфирного, или в организм существа вышестоящего
планетарного тела.

«Душа проявляется Гомеостазом, в
современном понимании, и Она есть
Пространство, осуществляющее жизнь вопреки
изменениям. А накопитель этого Пространства
является Нагом, или  субстанционарным
Временем, или Мыслью». (А. Наумкин).

Рост чувства пространства идет за счет
уменьшения чувства времени. Время превращается
в пространство, а последнее сжиматся в точку.
Мгновение может меняться, т. е. сокращаться и
исчезать, или расширяться и становиться телом.
Тело также способно сокращаться и становиться
точкой, и расширяться, и становиться
Беспредельностью.

                         Оксана Скибицкая
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Р  А  С  С  К  А  З     Ы

ДРУГОЙ ПУТЬ

Однажды весенним спокойным днем
пассажирский поезд с грохотом и лязгом несся
по пригороду Токио. Наш вагон был относительно
пуст — в нем ехали несколько домохозяек со
своими чадами и пожилые люди, отправившиеся
за покупками. Я равнодушно смотрел из окна на
пробегающие мимо убогие домики и запыленные
живые изгороди.

На очередной станции двери вагона
открылись, и неожиданно дневное спокойствие
было нарушено мужчиной, который яростно
выкрикивал нечленораздельные ругательства. Он
прямо-таки ввалился в наш вагон. Это был
крупный пьяный и грязный мужчина, одетый в
рабочий комбинезон. Выкрикнув что-то, он
бросился на женщину с ребенком на руках. От
удара она оказалась на коленях у пожилой пары,
ребенок чудом не пострадал.

Супружеская пара в испуге поспешила в
другой конец вагона. Работяга нацелился пнуть
женщину в спину, но промахнулся, и она сумела
уклониться от удара. Это так рассердило пьяного,
что он схватился за металлическую стойку в
центре вагона и попытался вырвать ее из опоры.
Я заметил, что одна его рука была поранена и
кровоточила. Поезд тронулся, находившиеся в
вагоне пассажиры замерли от страха. Я встал.

Тогда, двадцать лет назад, я был молод и
находился в хорошей форме. Последние три года
я регулярно по восемь часов в день занимался
айкидо — японской спортивной борьбой. Мне
нравились броски и захваты. Я считал себя
крутым. Беда состояла в том, что моя выучка не
была проверена в настоящем бою. Нам,
занимающимся айкидо, не разрешали бороться.

— Айкидо, — не раз повторял мой учитель,
— искусство примирения. Тот, кто надумал
бороться, нарушает свои связи со Вселенной. Если

вы попытаетесь доминировать над людьми, вы
уже потерпели поражение. Мы учимся, как
разрешить конфликт, а не как начать его.

Я прислушивался к его словам. Я очень
сильно старался. Я даже зашел так далеко, что
переходил на другую сторону улицы, чтобы
избежать столкновения с панками, которые
крутятся вокруг железнодорожных станций. Моя
снисходительность приводила меня в восторг. Я
чувствовал себя одновременно сильным и
святым. Однако мне хотелось столкнуться с
абсолютно законной возможностью, при которой
я мог спасти невинных и наказать виновного.

— Вот оно! — сказал я себе, поднимаясь.
— Люди в опасности. Если я быстро не предприму
что-нибудь, кто-то может пострадать.
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Видя, что я встал на ноги, пьяный понял,
что ему есть на кого направить свой гнев.

— Ага! — заорал он. — Иностранец! Тебе
нужно поучиться японским манерам!

Я взялся за ременную петлю над головой и
бросил на пьяного презрительный взгляд. Я
намеревался разделаться с ним, но он должен был
сделать первый шаг. Я хотел рассердить его еще
больше, для чего послал ему оскорбительный
поцелуй.

— Отлично! — завопил он. — Сейчас я
проучу тебя! — Он приготовился наброситься на
меня.

За какую-то долю секунды до того, как он
двинулся с места, кто-то крикнул: “Эй!”. Это был
оглушительный крик. Я помню, как странно
радостно и воодушевленно он прозвучал — словно
кто-то встретил человека, которого долго и
безнадежно искал:

— Эй!
Я покачнулся влево, пьяный отклонился

вправо. И мы оба уставились на маленького
пожилого японца. Ему явно давно перевалило за
семьдесят; этот небольшого роста джентльмен
сидел в своем безукоризненно чистом кимоно. Он
не обратил никакого внимания на меня, но его лицо
лучилось навстречу работяге, словно у него был
какой-то очень важный секрет, которым он
собирался с ним поделиться.

— Иди-ка сюда, — обратился старик на
своем родном языке к пьяному и помахал ему
рукой. — Иди сюда и поговори со мной.

Забияка последовал на зов, словно его вели
на веревке. Он встал перед старым человеком,
воинственно расставив ноги, его крик заглушал
стук колес.

— С какой это стати я стану с тобой
разговаривать? Теперь пьяный стоял ко мне
спиной. Если его локоть двинется хотя бы на
миллиметр, я преподам ему урок. Старик
продолжал лучезарно улыбаться.

— Что ты пил? — спросил он, и его глаза
засветились любопытством.

— Я пил саке, — прорычал тот в ответ. —
И это тебя не касается!

— О, это прекрасно, — ответил старик, —
просто прекрасно! Видишь ли, я тоже люблю саке.
Каждый вечер мы с женой (ей семьдесят шесть)

разогреваем маленькую бутылочку саке, берем
ее в сад и садимся на деревянную скамейку. Мы
наблюдаем за закатом и смотрим, как поживает
наша хурма. Это дерево посадил еще мой
прадедушка, и мы беспокоимся, оправится ли оно
от прошлогодних морозов. Однако наше дерево
перенесло все даже лучше, чем я ожидал,
принимая во внимание скудную почву. Очень
приятно наблюдать за ним, когда у нас с собой
саке, и мы с удовольствием проводим вечера на
улице, даже если идет дождь! — Он взглянул на
работягу, в глазах его горел озорной огонек.

Когда пьяный вслушивался в слова старика,
его лицо начало постепенно смягчаться, а кулаки
медленно разжались.

— Да, — сказал он. — Я тоже люблю
хурму... — Его голос стих.

— Понимаю, — сказал старик, — и я
уверен, что у тебя прекрасная жена.

— Нет, — ответил трудяга. — Моя жена
умерла. — Тихо покачиваясь вместе с поездом,
огромный детина начал рыдать. — У меня нет
жены, у меня нет дома, у меня нет работы. Мне
так стыдно за себя. — По его щекам катились
слезы, спазм отчаяния пробежал по телу.

Я стоял со своей молодой выскобленной
невинностью, со своей надуманной правотой и
чувствовал себя грязнее, чем он.

Затем поезд дошел до моей остановки.
Пока двери открывались, я слышал, как старик
сочувственно причитал.

— Да, — говорил он, — ты действительно
оказался в тяжелом положении. Присядь сюда и
расскажи мне все.

Я повернулся, чтобы бросить последний
взгляд на своих попутчиков. Рабочий уселся на
сиденье и положил голову на колени старика.
Старик нежно гладил его грязные спутанные
волосы.

Когда поезд отошел, я присел на скамейку
на станции.” То, чего я хотел достичь кулаками,
было совершено добрыми словами. Я воочию
увидел айкидо в действии, и сущностью его была
любовь. Мне следует подходить к этому
искусству борьбы с совершенно иных позиций.
Пройдет немало времени, прежде чем я смогу
разрешать конфликты с помощью слов.

                       Терри Добсон
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УЛЫБКА
“Улыбайтесь друг другу, улыбайтесь

своей жене, улыбайтесь своему мужу и своим
детям — не важно, кому вы улыбаетесь, —
это поможет вам проникнуться большей
любовью к людям”.

Мать Тереза

Многие читали “Маленького принца”,
прекрасную книгу Антуана де Сент-Экзюпери.
Это тонкое, глубокое произведение и детей, и
взрослых побуждает к размышлениям и
раздумьям. Однако лишь немногие знакомы с
другими его произведениями — романами,
повестями и рассказами.

Сент-Экзюпери был летчиком-истребителем, он
сражался с нацистами и погиб в бою. До Второй мировой
войны он участвовал в гражданской войне в Испании
против фашистов. Он написал захватывающую
историю, основанную на впечатлениях тех лет, под
названием “Улыбка”. Именно эту историю я и
хотел бы рассказать сейчас. Не ясно, был ли это
автобиографический случай или вымысел. Мне
хочется верить, что это действительно имело
место.

Он рассказал, что был захвачен врагами и
брошен в тюремную камеру. По презрительным
взглядам и грубому обращению со стороны
тюремщиков он был уверен, что на следующий
день его казнят. С этого места я расскажу
историю, как я ее помню, своими словами.

“Я был уверен, что меня убьют. Я был в
смятении и сильно нервничал. Я порылся в
карманах в надежде найти сигареты, которые
могли уцелеть после обыска. Я нашел одну. У
меня так дрожали руки, что я с трудом поднес ее
к губам, но у меня не было спичек, они их забрали.

Я взглянул через решетку на моего
тюремщика. Он даже не смотрел в мою сторону.
В конце концов, кому охота смотреть на вещь, на
труп. Я обратился к нему:

— У вас не найдется огонька?
Он взглянул на меня, пожал плечами и

подошел к решетке, чтобы дать мне прикурить.
Когда он приблизился и зажег спичку, его

глаза непроизвольно встретились с моими. В этот

момент я улыбнулся. Не знаю, почему я это
сделал. Возможно, из-за моей нервозности,
возможно, потому, что, когда вы находитесь
близко друг к другу, очень трудно не улыбнуться.
Как бы там ни было, я улыбнулся. В этот момент
между нашими двумя сердцами, между нашими
душами пробежала искра. Я знал, что он не хотел
этого, но моя улыбка перепрыгнула через решетку
и вызвала у него на губах ответную улыбку. Он
зажег мою сигарету, но не отошел сразу, а остался
подле меня, глядя мне прямо в глаза и продолжая
улыбаться.

Я тоже продолжал улыбаться ему,
воспринимая его теперь как человека, а не как
тюремщика.

— У тебя есть дети? — спросил он,
— Да, да, вот. — Я достал портмоне и

нервно стал отыскивать фотографию моей семьи.
Он тоже вытащил фотографию жены и

начал рассказывать, какие планы он строил для
детей, когда те вырастут. Мои глаза наполнились
слезами. Я сказал, что боюсь, что никогда больше
не встречусь со своей семьей и у меня нет шанса
увидеть детей взрослыми. На его глаза тоже
навернулись слезы.

Неожиданно, не говоря ни слова, он отпер
тюремную камеру и молча вывел меня из нее.
Потом из тюрьмы и — тайком, задворками — из
города. Там, на окраине, он отпустил меня. Не
проронив ни слова, он повернулся и направился
обратно в город.

Так моя жизнь была спасена улыбкой”.
Да, улыбка — это искренняя, незапланированная,

естественная связь между людьми. Я рассказал эту
историю, потому что мне хотелось, чтобы люди осознали,
что под всеми наслоениями, которые мы создаем,
чтобы защитить себя — нашим достоинством,
нашими званиями, нашими учеными степенями
или нашим статусом и потребностью в том, чтобы
нас видели такими, какими нам хочется, — подо
всем этим скрывается наше подлинное я. Я не
боюсь назвать это душой. Я искренне верю, что
если эта часть вас и эта часть меня могли узнать
друг друга, мы никогда бы не стали врагами. Мы
не могли бы тогда ненавидеть и бояться другого
или завидовать ему. Я с грустью заключаю, что
все эти наслоения, которыми мы в течение жизни
так старательно окружаем себя, отдаляют и
изолируют нас от настоящих контактов с другими.
История, рассказанная Сент-Экзюпери, говорит
о том волшебном моменте, когда две души
узнают друг друга.

Я испытал несколько подобных моментов.
Один пример — когда я влюбился. И когда я
смотрю на детей. Почему мы улыбаемся, когда
видим малышей? Возможно, потому, что мы
встречаем кого-то без всяких защитных
наслоений, кого-то, чья улыбка, обращенная к нам,
— искренна и бесхитростна. И эта душа ребенка
в глубине нас мечтательно улыбается при этой
встрече.

 Хэнок Маккарти
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В этом номере журнала представляем читателям подборку стихов члена общества «Золотое Руно»
Темури Вашакидзе.

Стихи привлекают внимание своей искренностью и тем, что они – плод глубокого размышления
автора, а не просто набор рифмованных строчек.

И с этой точки зрения особенно интересно стремление автора объяснить побудительные причины
создания того или иного стихотворения.

В добрый путь, наш дорогой друг! Ждем новых стихов!
Редакция

Это было время, когда люди больше
думали о хлебе насущном, о тепле и
электричестве, нежели о духовной пище. И
это в конце второго-то тысячелетия!
Соседка рассказала мне о человеке, который
читает очень интересные лекции. Время
было смутное, вроде бы какое время для
просвещения масс, но заинтересовавшись
этим, я отправился послушать. То, что я
там услышал, поразило меня, – это было то
сокровенное, о чем думает и мечтает
каждый нормальный человек. До распада
союза республик я был подписчиком журнала
«Свет», многие ценные статьи этого
журнала перекликались с лекциями,
которые я стал систематически

посещать. Спектр тем лекций широчайший, но стержень их четко прослеживается, – это правильное
понимание религии, физическое и нравственное оздоровление организма, ответственность перед будущим
поколением. Посещение лекций и чтение соответствующей литературы настолько изменили мое
мировоззрение, что я в первую очередь отказался от курения и употребления алкоголя, сквернословия, во
мне проснулись ранее не замечаемые качества. Дошло до того, что я начал писать стихи. Одно из первых
стихотворений я и посвятил тому периоду времени и моему взгляду на общество, которое я посещал. В то
время на людей, посещающих разные общества, поглядывали с подозрением: «А вдруг это секта, чего это
они там собираются, когда многие не знают даже, как прокормить семью?» Но вот это стихотворение
даст ответы на некоторые вопросы.

                                                                        Родина наша
Родина наша, когда-то цветущая,
Злою судьбою на части растерзана.
Песня народов, живших как братья,
Политиканами грязными прервана.

Страна обездоленных мраком окутана –
Нищих пристанище и полисменов.
Век небоскребов, ракет и компьютеров,
Хакеров, килеров и бизнесменов.

Беженцев тысячи, бежать дальше некуда.
Старость поругана, сироты брошенны.
Кто им поможет? Правителям некогда:
Больницы все  платные, платные колледжи.

Заводы разграбленны, фабрики проданы,
Пенсии – мизер: на хлеб на полмесяца,
Книги, хрусталь перекупщикам отданы,
Стала базаром знакомая улица.

Смутное время, ложные ценности,
Тешат нас баснями власть предержащие.
Люди ждут мужества, люди ждут честности,
Дела конкретного и настоящего.

Весть принесла нам голубка небесная, –
С гор отдаленных, с заоблачной выси:
«Не оскудел край ваш светлый и радостный,
Есть в нем герои, есть в нем и витязи!»
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И одному из них, самому верному,
Дело доверенно, – светлые мысли,
Имя – Учитель, профессия – лекарь,
Он и писатель, он и мыслитель.

Годы занятий впроголодь, в холоде,
Волю не сломят кривые усмешки,
Непонимание злопыхателей,
Академические интрижки!

Ведь не за деньги и не за звание
Сердца тепло раздает без оглядки:
Лечит больных, утешает обманутых,
Учит в себе находить недостатки.

Лечит он тех, кому медицина
Больше не в силах помочь официальная,
Или истрачены деньги все попусту,
И неминуема доля печальная.

Двери открыты для всех без различия.
«Нет чужой боли» – девиз для учителя.
Лозунг учителя: «Нравственность, творчество»;
Знамя: «Искусство, Любовь и Бесстрашие».

Внемлем учителю мы завороженно,
Нас, правда, мало, но дело ведь в качестве.
Вот бы таких в парламент, в министры –
Был бы порядок тогда в государстве.

Гимн и хвалу поем мы учителю, –
Дело большое он начал, прекрасное,
Словом не выразить все наши мысли,
Только быть рядом – желание страстное!

 Прошли годы, через наше общество прошло немало
людей. Были такие, которых после посещения лекций как
ветром сдувало, они понимали, что не туда забрели.
Некоторых задерживали в нашем обществе личные
амбиции, или какие-то иные интересы. Но в основном люди,
посещавшие лекции и занятия, уносили с собой заряд энергии
и надежду на собственные возможности. А то, что
возможность обрести здоровье и раскрыть новые
положительные качества в себе, есть у каждого, в этом
нет никакого сомнения. И как раз об этом я написал в
другом стихотворении, оно называется «Выбор».

  Выбор

 В жизни нашей очень часто появляются сомненья.
 Чтоб развеять их, нам нужен разум, воля и терпенье.
 Вот и я прожив пол века, испытав идей крушенья,
 Приобрел я рой вопросов безответных в “утешенье”.

Почему в края печали, где течет река забвенья,
Не смогу я, как поклажу, прихватить с собой в дорогу
                                        мудрость, опыт и уменье.
А испив воды из «Стикса», памяти я сброшу бремя.
 В мир теней попав «Аида», все забуду я на время.

 Превратившись в семя духа,
                                   вновь отправлюсь я на Землю,
Полетев былинкой пуха за любовью и спасеньем.
Чтоб у женщины под сердцем
                                       в плод бесценный превратиться.
 И в положенное время в мир младенцем народиться.

 Побегут часы, недели, день настанет долгожданный.
 Научусь я улыбаться, узнавая лик желанный.
 А потом ходьбы науку я освою постепенно,
 И уроки жизни стану посещать я ежедневно.

 Детство скакуном ускачет, юность улетит, как птица.
 И опять наступит зрелость, серебром напоминая,
                                                        что пора поторопиться.
 И опять вопрос возникнет, и ответа затрудненье:
 Для чего все это нужно – смерть и заново рожденье?

 Круг замкнулся, кто поможет,
                                               колеса прервать вращенье?
 Вот когда бы пригодились мудрость, опыт и уменье.
 Но увы, закон всесилен,
                                         не возьмешь с собой поклажу,
 Не подкупишь, не обманешь,
                                             властью не поможешь даже.
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Кумовство и подхалимство,
                                  там не действуют на стражу.

 Что же делать человеку, ищущему избавленья
 От бессмысленных уходов и бесцельного рожденья?
 Как слепой, блуждал в потемках,
                                                        спотыкаясь о каменья:
 Если слеп и глух вдобавок, не видать тебе прозренья.

 Случай мне помог, удача, а быть может, провиденье.
 Мне учитель повстречался, ну,
                                                     как в сказке наважденье.
 Нет, не тот учитель школьный,
что клеймит отметкой гадкой собственное неуменье,
 Выбирая для занятий тех детей, кто поспособней,
 И с которыми не нужно тратить силы и терпенье.

 Мой учитель – настоящий мастер, знает свое дело:
 Как постичь законы жизни, закалив и дух, и тело,
 Чтобы в спор вступить с невеждой
                                                   словом пользуясь умело.
 Сквозь колючки пробираться горною тропою смело.

 А тропинок и дорожек в жизни встретится немало.
 Но попасть на перепутье – вот то главное начало.
 И на том на перепутье, каждый, без подсказки, зная,
 Выберет свою дорогу, смело сердцу доверяя.

 Выбор сделан, ты без страха
                                    в путь-дорогу отправляйся,
 Не жалей то, что оставил,
                                  без тоски с ним расставайся.
 Нет назад уже дороги, в этом ты не сомневайся.
 Не оглядывайся робко, свежим ветром наслаждайся.

 Впереди тебя, бесспорно, ждет достойная награда.
 И подарок тот бесценный, –  для души твоей отрада –
 Лотосом в груди проснется, он – тепла и света чадо.
 Для любви – сосуд бездонный,
                                              а для тьмы и зла – преграда.

 Твой учитель не ошибся, не пропало даром время.
 И не в тернии попало истин маленькое семя.
 Свет добра, любви и веры понесешь и ты, как знамя.
 Ведь светилу не помеха свечки маленькое пламя.

 Сердце, полное любовью, будет платой за ученье.
 Веру верой умножая, вот чем выразишь почтенье.

 Я свой выбор сделал и бесповоротно. Сейчас жалею о
том, что этого не случилось раньше, что упущенно много
времени. И то хорошее, что есть в каждом из нас, не
реализовано максимально. Об этом я попытался сказать
в стихотворении «Упустил».

                            Упустил

Жизнь течет за годом год,
Бег волны напоминая.
То был с проседью недавно,
А сейчас совсем седой.
Детских лет осадок горький
Бесконечно вспоминая,
Возвращаюсь в мыслях снова
В то, что пережито мной.

Что же гложет, мозг буравя?
Что мешает все забыть?
Тяжкий грех? А может тайна,
Что когда -то сможет всплыть?
Тайное все станет явным, –
Это ясно, неизбежно.
Ни один поступок скверный
Мы не сможем утаить.
Все, что сделано когда-то,
Нам не вычеркнуть небрежно,
И сполна за все, без скидки,
Нам придется заплатить.
Нет, не это беспокоит,
Грусть с тоскою нагоняя.
Гложет совесть – страж бессменный,
Неподкупный часовой.
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В праздности, в безделье, глупо,
Дни за днями прожигая,
Упустил я птиц небесных,
Мой силок совсем пустой.
Упорхнули птицы в небо,
Им охотник не преграда.
И радужным опереньем
Не порадуют мой взор.
Ну а мне достался трепет
От предчувствия награды,
И в высоком синем небе
Стая птиц, немой укор.

 Но время еще есть, и никогда не поздно. У меня есть
учитель, и я почту за честь называться учеником,
несмотря на то, что мне скоро будет 60 лет. Я желаю
всем побороть собственные сомнения на пути реализации
своих возможностей.

Загадка

 Тот, кто музыку не любит, пусть не любит, ну и пусть!
 Кто-то сам поет и знает сотни песен наизусть,
 Кто-то любит песни слушать и смотреть, как их поют,
 Для кого-то песни – отдых, для кого-то – жизнь и труд.

 Загадаю вам загадку, отгадать не трудно вам.
 Но начну все по порядку, и подсказку тут же дам:
 Это – милая певица, с детства я ее люблю,
 Раз услышав, ее голос, я из тысяч узнаю.

 Хрупкою была девицей, – она в форме и сейчас,
 Хоть прошло с тех пор лет тридцать,
                                         оторвать не сможешь глаз.
 А поет она умело, так она и раньше пела:
 Голос звонкий так и льется, нет ему конца, предела.

 Песни все поет с душою, за живое чтоб задело,
 Будто говорит с тобою, в диалог вступая смело,
 На немецком и на русском, и язык ей не преграда, –
 На молдавском, украинском так
                                                  «спивает серце раде».

 Про цветы поет и поезд,
                                    что стрелою красной мчится,
 Про солдата с киноленты, что в атаку все стремится,
 Тему выберет любую, ведь для жизни все сгодится.
 Суть не в теме и сюжете,
                                  суть – в любви, в добре таится.

 Ну так что, не угадали, как певицу эту звать?
 Молодцы вы, ну конечно,
                            имя «Мудрость» ей подстать!

Мозаика

Попробуй, узнай-ка, что прячет мозаика,
Когда не закончен картины узор,
И что утаила фортуна-зазнайка,
Судьбой уготован нам взлет иль позор?

Вот два разных камня, совсем не похожих,
Ни цветом, ни формой, а слились в дуэт.
Постой, не спеши, присмотрись-ка, прохожий,
Не твой ли мозаика рисует портрет?

Кто знает, кто знает, когда он находит,
Что лучше б он мимо находки прошел,
А кто потерял и тоскою исходит,
Не знает о счастье, что он приобрел.

Вот целый фрагмент: все здесь прочно и гладко,
Цвета подошли, вроде блеск, красота,
Но на поверку настолько все шатко,
Как карточный домик  в порыв ветерка.
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А этот вот камень алмазом сверкает,
Где место в мозаике ему подобрать?
И так примеряли красавца, и эдак,
Потом отложили в запас на верстак.

Мозаика, мозаика ты – судеб всезнайка,
Ты нам подскажи, куда лучше нам встать?
Чтоб мастер-художник нас сразу приметил
И точное место  нам смог указать.

 2010 г.

 НАКАЗ
                                (песня)

День прошел, вечереет,
Нашей жизни порядок не нов.
Может ночью меня отогреет
Теплота твоих ласковых слов.

Рядом нет никого,
Кто б такие сказал мне слова,
Та, которая это могла,
Не простившись со мною, ушла.

Но за год до того, как уйти,
Нежно так на меня посмотрев,
«Ты хорошую пару найди» –
Ни с того – ни с сего изрекла.

«Мне не нужен никто, ты о чем говоришь?
И порукой тому – седина.
Вот и бороду я потому отрастил,
Чтоб преградой для женщин была».

Не ответив тогда ничего,
Мы забыли про тот разговор.
Только годы спустя понял я, –
Словно в воду глядела она.

И хорошую женщину мне пожелав,
Только очень желала добра.
И свою, и чужую судьбу предсказав,
Оказалась, как видно, права.

                 Человек разумный

В вечном холоде Вселенной раскрасавица кружится
В голубом нарядном платье,
                                                хрупкой жизни мастерица.
Миллионы лет природа красоту создать стремится,
Изумрудом красит горы, на вершинах снег искрится,
В гладь лазурных океанов солнце красное садится,
И реки широкой лента лунной ночью серебрится.

Всех чудес не перечислить, только проку в этом мало.
Если б всех красот творенья
                                                 жизнь собой не увенчала,
И во льдах, где холод лютый, в мрачной бездне океана
Жизни тлеет уголечек, светит, теплится упрямо.
Жизнь сильна, многообразна,
                                  видов форм ее не счесть,
И по-своему прекрасна таковой, какая есть.

Да, природа постаралась, не без помощи Творца
Жребий брошен, кто же будет обладателем венца?
Кто же будет жизни чудной голова и генерал?
И венцом природы мудрой человек разумный стал!

Эволюция – в подмогу, подрастать разумный стал,
Окрыленный, оперился, поумнел и возмужал.
Разум – сила, но а с силой все способен человек:
Гор громады сдвинуть с места,
                                            перекрыть все русла рек.

Нам природа не помеха, милости не будем ждать.
Взять – задача! Вот потеха – все, что сможем,
                                                      будем брать:
Нефти выкачаем море, уголь будем добывать,
Джунглей каменных отстроим,
                                         реки повернем мы вспять;

Там, где пашня, будет море, где леса – там пустыри;
Но а море мы иссушим, и появятся пески;
А в песках мы прокопаем, проведем арыков сеть,
Разведем сады в пустыне, соловьи там будут петь;
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Космодромы мы построим,
                        станем в космос мы летать,
А озоновые дыры  мы научимся латать.
А когда от потепленья станет жарко, как в парной,
Мы большой ковчег построим,
                                               как когда-то строил Ной.

Да, могущественный, гордый
                                        человек разумный стал...
Только главное забыл он, – кто ему все это дал,
И к кому с мольбой и просьбой он о помощи взывает,
На кого в час испытанья он с надеждой уповает.

А ведь было наставленье, Сына присылал Творец!
Но гонца короновали на кресте, надев венец.
Словом, расшалились дети и ослушались Отца,
И рубить принялись ветку не с того, видать, конца.

Неужели Мать-Природа совершила ту ошибку,
От которой ей самой же пострадать не раз придется?
Да, наверно, человеку уготована та участь,
                                  что и мамонтам когда-то,
Если вновь он ошибется.

Но отчаиваться рано, есть у нас еще спасенье.
Только вспомнить снова надо то святое наставленье.
Искупить вину не страшно, страшно только
промедленье.
Жизнь по заповедям – праздник,
                                        покаяние есть прощенье.

Действуйте

Век двадцать первый – эры не нашей,
Наша грядет, уж забрезжил рассвет.
Нехотя тьма расступается, даже
Льет Водолей из сосуда свой свет.

Люди, проснитесь, включите компьютеры!
Важные письма несет интернет.
В Google-е ищите Татьяну Микушину,
Щелкните: sirius-ru.net

Черным по белому  через посланника
Нам продиктованы письма Владык.
Время похоже на вечного странника, –
Не остановишь его ни на миг.

Не упустить бы его, не замешкаться, –
Шансов уже может больше не быть.
Хватит нам майей, иллюзией, тешиться,
Про Отчий наш дом как бы нам не забыть.

Как о возлюбленных помнят, надеются –
Годами, веками дома нас ждут.
Босыми, нагими, как Франциска Ассизского,
С радостью к сердцу нас, блудных, прижмут.

Так сбросим покровы чванства и корысти,
Гордыни кольчуги, спеси щиты.
Стрелы сломаем злости и зависти,
В землю вонзим мы гнева мечи.

С сердцем открытым в дорогу отправимся,
Ноши не надо, так легче в пути,
Себе лишь оставим веру в Создателя,
Добрые мысли и жажду любви.
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Память
Не найти людей похожих как две капли друг на друга.
Близнецов Сиамских даже разделяет мысль-подруга,
Мысль о том, что в целом мире
                                                     ты такой неповторимый,
Превосходства искушенье предлагает враг незримый.

Уж сегодня кто-то хочет славу получить и званье,
Но, а кто-то – после смерти
                                           заслужить себе признанье.
Только память, как и слава, тоже разная бывает:
Прометея греет пламя, Геростратово –  сжигает.

Память, клятва Гиппократа, это слава Эскулапа,
Благодарных глаз сиянье предпочел он блеску злата.
Кто-то копит состоянье, составляя завещанье,
Кутежами и пирами кто-то грянет на прощанье.

А о ком-то, как о добром, будут вспоминать нередко,
Кто-то вздрогнет ненароком,
                                                 своего припомнив предка,
А героев с восхищеньем и вином, как кровь, помянут,
А дела людей бесчестных безвозвратно в Лету канут.

Что же делать, ждать момента,
                                                подвиг совершив во славу?
Или внукам на прощанье капитал скопить по праву?
Чтоб потомки с умиленьем вспоминали на досуге,
Как их дед работал с рвеньем,
                                       чтоб жилось безбедно внукам?

Но а кто-то ждать не  пышных похорон,
                                                             прощаний,
Белый мрамор на могилу драгоценных изваяний,
А возьмет за руку внука и пойдет с ним в лес,
                                                                         на волю,
Отдохнув под сенью бука, прогуляется по полю.

К речке спустятся с пригорка,
                                          посмотреть на жеребенка,
И навек прогулка эта в память врежется ребенка,
А еще на память внукам рукописи дед оставит,
Прочитавшие узнают, что хулит дед, а что славит.

Счастливый билетик

Я хочу полюбить и хочу быть любим.
Одному жить – тоска, веселее двоим.
А с семьею, с детьми, веселее вдвойне.
Вот счастливый билетик достался бы мне!

Выбирать не могу – не моя ипостась.
Бога я попрошу, чтоб жена мне нашлась.
Не хочу я богатой и знатной жены,
И красавица-скромница мне не нужна,
Не нужна  и хозяйка, что тише воды,
Вся в шелках и парчовых нарядах княжна.

Мне такая нужна, чтоб пред ликом святым
Три словечка сказала всего,
Что такого, как я, всем сердечком своим
Полюбила навеки она.

Если есть на земле мне такая жена,
Буду ждать я хоть тысячу лет.
Если нет – не беда, знать, такая судьба,
Не померкнет очей моих  свет.

Я не стану роптать на злодейку-судьбу,
Лихом весь белый свет поминать,
А спокойно и эту пилюлю приму,
Знать, билетика мне не видать.
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АПОКРИФИЧЕСКИЕ ЕВАНГЕЛИЯ

Возмем словарь иностранных слов и,
заглянув в него, увидим, что апокриф в переводе
с греческого означает тайный, т.е. это Священное
Писание, которое предназначалось для избранного
круга людей, поставивших себе целью
самопознание и самосовершенствование
посредством расшифровки божественных Слов.

Появление  термина «апокрифы» связано
с религиозно-философским течением
гностицизма. В основе мировоззрения гностиков
лежало представление о том, что земной мир
создан не абсолютным Божеством, Светом, но
низшими силами. Логос – Слово Божие,
проистекающий из Божества, является своего
рода посредником между людьми и высшим
миром: гностики, считавшие себя христианами,
отождествляли Логос с Иисусом. Человек – не
каждый, но только избранный, должен открыть
внутри себя истинное знание (гнозис) о Божестве
и благодаря этому знанию (вернее,
самопознанию) соединиться с Божеством. Только
тот, кто обладает искрой Духа и открывает ее в
себе, становится избранным, неподвластным
действию космических сил, управляющих
телесным миром. Гностики сами называли свои
писания тайными (они даже применяли
криптограммы), предназначенными только для
избранных. Как правило, они не имели

догматических расхождений с церковным
учением, но из-за позднего происхождения и явной
фантастичности не были признаны Церковью
источником вероучения.

Как всем известно писания Нового Завета
были лишь незначительной частью обширной
христианкой литературы, создавшейся в I – III
вв., т.е. до признания христианства официальной
религией. Христианские писатели конца II – IV в.
упоминают апокрифические евангелия: от Петра,
от Андрея, от Варфоломея, два евангелия от
Фомы, совершенно различные по содержанию,
Евангелие от Марии и приводят цитаты из них в
своих трудах.

Само слово «евангелие» (греч. «благая
весть») первоначально в представлениях
последователей Иисуса означало проповедь,
раскрывающую смысл новой веры. Наряду с
евангелиями новозаветного типа существовали и
такие, где не было единой канвы повествования;
они содержали поучения, религиозно-философские
рассуждения, речения Иисуса, связанные
определенной внутренней идеей. Таким образом
принято считать, что евангельское творчество
относится к концу I в.

Первые христианские проповедники
меньше всего думали о записи своего
учения,которое до конца I в. еще не сложилось. У

ХРИСТИАНСТВО КАК ОНО ЕСТЬ
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первых христиан не было потребности в записи
своих проповедей еще и потому, что они ждали
скорого прихода воскресшего Иисуса «во время
сие», как сказано в Евангелии от Марка (10:30).
Главным для них было проповедовать новое
учение, готовясь к установлению Царства Божия
на земле. Странствующие пророки передавали то,
что им было известно о Спасителе, распятом в
Иудее во время правления императора Тиберия
(14 – 37), помазаннике Божием Иисусе Христе, в
восксесение которого они уверовали.
Христианские проповедники использовали в
качестве образца бытовавшие в иудейской среде
притчи. Так создавалась устная христианская
традиция. В античном мире роль устрого слова
была исключительно велика. Устное слово
оказывало большее воздействие на верующих,
чем писаное, недаром первые христианские
тексты были предназначены для чтения вслух в
собрании верующих. Евсевий Кесарийский (IV в.)
в “Церковной истории” приводит слова
христианского писателя Папия (1-я пол. II в.) из
Гиераполя (Малая Азия), который собирал устные
предания: “...если мне случалось встретить кого-
либо, общавшегося со старцами, то я заботливо
расспрашивал об учении старцев, например, что
говорил Андрей, что –  Петр, что –  Филипп, что
–  Фома или Иаков... Ибо я полагал, что книжные
сведения не столько принесут мне пользы, сколько
живой и более внедряющий голос” (Евсевий.
Церковная история (Historia ecclesiastica). III.39.

Вопрос о «подлинных» и «подложных»
писаниях поставил в сочинении «Против ересей»
Ириней. Он подверг критике множество
существовавших в конце II в. учений внутри и
около христианства, которые считал
«еретическими». Употребленное им слово
«апокрифические» впоследствии было
распространено на все непризнанные церквью
христианские книги. Принятие подлинности
Священных Писаний господствующей Церковью
было ускорено признанием христианства римским
государством при императоре Константине(307 –
337 гг.). Чтобы разобраться в расхождениях
христиан, Константин потребовал, чтобы
епископы предоставили ему копии священных
книг. На оборе в Лаодикее в 363 г. было принято
решение разослать по всем христианским
церквам списки канонических призведений.
Согласно Лаодикейскому канону, в состав Нового

Завета вошли 26 писаний – все, кроме
Апокалипсиса Иоанна. В 367г. в письме епископа
Афанасия были названы уже все 27 писаний
Нового Завета.

Окончательно список новозаветных книг
был утвержден ортодоксальной Церковью на
Карфагенском соборе в 419г. В связи с
утверждением списка канонических книг встал
вопрос о судьбе тех писаний, которые считались
спорными или подложными. В V в. исчезает
понятие сомнительности отдельных христианских
книг. Все писания, не вошедшие в Новый Завет,
стали называться апокрифическими. Но
отношение к этим писаниям различалось в
зависимости от их содержания: были книги,
которые Церковь разрешала читать верующим и
которые оказали существенное влияние на
догматику обрядности ортодоксальной Церкви.

В произведениях христианских писателей
II-IV вв. встречаются упоминания евангелий,
которыми пользовались различные группы
верующих. Одним из таких Евангелий является
Евангелие от Фомы, «пятое евангелие» как его
называли. Оно начинается словами: “Тот, кто
обретает истолкование этих слов, не вкусит
смерти”. Установка апокрифа –  поиски. Евангелие
от Фомы сравнимо с сократическими диалогами:
они дают представление не о законченном
решении, а о поисках его. Оно представляет собой
как бы беседу Иисуса с его учениками. Одна из
центральных тем евангелия –  проблема жизни и
смерти – сформулирована уже во введении.
Преодоление смерти, возможность “не вкусить
смерти” сопряжена с задачей герменевтики –
истолкования “тайных слов”, сказанных Иисусом
и записанных Дидимом Иудой Фомой.

Ключом к истолкованию «тайных слов»
служит самопознание, ведущее к  вступлению в
Царство Божие.

В 3-м изречении обнаруживается призыв к
самопознанию. Оно открывает человеку его
причастность этому целому и в то же время
позволяет целому воспринять человека в качестве
своей части. “Если же вы не познаете себя, тогда
вы в бедности и вы – бедность”.

Эта тема  продолжается и в 5 изречении:
“...познай то, что перед лицом твоим, и то, что
скрыто от тебя, откроется тебе. Ибо нет ничего
тайного, что не будет явным”. Слова остаются
тайными, сокрытыми до тех пор, пока сам человек
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не истолкует их – 6 изречение, пока он не
овладеет путем познания.

Именно познание позволяет человеку
преодолеть смерть.

Познание приравнивается к поглощению
мертвого живым. В изречении 64 процесс
познания рисуется таким образом: для
познающего он означает жизнь, для познаваемого
же умерщвление, переход из прежнего, внешне
независимого состояния в другое –  растворенность
в познающем. Поэтому завершающая часть
содержит предупреждение ученикам: и они,
сегодня живые, станут трупами и будут
поглощены, если не приложат усилий при поисках
“места в покое”, если не достигнут высшей
духовной активности.

Двоякая возможность –  жизни и смерти –
продолжает обсуждаться в изречении 65. Темы
жизни, смерти, поисков и познания проходят в
изречении 64. Оно распадается на три части. В
начальной Иисус, обращаясь к ученикам,
призывает их посмотреть на того, “который жив”,
пока они (ученики) живы, чтобы они не умерли и
не искали бы возможности увидеть его, не имея
таковой. Оба термина (“жить” и “умереть”)
скорее всего применяются в духовном смысле.
Состояние “жизни” предполагает возможность
созерцать живое, что исключает состояние
“смерти”.

В несомненной внутренней связи с
изречением 18 находится 19-е, где акцентируется
нетленность, абсолютность того, что
принадлежит этой области («Блажен тот, кто будет
стоять вначале: и он познает конец, и он не вкусит
смерти.»)

Это связано с тем, что только через
бессмертие можно достичь Царствия Небесного.

В изречении 2 говорилось о “царствии” как
о некой внематериальной целостности. Оно
противоположно “миру” (та же противоположность
очевидна и в изречении 32). Этой оппозиции
соответствует оппозиция телесного и духовного
(см. 34). В ряду царствия, духа –  вечность, жизнь,

единство, в ряду мира и плоти –  смерть,
разделенность (9). Судьба людей, совмещающих
в себе противоположное, зависит от того, что
победит. Победа духовного начала означает конец
разделенности, растворение в едином и вечном.
Путь к спасению от состояния “мир” к состоянию
“царствие” лежит через самопознание. Дух,
заточенный в человеке, возбужденный учением
Иисуса, высвобождается, поддержанный
духовностью мироздания, сливается с ней.

Если изречение 22 говорит о преодолении
смерти, что дается познанием (то есть о
вступлении в “царствие”), то в следующих трех
изречениях (23-25) повествуется об отношении
этого состояния к противоположному ему, тому,
что обозначается словом “мир”.

Обратившись к теме “царствия” прямо в
конце евангелия она звучит яснее. Иисус говорит:
“Оно не приходит, когда ожидают. Не скажут: Вот,
здесь! –  или: Вот, там! – Но царствие Отца
распространяется по земле, и люди не видят его”.
Ответ Иисуса на вопрос учеников недвусмыслен:
царствие принадлежит тем, “кто нашел самих
себя”, кто стал “духом живым” (118). В этом
изречении говорится о том тождественном жизни
духовном состоянии, которое не знает деления
“мира” (ср.: 27 и 42). Достигнуть –  значит
вступить в “царствие небесное”.

Особого внимания заслуживает впервые
появляющееся в изречении 15 понятие “грех”,
имеющее столь существенное значение в
христианстве. Здесь это понятие ставится в связь
с недооценкой духовной жизни человека.

При таком изучении рассеивается и первое
недоумение по поводу того, почему евангелие
было запрещено церковью. Если в каноне, по
словам А. Гарнака, дают знать о себе три идейные
основы: учение о владычестве Бога, о любви к
Богу и ближним, о прощении грехов, то здесь в
Евагелии от Фомы их заменяет учение о едином
духовном начале, о двух состояниях и о
самопознании человека как о пути к спасению.

 Редакция
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Евангелие от Фомы

Это тайные слова, которые сказал Иисус
живой и которые записал Дидим Иуда Фома. И
он сказал:

Тот, кто обретает истолкование этих слов,
не вкусит смерти.

1. Иисус сказал: Пусть тот, кто ищет, не
перестает искать до тех пор, пока не найдет, и,
когда он найдет, он будет потрясен, и, если он
потрясен, он будет удивлен, и он будет
царствовать над всем.

2. Иисус сказал: Если те, которые ведут вас,
говорят вам: Смотрите, царствие в небе!—   тогда
птицы небесные опередят вас. Если они говорят
вам, что оно —  в море, тогда рыбы опередят
вас. Но царствие внутри вас и вне вас.

3. Когда вы познаете себя, тогда вы будете
познаны и вы узнаете, что вы —  дети Отца
живого. Если же вы не познаете себя, тогда вы в
бедности и вы —  бедность.

4. Иисус сказал: Старый человек в его дни
не замедлит спросить малого ребенка семи дней
о месте жизни, и он будет жить. Ибо много первых
будут последними, и они станут одним.

(5.)Иисус сказал: Познай то, что (или того,
кто) перед Лицом твоим, и то, что скрыто (или
тот, кто скрыт) от тебя, —  откроется тебе. Ибо
нет ничего тайного, что не будет явным.

6. Ученики его спросили его; они сказали
ему:

Хочешь ли ты, чтобы мы постились, и как
нам молиться, давать милостыню и
воздерживаться в пище? Иисус сказал: Не лгите,
и то, что вы ненавидите, не делайте этого. Ибо
все открыто перед небом. Ибо нет ничего тайного,
что не будет явным, и нет ничего сокровенного,
что осталось бы нераскрытым.

(7.) Иисус сказал: Блажен тот лев, которого
съест человек, и лев станет человеком. И проклят
тот человек, которого съест лев, и лев станет
человеком.

8. И он сказал: Человек подобен мудрому
рыбаку, который бросил свою сеть в море. Он
вытащил ее из моря, полную малых рыб; среди
них этот мудрый рыбак нашел большую в море,
он без труда выбрал большую рыбу. Тот, кто
имеет уши слышать, да слышит!

9. Иисус сказал: Вот, сеятель вышел, он
наполнил свою руку, он бросил (семена). Но иные
упали на дорогу, прилетели птицы, поклевали их.
Иные упали на камень, и не пустили корня в землю,
и не послали колоса в небо. И иные упали в терния,
они заглушили семя, и червь съел их. И иные упали

на добрую землю и дали добрый плод в небо. Это
принесло шестьдесят мер на одну и сто двадцать
мер на одну.

10 Иисус сказал: Я бросил огонь в мир, и
вот я охраняю его, пока он не запылает.

11. Иисус сказал: Это небо прейдет, и то,
что над ним, прейдет, и те, которые мертвы, не
живы, и те, которые живы, не умрут.

12. В (те) дни вы ели мертвое, вы делали
его живым. Когда вы окажетесь в свете, что вы
будете делать? В этот день вы —  одно, вы стали
двое. Когда же вы станете двое, что вы будете
делать?

13. Ученики сказали Иисусу: Мы знаем, что
ты уйдешь от нас. Кто тот, который будет
большим над нами? Иисус сказал им: В том
месте, куда вы пришли, вы пойдете к Иакову
справедливому, из-за которого возникли небо и
земля.

14. Иисус сказал ученикам своим:
Уподобьте меня, скажите мне, на кого я похож.
Симон Петр сказал ему: Ты похож на ангела
справедливого. Матфей сказал ему: Ты похож на
философа мудрого. Фома сказал ему: Господи,
мои уста никак не примут сказать, на кого ты
похож. Иисус сказал: Я не твой господин, ибо ты
выпил, ты напился из источника кипящего,
который я измерил.

И он взял его, отвел его (и) сказал ему три
слова. Когда же Фома пришел к своим
товарищам, они спросили его: Что сказал тебе
Иисус? Фома сказал им:

Если я скажу вам одно из слов, которые он
сказал мне, вы возьмете камни, бросите (их) в
меня, огонь выйдет из камней (и) сожжет вас.

15. Иисус сказал: Если вы поститесь, вы
зародите в себе грех, и, если вы молитесь, вы
будете осуждены, и, если вы подаете милостыню,
вы причините зло вашему духу. И если вы
приходите в какую-то землю и идете в селения,
если вас примут, ешьте то, что вам выставят. Тех,
которые среди них больны, лечите. Ибо то, что
войдет в ваши уста, не осквернит вас, но то, что
выходит из ваших уст, это вас осквернит.

16. Иисус сказал: Когда вы увидите того,
который не рожден женщиной, падите ниц (и)
почитайте его; он —  ваш Отец.

17. Иисус сказал: Может быть, люди
думают, что я пришел бросить мир в мир, и они
не знают, что я пришел бросить на землю
разделения, огонь, меч, войну. Ибо пятеро будут
в доме: трое будут против двоих и двое против
троих. Отец против сына и сын против отца; и
они будут стоять как единственные.

18. Иисус сказал: Я дам вам то, чего не
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видел глаз, и то, чего не слышало ухо, и то, чего
не коснулась рука, и то, что не вошло в сердце
человека.

19. Ученики сказали Иисусу: Скажи нам,
каким будет наш конец. Иисус сказал: Открыли
ли вы начало, чтобы искать конец? Ибо в месте,
где начало, там будет конец. Блажен тот, кто будет
стоять в начале: и он познает конец, и он не вкусит
смерти.

20. Иисус сказал: Блажен тот, кто был до
того, как возник.

21. Если вы у меня ученики (и) если
слушаете мои слова, эти камни будут служить
вам.

22. Ибо есть у вас пять деревьев в раю,
которые неподвижны и летом и зимой, и их листья
не опадают. Тот, кто познает их, не вкусит смерти.

23. Ученики сказали Иисусу: Скажи нам,
чему подобно царствие небесное. Он сказал им:
Оно подобно зерну горчичному, самому малому
среди всех семян. Когда же оно падает на
возделанную землю, оно дает большую ветвь (и)
становится укрытием для птиц небесных.

24. Мария сказала Иисусу: На кого похожи
твои ученики? Он сказал: Они похожи на детей
малых, которые расположились на поле, им не
принадлежащем. Когда придут хозяева поля, они
скажут: Оставьте нам наше поле. Они
обнажаются перед ними, чтобы оставить это им
и дать им их поле.

25. Поэтому я говорю: Если хозяин дома
знает, что приходит вор, он будет бодрствовать
до тех пор, пока он не придет, и он не позволит
ему проникнуть в его дом царствия его, чтобы
унести его вещи. Вы же бодрствуйте перед
миром, препояшьте ваши чресла с большой силой,
чтобы разбойники не нашли пути пройти к вам.
Ибо нужное, что вы ожидаете, будет найдено.

26. Да был бы среди вас знающий человек!
Когда плод созрел, он пришел поспешно,- его серп
в руке его, —  (и) он убрал его. Тот, кто имеет
уши слышать, да слышит!

27. Иисус увидел младенцев, которые
сосали молоко. Он сказал ученикам своим: Эти
младенцы, которые сосут молоко, подобны тем,
которые входят в царствие. Они сказали ему: Что
же, если мы —  младенцы, мы войдем в царствие?
Иисус сказал им: Когда вы сделаете двоих одним,
и когда вы сделаете внутреннюю сторону как
внешнюю сторону, и внешнюю сторону как
внутреннюю сторону, и верхнюю сторону как
нижнюю сторону, и когда вы сделаете мужчину и
женщину одним, чтобы мужчина не был
мужчиной и женщина не была женщиной, когда
вы сделаете глаза вместо глаза, и руку вместо

руки, и ногу вместо ноги, образ вместо образа,-
тогда вы войдете в (царствие).

28. Иисус сказал: Я выберу вас одного на
тысячу и двоих на десять тысяч, и они будут
стоять как одно.

29. Ученики его сказали: Покажи нам место,
где ты, ибо нам необходимо найти его. Он сказал
им:

Тот, кто имеет уши, да слышит! Есть свет
внутри человека света, и он освещает весь мир.
Если он не освещает, то —  тьма.

30, Иисус сказал: Люби брата твоего, как
душу твою. Охраняй его как зеницу ока твоего.

31. Иисус сказал: Сучок  в глазе брата
твоего ты видишь, бревна же в твоем глазе ты не
видишь. Когда ты вынешь бревно из твоего глаза,
тогда ты увидишь, как вынуть сучок из глаза
брата твоего.

32. Если вы не поститесь от мира, вы не
найдете царствия. Если не делаете субботу
субботой, вы не увидите Отца.

33. Иисус сказал: Я встал посреди мира, и
я явился им во плоти. Я нашел всех их пьяными,
я не нашел никого из них жаждущим, и душа моя
опечалилась за детей человеческих. Ибо они
слепы в сердце своем и они не видят, что они
приходят в мир пустыми; они ищут снова уйти из
мира пустыми. Но теперь они пьяны. Когда они
отвергнут свое вино, тогда они покаются.

34. Иисус сказал: Если плоть произошла
ради духа, это — чудо. Если же дух ради тела,
это  чудо из чудес. Но я, я удивляюсь тому, как
такое большое богатство заключено в такой
бедности.

35. Иисус сказал: Там, где три бога, там
боги. Там, где два или один, я с ним.

36. Иисус сказал: Нет пророка, принятого в
своем селении. Не лечит врач тех, которые знают
его.

37. Иисус сказал: Город, построенный на
высокой горе,
укрепленный, не
может пасть, и он
не может быть
тайным.

38. Иисус
сказал: То, что ты
услышишь твоим
ухом, возвещай это
другому уху с
ваших кровель.
Ибо никто не
з а ж и г а е т
светильника (и) не
ставит его под



- 41 -

СеленаЕленаВселеннаЯ

сосуд и никто не ставит его в тайное место, но
ставит его на подставку для светильника, чтобы
все, кто входит и выходит, видели его свет.

39. Иисус сказал: Если слепой ведет
слепого, оба падают в яму.

40. Иисус сказал: Невозможно, чтобы кто-
то вошел в дом сильного и взял его силой, если
он не свяжет его руки. Тогда (лишь) он разграбит
дом его.

41. Иисус сказал: Не заботьтесь с утра до
вечера и с вечера до утра о том, что вы наденете
на себя.

42. Ученики его сказали: В какой день ты
явишься нам и в какой день мы увидим тебя?
Иисус сказал: Когда вы обнажитесь и не
застыдитесь и возьмете ваши одежды, положите
их у ваших ног, подобно малым детям, растопчете
их, тогда (вы увидите) сына того, кто жив, и вы
не будете бояться.

43. Иисус сказал: Много раз вы желали
слышать эти слова, которые я вам говорю, и у
вас нет другого, от кого (вы можете) слышать
их. Наступят дни —  вы будете искать меня, вы
не найдете меня.

44. Иисус сказал: Фарисеи и книжники взяли
ключи от знания. Они спрятали их и не вошли и
не позволили тем, которые хотят войти. Вы же
будьте мудры, как змии, и чисты, как голуби.

45. Иисус сказал: Виноградная лоза была
посажена без Отца, и она не укрепилась. Ее
выкорчуют, (и) она погибнет.

46. Иисус сказал: Тот, кто имеет в своей
руке, —  ему дадут; и тот, у кого нет, то малое,
что имеет, — у него возьмут.

47. Иисус сказал: Будьте прохожими.
48. Ученики его сказали ему: Кто ты,

который говоришь нам это? (Иисус сказал им):
Из того, что я вам говорю, вы не узнаете, кто я?
Но вы стали как иудеи, ибо они любят дерево (и)
ненавидят его плод, они любят плод (и) ненавидят
дерево.

49. Иисус сказал: Тот, кто высказал хулу на
Отца, —  ему простится, и тот, кто высказал хулу
на Сына, —  ему простится. Но тот, кто высказал
хулу на Духа святого, —  ему не простится ни на
земле, ни на небе.

50. Иисус сказал: Не собирают винограда
с терновника и не пожинают смокв с верблюжьих
колючек. Они не дают плода. Добрый человек
выносит доброе из своего сокровища. Злой
человек выносит плохое из своего дурного
сокровища, которое в его сердце, (и) он говорит
плохое, ибо из избытка сердца он выносит плохое.

51. Иисус сказал: От Адама до Иоанна

Крестителя из рожденных женами нет выше
Иоанна Крестителя. <...> Но я сказал: Тот из вас,
кто станет малым, познает царствие и будет
выше Иоанна.

52. Иисус сказал: Невозможно человеку
сесть на двух коней, натянуть два лука, и
невозможно рабу служить двум господам: или он
будет почитать одного и другому он будет
грубить. Ни один человек, который пьет старое
вино, тотчас не стремится выпить вино молодое.
И не наливают молодое вино в старые мехи, дабы
они не разорвались, и не наливают старое вино в
новые мехи, дабы они не испортили его. Не
накладывают старую заплату на новую одежду,
ибо произойдет разрыв.

53. Иисус сказал: Если двое в мире друг с
другом в одном и том же доме, они скажут горе:
Переместись! —  и она переместится.

54, Иисус сказал: Блаженны единственные
и избранные, ибо вы найдете царствие, ибо вы от
него (и) вы снова туда возвратитесь.

55. Иисус сказал: Если вам говорят: Откуда
вы произошли? —  скажите им: Мы пришли от
света, от места, где свет произошел от самого
себя. Он... в их образ. Если вам говорят: Кто вы?
—  скажите: Мы его дети, и мы избранные Отца
живого. Если вас спрашивают: Каков знак вашего
Отца, который в вас? —  скажите им: Это
движение и покой.

56. Ученики его сказали ему: В какой день
наступит покой тех, которые мертвы? И в какой
день новый мир приходит? Он сказал им: Тот
(покой), который вы ожидаете, пришел, но вы не
познали его.

57. Ученики его сказали ему: Двадцать
четыре пророка высказались в Израиле, и все они
сказали о тебе. Он сказал им: Вы оставили того,
кто жив перед вами, и вы сказали о тех, кто мертв.
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58. Ученики его сказали ему: Обрезание
полезно или нет? Он сказал им: Если бы оно было
полезно, их отец зачал бы их в их матери
обрезанными. Но истинное обрезание в духе
обнаружило полную пользу.

59. Иисус сказал: Блаженны бедные, ибо
ваше  —  царствие небесное.

60. Иисус сказал: Тот, кто не возненавидел
своего отца и свою мать, не сможет быть моим
учеником, и тот, кто не возненавидел своих
братьев и своих сестер и не понес свой крест, как
я, не станет достойным меня.

61. Иисус сказал: Тот, кто познал мир, нашел
труп, и тот, кто нашел труп —  мир недостоин
его.

62. Иисус сказал: Царствие Отца подобно
человеку, у которого (хорошие) семена. Его враг
пришел ночью, высеял плевел вместе с хорошими
семенами. Человек не позволил им (служителям)
вырвать плевел. Он сказал им: Не приходите,
чтобы, вырывая плевел, вы не вырвали пшеницу
вместе с ним! Ибо в день жатвы плевелы
появятся, их вырвут и их сожгут.

63. Иисус сказал: Блажен человек, который
потрудился: он нашел жизнь.

64. Иисус сказал: Посмотрите на того, кто
жив, пока вы живете, дабы вы не умерли, —
ищите увидеть его! И вы не сможете увидеть
самаритянина, который несет ягненка (и) входит
в Иудею. Он сказал ученикам своим: (Почему)
он с ягненком? Они сказали ему:

Чтобы убить его и съесть его. Он сказал
им: Пока он жив, он его не съест, но (только) если
он убивает его, (и) он (ягненок) становится
трупом. Они сказали:

Иначе он не сможет ударить. Он сказал им:
Вы также ищите себе место в покое, дабы вы не
стали трупом и вас не съели.

65. Иисус сказал: Двое будут отдыхать на
ложе: один умрет, другой будет жить. Саломея
сказала: Кто ты, человек, и чей ты (сын)? Ты
взошел на мое ложе, и ты поел за моим столом.
Иисус сказал ей: Я тот, который произошел от
того, который равен; мне дано принадлежащее
моему Отцу. (Саломея сказала:) Я твоя ученица.
(Иисус сказал ей:) Поэтому я говорю следующее:
Когда он станет пустым, он наполнится светом,
но, когда он станет разделенным, он наполнится
тьмой.

66. Иисус сказал: Я говорю мои тайны...
тайна. То, что твоя правая рука будет делать, —
пусть твоя левая рука не знает того, что она
делает.

67. Иисус сказал: Был человек богатый, у
которого было много добра. Он сказал: Я

использую мое добро, чтобы засеять, собрать,
насадить, наполнить мои амбары плодами, дабы
мне не нуждаться ни в чем. Вот о чем он думал
в сердце своем. И в ту же ночь он умер. Тот, кто
имеет уши, да слышит!

68. Иисус сказал: У человека были гости,
и, когда он приготовил ужин, он послал своего раба,
чтобы он пригласил гостей. Он пошел к первому,
он сказал ему: Мой господин приглашает тебя.
Он сказал: У меня деньги для торговцев, они
придут ко мне вечером, я пойду (и) дам им
распоряжение: Я отказываюсь от ужина. Он
пошел к другому, он сказал ему: Мой господин
пригласил тебя. Он сказал ему: Я купил дом, и
меня просят днем. У меня не будет времени. Он
пошел к другому, он сказал ему: Мой господин
приглашает тебя. Он сказал ему: Мой друг будет
праздновать свадьбу, и я буду устраивать ужин.
Я не смогу прийти. Я отказываюсь от ужина. Он
пошел к другому, он сказал ему: Мой господин
приглашает тебя. Он сказал ему: Я купил деревню,
я пойду собирать доход. Я не смогу прийти. Я
отказываюсь. Раб пришел, он сказал своему
господину: Те, кого ты пригласил на ужин,
отказались. Господин сказал своему рабу: Пойди
на дороги, кого найдешь, приведи их, чтобы они
поужинали. Покупатели и торговцы не войдут в
места моего отца.

69. Он сказал: У доброго человека был
виноградник; он отдал его работникам, чтобы они
обработали его и чтобы он получил его плод от
них. Он послал своего раба, чтобы работники дали
ему плод виноградника. Те схватили его раба, они
избили его, еще немного - и они убили бы его.
Раб пришел, он рассказал своему господину. Его
господин сказал: Может быть, они его не узнали
(в оригинале: Может быть, он их не узнал). Он
послал другого раба. Работники побили этого.
Тогда хозяин послал своего сына. Он сказал:
Может быть, они постыдятся моего сына. Эти
работники, когда узнали, что он наследник
виноградника, схватили его, они убили его. Тот,
кто имеет уши, да слышит!

70. Иисус сказал: Покажи мне камень,
который строители отбросили! Он —
краеугольный камень.

71. Иисус сказал: Тот, кто знает все,
нуждаясь в самом себе, нуждается во всем.

72. Иисус сказал: Блаженны вы, когда вас
ненавидят (и) вас преследуют. И не найдут места
там, где вас преследовали.

73. Иисус сказал: Блаженны те, которых
преследовали в их сердце; это те, которые познали
Отца в истине. Блаженны голодные, потому что
чрево того, кто желает, будет насыщено.
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74. Иисус сказал: Когда вы рождаете это в
себе, то, что вы имеете, спасет вас. Если вы не
имеете этого в себе, то, чего вы не имеете в себе,
умертвит вас.

75 Иисус сказал: Я разрушу (этот) дом, и
нет никого, кто сможет построить его (еще раз).

76. (Некий человек сказал) ему: Скажи
моим братьям, чтобы они разделили вещи моего
отца со мной. Он сказал ему: О человек, кто
сделал меня тем, кто делит? Он повернулся к
своим ученикам, сказал им: Да не стану я тем,
кто делит!

77. Иисус сказал: Жатва обильна,
работников же мало. Просите же господина,
чтобы он послал работников на жатву.

78. Он сказал: Господи, много вокруг
источника, но никого нет в источнике.

79. Иисус сказал: Многие стоят перед
дверью, но единственные те, которые войдут в
брачный чертог.

80. Иисус сказал: Царствие Отца подобно
торговцу, имеющему товары, который нашел
жемчужину. Этот торговец —  мудрый: он продал
товары (и) купил себе одну жемчужину. Вы также
—  ищите его сокровище, которое не гибнет,
которое остается там, куда не проникает моль,
чтобы съесть, и (где) не губит червь.

81. Иисус сказал: Я —  свет, который на
всех. Я —  все: все вышло из меня и все вернулось
ко мне. Разруби дерево, я —  там; подними
камень, и ты найдешь меня там.

82. Иисус сказал: Почему вы пошли в поле?
Чтобы видеть тростник, колеблемый ветром, и
видеть человека, носящего на себе мягкие
одежды? (Смотрите, ваши) цари и ваши знатные
люди —   это они носят на себе мягкие одежды и
они не смогут познать истину!

83. Женщина в толпе сказала ему: Блаженно
чрево, которое выносило тебя, и (груди), которые
вскормили тебя. Он сказал ей: Блаженны те,
которые услышали слово Отца (и) сохранили его
в истине. Ибо придут дни, вы скажете: Блаженно
чрево, которое не зачало, и груди, которые не дали
молока.

84. Иисус сказал: Тот, кто познал мир, нашел
тело, но тот, кто нашел тело,- мир недостоин его.

85. Иисус сказал: Тот, кто сделался
богатым, пусть царствует, и тот, у кого сила, пусть
откажется.

86. Иисус сказал: Тот, кто вблизи меня,
вблизи огня, и кто вдали от меня, вдали от
царствия.

87. Иисус сказал: Образы являются
человеку, и свет, который в них, скрыт. В образе
света Отца он (свет) откроется, и его образ скрыт
из-за его света.

88. Иисус сказал: Когда вы видите ваше
подобие, вы радуетесь. Но когда вы видите ваши
образы, которые произошли до вас, —   они не
умирают и не являются —  сколь великое вы
перенесете?

89. Иисус сказал: Адам произошел от
большой силы и большого богатства, и он
недостоин вас. Ибо... смерти.

90. Иисус сказал: (Лисицы имеют свои
норы), и птицы имеют (свои) гнезда, а Сын
человека не имеет места, чтобы преклонить свою
голову (и) отдохнуть.

91. Иисус сказал: Несчастно тело, которое
зависит от тела, и несчастна душа, которая
зависит от них обоих.

92. Иисус сказал: Ангелы приходят к вам и
пророки, и они дадут вам то, что ваше, и вы также
дайте им то, что в ваших руках, (и) скажите себе:
В какой день они приходят (и) берут то, что
принадлежит им?

93. Иисус сказал: Почему вы моете внутри
чаши (и) не понимаете того, что тот, кто сделал
внутреннюю часть, сделал также внешнюю
часть?

94. Иисус сказал: Придите ко мне, ибо иго
мое —   благо и власть моя кротка, и вы найдете
покой себе.

95. Они сказали ему: Скажи нам, кто ты,
чтобы мы поверили в тебя. Он сказал им: Вы
испытываете лицо неба и земли; и того, кто (что?)
перед вами, —  вы не познали его; и это время
—  вы не знаете, (как) испытать его.

96. Иисус сказал: Ищите и вы найдете, но
те (вещи), о которых вы спросили меня в те дни,-
я не сказал вам тогда. Теперь я хочу сказать их,
и вы не ищете их.

97. Не давайте того, что свято, собакам,
чтобы они не бросили это в навоз. Не бросайте
жемчуга свиньям, чтобы они не сделали это...

98. Иисус (сказал): Тот, кто ищет, найдет,
(и тот, кто стучит), ему откроют.

99. (Иисус сказал:) Если у вас есть деньги,
не давайте в рост, но дайте... от кого вы не
возьмете их.

100. Иисус (сказал: Царствие) Отца
подобно женщине, которая взяла немного
закваски, (положила) это в тесто (и) разделила
это в большие хлебы. Кто имеет уши, да слышит!

101. Иисус сказал: Царствие (Отца)
подобно женщине, которая несет сосуд, полный
муки, (и) идет удаляющейся дорогой. Ручка
сосуда разбилась, мука рассыпалась позади нее
на дороге. Она не знала (об этом), она не поняла,
(как) действовать. Когда она достигла своего
дома, она поставила сосуд на землю (и) нашла
его пустым.
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102. Иисус сказал: Царствие Отца подобно
человеку, который хочет убить сильного человека.
Он извлек меч в своем доме, он вонзил его в стену,
дабы узнать, будет ли рука его крепка. Тогда он
убил сильного.

103. Ученики сказали ему: Твои братья и
твоя мать стоят снаружи. Он сказал им: Те,
которые здесь, которые исполняют волю моего
Отца, — мои братья и моя мать. Они те, которые
войдут в царствие моего Отца.

104. Иисусу показали золотой и сказали ему:
те, кто принадлежит Цезарю, требуют от нас
подати. Он сказал им: Дайте Цезарю то, что
принадлежит Цезарю, дайте Богу то, что
принадлежит Богу, и то, что мое, дайте это мне!

105. Тот, кто не возненавидел своего отца и
свою мать, как я, не может быть моим
(учеником), и тот, кто (не) возлюбил своего (отца
и) свою мать, как я, не может быть моим
(учеником). Ибо моя мать... но поистине она дала
мне жизнь.

106. Иисус сказал: Горе им, фарисеям! Ибо
они похожи на собаку, которая спит на кормушке
быков. Ибо она и не ест и не дает есть быкам.

107. Иисус сказал: Блажен человек, который
знает, (в какую пору) приходят разбойники, так
что он встанет, соберет... и препояшет свои чресла,
прежде чем они придут.

108. Они сказали (ему): Пойдем помолимся
сегодня и попостимся. Иисус сказал: Каков же

грех, который я совершил или которому я
поддался? Но когда жених выйдет из чертога
брачного, тогда пусть они постятся и пусть
молятся!

109. Иисус сказал: Тот, кто познает отца и
мать, —  его назовут сыном блудницы.

110. Иисус сказал: Когда вы сделаете двух
одним, вы станете Сыном человека, и, если вы
скажете горе: сдвинься, она переместится.

111. Иисус сказал: Царствие подобно
пастуху, у которого сто овец. Одна из них, самая
большая, заблудилась. Он оставил девяносто
девять (и) стал искать одну, пока не нашел ее.
После того как он потрудился, он сказал овце: Я
люблю тебя больше, чем девяносто девять.

112. Иисус сказал: Тот, кто напился из моих
уст, станет как я. Я также, я стану им, и тайное
откроется ему.

113. Иисус сказал: Царствие подобно
человеку, который имеет на своем поле тайное
сокровище, не зная о нем. И (он не нашел до того,
как) умер, он оставил его своему (сыну). Сын не
знал; он получил это поле (и) продал его. И тот,
кто купил его, пришел, раскопал (и) (нашел)
сокровище. Он начал давать деньги под проценты
(тем, кому) он хотел.

114. Иисус сказал: Тот, кто нашел мир (и)
стал богатым, пусть откажется от мира!

115. Иисус сказал: Небеса, как и земля,
свернутся перед вами, и тот, кто живой от живого,
не увидит смерти. Ибо (?) Иисус сказал: Тот, кто
нашел самого себя, —  мир недостоин его.

116. Иисус сказал: горе той плоти, которая
зависит от души; горе той душе, которая зависит
от плоти.

117. Ученики его сказали ему: В какой день
царствие приходит? (Иисус сказал): Оно не
приходит, когда ожидают. Не скажут: Вот, здесь!
— или: Вот, там! —  но царствие Отца
распространяется по земле, и люди не видят его.

118. Симон Петр сказал им: Пусть Мария
уйдет от нас, ибо женщины недостойны жизни.
Иисус сказал: Смотрите, я направлю ее, дабы
сделать ее мужчиной, чтобы она также стала
духом живым, подобным вам, мужчинам. Ибо
всякая женщина, которая станет мужчиной,
войдет в царствие небесное.
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Вступление
Перед Вами эти произведения для современных детей и юношества, для родителей, которые

любят читать детям, естественно для педагогов начальных школ и для руководителей литературных
кружков.

Эти рассказы прямо с детства открывают прекрасный, таинственный мир, содержащийся в
СЛОВЕ. Вся тайна древних русичей слагавших свой язык откроет перед ребенком, подростком и
юношей очаровательный мир Легенд и Мифов, так изумительно закодированных в Слова, а в данном
случае в Слова и Язык Русский.

Со временем из таких детей разовьются великие лингвисты, филологи, философы, ибо они с
детства, по этой книге легко подготовятся к пониманию таких фундаментальных тайн философии и
Архитектоники Языков, а в частности Языка Русского, как древнееврейские философско-религиозные
системы мироздания такие,  как Нотарикон, Темура и Гематра.

После получения первых впечатлений от совершенно ясных и очаровательных тайн СЛОВА,
в детстве, подростки и юноши смогут прочитать и другие произведения, они поймут и как то, что
был утрачен язык, и как то, что его фактически украло у россиян время  и как то, что язык надо
возрождать. В заключение они, юноши поймут и Золотые Стихи Пифагора, по которым воспитывалась
молодежь всей Великой Эллады «политикос»-ами, но не «идиотикос»-ами.

Задуманы эти рассказы еще и как средство создания Международного облика России, России
Ведической, носительницы Великой культуры, Языка судьбоносного Народа, Языка Ивана
Стотысячного. Эти произведения войдут в книгу, которую Ваш покорный слуга, хочет представить

ЮНОШЕСТВУ ПОСВЯЩАЕТСЯ...



- 46 -

СеленаЕленаВселеннаЯ

ЮНЕСКО, как ходатайство и Свидетельство одновременно для учреждения дня Празднования
Русского языка и Культуры во всем Мире.

Хочу тут же, уже для взрослого читателя и родителей, а также для серьезных юношей
продемонстрировать обоснованность своего желания...

...Просто, даже обычный счет в Русском Языке это великая Мистерия Веков, всех религий и
Философий, тайн всех народов Мира!

...Один! Поставим ударение на первой букве и получим Один! – Бог скандинавов и древних
Русичей, роднящий Россию со Скандинавами... А теперь из древнееврейских систем:
О – Д – ИН!

О – пространство – Бог-Отец.
Д – 500 из  латыни – Символ Солнца, – энергия Янь – Китай.
Ин(ь) – Луна – Мудрость – Китай.
Два – «Д» – в – «А» т.е. «Д» – Солнце в «А» – Луне, ну конечно это солнечный свет «Д»

отраженный в «А» Луне.
Три – «Т» – тайна – тайна распятия  – «Т» крест распятия всего человечества в Иврите, Т –

буква, на которой заканчивается еврейский алфавит.
«РИ»  – первый (санскрит), т.е. ТРИ – Т – тайна, РИ-РИГ – первый (санскрит). Это основа,

троица, тайна распятия Христа и всего человечества.
Четыре – «Чёт» – «РИ» т.е. уже две тайны! Да четыре – это тетрада Пифагора, которую

Господь Бог вложил в наше Сердце, согласно учению Пифагора!
ПЯТЬ – «П» – «ЯТЬ» т.е. «П» – пентакль – «ЯТЬ». Ять – земля наша Матушка обитель

человека-ПЕНТАКЛ.
ШЕСТЬ – т.е. «ШЕСТ» – кол Мормонов.
СЕМЬ – «СЕ» – «М» т.е. Се – есть «М» – миллениум – 1000 это сахаcрара Чакра.
ВОСЕМЬ, т.е. В «О» – «Семь» т.е. в «О» – в круг, а круг это символ организма, – помещено

«7» т.е. Человек
Девять – «Дев» – это значит «Дев» – санскритский Бог в «Ять» т.е. на земле, ибо символ

Земли – и есть «Ять». Еще полнее «Девять» – это 9 даров Святого Духа в на земле. И действительно
на Земле возможны только 9 даров Святого Духа.

Десять – «Д с ЯТЬ»  т.е. солнце «Д – ИН» – Христос с «ЯТЬ» – с нашей матушкой Землей...
Во всяком случае, стоит прочитать эту книгу и все сомнения исчезнут.
Очень верно, что книга будет интересна не только русским, потому что в Грузии уже пишется

книга об Английском языке по аналогии с этой и народы Мира через Скандинавский и Русский «ОДИН»
– один «1» придут к тому (Е)Одинобожию, что объединит Мир через новое ЮНОШЕСТВО всей
ПЛАНЕТЫ. Причём сделано будет это через понимание тайного смысла слова ДОРОГА(!) и вот
почему: дорога она конечно дорога да вот смысл то в ней скрыт не простой,- «ДО» «РОГА», – ДО
РОГА ИЗОБИЛИЯ, т.е. ДО ТРЕТЬЕГО ГЛАЗА, до аджна чакры, когда открывается сверхсознание,
что произойдёт при шестой расе нарождающейся в наше время.
                                                                                                                          АМИНЬ

                                                                                                        Т.П.Тавадзе
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 /для юношества/
ПОСВЯЩЕНИЕ

У ног старца сидел мальчик и внимал его
наставлениям.

...Темные силы, сами того не ведая,
служат единству. Ничто так хорошо не учит как
зло. Уроки его неумолимы, оно дорого берет за
свои уроки, но учит лучше всех и пока человек не
осознает воли Божией и не обретет в наставники
доброго пастыря – Христа, его единственным
учителем останется зло! Эта противоположная
добру сила, высекает из человека особо яркие
искры. Какое имеет значение, какого цвета молот,
– черного или белого, главное искры которые они
высекают... А так как белый молот – добро, так
редко встречается в жизни, а ещё реже того
встречаются люди послушные зову добра,
используй молот зла, ибо оно, зло, есть двигатель
жизни. В жизни всегда надо оставаться
человечным, и в смирении по человечески
красиво пройти свою жизнь... Человечность же
покажет тебе, что в каждом положении всегда
можно применять великие учения превращения
зла в добро. Опрись на зло и обрати его в источник
добра.

Так я и поступил: верой и правдой служил
я людям, но, по всей видимости, не все понял я в
наставлениях своего старца, потому, одна
добродетель чуть не погубила меня. По натуре
человек хитер и все взаимоотношения строит на
ней. Лжи не было предела. Игра приняла
отвратительный характер:

–  бедный лицемерно лгал;
–  должностное лицо с достоинством

принимало служение как должное,всем своим
видом показывая, что мне удалось ему угодить;

–  богатый стал скулить, –  Бог подаст.
Приходя за помощью, ставили

условия(???)
Предлагал океан, –  отведав с ложечки,

брезгливо морщась, сплевывали.
Разбил им оковы, – захотели меня

заковать...
Ядовитого скорпиона превратил в мудрого

змея, научил летать над миром, они же жалили
меня как скорпионы, шипели, как кобра да глаза
пытались выклевать.

Ходил я по их дворцам, –  они указывали
на мою бедность.

Говорил о щедрости, – увидели мой голод
и накормили меня из сострадания.

Закрыл глаза на их лживость, они и в правду
уверовали в свою безгрешность и непомерно
возгордились.

В борьбе с роком учил бескомпромисcности,
они же так обленились, что требовали сделать это за
них.

Показал им вечность в борьбе за 28 лет, –
что такое 28 лет перед вечностью, мгновение, –
говорил я, однако, ужаснувшись этому сроку,
потребовали: «хотим сейчас».

... Ходят по земле тени, осатанелые дети
Божии, больные, носители уродств несовершенства.
Чем ниже падают, тем более любуются собою, ибо

уродство подменило красоту и превратилось в объект
самолюбования. Чем яснее становилась
необходимость красоты, совершенства и
духовности, тем откровеннее была их гордыня,
ширма их низости и уродства.

Я же все равно творил добро и творю его,
ибо справедлив закон божий, –  ищущий духовных
сокровищ найдет их, сам Господь приведет его к
ним, а того, кто их не ищет он проводит над
сокровищами Духа, да так, что перешагнувший
через них, никогда не догадается о возможном,
безмерном счастье своем под ногами.

Так учил меня старец и для иллюстрации
сказанного показал лотос.

...Посмотри на лотос! Он сама чистота –
а кругом грязное болото; лотос необычайно
душист – а болото зловонно; лотос белоснежен с
нежнейшими цветными оттенками – а кругом
грубые тона; на свой нектар он привлекает пчел,
а над грязным болотом тучи кровожадных
комаров...

... Надо жизнь прожить по-человечески
красиво. По человеческим же законам надо
пройти весь жизненный путь, чтобы обрести
свойства лотоса.
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Чем более совершенен становился я в
духе своем, тем откровеннее чувствовал
необходимость мук земного пути:

–  роды себя самого;
–  родовые муки;
–  необходимость высидеть бессонные

ночи у собственной колыбели, покачивая себя
самого  да петь колыбельную, какую-то свою,
особенную себе самому...

И разбежались, услышав подобную ересь,
и чурались меня, и глумились,  и шарахались как
от помешанного.

Много, много горечи испил я и выпью,
наверное, еще не мало, пока шестая раса не
утвердится на нашей матушке Земле, –
красавице Гайе, пока не отпразднуем спасение
планеты и всего человечества.

... Ходят по земле тени, осатанелые дети
Божии. Больные, носители уродств
несовершенства. Чем ниже падают, тем более
любуются собой, ибо уродство подменило красоту
и превратилось в предмет поклонения.

Уж больно много разрушений да жертв,
да страдания остается по стопам твоим. Жизнь
при этом полностью меняет свой смысл, а посему,
каков смысл подвижничеству твоему, коль так
высока цена обещанного тобою будущего...

Однако забыли они, что если и приходил
когда-либо творец на Землю, то в первую очередь
он рушил старое во имя нового созидания. Таковы
следы Творца на земле во все времена...

Духовное падение страшнее всякой
низости и раздавал я без числа, и без счета блага
духовные, но обрекли меня на голов и нищету...

Иерархия сущность мироздания, –
говорил я, указывая на естественное место
каждого человека в жизни, однако, полные
негодования, улучшив мгновение, пальцем
угрожали мне.

Сколько тихо помешанных, преисполненных
манией величия мессианства, а то и вовсе
помешанных приходило ко мне, заявлявших: «я бог...»

Отвечал я: мысль это все, а жалкая и
ничтожная мысль, тем более больная не может
идти от Бога, но идет от такого же жалкого и
бедного существа – и разбежались они, и бросили
в меня камень, и обожгли завистью, и обратились
в смертельных врагов, и пролили они кровь мою,
и стал я гоним...

... И ходят по земле тени...
И все равно сеял и сею добро я поныне,

ибо мудр закон божий, –  ищущий сам найдет,
Господь Бог приведет его к сокровищам
духовным, а того, кто не ищет, так проведет над
сокровищами, что тот и не поймет, над каким
возможным счастьем своим он перешагнул.

... И ходят по земле тени...
Однако устал я. Не смог найти ничего

того, что бы утешило меня в моем нелегком деле,
ибо была кругом кромешная тьма невежества.
И остался я, в конце концов, опустошенным, не
стало у меня сил творить добро и обладатель
несметных сокровищ духовных, обнищал. И понял
я, что в наставлениях учителя моего, Старца было
нечто большее, чем удалось мне понять. Значит,
я сам обрек себя на муки, нищенство и
одиночество. Старец лишь указал мне на
мудрость и с нею отпустил меня в путь. Путь же
оказался страшно суровым и в нехватке знания я
проиграл. Добро превратилось во зло. Так
оказался я выброшенным из жизни на улицу. И
стали обходить меня стороною, и только иной
святоша, в сокрушении качая головой, говорил:
«и как это вы могли оказаться в такой нужде...»
Будто и он не привнес части своего равнодушия
в мою жизнь. Вспомнил я, что когда Спаситель
пришел на землю, первыми навестили его волхвы,
– Мелхиседек, Каспар и Балтазар. Принесли они
Спасителю каждый свой дар: золото, мирру и
ладан. И стали взирать, что же из всего этого
возьмет Спаситель: если золото, – то будет Царем
Израиля; если мирру, –  то станет Целителем; если
же ладан, – значит, будет он Учителем
человечества.

СПАСИТЕЛЬ взял ВСЁ!!!
... Задумался я. Удалился в лес от людей.

Захотелось в одиночестве постичь все уроки
Старца моего. Думал я и наблюдал природу.
Природа, она самый великий учитель, и... пришло
ко мне озарение.

Понял я тайну наставлений учителя моего
в наблюдениях за дровосеками.

Иные дровосеки поднимались в такую
глушь, кто за чем: кто лес валить, а кто и за
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сандаловым деревом. Заметил я, что сандал не
растет где попало, а только рядом с большими
деревьями. Дровосеки рубили деревья, да только
не те, рядом с которыми рос сандал. У сандала
же брали только отдельные ветви для продажи
ремесленникам.

Долго думал я об этом, да спросил всё
же, почему, вырубая деревья, они не трогают
гигантов рядом с сандалом. Был ответ: сандал
самое дорогое дерево, благородное. Если срубить
дерево рядом с ним, оно погибнет, потому что
азот, который так нужен сандалу, лежит очень
глубоко под землей и сандал, не может достать
азот с такой глубины. Сандал больше устремлён
в небо, а гиганты в землю и сандалу остаётся
одно: прилепиться к корням его и заимствовать
его азот. Зато люди уже обходят деревья такие
стороною со своими острыми топорами...

... Вот это и озарило меня! Я понял всё.
Понял, почему Спаситель взял все... Если рядом
с благородным мужем и  безродные облагора-
живаются, то потому рядом с сандалом и
безродное дерево защищено от топора дровосека.
Если безродные удаляются от благородного, то
теряется всё их благородство! Они становятся
такими, как и были. Так и соседи сандала
защищены им. И преследует топор дровосека, –
то бишь судьба, безродных, оставшихся без
благородных соседей. Безродное бесполезно
даже для себя самого, ибо живительные соки
матушки земли не возвышают его, ибо оно просто
существует, однако, отдав часть своей силы
благородству, благородство ее не только
облагораживает (рядом с сандалом оно

благородно), но и защищает.
... Вернулся я в жизнь, к людям. Искры

высекаю молотом черным. Как все, так и я, не
мараюсь, не пристают ко мне грехи мира сего,
ибо со мною Вера, Надежда, Любовь и мать их
София. Да, София! Забыли люди о ней и живут
только Верой, Надеждой да Любовью. Забыли, а
зря! Ведь Вера не может родиться без Знания,
т.е. без Софии? Да и Вера не может утвердиться
без нее, без образования, без знания Софии. А
как без нее родится сам плод Веры и Надежды –
Любовь?! Без Света и Знания не зреет Любовь.
Потому хожу в миру, да не от мира сего и только
там где Вера – там и даю, ибо только Вера
получает. А даю я с любовью...

Никто не сможет взять без Веры...
Никто не сможет дать без Любви...
Если никто не сможет взять без Веры, то

и мы не сможем дать без Любви, ибо кто дает
без любви нет ему пользы от того, что он дал.

Ходят по Земле тени, но числом все меньше
и меньше, ибо братья наши небесные, да
светоносцы земные, во спасение мира дарят миру
свет и очищают сердца людей, а люди в свете
Знания просыпаются от зла и тянутся к добру,
да друг к другу. Уходит зло. Приходит
понимание...

Золотой век не за горами!
Даем по Вере, но даем по Любви.

                                      Старец

                     (перевод с грузинского)

Воскресение  Лазаря

... Облака пыли, чада да смрада тяжелого
столбом стояли над городом. Испарения
курились над каждым кабаком да тавернами,
бистро да забегаловками.

Гульба! Вино да водка, да брага хмельная
текли рекой. Известное дело,  – смех да пляс...
да скрытая неразбериха.

Все всё покупали и все продавали.
Нет! Не покупали, –   крали.
Ну, а ежели совсем точно, то «несуны»

несли.
А что?! Свое что ли?! Государство, оно

не обеднеет...
Ан нет! Своды государства давно уже

трещали, да стены пошатывались, а почва из под
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ног давным давно ушла. Однако, вроде ослепли
все ослепли разом, и видеть не хотели беды
надвигающейся и все торопились побольше
урвать.

Казна расхищалась, а предвестница бед
грядущих, –  анархия, – росла.

И все же что это такое с людьми
приключилось, и что за напасть на них такая
напала?!

– Болезнь изобилия!
– А как такое государство-то зовется?!
– А это что же, раньше или теперь?!
– А теперь. А то раньше, дело известное,

звалось оно верою да надеждою всего
человечества. Так что теперь как зовется оно,
величается.

–  А на что имя безликому-то?!
... А гульба все продолжалась и почти

достигла безумия. Своды шатались, стены
трещали да скрипели, а почва все уходила да
уходила из-под ног потерявших голову людей... и,
как гром среди ясного неба, разом рухнули и свод
гигантский, и стены гигантского государства...

Летели вниз кирпичи поверженного
государства на головы людей, и была жертва
велика... Там, где мгновение назад гудела гульба
великая, слышны были плач да скрежет
зубовный...

– А почему это все, так разом и рухнуло!
– А стены да своды были слабоваты.
– А что за стройматериал то был такой?
– Да блат и знакомства, взятки да кража,

кабаки, шашлыки, вино да водка. А такой
стройматериал, знамо дело, до первого
похмелья...

– А раньше то оно на чем держалось?
– На идеях великих: на братстве и

культуре, образовании и здравоохранении, на
соцобеспечении да интернационализме...

– И что за зараза богатыря-то такого
подкосила?
             – Безбожие его покарало. Ежели великие
идеи не подкреплены божественными
добродетелями, то всевластное время даже семь
чудес света уничтожит.

И опять: почему?
 – А потому как, когда зараза духовной

деградации незаметно овладевает умами людей,
появляются «трещины» взаимоотношений, что
особенно ярко проявляется на стыке эпох. Если
окинуть взглядом разрушенные в прошлом храмы
(читай «цивилизации»), то каждому возрождению
предшествовали разлады и разрушения, новое же
строилось на развалинах старого, через всеобщее

духовное очищение. Истинное процветание
требует обновления принципов, т.е. требует новых
«строительных материалов».Тогда и строительство,
и  постройки будут надежными.  Без возрождения
духовности никакое строительство не состоится...

.. .  На месте грандиозной разрухи
громоздились горы мусора, над ними же стоял
смрад.

Из старых кирпичей там и сям пытались
построить хибарки разные, но раствор был
прежний, – ненадежный, – все то же золото,
взятки, воровство да кабаки...

А Храма ни у кого не получилось, а если
кто и пытался что-либо построить, то так и не
достраивал. Да и как они могли построить? Ведь
каждый кирпич был от старых тюрем да
борделей, грязных гостиниц да кабаков и
концлагерей вроде ГУЛАГа и не было среди них
ни одного нового Крпича нового обжига... (Т.е.
нового поколения людей) Новые кирпичи  (то биш
люди) только формировались и не только не были
обожжены (т.е. воспитаны), но даже не просохли
еще после формовки (только-только нарождались).

Вся страна – наследие старого, и у всех
на лбу толстый слой старых пережитков:
кумовство, карьеризм, донос, подсидки и всякое
такое, а как такие кирпичи (т.е. людей) в новую
кладку уложить. Ничего хорошего из этого и не
получится, пока с кирпичей (так и хочется прямым
текстом сказать: людей) не поотбивают наросты
старого «раствора», ностальгии по старым
порядкам рухнувшей империи зла. И взывали
кирпичи (безработные) на свалках о возрождении
и новой стройке...

... Внял Господь Бог к слезным мольбам
о новой постройке нового братства, и
возрадовались все о новых местах в кладке
нового Храма. По совету Царицы Небесной
Марих призвал Господь нового строителя Ашима
для воскресения Лазаря – (государства нового) и
поручил постройку.

Пришел Ашим на свалку за строймате-
риалами (людьми), и ударил молотком строитель-
ным по кирпичам, чтобы отделить старый раствор
для нового, ударил да с такой силой, что у людей
(господи, это же у меня сорвалось с языка, не
людей, а у кирпичей) искры из глаз посыпались.

О-хо-хо! И чего только не поотшибал
Ашим от них: бикини, колготки, презервативы,
гомосексуализм, лесбиянство, барышничество,
донос, подсидки, низость, взятки, коварство,
карьеризм, некомпетентность, хищения, насилия,
национализм, империализм... чего и говорить,
конечно же, и шашлык, и вино, кутежи в саунах и
всякую всячину такую... Каких только плоских
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Да нет, братство, замешанное на христи-
анской любви.

И что, более никогда не развалится?!
Воистину, это уже навечно!
И лежали кирпичи каждый на своем

месте, – кому куда пришлось: кто в стенах, кто в
своде, а кто и в фундаменте. Без упрека и без
корысти нёс каждый свой груз в общей нагрузке
Божественного Храма и взирал каждый на службу
Святых Отцов, отправляемую ими во Славу
Господа. Только теперь осознали они всё;
оплакали преходящие земные успехи да утехи,
восславили Господа за испытания, ведь высокая
душа ищет борьбы, роста, и всякая боль или
ошеломляющее испытание для такой души –
импульс для следующего роста. Благородная
душа не ищет благоденствия, ибо ищет она
только совершенства.

Нет, нет, страдания нам не заповеданы,
заповедано нам совершенство, а если страдаем,
так только потому, что уж больно часто ошибаемся.

И лежали кирпичи в стенах Храма и
спокойно, и без упрека держали эти, невидимые
за фресками АТЛАНТЫ, свой священный груз и
если в прошлом, и они были оглушаемы пьяными
песнями пьяных кутил в кабаках да духанах, то
теперь они взирали на святую паству, склонившуюся
в молитве к своему Отцу Небесному. Видели они
их святые слезы, да и сами возносили Хвалу
Творцу, за то, что удостоил их чести нести столь
святой груз в столь священном месте.

Святой Отец вершил святую службу
Творцу. Стоял запах ладана и восковых свечей.
Церковный хор пел:
            Богородица Дева, Радуйся...

Спаянные любовью кирпичи при звуках и
словах этого гимна во славу Богородицы и при
виде всей красоты Храма, Фресок, Света, Огня
Свечей и молящихся, вдруг заплакали. И текли
их слезы внутри стен по внутренним щелям и в
одном месте просочились и стали капать...

... Молящиеся в Храме, потрясенные
чудом, зашептались: «Икона заплакала!..»

... Привели слепого. Провел он рукою по
лику образа, коснулся глаз своих... И вернулось к
нему  ЗРЕНИЕ.

Слава Тебе Господи и строителю твоему
Ашиму ибо все, Тобою сотворенное, благо и
во благо, и все в Любви Твоей усмиряется!..

                                              Старец

                           (перевод с грузинского)

тостов да анекдотов, шуточек да лизоблюдства
не было в отходах, отбиваемых Ашимом с
кирпичей (теперь уже нечего скрывать – с людей!)

На стройплощадке было уже две кучи, с
одной стороны пока безработные, но годные
кирпичи, а с другой одна грязь, отходы и битые
(!!!) из-за которых и было разрушено былое,
грандиозное государство, ... хотя впрочем, его
можно было и не разрушать.

Бережно и нежно возродил Ашим каждый
кирпичик по отдельности... нет, не каждый.
Некоторые кирпичи сломались, не выдержав
ударов молотка Ашима (ударов судьбы), или
такая накипь была на нем, что он просто не мог
вышибить из них дурь, потому и выбросил их на
свалку. Что поделаешь, не хотели они расставаться
с прошлым, а время неостановимо, оно вечный
обновитель всего и требует постоянной новизны.
Кирпичи (люди) должны уметь постоянно расти
и меняться. Таково всевластное требование
Эволюции – нужно стать НЕИСЧЕРПАЕМЫМ!!!

В отбросах были только негодные и
несогласные к строительству нового Храма, задуман-
ного Ашимом...

И стал Ашим строить Храм, не Храм,

воистину саму ОБИТЕЛЬ БОЖИЮ!..
Да, но что удерживает эту необычно

грандиозную стройку?! Наверно, раствор на
яичных желтках замешан?!
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 Предисловие автора

Эта сказка для и детей написана она в далекое советское время, в 1975 году. Это было
пророчество истосковавшейся по Богу Души о том, что в кромешной тьме безбожия промелькнет
Искра Божия и затеплится Свеча Христа, Свет Христианства, а в этом пророчестве –  свет маленькой
Cвечки и Богоматери Девы Марии. Это сказка о том, как свет Богоматери и Сына передается от
свечи к свече, о том, как Христианство ярко засветится в темном, пост советском пространстве
безбожия под Солнцем Отца Небесного вплывающего на обледенелое небо, сквозь окно,
проплавленное Свечечкой-Христом в бездушном ледяном небе атеизма бывшего СССР.

Это та аллегория, которая понятна взрослым, однако дети насладятся прелестью этой сказки,
и пойдет эта сказка по всему свету, и как книжка, и как мультик, уже и для самых маленьких, еще не
умеющих читать малышей, воспитывая в них эстетику, красоту, доброту, любовь и
самопожертвование...

                                                                                                                      Автор

С в е ч а   и   Ф и а л к а

Тьма. Густая как смола ночь. И все-таки,
несмотря на непроглядную ночь, в ночи
чувствуются какие-то плотно уложенные друг на
друга предметы. Они так плотно уложены друг
на друга, что и сами томятся, да и других
беспокоят. Слышны стоны, тяжелые вздохи и
глухие стенания...

 – Ну что случится, если чуточку
подвинешься?

 – Куда подвинуться, того и гляди задохнусь
столько на меня народу то навалено!

– Ой, горе мне горюшко-то, горемычное...
– Ну, кто этого толстяка в сторонку то

отодвинет?! Ой! Задыхаюсь, дышать нечем...
– Вот посмотреть бы мне на твоего

душегуба, да вот беда, темно, хоть глаз выколи...
– И в чём мы пред Господом так

провинились, что Он о нас, о горемычных, совсем
то и позабыл.

Вот так-то оно и было, во тьме этой
непроглядной. И томились неизвестные, забытые
Господом, да так давно, что никто и не помнит.

... Вдруг Искра яркая прочертила дугу в
этой кромешной тьме, пронеслась по всему
тёмному пространству и опустилась в самую
гущу скопившихся предметов и впилась кому-то
в волосы. Волосы занялись ярким светом. Тьма
отступила. Невидимое стало видимым.
Незнакомцы глянули кругом и... стали узнавать
друг друга.

Однако, это великое счастье сияющего
огня и света в этой непроглядной вековечной тьме,
стоило невыразимых мук для маленькой свечки:
ой мамочка, помоги, горю... закричал он.

–  Сейчас родимый, сейчас, –   в ужасе
вскричала Мать и своими волосами окутала
полыхающее пламя у Сына.

Лишь на мгновение затих огонь, но в
следующую минуту он разгорелся с удвоенной
силой. Уже и Мать и Сын страдали вместе за
благо Света для других. Толпа свечей с опаской
и любопытством глазела на них. Постепенно
страдания прекратились и превратились в
блаженство. Мать и Сын с достоинством
вознесли свои фитили над толпой темных свечей
с радостью отгоняя от них темноту. Хотя всем и
хотелось сиять им подобно, однако никто не
решался последовать их примеру...

...  И все же некоторые решились и
подставили свои фитили их лучезарному огню и...
тоже загорелись. Невыразимая боль скрутила и
повалила их на землю. Толпа охнула от ужаса и
отступила во тьму. Немного погодя, стенавшие и
страдавшие, свечи с гордостью поднялись и
высоко подняли свои сияющие фитили. Они
подошли к Матери и  Сыну и стали от них
одесную.

Свет сиял с тысячекратной силой!
...  Многие осмелели, и у многих как

звезды засияли фитили. И разгорелись огни
множества и множества победоносных,
радостных смельчаков носителей света.

...  Да только робкие не решились.

... А слабонервные да неуверенные и вовсе
не посмели повторить подвиг Матери и Сына.

Э-эх! Многим не хватило духа, и отсырели
у них фитили, и рассыпались они в восковый
порошок бездарно, бесполезно и безо всякого
толку...

...  И валялись они на земле, так и не
познав ни восторга героизма, ни прелести огня,
ни красоты лучезарного света!!!

Так погибли они навсегда, навечно,
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безвозвратно, из-за страха, безверия да
невежества...

От множества проснувшихся и сияющих
свечек стало  так светло, что из-под земли
показались первые цветочки, да первая зеленая
трава. Свечи заметили их и  стали каждая у
своего цветочка, чтобы помочь их росту своим
Светом, Теплом да Любовью...

Свечка-Сын выбрал маленькую,
прекрасную как звезда фиалку и встал подле нее,
отдавая ей одной весь Свет и все Тепло своего
любящего Сердца. Он неотрывно смотрел на нее
влюбленными глазами, она же, опустив головку,
стыдливо прятала свои прекрасные голубые
глазки... Свеча нежно прижала ее к своей груди и
шёпотом спросила: почему дрожишь?

– Потому как, холодно мне, - жалобно
ответила прекрасная Фиалка.

–   А разве Огонь мой тебя не греет?!
–   Светит да не греет, –  вся дрожа,

ответила она.
–   А где тогда мне добыть огонь, которым

я тебя согрею?
–   Наверное, там же, откуда и твоя искра

прилетела.
     Поднял свои глаза Свеча-Сын на обледенелые
небеса, на глыбы льда, загромоздившие и горы, и
небо, и где-то там, в вышине, увидел маленькую
щель, через которую с Востока прилетела к нему
Его спасительная искра! Он смело и со всею

решимостью двинулся туда. Ноги скользили по
ледяным отрогам гор, руки замерзали от холода,
однако он упрямо и твердо двигался к своей цели,
чтобы добыть для своей Фиалки и для всей
цветущей долины и Свет и Тепло!

И вот она цель – Горная Вершина!
А вот и она, заветная щель...
Направил Свечка-Сын свой фитилек на

глыбы льда... Да всего лишь несколько капель
холодного дождя пролилось в долине.
Живительной влагой оросили они Фиалку, да
слишком холодны были они и, дрожа от холода,
она простонала: холодно, замерзаю...

Стон ее  эхом многократно отразился в
ущельях ледяных гор и там, на вершине горы,
громом прогремел в ушах маленького героя.

Болью сжалось сердце Свечи за Фиалку,
и, сострадая ей, он горько и глубоко вздохнул...

От его вздоха огонь вдруг забушевал.
Сын что-то смекнул и... со всею силою стал дуть
на собственный огонь. Огонь заполыхал.
Бушующее пламя гудело в небесах. Сын направил
пламя прямо в расселину ледяных глыб. Вскоре
образовалась огромная дыра. Вода мощными
потоками полилась в долину и стала растекаться
там реками да ручейками.

Вдруг, в образовавшуюся дыру вкатилось
солнце красное и ярко – ярко осветило все кругом.

Начали таять небеса.
Начали таять снега на горных вершинах.
Начал таять снег и на равнинах.
Потоки вод повалили с ног Сына-Свечку.

Вода с шипением погасила его огонь и понесла
его бездыханное тело в волнах своих, и выбросила
прямо к ногам Фиалки.

...  Горько заплакала она при виде своего
погибшего друга, сникла,  ее фиолетовые глаза
были полны слез... Но пришла Мать! Подняла она
Сына своего на руки, обсушила его фитилек
жаром своего огня, зажгла его вновь и снова
подарила ему жизнь.

При свете солнца маленькая Свеча сияла
как утренняя звезда Урусвати...

Прижала Фиалка своего друга к сердцу и
пошла она вдаль, неся в сердце своем Его Огонь,
который и светит ей, и греет ее любящее сердце.

Без страха идет Фиалка по жизни и дарит
всем и свет Его, и любовь Его,  да старается идти
всё по целине да по пустыням. А по следам Её
расцветают цветы да сады: Ведь Её Сердце греет
и освещает Он! Её единственное и вечное
сокровище – Сын Матери Любви, да и сам Он,
само воплощенное Милосердие и Любовь!

                           Тамаз Тавадзе
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Хазрат Инайят Хан

МИСТИЦИЗМ ЗВУКА
(отывок из книги)

стороне, они приковали к его ногам цепи и держали
его, чтобы он не мог спрыгнуть. Когда он
посмотрел на другую сторону, он также пришел в
восторг от того, что увидел и улыбнулся; а те,
кто стоял у подножия стены – желающие узнать,
что же он расскажет –  потянули его назад. Но к
их великому разочарованию, он лишился дара
речи.

Тайна жизни обладает огромным очарованием;
каждая душа стремится узнать ее; но когда кто-
то хочет объяснить тайну жизни, слова пропадают,
– они становятся недостаточны, неадекватны.
Существует множество причин этой немоты,
этого безмолвия. Первая причина заключается в
том, что когда человек, видевший то, что
находится по другую сторону стены, возвращается
обратно, то он обнаруживает себя среди детей.
Для него все вещи, которым люди придают
огромную важность и значение, кажутся теперь
никчемными. Для него истина и факт –  это две
разные вещи; для всех же истина и факт –  это
одно и то же. Последователи различных вер и

Глава 6. ПОТЕРЯННОЕ СЛОВО

«Потерянное слово» – это символическая
фраза мистиков, которая существовала на
Востоке и среди мудрецов во все века. Многие
духовные и мистические школы были
сформированы для того, чтобы понять эту
определенную проблему; но –  и это факт – кто
бы ни решил эту проблему, впоследствии очень
мало говорит о ней. На Востоке рассказывают
древнюю историю о том, что в одной стране
когда-то существовала стена тайны. Если кто бы
то ни было забирался на эту стену, чтобы
посмотреть на другую сторону, то вместо того,
чтобы вернуться и рассказать, что там, он
улыбался, прыгал туда и никогда не возвращался
назад. Так людям этой страны стало очень
любопытно узнать, что за тайна находится за этой
стеной. Однажды, когда один человек забрался
на эту стену, чтобы посмотреть, что там на другой

В НАЧАЛЕ БЫЛО СЛОВО
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религий, те, кто имеют несовпадающие мнения и
идеи, спорят и доказывают, и тем отделяют себя
друг от друга. Но разве они спорят и различаются
в осознании, реализации истины? Нет. Все
различия и споры вызываются всевозможными
фактами, которые отличаются один от другого.
Существует много фактов –  и одна истина; есть
много звезд –  и одно солнце; и когда солнце
восходит, звезды меркнут. Для того, перед кем
взошло солнце, для кого проявилась истина, факты
имеют малое различие. Свет истины, падающий
на факты, заставляет их исчезать. Мы часто
встречаем в жизни глухонемых людей, –  тех,
которые и глухи, и немы. Это говорит о том, что
глухота и немота связаны, и с определенной точки
зрения быть глухим –  это то же самое, что и
быть немым. Это как два конца одной линии: когда
вы смотрите только на концы, вы можете
обозначить их как «глухой» и «немой»; когда же
вы смотрите на линию целиком, то она –  одна.
Точно также восприятие и выражение суть два
конца одной линии. Другими словами, способность
говорить и чувство слуха –  одно и то же. Если
утрачено одно, то утрачивается и другое.
Различие между наукой и мистицизмом очень
незначительно; оно заключается лишь в
протяженности: наука может пройти одно
расстояние, а мистицизм идет дальше.
Рассматривая идею творения с материальной
точки зрения, ученый достигает осознания того,
что существуют определенные элементы,
которые вызывают творение и формируют
всевозможные объекты. Когда он развивает эту
идею, то доходит до молекул, атомов и электронов,
а затем приходит к вибрациям; и здесь
останавливается. Он говорит, что основой всего
творения должно быть движение, а самый тонкий
аспект движения есть то, что называется
вибрацией. Веданта говорит о Нада Брахме, звуке-
Боге, имея в виду, что слово, или звук, или
вибрация, было творящим аспектом Бога. Это
показывает, что мистик не сильно отличается от
ученого, который говорит, что движение является
основой всего творения. Когда человек
обнаруживает эту схожесть между концепциями
современных ученых и мистиков, учителей
древнейших времен, он начинает соглашаться с
Соломоном, что нет ничего нового под солнцем.
Разница в том, что мистики древности не
создавали ограничения, называемого движением
или вибрацией, но прослеживали ее источник в
божественном духе. В соответствии с точкой
зрения мистика то, что существовало до творения,
–  это совершенный Сущий; совершенный не в
обычном смысле слова, потому что в
повседневном разговоре мы называем много

ограниченных вещей совершенными, но в смысле
духа этого слова.

Дух совершенства выше слов. Под
Божественным совершенством мистик
подразумевает совершенство красоты, мудрости
и силы; совершенство любви и совершенство
покоя. Но в то же время, там, где есть глаза, там
должен быть и предмет, на который можно
смотреть, восхищаться; так выполняется
предназначение глаз. Где существуют уши,
должен существовать звук, который можно
слышать, чтобы наслаждаться его красотой; в
этом состоит суть существования ушей. Так для
совершенного Сущего, чтобы осознать Свое
собственное совершенство, было необходимо
сотворить ограниченное совершенство Его
собственного Существа; и это происходит путем
разделения Одного на три аспекта. Это, в
действительности, и есть тайна, стоящая за идеей
троицы: видящий, видимое и взгляд. Задачей
биологии и других наук является детальное
объяснение постепенного развития творения.

Но схема, предлагаемая мистиками всех
времен, заключается в том, что сначала
произошло творение царства минералов, затем
растений, потом царство животных, а потом
людей. Они учили, что за всем этим процессом
развития видится определенная цель, которая
ведет творение к достижению определенной
вещи. Но при изучении всего процесса развития
минерального, растительного, животного царств
и человека видящий обнаруживает что-то, что
было утрачено, но что появляется, когда развитие
идет дальше. А что же это, утраченное? Это
выражение и восприятие; это то, на что указывали
мистики в символической фразе «Потерянное
слово». А что заставляло их говорить, что слово
было потеряно? То, что в начале было Слово:
существовало движение, вибрация и существовало
сознание совершенного Бытия. Скалы не были
созданы, даже с научной точки зрения, прежде,
чем возникло проявление; сначала пришла
вибрация, а затем пришли скалы. Но различие
между мистической и научной точками зрения в
следующем: ученый говорит, что интеллект
развился из скалы путем постепенного процесса,
в то время как мистик говорит, что скала была
только степенью интеллекта; интеллект был
сначала, а скала пришла потом. Весь процесс
проявления предполагает, что он работает по
направлению к одной и той же цели.

Существует две точки зрения, с которых
можно смотреть на это: одна заключается в том,
что гора когда-нибудь может превратиться в
вулкан, или дерево может однажды принести
плоды, и таким образом цель его существования
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будет выполнена. Другая точка зрения, которая,
возможно, более совершенна, состоит в том, что
камни и деревья, животные и человек – все
работают для одной цели, и весь процесс творения
работает для нее. А что это за цель, на которую
работает каждый аспект творения? Чего ждут

леса и деревья? Какого момента? Какой вещи?
Чего ищут все животные, кроме пищи? Что
придает важность любой деятельности человека,
а по выполнении ее влечет его к следующей? Это
одно нечто, но скрытое под многими формами.
Это –  поиск слова, потерянного слова. Чем
дальше развивается творение, тем сильнее его
желание услышать это слово.

Так же, как существует постепенный
процесс эволюции от царства минералов к
царству человеческому, так же существует
постепенный процесс развития от определенного
состояния эволюции человека к состоянию
совершенства. Что заставляет человека желать
услышать слово восхищения или хвалы,
удовлетворяющее его? Что приятно для него в
слушании голоса, слова своего друга? Что
очаровывает его в музыке, поэзии и что приносит
ему радость? Это то же самое потерянное слово,
предстающее в различных формах. Кажется, что
в начале творение было глухо и немо; я имею в
виду в начале материального творения. И чем
является то, что чувствует эту боль осознания
бытия глухим и немым? Это дух совершенства,
который был совершенен в восприятии и
выражении. То, что говорит Джелал-уд-дин Руми
о душе в «Маснави», объясняет всю трагедию
жизни. Хотя каждый человек, каждая душа
испытывает боль в определенной степени, и

каждая душа будет описывать причину этой боли
по-своему, все же за разными причинами кроется
одна причина, и она состоит в том, что душа
находится в плену. Другими словами, причина в
том, что слово было потеряно. Души на различных
стадиях эволюции пытаются искать это
потерянное слово тем путем, которым они
привыкли искать; и пути, которые были созданы
для поисков этого слова, стали правильными
путями или неправильными путями, грехами или
добродетелями. По этой причине мудрый человек
терпим по отношению ко всему, поскольку он
видит, что каждая душа имеет свой собственный
путь следования своей собственной цели; но в
основе выполнения всех этих предназначений,
целей лежит одна цель, и она –  в нахождении
потерянного слова. Ни одна душа, однако, не
обретет удовлетворения, пока не коснется
совершенства, о котором говорится в Библии:
«Будьте совершенны, как совершенен Отец ваш
небесный».

 Другими словами, это означает, что дух
Бога сам проходит через различные фазы для того,
чтобы осознать это совершенство; и хотя оно
ограничено по сравнению с совершенством
собственного Бытия Бога, все же оно постижимо.
И удовлетворение в этом. Какое объяснение
может быть дано этому совершенству? Что это?
Каков этот опыт? Это совершенство является
тем, что слова никогда не смогут объяснить: глаза
души становятся открытыми, и потерянное слово
приходит в «уши души» со всех сторон. Поэты
Востока изображали это в прекрасных образах и
историях, подобных истории о Раме и Сите. Они
описывали радость этого совершенства как
состояние влюбленного, который потерял свою
возлюбленную и снова нашел ее. Но ни один образ
не может лучше выразить эту идею, чем образ
человека, потерявшего свою душу и вновь
обретшего ее.

Глава 7. КОСМИЧЕСКИЙ ЯЗЫК

Есть люди, которые знают наперед о
пришествии наводнений, приходе дождя или
перемене погоды; о всевозможных изменениях в
природе. Что помогает им узнавать это? Без
сомнения, существуют знаки, становящиеся
словами для тех, кто может прочесть их; и по
этим знакам они могут понять приближение
природных событий. Для таких людей эти знаки
являются языком природы; но для тех, кто не
понимает их, все это просто тарабарщина. Как
объяснить тот факт, что те, кто знает не только
астрономию, но также и астрологию, могут
видеть в движениях планет и звезд,
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соответствующих людям, их прошлое, настоящее
и будущее?

Просто существуют знаки, указывающие на
прошлое, настоящее и будущее так же, как и
слова; и по ним они узнают о приближающихся
событиях: френологи могут узнавать вещи по
форме головы; те, кто понимает физиогномику,
могут прочесть по лицу вещи, о которых никто
никогда им не говорил. Есть и такие люди, кто
знает важную науку хиромантии: здесь знаки рук
говорят с ними так же громко, как и форма лица.
Существуют и естественные ситуации, когда,
например, мать понимает язык маленького
ребенка, который еще не способен говорить. Его
слезы и улыбки, его взгляды объясняют матери
его настроения, его радости и неудовольствия, его
стремления и желания. Сердце любящего знает
радость, горечь и перемену настроения
возлюбленного и без слов. Есть врачи, которые
благодаря своему жизненному опыту стали столь
искусны, что, прежде чем пациент произнесет хоть
одно слово, они уже знают, в чем дело. Есть
бизнесмены, в которых бизнес так въелся, что
как только человек приходит в их магазин, они
уже знают, будет ли он покупать или уйдет, не
купив ничего. О чем это говорит нам? О том, что
каков бы ни был наш жизненный путь, наша
профессия, наш бизнес или род занятий, помимо
всего этого существует некое чувство внутри нас,
которое может понять язык, выражаемый без
слов.

Также есть и другой предмет, близко
связанный с этим; и он заключается в том, что
все в жизни говорит, все является слышимым,
общается, несмотря на кажущееся безмолвие. То,
что мы, каждый на своем языке, называем
«словом», есть только слышимое слово; то, что
мы считаем слухом, есть только слышимое
ушами; потому что мы не знаем, что еще можно
слышать. Но фактически, нет ничего
безмолвного; все, существующее в этом мире,
говорит, представляется ли оно нам живым иди
нет; и поэтому словом является не только
слышимое нами, но все есть слово. Настоящее
значение слова есть жизнь; а есть ли что-то, что
не является жизнью, даже будь оно безмолвным?
Возьмите, к примеру, человека, не знающего тайну
планет, их влияний, их природы или их характера;
что они могут сказать ему? Ничего. Он знает,
что существуют планеты, и это все.Как далеко
заходит наука астрономия, если человек,
изучавший ее, может сказать только то, что
планеты оказывают определенное влияние на
погоду и на времена года; но астролог, может
быть, услышит голос планет более ясно, и он
может сказать, что планеты имеют определенное

влияние также на человека и на его жизнь.
Получается, что для одного человека планета
молчит, для другого она говорит шепотом, а для
третьего говорит вслух.

Так же и с физиогномикой: для кого-то
человек является загадкой; другой знает что-то
о нем по чертам лица; а для третьего он подобен
открытой книге. Один врач считает необходимым
провести обследование пациента с помощью всех
видов инструментов; другой врач предпочитает
спросить пациента о его состоянии; а третий врач
просто смотрит на пациента и знает о нем, может
быть, больше, чем сам пациент. Разве не та же
самая вещь происходит и с искусством? Мы
видим, что один человек идет в картинную
галерею, смотрит на различные картины, но
замечает только разные цвета и линии. Ему
нравится смотреть на них, и это все; он больше
ничего не знает об этом. Другой человек, который
видит исторический предмет картины,
заинтересован сильнее, чем первый, потому что
картина сказала ему больше; но есть третий
человек, для которого картины – живые. Картина,
которую он видит, которую он ценит, общается с
ним. Он читает в ней значение, смысл,
помещенный в нее художником; она открывается
для него под его взглядом. Таким образом, через
посредство картины мысль или идеал одного
человека становятся известны другому. Точно
также для одного человека музыка является
шумом, или, возможно, гармоничной группой нот,
или времяпровождением и родом развлечения.
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Другому она приносит некоторую радость,
некоторое удовольствие; он чувствует музыку,
предстающую перед ним. Но есть третий
человек, который видит душу исполняющего
музыку и дух того, кто эту музыку написал, даже
если она была написана тысячи лет назад. Разве
не все разговаривает? Будь то в искусстве, науке
или в любой другой форме, жизнь выражает свое
значение. Если бы только человек мог понять это,
он смог бы понять все. Тот, кто не понимает
этого, не поймет ничего; его чувство закрыто; это
все равно, что быть глухим. Его чувство общения
с вещами притуплено и он не понимает. Но если
человек сам не слышит, он не должен говорить,
что жизнь не разговаривает; и точно также, если
человек не может чувствовать смысл жизни, он
не должен говорить, что жизнь не имеет смысла.

Слово находится повсюду, и слово постоянно
говорит. Под «словом» подразумевается не то
слово, которое слышно ушами; под словом
подразумевается все, что передается, что
выражается и что приходит как откровение; то,
что человек слышит ушами, обоняет носом,
ощущает на вкус или касается различными
чувствами, –  все, что становится постижимым,
–  это есть слово. Другими словами, миссия жизни
состоит в том, чтобы передать что-то, и все, что
она передает, есть слово, посредством какого бы
чувства человек ни испытывал его. Слово зависит
не только от пяти чувств –  вкуса, слуха, зрения,
обоняния и осязания. Мы привыкли называть их
так, потому что мы испытываем их через пять
различных органов; но в действительности
существует только одно чувство, –  чувство,
испытывающее жизнь посредством или через
механизм пяти внешних чувств. Поскольку жизнь
испытывается через эти пять различных
направлений, опыт жизни становится разделен на
пять отдельных переживаний; то есть можно
сказать, что слово, или жизнь, становится
видимым, касаемым, слышимым и его можно
понюхать или попробовать на вкус. Но помимо
этих пяти аспектов, при помощи которых мы
привыкли слышать это слово, существует другой
способ слышания его, независимый от пяти
чувств, и этот способ слышания слова называется
интуитивным. Когда вы встречаете кого-то, вы
не можете сказать, увидев или услышав этого
человека, что вы знаете его, будь вы
удовлетворены им или не удовлетворены,
вызывает ли он у вас симпатию или антипатию;
но вы говорите, что у вас сложилось определенное
впечатление о нем. И это показывает, что
существует язык за пределами чувств, язык,
который мы в состоянии понять, если единое
чувство открыто в определенной степени.

Некоторые люди никогда не испытывали этого
чувства; некоторые испытывали его больше,
другие меньше, некоторые сознательно,
некоторые бессознательно; но когда приходит
несчастье, печаль, неудача или успех, человек
обычно чувствует его. Несомненно, некто,
обладающий нежным сердцем, великим
сочувствием, любовью, пробудившейся в его
сердце, более способен испытывать это чувство,
настроение. Именно это чувство может быть
названо интуицией, – нечто, не зависящее от
чувств. Возможно, женщина ощущает его
сильнее, чем мужчина. Очень часто женщина
говорит мужчине: «Я чувствую это; я чувствую,
что нечто будет иметь успех или потерпит
неудачу», –   а когда он спрашивает ее, по какой
причине, поскольку мужчина очень разумное
существо, она будет только повторять: «Я
чувствую это». Это язык, который она понимает;
мужчина не услышит его.

Существует другой опыт, другое переживание.
Это опыт не только духовных или очень
продвинутых людей; он известен также и
художнику, и материалистическому человеку,
изобретателю. Он может не верить этому, но этот
опыт приходит все равно; это чувство того, как
создать его изобретение или как сформировать
его систему; как составить план, как написать
поэму или как организовать что-то, что он хочет
организовать. Люди могут связывать достижения
великих изобретателей с тем, что те изучали
механику, и могут чувствовать, что именно
результат их изучения дает им эту способность;
но существуют тысячи студентов, изучавших
механику, но далеко не каждый становится
изобретателем. Тот, кто действительно достигает,
создает что-то, несомненно, создает это с
помощью вдохновения. Можно спросить любого
художника, живописца, графика, певца, танцора,
писателя, поэта: «Можете ли вы всегда выполнить
ту работу, которую хотите выполнить, столь же
совершенно и столь же прекрасно, как вы иногда
выполняете?» Ответом будет: «Нет, я никогда не
знаю, когда и как она будет сделана. Приходит
вдохновение, и тогда я могу выполнить ее. Оно
приходит, но я не знаю, когда и где». Поэт может
в течение шести месяцев пытаться написать
поэму, ту, которую жаждет его душа, и никогда не
быть в состоянии завершить ее; и все же она
может быть завершена за несколько минут, если
приходит этот момент вдохновения. Поэт не
может и вообразить, что такая вещь может
прийти за несколько минут, –  нечто прекрасное и
завершенное само по себе, живое и приносящее
ему величайшее удовлетворение. Великим
музыкантам тоже не требовалось долгое время,
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чтобы написать их самые прекрасные
произведения, их шедевры. То, что занимало у них
много времени для написания, имеет меньшее
значение; именно написанное и завершенное ими
за несколько мгновений вдохновения живет и
будет жить вечно. Также и со всеми аспектами
искусства; творческое искусство зависит от
вдохновения. Механическое искусство может
быть развито, человек может быть высоко
квалифицированным, но это мертвое искусство.
Единственно живое искусство – это искусство,
пришедшее из живого источника, и этот живой
источник называется вдохновением.

Что же это такое –  вдохновение? Вдохновение –
это то самое слово, о котором говорится во всей
этой книге; это слышание этого слова, приходящее
изнутри; человек слышит его и выражает в форме
линии, цвета, нот, слов или любой другой. Но самая
интересная и прекрасная вещь заключается в том,
что одинаковое вдохновение может прийти к
нескольким людям. Это одинаковое слово
приходит к этим людям. Один рисует его в форме
линии, другой составляет его из нот, третий
записывает его в словах, четвертый рисует его в
цвете. Это говорит о том, что артистическое
вдохновение, изобретательский гений, –  любая
форма, в которой значение, смысл жизни желает
выразить себя, –  имеет еще один аспект помимо
того, что мы видим во внешней жизни. Тогда что
же является этим вдохновением, этим словом,
которое есть душа вдохновения? Это сама
красота, энергия, мудрость и сама гармония. Это
энергия, потому что дает величайшую радость,
будучи выражена художником или изобретателем;
это мудрость, потому что приносит понимание
выполнения, завершения; это свет, потому что то,
что человек желает совершить, становится
ясным, и нет больше тьмы, непонятности; это
гармония, потому что именно через гармонию
достигается красота.

 Существует другая форма этого, которая
обретается посредством великого озарения,
великого пробуждения души; и эту форму можно
изобразить в виде человека, идущего через
огромную комнату, полную всевозможных вещей,
выставленных на обозрение, но там совсем нет
света, за исключением света прожектора в его
собственной руке. Если он направляет этот свет
на музыку, на ноты и ритм, –  музыка становится
ясной для него; если он направляет этот свет на
слова, –  слова становятся ясными для него; если
он направляет свет на цвета, –  все цвета
становятся определенными, различимыми; если
он направляет свет на линию, –  все линии в самой
гармоничной и прекрасной форме становятся ясно
видимыми для него. Прожектор может стать еще

больше, и его свет может распространяться еще
дальше. Он может быть направлен на прошлое,
–  и прошлое может стать столь же ясным, каким
оно было для пророков древних времен. Он может
быть направлен на будущее, – и тогда он обретет
не только чувство предусмотрительности, но
также и взгляд в будущее. Этот свет может быть
направлен на живые существа, –  и живые
существа могут стать для него подобны
открытым книгам. Он может быть направлен на
предметы, –  и предметы могут открыть ему их
природу и тайны. И если этот свет будет направлен
внутрь себя, –  тогда «Я» будет открыто для него,
и он может стать просветленным в соответствии
со своей собственной природой и своим
собственным характером.

Именно эта форма опыта, этот способ
знания может быть назван откровением. Через
него человек может выполнить цель своей жизни,
или, как говорят мистики, найти потерянное слово.
Каждый ребенок рождается плача; его плач
говорит о том, что он что-то потерял. Что он
потерял? Он потерял слово. Это означает, что все,
что он видит, ничего не говорит ему, он не знает,
что это. Он кажется заблудившимся в новой
стране, куда был послан; но когда он начинает
узнавать свою мать или окружающих его людей,
цвета и линии, то все вещи этого мира начинают
разговаривать с ним. Он начинает узнавать вещи
руками, ушами, носом и ртом; и так он начинает
узнавать слово, которое внутри. Именно это
общение поддерживает жизнь. Не еда и не питье
делают человека живым; именно это общение
через различные чувства, до того предела, когда
он понимает, что они должны сказать, –  это
делает человека живым.

Когда мы думаем о нашей жизни, когда мы
сравниваем боль, перенесенную нами в жизни, с
радостью, испытанной нами, то порция радости
так мала. Кроме того, даже за эту маленькую
частицу радости приходится платить, и таким
образом она превращается в страдание. Если
такова природа жизни, как бы мы смогли жить,
если бы не было этого общения, этой связи, если
бы не это слово, которое, в большей или меньшей
степени, мы слышим от всех вещей и от самой
природы? Обретение, выполнение этой связи – в
том, чтобы ни одна стена, ни один барьер не стояли
бы больше ни между нами, ни между нашей
внутренней и внешней жизнью. В этом –
стремление нашей души; именно так приходит
откровение; именно в этом заключается цель
нашей жизни.
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Синяя птица счастья
ПОСВЯЩАЕТСЯ ЕДИНСТВЕННОМУ

несовершенство, нуждающееся в переплавке,
иначе оно будет притягивать несовершенства в
жизни. Если хочешь быть счастливим – начни
менять себя. Трудности  есть указание на то, что
пришла пора изменять что-то внутри себя. Мы
притягиваем к себе те переживания, для которых
мы созрели, и на которые у нас есть запрос.
Каждому человеку Бог приготовил его счастье.
Только спрятал его для того, чтобы он не получил
его раньше, чем пройдет испытание, дабы человек
с благодарностью научился принимать счастье.

I
Счастье, в отличие от других благ жизни,

всегда бесплатно, его не нужно покупать, его
нужно просто брать. Сделать это очень легко –
когда вам в голову приходит вдохновленная мысль
– Идея, нужно ей верить и действовать в
соответствии с ней. Должно быть лишь
постоянное стремление к счастью. Когда
приходит счастье? Оно приходит тогда, когда его
ждут, когда человек настроен на его волну и
стремится сделать первый шаг навстречу
будущему. “Запомни – счастливым невозможно
быть завтра, счастливым можно быть только
сегодня. Если ты несчастен сегодня, то завтра
вряд ли будешь счастливым. Нужно поймать в
сегодняшнем дне эту птицу за хвост, тем более
она постоянно вокруг тебя кружит” (Старец
Арсений). Когда человек по-настоящему
счастлив, то он становится подобным птице: у
него будто вырастают крылья, и он парит над
землей, а сердце наполняется беспредельной
радостью.

Каков уровень развития человека, такое
счастье он получит. Все чудеса и несчастья
человек носит внутри себя. Нет внешних причин
неудач, есть только внутренняя причина –

“Никогда, никогда не останавливай в себе порыва.
Если стучится в сердце счастье не испытывай
его ни временем, ни размышлением.
Счастье мстит жестоко.”

Л.Леонов

УНИВЕРСИТЕТЫ ДУХА
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Человек обязан преодолеть 4 препятствия
– 4 испытания на пути к счастью.

I Человеку с раннего детства внушают,
что его мечта и желания неосуществимы.

II Любовь не преграда, а помощник в пути.
III Страх неудач и поражений.
IV Страх перед исполнением своей

мечты.
Рассмотрим подробнее все испытания и

начнем с первого препятствия.
I  – “Человеку с раннего детства внушают,

что то, чего в жизни он больше всего желает,
просто неосуществимо. С этой мыслью он
вырастает, и с каждым прожитым годом его
душа все больше обрастает коростой
многочисленных предрассудков и страхов,
переполняется чувством вины” (П. Коэльо).

И тогда мы, вырастая, начинаем сами
испытывать негативные отношения  к самим
себе, и именно они являются подлинными
виновниками наших несчастий. Одна из
важнейших причин того, что люди так
недовольны своей жизнью, заключается в том,
что они недовольны собой. Это происходит
потому, что мы полагаемся на реакции
окружающих и на их основании определяем,
какие мы внутри. Люди являются для нас
зеркалами, но они зачастую кривые зеркала, им
свойственны предубеждения, которые искажают
представления о нас самих. Какой же тогда
остается выход? Нужно осознать, что все
зависит только от вас! Человек не может
обрести счастье, изменяя что-либо в своей
жизни… кроме самого себя. “Источник
удовлетворения должен находиться в разуме; и
тот, кто обладает настолько малыми знаниями
о человеческой природе, что стремится к
счастью, пытаясь  изменить  все,  кроме
собственного характера, лишь растратит жизнь в
бесмыссленных усилиях и приумножит ту печаль,
от которой хочет избавиться” (С. Джонсон).

В первую очередь надо поменять
представления о самом себе, нужно быть
сосредоточенным на себе, чтобы познать все
свои достоинства и недостатки. Счастье надо
искать внутри. Вы должны стать самому себе
хорошим другом. Человек должен быть полезен
прежде всего для себя. Будучи полезен себе, он
полезен и другим. И тогда человек становится
самим собой – иными словами, сознательно
начинает менять себя, избавляясь от
предрассудков, которые были навязаны ему с
детства чужими представлениями о нем. Быть
собой – это значит быть светом и любовью.
Быть светом – принять свою Божественность и

носить Бога в себе; быть любовью – полюбить
себя и обрести чувство собственной значимости.

Быть светом – это значит научиться
управлять своими мыслями, так как свет
пробуждает человеческую мысль и приводит к
осознанию своей божественности. Осознать
нечто – значит стать им, значит стать
Богоподобным. Мысль должна быть
сосредоточена на Боге внутри себя, тогда никакая
сила не причинит вам зла. Всегда осознавайте, о
чем вы думаете. Сегодняшние мысли создают
ваше будущее. Счастье зависит от умения
управлять своими мыслями. Какие мысли
человек излучает в пространство, такие события
он притягивает к себе. Негативные мысли и
эмоции препятствуют нашему основному
стремлению: быть счастливыми и избежать
страданий. С неспособности контролировать
реакцию на пагубные мысли начинается путь к
страданиям. Последствия наших поступков – как
позитивных, так и негатиных – накапливаются
глубоко внутри нас и притягивают
соответствующие им события. Абсолютно
нелогично ожидать счастья, в то же время ничего
не делая для сдерживания негативных мыслей и
эмоций. Надо самому себе твердо сказать: “Я
хозяин своих мыслей и эмоций!” Эмоции –
великолепный дар. Они показывают нам, о чем
мы думаем. Нужно научиться понимать, что вы
чувствуете, потому что это самый легкий способ
узнать, о чем вы думаете.

Чтобы превратить негативные мысли и
эмоции в позитивные, надо использовать “Закон
Замещения”, позволяющий превратить яд в мед.
Это эффективное лекарство от любого страха.
Всегда будьте настроены только на позитив.
Степень счастья зависит от того, на что настроен
ваш разум. Что вы видите в текущем мгновении?
Положительное или отрицательное? От вашего
ответа зависит ваше счастье. Если вы не
используете энергию для счастья, та же самая
энергия будет использована для несчастья. Ваша
привычка быть несчастным настолько укоренена,
что поток энергии останавливается.Для счастья
он должен идти в гору.Отпустите неприятную
мысль или ситуацию с любовью. Скажите: “я
отпускаю с любовью…” (дальше укажите то, от
чего вы хотите освободиться). С каждой
негативной ситуацией или эмоцией нужно
расстаться сначала на уровне мысли – отпустить
ее, как птицу в небо.Нет неблагоприятных
обстоятельств и положений, есть лишь свернутое
сознание, лишь мрачный взгляд на вещи. Если вы
отбросите свет своего Божественного Я на
треволнения повседневной жизни; если вы
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брызнете радостью на любое печальное событие
в вашей жизни, то они начнут быстро
растворяться и обернутся прекрасными
возможностями.

Быть собою – это значит быть также и
любовью; познать любовь – познать себя как Бога,
а для этого необходимо полюбить себя, то есть
приобрести чувство собственной значимости.
Любовь к себе – глубокое осознание того, кто мы
в действительности есть, это значит – знать себя.
Отрицая собственное величие, – мы отрицаем
присутствие Бога внутри себя. Вы сами себя
ваяете. Вы становитесь тем, о чем вы больше
всего думаете, ибо человек является тем, что он
о себе думает в течении дня. Чем больше всего
восхищаетесь, тем и станете. Для этого найдите
в себе наилучшие мысли и устремления, и то, что
вам хорошо удается, чтобы наполнить ими свое
сердце. Что держите в сердце своем, то и
исполнится. С помощью визуализации вы можете
создать ясный позитивный образ самого себя,
создать его таким, каким вы мечтаете стать.
Этот образ можно усилить позитивным
утверждением с помощью короткой фразы, в
которой будет заключена информация о том,
какими  позитивными качествами вы хотели бы
обладать. Все это “перепрограммирует” ваше
подсознание, а следовательно, и ваше
представление о самих себе.

Потом человека ожидает следующее,
второе испытание – любовь. Научившись любить
себя, человек теперь должен научиться
распространять свою любовь и на других;
качество вашей жизни определяется качеством
ваших взаимоотношений. Счастье возникает из
ваших взаимоотношений с самим собой, а также

из взаимоотношений с окружающими, ибо
заповедано возлюбить ближнего, как самого себя.
Помните, что вы есть Любовь. Будьте любовью,
и та реальность, которую вы ищете, будет вашей.
Счастье легче всего достичь, давая его другим.
Чем больше отдаешь, тем больше получаешь;
недаром слово “счастье” состоит из двух слов:
“Со-участие”, счастливым можно стать только
тогда, когда примешь участие в жизни другого
человека, “участь” также означает и судьбу, даря
другому счастье,ты меняешь свою судьбу к
лучшему. У вашей жизни один только смысл –
научиться радоваться, а потом научиться
радовать других. “Каждый, кто встретит радость,
должен делиться ею, – Ведь счастье родилось
как двойня” (Лорд Байрон).

Сердце человека рвется к своему счастью,
своей любви, а ум его не пускает. Ум видит
только то, что снаружи, но не видит, что внутри.
Многие люди боятся счастья, боятся любви. Для
них жить полноценной жизнью – значит изменить
множество своих привычек и потерять чувство
личности. В результате мы не растем. Иногда мы
боимся приносить пользу. Наше чувство вины
всегда попытается сказать нам, что когда мы
совершаем великодушный поступок, мы просто
пытаемся произвести на других впечатление.
Нам трудно принять, что мы добры от природы.
Альтруистические поступки не только приносят
счастье, но и уменьшают количество
переживаемых нами страданий. В заботе о
других мы перестаем беспокоиться о себе. И еще
надо помнить об одном золотом правиле из
Библии: “Негоже человеку быть одному”.

“Когда человек осознает, что любовь не
преграда, а помогает в пути, его предостерегает
следующее препятствие: страх неудач и
поражений. Он осознает и то, что путь, который
определен своей судьбой, так же труден, как и
любой другой, с той лишь разницей, что “там и
будет сердце твое”. Поэтому Воин Света должен
обладать терпением, столь необходимым ему в
трудные моменты жизни, и всегда помнить, что
вся Вселенная способствует тому, чтобы его
желание осуществилось, пусть даже самым
непостижимым образом. На этой планете
существует одна великая истина: когда ты по-
настоящему чего-то желаешь, ты достигнешь
этого, ведь такое желание зародилось в душе
Вселенной. И это и есть твое предназначение на
Земле” (П. Коэльо).

Для этого необходимо действовать мудро
и ожидать терпеливо, имея путеводной звездой
Истину и Добро. Незнание этого закона приводит
к периодам безрассудного энтузиазма с одной
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стороны, или депресии и отчаяния – с другой.
Пусть ожидание счастья будет активным,
уверенным, радостным, но спокойным.

Терпение – это способность противостоять,
решимость. Счастье не приходит само по себе,
оно созидается ежедневными маленькими
победами. Истинное счастье приходит тогда,
когда оно сложено из кирпичиков многодневных,
многолетних трудов. Счастье, успех и здоровье
приобретаются трудом. Уныние, поражения и
болезни приходят сами.

Так что терпение должно сочетаться с
умением использовать шанс. Нужно научиться
использовать каждое благословение текущего
момента. Удача – это постоянная готовность
использовать шанс, на который указывает наша
интуиция. “Успех” происходит от слова “успеть”,
т.е. это устремление вперед, каждый шаг на пути
к поставленной цели прочитывается и достигается
своевременно. Удача приходит, как естественное
закономерное следствие неустанного напора сил
в одном и том же направлении.

Целеустремленность придает нашей жизни
смысл и содержание. “Без цели наши дни
закончились бы так, как только могут закончиться
бессмысленные дни, – полным уничтожением”
(адмирал Бэрд). Цели закладывают фундамент
нашего счастья. Мы черпаем энергию из
энтузиазма, а энтузиазм возникает благодаря
существованию целей – предмета стремлений,
того, о чем мы мечтаем. Счастье – это не
сиюеминутное наслаждение, а постановка перед
собой необходимой цели, которая наполнит
смыслом всю вашу жизнь.

В чем счастье?
 В жизненном пути,

Куда твой долг велит идти.
Врагов не знать, преград не мерить,

Любить, надеятся и верить.
 А. Майков.

Умом невозможно быть счастливым.
Счастье – это особое высокое чувство парения,
радости, любви, света. Но порой люди путают это
небесное чувство с удовольствиями и
наслаждениями, которые приводят лишь к
разочарованиям. Поэтому необходимо дать
самому себе отчет: чего именно вы хотите. И
именно мудрость, как следствие правильного
выбора в пользу счастья и отказа от
сиюеминутного наслаждения, поможет, чтобы
желаемое вами осуществилось.

А как же распознать, в чем заключается
истинное счастье?  Необходимо научиться видеть
вещи правильно, тогда вы становитесь

творческими, а не реагирующими, т.е. вы уже не
поступаете как всегда, а ищете новый подход ,
чтобы найти правильное решение. Счастье на
самом деле всегда рядом с человеком, только он
его не видит. Глазами своего счастья не увидишь,
потому что глаза видят то, что нужно уму
человека. “Самого главного глазами не увидишь.

Зор ко одно л ишь с ердце”(С ент-
Экзюпери).Сердце человеческое подобно
цветку –  когда  оно распускает ся,  тогда
человек начинает видеть сердцем. Поэтому
где будет  сокровище ваше,  т ам будет и
сердце ваше. Переходы в сознании человека не
могут совершаться вверх, если сердце его молчит
и он не видит в другом человеке то же небо, что
открыл в себе. Когда сердце свободно от
страстей, то желание способно прорасти, подобно
семени, посаженному в срок. ”Да даст тебе по
сердцу твоему и все намерения твои да
исполнятся” (Псалом 19;5). “Чистота и
бесстрашие – первые условия духовного зрения”
(К. Антарова). Бесстрашие и мужество
раскрывают всего человека, все его силы и
таланты. Старайтесь найти в себе свободное, не
отягощенное мусором личных неудач восприятие
жизни. Будьте смелы. Не останавливайтесь в
пути, чтобы оплакивать неверные шаги прошлого.
“Бесстрашие – это не только отсутствие
трусости – это полная работоспособность
всего организма, полное спокойствие в
атмосфере опасности” (К. Антарова).

Чтобы обрести бесстрашие, человек может
выработать в себе качество: “Быть здесь и
сейчас”, потому что исходная точка силы в
настоящем моменте. “Настоящее” – “На –
стоящее” – т.е. это самое ценное в жизни
человека, дар от судьбы. Если человек не живет
в текущем моменте, он не способен победить в
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игре жизни. Каждый миг означает выбор судьбы.
И это определяет то, где мы окажемся в
следующее мгновение. Осознавая мгновение, вы
извлекаете максимум возможного. Но вместо
этого мы думаем о прошлом, тревожимся о
будущем, и следовательно, не уделяем полного
внимания настоящему. “Вся моя жизнь была
наполнена ужасными несчастьями… большая
часть из которых никогда не случалась” (М.
Монтень). В течение дня сосредоточьте свои
мысли на том, что делаете, а не на том, что
сделаете или будете делать. “Секрет несчастья
заключается в том, что у человека есть свободное
время на размышления о том, счастлив он или
нет” (Б. Шоу). Любое дело становится легким,
если разделить его на фрагменты. Если вы
живете в мгновении, у вас не останется времени
на беспокойства, у вас есть только то, с чем вы
непосредственно имеете дело.

“Итак, когда человек извлек свою мечту
со дна души и многие годы питал ее силой любви,
не замечая рубцов и шрамов, оставшихся на
сердце после многотрудной борьбы за ее
воплощение, он вдруг начинает замечать, что то,
чего он так долго желал, уже совсем близко и
осуществится – возможно, уже завтра. Именно
на этом этапе его ожидает последнее
препятствие: страх перед исполнением своей
мечты. Как писал Оскар Уайльд, “люди всегда
разрушают то, что любят сильнее всего.” Само
сознание, что вот-вот сбудется то, о чем он
мечтал всю жизнь, случается, наполняет его душу
чувством вины. Человек забывает, сколько ему
довелось пережить, перестрадать, чем пришлось
пожертвовать во имя своей мечты. Из всех
четырех это препятствие самое коварное,
поскольку овеяно некой аурой святости – эдакого
отречения от радости свершения и плодов
победы… Никто не стоит у него на пути, лишь он
сам” (П. Коэльо).

Для того, чтобы преодолеть последнее
испытание, нужно считать себя достойным своей
мечты, иначе, отказавшись от нее, мы становимся
посредственными и теряем вкус к
жизни.”Большинство людей проживает жизнь в
тихом отчаянии” (Торо).

Не бойтесь мнения других. И что важнее
всего, не позволяйте себе быть парализованными
самокритикой. Потому что человеку начинает
казаться, что он потерпел неудачу, но это только
ощущение, на самом же деле ему остается только
протянуть руку и получить успех. Нужно лишь не
сдаваться, а совершить последнее усилие,
последний шаг к действию.  Незавершенный путь
видится как поражение.

Проблема, которая к нам приходит, означает
возможность счастья. Когда Господь ставит
перед нами проблему, Он также дает и решение
для нее. Побеждает тот, кто верит, что может
победить. И даже в те мгновения, когда все
выглядит мрачно, проявляйте только совершенство;
доверьтесь своему Высшему Я, которое советует вам: “Не
откладывай, не раздумывай, не сомневайся.”

Нерешительность порождает сомнение, а
оно, в свою очередь, страх. Одно из проявлений
страха – это беспокойство, которое означает, что
вы себе не доверяете. Перестать беспокоиться
– значит встретиться со своим страхом лицом к
лицу, вместо того, чтобы воспринимать его через
завесу тревоги, которую вы считаете
оправданной.

Страх – это сила, от которой вы некогда
отказались; просто сосредоточьте на страхе свое
внимание и наблюдайте, как он рассеивается в
лучах света, излучаемого вашим существом. Еще
попробуйте взглянуть на ситуацию с другой точки
зрения, поменять к ней отношение. Счастье – это
состояние, которое, невзирая на взлеты, падения
и временные затруднения, остается неизменным,
это гармония между внешними обстоятельствами
и внутренними отношениями к ним. Вы можете
сосредоточиться на положительных сторонах
ситуации, а не на том, что может показаться
плохим. Задайте себе три вопроса.

I что хорошего может быть в этой
ситуации?

II что в этой ситуации несовершенно?
III что я могу сделать, чтобы изменить эту

ситуацию?
Существует такая поговорка: когда двое

смотрят сквозь решетку, один видит грязь, а
другой звезды. Будьте настойчивы, как бы туго
дело не двигалось на первых порах,
настойчивость – отличная страховка от
поражений. Также вы способны отменять то, что
вам не по нраву. Всем сердцем своим велите,
чтобы нечто, нежелательное для вас, исчезло. И
еще, всегда ожидайте только самого лучшего, как
молитву, повторяя следующую фразу: “Все
прекрасно в моем мире и будет еще лучше.”

II

Счастье не находят, его создают
собственными руками. Человек может сотворить
счастье сам, зная его законы. Все предметы
внешнего мира являются лишь видимыми
отражениями идей и законов. Счастье – это когда
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человеку открывается знание, способствующее
воплощению его заветной мечты в жизнь.

Счастье – идея + воплощенный опыт. Идея
– четко сформулированный и тщательно
продуманный план. Процесс начинается с мысли,
идеи, визуализации.

Визуализация – это работа воображения –
это способность ума создавать ментальные
образы – идеи. Воображение – это образы,
рождаемые самой мыслью. Разум придает форму
тому, что воспринимается. Если вы видите
желаемое своим разумом, это появится у вас в
руках. Дар воображения дан человеку для того,
чтобы он смог воплотить  в мире то, что еще не
воплощено. Когда человек визуализирует,
включает творческое воображение – он
материализует свое желание. Воображение
обладает великой силой. Если вы нарисуете
картинку в своем уме, вибрации вашего тела
настроятся на ее лад, если только воля работает
в том же направлении. Контролируемое
воображение делает все возможным.

Вторая составляющая счастья, помимо
идеи, это опыт, который основывается на мысли,
чувстве, действии, являющимися инструментами
творения.

Мысль – первый уровень творения, чтобы
обрести силу мысли, нужно сначала научиться
управлять мыслями. Счастье не зависит от
внешних условий, оно зависит от внутреннего
состояния человека, от умения управлять своими
мыслями, и если человек правильно
настраивается, он найдет внутри себя все, что
пожелает его душа. Какие чувства человек
излучает во внешний мир, такие события он
притягивает к себе, необходимо преображать свои
мечты в упорядоченные мысли. Сила мысли –
сила концентрации, энергия человеческой души,
сконцентрированная в определенном направ-
лении.Контролируемая сосредоточенность
подобна лазерному лучу, который может
уничтожить любую преграду на своем пути.
Каждая ваша мысль – это реальная сила. Одним
из способов управлять мыслями является
успокоение разума. Истина приходит в молчании,
когда утихнет внутренняя буря чувств. Истина
сама по себе нежна, важно не спугнуть ее
водоворотом чувств и мыслей, суетой и
волнением. Счастье – это состояние гармонии,
это внутренний покой. Необходимо научиться
расслабляться. Это условие для установления
связи с нашей внутренней силой. Внутренняя сила
позволяет претворять в жизнь самые заветные
ваши мечты. Она может дать нам очень много и

сразу. Внутренняя сила – это Наше Высшее Я,
Высшее Сознание – поле чистых потенциальных
возможностей. Проникнуть в это поле поможет
умение управлять мыслями, достигнутое с
помощью внутренней тишины или, по другому,
внутренней неподвижности.

Ваши творческие способности будут
проявляться мощнее, если вы установите
совершенное равновесие между неподвижностью
и движением – концентрацией и радостью. Ваша
радость исходит из вашего собственного сердца.
Вспомните какое-нибудь счастливое событие
вашей жизни, когда вы чувствовали себя
великолепно, заново переживайте эти волшебные
мгновения, и вы начнете распространять волны
радости, тем самым вы сознательно будете
выстраивать заранее свое поле счастья, успеха
и удачи.

Нужно сконцентрировать свое внимание на
цели и направить энергию желания на ее
достижение. Слово – мысль выраженная,
посылает творческую энергию желания (любовь)
во вселенную для реализации задуманного. Так
происходит материализация желаемого: это
объединение мысли, эмоции и веры (аффирмации
– короткого словесного утверждения,
содержащего в себе информацию о том, что вы
хотите получить).

Используя силу мысли, вы создаете в своем
уме мыслеформу желаемого, которая начинает
материализовываться. Мышление создает образ,
образ магнетизирует и направляет физическую
энергию на создание воображаемой формы.

Мысли становятся предметами. Главная задача
– удерживать мысли о том, чего вы хотите, т.е.
концентрировать мысли на желаемом. Всем
сердцем почувствуйте, что желаемое возможно,
и действуйте, исходя из этого чувства. Впустите
мечту в самое свое существо и живите ею.
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Каждый успех зависит от сосредоточения сердца,
которое позволяет превратить желание в
устремление и достичь кульминации счастья,
когда устремление развивается в волю. Воля и
страстное желание в правильном сочетании
образуют непреодолимую силу. В Агни-Йоге так
и сказано, что чудеса бывают в жизни любовью
(страстным желанием) и устремлением. Любовь
– интенсивное желание, привлекает космические
созидательные силы. Именно сочетание мысли
и любви создает непреодолимую силу закона
притяжения. Притяжение происходит силой
образов, которые вы постоянно держите в голове.
Если вы окутаете каждую мысль любовью, то
тем больше хороших вещей и ситуаций вы
притянете к себе. Закон притяжения – закон
любви. Чем больше любви вы излучаете, тем
большая сила работает на вас. Закон притяжения
пошлет вам больше того, что вы любите. Мысль,
исполненная любви, становится непреодолимой.

И еще должно быть выполнено одно
условие: чем больше наше сознание приблизится
к Богу, тем быстрее и легче будут
осуществляться наши желания. Наше Высшее
Сознание – это Бог внутри нас – поле чистых
потенциальных возможностей, которое
претворяет в жизнь самые заветные мечты. “Бог
подобен волшебному дереву, исполняющему
любые желания” (Рамакришна). Приближение к
Высшему Сознанию достигается с помощью
веры, третьего компонента, необходимого для
достижения цели, наряду с мыслью и желанием,
с помощью которых осуществляется
материализация задуманного. Вера – это
состояние ума, которое может быть достигнуто
с помощью аффирмации – словесного
самовнушения, позитивной установки на успех,
которая влияет на мысль, и та, достигая
подсознания, воздействует на сознание, которое
и воплощает желаемое в реальность. Материя –
это сгущенная энергия, энергия – сгущенное
сознание. Мысленная установка (аффирмация) –
это доминирующая мысль, посылающая
магнетический сигнал, который притягивает к вам
все, что ему соответствует. Аффирмация
(молитва) и желание – это одно и то же. Просьба
об исполнении желания – это любовь. Обратите
ваши мысли внутрь к всемогущей любви. Мысли
направляют поток любви и энергии. Когда любовь
течет беспрепятственно, желания прорастают в
реальность, а вы обладаете полной свободой
творчества. Любовь осуществит все ваши
желания. Освещенное любовью слово способно
творить чудеса. Сила слова зависит от того,
сколько огня сердца и разума человек вложит в

слово. Звук Божественного слова, раздающийся
по воле Любви, направляет все Божественные
силы к созиданию. Слово есть Воля Божия. В акте
повеления появляется энергия, потоки которой,
направленные словом, пересекаются в
пространстве, и происходит материализация
желаемого. На исполнение определенного
желания требуется определенное количество
энергии.

Чтобы повысить энергетику, надо научиться
расслаблять свой организм;

научиться находить равновесие между
неподвижностью (концентрацией) и движением
(радостью);

избавиться от беспокойства;
выявить реальные жизненные цели;
повысить уверенность в себе;
изменить обстоятельства окружающей

жизни.
Используйте для усиления эффекта закон

наименьшего усилия – закон любви. Чувства
являются силой, которая притягивает и самое
высокое чувство – это любовь. Чувство
наполняет мысль жизненной энергией, и она
воплощается в действительность.Чувства
оживляют визуализацию. Постарайтесь увидеть
желаемое в уме и почувствуйте это эмоциями.
Затем поместите в эту картинку огромное
количество любви.

Срок реализации намеченного зависит от
того, насколько человек готов получить желаемое.
Желаемое проявлятся в вашей жизни, когда вы
ему соответствуете. Есть разница между
желанием и готовностью получить желаемое.
Доверьтесь своему Высшему Я, позвольте ему
вести вас и направлять по тому пути, который
наиболее благоприятен для вас. Постарайтесь
прийти в соответствие с тем, что вы просите. Вам
поможет энтузиазм, радость, признательность за
то, что у вас уже есть. Если человек по-
настоящему готов к чему-либо – это происходит.
Всегда думайте только о положительном развитии
событий, повторяйте, как молитву: “Все идет так,
как надо”; “Я всегда принимаю правильные
решения”. Начните поступать так, как будто у вас
то, что вы желаете получить, есть уже в
достаточном количестве. Когда придет время, то,
что принадлежит вам по праву, обязательно
появится в вашей жизни. Все, что остается вам,
это выбрать желаемое. Если это ваше счастье,
то его не надо удерживать, оно никуда не уйдет, а
без всяких с вашей стороны усилий всегда будет
с вами. Потерять можно лишь то, что вам на
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самом деле не принадлежит. Не надо слишком
долго думать о своем желании, размышляя о нем
с излишним упорством, мы разрушаем его,
оказывая слишком сильное давление. В чем бы
вы не нуждались, это придет в нужный момент.
используйте закон непривязанности: когда вы
отказываетесь от привязанности к результату
желаемого, вы получаете то, что хотите.
Непривязанность опирается на абсолютную
уверенность в силе вашего Истинного Я.
Неопределенность – плодотворная почва чистых
творческих возможностей. Каждое мгновение вас
будет ждать приятное волнение, приключение,
тайна. Вы входите в вечный момент – настоящее,
которое содержит в себе все вероятные
возможности развития событий. Вы входите в
поле неограниченных возможностей, которое
организует беспредельное количество
пространственно-временных событий. Но когда
вы привязаны, – вы лишаете свое желание
гибкости. Когда вы понимаете этот закон, вы не
чувствуете необходимость форсировать решения.

Способ простой визуализации
1. Решите, чего вы хотите добиться.
2. Расслабьтесь: установите равновесие

между внутренней тишиной (концентрацией) и
движением (радостью).

3. Мысленно создайте желаемую
реальность: создайте ментальный видеофильм.

4. Наслаждайтесь как ребенок, мечтающий
о подарке на день рождения.

5. Держа в уме образ, создайте
положительную ментальную установку
(аффирмацию).

6. Приложите к вашей картинке порцию
эмоций или чувство любви для подпитки.

7. Используйте закон непривязанности –
отпустите ваше желание во Вселенную, как птицу
в небо.

8. Пошлите Благодарность Вселенной.
Высказывайте свои желания с чувством
благодарности. Сердце, преисполненное
благодарности, особенно широко открыто для
творческих сил Вселенной.

Ника Тбилисская
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СЧАСТЬЕ – УДОВОЛЬСТВИЕ ИЛИ БОЖЬЯ БЛАГОДАТЬ?!

«Разве вы не знаете, что вы храм Божий,
и Дух Божий живет в вас?»

(I Коринфянам)

Человек рождается для счастья...  все
хотят быть счастливыми, но каждый понимает
его по-разному, в силу своего сознания. И каждый
стремится к нему в силу своего умения, подчас
направляя всю свою деятельность на достижение
этой цели, считая, что все средства хороши, если
цель оправданна. Но всегда ли цель выбрана
правильно? И что такое счастье?  Проанализируем
некоторые данные: «Счастливыми считают себя
люди, получившие образование, имеющие
крепкую семью и хорошие социальные связи.
Ощущение счастья добавляет здоровый образ
жизни, включающий минимальный набор
физических упражнений, а также отсутствие
вредных привычек, как курение и злоупотребление
алкоголем». Это данные ученых Гарвардского
университета, сформулировавших, что такое
счастье, на основе 72-летнего исследования.

И далее: «Ощущение счастья не
гарантируют ни деньги, ни слава, ни красота» –
сообщает научный журнал Journal of Research in
Personality, подтверждая результаты Гарварда.
«Исследование, проведенное на основе анализа
судеб 150 выпускников двух престижных
университетов, обнаружило, что те, кто добились
известности, влияния и создали капитал, чаще
чувствуют неудовлетворенность жизнью и более
склонны к депрессии, чем их менее удачливые
сокурсники.

Более счастливыми ощущают себя люди,
не ставившие перед собой амбициозных
карьерных целей, но имеющие крепкие
социальные связи – хорошую семью, надежных
друзей»( НЬЮ-ЙОРК, 4 июня - РИА Новости,
Лариса Саенко).

И тут стоит задуматься: люди, всю жизнь
стремившиеся к благополучию, а стало быть, и к
счастью материальному, добившиеся, казалось
бы, всех благ в жизни, испытывают
неудовлетворенность и депрессию, а люди, менее
удачные в карьере, но имеющие хороших верных
любимых и друзей, ощущают себя более
счастливыми...  Так в чем же дело?.. И что
пропустили в своей жизни первые, но в какой-то
мере достигли вторые?

А дело – в духовности человека.
Духовность – нравственное начало человека,

которое определяется состоянием его энергетики
и  зависит от уровня его сознания, это высокая
культура чувств, это полная гармония с самим
собой и миром Духа. Тот, кто живет в высоких
идеях, уже здоров. Человек заболевает, потому
что перестает видеть красоту и чувствовать ее.
Многие, наверное, слышали, как о человеке, у
которого плохое настроение, говорят, что «он не в
духе». Значит, в духе можно быть, а можно и не
быть, значит дух – это состояние нашего
сознания, это пребывание («пребывать в духе»).
Человек, пребывающий в духе, испытывает
положительные, а также высшие эмоции. Эмоции
же связаны с чувствами, они отражают наше
настроение – это душевное переживание. И эти
переживания – положительные или отрицательные
– составляют нашу жизнь. А мы знаем, что жизнь
– это движение, а движение – это вибрации, и
наши душевные переживания, которые
определяют наше дальнейшее состояние («в
духе» или «не в духе»), – тоже вибрации,
следовательно, человек, пребывающий в духе,
пребывает в высших вибрациях, а высшие
вибрации – это мощная защита организма. А
человек, находящийся «не в духе», вибрирует на
низких частотах,  и  вибрации его грубые  и
тяжелые, и состояние его отвратительное. И
откуда вдруг у такого человека появится
духовность? Однако у человека всегда есть шанс.
«Духовность есть задача, поставленная перед
человеком в отношении к жизни. Парадокс в том,
что рост духовности осуществляется заключенной
в человеке духовной же силой, этот рост не может
быть результатом недуховных состояний.
Высшее никогда не получится из низшего, не
заключающего в себе никаких зачатков высшего,
никаких его потенций. Духовное развитие есть
актуализация возможного» (Н. Бердяев). Но
«возможно», не значит «будет». Все зависит от
самого человека – будет ли у него все хорошо,
или все плохо.  Человек, который не изжил эгоизм,
никогда не достигнет своего высшего «Я». Такой
человек всегда будет искать виноватого на
стороне: это будет жена, сестра, начальник,
погода, условия жизни и т.д. и т.п. И это будет  до
тех пор, пока он не поймет, что  является
предателем, и в первую очередь предателем
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самого себя, что плохое настроение у него не
потому, что его кто-то обидел, а потому, что он
испытывает злость, ревность,  или зависть, или
раздражение, или еще что-либо – арсенал
отрицательных чувств велик. Отсюда – неудачи,
разочарования, и в итоге – болезни и даже смерть,
так как все эти чувства постепенно убивают его
сердце.  Человек сам наказывает себя, не
осознавая, что ведет себя к пропасти страданий.
«Очи, что плачут, не могут видеть ясно. Так же и
уши тех, что жалуются, сетуют и слышат только
уныние собственного сердца, не могут услышать
зова Жизни. И сердце, стучащее в минорной
гамме, стучит монотонно: “Я, я, я”. (К. Антарова).

И духовность невозможно развить эгоисту,
который не может испытывать чувств по
отношению к своим близким и шагает по
карьерной лестнице вверх по головам сотрудников,
а подчас и своих близких. И пока человек видит
счастье как  цель, где-то отдаленно впереди, итог
его жизни – страдание: сначала страдают его
близкие, так как эгоизм затмил все его чувства,
и он свои интересы ставит превыше всего. Затем
наступает момент, когда начинают рушиться
устои его жизни, когда человек вдруг
задумывается о том,  что, исследуя окружающий
мир, развивая науку, он  не достигает желаемого;
и он начинает осознавать, что настолько преуспел
в своем эгоизме, что  взаимодействовать с
окружающим миром он не может, он что-то
упустил. Начинаются  личные страдания, он
чувствует себя все более беспомощным,
потерянным, загнанным в тупик. И ему невдомек, что в
своих страданиях виноват он  сам. Он заявляет о праве на

счастье, забывая о
самом главном, – о
долге. И если кто  и
вспоминает о
чувстве  долга, то
лишь вскользь, и
хочет видеть его у
другихпо отноше-
нию к себе. Оказы-
вается, самое труд-
ное – понять, в чем
заключается твой
долг. Но, в первую
очередь,  «долг –
это уважение к

праву другого» (Иммануил Кант). Это – внутренний
моральный самоконтроль и самооценка, и заключается
он в ответственности перед своей совестью. Если каждый
будет исполнять свой долг в равной мере, то и права
каждого человека будут соблюдаться в той же мере. И
мера эта – совесть. Право нельзя завоевать, – его

можно только заслужить исполнением долга.
Поэтому человек должен понять, что он родился
для того, чтобы стать совершенным, что рано или
поздно, но надо научиться  мыслить правильно,
повысить свое сознание и заботиться о
повышении сознания других. Но какое эгоисту
дело до сознания других, если у самого все
плохо?! А ему так хочется счастья! Ведь он так
добивался его всеми возможными способами! Но
он забыл, что счастье не бывает в одиночку. И о
том, что путь через страдание может привести к
счастью, он пока тоже не знает. Ему мешает
эгоизм.

И здесь есть лишь два направления: либо
начинается саможаление и, как следствие,  –
сплошной негатив и депрессия эгоиста, и в итоге
– даже смерть; либо – первый росток духовности
– у человека проявляется  внимание,  не только к
себе самому, а к окружающим, к близким людям.
Внимание означает внимать, т.е. слушать, и не
себя одного, но другого, это способность
усваивать слышанное, устремляя на это свои
мысли и волю, и оно может привести к
постепенному отходу от эгоцентризма
(«эгоцентризм» – от лат. «ego», «Я» и «centrum»,
«центр» –  это когда видишь, слышишь и любишь
только себя). Человек начинает анализировать
свои поступки, что приводит к правдивому
осознанию своих ошибок, а далее, возможно, и к
переосмыслению своей жизни. Ужас ошибки
всегда открывает глаза, и человек начинает
прозревать. «Первое, о чем помните больше
всего: внимание к каждому человеку, с которым
говорите, к каждому делу, которое делаете. Вся
жизнь человека – только внимание. Это первая
необходимость в жизни. Тот, кто не разовьет
своего внимания в жизни каждого дня, не сможет
ни в одной области достичь чего-либо большого».
(В. Сидоров).

С обретением внимания к человеку
приходит понимание. Понимание связано с
эмоциями, с воображением – это мысль, идея,
которая сложилась в уме и осталась в памяти при
постижении чего-либо, это  процесс осознания
накопленного знания, и готовность ума воспринять
новое знание. При этом сознание вступает в
новый этап расширения. И тогда в какой-то
момент может появиться зачаток прозрения, –
человек вдруг понимает, что надо раз и навсегда
покончить с иллюзией призрачного счастья, и
задумывается о своем истинном предназначении;
он начинает усиленно размышлять, и понимает,
что все, происходящее с ним, – итог его
неправильного мышления, а следовательно, и
неправильного поведения; далее следует
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переоценка ценностей, начинается борьба с
самим собой, человек мечется и пытается найти
выход из тупика. «Только тот человек может войти
в полное понимание своей роли на земле и понять
смысл жизни, кто в своем куске хлеба не
ощущает горечи, то есть в ком исчезло
окончательно чувство зависти. Тому, кому еще
свойственны сравнения своей судьбы с судьбами
других, нет места в предстоящей деятельности
людей будущего» (В. Сидоров «Семь дней в
Гималаях»). И самый большой герой – тот, кто
осознал свое предательство, заключающееся во
вредительстве самому себе, кто объявил борьбу
самому себе, а побеждая себя, человек проходит
все муки ада.  И тогда приходит настоящее
страдание, без которого нет дороги к Духу, к Богу.

И здесь человеку должны помочь его
близкие: надо простить все прошлые
«прегрешения» и не дать ему запутаться в своих
чувствах, не дать войти в новый тупик – тупик
неразрешимых проблем. Надо помочь человеку
понять, что счастье – в нем самом, т. к. душа –
Атман –  в переводе с санскрита означает
«счастье», «блаженство», но не материальное, а
духовное, и надо помочь ему подняться до вершин
своего духа. О том, как  это сделать, и как
преодолеть трудности вместе, пишет В. Сидоров:

«Невозможно таить внутри разлад,
страдать и разрываться, а вовне показывать
полное якобы спокойствие и этим лицемерным
самообладанием помогать человеку переносить
его горькие минуты. Только истинно мудрое
поведение, то есть внутриубежденное спокойное
состояние, может помочь ближнему. Оно может
прервать тысячи драм людей только одним своим
появлением, одной встречей. Таков живой пример
мудреца. И в каком бы образе он ни встретился
человеку, он может поднять его силы к
героическому напряжению. Может помочь ему
перейти из маленького, о личном горюющего
человека одной улицы в одухотворенное
понимание себя единицей всей Вселенной.
Вселенной, неизбежно подчиненной одному и
тому же закону целесообразности, который ведет
все живое на земле – от букашки до человека – к
совершенству. Вы можете сказать, что все это
вы знаете и понимаете. А на самом деле ничего
не знаете и не понимаете. Потому что на языке
мудрости знать – это значит уметь. А понимать
– это значит действовать. Тот, кто говорит, что
он знает и понимает, а не умеет действовать в
своем трудовом дне, в действительности ничего
не знает. Он по своей невежественности ничем
не отличается от цирковых собак и лошадей,
которые просто усвоили ряд привычных

ассоциаций, воспринятых в той или иной
последовательности».

А как же происходит духовное развитие
индивидуума?

Это Путь, и пройти по нему можно не иначе,
как постигнув четыре основные принципа:
Понимание, Рассуждение, Бесстрашие и Любовь.
Эти принципы аналогичны основным последовательным
ступеням концентрации, представляющим собой главные
методы раджа-йоги – пратьяхаре, дхаране, дхьяне и
самадхи.

Человек рождается и первые годы живет
инстинктами, но задача его – осознание. Этим он
отличается от животного. В дальнейшем, по мере
развития человека, чем выше становится его
интеллект, тем меньше инстинктов в жизни
человека, так как он ко всему подходит уже
осознанно. Мы знаем, что интеллект ( от лат.
intellectus –  разумение, понимание, постижение)
– это сознание, но сознание земное, далее, при
самосовершенствовании, интеллект переходит в
более высокое состояние – сознание духа. «Если
дух наш узнал что-то, то поверьте, остается лишь
вопрос времени, когда мозг овладеет новым ему
сознанием».(Н. К. Рерих.).

 И человек постепенно  становится
носителем  высшего сознания и проводником
Духа, он обретает постоянную связь со своим
высшим «Я». И как долго происходит сей
процесс?

А весь секрет в том, что нужно постоянно
«быть в духе», т.е. испытывать  положительные
эмоции, которые приносят высшие вибрации, и
чем дольше сохраняется это состояние, тем
быстрее изменяется сознание. Достичь этого
трудно, но можно, накопив духовный потенциал.
И одним из способов  накопления духовного
потенциала является применение духовных
практик – медитаций.  Слово “медитация”
буквально переводится как “размышление”,
“обдумывание” (от лат. “meditor”), на санскрите
медитация именуется “дхьяна”. Медитация – это
дисциплина духа; это –  внутреннее сосредоточение
сознания на определенной идее, сопровождающееся
созерцанием соответствующего объекта; это –
состояние, постоянный самоконтроль мыслей и
чувств. Мысли и чувства при этом приходят в
гармонию; и при этом осуществляется
постепенный переход на новый уровень понимания
сущности нашего бытия.Такой переход именуется
в индуистской практике «самадхи» – союз с
Высшей Душой.

Поначалу человек не ставит перед собой
задачу достичь самадхи, но в медитациях, в
процессе сосредоточения,он учится следить за тем,
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что происходит внутри его организма, начинает
рассуждать, а рассуждение есть развитие

м ы ш л е н и я .
Человек должен
обрести власть
над телом, но еще
больше – власть
над умом. Добить-
ся этого можно,
заставив себя ду-
мать правильно.
Развитие мыш-

ления  в определенном направлении, как правило,
приводит к овладению своим умом. Человек начи-
нает отслеживать и полностью контролировать
свои мысли. Такое состояние, когда ум человека  нахо-
дится под его совершенным контролем, называется
дисциплиной ума. Дисциплина помогает
контролировать эмоции и страсти, ум постепенно
приходит в равновесие. А мы знаем, что о чем
человек размышляет, тем он в итоге и становится.
«Человек носит вечное цветное одеяние духа.
Человек помыслами сам окрашивает свою
драгоценную одежду в избранные им самим
цвета. Человек ищет соотношение себе в
окружающей жизни. Человек конечно понимает,
что мощное сочетание цвета действеннее, нежели
испуганный потушенный цвет мыши. Цвет
сумеречного угасания. И тогда вы чувствуете
могущество цвета в жизни вашей. Вашею
лучшею аурой вы притянете себе лучшие
излучения» (Н.К.Рерих, «Одеяние духа»).

На пути к совершенству встречаются
опасности, и человека могут посещать страхи, но
он должен научиться преодолевать их.  Страх
является, в преимуществе своем, следствием
ментальной деятельности человека, т. е. ума, и
если человек правильно использует свой разум,
он может искоренить в себе все виды страха. Но
есть еще один действенный способ: «Вы можете
растворить ваши страхи универсальным
вселенским растворителем, которым является
Любовь ваших сердец. Поэтому все, что вам
необходимо в ближайшее время сделать, это
открыть ваши сердца Любви, Божественной
Любви. И тогда, когда ваш мир заполнится
Божественной Любовью, ваши страхи
растворятся точно так же, как растворяются
сумерки с наступлением дня» (Св. Архангел
Михаил). Когда ум спокоен, мысли – чисты, а раз
мысли чисты, то человеку нечего бояться. Тем
более, когда сердце открыто, жизнь меняется,
человек наполняется чистотой и любовью,
приходят уверенность и бесстрашие. «Чистота и
бесстрашие – первые условия духовного зрения.

Вся сила и весь новый смысл твоего
существования – научиться ничего не бояться.
Добивайся полного бесстрашия. И не забудь, что
бесстрашие – это не только отсутствие трусости.
Это полная работоспособность всего организма,
полное спокойствие в атмосфере опасности» (К.
Антарова, «Наука Радости»). И все это приводит
к постепенному просветлению сознания, в
результате чего может наступить духовное
выздоровление,  очищение души –  катарсис. Вот
как описал это процесс А. Наумкин в своей книге
«Калагия»: «Средство по достижению просветления одно
– углубленное размышление. Способы различны...
Углубленное размышление начинается с размышления
словами, а со степенью углубления и расширения
Сознания в Мысль размышление переходит от
слов к фразам, затем к понятиям... В дальнейшем
к углубленному размышлению подключается
воображение – оно формирует представление о
предмете размышления; представление вызывает
необходимые впечатления и оставляет их в
чувствах, заполняет чувства впечатлениями;
впечатления, в свою очередь, формируют в
чувствах ощущения, которые с углублением
работы Мысли в уме переходят и в органы чувств,
где обретают звучание.

Звучание чувств в органах чувств
производит работу обратного действия, т. е.
происходит собирание и накопление энергии,
уплотнение ее – вначале в чувствах, затем в
представлении через впечатление и, наконец,
воспламеняют воображение.

Этот накопленный Огонь физических
уровней Материи из воображения переходит в
Сознание, оно воспламеняется и соединяется
за счет этого воспламенения с Огнем Мысли.
В момент соединения Огня Сознания с Огнем Мысли
практикующий видит вспышку Света...

...Появление вспышки Света будет означать
степень соединения Личности с Сущностью».

Так человек обретает связь с высшим «Я».
Человек начинает слышать свой внутренний
голос, голос сердца, который проявляется как
интуиция. Дух начинается с интуиции, это – основа
божественного человека, это – воображение. К
нему абсолютно необходима ориентация в
пространстве. И третье необходимое – это воля.
И тогда человек обретает первое качество Бога
– сострадание. Сострадание – это главный аспект
любви. Сострадание является целью. Достигший
его, познает синтез всех чувств. Он научился
слушать других людей, стал послушным, а
послушание – это вмещение. А так как уровень
сознания человека определяется его
способностью вмещать в себя новую
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информацию, то можно сказать, что,  развиваясь
по спирали вверх, человек постепенно достигает
уровня Бога.  Человек перестает говорить слово
«Нет!». Меняется его характер: уходят отрицательные
качества, такие, как гордыня, самолюбие, упрямство,
на смену им приходят милосердие, сострадание,
любовь. И человек незаметно для себя приходит
к такому понятию, как служение, ибо служение
лежит в основе  сострадания,  послушания и
любви. Жизнь человека наполняется  новым
смыслом – радостью служения, чувством, что
он нужен людям. Человек начинает понимать, что
истинное счастье – приносить людям пользу,
давать людям то, в чем они нуждаются, давать
радость, любовь. «Если сегодня любовь в сердце
однобока и может понимать счастье только в
любви к “своим”, то завтра – по тем или иным
причинам – сознание человека может
расшириться, и он охватит своею любовью
“чужих”. Двигаясь дальше по пути совершен-
ствования и знания, человек осознает, что нет
вообще чужих и своих. Что есть везде и всюду
такие же люди, как он сам. Этот человек мог
продвинуться дальше и выше. Другой мог сильно
отстать и остаться еще в стадии двуногого
животного. А третий мог так далеко шагнуть
вперед, что приходится зажмуриться, чтобы иметь
возможность на него посмотреть» (В. Сидоров).

Вот мы и подошли вплотную к нашему
первоначальному понятию, что все таки истинное
предназначение человека – счастье! И счастье
это – не удовольствие. Это желание  любить,
желание жертвовать собой, это абсолютное
бесстрашие и безграничная радость, это красота.
Счастье – это такое всеобъемлющее состояние,
что его очень трудно описать несколькими
фразами.  Счастье – это  духовное развитие, это
чувство творчества, рождающееся в
созидательном труде, это постоянное
совершенствование, это слияние человека
земного, материального, низшего «я» со своим
духовным, высшим «Я», с-часть-”Я”, т.е. это
значит, что человек приобрел свою  духовную
половину и стал одним целым, – стал ОДИН, а
это БОГ, это «Я Есмь» присутствие.

Есть «три радости Бодхисаттв — счастье
даяния, счастье помощи и счастье вечного

познавания. Терпение всегда, во всём и везде.
Сыны Будд, Сыны Победителей, Бодхисаттвы в
своём действенном сострадании — Матери всему
сущему» (Махаяна-сутра).

Человек, который хочет жить для себя – это
человек, который идет «мимо Храма», но если
человек приносит свою жизнь в жертву другому,
то это – начало Пути, на котором человек познает
свою Божественную природу. Каждый из нас
должен пройти через жертвенность, и ее цель –
Богопроявление.

Когда человек заботится только о себе, он
одинок; когда он заботится лишь о своей семье,
он получает благо; но когда он заботится обо всех,
даже о самой маленькой былинке, – вот это и есть
счастье, которое содержит в себе всю радость и
благодать, что содержится в Мироздании. Тот, кто
поистине счастлив, счастлив всегда и везде. «...И
если есть что-то, на что человек может
положиться, то оно сокрыто в сердце человека, и
это – его божественная искра, истинный
философский камень, настоящее золото, которое
есть сама сокровенная сущность человека»
(Хазрат И. Хан)

Только в сердце человека происходит алхимия
Счастья. И этот процесс очень точно описан Хазрат
Инайят Ханом  в одноименной книге. Он
сравнивает этот процесс с алхимией золота и
пишет о том, что алхимики объясняют этот
процесс в схематичном виде. Вот как это
происходит:

Золото получается из ртути. Но ртуть все
время находится в движении, и ее останавливают
посредством определенного процесса. Как только
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она остановлена, она превращается в серебро.
Затем серебро расплавляют и вливают в него сок
некоей травы, после чего серебро превращается
в золото.

Но настоящее толкование – в том, что
ртуть – это символ беспокойного ума, т. к. он
постоянно движется. Его останавливают путем
сосредоточения –  в молитве, или в медитации.
Для этого существует секрет особой науки о
дыхании. Чтобы серебро могло расплавиться, его
нужно нагревать. Но чем? «Тем теплом, которое
является высшей сущностью в сердце человека,
которое выступает как любовь, терпимость,
сочувствие, служение, смирение, бескорыстие в
том потоке, что поднимается и опускается
тысячью капель, каждая из которых может быть
названа  добродетелью, что приходят из того
единого потока, скрытого в сердце человека, из
элемента любви. Когда он сияет в сердце,
движения, мелодика голоса, выражение – все
показывает, что сердце горячее... Человек снял
печать с родника счастья – родник утвердился
как божественный поток.

После того, как сердце согрето
божественным элементом, который есть любовь,
следующий этап – трава, а это – любовь к Богу.
Но одной любви к Богу недостаточно, необходимо
также знание Бога... Знание Бога укрепляет веру
человека в Бога, проливает свет на индивидуума
и на жизнь. Все становится ясно – каждый листик
уподобляется странице Святой Книги... Когда сок
божественной любви проливается на сердце,
согретое любовью к ближнему своему, тогда
сердце становится золотым – выражающим то,
что хочет выразить Бог. Человек, не видевший
Бога, видит Бога в человеке, а когда это так, то,
воистину, все, что от такого человека исходит,
исходит от самого Бога».

Не знаю, что можно еще сказать после этих
слов... Пусть читатель простит меня за обилие
цитат в статье, но не могу не привести напоследок
еще одну – из Учения: «Не забудь вовек: все –  в
человеке. И только он один – творец своего пути.
Вернее, каждый человек есть путь, и этот путь
настолько близок к творчеству Единой Жизни,
насколько смог освободить ее в себе человек».
(К.Антарова).

Воистину, все – в Человеке...

                                 Э. Гелашвили

Статья написана по материалам
лекций Учителя, Т. П. Тавадзе
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О   Н А С !

У сердца есть разум, о котором разум ничего не
подозревает. /Б. Паскаль/

В выпускаемом в Грузии журнале
«МЕДЕЯ» было помещено благодарственное
письмо. По причине сенсационного содержания
этого письма, выбранного из сотен и тысяч
благодарственных  писем, мы и помещаем его
на этот сайт  – www.oqrossatmisi.tk
             Автор упомянутого письма женщина, –
она врач, – у которой была удалена треть матки
со своим яичником. Второй яичник тоже был

поврежден, однако ей удалось забеременеть и
родить ребенка применением нашего метода
«Золотое Руно». После родов она продолжила
наши упражнения, ибо того требовало тяжелое
состояние ее здоровья... По прошествии ряда лет
на очередном обследовании... у нее обнаружили
совершенно полноценную матку не рожавшей
женщины...

Что же произошло?!

Агни Йога – Золотое Руно
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Р Е Г Е Н Е Р А Ц И Я!!!
Мечта  человечества и Библейская

тайна проявились одновременно!!!
Знала ли об этом историческая Грузия?
Конечно! Знала это, прежде всего,

Медея, тайные знания которой, по словам
Е.П.Блаватской, так повлияли на Грецию XV в.
до н.э., что Эллада, бессмертная культура
Греции,  процвела и превратилась в украшение
рода человеческого....
.

Знал об этом Грузинский народ, когда грузинские
воины брали в поход 30 чурчхел для питания, в
которых было все: витамины, аминокислоты...
белки, жиры и углеводы, т.е. полноценное питание
на 30 дней без обременения себя излишней
тяжестью.

Брали воины и черенки лоз!!! В случае
гибели, на месте погребения воина вырастала
лоза, символ Христа, символ Бессмертия...

Брали воины и красный порошок,
изготовленный из сушеных дождевых червей,
для лечения ран. Засыпали рану этим порошком
и ... любая рана быстро заживала.

Дождевой Червь!!! На сколько бы
частей ни разделить его, через некоторое время

каждая  часть развивается в полноценных особей
дождевого червя..

Это знала Грузия,.. знает это и Тибет. В
Тибете дождевого червя называют Матерью, ибо
в ней целительная сила Матери Земли, сила
регенерации, заложенная в нее Творцом! И сила
эта – особая информация, записанная в клетки
дождевого червя, обладающая уникальным
свойством: эта информация не только
способствует заживлению ран, но с помощью
построения голографической модели побуждает
к регенерации пораженные части организма.

Да!
Да!
Ведь никто не удивляется тому, что

ящерица отращивает себе оторванный хвост, или
рак – оторванную клешню; сломанной клешни или
оторванного хвоста нет только физически, но
существует полноценная голографическая  копия
оторванной части, и это хорошо известно в
хирургии, когда ампутированные конечности
болят «фантомными» болями.

Практическое исследование и
установление значения болей откроет новую эру
как в генетике, так и в практической медицине.
Ведь БОЛЬ, ни о чем другом не говорит, как о
том, что ампутированная или утраченная часть
тела отсутствует только физически, а вот на плане
эфирного, астрального и ментального тел она
неуничтожима; и не только присутствуют части
эфирные, астральные и ментальные, но и
функционируют, взаимодействуют с центральной
нервной системой и ждут от человека активного,
ОСОЗНАННОГО вмешательства в происходящие
явления...

...Дело в том, что Человек проявлением
своих отношений к болям занимает особое место
в природе, и место это – HOMO SAPIENS, т.е.
человек мыслящий. Чем ниже организация жизни,
тем серьезнее Господь Бог защищает элементарную
жизнь от уничтожения вида, ибо нет осознанного
разума в низших видах, и он дан ей  в подсознание,
в автоматические механизмы клеток и тонких
тел.

А  Человек?!
Человек обязан раскрыть все механизмы

всех четырех тел, вынести знания в осознанную
сферу  творчества, ибо он не может быть
животным с подсознательными механизмами, и
потому он не должен быть защищен, поскольку
сам должен стать защитником и творцом
природы, ибо именно он и есть Образ и подобие
Божие, т.е. Он Человек, ОН БОГ...

Снова возникает вопрос: знала ли  Грузия
об этом?

Не только знала, но знает об этом и по
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сей день...
...До сих пор существует легенда  о том,

что Золотое Руно для защиты от посягательств
со стороны темного мира, из Имеретии и
Мингрелии «эвакуировали» в горы Сванетии... В
реке Энгури и по сей день можно на овечьей
шкуре «наловить» золото, если  поместить шкуру
на дно реки... Но!

Но Легенды и Мифы – тайные сокровища
человечества – эта великая реальность
Мироздания, сокрытая до времени...

В горах Сванетии, да и в других Горских
районах Грузии, живут Великие Посвященные...

В Сванетии владеющие Грузинской Йогой в
своем  шестом  аркане описывают трансмутацию и ее
механизмы.

В  этом аркане сокрыта и тайна, и
возможность не только регенерации, а именно
трансмутации в полном смысле этого слова, т.е.
указано о возможности создания совершенно
новых форм из всех существующих  форм жизни.

Знала и знает Грузия свое бесценное
сокровище Золотое Руно... Знала и знает
заложенные в арканы Золотого Руна механизмы
трансмутации...

...Боль...
В нее вложены божественные тайны, и

весь ее основной смысл в том, чтобы в
простейших организмах включить процессы
регенерации, что и составляет бессмертие вида
от бактерии до животных организмов; т.е. боль
есть бессмертный механизм природы из арсенала
бессмертия  Бога.

Хорошо известен и тот, действительно
потрясающий феномен, когда улитка отращивает
себе голову, сколько бы раз ее  ни обрезали
ножницами... Чем не Змей Горыныч?!

Это в природе!
Это там, где Природа стоит на страже

своего бессмертия и своей  Вечности..., а
Человек?!

Ведь от самого Господа Бога, все эти
механизмы, по праву Сыновства, вложены  именно
в Человека, однако эти механизмы, работающие
на уровне подсознания, именно в нем обязаны
работать  осознанно, как осознанные механизмы,
ибо ничто бессознательное, подобно животным
механизмам, ему не приличествует, ведь он
представитель высшего уровня жизни. Потому он
должен осознать божественный замысел, чтобы
самому стать Творцом и Сотворцом  великой
всеединой жизни. Эти знания упомянуты в
Библии, их можно оттуда взять, собрав их по
крупицам у разных святых и пророков, начиная
от псалмопевца  Давида /102 псалом/ и Иова до

Иезекииля; – «Сердце глупого на левую сторону,
а сердце мудрого на правую...» Выходит, у нас не
одно Сердце?!..

Или совсем из ряда вон выходящее
указание: «Отвергните от себя все грехи ваши,
которыми согрешали вы, и сотворите себе новое
сердце и новый дух; и зачем умирать вам дом
Израилев? Ибо я не хочу смерти умирающего,
говорит Господь Бог; но обратитесь и
живите!»(Иезекииль.18;31,32)

Примеры этих феноменов уже получены
и продемонстрированы людьми на примере
Кристиан Хилеров, которые настолько ускорили
биопроцессы в человеке, что подобно обрезанным
головкам улиток, раны на глазах у свидетелей
тутже заживали. Однако... Однако этот факт
замолчали.

Почему?
Потому, что... в общем, для ясности

приведем пример, который и как причина, и как
прецедент поясняет все сказанное о Кристиан-
Хилерах. Как видите, сама история, конечно,
ничего не умалчивает...

Это случилось давно. В экспериментах по
модификации генетического кода, жеребцы зебры
скрещивались с кобылицами лошадей, но плод
так и не рождался(!!!)...

Эксперимент был прекращен... и о нем
забыли.
...Но!
Но прошло время, и кобылицы, вернувшись к
своим коням,... стали рожать полосатых
жеребят!!!
Поднялся переполох...
Это явление было названо, телегенезисом, а
затем... затем его замяли, а в энциклопедию вошла
преступная запись: «Телегенезис» – не
оправдался...
Вспомним недалекое прошлое...
Нобелевская Премия Ниренберга за открытие
генетического кода, а также премии Крика и
Уотсона за обнаружение двойной спирали ДНК...
Наука Генетики настолько ушла вперед, что ген
несколько поблек. Представление о том, что ген
исключительно материальное явление, несущее
программу развития организма, – уходит. На
самом деле картина совсем другая и гораздо
более сложная, чем об этом думали прежде.
До того, как гены эмбриона принимаются за
«стройку» будущего организма, они получают всю
необходимую им для «стройки» информацию
извне... что же получается, что ген простой
исполнитель чужой воли?!
Да!
Но чьей воли?
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А вот это уже Агни-Йога знает доподлинно!
Знает и то, что ген не только физическое творение,
но он наделены сознанием, что в терминологии
генетиков названо полем.

Немалое изумление в наш век вызывает
и то, что некоторые генетики напрочь
отказываются признать, что ген – это волна, или,
как они говорят, поле, или совокупность полей.

О том, что ген не обладает полнотой
информации о будущем потомстве, потому что
он получает ее откуда-то от неизвестных
адресатов, об этом уже догадывались в
двадцатые годы прошлого столетия. Для того
времени это была очень смелая и передовая
мысль. Какое представление могли иметь
тогдашние ученые о еще неизвестной программе,
которая и есть тот проект небесного архитектора,
согласно которому и строятся организмы.
С открытием  голограмм естественно возник
вопрос – кто их создаст? Под чью диктовку
создаются эти генеральные программы для
построения генами того или иного организма?

Под диктовку Бога?
Или Высшего Сознания, так называемого

Абсолюта?!
А разве это не одно и тоже!!!...
Агни-Йога обладает и этой информацией...

Мы уже давно практикуем работу с
беременными женщинами, предлагая им
уникальные практические советы, которые можно
назвать каллипедией  XXI века, и, конечно же,
нельзя не заметить того, что клетки, в особенности
гены – Учатся!!!

Учение – тотальный процесс, ибо
информация настолько значимая ценность во всей
вселенной, что сама Природа постоянно и
бережно не только сохраняет информацию и
заботится о ней, но добывает все новое и новое
знание в процессе эволюции и во имя эволюции...
Делает это Природа весьма медленно, как-бы
говоря человеку: «Смотри на этот фокус
внимательно, я все делаю очень медленнно,
чтобы ты заметил все тонкости и выучил их.
После того, как познаешь все это, ты должен
будешь делать это, очень быстро!...»

Как не вернуться к гению человека, чей
эпиграф украшает начало этой статьи и блещет
звездою первой величины во имя всего
человечества: – Великий Паскаль! Какой его
афоризм нам необходим сейчас? Сейчас нам
необходим вот этот его афоризм: «Человечество,
как единая личность, вечно учится»/!!!/

В этом высказывании фейерверк идей и
мыслей одновременно: здесь идея о том, что
человечество превратится в единый

общечеловеческий самосознающий организм;
здесь идея и о том, что мы – Братья и Сестры;
здесь идея и о том, что оружие уйдет; здесь идея
и о том, что счастье нам заповедано; здесь идея
и о том, что само Человечество станет Большим
организованным  самосознающим Божеством,
Божеством в измерении планетарного
человечества; здесь идея и о том, что есть только
Бог,  и Бог – это Знание и Эволюция, что Бог это
сама неуничтожимая Ж И З Н Ь !!!

Да! Мы учимся! Учимся!...
.. .Учение принесло нам то, что мы

обнаружили лазерный луч, с помощью которого
строим голограммы.

... Да, но в технике мы добиваемся этого
с помощью технической аппаратуры, а в
организмах?

В организмах это делают Хромосомы!
Как тут не вспомнить слова Величайшего

человека Планеты – Николая Константиновича
Рериха, который пророчествует, что русский язык
станет санскритом шестой расы. Давайте еще раз
убедимся в этом:

Хромосома!!!
Храм-ось-Ом-а... Да-а-а,  батюшки –

Светы!!!

Для интересующихся укажу источник
мудрости языка русского: «Легенды и Мифы
заговорили, или ведические Тайны русского

языка». Эту книгу написал я, для подтверждения
известного высказывания Н.К.Рериха о русском
языке, как о Санскрите шестой расы...
       Итак, авторы волновых ген –  это
построенные на молекулах ДНК  лазеры.

Обратите внимание на следующую
информацию:
       1.Генволна создает технологию построения
организма.
        2.Генчастица осуществляет строительство
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по заданной «Технологии».
        3.Хромосомы (Храм-Ось-«Ом»-а) руководят
«строительством», общаются,«совещаются», для чего
используют как электромагнитные,  так и акустические
вибрации.

Мы уже отметили уникальное,
феноменальное значение как информации, так и
значение механизмов, вложенных в клетки
дождевого червя. Теперь же отметим другое
мистическое существо, обозначающее и
философию, и знание, и бессмертие...

Это ПЧЕЛА!!!
Она производит мед, или по-другому, –

углеводы, без которых не работают клетки живых
организмов.

...Честь первооткрывателей, в этом
отношении, принадлежит американским
биологам. Из бактерии они удалили тот ген,
который представлял из себя механизм,
ответственный за переработку сахара лактозы и
... бактерия погибла!!! После этого бактерию
поместили в ту же среду, которая содержала
только углеводы и ... случилось чудо, бактерия
ожила и восстановила утраченный ген!!!

... Конечно, если изменить научному
бесстрашию, мы не сможем увидеть в этом
открытии Библейский Феномен Христа –
Воскрешение Лазаря... и необходимо будет
объявить науку XXI века тем основным явлением,
о котором говорит величайший ученый всех
времен Альберт Эйнштейн: «Наука без Религии
Хрома. Религия без Науки – Слепа!...»

Наука уже хромает, когда лишает себя
связи с мифологией и религией, а религия... А, что
Религия?! Мы все очень хорошо знаем, что она
уже давно ослепла, и благо, что в религию
подались ученые: врачи, биологи, физики,
астрономы... , т.е. религия хочет стать научной,
но сама наука, со своей стороны, должна стать
религиозной, и это прекрасно, ибо ученые
просвещенным взором проникнут и в воскрешение
Лазаря, и в высказывание Экклезиаста о
бессмертии и трансмутации: «...и зачем умирать
вам дом Израилев? Ибо я не хочу смерти
умирающего, говорит Господь Бог; но обратитесь
и живите!» (Иезекииль 18; 31,32).

В высказывании Экклезиаста уникальная
информация: «Духовное, нефизическое Сердце у
людей справа!!!»

Это уже Наука, и открытие правого сердца
и, от себя прибавлю, – и третьего, – сердца Духа
Святого, – еще ждут ученых так же, как
бессмертие «Дома Израилева» – ждет все
Человечество. К месту будь сказано, это то, что
находится в арканах грузинских посвященных в

Сванети, Хевсурети, Тушети и др...
Океан открытий ждет ученых на этом

пути... Здесь же отмечу, что мы – йоги, без
упования на ученых, без ожидания их открытий,
не только знаем о тайне Экклезиаста, но наши
практические знания уже 25 лет на службе всего
человечества. Их можно найти в моих книгах
«Агни-Йога для врачей»; тысячи и тысячи
безнадежно больных  людей вот уже 25 лет
лечатся этими методами. Желающие могут
перевести мои книги с грузинского на свои языки.
За этим обращайтесь по этому сайту:
www.georgia.agni-age.net

Вот тут-то и начинается как водораздел,
так и место встречи Науки и Религии. Вот в этой
точке Религия и Наука либо вновь разойдутся,
либо наконец обретут так необходимый им обеим
общий язык: «Ом», основной слог мистицизма и
всего космоса, должен стать и почитаемым, и
применяемым так же широко, как его использует
природа в Храмах Ом, как ось мира, т.е. в «Хром
ось омах» – хромосомах. Союз науки и религии
необходим, поскольу одна Хрома, а другая Слепа...

Шесть веков изучала Европа «Канон
Медицины» Авиценны, но дальше материалис
тических концепций так  и не продвинулась.
Непостижимая Духовная часть, оставшись без
применения, привела к тому, что успешное
развитие материалистических идей «Канона
Медицины» закончилось, и медицина лицом к лицу
оказалась перед гигантскими неразрешимыми
проблемами: пандемией рака, спида, сердечно-
сосудистых заболеванеий  и т.д. Более того, в
современных фильмах фантастического жанра в
изобилии показывают монстров всевозможного
типа – от механических и до биологических.
Этим мистические центры земли напоминают нам
о тех причинах допотопной трагедии, из-за
которых погибла предшествующая цивилизация.
Такое возможно и в нашу эпоху, если в идее, для
генетиков, не составит никакого труда в будущем
отращивать ампутированные части тел, для чего
они ждут появления технических и
технологических средств, а также расшифровки
языка хромосом, то без союза с религией они
создадут новых монстров, а оплатят им это
военные ведомства.... Как видите, ЭТИКА
становится абсолютно необходимым явлением в
жизни людей XXI века, иначе катастрофа
неминуема.

Потому нужна Религия, но не в ее
современном, кликушеском виде, когда недоросли
и преступники вопиют «мы православные», а
религия высококультурных, духовно возвышенных
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людей, и в этом смысле в мире есть много
правильных религиозных сект и среди них
удивительно правильная ориентация
Христианского мышления –Мормоны. Они учат
людей человечности, учатся сами, они работают,
нет у них тунеядства, там соблюдается духовная
и нравственная чистота, там соблюдается
истинный целибат... Есть чему поучиться
христианскому миру у мормонов, особенно работе
с прихожанами и истинному братству во Христе!..

Вот почему нужна истинная, просвещенная и
научная религия со всем своим моральным
кодексом и таинствами мистических процессов,
не нуждающихся ни в какой аппаратуре и
специальном оборудовании, ибо все в человеке!

Во всем этом, естественно, подразумевается
язык хромосом, и этот язык давно известен в
религии, в тех мистических центрах, которые его
никогда и не забывали. Прежде всего, это язык
молитв и мы, йоги, давно используем особый  язык
особых молитв, о чем можно составить для себя
представление из письма женщины-врача,
вызвавшей у себя регенерацию матки с яичником
по нашей системе «Золотое Руно».

Нужен, нужен симбиоз Науки и Религии:
наука должна стать религиозной, а религия
научной, и процесс этот, к счастью, идет – в церкви
идут грамотные, образованные люди, – ученые,
врачи, инженеры, астрономы и т.д. В науку, со
своей стороны, вливаются люди большого
гуманизма, люди больших духовных устремлений,

и это делает науку духовной и гуманной
одновременно.

Заканчивая изложение, хочу напомнить об
особенностях людей шестой расы, людей
поколения ИНДИГО, для которых основной
характерной чертой становится и потребность, и
свойства мистического мышления одновременно.
Имею честь закончить это послание человечеству
словами, на мой взгляд, несравненного ученого и
несравненного героя  XIX века Елены Петровны
Блаватской: «Будущее открывает перед нами
самые грандиозные перспективы. Ибо пробил
уже час начала великого циклического
возвращения к мистическому мышлению. Со всех
сторон нас окружают воды океана универсальной
науки – науки вечной жизни, таящие в себе
забытые затонувшие сокровища ушедших
поколений».
         Не Грузия ли питала тайнами Золотого Руна
развитие мировых цивилизаций?! Разве не Грузия
и весь Кавказ указаны Шамбалой как один из
центров мировой культуры. Во всяком случае,
Гегель говорит об этом прямо: «Только у
кавказских народов достигает дух абсолютной
свободы, целостности и единства со своей
индивидуальностью... достигает самоопределения и
саморазвития, чем и движет мировую историю вперед».

Разумеется, что последние сомнения в
этом плане исчезают, если вспомнить Указание
Шамбалы о трех мировых центрах культуры –
Гималаях, Кавказе и Алтае...

                                                                                                                          Т.Тавадзе

     Дорогие Мои Ангелы-Люди!

У вас сейчас идёт перестроечный процесс
со всеми вашими структурами и это – совершенно
нормально.

Я даю это Послание по просьбе Моей
сотрудницы М. для того, чтобы вам было понятно
то слово ОМОЛОЖЕНИЕ, которое произносится
повсюду и означает в старом понимании его не
что иное, как ваше возвращение к исходному
состоянию вашего организма эдак лет двадцать
или больше тому назад. Но Мы вкладываем в
это понимание омоложения совершенно иное
понятие.

Вдумайтесь в то, чего вы хотите себе в
общепринятом понятии «омоложение»? Моложе

выглядеть? – да. Быть стройным и красивым как
некоторое время тому назад? – конечно! А как
насчёт того, чтобы быть и совершенно здоровым?
А были ли вы совершенно здоровыми в том
возрасте, который вы хотите себе вернуть?
Многие, кто идёт сейчас твёрдо в потоке
Вознесения, скажут – нет! И получается, что что-
то хотелось бы вернуть, а что-то не очень
хотелось бы.

А так ли уж нужно возвращаться в прошлое
состояние? Ведь на Земле всё меняется – и её
структура, и её Тело Света, и Магнитное поле, и
её чакры работают уже по-другому и многое,
многое… И как же можно вернуться к старому
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состоянию вам? Это в принципе невозможно.
Поэтому Мы вкладываем в процесс вашего
омоложения совершенно другой смысл.

Во-первых, сейчас Я должен вам
объяснить, почему у многих людей меняются, как
вам кажется, не в лучшую сторону фигуры и идут
некоторые нарушения в анатомии и физиологии.
Это – дань тем процессам, которые с вами
происходят. Я уже неоднократно говорил о том,
что у вас начнётся, а у некоторых людей уже
интенсивно происходит, перерождение тел, всех
тел. Это необходимо тем, кто хочет пройти путь
перерождения на земном плане, не уходя в
Высшие Сферы для смены воплощения. Это есть
трудный процесс и лишь немногие на него
решаются. Однако процесс идёт у всех – более
или менее интенсивно. Поэтому те, кто
осмысленно даёт себе утверждение оставаться
на земном плане и пройти все тернии переходного
процесса, сначала имеют не слишком приятные
на внешний вид изменения своих тел. Конечно,
вас в первую очередь пугает вид физического
тела, но изменения происходят во всех ваших
телах и это влияет и на физическое тело также.

Теперь посмотрим, почему меняются талии,
увеличивается вес, нарастает общий объём тела
и иногда у человека постоянно присутствует
чувство расширения (раздувания) тела. У многих
наблюдается вздутие кишечника, несварение
пищи, расстройство сна и многие другие
симптомы, о которых Я говорил и на ченнелинге
в Риге 31 октября 2010 года. У многих людей или
нет аппетита, или он имеется в очень сильной
форме, совершенно не соответствующей
потребностям тела. У людей подчас идёт переход
на другой вид пищи, что также полностью
соответствует велению текущего времени. Я
много раз говорил о вреде животной пищи в
настоящий момент. У некоторых людей отказ от
животной пищи происходит сейчас вполне
естественно, но другие ещё больше понижают
свои вибрации приёмом мясной еды. Таких
полярных отклонений сейчас много и всему есть
объяснение. Много сейчас отклонений происходит
и в обеспечении вашего организма энергиями из
Космоса. Вам известно, насколько сильные и
ранее не присутствовавшие на Земле энергии
спустились на планету. В этих условиях ваши
организмы начинают свою перестройку вслед за
перестройкой планеты. Это приводит иногда к

перегрузке энергетических каналов такими
энергиями, к которым ваши тела ещё не
привыкли. Всё это – во благо. Но ко всему нужна
адаптация. Именно она и приводит к изменению
внешнего вида ваших физических тел и изменению
ваших талий.

А теперь рассмотрим, почему же это
происходит и какой смысл вам надо вкладывать
в понятие «омоложения»?

Сейчас в особенности вам надлежит понять,
как вам надо себя соблюдать, чтобы процессы
перестройки ваших тел протекали в достаточной
степени гармонично, и вы бы становились, в
действительности, моложе. Но насколько моложе
и какими? Вот в этом и заключается главный
вопрос и соответствующая помощь самим себе
в этом процессе.

Во-первых, у вас должно быть чёткое

понятие о том, какие процессы протекают в
планете, и, значит, в вас самих. Вы от планеты не
отделимы. Говорите со своими телами и
настраивайте свои ДНК голосовой связью на
синхронизацию процессов в ваших телах с
планетарными изменениями.

Во-вторых, постарайтесь понять, что при
этом и пойдёт тот самый процесс омоложения, о
котором вы все мечтаете. Но он будет иным по
своему механизму, по своей сути, потому что
сейчас идут планетарные и, значит, и ваши
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перестройки под влиянием иной информации из
Космоса, соответствующей новому уровню
вашего и планеты эволюционного развития.

В-третьих, идёт свёртывание «витка
Кармы», как иногда называют этот процесс.
Часть ваших кармических долгов Мы уже
погасили и частично даём вам возможность в
ускоренном режиме отработать то, что вы сами
должны погасить. Это вызывает не только
напряжение в семье, социуме, но и в вашем
здоровье могут начаться серьёзные отклонения
– отработка может идти сразу по многим
каналам. Она неизбежна, но ускоренна, и Мы всем
помогаем, кто к Нам обращается за помощью и
сознательно проходит эти испытания. Это может
внести серьёзные изменения в ваши физические
тела, но чистыми устремлениями, собственной
световой работой и пониманием процесса вы
можете не просто достигнуть высокой степени
отработки кармических долгов, но и перейти в
этой работе сразу к построению своих новых тел,
если будете соответствующим образом работать,
высказывая Намерение и подкрепляя его своим
чистым устремлением.

В-четвёртых, у вас скоро будет критерий
очистки ваших тел. Он сразу укажет на чистоту
физического или какого-то другого тела. Такой
прибор уже разработан и выпущен вашей
промышленностью. Он позволяет не только
определять степень чистоты физического тела,
но и очищать его на клеточном уровне. Ищите!
Он уже есть! Без очистки организма вы с места
не сдвинетесь. Очищение нужно вести и
световое. Техник очень много. Выбирайте,
меняйте, делайте!

В-пятых, у нас с вами сейчас происходит
постепенный, даже если вами не замечаемый,
переход к более высокочастотному
существованию. Это на земном, трёхмерном,
плане выражается лучше всего ощущением
ускорения времени. Но для тех, кто уже освоил
4-е и даже 5-е измерения, время начинает течь
много медленнее. Возникает ощущение
спокойствия, тишины, гармонии, все дела
делаются как бы сами собой. Эти изменения,
связанные с постепенным добавлением в вашу
жизнь дополнительных высших измерений
вызывают у многих и головные боли, и
головокружение, и тошноту, и сильное

беспокойство без особых причин; катаракту
хрусталиков глаз (материл хрусталиков не
выдерживает повышения вибраций); сосудистые
нарушения и многие другие факторы воздействия
изменения частоты времени. Об этом всем надо
знать и сознательно готовить себя (каждому!) к
повышению вибраций материала ваших всех тел,
а не думать, что это – удел избранных. Именно
это позволит вам сделать изменения в физических
телах минимальными в сторону деструкций, и
дадут ход новым преобразованиям. А они ждут
вашего повеления!

Далее Я хотел бы обратить внимание тех,
кто идёт давно и сильно в Потоке Вознесения, и
давно уже построил себе Световые конструкции
нового типа. Любой рост и усиление Тел Света
приводит сначала к «росту» физического тела,
потому что этой новой высокочастотной световой
конструкции необходима опора и стабилизация.
Без некоторого увеличения массы физического
тела её трудно  изменение своей внешности и
видимое увеличение физического тела. Дайте
себе радость осознания своего светового
величия! И не терзайте себя ненужными

угрызениями совести в своей несуществующей
вине перед физическим телом. Но и это временное
явление. И у таких людей омоложение тел идёт
быстрее, чем у других лиц. По мере повышения
вибраций всех тел их физические тела будут
быстрее, чем у других, перестраиваться,
допуская в себе созревание новых тел из
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уплотнённой астральной материи. И это будут уже
другие тела, но визуально очень похожие на
физические настолько, что самому будет
невдомёк произошедшая замена.

И здесь Я перехожу к самому главному –
как относиться к омоложению в текущем
времени? Именно так, как Я только что сказал.
Вы должны понять, что устремлять себя к
возврату в прежнее состояние вашей молодости
бессмысленно и даже вредно. Состояние

планеты и текущего времени диктует новые
процессы – перестройка всех ваших тел в новые
тела, которые будут соответствовать и новым
условиям вашего существования. Поэтому по

мере перестройки работы ваших ДНК у вас будет
меняться в телах очень многое. Вы будете на
самом деле становиться моложе, легче, стройнее,
веселее, радостнее и постепенно даже забудете
свой прежний молодой облик, потому что вы
станете настолько прекрасными в новых телах,
что у вас и мыслей не будет о возврате в прошлое.

И теперь Я хочу закончить самым главным
назиданием. Чтобы это всё происходило и,
наконец, произошло, вы должны много работать.
Работать как Работники Света. Работать как
Светоносцы, неся эти знания и практики не только
себе, но и другим. Работать на Макрозадачи, а
потом работать с собой лично – так будет и
быстрее, и правильнее, так будет эволюционно.
И, главное, каждый, кто хочет этого достичь в
данном воплощении, должен себе поставить чётко
эту цель. Высказать Намерение и попросить
Нашей помощи. И уже не сходить с намеченного
пути. Это чрезвычайно сложно, но и почитается
в Космосе за истинный Духовный Путь. Поймите,
что уйти с физического плана, а потом вернуться
снова, сейчас много легче. А пройти это
превращение на Земле и вести на этом Пути
других за собой – это тяжело и в то же время –
почётно. Выбор за вами, а возможности сейчас
на планете в этом направлении – безграничны.

С Любовью ко всем, идущим Путём
Светового Преображения и ко всем, кто сделает
иной выбор. Я всех люблю неизменно.

Ваш КРАЙОН

http://www.magnitiduha.info/
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САМОПОЗНАНИЕ – ПОЗНАНИЕ БОГА В СЕБЕ

Человек создан для непрерывного роста,
но ему кажется, что наслаждение и есть конечная
цель, смысл его прибывания на земле.
Действительная  же его цель – самопознание и
самосовершенствование. Понимание этой
истины сохранит человека, как Индивидуальность,
непонимание – приведет к деградации.
Самопознание и самосовершенствование –
сознательный диалог с Богом внутри себя – это
то главное, что позволяет нам еще жить в образе
человека.

В древние времена на храме дельфийского
оракула было начертано: «Познай себя», а теперь
пришло время для девиза : «Познай Бога в себе
и узнай Его в себе». И пришло время вспомнить
о том, о чем говорил Христос : «А не написано в
книгах ваших, что вы Боги»? Каждое мгновение
Бог выражает Себя через нас, мы творим себя
по Образу и Подобию Божиему, создавая себя
заново. Мы всегда выбираем, кем мы хотим
быть, и Бог внутри нас всегда указывает верный
путь. Он говорит : «Я пошлю тебе в любой
момент времени самые нужные мысли, слова или
чувства, точно соответствующие цели. Начинай
с самой высокой мысли о Самом себе. Самая
высокая мысль – всегда та мысль, которая
содержит радость. Самые ясные слова те, что
содержат истину. Самое великое чувство –
Любовь» (Н. Д. Уолш). Вы хотите быть
совершенным? Тогда вы никогда не останетесь
без помощи, если стремитесь к этому. Ваш
внутренний Бог указывает верное направление

каждую минуту, это спокойный тихий голос внутри,
который знает, на какую дорогу повернуть. Для
того, чтоб познать Бога внутри себя, нужно быть
вне своего ума, чтобы услышать голос своей
души, своего сердца. Душа понимает то, что
умом невозможно постичь; жизнь становится
результатом осознанного выбора и действия.
Состояние «вне ума» позволяет значительно
сэкономить время, решения проблем приходят
быстро, и они очень эффективны. Человек
перестает быть жертвой случая и начинает
творить свою судьбу сам. «Твоя жизнь даст тебе
передышку, когда ты решишь выбрать
сотрудничество с Богом. Думай, действуй и говори
как Бог, которым ты являешься» (Н. Д. Уолш).

Самопознание – познание  Бога внутри себя
– это знание, позволяющее перейти от ума к
мудрости – свидетельствующему сознанию.
«Цель человеческой жизни – сознательное
развитие сознания».(К. Юнг).

Ум – это не что иное, как коллективное
наименование мыслей. Благодаря своему
различающему интеллекту ум очень полезен в
науке, но является помехой в духовном росте.
«Все, что вам необходимо, это глубокое доверие
к сущему и глубокое благоговение перед жизнью.
Интеллект никогда не доверяет, он всегда
сомневается. Духовному росту сомнение
препятствует больше, чем бы то ни было иное.
Ум –  это коллекционер знания; он не интересуется
тайной. Мудрость – это невинность и глубокое
чувство чудесного» (Ошо).

Стремление к духовности вызывает
сужение ума, он делается до того узким, что
ничто не может пройти через него, он блокирует
информацию, исходящую из нашего сверхсознания.
«Ум – это ваше отсутствие. В тот момент, когда
вы присутствуете,  ума нет» (Ошо). Иными
словами, ум препятствует союзу с Богом внутри
нас, отделяя нас от Высшего Сознания, от нашего
Высшего «Я», ограничивая  и умаляя наше
величие и богоподобие. Единственный путь –
выйти за пределы своего ума, стать осознающим.
«Если вы находитесь посредине между двумя
полярными противоположностями, ищите именно
середину, ни недостатка, ни излишка, – если вы
точно посередине, вы выйдете за пределы,
середина и есть за пределами. Если вы пойдете
к крайности, то вы станете цепляться за нее, из
крайности вы уже не сможете выйти за пределы.
Вы должны стоять снаружи своего ума – как
наблюдатель, чтобы ни происходило в уме, вы
даже не вмешивайтесь, просто наблюдайте,
просто продолжайте смотреть на это,  как будто
это чужой ум, а вы не имеете никакого отношения
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к нему – это не ваше дело. В этой безразличной
отчужденности все мысли исчезают. А с
исчезновением мыслей нет и ума» (Ошо).

Медитация позволяет достичь «состояния
вне ума».

Три основы медитации:
1.Расслабление.
2.Созерцание(наблюдение).
3.Просветление.
 Наблюдение – это не усилие – это наша

естественная способность. Это естественно, как
пульсация сердца, как дыхание.

Внезапно Безмолвие нисходит на вас, всякое
движение прекращается. Вы просто есть, вы
становитесь осознающим. Когда вы не делаете
ничего, ум начинает умирать. Уму требуется
беспредельная деятельность. Когда вы вошли в
него, он начинает эксплуатировать вашу энергию
для собственных целей. Наш ум – это наше
прошлое, которое постоянно собирается в нем.
Отрезая от себя ум, вы отрезаете свое прошлое
и начинаете жить заново, с новыми идеями и
мыслями. Выйдя из ума, человек входит в свое
Высшее Сознание – тело Знания, на Востоке
называемое Махатмой – Великой Душой,
позволяющее познать себя как Бога. Это тело,
посредством чего познается все сущее. Это не
умственный процесс, способствующий познанию
мира, а способность Всевидения – это наша
высшая Индивидуальность, Высшее Я.
Постепенно ум должен стать орудием истинного
«Я», быть ему подчиненным – это и есть «смерть
ума», выход за пределы ума.

Ум состоит из из нескольких частей:
I. Инстинктивный ум – жизнедеятельность

организма.
II. Интеллект – часть ума, которая

рассуждает, анализирует.
III. Духовный ум – все высшее в нашей

психике.
Постижение истинного «Я» идет от

духовного ума, который соединяет нас с Высшим
Сознанием, позволяет осуществлять
трансформацию ума в сознание. Все начинается
с умения управлять своими мыслями, дабы они
не управляли нами. Нужно научиться
разглядывать мысли и эмоции со всех сторон, не
вовлекаясь в них, направив луч своего внимания,
и они растворятся. Сила внимания гораздо
больше, чем отвлеченные рассуждения. Мысль
– это электроны ума. Ум – внешнее проявление
массы мыслей. И когда вы глубоко смотрите в
ум, проблемы немедленно разрешаются. Ум
становится кристально чистым, и в трехмерном
зеркале мира отражается весь мир: познаваемое,
познающий и познание; объект, субъект и
восприятие – отношение между ними. «Мысли

подобны темноте: они приходят только тогда,
когда нет света. Осознание – это огонь: чем
больше вы сознательны, тем меньше и меньше
приходят мысли. Когда вы становитесь
целостным в своем сознании, мысли не
проникают в вас, они просто придут и обойдут
вас стороной. Если вы своим сознанием
наблюдаете за умом, тогда разрушаются
препятствия, и достигается природа Будды»
(Ошо).

Постарайтесь обнаружить, откуда
возникла мысль, и каким было состояние
вашего внутреннего существа, когда она еще
не возникла. Мысль возникает, и мысль
исчезает. Прежде чем она возникает, есть
абсолютное безмолвие (пауза между двумя
звуками, видимое небо между двумя
облаками). Каждая мысль должна быть
отделена от другой мысли, как каждое слово
должно быть отделено от другого слова. Чем
глубже вы пойдете, тем больше и больше вы
найдете интервалов. В этих интервалах
происходит озарение. Увидеть мельком небо –
это просветление. «Просветление возможно
лишь в том случае, когда вы внезапно
обосновываетесь внутри себя, не идете никуда,
потому что каждое желание уводит прочь вас
от вас. Когда некуда уходить, ваше сознание
концентририруется в самом центре вашего
существа... и – взрыв. Этот взрыв и есть
просветление, этот взрыв и есть
освобождение... и это является вашим чистым
сознанием. Это «ничто» не пустое, это «ничто»
полное, переполненное. Оно есть сплошное
сознание, а сознание – это божественное
качество; вы можете называть его
божественностью, и все сущее создано из
одного и того же вещества» (Ошо).

Просветление приносит три дара: на
санскрите это: Сат (Истина), Чит (осознание),
Ананда (блаженство).

1. Истина – это Бытие, «быть Здесь и
Сейчас». «Самый  великий вызов для человека
– Быть Здесь и Сейчас. Будь в этом моменте,
который ты послал себе как дар, этот момент
величайшей истины, которую ты хотел
вспомнить. Вместо того, чтобы находиться в
самом моменте, ты стоял в стороне и судил
его. Потом ты среагировал. Это значит, ты
поступил,  как уже  доводилось. Когда ты
видишь вещи правильно, ты становишься
творческим, а не реагирующим» (Н. Д. Уолш).

2.Осознание себя – «Я Есть» –
Мудрость. Истинная суть человека – его
сознание. Пока «Я» не признало себя центром
мысли, влияния и силы, оно не будет способно
проявлять эти качества, и оно будет способно
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проявлять эти свойства пропорцианально
осознанию себя как центра. Вы – центр сознания,
центр силы и мысли, и так же, как планеты
вращаются вокруг солнца, так и ваш мир – вокруг
вас. «Сознание – знание ощущений и умственных
процессов, или того, что происходит в
собственном уме» (Вебстер). «Я» знает, что оно
реально, что оно находится в высшей реальности
– «Я Есмь».

3.Способность испытывать блаженство.
Лекарство от старости – пребывание в
естественном блаженстве и радости. Чтобы
испытать блаженство и радость, вы должны
наладить взаимоотношения со своим Высшим
«Я». Человек тогда находится в связи с Богом,
когда Его чувствует в себе. Радость –
единственный признак присутствия Бога. А
молитва и медитация ткут ткань этой радости.
«Радость рождает любовь, любовь рождает тебя,
ты рождаешь в се6е устремление к Абсолюту.
Так замыкается круг, в тебе пробуждающий
Бога» (В. Сидоров). Радость станет испытанием
вашей силы и придаст уверенность перед лицом
новых препятствий. Победы веселят души тех,
кто их добился. Не следует отвергать восторг,
даруемый победами. Радость растворяет в вас

все чуждое, низменное, в том числе и страх.
Только радость дарует возможность проникнуть
в план Господа Бога. Неодухотворенная материя
излучает страх, одухотворенная – радость. Дух
– это радость.

Бытие, Мудрость и Блаженство представляют
Троицу в человеке. «Мудрость – способность
отыскивать и распознавать совершенство,
помещение семени совершенства внутрь себя и
его взращивание есть бытие, а доведение

совершенства до более грубых слоев жизни и
есть блаженство» (Ошо).

Все три начала соответствуют нашему
внутреннему Богу: Вездесущему, Всемогущему
и Всеведующему. Это Бог-Отец, Бог-Сын, Бог
Св.Дух; Бог – Созидатель, Охранитель и
Разрушитель несовершенства. Могущество
нашего внутреннего Бога всегда пребывает в нас
и постоянно работает.Оно действует таким
образом, чтобы направлять нас к людям и
ситуациям, которые необходимы нам для нашего
роста и эволюции в соответствии с планом Жизни.

Чтобы вспомнить, КТО МЫ ЕСТЬ, нам
необходимо осознать, кем мы не являемся.
Всякий раз, когда мы страдаем, это происходит
потому, что мы считаем себя теми, кем мы не
являемся. «Я желаю того, что ты желаешь себе»,
– говорит Господь Бог. Он готов показать нам
Путь, но не принуждает следовать Его указаниям.
Все, что нам нужно, – это по-настоящему
решиться на это. Ты не можешь проиграть в этой
игре, ты не можешь сделать что-то неправильно.
Этого просто нет в плане» (Н.Д.Уолш).

Когда человек становится на путь
самопознания и самосовершенствования,
меняются образ жизни, поведение человека, его
взаимоотношения с людьми. Вырабатывается
ясность и полнота видения своих психологических
реакций и мотивов, воспитываемых в ходе
непрерывных самонаблюдений.

Происходит интенсивная духовная работа
по самопознанию и трансформации собственных
недостатков, воспитанию прогрессивных черт
характера, концентрация на высших идеалах и
целях. Все внутреннее время заполняется
интенсивной работой над собой, исчезает
праздность как в поступках, так и в сознании.
Человек учится каждый миг что-то делать в
самом себе, созидать себя как физически, так и
духовно, всяческие трудности используются во
благо, расцениваются  как испытания, которые
открывают новые возможности. Меняется вся
жизнь человека, отпадают ненужные контакты,
приходят новые друзья, появляются новые
благоприятные творческие возможности. Жизнь
становится исполненной глубокого и прекрасного
смысла. Высшие способности в человеке
открываются, когда он начинает испытывать
себя.

Трудности – способ показать человеку его
скрытые недостатки, которые могут проявиться
в борьбе с внешними препятствиями.Чем
ситуация опаснее, тем больше шансов из нее
выбраться, недаром существует выражение, что
рай окружен болью. «Твоя счастливая судьба
неизбежна. Знай и понимай, что будут испытания
и трудные времена. Не старайся их избежать. С
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готовностью принимай их как великие дары от
Бога: как великолепные возможности исполнить
то, для чего ты вступил в саму жизнь»
(Н.Д.Уолш). Решение всех проблем лежит внутри
нас. И все истинное знание приходит именно
оттуда. Все, что мы сейчас испытываем –
временное, и можно обратиться к Гоcподу со
следующими словами: «Господи, войди в мое
сердце изнутри, будь со мной в радости и горе.
Создай защиту и охрану мне изнутри».

Процесс самореализации – ежедневная,
ежечасная, ежеминутная деятельность Высшего
Сознания. Это выбор, это непрекращающееся
творение с целью. Вы входите в пространство
своего Бога и самореализуетесь, а следовательно,
ваш разум обретает покой, умиротворенный ум
рождает великие идеи, могущие послужить
решением самых больших проблем. «Я осознаю
свою индивидуальность и люблю сердцем,
осознаю Господа в сердце своем и люблю
сердцем».

Источником всего творения является
чистое сознание – Высшее «Я», Бог внутри нас.
Это – поле всех возможностей и беспредельных
творческих способностей. Чистое сознание – это
чистая радость, это Св. Дух. Проникновению в
это поле поможет ежедневная практика
безмолвия. «Поле неограниченных возможностей
организует беспредельное количество
пространственно-временных событий. Но когда
вы привязаны, вы теряете гибкость и
спонтанность, присущие полю. Когда есть
привязанность – вы лишаете свое желание
гибкости. Непривязанность опирается на
абсолютную уверенность в силе вашего «Я»
(Н.Д.Уолш).

Для успешного достижения самопознания
и самосовершенствования также необходимо
использовать 5 способностей, которые, как и
другие свойства, находятся в латентном
состоянии. Это

временная,
образная,
фокусирующая,
мотивационная,
темная способности.
Фокусирующая способность самая главная,

потому что благодаря ей происходит связь с
другими способностями.Оперируя фокусирующей
способностью, человек может удержать в уме
любой объект или предмет и, концентрируя на нем
свои способности, познавать его природу и
значение. Фокусирующая способность – сила
разума, которая выстраивает объекты в ряд и
связывает каждый из них с источником их
происхождения, соединяет любой объект
чувственного восприятия в этом мире с его

соответствием – субъектом в мире ментальном.
И этот субъект – с идеей в духовном мире.
Концентрация мыслей достигается при
использовании фокусирующей способности,
которая приостанавливает деятельность разума,
чтобы позволить светлой способности (Я Есть –
Сознание) предупредить человека о том, что он
вошел в мир своих мыслей. Я Есть – это сила
осознания внутри себя, это самопознающая
способность, благодаря которой происходит
просветление. Благодаря «Я Есть» способности,
пробуждается светлая способность, позволяющая
узнать беспредельность света. При ее
использовании все вещи растворяются в свете, и
т.о. выявляется их истинная сущность.

Управляя фокусирующей способностью,
человек вынуждает свою темную сторону
действовать вместе с образной, которая
воплощает в теле «Я Есть» способности с ее
светлой силой. Темная способность – это спящая
сила. Будучи пробужденной, она становится
беспокойной и противостоит порядку. Это хаос,
первоматерия в состоянии беспорядка и
неуравновешенности. Образная способность
позволяет придавать материи формы, она
координирует, формирует и сохраняет частицы
материи. Из неоформленной материи возникают
формы, и образуются виды.

Самопознающая (Я Есмь) и светлая
способности оживляют временную и
мотивационную; упражняя последнюю, человек
познает цель и качество осознания «Я Есмь».
Временная способность дает движение и рост.
Благодаря временной способности становится
ясна природа материи, размеры, масштабы тел.
Мотив –    созидательная  причина каждого
действия. Использование мотивационной
способности вводит в действие причины, которые
вызывают каждый результат в мире феноменов.
Посредством мотивационной способности
даются безмолвные приказы, дающие
направление частицам материи, вынуждая их
оформляться соответственно задуманному
направлению.

Фокусирующая способность является
объединяющей для всех остальных и управляет
ими.Фокусирующая способность – увеличительное
стекло, привлекающее свет, собирающее лучи
света и сводящее их в точку, или луч прожектора.
Мотивационная способность проводит объект
через временную способность к образной, затем
они призывают темную способность. Из тьмы
возникает и познается объект.

Оксана Скибицкая
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Глава 6. Как распознать “близнеца”
В чем особенность родства душ-

близнецов? Чем их взаимоотношения отличаются
от любых других хороших взаимоотношений?
Разница заключается в следующем: сохранение
хороших отношений между людьми способствует
их гармоничному развитию и приводит в
соответствие разные точки зрения. Что же
касается отношений душ-близнецов, то в их основе
заложено ощущение единства — единства
взглядов, единства цели и единства понимания.
Если души-близнецы и расходятся друг с другом
в своем развитии, то лишь на короткое время и на
личностном уровне. Они развиваются как единое
целое, не создавая препятствий друг другу
скоростью и направлением своего развития. Это
и есть причина столь быстрого продвижения
воссоединившихся душ-близнецов.

“Близнецы” обладают единством взглядов.
Все люди, восходя на гору эволюции, находятся в
разных ее точках. Перед каждым из них

Патриция Джоудри, Моури Д. Прессмен.

Твоя вечная половина.
Обретение настоящего духовного партнера

Продолжение, начало см. СЕВ № 14

открывается своя панорама, и то, что каждый
видит, для него правда. Если люди стоят на
противоположных сторонах этой горы, то
открывающаяся перед ними панорама в корне
различна, но для тех, чьи пути проходят рядом,
она почти одинакова. И только души-близнецы обе
находятся на одном и том же месте. Они видят
единым глазом — третьим глазом, который
служит средством духовного видения. Это не
отрицает их индивидуальности видения одной и
той же панорамы. Просто различия между ними
дополняют и улучшают восприятие каждого в
отдельности. Будь это не так, исключительность
видения каждого из них не смогла бы пробудить
их интерес друг к другу. Равновесие творческого
напряжения между ними — это перспектива
духовного роста и достижения окончательного
совершенства в сотворчестве.

Души-близнецы не сомневаются в том, что
они встретились не случайно. Причина этой
встречи может раскрываться перед ними

«В руках женщины спасение человечества и
планеты. Женщина должна осознать своё значение, свою
великую миссию Матери Мира и готовиться к несению
ответственности за судьбы человечества». (Письма
Елены Рерих, Т.1, 1.3.29.)

ЭПОХА ЖЕНЩИНЫ
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постепенно, и это раскрытие произойдет в
результате их сосредоточенного внимания,
поскольку в глубине души оба “близнеца”
осознают, что жизнь — это нечто большее, чем
просто осуществление божественной цели. В
подготовке к встрече они обретают знание, в
каком направлении идти. Поэтому, став единым
целым, они посвящают себя тому служению, в
котором находят свое предназначение.

Души-близнецы обладают единством
чувств. Именно в любви наиболее очевидно
единство душ-близнецов, но эта любовь далека
от романтической. Это — любовь души, далеко
выходящая за пределы индивидуального и
охватывающая собой единое целое. Предписанию
“возлюби ближнего как самого себя” поистине
трудно следовать в идеале, ибо мы не можем
знать наверняка, что чувствует наш ближний.
Здесь все равно остается разделение. Что
касается душ-близнецов, то здесь разделения нет
(разумеется, есть две отдельные личности, но,
по сути, они нераздельны). Только “близнецы”,
пребывающие друг с другом в единстве чувств,
могут любить партнера как самого себя,
поскольку каждая половина — это сущность
другой половины.

Между душами-близнецами отсутствует
соперничество. Здесь не возникает желания
превзойти друг друга: ни один из “близнецов” не
стремится ни возвыситься над другим, ни унизить
другого. Отличительная черта любви душ-
близнецов — это стремление не причинить друг
другу вред. В этой любви нет места ни преднаме-
ренным обидам, ни укорам в адрес партнера, ни
порывам отомстить. Даже если один другому
непреднамеренно или по ошибке причинит боль,
то сам первым ее почувствует. Каждый проявляет
по отношению к ближнему исключительную заботу,
стараясь не причинить ему боли, и берет эту боль
на себя.

Мы хотим подчеркнуть, что реальность

душ-близнецов — это идеал. Это идеал любых
отношений, и он доступен всем, кто готов идти
по пути полной реализации души.

Первая встреча
Первая встреча душ-близнецов всегда

незабываема. Это очень важное событие на
духовном уровне, и его значимость отражается
на всей жизни. Затем следует череда событий,
знаменующих “сцепление” душ, как это отражено
парой символических колец, которые на более
высоком уровне на самом деле всегда оставались
сцепленными.

Вот один такой пример: женщину
представили на вечеринке известному оратору —
ученому, трудами которого она давно
восхищалась. Она поздравила его с успехом и
высказала свое почтение. Он посмотрел на нее
почти гипнотическим взглядом, и вдруг что-то
побудило его сказать: “В будущем мы будем
работать вместе”. Он был удивлен, поскольку
никогда не замечал в себе ни дара предсказывать
будущее, ни каких-либо других сверхъестественных
способностей. Казалось, что эти слова просто
вышли из его уст. Она почувствовала исходящую
из него энергию, а также странное волнение,
которое, в конце концов, заставило их обоих
признать тот факт, что они — души-близнецы. Они
действительно объединились в общей работе и
внесли вклад в новые научные знания. События
этой встречи остались в их памяти навсегда.

Драма часто сопутствует встрече душ-
близнецов, ибо сама эта тема — суть драмы.
Особенно незабываемые переживания переданы
в автобиографии Ингарет Гиффард “The Way
Things Happen” (“Вот как все случается”).
Ингарет Гиффард, жена известного писателя
Лоуренса ван-дер-Поста, описывает их первую
встречу на корабле, плывущем в Южную Африку,
на его родину: “Когда мы разговаривали, было
трудно поверить, что мы только что
познакомились. Наоборот, казалось, что мы
никогда не расставались”.

Однажды они оба спустились в его каюту,
и просто легли обнявшись. Вот что она пишет об
этом:

“Это было не потакание эротическим
желаниям и отнюдь не выражение физического
влечения. Это было человеческое переживание,
но одновременно и что-то находящееся за
пределами человеческого понимания. Лежа в
объятиях Лоуренса, я чувствовала, что мы оба
поставили свою личную подпись под одной из
самых ярких страниц жизни. Когда, наконец, мы
поднялись с койки, я уже осознавала, что хотя и
осталась тем же самым человеком, между мною
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настоящей и мною прежней возникло глубокое
отличие: я больше не была одна. На самом деле
я уже никогда не могла быть снова одна.
Разумеется, на моем пути могли возникать
препятствия, но теперь у меня появилась
возможность полностью делиться своими
переживаниями с другим человеком, и это меняло
характер моего душевного страдания, поскольку
оно вмещалось в рамки справедливости нашей
завершенной общности. Знаю, что этих слов
недостаточно, чтобы выразить чувство
неотвратимости поворота судьбы, ставшего
результатом нашего обоюдного узнавания друг
друга... Это было состояние бытия и
принадлежности чему-то, не касающемуся мира
обычных отношений.”

Это — признание исключительно на уровне
души, которое разрушает все умственные
барьеры и преодолевает зависимость,
создаваемую интеллектуальными рассуждениями.
Это — воссоединение двух индивидов,
сформировавшихся из субстанции одной души,
дышащих одним воздухом и несущих в себе
глубочайшую память о своем неразделенном
состоянии. Это и другие общие качества присущи
всем душам-близнецам.

Общие качества и различия
“Близнецы” одинаковы в стремлении, в

насыщенности своего бытия, в способности к
любви, в посвящении себя другим людям и
своему высшему началу. Они оба верят в жизнь,
во благо, стоящее за всем сущим, поскольку если
бы они не верили в превосходство добра, то не
были бы готовы делать добро друг другу. Они
схожи в своей чувствительности, в восприятии
красоты и в принятии ее противоположности. Они
в одинаковой степени проявляют настойчивость,
силу воли и стойкость при столкновении с
превратностями судьбы.

Мы узнаем их по их одинаковости. Один и
тот же узор, создаваемый энергиями, как узор,
создаваемый прожилками листа, будет
воспроизводить себя на протяжении всей жизни
“близнецов”. Их уравновешивание друг друга
наиболее четко отмечено в выборе своего дела
жизни. Наши наблюдения показали, что души-
близнецы чаще всего осуществляют
взаимодополняющие аспекты одной и той же
деятельности.

Они могут быть оба целителями, работаю-
щими в разных направлениях этой сферы, или оба
музыкантами, причем один из них исполнитель, а
другой композитор, дабы поддерживать и
дополнять друг друга. Они оба могут иметь дело
с языком — один из них выступает с речами, а

другой пишет книги. В этом случае оратор
получает дар писательства, а писатель — дар
ораторства. Вне всяких сомнений, оба они живут
схожими интересами.

Поскольку жизни двух “близнецов” взаимно
переплетены, их переживания сходятся воедино
и ведут к совместной работе, направленной на
наилучшую реализацию потенциальных
возможностей.

Оба “близнеца” могут объединять свои
силы в новой просветительской деятельности,
которой сейчас занимаются церкви. Они могут
быть агентами и импрессарио, продвигающими
работы художников и новаторов. Возможно, они
оба издатели, взявшие на себя ответственность
выпускать для читателей новую духовную
литературу. Они также могут быть учителями,
социальными работниками или бизнесменами,
поддерживающими этику и ответственность в
мире бизнеса. В какой бы сфере деятельности
они не были заняты, они, безусловно, служат
человечеству.

Вообще людей можно подразделить на две
категории интеллектуального предпочтения —
люди с техническим складом ума и люди с
гуманитарным складом ума. Известные нам
примеры душ-близнецов указывают на то, что
“близнецам” присущ одинаковый склад ума.
Наблюдая супружеские пары, мы замечаем, что
сочетание двух различных уровней развития не
приводит к той гармонии, которая возникает, когда
оба супруга имеют либо гуманитарный, либо
технический склад ума.

Разумеется, в достижении гармонии
“близнецов” могут присутствовать все оттенки.
В то время как гармония одних пар зиждется на
одинаковом складе ума “близнецов”, другие пары
обретают гармонию за счет взаимодополняющих
качеств, и на этих различиях вырастает их любовь.
Их родство подтверждается гармонией и прочной
любовью.

Даже если профессии “близнецов” не
относятся к одной области, “близнецы” все равно
будут разделять взгляды друг друга. Они могут
достичь идеала, приблизившись к нему с
противоположных сторон. Являясь в основе своей
одним и тем же, они постоянно расширяют
кругозор друг друга посредством игры своих
взаимодополняющих энергий. Поскольку у них
общее происхождение, то и общие пристрастия,
антипатии, вкусы и эстетические предпочтения.
Обычно “близнецы” любят одинаковую музыку.
Они хорошо дополняют друг друга в чувстве
юмора и в навыках общения. Оба могут любить
прохладную погоду или, наоборот, жаркую. Оба
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могут любить море или горы. Одни пары
“близнецов” отличает общая любовь к природе,
другие — предпочтение городской жизни.

Из опыта графологии, способной во многом
раскрыть характер человека, известно, что у
“близнецов” даже наблюдается сходство
почерков. Кроме того, у них очень похожи линии
ладони, особенно линия Марса, отвечающая за
интуицию и силу ума. Если одному из них присуща
сентиментальность, то она свойственна и другому.
В самом деле, следует принять как аксиому тот
факт, что души-близнецы должны быть добрыми
по своей натуре, ибо чем выше духовное развитие,
тем радостнее дух.

Они — “близнецы”, и их “близнецовство”
проходит через всю их жизнь — в мыслях и в
физическом строении. Сходства, лежащие в
основе душ-близнецов, находят параллель в
однояйцевых близнецах, которые в младенчестве
были разлучены и усыновлены разными
родителями. Если они встречаются в зрелом
возрасте, они часто обнаруживают, что одинаково
одеваются, носят одинаковые прически, имеют
одинаковые профессии, а также множество других
подобий, вплоть до того, что их супруги также
оказываются похожи.

Сходства и различия душ-близнецов
находятся в уравновешенном соотношении. Этим
обеспечивается необходимое творческое
напряжение, побуждение к действию, а также
источник энергии для духовного продвижения
душ-близнецов как единого целого.

“Близнецов” может отличать друг от друга
преобладание в природе каждого либо рассудка,
либо эмоций. Они оба вовлечены в дружеский
поединок, и через стимул к борьбе достигают
гармоничного выражения своих индивидуальных
“я”. Над этой сценой порой могут сгущаться
облака. Темные силы всегда стоят на страже и
хватаются за любую возможность создать между
“близнецами” разногласия. В этом поединке друг
с другом, “близнецы” должны испытывать свою
духовную силу, постоянно подтверждая равенство
в силе и становясь еще сильнее. Солнце заходит,
и в момент кризиса о нем забывают. Но когда
солнце появляется вновь, ощущается прилив
радости, который придает людям свежие
духовные силы.

Дар “близнецовства”
Согласно суфийскому тексту, союз душ-

близнецов — это дар. Поначалу многие
сомневаются, принять ли им этот дар. Реализация
“близнецовства” — это процесс, путь открытий.
Он раскрывается перед “близнецами” постепенно
и приводит к признанию друг друга. “Близнецы”

могут несколько раз встречаться еще до того, как
они по-настоящему признают друг друга. Эти
встречи подготавливают “близнецов” к
столкновению с той энергией, которая откроется
для них в момент взаимного признания, а также к
жизненным обстоятельствам, в которых порой
оказываются воссоединившиеся “близнецы”.

Это узнавание может начаться еще до
встречи, на тонких уровнях. По мере своего
приближения друг к другу каждый из “близнецов”
все больше и больше осознает, что где-то рядом
может быть именно тот самый человек. Они
начинают все больше доверять своему
внутреннему чувствованию, сохраняя
бдительность и готовность узнать
предоставленную им жизнью возможность
предстоящей встречи.

Когда настает соответствующий момент,
возникают обстоятельства, формирующие
возможность встречи “близнецов”. Узнавание
души-близнеца — это чрезвычайно
впечатляющее событие, тот случай, когда между
“близнецами” вспыхивает искра, из которой
возгорается пламя, охватывающее разделенные
души и в один момент делающее их единым
целым.

 Требуется время, чтобы в сложных
личностях, заключающих в себе единую душу
“близнецов”, проявилось и утвердилось новое

сознание. Этот процесс выражается в непрерывной
деятельности, результаты которой постоянно
накапливаются и усиливаются на протяжении
всей жизни.

Заслуживающий доверия сигнал узнавания
и обретения “близнецами” друг друга — это
мгновенное возникновение чувства безусловной
любви — той любви, которая с момента
открытого взаимного признания осознается ими
все больше и больше. Эта любовь, видимо, самое
глубокое переживание в момент встречи двух
близнецов и узнавания ими друг друга.

Кажется непонятным, откуда возникает
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появилась возможность подлинного служения.
Это также огромное облегчение после длительной
подготовки и поиска и, прежде всего, чувство
осознания, что путешествие на самом деле только
началось!”

Взаимное признание
Всегда ли признание “близнецами” друг

друга взаимно? На уровне души иначе не бывает.
Когда два “близнеца” объединяются, их души
начинают искриться одновременно. Однако по
эмоциональным и практическим причинам иногда
возникает сопротивление.

Вполне понятно, что женатый мужчина,
занимающий высокое положение в обществе,
который вдруг встречает вторую половину своей
души, сразу сталкивается в жизни с большими
препятствиями. Не исключено, что в этом случае
с его стороны последует отказ признать своего
“близнеца”. Но души находят друг друга, чтобы
выполнить предназначение судьбы. Они
встречаются именно на том этапе своей
эволюции, когда противоположности должны
соединиться. Душа не ждет, пока перед ней
откроется четкая и прямая дорога. В ходе борьбы
вселенские силы приводят все элементы к
общему знаменателю. В конце концов магнитное
притяжение между двумя “близнецами”
становится настолько сильным, что все
препятствия преодолеваются, и приходит
решение. Никогда испытание не выпадает на долю
человека, если он в глубине своей души не знает,
как его преодолеть.

Однако встречаются заблуждения, когда
“близнецовство” признается ошибочно.

Попытки переделать человека, дабы он
соответствовал нашему представлению о
“близнеце”

В нашем желании завершенности мы,
очарованные идеалом подлинного духовного
союза, рискуем увидеть своего “близнеца” в
человеке, который в действительности таковым
не является. Человек склонен облекать
отношения в такую форму, о которой всегда
мечтал. Мы цепляемся за определенные сходства
между нами и нашими партнерами, непомерно
преувеличиваем их и закрываем глаза на
существенные различия, на которые, так или
иначе, рано или поздно придется обратить
внимание. Мы можем легко поддаться фантазии,
отрицанию своего предназначения, и создать
иллюзию “близнеца”.

Ничего не предопределено заранее: наша
настоящая судьба, которая складывается в
результате кармы прошлых поступков, все равно
оставляет за нами некоторый выбор. Однако наш

такая безусловная любовь, когда совершенно не
было времени на ее развитие. На самом деле это
время было, и это — время существования жизни
на Земле, время, которое потребовалось на
развитие души до такого состояния. “Близнецы”
относятся друг к другу совсем не так, как другие
люди: они никогда не видят в партнере порочного
человека, но всегда видят чистую душу. Каждый
из них “познает” подлинную суть другого. В их
видении преобладает свет чистоты, и этот свет
не ослепляет их, но выводит за пределы
двойственности одобрения и неодобрения,
освещая все качества в целом и делая все их
желанными.

Для всех встреч душ-близнецов характерны
общие важные моменты, хотя каждая встреча по-
своему уникальна.

Вот что рассказывает один человек об
узнавании душами-близнецами друг друга:

“Это примерно то же, что разница, которую
ощущаешь, когда смотришь портативный черно-
белый телевизор и когда сидишь в самом
современном кинотеатре и смотришь фильм от
начала до конца в цвете и с объемным звуком.”

Еще один человек, встретивший своего
“близнеца”, рисует нам следующую картину:

“Вы оба словно мчитесь по “американским

горкам”, и переживание того факта, что вы теперь
вместе, для вас почти в буквальном смысле
сногсшибательно. Единственный способ описать
это переживание — это когда тебя на некоторое
время поднимают до такого состояния сознания,
которое находится за пределами пространства и
времени, и побывав в котором, ты уже больше
никогда не будешь прежним. Впервые в жизни
возникает чувство, что твоему одиночеству
приходит конец, и что ты нашел того, кто глубоко
понимает тебя без необходимости в сложных
объяснениях. Ты чувствуешь, что всегда знал
этого человека. Хотя на уровне личности порой
бывает нужно еще кое-что наверстать, все равно
ты знаешь, что пришел домой. Это великое
ощущение цели и смысла отношений, словно
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“близнец” предназначен нам с самого начала
творения. Это — не вопрос выбора: здесь либо
человек ваш “близнец”, либо нет. И никакими
желаниями и манипуляциями мы не можем это
изменить.

Давайте рассмотрим отпечатки пальцев.
Где мы можем найти отпечатки, в точности
повторяющие наши? Можем ли мы взять наудачу
любого человека и попытаться изменить его
рисунок на кончиках пальцев? То же самое мы
делаем, пытаясь переформировать другого
человека, дабы он соответствовал нашему
представлению о “близнеце”.

Этот на первый взгляд незначительный
самообман может привести нас в пучину полного
заблуждения. Эта коварная пучина способна
далеко унести человека от встречи со своим
настоящим “близнецом”, может быть, на целую
жизнь, но в человеке все равно остается
убежденность, что где-то существует его
единственная и неповторимая вторая половина.
Астральные силы заблуждения всегда готовы
отсрочить повод для продвижения души. Их
обманчивый свет ослепляет глаза и искажает
видение. Такие силы описываются в духовной
литературе как свет Люцифера, — свет, который
ослепляет. Оказавшийся во власти этого света
не может отличить его от настоящего духовного
просветления. Религиозные фанатики,
последователи сомнительных культов и
лжепророки пали жертвой этого обманчивого
света.

Пояснением может послужить следующая
история. Мать пятерых детей попала под
гипнотическое влияние одного харизматического
духовного лидера, который в своих изысканиях
наткнулся на теорию о душах-близнецах и убедил
эту женщину, что она и он — души-близнецы. Он
уговорил ее оставить семью и жить с ним в
общине. Прошло совсем немного времени, и он
увлекся другой своей последовательницей. Он
заявил, что она тоже его “близнец”, и что в редких
случаях души разделяются не на две, а на три
части.

Какие бы отношения ни складывались
между людьми, каждая душа стремится к своему
“близнецу” и к своим единомышленникам. Но
наше эго стремится совсем к другому, нежели
наша душа. Не обладая истиной, оно не способно
выразить внутреннее чувство убежденности,
удовлетворенности и возвышенности, которое
указывает на истинное соответствие. Мартин
Израэль, британский приходской священник,
который пишет книги, помогает больным и
путешествует со своими проповедями по всему

миру, говорит нам о мудрости следующее: “Я
чувствую, что когда люди всем своим существом
ищут Царство Божие, они находят гораздо
больше, чем предполагают найти, включая
встречу с близнецом своей души. Но если
человек чересчур сосредоточивается на поиске
души-близнеца, то этот поиск обычно имеет
эгоистический подтекст и отвлекает человека от
выполнения его ближайших задач”.

Настоящее соответствие достигается
только тогда, когда встреча душ-близнецов
направляема Богом. Если это не так, то можно
бесконечно пытаться подладиться друг под друга,
но попытки будут безуспешны. Например, можно
идеализировать любовь партнера, доходя в своей
идеализации до крайностей. Это обусловлено тем,
что мы в глубине души носим идеал своей второй
половины. Движимые одиночеством, мы можем
ухватиться за готового партнера и форсировать
убеждение в том, что встретили свой идеал.
Чтобы подтвердить для себя свое убеждение, мы
подавляем собственные нужды и даем
рациональное объяснение этому ложному
восприятию. И если мы порой не видим, что
данный человек на самом деле не наш “близнец”,
то это хорошо понимают другие.

Не нужно быть психоаналитиком, чтобы
увидеть эти иллюзии, но опытный наблюдатель
может понять причины, вызвавшие их. Моури
Прессмэн, соавтор этой книги, рассказывает о
женщине, которую он лечил от депрессии. Эта
женщина была замужем много лет и родила троих
детей. Все это время ее муж был по отношению
к ней чрезвычайно критичен и безжалостен. Она
рассказала об этом, не выказывая ни гнева, ни
других аффектов. Наоборот, психоаналитик
выслушивал, как она идеализировала этого
мужчину, и постоянно подтверждала, что он всегда
прав. Было ясно, что пациентка соглашалась с
критикой, услышанной от мужа, и подавляла в себе
свою враждебность к нему. Представляя его
совершенным, она не оставляла себе причин для
гнева и продолжала пребывать в иллюзии
счастливого брака. Действуя таким образом, она
задерживала продвижение в жизни как для себя,
так и для своего мужа, а также и для души-
близнеца, на которой отражалась эта
неосознанность.

Неважно, долгим или коротким путем мы
следуем к своей завершенности, мы побуждаемы
одной целью: достичь света сознания и
возрадоваться. В этом смысл нашего
существования, а также цель, ради которой в наше
время на этой земле так много душ-близнецов
притягиваются друг к другу.
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Осознание цели
Многие считают, что человечество стоит

в преддверии грандиозного скачка сознания.
Просветленные люди подготавливают себя к нему
по-своему. Они осознают, что настало время
каждому из нас пробудиться к своей изначальной
природе, к своему потенциалу, и принять
ответственность как за самих себя, так и за нашу
планету.

Мы убеждены, что душам-близнецам
предстоит внести особый вклад: многочисленные
примеры их встреч в наше время имеют огромное
значение, как на уровне личности, так и на
планетарном уровне.

Когда души-близнецы соединяются, они
порождают вихрь энергии, который выглядит как
свет во тьме несознательности общества.
“Близнецы” дополняют друг друга, становясь
единым целым, и это целое превышает сумму
двух его частей: двое создают третье, а третье
— это очень мощная сила, сила света и любви,
проявляющаяся на уровне чрезвычайной чистоты.
Этот вид энергии является частью энергии обоих
“близнецов”, и он отличен от энергии отдельных
людей или даже групп людей, работающих
вместе. Это особое подношение, которое
“близнецы” должны сделать друг другу, а также
и всему человечеству, в своем служении.

Перед глазами встает образ: темный
зрительный зал, в котором все больше и больше
зажигается огоньков. Каждый огонек
представляет собой сознательные и гармоничные
отношения душ-близнецов. Воссоединившихся
душ-близнецов, а, следовательно, и огоньков
становится все больше и больше, и, в конце
концов, на планете сосредоточивается так много
света и энергии, что эта особая энергия в любой
момент проявит себя как катализатор и поможет
осуществить долгожданный прорыв в сознании.

Этот образ позволяет нам видеть, что поиск
“близнеца” — это не себялюбие, а служение.
Притяжение душ-близнецов друг к другу — это
первая и последняя надежда мира. А каким
образом будут соединяться их жизни? Для того,
кто направляет движение во вселенной, это очень
простой вопрос. Все было приведено в движение
с первым дыханием Бога, и каждая движущаяся
частица, увлекающая за собой в бесконечные
космические измерения все остальное,
неминуемо получит сигнал, когда этому следует
произойти. И расступятся воды, и сдвинутся
горы, и все дела государственной важности
отойдут на задний план, дабы позволить двум
душам протянуть друг другу руки, когда настанет
их время.

Продолжение следует
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Ответственность выбора

Боги сделали нашу планету Земля живой
сферой чудес, одарили ее красотой высокого неба,
покрыли  цветами и зеленью, заполнили музыкой
птиц и  водопадов, поющим ветром и шумом
падающего дождя…

Боги жили на Земле в человеческом образе
для демонстрации Бессмертия нам, тленным
существам. В те времена властвовал  космический
Закон подчинения низшего высшему, и Боги
управляли нами.

Сменился Космический цикл, и Боги
покинули Землю, оставив нам проявление своих
Божественных законов через законы природы,
которая окружает нас. Природа  учит  прежде
всего естественности, т.е. люди должны открыть
законы природы в себе и развиваться естественным
путем в соответствии со своей природой через
собственный выбор.

Обратим внимание на дерево. Через корни
дерево питается соками земли, которые по стволу
поднимаются вверх. От ствола отходит ветка,
одна, потом вторая, а каждая ветка в свою
очередь дает следующее ответвление, т.е.
постоянно происходит разделение одного участка
на два.

Говоря другими словами, природа
демонстрирует наличие двух путей развития, и мы
постоянно, внутри себя, решаем проблему выбора
– по какому пути направить собственную

жизненную силу, как поступить в той или иной
ситуации, т.е. поступить как надо, или как хочется.
Поступить как надо в соответствии с
необходимостью и целесообразностью бывает
трудно, потому, что требует усилий над собой.
Поступить как хочется легко. Свой выбор мы
совершаем сами, а критерием является внутренний
нравственный, этический закон.

Боги наделили нас Космическим даром –
даром свободной воли. Нет никакой предопре-
деленности в нашей судьбе, мы сами своими
постоянными многочисленными выборами в пище,
в вещах, в работе, в воспитании детей, в семье, в
развлечениях…определяем свое будущее.

Всегда, когда мы встречаемся в жизни, с
нашей точки зрения, с тяжелыми и несправед-
ливыми ситуациями, во всех случаях, мы сами
были причиной этих ситуаций, благодаря нашим
прошлым неверным выборам и поступкам.

Мы живем в преходящем, иллюзорном
мире, который очень цепко «держит нас в своих
когтях», не позволяя ни на мгновение остаться
наедине с собой.

А питается этот иллюзорный мир нашей
энергией, ибо куда направлено внимание, туда и
течет энергия.

Откроем глаза и оглянемся вокруг!
Нас навязчиво соблазняют, искушают

рекламой, кредитами в банках, сигаретами и
водкой, преимуществом богатства… рисуют
картины иллюзорного блаженства. Животность и

ИНСТИТУТ
МАТЕРИНСТВА

 Наперекор изменчивой молве,
 Художники прославили в веках
 Не девушку с венком на голове,
 А женщину с младенцем на руках.
 Девичья красота несовершенна:
 В ней нет ещё душевной глубины –
 Родив дитя, рождается мадонна –
 В её чертах миры отражены.

                    Людмила Татьяничева
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показная вера в Бога одобряется и восхваляется
прессой, телевидением, средствами массовой
информации, интернетом. Пошлость лезет из

каждого угла. Нас настойчиво учат, что мы
животные и ничего больше, что мы духовно
немощны. Делается все, чтобы мы не думали.

Словно враг захватил нас.
А разве не сказано в Писании, что мы

Боги!?
Внутри нас все. И все искушения фактически

есть проверка нашей верности Богу. «Мы бываем
искушаемы с той целью, чтобы познать себя и
приобрести смирение» ( Е.П.Блаватская).  Сам
искуситель находится не вне, а внутри нас – это
высокомерный ум нашей не реальной части,
который и есть наше эго, наш страж порога.

Однако, он не может начать действовать,
пока не получит нашего согласия, он никогда не
преступит свободной воли – дара, данного нам
Богом. Мы сами совершаем свой выбор, кому
служить.

И выбор свой мы совершаем в мыслях.
Поступок – это уже результат мысли. Даже если
не совершать поступков, окружающие люди
проявляют те качества своего характера, которые
созвучны мыслям о них, даже обстоятельства
складываются созвучно нашим мыслям, т.е.
иллюзия поворачивается к нам той стороной,
которую мы и вызываем своими мыслями, по
созвучности вибрациям.

Фактически все многообразие жизненных
выборов сводится к тому, какой мир мы
выбираем. Выбираем ли мы иллюзорный мир, или
мы выбираем Реальный мир Бога.

Кто-то выберет путь развития в иллюзии,
погоню за безделушками, побрякушками и
наслаждениями мира. В этом нет ничего плохого,

надо наиграться во все игрушки иллюзии и только
потом отказаться от нее в сознании. Это путь
широких врат.

Кто-то выберет короткий путь к Богу через
тернии, испытания, трудности и опасности. Это
путь посвящений, путь узких врат.

Свой выбор мы совершаем сами.
По Космическим  Срокам наступила Эпоха

Женщины. На каждую женщину ложится большая
ответственность, и буквально от каждой женщины
зависит будущее всего мира. От того, какой
выбор сделают женщины, зависит, кто сможет
продолжить эволюцию на нашей планете.

Мужчины очень зависят от женщин.
Дети до 21-летнего возраста  очень зависят

от женщин. Только после 21-летнего возраста на
детей полностью ложится кармическая
ответственность за собственный выбор.

Родители часто жалуются на взрослых
детей – все не так и не то. Для лучшего понимания
причины происходящего, вспомним одну притчу
о детях и родителях.

«Однажды к мудрецу пришел человек.
— Ты мудрый! Помоги мне! Мне плохо.

Моя дочь не понимает меня. Она не слышит меня.
Она не говорит со мной. Зачем ей тогда голова,
уши, язык? Она жестокая. Зачем ей сердце?

Мудрец сказал:
— Когда ты вернешься домой, напиши ее

портрет, отнеси его дочери и молча отдай ей.
На следующий день к мудрецу ворвался

разгневанный человек и воскликнул:
— Зачем ты посоветовал мне вчера

совершить этот глупый поступок!? Было плохо.
А стало еще хуже! Она вернула мне рисунок,
полная негодования!

— Что же она сказала тебе? — спросил
мудрец.

— Она сказала: «Зачем ты мне это принес?
Разве тебе недостаточно зеркала?»

Рисуя дочь, человек нарисовал себя,
потому, что он был полон только собой. То, с чем
родители  постоянно сталкиваются в детях, и это
им очень не нравится, и есть то, что надо изменить
в себе самим родителям.

 Выбор за родителями.



- 96 -

СеленаЕленаВселеннаЯ

Каждая женщина-мать способна родить
Христа, если она будет хранить в своем сознании
образ Матери Марии. По сути все мы, а не только
женщины, являемся матерями, и всем нам
надлежит родить наш Христоразум, нашу
Божественность.

 Человеческая цивилизация зашла в тупик.
Необходимо изменить систему ценностей. И,
прежде всего, должна быть изменена система
духовных ценностей. Должны приобрести
уважение те люди, которые обладают духовными
добродетелями, а не те, которые о них говорят.
Уровень духовного развития общества способен
изменить все остальные сферы жизни в
считанные годы. Истинные духовные ценности
указаны в основах всех религий мира. Поэтому
нет необходимости искать что-то новое. Нужно
просто исполнять то, что уже указано.

Мир не может быть спасен насильно.
 Мы сами выбираем, что делать – свободно

и радостно творить новую жизнь или отпасть от
эволюции.

Необходимость срочных изменений уже
становится понятной многими.  Первой проявила
себя Республика Казахстан, где в г. Астана
состоялся первый Всемирный Форум Духовной
Культуры. Именно в Казахстане с нынешнего
учебного года во всех учебных заведениях по
инициативе первой леди Сары Назарбаевой
введена программа «Самопознание».

Другой пример. Под г.Казань возводится
самый удивительный храм на земле. Его зодчий,
Ильдар Ханов, идею создания храма обсуждал с
С.Рерихом.  Это творение называется Вселенским
храмом или Храмом Всех Религий, потому что
здесь воссозданы вместе храмы всех основных
религий человечества.  Это не религиозный храм,
а храм культуры и истины.

Еще пример. С первого класса в школах
Грузии введен предмет «Толерантность» (от лат.
tolerantia т.е. терпение), что в данном контексте
означает терпимость к чужому образу жизни,
поведению, чувствам, мнениям, идеям,
верованиям. Дети, еще не замаранные догмами
и рабством чужого мнения, способны понять
идею братства, связь всего и всех на земле.
Именно дети смогут понять, что наша Земля
священна, и  вспомнить свою миссию.

Мы все, живущие в настоящее время,
можем сделать выбор, изменить себя, изменить
нашу планету, сделать так, чтобы люди перестали
гибнуть в катаклизмах и катастрофах. Мы можем
превратить Землю в голубую жемчужину
Вселенной. Мы можем все, потому, что Бог Отец,
Мать, Сын и Святой Дух пребывают в каждом
из нас. Только все то, что может быть, еще не
значит, что будет, ведь для этого нужно изменить
свое сознание.

Выбор мы делаем сами. Выбор зависит
от каждого из нас.

                                    Лия Нариманидзе

Источник: в статье использован материал
лекций моего Учителя и сайта www.sirius-ru.net


