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USAID ìïáïîàâåäë

ïøø-ìï æï ìï áïî à âå äëì øë îòì ïî ìå þó äò ìüîï üå ãò ó äò
ðïî ü íò ë îë þòì ôïî ã äåþ øò, ïèå îò êó äò èõï îå 7 000 000 æë -
äï îòì éò îå þó äå þòì ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîëã îï èòì ãïí õëî -
úò å äå þïì òùñåþì, îë èå äòú ãó äòì õ èëþì ìï áïî à âå äëì ñâå -
äï çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò, æïùñå þò àò ìï -
ôå õó îòì èëì ùïâ äå åþ øò ùòã íò å îå þòì, èï àå èï üò êó îò ïç îëâ -
íå þòì, ðîëþ äå èòì ãï æïùñ âå üò ìï æï êîò üò êó äò ïç îëâ íå þòì
óíï îå þòì ãïí âò àï îå þïì, ïìå âå, ìï ó íò âåî ìò üå üë æë íå çå òìå -
àò ðîëã îï èå þòì õåä øåùñë þïì, îë èå äòú øåè æ ãëè øò óç îóí -
âåä ñëôì ìêë äåþ øò èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå þó äò ìïì ùïâ äë
ãï îå èëì øåá è íïì. èõï îå å þò øå àïí õ è æ íåí, îëè ïøø-ì
ìïåîàïøëîòìë ãïíâòàïîåþòì ìïïãåíüë (USAID) ìï áïî à âå -
äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï -
èò íòì ü îëì üåá íò êóî æïõ èï îå þïì ãï ó ùåâì èàïâ îë þòì èò åî
ðîò ë îò üå üïæ ãï èëúõï æå þó äò ìï ãïí èï íïà äåþ äë êëè ð äåá -
ìó îò îå ôëî èå þòì ðîë úåì øò, îï àï óç îóí âåä ñë ôòä òá íåì
èæãîï æò, òí ê äó çò ó îò æï èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå þó äò ãï -
íïà äå þï ìï áïî à âå äëì ìï öï îë ìêë äå þòì æïùñå þòà ìï ôå -
õóî çå. åî àëþ äò âò áïî àóä-ïèå îò êó äò ðîëã îï èï, ãï íïà -
äå þòì õï îòì õòì ïìï èïé äåþ äïæ, èïì ùïâ äå þåä àï ãï æïè çï æå -
þïì æï êâï äò ôò êï úò òì ïèïé äå þï ìïú òà âï äòì ùò íåþì.

USAID-òì ìï áïî à âå äëì èò ìò òì æò îåá üë îò ðò üåî âòþ -
äå îò ðîëã îï èòì èàï âïî èï õï ìò ï àåþ äåþ çå ìï óþ îò ìïì, ïé -
íòø íïâì, îëè èíòø â íå äë âï íòï, èë âòæ íåí ïõï äò èïì ùïâ äåþ -
äå þò, îëè äå þòú ñó îïæéå þïì ãï ï èïõ âò äå þåí èëì ùïâ äå å -
þòì ìï ÿò îë å þåþ çå æï ïîï ûâåä ìüòä çå, îë èå äòú ãïê âå àò -
äòì ùï êòàõ âïì, ùå îò ìï æï æï çå ðò îå þòì æï âï äå þåþì èë ò -
úïâ æï. „áâåñ íòì èïì ø üï þòà, 8 óíò âåî ìò üåü àïí ðïî ü íò ë -
îë þòà, ãïî æïâ á è íòà èïì ùïâ äå þåä àï ãï æïè çï æå þòì èå -
àëæì, õåäì øå âóùñëþà èàïâ îë þòì ðîò ë îò üå üò çï úò ïì,
øå òá è íïì ùï èï õï äò ìå þå äò èå áï íòç èå þò, îëè äå þòú èë ò çò -
æïâì ïõïä ãïç î æåþì, ãïõ æ íåí èïì ùïâ äåþ äå þò. ùïî ìóä øò
ãïî ê âå ó äò èò çå çå þò òñë, îòì ãï èëú èïì ùïâ äåþ äòì êï îò å -
îòì ïî ÷å âï, êëí êó îåí üó äò åêë íë èò êòì ðò îë þåþ øò, ìï ìóî -
âå äò ïî òñë. ÷âåí øå âåú æå þòà, èõï îò æï âó ÿò îëà îå ôëî -
èåþì, îò àïú èïì ùïâ äåþ äòì ðîë ôå ìò ïì èòè çòæ âåäì ãïâ õ -
æòà, ïìå âå, æï âåõ èï îå þòà ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëì, ãï èë -
ïâ äò íëì ðîëþ äå èå þò æï õå äò øå óùñëì ãï íïà äå þòì ðë äò -
üò êòì îå ôëî èåþì, èàå äò ìòì üå èòì èïì ø üï þòà, îïú, ìï åî -
àë öïè øò, ïïèïé äåþì ãï íïà äå þòì õï îòìõì ìï þï çë æë íå çå.
ìùë îåæ ïèò üëè ïîòì ÷âå íò ðîëã îï èòì ìï õåä ùë æå þï
„USAID — ìï þï çë ãï íïà äå þòì ðîëã îï èï“, ÷âå íò ðîëã îï èï
æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì ðå æï ãë ãåþ çå ãï ï èïõ âò äåþì ñó -
îïæéå þïì. ÷âåíì òí üå îå ìåþ øò øå æòì ìï áïî à âå äëì åêë íë -
èò êó îò æï æå èëê îï üò ó äò ãïí âò àï îå þï.

ãï íïà äå þòì îå ôëî èòì èíòø â íå äë þïì ìï áïî à âå äë øò

ïîï èõë äëæ USAID, ïîï èåæ ïèå îò êòì øå åî àå þó äò øüï üå -
þòú ïéò ï îåþì. âò èå æëâ íåþ, îëè óïè îïâ èï áïî à âåä èï òúòì
ïàïì ù äå ó äòì ãï èëù âå âòì êëî ðë îï úò òì 5-ùäò ï íò ðîëã îï -
èï, îë èå äòú ïõ äï õïí æï ïì îó äï æï îë èå äòú õåäì óùñëþ -
æï ìï áïî à âå äëì ìï ãïí èï íïà äåþ äë ùòí ì â äïì ìõâï æïì õ âï
ìôå îë øò. ïøø ïú íë þò å îåþì æï ïéò ï îåþì ïè îå ôëî èå þòì
èíòø â íå äë þïì.“

ìï áïî à âå äë øò ãï íïà äå þòì õï îòì õò èòè æò íï îå îå ôëî -
èòì ðîò ë îò üå üïæ ìï õåä æå þï, èò ó õå æï âïæ ïèò ìï, èï òíú
åîà-åîà èàï âïî ðîëþ äå èïæ î÷å þï. ïè ðîëþ äå èòì ãï æïÿ -
îòì ãçåþ çå ìï óþ îò ìïì, ðò üåî âòþ äå îò ïé íòø íïâì, îëè
áïî àó äò ãï íïà äå þòì ìòì üå èòì ôóí æï èåí üóî ãï èëù âå âïì
ùïî èë ïæ ãåíì ûâå äò ìòì üå èò æïí èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå -
þóä ìòì üå èï çå ãï æïì â äï.

èïì ø üï þóî ðîëã îï èïì, îï àáèï óí æï, øå ìï þï èò ìò ïæï èò -
ï íó îò îå ìóî ìòú ìÿòî æå þï. „îå ìóî ìò ìïê èï îò ìò ïîï ìë æå -
ìïï, ïîú ïèå îò êï øò ãâïáâì ìïê èï îò ìò. ùå äò ùïæ-íï õå âï îòï,
îïú ïá âúõëâ îëþ æï âôòá îëþ, îëè ìï áïî à âå äëì ïæï èò ï -
íó îò êï ðò üï äò ïè áâåñ íòì óæò æå ìò ïá üò âòï. âãó äòì õ èëþ,
èàå äò áâåñ íòì èïì ø üï þòà æï ïîï èõë äëæ àþò äòì øò. ïæï -
èò ï íó îò êï ðò üï äò ïî ìå þëþì æï ìï ÿò îë åþì ãïé âò âå þïì,
çîæï-ãïí âò àï îå þïì òìå, îëè øå òá è íïì êîò üò êó äïæ èë ïç -
îëâ íå ìüó æåí üå þòì èï ìï, îë èåä àïú åá íå þïà ðîëþ äå èå -
þòì ãï æïÿ îò ìï æï èï àå èï üò êó îò óíï îå þò, øå åû äå þïà ìõâï -
æïì õ âï åíï çå êòàõ âï æï ìï ó þï îò, îïú øåè æ ãëè øò òìåà ðîë -
ôå ìò åþ øò ïòìï õå þï, îë ãë îå þò úïï üåá íë äë ãòï, èï àå èï üò -
êï, çëã æïæ èåú íò å îå þï.“ — ïúõï æåþì ðò üåî âòþ äå îò.

ðîëã îï èòì ãïí õëî úò å äå þï ìõâï æïì õ âï òí ì üò üó úò å -
þòì ÷ïî àó äë þï ìïú ãó äòì õ èëþì. USAID-òì ìï áïî à âå äëì
èò ìò òì õåä è ûé âï íå äò ïè þëþì, îëè ïõï äò ðîëã îï èï ïîï
èõë äëæ ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëì àïí, ïîï èåæ ïîï åîà
ìõâï æï òí üå îå ìå þóä èõï îåì àïí êëí ìóä üï úò å þòì øå æå -
ãïæ øå òá è íï. „ôïî àë èïì ø üï þòì êëí ìóä üï úò å þò ãï âò ï -
îåà, îï àï æïã âåæ ãò íï ìï ÿò îë å þå þò æï ìï èòç íåæ òì ìôå -
îë å þò ïã âå éë, îë èåä çåú úâäò äå þå þòì ãïí õëî úò å äå þï
øåã âòû äòï. ÷âåí ïá üò ó îïæ ÷ïâ î àåà ìï èò íòì ü îëì ùïî èë -
èïæ ãåí äë þï øåì ñòæ âò ìï æï òè ðïî ü íò ë îòì øåî ÷å âòì ðîë -
úåì øò, îë èå äòú ðîïá üò êó äïæ ãï íï õëî úò å äåþì ïè ðîëã -
îï èïì USAID-ìàâòì. åî àëþ äò âïæ âò èó øï âåà ðîëã îï èòì
øåá è íï çå, çë ãï æïæ, ãï íïà äå þòì ìòì üå èï øò èòè æò íï îå îå -
ôëî èå þò ïîï èõë äëæ ïøø-ì, ïîï èåæ ìï áïî à âå äëì þåâ îò
ìõâï ìï åî àï øë îò ìë èå ãëþ îòì ûï äòì õ èå âòà õëî úò åä æå -
þï. èë ãåõ ìå íå þïà, èìëô äòë þïí ê èï, ùïî ìóä øò, æò æò ëæå -
íë þòì òí âåì üò úòï ÷ï æë æï êò æåâ ãåã èïâì ïõïä, èìõâòä òí -
âåì üò úò ïì ãï íïà äå þï øò, îï àï õå äò øå óùñëì èàïâ îë þòì
îå ôëî èåþì. âò úò, îëè ãåî èï íò òì õå äò ìóô äå þï óÿåîì

èõïîì ðîë ôå ìò óä-üåá íò êóî ãï íïà äå þïì æï ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë îå ôëî èåþì.

âôòá îëþ, èíòø â íå äë âï íòï, áïî à âåä èï õïä õ èï òúë æåì,
îï èïì ø üï þòì ìï åî àï øë îò ìë èõïî æï ÿå îï ïáâì áâå ñï íïì.
èíòø â íå äë âï íòï òèòì ãïú íë þò å îå þï, îëè ãï íïà äå þï ìï áïî -
à âå äëì æå èëê îï üò ó äò ãïí âò àï îå þòì éåî ûòï. èëì ùïâ äå -
åþ èï òúò ïí àï âò ïí àò óô äå þå þò æï ðï ìó õòì è ãåþ äë þå þò æï
øå óû äò ïà ìï áïî à âå äëì æå èëê îï üò òì ãïû äò å îå þï. ìêë -
äåþ ìï æï ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þåþì øå óû äò ïà
òìå àò ïõïä ãïç î æå þòì ãï èëø âå þï, îë èåä àï óíï îå þòú ìï -
ÿò îëï ìï áïî à âå äëì àï íï èåæ îë âå åêë íë èò êòì à âòì. åì
ïìå âå èíòø â íå äë âï íòï ìë úò ï äó îò ÷ïî àó äë þòì à âòì.“

òè èïì ø üï þòì úâäò äå þåþì, îï ìïú ìï áïî à âå äëì ãï íïà -
äå þòì ìòì üå èï øò èòè æò íï îå îå ôëî èï òà âï äòì ùò íåþì, îï
àáèï óí æï, ãïî ê âå ó äò æîë ìÿòî æå þï. ðò üåî âòþ äå îòì ïç -
îòà, ìï ó þï îòï àï ë þòì úâäò äå þï çå. ïè ìï ãïí èï íïà äåþ äë
îå ôëî èïì, ïìå âå, øå óû äòï èë òú âïì åà íò êó îò óè úò îå ìë -
þå þò æï øåçéó æó äò øå ìïû äåþ äë þòì èáë íå ðò îå þò, îï àï
èå üïæ òñëì èïà à âòì õåä èò ìïù â æë èò ìï áïî à âå äë øò ïî ìå -
þó äò ñâå äï øå ìïû äåþ äë þï.

„÷âå íò ðîëã îï èï ôëî èï äó îïæ óê âå æï òùñë. ðïî ü íò ë -
îåþ àïí åî àïæ, ãïõ ì íòì æòæ úå îå èë íò ïì âãåã èïâà èïî ü øò
ïí ïð îòä øò. øåè æåã êò, æï òùñå þï ìï ôóû â äò ï íò èó øï ë þï æï
ðîë åá üòì øå æå ãåþì èëè æåâ íë 6 àâå ìï æï åîà ùå äò ùïæ øò
æï âïê âòî æå þòà. ïè åüïð çå, 4-ùäò ïí ûï äòì õ èå âï çåï ìï ó þï -
îò, øåè æåã, îë ãëîú USAID-òì ìõâï ðîëã îï èå þòì øåè àõ âå -
âï øò, ãï æïâ õå æïâà îë ãëî èó øï ëþì ðîëã îï èï æï, ïèå îò êòì
èõîò æïí ìï àï íï æë îå ìóî ìå þòì ïî ìå þë þòì øåè àõ âå âï øò, ìï -
èë èïâ äë òí âåì üò úò åþ çå âò ôòá îåþà.“ — ïè þëþì USAID-òì
ìï áïî à âå äëì èò ìò òì õåä è ûé âï íå äò.

èë ïè çï æï äï äò àâï äï þå òø âòä èï

îëãëî ãïâõæå èïíæïüóîò

èïí æï üó îë þòì êïí æò æïü àï 
èë ìïè çï æå þå äò êóî ìò æï òùñë

÷âåíì òí üå îå ìåþ øò øå æòì 
ìï áïî à âå äëì æå èëê îï üò ó äò ãïí âò àï îå þï

øìì-ì ïêï æå èò ï øò èïí æï üó îë þòì êïí æò æïü àï ðòî âå äò
íï êï æòì èë ìïè çï æå þå äò êóî ìò æï òùñë. ìïì ùïâ äë êóîìì,
ãï íïõ äå þó äò èë æó äòì èò õåæ âòà, êëí êóî ìòì ùå ìòà øåî -
÷å ó äò 40 êïí æò æï üò ãï òâ äòì. ïêï æå èò ï øò êïí æò æï üå þò øå -
òì ùïâ äò ïí çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò
óìïô î àõë å þò ìï æï ìï çë ãï æë åþ îò âò ùåì îò ãòì æïú âòì ùåì -
ìï æï ðò îë þåþì, åôåá üóî êë èó íò êï úò ïì, þïâ ø âò ìï æï èë -
çïî æòì ãïí âò àï îå þòì ôìò áë äë ãò óî ïì ðåá üåþì, êëí ô äòá -
üå þòì èïî à âïì æï æï å óô äå þò ïí ðòî âå äï æò ìï èå æò úò íë
æïõ èï îå þòì ãï ùå âòì óíï îåþì. êóî ìòì ùïî èï üå þòà æïì îó -
äå þòì øåè àõ âå âï øò, òìò íò àþò äò ìò ìï æï ìï áïî à âå äëì
ìõâï æïì õ âï îå ãò ë íòì ìï öï îë ìêë äåþ øò ãï æï íï ùòä æå þò ïí. 

èïí æï üó îòì ìïè ìï õó îòì óô îëì èï, ãå äï ãå äï ûåè èë èï -
âïä èïí æï üó îåþì ìùïâ äòì æïùñå þï èò ó äë úï æï ùïî èï üå þï
óìóî âï.  „øò íï ãïí ìïá èå àï ïêï æå èò ï øò ðòî âåä èï íï êïæ èï æï -
òùñë ìùïâ äï. ìùïâ äå þï èë ò úïâì èîï âïä êëè ðë íåíüì, âò íï ò -
æïí ÷âå íò èò çï íòï, ãâñïâ æåì èï éïä ê âï äò ôò úò ó îò, èëè çï -
æå þó äò êïæ îå þò, îëè äå þòú óç îóí âåä ñë ôåí ìïì êë äë
óìïô î àõë å þïì.“ — ïè þëþì èïí æï üó îòì ìïè ìï õó îòì óô îë ìò.

èïí æï üó îë þòì êïí æò æï üå þòì øåî ÷å âòì åüï ðå þò øåè æå -
ãòï: ììòð ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þòì èïí æï üó îòì
ìïè ìï õó îòì ëôò úò ï äóî âåþ ã âåî æ çå êëí êóî ìòì ãï èëúõï -
æå þï; ùïî æ ãå íò äò ìï êëí êóî ìë ãï íïúõï æå þòì ãï æïî ÷å âï;
êïí æò æï üå þòì øå ôï ìå þï (ãï ìï óþ îå þï æï ôò çò êó îò èçï ë þòì
øå èëù èå þï); èë ìïè çï æå þå äò êóî ìå þòì ãïâ äï; ìêë äåþ øò
èïí æï üó îë þòì òè êïí æò æï üå þòì æï íòø â íï, îëè äå þòú ùïî -
èï üå þòà æï ïì îó äå þåí èë ìïè çï æå þåä êóî ìåþì.

èïí æï üó îë þòì êïí æò æï üò, èë ìïè çï æå þå äò êóî ìå þòì
øåùñ âå üòì ïí/æï æï óû äåâ äë þòì øåè àõ âå âï øò, ïìå âå èë ìïè -
çï æå þå äò êóî ìå þòì ãïâ äòì æï èï æïì üó îå þå äò ìåî üò ôò -
êï üòì ïéå þòì øåè æ ãëè, àó ðò îò óïîì ãï íïúõï æåþì èïí æï -
üó îïæ æï íòø â íï çå, ïìå âå, æï íòø â íò æïí 1 ìïì ùïâ äë ùäòì
ãïí èïâ äë þï øò, ðò îï æò ãïí úõï æå þòì ìï ôóû âåä çå, èë -
òàõëâì ìïè ìï õó îò æïí ãïí àï âò ìóô äå þïì, âïä æå þó äòï,
èïí æï üó îòì ìïè ìï õóîì ïóíïçéï ó îëì èë ìïè çï æå þå äò
êóî ìòì éò îå þó äå þï ìîó äò èë úó äë þòà. êïí æò æï üò
ïíïçéï ó îå þòì âïä æå þó äå þòì ãïí òè øåè àõ âå âï øò àï âò ìóô -
ä æå þï, àó âåî æïû äòï ôò çò êó îò èëè çï æå þòì êëè ðë íåí üò.

èïí æï üó îë þòì êïí æò æï üåþ èï, îëè äå þòú øå òî ÷å âò ïí
èë ìïè çï æå þå äò êóî ìå þòì ãï ìïâ äå äïæ, ìõâï æë êó èåí üï -
úò ïì àïí åî àïæ, óí æï ùïî èë ïæ ãò íëí úíë þï íï ìï èïî à äë -
þòì ïî áë íòì øå ìï õåþ, îïæ ãïí „ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå -
þó äå þòì èïí æï üó îïæ øå òû äå þï æï ò íòø íëì íï ìï èïî à äë -
þòì ïî è áë íå ìï áïî à âå äëì áèå æó íï îò ï íò èë áï äï áå, îë -
èåä ìïú øå óì îóä æï 21 ùå äò, ïáâì ìîó äò çë ãï æò ãï íïà -
äå þï æï ðîë ôå ìò ó äò ãï íïà äå þï ïí óèïé äå ìò ãï íïà äå þï,
òúòì ìï õåä è ùò ôë åíï, ìïè ìï õó îåþ îò âò èë âï äå ë þòì øå ìïì -
îó äåþ äïæ ïáâì øå ìï þï èò ìò öïí è î àå äë þòì èæãë èï îå ë þï,
êï íëí è æåþ äë þòà æïæ ãå íò äò ùå ìòà ãïâ äò äò ïáâì êëí -
êóî ìò æï ìï áïî à âå äëì øò íï ãïí ìïá èå àï èò íòì ü îò ìï æï ìï -
áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï
ìðëî üòì èò íòì ü îòì åî àëþ äò âò þîûï íå þòà æïè ü êò úå þó -
äò èë ìïè çï æå þå äò êóî ìå þò. ïé íòø íó äò êóî ìå þò, ìùïâ äå -
þòì ìõâï êëè ðë íåí üåþ àïí åî àïæ, òà âï äòì ùò íåþì èëì ùïâ -
äòì/ìüó æåí üòì ïìï êëþ îò âò ãïí âò àï îå þòì êï íëí çë èò å îå -
þåþì, ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þòì èïí æï üó îòì ðîë -
ôå ìò óä âïä æå þó äå þåþ ìï æï éò îå þó äå þåþì, ôò çò êó îò
èëè çï æå þò ìï æï ðîïá üò êóä êëè ðë íåí üåþì“ — âêòàõó -
äëþà ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þòì èïí æï üó îòì ìïè -
ìï õó îòì âåþ ã âåî æ çå — „îë ãëî ãïâ õ æå èïí æï üó îò“.

ãï ôïî àë å þòì ãåã èòì àï íïõ èïæ, èòè æò íï îå ùåäì, ãï ìó -
äò ùäòì èìãïâ ìïæ, òç î æå þï òè ìêë äå þòì îï ë æå íë þï, ìï -
æïú èïí æï üó îòì ìïè ìï õó îòï øå ìó äò, ùåäì ïìå àò êò æåâ
130 ìï öï îë ìêë äï òá íå þï. ïè ýï èïæ, èïí æï üó îòì ìïè ìï õó îò
óê âå ùïî èëæ ãå íò äòï, ìï áïî à âå äëì èïì ø üï þòà, 596 ìï öï -
îë ìêë äï øò æï èëì ùïâ äå àï ìï åî àë îï ë æå íë þòì 80 ðîë -
úåí ü çå èåüì ôï îïâì.
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ãò ëî ãò êâò íò üï ûòì ãï æïùñ âå üò äå þïè, æï å üë âå þò íï àþò -
äò ìò æï èë åõ æò íï öï îå þòì ãï æïö ãó ôå þï èúõå àïì àïí, ìï âï -
äï äë øå æå ãò ãï èë ò éë.

„ãçï æïã çï öï îòì êï úå þò, öåî àò àë-àò àëæ øåè æåã êò
öãóô-öãó ôïæ, àïâì ïíå þåþ æ íåí àï âòì íï ùò äåþì æï àë ôå -
þò àï æï üñâò òì è ô î á âå äå þòà èò æò ëæ íåí àïâ àï âò ïíà ìëô -
äåþ øò“, — ïìå òõ ìå íåþ æï óêïí æï õå âòì æå üï äåþì ãå íå îï äò
ãò ëî ãò èïç íò ïø âò äò.

îå ï äó îïæ áïî àóä èï öïî èï ïõï äò, þîûë äòì ãï ìï èïî àïæ
âïî ãò ìò ðë çò úò å þòì æï êï âå þï èõë äëæ õï øóî àïí øåû äë. ãò -
ëî ãò êâò íò üï ûå öåî êò æåâ ïî ¸êïî ãïâ æï èüîòì èë ãå îò å þò ìï
æï êëí ü î øå üå âï çå ãï æïì â äòì òèåæì, àóè úï õï øóî àïí àï âò
ò÷ò íï ïî èò ò ìï æï ìï õïä õë ãâïî æò òì õåä è ûé âï íå äë þåþì øë -
îòì êë ëî æò íï úò òì ðîëþ äå èïè. ãå íå îï äó îò øüï þòì ëôòú îòì
âï äò êë àåâ çï ûòì èë ãë íå þå þòì èò õåæ âòà, ãå íå îïä èï êë íò ïø -
âòä èï ìàõë âï èïì èë åõ ìå íå þò íï êâò íò üï ûò ìïà âòì, îëè „ãâïî -
æò å äåþ èï æï ïæ ãò íåì ïî øå ó üò ëí èüåîì, øüï þò æï öï îò òø äå -
þï æï èïà çå çå ãïâ äå íòì èëõ æå íòì ìï øó ï äå þï ïîï èïá â ìë“.

„ïþï, àåâ çï ûå, àï âòì èëê â äï éï æïè î ÷å íòï, ïîï?“ — óà á -
âïèì ãò ëî ãò êâò íò üï ûåì øüï þòì ëôòú îò ìïà âòì.

ïèï ìë þï øò àóî áåà èï þï àó èòì, ïõïä áï äï áò ìï æï ïõïä úò -
õòì ëä áåþ çå ãï íïúõï æï ðîå üåí çòï. ìï áïî à âå äëì æå èëê îï -
üò ó äò îåì ðóþ äò êòì øå ò ï îï éå þóä ûï äåþì þï àó èò æïí áå èï -
äòì üå þòì ãïí æåâ íò ìïà âò ìïú èë ó ùò ïà þîûë äï.

8 èïîüì ìï áïî à âå äëì îåâ êëè èï ìï áïî à âå äëì èàïâ îë -
þïì ìïè õåæ îë ëðå îï úò òì æïì îó äå þï, ìïþ ÿë àï îå ýò èòì úíë -
þï æï êë ï äò úò ó îò èàïâ îë þòì øåá è íï çå æòì êó ìò òì æïùñå þï
øåì àï âï çï. 17 èïîüì, îë úï øï âò çéâòì âòù îë çë äòì ãïî æï
ñâå äï ôå îò æï êïî ãó äò ¸áëí æï, ìï áïî à âå äëì èàïâ îë þïè
àï âò ìò ùïî èë èïæ ãåí äå þò îåâ êë èòì æå äå ãï üåþ àïí øå ìïõ -
âåæ îïæ ãïã çïâ íï. øå àïí õ èå þïì 18 èïîüì, áó àï òì øò èë å ùå îï

õå äò, àóè úï îë ãëîú òì üë îò êë ìò òîïê äò õâï æï ãò ï íò ïè -
þëþì, îåâ êëè èï âåî èò ïé ùòï ìï ìóî âåä èò çïíì, âåî ãï ï ôëî èï
ëêó ðï úòï øò æï ãï æïü îò ï äå þïæ æï âåî èë ïõ âòï ìï áïî à âå -
äëì èàïâ îë þïì êï ðò üó äï úò òì èìãïâ ìò øå àïí õ èå þï.

„øå æå ãïæ îåâ êë èò òûó äå þó äò òñë ãï èë å úï æåê îå üò,
îëè äò àïú ìï áïî à âå äëì æïè ôóû íå þå äò êîå þï — îåì ðóþ -
äò êòì ìîóä ôï ìë âï íò æå èëê îï üò ó äò ùïî èë èïæ ãåí äë þï
ãï èëúõïæ æï ãï óá èå þó äïæ. øå ìï þï èò ìïæ, ìï áïî à âå äëì
îåì ðóþ äò êïì ïî óú â íòï ëêó ðï úòï, ïî ãï æï ó þï îå þòï ûï äï -
óô äå þï ïîï íï ò îò ôëî èòà. æïè ôóû íå þåä èï êîå þïè àï âòì
þë äë øåê îå þï çå þï àóè øò æï ï êëè ð äåá üï èàïâ îë þòì ïõï äò
øå èïæ ãåí äë þï, èò ï íò ÿï èïì èïí æï üò, øåá è íï ãï ôïî àë å þó -
äò ðîå çò æò ó èò, îë èå äòú ùï âò æï åèòã îï úò ï øò îë ãëîú
ìîóä ôï ìë âï íò ùïî èë èïæ ãå íå äò ìï áïî à âå äëì æå èëê îï -
üò ó äò îåì ðóþ äò êò ìï, îò àïú èïí ñë âåä ã âï îò òóîò æò ó äò
ìï ôóû âå äò èëì ðë òèò ìïà âòì, îëè åÿ âòì êòàõ âå þò æïì èó -
äò ñë ëêó ðï úò òì ãïî øå èë, îïú æéåè æå ãâïû äåâì ìï øó ï äå -
þïì âàáâïà, îëè ìï áïî à âå äëì æå èëê îï üò óä îåì ðóþ äò -
êïì äå ãï äó îïæ (òóîò æò ó äïæ) ïî ìå þë þï ïîï ìë æåì øå óùñ -
âå üòï“, — ïè þëþì òîïê äò õâï æï ãò ï íò.

îïú øå å õå þï ìï áïî à âå äëì èò åî ãï ùå óä øå ò ï îï éå þóä ùò -
íï ïé è æå ãë þïì, îë èå äòú ïî ïé èë÷ í æï ìïê èï îò ìò æï èë ó êò -
æåþ äë þòì øå ìï íïî ÷ó íåþ äïæ. òì üë îò êë ìò æò èòü îò ìò äï áï -
ûå ïè þëþì, îëè, èò ó õå æï âïæ ëè øò æï èïî úõå þò ìï, ìï áïî à âå -
äëè óí æï òïèï ñëì ðòî âå äò îåì ðóþ äò êòì öï îòì êï úå þòà.

„óí æï âò ï èï ñëà àóí æïú òèò üëè, îëè õó àò êâò îòì ãïí èïâ -
äë þï øò âåþ î ûë æòà îó ìåàì æï óþ î ûëä âå äïæ ïî øå èë âóø -
âòà, èï øòí, îë úï ìëè õåà èï æï ïçåî þï ò öïí èï àò àë æéå øò æï -
êïî ãåì æï èë ó êò æåþ äë þï. ÷âåí âåþ î ûë æòà 5 êâò îòì ãïí èïâ -
äë þï øò æï âåþ î ûë æòà øåçéó æó äò îå ìóî ìå þòà — îë ãëîú
ïæï èò ï íó îò, ïìå âå èï üå îò ï äó îò æï ìïè õåæ îë àâïä ìïç îò -

ìòà. àïí èë âò ãåà úïä êå ó äò þîûë äå þò, ãâáëí æï êëí ê îå üó -
äò ãèò îë þòì èï ãï äò àå þò, èï ãï äò àò øïä âï åîòì àï âò ìï, êï ðò -
üïí ñò ôò ï íò ìï, òèå îå àòì ãâïî æò òì þï üï äò ë íò ìï, îë èåä èïú
îó ìó äò üïí êå þò èë ò ãå îòï æï ìõâ. îï àáèï óí æï, ìï ï èï ñëï èò -
ó õå æï âïæ èïî úõò ìï. àïí ñâå äï èïî úõò èïî úõò ïî ïîòì. æïî -
÷ï ãèò îë þòì òì üë îòï, îë èå äòú èë èï âï äò àï ë þå þòì ìïþ î ûë -
äë ìó äòì ê âå àå þïì ïèïé äåþì“, — ïè þëþì æò èòü îò ìò äï áï ûå.

18 èïîüì ìï áïî à âå äëì æå èëê îï üò ó äò îåì ðóþ äò êòì
èàïâ îë þï, ðë äò üò êó îò ðïî üò å þòì èå àï ó îå þò æï èï éï äò
÷ò íòì ìïè õåæ îë å þòì íï ùò äò þï àó èòì íïâ ìïæ ãó îò æïí üë âå -
þåí ìï áïî à âå äëì ôîïí ãó äò æï òüï äò ó îò ãå èå þòà — „êò îï -
äò“, „âåì üï“ æï „èï îòï“.

19 èïîüì þï àóè øò øå æòì èå-11 ïî èò òì èå-18 êï âï äå îò ó äò
æò âò çòï. ìï áïî à âå äëì îåâ êë èò æï îó ìå àòì ùò àå äò ïî èòï
ìîó äïæ ïêëí ü îë äå þåí ìï áïî à âå äëì üå îò üë îò ïì. øå ìï þï -
èò ìïæ, ìï áïî à âå äë êò æåâ åîà õåä ãï èëú æòì ìï êó àïî àïâ çå
àï âò ìóô äå þòì æï êïî ã âòà ãï èëù âå óä èïí êò å îå þåþì, îëè -
äå þòú öåî êò æåâ ãï ìó äò ìï ó êó íòì æï ìïùñòì øò ïé ùå îï ïî -
÷òä öëî öï ûåè:

„ìï æïú ïî ïîòì åîëâ íó äò àï âò ìóô äå þï, òá ïæï èò ï íåþì
ïî øå óû äò ïà ùòí ì â äï, òá òìò íò óô îë åúå èò ïí, òî ñ â íå þò ïí,
èï õòí ö æå þò ïí ãë íå þòà, ãäï õïê æå þò ïí ìó äòà. òá ïî ïîòì
ïîï âò àï îò èëû îï ë þï, ïîï âò àï îò ìï çë ãï æë åþ îò âò úõëâ îå -
þï, òá æïþ î êë äå þó äòï êï úòì ãïí âò àï îå þï“.

ìï áïî à âå äëì ãïí âò àï îå þï èàå äò ìï èëú æï ï àò ùäòà æï -
ïþ î êë äï îó ìå àòì ìïþ ÿë àï òè ðå îò ïè.

öòè øåî îåõ âò ïø âò äò
îï æòë àï âò ìóô äå þï — ñâå äï ôå îò „25 àå þåî â äòì“ øå ìï õåþ

ìï áïî à âå äëì øå ò ï îï éå þóä èï ûï äåþ èï æå æï áï äï áò 25
àå þåî âïäì, ãï àå íå þïè æå æï üë âåì. îïè æå íò èå ìï ïà øò àþò -
äò ìò èå-11 ùò àå äò ïî èò òì íï ùò äåþ èï æï ò êï âåì. îë ãëîú
òì üë îò êë ìò òîïê äò õâï æï ãò ï íò ïè þëþì, ùòà äå þòì øå èëì â -
äïì áï äï áò øåõ â æï úò âïæ, òíåî üó äïæ.

„óèå üå ìò íï ùò äò èë áï äï áå å þò ìï æïî ÷ï áï äïá øò, ïîï æï
æò æò òñë øò øò æï èë äë æò íò òèò ìï, îëè èå-11 ïî èòï æï -
òùñåþ æï áï äï áòì æïî þå âïì æï ûï äï æë þïì. ÷âå ó äåþ îò âò ïè -
þï âò òñë åì, èë ãåõ ìå íå þïà, îï îå ðó üï úòï ¸áëí æï ùò àåä
ïî èò ïì, îë èå äòú ëèòì êï íë íòà þîûë äòà æï êï âå þóä áï -
äïá øò ïêå àåþ æï òèïì, îïú èë å ìóî âå þë æï. áó ÷å þò, îë ãëîú
ùå ìò, óêïú îò å äò òñë“, — ïè þëþì òîïê äò õâï æï ãò ï íò.

àþò äò ìåä àï ðòî áóø èï æïõ âåæ îïè õï ìò ï àò âåî ãï ó ôó -
ÿï áïî à âå äò þëä øå âò êå þòì öãóôì. 25 àå þåî âïäì ìåî ãë
ëî öë íò êò ûå îó ìåà øò ãçïâ íòì åä âï-üå äåã îï èïì:

„èëì êë âò, êîåè äò. äå íòíì, ìüï äòíì. àþò äò ìòì àïâ çå ùò -
àå äò æîë øï ôîò ï äåþì. ãï ó èïî öëì ìïþ ÿë àï ìï áïî à âå äëì!“

àóè úï, üå äåã îï èòì èàï âï îò ïæ îå ìï üå þò ïî øå òè ÷ íå âåí

ìò õï îóäì. 27 àå þåî âïäì èëì êë âòì ìïþ ÿëì ðäå íï îóä
ìõæë èï çå äå íò íò òüñ âòì, øå ó èëù èå þå äò òí ôëî èï úò òà
üôò äòì øò ìïþ ÿë àï èèïî à âå äë þï æïè ñïî æï æï îó ìå àò
ôìëíì ìï áïî à âå äëì ðîë äå üï îò ïü çå æåþ ìë.

íò øïí æëþ äò âòï òì, îëè îåâ êëè èï æï ò êï âï áï äï áòì
àâòà è èïî à âå äë þòì — áï äï áòì ìïþ ÿëì øå íë þï æï ïîï èàïâ -
îë þò ìï æï æïè ôóû íå þå äò êîå þòì ìï ìïõ äå. òîïê äò õâï æï -
ãò ï íò ïè ôïáüì ïìåà ïõ ì íïì óûåþ íòì: 1. ëèò öåî ïî òñë æïì -
îó äå þó äò æï îåâ êëèì ¸áëí æï ãïî ê âå ó äò êëè ð îë èò ìå þò -
ìï æï âïÿ îë þòì èë äë æò íò, îòì ãï èëú ïî ÷áï îëþ æï æïè -
ôóû íå þå äò êîå þòì øå íë þò ìï æï ïæ ãò äòì æï êï âå þïì. 2. îåâ -
êëè èï, îë ãëîú ìïþ ÿë àï õå äò ìóô äå þòì íï ùòä èï æï ò êï âï
ìïþ ÿëì øå íë þï æï ïîï æïè ôóû íå þå äò êîå þò ìï, îë èå äòú
èò ó éå þå äò æï ìï ûóä âå äò ìòüñ âï òñë þëä øå âò êå þò ìïà âòì.

ïìå âå íò øïí æëþ äò âòï, îëè ìï áïî à âå äëì îåâ êëè èï èï -
äå âå ãï èëì úï ðòî âå äò þîûï íå þï, îëè äòì ìï ôóû âåä çåú
øå òá è íï ìï áïî à âå äëì ìï ãïí ãå þë êë èò ìòï — „÷å êï“, îëè äòì
õåä è ûé âï íå äïæ æï ò íòø íï ãò ëî ãò åäò ìï þå æïø âò äò, ïõï äò

àï ë þòì þëä øå âò êò, àóè úï òì ïîïì îóä åîà àâå øò øåú âï äï
ãï èëú æòä èï þëä øå âòê èï êë üå úòí úï ûåè.

òì üë îò êëì åîòê äòì àáèòà, ùò àåä èï ïî èò ïè æï „÷å êïè“
èï äå âå ó÷ âå íåì ñâå äïì, àó âòì åêóà â íë æï èïî à âòì ìï æï -
âå å þò ìï áïî à âå äë øò. îå ýò èò ûï äò ïí ìùîï ôïæ ãï æï òá úï
îåð îå ìò óä èïí áï íïæ, èïã îïè áïî à âå äå þò, îë ãëîú èåú íò -
å îò øå íòø íïâì, æï ó ë êå þåä íò òñ â íåí æï èë ó êò æåþ äë þòì
ìóî âòä øò æï êò æåâ æòæ õïíì óÿåî æ íåí èõïîì àï âò ïíà ïî -
÷å óä äò æå îåþì, îë èåä àï ðë ðó äï îë þï ðò îï æïæ òù â íòï
ìüï äòí èï 1921 ùäòì òâ äòì øò, îë úï íï ûï äï æå âòì àå ïü î øò
øåê îå þòä 5 ïàïì èó øïì èåí øå âò êå þòì óé äòì ãï æïã æå þï èò -
ó äë úï. èìèå íåä èï ìüï äò íòì ãï èëì â äïì ñâò îò äò æï øå ûï -
õò äå þò èò ï ãå þï: „üñó ò äòï! ïá ïî ñë ôò äï èåí øå âò êó îò
óéå äò! ìï áïî à âå äë øò êë èó íòì üó îò îå âë äó úòï ïî èëè -
õ æï îï! àáâåí èï öïî èï àï âò ìóô äå þï ùïã âïî à âï!“

1921 ùåä ì âå þëä øå âò êåþ èï ïê î ûï äåì ïí üò þëä øå âò êó îò
ðïî üò å þòì ðë äò üò êóî ìïá èò ï íë þï æï èï àò ðîå ìòì ëî ãï -
íë å þòì ãï èë úå èï.

25 àå þåî â äòì øåè æåã

ãïìïþÿëåþï – 99



ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï
ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëì èõïî æï ÿå îòà, àþò äò ìòì ìï õåä è ùò -
ôë óíò âåî ìò üå üòì èå ë îå êëî ðó ìòì èïì ø üï þó îò îå ï þò äò -

üï úò òì èå ë îå åüï ðò èòè æò íï îå ëþì, îëè äòì éò îå þó äå þï
21,3 èäí äïîì øå ïæ ãåíì. èò õå òä ÷õåí êå äò, àìó-ì îåá üëî
ãò ëî ãò øïî âï øò ûåì àïí åî àïæ, ìï îå ï þò äò üï úòë ìï èó øï ë å -
þòì èå ë îå åüï ðòì èòè æò íï îå ë þòì ðîë úåìì ãï åú íë. 

ãï íïà äå þòì èò íòì ü î èï ïé íòø íï, îëè ìóä èï äå àþò äò -
ìòì ìï õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üåüì åá íå þï àï íï èåæ îë âå
ìüïí æïî üå þòì øå ìï þï èò ìò ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòâ î úå: „ïè -
ýï èïæ èòè æò íï îå ëþì èå ë îå êëî ðó ìòì îå ï þò äò üï úòï, îë -
èå äòú ãïõ äïâà ïìå âå òì üë îò ó äò øå íë þï æï ðîë åá üòì
èàäò ï íò éò îå þó äå þï ãïõ äïâà 27 èò äò ë íò äï îò. åì ïîòì
òì àïí õï, îë èå äòú èëõ èïî æå þï èå ë îå êëî ðó ìòì ìîóä
îå ï þò äò üï úò ïì. åì ãïõ ä æïà ìï õåä è ùò ôëì ìï ÷ó áï îò óíò -
âåî ìò üå üòì à âòì, 100 ùäòì òóþò äåì àïí æï êïâ øò îå þòà.
ðîë úå ìò èòè æò íï îå ëþì ûï äò ïí òí üåí ìò ó îïæ, ûï äò ïí êèï -
ñë ôò äò âïîà ðòî âå äò øå æå ãå þòà. ìóä èï äå àìó-ì åá íå -
þï òìå àò èå ë îå êëî ðó ìò, îë ãë îòú åêïæ îå þï èòì éòî ìå -
þïì, òì üë îò ïì æï àï íï èåæ îë âå ë þïì“.

øò æï ìï îå èëí üë ìï èó øï ë å þòì ðòî âå äò åüï ðò 2018
ùåäì æï òùñë, îëè äòì ãïí ìï õëî úò å äåþ äïæ ìï áïî à âå -

äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëè
5,7 èäí äï îò ãï èë ñë. ðîë åá üòì ðòî âå äò åüï ðòì ôïî ã -
äåþ øò, ãïí õëî úò åä æï øå íë þòì ãï èïã îå þòì ìï èó øï ë å þò,
øå òú âï äï ìï õó îï âò æï ôïí ö îå þò, ãï îå èëí ü æï ôï ìï æò,
ìâå äò ùåî üò äå þò æï úåí ü îï äó îò ãïà þë þòì ìòì üå èï.

ìï îå ï þò äò üï úòë ìï èó øï ë å þòì èå ë îå åüï ðò êò 2019 ùåäì
æï òùñë æï 2021 ùäòì à âòì æïì îóä æå þï. ïè ðå îò ë æòì ãïí èïâ -
äë þï øò, ìîó äïæ èëõ æå þï øå íë þòì îå ï þò äò üï úòï, èë åùñë þï
ìï õïí û îë æï ãïã îò äå þï-âåí üò äï úò òì ìòì üå èå þò, äòô üå þò.
ìï îå èëí üë ìï èó øï ë å þòì øåè æåã, èå ë îå êëî ðó ìò ìîó äïæ
æï ïê èï ñë ôò äåþì ñâå äï àï íï èåæ îë âå ìï åî àï øë îò ìë ìüïí -
æïî üåþì. ìóä ãï îå èëí ü æå þï 25 000 êâ.è. ôïî àë þò.

øò æï ìï îå ï þò äò üï úòë ìï èó øï ë å þòì ãïí õëî úò å äå þò ìïì
ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò øå ó ôåî õåþ äïæ ùï îò èïî àå þï. ìï äåá -
úòë ðîë úå ìò àìó-ì ìïì ùïâ äë êëî ðó ìåþ øò ãï æï íï ùòä æå þï.

àìó-ì èå ë îå êëî ðó ìò, 1940 ùåäì, ïî áò üåá üëî èò õå òä
ìï âòø âò äòì ðîë åá üòà, óíò âåî ìò üå üòì ðòî âå äò êëî ðó -
ìòì øå íë þòì ïî áò üåá üó îò ìï æï ìüò äòì ãïà âï äòì ùò íå þòà,
ïøåí æï. àþò äò ìòì ìï õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üå üò, æéåì, ïêï -
æå èò ó îò æï êâäå âò àò æï íòø íó äå þòì 27 øå íë þï øòï ãïí àïâ -
ìå þó äò.
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ÊÄÏ ÌÒÌ ÓÔ ÎË ÌÒ ÐÅ ÆÏ ÃË ÃÒÌ, ÂÅ ÎË ÍÒ ÊÏ ÏÈ ÞÏ ÎÒ Ï ÍÒÌ ÈÒ ÅÎ ÷Ï ÜÏ ÎÅ ÞÓ -
ÄÒ ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÃÅÃ ÈÏÌ

ԴԱՍԻ ՊԼԱՆ
Ուսուցչուհի — Վերոնիկա Համբարյան
Առարկա — Բնություն
Դասարան — երկրորդ դասարան
Աշակերտների քանակը — 20 աշակերտ
Դասի թեման — Առողջ սնունդն ու նրա նշանակությունը
Դասի նպատակը — Աշակերտը կկարողանա կլասիֆիկացնել սննդամթերքը ըստ 

օգտավետության։

Դասի թեման և նպատակը նկատի են առնված Ազգային ուսումնական պլանով
Արդյունքը ակնհայտ է, եթե աշակերտը
Տալիս է հարցեր օրգանիզմների զարգացման և աճման անհրաժեշտությունների շուրջ
(օր․ ջուր, սնունդ,կենսամիջավայր)և փնտրում է պատասխանները։
Խնդրում ենք համառոտ մեկնաբանել ինչքանով է նախատեսված դասապլանում կոնկրետ
դասարանի առարկայական ծրագրի պահանջները
Ըստ իս սննդի թեմայի քննարկումը նպատակահարմար է երկրորդ դասարանի համար։
Առողջ սնունդն ու նրա կարևորությունը ընդգրկված է առարկայական ծրագրի
պահանջներում։Նպատակն էլ համապատասխանում է հասանելիք արդյունքին․Աշակերտը
կկարողանա կլասիֆիկացնել սննդատեսակները։ 

Առողջ սնունդն ու նրա նշանակությունը

Աշակերտի անուն-
ազգանուն

Բուսական և
կենդանական սննդի
ճիշտ տարբերակման
ընդունակությունները

Առողջության համար
օգտակար և քիչ
օգտակար սննդի
խմբավորում

Սննդի բուրգի
ճշգրիտ դասավորում

1-ին խումբ

2-րդ խումբ

3-րդ խումբ

Աշակերտներին գնահատելու համար օգտագործում եմ աղյուսակը,որի առանձին
վանդակներում անում եմ համապատասխան նշումներ։

№ Աքտիվության
նպատակը և
մեկնաբանությունը

Օգտագործած
մեթոդը/
մեթոդները

Դասի
Կազմակերպման
ձևը/ձևերը

Ուսուցողական
ռեսուրսները

Դասի
տևողությունը

1 Նպատակի
տեղեկացնումը
պարզ լեզվով 
Անցածի
կրկնություն,
աշակերտների 
մոտիվացում

Ուսուցիչ-գրիչ Դասարանա յին Ֆլիպչարտ,
մառկեռ

5ր.

2 Նպատակը
Աշակերտը
կկարողանա
գուշակել
կենդանական և
բուսական
սսնդատեսակները։
Թերթիկին
պատկերված է
տարբեր տեսակի
սնունդ։
Աշակերտները
պետք է T
դիագրամայում
տեղավերեն
համապատասխան
սնունդների
տեսակները։

Խմբակավորել Խմբային Բացիկ
նկարներով T
դիագրամա

7ր.

3 Նպատակը
Աշակերտը
կկարողանա
տարանջատել
սննդատեսակները
ըստ
օգտակարության

Խմբակավորել Խմբային Բացիկներ,
մատիտներ

4ր.

4 Նպատակը
Աշակերտը
կկարողանա
կարծիք կազմել
օրգանիզմի համար
օգտակար և քիչ
օգտակար
սննդատեսակների
շուրջ։

Հարց-
պատասխան

Ֆրոնտալ 4ր.

5 Նպատակը
Աշակերտը
կկարողանա
սննդատեսակը
կլասիֆիկանել ըստ
օգտավետության 
Ա.աշակերտները
պետք է պաստառի
վրա գծված բուրգի
մեջ տեղավորեն
սննդատեսակի
անվանումները ըստ
օգտագործման. 

Ուսուցիչը էկրանին
ցույց է տալիս սննդի
բուրգի լրացված
տարբերակը։ 
Աշակերտները
համեմատում են
իրենց աշխատանքի
հետ։

Կլասիֆի-
կացիա

Խմբային ֆլիպչարտի վրա
գծած բուրգ,
բացիկներ
սննդամթերքների
անվանումներով։
Համակարգիչ,
պրոեքտոր։

10ր.

6 Նպատակը
Ւեռքբերած գիտելիքի
հաստատում/
ամփոփում։

3-2-1 Ֆրոնտալ Համակարգիչ,
պրոեքտոր

6ր.

7 Տնային
հանձնարարություն 

Լրացնելով խաչբառը
աշակերտների մոտ
կհաստատվի նոր
ամփոփած թեման։

Բացատրու-
թյուն

Սոսնձվող
թերթեր

Բացիկներ 2ր.

8 Աշակերտների
կողմից դասի
գնահատում։ 

Ամենից շատ որ
ակտիվությունը
հավանեցին։ 

Ինչպես կգնահատեք
ձեր խմբի
անդամներին/
ուսուցչուհուն

Դասի
գնահատում
Փոխգնահա-
տում

2ր.

àìó-ì èå ë îå êëî ðó ìòì îå ï þò äò üï úòï
òíôëîèïúòï

www.hairline.ge
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òíë âï úò ó îò, ¸òþ îò æó äò üåá íë äë ãò ó îò ðäïü ôëî èï,
îë èå äòú ìüó æåí üòì òí æò âò æó ï äóî ìï ÿò îë å þåþì åî ãå þï,
õåäì óùñëþì òí ê äó çò ó îò ãï íïà äå þòì ðîë úåìì æï ïîòì
¸ò ðåî ðåî ìë íï äò çò îå þó äò. BTU ïìòì üåí üò ìüó æåí üò ìï
æï äåá ü ë îòì æïè õ èï îå èå ìï èå îãë äòï, îë èå äòú ìõâï æïì -
õ âï üåá íë äë ãò ó îò ãï æïùñ âå üò äå þå þòì ãï åî àò ï íå þòà,
óê âå èëè æåâ íë ìå èåì ü îò æïí, æï ò íåî ãå þï óíò âåî ìò üåü øò.
èîï âïä ôå îë âï íò ìïì ùïâ äë èë æó äå þò, áå ò ìå þò æï ïèë úï -
íå þò, õå äëâ íóî òí üå äåá ü çå æï ôóû íå þó äò õèë âï íò ïìòì -
üåí üò, ïâï üï îò, ðëæ êïì üå þò èìëô äò ëì üåá íë äë ãò ó îò
æï þòç íåì ü îåí æå þòì øå ìï õåþ, õå äëâ íó îò òí üå äåá üò
êòàõó äëþì, ìõâï ãï æïùñ âå üò äå þåþ àïí åî àïæ, åîà ðîëã -
îï èóä óç îóí âåä ñë ôï øò ïåî àò ï íåþì æï ìüó æåíüì øå ìïû -
äåþ äë þïì ïû äåâì, æîë òì èúò îå èë íïê âåà øò, èë úó äë þò -
àò ìïì ùïâ äë èï ìï äï ïòà âò ìëì.

èå ùïî èå ë þï, èå íåö èåí üò, èïî êå üòí ãò, úòô îó äò üåá íë -
äë ãò å þòì ðîòí úò ðå þò, ëðå îï úò å þòì èïî à âï æï ìõâï èë æó -
äå þò ðîëã îï èï øò óê âå òí üåã îò îå þó äòï. îë ãëîú óíò âåî -
ìò üåü øò ãïí èïî üï âåí, BTU ïìòì üåí üò ïåî àò ï íåþì ìïì ùïâ -
äë èï ìï äåþì, áå ò ìåþì æï ïèë úï íåþì, îë èå äòú øå èó øï âå -
þó äòï àï âïæ óíò âåî ìò üå üòì ðîë ôå ìë îå þòì èò åî. ðäïü -
ôëî èï øò ïã îåà âå øåõ â æå þòà èìëô äò ëì èë ùò íï âå þòç íåì
ãï èë úå èå þò ìï æï áå ò ìå þòì íïê îåþì.

„åäåá ü îë íó äò ìïì ùïâ äë ðäïü ôëî èå þòì èçïî æò òí -
æóì ü îòï èìëô äò ë øò ãï íïà äå þòì ìòì üå èòì îå âë äó úò ïì
ïõ æåíì. ðåî ìë íï äóî ìï ÿò îë å þåþ çå èëî ãå þó äò, èïî üò âò,
òí üå îïá üò ó äò æï òíë âï úò ó îò ðäïü ôëî èï, îë èå äòú ÷âåí
øåâ á èå íòà, èëè æåâ íë ìå èåì ü îò æïí ãï òõ ì íå þï BTU-ì ìüó -
æåí üå þò ìï æï äåá üë îå þòì à âòì. ïâï üï îò, õèë âï íò AI ïãåí -

üò, ðëæ êïì üå þò æï ìõâï èï éïä üåá íë äë ãò ó îò ãï æïùñ âå -
üò äå þå þòà ìùïâ äòì ðîë úå ìò êò æåâ óô îë æò íï èò ó îò æï
ìï òí üå îå ìë ãïõ æå þï,“ — ãïí èïî üï âåí þòç íå ìò ìï æï üåá íë -
äë ãò å þòì óíò âåî ìò üåü øò.

BTU ïìòì üåí üò óê âå èîï âïä èë æóäì ïåî àò ï íåþì èå -

ùïî èå ë þòì, þòç íå ìòì æï üåá íë äë ãò å þòì èò èïî àó äå þòà,
èï àò îï ë æå íë þï ñë âåä à âò ó îïæ òç î æå þï. ðäïü ôëî èòì
ãï èë ñå íå þï øå ìïû äå þå äòï îë ãëîú óèïé äå ìò ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë èòç íå þòà, ïìå âå üîå íòí ãå þòì ïõï äò èå àë æòà ÷ï ìï -
üï îåþ äïæ.

ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï
æï ìðëî üòì èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äòì, íó íó èòú êå âò ÷ò ìï æï
„ïàïì ù äå ó äòì ãï èëù âå âòì ôëí æòì“ ïé èïì îó äå þå äò æò -
îåá üë îòì, èïã æï èïé îï ûòì ìï èó øïë øåõ âåæ îï óèïé äå ìò
ãï íïà äå þòì èò èïî àó äå þòà ãïí õëî úò å äå þóä ðîë åáüì
„ìïí æò å ãëì ìï õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üå üò æï ìï áïî à âå äë
2020“ æï ìï èë èïâ äë ãåã èåþì øå å õå þë æï.

èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè èïæ äë þï ãï æï ó õï æï „ïàïì ù äå ó -
äòì ãï èëù âå âòì ôëí æòì“ ïé èïì îó äå þåä æò îåá üëîì òè

èíòø â íå äë âï íò ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï òí ô îïì ü îóá üó îó -
äò ðîë åá üå þò ìïà âòì, îëè äåþ ìïú ôëí æò ìï áïî à âå äë øò
ïõëî úò å äåþì. èò ìò àáèòà, óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì îå ôëî -
èòì ôïî ã äåþ øò, òí üåí ìò ó îò èó øï ë þï èòè æò íï îå ëþì øå æåã -
çå ëîò åí üò îå þó äò æï ôò íïí ìå þòì ïõï äò èë æå äòì ìîóä -
ñë ôï çå æï ïè ðîë úåì øò „ïàïì ù äå ó äòì ãï èëù âå âòì ôëí -
æòì“ ãï èëú æò äå þòì ãï çò ï îå þïì óïé îå ìïæ æò æò èíòø â íå -
äë þï ïáâì.

àï âòì èõîòâ, èïã æï èïé îï ûåè ðîë åá üòì „ìïí æò å ãëì ìï -
õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üå üò æï ìï áïî à âå äë 2020“ õóà ù äò ï -
íò èòé ùå âå þò øå ï öï èï, îë èå äòú ìïí æò å ãëì ìï õåä è ùò ôë
óíò âåî ìò üå üòì (SDSU), òâï íå öï âï õòø âò äòì ìï õå äë þòì
àþò äò ìòì ìï õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üå üòì, òäò ïì ìï õåä è ùò ôë
óíò âåî ìò üå üò ìï æï ìï áïî à âå äëì üåá íò êó îò óíò âåî ìò üå -
üò ìï ãïí øåè æ ãï îò êëí ìëî úò ó èòì èò åî, STEM-òì èò èïî àó -
äå þòà ãïí õëî úò å äå þó äò ìï þï êï äïâ îë ðîëã îï èå þòì øå -
æå ãïæ òá íï èò éå þó äò îë ãëîú ïêï æå èò ó îò, ïìå âå ôò íïí ìó -
îò êóàõòà.

ìï åî àï øë îò ìë ïê îå æò üï úò òì èáë íå (ABET —
Accreditation Board for Engineering and Technology) ìï þï êï äïâ -
îë ðîëã îï èå þò, îë èåä àï ãïí õëî úò å äå þï ìïí æò å ãëì ìï -
õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üåü èï ìï áïî à âå äë øò 2014-2015 ìïì -
ùïâ äë ùäò æïí æï òùñë, øåè æåã èò èïî àó äå þåþì èë ò úïâì:
åäåá ü îó äò òí ýò íå îòï, êëè ðò ó üå îó äò òí ýò íå îòï, áò -
èòï/þò ë áò èòï, êëè ðò ó üå îó äò èåú íò å îå þå þò, ìï èë áï äï áë

òí ýò íå îòï æï ìïè øå íåþ äë òí ýò íå îòï. ïé íòø íóä ðîëã îï -
èåþ çå, 5 íï êï æòà ÷ï îòúõó äò 780 ìüó æåí üò ëîò óíò âåî ìò -
üå üòì — áïî àóä æï ïèå îò êóä æòð äë èåþì èò ò éå þåí. èíòø -
â íå äë âï íòï òìòú, îëè ðîëã îï èòì ôïî ã äåþ øò, ìïì ùïâ äë
ðîë úå ìòì ìîóä ñë ôò äïæ ùïî èïî à âòì èòç íòà, ãï æïè çïæ -
æ íåí ðîë ôå ìëî-èïì ùïâ äåþ äå þò, ïøåí æï æï îå ï þò äò üòî -
æï ìï áïî à âå äëì óíò âåî ìò üå üå þòì òí ô îïì ü îóá üó îï,
èïà øë îòì, øå òá è íï ïõï äò äï þë îï üë îò å þòú.

ìùïâ äå þòì ïõï äò úòô îó äò ðäïü ôëî èï BTU-ìãïí

ìï èó øïë øåõ âåæ îï „ïàïì ù äå ó äòì ãï èëù âå âòì 
ôëí æòì“ ùïî èë èïæ ãåí äåþ àïí

óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì îå ôëî èòì ôïî ã äåþ øò, ìï áïî à -
âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì
èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè, íó íó èòú êå âò÷ èï ìï õåä è ùò ôë óíò -
âåî ìò üå üå þò ìï æï èïà æïá âåè æå þï îå þï øò ïî ìå þóä ìï èåú -
íò å îë-êâäå âò àò òí ì üò üó üå þòì õåä è ûé âï íå äåþ àïí òí -
üåí ìò ó îò øåõ âåæ îå þò ãï èïî àï, îë èåä àï èò çï íò óèïé äå -
ìò ãï íïà äå þòì øå æå ãåþ çå ëîò åí üò îå þó äò æï ôò íïí ìå þòì
ïõï äò èë æå äòì ìîóä ñë ôïï, óíò âåî ìò üå üå þòì ìðå úò ôò -
êòì ãïà âï äòì ùò íå þòà.  

óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì îå ôëî èòì åîà-åî àò èàï âï îò èò -
çï íò øå æå ãåþ çå ëîò åí üò îå þó äò æï ôò íïí ìå þòì ïõïä èë -
æåä øò èåú íò å îå þòì ùò äòì ãïû äò å îå þïï, îò ìò æï ïí ãï îò øå -
þïú ãï çëè âï æò òí æò êï üë îå þòà óí æï èëõ æåì. ïèò üë èïú,
èë æå äòì æïõ âå ùï, ìïì ùïâ äë æï ìï èåú íò å îë æï ùå ìå þó äå -

þå þòì ÷ïî àó äë þòà, ïá üò ó îïæ èòè æò íï îå ëþì. àï âòì èõîòâ,
ìï èåú íò å îë-êâäå âò àò òí ì üò üó üå þòì ãïû äò å îå þï æï èåú -
íò å îå þòì õåä øåùñë þï ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò èòì òí üåã îò îå -
þïì óç îóí âåä ñëôì. øå æå ãïæ, óíò âåî ìò üå üå þò øåû äå þåí
ïîï èõë äëæ ïî ìå þó äò úëæ íòì ãï æï úå èïì, ïîï èåæ ïõï äò
úëæ íòì øåá è íï ìïú ïõïä ãïç î æå þòì ÷ïî àó äë þòà. 

ðîò ë îò üå üó äò èò èïî àó äå þå þòì ãïí ìïçé â îò ìï æï
ùïî èï üå þó äò ìï èåú íò å îë öãó ôå þòì ãï èëâ äå íòì èòç íòà,
øåõ âåæ îå þò ãï ò èïî àï: 

àþò äò ìòì ìï õåä è ùò ôë ìï èå æò úò íë óíò âåî ìò üå üò ìï æï
èòì æïá âåè æå þï îå þï øò ïî ìå þóä 2 ìï èåú íò å îë-êâäå âò àò
òí ì üò üó üòì ùïî èë èïæ ãåí äåþ àïí;

òâï íå öï âï õòø âò äòì ìï õå äë þòì àþò äò ìòì ìï õåä è ùò ôë
óíò âåî ìò üå üò ìï æï èòì æïá âåè æå þï îå þï øò ïî ìå þóä 17 ìï -
èåú íò å îë-êâäå âò àò òí ì üò üó üòì ùïî èë èïæ ãåí äåþ àïí;

òäò ïì ìï õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üå üòì, èòì æïá âåè æå þï îå þï -
øò ïî ìå þóä 8 ìï èåú íò å îë-êâäå âò àò òí ì üò üó üòì ùïî èë -
èïæ ãåí äåþ àïí;

ìï áïî à âå äëì üåá íò êó îò óíò âåî ìò üå üò ìï æï èòì æïá âåè -
æå þï îå þï øò ïî ìå þóä 15 ìï èåú íò å îë-êâäå âò àò òí ì üò üó -
üòì ùïî èë èïæ ãåí äåþ àïí.

øåõ âåæ îåþ çå òí ì üò üó üåþ èï ìï êó àï îò ìï èåú íò å îë èòé -
ùå âå þò ùïî èë ïæ ãò íåì, ïìå âå ãï èëê âå àåì òì ìï ÿò îë å þå þò,
èïà øë îòì, òí ô îïì ü îóá üó îó äò èò èïî àó äå þòà, îïú
ìîóä ôï ìë âï íò ìï èåú íò å îë êâäå âòì ùïî èïî à âïì øå -
óùñëþì õåäì. 

íó íó èòú êå âò÷ èï èåú íò å îåþì òèòì øå ìï õå þïú èò ï ùë æï òí -

ôëî èï úòï, îëè ìï èò íòì ü îë ãåã èïâì åâ îë êïâ øò îòì èëè -
æåâ íë ÷ïî ÷ë ðîëã îï èòì Horizon Europe-òì ïèëá èå æå þïì
èëè çï æå þó äò øåõ â æåì. èò ìò àáèòà, óí æï ÷ï èë ñï äòþ æåì
òìå àò èå áï íòç èå þò, îëè äå þòú ìï áïî à âå äëì óíò âåî ìò üå -
üå þò ìï æï ìï èåú íò å îë-êâäå âò àò æï ùå ìå þó äå þå þòì èë íï -
ùò äå ë þòì ùïî èï üå þòì èï÷ âå íåþ äòì ãï óè öë þå ìå þïì èíòø â -
íå äë âï íïæ øå óùñëþì õåäì. 

óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì æï ôò íïí ìå þòì ïõï äò èë æå äòì
ìîóä ñë ôòì èòç íòà, æï ò ãåã èï èëè æåâ íë øåõ âåæ îå þò èòç -
íëþ îòâ öãó ôåþ àïí. ãïî æï ïèò ìï, ìï èó øïë øåõ âåæ îå þò ãïã -
î ûåä æå þï ìï èò íòì ü îëì æïá âåè æå þï îå þï øò ïî ìå þóä ìï -
èåú íò å îë ìüîóá üó îóä åî àå ó äåþ àï íïú. 

óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì æï ôò íïí ìå þòì èë æå äò
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ãïîå æïêâòîâåþòì ãïêâåàòäò

îë ãëî èò ò éå þï èýï âï

¹ ïá üò âë þòì èò çï íò æï 
ïé ùå îï

ãï èë ñå íå þó äò
èå àë æò/ 
èå àë æå þò

êäï ìòì 
ëî ãï íò çå þòì 
ôëî èï/
ôëî èå þò

ìïì ùïâ äë îå ìóî ìå þò
(æï ï ìï þó àåà 
øò íï ïî ìëþ îò âò 
îå ìóî ìå þòì 
èò çïí øå ùë íò äë þï 
ìïì ùïâ äë èò çïí àïí 
èò èïî àå þòà)

æîë 
(ùà)

1  ìï ëî ãï íò çï úòë ìï -
êòàõå þòì èëã âï îå þï; 
 ãïê âå àò äòì àå èòì,
èòç íòì, øå ôï ìå þòì îóþ -
îò êå þòì ãïú íë þï (æï -
íïî àò).

ðîå çåí üï úòï,
âåî þï äó îò 
ïõ ì íï

ìï åî àë 
ìïê äï ìë

ìïê äï ìë ýóî íï äò, 
êï äï èò, 
øå ôï ìå þòì 
îóþ îò êå þò

3ùà

2 ÙÒ ÍÏ ÎÅ ÚËÆ ÍÒÌ 
ÃÏ ÏÁ ÜÒ Ó ÎÅ ÞÏ 
ïá üò âë þòì èò çï íò: ìï øò -
íïë æï âï äå þòì øå èëù èå -
þòà ùò íï îå úëæ íòì ãï ïá -
üò ó îå þï. 
ïá üò âë þòì ïé ùå îï: èïì -
ùïâ äå þå äò, ìï øò íïë æï -
âï äå þòì øå èëù èå þòì ðï -
îï äå äó îïæ, ïïá üò ó -
îåþì ùò íï îå úëæ íïì.
ìâïèì êòàõ âåþì. ïìïõ ì íå -
äò ìï êòàõòà æï òí üå îå -
ìå þòì èòç íòà, êäïìì ùï -
îóæ ãåíì àâò ìå þòà ïèë -
úï íïì.

ãë íåþ îò âò
òåîò øò

ìï åî àë 
ìïê äï ìë

æï ôï, úïî úò, 
êëè ðò ó üå îò, 
ðîë åá üë îò, 
ìäï òæ øëó 
„èýï âïì èò éå þï“ 

èëì ùïâ äå åþì 
ìäï òæ øëó èëì èå íò äò
òí ôëî èï úò òì óêåà
ïé á èï øò æï åõ èï îå þï.

5ùà

3 ÏÕÏ ÄÒ ÚËÆ ÍÒÌ 
ÊËÍ Ì Ü ÎÓ Ò ÎÅ ÞÏ
ïá üò âë þòì èò çï íò: èïì -
ùïâ äåþ äòì æïõ èï îå þòà
èëì ùïâ äå åþ èï, ïî ìå þóä
úëæ íï çå æïñ î æ íë þòà,
èë ïõ æò íëí ïõï äò úëæ -
íòì êëí ì ü îó ò îå þï. 
ïá üò âë þòì ïé ùå îï: èëì -
ùïâ äå å þò, àâò ìå þòà ïèë -
úï íï çå èë úå èóä êòàõ -
âåþ çå ðï ìó õå þòà, èò æò ïí
æïì ê â íïè æå, îëè óýïí ã -
þï æë èýï âï èò ò éå þï èïî -
üò âò íòâ àò å îå þòì ùñïä -
þïæ àïí óî àò åî à á èå æå -
þòà, õë äë ýïí ã þï æò ï íò
èýï âï — èýï âï ëá ìò æòì
ùñïä àïí óî àò åî à á èå -
æå þòà æï ïæ ãå íåí øå ìï -
þï èò ìò îå ïá úò òì üë äë -
þåþì.

ïî ãó èåí üò îå -
þó äò 
èìöå äë þï,
êòàõ âï-ðï ìó õò

ìï åî àë 
ìïê äï ìë

êëè ðò ó üå îò, 
ðîë åá üë îò, 
ìäï òæ øëó 
„èýï âïì èò éå þï“, 
æï ôï, úïî úò, 
îâå ó äò, êï äï èò

èëì ùïâ äå å þò 
øåû äå þåí: 
èìöå äë þïì, 
êëí ê îå üó äò 
îå ïá úò òì üë äë þå þòì
øåæ ãå íïì.

5ùà

4 ãîûåä æå þï ÏÕÏÄ ÈÏ ÌÏ -
ÄÏ ÇÅ ÈÓ ØÏ Ë ÞÏ. èëì -
ùïâ äå å þò, ïî ãó èåí üò -
îå þó äò èìöå äë þòà,
ïì ê â íò ïí, îëè ìò äò úò -
óè è ýï âïì èò éå þï ìò äò -
úò ó èòì ëá ìò æòì ùñïä øò
ãïõ ì íòà ïî øå òû äå þï.
òìò íò åú íë þò ïí èýï âïì
èò éå þòì ïîï ðòî æï ðòî

ïî ãó èåí üò îå -
þó äò 
èìöå äë þï, 
èò íò-äåá úòï

ìï åî àë 
ìïê äï ìë

êëè ðò ó üå îò, 
ðîë åá üë îò, 
ìäï òæ øëó 
„èýï âïì èò éå þï“

èëì ùïâ äå å þò, 
ïî ãó èåí üò îå þó äò
èìöå äë þòà, 
ãï èë ò üï íåí æïì ê â íïì.

5ùà

õåîõì. ãï íò õò äï âåí èò -
èëú â äòì îå ïá úò òì þë -
äëè æå èòè æò íï îå ë þòì
åîà-åîà ðò îë þïì (íï äå -
áòì ùïî èëá è íïì).

5 ÏÕÏ ÄÒ ÈÏ ÌÏ ÄÒÌ ÏÕ Ì ÍÏ
ãîûåä æå þï. èëì ùïâ äå å -
þò æï ôï çå ïæ ãå íåí íïü -
îò ó èòì êïî þë íïü çå èï -
îòä è ýï âïì óî àò åî à á -
èå æå þòì îå ïá úò òì üë -
äë þïì. 
åîà-åî àò èëì ùïâ äå
ïüï îåþì ìï æå èëí ì ü îï -
úòë úæïì (íïü îò ó èòì
êïî þë íïü çå èï îòä è ýï -
âïì èëá èå æå þï). èëì ùïâ -
äå å þò èïà èò åî øåæ ãå -
íòä îå ïá úò òì üë äë þïì
æï úæòì øå æåãì ïæï îå -
þåí åî à èï íåàì, ïêå àå -
þåí æïì ê â íïì. èïì ùïâ äå -
þå äò, úæòì øå æåã çå
æïñ î æ íë þòà, õìíòì èò -
èëú â äòì îå ïá úò òì þë -
äëè æå èòè æò íï îå ë þòì
êò æåâ åîà ðò îë þïì
(ïòîòì ïí ïá îë äï æò
íòâ àò å îå þòì ùïî èëá è -
íïì). ïêå àå þåí îå ïá úò òì
üë äë þòì øå ìï þï èòì ÷ï -
íï ùåîì. 
ãïí õò äóä îå ïá úò åþ çå
æïñ î æ íë þòà, èëì ùïâ -
äå å þò ïêå àå þåí æïì ê â -
íïì: èò èëú â äòì îå ïá úò -
òì þë äëè æå èòè æò íï îå -
ë þòì ðò îë þå þòì øå ìï õåþ.

êòàõ âï-ðï ìó õò,
åá ì ðå îò èåí üò,
òí üå îïá üò ó -
äò äåá úòï

ìï åî àë 
ìïê äï ìë

ìï õåä è ûé âï íå äë —
áò èòï IX, 
ïâü: è. âïî æò ïø âò äò, 
ãï èëè úåè äë þï 
„òí üå äåá üò“ 

æï ôï, úïî úò, 
íïü îò ó èòì êïî þë íï üò,
èï îòä è ýï âï, 
õåä àïà èï íò, ìïà âï äå,
ùòí ìï ôï îò, áò èò ó îò
ÿò áï,  

êëè ðò ó üå îò, 
ðîë åá üë îò, 
ìäï òæ øëó 
„èýï âïì èò éå þï“

èëì ùïâ äå å þò øåû äå -
þåí: óìïô î àõë å þòì
ùå ìå þòì æïú âòà úæòì
÷ï üï îå þïì, àå ë îò ó -
äò æï úæòì øå æå ãå -
þòì øå æï îå þïì, æïì ê â -
íòì ãï èë üï íïì.

7ùà

6.1 ÏÕ Ì ÍÒ ÄÒ ÈÏ ÌÏ ÄÒÌ 
ÃÏÍ È Ü ÊÒ ÚÅ ÞÏ 
ïá üò âë þòì èò çï íò: ãï íïì -
õ âï ëì èò èëú â äòì îå ïá -
úòï ìõâï üò ðòì îå ïá úò ò -
ìï ãïí. 
ïá üò âë þòì ïé ùå îï: èëì -
ùïâ äå åþ èï ìäï òæ çå óí -
æï ïèë òú íëí èò èëú â äòì
îå ïá úò å þò ìõâï üò ðòì îå -
ïá úò å þò æïí æï èë ï àïâ -
ìëí êëä þï øò.

„ìùïâ äï 
àï èï øòà“

ìï åî àë 
ìïê äï ìë

êëè ðò ó üå îò, 
ðîë åá üë îò, 
ìäï òæ øëó 

èëìùïâäååþò, ìäï òæ -
øë óì ìï øó ï äå þòà,
õï äò ìò ï íïæ ÷ï åî à âå -
þò ïí  ãïê âå àòä øò.

2ùà

6.2 ïá üò âë þòì èò çï íò: áò èò ó -
îò üë äë þòà ãï èë ìï õëí
èýï âïì èò éå þòì îå ïá úòï
æï ïèë òú íëí èýï âïì èò -
éå þòì õåî õò. 
ïá üò âë þòì ïé ùå îï: öãó -
ôå þò (3 öãó ôò) àâò àëí
òî ÷å âåí øå ìïì îó äå þåä
æï âï äå þåþì (3 æï âï äå þï)
(æï íïî àò 1). 
ôäòð ÷ïî ü çå ïæ ãå íåí øå -
ìï þï èò ìò îå ïá úò òì üë -
äë þåþì, óàò àå þåí èýï -
âïì èò éå þòì õåîõì. 
öãó ôå þò ùïî èë ïæ ãå íåí
æï âï äå þïì æï øå ï ôï ìå -
þåí åî à èï íåàì „øóá íòø -
íòì“ ðîòí úò ðòà.

àï íïè ø îëè äë -
þò àò 
ìùïâ äå þï, 
âò çó ï äó îò
àâïä ìï ÷ò íë å -
þòì ãï èë ñå íå -
þòà

öãó ôó îò
ìï èó øïë

æï þåÿ æò äò 
æï âï äå þå þò 
(æï íïî àò 1)

ôäòð ÷ïî üò, 
èïî êå îò, èïã íò üå þò,
ùò àå äò, ñâò àå äò æï
èùâï íå ôå îòì 
ôóî ú äå þò 

èëì ùïâ äå å þò øåû äå -
þåí úëæ íòì ãï çò ï îå -
þïì, ìõâò ìò ïç îòì
èëì èå íïì, ãïà âï äòì -
ùò íå þïì.

10ùà

7 ØÅ ÖÏ ÈÅ ÞÏ 
ïá üò âë þòì èò çï íò: èëì -
ùïâ äåè øåû äëì èò éå þó -
äò úëæ íòì ãïè à äò ï íå þï.
ïá üò âë þòì ïé ùå îï: èëì -
ùïâ äå å þò ìáå èòà ùïî èë -
ïæ ãå íåí ýïí ã þï æò ï íò æï
óýïí ã þï æë èýï âå þòì èò -
éå þòì õåî õåþì øë îòì
èìãïâ ìå þï-ãïí ì õ âï âå þåþì.

òí ôëî èï úò òì
ëî ãï íò çå þï
ìáå èòà. 

êòàõ âï-ðï ìó õò

ìï åî àë 
ìïê äï ìë

ìáå èï „øå æï îå þï“,
èïî êå îò

èëì ùïâ äå åþì ãï íó âò -
àïî æå þïà èå üï êëã -
íò üó îò óíï îå þò.

2ùà

8 ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÏ
øå ôï ìå þï õæå þï „åèë úò òì
ìèï ò äò êå þòà“ æï ãïí èï -
âò àï îå þå äò, ãïí è ìïçé â -
îå äò øå ôï ìå þòì îóþ îò -
êå þòà.

âåî þï äó îò 
ìï ó þï îò, 
æïê âòî âå þï,
êë èåí üï îò

ìï åî àë 
ìïê äï ìë

ìäï òæ øëó 
„èýï âïì èò éå þï“,
øå ôï ìå þòì îóþ îò êå þò

3ùà

9 ÌÏ ØÒ ÍÏË ÆÏ ÂÏ ÄÅ ÞÏ
ãïê âå àò äò — § 3.5, 
ãâ 80-81

òí ì ü îóá üï ýò ìï åî àë 
ìïê äï ìë

ìï õåä è ûé âï íå äë —
áò èòï IX êä. 
è. âïî æò ïø âò äò

1ùà

10 ÃÏ ÌÏÌ Â ÄÅ ÄÒ ÞÒ ÄÅ ÀÒÌ
ØÅÂ ÌÅ ÞÏ

ãï ìïì â äå äò
þò äå àò

òí æò âò æó -
ï äó îò 
ìï èó øïë

ãï ìïì â äå äò þò äå àò 2ùà

ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ ÌÏ ÕÅ ÄÒ, ÃÂÏ ÎÒ: íï íï äë èï ûå
ÌÏ ÃÏ ÍÒ: áò èòï
ÌÙÏÂ ÄÅ ÞÒÌ ÌÏ ÔÅ ÕÓ ÎÒ/ÊÄÏ ÌÒ: ìï þï çë/IX
ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ ÀÏ ÎÏ Ë ÆÅ ÍË ÞÏ: 15, ìììè èëì ùïâ äå êäïì øò ïî ïîòì
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÀÅ ÈÏ: îë ãëî èò ò éå þï èýï âï
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÈÒ ÇÏ ÍÒ: èëì ùïâ äå øåû äåþì:

ãï èë ìï õëì áò èò ó îò üë äë þòà èýï âïì èò éå þòì îå ïá úòï. ãï èë ò üï íëì æïì ê â íï èýï âïì èò éå -
þòì õåî õå þòì øå ìï õåþ;

ãï íïì õ âï ëì èò èëú â äòì îå ïá úòï ìõâï üò ðòì îå ïá úò ò ìï ãïí.
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÀÅ ÈÒ ÌÏ ÆÏ ÈÒÇ ÍÒÌ ØÅ ÌÏ ÞÏ ÈÒ ÌË ÞÏ 
ÅÎËÂ ÍÓ ÄÒ ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÃÅÃ ÈÒÌ ÈËÀÕËÂ ÍÅÞ ÀÏÍ:
èýï âïì èò éå þòì õåî õå þòì øåì ùïâ äòà èëì ùïâ äå øåû äåþì èïî üòâ åá ì ðå îò èåí ü çå æïê âòî âå -
þïì, úæòì øå æå ãòì ãï ï íï äò çå þïì, èüêò úå þó äå þï çå æï ôóû íå þóä ïî ãó èåí üò îå þóä èìöå -
äë þïì, æïì ê â íòì ãï èë üï íïì æï ìõâï æïì õ âï õåî õòà ùïî èëæ ãå íïì, òí ì ü îóá úò òì èò õåæ âòà
èó øï ë þïì, æîë òì äò èò üòì æïú âïì æï ï.ø.
àå èï øå ìï þï èò ìë þï øòï ìïì ùïâ äë ùäòì èë úå èóä ðå îò ëæ àïí.
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÞË ÄËÌ ÈÒ ÌÏÉ ÙÅ ÂÒ ØÅ ÆÅ ÃÅ ÞÒ:
áòè. IX .2. èëì ùïâ äåì øå óû äòï ãïí ìïçé â îëì êâäå âò àò ðîë úå æó îòì ãïí õëî úò å äå þï/èë íï -
úå èå þòì ïé îòúõ âï.
øå æå ãò àâïä ìï ÷ò íëï, àó èëì ùïâ äå:

ïùïî èë åþì æïê âòî âå þïì, ïé îòúõïâì èë íï úå èåþì;
áòè. IX .4. èëì ùïâ äåì øå óû äòï èë íï úåè àï ïíï äò çò æï øå ôï ìå þï.
øå æå ãò àâïä ìï ÷ò íëï, àó èëì ùïâ äå:

ïïíï äò çåþì èë íï úå èåþì, ãï èë ò üïíì æïì ê â íïì;
ïæï îåþì æïì ê â íåþì ãï èëà á èóä âï îï óæì.

áòè. IX .5. èëì ùïâ äåì øå óû äòï èå üïä àï æï ïîï èå üïä àï àâò ìå þå þòì êâäå âï.
øå æå ãò àâïä ìï ÷ò íëï, àó èëì ùïâ äå:

òñå íåþì èò éå þóä úëæ íï ìï æï ãï èëà á âïèì âï îï óæì óú íë þò èýï âò ìï æï óú íë þò ôó ûòì
óî àò åî à á èå æå þòì ðîë æóá üå þòì øå ìï õåþ.
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ãïê âå àò äòì èò çï íò òñë, èëì ùïâ äå åþì:
èë åõ æò íïà áò èò ó îò üë äë þòà èýï âïì èò éå þòì îå ïá úò å þòì ãï èë ìïõ âï æï ãï èë å üï íïà

æïì ê â íï èýï âïì èò éå þòì õåî õå þòì øå ìï õåþ;
èò èëú â äòì îå ïá úòï ãï íåì õ âï âå þò íïà ìõâï üò ðòì îå ïá úò ò ìï ãïí.

èëì ùïâ äå å þòì à âòì çå ðò îïæ èò ùë æå þó äò òí ôëî èï úòï îëè ïæ âò äïæ ïé ìïá èå äò ñë ôò -
äò ñë, ãï èë âò ñå íå ÷åè èò åî øåá è íò äò ìäï òæ øëó „èýï âå þòì èò éå þï“. ãïê âå àòä çå æï ìï õó äò
èòç íå þòì èò ìïé ùå âïæ êò, ãï èë âò ñå íå þîó íå îòì „ïé èë ÷å íå þòà ìùïâ äï“. ïî ìå þó äò úëæ íòì
ãï ïá üò ó îå þï èëõ æï ãë íåþ îò âò òåîò øòà. èëì ùïâ äå åþì, èë üò âï úò òì ãïç î æòì èòç íòà, âå ìï -
óþ îå èýï âå þòì ñë ôïúõëâ îå þï øò ãï èë ñå íå þòì øå ìï õåþ, ïè ïá üò âë þòà èïà àâïä íïà äòâ æï -
ò íï õåì êïâ øò îò áò èò ï ìï æï ñë ôïúõëâ îå þïì øë îòì.

èïð îë âë úò îå þå äò êòàõ âòà (àâò ìå þò àò ïèë úï íï) èëì ùïâ äå åþ èï èë ïõ æò íåì øå ìïì ùïâ äò
ìï êòàõò ìïæ èò ñó îïæéå þòì êëí úåí ü îò îå þï. æïì èó äò êòàõ âòì ìï øó ï äå þòà, èëì ùïâ äå åþì
èò âå úò øå ìïû äåþ äë þï, àï âïæ ïé èë å ÷ò íïà èýï âïì èò éå þòì ðòî æï ðò îò õåî õå þò æï øå åæ ãò -
íïà øå ìï þï èò ìò îå ïá úò òì üë äë þå þò. èåú æï èëì ùïâ äå å þòú ïá üò ó îïæ âò ñï âòà ÷ïî àó äò
æò ï äëã øò, îëè äò àïú èëì ùïâ äå åþ èï, „ìðò îï äó îò ðîòí úò ðòà“, àïí æï àï íë þòà, ãï òè æòæ -
îåì úëæ íï.

ïõ ì íò äò èï ìï äòì ãïí è ü êò úå þòì èòç íòà, èëì ùïâ äå åþì øåâ àï âï çå ìï õï äò ìë ïá üò âë þï
„ìùïâ äï àï èï øòà“. øåè æåã åüïð çå ãï èë âò ñå íå àï íïè ø îëè äë þò àò (öãó ôó îò ìï èó øïë)
ìùïâ äå þï. ðîå çåí üï úò ò ìïì öãó ôåþ èï åî à èï íå àò „øóá íòø íòì“ ðîòí úò ðòà øå ï ôï ìåì, îï èïú
êò æåâ óô îë èå üò õï äò ìò øåì ûò íï ãïê âå àòäì.

ãïê âå àò äòì øå öï èå þòì èòç íòà, ãï èë âò ñå íå ìáå èï „øå æï îå þï“.
ñâå äï ïá üò âë þòì þë äëì âïû äåâ æò çóìü ãïí èï âò àï îå þåä øå ôï ìå þåþì, õë äë æïì ê â íòà

åüïð çå øå âï ôï ìå ãïí è ìïçé â îå äò øå ôï ìå þòà.
ãïê âå àò äòì þë äëì ãï èë âò ñå íå ãï ìïì â äå äò þò äå àò, îë èå äòú åè ìï õó îå þë æï èëì ùïâ -

äå å þòì ãï ãå þòì æë íò ìï æï èëè æåâ íë ãïê âå àòä àïí æï êïâ øò îå þóä ùò íï îå úëæ íòì øå èëù -
èå þïì. ãïê âå àò äò ùï îò èïî àï ãåã èòì øå ìï þï èò ìïæ.

æï ìï õó äò æï ãïí õëî úò å äå þó äò ïá üò âë þå þòà, æï ìï õó äò èò çï íò èòé ùå óä òá íï. ãïê âå -
àò äòì ãïí èïâ äë þï øò âúæò äëþ æò âñë ôò äò ñï âò ôï ìò äò üï üë îò. çë èò å îïæ âïû äåâ æò
èëì ùïâ äå åþì øå ìï þï èòì èò àò àå þåþì, ãïî ê âå ó äò òí üåî âï äå þòà, îï àï ïî øå èåçéó æï èï àò
æï èë ó êò æåþ äë þï ïí ïî øå öï õå þëæ íåí æï óû äå âåä ðîëþ äå èïì. èëì ùïâ äå å þò èó øï ëþ æ íåí
èë üò âò îå þó äïæ.

íï íï äë èï ûå
ììòð æï þï àò ï íå àòì ¹2 ìï öï îë ìêë äò ìï æï àò ï íå àòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä ïõïä ìëô äòì

ìï öï îë ìêë äòì áò èò òì ùïè ñ âï íò èïì ùïâ äåþ äò

ãïîå æïêâòîâåþòì ãïêâåàòäò

êîò üå îò ó èå þò 1-2 3-4 5-6 7-8 9-10

ãï íïì õ âï âëì 
èò èëú â äòì 
îå ïá úòï 
ìõâï üò ðòì 
îå ïá úò ò ìï ãïí

âåî ãï íïì õ -
âï âåþì 
èò èëú â äòì
îå ïá úò åþì
ìõâï üò ðòì
îå ïá úò å þò -
ìï ãïí.

æï èë ó êò -
æåþ äïæ âåî
ãï íïì õ âï âåþì
èò èëú â äòì
îå ïá úò åþì
ìõâï üò ðòì
îå ïá úò å þò -
ìï ãïí.

èõë äëæ
úïä êå óä
øåè àõ âå âåþ -
øò ïèë òú -
íëþì èò èëú -
â äòì îå ïá -
úò åþì.

ãï íïì õ âï âåþì
èò èëú â äòì
îå ïá úò åþì
ìõâï üò ðòì
îå ïá úò å þò -
ìï ãïí, èïã -
îïè âåî ïìï -
þó àåþì ðï -
ìóõì.

íå þòì èò åî
øåè àõ âå âï øò
ãï íïì õ âï âåþì
èò èëú â äòì
îå ïá úò åþì
ìõâï üò ðòì
îå ïá úò å þò -
ìï ãïí, ïìï þó -
àåþì ðï ìóõì. 

ãï èë ìï õëì 
áò èò ó îò 
üë äë þòà 
èýï âïì èò éå þòì
îå ïá úòï

áò èò ó îò ìòè -
þë äë å þòà
âåî ãï èë ìï -
õïâì èýï âïì
èò éå þòì îå -
ïá úò òì üë -
äë þåþì.

ùåîì èõë -
äëæ ìïùñòì
îå ï ãåí üåþì,
âåî ïì îó -
äåþì îå ïá -
úò òì üë äë -
þåþì.

áò èò ó îò ìòè -
þë äë å þòà
âåî ãï èë ìï -
õïâì æï èë ó -
êò æåþ äïæ
èýï âïì èò éå -
þòì îå ïá úò òì
üë äë þåþì.

áò èò ó îò ìòè -
þë äë å þòà
èýï âïì èò éå -
þòì îå ïá úò òì
üë äë þå þòì
øåæ ãå íò ìïì
óø âåþì 1-2
óè íòø â íå äë
øåú æë èïì.

áò èò ó îò ìòè -
þë äë å þòà
æï èë ó êò -
æåþ äïæ ãï -
èë ìï õïâì
èýï âïì èò éå -
þòì îå ïá úò òì
íå þòì èò åî
üë äë þïì.

ÃÏÍ È ÌÏÇÉ Â ÎÅ ÄÒ ØÅ ÔÏ ÌÅ ÞÒÌ ÎÓÞ ÎÒ ÊÏ

æï íïîà 1.

èøëþåäàï êîåþï

îë ãëîú úíë þò äòï, ñë âå äò åðë áò ìïà âòì æï èï õï ìò ï àå þå -
äòï ìõâï æïì õ âï ìï õòì æï ï âï æå þï íò, îë èåä àï àï âò æïí ïúò -
äå þï èå æò úò íòì èó øïê àï óðòî âå äå ìò ïèë úï íïï. èï ãï äò àïæ,
øóï ìï ó êó íå åþ øò ïæï èò ï íåþì èóìîì ïâ äåþ æï øï âò ÿò îò æï
êåà îò, èëã âò ï íå þòà — ðïî üïõ üò ï íò üò ôò, ìó îï âïí æò æï ï.ø.
èå ë úå ìï ó êó íåè êò ùïî èëø âï íåâ îë çò — øòæ ìòì øåè æåã, àï íï -
èåæ îë âå ïæï èò ï íòì ñâå äï çå æò æò èüå îò. öïí è î àå äë þòì
æïú âòì ìï åî àï øë îò ìë ëî ãï íò çï úò òì èë íï úå èå þòà, óêï íïì -
ê íå äò 70-80 ùäòì èïí ûòä çå, íåâ îë çòì ìõâï æïì õ âï ìï õòà æï -
ï âï æå þòì øåè àõ âå âåþ èï 24-öåî òèï üï. ìðå úò ï äòì ü àï ïç îòà,
ïèòì èò çå çòï úõëâ îå þòì æï÷ áï îå þó äò üåè ðò, èåú íò å îóä-
üåá íò êó îò îå âë äó úòï. òø âò ï àïæ øåõ â æå þòà æéåì êïúì,
æîë òì óê èï îò ìë þïì îëè ïî ó÷ò ë æåì. ãï èóæ èå þòà ìïæéïú
èò âò÷ áï îòà, åî à æ îë ó äïæ ïàïì ìïá èåì âå ÿò æå þòà æï îë úï
ìï ï èò ìëæ æîë ïî ãâñëô íòì, âíåî âò ó äëþà. ìùë îåæ ÷âåíì
æîë øò ãï÷ í æï „ðò êòì ìï ï àòì íåâ îë çò“, „îòã øò æãë èòì íåâ -
îë çò“. æò äòà ãâå øò íòï, ìïè ìï õóî øò ïî æï âòã âò ï íëà æï óô -
îë ìòì ìïñ âå æó îò ïî æï âòè ìï õó îëà, ïèò üëè êò æåâ óô îë
âéò çò ïí æå þòà, îë úï ìï çë ãï æë åþ îò âò üîïí ì ðëî üò òã âò ï -
íåþì (îïú ÷âåí øò òø âò ï àò øåè àõ âå âï ïî ãïõ äïâà). ãï èëâ -
úõïæ æå þòà ìïè ìï õóî øò æï òá âò éïú êò æåâ óô îë ïã âòø äòì
òìå æïú ïùå ùòä íåî âåþì. ìï éï èëì âþîóí æå þòà øòí æïé äòä-
æï áïí úó äå þò æï âòì èåíà èå óé äòì ìïñ âå æó îåþì, õïí ìï èïî -
à äò ïíì æï õïí óìï èïî à äëì. ìïè ìï õó îå ëþ îòâ êëí ô äòá -
üåþì, ëöï õóî êë äò çò åþì åèï üå þï æò æò áï äï áå þòì õèï ó îò,
èïí áï íå þòì ìï úë þå þò, üå äå âò çò òà, êëè ðò ó üå îò àï æï èë þò -
äó îòà èå üòì èå üò ãï üï úå þï æï êò æåâ âòí òúòì îï.

íåâ îë çò øå òû äå þï ãï èë òù âò ëì îï ò èå æï ï âï æå þïè, îë èå -
äòú íåî âóä ìòì üå èïì ïìóì üåþì, ïìå âå, õïí ã î û äòâ èï óïî ñë -
ôòà èï åèë úò åþ èï, úóæ èï ìï ñë ôïúõëâ îå þë ðò îë þåþ èï, èë ó -
ùåì îò ãå þåä èï ðò îïæ èï úõëâ îå þïè, ìòì üå èï üóî èï ãï æïé äò -
äë þïè æï ìõâ. íåâ îë çòì ãï èëè ù âåâ èò çåç àï øë îòì, ìðå úò ï -
äòì üå þò ïæï èò ï íò ìïà âòì ìï ÿò îë úëæ íòì èë úó äë þòì ãï íóõ -
îåä çîæï ìïú ïìï õå äå þåí. ôìò áë äë ãå þò ïè ü êò úå þåí, îëè
ïæï èò ï íò ìïà âòì ìï âïä æå þó äë úëæ íòì èë úó äë þï ñë âåä
10-12 ùå äò ùïæ øò ëî èïã æå þï, îïú ìùïâ äå þòì ðå îò ë æòì ãï -
õïí ã î û äò âå þïì æï ìïì ùïâ äë ðîëã îï èå þò ìï æï ìï õåä è ûé âï -
íå äë å þòì ãï æïü âòî à âïì òù âåâì. çë ãò åîà áâå ñï íï øò ïèï àó
òè ìï õåä è ûé âï íå äëì èë úó äë þï, óêï íïì ê íåä ëú ùå äò ùïæ øò,
ëî öåî æï óô îë èå üïæ ãï ò çïî æï. ôò çò ë äëã àï èüêò úå þòà,
14-15 ùäòì èë çïî æòì ìïì ùïâ äë æïü âòî à âï, æéå øò, ïî óí æï
ïéå èï üå þë æåì 6-7 ìï ïàì, ìò íïè æ âò äå øò êò þå öòà èëì ùïâ äå -
åþì, æéå øò, 10-12 ìï ï àò óõ æå þïà èó øï ë þï, ãï úò äå þòà èåü -
õïíì, âòæ îå çë ãò åîà çîæïì îóä ïæï èò ïíì.

òí ôëî èï úò òì íï êï æò ìóä óô îë æï óô îë òç î æå þï, èòì
ïà âò ìå þïì êò þåâ îò ÷âåí ãï íò ûò äòì õïî ö çå úæò äëþì, îï -
ìïú ûò äòì áîë íò êó äò óê èï îò ìë þï èëì æåâì. æï àó åì ìòì -
üå èï üó îïæ èå ëî æå þï, òùñå þï íåî âó äò ìòì üå èòì ãï èë ôòü -
âï æï íåâ îë çò.

æéå âïí æå äò þïâ ø âå þò, ôò çò êó îïæ æï ãë íåþ îò âïæ, óô îë
ãïí âò àï îå þó äò ïîò ïí, âòæ îå èï àò èï èå þò æï ðï ðå þò òñ â íåí
ïèï âå ïìïê øò. ïèï çå æéåì ïîï âòí æï âëþì, èïã îïè ïèïì ëæ íï âï -
æïú ïî øå óè úò îå þòï íåâ îë çòà æï ï âï æå þó äò æï ïõ äëè õåæ -
âå äò þïâ ø âå þòì îòúõ âò. ðò îò áòà, èï àò îòúõ âò êò æåâ óô îë

ãï ò çïî æï. ïèïì àïí, ïâïæ è ñë ôë þòì øåè àõ âå âå þò óô îë õøò îòï
èï àå èï üò êòì ãïû äò å îå þó äò ìùïâ äå þòì ìêë äåþ øò æï òè ìêë -
äåþ øò, ìï æïú ìïã íå þòì íï ùò äò ïí ñâå äï ìï ãï íò óúõë åíï çå òì -
ùïâ äå þï.

ãï æïè æåþ æï ï âï æå þï àï àï âò æïí ïìï úò äåþ äïæ, ïæï èò ï -
íåþì ðï üï îï ë þò æïí âå óêå àå þåí ïú îåþì, èïã îïè íåâ îë çòì
ðîå âåí úò òì èòç íòà ïîï ôå îò êåà æå þï. èïî àï äòï, èå æò úò íòì
èó øï êå þò èêóî íï äë þåí ïìåà ïâïæ è ñë ôåþì, èïã îïè òìò íò åþ î -
û âò ïí øå æåãì æï ïîï ãï èëè ù âåâ èò çå çåþì. ïá ìï ÿò îëï èàå äò
ìï çë ãï æë å þòì, ñë âå äò ÷âåí ãï íòì, ãïí ìï êóà îå þòà êò ðå æï -
ãë ãå þòì, åî à ìó äë âï íò, øå àïí õ èå þó äò èëá èå æå þï æï èó øï ë -
þï.

íåî âó äò ìòì üå èòì èëø äò äë þòì ùò íï ïé è æåã þîûë äï þïâ -
ø âòì æï þï æå þò æïí âå óí æï æï âòùñëà. ðï üï îå þò óí æï æï âòú -
âïà òè ãïí ú æå þòì ãïí, îïú üîïâ èïì ïñå íåþì ôìò áò êïì (èøëþ äå -
þòì ÷õó þò, ìï øò øò ïè þå þòì èë ñë äï, ïíï äë ãò ó îò êò íë ôòä èå -
þòì íïõ âï æï ï.ø.), èïã îïè, îë ãëîú æò æò óê îï ò íå äò ðå æï ãë ãò
âï ìòä ìó õëè äòí ì êò ãâïì ùïâ äòì, ðï üï îåþ àïí ïîú èå üòì èå üò
åíòì èë÷ äå áòà äï ðï îï êò âïî ãï. þïâøâì úõëâ îå þï èõë äëæ
âïî æòì ôå îåþ øò ïî óí æï æï âó õï üëà, ïî óí æï èò âï÷ âò ëà òè
ïçîì, îëè ïè á âåñ íïæ ñâå äï ôå îò òëäòï, îëè åì ùó àò ìë ôå äò
ãïø äò äò ìóô îïï. ðï üï îïè óí æï øå òã íëì, îëè ìò õï îóä àïí
æï ãïí úõ îë èòà úõëâ îå þïì àïí åî àïæ, ïæï èò ï íòì èóæ èò âò
àï íïè ã çïâ îòï üïí ö âï-ùâï äå þï, èùó õï îå þï, àë îåè õåäà øåã -
â î ÷å þï ìï àó àò, ëàï õòì ñâï âò äò âòà ïçò çïæ ãïç î æò äò ïî ìå -
þï, ðòî âåä ìï âå ìòû íå äòì ùò íï øå îëè ùï ò þëî ûò êåþì æï àó õå -
äò ïî øå ïø âå äå, âòí òúòì, îï ìï øò íåä óþå æó îå þïì æï ï üåõì
ìï êó àïî àïâ ìïú æï ïõ äëþ äåþ ìïú. ìï ÿò îëï þïâ ø âåþì æîë çå
÷ï âó íåî ãëà ïæï èò ï íå þòì ìòñ âï îó äò ìï æï ðï üò âòì úå èòì
ãîûíë þï, ãïí âó âò àï îëà íå þòì ñë ôï, âïì ùïâ äëà çåæ èå üò
åèë úò å þòì ãïí àï âòì øå êï âå þï, ìï êó àïî àïâ øò åèë úò ó îò
ïôåà áå þòì ÷ïá îë þï, ìï çë ãï æë å þï øò àï âòì æï ÿå îï. ïá âå óí æï
ïéò íòø íëì, îëè àï íï èåæ îë âå ïé ç î æòì ìòì üå èï õøò îïæ ìùë -
îåæ ïè óêï íïì ê íåä èëàõëâ íå þïè æåï æïñ âï íò äò: „òñï âò àïâ øå -
êï âå þó äò“, „øå ãåû äëì àï âòì æï ÿå îï“, „ïèïì èë òàõëâì çîæò -
äë þï æï òí üå äò ãåí üë þï“. ïìåà èò èïî à âåþì õøò îïæ ãï ò ãë -
íåþà ìêë äï øòú æï ëöïõ øòú, èïã îïè, ìðå úò ï äòì üå þòì ïç îòà,
ãï èóæ èå þó äò „àâòà æï èóõ îó ÿå þï“ æï ãïí è èóõ üï âò åèë úò å -
þò, àï âòì èõîòâ, ôò çò ë äë ãò ó îò îå ãó äï üë îó äò èå áï íòç -
èòì îéâå âïì òù âåâì æï æï ï âï æå þïì ùïî èë øëþì. úíë þò äò
èôîò íï âò-ãï èëè ãë íå þå äò èï îò íï ðë ðë âò ÷ò òãë íåþì, îëè åî -
àõåä ¸ï åî øò àâòà è ô îò íïâ èï èïî à âï æï êïî ãï æï âïî æ íï æï -
òùñë, îï èïú åêò ðï ýòì ùåâ î àï ðï íò êï ãï èë òù âòï. èï àò æïè ø âò -

æå þòì èòç íòà, èï îò íïè ãïõ ì íï õåä ÷ïí àï, ïèë ò éë ìïî êå, ðë èï -
æï æï üó ÷å þòì øå éåþ âï æï òùñë. èïí áï íï îï éïú ìïì ùï ó äòà ãï -
æïî ÷ï. ûòîì æïø âå þó äò èï îò íï àïâì þåæ íò å îïæ ãîûíëþ æï —
õóè îëþ æï, òúò íë æï, éï èòà êò, îë úï óê âå åûò íï, æï åùñë õïí -
èëê äå, èïã îïè èûò èå íåî âó äò ïø äò äë þï. ïò, ïìå ûâò îò æï óö -
æï èïì åèë úò å þòì ãïí èóõ ü âï.

æïã îë âò äò åèë úò òì æï ë êå þï, øå êï âå þï ûïä çå ûíå äòï.
ïèïì èõë äëæ ûäò å îò íå þòì ñë ôòì ïæï èò ï íå þò ïõåî õå þåí. ãï -
èëú æòä èï ãï èëè ûò åþ äåþ èï òúò ïí, îëè èêâäå äò âåî èë òì âå -
íåþì, âåî ãï óû äåþì ìòí æò ìòì áåí ö íïì, âòæ îå ïî èò âï òá, ìï -
æïú èêâäå äë þï ÷ï ò æò íï. ïèò üëè òá âå ÷ï ó ìïô î æå þò ïí õëä èå
æï æïè íï øï âåì òÿå îåí. ïé ìï îå þï — ìï ò æóè äë úëæ âå þòì ïéò -
ï îå þï — ìõâï ïîï ôå îòï, àó ïîï æï óû äå âå äò ìóî âò äò, ãï íò -
èóõ üëì, ãó äò èë ò ë õëì úëæ âòä èï.

ïí üëí ÷å õëâì, îë èåä èïú èøâå íòâ îïæ òúë æï åèë úò òì èïî -
à âòì êï íë íå þò, øå ìï íòø íï âò èëàõ îë þï ïáâì „êï å øï íò“. èëàõ -
îë þòì äï òü èë üò âò ïìå àòï: èï èïì øâò äò óê â æå þï. ãï íó çë èå -
äòï èò ìò èùó õï îå þï. èë õóúì ìóîì, âòí èåì ãï ïí æëì àï âò ìò
æïî æò, îï àï ãó äò ãï æï ï ñë äëì, èïã îïè ïîï âòì ìóîì èò ìò
èëì èå íï. ìï éï èëì òãò úõåíì ïÿ èåâì æï ãóä ìïú ãï æï óø äòì.
îë ãëîú êò ìõâïì ãï ïí æë àï âò ìò æïî æò, àóí æïú úõë âåäì,
èë õóúì èï øòí âå ãóäì èë åø âï. îï èëõ æï? æïã îë âò äò åíåî -
ãòï (åèë úòï) ãï íò èóõ üï. ïèò üëè ïîï ìë æåì ïî óí æï øå âïùñ âå -
üò íëà äï ðï îï êò ïéåä âå þóä ïæï èò ïíì, þë äëè æå âï úï äëà
ãó äòì ãï æïø äï, àë îåè èëà èò íå þò æïí ãï èë âï, õèïì ïóùåâì
æï îïú óí æï âå úï æëà èòì øå ÷å îå þïì, æïã îë âòä þëé èïì èï -
òíú ãïæ èë ïí àõåâì.

åèë úò å þòì ãïí ãïí èóõ ü âòì ìï ó êå àå ìë ìï øó ï äå þïï æï ìï -
õó äò èòç íòì èòé ùå âï, èïã îïè åì ñë âåä à âòì ïî õåî õ æå þï.
ïèï øò æïã âåõ èï îå þï ìï òí üå îå ìë, èòè çòæ âå äò, øå èëá èå æå þò -
àò øîë èï-ìïá èò ï íë þï. òãò ïèïé äåþì ÷âåíì ãó íå þï-ãïí ùñë þò -
äå þïì, ìò õï îóä ìï æï õï äòìì ãâèï üåþì úõëâ îå þï øò. êïî ãò
ìï øó ï äå þïï, ïìå âå, èó ìò êï, ïóè öë þå ìåþì ïæï èò ï íòì ãó íå þï-
ãïí ùñë þò äå þïì æï ïèïé äåþì øîë èò ìó íï îò ï íë þïì.

þåâîì ïõï äò ìåþì êò íë ôòä èò, ìï òí üå îå ìë ùòã íò, íï æò îë -
þï, àåâ çï ë þï, þó íå þï øò ãï ìå òî íå þï, úòî êò, èïã îïè, ôò çò ë -
äëã àï ïç îòà, âåîú åî àò èïà ãï íò òìå ìï ò èå æëæ âåî ãïí ü -
âòî àïâì æïã îë âòä óïî ñë ôòà åèë úò åþì, îë ãëîú úîåè äå -
þò. ïæï èò ï íåþ èï, öåî êò æåâ æò æò õíòì ùò íïà, òúëæ íåí æï ñâå -
äï çå óêå àåì ùïè äïæ, èûò èå èùó õï îå þï øò, úîåè äå þò èò ï÷ í -
æïà. ïèò üëè, àó ãâòí æï ãïí âòü âòî àëà óïî ñë ôò àò åèë úò å -
þòì ãïí, îï ò èå æò æò èùó õï îå þòì æîëì, èùï îåæ óí æï âò üò -
îëà. ùò íï ïé è æåã øåè àõ âå âï øò, èùó õï îå þï, îë èå äòú ïî ãïæ -
èëé â îò äï úîåè äå þòì ìï õòà, ìõâï ëî ãï íë åþì ïïüò îåþì.
âòíú „ãóä øò üò îòì“, òì ãï úò äå þòà èå üïæ òüïí öå þï, âòæ îå
òì, âòíú úîåè äïæ òé â îå þï.

æï þë äëì, èàï âï îò òì êò ïî ïîòì, îëè àï âò æï âòú âïà æï -
ûï þó äë þò ìï æï óìò ï èëâ íå þòì ãïí, ïîï èåæ òì, îëè þïâ ø âë þò -
æïí ïé â çïî æëà ïæï èò ïí øò åèë úò å þòì èïî à âòì óíï îò. ïèïì -
àïí, àò àë å óä ïé ìïç î æåäì ðï üï îï ë þò æïí âå óí æï ÷ï âó íåî -
ãëà ïæï èò ï íå þòì ìòñ âï îó äò æï ðï üò âòì úå èï, îï àï êï úò êï -
úòì íïè æ âò äò ùï èï äò òñëì. èï øòí ÷âå íò úõëâ îå þï êò æåâ óô -
îë ìï õï äò ìë æï ìï òí üå îå ìë ãïõ æå þï æï íïê äå þò ïæ ãò äò åá -
íå þï ïæï èò ïí àï üñó ò äóþ îï äëæ íåî âå þòì ïø äïì.

íë æïî þï ìò äï ûå
ðå æï ãë ãò êòì èåú íò å îå þï àï æëá üë îò, ðîë ôå ìë îò

ìï ó êó íòì ìå íò
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ôò íïí ìó îò æï åêë íë èò êó îò ùòã íò å îå þòì
ìï êòàõå þòì åîëâ íóä ìïì ùïâ äë ãåã èï øò òí -
üåã îï úò ïì àïí æï êïâ øò îå þòà, åîëâ íóä èï
þïí ê èï, ãåî èï íó äò øåè íïõ âå äò þïí êå þòì
ôëí æòì (SBFIC) èõïî æï ÿå îò àï æï ìï èë áï -
äï áë ãï íïà äå þòì ðå æï ãëã àï ôë îó èòì
÷ïî àó äë þòà, ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ðå -
æï ãëã àï ãï æïè çï æå þòì ðîë åá üòì ãïí õëî -
úò å äå þï æï òùñë.

åîëâ íó äò þïí êòì òí ôëî èï úò òà, ðîë åá -
üòì èò çï íòï, õå äò øå óùñëì ðå æï ãëã àï
ðîë ôå ìò óä ãïí âò àï îå þïì åêë íë èò êóî-
ôò íïí ìó îò ãï íïà äå þòì èò èïî àó äå þòà,
îïú èïà ìï øó ï äå þïì èòì úåèì, èëì ùïâ äå àï
ïìï êëþ îò âò àï âò ìå þó îå þå þòì ãïà âï äòì ùò -
íå þòà æï ãåã èëí æï ãï íï õëî úò å äëí òí üå -
îïá üò ó äò ãïê âå àò äå þò.

ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò óê âå øå èó øïâ æï
üîå íòíã-èë æó äò, æïè õ èï îå ìïì ùïâ äë èï -
ìï äï èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì, ãïí õëî úò åä æï
üîå íåî àï üîå íòí ãò, îë èå äòú, àï âòì
èõîòâ, èïî ü øò 300-èæå, õë äë ùäòì þë äëè -
æå ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì 600-èæå ðå æï -
ãë ãòì ãï æïè çï æå þïì òà âï äòì ùò íåþì.

èïì ùïâ äå þåä àï üîå íòí ãå þòì øå ìï õåþ òí -
ôëî èï úòï îë ãëîú ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü -
îëì, òìå ìï èë áï äï áë ðå æï ãëã àï ôë îó èòì
èò åî ãïâ î úåä æï æï èïì çå æï îå ãòì ü îò îå -
þï øå ìïû äå þå äò òñë íå þòì èò å îò æï òí üå îå -
ìå þó äò ðå æï ãë ãòì à âòì, îë èå äòú ìï ãïíì
„èë áï äï áå ë þï“ ïì ùïâ äòì. 22-23 àå þåî âïäì
èïì ùïâ äå þåä àï ðòî âå äò üîå íòí ãò àþò -
äòì øò ãï ò èïî àï. èëè æåâ íë üîå íòí ãå þò,

åüï ðëþ îò âïæ, ìï áïî à âå äëì ìõâï æïì õ âï áï -
äïá øò ÷ï üïî æå þï.

ïõï äò åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë ãåã èï 2018
ùåäì æïè ü êòú æï æï èïì øò, ãï íïà äå þòì,
èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï -
èò íòì ü îë ìï æï ìï áïî à âå äëì åîëâ íó äò
þïí êòì ïá üò ó îò óî àò åî à àï íïè ø îëè äë -
þòì øå æå ãïæ, ôò íïí ìóî-åêë íë èò êó îò ãï -
íïà äå þòì ìï êòàõå þò, ìï þï çë ìï ôå õóî çå,
ãï åî àò ïí æï ìï ãïí øò „èë áï äï áå ë þï“. ïõï äò
ãåã èòì èò õåæ âòà, ìùïâ äå þï 2019-2020 ìïì -
ùïâ äë ùåäì, ðòî âå äïæ, èå-7 êäï ìåþ øò æï -
òùñë æï èëè æåâ íë ùäåþ øò, åüï ðëþ îò âïæ,
ìï þï çë ìï ôå õó îòì çå æï êäï ìåþ øòú ãïã î -
ûåä æå þï. óøó ï äëæ ôò íïí ìóî-åêë íë èò êó -
îò ìï êòàõå þòì øåì ùïâ äïì èëì ùïâ äå å þò èòè -
æò íï îå ùäòì ïð îòä-èï ò ìò æïí øåû äå þåí.

„þïâ ø âå þò æï ïõïä ãïç î æå þò ôò íïí ìó îò
ãï íïà äå þòì åîà-åî àò ðîò ë îò üå üó äò
ìï èòç íå öãó ôòï æï ïè èò èïî àó äå þòà
åîëâ íó äò þïí êò ïîï åîà ïá üò âë þïì ïõëî -
úò å äåþì. àó æéåè æå åì ïá üò âë þå þò, ûò îò -
àï æïæ, ïîï ôëî èï äó îò ãï íïà äå þòì ãçòà
õëî úò åä æå þë æï, ùåäì ðòî âå äïæ, èëì -
ùïâ äå å þò ïè ìï êòàõåþì óê âå ìêë äï øòú øå -
òì ùïâ äò ïí. ïè êóàõòà, ûï äò ïí èíòø â íå äë -
âï íòï ôò íïí ìó îò ãï íïà äå þòì ìï êòàõå þòì
òî ã â äòâ èïì ùïâ äå þåä àï úíë þò å îå þòì
ïèïé äå þï æï èï àò øå ìïû äåþ äë þå þòì ãïç -
î æï, îòì à âò ìïú èïæ äë þï èòí æï ãï æï âó õï -
æë ãåî èï íó äò øåè íïõ âå äò þïí êå þòì
ôëíæì, îë èå äòú óê âå èîï âï äò ùå äòï
åîëâ íó äò þïí êòì ðïî ü íò ë îòï, ïìå âå, ìï -

èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ðå æï ãëã àï ôë -
îóèì, âò ìò ïá üò ó îò ÷ïî àó äë þò àïú èëõ -
æï èïì ùïâ äåþ äå þòì èë þò äò çå þï æï èïà à -
âòì ôò íïí ìóî-åêë íë èò êó îò ìï êòàõå þòì
øå ìï õåþ ìï ÿò îë òí ôëî èï úò òì ãï æï úå èï,“ —
ãï íïúõï æï ìï áïî à âå äëì åîëâ íó äò þïí êòì
ðîå çò æåí ü èï, êë þï ãâå íå üï ûåè.

ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì èïì ùïâ äåþ äå -
þòì à âòì ãïí êóà â íò äò æïè õ èï îå ìïì ùïâ äë
èï ìï äï èå-7 êäï ìòì ùäò óî ðîëã îï èï øò èë -

úå èóä ñâå äï åêë íë èò êóî-ôò íïí ìóî ìï -
êòàõì ôï îïâì, ïìå âå, èë ò úïâì öãó ôóî ìï -
èó øï ë åþì, ìïê äï ìë ïá üò âë þåþ ìï àó ìõâï
æï âï äå þåþì, îëè äå þòú ìùïâ äå þòì ðîë -
úåìì óô îë ìï òí üå îå ìë ìï æï òí üå îïá üò -
óäì ãïõ æòì. ïé íòø íó äò èï ìï äòì åäåá ü -
îë íó äò âåî ìòï åîëâ íó äò þïí êòì âåþ ã âåî -
æ çåú ïòü âòî àå þï æï èòì ãï èë ñå íå þïì ñâå -
äï æï òí üå îå ìå þó äò èïì ùïâ äå þå äò óôï -
ìëæ øåû äåþì.

åîëâ íóä èï þïí ê èï ìï èë áï äï áë ãï íïà äå þòì ðå æï ãëã àï 
ãï æïè çï æå þï æï òùñë

øøè ðòî àï òí üåã îï úò òì 
õåä øåùñë þï æï 
èï àò îå ï äó îò ìï ÿò îë å þå þò 

ðïî äï èåí üòì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þò -
ìï æï êóä üó îòì êë èò üåü èï ãï íò õò äï
„øåçéó æó äò øå ìïû äåþ äë þòì èáë íå ðòî àï
óô äå þå þòì øå ìï õåþ“ êï íëí ð îë åá üò, àïí -
æïî àóä ìï êï íëí è æåþ äë ðï êåü àïí åî -
àïæ.

òóì üò úò òì èò íòì ü îòì ðòî âå äò èë ïæ -
ãò äòì, èò õå òä ìïî ö âå äï ûòì ãïí èïî üå -
þòà, êï íëí ð îë åá üòì èò éå þòì øåè àõ âå âï -
øò, òèëá èå æåþì åî àò ï íò, ìòì üå èó îò ìï êï -
íëí è æåþ äë ïá üò, îë èå äòú ãïí ìïçé â -
îïâì øåçéó æó äò øå ìïû äåþ äë þòì èáë íå
ðòî àï óô äå þå þòì îå ï äò çå þòì êëí ê îå -
üóä èå áï íòç èåþì, òí ì üò üó úò å þòì èò õåæ -
âòà æï ïæ ãåíì âïä æå þó äå þåþì øå ìï þï èòì
ìôå îë øò ìï èëá èå æë ãåã èå þòì øå èó øï âå -
þò ìï æï èïà øò èë úå èó äò éë íòì ûò å þå þòì
æîë òì ãïí ìïçé â îóä èë íïê âåà øò ãïí -
õëî úò å äå þòì øå ìï õåþ; æï íåî ãïâì êëí âåí -
úò òì òè ìüïí æïî üåþì, îëè äò àïú áâå ñï -
íïè óí æï óç îóí âåä ñëì øåçéó æó äò øå -
ìïû äåþ äë þòì èáë íå ðòî àï óô äå þå þòì
îå ï äò çå þòì à âòì ïóúò äå þå äò éë íòì ûò å -
þå þòì ãïí õëî úò å äå þï öïí æïú âòì, ãï íïà -
äå þòì, ìï èë áï äï áë òí üåã îï úò òì, æï ìïá -
èå þòì, ìë úò ï äó îò, ðë äò üò êó îò æï åêë -
íë èò êó îò èò èïî àó äå þå þòà, òìå âå, îë -
ãëîú ìï çë ãï æë å þï øò ïè ðòî àï òí üåã îï -

úòï æï èïà à âòì ñâå äï ìï õòì èëè ìï õó îå -
þòì õåä èò ìïù â æë èë þï.

øåçéó æó äò øå ìïû äåþ äë þòì èáë íå
ðòî àï óô äå þå þòì æïú âï æï ôóû íå þó äò
òá íå þï ìë úò ï äó îò èë æå äòì èòæ ãë èï çå,
îë èå äòú ïè êï üå ãë îò òì ðòî àï îå ï äó îò
ìï ÿò îë å þå þòì ãïí ìïçé â îï ìï æï øå ìï þï èòì
îå ï ãò îå þï çåï ëîò åí üò îå þó äò. 

ãïî æï ïèò ìï, êï íëí ð îë åá üòì èò éå þòà
øå èë éå þó äò òá íå þï „óíò âåî ìï äó îò æò -
çï ò íòì“ ðîòí úò ðò æï ïèëá èåæ æå þï âïä æå -
þó äå þï — ïõï äò øå íë þï-íï ãå þë þå þòì èøå -
íåþ äë þï ìï æï ïõï äò ìåî âò ìå þòì øå èë éå -
þïì àïí åî àïæ, 15-ùäò ï íò æîë òì ðå îò ëæ -
øò óí æï ãïí õëî úò åä æåì óê âå ïî ìå þó äò
øå íë þï-íï ãå þë þå þò ìï æï ìõâï ìï õòì òí ô -
îïì ü îóá üó îòì, ïã îåà âå ìåî âò ìå þòì óíò -
âåî ìï äó îò æò çï ò íòì øå ìï þï èò ìïæ ïæïð -
üò îå þï øåçéó æó äò øå ìïû äåþ äë þòì èáë -
íå ðòî àïà âòì ìîó äò õåä èò ìïù â æë èë þòì
óç îóí âåä ìï ñë ôïæ; ïèòì ãïî æï, òèëá èå -
æåþì „ãë íòâ îó äò èò ìï æï ãå þòì“ ðîòí úò ðò,
îë èå äòú àï âò æïí ïïúò äåþì áâå ñï íïì
ïîïð îë ðëî úò óä ïí ãï æï èå üå þóä
üâòîàì æï óç îóí âåä ñëôì øåçéó æó äò
øå ìïû äåþ äë þòì èáë íå ðò îòì óô äå þå þò ìï
æï àï âò ìóô äå þå þòì ìõâåþ àïí àï íïì ùëî
ðò îë þåþ øò îå ï äò çå þïì.

åì üë íå àòì æï èë ó êò æåþ äë þòì æéåì -
àïí æï êïâ øò îå þòà, ìï áïî à âå äëì ãï íïà -
äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï
ìðëî üòì èò íòì ü î èï, èò õå òä ÷õåí êåä èï åì -
üë íå àòì îåì ðóþ äò êòì ìï åä ÷ëì ëî ãï íò -
çå þòà ãï èïî àóä ìï çå ò èë éë íòì ûò å þï øò
èò ò éë èë íï ùò äå ë þï, åì üë íåä õïäõì éòî -
ì øå ìï íòø íï âò àï îò éò èò ó äë úï æï æïè ì ù -
îå ìï çë ãï æë å þïì ìòüñ âòà èò èïî àï:

„÷åè à âòì æò æò ðï üò âòï åì üë íå àòì æï -
èë ó êò æåþ äë þòì æéò ìïæ èò èòûé â íòä éë -
íòì ûò å þï øò èë íï ùò äå ë þï. èïì øåè æåã, îïú
ìï þë äë ëæ æï òí ã îï ìïþ ÿë àï êïâ øò îò, åì -
üë íåà èï îàó äò ãçï ãï ò ï îï åâ îë ðóä
ëöïõ øò éòî ìå ó äò ïæ ãò äòì æï ìïè ê âòæ -
îåþ äïæ æï æéåì òì àï âò ìó ôï äò ìïè ñï -
îëì åêë íë èò êó îïæ ûäò åî æï ìîó äóô -
äå þò ïí ùåâî ìï õåä è ùò ôëì ùïî èë ïæ ãåíì.

åì üë íå àò ñë âåä à âòì èõïîì óÿåî æï
ìï áïî à âå äëì üå îò üë îò óä èàäò ï íë þï -
ìï æï ìó âå îå íò üåüì. ÷âå íò åì üë íå äò èå -
ãëþ îå þòì èõïî æï ÿå îï æïã âåõ èï îï ûäò å îò
æï æï èë ó êò æå þå äò áâåñ íòì ÷ï èë ñï äò þå -
þï øò, àáâå íò àï íïæ ãë èï ãâåõ èï îå þï ìï -

áïî à âå äëì åâ îë êïâ øòî àïí æï åâ îë ïü -
äïí üò êóî ìüîóá üó îåþ àïí òí üåã îï úò òì
ðîë úåì øò. áïî à âå äò õïä õòì ìï õå äòà,
ïèò ìïà âòì èòí æï óæò æå ìò èïæ äë þï ãï æï -
ãò õï æëà.

ìï áïî à âå äë ìï æï åì üë íåàì èîï âïä ù -
äò ï íò èå ãëþ îó äò óî àò åî àë þï ïêïâ øò -
îåþà ìõâï æïì õ âï ìôå îë øò. èå, îë ãëîú
ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì,
êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì èò íòì ü î èï, õï çò
èòí æï ãï âóì âï ãï íïà äå þòì ìôå îë øò ÷âåíì
èîï âïä ù äò ïí ðïî ü íò ë îë þïì. 

òèåæì ãï èëâ à á âïè, îëè èë èï âïä øò ÷âå -
íò àï íïè ø îëè äë þï òí üåí ìò ó îïæ ãïã î -
ûåä æå þï, îïú ÷âåíì õïä õåþì øë îòì èå -
ãëþ îë þïì êò æåâ óô îë ãï ïé î èï âåþì.“

ìï áïî à âå äë øò åì üë íå àòì îåì ðóþ äò -
êòì ìï åä ÷ëì ëî ãï íò çå þòà ãï èïî àóä éë -
íòì ûò å þïì, ïìå âå, åì ù îå þëæ íåí ìï áïî à âå -
äëì èàïâ îë þò ìï æï ðïî äï èåí üòì ùåâ îå þò,
æòð äë èï üò ó îò êëî ðó ìòì, ìï åî àï øë îò ìë
æï ïæ ãò äëþ îò âò ëî ãï íò çï úò å þòì ùïî èë -
èïæ ãåí äå þò æï ìï áïî à âå äëì ìõâï æïì õ âï
ìêë äòì èïì ùïâ äåþ äå þò æï èëì ùïâ äå å þò.

åì üë íåä õïäõì 
æï èë ó êò æåþ äë þòì 
æéå èò ó äë úåì
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ðïî äï èåí üòì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þò ìï
æï êóä üó îòì êë èò üåü èï èõï îò ïî æï ó ÿò -
îï ìï êï íëí è æåþ äë ùò íï æï æå þïì, îë èå äòú
èìöïâ î æå þó äå þòì à âòì, óèïé äå ìò ãï íïà -
äå þòì ìï èò âå ìï ôå õóî çå: þï êï äïâ îò ï üò,
èï ãòì ü îï üó îï, æëá üë îïí üó îï, ìùïâ äòì
øå ìïû äåþ äë þòì èò úå èïì ãó äòì õ èëþ æï.

ìï êï íëí è æåþ äë ùò íï æï æå þòì ïâ üë îò
èë áï äï áå ïäåá ìïí æ îå ìå äå ðï íë âòï, îëè -
äòì ãïí úõï æå þò àïú, æéåì èëá èå æò êï íëí è -
æåþ äë þòà, óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì þï êï -
äïâ îò ï üò ìï æï èï ãòì ü îï üó îòì ìï ôå õó -
îåþ çå ìùïâ äòì ìï øó ï äå þï ïáâà èõë äëæ òè
èìöïâ î æå þóä ðò îåþì, îëè äå þòú ãïí àïâ -
ìå þó äå þò ïîò ïí èõë äëæ 3 æï ùå ìå þó äå þï -
øò — æï þï äò îòì êòì, ãï àï âò ìóô äå þò ìïà âòì
èëè çï æå þòì æï ùå ìå þó äå þï æï ïîïì îóä ù -
äë âï íò èï èï êï úò èìöïâ î æå þó äå þòì.

èò ìò âå àáèòà, áïä àï ìðå úò ï äóî æï ùå -
ìå þó äå þï øò, íï õåâ îïæ éòï æï æï õó îó äò
üò ðòì, ïìå âå ãïí ìï êóà îå þó äò îòì êòì àï âò -
ìóô äå þòì ïé ê âå àòì æï ùå ìå þó äå þï øò èë -
àïâ ìå þóä èìöïâ î æå þó äåþì ïî åû äå âïà

óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì èò éå þòì óô äå þï.
„ðï üòè îë þòì êë æåá ìòà, þï êï äïâ îò ï üò -

ìï æï èï ãòì ü îï üó îòì ìï ôå õó îåþ çå, óèïé -
äå ìò ãï íïà äå þòì èò éå þòì óô äå þï åû äå âï
èõë äëæ òè èìöïâ î æå þóäì, îë èå äòú èë -
àïâ ìå þó äòï ìïè æï ùå ìå þó äå þï øò. ïè æï ùå -
ìå þó äå þåþ øò òè ñë ôå þï èõë äëæ 300 èìöïâ -
î æå þó äò. ìõâï æï ùå ìå þó äå þåþ øò èñë ôò
èìöïâ î æå þó äå þòì îï ë æå íë þï êò, æï ïõ äë -
å þòà, 9 ïàï ìòï. èïà ïìå àò êï íë íòì èò å îò óô -
äå þï ïî ãï ï÷ íò ïà. ïìå âå, ïîú åîà áïä
èìöïâ î æå þóäì, èïà øë îòì ïîïì îóä ù äëâ -
íåþì, ïî ãï ï÷ íòï êï íë íòì èò å îò óô äå þï, èò ò -
éëì óèïé äå ìò ãï íïà äå þï, îïæ ãïí áïä àï
ìðå úò ï äó îò æï ùå ìå þó äå þï ïè ìïè æï ùå ìå -
þó äå þï àï øë îòì ïî øå æòì. ðîëþ äå èï òìïï,
îëè åì ïæï èò ï íå þò æï ùå ìå þó äå þòì õåä è ûé -
âï íåä àï êå àòä íå þï çå î÷å þò ïí æï èë êò æå -
þó äò. îïú øå å õå þï æëá üë îïí üó îïì,
èìöïâ î æå þó äåþì, êï íë íòà, ìîó äò ïæ
øåçéó æó äò ïáâà ïè ìï ôå õóî çå ãï íïà äå -
þòì èò éå þòì øå ìïû äåþ äë þï,“ — ãï íïúõï æï
ìï êï íëí è æåþ äë ùò íï æï æå þòì ïâ üëî èï.

èìöïâ æå þó äå þòì à âòì óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì ìï èò âå 
ìï ôå õóî çå ìùïâ äòì èõïî æï ìï ÿå îò òíò úò ï üò âï ÷ï âïî æï

çó îïþ ýâï íò ïì ìï õå äë þòì ìï õåä è ùò ôë
ïæ èò íòì ü îò îå þòì ìêë äï øò, ýâï íò ïì ìêë äï -
ìï æï ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì åî àëþ äò âò
ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò, 3-æéò ï íò üîå íòí ãòì
„ïæ îå ó äò æï ìêë äïè æå äò ãï íïà äå þòì îå -
ôëî èï — îå ï äë þï æï ãï èëù âå âå þò“ ãïí õëî -
úò å äå þï æï òùñë. üîå íòí ãåþ øò èë íï ùò äå ë -
þåí áó àï ò ìòì, ïõïä áï äï áòì, ïõïä úò õò ìï æï
ïì ðòí ûòì èó íò úò ðï äò üå üå þòì èå îò òì ùïî -
èë èïæ ãåí äå þò, øå ìï þï èò ìò ìïè ìï õó îòì óô -
îë ìå þò, ìïê îå þó äëì êë èò ìò òì àïâ è ö æë èï -
îå å þò, þï ãï-þï éå þòì ãï åî àò ï íå þòì õåä è ûé -
âï íå äå þò, ðò îå þò, îëè äå þòú ìêë äïè æå äò
ãï íïà äå þòì îå ôëî èï çå èó øï ë þåí.

„ïè åüïð çå, ðîë åá ü øò, ìï ðò äë üå îå ýòè øòï
÷ïî àó äò ìï áïî à âå äëì 12 èó íò úò ðï äò üå üò.
ðò äë üò îå þï øò ÷ïî àó äò èó íò úò ðï äò üå üå -
þòì à âòì, üîå íòí ãå þòì ãïî æï, æï ãåã èò äòï åá -
ì ðåî üå þòì ãï èë ñë ôï æï èïà à âòì ìï èó øïë ïæ -
ãòä çå êëí ìóä üï úò å þòì ãï ùå âï. åì èíòø â íå -
äë âï íò øå æå ãò òá íå þï ãï æïùñåâ üò äå þòì èòè -
éåþ ðòî àïà âòì, îïæ ãïí èïà åá íå þïà ìï øó ï -
äå þï, óô îë àï íï èåæ îë âå, óô îë åôåá üò ï íò
èå àë æå þò ãï èë ò ñå íëí, ìêë äïè æå äò ãï íïà -
äå þòì ôïî ã äåþ øò, ãï æïùñ âå üò äå þòì èò éå þòì

æîëì,“ — ãï íïúõï æï ýâï íò ïì ìêë äòì æò îåá -
üë îòì èë ïæ ãò äåè, ðï ï üï êäæò ïø âòä èï.

ðîë åá üòì èë íï ùò äå åþì øåõ â æ íåí æï ùïî -
èï üå þå þò óìóî âåì ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå -
þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì
ìï èò íòì ü îëì ìêë äïè æå äò ãï íïà äå þòì ìïè -
èïî à âå äëì óô îëì èï, àï èïî àë äë îï ò ïè
æï ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì ïæ îå ó äò ãï -
íïà äå þòì ìðå úò ï äòì ü èï, ïíï öï íå äò ûåè.

ðîë åá üòì èò çï íòï ïæ îå ó äò æï ìêë äïè -
æå äò ãï íïà äå þòì îå ôëî èòì ùïî èï üå þòà
ãïí õëî úò å äå þòì õåä øåùñë þï. îë ãëîú úíë -
þò äòï, èòè æò íï îå îå ôëî èòì ôïî ã äåþ øò øå -
èó øïâ æï æï æïè ü êòú æï êï íë íò ïæ îå ó äò æï
ìêë äïè æå äò ïé ç î æò ìï æï ãï íïà äå þòì øå ìï -
õåþ, ïìå âå ìï õåä è ùò ôë ìüïí æïî üå þò. üîå -
íòí ãå þòì ëî ãï íò çïü îå þòì ãïí úõï æå þòà, îë -
ãëîú êï íë íòì ïé ìïì îó äåþ äïæ, ïìå âå ìüïí -
æïî üå þòì æï ìï íåî ãïæ, ïæ ãò äëþ îò âò àâòà è -
èïî à âå äë þòì æë íå çå, ìï ÿò îëï èàå äò îò ãò
ìïá èò ï íë þå þòì àïí èòè æåâ îó äò ãïí õëî úò å -
äå þï, èïà øë îòì óè íòø â íå äë âï íå ìò èò èïî -
àó äå þïï ìôå îë øò æï ìïá èå þó äò êïæ îå þòì
óùñ âå üò ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þï, îïú ïîï
åî à öå îï æò, ïîï èåæ úòê äó îò ðîë úå ìòï.

ýâï íò ïì ìêë äï øò, 
ïæ îå ó äò æï ìêë äïè æå äò 
ãï íïà äå þòì îå ôëî èòì 
ãïí õëî úò å äå þòì èòç íòà, 
üîå íòí ãå þò æï òùñë

äå øåê þïä úå îë âò ÷òì à âòì ìï ðï üòë
æëá üë îòì ùë æå þòì èò íò ÿå þòì úå îå èë íò ïì
àþò äò ìòì ìï õåä è ùò ôë óíò âåî ìò üå üòì
îåá üë îò ãò ëî ãò øïî âï øò ûå óûé âå þë æï.

éë íòì ûò å þï øò èë íï ùò äå ëþ æï ìï áïî à -
âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó -
îò ìï æï ìðëî üòì èò íòì ü îò èò õå òä ÷õåí êå -
äò, îë èåä èïú æïè ì ù îå ìï çë ãï æë å þïì
ìòüñ âòà èò èïî àï æï ðîë ôå ìëî þïä úå îë -
âò÷ì ìï ðï üòë æëá üë îòì ùë æå þòì èò íò ÿå þï
ðò îï æïæ èò ó äë úï.

„ðîë ôå ìëî þïä úå îë âò ÷òì èò åî ãïí -
õëî úò å äå þóä èï åêë íë èò êóî èï îå ôëî -
èåþ èï, îë èå äòú „þïä úå îë âò ÷òì ãåã èòì“
ìï õå äòà ïîòì úíë þò äò, èíòø â íå äë âï íò
åôåá üò èë ïõ æò íï ðëìü-êë èó íòì üóî áâåñ -
íåþ çå, èïà øë îòì, ùâäò äò øå ò üï íï ìï áïî -
à âå äëì ìï þïç îë åêë íë èò êòì ðîòí úò ðåþ -
çå ãï æïì â äï øò. èò ìò èîï âïä ù äò ï íò êï îò å -
îï ïîï åîà ðîåì üò ýóä öòä æëì òà â äòì
æï ÷âåí âï èï ñëþà òèòà, îëè ðîë ôå ìëî
þïä úå îë âò÷ì æéåì àþò äò ìòì ìï õåä è ùò -
ôë óíò âåî ìò üå üòì ìï ðï üòë æëá üë îòì
ùë æå þï èò å íò ÿï. ïèòà âï æïì üó îåþà èòì èï -
éïä ïêï æå èò óî èòé ùå âåþ ìï æï ìï çë ãï æë -
å þòì ãïí âò àï îå þï øò øå üï íòä ãïí ìï êóà îå -
þóä ùâäòäì. èòí æï êò æåâ åî àõåä ãï âóì -
âï õï çò ðîë ôå ìëî þïä úå îë âò ÷òì èòé ùå -

âå þòì èíòø â íå äë þïì, èò âó äë úë åì èíòø â -
íå äë âï íò öòä æë æï âó ìóî âë ùïî èï üå þï
èë èï âïä ìïá èò ï íë þï øò.“

å.ù. „øë êó îò àå îï ðò òì“ ïâ üë îò äå øåê
þïä úå îë âò ÷ò ðë äë íå äò åêë íë èòì üò, ìï -
õåä è ùò ôë èëé âï ùå æï âïî øï âòì åêë íë èò -
êòì ìêë äòì ðîë ôå ìë îòï. 1989 ùåäì òãò
ãïõ æï üï æå óì èï çë âò åú êòì ðòî âå äò ïîï -
êë èó íòì üó îò èàïâ îë þòì ôò íïí ì àï èò íòì -
ü îò æï õåä è ûé âï íå äëþ æï àï âò ìó ôï äò
þïç îòì åêë íë èò êóî îå ôëî èåþì, îëè äòì
øå æå ãïæ ðë äë íå àòì åêë íë èò êï åâ îë ðï øò
åîà-åî àò ìï ó êå àå ìë ãïõ æï. ìõâï æïì õ âï
ùäåþ øò òì òêï âåþ æï ðë äë íå àòì åîëâ íó äò
þïí êòì àïâ è ö æë èï îòì, ðîå èò åî-èò íòì ü -
îòì èë ïæ ãò äòì æï ìõâï èï éï äò îïí ãòì àï -
íïè æå þë þåþì.

äå øåê þïä úå îë âò ÷ò èìëô äò ëì 20-çå
èå üò óíò âåî ìò üå üòì ìï ðï üòë æëá üë îòï.
ùïî èï üå þó äò êï îò å îòì ãïí èïâ äë þï øò, èïì
òìå àò ðîåì üò ýó äò öòä æë å þò ïáâì èò éå -
þó äò, îë ãë îå þò úïï: äóæ âòã åî ̧ ïî æòì
ìï õå äë þòì ðîå èòï, üîïí ìïü äïí üò êó îò
äò æå îå þòì öòä æë, êïîä þåî üåä èï íòì
ðîå èòï (Carl Bertelsmann Prize) æï ìõâï.

äå øåê þïä úå îë âò ÷ò 100-çå èå üò ðóþ -
äò êï úò òì ïâ üë îòï ðë äë íåà ìï æï èòì
ôïî ã äåþì ãï îåà.

„øëêóîò àåîïðòòì“ ïâüëîì —
äå øåê þïä úå îë âò÷ì 
àþòäòìòì ìïõåäèùòôë 
óíòâåîìòüåüòì ìï ðï üòë
æëá üë îòì ùë æå þï èò å íò ÿï



ïÿï îòì ïâ üë íë èò ó îò îåì ðóþ äò êòì óèïé äå ìò ìïþ ÿëì
ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï -
êòàõ àï êë èò üå üòì àïâ è ö æë èï îåè, äï æë èãï äëþ äòø -
âòä èï ìï áïî à âå äëì ðïî äï èåí üòì ãï íïà äå þòì, èåú íò å -
îå þò ìï æï êóä üó îòì êë èò üå üòì ìõæë èï çå, èë îò ãò ìï êï -
íëí è æåþ äë òíò úò ï üò âòì ùå ìòà, „çë ãï æò ãï íïà äå þòì øå -
ìï õåþ“ ìï áïî à âå äëì êï íëí øò øå ìï üï íò úâäò äå þå þò (èå ìï -
èå èëì èå íï) ùï îïæ ãò íï. êï íë íòì ðîë åá üòì àï íïõ èïæ, çë -
ãï æò ãï íïà äå þòì ìôå îë øò, ïâ üë íë èò ó îò îåì ðóþ äò êå þòì
óô äå þï èë ìò äå þï òç î æå þï, êåî ûëæ, ïâ üë íë èò ó îò îåì -
ðóþ äò êå þòì ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îë åþì ìï øó ï äå þï åû äå -
âïà: øå òì ùïâ äëí ãï æïú æë èå þò, îòì øåè æå ãïú óô äå þï èë -
ìòä íò òá íå þò ïí, ìï öï îë ìêë äïì èòì úåí ùå îò äë þò àò ãïô -
î àõò äå þï, âï æïè æå øå óùñ âò üëí æò îåá üëîì/æò îåá üë -

îòì èë âï äå ë þòì øåè ì îó äå þåäì óô äå þï èë ìò äå þï, àó
ìï öï îë ìêë äï åî àò ùäòì ãïí èïâ äë þï øò ëî ùå îò äë þòà
ãïô î àõò äå þïì èò ò éåþì; æï òàõë âëí ìï èå óî âåë ìïþ ÿë
ïí/æï âï æïè æå øå óùñ âò üëí óô äå þï èë ìò äå þï æò îåá -
üëîì/æò îåá üë îòì èë âï äå ë þòì øåè ì îó äå þåäì, àó ìï -
öï îë ìêë äï ùå îò äë þòà ãïô î àõò äå þï øò èò àò àå þóä âï -
æï øò ïî ïé èëôõ â îòì æïî é âå âïì. 

ïé íòø íó äò òíò úò ï üò âï ìï öï îë ìêë äåþ øò ìòì üå èó îò
õïî âå çå þò ìï æï òí æò âò æó ï äó îò ãï æïú æë èå þòì åôåá üóî
ãï èëâ äå íï ìï æï ìïì ùïâ äë ãï îå èëì ãï óè öë þå ìå þï çåï ëîò -
åí üò îå þó äò.

ðïî äï èåí üòì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þò ìï æï êóä üó îòì
êë èò üåü èï äï æë èãï äëþ äòø âò äòì òíò úò ï üò âïì èå ìï èå
èëì èå íòà æï ó ÿò îï èõï îò.
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ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï
æï ìðëî üòì èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äå åêï üå îò íå æãå þó ï ûå,
ïÿï îï øò âò çò üòì ôïî ã äåþ øò, þï àóè øò, ïÿï îòì ãï íïà äå þòì,
êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì èò íòìüîì, èïòï õï öòø âòäì øåõ â æï
æï èïì àïí ìï áïî à âå äëì çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå -
èï øò ïî ìå þó äò ãï èëù âå âå þò, èòé ùå âå þò, æï ãåã èò äò ìò ïõ -
äå å þò æï ãï íïà äå þòì îå ôëî èòì èòç íå þò ãï íò õò äï.

ìï èó øïë øåõ âåæ îï çå ìï ó þï îò øå å õë ìêë äåþ øò òí ô îïì ü -
îóá üó îòì ãïí âò àï îå þòì õåä øåùñë þï ìï æï óìïô î àõë å þò -
ìï æï ¸ò ãò å íó îò íëî èå þòì æïú âòì èå áï íòç èå þòì ãïû äò å îå -
þïì. èïòï õï öòø âòä èï èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåì çë ãï æò ãï íïà -
äå þòì èò èïî àó äå þòà ïÿï îï øò èòè æò íï îå, ãïí õëî úò å äå -
þó äò æï æï ãåã èò äò ðîëã îï èå þò ãï ïú íë.

èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äå èòè æò íï îå ðîë åá üåþì ïæ ãòä çåú
ãï åú íë, øåõ â æï ïæ ãò äëþ îòâ ðå æï ãë ãåþ ìï æï îå ìóî ì úåí -
ü îòì ùïî èë èïæ ãåí äåþì, èë ò íï õó äï ïÿï îòì èó íò úò ðï äò -
üå üòì îïè æå íò èå ìêë äï.

åîà-åî àò õåä âï ÷ï ó îòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä ôå -
îò òì ìï öï îë ìêë äïï, îëè äòì èëì ùïâ äå å þò, 2021-2022
ùäò æïí, àï íï èåæ îë âå ìüïí æïî üå þòì ïõïä øå íë þï øò ãï ïã -
î ûå äå þåí ìùïâ äïì. åêï üå îò íå æãå þó ï ûå æï èïòï õï öòø âò äò
ïæ ãòä çå ãï åú íåí èøå íåþ äë þòì ðîë úåìì, øåõ â æ íåí èëì ùïâ -
äå åþ ìï æï ðå æï ãë ãåþì.

ôå îò òì ìêë äòì àï íï èåæ îë âå ìüïí æïî üå þòì ëàõ ìïî -
àó äò ï íò øå íë þï 430 èëì ùïâ äå çåï ãïà â äò äò. èøå íåþ äë -
þòì ðîë úåì øò ãï èë ñå íå þó äòï åêë äë ãò ó îïæ ìóô àï ìïè øå -
íåþ äë èï ìï äå þò. ìêë äòì ðîë åá üò îå þò ìïì ìîó äï æïï ãïà -
âï äòì ùò íå þó äò óìïô î àõë å þòì íëî èå þò æï ìììè èëì ùïâ -
äå å þòì ìï ÿò îë å þå þò. èë èï âï äò ìïì ùïâ äë ùäòì à âòì øå íë -
þï óïõ äå ìò, àï íï èåæ îë âå ìïì êë äë òí âåí üï îòà ïéò ÿóî -
âå þï, åá íå þï ìïì ùïâ äë äï þë îï üë îòï, þòþ äò ë àå êï, êëè ðò -
ó üå îó äò êäï ìò æï ìðëî üó äò èë å æï íò.

èøå íåþ äë þï ïÿï îòì ãï íïà äå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî -
üòì ìï èò íòì ü îëì æï ôò íïí ìå þòà õëî úò åä æå þï, ðîë åá üòì

öï èó îò éò îå þó äå þï 3 444 444 äïîì øå ïæ ãåíì.
èøå íåþ äë þòì æïà âï äò å îå þòì øåè æåã, èò íòì ü îòì èë ïæ -

ãò äå ôå îò òì ìï öï îë ìêë äòì ûâåä øå íë þï øò ïôõï çó îò
åíòì ãïê âå àòä ìïú æï åì ù îë. èëì ùïâ äå åþ èï ïôõï çóî åíï çå
ùïî èë ïæ ãò íåì äò üå îï üó îó äò ðåî ôëî èïí ìò æï ïôõï çó -
îò õïä õó îò ìòè éå îå þòú øå ïì îó äåì.

ìë ôåä ôå îò ï øò, ìï æïú 300-èæå ïôõï çóî-áïî àó äò
ëöï õò úõëâ îëþì, ïôõï çó îò åíòì ìùïâ äå þï 2017 ùäòì òïí â -
îò æïí æï òùñë. æéå ò ìïà âòì, èìèå íå äå þòì ëîò öãó ôò ôóí -
á úò ë íò îåþì, èïà ïôõï çóî åíïì äòí ã âòì üò äò ï íï ïòêóú þï
ïì ùïâ äòì.

ëî æéò ï íò âò çò üòì ôïî ã äåþ øò, åêï üå îò íå æãå þó ï ûåè
æï èïòï õï öòø âòä èï, „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ôïî ã äåþ øò,
ïæ ãò äëþ îò âò îå ìóî ì úåí ü îå þò ìï æï ìêë äå þòì æò îåá üë -
îåþ àïí æòì êó ìòï ãï èïî àåì.

èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äåè øåõ âåæ îï çå ðîå çåí üï úòï ùïî èë -
ïæ ãò íï æï ãï íïà äå þòì õåä èò ìïù â æë èë þï çå, ìùïâ äï-ìùïâ -
äå þòì õï îòì õòì ãïí âò àï îå þï çå, ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîë -
úåì øò úòô îó äò üåá íë äë ãò å þòì æï íåî ã âï ìï æï ìêë äå þòì
ïâ üë îò çï úò òì ìüïí æïî üåþ çå òìï óþ îï. 

øåõ âåæ îòì èë íï ùò äå åþ èï „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ æï -
íåî ã âòà èòé ùå óä øå æå ãåþ ìï æï ãï èëù âå âåþ çåú òè ì öå äåì
æï èëì ùïâ äå çå ëîò åí üò îå þó äò ìï ãïí èï íïà äåþ äë ãï îå -
èëì øåá è íòì ìï êòàõå þò ãï íò õò äåì. æòì êó ìòï êòàõ âï-ðï ìó -
õòì îå ýòè øò ùï îò èïî àï æï ïæ ãò äëþ îò âò îå ìóî ì úåí ü îå -
þò ìï æï ìêë äå þòì ùïî èë èïæ ãåí äåþì ðîëþ äå èóî ìï -
êòàõåþ çå ìï óþ îòì ìï øó ï äå þï èò å úï.

ðîë åá üò „ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“ 2019 ùåäì æï òùñë æï,
ïè åüïð çå, ïÿï îòì 5 ìêë äï øò (á. þï àó èòì ¹1, ¹17, ¹20,
õåä âï ÷ï ó îòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä ìï äò þï ó îòì ¹1
ìï öï îë ìêë äï ìï æï áë þó äå àòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä
äåé âïì ¹2 ìï öï îë) õëî úò åä æå þï.

åêï üå îò íå æãå þó ï ûå áë þó äå àòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë -
ôåä äåé âïì ¹2 ìï öï îë ìêë äï ìïú åù âòï, îë èåä ìïú 2018-
2019 ìïì ùïâ äë ùåäì, ïàïì ù äå ó äòì ãï èëù âå âòì ôëí æòì èò -

åî, ìîó äò îå ï þò äò üï úòï ÷ï ó üïî æï. 
200 èëì ùïâ äå çå ãïà â äò äò ìêë äï ïé ÿóî âò äòï óïõ äå -

ìò ìï þó íå þòì èåüñ âå äë äï þë îï üë îò å þò àï æï ìï åî àï øë -
îò ìë ìüïí æïî üå þòì øå ìï þï èò ìò ìïê äï ìë ëàï õå þòà. ìï ãïí -
èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þïì ïáâì ìììè èëì ùïâ äå å þòì à âòì
ìîó äïæ ïæïð üò îå þó äò ãï îå èë æï øò æï ìðëî üó äò æïî -
þï çò, àï íï èåæ îë âå üåá íë äë ãò å þòà ïé ÿóî âò äò ìïê äï ìë
ëàï õå þò æï äï þë îï üë îò å þò.

2019 ùäòì ëá üëè þåî øò äåéâïì ¹2 ìêë äï „ïõï äò ìêë -
äòì èë æå äòì“ ðîë åá ü øò ÷ï åî àë æï çë ãïæ ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò øå âò æï èõïî æïè ÿå îò öãó ôò, îë -
èå äòú ìêë äòì ïæ èò íòì ü îï úò ï ìï æï ðå æï ãë ãåþì ìïì ùïâ äë
ðîë úåì øò èå àë æó îò ìò ïõ äå å þòì æï íåî ã âï ìï æï ìïì êë äë
êóä üó îòì ãïí âò àï îå þï øò åõ èï îå þï.

èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äå åêï üå îò íå æãå þó ï ûå, ïÿï îòì ïâ -
üë íë èò ó îò îåì ðóþ äò êòì ãï íïà äå þòì, êóä üó îò ìï æï
ìðëî üòì èò íòì ü î àïí èïòï õï öòø âòä àïí åî àïæ, ïÿï îòì ãï -
íïà äå þòì ôëíæì, þï àó èòì èïì ùïâ äåþ äòì ìïõäì åì üóè îï,
ìï æïú áïî àó äò åíò ìï æï äò üåî üó îòì ðå æï ãë ãå þòì à âòì
óúõë åà øò ìüï ýò îå þòì ôò íï äóî êëí êóîìì æï åì ù îë.

øå ìïî ÷åâ êëí êóî ì øò èë íï ùò äå ë þòì óô äå þï ïÿï îòì ìï öï -
îë ìêë äå þòì áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì V-XII êäï ìå -
þòì óô îëì, ùïè ñ âïí ïí èå üëî ðå æï ãë ãåþì ¸áëí æïà, ôò íï -
äóî üóî øò êò, òì èïì ùïâ äåþ äå þò èë íï ùò äå ëþ æ íåí, îëè -
äåþ èïú ðòî âå äò åüï ðò ùïî èï üå þòà ãï æï äï õåì. êëí êóî ìòì
øå æå ãïæ ãï èëâ äå íò äò 10 ìï ó êå àå ìë êïí æò æï üò ãåî èï íò ï -
øò, ãë å àåì óíò âåî ìò üå üòì åè ðò îò ó äò åíïà èåú íò å îå þòì òí -
ì üò üóü øò, åî à ê âò îò ïí ìüï ýò îå þïì ãï òâ äòì, îëè äòì õïî -
öåþ ìïú ïÿï îòì ãï íïà äå þòì ôëí æò ìîó äïæ æï ôï îïâì.

åêï üå îò íå æãå þó ï ûåè êëí êóî ìòì èë íï ùò äå åþì ùïî èï -
üå þå þò óìóî âï æï ïé íòø íï, îëè ïìå àò øå ìïû äåþ äë þå þòì
èò úå èï ðå æï ãë ãå þòì à âòì õåäì óùñëþì èïà ðîë ôå ìò óä
çîæï-ãïí âò àï îå þïì. êëí êóî ìòì æïì îó äå þòì øåè æåã, èïí
èïì ùïâ äå þåä àï ìïõ äòì øå íë þï æï ïà âï äò å îï æï æï åì ù -
îë ðå æï ãë ãå þòì üîå íòíãì „òí ê äó çò ó îò ãï íïà äå þòì øå -
ìï âï äò“.

ìï èó øïë âò çò üò ïÿï îï øò

çë ãï æò ãï íïà äå þòì ìôå îë øò 
ïâ üë íë èò ó îò îåì ðóþ äò êå þòì óô äå þï èë ìò äå þï òç î æå þï
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òîïê äò àï âï ûå 

21 àå þåî âïäì ìï áïî à âå äëì åîëâ íóä ëäòè ðò óî êë èò -
üåü øò ãï ò èïî àï 2019 ùäòì ìïì êë äë ìðëî üó äò êäó þå þòì
êëí êóî ì øò ãï èïî ö âå þó äò ìêë äå þòì, èï àò ôò çò êó îò ïé ç î -
æò ìï æï ìðëî üòì èïì ùïâ äåþ äå þòì æï æò îåá üë îå þòì æï -
öòä æë å þï. ïè ã âï îò éë íòì ûò å þï ìå ëê-øò æå êåè þåî øò óê âå ãï -
ò èïî àï, ëéëíæ òì òñë 2018 ùäòì ïíï äë ãò ó îò êëí êóî ìòì ãï -
èïî ö âå þóä àï æï öòä æë å þï, ïè öå îïæ êò 2019 ùäòì äï ó îå ï -
üå þò ãï èë ïâ äò íåì. 

øå ãïõ ìå íåþà, îëè ïè ðîë åáüì åî àëþ äò âïæ ïõëî úò å äå -
þåí àï âïæ ìå ëê-ò, ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì,
êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îë æï àþò äò ìòì îå ãò ë íó -
äò ëäòè ðò ó îò êë èò üå üò. åì ðîë åá üò èòç íïæ òìï õïâì èëì ùïâ -
äå àï èï ìëþ îòâ ÷ïî àó äë þïì ôò çò êóî ïá üò âë þåþ ìï æï èï -
ìëþ îòâ éë íòì ûò å þåþ øò, ïìå âå ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì æï ãåã è âï-
ùïî èïî à âï øò, ôò çò êó îò ïé ç î æò ìï æï ìðëî üòì ìüïí æïî üå -
þòì èò õåæ âòà. 

åì ðîë åá üò èë ò úïâì ôëî èï äóî àó ïîï ôëî èï äóî ãï -
íïà äå þïì, ìï æïú ùïî è èïî à âå äòï ìêë äåþ øò ïî ìå þó äò
ìðëî üó äò êäó þò. èïà ìïá èò ï íë þï øò øå æòì ïîï èïî üë ìðëî -
üòì ãïê âå àò äå þò, ïîï èåæ ìêë äòì ãï îå øå ïá üò âë þå þòú —
äïø á îë þå þò, âòá üë îò íå þò, ìõâï æïì õ âï üò ðòì àå ë îò óä-
ðîïá üò êó äò èå úï æò íå ë þå þò. ìðëî üòì êóàõòà êäó þå þòì æï
ïèòà èàå äò ìêë äòì èó øï ë þòì øå ìï ôï ìåþ äïæ ïî ìå þëþì ãïî -
ê âå ó äò êîò üå îò ó èå þò, õë äë àó îë ãëî ìîóä æå þï åìï àó
òì èëàõëâ íï ðîïá üò êó äïæ, ïèïì óê âå ìï èò íòì ü îë ïæ ãòä çå,
óøó ï äëæ ìï ãïê âå àò äë ðîë úåì øò ïê âòî æåþï. ïè øå èëù èå þòì
øå æå ãïæ çå èëõ ìå íå þó äò êîò üå îò ó èå þòà õæå þï ìêë äå þòì
øå ôï ìå þï æï ïìå âäòí æå þò ïí ãï èïî ö âå þó äå þò. øïî øïí æå äò
ìå çë íòì øå æå ãå þòà, ìï ó êå àå ìëæ àþò äò ìòì 22-å ìï öï îë
ìêë äï ìúíåì (æò îåá üë îò — îó ìó æïí çå æï øò ûå, ìðëî üòì
èïì ùïâ äå þå äò — èï îò íï êïí æå äï êò), èå ë îå çå 131-å ìêë äï
ãï âò æï (æò îåá üë îò — õï àó íï åíó áò ûå, èïì ùïâ äå þå äò — äòï
èåì ü âò îòø âò äò), èå ìï èå çå — 114-å ìêë äï (æò îåá üë îò — ãò ó -
äò ãï þò üïø âò äò, èïì ùïâ äå þå äò — àï èïî ãë ãï üòø âò äò). èïì -
ùïâ äåþ äåþ àïí åî àïæ æï öòä æëâ æ íåí ïèï âå ìêë äå þòì æò -
îåá üë îå þòú, îëè äåþ ìïú ãï æï å úïà ìåî üò ôò êï üå þò æï ìï -
÷óá îå þò. ìå ëê-èï òìò íò ëäòè ðò óî àå èï üò êï çå ãï èë úå èó äò
äò üå îï üó îò àïú æï ï öòä æë âï. 

øåõ âåæ îïì åì ù îå þëæ íåí ìå ëê-òì ðîå çò æåí üò äå îò õï þå -
äë âò, ðòî âå äò âò úå-ðîå çò æåí üò åä ãó öï þå îòø âò äò, ìï áïî -
à âå äëì ãï íïà äå þòì, èå íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì
ìï èò íòì ü îëì ôò çò êó îò ïé ç î æò ìï æï ìðëî üòì åá ì ðåî üò ãòï
þå ãò ïø âò äò, àþò äò ìòì îå ãò ë íó äò åîëâ íó äò ëäòè ðò ó îò
êë èò üå üòì ðîå çò æåí üò èóî àïç èíï àë þòø âò äò æï ìõâå þò. 

éë íòì ûò å þï øå ìï âï äò ìòüñ âòà äå îò õï þå äëâ èï ãïõ ì íï.
ìêë äåþ øò, èë çïîæ àï ë þï øò ìðëî üòì èíòø â íå äë þï ìï æï ïè
èò èïî àó äå þòà èó øï ë þòì ãïû äò å îå þòì ïóúò äåþ äë þï çå
ìïóþîòìïì, èïí òìòú ãï òõ ìå íï, ðï üï îï þïâ ø âå þòì à âòì îï ë æåí
æò æò èï ãï äò àò òñ â íåí úíë þò äò ìðëî ü ì èå íå þò. þó íåþ îò âòï,
òèï çåú òìï óþ îï, îïè æå íïæ èíòø â íå äë âï íòï öïí è î àå äò àï -
ë þòì ïé ç î æï æï îïè æå íïæ æò æò æò âò æåí æòï åì áâåñ íòì à âòì.
ïèïâ æ îë ó äïæ, èïæ äë þï ãï æï ó õï æï ìêë äåþì, ìðëî üòì èïì -
ùïâ äåþ äåþì, ìï èò íòì ü îëì òèòì à âòì, îï ìïú òìò íò ïè êóàõòà
ïêå àå þåí, àï âòì èõîòâ êò, ïé íòø íï, îëè ïîï èïî üë ëäòè ðò ó -
îò êë èò üå üò, ïîï èåæ ìï áïî à âå äëì ðïî äï èåí üòú èïá ìò èï -
äó îïæ æï åõ èï îå þï èïà èó øï ë þï øò. 

æò îåá üë îåþ èï àó èïì ùïâ äåþ äåþ èï èïæ äë þï ãï æï ó õï æåì
õå äò ìóô äå þïì ãï ùå ó äò ìïè ìï õó îòì à âòì. ïéò íòø íï, îëè þë -
äëæ îë òí æå äò îå ôëî èå þòà ãï ò çïî æï ìêë äåþ øò ìðëî üòì

îë äò, ïèïé ä æï èò ìò ïâ üë îò üå üò æï ìðëî üò åîà-åî àò ñâå -
äï çå ìïñ âï îå äò ãïê âå àò äò ãïõ æï þïâ ø âå þòì à âòì. òà á âï,
îëè ïæ îå àó ìðëî üó äò ôëî èòà ïîï âòí æï æò ë æï æï èòì
èë ìï üï íïæ èïì ùïâ äåþ äåþì õøò îïæ òûó äå þò àò éë íòì ûò å þå -
þòì ãï üï îå þï óùåâ æïà, ïõ äï âò àï îå þï îï æò êï äó îïæ øå òú -
âï äï æï ïîï àó æï ûï äå þï ìÿòî æå þïà, ðò îò áòà, àï âò ìò àïú
èë ïáâà, åäë æå þò ïí êò æåú ìðëî üòì ãïê âå àòäì æï õï äò ìò -
àïú åî à âå þò ïí èïì øò. àóè úï òìòú òà á âï, îëè ïè èõîòâ öåî
êò æåâ þåâ îòï ìï èó øïë æï ìðëî üòì, îë ãëîú ìë úò ï äó îò
ìôå îëì îë äòì, úíë þò å îå þòì ïìï èïé äåþ äïæ óô îë èå üò
èó øï ë þïï ìï ÿò îë æï ïèï øò ñâå äï îå ìóî ìò èïá ìò èï äó îïæ óí -
æï ãï èë âò ñå íëà — èïìèå æòï, îåê äï èï, ôïî àë ðîë ðï ãïí æï æï
ìõâï. ïè èõîòâ ìï òí üå îå ìë èï ãï äò àò æï ï ìï õå äï èíï àë þòø -
âòä èï — àóî èå èïì æò äï ë þòà öåî êò æåâ óùåâì øâò äòø âò äòì
÷ïí àòì øå èëù èå þï òèòì ìï íï õï âïæ, èò ïáâì àó ïîï èïì ìêë äï øò
ìðëî üó äò ôëî èï. 

àóè úï, ìï èïæ äë þåä ãï èëì â äåþ àïí åî àïæ, òñë øå íòø â íï-
èë ìïç îå þå þòú, ìðëî üó äò êóàõòà èó øï ë þòì ïìï èïé äåþ äïæ
îï øå òû äå þï ãï êåà æåì ìï èë èïâ äëæ. èï ãï äò àïæ, òà á âï, îëè
êïî ãò òá íå þï ìïã îïí üë ðîëã îï èå þòì ãï èëúõï æå þï, îïú ìêë -
äåþì æï èï üå þò àò ôò íïí ìå þòì èë ûò å þòì ìï øó ï äå þïì èòì úåèì.
æò îåá üë îå þò ìï àó èïì ùïâ äåþ äå þòì àáèòà, òí âåí üï îòà
óç îóí âåä ñë ôòì èõîòâ, þë äë ùäåþ øò, ìï õåä è ùò ôë èïî à -
äïú þåâîì ïêå àåþì æï ïè êóàõòà ìï ùó ùó íëæ ïî ïáâà ìïá èå,
èïã îïè èå üò øå èë ìï âï äò àó åá íå þïà, êò æåâ óô îë èå üòì ãï -
êå àå þòì øåìïûäåþäë þï èò å úå èïà. ïè òíò úò ï üò âòà 22-å ìêë -
äòì æò îåá üë îò îó ìó æïí çå æï øò ûå ãï èë âò æï, îë èåä èïú
àáâï, îëè ïæ îå èï àò ìêë äï õøò îïæ èë íï ùò äå ëþ æï ïíï äë ãò -
óî ìïã îïí üë êëí êó îå ìåþ øò, þåâ îòú èë ó ãòï æï æï èï üå þò àò
øå èë ìï âï äòú ¸áë íò ïà. ïèï çå ãòï þå ãò ïø âòä èï ìï òí üå îå ìë
òíò úò ï üò âï ãï ïõ èë âï íï: àóî èå ðïî äï èåí üï îò, ëäòè ðò ó îò
÷åè ðò ë íò æï ìðëî üòì ìï ðïî äï èåí üë êë èò üå üòì àïâ è ö æë -
èï îòì èë ïæ ãò äå øë àï õï þï îå äò ïá üò ó îïæ èó øï ëþì ìï êï -
íëí è æåþ äë úâäò äå þï çå, îëè èëì ùïâ äòì æï ôò íï íìå þïì æï -
å èï üëì âï ó ÷å îòì 1 ðîë úåí üò, îïú åîà èëì ùïâ äå çå ùå äò -
ùïæ øò 5 äï îòï, èàäò ï íë þï øò êò, ãâï îò ï íò àïí õï ãï èë æòì,
îïú ìêë äïì ìï øó ï äå þïì èòì úåèì, æï òê èï ñë ôò äëì ìùë îåæ
òì æï èï üå þò àò èëàõëâ íå þò — øå ò ûò íëì æï èï üå þò àò òí âåí üï -

îò, ãï ï îå èëí üëì ïí ãï ï óè öë þå ìëì ìðëî üó äò þï çï, ÷ï ï üï -
îëì ìõâï æïì õ âï ïá üò âë þï, øå ò ûò íëì èåæ äå þò, ùï ï õï äò ìëì
ìõâï æïì õ âï òíò úò ï üò âå þò... ïè ÷ï íï ôòá îòì ïì îó äå þòì øåè àõ -
âå âï øò, ìêë äïì ïéïî èë ó ùåâì ãîïí üåþ çå ôòá îò, ëéëíæ êò -
æåâ âò èå ë îåþà, îëè åì òá íå þï èòç íëþ îò âò æï ôò íïí ìå þï
ìðëî ü çå. ïá âå òèï ìïú ãåüñ âòà, îëè ìðëî üó äò òí âåí üï îòì
ãï óè öë þå ìå þòì èòç íòà, „ïõï äò ìêë äòì ðîë åá üòì“ ôïî ã -
äåþ øò, ãï íïà äå þò ìï æï ìðëî üòì ìï èò íòì ü îëú ãåã èïâì ãïî -
ê âå óä ìò ïõ äå åþì, îïú ïè êóàõòà æò æò ãïî é âå âï òá íå þï,
àóè úï ïèï çå ìï ó þï îò ìï èë èïâ äëæ ãï æïâ æëà, îë úï ñâå äï -
ôå îò ìï þë äë ëæ æï çóì ü æå þï æï ãï òî ê âå âï. 

øåõ âåæ îï çå êò æåâ åîà ìï ÿòî þë îë üë ìï êòàõ çå òìï óþ îåì
— ðîë ôå ìò ë íï äò êïæ îå þòì æå ôò úòü çå, îïæ ãïí ìêë äåþ øò
öåî êò æåâ þäë èïæ ïîò ïí ìðëî üòì òìå àò èïì ùïâ äåþ äå þò,
îëè äåþ ìïú ìï àï íï æë ãï íïà äå þï ïî ïáâà. òà á âï, îëè, àï âòì
æîë çå, ïè êóàõòà, ûï äò ïí úó æò ôïá üò òñë èï øòí æå äò ôòç -
êóä üó îòì òí ì üò üó üòì ãï óá èå þï, îòì øå æå ãåþì æéåè æå âòè -
êòà. ãòï þå ãò ïø âò äòì òí ôëî èï úò òà, æéå âïí æåä ìðëî üòì
ìïì ùïâ äë óíò âåî ìò üåü àïí ïî ìå þóä êë äåö øò, ìåá üåè þ îò -
æïí, òãåã èå þï ìðëî üòì èïì ùïâ äå þåä àï êóî ìåþ çå ïõï äò íï -
êï æòì èò éå þï — ìï ó þï îòï 400 êïí æò æïü çå, àóè úï åì ìï êòàõò
öåî ãïí õòä âòì ðîë úåì øòï. àóè úï ïîòì èë ìïç îå þï, îëè åì
èò éå þï îå ãò ë íó äò ðîòí úò ðòà èëõ æåì, ïíó îå ãò ë íåþ øò, ïæ -
ãò äåþ çå ãï ò èïî àëì ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò. ïìå âå ìåá üåè þ îò -
æïí ìï èò íòì ü îë ãåã èïâì, ìðëî üòì 23 èïì ùïâ äå þå äò øå òñ âï -
íëì îå ìóîìúåí ü îåþ øò, îëè äå þòú ïæ ãòä çå ùïî èïî àï âåí
æï ãï ó ùå âåí êë ëî æò íï úò ïì èó øï ë þïì. ïæ îåú õøò îïæ æïã âò -
ùå îòï, îëè „ïõï äò ìêë äòì ðîë åá üòì“ ôïî ã äåþ øò ìï èò íòì ü -
îëè îïè æåí öåî èå ÷ï ï üï îï ìõâï æïì õ âï üò ðòì ïá üò âë þå þò
ìðëî üòì èïì ùïâ äå þåä àï ãï æï ìïè çï æåþ äïæ, îëè äå þòú èå -
îå ïæ ãò äåþ çå ìõâåþì óüï îåþ æ íåí èë íò üë îòíãì. ïè öå îïæ
åì óô îë ìõâï ìò èïé äå çå ïâï, îïæ ãïí ëôò úò ï äó îïæ òá íå þï
îå ìóîìúåí üî øò æï ãâï îò ï íò õåä ôï ìòú æï å íòø íå þïà. èïî -
üò âïæ îëè âàáâïà, åì ïæ îòí æå äò èå àë æòì üòì òí ì üò üó üòï,
ëéëíæ ïõ äï ìõâï ìï õå äòà. ïè åüïð çå, èòè æò íï îå ëþì ìï àï íï -
æë êïæ îå þòì øåî ÷å âï ãï æïè çï æå þóä ìðëî üòì èïì ùïâ äå -
þåä àï øë îòì, èå îå êò øåî ÷å óä êïæ îåþì ìïàï íï æë üîå íòí -
ãå þò ÷ï ó üïî æå þïà.

ãîïí æåþ àïí 
ðï åá îë þòà øå ûå íò äò 
ãï èëú æò äå þï

ìï áïî à âå äëì êï äïà þóî àåä àï íïê îå þò þåä ã îïæ øò,
ìåî þå àòì íïê îåþ àïí ãï èïî ö âå þòì øåè æåã, àþò äòì øò æïþ -
îóí æï. òäò ïì çó îë ìòì ãïù â î à íòä èï ãóí æ èï èìëô äòë êï -
äïà þóî àòì åîà-åîà ãîïíæì, ìåî þå àòì íïê îåþì, åâ îë ðòì
2021 ùäòì ÷åè ðò ë íï üòì øå ìïî ÷å âò åüï ðòì èïü ÷ øò, 94:90 èë ó -
ãë æï, ëîò èïü ÷ò æïí ëîò ãï èïî ö âå þòì øåè æåã, E öãó ôòì

åî à ðò îëâ íó äò äò æå îòï.
àþò äòì øò æïþ îó íå þóä ìï áïî à âå äëì íïê îåþì ïåîë -

ðëî ü øò æïõ â æ íåí æï òì üë îò ó äò ãï èïî ö âå þï èò ó äë úåì:
ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì èò íòì -
ü îòì èë ïæ ãò äåè, øïä âï ãë ãë äï ûåè æï ìðëî üòì ãïí âò àï -
îå þòì æå ðïî üï èåí üòì óô îëì èï, òîïê äò æë äï þå îò ûåè.

êï äïà þóî àåä àï íïê îåþ èï, ìåî þåà øò ãï èïî ö âå þïè æå,
ìðëî üòì ìï ìïõ äå øò øâå ò úï îò òì íïê îå þò æï ï èïî úõï 96:88.
èëè æåâ íë ëôò úò ï äó îò èïü ÷òì ãï èïî à âï áïî à âåä êï äïà -
þóî àå äåþì 27 íë åè þåîì èë ó ùåâà, îë æå ìïú ôò íå àòì íïê -
îåþì ìüóè îïæ æï ó ðò îòì ðòî æå þò ïí.

øå ãïõ ìå íåþà, îëè åâ îë ðòì 2021 ùäòì ÷åè ðò ë íï üòì ôò íï -
äó îò åüï ðòì åîà-åîà öãóôì àþò äò ìò èïì ðòí û äëþì.
÷âåíì ãóíæì åâ îë ðòì ÷åè ðò ë íïü çå àï èï øò ïáå æïí âå ãï îïí -
üò îå þó äò ïáâì, àóè úï, øå ìïî ÷åâ åüïðì, îë ãëîú ìõâï èïì -
ðòí ûå äò áâåñ íå þò, èï òíú àï èï øëþì, îïú ãóí æòì èùâîàíå -
äåþì ãóí æòì èëè çï æå þòì æï ïõï äò üïá üò êó îò ìáå èå þòì
ãï èëú æòì øå ìïû äåþ äë þïì ïû äåâì. íïê îå þòì ïõïä ãïç î æï
êï äïà þóî àå äå þò êò ìåî þå àòì æë íòì ãîïí æåþ àïí ðï åá îë -
þòà æòæ ãï èëú æò äå þïì òûå íåí.

åâ îë ðòì 
÷åè ðò ë íï üòì à âòì
èçï æå þòì ðîë úå ìò

áó àï ò ìòì ìðëî üòì ìï ìïõ äå øò ÿï þóê èëê îò âå àï øë îòì
ìï áïî à âå äëì ÷åè ðò ë íï üò ãï ò èïî àï. ÷åè ðò ë íå þò æï ðîò çò ë -
îå þò 13 ùë íòà êï üå ãë îò ï øò ãï èëâ äòí æ íåí. ëî àïþ î ûë äåþì

ãï íïà äå þòì, èåú íò å îå þòì, êóä üó îò ìï æï ìðëî üòì èò íòì ü -
îòì èë ïæ ãò äå øïä âï ãë ãë äï ûå æï êîò âòì åîëâ íó äò ôå æå -
îï úò òì ðîå çò æåí üò æï âòà ùòê äï ó îò åì ù îå þëæ íåí.

üóî íò îò, îë èåä øòú åâ îë ðòì ÷åè ðò ë íå þò æï ðîò çò ë îå -
þò èë íï ùò äå ëþ æ íåí, 3 æéòì ãïí èïâ äë þï øò èòè æò íï îå ëþ æï.
÷åè ðò ë íï üòì øå æå ãå þòì èò õåæ âòà æï êëè ð äåá ü æå þï ìï áïî -
à âå äëì íïê îå þò, îë èå äòú àþò äòì øò ãï ìï èïîà åâ îë ðòì
÷åè ðò ë íïü øò èò ò éåþì èë íï ùò äå ë þïì.

ãï ìóä ùåäì, àþò äòì èï èëì ùïâ äå èëê îò âå àï øë îòì åâ -
îë ðòî âå äë þïì óèïì ðòí û äï. ÷åè ðò ë íïü èï êîò âòì ìï åî àï -
øë îò ìë ôå æå îï úò òì ãïí óèïé äå ìò øå ôï ìå þï æï òè ìï õó îï,
îòì øåè æå ãïú ãï æïùñ æï, îëè ÿï þóê èëê îò âå àï øë îòì åâ -
îë ðòì 2020 ùäòì ÷åè ðò ë íï üò, òâ äòì øò, ìùë îåæ ìï áïî à âå -
äëì æå æï áï äïá øò ÷ï üïî æå þï.

ìðëî üó äò ìå çë íòì ïõï äò äï ó îå ï üå þò
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ãïèëôåíï

þïòï ãï äå îå ï øò èòè æò íï îå ëþì ãï èë ôå íï „êò îò äå çæï -
íå âò ÷ò æï èò ìò åðë áï“, îë èå äòú, ãï äå îå òì ðîë åá üòì
„êë äåá úò ë íå îòì“ ôïî ã äåþ øò, ùïî èë ãòæ ãåíà êò îò äå
çæï íå âò ÷òì, äï æë ãó æò ïø âò äòì, åäå íå ïõ â äå æò ï íòì, æï -
âòà êï êï þï ûòì, ðåü îå ëúõå äòì, øïä âï áò áë ûòì, áå àå âïí
èï éï äïø âò äòì, ìåî ãë áë þó äï ûòì, âï äå îò ïí ìò æï èëí-
åîòì àï âòì, âï ìòä øó õï å âòì, òîò íï øüåí þåî ãòì, êëî íå äò
ìï íï ûòì, åèï äï äï å âï-åæò þå îò ûò ìï æï ëì êïî øèåî äòí ãòì
íï èó øåâ îåþì.

„ïè öå îïæ ùïî èë ãòæ ãåíà èå-20 ìï ó êó íòì áïî àóä õå -
äëâ íå þïì êåî ûë êë äåá úò å þò æïí — êò îò äå çæï íå âò ÷òì øå -
èëá èå æå þòì ðîò ë îò üå üòà. èõïü â îòì, îëè äòì ðåî ìë íï æï
øå èëá èå æå þï æï êïâ øò îå þó äòï îë ãëîú äë êï äóî æï íï úò -
ë íï äóî, òìå òí üåî íï úò ë íï äóî æï ïâïí ãïî æóä èõïü â -
îóä ìòì üå èåþ àïí, íò êë ôò îëì èï íòì ïé èë ÷å íïì àïí æï èîï -
âïä íë âï üë îóä êóä üó îóä òíò úò ï üò âïì àïí. òì òñë
„üôò äò ìó îò ïâïí ãïî æòì“ æï ôó üó îòì üó äò èëû îï ë þòì
ìó äòì ÷ïè æ ã èå äò, áïî àóä èõïü â îë þï øò åâ îë ðó äò èòè æò -
íï îå ë þå þòì åîà-åî àò øå èëè üï íò, îëè äòì ãïâ äå íï æï
èíòø â íå äë þï èå-20 ìï ó êó íòì áïî àó äò èõïü â îë þòì àïí è -
æåâ èëâ äå íïæ òá úï.

ãï èë ôå íï „êò îò äå çæï íå âò ÷ò æï èò ìò åðë áï“ ïè èëâ äå íòì
ðîå çåí üï úò òì èï ãï äòàì ùïî èëã âòæ ãåíì òè ìï òí üå îå ìë æï
óú íë þò èï ìï äòì èò õåæ âòà, îïú ìï áïî à âå äëì æï óúõë å àòì
êåî ûë êë äåá úò åþ øò èë âò ûò åà.“ — þïòï ùò áë îò ûå.

êò îòä çæï íå âò ÷ò æï ò þï æï 1892 ùåäì êë öëî øò, ìï áïî à -
âå äë øò. 1918 ùåäì æï ïè àïâ îï ðå üåî þóî ãòì ìïè õïü â îë
ïêï æå èòï. ôåî ùå îïì ìùïâ äëþ æï àþò äòì øò, èëì êëâ øò, ðå -
üåî þóî ã ìï æï ðï îòç øò. 1923 ùäò æïí ãï üï úå þó äò òñë àå -
ïü îï äóî-æå êë îï üò ó äò ôåî ùå îòà.

ðë äë íó îò ùïî èë øë þòì áïî à âå äò èõïü âï îò ôó üó -
îòì üò, èë æåî íòì üó äò õå äëâ íå þòì, êåî ûëæ „àþò äò ìó -
îò ïâïí ãïî æòì“ èíòø â íå äë âï íò ùïî èë èïæ ãå íå äò æï öãó -
ôòì „41°“ ùåâ îò òñë. äï æë ãó æò ïø âòä àïí, ïäåá ìåò ðåü -
îë êëâ ì êòì àïí, òóîò æå ãåí àïí æï òäòï çæï íå âò÷ àïí åî -
àïæ, òãò „ôïí üïì üò êó îò ìï èò êòü íëì“ èë õïü âï øò èë íï ùò -
äå ëþ æï, ïìå âå, èó øï ëþ æï ïî üòì üó äò êï ôå „ïî ãë íïâ üå -
þòì íï âòì“ èë õïü âï çåú. òãò ïá üò ó îïæ èëé âï ùå ëþ æï, îë -
ãëîú ùòã íå þòì òäóì ü îï üë îò, àå ë îå üò êë ìò, õå äëâ íå -
þòì èêâäå âï îò, ôó ûåè æå þå äòï èòè æò íï îå ë þòì „ìï ëî êåì -
ü îë ôåî ùå îï“.

êò îòä çæï íå âò ÷ò, 1923 ùäò æïí, êë üå èïî öï íòø âò äòì
èòù âå âòà, îóì àï âå äòì àå ïü î øò èó øï ëþ æï; 1928-1930
ùäåþ øò — èëì êë âòì è. ôë îå ãå îòì àå ïü î øò. èïí àâïä ìï ÷ò -
íë ùâäò äò øå ò üï íï áïî àó äò ìúå íëã îï ôò òì ãïí âò àï îå þï -
øò æï òè îå ôëî èï üë îóä úâäò äå þåþ øò, îëè äå þòú êë üå
èïî öï íòø âòä èï ãï íï õëî úò å äï. èõïü â îò ìï æï èò ìò ûèòì,
òäòï çæï íå âò ÷òì, óæò æå ìò æïè ìï õó îå þïï íò êë ôò îëì èï -
íïø âò äòì øå èëá èå æå þòì ïé èë ÷å íï-ðë ðó äï îò çï úòï.

êò îòä çæï íå âò ÷òì øå èëá èå æå þï, ïõï äò áïî àó äò õå -
äëâ íå þòì òì üë îò ï øò, ìï áïî à âå äëì òì üë îò òì ûïä çå ìï -
òí üå îå ìë æï æîï èï üóä ðå îò ëæì æï åè àõ âï, îïú èòì
úõëâ îå þï çåú ïòìï õï — 1949 ùåäì èõïü âï îò îåð îå ìò îå þóä
òá íï æï 8 ùå äò ãï æï ìïõ äå þï øò òè ñë ôå þë æï âëî êó üï øò.
1957 ùåäì, ãïí àï âò ìóô äå þòì øåè æåã, àþò äòì øò æïþ îóí -
æï. 1963 ùåäì õå äëâ íå þòì æïè ìï õó îå þó äò èëé âï ùòì ùë -
æå þï èò å íò ÿï. êò îòä çæï íå âò ÷ò 1969 ùåäì ãïî æï òú âï äï,
æïê î ûï äó äòï æò æó þòì ìï çë ãï æë èëé âï ùå àï ðïí àå ëí øò.

ãï èë ôå íï „êò îò äå çæï íå âò ÷ò æï èò ìò åðë áï“ þïòï ãï äå -
îå ï øò 3 èïî üïè æå ãïã î ûåä æå þï.


