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ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æ èï, ïîï ìïè àïâ îë þë ëî ãï íò çï úò ïì àïí „èøëþ äå þò ãï íïà äå þòì à âòì“ ðïî ü íò ë îë þòà
æï USAID-òì ôò íïí ìó îò èõïî æï ÿå îòà, ãï íï õëî úò å äï ðîë åá üò „èøëþ äë þï ðïí æå èò òì æîëì“. ðîë åá üòì 
èò çï íò òñë êë îë íï âò îó ìòì ðïí æå èò ïì àïí æï êïâ øò îå þó äò òçë äï úò òà ãï èëù âå ó äò ìüîå ìòì øåè úò îå þï æï
èøëþ äåþ ìï æï þïâ ø âåþì øë îòì êë èó íò êï úò òì ãï óè öë þå ìå þï. 
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ü ÇÏ ÄÒ ÍÏ ÃÏ ËÎ ÃÏØ ÂÒ ÄÒ, ëîò øâò -

äòì  æå æï ðïí êò ìòì õå ë þò æïí: 

îëè ãï âò ãå æó òì øò ôìò áë äë ãò èë æò -

ë æï, ìò õï îó äòà èòâåæò èïì àïí øå ìïõ -

âåæ îïæ. îï ò ëí øò ìðå úò ï äòì üò ïî

ãâñïâì, æïõ èï îå þï àó æïã â ÿòî æå þï,

àþò äòì øò ãâò ùåâì ùïì â äï. ïèò üëè

æéåì èíòø â íå äë âï íò æéå ãâïáâì æó ò -

ìåä èøëþ äåþì.  

ü ÇÏ ÎÅ ÈÏ ÈÏÎ ÃËØ ÂÒ ÄÒ, ìï èò øâò -

äòì æå æï ðïí êò ìòì õå ë þò æïí: 

÷å èò ãï èëú æò äå þò æï íïú âò úò æï ôìò -

áë äë ãå þòì îå êë èåí æï úò å þò àïú ãï -

âòè ñï îå åì ïç îò, îëè ÷õó þò æï ìêïí -

æï äò ïî ïîòì øâò äåþ àïí åôåá üó îò

èòæ ãë èï. èàï âï îòï èïà àïí æò ï äë ãò,

óî àò åî àë þï. ïìå óô îë ïæ âò äïæ èò -

òé ùå âï øå æå ãò.

ïâ üë îò çï úò òì 
èòç íò ìï æï 
æï íòø íó äå þòì 
ïõ äå þó îò ãï ïçîå þï

2
ïíï ôòîúõïäïòøâòäò

àó ìêë äï þïâ ø âòì 
òí üå îå ìåþ ìï æï 
úíë þòì èëñ âï îå ë þïì 
ïê èï ñë ôò äåþì, 
èò çï íòú èòé ùå ó äòï

3
ãåäï ëæòøåäòûå

e òí üåî âòó êïõïþåî åîïûåìàïí

æãïì àó ïîï 
îó ìó äå íë âï íò 
ìêë äå þòì 
îå ôëî èò îå þòì 
ìï ÿò îë å þï 

4
äïäò öåäïûå

10
åîèïäë äïí÷ïâï, äòï ãëãëõòï

„ìêë äòì èå íåö èåí üòì èàï âï îò ôóí á úòï ìõâï ïîï ôå -

îòï, àó ïîï ñë âåä æéò ó îò çîóí âï õï îòì õò ï íò ãï íïà äå -

þòì èò ùë æå þòì à âòì. øåã âòû äòï âàáâïà, îëè ìêë äòì

èå íåö èåí üòì èë æå äòì úâäò äå þï ìùë îåæ õï îòì õòì óç -

îóí âåä ñë ôòì ìòì üå èòì úâäò äå þïï. õï îòì õòì óç îóí âåä -

ñë ôòì òí ì üò üó úò óî èå áï íòçèì êò ìï áïî à âå äë øò ïâ üë -

îò çï úò ïì âó ùë æåþà.“

✔ èíòø â íå äë âï íòï, ìêë äòì æò îåá üëîì êïî ãïæ åì èë -

æåì ìêë äòì ûò îò àï æò èò ìò òì øå ìïì îó äåþ äïæ èò ìò

îë äòì èíòø â íå äë þï æï ôï ìò.

✔ ÷å èò ìïè øëþ äëì à âòì óô îë èíòø â íå äë âïíì æï

ìï ðï üò ëì âå îï ôåîì ãï âï êå àåþ æò, âòæ îå ïìë þòà àó

ïàï ìë þòà èë çïî æ øò, ìï èë áï äï áë, èë îï äó îò æï ðïü -

îò ë üó äò éò îå þó äå þå þòì ãïí è ü êò úå þòà, øå èåú íå þò -

àò, øå èëá èå æå þò àò æï ìë úò ï äó îò óíï îå þòì ãïí âò àï -

îå þòà, ãïû äò å îå þó äò ðò îëâ íå þå þòì æï èë áï äï áå å þòì

èë èïâ äòì à âòì èëè çï æå þï øò ïá üò ó îò èõïî æï ÿå îïï.

e òí üåî âòó øïäâï üïþïüïûåìàïí

üñó ò äò 
îå ï äóî æï 
èõïü â îóä
ìïè ñï îë øò

îïüëè òüñóåþòïí
þïâøâåþò
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õïîòìõòì ãïíâòàïîåþï

ìòì üå èó îò úâäò äå þï ìêë äåþ øò
2026-27 ìïì ùïâ äë ùäòì æï ìïùñò ìòì à âòì ñâå äï ìï öï îë

ìêë äï óí æï ôóí á úò ë íò îåþ æåì ïâ üë îò çå þóä îå ýòè øò.
ïìå àòï êï íë íòì èëàõëâ íï æï èò ìò øåì îó äå þï, ãïî æï òèò ìï,
îëè ìï âïä æå þó äëï, óçïî èï çï îò ãï èëù âå âïï ïîï èõë äëæ
÷âå íò úåí ü îòì, ïîï èåæ èàäò ï íïæ ãï íïà äå þòì ìòì üå èòì à -
âòì. ÷âåí ùò íï øå æãïì çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìêë äå þòì
ïîï èõë äëæ ïâ üë îò çï úò òì ðîë úåì øò ÷ïî à âòì, ïîï èåæ
ìòì üå èó îò úâäò äå þòì ïèë úï íï, îë èå äòú åî à íï ò îïæ óí -
æï øå å õëì ìï öï îë æï êåî ûë ìêë äåþì.

ïé íòø íóä ìï êòàõ àïí èò èïî àå þòà õøò îïæ ãï ò ãë íåþà,
îëè åì ïîòì ìêë äòì èå íåö èåí üòì èë æå äòì úâäò äå þï.
âãó äòì õ èëþà àó ïîï ëî ãïí ì õ âï âå þóä îå ôëî èïì, îë úï
âìï óþ îëþà ìêë äòì èå íåö èåí üòì úâäò äå þï ìï æï, çë ãï -
æïæ, õï îòì õòì óç îóí âåä ñë ôòì úâäò äå þï çå? òèòì ãïà âï -
äòì ùò íå þòà, îëè ìêë äòì èå íåö èåí üòì èàï âï îò ôóí á úòï
ìõâï ïîï ôå îòï, àó ïîï ñë âåä æéò ó îò çîóí âï õï îòì õò ï íò
ãï íïà äå þòì èò ùë æå þòì à âòì, øåã âòû äòï âàáâïà, îëè ìêë -
äòì èå íåö èåí üòì èë æå äòì úâäò äå þï ìùë îåæ õï îòì õòì
óç îóí âåä ñë ôòì ìòì üå èòì úâäò äå þïï. õï îòì õòì óç îóí -
âåä ñë ôòì òí ì üò üó úò óî èå áï íòçèì êò ìï áïî à âå äë øò ïâ -
üë îò çï úò ïì âó ùë æåþà. ïìå îëè, ìêë äòì èå íåö èåí üòì èë -
æå äòì úâäò äå þï ìõâï ïîï ôå îòï àó ïîï ïâ üë îò çï úò òì ìï -
êòàõå þòì ïõ äå þó îò ãï ïç îå þï.

ïè úâäò äå þïì ìï ôóû â äïæ æï å æå þï îïè æå íò èå èàï âï îò
ðîòí úò ðò, èïà øë îòì, ïõï äò àï ë þòì åìã-ì æï íåî ã âòì ðîë -
úå ìòì à âòì õåä øåùñë þï æï æï íåî ã âòì èïì ø üï þå þòì ãïç î æï.
ïîòì ïìå âå îïè æå íò èå ôóí æï èåí üó îò ìï êòàõò, îë èå äòú
ïé íòø íó äò úâäò äå þòì ðîë úåì øò èó æïè èõåæ âå äë þòì
ïîå øò ãâåá íå þï. ðòî âå äò òìåâ „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòï“
(ïíó èå ìï èå àï ë þòì åìã), àï âò ìò ðîëã îå ìó äò, îï æò êï äó -
îïæ ãïí ì õ âï âå þó äò èòæ ãë èå þòà, èò ìïé ùå âò ìïì ùïâ äë øå -
æå ãå þòì ïõ äå þó îò ãï ïç îå þòà. åì ïîòì òì, îï ìïú, ïä þïà,
ìòì üå èòì ãóä øå èïü êò âï îò ïæï èò ï íå þò ñë âåä à âòì åä ü -
âëæ íåí. æéåì øåã âòû äòï àï èï èïæ âàáâïà, îëè ïè ïõï äò êó -
îò êó äó èòì æï íåî ã âï, æïùñå þòà æï ìï þï çë ìï ôå õó îåþ çå
ìï öï îë ìêë äåþ øò ùïî èï üå þòà èòè æò íï îå ëþì. ïõ äï ìï øó ï -
äë ìï ôå õóî çå âìï óþ îëþà æï ìùë îåæ  îëè æîë ó äòï (àó
æïã âò ï íå þó äò ïîï) õï îòì õòì óç îóí âåä ñë ôòì ìòì üå èòì
úâäò äå þï çå ôòá îò. åì ëîò èíòø â íå äë âï íò îå ôëî èï óí æï
ãï âò ïç îëà îë ãëîú ðï îï äå äó îò ðîë úå ìò, îë úï åî àò
èå ë îåì ïâ ìåþì æï àòà á èòì øå óû äå þå äòï ãï èòö íë, ìïæ
òùñå þï åî àò æï ìïæ èàïâ î æå þï èå ë îå. ìùë îåæ ïáå æïí ãï -
èëè æò íï îå âïè þëþ, îëè ïâ üë îò çï úò òì ðîë úå ìò åì ïîòì
ïõï äò åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë êó îò êó äó èòì æï íåî ã âò ìïà âòì
õåä øåè ùñë þò ðîë úå ìò æï ïóúò äå þå äòï èò ìò ìòí á îë íó -
äïæ ùïî èïî à âï ìòì üå èóî æë íå çå. ìõâï øåè àõ âå âï øò, îë -
ãëîú íå þòì èò å îò îå ôëî èï, òìòú ùï îó èï üåþ äë þòì à âò ìïï
ãïí ùò îó äò.

ïâ üë îò çï úòï — 
ãïí âò àï îå þòì èóæ èò âò ðîë úå ìò

ùïî èï üå þòì àï âò æï àï âò ïâ üë îò çï úò òì, îë ãëîú êëí -
úåô úò òì ïõ äå þó îò ãï ïç îå þïï. åì ãï èëú æò äå þï ÷âåí óê âå
ãâïáâì ðîë ôå ìò óä æï óèïé äåì ãï íïà äå þï øò. àóè úï, çë -
ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þåþ àïí èò èïî àå þï øò
èëã âòõ æå þï, ðîë úåìì óô îë èïì ø üï þó îïæ øåâ õå æëà, 2300-
èæå ìêë äïì âãó äòì õ èëþ. ïâ üë îò çï úòï ïî ïîòì åî à öå îï -
æò ïá üò (îë ãëîú ïèïì çë ãò åî àò þå íå ôò úò ï îò àó ãï íïà -
äå þòì ìðå úò ï äòì üò ãï íò õò äïâì), îë úï ïâ üë îò çï úò òì ìïþ -
ÿë òéåþì ãï æïùñ âå üò äå þïì ïâ üë îò çï úò òì øå ìï õåþ, ìêë äï
èëè æåâ íë 6 ùäòì ãïí èïâ äë þï øò òíïî ÷ó íåþì ïè ìüï üóìì.
ïâ üë îò çï úò òì èòç íò ìï æï æï íòø íó äå þòì ïõï äò ãï ïç îå þï
ìóä ìõâïã âï îòï — åì ïîòì èóæ èò âò (óùñ âå üò) ãïí âò àï îå þòì
ðîë úå ìòì æï ìïùñò ìò. ïâ üë îò çï úò òì èò íò ÿå þòà îï ò èå êò ïî
èàïâ î æå þï, ïîï èåæ òùñå þï — ïâ üë îò çï úò òì øå íïî ÷ó íå þï
ìå îò ë çó äò ãï èëù âå âï òá íå þï ïâ üë îò çå þó äò æï ùå ìå þó -
äå þå þòì à âòì.

ïâ üë îò çï úòï ÷âåí óí æï ãï âò ãëà, îë ãëîú øå ìï þï èò ìë -
þï ïóúò äå þåä ìüïí æïî üåþ àïí, îëè ìêë äïè øåû äëì çë -
ãï æò ãï íïà äå þòì ìï ôå õó îòì øå ìï þï èò ìò ãï íïà äå þòì èò ùë -

æå þï. ïá ìêë äòì ùò íï øå æãå þï ìå îò ë çó äò ïèë úï íï, ñë âåä -
ù äò ó îïæ ó÷ âå íëì ðîëã îå ìò. ìùë îåæ ïèïì ãó äòì õ èëþì
ìêë äòì èå íåö èåí üòì êëí úåð üó ï äó îò úâäò äå þï — ïâ üë -
îò çå þóä ìòâ î úå øò øå èëì â äòì àï íï âå ìêë äï âïä æå þó äòï,
ãï íï õëî úò å äëì àâòà øå ôï ìå þï ìüïí æïî üåþ àïí èò èïî àå -
þòà æï æï ãåã èëì ãïí âò àï îå þòì éë íòì ûò å þå þò. åì ñë âåä ù -
äò ó îò âïä æå þó äå þïï, àóè úï, ïîú úåí ü îò æï ïîú ìõâï
îë èå äò èå ëî ãï íë ïî òàõëâì ìêë äòì ãïí àâòà øå ôï ìå þòì
æë êó èåíüì. åì ïîòì ëîò åí üò îò ìêë äòì à âòì, îï èò èïî àó -
äå þòà ìÿòî æå þï èïì òí âåì üò úòï øåçéó æó äò ôò íïí ìó îò,
èï üå îò ï äó îò àó òí üå äåá üó ï äó îò îå ìóî ìå þòì ðò îë -
þåþ øò. îïú óô îë îå ï äòì üó îò òá íå þï àâòà øå ôï ìå þï, èòà
óô îë ìùë îïæ ùï îò èïî àå þï ûï äòì õ èå âï àâòà øå ôï ìå þòà
ãï èëê âå àò äò ñâå äï çå èíòø â íå äë âï íò øå ó ìï þï èë þòì æï -
ìïû äå âïæ. ùäò æïí ùäïè æå, ìêë äòì àâòà øå ôï ìå þò æïí íïà -
äïæ óí æï ãï èë÷ í æåì ìêë äòì ðîëã îå ìò, èò ìò ãïí âò àï îå -
þòì üåí æåí úòï ìõâï æïì õ âï èò èïî àó äå þòà. åì ïîòì ìêë äòì
ïâ üë îò çå þóä îå ýòè øò æïî ÷å íòì ïóúò äå þå äò ðò îë þï.

îï áíïí òè ìêë äåþ èï, îëè äåþ ìïú, 
øå ìïû äëï, èë èï âïä ìüïí æïî üåþ àïí 
ìîó äò øå ìï þï èò ìë þï ¸áëí æåà

æïî ù èó íå þòà øå èòû äòï ãòàõ îïà, îëè ìîó äò øå ìï þï èò -
ìë þï ïî ãï èë îòúõïâì ìüïí æïî üòì çå èëà êò æåâ óô îë
ãïí âò àï îå þïì. ïîïì æ îëì ïî óí æï àáâïì ìêë äòì èå íåö -
èåí ü èï, îëè ïè íï ùòä øò ãïí âò àï îå þòì ïîï íï ò îò øå ìïû äåþ -
äë þï ïéïî ïîòì, èïá ìò èó èò èòé ùå ó äòï. åì ïîïì ùë îò èå -
íåö èåí üò æï ïîïì ùë îò õåæ âïï, ãïí âò àï îå þï ïîïì æ îëì
èàïâ î æå þï, òì èóæ èò âò ðîë úå ìòï. æï þë äëì, êò æåâ åî -
àõåä âòüñ âò, ïâ üë îò çï úòï ïî ïîòì åî à öå îï æò ïá üò ïí
ìïþ ÿëì ãï æïùñ âå üò äå þï — ïâ üë îò çï úòï ìêë äòì øòã íòà
ãïí âò àï îå þòì èóæ èò âò ðîë úå ìòï.

ïâ üë íë èò ó îë þï, îë ãëîú ìêë äòì 
óùñ âå üò ãïí âò àï îå þòì ðò îë þï

èå ë îå æò æò àå èï, îë èå äòú ïìå èíòø â íå äë âï íòï ïè îå -
ôëî èï øò, ìêë äòì ïâ üë íë èò ó îë þòì õï îòì õòì ãïç î æïï.
æéåì ìêë äåþì ìïê èï ëæ þåâ îò øåè çéó æï âò îå ãó äï úò òì ðò -
îë þåþ øò óùåâà èó øï ë þï. õøòî øåè àõ âå âï øò òè æå íïæ îå ãó -
äò îå þó äòï úïä êå ó äò ìôå îë, îëè èå íåö èåí üò ìïà âòì àï -
âò ìó ôï äò ìòâ î úåú ïéïî î÷å þï ìêë äòì øòã íòà. æï åì, îï
àáèï óí æï, ìòì üå èòì ðï ìó õòì è ãåþ äë þïï, îïæ ãïí ìïì ùïâ äë
æï ùå ìå þó äå þòì ïâ üë íë èò ó îë þòì õï îòì õò èò ìò èóæ èò âò
ãïí âò àï îå þòì ïóúò äå þå äò ðò îë þïï. ìêë äï óí æï ãïõ æåì
ðï ìó õòì è ãå þå äò ìï êó àïî áèå æå þåþ çå, ìõâï øåè àõ âå âï øò
òãò æïî ÷å þï óìòüñ âë øåè ì îó äåþ äïæ æï âå îï ìë æåì øåû -
äåþì ìï êó àï îò òí æò âò æó ï äòç èòì ùïî èë ÷å íïì, îïú, àï âòì
èõîòâ íòø íïâì òèïì, îëè çë ãï æò ãï íïà äå þòì õï îòì õ çå ìï -
ìï óþ îëú ïîï ôå îò ãâåá íå þï. åî à èï ÷åè èï êë äå ãïè, ìêë äå -
þòì ïâ üë íë èò ó îë þòì ìï êòàõ çå ìï óþ îò ìïì, þîûï íï — èï øòí
ôîàïì ãïø äòì ìêë äï æï ìóä ìõâï ìò èïé äå çå ïâïë. æò ïõ,
ïìåï, ïâ üë íë èò ó îë þï ìùë îå æïú ôîàòì ãïø äïï ìêë äòì à -
âòì æï ÷âåí ïèïì õå äò óí æï øå âóùñëà. ìïì êë äë êó îò êó -
äó èò òì ìôå îëï, ìï æïú èå üò êîå ï üò ó äë þòì øå èë üï íï øå -
òû äå þï. ìïì ùïâ äë ãåã èò ìïæ èò øå èëá èå æå þò àò èòæ ãë èï õëè
þåâî îï èåì ãó äòì õ èëþì, èïà øë îòì: ìùïâ äå þò ìï æï øå ôï -
ìå þòì ïä üåî íï üò ó äò èå àë æå þòì øå èë üï íïì, ìï åî àï øë îò -
ìë ðîïá üò êòì ãï çò ï îå þïì, ìï ïâ üë îë ðîëã îï èå þòì øåá è íïì.

çå èëà á èó äò æïí ãï èëè æò íï îå, úõï æòï, îëè îå ôëî èïì
ìóä ìõâï æë íòì îå ìóî ìò ìÿòî æå þï õï îòì õòì óç îóí âåä -
ñë ôòì ìòì üå èòì ìï õòà. æéåì úë üï ïæ îåï  ïèï çå ìï ó þï îò,
èïã îïè, çë ãï æïæ ãåüñ âòà, îëè ìùë îåæ ïè èòç íòà, èïì ø -
üï þóî úâäò äå þåþì âãåã èïâà õï îòì õòì óç îóí âåä ñë ôòì
ãï îå èå áï íòç èåþ øò, åì øå å õå þï åá ì ðåî ü àï êëî ðóìì, ïæï -
èò ï íåþì, îëè äåþ èïú ìêë äåþ øò óí æï óç îóí âåä ñëí õï -
îòì õòì èóæ èò âò ãïí âò àï îå þï; îå ìóî ì úåí ü îåþì, âãó äòì -
õ èëþ èï àò îë äò ìï æï æï íòø íó äå þòì ïõ äå þóî ãï ïç îå -
þïì, ãïî ê âå ó äò ôóí á úò å þòà ïé ÿóî âïì, îëè îå ìóî ì -
úåíüîì îå ï äó îïæ åæëì õå äò ìêë äòì ðóä ì çå æï ìï ÿò -
îë å þòì øåè àõ âå âï øò ãï íï õëî úò å äëì ìêë äòì èëàõëâ íòì

øå ìï þï èò ìò òí üåî âåí úòï, ïí ãï æï ï èò ìï èïî àëì øå ìï þï èòì
òí ì üïí úò ï øò. åî àò ìòüñ âòà, ìï êó àï îò êëè ðå üåí úò òì
ôïî ã äåþ øò, åì îãë äò óô îë ïá üò ó îïæ óí æï ÷ï åî àëì
ìï êòàõå þòì ãï æïÿ îï øò.

îïè æå íïæ ïîò ïí ìêë äå þò èçïæ 
ïâ üë îò çï úò òì ãï ìïâ äå äïæ 

åì øå êòàõ âï õøò îïæ òì èòì. ÷âåí, ïè ëîò àâòì ãïí èïâ äë -
þï øò, ûï äò ïí þåâ îò ìï öï îë ìêë äòì ùïî èë èïæ ãå íåäì øåâ õ -
â æòà. ïèò üëè øå èòû äòï, æï þå öò àå þòà ãòàõ îïà, îëè èï àò
æò æò íï ùò äò èçï æïï ïâ üë îò çï úò òì ãï ìïâ äå äïæ. ïîú òìïï
ïîï âòì à âòì ìï ìò ï èëâ íë, îëè èóæ èò âïæ ãï æï âï æå þó äòì
ìüï üó ìò ¸áëí æåì, èçïæ ïîò ïí èò ò éëí øå àï âï çå þó äò ïõï -
äò îå ãó äï úò å þò æï ÷ï åî àëí èóæ èò âò ãïí âò àï îå þòì ðîë -
úåì øò. èïî àï äòï, ïè ðîë úå ìòì èë íï ùò äå å þò òìå æïú ïîò ïí
— ãï íïà äå þòì ìï èò íòì ü îëì çë ãï æò ãï íïà äå þòì æå ðïî üï -
èåí üò, èïì ùïâ äåþ äòì ìïõ äò, ìòì üå èï üó îïæ ìàï âï çë þåí
èïà ìò ïõ äå åþì, èïã îïè, ïè øåè àõ âå âï øò, âãó äòì õ èëþ òèïì,
îëè ÷âå íò úåí ü îò, ïõï äò êëí úåô úò òà æï õï îòì õòì óç -
îóí âåä ñë ôòì ìòì üå èòì ïõ äå þó îò ãï ïç îå þòà, ìï öï îë
ìêë äåþì ìóä ìõâï ðäïü ôëî èïì æï ìòâ î úåì øå óá è íòì
úâäò äå þå þòì êëè ð äåá ìó îïæ ãïí õòä âò ìï æï èò çïí èò èïî -
àó äïæ ãï èë ñå íå þòì à âòì.

ïìå îëè, ìêë äå þòì èçï ë þòì èõîòâ,  èöå îï, ñâå äï ôå îò
îòã çå òá íå þï, èàï âï îòï, ÷âåí øåâ û äëà ÷âå íò èë âï äå ë þòì
ìîóä ôï ìëâ íïæ æï óøåú æë èëæ ãïí õëî úò å äå þï. àáâåí
òúòà, îïè æå íïæ ãïí ì õ âï âå þó äòï áïî àó äò ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë ìðåá ü îò, àóí æïú òí ô îïì ü îóá üó îòì àâïä ìïç îò -
ìòà, èïã îïè, ìï þåæ íò å îëæ, ïîò ïí ìêë äå þò, îëè äå þòú
ìùïâ äå þòì õï îòì õòà, îå ðó üï úò òà, ìêë äòì ôò äë ìë ôò òì
ìùë îò ãï ïç îå þòà íïè æ âò äïæ ïî ÷ï èë ó âïî æå þò ïí ëôò úò ï -
äó îïæ ïâ üë îò çï úòï æï æïì üó îå þóä ìêë äåþì. ïèò üë èïú
âïè þëþ, ìêë äå þòì èçï ë þòì êóàõòà, îï ò èå øå ôåî õå þïì ïî
âå äò, ïá èàï âï îòï èïì ø üï þå þò, îë èå äòú ÷âå íò æï ìïû äå âòï.
ìùë îåæ ïèò üëè ãï íò ìïçé â îï ìêë äå þòì ïâ üë îò çï úò òì à -
âòì, êï íëí è æåþ äå þòì èò åî, 6 ùå äò.

ïâ üë îò çï úò òì à âòì èçï æå þòì 
ðòî âå äò íï þò öå þò

þó íåþ îò âòï, ùäå þòì èò õåæ âòà ãï ùå îò äòï ÷âå íò âïä æå þó -
äå þå þò. èòè æò íï îå ùå äò ìï èïî à äåþ îò âò îå ãó äï úò å þòì ãï -
èïî à âïì æï åà èë þï, îïú óê âå æïùñå þó äòï. ãâáëí æï øåõ âåæ -
îå þò æï æå üï äó îò èìöå äë þï ïâ üë îò çï úò òì ìïþ ÿëì ùåâ -
îåþ àïí, êåî ûë ìêë äå þòì ùïî èë èïæ ãå íåä àï öãóô àïí, ïîï -
ìïè àïâ îë þë ëî ãï íò çï úò åþ àïí... óèå üåì øåè àõ âå âåþ øò ïø êï -
îï òñë øå àï âï çå þó äò êëí úåô úò òì ìîó äò ãï çò ï îå þï, èïã -
îïè òñë æï èï üå þò àò êòàõ âå þòú ìï öï îë æï êåî ûë ìêë äå þòì
èõîò æïí, îë èåä àï íï ùò äò ìúæå þï úåí ü îòì êëè ðå üåí úò ïì,
èïã îïè âðòî æå þò èïà, îëè ïîú åî àò êòàõ âï ïî æïî ÷å þï ðï -
ìóõ ãï ó úå èå äò æï ïîú åî àò øå íòø â íï — ãï íó õòä âå äò.

èò èï÷ íòï, îëè îå ôëî èòì ùïî èï üå þï èõë äëæ ìîó äò ìï -
çë ãï æë åþ îò âò êëí ìå ìó ìòì ðò îë þåþ øòï øå ìïû äå þå äò, òèò -
üëè îëè  ãï íïà äå þï æï ïé ç î æï âòí èåì êëè ðå üåí úòï, ìï -
êóà îå þï ïí ðîå îë ãï üò âï êò ïîï, èàå äò ìï çë ãï æë å þòì ðï -
ìó õòì è ãåþ äë þïï — îë ãë îòú òá íå þï çë ãï æò ãï íïà äå þï,
òìå àò òá íå þï ìï çë ãï æë å þïú. æï ñâå äï çå èàï âï îò, îï ìïú
ãï âòà âï äòì ùò íåþà îå ôëî èòì èòè æò íï îå ë þòì ñâå äï åüïð -
çå, åìïï èëì ùïâ äòì ìï ó êå àå ìë òí üå îå ìå þò. ãï æïùñ âå üò -
äå þòì èò éå þò ìïì, îï àáèï óí æï, ãï âòà âï äòì ùò íåþà, îëè
òãò æï òí üå îå ìå þó äò èõï îòì óèå üå ìë þòì à âòì òñëì èò ìï -
éå þò, èïã îïè àó ïî ÷å âï íòì ùò íï øå æïâ æ ãå þòà, åì òá íå þï
ãï æïùñ âå üò äå þï, îë èå äòú óðï ìó õåþì èëì ùïâ äòì ìï ó êå -
àå ìë òí üå îå ìåþì.

èë èï âï äò ùå äò ðò äë üò îå þòì æï ìïùñò ìò æï åá ì ðåî ü àï
ïõï äò àï ë þòì øåî ÷å âòì, èï àò ïì ðï îåç çå ãï èëì â äòì ùå äò
òá íå þï. õï îòì õòì óç îóí âåä ñë ôòì ìðå úò ï äòì ü àï æò æò
îï ë æå íë þòì èëè çï æå þïú ïóúò äå þå äòï ïìåà èïì ø üï þóî
ìïá èåì àïí øå ìï ÿò æåþ äïæ. ïá èíòø â íå äë âï íò îë äò èò å íò -
ÿå þï ðîëã îï èó äò óç îóí âåä ñë ôòì ìï êòàõì, ãïí ìï êóà -
îå þòà êò ãï íïà äå þòì èïî à âòì ìï òí ôë ëî èï úòë ìòì üå èïì.
2023 ùäò æïí êò, æï âòùñåþà ìêë äå þòì åüï ðëþ îòâ ÷ïî à âïì
ïâ üë îò çï úò òì ðîë úåì øò. ðòî âåä åüïð çå ðîë úå æó îïì òì
ìêë äå þò ãï òâ äò ïí, îë èåä àï àâòà øå ôï ìå þï èï éï äò æë -
íòì øå ìï þï èò ìë þïì ãâò÷ âå íåþì ìüïí æïî üåþ àïí, óô îë æï -
þï äò øå ìï þï èò ìë þòì èáë íå ìêë äå þòì à âòì êò èàå äò 4 ùå -
äò ãâåá íå þï ãïí âò àï îå þò ìï æï ìüïí æïî üåþ àïí øå ìï þï èò -
ìë þï øò èë ìïñ âï íïæ.

èåì èòì, îëè èò çï íò ìïê èï ëæ ïè þò úò ó îòï, èïã îïè îå ï -
äòì üóî æîë çåï ãïà â äò äò æï ãï ïç îå þó äò. îå ôëî èïì
÷âåí, ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å îå þòì ìï èò íòì ü îëì çë ãï æò
ãï íïà äå þòì æå ðïî üï èåí üò, èïì ùïâ äåþ äòì ìïõ äò, ãï íïà -
äå þòì èïî à âòì ìï òí ôëî èï úòë ìòì üå èï, îå ìóî ì úåí ü îå þò
åî àò ï íò ûï äòì õ èå âòà ãï âóûé âå þòà. ãâò õï îòï, îëè ìïì êë -
äë ìï çë ãï æë å þïú òçò ï îåþì íë âï üë îóä, ðîëã îå ìóä
èòæ ãë èåþì. âôòá îëþ, ìùë îåæ ïìåà ãïî æï üå õïì åäòì çë -
ãïæ ãï íïà äå þï øò áïî àó äò ìï çë ãï æë å þï, îëè äòì èë äë -
æò íòú ïóúò äåþ äïæ óí æï ãï èïî à ä æåì.

åìï óþ îï ïíï ôòî úõï äï òø âò äò

ÈÒÈ ÆÒ ÍÏ ÎÅ ÙÄÒÌ ÆÏ ÌÏÙÑÒÌ ØÒ, ÕÏ ÎÒÌ ÕÒÌ ÃÏÍ -
ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÒÌ ÅÎËÂ ÍÓ ÄÒ ÚÅÍ Ü ÎÒÌ ÆÒ ÎÅÁ ÜË -
ÎÒÌ ÈË ÏÆ ÃÒ ÄÅ ÊÏ ÕÏ ÞÅÎ ÅÎÏ ÛÅ ÒÈ ÌÒ ÏÕ ÄÅ Å -
ÞÒÌ ØÅ ÌÏ ÕÅÞ ÃÂÅ ÌÏ ÓÞ ÎÏ, ÎÏÚ ÇË ÃÏÆ ÌÏ ÃÏÍ ÈÏ -
ÍÏÀ ÄÅÞ ÄË ÆÏ ÙÅ ÌÅ ÞÓ ÄÅ ÞÅÞ ÌÏ ÆÏ ÐÎË ÔÅ ÌÒ -
ÓÄ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÏ ØÒ ÓÍ ÆÏ ÃÏÍ ÕËÎ ÚÒ ÅÄ ÆÅÌ. ÏÁ -
ÚÅÍ ÜÒ ÌÏ ÖÏ ÎË ÌÊË ÄÅÞ ÇÅ ÃÏ ÊÅÀ ÆÏ ÆÏ ÃÏ ÆÏ -
Ó ÆÅ ÞÅÄ ÏÓÚÒ ÄÅÞ ÄË ÞÏÆ ÈÏ ÀÒ ÏÂ ÜË ÎÒ ÇÏ ÚÒ -
ÒÌ ÌÏ ÊÒÀÕÒ ÆÏ ÌÏ ÕÅÄ ÆÏ. ÃÏ ÌÓ ÄÒ ËÎÒ ÀÂÒÌ
ÃÏÍ ÈÏÂ ÄË ÞÏ ØÒ ÆÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌÅ ÞÓÄ ÈÕÏ ÎÅ ÅÞ -
ÀÏÍ ÏÎÏ ÅÎ ÀÒ ØÅÕ ÂÅÆ ÎÏ ÃÏ Ò ÈÏÎ ÀÏ. ÞÏ ÜËÍ
ÊÏ ÕÏÌ ÂÀÕË ÂÅÀ, ÓÔ ÎË ÆÅ ÜÏ ÄÓ ÎÏÆ ÈË ÅÀÕ -
ÎË ÷ÂÅ ÍÒ ÈÊÒÀÕ ÂÅ ÄÒÌ À ÂÒÌ ÌÊË ÄÅ ÞÒÌ ÏÂ ÜË -
ÎÒ ÇÏ ÚÒ ÏÌ ÀÏÍ ÆÏ ÊÏÂ ØÒ ÎÅ ÞÓ ÄÒ ÌÏ ÊÒÀÕÅ ÞÒÌ
ØÅ ÌÏ ÕÅÞ.

ïâ üë îò çï úò òì èòç íò ìï æï æï íòø íó äå þòì 
ïõ äå þó îò ãï ïçîå þï
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æéåì, ìï öï îë ìêë äòì æò -
îåá üë îò æïü âòî àó äòï

óçïî èï çï îò ìï èïî à äåþ îò âò,
ìï ãïí èï íïà äåþ äë, èë îï äó îò æï

ìë úò ï äó îò ðï ìó õòì è ãåþ äë þòà. ìïè ùó õï îëæ, èò ìò âïä æå -
þó äå þå þò æï óô äå þå þò æï þï äïí ìå þó äò ïî ïîòì, îïú ìï -
ìóî âå äò øå æå ãå þòì èòé ùå âïì õøò îïæ õåäì óø äòì. èò ó õå -
æï âïæ òèò ìï, îëè ìï èïî à äåþ îò âïæ ìï öï îë ìêë äòì æò îåá -
üë îò ìêë äòì åîà-åî àò èèïî à âå äò îãë äòì õåä è ûé âï íå -
äòï æï ïîï åî àï æåî àòì, îå ï äó îïæ, ìï õåä è ùò ôëú æï ìï -
çë ãï æë å þïú ðåî ìë íï äó îïæ èòì ãïí èë å äòì æï èë òàõëâì
ãï îïí üò åþì.

îå ï äó îïæ, ìêë äòì æò îåá üëîì óùåâì ëîò èò èïî àó äå -
þòà ãï ùò ëì ÿï ðï íò — îë ãëîú ìï ãïí èï íïà äåþ äë äò æåî èï
æï îë ãëîú èå íå öåî èï. åî àò èå ë îåì ïî ãï èë îòúõïâì,
àóè úï, èå íå öå îòì âïä æå þó äå þå þò, îïú ëðå îï üò óä ìïá -
èò ï íë þïì æï þò ó îëê îï üò ïì óêïâ øòî æå þï — èë òàõëâì ìï èó -
øïë æîë òì æòæ íï ùòäì, îòì ãï íïú àï âòì æïé ùå âï ãï èëù âå -
âïæ î÷å þï. ïèïì åèï üå þï òìòú, îëè ìï õåä è ùò ôë ìüîóá üó -
îåþ àïí åî àïæ, æï òí üå îå ìå þó äò ìï çë ãï æë å þòì óè îïâ äå -
ìë þïú, óøó ï äëæ ìêë äòì æò îåá üë îòì ãïí òàõëâì ðï ìóõì
æï îå ï ãò îå þïì.

åì èë úå èó äë þï ïòõ ì íå þï ìï çë ãï æë å þòì óè ùòô îë þòà,
ìï èë áï äï áë éò îå þó äå þå þò ìï æï ðï ìó õòì è ãåþ äë þòì äï þò -
äó îë þòà. ãïí âò àï îå þïæ ìï õåä è ùò ôë øò ìï çë ãï æë å þòì
ìòè ñò ôå íëî èï äó îòï, àóè úï, ÷âåíì îå ï äë þï øò, æï æå þò àò
æò íï èò êïú ìï õå çåï! àó ìêë äòì æò îåá üëîì êë èó íò êï úò òì
êï îò éòï ïáâì æï ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þïì èòì óô äå þåþì æï
âïä æå þó äå þåþì øå ìïû äåþ äë þïæ ìàï âï çëþì, èå üò òæåï,
òí üå îå ìò, êîò üò êó äò ïç îò æï èõïî æï ÿå îï ÷íæå þï; øå ìï þï -
èò ìïæ, òç î æå þï êëí ìë äò æï úò ò ìï æï àï íïè ø îëè äë þòì õï -
îòì õò; îïú, àï âòì èõîòâ, ìêë äòì ùïî èï üå þòì ìï ôóû âå äòï.
ïè æïì ê â íïè æå, ÷âå íò ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þòì èîï âïä ù äò -
ïí èï ùåâ îë þïè èò èòñ âï íï.

æò ïõ, ìêë äòì æò îåá üë îò
óí æï òñëì ìïì êë äë ìï çë ãï -
æë å þòì èò åî ïéò ï îå þó äò, ìï -

õåä è ùò ôë åþ îò âïæ èë ïç îëâ íå
ìï ãïí èï íïà äåþ äë äò æå îò, åî à ã -

âï îò äë êë èë üò âò, îë èå äòú ïîï âòì çå íïê äåþì òø îë èåþì
æï òá íå þï êïî ãò èï ãï äò àò. åì ìïà á èå äïæ ïîòì ïæ âò äò, àë -
îåè „ùâîòä èï íå þòà“ ìïâ ìå îå ï äë þï øò, ðò îï æò úõëâ îå þòì
ùå ìòì, éò îå þó äå þå þò ìï æï ðîòí úò ðå þòì ôëî èò îå þïì, øåè -
æåã êò èóæ èòâ ãå íå îò îå þïì èë òàõëâì.

ïá âå óí æï òà á âïì òìòú, îëè æò îåá üë îò ìïì êë äë ìï -
çë ãï æë å þòì ìï ãïí èï íïà äåþ äë äò æå îïæ óí æï ÷ï èë ñï -
äòþ æåì, îï ìïú æîë æï öïí ìï éò óî àò åî àë þå þò ìÿòî æå -
þï. çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï ïî ïîòì ìï -
ùïî èë, ìï æïú êëí âå òå îó äò øîë èòà òá è íå þï øå æå ãò, ìêë -
äï öïí ìïé ïæï èò ï íóî óî àò åî àë þåþ çå æï ôóû íå þó äò ìï -
çë ãï æë å þïï, ìï æïú íæë þïì æï ïéò ï îå þïì ãïí è ìïçé â îå äò
èíòø â íå äë þï ïáâì.

îïú øå å õå þï ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þòì èò åî æò îåá üë îòì
èòè éåþ äë þïì æï ïéò ï îå þïì, æò ïõ, èïì àó ïîï ïáâì èïì ùïâ -
äåþ äòì êâï äò ôò êï úòï æï ãï èëú æò äå þï, îàó äòï ïæåê âï -
üó îïæ ãïí ìïçé â îëì, ãï ò ïç îëì æï òèëá èå æëì. ãïî æï òèò -
ìï, îëè æò îåá üëîì óí æï øå åû äëì èïì ùïâ äåþ äòì éâïù -
äòì, øîë èòì, ðîëþ äå èå þòì õï ìò ï àòì îå ï äó îò ïé á èï, èëì -
ùïâ äå å þòì òí üå îå ìå þòì, èë äë æò íå þòì ïèëú íë þï æï èëì -
ùïâ äå àï èøëþ äå þòì ðïî ü íò ë îå þïæ èë ïç îå þï, òèïâ æ îë ó -
äïæ, óí æï ãï èë òî ÷å ë æåì êë èó íò êï úò òì èëá íò äò óíï îå -
þòà, ìï èïî à äò ï íë þòà, éòî ìå þòì ðï üò âòì úå èòà æï ãïí ì õ -
âï âå þó äòì èòè éåþ äë þòà.

øå ìï þï èò ìïæ, ìêë äòì æò îåá üëî èï, èò ìò êëè ðå üåí úò òà
æï óíï îå þòà, åôåá üó îò æï åôåá üò ï íò èå íå öå îòì ôóí á úò -
å þòì øåì îó äå þïú óí æï øåû äëì æï ÷ï èë ñï äòþ æåì ìï ãïí èï -
íïà äåþ äë äò æå îïæ.

ùïî èï üå þó äò ìêë äòì èàï -
âïî òí æò êï üë îïæ ïé âòá âïè

èë úå èó äë þïì, îë æå ìïú ìïì êë -
äë êóä üó îï æï ãï îå èë þïâ ø âåþì

òõ èëþì, îë æå ìïú èë çïî æåþì òá èò å÷ áï îå þïà. úíë þòì èëñ -
âï îå ë þï æï òí üå îå ìò þïâ ø âòì þó íåþ îò âò èëàõëâ íò äå þïï
æï àó ìêë äï ïèïì óê èï ñë ôò äåþì, èò çï íòú èòé ùå ó äòï! ïî
ïîòì ïóúò äå þå äò, „úëæ íòì ûò îò èùï îå“ òñëì! úëæ íòì
æïã îë âå þï, óíï îå þòì ãïí âò àï îå þï, ìï èë áï äï áë æï ðò îëâ -
íó äò éò îå þó äå þå þòì ôëî èò îå þï ìï ìò ï èëâ íë, ìï õï äò ìë
ãï îå èë øò èò òé ùå âï!

èõë äëæ òè ãï îå èë øòï øå ìïû äå þå äò èï éï äò ïêï æå èò ó îò
øå æå ãå þòì èòé ùå âï, ìï æïú èëì ùïâ äòì æï èïì ùïâ äåþ äòì àï -
íïè ø îëè äë þï ìï ìò ï èëâ íë ðîë úå ìòï, ìï æïú àï âò ìóô äå þï
æï ùåì îò ãò ¸ïî èë íò ï øòï. 

ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì õï îòì õò, ãï îå èëì ãïî æï, ûò îò àï æïæ,
èïì ùïâ äåþ äòì êëè ðå üåí úò ï ìï æï êå àòä ìòí æò ìò å îå þï çåï
æï ôóû íå þó äò. àó ìêë äòì èïì ùïâ äå þåä àï èíòø â íå äë âï íò
óè îïâ äå ìë þï ïî òá íå þï èë üò âò îå þó äò æï ëîò åí üò îå þó -
äò àâòà ãïí âò àï îå þòì êåí, êëè ðå üåí úò òì ïèïé äå þòì êåí,
èë íò üë îòí ãò ìï àó øå æå ãå þòì ãï çëè âòì âåîú åî àò èå áï -
íòç èò âåî òá íå þï ìï ìóî âå äò øå æå ãòì èëè úå èò. ïèò üëè,
èíòø â íå äë âï íòï, ìêë äòì æò îåá üëî èï, îë ãëîú ìï ãïí èï -
íïà äåþ äë äò æåî èï, øåû äëì òìå àò ìï ãïí èï íïà äåþ äë ãï -
îå èëì øåá è íï, ìï æïú îë ãëîú èëì ùïâ äå åþì, òìå èïì ùïâ äåþ -
äåþì æï ìõâï àï íïè ø îëè äåþì åá íå þïà àâòà îå ï äò çï úò òì
èë üò âï úòï æï øå ìïû äåþ äë þï.

èë çïî æòì ãïí âò àï îå þï øò
èë âò ïç îåþ úëæ íòì æïã îë âå -

þòì, óíï îå þòì ãïí âò àï îå þòì,
ìï èë áï äï áë æï ðò îëâ íó äò éò îå -

þó äå þå þòì ãï àï âò ìå þòì óùñ âåü ðîë úåìì. òèòì ãïà âï äòì -
ùò íå þòà, îëè íëî èï äóî øåè àõ âå âï øò, èë çïî æò àï âò ìò ïá -
üò ó îò æîë òì íï õå âïîì ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þï øò ïüï îåþì,
þó íåþ îò âòï, òè ìï çë ãï æë å þòì à âòì æï èï õï ìò ï àå þåä êóä -
üó îóä éò îå þó äå þåþì òàï âò ìåþì.

ìêë äï, ìïì êë äë ìï çë ãï -
æë å þï, ìóä úë üï, åî àò íï -

þò öòà óí æï óì ù îåþ æåì ùòí
ìêë äòì èòé èò åî ìï çë ãï æë å þïì.

ìêë äïè ïõïä ãïç î æå þò óí æï èë ïè çï æëì èë èïâ äòì à âòì,
ïèò üëè àâò àë íïú èçïæ óí æï òñëì.

âôòá îëþ, æéå âïí æå äò ìêë äòì èàï âï îò ãï èëù âå âï ìïì -
êë äë ìï çë ãï æë å þòì ìï èë áï äï áë ìï çë ãï æë å þïæ ôëî èò -
îå þòì ðîë úå ìòï. èõë äëæ ìï èë áï äï áë ìï çë ãï æë å þï øòï øå -
ìïû äå þå äò, èë çïî æåþ èï ãï ò àï âò ìëí ìï èë áï äï áë æï ðò -
îëâ íó äò éò îå þó äå þå þò, øåû äëí ãïí ì õ âï âå þó äòì èò éå þï
æï ïéò ï îå þï, ðï üò âò ìúåí ïæï èò ï íòì éòî ìå þïì, øåû äëí ìï -
çë ãï æë åþ îò âòì ãï àï âò ìå þï æï èïì çå çîóí âï.

èõë äëæ ìï èë áï äï áë éò îå þó äå þå þòà ãï öå îå þó äò èë -
èï âï äò àï ë þï øå òû äå þï ãïõ æåì ÷âå íò ìï õåä è ùò ôëì èîï -
âïä è õ îòâ ãïí âò àï îå þòì ãï îïí üò, ïèòì ìï ôóû âå äò êò ìêë -
äïè óí æï øå óá è íïì èë çïî æåþì. çå èëà àáèó äò æïí ãï èëè -
æò íï îå, èõë äëæ ìêë äå þòì îå ï äóî ãïû äò å îå þï øò âõå æïâ
÷âå íò ìï õåä è ùò ôëì ðë äò üò êó îò, åêë íë èò êó îò æï ìë úò ï -
äó îò ãïí âò àï îå þòì ïóúò äå þåä ùò íï ðò îë þïì.

àï íï èåæ îë âå ìêë äï øò
àï íïè ø îëè äë þï æï ìïá èòì
ãóí æó îïæ êå àå þï ùïî èï -

üå þòì èòé ùå âòì åî àï æåî àò

åôåá üò ï íò ãçïï îë ãëîú ðò îëâ íóä, òìå òí ì üò üó úò óî æë -
íå çå. àï íïèø îëè äë þï ìï æï ìïá èòì ãóí æó îïæ êå àå þï øò ïîï
èõë äëæ èïì ùïâ äåþ äåþì øë îòì èò èïî àå þïì èë âò ïç îåþ, ïîï -
èåæ ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þòì ùïî èë èïæ ãå íåä ñâå äï èõï îåì
øë îòì. ìùë îåæ ïè ðîë úåì øòï ðò îëâ íó äò æï ðîë ôå ìò ó äò
ãïí âò àï îå þòì ãï ìï éå þò, ïìå ïé èë âï ÷åíà ÷âåíì ìóìü æï ûäò -
åî èõï îå åþì, åî à èï íåàì, ïè ðîë úå ìòà ãï âòû äò å îåþà àïâì
æï ãï âïû äò å îåþà ìõâïì. 

ãóí æó îò àï íïè ø îëè äë þòì æïè ê âòæ îå þï øå ìïû äå þå äòï
èõë äëæ òè ìï çë ãï æë å þï øò, ìï æïú öïí ìï éò ïæï èò ï íó îò
óî àò åî àë þå þò ôï ìëþì, ìï æïú íæë þï, ïéò ï îå þï æï óî àò -
åî à ðï üò âòì úå èï ìï çë ãï æë å þòì ûò îò àï æò èï õï ìò ï àå þå äòï.

ïè ðîòí úò ðòì îå ï äò çå þòì à âòì, ñë âåä à âòì âúæò äëþà
òìå àò ôëî èï äó îò æï ïîï ôëî èï äó îò ìòâ î úòì àó ãï îå -
èëì øåá è íòì òíò úò îå þïì, îïú èîï âïä è õ îòâ êë èó íò êï úò ïì
æï àï íïè ø îëè äë þïì ùï ï õï äò ìåþì.

èë ò ïç îå þï, îëè ìêë äòì
æò îåá üë îò, ìï ãïí èï íïà äåþ -

äë äò æå îò, óí æï òñëì ìõâò ìò
èë üò âï üë îò, òæå å þòì ãå íå îï üë -

îò, ûäò å îò ïæï èò ï íò. àóè úï, ûäò å îåþ ìïú óÿòîà æï ìÿòî -
æå þïà èõïî æï ÿå îï. âôòá îëþ, ìêë äòì æò îåá üë îòì à âòì
èíòø â íå äë âï íò èõïî æï ÿå îï òá íå þë æï, àó ìï èó øïë ðîë úåì -
øò ìï çë ãï æë å þòì ãïí ùï èë ìó äò èå üò òíò úò ï üò âï æï òæåï øå -
å õò æå þï, èïà øë îòì, èïî à âïì àïí æï êïâ øò îå þó äò ðï ìó õòì è -
ãåþ äë þòì ãï çò ï îå þòì àâïä ìïç îò ìòà. ïã îåà âå èíòø â íå äë -
âï íòï, îëè ìï õåä è ùò ôëì ãïí èï éï äò õï îòì õòì íæë þòì æï
àï âò ìóô äå þòì èï íòø íå þå äò òè ðóä ìå þò èóæ èò âïæ ¸áëí æåì.

ôó ôó íå þïï, îë æå ìïú ìïì -
êë äë ìï çë ãï æë å þïì ïáâì ìï -

öï îë ìêë äòì æò îåá üë îòì ïî -
÷å âòì øå ìïû äåþ äë þï! ìï áïî à âå äë -

øò ìêë äòì æò îåá üë îòì ïî ÷å âòì èë æåäì òæå ï äó îïæ ÷ïâ à -
â äò æò, ìêë äòì ìï èå óî âåë ìïþ ÿë å þò îëè ìò úëúõ äò ìó íï îò -
ï íò èèïî à âå äë þò àò îãë äò òñëì; óô îë çóì üïæ, æï êëè ð -
äåá üå þó äò òñëì êëè ðå üåí üó îò ðåî ìë íå þòì ãïí æï øå èïæ -
ãåí äë þï óô îë ôïî àë ùïî èë èïæ ãåí äë þïì èë ò úïâ æåì.

óí æï òà á âïì òìòú, îëè ÷âåíì îå ï äë þï øò ìêë äòì à âò ìïú
ôó ôó íå þïï, àó èïì õåä è ûé âï íå äëþì æîë øò ãï èëú æò äò æï
ïéò ï îå þó äò ìï ãïí èï íïà äåþ äë äò æå îò. ïìåà øåè àõ âå âï øò,
ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þòì ìïá èò ï íë þï æò íï èò êó îò æï ãïí âò àï -
îå þï æòï. øå ìï þï èò ìïæ, ìêë äòì æò îåá üë îòì úâäò äå þï óêå -
àå ìò øå æå ãòì èò éå þòì èïá ìò èï äó îò æïçé âå âòà óí æï ãïí õëî -
úò åä æåì. ïî ïî ìå þëþì ãï îïí üòï, îëè åîà ìïì êë äë ìï çë ãï -
æë å þï øò ïéò ï îå þó äò ìï ãïí èï íïà äåþ äë äò æå îò íå þòì èò åî
ìõâï ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þï øòú òèï âå ìüï üóìì æï òè ê âòæ îåþì.

àó ìêë äï þïâ ø âòì 
òí üå îå ìåþ ìï æï 

úíë þòì èëñ âï îå ë þïì 
ïê èï ñë ôò äåþì, 

èò çï íòú èòé ùå ó äòï
ãå äï ëæò øå äò ûå

ììòð áï äïá àþò äò ìòì ¹177 ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îòì è.ø.

îïì èë òàõëâì 
ìï çë ãï æë å þï ìêë äòì 

æò îåá üë îòì ãïí

ìêë äòì ãïâ äå íï 
èë çïî æòì 

ãïí âò àï îå þï çå

îë ãëî óí æï øå òú âï äëì
àï íï èåæ îë âå áïî àó äò

ìêë äï

ìêë äòì õï îòì õòì 
ãïí è ìïçé â îå äò 
òí æò êï üë îå þò

îë ãëî óí æï 
øå ïî ÷ò ëì 

ìêë äïè æò îåá üë îò?

îï õåä øåùñë þï 
ìÿòî æå þï 

ìêë äòì æò îåá üëîì 

ìï ãïí èï íïà äåþ äë 
äò æå îòì ïóúò äå þå äò

óíï îå þò

ãóí æó îò èó øï ë þï —
ðò îëâ íó äò æï 

ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì
ãï ìï éå þò

✔ èíòø â íå äë âï íòï, ìêë äòì æò îåá üëîì
êïî ãïæ åì èë æåì ìêë äòì ûò îò àï æò èò ìò òì øå ìïì -
îó äåþ äïæ èò ìò îë äòì èíòø â íå äë þï æï ôï ìò.

✔ ÷å èò ìïè øëþ äëì à âòì óô îë èíòø â íå äë âïíì
æï ìï ðï üò ëì âå îï ôåîì ãï âï êå àåþ æò, âòæ îå ïìë -
þòà àó ïàï ìë þòà èë çïî æ øò, ìï èë áï äï áë, èë -
îï äó îò æï ðïü îò ë üó äò éò îå þó äå þå þòì ãïí è -
ü êò úå þòà, øå èåú íå þò àò, øå èëá èå æå þò àò æï ìë úò -
ï äó îò óíï îå þòì ãïí âò àï îå þòà, ãïû äò å îå þó äò
ðò îëâ íå þå þòì æï èë áï äï áå å þòì èë èïâ äòì à âòì
èëè çï æå þï øò ïá üò ó îò èõïî æï ÿå îïï.
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æãïì àó ïîï îó ìó äå íë âï íò ìêë äå þòì 
îå ôëî èò îå þòì ìï ÿò îë å þï 

— þï üë íë øïä âï, îï èòã íå þå þò ãï èë òê âå àï êâäå âï øò æï îå ï -
äó îïæ îï èë äë æò íå þò ïáâà îó ìó äå íë âï íò ìêë äå þòì èå -
àëî èå üåê äï ìå äåþì?
— ìõâï æïì õ âï èò èïî àó äå þòà òñë ìï òí üå îå ìë èòã íå þå þò. çë -
ãï æïæ, îó ìó äå íë âï íò ìêë äå þò ãï íò õò äå þë æï, îë ãëîú èò -
äå âïæ îå ýòè øò èñë ôò ìêë äå þò. îë úï ïá úåí üò ìëè õó îå íë âïí
æï ïçåî þï ò öï íó äå íë âïí ìêë äåþ çå êåà æå þï, îó ìó äå íë âï íò
òà â äå þï, îëè èï äå æï õóî âï æò ìêë äå þòï. îå ï äó îïæ êò, ãï -
èë òê âå àï üåí æåí úòï, îëè åì ìêë äå þò ìïê èï ëæ ðë ðó äï îó -
äòï, èò ó õå æï âïæ òèò ìï, îëè îï ë æå íëþ îò âïæ þåâ îò ïî ïîòì,
ìóä 11 ìêë äï æï 47 ìåá üë îòï. èëì ùïâ äå àï îï ë æå íë þòì
àâïä ìïç îò ìòà, èêâåà îïæ íïê äå þòï ìëè õó îå íë âï íò æï ïçåî -
þï ò öï íó äå íë âï íò ìêë äå þò ìï æï ìåá üë îå þòì èëì ùïâ äå àï ìï -
åî àë îï ë æå íë þï çå. àóè úï, ñó îïæ ìï éå þòï òì ôïá üò, îëè
îó ìó äå íë âï íò ìêë äòì/ìåá üë îòì èëì ùïâ äå àï îï ë æå íë þï
ïÿïî þåþì, èï ãï äò àïæ, ìëè õó îå íë âï íò ìêë äå þòì èëì ùïâ äå àï
îï ë æå íë þïì — 14 ïàïì çå èå üò èëì ùïâ äåï. ïèïì àï íï âå, ïîú òì
üåí æåí úòïï èïî àå þó äò, îë úï ïè ìêë äåþ çå, îë ãëîú èò äå -
âïæ îå ýòè øò èñëô çå, òìå âìï óþ îëþà. ïè øåè àõ âå âï øò, ìêë -
äåþ øò, æïùñå þòà êäï ìåþ øò èëì ùïâ äå àï îï ë æå íë þï æï þï äò
óí æï òñëì. îå ï äó îïæ êò, ðò îò áòà õæå þï, æïùñå þò àò êäï ìå -
þòì èëì ùïâ äå àï îï ë æå íë þï ìïê èï ëæ èï éï äòï. èå üòú, 2019
ùåä àïí øå æï îå þòà, èêâåà îï æïï ãïç î æò äò. øå ìï þï èò ìïæ, óè -
öë þå ìòï, òèï çå âò ìï óþ îëà, îëè åì ìêë äå þò ìï ÿò îë åþì îå -
ôëî èïì (òèò üëè îëè ïèë âïî æ íò äò ïîò ïí ãïî ê âå ó äò êëí üåá -
ì üò æïí) æï ïîï òèï çå, îëè æéåì ïîòì æï õâïä ïéïî òá íå þï.

òìòú àâïä ìï ÷ò íëï, îëè ïè ìêë äòì èëì ùïâ äå åþì, òè òí æò -
êï üë îå þò æïí æï õåä øå ìï õå þò øå æå ãå þò æïí ãï èëè æò íï îå, îïú
ãï çëè âï æòï, þåâ îïæ óêå àå ìò øå æå ãå þò ïáâà ïîï èõë äëæ
ìëè õó îò æï ïçåî þï ò öï íó äå íë âï íò ìêë äå þòì èëì ùïâ äå åþ -
àïí øå æï îå þòà, ïîï èåæ áïî àó äå íë âï íò ìêë äå þòì èëì ùïâ -
äå åþ àïí øå æï îå þò àïú. èï ãï äò àïæ, àó ìï ï üåì üï üë ãï èëú -
æå þòì øå æå ãåþì ãï âï ï íï äò çåþà, ÷ïÿ îòä àï îï ë æå íë þï, ìïã -
íå þòì èò õåæ âòà (ñâå äï ìï ãïí øò), îó ìó äå íë âïí ìêë äåþ øò ãï -
úò äå þòà íïê äå þò òñë, âòæ îå áïî àóä, ìëè õóî æï ïçåî þï ò -
öï íó äå íë âïí ìêë äåþ øò. ïìå âå, àó ïâò éåþà èò ìï éå þò ãï èëú -
æå þòì øå æå ãåþì (âòíú çë ãï æò óíï îå þòì ãï èëú æïì îó ìóä
åíï çå ïþï îåþ æï), ñâå äï çå óêå àå ìò øå æå ãò ìùë îåæ îó ìó äå -
íë âïí êóî ì æïè àïâ îå þó ä ïþò üó îò åí üåþì ¸áëí æïà.

ìï åî àï øë îò ìë êâäå âåþì îïú øå å õå þï, ïçåî þï ò öï íó äå íë -

âï íò æï îó ìó äå íë âï íò ìêë äå þò 2015 ùäòì ðò çïì êâäå âï øò
ðòî âå äïæ ÷ï åî à â íåí, øåè æåã — 2018 ùäòì (ïè øåè àõ âå âï øò,
ìëè õó îå íë âï íò èëì ùïâ äå å þò ïî èë íï ùò äå ëþ æ íåí). 2015-øò
îó ìó äå íë âï íò ìêë äòì èëì ùïâ äå åþì èêâåà îïæ óêå àå ìò øå -
æå ãò ïáâà, âòæ îå ïçåî þï ò öï íó äå íëâ íåþì æï çë ãò åîà øåè àõ -
âå âï øò — âòæ îå áïî àó äå íëâ íåþì, õë äë ðò çï 2018-øò èï àò øå -
æå ãå þò óê âå ñâå äï çå èï éï äòï, áïî àó äå íë âïí àïí æï ïçåî þï -
ò öï íó äå íë âïí àïí øå æï îå þòà, ìï èò âå ìï ãïí øò — þó íå þï øò,
êòàõ âï ìï æï èï àå èï üò êï øò. ðîëã îå ìòú 2015-æïí 2018-èæå,
ñâå äï çå èï éï äò, èïà ï÷ âå íåì. èï ãï äò àïæ, àó ðò çï 2018-øò ìï -
áïî à âå äëì óô îë æï þï äò øå æå ãå þò ̧ áëí æï, âòæ îå ðò çï 2015-
øò, îó ìó äå íë âïí ìêë äåþ øò ðò îò áòà èëõ æï, èêâåà îò çîæï ï÷ -
âå íåì. ïè àâïä ìïç îò ìò àïú ìï òí üå îå ìëï, îëè ìùïâ äå þòì õï -
îòì õò (êò æåâ åî àõåä âò èå ë îåþ, òè òí æò êï üë îå þò æïí æï ãï -
çëè âòì èå áï íòç èå þò æïí ãï èëè æò íï îå), îó ìó äå íë âï íò ìêë äå -
þòì/ìåá üë îòì èëì ùïâ äå àï øåè àõ âå âï øò, ãï úò äå þòà óêå àå -
ìòï, âòæ îå áïî àó äå íë âï íò ìêë äå þòì. æï îïú èàï âï îòï, åì
ñâå äï ôå îò òèòì æï èò ó õå æï âïæ, îï ðîëþ äå èå þòú ãâáëí æï æï
ãâïáâì ïè ìêë äåþ øò — îë ãëîú ìïì ùïâ äë îå ìóî ìå þòì, òìå
ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì àâïä ìïç îò ìòà, îó ìó äå íë âï íò
ìêë äòì èïì ùïâ äåþ äåþì íïê äå þò øå ìïû äåþ äë þå þò ïáâà æï ïè
ðîëþ äå èåþ çå àï âï æïú ìï óþ îë þåí. ïìå àòï çë ãï æò ìó îï àò.

êâäå âòì ðîë úåì øò ãâï òí üå îå ìåþ æï, åî àò èõîòâ, ìêë äï øò
ãï íïà äå þï, èå ë îå èõîòâ êò, åíëþ îò âò êëè ðå üåí úò å þò; ïìå âå,
òí üåã îï úò òì õï îòì õò æï ïè èëì ùïâ äå å þòì åà íò êó îò æï åíëþ -
îò âò øå èïæ ãåí äë þï, ïíó âòí ìùïâ äëþì îó ìó äå íë âïí ìêë -
äåþ øò. îë ãëîú âò úòà, ìï áïî à âå äë øò îó ìó äå íë âï íò èë -
ìïõ äå ë þï æò æò ïî ïîòì. ìï òí üå îå ìëï, èï øòí âòí ìùïâ äëþì
îó ìó äå íë âïí ìêë äåþ øò. êâäå âòì øå æå ãïæ, åà íò êó îò øå èïæ -
ãåí äë þòì àâïä ìïç îò ìòà, ïìå àò ìó îï àò èò âò éåà: îó ìó äå -
íë âïí ìêë äåþ øò åà íò êó îïæ îó ìò èëì ùïâ äå èõë äëæ 3%-òï,
ñâå äï çå èå üòï åà íò êó îïæ ìë èå õò — 34%, áïî àóä-ìëè õó îò
øå îå ó äò åà íò êó îò öãó ôò 15%-èï èò ó àò àï, õë äë ïçåî þï ò -
öï íó äò åà íò êó îò ùïî èë èïâ äë þòì èëì ùïâ äå — 18%, åà íò êó -
îò áïî à âå äò — 15%.

àóè úï, ÷âåí ïîï èõë äëæ åà íò êó îò àâïä ìïç îò ìòà ãâáëí -
æï øå êòàõ âï, ïîï èåæ ãâòí æë æï ãïã âåî ê âòï, âòì à âòì ïîòì îó -
ìó äò åíï èøëþ äò ó îò. èëì ùïâ äå àï 32%-èï æï ï ìï õå äï, îëè
èòì à âòì îó ìó äò èøëþ äò ó îò åíïï, ïíó îó ìó äå íë âïí ìêë -
äåþ øò, îë èå äòú îå ï äó îïæ ëîò åí üò îå þó äòï èøëþ äò ó îò

åíòì æïú âï-ãïû äò å îå þï çå, èëì ùïâ äå àï èõë äëæ 32%-òï, âòì -
à âò ìïú èøëþ äò ó îò åíï îó ìó äòï, õë äë åà íò êó îïæ îó ìò —
3%; æï íïî ÷å íò øåè æåã íï ò îïæ íï ùòä æå þï — èå ë îå ïæ ãòä çåï
èëì ùïâ äå àï òì íï ùò äò, âòíú èøëþ äò óî åíïæ ìëè õóîì ïìï õå -
äåþì, øåè æåã èëì æåâì ïçåî þï ò öï íó äò æï þë äëì áïî àó äò —
æï ïõ äë å þòà 16% ïè þëþì, îëè èòì à âòì èøëþ äò ó îò åíï áïî -
àó äòï. åì êâäå âï, ïè àâïä ìïç îò ìòà, ûï äò ïí ìï òí üå îå ìëï,
îïæ ãïí åà íò êó îò øå èïæ ãåí äë þï òìå âå, îë ãëîú èøëþ äò óîò
åíï (âòí îë ãëî ïìï õå äåþì) øåì ùïâ äò äò ïî òñë æï îå ï äó îïæ
ïî âò úë æòà âòí ìùïâ äëþ æï ïè ìêë äåþ øò. ïáå æïí ãï èëè æò íï -
îå, ãâï òí üå îå ìåþ æï, ïìå âå, ãïã âå ãë îë ãë îòï èï àò òí üåã îï -
úò òì õï îòì õò, îïè æå íïæ òí üåã îò îå þó äïæ àâäòæ íåí àïâì
ìï çë ãï æå ë þï øò. 52% ìï çë ãï æë å þï øò ìï êó àï îò òí üåã îï úò òì
õï îòìõì ïìï õå äåþì, îë ãëîú æï þïäì ïí ìï øó ï äëì. ñâå äï çå
æï þï äò èï÷ âå íå þå äò ãï èëâ äòí æï (æï åì èë ìï äëæ íå äòú òñë)
ìïè úõå-öï âï õåà øò, øåè æ ãëè — áâå èë áïî à ä øò. àóè úï, óí æï
ïé â íòø íëà, îëè èëì ùïâ äå àï ñâå äï çå æò æò îï ë æå íë þï —
45% êëí úåí ü îò îå þó äòï æå æï áï äïá øò, àþò äò ìòì ìêë äåþ øò
ìùïâ äëþì, èïã îïè ïîú èïà ïáâà èï éï äò àâòà øå ôï ìå þï, ìï êó -
àï îò òí üåã îï úò òì õï îòìõì ïîú àþò äò ìòì ìêë äå þòì èëì ùïâ -
äå å þò ïî ïôï ìå þåí, îë ãëîú èï éïäì.

— ìï òí üå îå ìëï, îë ãëî ïôï ìå þåí èëì ùïâ äå å þò ìï êó àïî
åíëþ îòâ êëè ðå üåí úò åþì? 
— îï ìïê âòî âå äòï, ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò òñë øåã âåì ùïâ äï,
àó îë ãëî ïôï ìå þåí èå àëî èå üåê äï ìå äå þò ìï êó àïî åíëþ -
îòâ êëè ðå üåí úò åþì îë ãëîú èøëþ äò óî, ïìå âå èå ë îå åíï øò,
îë èå äòú ìùïâ äå þòì åíïï æï, ïã îåà âå, óúõë åíï øò. ïè àâïä -
ìïç îò ìòà, èò ó õå æï âïæ òèò ìï, îëè çë ãï æïæ èï éï äò àâòà øå -
ôï ìå þï ïáâà, ãïî ê âå ó äò ãïí ì õ âï âå þï èï òíú ãï èë òê âå àï. èï -
ãï äò àïæ, èøëþ äò óî åíï øò åî à è íòø â íå äëâ íïæ ãï èë òê âå àï,
îëè èï àò àâòà øå ôï ìå þï ùå îò ìï æï êòàõ âòì èò èïî àó äå þòà
æï þï äòï — ïéò ï îå þåí, îëè ùå îò ìï æï êòàõ âòì àâïä ìïç îò -
ìòà, èøëþ äò óî åíï øò, èï àò êëè ðå üåí úò å þò óô îë æï þï äòï,
âòæ îå èëì èå íò ìï æï äï ðï îï êòì êóàõòà. îë ãëîú èë ìï äëæ -
íå äò òñë, ñâå äï çå èï éï äò àâòà øå ôï ìå þï îó ìóä øò ïáâà, øå -
æï îå þòà æï þï äò — áïî àó äò åíòì úëæ íïì àïí æï êïâ øò îå þòà,
ñâå äï çå æï þï äòï ùå îò ìï æï äï ðï îï êòì èò èïî àó äå þï, øå æï -
îå þòà èï éï äò — èëì èå íï æï êòàõ âï, îïú òèïì íòø íïâì, îëè
èëì ùïâ äå åþì ðîë æó úò îå þòì óíï îå þò íïê äå þïæ ïáâà ãïí âò -
àï îå þó äò. îïú øå å õå þï îå ãò ë íåþì, ìïè úõå-öï âï õåà ìï æï
áâå èë áïî à ä øò, åíëþ îò âò êëè ðå üåí úò å þòì àâïä ìïç îò ìòà,
èëì ùïâ äå àï àâòà øå ôï ìå þï èêâåà îïæ æï þï äòï.

— óô îë êëí ê îå üó äïæ, îï ãåã èå þò ïáâà ìï èë èïâ äëæ èå -
àëî èå üåê äï ìå äåþì?
—  14 ïàï ìò èëì ùïâ äå ãâñïâì æï èï àò ìïì êë äë ãï íïà äå þòì à -
âòì ìï õåä è ùò ôë ãïî ê âå óä àïí õïì õïî öïâì. îïæ ãïí ãï âò ãåà,
îëè ïè ìêë äåþ øò ìùïâ äòì õï îòì õò ìïê èï ëæ èï éï äòï, âå úï -
æåà ãïã âå ãë, îïè æå íïæ òñå íå þåí ïè ïæï èò ï íóî îå ìóîìì æï
îïè æå íïæ ôïì æå þï åì êëí üòí ãåí üò ìï áïî à âå äëì à âòì. ìï òí -
üå îå ìë ìó îï àò ãï èë òê âå àï — èå àëî èå üåê äï ìåä àï, æï ïõ -
äë å þòà, 68% ïðò îåþì ìùïâ äòì óèïé äåì ìïì ùïâ äå þåä øò ãïã -
î ûå äå þïì, õë äë 32%-ì ìõâï ãåã èå þò ïáâì, èïà øë îòì, íï ùò äò
ìïçé âïî ãï îåà ùïì â äïì óêïâ øòî æå þï (68%-æïí ìïê èï ëæ æòæ
íï ùòäì ¸áëí æï ïìå àò ðï ìó õò). òè èëì ùïâ äå å þòì 84%, âòíú
óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì èò éå þïì ïðò îåþì, ïè þëþì, îëè ìï áïî -
à âå äëì óèïé äåì ìïì ùïâ äåþ äåþ øò ãï ïã î ûå äåþì ìùïâ äïì,
õë äë 16% — ìïçé âïî ãï îåà. ãïí ì õ âï âå þï ãï èë òê âå àï îå ãò ë -
íå þòì èò õåæ âòà: ìïè úõå-öï âï õå àò æïí æï ïÿï îò æïí èëì ùïâ -
äå àï óô îë æò æò íï ùò äò ìùïâ äòì ãïã î ûå äå þïì ìïçé âïî ãï -
îåà ãåã èïâì, æï ïõ äë å þòà, 43% — ìïè úõå-öï âï õå àò æïí, 34%
— ïÿï îò æïí. ìï åî àë öïè øò, ìïè úõå öï âï õå àò æïí ìïì ùïâ äåþ -
äïæ ïí ìï èó øï ëæ ùïì â äïì èå àëî èå üåê äï ìåä àï 50%-çå èå -
üò ãåã èïâì. åì èï÷ âå íå þå äò ïÿï îï øòú èï éï äòï èï øòí, îë æå -
ìïú èêâåà îïæ æï þï äòï àþò äòì ìï æï áâå èë áïî à äòì èëì ùïâ -
äå åþ øò — àþò äò ìòì îó ìó äå íë âïí èëì ùïâ äå àï èõë äëæ 10%
ôòá îëþì ìùïâ äòì ãï ìïã î ûå äåþ äïæ ìïçé âïî ãï îåà ùïâ äïì,

äïäò öåäïûå

ÌÏ ÈË ÁÏ ÄÏ ÁË ÒÍ ÜÅÃ ÎÏ ÚÒ Ò ÌÏ ÆÏ ÅÎËÂ ÍÅ ÞÏÀ ØË ÎÒ ÌÒ ÓÎ ÀÒ ÅÎ ÀË ÞÅ ÞÒÌ
ÚÅÍ Ü Î ÈÏ ÌÏ ÁÏÎ À ÂÅ ÄËÌ ÎÓ ÌÓ ÄÅ ÍË ÂÏ ÍÒ ÌÊË ÄÅ ÞÒÌ/ÌÅÁ ÜË ÎÅ ÞÒÌ ÌÏÌ -
ÊË ÄË ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÞË ÄË, ÆÏ ÈÏÈ ÀÏÂ ÎÅ ÞÅÄ ÊÄÏÌ ØÒ ÈÑË ÔÒ ÈËÌ ÙÏÂ -
ÄÅ Å ÞÒÌ ÏÉ Á ÈÏ ÆÏ ÈË ÄË ÆÒ ÍÅ ÞÒ ÃÏ ÈË ÒÊ Â ÄÒÏ, ÃÏ Ï Ï ÍÏ ÄÒ ÇÏ ÈÏ ÀÒ ÌÏÌ -
ÊË ÄË ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÏÌ ÀÏÍ ÆÏ ÈË ÊÒ ÆÅ ÞÓ ÄÅ ÞÏ ÆÏ ÌÊË ÄÒÌ ØÅÈ Æ ÃË ÈÒ ÃÏ -
ÍÏÀ ÄÅ ÞÒ ÌÏ ÆÏ ÌÏÁ ÈÒ Ï ÍË ÞÒÌ ÐÅÎ Ì ÐÅÁ ÜÒ ÂÅ ÞÒÌ ÕÅÆ ÂÏ.

CCIIR-ÒÌ ÊÂÄÅ ÂÏ ÷Ï ÜÏÎ ÆÏ „ÜË ÄÅ ÎÏÍ ÜË ÞÒÌ, ÌÏ ÈË ÁÏ ÄÏ ÁË ÚÍË ÞÒ Å ÎÅ -
ÞÒ ÌÏ ÆÏ ÒÍ ÜÅÃ ÎÏ ÚÒ ÒÌ ÈÕÏÎ ÆÏ ŸÅ ÎÒÌ ÐÎËÃ ÎÏ ÈÒÌ“ (PITA) ÔÏÎ Ã ÄÅÞ ØÒ,
ÎË ÈÅÄ ÌÏÚ ÏÕËÎ ÚÒ Å ÄÅÞÌ ÌÏ ÁÏÎ À ÂÅ ÄËÌ ÃÏ Å ÎËÌ ÏÌË ÚÒ Ï ÚÒÏ (UNAG),
ÏÈÅ ÎÒ ÊÒÌ ØÅ ÅÎ ÀÅ ÞÓ ÄÒ ØÜÏ ÜÅ ÞÒÌ ÌÏ ÅÎ ÀÏ ØË ÎÒ ÌË ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÒÌ ÌÏ -
Ï ÃÅÍ ÜËÌ (USAID) ÔÒ ÍÏÍ ÌÓ ÎÒ ÈÕÏÎ ÆÏ ŸÅ ÎÒÀ.

ÈÒ Ó ÕÅ ÆÏ ÂÏÆ ÒÈÒ ÌÏ, ÎËÈ ÅÀ ÍÒ ÊÓ ÎÒ ÓÈ ÚÒ ÎÅ ÌË ÞÅ ÞÒÌ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒ ÌÏ ÆÏ
ÈÎÏ ÂÏÄ ÔÅ ÎËÂ ÍÅ ÞÒÌ ÌÏ ÊÒÀÕÅÞ ÇÅ ÌÕÂÏ ÆÏÌ Õ ÂÏ ÊÂÄÅ ÂÏ ØÒ ÈÅÜ-ÍÏÊ ÄÅ -
ÞÏÆ ÊÅÀ ÆÅ ÞÏ ÏÁ ÚÅÍ ÜÅ ÞÒ, ÎÓ ÌÓ ÄÅ ÍË ÂÏ ÍÒ ÌÏÌ ÊË ÄË ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ, ÎË -
ÃËÎÚ ÃÏÍ Ì Õ ÂÏ ÂÅ ÞÓ ÄÒ ÌÏ ÃÏÍ ÈÏ ÍÏÀ ÄÅÞ ÄË ÏÌ ÐÅÁ ÜÒÌ, ÐÅÎ Ì ÐÅÁ ÜÒ ÂÅ -
ÞÒÌ ØÅÌ ÙÏÂ ÄÏ ÆÉÅÈ ÆÅ ÏÎ ÃÏÍ ÕËÎ ÚÒ Å ÄÅ ÞÓ ÄÏ. ÏÁÅ ÆÏÍ ÃÏ ÈËÈ ÆÒ ÍÏ ÎÅ,

ÊÂÄÅ ÂÏ ØÒ ÈË ÚÅ ÈÓ ÄÒ ÈÒÃ ÍÅ ÞÅ ÞÒ ÒÌÅ ÀÒ ÆÏÌ Ê Â ÍÅ ÞÒÌ ØÅ ÌÏÛ ÄÅÞ ÄË ÞÏÌ
ÒÛ ÄÅ ÂÏ, ÎËÈ ÄÅ ÞÒÚ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÐË ÄÒ ÜÒ ÊÒÌ ÆÏ ÃÅÃ È ÂÒÌ ÐÎË ÚÅÌ ØÒ
ÃÏÀ ÂÏ ÄÒÌ ÙÒ ÍÅ ÞÏÌ ÈË ÒÀÕËÂÌ.

ÊËÍ Ê ÎÅ ÜÓ ÄÏÆ ÎÏ ÈË ÄË ÆÒ ÍÅ ÞÒ ÏÁÂÀ ÎÓ ÌÓ ÄÅ ÍË ÂÏ ÍÒ ÌÊË ÄÅ ÞÒ ÌÏ ÆÏ
ÌÅÁ ÜË ÎÅ ÞÒÌ ÈÅ ÀËÎ ÈÅ ÜÅÊ ÄÏ ÌÅ ÄÅÞÌ ÆÏ ÌÏÆ ÕÅ ÆÏ ÂÅÍ, ÌÊË ÄÒÌ ØÅÈ -
ÆÅÃ, ÌÏ ÊÓ ÀÏ ÎÒ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÏÍ ÌÏÁ ÈÒ Ï ÍË ÞÒÌ ÐÅÎ Ì ÐÅÁ ÜÒ ÂÅÞÌ? — ÏÈ
ÀÅ ÈÅÞ ÇÅ ÆÅ ÜÏ ÄÓ ÎÏÆ ÒÌÏ ÓÞ ÎÅÞÌ CCIIR-ÒÌ ÕÅÄ È ÛÉ ÂÏ ÍÅ ÄÒ ØÏÄ ÂÏ ÜÏ -
ÞÏ ÜÏ ÛÅ. ÒÍ ÜÅÎ ÂÒ Ó ØÒ, ÏÌÅ ÂÅ, ØÅ ÒÜÑËÞÀ ÊÂÄÅ ÂÏ ØÒ ÈË ÚÅ ÈÓÄ ÈÒÃ ÍÅ -
ÞÅÞ ÌÏ ÆÏ ÎÅ ÊË ÈÅÍ ÆÏ ÚÒ ÅÞÌ, ÎË ÈÅ ÄÒÚ ÌÏ ÌÓÎ ÂÅ ÄÒÏ, ÃÏ ÆÏÙÑ ÂÅ ÜÒ ÄÅ -
ÞÒÌ ÈÒÈ ÉÅÞ ÈÏ ÐÒ ÎÅÞ ÈÏ ÎÓ ÌÓ ÄÅ ÍË ÂÏ ÍÒ ÌÊË ÄÅ ÞÒÌ ÎÅ ÔËÎ ÈÒ ÎÅ ÞÒÌ
ÐÎË ÚÅÌ ØÒ ÃÏ ÒÀ ÂÏ ÄÒÌ ÙÒ ÍËÍ. ÂÔÒÁ ÎËÞÀ, ÊÂÄÅ ÂÏ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÌÏ -
ÊÒÀÕÅ ÞÒÀ ÆÏ ÒÍ ÜÅ ÎÅ ÌÅ ÞÓ ÄÒ ÔÏÎ ÀË ÌÏ ÇË ÃÏ ÆË Å ÞÒ ÌÏ ÆÏ ÏÊÏ ÆÅ ÈÒ Ó -
ÎÒ ÌÅÁ ÜË ÎÒÌ ÆÒÆ ÒÍ ÜÅ ÎÅÌÌ ÃÏ ÈË ÒÙ ÂÅÂÌ, ÎÏÆ ÃÏÍ ÜÅÍ ÆÅÍ ÚÒ Å ÞÒ, ÎË -
ÈÅ ÄÒÚ ÊÂÄÅ ÂÏÈ ÏÌÏ ÕÏ, ÏÞ ÌË ÄÓ ÜÓ ÎÏÆ ÃÏÍ Ì Õ ÂÏ ÂÅ ÞÓÄ ÎÅ Ï ÄË ÞÏÌ
ÁÈÍÒÌ — ÎÓ ÌÓ ÄÅ ÍË ÂÏ ÍÒ ÌÊË ÄÅ ÞÒ ÏÎ ÓÍ ÆÏ ÏÉÒÁ ÈÅ ÞË ÆÅÌ ÈÒ ÄÅ ÂÏÆ ÎÅ -
ÝÒÈ ØÒ ÈÑËÔ ÌÊË ÄÅ ÞÏÆ. ÀÓ ÎÏ ÜËÈ, ÏÈ ÊÒÀÕ ÂÏ ÇÅ ÷ÂÅ ÍÒ ÎÅÌ ÐËÍ ÆÅÍ -
ÜÒÌ ÃÏÍ ÏÎ ÃÓ ÈÅÍ ÜÒ ÎÅ ÞÓÄ ÐÏ ÌÓÕÌ ÈÒ Ò ÉÅÞÀ.
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ïíï äë ãò ó îò èï÷ âå íå þå äòï áâå èë áïî à ä øòú, æï ïõ äë å þòà,
11%. êâäå âò æïí øå âòüñ âåà, îëè àþò äò ìò ìï æï áâå èë áïî à -
äòì îó ìó äå íë âïí èëì ùïâ äå àï óè îïâ äå ìë þï óèïé äåì ãï -
íïà äå þïì ìï áïî à âå äë øò èò ò éåþì.

æï âòí üå îåì æòà òèò àïú, òì ïõïä ãïç î æå þò, îëè äå þòú
ìùïâ äïì ÷âåíì áâå ñï íï øò ãï ïã î ûå äå þåí, ãï èë ò ñå íå þåí àó ïîï
êâë üò îå þòì ìòì üå èïì, îë èå äòú ìëè õó îå íë âï íò æï ïçåî þï -
ò öï íó äå íë âï íò ïþò üó îò åí üå þòì à âòì ãâïáâì. óè îïâ äå ìë þï
ïè þëþì, îëè ïî ïðò îåþì êâë üò îå þòì ìòì üå èòì ãï èë ñå íå þïì.
åì èï÷ âå íå þå äò ãïí ìï êóà îå þòà æï þï äòï àþò äòì øò. ìïè úõå-
öï âï õå àò ìï æï áâå èë áïî à äòì èëì ùïâ äå àï ãïî ê âå ó äò íï ùò -
äò êò, èò ó õå æï âïæ òèò ìï, îëè îó ìó äå íë âïí ìêë äïì ïè àïâ -
îåþì, èï òíú ïðò îåþì êâë üò îå þòì ìòì üå èòì ãï èë ñå íå þïì æï
ãåã èïâì, óíï îå þòì ãï èëú æòì ìëè õóî æï ïçåî þï ò öï íóä
åíåþ çå ÷ï þï îå þïì æï 1+4 ðîëã îï èòà ìïî ãåþ äë þïì. ïÿï îòì,
òèå îå àòì, ìï èåã îå äëì æï àþò äò ìòì ìêë äå þòì èëì ùïâ äå å þò
êò, ÷âå ó äåþ îòâ ãï èëú æï çå ãïì â äïì, ñâå äï ìïã íòì ÷ï þï îå þïì
æï ìùïâ äòì ïè ãçòà ãïã î ûå äå þïì ïðò îå þåí.

âå úï æåà ãïã âåî ê âòï àó îï òñë òè èå àëî èå üåê äï ìå äå -
þòì èë üò âï úòï, âòíú ìùïâ äòì ãïã î ûå äå þïì ìïçé âïî ãï îåà
ïðò îåþì, îï üëè èò æò ïí óúõë å àòì áâåñ íåþ øò ãï íïà äå þòì èò -
ìï éå þïæ. ãï æï íï ùò äå þï èåü-íïê äå þïæ ðîë ðëî úò ó äò òñë òè
àâïä ìïç îò ìòà, îëè íï ùòä èï èò çå çïæ æï ï ìï õå äï òì, îëè
èïà à âòì ÷ï þï îå þï óô îë èïî üò âòï æï èå üïæ êëí êó îåí üó íï -
îò ï íò ïîò ïí; ìïê èï ëæ æò æò íï ùò äò ïè þëþì, îëè òè áâåñ íåþ øò,
ìï æïú ìùïâ äòì ãïã î ûå äå þïì ïðò îå þåí, óèïé äå ìò ãï íïà äå -
þòì õï îòì õò óô îë èï éï äòï. ìï òí üå îå ìëï, îëè, æï ïõ äë å þòà,
15% èò ò÷ íåâì, îëè òè áâå ñï íï øò, ìï æïú ïðò îå þåí ùïì â äïì ìï -
çë ãï æë å þòì èòè éåþ äë þï óô îë èï éï äòï, âòæ îå ìï áïî à âå -
äë øò æï ìùë îåæ åì ôïá üë îò ãï íï ðò îë þåþì èïà ïî ÷å âïíì.
ìùïâ äòì ãï ìïã î ûå äåþ äïæ, ñâå äï çå èï éï äò ðîë úåí üò òî -
÷åâì ìëè õåàì, øåè æ ãëè èë æòì îó ìå àò, øå æï îå þòà íïê äå þò
êò — àóî áåà ìï æï ïçåî þï ò öïíì.

÷âåí âêòàõåà: òôòá îåþ æ íåí àó ïîï áïî àóä óèïé äåì ìï -
ãïí èï íïà äåþ äë ìòâ î úå øò ìùïâ äòì ãïã î ûå äå þïì, àó êò îó -
ìó äå íë âï íò ìêë äòì êóì î æïè àïâ îå þó äåþ çåú ãïâ î úåä æå -
þë æï êâë üò îå þòì ìòì üå èï. èõë äëæ 44%-èï ãâò ðï ìó õï óïî -
ñë ôò àïæ, òèï âå îï ë æå íë þòì óô îëì ê äï ìå äò ïè þëþì, îëè
òìïî ãåþ äåþ æï, æï íïî ÷å íå þò ãâðï ìó õë þåí, îëè ïî òúò ïí
òìïî ãåþ äåþ æ íåí àó ïîï ìï øå éï âï àë ðë äò üò êòà æï æïî ÷å -
þë æï àó ïîï ìï áïî à âå äë øò ìùïâ äòì ãï ìïã î ûå äåþ äïæ. ïè
øåè àõ âå âï øò, ÷âåí à âòì ñó îïæ ìï éå þòï òì 44%, îë èå äòú ïè -
þëþì, îëè ïè ìï øå éï âï àë ðò îë þåþ øò, ïä þïà, ãï æïùñ âåü æ íåí
óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì ìï áïî à âå äë øò èò éå þïì.

— îïì ôòá îëþà, îò àòï ãïí ðò îë þå þó äò æå æï áï äï áò ìï æï îå -
ãò ë íòì èëì ùïâ äå åþì øë îòì ïìå àò èêâåà îò ãïí ì õ âï âå þï ãï -
íïà äå þòì ìïçé âïî ãï îåà èò éå þïì àïí æï êïâ øò îå þòà — ìï -
õåä è ùò ôë åíòì úëæ íòì æï þï äò êëè ðå üåí úò òà?
— úõï æòï, åì ãï æïùñ âå üò äå þï êïâ øòî øòï åíëþ îòâ êëè ðå üåí -
úò åþ ìï æï òí üåã îï úò òì õï îòì õ àïí. õøòî øåè àõ âå âï øò, ìï êó -
àïî èë èï âïäì ìõâï ìï õåä è ùò ôë åþì òèòì ãï èë óêïâ øò îå þåí,
îëè ïá òí üåã îï úò òì íïê äåþ ðåî ì ðåá üò âïì õå æï âåí. ïè àâïä -
ìïç îò ìòà, úïä ìï õïæ äò æå îëþì ìïè úõå-öï âï õå àò, èåü-íïê -
äå þïæ ïÿï îï øòú ïîòì ãïî ê âå ó äò üåí æåí úò å þò. àóè úï, ïÿï -
îï øò åì íïê äå þïæ óêïâ øòî æå þï åíëþ îòâ êëè ðå üåí úò åþì, áïî -
àó äòì îë ãëîú èå ë îå åíòì æï þï äò àâòà øå ôï ìå þï òá íïê äå -
þòï, ìïè úõå-öï âï õå àòì ãïí ãïí ì õ âï âå þòà. ïÿï îï øò ìïê èï ëæ æò -
æòï ÷âåíì áâå ñï íï øò ìùïâ äòì ãïã î ûå äå þòì èìóî âåä àï îï ë -
æå íë þï. ïèò üëè, øå òû äå þï òà á âïì, îëè ìùïâ äòì ìïçé âïî ãï -
îåà ãïã î ûå äå þòì èò çå çò èõë äëæ åíëþ îò âò êëè ðå üåí úò å þò
ïî ïîòì. ãï ìï ãå þòï, àó îï üëè ïîòì óô îë èï éï äò èï÷ âå íå þå -
äò àþò äòì øò (ïá åíëþ îò âò àâïä ìïç îò ìò àïú óô îë èï éï äò
èï÷ âå íåþ äå þòï), èò ó õå æï âïæ òèò ìï, îëè àâòà øå ôï ìå þï æï þï -
äò ïáâà æï âôòá îëþ, þë äëè æå èï òíú ïî ïîò ïí òí üåã îò îå þó -

äå þò, èï òíú ôòá îë þåí, îëè èò ìï éåþ ãï èëú æåþ çå êëí êó îåí -
üó íï îò ï íå þò ïîò ïí æï ïèò üë èïú ïþï îå þåí ñâå äï ìï ãïíì, îë -
ãëîú æï íïî ÷å íò ïþò üó îò åí üå þò. èò ï÷ íò ïà, îëè øå óû äò ïà
àï íï þïî êëí êó îåí úò ï øò øå âòæ íåí áïî àó äò ìêë äòì êóîì -
æïè àïâ îå þó äåþ àïí, îï ìïú âåî âõå æïâà ìïè úõå-öï âï õå àòì
èå àëî èå üåê äï ìå äåþ øò — òìò íò åî à è íòø â íå äëâ íïæ ôòá îë -
þåí, îëè âåî øåâ äåí êëí êó îåí úò ï øò æï íïî ÷åí ïþò üó îò åí -
üåþ àïí. õë äë êâë üò îå þòì ìòì üå èï, åî àò èõîòâ, èïà çå ïî
âîúåä æå þï æï, èå ë îå èõîòâ, îëèú âîúåä æå þë æåì, èï àò âå
ðï ìó õå þò æïí âò ãåþà, îëè èò ìò ãï èë ñå íå þòì ìóî âò äò íïê äå -
þïæ ïáâà, îïæ ãïí òè åîà ùåäì æï êïî ãó äïæ èò ò÷ íå âåí.

ìëè õó îå íë âï íò ìêë äå þòì êâäå âïú ÷âï üï îåà æï, çë ãï -
æïæ, öï âï õå àò æï íïú íïê äå þòï ïõïä ãïç î æå þòì 1+4 ðîëã îï -
èï çå èë çòæ âï, âòæ îå áâå èë áïî à äò æïí. èò çå çïæ þåâ îò ôïá -
üë îò æï ìï õåä æï, èïà øëîì, ìò ïõ äë âå-ìò øë îå àþò äòì àïí
æï ìëè õåà àïí, ïìå âå õïî öò, îë èå äòú æï êïâ øò îå þó äò òñë
æå æï áï äïá øò úõëâ îå þïì àïí. åîå âïí øò úõëâ îå þï èïà à âòì
íïê äåþ õïî öåþì óêïâ øòî æå þï, îïæ ãïí òá, óèå üå ìïæ, íï àå ìï -
âåþ àïí úõëâ îë þåí æï ï.ø. øå ìï þï èò ìïæ, ïî ÷å âïí ìïú ïèò üëè
ïêå àå þåí ìëè õåà øò ãï íïà äå þòì èò éå þï çå. òãò âå ôïá üë îå þò
èëá èå æåþì îó ìó äå íë âïí ìêë äåþ àïí æï êïâ øò îå þòà.

— æï þë äëì, îï îå êë èåí æï úò åþì òû äå âï êâäå âï îó ìó äå íë -
âï íò ìêë äòì îå ôëî èò îå þòì à âòì?
— ðòî âåä îòã øò, îó ìó äå íë âï íò ìêë äå þò ïî óí æï ãïí âò õò -
äëà, îë ãëîú æï õóî âï æò ìêë äå þò æï ìåá üë îå þò, ïîï èåæ,
âò ôòá îëà èïà îå ôëî èò îå þï ìï æï èóä üò äòí ã âóî ìêë äå -
þïæ ãï æï êå àå þï çå, ìï æïú îó ìó äå íë âï íò ìùïâ äå þïú òá íå þï
æï îó ìó äå íë âï íò êëè ðå üåí úò å þòú ãïí âò àïî æå þï. ïìå âå,
îïú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï, óí æï ãï âïû äò å îëà ìï õåä è ùò -
ôë åíòì êëè ðë íåí üò, øå ìï þï èò ìïæ, õå äò øå âóùñëà áïî àó äò
åíëþ îò âò êëè ðå üåí úò å þòì èíòø â íå äëâ íïæ ãïí âò àï îå þïì.
àó êò óè úò îå ìë þï àï åíå þòì æï úó äë þï çåï ìï ó þï îò, èïà
èøëþ äò ó îò åíå þòì ìùïâ äå þòì øå ìïû äåþ äë þïú èòâ úåà. ìùë -
îåæ ïè êóàõòà óí æï âò ôòá îëà. îó ìó äå íë âï íò ìêë äå þò, øå -
òû äå þï òà á âïì, îëè ïèë âïî æ íò äòï êëí üåá ì üò æïí, îïæ ãïí åì
ïî ïîòì èøëþ äò ó îò åíòì ìêë äå þò, ïèò üëè èï àò øåú â äï æï
ãïû äò å îå þï óí æï èëõ æåì, åíëþ îò âò ðë äò üò êòì àâïä ìïç îò -
ìòà. ìï ìóî âå äòï èë æå äò, îë èå äòú ãï íï âò àï îåþì èóä üò -
äòí ã âòçèì.

õøòî øåè àõ âå âï øò, èëì ùïâ äå åþì, îëè äå þòú îó ìó äå íë -
âïí ìêë äåþ øò èò æò ïí, îó ìó äò åíòì ûï äò ïí æï þï äò êëè ðå -
üåí úò å þò ïáâà ïí, çëã øåè àõ âå âï øò, ìó äïú ïî ïáâà æï òìå
òéå þåí ãï íïà äå þïì îó ìó äïæ. ïèò üëè, èíòø â íå äë âï íò òá íå -
þï ïè ìêë äå þòì èóä üò äòí ã âóî ìêë äå þïæ îå ôëî èò îå þï.
èå ë îå ìï êòàõòï èïì ùïâ äå þåä àï ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þòì
øå ìïû äåþ äë þå þò æï ìï àï íï æë ìïì ùïâ äë îå ìóî ìå þò. ìêë äå -
þò ïè øå ìïû äåþ äë þå þòì èòé èï ïî óí æï æïâ üë âëà, ïè àâïä -
ìïç îò ìò àïú èïá ìò èï äó îïæ óí æï øå âóùñëà õå äò. àóè úï,
âåî âòüñ âò, îëè õåä øåùñë þï ïî ïáâà (òèï âå îå ìóî ìå þòì
àïî ã è íï îó ìóä åíï çåú õëî úò åä æå þï). àóè úï, òñë ãïî ê âå -
ó äò ðîëþ äå èå þò ìï õåä è ûé âï íå äë åþ àïí æï êïâ øò îå þòà. èïì
øåè æ ãëè, îïú óôï ìë ìï õåä è ûé âï íå äë å þòì ðîëã îï èï øå èë -
âò æï, ïîï áïî àó äå íë âïí ìêë äåþ øò âåî èë õåî õ æï èåø âò æå-
èå àëî èå üå êäï ìå þòì ìï õåä è ûé âï íå äë å þòì àïî ã è íï. ïèòì
ãï èë, ûâå äò ìïì ùïâ äë ãåã èò àï æï ìï õåä è ûé âï íå äë å þòà ïì -
ùïâ äòæ íåí, îòì øå ìï õå þïú òìò íò éò ïæ ìï óþ îëþ æ íåí, ÷ò ëæ -
íåí, îëè õøòî øåè àõ âå âï øò, òûó äå þó äò òñ â íåí, ãï èë å ñå íå þò -
íïà ìõâï ùòã íå þò, åôòá îïà æï èë å ûò å þò íïà îå ìóî ìå þò. èå ë -
îå èõîòâ, ïìåà èæãë èï îå ë þï øò ÷ï ñå íå þï, èïì ùïâ äåþ äåþì óô -
îë èå üïæ õæò æï „òûó äå þóäì“, èå üò åôòá îïà îë ãëî åì ùïâ -
äå þò íïà, èë å ûò ïà æï àï âï æïú øå åá è íïà îå ìóî ìå þò. øå ìïû -
äëï, åìåú ïîòì åîà-åî àò ôïá üë îò òèò ìï, îëè ïè ìêë äåþ øò
óêå àå ìò øå æå ãå þò ãâïáâì.

ïìå âå, ðîëþ äå èï ÷íæå þï èë èï âï äò èïì ùïâ äåþ äå þòì èëè -

çï æå þòì àâïä ìïç îò ìò àïú. àó êò ÷âåí îó ìó äå íë âïí ìêë -
äåþì ãïí âò õò äïâà, îë ãëîú æï õóî âòì ðò îïì èò ìóä ìêë -
äåþì, åîà-åîà ðîò ë îò üå üïæ óí æï âïá úò ëà ïè ìêë äå þòì à -
âòì èóä üò äòí ã âó îò êïæ îå þòì èëè çï æå þï. ìï òí üåã îï úòë
ðîëã îï èå þòì èõïî æï ÿå îòì ïóúò äåþ äë þï ãïí ìï êóà îå þòà
ìïè úõå-öï âï õå àòì îå ãò ëí øò ãï èë òê âå àï æï ïè àâïä ìïç îò -
ìòà èíòø â íå äë âï íòï, çë ãï æïæ, ìùë îåæ ìïè úõå-öï âï õå àò ìï
æï áâå èë áïî à äòì èëì ùïâ äå åþ àïí èó øï ë þï òè êóàõòà, îëè
ìï êïæ îë îå ìóî ìò ìï áïî à âå äë øò æïâ üë âëà æï ïî èëõ æåì
èï àò ãï æò íå þï áâåñ íò æïí, ÷âå íò ãïç î æò äò ìï êïæ îë îå ìóî ìò
ìõâï áâå ñï íïè êò ïîï, ÷âåí âå ãï èë âò ñå íëà. èóä üò äòí ã âó îò
ðîëã îï èå þò èïà èå üò ïî ÷å âï íòì øå ìïû äåþ äë þïì èòì úåèì æï
èå üïæ êëí êó îåí üó íï îò ï íåþì ãïõ æòì èò ìï éåþ ãï èëú æåþ çå —
ïí ñâå äï ìï ãïí øò ÷ï ï þï îëí ãï èëú æï, ïí êâë üò îå þòì ìòì üå -
èòà òìïî ãåþ äëí. àó ïî ÷å âïíì èï òíú ìïçé âïî ãï îåà ìùïâ äï -
çå ãï ï êå àå þåí, èï øòí èå üòì øå àï âï çå þïú øå òû äå þï — êâë üò -
îå þòì ìòì üå èï îó ìóä åíï çå ãï èëú æòì ÷ïè þï îå þåä ïþò üó -
îò åí üåþ çåú ãïâ î úåä æåì, ëéëíæ þåâ îïæ íïê äå þò îï ë æå -
íë þòà æï óô îë èêâåà îò èëàõëâ íå þòà. åì èëàõëâ íå þò æï
ãïî ê âå ó äò çéâîòì æï ùå ìå þï ïóúò äå þå äòï òèò ìïà âòì, îëè
áïî àó äò ìêë äå þò æïí èëì ùïâ äå å þòì îó ìó äå íë âïí ìêë -
äåþ øò ãï æò íå þï ïî èëõ æåì. ïèò üë èïú, êïî ãò òá íå þï àó æï -
ùåì æå þï çéâï îò — ìï øó ï äë ìï ôå õó îò æïè àïâ îå þó äò ¸áëí -
æåì øå ìï þï èòì ìêë äï øò æï ìåá üëî çå. ïè øåè àõ âå âï øò, åì ìï -
ìïî ãåþ äë òá íå þï ïîï èõë äëæ êëè ðïá üó îò æï ìïõ äå þòì óè -
úò îå ìë þå þòì áïî àóä ìï çë ãï æë å þï øò òí üåã îï úò òì àâïä -
ìïç îò ìòà, ïîï èåæ òè ðï üï îï åà íò êó îò öãó ôå þòì à âò ìïú,
îëè äå þòú îó ìó äå íë âïí ìêë äåþ øò ìùïâ äë þåí. ìïè ùó õï -
îëæ, èúò îå åà íò êó îò öãó ôå þòì æï úó äë þòì èå áï íòç èå þò æï
ãï íïà äå þòì èò éå þòì øå ìïû äåþ äë þå þò ÷âåí àïí íïê äå þòï æï
èíòø â íå äë âï íò òá íå þë æï èï àò èõïî æï ÿå îï.

îïæ ãïí êëè ðïá üó îò ãïí ìïõ äå þòì ìëè õóî æï ïçåî þï ò öï -
íó äå íëâ íåþì êâë üò îå þòì ìòì üå èïì âàï âï çëþà æï æï íïî ÷å -
íåþì ïîï, åì ãïî ê âå óä óô äåþ îòâ ðîëþ äå èåþì áèíòì. àó ïèïì
ãï íïà äå þòì óô äå þòì æï ïè éò îå þó äå þå þòì ôïî ã äåþ øò âï -
êå àåþà, èï øòí, àï âòì àï âïæ, ñâå äïì à âòì àï íï þï îò øå ìïû äåþ -
äë þï óí æï òñëì. ìï åî àï øë îò ìë ëî ãï íò çï úò å þò õøò îïæ
ãâìïñ âå æó îë þåí, îëè ÷âåí ïèïì óìïô î àõë å þòì êëí üåá ì üò -
æïí ãï èëè æò íï îå âó ñó îåþà æï ïîï óô äå þå þòì, ãïî ê âå óä
ðîå âåí úò óä éë íòì ûò å þåþì, óìïô î àõë å þòì àâïä ìïç îò ìòà,
ìùë îåæ òè öãó ôåþ çå âï õëî úò å äåþà, ìï æïú øå ìïû äë ìïô î -
àõ å åþì âõå æïâà. ïèò üë èïú, åì üåí æåí úòï æï èòæ ãë èï ãïí õò -
äó äòï, îë ãëîú óìïô î àõë å þòì êëí úåô úò ò æïí ãï èëè æò íï -
îå æï ïîï óô äåþ îò âò.

ìï ÿò îëï èòæ ãë èï, îë èå äòú ñâå äïì ãï íïà äå þòì àï íï þïî
óô äå þïì èòì úåè æï. èå òìòú èåì èòì, àó îï ìïô î àõå åþì õå æïâ -
æ íåí ïèï øò ãï æïùñ âå üò äå þå þòì èòè éå þò ðò îå þò — þîïä æå þï
ðîë îó ìó äë þï çå æï ï.ø. ïè îòìêì îëè õå æï âåí, èïá ìò èï äó îïæ
æòì üïí úòî æå þò ïí õëä èå. åî à è íòø â íå äëâ íïæ óí æï òà á âïì,
îëè îó ìó äå íë âï íò ìêë äòì îå ôëî èò îå þï ìï æï ãïí âò àï îå þïì
ïîï íï ò îò êïâ øò îò ïî ïáâì ïîú ìï ãï îåë ëîò åí üï úò ïì àïí æï
ïîú ðîë îó ìó äë þïì àïí, ðò îò áòà, ðîë áïî àó äë þïì àïí ïáâì
êïâ øò îò — îë æå ìïú øåí ïõåî õåþ, îëè øå íò ìêë äòì êóî ì æïè -
àïâ îå þó äò îó ìåà øò êò ïî ùï âò æåì æï îó ìåàì êò ïî åè ìï õó -
îëì, ïîï èåæ áïî àóä ìï çë ãï æë å þï øò æïî ÷åì æï áïî àó äò
áâåñ íòì ãïí âò àï îå þï øò øå ò üï íëì ùâäò äò. îï òí ì ü îó èåí üòà
ïêå àåþ ïèïì? îó ìó äò åíï ïîòì àó ïîï ïá òí ì ü îó èåí üò? øå òû -
äå þï òñëì, èïã îïè åì ïî íòø íïâì, îï àáèï óí æï, ðîë îó ìó äë -
þïì. ìïè ùó õï îëæ, îó ìó äå íë âï íò ìêë äå þòì îå ôëî èò îå þï æï
èïà çå îå ìóî ìòì æï õïî ö âï õøò îïæ ïè êëí üåá ì ü øò ãï íò õò äå þï
— âòí èåè ðîë îó ìó äë þï ïî æï ãïþ îï äëì. ïèò üëè òêï âå þåí
àïâì èï øòí, îë úï îå ï äó îïæ ïóúò äå þå äòï îó ìó äå íë âï íò
ìêë äòì îå ôëî èò îå þï æï èóä üò äòí ã âó îïæ ãï æï êå àå þï.
ùïî èë óæ ãå íå äòï, ïè øåè àõ âå âï øò, ïî ãáëí æåì èñï îò ïî ãó èåí -
üò — åì ìï çë ãï æë å þòì òí üåã îï úò òì êåí èò èïî àó äò íï þò öòï.

13 èï ò ìò æïí ðòî âåä ê äï ìåä àï
ìï ñë âåä àïë îå ãòì üï úòï òùñå þï

ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å îå þòì ìï èò íòì ü îë
13 èï òìì, 09:00 ìï ïà çå, ðòî âåä ê äï ìåä àï îå ãòì ü îï úò òì III
åüïðì òùñåþì, îë èå äòú 5 òâ íòìì, 18:00 ìï ïà çå, æïì îóä æå þï.

îå ãòì ü îï úòï ãïí õëî úò åä æå þï ãï íïà äå þòì èïî à âòì
ìï òí ôëî èï úòë ìòì üå èòì ëôò úò ï äóî âåþ ã âåî æ çå
http://registration.emis.ge æï èïì þïâ ø âòì èøë þå äò ïí êï íë -
íò å îò ùïî èë èïæ ãå íå äò óç îóí âåä ñëôì.

åäåá ü îë íó äïæ îå ãòì ü îò îå þó äò èëì ùïâ äòì ÷ï ìï -
îòúõïæ ïóúò äå þå äò æë êó èåí üï úò òì ùïî æ ãå íï 8 òâ íò ìò -
æïí 22 òâ íò ìòì ÷ïà â äòà ãïí õëî úò åä æå þï. æïæ ãå íòä âï -
æåþ øò æë êó èåí üï úò òì ùï îóæ ãåí äë þòì øåè àõ âå âï øò îå -
ãòì ü îï úòï ïâ üë èï üó îïæ ãï óá è æå þï.

îå ãòì ü îï úò òì þë äë IV åüï ðò 24 òâ íò ìò æïí 10 òâ äò ìòì
÷ïà â äòà ìêë äåþ øò ãïí õëî úò åä æå þï. ïè åüïð çå ãï èë àï âò -
ìóô äå þóä âï êïí üóî ïí æïî ÷å íòä àï âò ìó ôïä ïæ ãò äåþ çå
òè èëì ùïâ äå å þòì îå ãòì ü îï úòï èëõ æå þï, îëè äå þòú âåî æï -
îå ãòì ü îòî æ íåí I, II æï III åüï ðåþ çå, ïí ìóîà îå ãòì ü îï úò òì
øåú â äï. èëì ùïâ äòì îå ãòì ü îï úò ïì ïè åüïð çå óç îóí âåä -

ñëôì ìï öï îë ìêë äï èøëþ äòì ïí êï íë íò å îò ùïî èë èïæ ãåí äòì
èò åî ùïî æ ãå íò äò ïóúò äå þå äò æë êó èåí üï úò òì ìï ôóû âåä çå.

➭áâå ñï íï øò êë îë íï âò îó ìòì ãïâ î úå äå þòì ðîå âåí úò òì
èòç íòà:

èøëþ äåþì øå óû äò ïà åäåá ü îë íó äïæ ãï æï ïã çïâ íëí ãïí -
úõï æå þå þò àïí æïî àóä æë êó èåí üåþ àïí åî àïæ, ïí ìêë äòì
èò åî æïæ ãå íò äò ùå ìòà óìïô î àõë å þòì íëî èå þòì æïú âòà,
èï üå îò ï äó îïæ ÷ï ï þï îëí ìêë äòì ïæ èò íòì ü îï úò ïì; ìêë äï
ëîò æéòì âï æï øò æï ó æïì üó îåþì èøë þåäì åäåá ü îë íóä
ôëì üï çå ãïí úõï æå þò ìï æï æë êó èåí üï úò òì èò éå þïì.

ñâå äï èëàõëâ íò äò æë êó èåí üòì åäåá ü îë íó äïæ ùïî æ -
ãå íòì øåè àõ âå âï øò ìêë äï ïî èë òàõëâì æë êó èåí üåþì èï üå -
îò ï äó îò ìï õòà æï êï íëí è æåþ äë þòà æïæ ãå íòä âï æåþ øò
æï ï æïì üó îåþì èëì ùïâ äòì ÷ï îòúõ âïì.

çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þåþ èï óí æï òõåä è -
ûé âï íå äëí, „ìï áïî à âå äëì çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå -
ìå þó äå þï øò èëì ùïâ äòì ÷ï ìï îòúõïæ ùïî ìïæ ãå íò ïóúò äå þå -
äò æë êó èåí üå þòì íóì õòì æïè ü êò úå þòì øå ìï õåþ“ ìï áïî à âå -
äëì ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å îå þòì èò íòì ü îòì 2007 ùäòì 16
ïã âòì üëì N675 þîûï íå þòà æï èëì ùïâ äòì ðòî âåä êäïì øò ÷ï -
ìï îòúõïæ ïî èë òàõë âëí æï èï üå þòà ìõâï æë êó èåí üå þò,
îïú ïî ïîòì ãïí ìïçé â îó äò ïé íòø íó äò þîûï íå þòà.

➭ìï áïî à âå äëì çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï -
øò èëì ùïâ äòì ðòî âåä êäïì øò ÷ï ìï îòúõïæ ùïî ìïæ ãå íò
ïóúò äå þå äò æë êó èåí üå þòì íóì õï:

✔ èëì ùïâ äòì êï íë íò å îò ùïî èë èïæ ãåí äòì ãïí úõï æå þï,
îë èå äòú óí æï øå ò úïâ æåì êï íë íò å îò ùïî èë èïæ ãåí äòì
ìïúõëâ îå þå äò ïæ ãò äò ìï æï üå äå ôë íòì íëè îòì àï ë þï çå

òí ôëî èï úò ïì;

✔ êï íë íò å îò ùïî èë èïæ ãåí äòì ðò îï æë þòì æï èï æïì üó îå -
þå äò èëù èë þòì ïì äò æï ìï áïî à âå äë øò þò íïæ îë þòì æï èï -
æïì üó îå þå äò æë êó èåí üòì ïì äò (ïìå àòì ïî ìå þë þòì øåè -
àõ âå âï øò);

✔ èëì ùïâ äòì æï þï æå þòì èëù èë þòì ïí ðò îï æë þòì æï èï æïì -
üó îå þå äò æë êó èåí üòì ïì äò æï ìï áïî à âå äë øò þò íïæ îë -
þòì æï èï æïì üó îå þå äò æë êó èåí üòì ïì äò (ïìå àòì ïî ìå þë -
þòì øåè àõ âå âï øò);

✔ æë êó èåí üå þòì óúõë óî åíï çå ùïî æ ãå íòì øåè àõ âå âï øò,
èïà óí æï æï åî àëì ìï áïî à âå äëì êï íëí è æåþ äë þòà æïæ -
ãå íò äò ùå ìòà øåì îó äå þó äò àïî ã èï íò áïî àóä åíï çå.
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ïþòüóîòåíüàï æïìïõèïîåþäïæ

øå âåú æå þò ãå ìï óþ îëà òè èíòø â íå äë âïí ìï êòàõåþ ìï æï
ãï èëù âå âåþ çå, îëè äå þòú àïí ïõ äïâì åî àò ïí åîëâ íóä ãï -
èëú æåþì, êëí ê îå üó äïæ — òì üë îò ï øò. òì üë îò òì üåì üò
èë ò úïâì îë ãëîú ìï áïî à âå äëì òì üë îò òì, òìå èìëô äòë
òì üë îò òì ìï êòàõåþì, ìïê èï ëæ âîúåä ðå îò ëæì — óû âå äå ìò
æîë ò æïí èå-20 ìï ó êó íòì ÷ïà â äòà. üåì üò ûï äò ïí èîï âïä -
ôå îë âï íòï, ïèëù èåþì îë ãëîú ôïá üëþ îò âò èï ìï äòì úëæ -
íïì æï èò ìò ãï èë ñå íå þòì óíïîì, ïìå âå òìåà èï éïä ìï ïç îëâ -
íë óíï îåþì, îë ãë îò úïï: ïî ãó èåí üò îå þó äò èìöå äë þï,
êîò üò êó äò ïç îëâ íå þï, èò çåç-øå æå ãëþ îò âò êïâ øò îå þòì
æïè ñï îå þï òì üë îò óä èëâ äå íåþ ìï æï ôïá üåþì øë îòì, øå -
ôï ìå þï æï ìõâ. 

üåì üò 8 ìõâï æïì õ âï üò ðòì æï âï äå þòì ãïí øåæ ãå þï. æï -
âòùñëà àïí èòè æåâ îó äïæ:

ðòî âå äò üò ðòì æï âï äå þï æï õó îó äò æï âï äå þïï. îë -
ãë îòï æï âï äå þòì üò ðò? èïì øò èë úå èó äòï øå êòàõ âï, îë -
èåä ìïú ïõ äïâì ëàõò ìï âï îï ó æë ðï ìó õò, îë èåä àï ãïí
èõë äëæ åî àòï ìùë îò, îë èå äòú ïþò üó îò åí ü èï ðï ìó õå -
þòì ôóî úåä øò óí æï æï ï ôòá ìò îëì. åì æï âï äå þï, ûò îò àï -
æïæ, ïèëù èåþì ôïá üëþ îò âò èï ìï äòì úëæ íïì æï èò ìò ãï -
èë ñå íå þòì óíïîì, èïã îïè ïîï èïî üë, ïìå âå ïèëù èåþì òì -
üë îò ó äò èëâ äå íå þòì ûò îò àï æò, ïî ìå þò àò èï õï ìò ï àåþ -
äå þòì ãï èëâ äå íò ìï æï èò çåç-øå æå ãëþ îò âò êïâ øò îå þòì
æïè ñï îå þòì óíï îåþì, ïè æå íïæ, øå òû äå þï ìïê èï ëæ îàóä
æï âï äå þï æïú ÷ïâ à âï äëà. üåì ü øò èë úå èó äòï æï õó îó -
äò üò ðòì 15 æï âï äå þï, îë èå äòú ìõâï æïì õ âï üò ðòì óíï -
îåþì ïèëù èåþì.

èå ë îå üò ðòì æï âï äå þï — áîë íë äë ãò ó îò ðîòí úò ðòà
æïùñë þòì æï âï äå þï. åì íòø íïâì ìõâï æïì õ âï òì üë îò ó äò
èëâ äå íå þòì ïí òì üë îò ó äò ðò îëâ íå þå þòì ãïî ê âå ó äò áîë -
íë äë ãò ó îò àïí èòè æåâ îë þòà æï äï ãå þïì — óû âå äå ìò æïí
óïõ äå ìò ìï êåí. ìï åî àëæ, ÷âå íò üåì üò ïîï ìë æåì ìâïèì
êòàõ âåþì àï îò éå þòì øå ìï õåþ æï ÷âå íò èò çï íò ïî ïîòì, ïþò -
üó îò åí üåþì øå âó èëù èëà èåõ ìò å îå þï, ãï èëâ êòàõëà àï îò -
éå þò, èïã îïè ÷âåí à âòì èíòø â íå äë âï íòï, ãï âïî ê âò ëà îïè -
æå íïæ øå óû äòï èïì òì üë îò óä æîë øò ëîò åí üò îå þï. áîë -
íë äë ãò ó îò ðîòí úò ðòà æï äï ãå þòì æï âï äå þï ìùë îåæ ïè
èò çïíì åè ìï õó îå þï — âàáâïà, åî àò òì üë îò ó äò èëâ äå íòì
ìï èò øå èïæ ãå íå äò íï ùò äò òá íå þï èë úå èó äò, ìï èò ôïá üò ïí
ìï èò èëâ äå íï, îë èå äòú ïþò üó îò åí ü èï óí æï æï ï äï ãëì óû -
âå äå ìò æïí óïõ äå ìò ìï êåí, ïíó èïì óí æï ¸áëí æåì æîë øò
ëîò åí üï úò òì óíï îò. åì ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï òì üë îò òì
æòì úòð äò íò ìïà âòì æï ïèï âå æîëì, åì æï âï äå þï, îï àáèï
óí æï, ôïá üëþ îò âò úëæ íòì æï èò ìò ãï èë ñå íå þòì óíïî ìïú
ïèëù èåþì.

øåè æå ãò üò ðòì æï âï äå þï òì üë îò óä ùñï îë åþ àï íïï æï -
êïâ øò îå þó äò æï óí æï ïé â íòø íëà, îëè ÷âåíì üåì ü øò ïîï
åî àò æï ëîò æï âï äå þïï èë úå èó äò, îë èå äòú ìùë îåæ òì -
üë îò ó äò ùñï îë å þòì ïíï äò çòì æï òí üåî ð îå üï úò òì ìï øó ï -
äå þïì èòì úåèì ÷âåíì ïþò üó îò åí üåþì. êåî ûëæ, æï âï äå þï
¹19-øò ëîò ìõâï æïì õ âï üò ðòì òì üë îò ó äò ùñï îëï — îë -
ãëîú âò çó ï äó îò, òìå ùå îò äë þò àò. åì ûï äò ïí ìï òí üå îå ìë
æï âï äå þïï òèò üëè, îëè åî à æ îë ó äïæ ëîò üò ðòì ùñï îëï
èë úå èó äò, îë èå äòú åî àò æï òèï âå òì üë îò óä èëâ äå íïì
ïìï õïâì — åî àò âò çó ï äó îò õï ìò ï àò ìïï, èï ãï äò àïæ, êëí ê -
îå üó äò þîûë äòì ìáå èï æï èå ë îåï ùå îò äë þò àò ùñï îë,
îë èå äòú ïèï âå þîûë äïì ïìï õïâì. 

æï âï äå þïì ïõ äïâì ëàõò øå êòàõ âï, îë èåä çåú óí æï ãïì -
úåì ðï ìó õò ïþò üó îò åí ü èï, ëîò âå ùñï îëì øå öå îå þò ìï æï
ãï ï íï äò çå þòì ìï ôóû âåä çå. øå ìï þï èò ìïæ, òì êïî ãïæ óí æï
æï ïê âòî æåì îë ãëîú þîûë äòì ìáå èïì (ïè øåè àõ âå âï øò), ñó -
îïæéå þòà ùï ò êòàõëì íï îï üò ó äò ùñï îë æï èõë äëæ ïè
ùñï îë å þòì ãï ï íï äò çå þò ìï æï óî àò åî à øå öå îå þòì ìï ôóû -
âåä çå ãïì úåì ðï ìó õò æïì èóä øå êòàõ âïì.

åì æï âï äå þï ïèëù èåþì ùñï îëì êòàõ âòì, èò ìò òí üåî ð îå -
üï úò òì, ïî ìå þò àò ôïá üë îå þòì æï ôòá ìò îå þòì óíï îåþì æï
ûï äò ïí ìï òí üå îå ìëï ÷âåí à âòì, îïè æå íïæ ïáâì ïþò üó îò -
åíüì åì óíï îå þò.

øåè æ ãë èò æï âï äå þï ïìå âå òì üë îò óä ùñï îëì åõå þï, èïã -
îïè ïè æï âï äå þï øò èë úå èó äòï èõë äëæ åî àò üò ðòì ùñï îë
— âò çó ï äó îò, èï ãï äò àïæ, êï îò êï üó îï, ïí èë íå üï, ïí ïôò -
øï ïí íå þòì èò å îò üò ðòì âò çó ï äó îò ùñï îë, îë èå äòú òìå -
àò âå èåüñ âå äòï, îë ãëîú ùå îò äë þò àò ùñï îë. ÷âåí ñó -
îïæéå þïì âï èïõ âò äåþà ìùë îåæ ìõâï æïì õ âï üò ðòì ùñï îë -
åþ çå, èòà óô îë âò çó ï äó îò üò ðòì ùñï îë åþ çå òèò üëè,
îëè, ðîòí úòð øò, ìêë äåþ øò íïê äå þò ñó îïæéå þï åà èë þï
õëä èå âò çó ï äó îò üò ðòì ùñï îë åþì æï óô îë èå üò —   ùå îò -
äë þòà ùñï îë åþì, ãíå þïâà æë êó èåí üóîì àó íï îï üò óäì.
âò çó ï äó îò ùñï îë å þòú ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò òì üë îò ó äò
ùñï îë å þòï æï ÷âå íò ñó îïæéå þòì èòé èï îëè ïî æïî ÷åì, æòæ
ïæ ãòäì âóà èëþà ÷âåíì üåì ü øò. êëí ê îå üóä âò çó ï äóî

ùñï îëì èëì æåâì øå êòàõ âå þò, îë èåä ìïú ïþò üó îò åí ü èï óí -
æï ãïì úåì ðï ìó õò. àóè úï, åì æï âï äå þï, ãïî æï ùñï îëì ùï -
êòàõ âò ìï æï òí üåî ð îå üï úò ò ìï, úõï æòï, òè åðë áòì úëæ íï -
ìïú ïèëù èåþì.

ïá ïóúò äåþ äïæ óí æï ïé â íòø íë, îëè îë ãëîú åì æï âï -
äå þï, åî àò âò çó ï äó îò ùñï îëì øå ìï õåþ, ïìå âå, ùò íï æï âï -
äå þï, îë èå äòú ëîò ìõâï æïì õ âï üò ðòì ùñï îëì èë ò úïâ æï,
ïþò üó îò åí üòì à âòì óú íë þò òá íå þï, òì èïì ðòî âå äïæ íï -
õïâì, èïã îïè ïè ôïá ü èï ïî óí æï øå ï øò íëì, îïæ ãïí òì üë îò -
ó äò êëí üåá ì üò, îë èå äòú ïé þåÿ æò äòï ïè ùñï îë åþ øò, èòì -
à âòì êïî ãïæ íïú íë þòï. âò èå ë îåþ — ùñï îë å þò, îë èå äòú òá -
íå þï èë úå èó äò üåì ü øò, øå ìïû äëï òñëì æï óèå üåì ùò äïæ,
óú íë þòï ïþò üó îò åí üòì à âòì, èïã îïè òì òì üë îò ó äò èë úå -
èó äë þï æï òì üë îò ó äò êëí üåá ì üò, îë èå äòú ïìï õó äòï ïè
ùñï îë åþ øò, èòì à âòì ìï õåä è ûé âï íå äë å þò æïí êïî ãïæ íïú -
íë þòï, ïèò üëè åì ôïá üò ÷âåíì ïþò üó îò åí üåþì íó æï ïô î -
àõëþà. 

÷âåí âå êòàõå þòà, îï ïîòì ïè ùñï îëì èàï âï îò ìïà á èå äò,
îò ìò àáèï ìóî æï ïâ üëîì ïè âò çó ï äó îò ùñï îëì øåá è íò ìïì
æï îï àáèï óí æï, èïí óí æï óðï ìó õëì ïè êòàõ âïì, ùñï îë çå
êïî ãïæ æïê âòî âå þòì øå æå ãïæ.

øåè æ ãë èò æï âï äå þï ïìå âå âò çó ï äóî ùñï îëì åõå þï — òì -
üë îò ó äò îó êòì ïíï äò çò. 

21-å æï âï äå þï øò èë úå èó äòï ïèï àó òè êëí ê îå üó äò
åðë áòì òì üë îò ó äò îó êï, îë èå äòú, ïìå âå, øå ìïû äëï, ïî
òñëì íïú íë þò ïþò üó îò åí üòì à âòì, èïã îïè òì åðë áï æï èëâ -
äå íå þò, îëè äå þòú, âàáâïà, îó êòì äå ãåí æï øò òá íå þï ãïæ -
èë úå èó äò æï îó êï çå ïìï õó äò, ûï äò ïí íïú íë þò æï ïõ äë -
þå äò òá íå þï ÷âå íò ïþò üó îò åí üå þòì à âòì. ïìå îëè, èïà åìåú
íó æï ïô î àõëþà. îó êòì æï âï äå þï 11-áó äò ï íòï, èïì 8 øå -
êòàõ âï ïõ äïâì æï óèå üå ìò ùò äò ïè øå êòàõ âå þò ìï èë æòì
ìùë îåæ îó êòì ùï êòàõ âï çå, îïè æå íïæ øå óû äòï ïð äò êïíüì
òì üë îò ó äò îó êòì ùï êòàõ âï, ïé á èï, ãï ãå þï æï òí üåî ð îå -
üï úòï. ïèï âå æîëì, òì üë îò ó äò êëí üåá ì üò æï íïú øå òû äå -
þï èë ó âò æåì êòàõ âï, îëè äòì ðï ìó õò îó êï çå øå òû äå þï âåî
èë ò ûåþ íëì, èïã îïè òì üë îò ó äò îå ï äò å þò æïí ãï èëè æò íï îå,
ïþò üó îò åí ü èï òúë æåì òèò üëè, îëè åì ðîëã îï èò àïï ãïí -
ìïçé â îó äò æï îó êòì ãï îå øå øå êòàõ âåþ ìïú óí æï óðï ìó -
õëì. 

ëîò ëæ ìòüñ âòà èòí æï âò ìï óþ îë òè ðîëþ äå èåþ çå, îëè -
äåþ ìïú ïæ ãò äò ïáâì õëä èå ìùë îåæ òì üë îò ó äò îó êòì æï -
âï äå þå þòì øåì îó äå þòì æîëì. õøò îïæ ïþò üó îò åí üå þò ïî
êòàõó äë þåí êïî ãïæ æï âï äå þòì ðò îë þïì, êïî ãïæ ïî åú íë -
þò ïí òí ì ü îóá úò ïì æï àó ÷âåí âàõëâà, êëí ê îå üó äïæ ÷ï -
èëà âï äëí ëîò ïí ìï èò ìï õåä è ùò ôë, îë èå äòú èæå þï îå -
ëþì, ðò îë þò àïæ, õèåä àï øóï çéâòì ïé èë ìïâ äåà ìï íï ðò -
îë çå, òìò íò ðï ìó õïæ 5-6 ÷ï èë íïà âïäì ïêå àå þåí, ïîï êëí ê -
îå üó äïæ òè ìï õåä è ùò ôë åþì, îëè äåþ ìïú âå êòàõå þòà
(îëè äå þòú öâï îëì íó äò äïø á îë þå þòì øå æå ãïæ ÷ï èë ñï -
äòþ æï ïè üå îò üë îò ï çå). ìï âï îï ó æëæ, ïìå ôòá îë þåí — ÷ï -
èëâ à â äò ñâå äïì, îïú êò îó êï çå ùå îòï æï åîà-åî àò èï òíú
òá íå þï ìùë îò æï ÷ï èåà â äå þï. åì èòæ ãë èï, úõï æòï, ïîïì ùë -
îòï, ïè ã âï îïæ øåì îó äå þó äò æï âï äå þï ïî ãïì ùëî æå þï
òèò üëè, îëè ðï ìó õò óí æï òñëì ûï äò ïí êëí ê îå üó äò æï ÷ï -
èëà â äò äò óí æï òñëì ìùë îåæ òì ìï õåä è ùò ôë å þò, îë èåä -
ìïú ÷âåí âå êòàõå þòà ïè øå êòàõ âï øò æï ïîï ñâå äï òì ìï õåä -
è ùò ôë, îë èå äòú èë úå èó äòï îó êï çå. ìõâï àï øë îòì, èìãïâ -
ìò ðîëþ äå èå þò ìõâï æï âï äå þï øòú ãâõâæå þï, èï ãï äò àïæ,
âò çó ï äó îò ùñï îëì ïíï äò çòì øåè àõ âå âï øòú (ïè æï âï äå þïì
òäóì ü îï úò òì ïíï äòç ìïú âó ùë æåþà). 

ïáïú, èï ãï äò àïæ, îë æå ìïú âå êòàõå þòà, îï üò ðòì òäóì -
ü îï úò ïì àïí ãâïáâì ìïá èå, îï üò ðòì ùñï îëï, îï ¸áâòï ïè üò -
ðòì âò çó ï äóî ùñï îëì, õøò îïæ óî àò åî à ãï èëè îòúõïâ ÷ï -

èëíïà âïäì ïêå àå þåí, øå òû äå þï åùå îëì — êï îò êï üó îï, èë -
íå üï, ïôò øï... óþ îï äëæ ÷ï èëà â äò ïí ïþ ìë äó üó îïæ óî àò -
åî à ãï èëè îòúõïâ ðï ìó õåþì òèò üëè, îëè øå òû äå þï åîà-åî -
àò ìùëî ðï ìóõì „èë åî ãëì“. âò èå ë îåþ, ïìå àò øåè àõ âå âå þò
ïî ãïì ùëî æå þï, îïè æå íï æïú, úõï æòï, åì ïî ïîòì êëí ê îå -
üó äò æï æï çóì üå þó äò ðï ìó õò. 

øåè æå ãò üò ðòì æï âï äå þï, 22-å æï 23-å, åî àò üò ðòì æï âï -
äå þå þòï, îë èåä ìïú ¸áâòï òì üë îò ó äò ðîëþ äå èòì ïíï äò -
çò. åì æï âï äå þï ûï äò ïí èíòø â íå äëâ íïæ èòã âï÷ íòï, îïè æå -
íï æïú òì ëîò åí üò îå þó äòï ïî ãó èåí üò îå þó äò èìöå äë þòì
øå èëù èå þï çå. ïè æï âï äå þï øò èë úå èó äòï êëí ê îå üó äò òì -
üë îò ó äò âò àï îå þï, êëí ê îå üó äò èë úå èó äë þï, îëè äòì
ìï ìïî ãåþ äëæ ãï èëà á èó äòï óî àò åî à ãï èëè îòúõï âò, óî -
àò åî à ìï ðò îòì ðò îë ïç îå þò, èï ãï äò àïæ, âå àïí õ èå þò àó
ïîï ïèï àó òè òì üë îò óä ãï æïùñ âå üò äå þïì ïí âå àïí õ èå þò
àó ïîï ïèï àó òè òì üë îò óä èë ùë æå þïì. ïá ïþò üó îò åí ü èï
óí æï èë ò üï íëì ïî ãó èåí üå þò îë ãëîú åî àò ðë çò úò òì ìï -
ìïî ãåþ äëæ, òìå èå ë îå ðë çò úò òì, ïíó æï âï äå þï øò ëîò ãïí -
ì õ âï âå þó äò ðë çò úòïï æï ôòá ìò îå þó äò, õë äë ïî ãó èåí üå -
þòì èëñ âï íï óê âå ïþò üó îò åí üòì æï âï äå þïï.

ïè æï âï äå þòì  ãïì ùë îå þòì ðîë úåì øò ãâïáâì õëä èå
ðîëþ äå èå þò, îïæ ãïí ïþò üó îò åí üå þò ùå îåí ûï äò ïí çë ãï æò
õï ìò ï àòì ðï ìó õåþì — âå àïí õ èå þò ïèïì òèò üëè, îëè åì òá íå -
þë æï æï æå þò àò ïí åì òá íå þë æï óïî ñë ôò àò ïèï àó òè áâåñ -
íòì à âòì. åì òè æå íïæ çë ãï æò æï ïîïô îòì èàáèå äò ðï ìó õòï,
îëè øå òû äå þï íå þòì èò åî òì üë îò óä êëí üåáìüì èë åî ãëì,
ïèò üëè ÷âå íò ìóî âò äò òá íå þï, îëè ðï ìó õò òñëì ûï äò ïí
êëí ê îå üó äò æï ïìï õïâ æåì êëí ê îå üóä òì üë îò óä îå ï äò -
åþì, èï ãï äò àïæ, æï âï äå þï 22 (ðîëþ äå èòì ïíï äò çò):

ïè æï âï äå þï øò ìï ó þï îòï öâï îëì íó äò äïø á îë þòì èë ùë -
æå þï çå îë èòì ðï ðòì óî þïí II-òì èõîò æïí. òì äïø á îë þò ìï êåí
èë ó ùë æåþì åâ îë ðåä öâï îëì íåþì æï ïî ìå þëþì ëîò óî àò -
åî à ìï ùò íï ïé è æå ãë èë ìïç îå þï — åî à íò åàïí õ èå þò ïí ïè èë -
ùë æå þïì æï àâäò ïí, îëè ùèòí æï èò ùï çå ìïþ î ûëä âå äïæ
óí æï ùï âòæ íåí, óô äòì ìïô äï âòì ãï èë ìïõ ì íå äïæ, èå ë îå íò
ðï ðòì ïè èë ùë æå þïì ïî åàïí õ èå þò ïí. çë ãï æò ðï ìó õå þò, îëè
êïî ãò òá íå þë æï ùïì â äï ïí óïî ñë ôò àò òá íå þë æï, ïî èò ò éå -
þï. ðï ìó õò óí æï òñëì æï ìï þó àå þó äò, óí æï ÷ïí æåì öâï îë -
ìïí àï, îë ãëîú èëè õ îå àï, ïî ãó èåí üï úòï, îï üëè óí æï ãï -
ò äïø á îëí, ïìå âå èë ùò íï ïé è æå ãå àï, àó îï üëè æï îï èò çå -
çòà óí æï øå ò êï âëí àï âò. åì æï âï äå þï ïî ãó èåí üò îå þóä
èìöå äë þïì æï çë ãï æïæ òì üë îò ó äò èëâ äå íå þòì øå ôï ìå -
þï ìïú ïèëù èåþì, ïèïâ æ îë ó äïæ, úõï æòï, ûï äò ïí èíòø â íå -
äë âïí óíï îåþì ïâò àï îåþì, êåî ûëæ — ïî ãó èåí üò îå þó äò
èìöå äë þòì óíïîì.

øåè æå ãò üò ðòì æï âï äå þï ïîòì òì üë îò ó äò èëâ äå íòì øå -
ôï ìå þï. ûï äò ïí ìï òí üå îå ìë æï âï äå þïï, ïþò üó îò åí ü èï öåî
òì üë îò ó äò èëâ äå íòì êëí ê îå üó äò øå æå ãò óí æï ãï èë ïâ -
äò íëì, ïíó æïã âò ôòá ìò îëì ïè èëâ äå íòì øå æå ãò, õë äë
øåè æ ãëè åì øå æå ãò óí æï øå ï ôï ìëì, èìëô äòë òì üë îò òì à -
âòì òá íå þï åì àó êëí ê îå üó äò ìï õåä è ùò ôëì à âòì, àï âïæ
æï âï äå þòì øò íï ïî ìò æïí ãï èëè æò íï îå. åì æï âï äå þï ûï äò ïí
èíòø â íå äë âï íòï òèò üëè, îëè ÷âåí ãâï òí üå îå ìåþì, îïè æå -
íïæ øå óû äòï ïþò üó îò åíüì òì üë îò ó äò èëâ äå íå þòì øå ôï -
ìå þï æï çë ãï æïæ, ïî ìå þò àò èï õï ìò ï àåþ äòì ãï èë ñë ôï ïèï
àó òè òì üë îò ó äò èëâ äå íò æïí. ïáïú, âò èå ë îåþ, ûï äò ïí
çë ãï æò õï ìò ï àòì ðï ìó õå þò ïîòì õëä èå (êïî ãò òñë, úó æò
òñë, óïî ñë ôò àò òñë, æï æå þò àò òñë...). úõï æòï, ïìå àò ðï ìó -
õå þò ïî èò ò éå þï. òôòá îåà, òïç îëâ íåà, ïî ò÷ áï îëà — åì òá -
íå þï ÷å èò îå êë èåí æï úòï æï èõë äëæ ãïí ì öò ìï æï ôòá îòì
øåè æ ãëè ãï å úòà ûï äò ïí êëí ê îå üó äò ðï ìó õò æïì èóä øå -
êòàõ âåþì.

æï þë äë, 25-å æï âï äå þï — òì üë îò ó äò ùñï îëì ïíï äò çò.
ïá óê âå ìï ó þï îòï ùå îò äë þòà ùñï îë çå, îë èå äòú øå òû äå þï
òñëì îë ãëîú íï îï üò ó äò, òìå æë êó èåí üó îò, ìïê èï ëæ
âîúå äò ùñï îë. åì ùñï îë òá íå þï àáâåí à âòì óú íë þò, èïã îïè

1095 ùåäì áï äïá êäåî èëí øò îë èòì ðïð èï, óî þïí II-è
åâ îë ðå äåþì ïé èë ìïâ äåà øò ãï äïø á îå þò ìï æï èóì äòè -
àï ãïí èïúõëâ îòì ìïô äï âòì ãï àï âò ìóô äå þòì êåí èë ó -
ùë æï. ôå ë æïä àï åî àò íï ùò äò óî þïí II-òì èë ùë æå þòì
èëè õ îå òñë, õë äë èå ë îå íï ùò äò — èë ùò íï ïé è æå ãå.

èë òñ âï íåà åî àò ïî ãó èåí üò, îëè äò àïú ðï ðòì èë -
ùë æå þòì èëè õ îå àï âòì ðë çò úò ïì æï ò úïâ æï.

èë òñ âï íåà åî àò ïî ãó èåí üò, îëè äò àïú ðï ðòì èë -
ùë æå þòì èë ùò íï ïé è æå ãå àï âòì ðë çò úò ïì æï ò úïâ æï.

îë ãëî èë âåè çï æëà òì üë îò òì ãï èëú æòì à âòì

èï íï íï öï âï õòø âò äò
øå ôï ìå þò ìï æï ãï èëú æå þòì åîëâ íó äò úåí ü îòì 

òì üë îò òì öãó ôòì õåä è ûé âï íå äò
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âò èå ë îåþ, îë ãëîú çå èëà ïé íòø íó äò ñâå äï æï íïî ÷å íò
ùñï îë, ïáïú, ïè ùñï îë øò èë úå èó äò òì üë îò ó äò îå ï äë þï,
òì üë îò ó äò ðå îò ðå üò å þò æï êëí üåá ì üò àáâåí à âòì êïî ãïæ
íïú íë þò òá íå þï. ïè æï âï äå þï øò èë ãåàõë âå þïà, îëè êïî ãïæ
ãï ò ãëà òì üë îò ó äò ùñï îëì øò íï ïî ìò, åì ïîòì åî à ã âï îò
ùï êòàõó äòì ãï ïç îå þï, ëéëíæ êëí ê îå üó äò òì üë îò ó äò
ùñï îë ìò, èïã îïè øå êòàõ âå þò èõë äëæ ùñï îëì ãï ãå þï çå ïî
ïîòì, ùñï îëì üåá ì üòì òí üåî ð îå üï úò ï çå úïï æï çë ãò åî àò
êòàõ âï øå òû äå þï òè èëâ äå íå þòì øå ôï ìå þïì åõå þë æåì, îë -
èå äòú ïè ùñï îë øò ïìï õó äò ïî ïîòì. åì âîúå äò æï âï äå þïï
æï èò ìò èò çï íòï òì üë îò ó äò ùñï îëì ãï ãå þòì, ïíï äò çòì, òí -
üåî ð îå üï úò ò ìï æï, ïèï âå æîëì, òì üë îò ó äò èëâ äå íå þòì
øå ôï ìå þòì êîò üò êó äò ãï ïç îå þòì óíï îå þòì øå èëù èå þï. 

ïìå àòï èàäò ï íë þï øò ÷âå íò üåì üòì ìüîóá üó îï. îë ãëîú
õâæå þòà, ûò îò àï æïæ, üåì üò ïãå þó äòï òìåà èï éïä ìï ïç -
îëâ íë óíï îåþ çå, îë ãë îò úïï: êîò üò êó äò ïíï äò çò, èò çåç-
øå æå ãëþ îò âò êïâ øò îå þòì æïæ ãå íï ìõâï æïì õ âï òì üë îò óä
èëâ äå íåþ ìï àó ôïá üåþì øë îòì — åì ïîòì øå ôï ìå þï, ïèï àó òè
òì üë îò ó äò èëâ äå íò æïí ûò îò àï æò æï ïî ìå þò àò íòø íòì ãï -
èë ñë ôï, òì üë îò óä æîë øò ëîò åí üï úò òì óíï îò æï ï.ø. ÷âå íò
üåì üò þåâ îïæ óô îë íïê äå þï æïï ëîò åí üò îå þó äò, âàáâïà,
êëí ê îå üó äò ôïá üå þòì æï èïõ ìëâ îå þï ìï æï æï çå ðò îå þï çå,

óô îë ìï ïç îëâ íë üò ðòì æï âï äå þå þòï èë úå èó äò. 
îïú øå å õå þï òèïì, àó ìï ò æïí óí æï èë åè çï æëà æï îï îå -

ìóî ìå þòà òõåä è ûé âï íå äëà òì üë îò òì üåì üòì ÷ï ìï þï îåþ -
äïæ èëè çï æå þòì ðå îò ëæ øò, îï àáèï óí æï, ðòî âåä îòã øò,
óí æï ïéò íòø íëì ãîò ôò îå þó äò ìï õåä è ûé âï íå äë å þò — èå-
11 æï èå-12 êäï ìå þòì òì üë îò òì ìï õåä è ûé âï íå äë å þò; èå-11
êäïì øò, æéåì, ëîò ãîò ôò îå þó äò ìï õåä è ûé âï íå äë ãâïáâì,
ïä üåî íï üò ó äò ìï õåä è ûé âï íå äë å þò òìå âå, îë ãëîú èå-12
êäïì øò. ïîï ïáâì èíòø â íå äë þï îë èå äò ìï õåä è ûé âï íå äë àò
ìùïâ äëþà, ëîò âå ãîò ôò îå þó äò ìï õåä è ûé âï íå äëï æï íå -
þòì èò åî øåè àõ âå âï øò, èï ìï äï, îë èå äòú üåì ü øò òá íå þï èë -
úå èó äò, ïìï õó äò òá íå þï îë ãëîú åîà, òìå èå ë îå, ïä üåî -
íï üò óä ìï õåä è ûé âï íå äë øò. ïìå îëè, ïèï çå øå ãòû äò ïà ïî
òéåä âëà, îïè æå íï æïú òì üë îò òì üåì ü øò èë úå èó äò ôïá -
üëþ îò âò èï ìï äï ìï õåä è ûé âï íå äë øò èë úå èóä òí ôëî èï -
úò ïì, ôïá üëþ îòâ èï ìï äïì ïî ãïì ú æå þï. ãïî æï ïèò ìï, úõï -
æòï, øå ãòû äò ïà ãï åú íëà íå þòì èò åî ïæåê âï üóî, ãíå þïâà
òí üåî íåü îå ìóî ìåþì, ãíå þïâà ìõâï üò ðòì þåÿ æóî èï ìï -
äïì, ãï òé î èï ëà úëæ íï.

îïú øå å õå þï, çë ãï æïæ, üò ðóî øåú æë èåþì, îëè äåþ ìïú
ïþò üó îò åí üå þò óø âå þåí üåì üò îå þòì æîëì, ïèï çå æå üï -
äó îïæ æï âîúäïæïï èëàõ îë þò äò åäåá ü îë íóä êîå -

þóä øò, îë èå äòú ñâå äï ìï ãïí øò èë ïè çï æï øå ôï ìå þò ìï æï
ãï èëú æå þòì åîëâ íóä èï úåí ü î èï æï, úõï æòï, èïà øë îòì,
òì üë îò ï øòú. åì êîå þó äò, ãïî æï üò ðó îò øåú æë èå þò ìï,
çë ãï æïæ ãâïû äåâì òí ôëî èï úò ïì ìï ãï èëú æë ðîëã îï èï çå,
üåì üòì ìüîóá üó îï çå. êîå þóä øò, ïìå âå, ÷ï æå þó äòï øïî -
øïí æå äò üåì üò, àï âò ìò øå ôï ìå þòì ìáå èò àï æï ðï ìó õå þòà
æï øå ãòû äò ïà ãï åú íëà, æå üï äó îïæ íï õëà òì üò ðó îò
øåúæë èå þò, îëè äåþ ìïú ïþò üó îò åí üå þò óø âå þåí ãï èëú -
æåþ çå. ïá âå èòí æï ïóúò äåþ äïæ ïé â íòø íë, îëè çå èëà óô -
îë øò íï ïî ìëþ îò âò õï ìò ï àòì øåú æë èåþ çå ãå ìï óþ îåà, èïã -
îïè, ïèï âå æîëì, õøò îòï üåá íò êó îò õï ìò ï àòì õïî âå çå þò,
èï ãï äò àïæ, îë æå ìïú êï äòã îï ôòïï ïþ ìë äó üó îïæ ãï óî -
ê âå âå äò ïí õïî âå çå þòàïï üåì üò øåì îó äå þó äò, ïí ïî
òêòàõå þï æï ãïè ì ùë îå þåäì óÿòîì øå ôï ìå þòì èò úå èï. ïèò -
üëè, æï ìïì îóäì, òìåâ âò èå ë îåþ æï âàõëâ ÷âåíì ïþò üó îò -
åí üåþì, ãï òà âï äòì ùò íëí ñâå äï òì îå êë èåí æï úòï, øå íòø â -
íï, òí ì ü îóá úòï, îë èå äòú èë úå èó äòï ÷âåíì åäåá ü îë íóä
êîå þóä øò (ïìå âå üåì üòì òí ì ü îóá úò å þò) æï øå å úï æëí, ïè
îå êë èåí æï úò åþ çå æïñ î æ íë þòà, øå ïì îó äëí åîëâ íó äò
ãï èëú æå þòì üåì üò.

æï ìïì îóäì, èòí æï, ÷âåíì ïþò üó îò åí üåþì åî àò ïí åîëâ -
íóä ãï èëú æåþ çå ùïî èï üå þå þò âó ìóî âë.

èøëþ äë þï ðïí æå èò òì æîëì
ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æ èï, ïîï ìïè àïâ îë þë ëî ãï íò çï úò -

ïì àïí „èøëþ äå þò ãï íïà äå þòì à âòì“ ðïî ü íò ë îë þòà æï ïøø
ìï åî àï øë îò ìë ãïí âò àï îå þòì ìï ï ãåí üëì ôò íïí ìó îò èõïî -
æï ÿå îòà, ãï íï õëî úò å äï ðîë åá üò „èøëþ äë þï ðïí æå èò òì
æîëì“. ðîë åá üòì èò çï íò òñë êë îë íï âò îó ìòì ðïí æå èò ïì -
àïí æï êïâ øò îå þó äò òçë äï úò òà ãï èëù âå ó äò ìüîå ìòì øåè -
úò îå þï æï èøëþ äåþ ìï æï þïâ ø âåþì øë îòì êë èó íò êï úò òì ãï -
óè öë þå ìå þï. ðîë åá üòì ôïî ã äåþ øò, èøëþ äå þò ìïà âòì ëí -
äï òí âå þò íï îå þò ãï ò èïî àï, ïìå âå, ãïì â äò àò øåõ âåæ îå þò
ùïè ñ âï íò ôìò áë äë ãå þòì èë íï ùò äå ë þòà, ãïâ î úåä æï êëí ê -
îå üó äò îå êë èåí æï úò å þò æï î÷å âå þò èøëþ äå þò ìïà âòì.
ðîë åá üòì øå æå ãïæ 300 000-èï èøë þåä èï èò ò éë òí ôëî èï -
úòï ðë çò üò ó îò èøëþ äë þòì øå ìï õåþ.

çï äò íï ãï ëî ãïø âò äò, ëîò øâò äòì æå æï ðïí êò ìòì õå ë þò -
æïí: „îëè ãï âò ãå æó òì øò ôìò áë äë ãò èë æò ë æï, ìò õï îó äòà
è?âåæò èïì àïí øå ìïõ âåæ îïæ. îï ò ëí øò ìðå úò ï äòì üò ïî
ãâñïâì, æïõ èï îå þï àó æïã â ÿòî æå þï, àþò äòì øò ãâò ùåâì ùïì â -
äï. ïèò üëè æéåì èíòø â íå äë âï íò æéå ãâïáâì æó ò ìåä èøëþ -
äåþì. åì ìï ÷ó áï îò, îïú ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æ èï æï USAID-èï
ãïã âò êå àï, æò æò øå ìïû äåþ äë þïï ÷âåí à âòì. èå ëîò ðï üï îï
èñïâì. óô îë ìò ìï èò ùäò ìïï, óè ú îë ìò ùäòì æï ëîò àâòì.
÷åè à âòì ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò òñë ïè øåõ âåæ îï çå æïì ù îå -
þï, îïæ ãïí ìõâï èøëþ äå þòì èìãïâ ìïæ, èåú èïáâì ðï üïî-ðï üï -

îï ãï èëù âå âå þò. èï ãï äò àïæ, ÷å èò óô îë ìò øâò äò ûï äò ïí åÿ -
âò ï íëþì óè ú îëì çå. òì ëöïõ øò ðòî âå äò þïâ ø âòï æï èë ãåõ ìå -
íå þïà, åì îë ãëîú õæå þï õëä èå. åì ðîëþ äå èï ïä þïà òèï íïú
ãï ïè ù âï âï, îëè ðïí æå èò òì æîëì þï éò ïî èó øï ëþ æï. ÷å èò ûï -
äå þòà âúæò äëþ æò ïèåõ ì íï, îëè òì èò ìò ûèïï æï óí æï óñ âïî -
æåì. ëöï õòú ûï äò ïí èåõ èï îå þï. îïú þï éò ãï òõ ì íï, óô îë èåü
îï èåì ìùïâ äëþì. èïã îïè èåú îëè èë âòì èò íå ôìò áë äë ãòì
îå êë èåí æï úò å þò, åì ûï äò ïí æï èåõ èï îå þï. òèå æò èïáâì, óô îë
ãï èò ïæ âòä æå þï øâò äåþ àïí ìùë îò èòæ ãë èå þòì æïè ñï îå þï.“

çï îå èï èïî ãëø âò äò, ìï èò øâò äòì æå æï ðïí êò ìòì õå ë þò -
æïí: „ìï èò øâò äò èñïâì: 6, 5 æï 3 ùäòì. ðïí æå èò òì ðå îò ëæ øò
åî àï æåî àò, îïú ãï èò ÿòî æï, æòì üïí úò óî ìùïâ äå þï øò øâò -
äòì àï íïæ ãë èï òñë. òèå æòï ìêë äå þò ïéïî æï ò êå üå þï. þï -
éòì ïìï êòì øâò äåþì èå àâò àëí âïì ùïâ äò æò àï èï øòà. ïæ -
ãòä çå ôìò áë äë ãò ïî ãâñïâì, ïèò üëè òí üåî íåü øò ïî ìå þóä
îå ìóîìì âò ñå íåþ. ôå òì þóá çå „èøëþ äå þò ãï íïà äå þòì à âòì“

ãâåî æò âíï õå, ìï æïú ìðå úò ï äòì üå þòì âò æåë îå êë èåí æï úò -
å þò òæå þë æï. úíë þò äò ôìò áë äë ãòì, àï èïî ãï ãë øò ûòì äåá -
úò å þò òæë æï èò ìò îå êë èåí æï úò å þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà
âúæò äëþ, âò ñë øâò äå þòì èõïî æïè ÿå îò æå æï. þïâ ø âåþì
æîëì âóà èëþ, åî àïæ âàï èï øëþà, âõï üïâà. îïú óí æï ìï÷ -
áï îë ìïá èå èáëí æåì, ðòî âåä ïæ ãòä çå ÷åèì øâò äåþì âï ñå -
íåþ. ôìò áë äë ãòì äåá úò å þò æïí ûï äò ïí þåâ îò îïè âòì ùïâ äå.
ïáïè æå îï èåì îëè ïøï âåþ æ íåí, âòùñåþ æò — îï üëè ãï ï êå àå
åì?! îï üëè ãï üå õå åì?! ðï ìóõì âàõëâ æò ñâå äï ôåî çå. ïõ äï
âòì ùïâ äå, îëè ïüò îå þó äò þïâ ø âò, ðòî âåä îòã øò, æï âïè ø âò -
æë. èåì èòì èï àò ùó õò äò, ìï êó àïî èï ãï äòà çå âïì ùïâ äò,
îëè øåú æë èå þò çîæïì îó äåþ ìïú èëã â æòì. èå óþ íå þò ïí, îï
êïî ãò íåî âå þò ãïáâì?! ìï ò æïí ïè æå íò íåî âå þòë! ÷å èò ãï èëú -
æò äå þò æï íïú âò úò æï ôìò áë äë ãå þòì îå êë èåí æï úò å þò àïú
ãï âòè ñï îå åì ïç îò, îëè ÷õó þò æï ìêïí æï äò ïî ïîòì øâò äåþ -
àïí åôåá üó îò èòæ ãë èï. èàï âï îòï èïà àïí æò ï äë ãò, óî àò -
åî àë þï. ïìå óô îë ïæ âò äïæ èò òé ùå âï øå æå ãò.“

âòíú àþò äò ìòì ìï õåä è ùò ôë ìï èå æò úò íë óíò âåî ìò üå -
üòì ìðëî üóä úõëâ îå þïì ïæåâ íåþì àâïäì, ïä þïà, ãï ó÷ í -
æå þë æï ìóî âò äò, èë èï âïä èå æò êëì àï ìïè ÿåæ äëì, öïí ìï -
éò úõëâ îå þòì ùå ìò ìïæ èò åî à ãó äå þòì ãïà âï äòì ùò íå þòà,
ïþ îå âò ï üó îï øò ìòüñ âï „ôò çò êó îò ïá üò âë þï“ ÷ï å èï üëì.

åì, ïìå âàáâïà, íï õåâ îïæ õóè îë þòà, ìå îò ë çó äïæ êò, óê -
âå èå îïè æå íåæ óí æï òà á âïì, îëè ïé íòø íó äò óèïé äå ìò ìïì -
ùïâ äåþ äòì ìüó æåí üåþì ãï ó èïî à äïà, èï àò æïü âòî àó äò
ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì øå ìïè ìó þó áåþ äïæ æï ãï ìï õï äò ìåþ äïæ
àï íï èë ïç îå àï åîà èóø üïæ øåê îó äò ãóí æò îëè çîó íïâì:
àììó-ì îåá üë îò, ðîë ôå ìë îò çó îïþ âï æïÿ êë îòï, âò úå-îåá -
üë îò, ðîë ôå ìë îò òîïê äò êëõ îå ò ûå, êïí ú äå îò, ðîë ôå ìë îò
çó îïþ ëî öë íò êò ûå, êóî ì æïè àïâ îå þóä àï æï ìüó æåí ü àï
óî àò åî àë þòì ìïè ìï õó îòì óô îë ìò èò õå òä æå êï íë ò ûå,
ìðëî üòì æå ðïî üï èåí üòì æò îåá üë îò çï óî ôõï äï ûå, ïèï âå
ìüîóá üó îòì àï íïè ø îë èå äò, àììó-ì ôåõ þóî àåä àï ãóí æòì
èùâîàíå äò, ìï áïî à âå äëì ìðëî üòì æïè ìï õó îå þó äò èëé âï -
ùå âïõ üïíã þï áï íò ûå æï ìüó æåí üó îò àâòà è èïî à âå äë þòì
ðîå çò æåí üò ïíï êï êï þï ûå, îëè äòì òíò úò ï üò âò àïú, ïõ äï õïí,
üîï æò úò ò ìï èåþîì, ìðëî üòì ìï åî àï øë îò ìë æéå ïéò íòø íï.

ïé íòø íóä èï éë íòì ûò å þïè, áâå ñï íï øò øåá è íò äò åðòæ âò -
àï îå þò æïí ãï èëè æò íï îå, ãïí ìï êóà îå þó äò èíòø â íå äë þï
øå ò ûò íï æï êë âòæ ðïí æå èò òì øå ìï þï èò ìò îå êë èåí æï úò å þòì
ìîó äò æïú âòà ÷ï ò ï îï. áó ÷òì ôåõ þóî àò, ìï èï ãò æë àï èï øå -
þò, èêäïâ ÿò æò, êäæå çå úëú âï, áó ÷òì êï äïà þóî àò — åì òì
ìï õå ë þå þòï, îë èåä øòú ìï òí üå îå ìë þîûë äå þò ãï ò èïî àï æï
ïõïä ãïç î æë þïì îïè æå íò èå æéå ãï ó õï äò ìï.

îë ãëîú êò êë îë íï âò îóì àïí æï êïâ øò îå þó äò øåçéóæ -
âå þò ìï øó ï äå þïì èòì úåèà, àììó-øò ïæ ãò äëþ îò âò ìðëî üó -
äò þï çå þò ìï æï òí ôïì ü îóá üó îòì ãï íïõ äå þïì ïðò îå þåí.

ìðëî üò ìï æï öïí è î àå äë þòì 
ìï åî àï øë îò ìë æéòì ïé ìï íòø íï âïæ
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òí üåã îò îå þó äò êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þï
„ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ æï æå þò àò èõï îòì æï íïõ âï æò æò ãï èëù âå âïï ïîï ÷ïî àó äò ìêë -

äòì èïì ùïâ äåþ äòì à âòì. æéåì ïé íòø íóä ìï êòàõ çå óïè îïâ èï ìï äïì øå ãòû äòï ãï åú íë îë -
ãëîú ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å îå þòì ìï èò íòì ü îëì âåþ ã âåî æ çå, ïìå âå ìõâï æïì õ âï ìë úò ï -
äó îò áìå äòà. ÷åè øåè àõ âå âï øò êò, „ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ãï èëù âå âå þòà æï ãåã èå þòà
æï òí üå îå ìå þï çåì üï ôë íòì, õï îï ãï ó äòì, àåî öë äò ìï æï üñò þó äòì îå ãò ë íòì æïùñå þò àò
ãï íïà äå þòì åá ì ðåî üòì, íï àòï þîå ãï ûòì àï ëì íë þòà èëõ æï. ïîï ÷ïî àó äò ìêë äå þò „ïõï äò
ìêë äòì èë æå äòì“ ôïî ã äåþ øò, áïä þï üë íò íï àò ïì õåä è ûé âï íå äë þòà, ÷ï üï îå þóä èï üîå -
íòí ãåþ èï èëè úï þòû ãò æï ãï èòé âò âï òí üå îå ìò, æï èåùñë èó øë þï, ÷åèì èå ë îåê äï ìå äåþ àïí
åî àïæ, êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þòì þï îï àåþ çå. àáâå íò ãï çå àòì ôóî ú äå þò æïí èïæ äë þïì
âóõ æò áïä þï üëí íï àò ïì àï íïè ø îëè äë þò ìï æï êë äå ãò ï äó îë þò ìïà âòì.

èòí æï ãï ãò çò ï îëà ÷å èò ãï èëú æò äå þï æï ãå ìï óþ îëà êëè ð äåá ìóî æï âï äå þï çå, îë èå -
äòú ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòì øåì ùïâ äòì æîëì „÷åèì èå ë îå åþì“ èò âå úò øå ìïì îó äå þäïæ.

òèò ìïà âòì, îëè èëì ùïâ äå å þòì à âòì ïé íòø íó äò ìï êòàõò ìï òí üå îå ìë æï ìï õï äò ìë ñë ôò -
äò ñë, èë âïõ æò íå àå èòì òí üåã îò îå þï áïî àóä åíï ìï æï äò üå îï üó îï øò àå èï üó îïæ øå ìïì -
ùïâä èëàõ îë þïì àïí „èàå äò éï èå àëâ æï“. ÷å èò èò çï íò òñë, èëì ùïâ äå åþì øå åá è íïà, æï å õï -
çïà, ïåùñëà, ãï èë å ûåî ùïà ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þò çïè àïî øò üñå øò èëè õ æïî ïè þïâ çå.

âôòá îëþ æò, îëè èï àå èï üò êï øò øå ìïì ùïâ äò ìï èòç íå úíå þòì — ãå ë èåü îò ó äò ëþò åá üå þòì
æïõ èï îå þòà, èëì ùïâ äå å þò óêåà øåû äåþ æ íåí üåá ì üòì ãï ãå þï/òí üåî ð îå üò îå þïì, õë äë
ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòì êëè ðë çò úò òà üåá ì üòì åðò çë æòì, ðåî ìë íï ýòì áúå âòì, èëá èå æå -
þòì æîë ò ìï æï ïæ ãò äòì ãï èë ìïõ âï õåäì øå óùñëþ æï èï àå èï üò êï øò øå ìïì ùïâ äò ìï êòàõå þòì
(þîüñå äò ôò ãó îå þò: ùåî üò äò, èë íïê âå àò, üå õò äò, èîó æò ùò îò, ôò ãó îòì øò æï æï ãï îå
ïîå å þò, ôò ãó îòì ìïçé âï îò; ìï åî àë ìïçé â îòì èáë íå ôò ãó îå þò, èï àò ìï åî àë ãâåî æå þò æï
ùâå îë å þò) ãïí è ü êò úå þïì.

èëàõ îë þï øò èëá èå æå þï õæå þï çïè àïî øò, üñå øò, íïû âòì õå çå æï õòì ôó éó îë øò, ìï æïú
úòñ âò þó þó äåáìì ùåîì. ÷òü èï íï þòè, èò ìò æïõ èï îå þòà, ôó éó îë øò ãï òà þë ãï ñò íó äò ôå -
õå þò æï àõòä-êïê äò àïú ÷ï òü ê þï îó íï ðò îò. þó þóè ÷ò üò ïíó ãå øï, îëè èàåä çïè àïîì èòì
éóí éó äï êóæ øò ãï ï üï îåþ æï.

ÊËÈ Ð ÄÅÁ ÌÓÎ ÆÏ ÂÏ ÄÅ ÞÏ ÇÅ ÈÓ ØÏ Ë ÞÒÌ ÅÜÏ ÐÅ ÞÒ
þï îïà çå èó øï ë þòì ðòî âå äò åüï ðò òñë êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þò ìï æï ìïì ùïâ äë åî àå ó -

äòì, ïè øåè àõ âå âï øò, ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòì ùïî æ ãå íï.

ÊËÈ Ð ÄÅÁ ÌÓ ÎÒ ÆÏ ÂÏ ÄÅ ÞÒÌ ÐÒ ÎË ÞÏ:
àó æï óê âòî æå þò, ÷âåí ãïî øå èë þåâî ìï ãïíì ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòì ôëî èï ïáâì; èï -

ãï äò àïæ, øåíì êëè ðò ó üåî ìï æï èøëþ äòì èë þò äó îò üå äå ôë íòì çå æï ðòîì ëàõ êóàõå æòì,
îë èåä àï øò ãï æï ãï îå ïîå ãïí ì õ âïâ æå þï.

òúò? øå ãòû äòï èå îò þëä á âï ûòì èëàõ îë þòì — ,,èàå äò éï èå àëâ æï“ èò õåæ âòà, øåí à âòì
ìï ìóî âå äò åðò çë æò þîüñå äò ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòì æïõ èï îå þòà ãï èë ìï õë. ôò ãó îå -
þò êò ãï íï äï ãë ìòþ î üñå çå ìï àï íï æë ïæ ãò äïì.

âôòá îëþ, æï âï äå þòì øåì îó äå þï øåí à âòì ìï õï äò ìë æï ìï òí üå îå ìë òá íå þï. ùïî èï üå -
þåþì ãò ìóî âåþ!

ïî èòí æë æï èëì ùïâ äå å þò æïà î ãó íó äòñ â íåí òèòà, îëè ïõï äò èï ìï äòì øåì ùïâ äïì àïí
åî àïæ, ùï êòàõó äò ìò ó ýå üòì ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòà ãï úëúõ äå þï èë ó ùåâ æïà. èïã îïè
èå ë îå åüïð çå, îë úï èëì ùïâ äå åþ èï, ùò íï îå úëæ íòì ãï ïá üò ó îå þòì æîëì, ïé èë ï ÷ò íåì, îëè
óê âå øå óû äò ïà ãïî ê âå ó äò ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòà úïä êå ó äò ìïã íå þòì æï õïç âï, ãï -
èëÿ îï æï ïð äò êï úò å þòì ãï êå àå þï, ìüò èó äò èò âå úò, îëè ïõï äò ôò ãó îå þòì øåì ùïâ äòà ãï -
ó ïæ âòä æå þë æïà ùï êòàõó äò åðò çë æòì ãï èë ìïõ âï.
 èëì ùïâ äå åþì øå âïõ ìå íå ðòî âåä êäïì øò ãïí õëî úò å äå þó äò ðîë åá üò — „ãå ë èåü îò ó äò
ôò ãó îå þò“ øåì ùïâ äòä ôò ãó îåþ çå.

https://drive.google.com/file/d/1FfZhoJ6R_ZpvJ-wkZr-lAA-ajnDZMH5T/view?usp=sharing

 âï÷ âå íå ÷åè èò åî øåá è íò äò ìäï ò æò ãå ë èåü îò óä ôò ãó îåþ çå
https://drive.google.com/file/d/0BwYqXDc99FDjUlFjckh2OEZDaDQ/view?usp=sharing

 õï äò ìòà ùï ò êòàõåì èëàõ îë þï „îë þë üò ðó å îò æï öëî öò“ æï øå ïì îó äåì ðîïá üò êó äò
æï âï äå þå þò https://online.fliphtml5.com/wxkcd/uwop/.

 ìï òí üå îå ìëæ òè ì öå äåì æï âï äå þï çå: „ïé èë ï ÷ò íå ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þò øåíì ÷ïí -
àï øò“.

âàâäò, îëè èå ìï èå åüïð çå, êëè ð äåá ìó îò þï îï àå þòì èó øï ë þï çå æïê âòî âå þï ìï æï ãïí èï -
âò àï îå þåä øå ôï ìå þï àïí åî àïæ, èëì ùïâ äå àï èë üò âï úòï ïïèïé äï üåá íë äë ãò å þòì ãï èë -
ñå íå þïè ìõâï æïì õ âï ëí äï òí æï ôå þòà. æòì üïí úò óî èï ìùïâ äå þïè ãâï÷ âå íï, îï ë æåí èíòø â íå -
äë âï íòï, îëè èëì ùïâ äå å þò æïùñå þò àò ìï ôå õó îò æïí âå æï å óô äëí üåá íë äë ãò å þòì ãï èë -
ñå íå þòì óíïî-÷âå âåþì. ïè àå èòì ãïí õòä âòì æîëì, âò ìïî ãåþ äå ëí äï òí ìùïâ äå þòì îå ýò èòà
æï, èîï âïä ôå îë âï íò æï ôå þòì (1) ãï èë ñå íå þòà, èëì ùïâ äå å þò èòç íëþ îò âïæ ùï âï áå çå, îï àï
ðîëþ äå èòì ãï æïÿ îòì ìõâï åüïð çå ãï æï ìó äòñ â íåí.

ðîå çåí üï úò òì æîëì èëì ùïâ äå åþ èï ùïî èë ïæ ãò íåì ìõâï æïì õ âï èï ìï äò ìï æï ðîëã îï èòì
ãï èë ñå íå þòà æï èó øï âå þó äò êëè ð äåá ìó îò æï âï äå þå þò. ïé íòø íó äò ðîë æóá üòà êò øåâ á -
èå íòà åäåá ü îë íó äò ùòã íò.

https://read.bookcreator.com/Jm1dPsn7NyYcUV1FFE1D5VHjJGJ3/jgNdOTpWRsefEKT0mG2snQ

øå öï èå þòì ìï õòà âòüñ âò, îëè ïé íòø íóä êëè ð äåá ìóî æï âï äå þï çå èó øï ë þòà èëì ùïâ äå -
àï øå èëá èå æå þò àò óíïî-÷âå âå þòì ãïí âò àï îå þïì õå äò øå óùñë ìïè èï ôïá üëî èï:
 ìõâï æïì õ âï, èîï âïä ôå îë âï íò ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòì øå èë üï íïè;
 üåá íë äë ãò å þòì ãï èë ñå íå þïè;
 èëàõ îë þòì ìò ó ýå üòì ãï úëúõ äå þïè ãå ë èåü îò ó äò ôò ãó îå þòì ãï èë ñå íå þòà.

åäò ìë öï íå äò ûå
ììòð æï âòà êäæò ïø âò äòì ìï õå äë þòì 

àåî öë äòì èó íò úò ðï äò üå üòì ìë ôåä çå æï ìò èë íå àòì ìï öï îë ìêë äòì 
æïùñå þò àò êäï ìå þòì èïì ùïâ äå þå äò

1. https://www.mathlearningcenter.org/apps?fbclid=IwAR2zOkvEOv3nn8zT9zWFrYs-
hkT6fNqdo5c3F8TyWJSATT0Os6lhR1QQGy8
https://idroo.com/dashboard, https://www.twiddla.com/s57d3k



òí üå äåá üó ï äó îò 
àï èï øå þòì úòê äò

êë èï îë âòì ìêë äï øò èëì ùïâ äå å þòì èò åî æï ôóû -
íå þó äò èë ïç îëâ íå àï êäó þòì ôïî ã äåþ øò òí üå -
äåá üó ï äó îò àï èï øå þòì ìå îòï: „îï? ìïæ? îë æòì?“
ãï ò èïî àï.

åì òñë êë èï îë âòì ìêë äòì ðòî âå äò ìï üå äå âò çòë
üò ðòì òí üå äåá üó ï äó îò àï èï øå þòì úòê äò. ðîë åá -
üòì ôïî ã äåþ øò, 7 øåõ âåæ îï ÷ï üïî æï.

æï ûï þóä ôò íïä øò ãò ëî ãò êâï îïúõå äò ïì åá â ìå -
óä èï ãï ò èïî ö âï, ãóí æòì ùåâ îå þò: âò üï äò ãó ãóø âò -
äò, àï èïî ãå äïø âò äò, àò íï íë úõï æï ûå, èï îò ïè èÿåæ -

äò ûå, íò êï âïî æëø âò äò æï ãò ëî ãò êâï îïúõå äòï.
êäó þòì ùåâ îå þò ìï æï èë íï ùò äå å þòì èò åî ãï èëâ -

äòí æ íåí:
üóî íò îòì ìï ó êå àå ìë êï ðò üï íò — ãò ëî ãò êâï -

îïúõå äòï;
ìï ó êå àå ìë èë ïç îëâ íå — òäòï ûíå äï ûå.

ôò íï äóî àï èïøì åì ù îå þëæ íåí ìêë äòì êóî ì æïè -
àïâ îå þó äå þò, ìï áïî à âå äëì òí üå äåá ü ê äó þòì ùåâ -
îå þò — æï âòà ìò ÿò íï âï, ìë ìë þå îò êïø âò äò æï æå -
èåü îå áïî æï âï.

òæå òì ïâ üë îò æï ðîë åá üòì õåä è ûé âï íå äòï æï ÷ò
÷ï æó íå äò, êäó þòì ùåâ îå þò ïîò ïí: íò êï îó ìòø âò äò,
æï âòà ìï æï éïø âò äò, ìï þï ôòî úõï äï òø âò äò, òîïê äò
àåà îó ïø âò äò, íò íò èï íï ãï ûå, èï îò ïè öï ôï îò ûå, íï -
üï äò ãëþ îë íò ûå, æò ï íï ôïâ äå íòø âò äò, äó êï ìï íïòï
æï æå èåü îå êï íï ÷ï ûå. èëì ùïâ äå àï ãïí âò àï îå þò ìï
æï ðîë åá üå þòì ìïè ìï õó îòì æïè ìï õó îå þïï, îëè ðîë -
åá üò èï éïä æë íå çå ãïí õëî úò åä æï.

êë èï îë âòì ìêë äï óäë úïâì ãï èïî ö âå þóä ãóíæì
æï ùïî èï üå þïì óìóî âåþì ðîë åá ü øò ÷ïî àóä ñâå äï
èëì ùïâ äåì!
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ԴԱՍԻ ՎԵՐԼՈՒԾՈՒԹՅՈՒՆ
Ուսուցիչ՝ Արփինե Բադալյան
Առարկա՝ Մայրենի
 Ձեռք բերված արդյունք
2021 թվականի ապրիլի 19-ին Մառնեուլի շրջանի Շահումյան գյուղի № 1 հանրային
դպրոցի երրորդ դասարանում անցկացվեց հետաքրքիր դաս „Ասք լավաշի մասին“
թեմայով։
Դասի նպատակն էր՝
 Աշակերտները կկարողանան դասի ընթացքում ձեռք բերած գիտելիքների հիման վրա
պատրաստել լավաշ, նկարագրել լավաշ պատրաստելու պրոցեսը և ներկայացնել «Ասք
լավաշի մասին» ավանդությունը։
Դասը պլանավորելիս հաշվի են առնվել Առողջապահության նախարարության կողմից
սահմանված կանոնակարգերը, աշակերտների  տարիքային առանձնահատկություններն
ու անհատական ունակությունները, դասի կարիքներն ու հետաքրքրությունները՝
դասընթացը հետաքրքիր և արդյունավետ դարձնելու և դասի նպատակին հասնելու
համար։
Դասն անցկացվեց պլանում նախանշված գործընթացներին համապատասխան։ Դասը
պլանավորվել էր ժամանակակից ուսուցման մեթոդների հիման վրա, որոնք
համապատասխանում էին յուրաքանչյուր երեխայի անհատական կարողություններին։
Դասարանը կազմակերպված էր աշակերտների  և ուսուցչի կողմից պատրաստված
զննական պարագաներով և ուսումնական ռեսուրսներով։
Դասը կազմված էր Մայրենի լեզվի դասավանդման չափորոշիչներին համապատասխան,
որն օգնեց աշակերտներին արտահայտել սեփական հմտությունները։
Աշակերտները հաճույքով էին մասնակցում ուսումնական պրոցեսին, հատկապես լավաշ
պատրաստելու գործընթացին մեծ ոգևորությամբ էին աշխատում և դասի ավարտին
հաճույքով համտեսեցին լավաշը։
Միևնույն դասը կրկին անցկացնելու դեպքում առանձնապես ոչինչ չէի փոփոխի ուղղակի
կցանկանայի դասի տևողությունն ավելի երկար լիներ, քանի որ 30 րոպեի ընթացքում կան
հետաքրքիր և արդյունավետ ակտիվություններ, որոնք չենք կարողանում  հասցնել,
իրականացնել։
Առաջիկայում կշարունակեմ իմ մանկավարժական գործունեությունը կիրառելով երրորդ
սերնդի ազգային ուսումնական պլանին համապատասխան նորարարական մեթոդներ,
ակտիվություններ, որոնք կնպաստեն աշակերտների ուսուցմանն ու դաստիարակությանը։

ÌÌÒÐ ÈÏÎ ÍÅ Ó ÄÒÌ ÈÓ ÍÒ ÚÒ ÐÏ ÄÒ ÜÅ ÜÒÌ 
ÌË ÔÅÄ ØÏ Ó ÈÒ Ï ÍÒÌ ¹1 ÌÏ ÖÏ ÎË ÌÊË ÄÒÌ 
ÓÔ ÎË ÌÒ ÈÏÌ ÙÏÂ ÄÅÞ ÄÒÌ, 
ÏÎ ÐÒ ÍÅ ÞÏ ÆÏ ÄÒ Ï ÍÒÌ ÈÒ ÅÎ ÷Ï ÜÏ ÎÅ ÞÓ ÄÒ 
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÌ ÃÅÃ ÈÏ

Ուսուցիչ՝ Արփինե Բադալյան

Առարկա՝ Մայրենի                                     Դասարան՝ 3-րդ

Դասի թեման՝ „Ասք լավաշի մասին“         Դասի տևողություն՝ 30 րոպե

Աշակերտների թիվը՝ 21 
Սահմանափակ հնարավորություններով աշակերտների թիվը՝ 0

Դասի նպատակը՝ 
 Աշակերտները կկարողանան դասի ընթացքում ձեռք բերած գիտելիքների հիման
վրա պատրաստել լավաշ, նկարագրել լավաշ պատրաստելու պրոցեսը և ներկայացնել
«Ասք լավաշի մասին» ավանդությունը։

Ազգային ուսումնական պլանի չափորոշիչներ 
(Ո՞ր արդյունքի/ցուցանիշների վրա են աշխատում) 
Մայր.III.6. Աշակերտը կարողանում է գտնել և հասկանալ տեղեկատվությունը
տարբեր տեղեկատվական պատկերազարդ տեքստերում (օրինակ՝ մանկական
հանրագիտարանում տեղեկատվական տեքստ, պարզ լեզվով գրված բազմաքայլ
հրահանգներ, հայտարարություններ և այլն)։ 
Մայր III.7. Աշակերտը կարողանում է արտահայտել  իր կարծիքը գրական տեքստի
նկատմամբ։

Անհրաժեշտ նախնական գիտելիքները 
(Ի՞նչ է պետք աշակերտին, որպեսզի կարողանա տիրապետել նոր նյութին)
Աշակերտները ունեն որոշակի տեղեկատվություն համապատասխան թեմայի
վերաբերյալ և կարող են  խոսել թեմայի շուրջ։

Գնահատման ընթացակարգերը 
 Զարգացնող գնահատում 
Գնահատումը կատարվում է ըստ գնահատման ռուբրիկայի 
1. Մեկնաբանություններով 
2. Սմայլիկներով։

Ուսուցման նյութեր և ռեսուրսներ 
(տեքստ, զննական պարագաներ,  համացանցից տեղեկություններ և այլն):
Ուսումնական ձեռնարկ, թոնիր, լավաշ, խմոր, գրտնակ։

Ներածություն 
Դասի թեմայի, նպատակի, վարքի կանոնների և գնահատման չափորոշիչների
ծանոթացում։ (2 րոպե) 

Խթանում (3 րոպե) 
Ակտիվության նպատակը՝ Նախնական գիտելիքների ստուգում 
Ակտիվության նկարագիր: Աշակերտներին առաջադրվում են  հարցեր հայկական
ազգային հացի՝ լավաշի վերաբերյալ։ 

Իմաստի ընկալում 
Ակտիվություն №1 (5 րոպե) 
Ակտիվության նպատակը՝ Նոր նյութի հաղորդում 
Ակտիվության նկարագիր՝ Խոսում ենք Արամ թագավորի հնարամտության մասին,
նշում ենք, թե ինչպես ասորի բանբերներն առանց իմանալու ինն օր շարունակ իրենց
բերած լանջապնակներով ամեն օր մի նրբաթերթ հայկական հաց են հասցնում Արամ
արքային, քննարկում ենք լավաշ հացի կարևորության մասին։

Ակտիվություն №2 Տեքստի ընթերցում (5 րոպե)
Ակտիվության նպատակը՝ կարողանալ սահուն, գրագետ, հասկանալով և
առոգանությամբ ընթերցել տեքստը։ 

ԳՆԱՀԱՏՈՒՄ՝ ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ

Ակտիվության նկարագիր՝ Աշակերտները կարդում են դասագրքից (էջ 120-121)
տեքստը և պատասխանում հարցերին։ 

Կշռադատում 

Ակտիվություն №3 Գործնական մաս (5 րոպե) 
Ակտիվության նպատակ՝ Աշակերտները գործնականորեն կհասկանան լավաշի
պատրաստման գործընթացի մասին։ \
Ակտիվության նկարագիրը՝ Աշակերտները դպրոցի բակում նախապես պատրաստած
թոնրի և խմորի միջոցով բացատրում են լավաշի պատրաստման գործընթացը։ 

Ակտիվություն №4 Տնային աշխատանք (3 րոպե) 
Ակտիվության նպատակը՝ Զարգացնել բնագիրը պատմելու կարողությունը։
Ակտիվության նկարագիրը՝ «Ասք լավաշի մասին» ավանդությունը սովորել պատմել։
Գնահատում՝ Զարգացնող (2 րոպե)

Չափանիշներ Լավ Միջին Վատ

Մասնակցություն Ակտիվ 
մասնակցում է

Հազվադեպ է
մասնակցում

ընդհանրապես չի
մասնակցում

Համագործակցություն Համագործակցում է
իր ընկերների հետ

Հազվադեպ է
համագործակցում

Ընդհանրապես չի
լսում և հետևում իր
ընկերներին

Սեփական կարծիքի
հիմնավորում և
ներկայացում

Հիմնավորում է
սեփական կարծիքը

Հազվադեպ է
ներկայացնում

Թեմային վերաբերվող
հարցերին կոնկրետ
պատասխան չի տալիս
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ùòî âòì øåè æåã èéâæåä èï ãï èë ïúõï æï: øåè æåã êâò îïì ìòú -
îó å çå âò ìï óþ îåþà. óô îë ïæ âò äïæ îëè øå ò èåú íëà ÷å èò áï -
æï ãå þï, øòí èïî êë çòì „ìï õï îå þòì“ èå÷ âòæ èå üå àï âò ùï ò êòàõå -
àë. êâò îòì àïâ çå èéâæåä èï áï æï ãå þòì ùòí ãï èë ïúõï æï: âòíú
èå÷ âòæ èå üå àï âò ùï ò êòàõï, õå äò ïì ùò ë ìë. àòà á èòì ñâå äïè ïì -
ùòï õå äò. — ìùë îåæ ïèò üëè èòí æë æï àáâåí àïí ìòú îó å çå èå -
ìï óþ îï, — àáâï èéâæåä èï, — èïî êë çòì „ìï õï îå þï øò“ èå÷ âòæ èå -
üå àï âò ìï åî àëæ ïî ïî ìå þëþì.

îë ãëîú âõå æïâà, àï âïæ èéâæåä ìïú êò æïì ÿòî æï üñó ò -
äòì àáèï ìò èïî à äòì æï ìïæ ãå íïæ.

îï üëè òüñó å þò ïí èë çïî æå þò? îï ïîòì èï àò èõîò æïí üñó -
ò äòì àáèòì èë üò âò? îï æãïì êëí ê îå üó äò üñó ò äòì óêïí?
çëã øåè àõ âå âï øò, òëäò èò ìïõ âåæ îòï, àó îïì åè ìï õó îå þï üñó -
ò äò èë úå èóä ìò üó ï úò ï øò, àóè úï ïîòì øåè àõ âå âå þò, îë æå -
ìïú ìõâå þòì à âòì ãï ó ãå þï îòï, àó îï üëè ïè þëþì þïâ ø âò üñó -
òäì. æòæ îëäì àï èï øëþì þïâ ø âó îò ôïí üï çòï æï ùïî èë ìïõ âï.
èïà óÿòîà ìï êó àï îò ôïí üï çò òì íï ñë ôòì ãï èòö â íï îå ï äë þò -
ìï ãïí. ãïí âò àï îå þòì êâïä æïê âïä, þïâ ø âò àïí æï àïí óí æï ÷ïì -
ù â æåì üñó ò äò ìï æï ìò èïî à äòì úíå þïì. üñó ò äå þòì óè îïâ äå -
ìë þï îë ãëîú þïâ ø âåþ øò, òìå èëç î æò äåþ øò åè ìï õó îå þï ìï êó -
àï îò àï âòì à âòì ìïî ãåþ äë þòì èë üï íòì èò çïíì, ìï ìóî âå äòì
èòé ùå âïì ïí ïîï ìï ìóî âå äòì àï âò æïí ïúò äå þïì (èï ãï äò àïæ,
èëì ùïâ äå èøë þåäì ïüñó åþì, îëè ãïê âå àò äå þò óê âå òèå úï æò -
íï, îï àï èò ò éëì íå þïî à âï êëè ðò ó üåî çå ìï àï èï øëæ; èëì ùïâ -
äå òüñó å þï, îëè àï âò ìüêò âï, îï àï àï âò æïí ïòúò äëì ãïê âå -
àò äåþ çå öæë èï; þïâ ø âò òüñó å þï, îëè äïî íï êò ãï üå õï èòì èï
ðï üï îï æïè, îï àï àï âò æïí ïòúò äëì æïì öï èøëþ äòì èõîò æïí),
àóè úï ïî ìå þëþì üñó ò äòì ìõâï üò ðòú, îë èå äòú èò èïî àó äòï
ìõâï ïæï èò ï íòì êå àòä æéå ë þï çå. èï ãï äò àïæ, ïìå àò üñó ò äòì
àáèï ïîòì òèòì èúæå äë þï, îëè àï âò æïí ïòúò äëì ìõâï ïæï èò -
ï íòì ãó äòì ü êå íï, ùñå íò íå þï (èï ãï äò àïæ, þïâ ø âò èï èïì åóþ íå þï,
îëè èë å ùë íï èòì èò åî íï ÷ó áï îò ìï àï èï øë, èò ó õå æï âïæ òèò ìï,
îëè èïì ìõâï íï ò îò óí æë æï). èìãïâ ìò êï üå ãë îò òì üñó ò äå þò
ïæ îå ó äò ïìï êò æïí ò÷åíì àïâì æï ïæï èò ï íò õøò îïæ òñå íåþì
èàå äò úõëâ îå þòì ãïí èïâ äë þï øò. þïâ ø âò ïî òþï æå þï èë îï äó -
îò êë æòà, èïí óí æï ïòà âò ìëì ìë úò ï äó îò ùå ìå þò, îï øòú èàï -
âïî îëäì ãï îå èë ïì îó äåþì. øå ìï þï èò ìïæ, èøëþ äåþì þåâ îò
îï èòì ãï êå àå þï øå óû äò ïà þïâ ø âå þòì èõîò æïí üñó ò äå þòì
àáèòì èò íò èó èïè æå æïñ âï íòì èò èïî àó äå þò àïú. ïóúò äåþ äïæ
óí æï æïæ ãòí æåì üñó ò äòì àáèòì èë üò âò — òèòì ãïí ìïçé â îï,
àó îïì åè ìï õó îå þï êëí ê îå üó äò üñó ò äò:
1. ìõâòì ìò ï èëâ íå þïì, ìõâò ìò ùñå íò íå þòì àï âò æïí ïúò äå þïì;
2. ìõâòì æïú âïì;
3. èòì à âòì ìï ìóî âå äò îï èòì èò éå þïì;
4. ñó îïæéå þòì èë ðë âå þïì;
5. ãïî øå èëè ñë ôåþ çå øàï þåÿ æò äå þòì èëõ æå íïì;
6. ðîëþ äå èòì èëã âï îå þïì;
7. æïì öòì àï âò æïí ïúò äå þïì;
8. êï èï àòì, ÷õó þòì, óàïí õ èë å þòì àï âò æïí ïúò äå þïì;
9. æï þï äò àâòà øå ôï ìå þòì êëè ðåí ìï úò ïì;
10. ûï äï óô äå þòì èë ðë âå þïì;
11. îàó äò æï âï äå þòì ïí ïîï ìï ìóî âå äò îï ò èåì àï âò æïí ïúò -
äå þïì.

îë ãëî âòã î û íëà, îëè ãâïüñó å þåí, àó æï èï öå îå þå äò
èïüñó ï îïï ÷âåí ùòí? ïäïí æï þïî þï îï ðò çå þò, àï âò ïíà ùòã í øò
„ìõå ó äòì åíï“, ïè ìï êòàõ çå ìï óþ îë þåí æï ãâå óþ íå þò ïí, îëè
øå ìïû äëï ïæï èò ïí èï ãï ï êëí ü îë äëì ýåì üò êó äï úòï, îë èå -
äòú ãïì úåèì èïì, àóè úï, åì ìïê èï ëæ îàó äòï æï èõë äëæ òè
ïæï èò ï íåþì ãï èëì æòà, îëè äå þòú æò æò õíòì æï õå äëâ íå þóä -
íò ïîò ïí ïè ìïá èå øò, èï ãï äò àïæ, ðë äò üò êë ìå þò, ïæ âë êï üå þò,
èìï õò ë þå þò. òìò íò ïìå âå ïé íòø íï âåí, îëè èï øò íïú êò, îë æå ìïú
âúæò äëþà ýåì üå þò ïî ãï èë âò ñå íëà ìï óþ îò ìïì, ÷âå íò ëî ãï -
íòç èò èòê îë ìòã íï äåþì ãï èëì úåèì, èïã îïè ïèòì øåè ÷ íå âï
ûíåä æå þï, îïæ ãïí ùï èò å îïæ õæå þï. ïä þïà ôòá îëþà, îëè
ïæï èò ï íò, îë èå äòú íåî âò ó äëþì æï àâïäì âåî ãòì ùë îåþà,
üñó òäì ïè þëþì. àóè úï, ̧ ïî âïî æòì þòç íåì ìêë äòì ðîë ôå ìë -
îòì, åèò êï æòì ïç îòà, èïüñó ï îòì ïèë ìïú íë þò åî àò êëí ê îå -
üó äò ïîï âåî þï äó îò áúå âï ïî ïî ìå þëþì. ôìò áë äë ãò èïüñó -
ï îòì ïèëú íë þòì ìï ó êå àå ìë ãçïæ ïîï åîà îë èå äò èå áúå âï -
çå, ïîï èåæ êë èó íò êï úò òì æîëì ãï èëâ äå íòä ìõâï æïì õ âï ìï -
õòì øå ó ìï þï èë þåþ çå æïê âòî âå þïì ïìï õå äåþì, èïà øë îò ìïï: ìï -
õòì ãï èë èåüñ âå äå þï, ìõå ó äòì èæãë èï îå ë þï æï èåüñ âå äå þï.
„üñó ò äòì àáèï îàó äò ìïá èåï, — ïè þëþì êï æò, — ÷âåí âïè þëþà
åîà ïè þïâì æï âèï äïâà èå ë îåì. ïèïì ôìò áë äë ãò ó îò ôïá üë -
îòú åèï üå þï, îïæ ãïí àïâì æïè íï øï âå å þïæ èò âò÷ íåâà. ÷âåí ïî
ãâïáâì ìïê èï îò ìò ãë íåþ îò âò øå ìïû äåþ äë þï òèòì à âòì, îëè
ñâå äï åì ôïá üë îò æïâ èï äëà“. ôìò áë äë ãòì ïç îòà, èïüñó ï -
îòì ïèë ìïú íë þïæ ìï ó êå àå ìë ãçï èòì íïà á âïè ìï æï èëá èå æå -

þïì øë îòì ïî ìå þóä ãïí ì õ âï âå þï çå æïê âòî âå þïï. ïéåä âå þó äò
ìï õòà, èïã îïè èõò ï îó äò õèòì üë íòà ìï ó þï îò åèë úò å þòì êëí -
ô äòá üòì êïî ãò èï ãï äò àòï. ìïè ùó õï îëæ, ïæï èò ï íåþì ûï äò ïí
óÿòîà üñó ò äòì ïèëú íë þï. òìò íò, æïê âòî âå þòì øå æå ãïæ,
èïüñó ï îïì ëæ íïâ óêå àå ìïæ ïòæåí üò ôò úò îå þåí, âòæ îå òì,
âòíú óþ îï äëæ õâæå þï, îëè ïüñó å þåí. èàï âï îò ðîëþ äå èï
òìïï, îëè ÷âåí óô îë èå üïæ ïæï èò ï íòì ìï ó þïîì âïá úåâà ñó -
îïæéå þïì æï ïîï èòì áèå æå þåþì. åèò êï æò ¸ïî âïî æòì ôìò áë -
äë ãòì, íåí ìò åà áë ôòì êâäå âïì úò üò îåþì æï ïè þëþì, îëè
ïæï èò ï íåþì, îëè äåþ ìïú åíòì ïé á èòì óíï îòì æïî é âå âï ïùó -
õåþà, óô îë êïî ãïæ øå óû äò ïà èïüñó ï îòì ïèëú íë þï, âòæ îå
èïà, âò ìïú æïî é âå âï ïî ïéå íòø íå þïà: „îë æå ìïú ÷âåí øåã íå -
þó äïæ âå ûåþà üñó ò äòì ïí ìò èïî à äòì ãï èëè õïü âåä íòø íåþì,
èåü ñó îïæéå þïì ïæï èò ï íòì ìï ó þïîì âïá úåâà æï ïîï ïîï âåî -
þï äóî áúå âåþì, — ïúõï æåþì êï æò, — ìò èïî à äå áèå æå þå þòà
óô îë âäòí æå þï, âòæ îå ìòüñ âå þòì èåø âå ë þòà“.

åì, îïú øå å õå þï îå ï äóî ìïè ñï îëì, îï õæå þï äò üå îï üó -
îï øò, îïì ìùïâ äë þåí, îï äò üå îï üó îïì åú íë þò ïí ÷âå íò èë -
çïî æå þò?

øë àï îóì àï âå äòì „âåôõòì üñï ëì íòì“ ðåî ìë íïý èï, ïâ àïí -
æòä èï èå ôåì æï ó üë âï ïí æåî ûò, îë èåä øòú úæò äëþ æï æï åè -
ü êò úå þò íï àï âò ìò ìò èïî à äå æï ùïì â äòì ïóúò äåþ äë þï. òãò
ãâïì ùïâ äòì, îëè èå ãë þï îò ãï ìï ÿòî øò ïî óí æï èò âï üë âëà. ïâ -
àïí æò äò èå ôòì èëî ÷ò äòï, àóè úï ïè øåè àõ âå âï øò èïì ìõâï ãçï
ïéïî æïî ÷ï, òãò æï ó êòàõï âïæ óí æï ãï ò ðï îëì, îïæ ãïí „ìòú -
îóå æï ëî ðò îë þï, ïâ íåþì õëî ú ìï èåî èå ìóä ìï“. îïú òèïì íòø -
íïâì, îëè ïæï èò ïí èï êå àò äò ìïá èå å þò óí æï ïêå àëì õëî úò åä
úõëâ îå þï øò, èòì èï ìóä èï îëè èøâò æïæ ãï íòì âå íëì ìï ìó ôå -
âåä øò. ïâ àïí æò äò ïî òá úå âï óéòî ìïæ. òãò èå ãëþ îòì à âòì èò -
úå èóä ìòüñ âïì ïî ïî é âåâì æï èë éï äï üå æï èïüñó ïîï êïúì
ãèëþì. ïêï êò þïá îï ûå øå íòø íïâì, îëè „âåôõòì üñï ëì íòì“ èàå äò
ìòþ î û íå ïâ àïí æò äòì ðò îòà ïîòì ãïúõï æå þó äò, èïã îïè, îë -
ãëîú èïì îóì àï âå äò óùë æåþì, „þó íå þï çå ïî ìò“ ïâ àïí æò äò
ïîú üñó ò äòì àáèïì åîò æå þï, ìï ÿò îë å þòì øåè àõ âå âï øò, ïîú —
ïæï èò ï íòì àâïä à âïäì, ïîú — àâïä à èïá úë þï ìï æï — àâòà
ìïü î ôëì éï äïü ìïú êò, æï àó èêòàõ âå äò èïì ðë å èòì þë äëè -
æå èï òíú èë ùë íå þò àï æï åèë úò ó îò èõïî æï ÿå îòà ïæåâ íåþì
àâïäì, åì òèò üëè, îëè èòì êëí ê îå üóä ìïá úò åäì ãï èïî à äå -
þï ïáâì. òè èò çïíì, îë èå äòú ïâ àïí æòä èï æï ò ìï õï (íåì üï íòì
ðëâ íï), åî àò óçå íï å ìò èò çå çò æï ìï ôóû âå äò ïáâì, åì ïîòì —
ìòñ âï îó äò! õë äë ïè ìòñ âï îóä èï, îë èå äòú èï âï íòì ïõò îå þòì
ãï èë óìï èïî à äë þòì èìõâåî ð äò øå òá íï, ñâå äï øåè àõ âå âï øò
óí æï èë ò ðë âëì ãï èïî ö âå þï, ãï èïî ö âå þòì æéå ìïì ùï ó äïè æå êò
ìùë îåæ ïâ àïí æò äòì ðîïá üò êó äò ÿêó ò ìï æï éâàï åþ îò âò ìòþ -
î û íòì ùñï äë þòà óí æï èò ïé ùò ëì. ìòñ âï îó äò ìïà âòì ñâå äï ãçï
æï õåî õò ãï èïî à äå þó äòï. ìùë îåæ ïèïì áï æï ãåþì „âåôõòì üñï -
ë ìï íò“ æï èêòàõ âåä ìïú òèò üëè ïî óíåä æå þï ãîûíë þï ïâ àïí -
æò äò ìïæ èò ëæ íï âï æïú êò, ðò îò áòà, èòì èò åî ÷ï æå íò äò áèå æå -
þï ãèò îë þïæ æï âïý êï úë þïæ åìï õå þï.

üñó ò äòï àïà áï îò ûå ë þòì ïî ìå þë þòì ðîòí úò ðòú. üñó òä çå
ïãå þó äò ïî ìå þë þï, ðòî ôå îë þï æï ôï îò ìåâ äë þï, àâïä à èïá -
úë þï — ñâå äï åì èïí êò å îò àâò ìå þï, òäò ïì èëàõ îë þï çå æïñ î -
æ íë þòà, ìï åî àë åîëâ íóä èïí êò å îå þïæ èò ï÷ íòï ïêï êò þïá îï -
ûåì æï ïîï êëí ê îå üó äïæ ãï þï üë íå þó äò êäï ìòì àâò ìå þïæ.
çå èë ÷ï èëà â äò äò ñë âå äò èïí êò å îò àâò ìå þòì ìï ò äóì ü îï úò -
ëæ, ïêï êò þïá îï ûå òè åðò çë æåþì èë òõ èëþì, îëè äå þòú àï íïþ -
îïæ ùïî èë ï ÷åíì îë ãëîú èå þï üë íå àï (äó ïî ìï þò, æï îå öï íò,
æï âò àò, åäò ìï þå æò àó èë ìå ãîûå äò ûå), òìå ãäå õë þòì (äï èï -
çò ìå ó äò, èë ó îï âò æï àë, ãäå õòì áï äò þï þï äå, ìóü ê íå ò íï,
èêòàõï âò) ìó äò åî ìï æï ôò çò êóî èïí êò å îå þïì. îïú èàï âï îòï,
ïêï êò þïá îï ûòì íïî ê âå âò „êï úòï-ïæï èò ï íòì?!“ øå ìï õåþ — „ïîïô -
îë þòì óïî ñë ôï“ — ïî ïîòì èõë äëæ ãïî æï ìó äò åðë áòì äò üå -
îï üó îó äò áèíò äå þòì ãïí õòä âï æï ïíï äò çò. òãò èêòàõ âåäì
èò ï íòø íåþì, îëè òäò ïì èëàõ îë þï ñâå äï æîë øò òíïî ÷ó íåþì
ïá üó ï äë þïì. èò ìò èåø âå ë þòà àâò àë íïú ïá üó ï äóî øò íï ïîìì
ãï èë õï üïâì. êäï ìò êóî èëàõ îë þï çå æïñ î æ íë þòà, òì àï âòì
àï íï èåæ îë âå ë þï ìïú èë ó ùë æåþì åîòì ìóä øò ÷ï þó æå þó äò
èïí êò å îå þòì æïû äå âò ìï êåí. åì ïêï êò þïá îï ûòì ìüò äòï, èò ìò,
îë ãëîú äò üå îï üó îïà è úëæ íò ìï æï êîò üò êë ìòì àâò ìå þï,
îëè äòì ùñï äë þòà èêâäå âï îò ñâå äï æîë øò òìå âå ïá üó ï äó -
îò î÷å þï, îë ãëîú òì íï ùïî èë å þò, îë èä òì èåø âå ë þòà òì ìï êó -
àïî ïçîì, øå õå æó äå þïì, ðë çò úò ïì ãïæ èëã â úåèì. „ìò çïî èï úå
ïî ïîòì åî à ôå îë âï íò èëâ äå íï. òãò èîï âïä ìï õò ï íòï. ìò çïî èï -
úòì íï òî ìï õå ë þï úîó ìïá èò ï íë þï, úîó ïá üò ó îë þïï. ïèï øò äó -
ïî ìï þòì àï íï èåúõåæ îåì, æï îå öïíì, üë äò ïîï ¸ñïâì. åì áï äò
õøò îïæ üñó ò äóþ îï äëæ ãï èë âïî æå þë æï, èë ìïè ìï õó îå åþì
æï ï ùò ë êåþ æï. ïáï ë æï ìïá èåì âï êå àåþ, æéå æï éï èå öï îï ìï âòà
âüîò ï äåþ, óá èïæ êï úòø âò äò âåî èíï õïâ ìë“. ïêï êò þïá îï ûå

àïà áï îò ûå ë þòì êò æåâ ëî àâò ìå þï çå: üñó òä ìï æï ðòî ôå îë -
þï çå ïèïõ âò äåþì ñó îïæéå þïì. àïà áï îò ûå åþì îï ò èå ïóúò äåþ -
äë þï ïí øåè àõ âå âò àë þï ïî ïòûó äåþì, îëè òú îó ëí. üñó ò äòï
èï àò ïî ìå þë þòì ðîòí úò ðò. àó êïî ãïæ æï âïê âòî æå þòà èëàõ -
îë þòì ìò ó ýåüì, òüñó å þï ñâå äï: úîó ëþì äó ïî ìï þò, æï îå öï -
íò, åäò ìï þå æò, æï âò àò, èë ìå ãîûå äò ûå, èë ó îï âò æï àë, úîó -
ë þåí èêòàõï âò æï ìóü ê íå ò íï, úîó ëþì ãäå õòì áï äò þï þï äå,
îëè äòì ìï õåú ìóä ëîò ë æå ùó àòà ãï ò åä âåþì íï ùïî èë å þòì
ìò ó ýåü øò, àóèú ïè ðï ìï ýòà òäòï èêâåà îïæ ãâò õï üïâì êò æåâ
åî àò úîó æï èïüñó ï îï, àâïä à èïá úò æï ðòî ôå îò ïæï èò ï íòì
ìï õåì. óíåþ äò åà òþï æå þï êòàõ âï — ìò çïî èï úòì, úîó ìïá èò ï íë -
þòì, üñó ò äòì, àâòà ê èï ñë ôò äå þòì, êâåõ íò ìï æï ðòî ôå îë þòì
ïü èëì ôå îë øò îï óí æï ïêå àëì ïæï èò ïí èï? ÿï èëì. ìõâï ïéï îï -
ôå îò æïî ÷å íòï èïà æï äó ïî ìï þò úï æï æï îå öï íòú ÿï èåí. àïà -
áï îò ûå àï úõëâ îå þòì àâïä íï àå äò ìó îï àòì ùïî èëæ ãå íòì
øåè æåã îï óí æï èë¸ ñ âåì ïìåà úõëâ îå þïì, îë ãëî óí æï ãïã î -
ûåä æåì òãò? ðï ìó õò úïä ìï õïï: „òäòï èêï ôòë ðï ìóõì òû äå âï —
ìîó äò óíï ñë ôë þïï ïìå àò úõëâ îå þòì æï ìïì îó äò. îïè æå íò ïî
òù âï äåì äó ïî ìïþ èï æï æï îå öïí èï, îïè æå íò ïî òäë úåì, îë -
ãëî ïî øå ï ùó õåì éèåî àò, èêòàõïâ ìïú êò æï ó öå îåì æï àå äå -
àòì õï üòú èë ò äë úåì, èïã îïè ïî òá íï æï ïîï: ïî øå å ûò íï äó -
ïî ìïþì øâò äò. òäò ïì èëàõ îë þï øò äó ïî ìï þò ìï æï  æï îå öï íòì
øâò äò å îå þòì õïçì ïäå ãë îò ó äò øò íï ïî ìò ïáâì. åì óíï ñë ôë þï
ñë âåä ã âïî óíï ñë ôë þïì ãó äòì õ èëþì. ïèò üë èïú ïî ãï ï÷ íòï
úëä-áèïîì ïîï âò àï îò íò ÿò. åî àï æåî àò, îïú èïà øå óû äò ïà,
ÿï èï æï ûò äòï. ïîú ïêå àå þåí ìõâïì ïîï ôåîì“.

ïìå âå ïîò ïí æï âòà êäæò ïø âò äòì ìõâï ðåî ìë íï ýå þòú. ïîï -
ôå îò ãï ï÷ íòï æï îòì ðïí áïî ìò ûåì, èïã îïè ðå äï ãòï ìï þå äïø -
âòäì èï òíú ïüñó åþì („æï îòì ðï íòì ãï ìï ÿò îò“); åê âò îò íå áï èó -
øï ûåú üñó ò äòà úæò äëþì ïíó ãå øëì îûï äò. ãï ðïî üï õå þó äò
ëöï õò æëâ äï àò àï æï þï îï áòà ìïâ ìåæ ùïî èë óæ ãò íëì („áï èó -
øï ûòì ãï ÿòî âå þï“). üñó ò äò ìðëþì àïâ èëñ âï îå ë þïì. æï âòà
êäæò ïø âò äòì øå èëá èå æå þòì åîà-åî àò ûò îò àï æò ðåî ìë íï ýòï
àïâ èëñ âï îå ë þï æï êïî ãó äò, ïè ðïî üï âï íò êï úò. ïè ðïî üïâ íë þï
æï óàïâ èëñ âï îå ë þï ìùîï ôïæ åíïú â äå þï åî à èï íåàì. ìïê èï îò -
ìòï üñó ò äòì êëø êò æï òí ã îåì, îëè òìò íò èï øòí âå ìï ìë ùïî ê âå -
àò äå þïì åû äå âò ïí: „íòì äò âòà áîå þï ëîò âå: ïè ðïî üïâ íå þïú æï
àïâ èëñ âï îå ë þïú“. îë úï ìë äë èïí èëî þå äï ûå ãï ï úó úó îï êåì
æï óî úõ âïæ èë ïüñó åì (ìï èïø â äë ïî ãï æï ó õï æåì), üîï þï õï,
ãóä ç âò ïæ, ïè ðïî üï âïí ïç íï ó îò æïí óú þïæ ãï æï òá úï ìï úë -
æïâ, èøò åî, øå ìïþ îï äòì êï úïæ.

ïìå îëè, üñó ò äò ïæï èò ïíì ãï ÷å íòì æéò æïí, óô îë ìùë -
îïæ, ðòî âå äò úëæ âòì ÷ï æå íòì æéò æïí æï å þå æï. èïú æóî èï
åâï èë ïüñóï, åâïè — ïæï èò. èå îå ëîò âåè, åî àïæ àó úïä-úïä -
êå, óô äòì èëüñó å þïú ìúï æï... ïìå èëâ æò âïîà èïì øåè æåã
üñó òä-üñó ò äòà æï äï èòì åì èå ë îå þó íå þïæ ãâåá úåì. ïæï -
èò ïí àï óè îïâ äå ìë þï æéå øò åî àõåä èï òíú úîó ëþì. ïà ùóà -
çå õïí ã î û äò âò ìï óþ îå þòì èå õó àå æò åîà-åî àò ïí ëîò âå èõï -
îòì üñó ò äòà èàïâ î æå þï. ðò îòì ðòî øåõ âåæ îòì æîë ìïú, ìï -
èò æïí åîà øåè àõ âå âï øò, èò çåçì âðë ó äëþà, îëè èõë äëæ ìò -
èïî à äå ïî âàáâïà.

ìõâï àï øë îòì, îï óú íï ó îòú óí æï èë ãå÷ âå íëà, ôìò áë äë -
ãå þò üñó òäì þë äë æîëè æå àòà á èòì ïî ïá úåâ æ íåí ñó îïæéå -
þïì. ôîë òæì ìòú îó òì øå ìï õåþ àòà á èòì ïîï ôå îò æï ó ùå îòï, èå -
ëàõå æò ìï ó êó íòì ùòí ãï èë ìóä 1500-ãâåî æò ïí „ôìò áë äë ãò òì
åí úòê äë ðå æò ï øò“ êò üñó ò äòì à âòì ìóä ëîò ë æå ïþ çï úò ãï èë -
ò èå üåì. ìï èï ãò å îëæ, þë äë õïíì øåú æë èòì ãï èëì ùë îå þïì þå -
öò àïæ úæò äë þåí æï... óô îë æï óô îë îàó äò ôå íë èå íò î÷å -
þïà õåä øò. îï óí æï ãï òà âï äòì ùò íëì èøë þåä èï, îë úï èë çïî -
æò ïùñ æå þï üñó òäì ñë âåä íï þòö çå, îå ï äóî úõëâ îå þï ìï æï
äò üå îï üó îï øò? èõïü â îó äò äò üå îï üó îòì üñó ò äò ïîïï ìï -
øò øò, ìï øò øò îå ï äó îò üñó ò äòï, ïèò üëè èøë þå äò óí æï åúï -
æëì, èå üòì èå üïæ èùâï âå îå ïá úò òà ïî øåõ â æåì üñó òäì. êâäå -
âå þò ï÷ âå íåþì, îëè èêïú îò æïì öòà âåî ïé èë òôõ â îå þï þïâ ø âå -
þòì èõîò æïí üñó ò äå þòì àáèï. óðòî âå äåì ñëâ äò ìï, óè öë þå -
ìòï, èøë þå äò æï ôòá î æåì æï þïâ ø â àïí åî àïæ èøâò æò êë èó íò -
êï úò òà øå å úï æëì üñó ò äòì èë üò âòì ãï èëâ äå íïì, ãï òà âï äòì -
ùò íëì þïâ ø âòì ïìï êòì, ãïí âò àï îå þò ìï æï üñó ò äòì ãïú íë þò å -
îå þòì æë íå, æï ï íï õëì èïì üñó ò äòì ãï îå øå ðîëþ äå èòì èëã âï -
îå þòì ãçå þò. óðòî âå äå ìò „ôëî èó äï“ ïîòì àï âïæ òñëà ãóä -
ù î ôå äò þïâ ø â àïí. ãï èë ò ÷ò íåà èå ãëþ îó äë þï æï åúï æåà,
ãïõ æåà èò ìò àï íï üë äò, îë æå ìïú òì òìåà ìï êòàõåþ çå òùñåþì
ìï ó þïîì, îë èåä çå ìï ó þï îò ïîú òìå èïî üò âòï èòì à âòì. òá íå -
þï åì æïø âå þó äò øåú æë èòì ïéò ï îå þï àó ìõâï. ÷ï ó íåî ãåà
þïâøâì, îëè ãóä ù î ôå äë þòì øåè àõ âå âï øò ïî òá íå þòà èêïú -
îò æï èïì íå þòì èò åî æîëì øå óû äòï àáâå íò òèå æò ¸áëí æåì.
ðï üï îï ìòú îóå ïóúò äåþ äïæ èò ãòñ âïíà æòæ ìòú îó åè æå.
ñâå äï ôå îò — îë ãëîú êïî ãò, ïìå âå úó æò — èúò îå æïí òùñå þï.
üñó ò äòì ãï îå øåú ãï èë âïäà ìò üó ï úò ò æïí. èï ãï äò àïæ, ðï -
ìó õïæ ãï å úòà „ïî âò úò“ ïí ãï ÷óè æòà, ïè øåè àõ âå âï øò, æó èò -
äò ìòú îó åæ ïî òà â äå þï.

åî èï äë äïí ÷ï âï
áó àï ò ìòì ïêï êò ùå îåà äòì ìï õå äë þòì ìï õåä è ùò ôë 

óíò âåî ìò üå üòì ôìò áë äë ãòï-ôò äë ìë ôò òì 
æå ðïî üï èåí üòì ìðå úò ï äòì üò, ôìò áë äë ãò

äòï ãë ãë õòï
âäï æò èòî êë èï îë âòì àþò äò ìòì ôò çò êï-èï àå èï üò êòì 

¹199 ìïöïîë ìêëäòì  
áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì èïì ùïâ äå þå äò, èåí üë îò

ãï èë ñå íå þó äò äò üå îï üó îï: 
1. ïêï êò þïá îï ûå — (2013) „ìêë äïì“ (ùå îò äå þò — „ïîïô îë þòì óïî -
ñë ôï“, „ïâ àïí æò äòì ìï õå „âåôõòì üñï ë ìïí øò“;
2. ïäïí ðò çò, þïî þï îï ðò çò — (2016) „ìõå ó äòì åíï“, àþò äò ìò, 2016;
3. ðëä åê èï íò — (1989) „îï üëè òüñó å þò ïí þïâ ø âå þò: îë ãëî øå óû -
äò ïà èøëþ äåþì ÿåø èï îò üå þòì ùï õï äò ìå þï“;
4. åèò êï æò — ̧ ïî âïî æòì ôìò áë äë ãò: îë ãëî ïèë âòú íëà èïüñó ï îï?
https://bm.ge/ka/article/harvardis-fsiqologi-rogor-amovicnot-matyuara-/1935

îïüëè òüñóåþòïí þïâøâåþò

üñó ò äò îå ï äóî æï 
èõïü â îóä ìïè ñï îë øò
üñó ò äò îå ï äóî æï 
èõïü â îóä ìïè ñï îë øò
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➭ æòæò øåèëþîóíåþï
2000 ùåäì ãåî èï íò òì à âòì ìïè ùó õï îë îå ï äë þï ãï èëâ -

äòí æï — åêë íë èò êó îò àï íïè ø îëè äë þò ìï æï ãïí âò àï îå þòì
ëî ãï íò çï úò òì (OECD) êâäå âòì èò õåæ âòà, ìêë äåþ øò, èëì ù -
îå þïú øå èïø ôë àå þå äò òñë æï ïîú àï íï þï îò ðò îë þå þò
¸áëí æïà ìùïâ äòì à âòì. øå ôï ìå þòì ìï åî àï øë îò ìë ðîëã îï -
èòì (Pisa) èëõ ìå íå þòì àï íïõ èïæ, áâå ñï íïì ìï øó ï äë çå æï þï -
äò èï÷ âå íå þå äò ïéå íòø íå þë æï èï àå èï üò êï øò, ùòã íò å îå þï ìï
æï ìï þó íå þòì èåüñ âå äë èåú íò å îå þåþ øò; ãïî æï ïèò ìï, æï -
æïì üóî æï, 23 áâå ñï íïì øë îòì, ãåî èï íò ï øò ñâå äï çå óàï -
íïì ùë îë ðò îë þå þò òñë ìùïâ äòì à âòì.

åì øå æå ãå þò ãï èï ëã íå þå äò ïé èë÷ í æï áâåñ íòì à âòì, îë èå -
äòú èûäïâ îò äò üå îï üó îó äò üîï æò úò ò àï æï ìë úò ï äó îò
àï íïì ùë îë þòì îùèå íòà ïèï ñëþì. „ãåî èï íò òì ìïì êë äë ìòì -
üå èï æï èàå äò åîò àïâ çïî æï úå èó äò æïî ÷ï 2000 ùäòì Pisa-
ì øå æå ãå þòà, — ïè þëþì êîòì üò ïí ôò ó äå îò, ãåî èï íå äò ýóî -
íï äòì üò æï ãï íïà äå þòì ìï êòàõå þòì êë èåí üï üë îò, — ãï èë÷ -
í æï, îëè áâå ñï íï øò þåâî èëì ùïâ äåì  ùå ìò å îïæ êòàõ âïú ïî øå -
óû äòï æï èïà „ôóí á úò ó îïæ óùòã íó îå þò“ æï åî á âïà. ïèïí
àòà áëì æï ïí ã îòï ùïî èëæ ãå íï ãë å àå ìï æï àë èïì èï íòì êóä -
üó îó äò åîòì — èë ïç îëâ íå àï æï ðë åü àï åîòì àï ë þï çå.“

èïã îïè ìóä îï éïú 10 ùäòì øåè æåã, òèï âå êâäå âòì èò -
õåæ âòà, ãåî èï íò ïè æòæ ùïî èï üå þïì èò ïé ùòï.  2012 ùåäì,
OECD-ì èò èë õòä âòì àï íïõ èïæ, ãåî èï íòï åîà-åî àò òñë òè
ìï èò áâåñ íò æïí, îëè äåþ èïú øå ïè úò îåì óàï íïì ùë îë þï æï
ãï ï óè öë þå ìåì èï àå èï üò êòì áó äå þò. „Pisa-ì àïâ çïî æï úå -
èïì“ èë¸ ñ âï òì, îï ìïú ïõ äï åûï õò ïí  „æòæ øå èëþ îó íå þïì“
ãåî èï íóä ãï íïà äå þï øò. øå òû äå þï àó ïîï ìõâï áâåñ íåþì
ãïê âå àò äïæ ãï èë ïæ ãåà åì ãï èëú æò äå þï?

➭ ìüîóá üó îòì úâäò äå þï
èïî àï äòï, ùïî èï üå þòì à âòì çóì üò îå úåð üòì ãï úå èï ûíå -

äòï, èïã îïè OECD-ì Pisa-ì öãó ôòì óô îë ìò ïíï äò üò êë ìò
èò ï êë òêå æï  èò ò÷ íåâì, îëè åîà-åî àò ñâå äï çå íò øïí æëþ äò -
âò úâäò äå þï òñë ìüîóá üó îó äò îå ôëî èï ìï øó ï äë ìêë -
äå þòì ìòì üå èï øò. 2000 ùäòì êâäå âå þòì øå æå ãåþ èï ï÷ âå íï, àó
îï èÿòæ îë æïï æï êïâ øò îå þó äò ìë úò ï äóî-åêë íë èò êó îò
ôë íò èëì ù îå þïì àïí æï æï ï æïì üó îï, îëè 10 ùäòì ïìï êòì
þïâ ø âå þòì ìêë äåþ øò ãï æï íï ùò äå þòì ìòì üå èï ïî ïèïî à äåþì.

ãïúõïæ æï, îëè óàï íïì ùë îë þïì ïè ê âòæ îåþ æï ûâå äò ìòì üå -
èï, ìï æïú þïâ ø âå þò ãï æï æò ëæ íåí ïí ãòè íï çò ï øò — Gymnasium
(ïêï æå èò ó îò ìùïâ äòì à âòì), ïí îå ï äóî ìïì ùïâ äå þåä øò —
Realschule (øó ï äå æó îò ìùïâ äòì à âòì), ïí ìï õïä õë ìêë äåþ -
øò — Hauptschule (íïê äå þïæ ïêï æå èò ó îò ìùïâ äòì à âòì).

ãïí õëî úò åä æï îïè æå íò èå úâäò äå þï — ãï æï ò ùòï ïìï êò,
îë úï þïâ ø âåþì ïíï ùò äå þåí ìõâï æïì õ âïã âïî ìï øó ï äë ìêë -
äåþ øò, ãï åî àò ïí æï Realschule æï Hauptschule, ãï ò çïî æï
çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìêë äå þòì îï ë æå íë þï. ïè úâäò -
äå þåþ èï æï ïè ì õ â îòï ìåã îå ãï úòï ïêï æå èò óî ïí ðîë ôå ìò óä
ãçï çå æïè æ ãïî þïâ ø âåþì øë îòì, ìïì ùïâ äë ðîë úåìì èëá íò -
äë þï øåì ûò íï æï þåâ îò ìüòã èï ãï ïá îë.

➭ èå üò èõïî æï ÿå îï èòã îïí üåþì
ðîò ë îò üå üò èò å íò ÿï ñâå äï çå æï þï äò èëì ù îå þòì þïâ ø -

âå þòì æïõ èï îå þïì. èò ï êë òêå æïì ïç îòà, ùòã íò å îå þò ìï æï èï -
àå èï üò êòì ãï óè öë þå ìå þï, æòæ ùò äïæ, ïè öãóô øò úâäò äå -
þåþì óêïâ øòî æå þï.

æï þï äò èëì ù îå þòì èëì ùïâ äå àï óèå üå ìë þï èòã îïí üå þò
òñ â íåí æï ìò üó ï úò òì øåú â äòì ûò îò àï æò èò çå çò èï àò åíëþ îò -
âò óíï îå þòì ãï óè öë þå ìå þï òñë. åá ì ðåî üå þò ïé íòø íï âåí, îëè
óúõë å äò èëì ùïâ äå å þòì æòæ íï ùòäì Hauptschule-øò ãåî èï -
íó äò åíòì ïîïì îóä ñë ôò äò úëæ íòì ãï èë ïãçïâ íò æ íåí. èï àò
àáèòà, ìóþ ìò æò îå þó äò ìêë äå þò ìï æï çë ãïæ ìï ãïí èï íïà -
äåþ äë ìêë äå þòì øå èë éå þòà, îëè äå þòú èëì ùïâ äå åþì óíï -
îå þòì èò õåæ âòà ïî ¸ñë ôåí, óç îóí âåä ñë ôò äòï îë ãëîú
åíòì êïî ãïæ øåì ùïâ äï, ïìå âå òí üåã îï úò òì øå ìïû äåþ äë þå þò.

ãïî æï ïèò ìï, èòã îïíü ëöï õåþì õåäì óùñëþ æ íåí, îëè
øâò äå þò ìï þïâ ø âë þïé øò èò åñ âï íïà. ãåî èï íò ï øò ìï þïâ ø âë
þï éò òñë ïæ ãò äò, ìï æïú þïâ ø âå þò èõë äëæ àï èï øëþ æ íåí,
èïã îïè Pisa-ì øå æå ãåþ èï æï ï æïì üó îï, îëè åì èíòø â íå äë -
âï íò îãë äòï ãï íïà äå þòì öïÿ â øò.

åá ì ðåî üå þòì ïç îòà, Pisa-ì øå èïø ôë àå þåä øå æå ãåþì ðå -
æï ãë ãò ó îò îå ôëî èå þò æï èïì ùïâ äå þåä àï øå ìïû äåþ äë -
þå þòì ãïí âò àï îå þï èë¸ ñ âï. 

➭ æï íï ùåâ îå þó äò ìòì üå èòì 
ãï åî àò ï íå þï

„ûíå äòï ãåî èï íóä ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå èï çå äï ðï -

îï êò, îïæ ãïí áâåñ íòì ñë âåä èõï îåì ìï êó àï îò ìòì üå èï
ïáâì,“ — ïè þëþì ìêë äòì èïì ùïâ äå þå äò öó äòï æë äå îò. òãò
ïé ùåîì ðë äò üò êò ìï æï îå ôëî èå þòì ìòÿ îå äåì ãåî èï íò òì
æå úåí ü îï äò çå þóä ìüîóá üó îï øò. Pisa-ì øåè æ ãë èò îå -
ôëî èå þò æïí åîà-åî àò ûò îò àï æò ìïì ùïâ äë ðîëã îï èå þòì
ìüïí æïî üò çï úòï æï åîëâ íó äò üåì üå þòì øå èë éå þïï. ìêë -
äòì ìï õåä è ûé âï íå äë å þò, ìïì ùïâ äë ðîëã îï èï æï ìùïâ äå -
þï èàäò ï íïæ øå òú âï äï.

ãïî æï ïèò ìï, ìùïâ äå þï óô îë òí üå îïá üò ó îò ãïõ æï —
ãïê âå àò äåþ çå èë ò øï äï æï çå ðò îå þï, îïú æïè ê âòæ îå þó äò
òñë æë äå îòì èë ùï ôå ë þò ìïì, 1990-òïí ùäåþ øò, þï âï îò ï øò.
„2000 ùäò æïí (Pisa-ì øåè æåã) èå üò ñó îïæéå þï åà èë þï êë -
èó íò êï úò ï ìï æï ãóí æóî èó øï ë þïì, — ïè þëþì òì, — ìùïâ äå þï
óô îë úëúõï äòï, èå üï æïï ëîò åí üò îå þó äò èëì ùïâ äå åþ ìï
æï èïà úõëâ îå þï çå, úòô îó äò üåá íë äë ãò å þòì ãïâ äå íï ìï
æï ãï èë ñå íå þï çå.“ èò ï êë òêå æï êò ïè þëþì, îëè ìùë îåæ
ìùïâ äå þòì õï îòì õ èï ãï íï ðò îë þï ãåî èï íò òì ìï ãïí èï íïà äåþ -
äë ìòì üå èòì øå èëþ îó íå þï.

➭ çë èò å îò èë íò üë îòí ãò
èë íò üë îòí ãòì çë èò å îïæ ãïí õëî úò å äå þïì, øå òû äå þï,

æò æò èíòø â íå äë þï ¸áëí æåì. åîà-åî àò ñâå äï çå àâïä ìï ÷ò -
íë ãïí ì õ âï âå þï þîò üï íóä æï ãåî èï íóä ìïì êë äë ãï íïà -
äå þïì øë îòì ìùë îåæ èë íò üë îòí ãòì æë íåï. èïî àï äòï,
åîëâ íå ó äò ìïì ùïâ äë ðîëã îï èå þò æï üåì üå þò 2000 ùåäì
øå èë ò éåì, èïã îïè øå æå ãå þò ïî áâåñ í æå þï, ïî ïîòì ìï îå ò -
üòí ãë úõîò äå þò, ïèò üëè ìêë äåþ øòú ïî ïîòì ãï íóùñ âå üå -
äò øôëà âï îå ðó üï úò òì ãï èë.

ãåî èï íó äò ãï èëú æò äå þòì åîà-åî àò èàï âï îò ãïê âå àò -
äò òì ïîòì, îëè èë íò üë îòí ãò ïî òñëì èë ÿïî þå þó äò æï ïî
àîãó íïâ æåì èïì ùïâ äåþ äå þòì øå èëá èå æå þòà óíï îåþì. ãåî -
èï íò ï øò èïì ùïâ äåþ äå þò æï èëì ùïâ äå å þò ìêë äòì ùïî æ ãå íï -
çå íïê äå þïæ çîó íï âåí, óô îë ãï íïà äå þòì ðîë úåì çå ïèïõ -
âò äå þåí ñó îïæéå þïì.

➭ ãïí ì õ âï âå þó äò ôò äë ìë ôòï
ïî ìå þò àïæ, þåâ îò èò ò÷ íåâì, îëè ãåî èï íò òì ìï ãïí èï íïà -

äåþ äë ìòì üå èï øò øå èëþ îó íå þï ùïî èï üå þó äò ïé èë÷ í æï.
èíòø â íå äë âï íòï, îëè ïá ìùïâ äå þï óôï ìëï æï õï îòì õò ï íò.
„ãåî èï íò ï øò ìùïâ äòì ôó äòì ãï æïõ æï ïî ãÿòî æå þï; ïè æå -
íïæ, ìüó æåí üåþì êäò åí üå þïæ ïî ïéòá âï èåí, — ïè þëþì  íë -
àòí ãå èòì óíò âåî ìò üå üòì äåá üë îò æï ãåî èï íò òì ïêï æå èò -
ó îò ãïú â äòì ìïè ìï õó îòì ùïî èë èïæ ãå íå äò ìï øï ìüëä ̧ ïí -
ìò, — þîò üï íóä ìêë äåþ øò ìùë îåæ ïè ã âï îò þòç íåì æï èë êò -
æå þó äå þïï.“

ïíòï åþ íòè ãï íïà äå þï ãåî èï íò ï øò èò ò éë, æï ïõ äï ïøø-ì
ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå èïì òê â äåâì. èò ìò ïç îòà, ìõâï
áâåñ íå þòì à âòì ìï òí üå îå ìë óí æï òñëì òì, îëè ãåî èï íó -
äò ìùïâ äå þï ôò äë ìë ôò ïì åè ñï îå þï. „ãåî èï íò ï øò òúò ïí,
îëè þïâ ø âåþì óí æï âï úï äëà þïâ ø âë þï, ìï íïè òìò íò ìùïâ -
äë þåí, — ïè þëþì åþ íò, — èàï âï îòï, ïæï èò ï íïæ ÷ï èë ï ñï -
äò þë, åìïï ñâå äï çå èíòø â íå äë âï íò, îï ìïú ãåî èï íò ï øò
âï êå àåþà.“

èë ïè çï æï íò íë  èåü îå âåä èï
„The Gardian“-øò æï þåÿ æò äò èï ìï äòì èò õåæ âòà

ÃÅÎ ÈÏ ÍÒ ÏÌ ÏÀ ÙÅ ÄÒ ÙÏÆ ÇÅ ÈÅ ÜÒ ÆÏÌ ŸÒÎ ÆÏ ÜÅÌ ÜÅ ÞÒÌ ØÅ ÆÅ ÃÅ ÞÒÌ ÃÏ ÌÏ ÓÈ ÖË ÞÅ ÌÅÞ -
ÄÏÆ ÆÏ ÓÀÏ ÍÏÌ ÙË ÎË ÞÒÌ ÆÏ ÌÏÛ ÄÅ ÂÏÆ. ÈÏ ÀÒ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÒÌ ÎÅ ÔËÎ ÈÏ, ÔÏÁ ÜËÞ ÎÒ ÂÏÆ,
ÃÏÊ ÂÅ ÀÒ ÄÒÏ ÌÕÂÏ ÁÂÅÑ ÍÅ ÞÒÌ À ÂÒÌ.

ôìò áë ìë úò ï äó îò 
èëè ìï õó îå þòì úåí ü î èï
ãïí õëî úò å äå þó äò æï
èòè æò íï îå ðîë åá üå þòì
ïí ãï îò øò ùï îïæ ãò íï

ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þòì èïí æï üó îòì ìïè ìï -
õó îòì ôìò áë ìë úò ï äó îò èëè ìï õó îå þòì úåí ü î èï ìï áïî à -
âå äë øò èëá èå æò ìï åî àï øë îò ìë æï ïîï ìïè àïâ îë þë ëî ãï -

íò çï úò å þòì, ïìå âå, ìõâï æïì õ âï ìïè àïâ îë þë ìüîóá üó îòì
ùïî èë èïæ ãåí äåþì þë äë ðå îò ëæ øò ãïí õëî úò å äå þó äò æï
èòè æò íï îå ðîë åá üå þò, èïà øë îòì, ìêë äåþ øò ïé æ ãå íò àò
ðîë úå ìå þòì æï íåî ã âïì àïí æï êïâ øò îå þó äò èòé ùå âå þò æï
ãï èëù âå âå þò ãï ïú íë.

ëí äï òí øåõ âåæ îï øò þïâ ø â àï ìï êòàõåþ çå èë èó øï âå
30-çå èå üò ëî ãï íò çï úòï èë íï ùò äå ëþ æï. îë ãëîú èïí æï -
üó îòì ìïè ìï õó îòì óô îë ìòì èë ïæ ãò äå íò íë øïü þå îïø -
âòä èï øåõ âåæ îï çå ïé íòø íï, òí üåí ìò ó îïæ èòè æò íï îå ëþì
ôìò áë ìë úò ï äó îò èëè ìï õó îå þòì úåí ü îòì øå ìïû äåþ äë -
þå þòì ãïû äò å îå þï æï èó øï ë þòì ïõïä, óíò ôò úò îå þóä èë -
æåä çå ãï æïì â äï.

ìåî âò ìå þòì õåä èò ìïù â æë èë þòì ãï óè öë þå ìå þòì èòç íòà,
æï ò íåî ãï èëè ìï õó îå þòì ãï ùå âòì åî àò ï íò èòæ ãë èå þò, êåî -
ûëæ, øå òá è íï ôìò áë ìë úò ï äó îò èëè ìï õó îå þòì ãï ùå âòì ùå ìò
æï ìüïí æïî üò. ïèëá èåæ æï èóä üò æòì úòð äò íó îò ãóí æòì
èó øï ë þòì ðîòí úò ðå þò, îë èå äòú åè ñï îå þï øåè àõ âå âòì øåì -
ùïâ äïì, ðîå âåí úò ó äò æï òí üåî âåí úò ó äò éë íòì ûò å þå þòì
æï ãåã è âï ìï æï ãïí õëî úò å äå þïì ôìò áë ìë úò ï äóî ÿîòä øò.

ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò ìë úò ï äó îò èó øï ë -
þòì êëè ðë íåí üòì ãïû äò å îå þòì èòç íòà, èïí æï üó îòì ìïè ìï -
õóî èï, ìï ó êå àå ìë æï ìïâ äó îò ãï èëú æò äå þòì ãïà âï äòì -

ùò íå þòà, øå ò èó øï âï ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòâ î úå øò ìë úò ï äó -
îò èó øï ë þòì êëí úåô úòï. èòè æò íï îå àâå øò, ôìò áë ìë úò ï -
äó îò èëè ìï õó îå þòì úåíüîì æï å èï üï êëí êóî ìòì ãçòà
øåî ÷å ó äò 28 êâï äò ôò úò ó îò ìë úò ï äó îò èó øï êò, îëè äå -
þòú úåí ü îòì èò åî æï íåî ãò äò ïõï äò èòæ ãë èå þò àï æï èå -
àë æå þòà òèó øï âå þåí.

øåõ âåæ îòì èë íï ùò äå å þò èïí æï üó îòì ìïè ìï õó îòì ôìò -
áë ìë úò ï äó îò èëè ìï õó îå þòì úåí ü îòì ìï ðò äë üå ðîë åá -
üòì èòè æò íï îå ë þï ìïú ãï åú íåí, îë èå äòú ûï äï æë þò ìï æï
íòâ àò å îå þï àï ïâïæ èëõ èï îå þòì ðîå âåí úò òì ãîûåä âï æò ïí
àïí èòè æåâ îóä ðîëã îï èïì åôóû íå þï. ìï ðò äë üå ðîë åá üò
èòç íïæ òìï õïâì ìïì êë äë êäò èï üòì ãï óè öë þå ìå þïì æï èëì -
ùïâ äå åþ øò ìë úò ï äó îò óíïî-÷âå âå þòì ãïí âò àï îå þïì.

óïõ äë åì èë èï âïä øò èïí æï üó îòì ìïè ìï õó îò ìï ðò äë üå
ìêë äåþ øò ìïì êë äë èå æò ï úò òì èå áï íòç èòì æï íåî ã âïì æï -
òùñåþì, îïú ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò ïé æ ãå íò àò
ðîë úå ìå þòì, ìïì êë äë êëí ô äòá üåþ çå îå ï ãò îå þòì æï èï àò
êëí ì ü îóá úò ó äò ãçòà ãï æïÿ îòì ìï ó êå àå ìë èå áï íòç èòï.

èïí æï üó îòì ìïè ìï õó îòì ôìò áë ìë úò ï äó îò èëè ìï õó îå -
þòì úåí ü îòì ëî ãï íò çå þòà, èìãïâ ìò øåõ âåæ îå þò ìï åî àï øë -
îò ìë ëî ãï íò çï úò åþ àïí, ìï õåä è ùò ôë æï ïîï ìïè àïâ îë þë
ìåá üëî àïí ìòì üå èï üó îïæ òèïî àå þï.

îïì ãâïì ùïâ äòì ãåî èï íò òì 
ìêë äåþ òì ùïîèïüåþòà ãïíâäòäò ãçï
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ÎÏ ÓÍ ÆÏ ÂÒ ÚË ÆÅႧ COVID-19-ÒÌ ÂÏႵ ÚÒ ÍÅ ÞÒÌ ØÅ ÌÏ ÕÅÞ
COVID-19 ÂÏႵ ÚÒ ÍÅ ÞÒÌ ØÅ ÌÏ ÕÅÞ ÑÂÅ ÄÏ ÇÅ ÕØÒ ÎÏÆ ÆÏÌ ÈÓÄ ØÅ ÊÒႧÕ ÂÅÞ ÇÅ ÐÏ ÌÓÕÌ ÃÏ Å ÎËÌ ÞÏÂ Ø Â ႧÏ ÔËÍ ÆÒÌ ÈÒ ÅÎ 

ÈËÈ ÇÏ ÆÅ ÞÓÄ ÌÜÏ ÜÒ Ï ØÒ ÈÒ Ò ÉÅÞႧ, ÌÏ ÆÏÚ ႧÏÂ ÈËÑ ÎÒ ÄÒÏ ÅႵ Ì ÐÅÎ Ü ႧÏ ÈÒ ÅÎ ÈÒ ÙË ÆÅ ÞÓ ÄÒ ÓÏÕ ÄÅ ÌÒ ÒÍ ÔËÎ ÈÏ ÚÒÏ.

þ ÎÏ ÏÎÒÌ COVAX-ÒÌ ÐÄÏÜ ÔËÎ ÈÏ?
COVAX-òì ðäïü ôëî èï ãäë þï äó îò ûï äòì õ èå âïï, îë èå äòú èòç íïæ òìï õïâì COVID-19-òì

âïá úò íå þòì øå èó øï âå þò ìï æï ùïî èë å þòì æï÷ áï îå þïì æï, èàå äò èìëô äò ëì èïì ø üï þòà, èò ìò
ìï èïî à äò ï íò æï àï íï þï îò õåä èò ìïù â æë èë þòì óç îóí âåä ñë ôïì. ïîú åî àò áâå ñï íï ïî òá -
íå þï COVID-19-òì ãïí æï úó äò èï íïè, ìï íïè ñâå äï áâå ñï íï ïî òá íå þï æï úó äò.

COVAX-òì ðäïü ôëî èï øò ÷ïî àó äòï 190 áâå ñï íï æï üå îò üë îò ó äò åî àå ó äò, îïú èìëô äò -
ëì èàå äò èë ìïõ äå ë þòì 90 ðîë úåíüì øå ïæ ãåíì. èó øï ëþì îï åðò æå èò òì à âòì èçïæ ñëô íòì òíë âï -
úò å þòì êë ï äò úò ïì àïí (CEPI), âïá úò íå þòì ãäë þï äóî ïäò ïí ì àïí (GAVI), öïí æïú âòì èìëô äòë
ëî ãï íò çï úò ïì àïí (WHO) æï ìõâï ðïî ü íò ë îåþ àïí åî àïæ, ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æò, COVAX-òì
ìï õå äòà, COVID-19-òì âïá úò íå þòì øå ûå íò ìï æï èò ùë æå þòì éë íòì ûò å þåþì õåä è ûé âï íå äëþì.

þ ÒÍ ÜÅÎ ÍÅÜ ØÒ COVID-19-ÒÌ ÂÏႵ ÚÒ ÍÅ ÞÒÌ ØÅ ÌÏ ÕÅÞ ÏÎÏ ÇÓÌÜ 

ÒÍ ÔËÎ ÈÏ ÚÒ ÏÌ ÙÏ ÂÏÙÑ ÆÒ. ÎË ÃËÎ ÈË ÂÒႵ ÚÅ?

ìïè ùó õï îëæ, òí üåî íåü øò óïè îï âò ïîï çóì üò òí ôëî èï úòï ïî ìå þëþì COVID-19 âò îó ìòì æï
âïá úò íå þòì øå ìï õåþ. öïí è î àå äë þòì êîò çò ìòì æîëì æå çòí ôëî èï úò ïè øå òû äå þï ðï îï íëòï,
øò øò æï ìüòã èï üò çï úòï ãï èë òù âò ëì. ïìå âå, øå óû äòï ïæï èò ï íò âò îó ìòì èò èïîà æï óú âå äò ïí
óô îë èå üïæ èëùñ â äï æò ãï õï æëì. èò ò éåà ãï æï èëù èå þó äò òí ôëî èï úòï æï î÷å âå þò ìïí æë
ùñï îë å þò æïí, îë ãë îò úïï àáâå íò ïæ ãò äëþ îò âò ìï èå æò úò íë ëî ãï íë, ãïåîë, ãïåîëì þïâøâàï
ôëíæò, ãïåîëì þïâøâàï ôëíæò ìïáïàâåäëøò æï öïíæïúâòì èìëôäòë ëîãïíòçïúòï.

àó àáâåí òí üåî íåü øò òìå àò øò íï ïî ìòì ðóþ äò êï úò ïì ãï æï ïùñ æå þòà, îë èå äòú àáâå íò
ïç îòà ñïä þò ïí øåú æë èï øò øåè ñ âï íòï, øå ãòû äò ïà èò ìò ãïâ î úå äå þï øå ï ÷å îëà, àó ïèòì øå -
ìï õåþ ìëúòïäóîò èåæòòì ðäïüôëîèïì ïú íë þåþà.

þ ÈËႵ ÈÅ ÆÅÞÌ ႧÓ ÏÎÏ COVID-19-ÒÌ ÂÏႵ ÚÒ ÍÅ ÞÒ ÆÍÈ-ÇÅ?
ïîï, COVID-19-òì ïîú åî àò âïá úò íï ïîï íï òî ãïâ äå íïì ïî ïõ æåíì àáâåíì æíè-çå. èå ìåí -

öå îò RNA ïí mRNA âïá úò íå þò ïì ùïâ äòì óö îå æåþì àó îë ãëî óí æï øåá è íïí úò äï, îë èå -
äòú ìõå óä øò òèó íóî îå ïá úò ïì òù âåâì. ïè îå ïá úò òì æîëì ùïî èë òá è íå þï ïí üòì õå ó äå þò,
îëè äå þòú âò îó ìòì ãïí ãò úïâà. mRNA ãïí ì õ âïâ æå þï æíè-òì ãïí æï óö îå æòì øòã íòà èõë -
äëæ æïø äïè æå î÷å þï, æï ïõ äë å þòà, 72 ìï ï àòì ãïí èïâ äë þï øò. ïèïì àïí, òì ïîïì æ îëì øå æòì
óö îå æòì þòî à â øò, ìï æïú æíè òíï õå þï.

þ ØÅ Ò ÚÏÂÌ ႧÓ ÏÎÏ COVID-19-ÒÌ ÂÏႵ ÚÒ ÍÅ ÞÒ ÚÕË ÂÅ ÄÓÎ 

ÐÎË ÆÓႵ ÜÅÞÌ?

ïîï, COVID-19-òì ïî úåî àò âïá úò íï, îë èå äòú öïí æïú âòì èìëô äòë ëî ãï íò çï úò òì èò åî
ïîòì æïè ü êò úå þó äò, úõë âå äóî ðîë æóá üåþì ïî øå ò úïâì.

þ ÎË ÃËÎ ØÅ ÈÒÛ ÄÒÏ ÆÏ ÂÒÚ ÂÏ ÷Å ÈÒ ËÖÏ ÕÒ COVID-19-ÒÌ 

ÌÏ ÙÒ ÍÏ ÏÉ È ÆÅ ÃË ÂÏႵ ÚÒ ÍÒÌ ÈÒ ÉÅ ÞÏÈ ÆÅ?

óìïô î àõë æï åôåá üó îò âïá úò íå þò èæãë èï îå ë þïì ûò îå ó äïæ úâäò ïí, èïã îïè öåî öå -
îë þòà óú íë þòï, àó îï æë íå çå øå óû äò ïà èïà æï ãòú âïí òí ôåá úò òì ãïí æï èò ìò ãï æï úå èò ìï -
ãïí. ïè åüïð çå, ïú îòì ãï êå àå þòì øåè æå ãïú êò, ÷âåí êâäïâ óí æï ãï âïã î ûå äëà ìòô î àõò äòì
çë èå þòì èò éå þï ìï êó àï îò àï âò ìï æï ãïî øå èë èñë ôò ðò îå þòì æï ìï úï âïæ. åì ãó äòì õ èëþì
ðòî þï æå å þòì üï îå þïì, ôò çò êó îò æòì üïí úò òì æïú âïì æï õå äå þòì îå ãó äï îóä æï þï íïì.

þ ÎË ÃËÎ ÈË ÕÅÎ Õ ÆÏ COVID-19-ÒÌ ÂÏႵ ÚÒ ÍÅ ÞÒÌ ØÅ ÈÓ ØÏ ÂÅ ÞÏ 

ÏÌÅ ÌÙÎÏ ÔÏÆ?
êâäå âï ìï æï ãïí âò àï îå þï øò ÷ï æå þó äò óð îå úå æåí üë òí âåì üò úò å þò ìï æï ãäë þï äó îò

àï íïè ø îëè äë þòì øå æå ãïæ, èåú íò å îåþ èï COVID-19-òì ùò íï ïé è æåã óìïô î àõë æï åôåá üó -
îò âïá úò íå þòì øå èó øï âå þï îå êëî æóä æîë øò èë ï õåî õåì. ïè ðîë úåì øò æï úó äò òñë óìïô -
î àõë å þòì ñâå äï ìüïí æïî üó äò ðîë úå æó îï æï èêïú îò èï îå ãó äò îå þå äò ìüïí æïî üå þò.

óïé îå ìïæ òèå æòì èëè úå èòï òì, îëè COVID-19-òì òè âïá úò íå þòì ãïî æï, îëè äå þòú ïè ýï -
èïæ èìëô äò ëì þåâî áâå ñï íï øò ãï èë ò ñå íå þï, ïî ìå þëþì øå èó øï âå þòì ìõâï æïì õ âï ìüï æò ï çå
èñë ôò 200-çå èå üò „êïí æò æï üò“ âïá úò íï. ïèïà ãïí îïè æå íò èå êäò íò êó îò êâäå âå þòì èå-3
ôï çï øòï (âïá úò íòì æïè ü êò úå þòì þë äë åüïð çå).

þ ÂÒÍ ÓÍ ÆÏ ÏÒÚ ÎÏÌ ÐÒÎ ÂÅÄ ÎÒÃ ØÒ?
òèòì ãï èë, îëè 2021 ùåäì, ãäë þï äó îò èëàõëâ íò äå þòì æï ìïê èï ñë ôò äåþ äïæ, âïá úò íå -

þòì ìïê èï îò ìò ëæå íë þòì ùïî èë å þòì øå ìïû äåþ äë þå þò ïî ïîòì, åî à æ îë ó äïæ, ñâå äï ïæï -
èò ï íòì ïú îï øå óû äå þå äòï. áâåñ íåþ èï óí æï ãï èë ïâ äò íëí èë ìïõ äå ë þòì ðîò ë îò üå üó äò
öãó ôå þò, îëè äåþ ìïú öïí æïú âòì èìëô äòë ëî ãï íò çï úòï óùåâì îå êë èåí æï úò ïì. åìå íò
ïîò ïí ùò íï õïç çå èë èó øï âå ìï èå æò úò íë ðåî ìë íï äò (öïí æïú âòì ìòì üå èå þòì æï ìï úï âïæ) æï
COVID-19-òì øå æå ãïæ ãïî æïú âï äå þòì ñâå äï çå èï éï äò îòì êòì èáë íå ðò îå þò, èï ãï äò àïæ,
õïí æïç èó äå þò æï ãïî ê âå ó äò ìï èå æò úò íë ðîëþ äå èå þòì èáë íå ðò îå þò. ïèòì øåè æåã ðîò ë -
îò üå üò óí æï èò å úåì êîò üò êó äò èíòø â íå äë þòì ìõâï ìôå îë åþ øò èë èó øï âå ðò îåþì (èï ãï äò -
àïæ, èïì ùïâ äåþ äåþì æï ìë úò ï äóî èó øï êåþì). îë æå ìïú âïá úò íå þòì èå üò æë çå þò ãïõ æå þï
õåä èò ìïù â æë èò, èë ìïõ äå ë þòì ïè öãó ôåþì ìõâï öãó ôå þòú æï å èï üå þï.

þ ÏÕ ÆÅÍÌ ႧÓ ÏÎÏ COVID-19-ÒÌ ÂÏႵ ÚÒ ÍÏ ÇÅ ÈËႵ ÈÅ ÆÅ ÞÏÌ 

ÔÅÎ ÜÒ ÄÓ ÎË ÞÏ ÇÅ?

ïîï, ïî ïõ æåíì. ìë úò ï äóî áìåä øò àáâåí øå òû äå þï ùï êòàõó äò ãáëí æåà ïìå àò èúæï îò
øå õå æó äå þå þòì øå ìï õåþ, èïã îïè ïî ïî ìå þëþì èüêò úå þó äå þï, îëè îë èå äò èå âïá úò íïè, èïà
øë îòì COVID-19-òì âïá úò íåþ èï øå òû äå þï ãïâ äå íï èë ïõ æò íëì áï äå þò ìï æï èï èï êï úå þòì
ôåî üò äó îë þï çå. àó àáâåí ïè ýï èïæ æï ëî ìó äå þïì úæò äëþà, ïî ïîòì òèòì ìï ÿò îë å þï,
îëè ëî ìó äë þïì èë å îò æëà COVID-19 ïú îòì øåè æåã.

ÃÏ Å ÎËÌ ÞÏÂ Ø Â ႧÏ ÔËÍ ÆÒ – ÌÜÏ ÜÒÏ ÃÏ ÈËႵ ÂÅÑ Í ÆÏ 2020 ÙÄÒÌ 28 ËႵ ÜËÈ ÞÅÎÌ ÆÏ ÃÏ ÍÏÕ Ä ÆÏ 2021 ÙÄÒÌ 6 ÏÐ ÎÒÄÌ.


