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Jurnal„axalagrarulsaqarTveloSi“
samecnierostatiiswarmodgenisdagamoqveynebiswesi:

 Jur nal Si ga moq vey ne bu li sta tia un da mo i cav des mec ni e ru li kvle vis axal 
Se de gebs sof lis me ur ne o bis Te o ri ul da ga mo ye ne biT sfe ro eb Si:

 mi Re bul sta ti ebs ga ni xi lavs sa re daq cio ko le gia da sa mec ni e ro sab Wo.
 sta ti e bi mi i Re ba qar Tul, uk ra i nul, ru sul, in g li sur, eneb ze. sta tia ga

moq vey n de ba ded nis ena ze (qar Tu li re zi u mis Tan x le biT).

statiisgaformebiswesi

 sta ti is mi ni ma lu ri mo cu lo ba 2,5 maq si ma lu ri 7 gverds, A4 for ma ti;
 re zi u me qar Tul, ru sul da`an in g li sur (a u ci leb lad) eneb ze (100200 sity va);
 sak van Zo sity ve bi qar Tul da in g li sur eneb ze;
 sta ti is da sa xe le ba qar Tul da in g li sur eneb ze;
 av to ris (av tor Ta) sa xe li, gva ri, akad. xa ris xi qar Tul da in g li sur ena ze, 

eleq t ro nu li mi sa mar Ti da te le fo nis no me ri;
 sta ti is Se sa va li, Zi ri Ta di teq s ti da das k v ni Ti na wi li;
 ga mo ye ne bu li li te ra tu ris nus xa qar Tul da in g li sur eneb ze;
 qar Tu li teq s tis T vis ga mo i ye neT qar Tul Srif ti (syli fa en) sil fa e ni, xo lo 

in g li su ri da ru su li teq s te bis Srif ti — Ti mes New Ro man, Srif tis zo ma 12, 
in ter va li 1,5, ki di dan da So re ba 2,5 sm.
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გამოწვევა

mo gex se ne baT, 2019 wels ga uq m da 
ssip sa sof losa me ur neo ko o pe
ra ti ve bis gan vi Ta re bis sa a gen to 
da mi si fun q ci e bi Se i Tav sa a(a )ip 
sof lis gan vi Ta re bis sa a gen tom, 
sa dac Se sa ba mi si struq tu ru li 
qve da na yo fi, Ta vi si ricxov no biT 
da kva li fi ka ci is da ba li do niT 
ver uz run vel yofs das mu li amo
ca ne bis ga dawy ve tas. amas adas
tu rebs Tun dac is faq ti, rom Ca
var da mTav ro bis dad ge ni le biT 
mi Re bu li TiT q mis yve la mniS v ne
lo va ni ko o pe ra ci u li prog ra ma, 
ro me lic Se iZ le bo da gam x da ri yo 
mo sax le o bis eko no mi ku ri gan vi
Ta re bis Zli e ri ber ke ti, xo lo am 
pro eq teb ze mi mar Tu li mi li o no
biT la ri fu Wad ar da i xar je bo da. 
ker Zod:

2018 wels mTav ro bis #265 dad
ge ni le bis Se sa ba mi sad da iwyo 
„ma Ral m Ti an re gi o neb Si sa Tib
sa Zov re bis ra ci o na lu rad ga mo
ye ne bis sa xel m wi fo prog ra mis“ 
gan xor ci e le ba, rom lis mi xed viT 
39 ko o pe ra tivs 25 wli a ni ija riT 
ga da e ca sa Tibsa Zov re bi da pi
ruty vis sak ve bis dam za de bis T vis 
sa Wi ro teq ni ka, xo lo 4 mu ni ci pa
li tet Si (du Se Ti, wal ka, dma ni si, 
axal qa la qi), un da aSe ne bu li yo 
rZis ga dam mu Sa ve be li sa war mo e bi, 

rom lis meS ve o biT, am ko o pe ra ti
ve bis me pa i e e bi mi i Reb d nen mniS v
ne lov nad gaz r dil Se mo sav lebs 
rZis pro duq te bis re a li za ci i
dan. aR niS nu li prog ra mis far g
leb Si aSen da mxo lod er Ti rZis 
ga dam mu Sa ve be li sa war mo du Se Tis 
mu ni ci pa li te tis sof. Su afxo Si. 
igi aRi Wur va mo wi na ve teq no lo
gi u ri da nad ga re biT, ro mel sac 
un da mi e Ro rZe uka naf Sa vis, ba ri
sa xos da ma Ra ros ka ris sof le bis 
mo sax le o bi dan.

sa xel m wi fo bi u je tis sax s re biT 
Seq m ni li es sa war mo, ro me lic Se
iZ le bo da gam x da ri yo fSavxev su
re Tis mo sax le o bis eko no mi ku ri 
mdgo ma re o bis ga um jo be se bis Zli
e ri ber ke ti, sa er Tod ar amoq me
de bu la.

ima ve pe ri od Si, „me fut k re o bis 
gan vi Ta re ba sa sof losa me ur neo 
ko o pe ra ci is mxar da We ris gziT“ 
sa xel m wi fo prog ra mis far g leb Si 
go ris mu ni ci pa li te tis sof. ber
buk Si Se iq m na ko o pe ra ci u li Taf
lis ga dam mu Sa ve be li sa war mo. igi 
aR Wur vi lia umaR le si do nis ita
li u ri da nad ga re biT da ro mel sac 
Taf li un da mi e Ro mTe li qvey nis 
mas S ta biT re gis t ri re bu li Taf
lis mwar mo e be li ko o pe ra ti ve bi

dan. es sa war moc, ro me lic ase ve 
Se iq m na sa bi u je to da fi nan se biT 
da rom lis Seq m nis mi za ni iyo me
fut k re o ba Si Car Tu li mo sax le o
bis Se saZ leb lo be bis da qar Tu li 
Taf lis sa eq s por to po ten ci a lis 
gaZ li e re ba, dRem de umoq me dod 
aris dar Ce ni li.

2021 wels sa sof losa me ur neo 
ko o pe ra ti vis sta tu si ga u uq m da 
sa xel m wi fo prog ra mis far g leb Si 
moq med ko o pe ra tivs „dar Ce lis Txi
li“, ro mel Sic ga er Ti a ne bu li iyo 
500ze me ti me paie, xo lo mas ze ga
da ce mu li sa xel m wi fo bi u je ti dan 
da fi nan se bu li mi li o nam de la ris 
Ri re bu le bis Se no ba da da nad ga re bi 
(ev ro kav Si ris prog ra ma ENPARDis 
far g leb Si gran tiT mi Re bul da
nad ga reb Tan er Tad), mar T vis qveS 
ga da e ca sxva or ga ni za ci as.

sa sof losa me ur neo ko o pe ra ci
is pro cess, gan sa kuT re biT sawyis 
etap ze, auci leb lad sWir de ba 
mxar da We ra, upir ve les yov li sa, 
ma Ral k va li fi ci u ri mo ni to rin
gis sa xiT, ra sac dRes fiq ti u ri xa
si a Ti aqvs. amis Se de gia Tun dac is, 
rom ar se bu li sa sof losa me ur
neo ko o pe ra ti ve bis um rav le so ba 
ar ak ma yo fi lebs ka non m deb lo biT 
dad ge nil moTxov nebs da Se sa ba mi
sad ar Se iZ le ba mi ni We bu li hqon
des sa sof losa me ur neo ko o pe
ra ti vis sta tu si, rac aZ levs maT 
Se sa ba mis sa xel m wi fo prog ra meb Si 
mo na wi le o bis da sa ga da sa xa do Se
Ra va Te bis ga mo ye ne bis Se saZ leb
lo bas, rac Ta vis mxriv, ase ve da
kav Si re bu lia so li du ri sa bi u je
to sax s re bis da na kar geb Tan.

mimdinareperiodSiqveynissoflismosaxleobismZimesocialur-
ekonomikurimdgomareobadagaZlierebulimigraciawarmoadgens
gansakuTrebuliaqtualobisproblemas.arsebulpirobebSi,mcire-
miwianidadabalSemosavliani mosaxleobis inkluziuri samewar-
meogaaqtiurebis,siRaribisdaZlevisdagaZlierebulimigraciis
SeCerebis rTuli procesis ganxorcielebaSi sasoflo-sameurneo
kooperaciisganviTarebasgansakuTrebulimniSvnelobaeniWeba.

kooperacia-sofladkrizisebis
daZlevisefeqtianimeqanizmi
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გამოწვევა

ga sul wels ka non Si sa sof lo
sa me ur neo ko o pe ra ti vis Se sa xeb 
Se vi da cvli le be bi da da ma te be bi, 
ro mel Ta So ris aris ko o pe ra ci u
li pro ce sis aS ka rad Se ma fer xe
be li da da ma zi a ne be li nor me bi, 
ro mel Ta gan ram de ni me maT ga ni 
ar se biT wi na aR m de go ba Sic ki mo
dis er T ma neT Tan. ko o pe ra ci u li 
pro ce sis da ma zi a ne be li nor me bis 
ga mos wo re bis miz niT mec ni er Ta 
da spe ci a lis t Ta mi er aqam de war
d ge ni li ara er Ti wi na da de ba sam
wu xa rod, re a gi re bis ga re Se dar
Ca. ar Se iZ le ba ar aRi niS nos, rom 
ga sul wels sa qar T ve los par la
men tis ag ra rul sa kiTx Ta ko mi
te tis mi er aras rul fa sov nad da 
arak va li fi ci u rad iq na Ca ta re bu
li qve ya na Si mim di na re sa sof lo
sa me ur neo ko o pe ra ci is pro ce sis 
ana li zi da Se fa se ba, ra zec mety
ve lebs Tun dac is faq ti, rom sa
Ta na dod ar iq na Ses wav li li ze mo
aR niS nu li prog ra me bis Ca var d nis 
mi ze ze bi da mi Re bu li iq na yov lad 
ga u mar T le be li sa ka non m deb lo 
cvli le be bi.

ko o pe ra ci u li seq to ris gan vi
Ta re bis ko or di ni re bis ro gorc 
qar Tu li, ase ve sxva qvey ne bis ga
moc di le bi dan ga mom di na re, Se
saZ le be lia cal sa xad ga ni sazR
v ros mTa va ri: das mu li amo ca nis 
ga dawy ve ta ar Se iZ le ba prob le
ma Ta yve la as peq tis gaT va lis wi
ne bi sa da sa Ta na do sa fuZ v le bis 

mom za de bis ga re Se, rac da kav Si
re bu lia gan vi Ta re bis me qa niz me
bis kon cep tu a lu ri sa fuZ v le
bis Seq m nas Tan da sa xel m wi fos da 
ker Zo seq to ris eko no mi ku ri in
te re se bis da ba lan se bas Tan. ami
saT vis auci le be lia adeq va tu rad 
iyos ga az re bu li qvey nis gan vi Ta
re ba ze ko o pe ra ci u li sis te mis 
gan sa kuT re bu li gav le na da mTav
ro bis mxri dan sa Ta na do Ses wav
las da re a gi re bas da eq vem de ba
ros Se sa ba mi si uwye be bis mi er gan
xor ci e le bu li aS ka rad aras wo ri 
da arak va li fi ci u ri aq ti vo be bi, 
ro me lic ne ga ti u rad moq me debs 
qvey ni sa da mo sax le o bis T vis am 
um niS v ne lo va ne si pro ce sis gan vi
Ta re ba ze. Tun dac mxo lod ze moT 
moy va ni li ne ga ti u ri faq te bi iZ
le va sak ma ris ze met sa fuZ vels, 
mTav ro bis mxri dan ze mo aR niS nu
li prog ra me bis Ca var d nis mi ze ze
bis Ses wav lis da mTli a nad sa sof
losa me ur neo ko o pe ra ci is pro
ce sis mim di na re o bis ana li zi sa da 
Se fa se bis T vis.

ba to no pre mi ermi nis t ro, ze
mo aR niS nu li dan da war mod ge ni li 
sa kiTxis gan sa kuT re bu li aq tu
a lo bi dan ga mom di na re, mog mar
TavT Txov niT, pi rad kon t rol ze 
aiy va noT es um niS v ne lo va ne si sa
kiTxi da da a va loT sa qar T ve los 
sof lis me ur ne o bis mec ni e re ba Ta 
aka de mi as (ro me lic imav d ro u lad 
war mo ad gens mTav ro bis mrCe vels 

ag ra rul sa kiTxeb Si), ga na xor ci
e los qve ya na Si mim di na re sa sof
losa me ur neo ko o pe ra ci is pro
ce sis ana li zi da Se fa se ba, ra Ta 
qvey ni sa da mo sax le o bis T vis eso
den sa Wi ro pro ces ma Se i Zi nos gan
vi Ta re bis sa Ta na do Se saZ leb lo
ba da di na miz mi.

pa ti vis ce miT,
ioseb ar C va Ze, 

pro fe so ri

ni ko loz Cix la Ze, 
pro fe so ri

da viT ga le gaS vi li, 
eko no mi kis doq to ri

go Ca co fu riS vi li, 
eko no mi kis doq to ri

მიმოხილვა

• da viwyoT dar gob ri vi ga mo ce
me biT, rac zo gi erT Cav lil wel
Tan Se da re biT Ra ri bi aR moC n da. 
Tum ca xelT ma in ca gvaqvs ram de
ni me sa in te re so ga mo ce ma. upir
ve le sad gvin da, aR v niS noT pe ri
o du li ga mo ce ma, qar Tulin g li

su ri Jur na li „Homeland of Wi ne“ 
(Rvi nis sam Sob lo). ga sul we li
wads sa xe ze gvaqvs sa mi ga mo ce ma. 
mniS v ne lo va nia, rom Jur na li ig
zav ne ba msof li os bevrs qve ya na
Si, sa dac dar gis spe ci a lis tebs 
sa Su a le ba eZ le vaT, rom Cve ni 

qvey nis me ve na xe o bameR vi ne o bis 
sfe ro eb Si ga ec non si ax le eb sa da 
zo ga dad mniS v ne lo van in for ma
ci ebs. am mxriv Jur na li mar T lac 
bevr karg saq mes ake Tebs.

• Sem de gi ga mo ce ma esaa ilia Wav
Wa va Zis me ve na xe o bameR vi ne o ba. 
2022 wels wig ni me o red ga mo i ca. 
wig ni ga mo sa ce mad mo am za da maia 
ni ni Zem. mas Si war mod ge ni lia di di 
ili as na az re vi da pub li ka ci e bi 
qar Tul vaz ze da Rvi no ze.

• ba ton ma da viT maR ra Zem ga mos
ca in g li su re no va ni sa mec ni e ro 
naS ro mi Wild gra pe vi ne in Georgia 
(ve lu ri va zi sa qar T ve lo Si).

Sem de gi da ama ve dros me tad 
mniS v ne lo va ni mov le na gax lavT 
axa li mik ro zo nis da re gis t ri re

tradiciuladTvaligadavavloTgasul,2022welssaqarTvelos

mevenaxeoba-meRvineobissferoebSiCavlilZiriTadmovlenebs.es

weli,miuxedavadimisa,romzogierTikuTxiTpasiuriiyo,mainc

saintereso aRmoCnda. rac mniSvnelovania gasul wels istoriul

movlenebTanacgvqondasaqme.Cvenigansaxilvelisagnebia:beWdu-

rigamocemebi,festivalebi,filmebi,sakanonmdeblosaqmedasxv.

gasuli2022welisaqarTvelis
mevenaxeoba-meRvineobissferoSi
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ba. am mxriv Se mog ve ma ta axa li, ri
giT oc da mecx re mik ro zo na — oka
mi. di di ime di gvaqvs, rom mom dev no 
we li am mxriv ki dev uf ro na yo fi e
ri iq ne ba. me o re mxriv nam d vi lad 
mo sa wes ri ge be lia zo gi er Ti uk ve 
ar se bu li mik ro zo nis sa kiTxi. saq
me is gax lavT, rom me ve na xe o bis 
zo gi er Ti gan sa kuT re bu li zo na, 
igi ve mik ro zo na Tu Su ri gar mo
ni vi Taa ga we li li da uaz rod ga
far To ve bu li. am sa kiTxs dro u li 
mi xed va esa Wi ro e ba. es ga re mo e ba 
qar Tu li Rvi nis re pu ta ci a zec da 
xa ris x zec uar yo fi Tad moq me debs. 
am mxriv ri gi sa mu Sa o e bia Ca sa ta
re be li da Tan sas w ra fod.

ki dev er Ti mniS v ne lo va ni Ro
nis Zi e ba, ro me lic Ca tar da ga su li 
wlis mi wu ruls, es gax lavT sa qar
T ve los Rvi nis klu bis mi er or ga
ni ze bu li pir ve li cqri a la Rvi nis 
fes ti va li. am Ro nis Zi e bam, ro me
lic mi eZR v na oja xu ri mar ne bis 

mi er da ye ne bul cqri a la Rvi no e
bis po pu la ri za ci as, nam d vi lad 
da am t ki ca, rom am mxriv ar se bobs 
nam d vi li mza o ba da oja xu ri mar
ne bi uk ve mzad ari an, Tqvan Ta vi an
Ti axa li sity va. Rvi nis erov nu li 
sa a gen tos fi nan su ri mxar da We riT 
Ca ta re bu li es Ro nis Zi e ba mTaw
min dis par k Si ga i mar Ta da sa zo ga
do e bis di di mo wo ne bac da im sa xu
ra. imeds ga mov T q vamT, rom Ro nis
Zi e ba mi i Rebs re gu la rul xa si aTs.

ra Tqma un da „axa li Rvi nis fes
ti va lis” ga re Se we li ver Ca iv li
da. Rvi nis klu bis mi er Ca ta re bu
li es di di Ro nis Zi e ba uk ve mTels 
sa qar T ve lo Sia cno bi li da mo
sax le o ba Si igi ma Ra li re pu ta ci
iT sar geb lobs. Rvi nis klu bis ve 
egi diT Ca tar da ase ve tra di ci ad 
qce u li Ro nis Zi e ba „axa li mci re 
mar ne bi did as pa rez ze“. es Ro nis

Zi e ba aris mar Te bu lad gaT v li li 
da igi Ta vis sa xels sru li ad amar
T lebs. esaa Se sa niS na vi sa Su a le ba 
maT T vis, vinc ma ra ni es esaa da as
ru la da Rvi nis Ca mos x mac axa li 
dawye bu li aqvs. sa er Tod am mxriv 
aR sa niS na via sa qar T ve los Rvi nis 
klu bis moR va we o ba da mra val w li
a ni mu Sa o ba. ma Ti saq mi a no ba di dad 
uwyobs xels qar Tu li Rvi nis po
pu la ri za ci as. swo red ama ve saq mi
a no bas Ta naa da kav Si re bu li Rvi nis 
klu bis mim di na re pro eq ti „Rvi nis 
so fe li“. pro eq tis pir ve li na wi
li uk ve dam Tav r da da ime re Tis, 
ra Wi sa da leCxu mis re gi o neb Si mo
i cav da sa gan ma naT leb lo prog ra
mis er T w li an gan xor ci e le bas, rac 
das rul da spe ci a lu rad am pro eq
tis be ne fi ci a re bis T vis Tbi lis Si 
Rvi nis ga mo fe niT. mniS v ne lo va nia, 
rom pro eq tis far g leb Si ga mo i
ca wig ni „mci re mar ne bis meg zu ri“ 
(ve na xi, Rvi no, tu riz mi). am Ja mad 

mim di na re obs pro eq tis me o re na
wi li, rac mo i cavs ama ve saq mi a no
bis gan xor ci e le bas sa meg re lo sa 
da gu ri a Si. pro eq tis far g leb Si 
am je ra da caa da geg mi li ga mo fe nis 
Ca ta re ba da wig nis ga mo ce ma. sa
qar T ve los Rvi nis klu bis saq mi a
no bas war mo ad gens eleq t ro nu li 
Jur na li „ma ra nis“ mar T vac. amas 
mar T lac di di mniS v ne lo ba aqvs, 
rad gan beW du ri ma sa la yo vel T vis 
araa xel mi saw v do mi. gar da ami sa, 
mas ase ve di di mniS v ne lo ba aqvs ama 
Tu im in for ma ci is dro u lad gav
r ce le bis mxri vac. am Sem Tx ve va Si 
gan sa kuT re bu li aR niS v nis Rir
sia sa qar T ve los Rvi nis klub sa 
da sa ja ro bib li o Te kas So ris ga
for me bu li me mo ran du mi, rom lis 
far g leb Sic xor ci el de ba me ve na
xe o bameR vi ne o bis li te ra tu ris 
ga cif ru le ba. wig ne bis eleq t ro 
ver si e bi ide ba por tal „ma ran ze“.

ki dev er Ti mniS v ne lo va ni Ro
nis Zi e ba, ro me lic tar de ba na tu
ra lu ri Rvi nis aso ci a ci is mi er 
esaa fes ti va li, ro mel Sic mo na wi
le o bas iRe ben na tu ra lu ri meR
vi ne o bis mi mar Tu le bis me mar ne e
bi. ga sul wels am g va ri fes ti va li 
sa xel wo de biT „ame ri me ri“ Ca tar
da wyal tu bo Si. mi u xe da vad imi sa, 
rom es Ro nis Zi e ba ar Ca ta re bu la 
de da qa lar Si, igi sak ma od mas S ta
bu ri iyo sa dac nam d vi lad ig r Z
no bo da sa zo ga do e bis aq ti vo ba. 
mniS v ne lo va nia, rom ame ri mers re
gu la ru li xa si a Ti aqvs.

gar da aq Ca moT v li li Ro nis Zi e
be bi sa ki dev ara er Ti mniS v ne lo
va ni dRe ga i mar Ta, rac sa bo lo od 
di dad uwyobs xels qar Tu li Rvi
nis po pu la ri za ci as. ase Ti dRe e bi 
iyo: gur ja a nis Rvi nis fes ti va li, 
ra WaleCxu mis Rvi nis fes ti va li, 
leCxu mis Rvi nis fes ti va li, qvev
ris Rvi nis sa er Ta So ri so kon kur
si, niu ior k Si ga mar Tu li sa fe ra
vis pir ve li fes ti va li, qar Tu li 
Rvi nis kvi re u li, eq s po jor ji as 
Rvi nis sa er Ta So ri so ga mo fe na da 
sxv.

mar Ta lia am dar geb Si axa li 
fil mi ara ga da u Ri aT, mag ram sa ma
gi e rod grZel de ba te le ga da ce ma 
„yve la fe ri Rvi no ze“, ro mel sac 
ana go dab re li Ze uZR ve ba. te le
ga da ce ma uda voT mniS v ne lo va nia, 
rad gan ga ni xi lavs da sa zo ga do e
bas ac nobs axal mar neb sa da ve na
xebs. es ki Ta vis mxriv dar gis po
pu la ri za ci as em sa xu re ba.

ase ve si ax les war mo ad gens sof
lis me ur ne o bis sa mec ni e ro kvle
vi Ti cen t ris mi er aRe bu li ini ci
a ti va, ji Ra u ris ba za ze mo awyos 
Rvi nis mu ze u mi. pro ce si dawye bu
lia da 2023 wels das rul de ba.

ori sity viT Se ve xoT sa qar T ve
los ka nons va zi sa da Rvi nis Se sa
xeb. mi si ar se bo ba Za li an mniS v ne
lo va nia, mag ram ka no ni sa Wi ro ebs 
Cas wo re bebs. es prob le ba prob
le mad ve rCe ba. wle bi ga di, sa
kiTxi ki ar aris ga daW ri li. ase ve 
un da Cas wor des do ku men ti qvev
ris ge og ra fi u li aR niS v nis Se sa
xeb, rad gan es do ku men ti Za li an 
uxeS da yov lad mi u Re bel Sec do
mebs Se i cavs.

aq ve gvin da Se ve xoT tra di ci u li 
mar ne bis gan vi Ta re bis sa kiTxs. mi
sa sal me be lia, rom es saq me vi Tar

მიმოხილვა
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de ba, rad gan Cven ucxo e Tis ba zars 
swo red oja xu ri mar ne bis gan viT
re bis Sem Tx ve va Si da vim k vid rebT. 
sa xel m wi fo SeZ le bis dag va rad 
xels uwyobs am saq mis gan vi Ta re
bas, ra zec mad lo bis me ti ara fe ri 
gveT q mis. sa sur ve li iq ne ba, rom 
me mar ne ebs sa xel m wi fos mxri dan 
ga aC n deT me war me o bis uf le ba. 
ami saT vis ki isi ni un da flob d nen 
gar k ve ul cod naga moc di le bas. 
es saq mi a no ba un da ga a kon t ro los 
spe ci a lur ma ko mi si am, ri si war ma
te biT gav lis Sem deg me mar nes uf
le ba eq ne ba ga na xor ci e los Rvi nis 
da ye ne ba, Ca mos x ma da re a li za cia. 
am Sem Tx ve va Si ara nak le bi mniS v
ne lo ba im me mar ne Ta ga moc di le
bas eni We ba, rom le bic Car Tu le bi 
ari an Rvi nis tu riz m Si. xSi ria Sem
Tx ve va, ro de sac am mxriv mo mu Sa ve 
me mar ne ebs ara sak ma ri si ga moc di
le ba aqvT, rac gar k ve ul uxer xu
lo bas qmnis iq mi sul vi zi tir Ta 
So ris. sa u ba ria, ro gorc dar gob
riv cod na ze, ise ku li na ri ul ga
moc di le ba zec.

ga sul wels aR niS v nis Rir si ki
dev is gax l daT, rom Za li an aq ti
u ri xa si a Ti mi i Ro ucxo e Tis bio 
da na tu ra lu ri Rvi nis ga mo fe neb
ma, sa dac Cve ni me mar ne e bic iRe ben 
mo na wi le o bas. am g va ri ga mo fe ne bi 
2023Si caa da geg mi li da Se sa ba mi
sad qar Tu li tra di ci u li Rvi nis 

me war me e bi mo na wi le o bas mi i Re ben 
am ga mo fe neb Si, iq ne ba es ita lia, 
saf ran ge Ti, ger ma nia, bri ta ne Ti...

zo ga dad va zi sa da Rvi nis sfe
ro eb Si qa le bis Car Tu lo bas mniS
v ne lo ba nam d vi lad aqvs. am mxriv 
ga su li we li ga mor Ce u li iyo, 
rad gan sa qar T ve lo Si pir ve lad 
Ca tar da kon fe ren cia „qa le bi sa
qar T ve los Rvi nis biz nes Si“.

sa xel m wi fos mxri dan ra Tqma 
un da mniS v ne lo va ni ga dawy ve ti
le baa bi o war mo e bis xel Sewyo bis 
prog ra mis gan xor ci e le ba. sof
lis me ur ne o bis sxva dar geb Tan 
er Tad sa xel m wi fo gar k ve ul dax
ma re bas ga u wevs bi o me ve na xe ebs, 
ro me li prog ra mis far g leb Sic 
xde ba bi op re pa ra te bis, bi o sa
su qe bi sa da bi o ser ti fi ci re bis 
pro ce sis gar k ve ul wi lad da fi

nan se ba da am dar gis wa xa li se ba. es 
ga dawy ve ti le ba di dad Se uwyobs 
xels bi o war mo e bis gan vi Ta re bas. 
mniS v ne lo va nia, rom prog ra ma 
ram de ni mew li an sa mu Sa os mo i cavs.

am g va rad Ca i a ra sa qar T ve lo Si 
2022 wel ma. av R niS navT, rom qar
Tu li tra di ci u li Rvi nis xa ris
xi nam d vi lad aR mav lo bis gza zea, 
ra zec sa ub robs gan sa kuT re biT 
ucxo e Tis ga mo fe neb Si miR we u li 
war ma te be bi. am yo ve li ves xels 
uwyobs sa xel m wi fo sa Tu ker Zo 
seq to ris aq ti u ri mu Sa o ba. ime
di vi qo ni oT, rom mom dev no we li 
ga ci le biT sa in te re so iq ne ba sa
qar T ve los va zi sa da Rvi nis sfe
ro eb Si.

gi or gi ba ri saS vi li

mcxe Ta, 2023 w.

აქტუალური თემა

mxo lod sa qar T ve los da u Zi ne
bel mters Se uZ lia Cve ni qvey nis 
xe li suf le bas ur Ci os tu riz mi sa 
da zam Tarzafxu lis ku ror te bis 
upi ra te si gan vi Ta re ba, rad gan mi
si dam Rup ve li ma ga li Ti naT lad 
gvaC ve na pan de mi am. ma Sin ra ga mo
dis? sa ku Tar ga moc di le ba ze dac 
ve ra fers vswav lobT? gar da am ma

ga li Ti sa, ise dac xo maa cno bi lia, 
rom qve ya na Si sa dac tu riz mis se
zo ni sul mci re 56 Tve ma inc ar 
grZel de ba, mi si gan vi Ta re ba dam
Rup ve lia qvey nis T vi sac, biz ne
sis T vi sac da mas Si Cab mu li xal
xis T vi sac?

Se u i a ra Re be li Tva li Tac mSve
niv rad Cans, rom sa qar T ve lo Si, 

marTalia,saqarTvelosbunebriv-klimaturipirobebisoflisme-
urneobisadamrewvelobisyveladargisganviTarebisaTviskargia,
magramCvenspirobebSimyofiqveynisxelisuflebampirvelrigSi,
meurneobisisdargebiundaganaviTaros,sadacnaklebidanaxar-
jebiT metis miRweva SeiZlebadadargi, swrafi kapitalizaciis
unariTromgamoirCeva.

iyalToSiqvevrebisaxladgaxsnilqarxanas
7weliwadiaboqlomiadevs.ratom?
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ro gorc zam T ris, ise zafxu lis 
sa ku ror to se zo ni, sa Su a lod 
or Tves grZel de ba da am or Tve
sac amin d ze xar da mo ki de bu li, 
anu zam Tar Si Tu ar mo To va, xo
lo zafxul Si mzi a ni amin de bi Tu 
ar dgas, ase Ti zam T ri sa da zRvis 
ku ror te bi ara vis sWir de ba. ki xe
davT wels Sua ian var Si mo To va, 
xo lo Te ber v lis bo los se zo ni 
dam Tav r de ba. ase ve, an ga ri Si un da 
ga e wi os glo ba lur daT bo bas, anu 
re a lu ria sa SiS ro e ba imi sa, rom 
1520 wlis Sem deg zam T ris ku ror
te bi Se iZ le ba sa er Tod Tov lis 
ga re Se dar Ces.

mar Ta lia, sas ri a lo bi li ke bis 
xe lov nu ri ga Tov li a ne ba siZ ne
les ar war mo ad gens, mag ram siT
bo Si mi si Se nar Cu ne baa Se uZ le be
li. amas Ta na ve, xe lov nu ri ga Tov
li a ne ba Zvi ri jde ba da mo ce mul 
ku ror t ze dam s ve ne bel Ta gar k
ve u li ra o de no ba Tu araa, sa ku
ror to se zo ni did za ra liT dam
Tav r de ba. yve la aq aR niS nu li dan 
ga mo dis, rom es biz ne si sa qar T
ve lo Si, pu ris fuls an mog cems 
an ara. am dros ki sam To tu riz mi 
da al pi niz mi, sa dac sa qar T ve los 
msof li o Si erTer Ti ga mor Ce
u li pi ro be bi aaqvs (400ze me ti 
4000 metrs aci le bu li mwver va
lia sa qar T ve lo Si, xo lo 6 mwver
va li 5000met r ze ma Ra li a), uyu
radRe bo daa mi to ve bu li. ase ve, 
yu radRe bis ga re Sea sa me di ci no 
da niS nu le bis ku ror te bi, sa dac 
se zo ni sa er Tod ar ar se bobs.

Cven da sa ke Til dRe od, sa qar T
ve los aqvs me ve na xe o bameR vi ne o
bis gan vi Ta re bi saT vis ide a lu ri 
bu neb rivkli ma tu ri pi ro be bi, or 

aTe ul ze me ti yur Z nis ji Si, sa i
da nac umaR le si xa ris xis Rvi no 
dge ba. ase ve, bu neb ri vi Rvi nis da
sa ye neb lad er Ta der Ti bu neb ri vi 
Wur We li, qvev ri. dRe is mdgo ma
re o biT sa qar T ve lo aRi a re bu lia 
va zis da Rvi nis sam Sob lod.

„iunes kom“ ki Rvi nis da ye ne bis 
„qar Tu li tra di ci u li me To di“, 
ka cob ri o bis ara ma te ri a lu ri 
kul tu ru li mem k vid re o bis Zeg
lad scno. rac Se e xe ba qvev ris 
Rvi nos, is cal ke ka te go ri ad ofi
ci a lu ra daa aRi a re bu li. ase ve, 
gvaqvs qvev ri, ro me lic di di xa
nia da sav leT ma aRi a ra da mza daa 
aTi a Ta so biT ca li Se is yi dos Tu, 
ra Tqma un da, sa qar T ve los mrew
ve lo ba war ma te biT ga dawy vets xa
ris xi a ni qvev ris aSe ne bis, arc Tu 
ise Zne lad mi saR wev prob le mas.

un da aRi niS nos, rom dar gis ama
ze di di rek la ma, rac sa er Ta So ri
so struq tu reb ma gag vi ke Tes, war
mo ud ge ne lia.

ro gorc vxe davT, da sav le Tis 
Se sa ba mis ma struq tu reb ma yve
la fe ri ga a ke Tes imi saT vis, rom 
qvev ri da qvev ris Rvi no, ma Ra li 
moTxov ni le bis pro duq cia iyos 
Rvi ni sa da Rvi nis Wur W lis sa er
Ta So ri so ba zar ze.

sam wu xa rod, dRem de sa qar T ve
los arc er T ma xe li suf le bam Ti
TiTiT ze ar da a do imi saT vis, rom 
da sav le Tis es rek la ma, qvey nis 
sa si ke Tod ga mo e ye ne bi naT. ara
da da sav le Tis ba zar ze ga ta ni li 
aTa so biT qvev ri da aso biT mi li o
ni boT li qvev ris Rvi no, qve ya na Si 
ram de ni me mi li ar d sac Se mo i tan da 
da xal xic uam ra vi da saq m de bo da. 

mi si sa Su a lo fa si ki 45 do la ri 
iq ne bo da da ara 22,5 do la ri, ise 
ro gorc dRe saa ev ro pu li ti pis 
qar Tu li Rvi nis Sem Tx ve va Si.

cno bi lia, rom mrew ve lo ba Si er
Ti sa mu Sao ad gi lis Seq m nas sa Su
a lod 25 aTa si do la ris ka pi tal
da ban de ba esa Wi ro e ba, ma Sin, ro ca 
me ve na xe o bameR vi ne o bameq vev re
o ba Si go niv ru lad Ca de bu li, mi si 
na xe va ric sak ma ri sia.

Zvel ma ibe reb ma qvev ris Se ne ba 
rva aTa si wlis win da iwyes, mag ram 
qve ya na Si dRem de er Ti ma Ra li xa
ris xis qvev ric ar aSe ne bu la, rad
gan mas yo vel T vis kus ta ru lad, 
xe liT aSe neb d nen da mi si ga mow va, 
yve la dro Si Se SiT xde bo da. xe liT 
ki Se uZ le be lia er T na i ri for mis, 
zo mi sa da sis qis qvev ris aSe ne ba. 
ase ve, Se uZ le be lia Se SiT ga xu re
bul Ru mel Si Ti xis ga mow vis tem pe
ra tu ru li re Ji mis dac va, uami sod 
ki Ti xa qvad ar ga da iq ce va da ase Ti 
qvev ri, prob le mu ri iq ne ba xan g r Z
li vi dro iT Se sa na xi Rvi ni saT vis.

Tu qvev ri dRem de qar Tul oja
xur meR vi ne o bas prob le mas ar uq
m nis, es imi tom, rom qar Tu li tra
di ci u li meR vi ne o ba, Rvi nis da
var ge badaZ ve le bas da wlo biT Se
nax vas ar cnobs da upi ra te so bas 
yo vel T vis axal da du Re bul ma
Wars ani Webs, rad gan mas Si maq si ma
lu ra daa Se nar Cu ne bu li yve la is 
sam kur na lo Tvi se be bi da kve bi Ti 
Ri re bu le ba, rac yur Z nis mte van
Si uf lis mi e raa Ca de bu li. dRes 
qvev ri, da sav leTs da ev ro pu li 
ti pis Rvi nis mwar mo e bel qar Tul 
fir mebs, Rvi nis da sa var geb lad, 
da saZ ve leb lad da xan g r Z li vi 
dro iT Se sa na xad sWir de baT, ami
tom is am moTxov nebs un da mo var
goT. kus ta ru li we siT xa ris xi a ni 
qvev ris aSe ne ba ki ga mo ricxu lia.

sa qar T ve lo Si dRes ram de ni me 
ase u li qvev re biT gawyo bi li ma
ra nia, ro mel Ta mflo be lebs es 
uxa ris xo qvev re bi did prob le
mebs uq m nis, ri si das tu ri caa pre
sis fur c leb ze meq vev re Ta mi marT 
maT mi er ga moT q mu li say ve du re bi.

qvev ris uxa ris xo bis mi zez Ta 
da sam t ki ceb lad ma ga li Tis T vis 
qvev ris Se ne bis yve la ze sa pa su xis
m geb lo pro ce si, qvev ris ga mow va 
avi RoT. am dros, yve la ze mTa va ri 
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Ti xis du Ri lis pro ce sis swo rad 
war mar T vaa, rom lis dro sac Ti xis 
ga mocxo ba da qvad qce vis pro ce si 
mim di na re obs. es pro ce si, da ax
lo e biT 24 sa a Ti grZel de ba da am 
dros, Ru mel Si 820850 gra du si 
tem pe ra tu ra un da iyos, arc me ti 
arc nak le bi, rad gan Ti xa Si sxva 
tem pe ra tu ra ze, sxva pro ce se bi 
mi dis. Se SiT ki am re Ji mis dac va 
24 sa a TiT ki ara, er Ti sa a Ti Tac 
ar Se iZ le ba. uami sod ki qvev ris 
ke de li umi ga mo dis da aseT qvev
r Si ma Ra li xa ris xis Rvi nis da ye
ne ba da Se nax va, re ko men de bu li ar 
aris. aqe dan ga mom di na re, auci
le be lia qvev ris war mo e ba Si Ta na
med ro ve teq ni kateq no lo gi e bis 
Car T va da mi si in dus t ri ul rel
seb ze ga day va na. mxo lod am gziT 
Se iZ le ba ma Ra li xa ris xis qvev ris 
aSe ne ba da mi si msof lio meR vi ne
o ba Si far Tod da ner g va, ro me li 
biz ne sic qve ya nas bev r jer met 
Se mo sa vals mo u tans, vid re dRes 
meR vi ne o bas mo aqvs, rad gan er Ti 
3 to ni a ni ma Ra li xa ris xis qvev ris 
aSe ne bas 1500 do la ri ma inc sWir
de ba, mi si fa si ki ev ro pis ba zar ze 
sul mci re 5 aTa si do la ria.

rac Se e xe ba qvev ris Se ne ba Si me
qa ni kis Car T vas, es me To di wle bis 
win gvaqvs Seq m ni li da da pa ten te
bu li, er Ti eq s pe ri men tu li qar x
nis aSe ne bas ki saS ve li ar da ad ga, 
mi u xe da vad imi sa, rom aTo biT mi
mar T va da Txov na maqvs da we ri li, 
yve la dro is xe li suf le bi saT vis, 
yve la do ne ze.

sa qar T ve lo Si qvev ris ax le bu
rad Se ne bis dawye bis wi na pi ro ba, 
Te la vis mu ni ci pa li te tis so fel 
iyal To Si aSe ne bu li qvev ris qar
xa na un da gam x da ri yo, sa dac sxva 
bevr si ax les Tan er Tad qvev ris 
eleq t ro Ru mel Si ga mow vis praq
ti kaa da ner gi li, es ki sa Su a le
bas iZ le va zus tad iq nas da cu li 
qvev ris ga mow vis tem pe ra tu ru
li re Ji mi da sxva pro ce se bi. mSe
neb le bis sa sa xe lod un da iT q vas, 
rom maT dro u lad aaSe nes da Ca a
ba res obi eq ti. amas Ta na ve, yve la 
me qa niz mi ga mar Tu lad mu Sa obs, 
ri si das tu ric qar x nis war ma te
biT gaS ve ba da ro gorc ma Sin del 
pre sa Si da i we ra, qar xa na Si 4 ca li 
ma Ra li xa ris xis sa pi lo te qvev
ris aSe ne baga mow va mox da (4 ca

li, imi tom rom am te va do bis Ru
me lia qar xa na Si da mon ta Je bu li). 
anu Sem d gom Si qar x nis war ma te biT 
mu Sa o bas win ara fe ri un da dad go
mo da. sam wu xa rod, es ase ar mox da 
da qar x nis gaS ve bi dan gan v li li 7 
wlis mi u xe da vad, qar xa nas dRem de 
boq lo mi adevs da da pi re ba, rom 
umaR le si xa ris xis qvev reb Tan er
Tad, qar x nis ba za ze gax s nil sas
wav le bel Si axal gaz r da pro fe
si o nal meq vev re os ta teb sac gaz
r did nen, dRem de da pi re bad rCe ba.

isic un da aRi niS nos, rom am 
prob le mas pre sis fur c leb ze da 
te le vi zi a Si am 7 wlis man Zil ze, 
aTo biT we ri li da ram de ni me te
le ga da ce ma mi eZR v na, sa i da nac 
vge bu lobT, rom qar x nis ga sa Re bi 
„ala ver dis epar qi as“ aqvs Ca ba re
bu li, qar xa na ki Te la vis mu ni ci
pa li te tis te ri to ri a zea gan Tav
se bu li da maT ba lan s ze iricxe ba, 
TviT qar xa na ki „eko no mi kis sa mi
nis t ros“ ekuT v nis. isic ga vi geT, 
rom Te la vis me ri a Si di di sur vi
li ara vis aqvs, rom Ta vis ba lan
s ze ar se bul qar xa nas mi xe dos da 
Tu Tvi Ton sur vi li ar aqvT da 
qar x nis amu Sa ve ba ar Se uZ li aT, 
iseT kac ze ga as x vi sos, ro mel sac 
mi si asa mu Sa ve be li sax s re bic aqvs 
da amis sur vi lic.

rac Se e xe ba epar qi as da mis wi
nam ZR vars Rrmad pa tiv ce mul mit
ro po lit da viTs, maT amis ga ke Te
bis di di sur vi li hqon daT da aqvT 
dRe sac, mag ram amis T vis sa Wi ro 
sax s re bi ar aqvT da verc iSov ni
an, rad gan ban ki pa ti o san sity va ze 
sesxs ar iZ le va, ami saT vis an mdi
da ri Tav de bi or ga ni za ci is mo
nax vaa sa Wi ro, an epar qia Tvi Ton 
un da flob des Tav deb Si Ca sa deb 

Se sa ba mis qo ne bas. saq mes isic ab
r ko lebs, rom epar qi as ki dec rom 
hqon des Se sa ba mi si Ri re bu le bis 
qo ne ba, ban k Si ma inc ver Ca debs, 
rad gan sa ek le sio qo ne bis gi ra o
Si Ca de ba da ban kis gan mi si mi Re
ba, ka no ni Taa ak r Za lu li. ami tom 
epar qia sul mci re, im erT mi li on 
lars, ro me lic qar x nis asa mu Sa
veb lad sab ru na vi sax s re bis sa xi
Taa sa Wi ro (a nu sa ku Ta ri Se mo sav
lis mi Re bam de ga we u li xar je bis 
da sa fa rad), ver ses xu lobs (Tu 
ises xeb da al baT 7 we li sak ma ri si 
iyo amis T vis).

droa xe li suf le ba da sa mi nis
t ro Ta vis si maR le ze dad ges da 
es er Ti mi li o ni la ri an Tvi Ton 
mo u na xos epar qi as, anu Tu 6 mi
li o nad Ri re bu li qar xa na Ca a ba
ra, ba rem mad li qnas da sab ru na vi 
sax sa ric mis ces, miT ume tes, sof
lis gan vi Ta re bis fon deb Si yo vel 
wli u rad aso biT mi li o ni la ri 
iricxe ba (sxva Ta So ris es qar xa
nac ase Ti prog ra mi Taa aSe ne bu li 
da mas Si, sab ru na vi sax s re bi rom 
ar iyo gaT va lis wi ne bu li, „non
sen sia“).

Tu ami si sur vi li ar aris, ma Sin 
mTav ro bam, ro gorc am dros qo ne
bis me pat ro nem Tvi Ton aamu Sa os 
qar xa na, an eko no mi kis sa mi nis t
rom auq ci on ze ga i ta nos da ga yi
dos is, rad gan ro gorc sa qar T ve
los, ise da sav le Tis meR vi ne o bas 
yo vel w li u rad aTa so biT xa ris
xi a ni qvev ri sWir de ba, qar xa na ki 
dRem de da ke ti lia da am xnis man
Zil ze, mxo lod oTxi sa pi lo te 
qvev ri aaSe na.

aq ve min da da va ma to, rom iyal
Tos qar x nis amu Sa ve ba da xa ris
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mom x se ne bel ma aR niS na, rom uka
nas k nel pe ri od Si mniS v ne lov nad 
Se ic va la cno bi e re ba kve bis fi
zi o lo gi is sa kiTxeb Tan mi mar Te
ba Si, rac ga na pi ro ba ara ga dam de
bi da a va de be biT (agd) ga mow ve u li 
sik v di li a no bis ma Ral ma maC ve ne
bel ma. aR niS nu li Sro mi su u na ro
bis, ava do bi sa da sik v di li a no bis 
mTa va ri mi ze zia,ro gorc sa qar
T ve lo Si, ise glo ba lu rad; qmnis 
ara mar to jan m r Te lo bis, ara med 
did so ci a lur tvir T sac da eko
no mi ku ri gan vi Ta re bis Se ma fer xe
be li mniS ne lo va ni faq to ria.

ara ga dam de bi da a va de be bi aRi
a re bu lia, ro gorc mniS v ne lo va
ni ga mow ve va mdgra di gan vi Ta re

bis miz ne bis miR we vis Tval saz
ri siT.

amas Tan mi mar Te ba Si av to ri te
tu li sa er Ta So ri so or ga ni za
ci e bis mi er (WHO, FAO, jan mos 
ev ro pu li re gi o nis war mo mad gen
lo ba da sxv.) ga ce mu lia mTe li ri

gi re ko men da ci e bi, di req ti ve bi, 
mi Ti Te be bi.

— sak veb ra ci on Si xi lis da bos
t ne u lis wi lis gaz r da, rac un da 
Se ad gen des ≥ 400 g (kar to fi lis 
gar da) dRe Si.

— Ta vi su fa li Saq re bis mox ma
re bis mniS v ne lo va ni SezRud va 
mTe li cxov re bis man Zil ze — un
da Se ad gen des sa er To ener gi is 
(2000kkal) <10%. es ar vrcel de
ba xil sa da bos t ne ul Si ar se bul 
Saq reb ze (a u ci le be li re ko men da
cia 1).

2022wlis21seqtembersCatardasoflismeurneobismecnierebaTa
akademiisagroinovaciebiskomisiissxdoma#29,romelzecmoxse-
nebiT:„TanamedrovemidgomebikvebisfiziologiaSi,problemebi
dagamowvevebi“warsdgateqnikisdoqtori,akademiisstipendiati,
soflismeurneobissamecniero-kvleviTicentrismTavarispecia-
listi,agraruliuniversitetisasocirebuliprofesoriekateri-
nakacitaZe.

TanamedrovemidgomebikvebisfiziologiaSi,
problemebidagamowvevebi

აქტუალური თემა

xi a ni qvev re bis ga moS ve ba, did 
sti muls mis cem da qve ya na Si qvev
re bis in dus t ri u li we siT war mo
e bas da dRem de qve ya na Si aTam de 
qvev ris mSe ne be li qar xa na ma inc 
aSen de bo da.

ara da wle bis gan mav lo ba Si 
iyal Tos qar x nis es mdgo ma re o ba, 
yve la in ves tors xels uS lis da 
af r Txobs, rom qvev ris war mo e ba
Si fu li Ca dos da mi si war mo e ba 
in dus t ri ul rel seb ze ga da vi
des, rad gan cud ma ga li Tad iyal
Tos uq mad mdga ri qar xa na ud gaT 
cxvir win, rac biz ne sis ena ze imas 
niS navs, rom qvev ris mSe neb lo ba Si 
teq ni kateq no lo gi e bis da ner g va 
Se uZ le be lia da mi si war mo e ba, mo
ma val Si dac kus ta ru li we siT un
da gag r Zel des.

aq ve, ori o de sity va epar qi is 
mes ve u rebs da pi ra dad mis uw
min de so bas mit ro po lit da viTs 

min da vuTx ra: uw min de so, qvey nis
T vis da al baT Tqven T vi sac mi
sa sal me be li un da iyos is faq ti, 
rom qvey nis xe li suf le ba da cal
ke u li pa su xis m ge be li pi re bi, did 
pa ti vis ce mas iCe nen de da ek le si is 
mi marT da 7 we lia Tqven gan, iyal
Tos qvev ris qar x nis amu Sa ve bas 
elo de bi an. aq ne bis mi e ri sa Rad 
mo az rov ne ada mi a ni das vas kiTx
vas: ra tom ar iye nebs je rov nad ek
le sia xe li suf le bis am lo i a lur 
da mo ki de bu le bas? Tqve ni epar qia, 
xom Tvi To naa da ka ve bu li meR vi ne
o biT da kar gad iciT Tu ra di di 
de fi ci tia sa qar T ve lo Si xa ris
xi a ni qvev ri, rom ara fe ri vTqvaT 
da nar Cen msof li o ze. Tqven ki am 
dros, wle bis gan mav lo ba Si da
ke ti li gaqvT xa ris xi a ni qvev ris 
sa war moo qar xa na. Tu imas elo de
biT, rom xe li suf le bas moT mi ne
bis fi a la aev se ba, ga sa Rebs „Ca mo
gar T mevT“ da qar xa nas ga yi dis, es 

ar mox de ba, rad gan dRes qve ya nas, 
mor w mu ne da de da ek le si is pa ti
vis m ce me li pre mi e ri da mTav ro ba 
hyavs. ami tom Tu qar x nis amu Sa ve
ba ar Se giZ li aT, ma Sin ini ci a ti va 
Tqven Tvi Ton un da aiRoT da ga
yid vis wi na da de biT me pat ro nes 
Tvi Ton un da mi mar ToT, ri Tac 
did saq mes ga u ke TebT, ro gorc 
qar Tul meR vi ne o bas da eko no mi
kas, ise msof li os meR vi ne o bas.

meR vi ne o bas da meR vi nes xa ris
xi a ni qvev ri sWir de ba, sad da vin 
aaSe nebs, mis T vis amas di di mniS v
ne lo ba ar aqvs, ami tom am kuTxiT 
Se sa ba mi si ga dawy ve ti le bi da rac 
Se iZ le ba ma le un da mi i RoT.

Jo ra gab ri Wi Ze, 
na xe var gam tar Ta fi zi kis 

s`k in s ti tu tis uf ro si mkvle va ri.

tel. Se kiTx ve bi saT vis
551333155
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jan mo gvTa va zobs Ta vi su fa
li Saq re bis mox ma re bis Sem ci re
bas sa er To dRi u ri ka lo ri e bis 5 
%mde (pi ro bi Ti re ko men da ci a).

https://www.who.int/me di a cen t re/
news/re le a ses/2015/su gar-gu i de li ne/en/

— ev ro par la men tis da ev ro sab
Wos mi er (2012`EU12) Se mu Sa ve
bu li di req ti ve bis sa fuZ vel ze 
aik r Za la Saq ris ga mo ye ne ba xi lis 
wve neb Si.

un da aRi niS nos,rom agdiT ga
mow ve u li na ad re vi sik v di li a no
bis Sem ci re bis prog re si jan mos 
ev ro pis re gi on Si yve la ze swra
fad mim di na re obs — li de ris ro
li uWi ravs am Tval saz ri siT.

jan mos ev ro pis re gi o na lu
ri war mo mad gen lo bis mi er 2017 
wels Se mu Sav da do ku men ti „mas
ti mu li re be li da Se ma fer xe be li 
faq to re bi Saq ris Se sam ci reb lad 
sam rew ve lo sa sur sa To pro duq
teb Si“

sak van Zo sity ve bi:

sak ve bi sa qa ro za — ne ga ti u ri 
efeq te bi;

sak ve bi sa qa ro za ga mo ye ne ba da 
do zi re ba;

qro ni ku li da a va de be bipro fi
laq ti ka da kon t ro li;

jan dac vis po li ti ka

do ku men t Si aR niS nu lia,rom 
auci le be lia sam rew ve lo war mo
e bis sur saT Si Saq ris ra o de no bis 
Sem ci re ba da ga a na li ze bu lia mi si 
mas ti mu li re be li faq to re bi:

• mom x ma reb lis cno bi e re bis 
amaR le ba Saq ris ne ga ti ur gav le
na ze;

• sa xel m wi fo po li ti ka da qme
de be bi Saq ris mox ma re bis Sem ci re
bas Tan mi mar Te ba Si;

• ara ka lo ri u li da mat k bob le
bis (ste via,ar qa ti, ka tem fe, mon
kis xi li, se ren di fi tis ken k ra da 
sxv.) far To asor ti men tis ar se bo
ba;

• re cep tu re bis re for mu li re
ba; axa li bu neb ri vad jan sa Ri pro
duq te bis Seq m na da rek la mis gaZ
li e re ba am mi mar Tu le biT;

• miz nob ri vi ga da sa xa de bi;

• ax s nagan mar te bi Ti mar ki re ba 
Se fuT vis wi na mxa res da sxv.

aR niS nu li qme de be bi Se e sa ba me ba 
po li ti kis in s t ru men tebs, rom
le bic re ko men di re bu lia ev ro
pis sur sa Ti sa da kve bis sa moq me
do geg ma Si uf ro jan sa Ri kve bi Ti 
ga re mos Se saq m ne lad, Tum ca, naT
q va mia,rom sa Wi roa uf ro fun da
men tu ri moq me de ba.

sa qar T ve lo Si Se mu Sa ve bu lia 
agd pre ven ci i sa da kon t ro lis 
20222026 erov nu li stra te gi is 
pro eq ti, ro me lic, er Tis mxriv, 
ev ro a so ci re bis val de bu le be bis 
ga mo Za xi lia, mo i cavs agd pre ven
ci i sa da kon t ro lis ga um jo be
se bas, me o res mxriv, efuZ ne ba agd 

pre ven ci i sa da kon t ro lis Se sa
xeb ga e ros ge ne ra lu ri asam b le is 
me sa me umaR le si do nis Sex ved ris 
dek la ra ci as (2018) — „moq me de bis 
droa: da vaC qa roT Cve ni re a gi re
ba agdis mi marT, Ta na med ro ve da 
mo ma va li Ta o be bis jan m r Te lo bi
sa da ke Til dRe o bis T vis”.

erov nul do ku men t Si mi Ti Te
bu lia ara ga dam deb da a va de ba Ta 
mo di fi ci re ba di ris k faq to re bis 
Sem ci re bis stra te gi u li in ter
ven ci e bi Tam ba qos, al ko ho lu ri 
sas me le bis, suf ris ma ri lis, in
dus t ri u li tran s cxi me bis, sak ve
bi da na ma te bis, ase ve xilbos t ne
u lis ga mo ye ne bis gaz r dis mi mar
Tu le biT. Tum ca ara fe ria naT q va
mi kon k re tu lad Saq ris mox ma re
bis Sem ci re bis miz niT erov nu li 
geg mis Se mu Sa ve ba ze.

Ta vi su fa li Saq re bis mox ma re
bis do ne mo sax le o ba Si ma Ra lia, 
rac da ba li xa ris xis sur sa Tis 
mox ma re bas Tan er Tad ga na pi ro
bebs jan m r Te lo bis se ri o zul 
prob le mebs. Ta vi su fa li Saq re

bis War bi mox ma re ba ≥ 70 ne ga ti
ur gav le nas ax dens or ga niz m ze. 
https://www.re se ar c h ga te.net/pub li ca-
ti on/309490279—Effect—of—su gar—
in ta ke—to wards—hu man—he alth 
https://ham mer nut ri ti on.com/blogs/
en du ran ce-news-we ekly/146-re a sons-
su gar-ru ins-yo ur-he alth

Cve ni qvey nis po li ti ku ri veq
to ri mi mar Tu lia ev ro pis ken — 
war mo e bu li ad gi lob ri vi sur sa
Tis sa eq s por to po ten ci a li un da 
ga i zar dos, ra Ta Tan da Ta no biT 
da vi ka voT Cve ni ni Sa ev ro pis ba
zar ze. ami saT vis sa Wi roa va war mo
oT sur sa Ti, ro me lic uv neb lo bis 

da xa ris xob ri vi maC ve neb le bis 
kuTxiT Se sa ba mi so ba Si iq ne ba sa
er Ta So ri so stan dar teb Tan.

am prob le meb Tan pir da pir kav
Sir Sia ag ra ru li sfe ro, ami tom 
mniS v ne lo va nia qve ya na Si sof lis 
me ur ne o bis gan vi Ta re ba da mi si 
efeq ti a no bis amaR le ba. aR niS
nuls sxva amo ca neb Tan er Tad iT
va lis wi nebs ga re mos dac vi sa da 
sof lis me ur ne o bis sa mi nis t ros 
mi er Se mu Sa ve bu li sof lis me ur
ne o bis da sof lis gan vi Ta re bis 
20212027 wle bis stra te gia.

kve bis in dus t ri a Si Car Tu li 
msxvi li da sa Su a lo me war me e bis 
um rav le so ba ar flobs sak ma ris 
in for ma ci as Ta na med ro ve mi mar
Tu le bis sa sur sa To pro duq teb
ze, ze moT aR niS nul glo ba lur 
ga mow ve veb Tan mi mar Te ba Si ar aqvT 
mo mav lis xed va da Se mo i far g le bi
an mok le va di a ni efeq tiT. sa Wi roa 
ma Ti cod nis`in for mi re bu lo bis 
amaR le ba; sa sof losa me ur neo Ri
re bu le ba Ta jaW vis gan vi Ta re bis 
uz run vel yo fa ino va ci ur teq no

კვების უსაფრთხოება
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lo gi eb ze, ko o pe ra ci a ze, mwar mo e
bel Ta xel Sewyo ba ze fo ku si re bis 
gziT; mo sax le o bis cno bi e re bis 
do nis amaR le ba da u ba lan se be li, 
ara jan sa Ri kve bis da agds gav r ce
le bis mi zezSe de gob riv kav Si reb
ze; sa ka non m deb lo kuTxiT gar k ve
u li re gu la ci e bis Se mo Re ba.

doqt. e. ka ci ta Zem war mo ad gi na 
mis mi er gan xor ci e le bu li sa mec
ni e ro kvle ve bi, rom le bic exe ba 
Ta na med ro ve moTxov ne bis, bu
neb ri vad jan sa Ri, fun q ci u ri da 
pro fi laq ti ku ri da niS nu le bis 
ga da mu Sa ve bu li pro duq te bis mi
Re bis ino va ci u ri teq no lo gi e bis 

Se mu Sa ve bas da Sem xeb lo ba Sia ze
moT aR niS nul prob le meb Tan.

mniS v ne lo va nia mo sax le o bis, me
war me e bis da fer me re bis in for
mi re ba da cno bi e re bis amaR le ba 
da u ba lan se be li, ara jan sa Ri kve
bis da ara ga dam de bi da a va de be bis 
gav r ce le bis mi zezSe de gob riv 
kav Si reb ze. ase ve, sa Wi roa sa ka
non m deb lo kuTxiT gar k ve u li re
gu la ci e bis Se mo Re ba.

aR niS nu li prob le me bis ga dawy
ve ta mo iTxovs kom p leq sur mid go
mas, sa Wi roa dar gis mec ni e re bis, 
sof lis me ur ne o ba Si da saq me bu
li spe ci a lis te bis, me war me e bis, 

fer me re bis da sa xel m wi fo in s ti
tu ci e bis er Tob li vi Za lis x me va.

sxdo ma ze mi iRe bs dad ge ni le ba:

1. mo wo ne bu li iq nes war mod ge
ni li mox se ne ba;

2. aRiZ ras Su am d gom lo ba aka de
mi is pre zi di u mis wi na Se, ra Ta sur
sa Tis erov nu li sa a gen tos da aka
de mi is Za le biT Se mu Sav des sa sur
sa To pro duq teb Si Ta vi su fa li 
Saq re bis Sem ci re bis Se sa xeb nor ma
ti u li do ku men ti jan mos re ko men
da ci e bis gaT va lis wi ne biT;

3. aRi niS nos ra fi ni re bu li Saq
ris mox ma re bis, mi si wya ro e bis da 
in ter ven ci e bis Ta o ba ze kvle ve
bis da ana li ti ku ri mu Sa o bis gaZ
li e re bi sa da ag reT ve Saq ris Se sa
xeb efeq ti a ni eti ke ti re bis gav r
ce le bis mi zan Se wo ni le ba;

4. ga aq ti ur des mo sax le o bis 
cno bi e re bis amaR le bis xel Sem
wyo bi Ro nis Zi e be bis ga ta re ba 
jan sa Ri kve bis da ada mi a nis or ga
niz m ze Saq ris ne ga ti u ri gav le nis 
Se sa xeb.

მეფუტკრის გვერდი

 fut k re bi ma Sin ga mo di an saf
re nad ro de sac Crdil Si tem pe ra
tu ra 140Cze me tia;

 mu Sa o bis T vis sa u ke Te so tem
pe ra tu ra ki 20250C;

 20250Cze uf ro ma Ral tem
pe ra tu ra ze fut k re bi mu Sa o bas 
uk le ben, rad gan sus t de bi an da 
iTen Te bi an;

 35360C tem pe ra tu ra ze mTli a
nad wyve ten mu Sa o bas;

 Tu Crdil Si 400Cze me tia, 
fut k re bi ve Rar ax de nen bu de Si 
tem pe ra tu ris re gu li re bas, ski
dan ga reT ga mo di an, da jguf de
bi an skis wi na ke del ze an saf re nis 
qveS;

 ga re tem pe ra tu ris Sem ci re
bas Tan er Tad fut k re bi mWid rod 
iy ri an Tavs Car Co eb ze, amiT tem
pe ra tu ris ga ce mis ze da pirs am

ci re ben, ik ve be bi an me tad, da maT 
uZ li er de baT niv Ti e re ba Ta cvla, 
rac war moq m nis siT bos;

 xan g r Z li vi da Zli e ri wvi me bis 
dros, ro mel Tac Tan sdevs nis
li a ni amin de bi, neq ta ri irecxe ba, 
iz r de ba mce na re Ta mwva ne na wi le
bi da yva vi le bis ra o de no ba, Se
sa ba mi sad fut k ris sak ve bi, kle
bu lobs. ag reT ve un da aRi niS nos 
rom wvi mis dros fut ka ri ga reT 
ar ga mo dis da nak lebs fri navs. 
wvi meb Si te ni a no ba 100%s aR wevs 
da mce na re e bi neq tars ar ga mo yo
fen. ro ca ha er Si te ni a no ba ma Ra
lia, yva vi le bi wyliT iJ Rin Te ba 
da neq ta ri irecxe ba.

Se sa ba mi sad, fut k ris si cocx
les saf r Txes kli ma tur pa ra met
reb Si mim di na re cvli le be bic uq
m nis.

dRes bevrs sa ub ro ben kli ma tis 
cvli le bis ga mo me Taf le fut k
re bis ra o de no bis Sem ci re bis an 
su lac ga da Se ne bis saf r Txis Se sa
xeb, Tum ca, kon k re tu lad ra for
miT mo ax dens gav le nas kli ma tis 
cvli le ba`glo ba lu ri daT bo ba 
fut kar ze, jer ki dev da ma te bi Ti 
kvle vis sa ga nia da am sa kiTx ze sak
ma od mwi ri in for ma cia mo i po ve ba 
(mec ni e re bis mi er, kvle ve biT da
das tu re bu li in for ma ci a). Tum
ca, am Ja mad ar se bul xel mi saw v dom 

futkrisaTvis konkretuli garemo-pirobebi da gansakuTrebiT,
amindisasicocxlodmniSvnelovania.

klimatiscvlilebisgavlenafutkarzedamisproduqtze
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wya ro eb Si Sem deg saf r Txe ebs ga
mo yo fen:

 tem pe ra tu ris cvli le bis ga
mo mce na re e bis yva vi lo bis dro
is cvli le ba — erTer Ti yve la ze 
mniS v ne lo va ni prob le maa, ro me
lic kli ma tis cvli le bas Tan aris 
da kav Si re bu li. ker Zod, saf r Txis 
qve Saa mce na re e bi sa da ma Ti da mam
t ve ri a neb le bis (am Sem Tx ve va Si 
fut k ris) sa si cocx lod mniS v ne
lo va ni ur Ti er To bis moS la. am 
ur Ti er To bis moS la, ki, Se iZ le ba 
ga mo iw vi os mce na re e bis mi er neq
t ris ga mo yo fis dro is`pe ri o dis 
cvli le bam. dRe i saT vis, uk ve ar
se bobs da mo u ki de be li kvle ve bi, 
rom le bic adas tu re ben, rom wi na 
wleb Tan Se da re biT, mce na re e bi 
ga ci le biT ad re iwye ben yva vi lo
bas. am faq tis da sa das tu reb lad, 
ame ri kis Se er Te bu li Sta te bis 
aero nav ti kis da kos mo su ri siv
r cis kvle vis erov nu li ad mi nis
t ra ci is (na sa) veb g ver d ze (Honey 
Bee Net) gan Tav se bu lia me ri len
dis Sta tis (a me ri kis Se er Te bu
li Sta te bi) mo na ce me bi, rom lis 
mi xed viT, dRe is mdgo ma re o biT, 
mce na re e bi neq t ris ga mo yo fis 
piks TiT q mis er Ti TviT ad re aR
we ven, vid re 1970ian wleb Si. ro
gorc uk ve aRi niS na, fut k reb sa da 
moy va vi le mce na re ebs xan g r Z li vi 
evo lu ci u ri da er T ma ne Tis T vis 
sar geb lis mom ta ni ur Ti er To
ba aqvT. fut k ris oja xis gam rav
le ba bu ne ba Si ar se bul ka non zo
mi e re bebs emor Ci le ba, ker Zod, 
fut ka ri zam T ris bo los — ad re 
ga zafxul ze iwyebs ra o de nob riv 
ma te bas, im va ra u diT, rom mce
na re Ta ve ge ta ci is`yva vi lo bis 
dros mo as w ros auci le be li sa ar
se bo sak ve bis mi Re ba`Seq m na. Ta vis 
mxriv, es, maq si ma lu rad uwyobs 
xels mce na re Ta dam t ve ri a ne bas. 
ro de sac mce na re Ta yva vi lo bis 
da fut k ris oja xis gam rav le bis 
pe ri o di dro Si er T ma neTs ar em
Tx ve va, es did zi ans aye nebs fut
kar sac da mce na re eb sac. ker Zod, 
ara sak ma ris ma sak veb ma Se saZ le be
lia ga mo iw vi os fut k ris sik v di
li, amas Tan, iq m ne ba saf r Txe, rom 
ver mox des mce na re e bis Se sa ba mi
sad dam t ve ri a ne ba.

ro gorc uk ve aRi niS na, de ta
lur kvle vas sa Wi ro ebs sa kiTxi, 

Tu ra gav le nas mo ax dens fut k
ri sa da mce na re e bis kom p leq su
ri ur Ti er To bis moS la sof lis 
me ur ne o ba sa da mTli a nad eko sis
te ma ze. gar da ze mo aR niS nu li sa, 
mce na re e bi sa da fut k re bis ur
Ti er To bis moS lam Se saZ le be lia 
gav le na mo ax di nos fut k ris gam
rav le ba ze, ise ve ro gorc, fut k
ris zo gad jan m r Te lo ba ze, Taf
lis da fut k ris mi er war mo e bu li 
sxva (ze moT Ca moT v li li) pro duq
tis mo sa va li a no ba ze da xa ris x ze, 
pa ra zi te bi sa da sxva da a va de be bis 
mi marT nak le bad gam Z le`brZo li
su na ri a ni ga xa dos igi.

dRis gan mav lo ba Si swra fad cva
le ba di da arap rog no zi re ba di 
amin di da amiT ga mow ve u li ara sak

ma ri si sak ve bi fut k ris gam rav le
bis pe ri od Si, xels uwyobs ska Si 
fut k ris di di jgu fis dag ro ve
bas, rac sa sur ve li araa.

mce na ris mi er neq t ris ga mo yo
fi saT vis auci le be lia Se sa ba mi si 
kli ma tu ri pi ro be bi, wi na aR m deg 
Sem Tx ve va Si — mce na ris mi er neq
t ris ga mo yo fa mcir de ba an sa er
Tod wyde ba. ma ga li Tad, ne bis mi
e ri ti pis qa ri — Tbi li, gri li, 
ne li — cu dad moq me debs mce na ris 
mi er neq t ris ga mo yo fa ze. Zli e ri 
qa ris dros mce na re Ta sa neq t re e
bi ikum Se bi an da neq t ris ga mo yo
fas wyve ten. sicxi sa da qa ris gav
le niT neq t ri a no ba Zal ze mer ye
obs. zed me ti sicxe e bi da gval ve bi 
aS ro ben neq tars. sicxe Si mce na re
e bi dan neq ta ri ma Sin ga mo i yo fa, 
ro ca ha e ri te ni a nia. Ta vis mxriv, 
ska Si fut k ris ga da War be bu li ra
o de no biT dag ro ve ba xde ba ma Sin, 

ro de sac ar mo i po ve ba moy va vi le 
mce na re e bis sak ma ri si ode no ba 
fut k ris axa li Ta o bis`oja xe
bis ga mo sak ve bad, aman, ki, Se iZ
le ba ga mo iw vi os fut k ris oja
xis sik v di li an Sem cir des fut
k ris pro duq ti u lo ba (fer mer ma 
ver mi i Ros sak ma ri si ra o de no bis 
Taf li an fut k ris sxva pro duq
ti). am yve la fer ma Se saZ loa imoq
me dos fer me ris mo ti va ci a ze da 
man srul yo fi lad aRar mo u a ros 
fut kars. Ta vis mxriv, fer me ris 
mo ti va ci is kle bam Se saZ le be lia 
ga mo iw vi os fut k ris ra o de no bis 
mniS v ne lo va ni Sem ci re ba an ga da
Se ne bac ki.

da a va de be bi — me Taf le fut k re
bi gan sa kuT re biT mgrZno bi a re

ni ari an va ro as tki pis da no ze ma 
ce ra nas (Nosema Ce ra na e) mi marT. 
no ze ma ce ra na, mec ni e reb ma, pir
ve lad, 1990ian wleb Si, azi ur me
Taf le fut kar Si aR mo a Ci nes. Sem
d gom Si gav r cel da igi ev ro pa sa 
da ame ri kis Se er Te bul Stat Si. 
no ze ma ce ra na iw vevs fut k ris si
cocx lis xan g r Z li vo bis Sem ci
re bas da fut k ris oja xis daS las. 
kvle veb ma aC ve na, rom da ba li tem
pe ra tu ra, ise ve ro gorc sxva da
a va de ba Ta ga dam ta ne bis Sem Tx ve
va Si, no ze mas Sem Tx ve va Sic, xels 
uS lis pa ra zi tis gav r ce le bas, 
Se sa ba mi sad, tem pe ra tu ris ma te
ba, gan sa kuT re biT civ pe ri o deb
Si da Ra mis sa a Teb Si, rac kar gad 
ik ve Te ba kli ma tis cvli le bis pi
ro beb Si, ga mo iw vevs fut k re bis 
no ze ma ce ra na Ti (no ze ma to ziT) 
da a va de bis gaZ li e re bas da fut k
ris da sus te bas.

მეფუტკრის გვერდი
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xur mis na yo fis gan am za de ben 
Cirs, mi ir T me ven nug ba ri sa xiT, 
xdi an spirts. xur mis mce na re ga
mo i ye ne ba ag reT ve de ko ra ti ul 
me ba Re o ba Si. is Za li an la ma zia, 
gan sa kuT re biT Se mod go miT, ro
de sac foT le bi Re bu lobs mo wi
Ta lo an yvi Tel Se fe ri lo bas. mi
si na yo fi Se i cavs be taka ro tins, 
ro me lic aZ li e rebs mxed ve lo bas, 
ase ve, aCe rebs or ga niz mis na ad re
vi da be re bis pro cess. cno bi lia, 
rom xur mis rbi lo bi tkbi lia, na
yo fi Za li an swra fad ak ma yo fi
lebs Sim Si lis grZno bas, ami to mac 
War bi wo nis ada mi a nebs ur Ce ven 
kve bis ra ci on Si mis Se ta nas. na yo
fi sa sar geb loa, ag reT ve, gu lis
T vis, ku Wis ka ta ris dros, sak ve
bad mi si ga mo ye ne ba are gu li rebs 
wne vas. ka nis an Te bis dros na yo
fis rbi lobs ga aC nia sam kur na lo 
efeq tic.

sub t ro pi ku li xur mis sam Sob
lo Ci ne Tia, is 52 mmde si maR
lis xem cena rea, sa Su a lo si di
dis mar ti vi foT le biT, rom lis 
Se fer va Se mod goma ze mkveT rad 
ic v le ba mo wi Ta lo fe riT. var ji 
sfe ro seb ria an far Topi ra mi du
li, ji Si dan ga mom di na re. yva vi le
bi er T sax li a nia, er T s qe si a ni an 
or s qe si a ni, iR li u ri, yvi Te li an 
TeT ri fe ris. mam ro bi Ti yva vi le
bi Sek re bi lia mtev ne bad, samsa mi 
er Tad, ro me lic mded ro biT yva
vi leb ze pa ta ra zo mi saa; mded ro
bi Ti yva vi le bi mar to u lad ari
an mo Tav se bu li. na yo fi ken k raa, 
sxva das x va zo mis jiSis Se sa ba mi
sad, me tad yu a Ti a ni sam kur na lo 
da di e tu ri Tvi se be biT.

Tes lis ra o de no ba erT na yof Si 
010. Tes li brtye lia, mu qi mi xa
kis fe ri, sak ma od di di zo mis.

vir ji ni is xur ma (Diospirus vir gi-
ni a na L.) Zi ri Ta dad ve lu ri sa xiT 
gvxvde ba da yve la ze yin va gam Z le 
mce na red iT v le ba xur mi sebr mce
na re Ta sa xe o bebs So ris. igi fo
Tol m c ve ni xea, si maR liT 1530 
met ram de. var ji mom r g va loa, to
teb gaS li li. foT le bi ova lu ria 
an elif su ri, mok le yun wiT, bo
los ken waw ve te bu li, mu qi mwva ne 
fe ris, pri a la, qve da mxa re ze mo
ru xomwva ne, glu vi an Se bu sus vi
li, sig r ZiT 7dan 15 smmde da si
ga niT2,5dan 7,5 smmde. yva vi le bi 
mom w va noyvi Te li fe ri dan TeTr 
fe ram de; mam ro bi Ti yva vi le bi 
mded ro biT yva vi leb ze pa ta raa, 
ko na Si mo Tav se bu lia 23 er Tad. 
Ti To yva vil Si 16 mtvri a naa. yva vi
lobs iv nis Si es mce na re Cve u leb
riv or sax li a nia.

na yo fi sfe ro seb ri ken k raa, 
far To ja miT, Ria na rin jis fe ri 
RaJ Ra Ja la qe biT da le ga na fif
qiT. na yo fis sig r ZiT 2035 mmia, 
si ga niT 3050 mm, wo niT 25 g da me
ti. sxva das x va sa xe o be bi sa da ji
Se bis na yo fi gan s x vav de ba er T ma
ne Tis gan zo mi Ta da ge mo Ti. Ti To 
na yof Si 18 ca li Tes lia, uf ro 
xSi rad 23. na yo fi saW me lad var
gi sia; dam wi fa bam de mwklar tea, 
dam wi fe bis Sem deg tkbi lia da sa
si a mov no ge mo aqvs. mwif de ba ag
vis to dan ian v ram de. na yofs iye ne
ben teq ni ku ri ga da mu Sa ve bi saT vis 
sa kon dit ro na war mis, Sar ba Tis 
da sxva Ta da sam za deb lad. vir ji
ni is xur mas di di ga mo ye ne ba aqvs 
se leq ci a Si xur mis sa xe o ba Ta da 
ji Se bis yin va gam Z le o bis ga saz
r de lad, um Tav re sad ki sa Zi red, 
gan sa kuT re biT ma Sin, ro ca xur
mis ga Se ne ba xde ba War b te ni an ra
i o neb Si. mi si mer qa ni ga mo i ye ne ba 
ave jis, mu si ka lu ri in s t ru men te

bis da sxv. da sam za deb lad.

kavkasiuri xurma (Diospiros 
Lotus L.) fo Tol m c ve nia xea, si maR
liT 2030 met ram de. var ji meCxe
ria, to teb gaS li li. axal gaz r da 
to te bi ze viT ke naa aR mar Tu li, 
msxmo i a ro bis ram de ni me wlis Sem
deg ki ume tes Sem Tx ve va Si dax ri
lia. ylor te bi glu via, foT le bi 
mo ri ge o bi Tia, for miT elif su ri 
an wag r Ze le bulwaw ve ti li, qve
da mxa re ze Se bus vi li. foT le bi 
sig r ZiT aR we ven 7dan 13 smmde. 
yva vi le bi pa ta ra zo mi saa. Ti To 
yva vil Si 16 mtvri a naa; mded ro bi
Ti yva vi le bi mar to u lia (but ko 
er Ti a). yva vi lobs ma i sis bo los 
an iv ni sis da sawyis Si. mce na re or
sax li a ni an er T sa xi li a nia. na yo fi 
mom r g va loa pa ta ra zo mis 12 sm 
di a met r Si, brtye li an ko nu su ri, 
mwva ne fe ris, le ga na fif qiT, dam
wi fe bi sas na rin jis feryvi Te li, 
mwklar te, xo lo mTli a nad mwi fe 
mdgo ma re o ba Si mo lur joSa vi, 
tkbi li, saW me lad var gi sia. na yo
fi Se i cavs mra val Tesls; Tes li 
zog jer na yo fis wo nis 2535% Se
ad gens; gvxvde ba par Te no kar pu li 
uTes lo na yo fic. na yo fi mwif de
ba oq tom berde kem ber Si. ga mo i ye
ne ba spir tis ga mo sax de lad, sas
me le bis da sam za deb lad (ba da gi), 
sa qon lis sak ve bad. mer qa ni mu qi 
mu ra fe ri saa, mkvri via da far Tod 
aris ga mo ye ne bu li sa Sen ma sa lad. 
kar gi Taf lo va ni mce na rea.

kav ka si u ri xur ma, ro gorc vir
ji ni is Zi ri Ta dad sa Zi res war mo
ad gens iapo nu ri xur mis gam rav
le bis dros. ve lu rad gvxvde ba 
sa qar T ve lo Si, azer ba i jan Si da 
sxva das x va ad gi leb Si kav ka si i dan 
dawye bu li Ci ne Tam de.

Cven Si sub t ro pi ku li xur mis 

xurma (DIOSPYROS KA KI) mravalwliani, foTolmcveni xemcenarea
saukeTesodaZvirfasinayofiT.cnobiliaorasamdesaxeoba.gavr-
celebuliadasawarmoomniSvnelobaaqvsxurmissamsaxeobas:subt-
ropikuls(iapon-urs),virjiniisdakavkasiurixurmas.bolooriga-
moiyenebarogorcxurmissaukeTesosaZire,xolopirveli,rogorc
xexili.nayofiSeicavs25%Saqrebs,misgandamzadebuliCiriki_
60%-mde;mTrimlavnivTierebebs_0.5-2.35%-mde,vitamin_C-43mg%-mde,
karotins_0.4%,peq-tinovannivTierebebs_1.4%-mde.amasgarda,xur-
misnayofSiSedisci-lovani,nacrovanidasxvanivTierebebi.

subtorpikulixurmisZiriTadi
samrewvelojiSebi,formebidasaxeobebi
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mra va li ji Sia aR ricxu li. maT So
ris gvxvde ba ad gi lob ri vi, Tes
liT ga moy va ni li ji Se bic. ar se
bul ji Sebs So ris gan sa kuT re bu
li yu radRe ba mi ipy ro ise Teb ma, 
rom le bic sa u ke Te sod Se e gu en 
Cvens pi ro bebs da sam rew ve lo xa
si a Ti mi i Res.

sa war moo miz niT ga sa Se neb lad 
re ko men di re bu lia Sem de gi ji Se
bi:

haCia — sa u ke Te soa sa war moo 
jiS Ta So ris. xe mZlav rad mo zar
dia, mkvri vi gaS li li var jiT, ro
me lic sa Su a lod 4 metrs aR wevs, 
xo lo si maR le — 8 met ri. na yo fi 
di di zo mi saa, wo niT 400 gra mam
de da uf ro me tic. mwi fe na yo fis 
ze da pi ri kri a la, mu qi na rin jis
ferwi Te lia, ro me lic wag r Ze
le bulko nu si seb ria, uf ro iS vi
a Tad mom r g va lo, mok le waw ve te
bu li bo lo Ti. rbi le u li Je les 
msgav sia. na yof Si Tes le bi mci re 
ra o de no bi Taa an sru le biT ar 
aris. mi si rbi le u li dam wi fe bam de 
mwklar tea, Sem deg ki tkbi lia, na
zi da sa si a mov no ge mo Ti. mwif de
ba oq tom berno em ber Si. erTer Ti 
sa u ke Te so ji Sia, ro gorc ned lad 
mo sax ma rad, ise ga saS ro ba dac (Ci
ris sa xiT). sa Wi ro ebs dam t ver vas.

hiakume„karalioki“ — ro me lic 
da sav leT sa qar T ve lo Si ”ka ra
li o ki”s sa xel wo de bi Taa cno bi
li frTod gav r ce le bu li ji Sia. 
na yo fis wo na 150400 gra mam dea. 
for mis mi xed viT ic v le ba vaS li
seb ri dan mom r g va lom de; na yo fi 
ori mxri dan Seb r tye le bu lia. 
ka ni Ria na rin jis fe ria an na rin
jis ferwi Te li. rbi le u li dam t
ver vis Sem Tx ve va Si, Tes li an na yo
feb Si mu qi mi xa kis fe ria, uTes lo 
na yo feb Si na rin jis feryvi Te li 
an moy vi Ta lo, wvni a ni, tkbi li.

na yo fi kar gi Rir se bi saa, kar gad 
ina xe ba da tran s por ta be lu ria. 
dam wi fe bam de mwklar tea, Sem deg 
ki sim w k lar te qre ba. na yof Si Tes
li eqvs ca lam dea, ro me lic sak ma
od di di zo mi saa. msxmo i a robs da
um t ve ra va dac, mag ram dam t ver vis 
Sem Tx ve va Si mo sav li a no ba di dia. 
es ji Si sa war moo Tval saz ri siT 
me o re ad gil ze dgas ha Ci as Sem deg. 
mwifdeba no em ber Si. sa Su a losag
vi a no ji Sad iT v le ba.

tanenaSi — xe sus tad mo zar di, 
sa Su a lo an sa Su a lo ze da ba li si

di di saa, var ji gaS lil to ti a nia, 
si maR liT 10mmde aR wevs. na yo fi 
di di zo mi saa, 400 gra mam de da me
ti. na yo fi for miT far Toko nu
su ria, waw ve ti li, far To Zi ri a ni, 
ga niv ga na Wer Si mrgva li. na yo fis 
ka ni Ria na rin jis ferwi Te lia 
le ga fe ris na fif qiT. ka ni pri a
laa, glu vi, uf ro ma ga ri, vid re 
ha Ci as na yo fis ka ni. rbi le u li na
rin jis feryvi Te lia, co mis mag va
ri, mkvri vi, dam wi fe bam de ma ga ri 
da mwklar te, Sem deg tkbi li, sa
si a mov no ge mo si. mi si yva vi le bi 
dam t ver vas ar sa Wi ro e ben. na yo fi 
uTes loa, mag ram zog jer gvxvde
ba 23 Tes li a ni na yo fi. ta ne na Sis 
na yo fi kar gad itans tran s por ti
re bas, xe ze na yo fi met xans rCe ba, 
vid re ha Ci as na yo fi. na yo fi mwif
de ba oq tom berno em ber Si da ara
er T d ro u lad, mis gan sa u ke Te so 
Ci ri mzad de ba.

tamopani — xe mZlav rad mzar
dia, ux vad msxmo i a re; to te bi ze
viT ke naa mi mar Tu li; var ji ma Ra
lia. na yo fi msxvi lia, wo niT 400 
gra mam de. na yo fi for miT Seb r
tye le bu lia, od nav wi bo e bi a ni, 
ro me lic Cal mi sebr gog ras wa a
gavs. ka ni glu via, sak ma od sqe li, 
Za li an uxe Si, ma ga ri, Ria mo wi Ta
lona rin jis fe ri. rbi le u li Ria 
na rin jis fe ria, gam W vir va le, na zi, 
Za li an wvni a ni, sak ma od gem ri e li. 
na yo fi Cve u leb riv uTes loa. dam
wi fe bis Sem deg tkbe ba. ji Si da mam
t ve ri a ne bels ar sa Wi ro ebs. mwif
de ba gvi an Se mod go miT.

fuiu— xe sak ma od ma Ra lia, ux
v mo sav li a ni. na yo fi sa Su a lo an 

di di zo mi saa, wo niT 140250 gra
mi da me ti. for miT mob r tyomom
r g va loa, ga re ga ni Se sa xe da o bi
Ta da fe riT po mid v ris msgav sia. 
aqvs la ma zi mu qi wi Te li fe ri 
moy vi Ta lo el fe ri Ta da le ga 
na fif qiT mTel na yof ze. rbi le
u li moy vi Ta lona rin jis fe ria, 
rbi li, tkbi li, sa Su a lo wvni a ni. 
sim w k lar te sru le biT ar aqvs, 
ma Si nac ki, ro de sac na yo fi ma ga
ria da uTes lo. na yof Si Tes li 
mci re ra o de no bi Taa an sru li ad 
ar aris. mwif de ba no em b ris da
sawyis Si, did xans ina xe ba. na yo fis 
tran s por ti re ba xde ba mis dar
bi le bam de. sa qar T ve los te ni a ni 
sub t ro pi ke bis pi ro beb Si am ji Sis 
xe iZ le va mam ro biT yva vi leb sac, 
ami tom da mam t ve ri a ne bels ar sa
Wi ro ebs.

kiara — na yo fi for miT pi ra
mi du lia da di di zo mi saa, wo niT 
170260 gra mi da me ti. ka ni mu qi na
rin jis ferwi Te lia le ga fe ris 
na fif qiT, sa Su a lo sis qis, wvni a ni, 
sak ma od kar gi ge mo si. da um wi fe be
li na yo fic ki mwklar te ar aris. 
Tes li na yof Si 23ia, di di zo mi
saa, far To, mi xa kis fe ri. mwif d ba 
de kem b ris da sawyis Si.

jiro — na yo fi di di zo mi saa, wo
niT 150250 gra mi da me ti. na yo fi 
for miT brtye lia, ga niv ga na Wer
Si mkveT rad oT kuTxe di. na yofs 
wver sa da Zir Si aqvs CaR r ma ve ba. 
ze da pi ri na rin jis ferwi Te lia, 
le ga fe ris na fif qiT na yo fis 
mTel ze da pir ze. ka ni sqe lia da 
mkvri vi. rbi le u li mo wi Ta lona
rin jis fe ria, mkvri vi, wvni a ni, 
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tkbi li, sa si a mov no ge mos mqo ne. 
na yo fi mwklar te ar aris mkriv 
mdgo ma re o ba Sic ki. na yof Si Tes
li co taa 0dan 3 ca lam de. na yo fi 
mwif de ba no em b ris bo los — de
kem ber Si. kar gad tran s por ta be
lu ria, mo xer xe bu lia Ca sawyo bad. 
kar gad ina xe ba.

meoce saukune — na yo fi sa Su a
lo an di di zo mi saa, wo niT 180250 
gra mi da me ti. na yo fis Zi ri Rrma
daa Caz ne qi li, ze da pi ri pri a laa, 
glu vi, mu qi wi Te li, le ga fe ris 
na fif qiT. na yof Si 23 Tes lia, 
di di zo mis da ova lu ri for mis 
mu qi mi xa kis fe ri. na yo fi mo xer
xe bu lia Se sa fu Tad da 
Ca sawyo bad. xa si aT de ba 
kar gi tran s por ta be lu
ro bi Ta da Se nax vis una
ri a no biT.

zenji-maru — xe sa Su
a lo si maR li saa. na yo fi 
pa ta raa, wo niT 100 gra
mam de, mrgva li an mog r
Zomom r g va lo for mis, 
pa ta ra CaR r ma ve biT na
yo fis wve ris na wil Si. na
yo fis ze da pi ri pri a laa 
le ga fe ris na fif qiT. 
ka ni Txe lia da mkvri vi. 
rbi le u li Za li an mu qia, 
TiT q mis Sa vi, mkvri vi, 
wvni a ni, Za li an tkbi li, gem ri e li, 
me tad kar gi Rir se bis. saW me lad 
var gi sia da um wi fe bel mdgo ma re
o ba Sic. ga saS ro bad ar var ga. Tes
le bi mra va lia, 68 ca lam de Ti To 
na yof Si. mwif de ba oq tom ber Si. 
kar gad ina xe ba. mce na re xa si aT de
ba ux v m s x mo i a ro biT. dam t ver vas 
ar sa Wi ro ebs.

geilei — sa u ke Te so ji Sad iT v
le ba xur mis plan ta ci eb Si mwkriv
Ta So ri seb Si da sar ga vad ro gorc 
da mam t ve ri a ne be li ji Si. na yo fi 
pa ta ra zo mi saa, mog r Zoko nu su
ri for mis, mom r g va le bu li wve
ri Ta da max vi li bo lo Ti; na yo fi 
spi len Zis ferwi Te li fe ri saa, 
us wo ro for mis; rbi le u li mkvri
via, wvni a ni, ova lu ri an mog r Zo 
for mis. mci re mo sav li a no biT ga
mo ir k va; na yo fi da ba li Rir se biT 
xa si aT de ba.

damamtverianebeli — re ko men
di re bu lia ro gorc da mam t ve ri
a ne be li mce na re, ro gorc ge i li. 
yo vel w li u rad uvi Tar de ba mam
ro bi Ti yva vi le bi di di ra o de
no biT, xe sru le biT una yo foa an 

na yo fi Za li an mci re ra o de no bi
Taa. na yo fi wvri lia an sa Su a lo 
zo mis, wo niT 100 gra mam de. ko nu
su ri for mis, mom r g va lo bo lo
Ti da blag vad waw ve ti li wve riT. 
na yo fi yvi Te lia, Za li an wvni a ni. 
na yof Si Tes li mra va lia (8mde). 
na yo fi da ba li Ri re bu le ba. sag vi
a no ji Sia.

aR mo sav lu ri xur mis ar se bu li 
ji Se bi yva vi le bis mi xed viT iyo fa 
sam jgufad:

1) mud miv mded ro bi Ti;

2) mud miv mam ro bi Ti;

3) cva le ba di.

mud miv mam ro biTs mi e kuT v ne ba 
he i li, zen jima ru, xo lo cva le
bad jgufs miekuT v ne ba fuiu.

aR mo sav lu ri xur mis ar se bu li 
ji Se bi yva vi le bis mi xed viT iyo fa 
sam jgufad:

1) mud miv mded ro bi Ti;

2) mud miv mam ro bi Ti;

3) cva le ba di.

mud miv mam ro biTs mi e kuT v ne
ba he i li, zen jima ru, cva le bad 
jgufs mi e kuTvne ba fuiu.

mud miv mded ro biTs mi e kuT v ne ba 
hi a ku me, ha Cia, ta ne na Si, Ci ne bu li, 
me o ce sauku ne da sxva.

xur mis ji Se bi na yo fis xa ris x
ze dam t ver vis gav le nis mi xed viT 
iyo fa or jgu fad: kon s tan tur da 
cva le bad ji Se bad.

kon s tan turs ekuT v nis ise Ti 
ji Se bi, ro mel Ta na yo fis Tvi se
be bi (sim w k lar te da fe ri) da mo
ki de bu li ar aris dam t ver va ze, 
xo lo cva le bads ekuT v nis iseTi 
ji Se bi, ro mel Ta na yo fis Se fe
ri lo ba da ge mo da mo ki de bu lia 

dam t ver vaze da na yof Si Tes lis 
ar se bo ba ze.

kon s tan tu ri ji Se bi, Ta vis mxrv, 
iyo fa kon s tan tur tkbil da kon
s tan tur mwklar te ji Se bad. kon
s tan tur tkbil ji Sebs ise Te bi 
mi e kuT v ne ba, ro mel Ta na yo fi 
mwklar te ar aris da Se iZ le ba sak
ve bad ga mo vi ye noT. aseT na yofs 
iZ leva: Ci ne bu li, fuiu, zen ji ma
ru da sxva.

kon s tan tur mwklar tes mi e kuT
v ne ba ise Te bi, rom le bic srul 
mom wi fo bam de an dar bi le bam de ar 
mi i Re ba, ase Te bia: ha Cia, ta ne na Si, 
ta ma So ni, go So da sxva.

sub t ri pi ku li xur mis 
ve ge ta ci u ri nam rav li me
sa meme oTxe wli dan yva
vilobs, ro me lic ma i sis 
me o re na xev ri dan iwye ba da 
1520 dRes grZel de ba. im 
ji Se bi saT vis, rom le bis T
vi sac auci le be lia da mam
t ve ri a ne be li, plan ta ci
is ga Se ne bis dros yo vel 9 
mce na re ze er Ti un da iyos 
ima ve pe ri od Si moy va vi
le mud miv mam ro bi Ti ji Si 
(zen jima ru, he i li an da
mam t ve ri a ne be li). da mam t
veri a neb lad kav ka si u ri 
xur ma ver ga mod ge ba, vi na

i dan ma Ti yva vi lo bis pe riodi yo
vel T vis ar em Tx ve va.

for ma „Ci su ba ni“ — Cvens mi er ga
mor Ce vis gziT mi Re bu lia xur ma 
ha Ci as axa li for ma „Ci su ba ni“. dak
vir ve be bi sa da kvle ve bis Se de gad 
sa u ke Te soa sa war moo jiS Ta So
ris. xe sak ma od mo zar dia, kar gad 
gaS li li var jiT, rom lis di a met
ri 33,6 metrs aR wevs, xo lo si maR
le — 7 metrs. na yo fi di di zo mi saa, 
wo niT 400dan 450 gra mam de. mwi fe 
na yo fis ze da pi ri kri a la, mu qi na
rin jis ferwi Te lia, ro me lic wag
r Ze le bulko nu si seb ria, uf ro 
iS vi a Tad mom r g va lo, mok le waw
ve te bu li bo lo Ti. Je les msgav si 
rbi lo biT. na yof Si Tes le bi Se
da re biT nak le bia an sru le biT ar 
aris. mi si rbi le u li dam wi fe bam de 
mwklar tea, Sem deg ki tkbi lia, na
zi da sa si a mov no ge mo Ti. mwif de ba 
oq tom berno em ber Si.

mir za yur Su ba Ze,
doq to ran ti, aka ki we reT lis 

sa xel m wi fo uni ver si te ti, 
qu Ta i si, sa qar T ve lo
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`investireba uvnebel da xarisxian mesaqonleobaSi~ (SQIL)

rac-ioli
„Zroxa iZlevarZes piris saSualebiT” -ferme-

rebs Soris farTod gavrcelebuli es gamoTqma
gamyarebuliaimiT,romrZiswarmoebisTviTRire-
bulebis50%-dan70%-mdesakvebzemodis,rackidev
ufromniSvnelovania,rodesacsaqmerZisintensi-
urwarmoebasexeba.

merZeuli furis organizmSi mimdinare nivTiere
baTa mimocvla (metabolizmi) rTuli da intensiuri
procesia.merZeulifuri,romelicmcoxnavcxovel
Ta jgufs miekuTvneba, sakvebis monelebis Sedegad
sxvadasxva mcenareuli sakvebi saSualebebis (mwvane
balaxi,Tiva, Cala, namjadasxva)gardaqmnisxarjze
gamoimuSavebsadamianisTvismetadaucilebel,maRa
likvebiTiRirebulebismqoneproduqcias,rogori
caa:rZedaxorci.gamomdinareaqedan,merZeulfurSi
genetikuradganpirobebulimaRaliproduqtiuloba
da sakvebis racionaluri gamoyeneba SesaZlebelia
sakvebSiarsebulisazrdonivTierebebis,biologiu
radaqtiuridamineralurinivTierebebissistemati
uridaregularulimiwodebissafuZvelze,rogorc
irkveva aseTi regularuli miwodeba SesaZlebeblia
mxoloddamxolodnormirebulikvebissaSualebiT.
erZeulifurisnormirebiskrebulSiundawarmovid

ginoT, organuli da mineraluri nivTierebaTa jami,
rogorcenergiis,asevesazrdo,biologiuradaqtiu
ridamineralurinivTierebebisaimraodenobiT,rome
licdaakmayofilebsmismoTxovnilebas:1.arsebobis,
2.maqsimaluriraodenobisproduqciisSeqmniT,3.aR
warmoebisfunqciisSesrulebiTdaraTqmaundajanm
rTelobisnormalurimdgomareobisSenarCunebiT.
cxovelTa normirebuli kvebis sakiTxis Seswavli

sasdadgeniliqna,romZiriTadisazrdonivTierebe
bi,rogoricaa:mSralinivTiereba,masSiSemavalior
ganulidamineralurinivTierebebiT(proteini,ci
la,naxSirwyali,cximi,cximovanimJavebi,vitaminebi
da mineraluri nivTierebebi)  Seucvleli kompone
netebiarianfermentebisadahormonebis,romlebic
Tavismxrivaregulirebenmimocvlis(metabolizmis)
procesebs furis organizmSi, 9 razec mTlianadaa
damokidebuliaramartomisi,rogorcmerZeulifu
rismaRaliproduqtiulobisgamomJRavneba, aramed
normalurisicocxlisunarianoba.
maincraarismerZeulifuriskvebisnorma?kvebis

normaarissazrdonivTierebebidaenergia,romelic

saWiroamisimoTxovnilebisdasakmayofilebladda
SesabamisiamisfiziologiurmdgomareobasTan.uf
ro martivi gagebiT, merZeuli furis kvebis norma
es aris moTxovnileba sazrdo nivTierebebze imra
odenobiT,romlismiwodebisSemdegigiinarCunebs:
1.normalurkondicias,2.gamravlebisunars,3.amJ
RavnebsmisijiSisTvisantipisTvisdamaxasiaTebel
produqtiulobas.
imisTvis,romfermerebsgaumartivdeTsakvebira

cionisSedgena,SQILproeqtisfarlebSiSeiqmnaqar
TulenazeSedgeniliprograma,romelicmomxmare
bels saSualebas aZlevsdaabalansos merZeulifu
risTvis gankuTvnili sakvebi ulufa erTdroulad
20mdedasaxelebissakvebiingredientiT.masSemdeg,
racprogramismeSveobiTdaabalansebTsakvebulu
fas,sakvebisxarjebisadarZisfasisSeyvanisSemTx
vevaSiSegiZliaT,asevegamoTvaloTrZisSemosavlis
dakvebisxarjisnaSTi.
„racioli1.1“kargisaSualebaadamwyebidasaSu

alozomisfermerebisTvisdamartivadgamosayene
belia.programaSeqmniliaamerikuldaevropulsa
xelmZRvaneloebzedayrdnobiT.

TugsurTmiiRoTmetiinformaciaprograma„rac
iolis“ Sesaxeb, ewvieT vebgverds www.ag ro nav ti.
ge — saidanac, SesaZlebloba geqnebaT gadmoweroT
SQILproeqtisfarglebSiSeqmnili„merZeulifuris
sakvebiulufis (racionis) gamomTvleli programis
(racioli1.1)“saxelmZRvanelo
vebgverdzegadasasvlelad,daaskanereTQRkodi:

gzamkvlevi momzadebulia proeqtis „investi
reba uvnebel da xarisxian mesaqonleobaSi“ (SQIL)
farglebSi, romelsac amerikuli organizacia Land 
O’Lakes Venture37 axorcielebs, saqarTvelos fer
merTa asociaciasTan (GFA) partniorobiT, amerikis
SeerTebuli Statebis soflis meurneobisdeparta
mentis(USDA)dafinansebiT.

17



მოცემული პუბლიკაცია მიმოიხილავს მეცხოველეობის ინდუსტრიაში არსებული პროდუქტების საბაზრო ფასების დინამიკას 2022
წლის დეკემბრის თვის განმავლობაში, თბილისისა და საქართველოს 10 რეგიონის ადმინისტრაციული ცენტრების მასშტაბით.
ეტიკეტირებულ პროდუქტებზე დაკვირვება პროექტის ფარგლებში შერჩეულ ქსელური მარკეტების ფილიალებსა და ადგილობრივ,
არაქსელურ მარკეტებში ხორციელდება, ხოლო არაეტიკეტირებულ პროდუქტებზე დაკვირვება - აგრარულ ბაზრებში.
პუბლიკაციაში ასახული ფასები მოცემულია ეროვნულ ვალუტაში.

საშუალო ფასების გამოანგარიშებისას გამოყენებულია საშუალო შეწონილი მეთოდი.  

დეკემბრის  თვე / 2022

იმერული ქარხნული

ეტიკეტირებული ყველის ფასები
 სუპერმარკეტებში

დეკემბრის  თვე / 2022

მაქსიმალური მინიმალური

ეტიკეტირებული მაწვნის მაქსიმალური,
საშუალო და მინიმალური ფასი

დეკემბრის  თვე / 2022

აგრ. ქარხნული აგრ. სულგუნი

არაეტიკეტირებული ყველის ფასები
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დეკემბრის  თვე / 2022

ეტიკეტირებული არაეტიკეტირებული

დეკემბრის  თვე / 2022 1 ლ. ნედლი რძის საშუალო
სარეალიზაციო ფასები
რეგიონების მიხედვით

2.7
2.5

2.0    

1.7

2.0 2.0

1.9
1.55

1.5

1.55

დეკემბრის  თვე / 2022

სილოსი თივა

0.44 ₾

ქერი

1.05 ₾

სიმინდი

0.85 ₾

სოიოს შროტი

2.53₾

- 4.5 %

მზესუმზირის შროტი

2.7₾

ხორბალი

იონჯა

1.05 ₾

0.37 ₾

ცხოველის მზა საკვები

1.63 ₾

41.7 %

ქატო

0.83₾

0.68 ₾

6.3 %

2.4 %

0.0 %

0.0 %

- 4.5 %

0.0 % 0.0 %

0.0 %

ხბოს რბილი

ხბოს ძვლიანი

საქონლის არტალა

საქონლის ძვლიანი

საქონლის რბილი

0.4 % 19.63 ₾

0.4 % 22.22 ₾

-5.6 % 28.04 ₾

6.0 % 21.0 ₾

29.0 ₾ ხბოს რბილი

ხბოს ძვლიანი

საქონლის არტალა

საქონლის ძვლიანი

საქონლის რბილი

9.9 % 13.7 ₾

3.9 % 18.5 ₾

3.6 % 20.7 ₾

7.1 % 21.3 ₾

6.5 % 22.7 ₾

ფასების მონიტორინგი ხდება აშშ-ის სოფლის მეურნეობის დეპარტამენტის (USDA) მიერ დაფინანსებული პროექტის „ინვესტირება უვნებელ და ხარისხიან
მესაქონლეობაში“ ფარგლებში, რომელსაც ახორციელებს Land O’Lakes Venture37 საქართველოს ფერმერთა ასოციაციასთან პარტნიორობით.

3.6 %

  დეკემბერში ეტიკეტირებულ საქონლის ხორცზე მცირეოდენი ფასის ზრდა შეინიშნება.   გაძვირება
მეტად აისახა არაეტიკეტირებულ პროდუქციაზე, მსგავსად ყველის პროდუქციისა.

წინა თვესთან შედარებით,   დეკემბერში საქონლის საკვების ფასი შედარებით სტაბილური იყო.

გამონაკლისს შეადგენს სიმინდის და მზესუმზირის შროტი, რომელთა ფასმა მატებამაც  6.3% და 41.7%
შეადგინა.

ნედლ რძეზე ნოემბერში 10%-იანი გაძვირების
შემდგომ   ფასები არ გაზრდილა,   თუმცა არც
საგრძნობლად შემცირებულა. გაიაფება
მინიმალურია, რის შედეგადაც დეკემბერში
  1ლ ნედლი რძის საშუალო ფასმა 1.94 ლარი
შეადგინა.
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სილოსი თივა

0.44 ₾

ქერი

1.05 ₾

სიმინდი

0.85 ₾

სოიოს შროტი

2.53₾

- 4.5 %

მზესუმზირის შროტი

2.7₾

ხორბალი

იონჯა

1.05 ₾

0.37 ₾

ცხოველის მზა საკვები

1.63 ₾

41.7 %

ქატო

0.83₾

0.68 ₾

6.3 %

2.4 %

0.0 %

0.0 %

- 4.5 %

0.0 % 0.0 %

0.0 %

ხბოს რბილი

ხბოს ძვლიანი

საქონლის არტალა

საქონლის ძვლიანი

საქონლის რბილი

0.4 % 19.63 ₾

0.4 % 22.22 ₾

-5.6 % 28.04 ₾

6.0 % 21.0 ₾

29.0 ₾ ხბოს რბილი

ხბოს ძვლიანი

საქონლის არტალა

საქონლის ძვლიანი

საქონლის რბილი

9.9 % 13.7 ₾

3.9 % 18.5 ₾

3.6 % 20.7 ₾

7.1 % 21.3 ₾

6.5 % 22.7 ₾

ფასების მონიტორინგი ხდება აშშ-ის სოფლის მეურნეობის დეპარტამენტის (USDA) მიერ დაფინანსებული პროექტის „ინვესტირება უვნებელ და ხარისხიან
მესაქონლეობაში“ ფარგლებში, რომელსაც ახორციელებს Land O’Lakes Venture37 საქართველოს ფერმერთა ასოციაციასთან პარტნიორობით.

3.6 %

  დეკემბერში ეტიკეტირებულ საქონლის ხორცზე მცირეოდენი ფასის ზრდა შეინიშნება.   გაძვირება
მეტად აისახა არაეტიკეტირებულ პროდუქციაზე, მსგავსად ყველის პროდუქციისა.

წინა თვესთან შედარებით,   დეკემბერში საქონლის საკვების ფასი შედარებით სტაბილური იყო.

გამონაკლისს შეადგენს სიმინდის და მზესუმზირის შროტი, რომელთა ფასმა მატებამაც  6.3% და 41.7%
შეადგინა.

ნედლ რძეზე ნოემბერში 10%-იანი გაძვირების
შემდგომ   ფასები არ გაზრდილა,   თუმცა არც
საგრძნობლად შემცირებულა. გაიაფება
მინიმალურია, რის შედეგადაც დეკემბერში
  1ლ ნედლი რძის საშუალო ფასმა 1.94 ლარი
შეადგინა.

მოცემული პუბლიკაცია მიმოიხილავს მეცხოველეობის ინდუსტრიაში არსებული პროდუქტების საბაზრო ფასების დინამიკას 2022
წლის დეკემბრის თვის განმავლობაში, თბილისისა და საქართველოს 10 რეგიონის ადმინისტრაციული ცენტრების მასშტაბით.
ეტიკეტირებულ პროდუქტებზე დაკვირვება პროექტის ფარგლებში შერჩეულ ქსელური მარკეტების ფილიალებსა და ადგილობრივ,
არაქსელურ მარკეტებში ხორციელდება, ხოლო არაეტიკეტირებულ პროდუქტებზე დაკვირვება - აგრარულ ბაზრებში.
პუბლიკაციაში ასახული ფასები მოცემულია ეროვნულ ვალუტაში.

საშუალო ფასების გამოანგარიშებისას გამოყენებულია საშუალო შეწონილი მეთოდი.  

დეკემბრის  თვე / 2022

იმერულიქარხნული

ეტიკეტირებული ყველის ფასები
 სუპერმარკეტებში

დეკემბრის  თვე / 2022

მაქსიმალურიმინიმალური

ეტიკეტირებული მაწვნის მაქსიმალური,
საშუალო და მინიმალური ფასი

დეკემბრის  თვე / 2022

აგრ. ქარხნულიაგრ. სულგუნი

არაეტიკეტირებული ყველის ფასები
აგრარულ ბაზარში

2.66 ₾

2.08 ₾

4.3%

სულგუნი

6.9%

დეკემბერში  ეტიკეტირებული ყველის  ფასები ზრდას
განაგრძობს. კერძოდ კი, სულგუნი და იმერული ყველი
   7% და 4%-ით გაძვირდა,    ხოლო იმერული ყველის
ფასი კი, უმნიშვნელოდ,    1%-ით შემცირდა.

-0.8%

აგრ. იმერული

16.7%11.2%

არაეტიკეტირებული ყველის ფასები კი საგრძნობლად
უსწრებს ეტიკეტირებულების გაძვირებას.
   იმერული და სულგუნი 17% და 11%-ით გაძვირდა
დეკემბერში.

1.9%

საშუალო

2.48 ₾

დეკემბერში მაწვნის მაქსიმალური და მინიმალური ფასები
   მცირეოდენით გაიზარდა.  თუმცა, ვინაიდან ზრდა ყველა
რეგიონში შეინიშნება,  საშუალო ფასმა მოიმატა 15 თეთრით.

დეკემბრის  თვე / 2022

ეტიკეტირებული არაეტიკეტირებული
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სილოსი თივა

0.44 ₾

ქერი

1.05 ₾

სიმინდი

0.85 ₾

სოიოს შროტი

2.53₾

- 4.5 %

მზესუმზირის შროტი

2.7₾

ხორბალი

იონჯა

1.05 ₾

0.37 ₾

ცხოველის მზა საკვები

1.63 ₾

41.7 %

ქატო

0.83₾

0.68 ₾

6.3 %

2.4 %

0.0 %

0.0 %

- 4.5 %

0.0 % 0.0 %

0.0 %

ხბოს რბილი

ხბოს ძვლიანი

საქონლის არტალა

საქონლის ძვლიანი

საქონლის რბილი

0.4 % 19.63 ₾

0.4 % 22.22 ₾

-5.6 % 28.04 ₾

6.0 % 21.0 ₾

29.0 ₾ ხბოს რბილი

ხბოს ძვლიანი

საქონლის არტალა

საქონლის ძვლიანი

საქონლის რბილი

9.9 % 13.7 ₾

3.9 % 18.5 ₾

3.6 % 20.7 ₾

7.1 % 21.3 ₾

6.5 % 22.7 ₾

ფასების მონიტორინგი ხდება აშშ-ის სოფლის მეურნეობის დეპარტამენტის (USDA) მიერ დაფინანსებული პროექტის „ინვესტირება უვნებელ და ხარისხიან
მესაქონლეობაში“ ფარგლებში, რომელსაც ახორციელებს Land O’Lakes Venture37 საქართველოს ფერმერთა ასოციაციასთან პარტნიორობით.

3.6 %

  დეკემბერში ეტიკეტირებულ საქონლის ხორცზე მცირეოდენი ფასის ზრდა შეინიშნება.   გაძვირება
მეტად აისახა არაეტიკეტირებულ პროდუქციაზე, მსგავსად ყველის პროდუქციისა.

წინა თვესთან შედარებით,   დეკემბერში საქონლის საკვების ფასი შედარებით სტაბილური იყო.

გამონაკლისს შეადგენს სიმინდის და მზესუმზირის შროტი, რომელთა ფასმა მატებამაც  6.3% და 41.7%
შეადგინა.

ნედლ რძეზე ნოემბერში 10%-იანი გაძვირების
შემდგომ   ფასები არ გაზრდილა,   თუმცა არც
საგრძნობლად შემცირებულა. გაიაფება
მინიმალურია, რის შედეგადაც დეკემბერში
  1ლ ნედლი რძის საშუალო ფასმა 1.94 ლარი
შეადგინა.



veterinarulipreparatiesisfarmakologiu-
ri,imunologiurianmetaboluriefeqtismqone
nebismieri nivTiereba an nivTierebaTa kombi-
naciaa, romelic gamoiyeneba cxovelTa daava-
debisdiagnostikisaTvisandaavadebissimpto-
mebisaRmosafxvrelad,samkurnaloddaprofi-
laqtikisaTvis, agreTve cxovelTa sasicocxlo
dafiziologiurifunqciebisaRsadgenadan/da
Sesacvlelad.veterinarulipreparatebiiyofa
klinikur-farmakologiurijgufebismixedviT.

dReisaTvis msoflioSi da maT Soris saqarTve
loSi bazarze ganTavsebulia veterinaruli pre
paratebis farTo speqtri, romlebic Tavis mxriv
gansxvavdebianerTmaneTisaganmaTiSemadgenlobi
TadadaniSnulebiT. mesaqonlefermerebi xSirad
saTanadodarukvirdebianvet.preparatebisSemad
genlobasaTumisdaniSnulebasdacxovelisdaava
debisas. SesaZloa TviTneburad gamoiyenon adre,
TiTqosdamsgavsidaavadebissawinaaRmdegodefeq
turadgamoyenebulipreparati,ramacSesaZloapi
riqiTgaauaresoscxovelismdgomareoba.
gamomdinare iqidan, rom saqarTveloSi xSirad

gamoiyenebavaqcinebiansxvaimunologiuriprepa
ratebi(anatoqsinebi,Sratebi,imunoglobulinebi,
imunomastimulirebeli preparatebi), mniSvnelo
vaniavicodeTsxvaobavaqcinasadaSratsSoris.
vaqcina aris specifikuri biologiuri prepara

ti,romelicmiiRebamikrobisagan,virusisagan,an
misicxovelmyofelobisproduqtebisgandagamo
iyenebacxovelTainfeqciuridaavadebebismimarT
aqtiuri imunitetis Seqmnis an mkurnalobis miz
niT.pirveladvaqcinamiiRodayvavilissawinaaR
mdegod gamoiyena ingliselma mecnierma jenerma
1796wels.ganasxvavebensxvadasxvasaxisvaqcinebs,
rogoricaaSereuli(vaqcinamomzadebulierTian
ramdenime saxeobis mikroorganizmisagan), cocxa
li(paTogenurimikroorganizmebisateniurebuli
ansustpaTogenuriStamebisaganmomzadebulivaq
cina), inaqtivirebuli (anu mkvdari vaqcina,rome
lic mzaddeba gausnebovnebuli imunogenuri mik
roorganizmebisagan), aseve polivalenturi (erTi
da igive mikroorganizis sxvadasxva Stamebisagan

momzadebuli vaqcina), monovalenturi (erTi Sta
misagan14momzadebulivaqcina)dasxva.
Srati  ki aris baqteriuli an virusuli antige

nebiT imunizebulicxovelis sisxlis Sratida ga
moiyenebainfeqciuridaavadebebissawinaaRmdegod
pasiuriimunitetisSesaqmnelad.ganasxvavebensadi
agnostikodasamkurnaloprofilaqtikurSratebs.
martivad rom vTqvaT, vaqcina gamoiyeneba daa

vadebis prevenciis mizniT da exmareba organizms
gamoimuSavos konkretuli daavadebebis sawinaaR
mdego antisxeulebi (aqtiuri imuniteti), Srati
ki warmoadgens sxva organizmidan mopovebul mza
antisxeulebs(pasiuriimuniteti),romelicgamo
iyeneba, rogorc daavadebul cxovelebSi samkur
nalod, ise daavadebaze saeWvo cxovelebSi da ex
mareba organizms droebiT ebrZolos daavadebas,
vaqcinaciamde. amasTan, mniSvnelovania, rom vaq
cina ayalibebsufro xangrZliv imunitets, xolo
SratebisgamoiyenebisasimunitetisxangrZlivoba
SedarebiT xanmoklea da specifiur SemTxvevebSi
vaqcinaciiswinmswrebiprocesia.

TugsurTmiiRoTmetiinformaciaveterinaru
li preparatebis gamoyenebis Sesaxeb mesaqonleo
bisseqtorSi,ewvieTvebgverdswww.ag ro nav ti.ge —
saidanac,SesaZleblobageqnebaTgadmoweroTSQIL
proeqtisfarglebSiSeqmnilisaxelmZRvanelo.
vebgverdzegadasasvlelad,daaskanereTQR ko

di:

gzamkvlevi momzadebulia proeqtis „investi
reba uvnebelda xarisxian mesaqonleobaSi“ (SQIL)
farglebSi,romelsacamerikuliorganizaciaLand 
O’Lakes Venture37axorcielebs,saqarTvelosfer
merTa asociaciasTan (GFA) partniorobiT, ameri
kis SeerTebuli Statebis soflis meurneobisde
partamentis(USDA)dafinansebiT.

 
veterinaruli
preparatebi
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21იანვარი, 2023 axali agraruli saqarTvelo

კვლევა

naS rom Si gan xi lu lia tra di ci
u li teq no lo gi iT dam za de bu li 
pro duq tis nak lo va ni mxa re e bi 
(kom po nen te bis ma Ral tem pe ra
tu ra ze da mu Sa ve bis Se de gad mav ne 
pro duq te bis war moq m na, bi o lo
gi u rad aq ti u ri niv Ti e re be bis da
Jan g va da pro duq tis fe ris Sec v
la, da ba li plas ti ku ro ba, dam za
de bis pri mi ti u li xer xe bi, ma Ra li 
Ri re bu le ba da sxv. Ca ta re bu lia 
mas S ta bu ri kvle ve bi da Se mu Sa
ve bu lia sa Ta na do bi o teq no lo
gi u ri xer xe bi am nak lo va ne ba Ta 
da saZ le vad. Se de gad mi Re bu lia 
eko lo gi u rad suf Ta, Ta na med ro
ve me qa ni za ci is sa Su a le be biT aR
Wur vi li xer xi, rac gzas ux s nis am 
pro duqts sa er Ta So ri so ba zar ze.

Cur Cx lis war mo e bis tra di ci
u li teq no lo gia sak ma od mar ti
via da Se i cavs Sem deg ope ra ci ebs: 
mtev ne bi dan ba da gis mi Re bas, ro
mel sac sa Ta na do Wur Wel Si uke
Te ben kon cen t ri re bas, rom sa na
xev rod ma inc Sem cir des wya li. 
mi Re bul ba dags uma te ben fqvils, 
ho mo ge ni ze bul ma sas amu Sa ve ben 
ma Ral (>1000C) tem pe ra tu ra ze 
ram de ni me sa a Tis gan mav lo ba Si, 
Ses qe le bul com Si (Ta Ta ra, fe
la mu Si) amo av le ben nig v zis an 
Txi lis as x mu las. Cur Cxe las erT 
mxa re ze aqvs Za fis sa ki da ri. igi 
Tan da Tan, ram de ni me dRis gan mav
lo ba Si Sre ba iqam de, rom Se saZ le
be li iyos mi si Se fuT va ga fu We bis 
ga re Se (da no ti o e ba ga re dan an 
obis ga Ce na Sig niT). qvey nis Sig
niT Cur Cxe la sak mao ra o de no biT 
iwar mo e ba, mag ram dRem de ar xde
ba Tval sa Ci no ode no biT mi si eq s
por ti re ba. ro gorc ze viT aRi niS
na, pro duq tis war mo e bis dRe van
de li teq no lo gia moZ ve le bu lia, 
rac SeZ le bis dag va rad swra fad 
un da ga mos wor des.

kvle vis mi zans Se ad gen da sawyis 
pro duq t Si (ba da gi) bi o lo gi u ri 
Tvi se be bi sa da eko lo gi u ri si
suf Ta vis Se nar Cu ne ba, da mu Sa ve
bu li fqvi li sa da ba da gis na re vis 
kon sis ten ci is srul yo fa, sa war
moo pro ce seb Si xe liT Sro mis wi
li sa da dro is da na xar je bis Sem
ci re ba da mza pro duq tis eq s por
ti re bi saT vis Se sa ba mi si maC ve neb
le bis miR we va.

kvlevisaTvissaWiromasalebi:

— yur Z nis wve ni (ba da gi), sawyi
si kon cen t ra ci iT ara nak leb 20 
mas.%sa, mi ni ma lu ri mJa vi a no biT 
(pH>4); — xor b lis fqvi li ara nak
leb 1li xa ris xi sa, nar Ce ni te ni
a no biT 1213 mas.%sa; — fer men
tu li pre pa ra ti αami la za, Ter
mos ta bi lu ri, Txe va di an fxvni
lis sa xiT, dad ge ni li aq ti vo biT, 
Se mav seb lis ga re Se;go gir dis 
di oq si dis ko mer ci u li pre pa ra
ti; — ce o li Ti (kli nop ti lo li Ti) 
kris ta le bis sim s xo Ti 35 mm far
g leb Si, ga suf Ta ve bu li ga re Se mi
na re ve bi sa gan (mi wa da sxv.).

masalebisgadamuSavebis

procesebi:

a) yur Z nis wve ni mar c v le bi dan 
ga mo wur vis Tan ve swra fad ifil

t re bo da mWid ro qso vil Si cen t
ri fu gis meS ve o biT, xo lo nar Ce
ni sim R v ri vi sa gan (le qi) Sem d go mi 
ga suf Ta ve ba xde bo da ce o li Tis 
(kli nop ti lo li Ti) fe na Si ga ta
re biT, ro me lic wi nas war irecxe
bo da ga re Se niv Ti e re be bi sa (mag., 
mi wa) da wvri li fraq ci e bi sa gan 
(3mmze uf ro nak le bi di a met riT), 
Sem d gom Si xde bo da ba da gis kon
cen t ri re ba pir ga ni er Tav Ria an 
da xu rul Wur Wel Si, aor T q le bis 
ze da pi ru li far To bis mra val
je ra di gaz r diT # 5870 (2014 w.) 
sa av to ro uf le bis mi xed viT, or
ta ni an Wur Wel Si (Si ga — uJan ga vi 
ma sa lis). kon cen t ri re ba xde bo da 
mi wo de bu li airis (at mos fe ru li 
ha e ri an CO2) maq si ma lu ri ra o
de no biT, ara nak leb 80 mas.%mde 
kon cen t ra ci iT, rac ga mo ricxav
da kon cen t ra tis ste ri li za ci is 
sa Wi ro e bas, Se nax va — CO2is are
Si, Cve u leb riv tem pe ra tu ra ze, 
sib ne le Si.

ze mo aR niS nu li pro ce se bi ver 
uz run vel yof da ba da gis fe ris 
Se nar Cu ne bas Ses qe le bis dros: Se
i niS ne bo da mi si ga mu qe ba 50 mas.% 
kon cen t ra ci is miR we vi sas. Sem d
gom Si, ga mo ye ne bul iq na go gir dis 
di oq si di, ri Tac Se saZ le be li gax
da sa sur ve li fe ris Se nar Cu ne ba 
da le qis war moq m ni sa da ga mo cal
ke ve bis pro ce sis gan xor ci e le ba. 
amas mos dev da mi si kon cen t ri re ba 
#5870 sa av to ro uf le bis mi xed
viT.

b) xor b lis fqvi lis da mu Sa ve ba 
xde bo da wyli a ni sus pen zi is sa
xiT, 3:7 Se far de biT mSra li niv
Ti e re bis mi xed viT, αami la zis 
da ma te biT. sa xa meb lis gaTxe va
de ba xde bo da 80850C pi ro beb Si 
(15 wu Ti), Sem d gom Si 85900Cmde 
tem pe ra tu ris gaz r diT (0,5 sa a Ti) 
war moq m ni li fa fi se bu ri co mi dan 

es produqti uZvelesi xalxuri Semoqmedebis nayofia. ar aris
cnobilirogorc misi avtori, ise konkretuli adgili saqarTve-
loSi,sadacigiSeiqmna.iwarmoebaCurCxelajerjerobiTxalxuri
teqnologiiT,romlisZiriTadikomponentebiayurZnisbadagi,mar-
cvleulisfqvili,SigTavsiSeicavsZafzeasxmulnigozsanTxils
dasxv.

raundaSevcvaloTCurCxliswarmoebaSi
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(Ta Ta ra, fe la mu Si) War bi wylis 
mo ci le biT im an ga ri SiT, rom Ta
Ta ris kon cen t ra cia yo fi li yo 
4345 mas.%.

kvlevisaRwerada

ZiriTadiSedegebi

yur Z nis ba da gis kon cen t ri re
ba. am pro ce si saT vis ga mo vi ye neT 
or ta ni a ni qva bi (Si ga — uJan ga vi 
li To nis), ked leb So ris Cas x mu li 
wyliT. Si ga qvab Si Cas x mul ba dag
Si bar bo te ris meS ve o biT mi e wo
de bo da kom p re so ri dan wa mo su li 
Se kum Su li ha e ri, ro me lic ze Tis 
or T q li sa gan iw min de bo da fil
t r Si mo Tav se bu li kli nop ti lo
li Tis fe nis gav liT, cxel de bo
da sa sur vel tem pe ra tu ram de da 
amis meS ve o biT qvab Si xe lov nu
rad iz r de bo da aor T q le bis ze
da pi ru li far To bi. wylis pe ran
g Si tem pe ra tu ra mer ye ob da 61
660C far g leb Si, da sa mu Sa ve be li 
ma sa lis es maC ve ne be li Se ad gen da 
52570Cs, xo lo kon cen t ri re bis 
in ten si vo ba (te nis kle ba) sawyis 
etap ze — 1517 mas.%s sa aT Si. sa
bo lo od ba da gis kon cen t ra cia 
21dan ga i zar da 82 mas.%mde, ra
mac uz run vel yo ba da gis Se nax
va do ba ste ri li za ci is ga re Se 
— mox ma re bam de (Bogdanov, 1997, 
2002). ba dag Si 5hid roq si me Til
fur fu ra lis Sem c ve lo ba ar aRe
ma te bo da 3041mg`kg, ra sac vxsniT 
yur Zen Si or ga nu li mJa ve bis Ta na
ar se bo biT. in ver si u li Saq ris si
rof Si igi ve maC ve ne be li 6 mg`kgs 
ar aRe ma te bo da Sa qar Si mJa ve bis 
arar se bo bis ga mo („mul ti tes

tis“ sa ga moc do la bo ra to ri is 
mo na ce me bi, 2017w.).

xor b lis fqvi lis na wi lob ri vi 
hid ro li zi. fqvi lis wyli an sus
pen zi as Sed ge ni lo biT 3:7 mSra li 
niv Ti e re bis mi xed viT ema te bo
da Ter mos ta bi lu ri αami la za 
pre pa ra tis aq ti vo bis mi xed viT( 
sa xa meb lis Sem c ve lo ba Cve u leb
ri vad mer ye obs 4857%is far
g leb Si), ga mud me bu li mo re viT 
sus pen zi is tem pe ra tu ra igi
ve or ta ni an Wur Wel Si adi o da 
85900Cmde, ris Sem deg na re vi 
iReb da aram k v ri vi co mis kon sis
ten ci as. am re Jim Si co mis da mu Sa
ve ba grZel de bo da na xe var sa aTs 
ho mo ge ni za to ris meS ve o biT. amis 
Sem deg xde bo da co mis gag ri le ba 
65660Cmde, ema te bo da yur Z nis 
ba da gi co mis sa er To ma sis 89%
mde da kom p re so ri dan mi wo de
bu li gacxe le bu li ha e riT iwye
bo da na re vis kon cen t ri re ba im 
an ga ri SiT, rom mi si kon cen t ra
cia gaz r di li yo 4345 mas.%mde. 
mi Re bul na rev Si amo ev le bo da 
sa Cur Cx le nak re bi, rom lis cal
ke ul na wi la kebs So ris dar Ce nil 
siv r ce ebs Ta Ta ra av seb da Ca moR
ven Tis ga re Se da es Se sa ba mi sad 
mi Re bul pro duqts unar Cu neb da 
tra di ci ul (sur. 2 ) for mas. Sps 
„bi o teq s Si“ Ca ta re bu li Tvi seb
ri vi ana li zis (fi hes re aq ci a) 
mi xed viT, xor b lis fqvi lis hid
ro li zat Si 5hid roq si me Til
fur fu ra li sa er Tod ar aR moC
n da. qve moT mo ta nil ni muS Si (2a) 
aS ka rad Cans sa Cur Cx le ma sa lis 
da mu Sa ve bis Se u sa ba mo tem pe ra
tu ris moq me de bis Se de gi, rac ga

mow ve u lia ba da gis da Jan g viT da 
sa va ra u dod — mas Si 5 — hid roq si
me Til fur fu ra lis war moq m niT 
(„mul ti tes tis“ sa ga moc do la
bo ra to ria, 2022w.).

sa Cur Cx le na ke To bis Sem d go
mi da mu Sa ve ba (Sro ba). Ta Ta ra Si 
ax la da mov le bul Cur Cxe las we
bo va ni ze da pi ri aqvs, ris ga moc 
isi ni er Ti me o res 56 smiT un da 
da va So roT. praq ti ka Si gav r ce
le bu li xis Sto ke bis ma giv rad 
mo vam za deT or mag ked li a ni ci
lin d ru li for mis Ter mos ta ti 
asax de li sa xu ra viT, eleq t ro — 
da gaz ga maT bob liT, ked leb So
ris Cas x mu li wyliT. Ter mos tat
ze dad g mul Sem wov ven ti la tors 
sa xu rav Si Ca mon ta Je bu li mi liT 
ga re dan mi e wo de bo da at mos fe
ru li ha e ri, ro me lic sa Wi ro 
tem pe ra tu ras iReb da gam T ba ri 
Si ga ked le bi dan. Ter mos tat Si 
Ca sad g me li spe ci a lu ri kon s t
ruq ci is ka u Web ze Ca mo ki de bu li 
Cur Cxe le bi Sre bo da ven ti la to
ri dan mo na be ri d Sig niT gam T ba
ri ha e riT, rom lis tem pe ra tu ra 
Sro bis da sawyis Si ar un da iyos 
250ze me ti (2 sa a Ti), Sem deg igi 
Tan da Tan iz r de bo da 40450mde, 
we bov ne bis gaq ro bam de. Sem d gom
Si Sro ba grZel de bo da saS rob 
ka ra da Si (Si ga aeri re biT) 60650C 
tem pe ra tu ra ze, 23 sa a Tis xan
g r Z li vo biT, mud miv ma sa ze day
va niT. pro ce sis bo los xde bo da 
gam S ra li Cur Cx lis dar bi le ba 
wylis Sxe fis Ses xu re biT (pul
ve ri za to riT), an aba za na Si 23
jer Ca Zir viT xan mok le (45 wa mi) 
dro iT, ze da pi ri dan mar ti vi Saq
re bis Ca mo sa recxad. amis Sem deg 
xde bo da Cur Cx lis da ma te bi Ti 
SeS ro ba 0,5 sa a TiT 40450C tem
pe ra tu ra ze, ra mac ga a um jo be sa 
mi si kon sis ten cia da Se saZ le be
li ga xa da ma Ti er Tad Se fuT va. 
sa bo loo kon di ci as Cur Cxe la 
iRebs 2830 sa a Tis Sem deg, ra sac 
mos devs mi si mom za de ba sa re a li
za ci od.

CurCxliswarmoebisaTvis

saWiroteqnologiur

aRWurvilobaSiSedis:

a) ba da gis kon cen t ri re bi saT
vis: tum bo Se kum Su li at mos fe ru

sur. 1. yur Z nis ba da gis kon cen t ri re bu li (78,581mas.%) ni mu Se bi: 1 da 2 — 
axa li teq no lo gi iT mi Re bu li, 3da Jan gu li (fer Sec v li li)
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li ha e ris mi wo de bi saT vis; ze Tis 
or T q lis fil t ri; ka lo ri fe ri 
Ter mo met riT; ama or T q le be li 
uJan ga vi an ema li re bu li li To nis 
kor pu siT, wylis pe ran giT, bar bo
te riT da Ter mo met re biT.

b) na wi lob riv hid ro li ze bu li 
fqvi lis co mis war mo e bi saT vis: 
co mis sa ze li or mag ked li a ni, 
am re viT da av to ma tu ri ga macxe
leb liT; kom p re so ri co mis sa
zel Si bar bo te ris meS ve o biT 
uf ro da ba li tem pe ra tu ris mqo
ne ha e ris mi wo de bi saT vis; saS ro
bi ka ra da Si ga aq ti u ri ven ti la
ci iT.

Sem d gom Si Cur Cx lis dam za de bis 
pro ce se bi saT vis sa Wi ro gax de ba 
ram de ni me aras tan dar tu li da
nad ga ris Seq m na, ker Zod: Zaf ze sa
Cur Cx le ma sa lis akin Z va, amov le
ba Ta Ta ra Si, pir ve la di nam za dis 
ga da ta na ga saS ro bad, Sro bis dam
Tav re bis Sem deg Za fe bis amoc la, 
mza na war mis Se fuT va, rac jer je
ro biT xe liT srul de ba. dRes ar
se bu li mowyo bi lo biT Se iZ le ba 
yve la ze Sro ma te va di sa mu Sa o e bis 
Ses ru le ba, rac gaz r dis war mo e
bis mo cu lo bas da Se am ci rebs na
war mis TviT Ri re bu le bas, mag ram 
pro ce sis srul yo fi saT vis es sak
ma ri si ar aris.

Ro nis Zi e bis teq ni kureko no
mi ku ri Se fa se ba. Cur Cx lis tra
di ci ul teq no lo gi a Si ar se bu li 
nak lo va ne be bi dan Cvens mi er ga
mos wo re bu lia:

— kom po nen te bis dam za de bis se
zo nu ri sa mu Sa o e bi dan dar Ca mxo
lod ba da gis mom za de ba. mi si ma
Ra li kon cen t ra cia (8082 mas.%) 
sa Su a le bas iZ le va, Se iq m nas mTe li 
wlis sam yo fi ma ra gi. Se sa ba mi sad, 
Cur Cx lis war mo e ba mTel am pe ri
od Si uwy ve ti rCe ba;

— ba da gis war mo e ba Si Cvens mi er 
Se ta ni li cvli le be bi sa Su a le bas 
iZ le va,ra di ka lu rad Sem cir des 
mas Si 5hid roq si me Til fur fu ra
lis Sem c ve lo ba (3041 mg`kgmde), 
xo lo Ta Ta ra Si am niv Ti e re bis 
sa Su a lo ra o de no ba gax de ba er
Ti a Tad nak le bi, rad gan na wi lob
ri vad hid ro li ze bu li fqvi lis 
com Si, ro me lic sa er To ma sis 
90%s Se ad gens, es niv Ti e re ba ar 
war mo iq m ne ba. am de nad, aRar iq m ne

ba saf r Txe, rom sa eq s por to pro
duq cia am mi ze ziT da wu ne bul iq
nas;

— ga um jo bes da, ag reT ve, axa li 
teq no lo gi iT mom za de bu li Cur
Cx lis kon sis ten cia: igi uf ro 
elas ti ku ria, rac mis mom x ma re
bels uf ro sa si a mov no Seg r Z ne bas 
uto vebs;

— sa va ra u doa, rom ga um jo be se
bu li teq no lo gi iT dam za de bu
li Cur Cxe la uf ro sar geb li a ni 
iq ne ba mi si eko lo gi u ri si suf
Ta vi sa da gaz r di li sa eq s por to 
po ten ci a lis wya lo biT. xa ris
xis ga um jo be se bi sa da sa war moo 
da na xar je bis Sem ci re bis kva lad 
Cur Cx lis re a li za ci iT mi Re bu
li Se mo sa va li eq s por ti re bis 
Sem Tx ve va Si 2025%iT uf ro me
ti iq ne ba.

daskvnebi:

— qar Tu li tra di ci u li xer xe
biT dam za de bul Cur Cxe las rig 
da de biT Tvi se beb Tan (sa ge mov no 
mim zid ve lo ba, mTa va ri saz r do 
niv Ti e re be bis Sem c ve lo ba, Se nax
va do ba, ara de fi ci tu ri kom po nen
te bi) aqvs ram de ni me Tval sa Ci no 
nak li: 5hid roq si me Til fur fu
ra li sa da ka ra me la ne bis ga Ce na 
war mo e bis pro ces Si (ma Ra li tem
pe ra tu ris gav le na), ara sa sur ve
li fi zi ku ri mdgra do ba (si mag re), 
mom za de bis xer xe bis pri mi ti u lo
ba, rac aisa xe ba mis fas ze da xde ba 

xe lis Sem S le li faq to ri sa er Ta
So ri so ba zar ze;

— av to ris mi er Se mu Sa ve bu li 
teq no lo gi iT, ro mel Sic war mod
ge ni lia Cur Cx lis erTer Ti kom
po nen tis— ba da gis — da bal tem
pe ra tu rul (T=50570C) re Jim Si 
kon cen t ri re bis xer xi, miR we u lia 
5hid roq si me Til fur fu ra li sa 
da ka ra me la ne bis war moq m nis mi ze
ze bis aR k ve Ta, rac erTer Ti um
Tav re si moTxov naa am pro duq tis 
xa ris xis Se sa fa seb lad;

— ba da gis mom za de bis pro ces Si 
erTer Ti mTa va ri nak lis — ga mu
qe bis aR k ve Tis sa wi na aR m de god 
sa er Tod cno bil go gir dis di
oq si dis ze moq me de bis Se de gad 
war moq m ni li le qi sa gan ba da gis 
ga suf Ta ve ba uz run vel yofs mi si 
Se fe ri lo bis dac vas kon cen t ri
re bis pro ces Si, xo lo Sem d gom Si 
— mza kon cen t ra tis Se nax vis pe
ri od Si — ima ve miz niT ga mo i ye ne ba 
nax Si ror Jan gi;

— tra di ci ul teq no lo gi a Si ga
mo ye ne bu li xor b lis fqvi li sa 
da ba da gis na re vis ma Ral tem pe
ra tu ra ze xar S vis sa nac v lod Se
mu Sav da fqvi lis wyli a ni sus pen
zi is da mu Sa ve bis xer xi fer ment 
α— ami la zis da ma te biT, ri Tac 
miR we u lia bu neb ri vi sa xa meb lis 
na wi lob ri vi hid ro li zi oli go
sa qa ri de bis war moq m niT da com Si 
ba da gis kon cen t ra tis da ma te ba 
Se da re biT da bal (600Cmde) tem pe
ra tu ra ze. am xer xiT Se saZ le be li 

sur. 2. a) tra di ci u li teq no lo gi iT dam za de bu li Cur Cxe la;
               b) axa li teq no lo gi iT mom za de bu li ni mu Si

a b
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gax da Ta Ta ris uf ro plas ti ku ri 
for mis war mo e ba da ba dag Si eko
lo gi u ri si suf Ta vis Se nar Cu ne
ba,xo lo mza na war mis gaS ro ba spe
ci a lur Ter mos tat Si (T=40450C 
sa Su a lod) aq ti u ri ven ti la ci is 
meS ve o biT. mom dev no etap ze ama ve 
saS rob ka ra da Si ga mo ye ne bu lia 
Se da re biT ma Ra li tem pe ra tu ra 
(T=60650C), dro is uf ro mok le 
mo nak veT Si (23 sa a Ti). aman sa Su a
le ba mog v ca, Sro bis pro ce sis sa
er To xan g r Z li vo ba 2830 sa a Tam
de Seg vem ci re bi na;

— mTli a nad pro ce sis ga mar ti ve
bi saT vis da xe liT Se sas ru le be li 
ume te si ope ra ci e bis sa nac v lod 
Se iq m na mowyo bi lo ba ba da gis gaw
men di sa da Ses qe le bi saT vis, Ta Ta
ris mo sam za deb lad da Cur Cxe lis 
ga saS ro bad, Tum ca sxva sa mu Sa o e
bi saT vis ar ar se bobs sa Wi ro teq
ni ku ri sa Su a le be bi. isi ni mo ma
val Si un da Se iq m nas;

— war mod ge ni li ino va ci u ri 
teq no lo gia sa Su a le bas iZ le va, 
mom zad des Cur Cx lis sa eq s por to 
pro duq cia sa ni ta rulhi gi e nu ri 
moTxov ne bis dac viT, bev rad Sem
ci re bu li Sro mi Ti da na xar je biT, 

pro duq ci is war mo e bis Se saZ leb
lo biT mTe li wlis gan mav lo ba Si 
da sa er Ta So ri so ba zar ze kon ku
ren tu na ri a ni na war mis sa xiT da
sam k vid reb lad, rac sar geb lo bas 
mo u tans qar Tul me ve na xe o bas.

av to ri gul w r fel mad lo bas 
ux dis Sps „mul ti tes tis“ sa ga
moc do la bo ra to ri is xel m ZR
va nels le van ka lan da Zes da Sps 
„bi o teq sis“Ta nam S rom lebs da viT 

ka za rov sa da da li raz ma Zes naS
rom Si mox se ni e bu li sa a na li zo 
sa mu Sa o e bis Ses ru le bi sas ga we u
li dax ma re bi saT vis.

gi or gi maZRa raS vi li,
sof lis me ur ne o bis mec ni e re bis 

doq to ri, pro fe so ri,
el. fos ta: 

gmad z ga ras h vi li@ya hoo.com;
tel.: (+995) 555 39 07 56
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 pro eq tis mi za ni iyo li mo nis, 
ro gorc sa o Ta xe kul tu ris war
mo e bis ma ga liT ze sa me war meo 
Te mis po pu la ri za cia da mos wav
le eb Si sa me war meo unarCve ve bis 
gan vi Ta re ba, mos wav le ebs ga uR vi
vos in te re si, rom oTa xis li mo nis 
kul tu ris an as x va msgav si kul tu
re bis war mo e ba biz ne sis wa mowye
bis erTerT efeq ti an mi mar Tu le
bad aq ci on.

cit ru so van Ta oTa xis kul tu
ris moy va rulT surT icod nen ras 
war mo ad ge nen Cve ni sko lis li mo
ne bi, sa i dan war mo iS va isi ni.

da sav leT sa qar T ve lo Si, tra
di ci cu lad, TiT q mis yo vel ojax
Si hqon daT oTa xis li mo ni, ro
gorc an ti sep ti ku ri mce na re.

li mo ni oTa xis pi ro beb Si Seg
viZ lia sa qar T ve lo Si yvel gan 
gav zar doT. ami saT vis sa Wi roa Se
var Ci oT li mo nis ise Ti for me bi 
rom le bic ha e ris mSra li pi ro be
bi sad mi gam Z le da mzis sxi ve bis 
nak le bi mom Txov ni iyos. mTa va ria 
mom x ma re bels mi va wo doT li mo nis 
mov lamoy va nis ag roteq no lo gi
e bi da rac mTa va ria, am pro eq tiT 
gvsurs aR vad gi noT is tra di cia, 
rac li mo nis sa o Ta xe kul tu ras
Tan iyo da kav Si re bu li.

li mo ni yvel gan Zvir fas sam kur
na lo Tvi se be bis na yo fad iT v le
ba. sxva cit ru seb Tan Se da re biT 
mdi da ria C vi ta mi niT da or ga nu
li mJa ve e biT. mTe li wlis man Zil
ze Se uZ lia yva vi lo ba da na yo fis 
mom wi fe ba. li mons tro pi ku li 
ha vis pi ro beb Si war mo So bis ga mo 
sa zam T ro Ses ve ne bis pe ri o di ara 
aqvs. ma rad m w va ne sa Su a lo zo mis 
mce na rea, nak leb yin va gam Z lea. 
axal gaz r da ylor te bi yva vi li da 
na yo fi zi an de ba 2 30 tem pe ra tu
ra ze. foT le bi da er T w li a ni to

te bi — 560 tem pe ra tu ra ze, — 70C
ze mce na re iRu pe ba. ami tom oTa xis 
li mo nis upi ra te so ba isaa, rom Se
da re biT uke Te si pi ro be bi iq m ne ba 
mce na ris zrda gan vi Ta re bis T vis. 
mis de ko ra ci ul Tvi se bebs zrdis 
is, rom aqvs ma rad m w va ne foT le bi, 
sa si a mov no sur ne le ba ajan sa Rebs 
ha ers. oTa xis kul tu ris li mo nis 
war mo e ba biz ne sis erTer Ti sa Su
a le baa sa u ke Te so di za i niT, qoT
neb Si ga moy va ni li li mo ni far To 
da in te re se bas iw vevs mo sax le o
bis, ofi se bis, sko le bis, sas tum
ro e bis.

oTa xis kul tu ri saT vis li mo nis 
mce na re e bi mrav l de ba Tes liT da 
ve ge ta ti u rad. ve ge ta ti u ri gam
rav le bi dan ga mo vi ye neT kal miT 
gam rav le ba.

li mo nis Tes li dav Te seT na yo
fi dan mi si ga mo Re bis Ta na ve (ra o
de no biT 100 ca li), cdam gviC ve na 
rac uf ro axa lia Tes li, miT uf
ro uke Te sia mi si gaR vi ve bis una
ri. Tes li dav Te seT Cve u leb ri

vad say va vi le qoT neb Si. ro ca na
Te se bi wa mo iz r de ba, ga dav r gavT 
cal ke Wur Wel Si. Sem deg zrdis mi
xed viT, mce na re e bi sul uf ro did 
Wur Wel Si ga da ir g ve ba.

li mo nis da kal me ba yo vel g var 
pi ro beb Sia Se saZ le be li. sa mec ni
e ro kvle vi Ti sa mu Sa o e bis sa fuZ
vel ze day r d no biT, sa kal me ma sa
lad Se var Ci eT li mo nis zrdas ru
li mce na re, ro mel sac in te si u rad 
gan vi Ta re bu li hqon da sa kal me 
to te bi. ag vis tos Tve Si li mo nis 
ylor te bi dan da vam za deT 812 sm 
sig r Zis kal me bi, 35 kvir ti kal

CveniskolasabunebismetyvelomecnierebebisadmiinteresiTga-
moirCeva.sworedamitomssipTeimurazWitaZissaxelobisozurge-
TismunicipalitetissofelgurianTissajaroskolismoswavle-
ebmamonawileobamiiResdamoipovesgranti„axalgazrdapedagog-
TakavSiris“miergamocxadebulproeqtebiskonkursSiproeqtiT
„limoni-saoTaxekultura“.

CveniskolisoTaxislimonebi

ni a da gis mom za de bis pro ce si
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me bis di a met ri 45 mm sis qis iyo. 
kal mis qve da na wil Si da vu to veT 
12 kvir ti, ze da na wil Si ori fo
To li na xev rad Sek ve ci li. uke Te
si da fes vi a ne bis miz niT kal me bis 
qve da ga da na We ri wi nas war da va
mu Sa veT Saq ri a ni xsna riT. kal mis 
da sa fes vi a neb lad ga mo vi ye neT 
saT bu ri, ro me lic Cvens mi er iq na 
ga ke Te bu li, mo va Tav seT oTax Si, 
saT bu ri dav xu reT po li e Ti le nis 
fi riT. sub s t ra tad ga mo vi ye neT 
msu bu qi ni a da gi da mdi na ris qvi
Sis na za vi 2:1Tan.

kal mebs vrwyav diT sar wya vi 
wylis Wav liT ise rom arc zed
me ti te ni yo fi li yo, xo lo foT
le bi ar ga mom S ra li yo. kal me bis 

maq si ma lu ri da fes vi a ne bi saT vis 
auci le be lia ni a da gis tem pe ra
tu ra iyos 20220C, ha e ris tem pe
ra tu ra 25300C.

aseT pi ro beb Si da fes vi a ne ba 
xde ba 22,5 Tvis gan mav lo ba Si, me
o re wli dan kvlav ga vag r Ze lebT 
da fes vi a ne bu li kal me bis mov las: 
mor wy vas, ga mok ve bas.

wlis bo los T vis sa ku Tar fes vi
a ni ner ge bi mi aR we ven ra sa sur vel 
si maR les, ga mo vi ye nebT oTa xis 
kul tu ri saT vis di di zo mis qoT
nebs ga da sar ga vad.

da fes vi a ne bul kal mebs av nebs 
mzis pir da pi ri sxi ve bi, ami tom 
isi ni un da im yo fe bo des ga fan
tul si naT le ze.

li mo nis oTa xis kul tu ri saT vis 
ni a dags ano yi e re ben Zro xis na ke
lis xsna riT. mce na ris xno va ne bi sa 
da mdgo ma re o bis mi xed viT Se saZ
le be lia 57, 1015 dRe Si er Txel 
Se ta na. Se saZ le be lia Ca is na ye nis 
nar Ce nis ga mo ye ne bac.

momzadebiswesi:

yo vel 10 dRe Si vrwyavT na kel wy
lis wyal x s na riT, ro me lic mzad
de ba ase: 1 saTl na kels vxsniT 50 
litr wyal Si, vu revT, va yov nebT 
10 dRe da mi Re bul xsnars va za
vebT ki dev 50 litr wylSi. mi Re
bu li na kel wya li uz run vel yofs 
mce na ris kve bas. zam Tar Si iS vi a
Tad mov r wyavT, oRond mi wa un da 
iyos te ni a ni.

ner ge bi mi aR we ven ra sa sur vel 
si maR les vi ye nebT oTa xis kul
tu ri saT vis gan kuT v nil qoT nebs 
mce na ris ga da sar ga vad.

oTa xis pi ro beb Si li mo nis kul
tu ris efeq ti a no ba di dad aris 
da mo ki de bu li im Wur Wel ze, ra
Sic is ir g ve ba. am miz ni saT vis Cven 
ga mo vi ye nebT fa i fu ris mo pir ke
Te bul Wur Wels. Wur Wels fsker
ze un da hqon des 34 sad re na Je 
xvre li. mi wis Cay ris win Wur W lis 
fsker ze mo va Tav sebT kra mi tis 
an agu ris na te xebs, 45 sm sis qe ze 
Cav y riT mdi na ris qvi Sas da Sem deg 
ki spe ci a lu rad mom za de bul ni a
da gis na revs: kor dis mi was, ga dam
w var na kels, mdi na ris lams Se far
de biT 2:1:1Tan.

li mo nis ga dar g vis Sem deg ni a
da gi kar gad it kep ne ba da ir wy ve
ba.

Cve ni mos wav le e bi did in te ress 
iCe nen, ara mar to li mo nis, ara med 
sxva cit ru so va ni kul tu re bis 
mi mar Tac, rac Zal ze gva xa rebs. 
Cve ni mi za nia ase ve da viwyoT da 
ga vam rav loT Zvir fa si de ko ra
ti u li fa se u lo bis mqo ne cit ru
so van Ta oTa xis kul tu ra kin ka
ni, ro mel Ta qon da ra xe e bi ux vad 
yva vi lobs, ke Til sur ne le bas av
r ce lebs da auare bel wvril, na
rin jis fer, qer qi a nad saW mel na
yofs iZe va.

qe Te van Ci ka Sua
bi o lo gi is aka de mi u ri doq to ri

აგრარული განათლება

kal me bis gam za de bis pro ce si

mor wy vis pro ce si Tes liT aR mo ce ne bu li li mo ni
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Tu Su ri cxvris war mo So bi sa da 
sa da u ro bis sa kiTxis ir g v liv yo
vel m x riv gar k ve u li da srul yo
fi li cno be bi dRem de ar mog ve po
ve ba. ar se bu li mo na ce me bi ki, rac 
xelT gvaqvs, mec ni e reb Si az r Ta 
sxva das x va o bas iw vevs. mag. aka de
mi ko si iv. ja va xiS vi li wers: „...
kav ka sia qar T ve le bis Tav da pir
ve li sam Sob lo ar yo fi la da ma Ti 
kul tu ris pir van de li naS Te bi aq 
ar aris sa Zeb ne li.

asu ru li wya ro e bis sa Su a le
biT war mo id gens ada mi a ni, Tu ra 
mdgo ma re o ba Si iy v nen qar T ve li 
to me bi XIVII s. s. qr. w. ma Sin, ro ca 
isi ni kap pa du ki i sa da pon tos max
lob lad cxov rob d nen. ra sak vir
ve lia asu re le bi mxo lod ma Sin 
ix se ni e ben ucxo e lebs, ro ca vin
mes da a mar cxeb d nen an ara da uf ro 
iS vi a Tad, ro ca Tvi Ton ev ne bo daT 
xol me ra me...“.

„...ro ca asu re Tis ba to ni tig
larpi la sa ri I Ta vis 1100 w. war
we ra Si, pir ve lad mus kebs, anu mes
xebs ix se ni ebs, ma Sin isi ni im de nad 
Zli er ni yo fi lan, rom asu re Tis 
sab r Za ne be lis dapy ro ba sac ki be
dav d nen da asu re lebs Tav ga mo de
biT eci le bod nen“.

„tig larpi la sar I da Sem deg 
sar gon me fe (721705 w. qr. w.) Ta
vi anT war we reb Si kve xu lo ben, 
mus ke bis qa la qe bi da vaq ci eT da 
ga dav bu geT da auare be li qo ne
ba da sim did re wa mo vi ReT dav la
dao. mus ke bi am dros msxvil fe xa 
da wvril fe xa sa qon lis mo Se ne bas 
mis dev d nen“.

„aSurna sirabal me fis (884
860 w. qr. w.) dros mus ke bi asu re
Tis xel m wi fes xar kad xa rebs da 
cxvrebs aZ lev d nen xol me“.

am ri gad, qar T vel tom Ta wi
nap rebs gan vi Ta re bu li hqo ni aT 
mecx va re o ba. moy va ni li is to ri u
li cno be bi dan is ga re mo e bac ir
k ve va, rom Tu Su ri cxvris wi na pa
ri, uf ro swo rad mi si pir van de li 
for ma, im ad gi leb Si ar yo fi la 
mo Se ne bu li, sa dac igi dRe saa gav
r ce le bu li. da swo red am faq t ze 
day r d no biT, aka de mi ko si iv. ja
va xiS vi li as k v nis, rom qar T vel
Ta to me bi, ra Tqma un da, Ta vis 
cxvars gad mo sax le bas Tan er Tad 
Tan wa mo iy van d nen.

Tu Su ri cxvris sa da u ro bis 
mra val sa in te re so mo saz re ba Ta 
So ris sa yu radRe boa da mec ni er
Ta di di na wi lis az riT, Tu Su ri 
cxvris Ca mo ya li be ba ma inc aso
cir de ba Tu Seb Tan, ra sac m. rCe
u liS v lis hi po Te zac am ya rebs. 
igi Tu Su ri cxvris sa da u ro bis 
sa kiTxs ukav Si rebs wo vaTu Sebs, 
rom le bic Zve lad Crdi lo kav
ka si is mcxov re bi yo fi lan da sa
qar T ve los te ri to ri a ze gad mo
sax le bu lan ara ug vi a nes VIIIIX 
ss. ro gorc cno bi lia, wo vaTu
Se bi qar T vel Ta mo na Te sa ve sar
ma te bis to me bi dan (e.w. „RliR vi“ 
anu „Ral Ra“) war mo iS v nen. Sem
deg isi ni da sax le bu li yo fi lan 
Tu Se Tis da sav leT na wil Si di di 
kav ka si o nis ma Ra li mTis zo na Si 
e.w. „wo va Ta Si“. am ri gad, m. rCe
u liS vi li aR niS navs, rom mqi se
maty li a ni, cxim ku di a ni ca ke lis 

jgu fis cxva ri sa qar T ve lo Si 
Crdi lo kav ka si i dan sar ma te bis 
to me bis — „wo vaTu Se bis“ gad
mo sax le bis dros mox v da. gar da 
ami sa, igi xal x Ta sa xel wo de bi sa 
(„Tu Si“) da cxvris da sa xe le bis 
(„Tu Su ri“) Ta na dam Tx ve vas aR
niS navs. ma Sa sa da me, ze moT moy va
ni li mo saz re ba gviC ve nebs, rom 
mqi se maty li a ni (u xeS maty li a ni) 
cxva ri sa qar T ve los mi da mo Si 
mox v da Crdi lo kav ka si i dan da 
gad mo sax le bi sas un da Sej va re
bu liy v nen Tu SeT Si na xev rad naz
maty li an mWle ku di an Zve li qar
Tu li ji Sis cxvar Tan. Sem deg ki 
xSir ma da ga mud me bul ma omeb ma 
(a ra be bis, mon Ro le bis ba to no ba, 
iran Tan da os ma leT Tan brZo le
bi, qar T ve li me fe e bis laS q ro
beb ma), azer ba i ja ni dan aR mo sav
leT sa qar T ve lo Si ya ra ba Ru li 
cxvris Se moy va nam ga mo iw via Zve
li qar Tu li na xev rad naz maty li
a ni mWle ku di a ni cxvris Sej va re
ba ya ra ba Rul cxvar Tan. am ri gad, 
Tu Su ri cxvris sa bo loo for mi
re ba Si mo na wi le o ba mi u Ria ya ra
ba Ru li ji Sis cxvars.

da sas rul, m. rCe u liS vi lis mi
xed viT, ya ra ba Ru li na xev rad du
mi a ni cxvris ka xeT Si Se moy va nam da 
im dro i saT vis aR mo sav leT sa qar
T ve lo Si ar se bul naj var (naj va
ri cxva ri mi Re bu li yo fi la Zvel 
kol xi dur naz maty li an grZel
m W le ku di an da mqi se maty li a ni 
grZel cxim ku di a ni vo lo Sis ti pis 
cxvre bis Sej va re biT) cxvreb Tan 
mis ma Sej va re bam Seq m na Tu Su ri 
cxva ri.

TuSuricxvari-
qarTvelierissiamaye

saqarTveloSicxvrisorsezonianiSenaxvazam-
Trisa da zafxulis saZovrebis arsebobiTaa ga-
mowveulida swored am pirobebSia gamoyvanili
TuSurijiSiscxvari,romelsacbadaliarhyavs
amierdaimierkavkasiisaborigenuljiSebsSo-
ris.igigamoirCevaTavisikonstituciurisimag-
riT, gamZleobiT, kargad iyenebs cicabo relie-
fismqonesaZovrebs,ganviTarebuliaqvsfarob-
riviinsinqti,eguebamkacrgaremopirobebs,rac
manmravalisaukunismanZilzegezmimarTulimo-
SenebiTmiiRo.
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ro gorc ze moT aR v niS neT, Tu
Su ri cxva ri am ta nia da ad vi lad 
iT vi sebs subal pur da al pur 
(30003200 m. zRvis do ni dan) sa Zov
rebs da war ma te biT egu e ba ga da
rek vis mZi me pi ro bebs. mas Se uZ lia 
we li wad Si 10001200 kmis gav la. 
da swo red ami to maa, rom igi ga nu
yo fe li na wi li gax da Tu Si ka ci sa. 
swo red Tu SeT Si iq na Se saZ le
be li xal xu ri se leq ci iT Tu
Su ri cxvris ori ti pis Seq m na: 
„fam fa ra si“ da „bu di a ni sa.“Tu 
ara Tu Su ri cxva ri auT vi se be
li dag v r Ce bo da ma Ral m Ti a ni 
sa Zov re bi.

sa me ur neo kla si fi ka ci iT 
Tu Su ri cxva ri kom bi ni re bu li 
ji Sia, me xor culsa maty lo
mer Ze u li mi mar Tu le bi saa. 
mar Ta lia, yve la pro duqts 
mci re ra o de no biT iZ le va 
(ver Ze bis cocxa li ma sa 5055 
kgia, sa u ke Te so e bi sa 6065, 
xo lo ner be bi sa ki 3842 da 45
50 kg Se sa ba mi sad. maty lis na
par si — 3,54,0 da 2,53,0 kg Se
sa ba mi sad, mer Ze u lo ba 5060 kgia, 
sa i da nac na xe va ri bat k nis ga moz r
di saT vi saa sa Wi ro, xo lo da nar Ce
ni sa gan am za de ben sa u ke Te so sa ge
mov no Tvi se be biT da jil do ve ul 
e.w. gu dis yvels. na yo fi e re ba 100
105%is far g leb Si mer ye obs.), 
mag ram sxva kul tu rul ma Ral p
ro duqti ul ji Seb Tan Se da re biT 
nak le bi da na xar je bi aqvs. am ji
Sis cxva ri uxeS maty li a nia, Tum ca 
gvxvde ba na xev ra du xeS maty li a ni 
ti pe bic. maty li ga mo ir Ce va kar gi, 
Wa Ri se bu ri bzin va re biT, TeT ri 
fe ri saa da emor Ci le ba yve la na ir 
fer Si Se Reb vas. swo red es Tvi se
be bi ga na pi ro bebs mis unars, ra Ta 
dam zad des sa u ke Te so xa ris xis xa
li Ce bi. swo red maty lis am Tvi se
be bis ga mo aka de mi ko si a. ni ko la e
vi da pro fe so ri a. ero xi ni aR niS
na ven, rom Tu Su ri cxvris maty li 
erTer Ti sa u ke Te soa mTel ami
er kav ka si a Si gav r ce le bul abo
ri ge nul ji Sebs So ris. ga mo ir Ce
va Wa Ri se bu ri bzin va re biT, di di 
ra o de no biT aris mas Si Tiv T ki da 
gar da ma va li boW ko e bi da am Tvi se
be bis ga mo igi ax los dgas na xev ra
du xeS Tan.

rac Se e xe ba xorcs, igi ga mo ir
Ce va ma Ra li ku li na ru li Tvi se be

biT — na zia, ar axa si a Tebs spe ci
fi ku ri su ni (gan sa kuT re biT mo
zar de u lis). ase ve ma Ral yu a Ti a ni 
da sa u ke Te so pro duq tia Tu Su ri 
cxvris rZec, ra Sic cxi mi a no ba 
68% — is far g leb Si mer ye obs, xo
lo ci li sa ki — 5,65,7%is. er Ti 
ki log ra mi yve lis amo say va nad 45 
lit ri rZea sa Wi ro.

da swo red ase Ti cxvris amo Zir
k va ga niz ra xes ga su li sa u ku nis 
30ian wleb Si sab Wo Ta mec ni e reb
ma, rom leb mac Tu Su ri cxva ri da
bal p ro duq ti u lad mi iC ni es da 
res pub li ka Si Se mo iy va nes kav ka
si u ri da sab Wo u ri me ri no se bi sa 
da pre ko sis ji Sis naz maty li a ni 
ver Ze bi Tu Su ri ji Sis ner beb Tan 
Se saj va reb lad, rac STan T q mi Ti 
Sej va re biT ga da a ji Seb da sa u ku
ne e bis man Zil ze Ca mo ya li be bul 
cxvars. am ugu nu ri geg mis wi na aR
m deg ga i laS q ra pro fe sor ma ilia 
jan di er ma, ro me lic Ta vis dro ze 
pe ter bur gis sa sof losa me ur
neo aka de mi is pir ve li di req to ri 
brZan de bo da da iva ne ja va xiS vi
lis Txov niT 1925 wels gad mo su
la ax lad da ar se bul uni ver si
tet Si cxo vel Ta kve bis ka Ted ris 
gam ged. pro fe sor ma jan di er ma 
kar gad ico da sa qar T ve los ge
og ra fia da Tu Sur cxvar ze Ca ta
re bu li hqon da mra va li cda. mi si 
az riT, me ti za cia ar ga a mar T leb
da da sa qar T ve los al pur sa Zov
rebs ver aiT vi seb da 90100kg
iani cxvre bi. amas Ta na ve, mos po ba 
emuq re bo da sa u ku ne e bis man Zil ze 
ga re mo pi ro beb Tan Se gu e bul abo
ri ge nu li Tu Su ri cxvris jiSs.

pro fe so ri jan di e ri xal xis 
mtrad ga mo acxa des da Zne li war
mo sad ge ni ar iq ne ba, Tu riT das
rul de bo da yo ve li ve es Rvaw l mo
si li pro fe so ri saT vis.

ase ve sis x lis sa mar T lis ko deq
siT is je bo da yve la is pi rov ne ba, 
vinc „ka nons da ar R vev da“ da Se ec
de bo da, xa la sad mo e Se ne bi na Tu

Su ri cxva ri. mag ram mTis xal xi 
ma inc ver Se a Si na mu qa ram da am 
ad gi leb Si mci re ra o de no biT, 
mag ram ma inc Se i nar Cu nes es 
uni ka lu ri ji Si.

ar Se iZ le ba da vi viwyoT ana
ge li sar qa lis, gi or gi mWed
liS vi lis gmi ru li saq me. ba
to ni gi or gi ar Se u Sin da im
d ro in del ga dawy ve ti le bas 
da ma lu lad mo a xer xa aTas 
su li a ni eli tu ri Tu Su ri ji
Sis cxvris fa ra. es saq me rom 
gam J Rav ne bu li yo ba ton gi
or gi sac ga u ye neb d nen jan di
e ris gzas, mag ram er T gu li me
gob re bis (vaJ ka ci mwyemse bis) 
mxar da We riT fa ra Se nar Cu ne

bul iq na.

ro gorc uk ve aR v niS neT me ti
za cia Tu Si mecx va re e e bis daq vem
de ba re ba Si myof cxvar sac Se e xo. 
ad re, ro gorc amas Tu Si wi nap
re bi ity vi an, cxva ri Ta vi si mo
wo de bis si maR le ze id ga, mag ram 
Sem deg dad gin da, rom un da mom x
da ri yo Tu Su ri cxvris me ti za cia. 
mi u xe da vad Tu Si xal xis wi na aR
m de go bi sa es wi na da de ba gan xor
ci e le bu li iq na da TiT q mis 1962 
wlam de gag r Zel da, ra mac di di 
uar yo fi Ti gav le na mo ax di na Tu
Su ri cxvris ji Sur Se mad gen lo ba
ze. naj va ri su la do ba ver itan da 
mom Ta ba re mecx va re o bis mkacr pi
ro bebs da iRu pe bo da. ar Se u Sin d
nen Tu Se bi mom x dars da 19711972 
wleb Si kvlav Se ud g nen Tu Su ri 
cxvris aRor Zi ne bas. amo ar Ci es 
ma lu lad ga da na xu li 6 aTa sam de 
Tu Su ri cxva ri da Ca mo a ya li bes 
sa na Se ne bri ga de bi, ra mac da sa ba mi 
mis ca Sem d gom Si sa na Se ne fa re bis 
Ca mo ya li be bas da sa na Se ned su la
do bis re a li za ci as.

sak ma od di di dro das Wir da 
Sec do mis da nax va sa da mis aRi a
re bas. kvlav dad ga dRis wes rig Si 
Tu Su ri cxvris aR d ge namo Se ne bis 

ჩვენი სიმდიდრე
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sa kiTxi da rom ara Ta vi si saq mis 
er T gu li Ti Tooro la ada mi a ni, 
am saq mes aRa ra fe ri eS ve le bo da. 
da swo red maT ba za ze kvlav da
iwyo Tu Su ri cxvris aR d ge namo
Se ne ba re cip ro ku li (u kuS Tan T
q mi Ti) Sej va re biT. mo xer x da am 
ji Sis aR d ge na da ga su li sa u ku
nis 90ian wle bam de 2,2 mi li o ni 
cxva ri da Txa iyo sa qar T ve lo Si, 
sa i da nac 800 aTa si su li Tu Su ri 
cxvris su la do bas eka va. res pub
li ka Si fun q ci o ni reb da 4 sa na Se ne 
fer ma da maT ba za ze ar se bu li 19 
sa na Se ne bri ga da, sa dac kon cen t
ri re bu li iyo 302 354 su li xa las
ji Si a ni Tu Su ri cxva ri, ro mel Ta
ga nac ner be bis xved ri Ti wi li 182 
629 suls ud ri da. da sa xe le bul 
sa na Se ne fer meb sa da bri ga deb Si 
zo o ve te ri na ru li in s ti tu tis 
spe cialis te bis dax ma re biT sa
na Se ne saq mis war mo e bas axor ci e
leb da Tu Su ri cxvris sa xelmwi fo 
jiS sa Se ni. sa na Se ne fa re bis da niS
nu le ba iyo xa las ji Si a ni Tu Su ri 
cxvris su ladobiT mo e ma ra ge bi
naT ro gorc Cve ni res pub li ka, 
ase ve ami er da imi er kav ka si is res
pub li ke bic, rad gan Tu Su ri cxva
ri kav ka si is sxva uxeS maty li a ni 
cxvris ji Sebi sa gan ga mo ir Ce o da 
Ta vi si uni ka lu ri Tvi se be biT da 
ga ma um jo be se bel ji Sad iT v lebo
da Crdi lo eT oseT Si, Ce Ce noin

gu SeT Si, da Res tan Si, azer ba i jan
Si, som xeT Si da sxva res pub li keb
sa da ol qeb Si.

TiT qos yve la fe ri ga mos wor da, 
mag ram 1990 wlis Sem d gom kvlav 
sa SiS ro e bis wi naSe dad ga Tu Su ri 
cxvris yof naar yof nis sa kiTxi. 
mTli a nad mo i Sa la sa na Se ne saq me 
da dRem de mim di na re obs usis te
mo Sej va re ba. ar ar se bobs ara
vi Ta ri Ca na we re bi da sa nam droa 
mTli a nad rom ar gaq res es uni
ka lu ri ji Si, sa Wi roa amo ir Ces 
fe no ti pu rad (ge notipu rad ma
Ti amor Ce va Se uZ le be lia z. a. mi
zez Ta ga mo) am ji Sis sa u ke Te so 

su la do ba da da iwyos ma Ti mo Se
ne ba xa la sad. un da Se iq m nas ra mo
de ni me sa na Se ne fa ra da Sem d gom
Si xa las ji Si a ni su la do ba gav r
cel des im re gi o neb Si, ro me lic 
sa zafxulo sa Zov re mad iye nebs 
kav ka si o nis ma si vebs.

gi vi be Re lu ri,
sof lis me ur ne o bis doq to ri;

ko ba nac va la Ze,
sof lis me ur ne o bis doq to ri;

ji mi lo la Ze,
mecxo ve le o bis dar gis 

spe ci a lis ti

 aqe dan mo dis mi Ti imis Se sa xeb, 
rom Tur me, na ka du lis kal ma xi 
zRva Si gas v lis Sem deg ora gu
lad gar da iq m ne ba, rac si nam
d vi les ar Se e sa ba me ba. es ori, 
sxva das x va sa xe o baa, rom le bic 
sawyis etap ze ga reg nu lad da 
gam rav le bis Tvi se bi Tac er T
ma neTs gva nan. aR sa niS na via, rom 
zrdas ru li ora gu li bev rad di

di zo mi saa, vid re zrdas ru li 
kal ma xi.

ora gu li sa da kal ma xis axa gaz
r da Ta o ba mdi na re eb Si gar k ve u
li pe ri o dis gan mav lo ba Si er Tad 
Ta nacxov ro ben. xo lo Sem deg (me
o re wels) kal ma xe bi mdi na re Sic 
rCe bi an (um Tav re sad, mam ro bi Ti 
sqe sis in di vi de bi) da zRva Sic ga
di an (kal ma xis mded ro bi Ti sqe sis 

in di vi de bi (8090%), ora gu le bi 
ki, Zi ri Ta dad, zRvas ub run de bi an 
(sa qar T ve lo Si es sa xe o ba cno bi
lia, ro gorc Sa vi zRvis ora gu li). 

zRvis kal ma xi mdi na ris kal max
Tan Se da re biT, ga mo ir Ce va swra
fi zrdiT, ma Ra li na yo fi e re biT, 
sxe u lis for miT, Se fe ri lo biT, 
rac zRvis Ta vi se bu ri pi ro be bis 
gav le niT aris ga mow ve u li.

თევზები

zRviskalmaxi_zRviskalmaxi(kumJa),romlismaqsimalurisig-
rZedawona_140smTL,50kg,xolomaqsimaluriasaki_38welia,
zRvisbinadarikalmaxia.isgaregnulimsgavsebisgamo,xSiradere-
vaTaxalgazrdaoragulSi.zRviskalmaxic,oragulismsgavsad,ga-
samravlebladmdinareebSiSedis(ZiriTadad,martidanivlisamde
periodSi).

zRviskalmaxi
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sub t ro pi ku li xur mis xe e bi 
Cve u leb ri vad mim di na re wlis na
zar deb ze msxmo i a ro ben, ro me lic 
erTor w li an na zar deb ze for
mir de ba. wi na wlis nam s x mo i a re vi 
to te bi mom dev no we li wads aRar 
is xams, xme ba da cvi va. es iw vevs 
var jis Cax Si re bas, si naT li sa da 
ha e ra ci is ga u a re se bas, msxmo i a
ro bis to te bis bo lo e bis ken ga
da nac v le bas, na yof m s x mo i a ro bis 
Sem ci re bas

sub t ro pi ku li xur mis xe e bis 
gas x v la ori mi mar Tu le biT tar
de ba; pir vel rig Si Ca sa ta re be lia 
var jis ga suf Ta ve ba, ro ca Sor de
ba xme li, da zi a ne bu li da nam s x mo
i a re vi to te bi, ro me lic ar R vevs 
var jis sa er To eier sa xes. me o re 
Sem Tx ve va Si xde ba na zar de bis da
mok le ba er Ti me sa me diT,er Ti 
me o riT, da sa mi me oTxe diT anu 
msu bu qi,sa Su a lo da Zli e ri gas x
v le bi. Ro nis Zi e bis Ca sa ta reb lad 
Ser Ce u li iyo va de bi; Se mod go ma 
— no em b ris bo lo de ka da, zam Ta
ri — Te ber v lis pir ve li de ka da, 
ad re ga zafxu li — mar tis pir ve li 
de ka da.

dak vir ve bam gviC ve na rom gas x v
lis we se bi gav le nas ax dens xur mis 

ve ge ta ci is dawye ba ze; ad re iwye
ben ve ge ta ci as ga us x la vi mce na
re e bi gas x lu leb Tan Se da re biT 
sxva o ba 222 dRem dea. gan s x va ve
bu lia yva vi lo bis dawye bis droc, 
ro me lic 14 dRem de mer ye obs. 
gas x v la da de bi Tad moq me debs sa
sar geb lo ga mo nas k va ze, rac mig
va niS nebs gas x v la sa da ga mo nas
k vis pir da pir kav Sir ze. ma Ra li 
maC ve neb le bia mi Re bu li Zli e ri 
gas x v lis dros, Sem deg mo dis sa

Su a lo siZ li e ris gas x v la. bo lo 
ad gils ika vebs msu bu qi gas x v la.

gas x lul xe eb Si sa sar geb lo ga
mo nas k vis pro cen ti 23 jer aRe ma
te ba sa kon t ro lo maC ve ne bels. ma
ga li Tad ji Si ha Ci as sa sar geb lo 
ga mo nas k va mer ye obs 26,347,6%.ma
Sin ro de sac es maC ve ne be li ga us x
lav xe eb Si 2246% Se ad gens.

gas x v lis va de bi sa da we se bis 
mi xed viT xur mis fo Tol c ve nis 
pro ce si gan s x va ve bu lia, sxva o
ba Se ad gens 15 dRes. ad re iwye ben 
fo Tol c ve nas ga us x la vi da msu
bu qad gas x lu li mce na re e bi. va
ri an te bis mi xed viT fo Tol c ve na 
822 dRes grZel de ba.

sub t ro pi ku li xur mis wli u ri 
cik li mTav r de ba 225245 dRe Si. 

yve la ze uf ro grZe li sa ve ge ta
cio pe ri o di axa si a Tebs, msu bu
qad gas x lul mce na re ebs (245) dRe. 
yve la ze mok le sa ve ge ta cio pe ri
o di aRi niS ne ba mZi med gas x lul 
xe eb Si (225).

mi Re bu li Se de ge bi dan vas k v niT, 
rom gas x v la, miT ume tes Zli e ri, 
am ci rebs sa ve ge ta cio pe ri ods, 
rac mniS v ne lov nad amaR lebs mce
na ris yin va gam Z le o bas.

kvle ve biT dad ge ni lia, rom 
sxva das x va ji Se bi, sxva das x va eko
lo gi ur pi ro beb Si ve ge ta ci as ad
re iwye ben ga us x la vi da msu bu qad 
gas x lu li mce na re e bi. dag vi a ne
bu li ve ge ta cia axa si a Tebs mZi med 
gas x lul mce na a re ebs.

gas x v lis va de bi sa da we se bis Se
sa ba mi sad xur mis var j Si war moq m
ni li ylor te bi sam jgu fad iyo fa:

10 sm sig r Zis na zar de bi;

1030 sm sig r Zis na zar de bi;

30 sm uf ro me ti na zar di.

yve la ze me ti ra o de no biT (30
57%)war mo iq m ne ba ga us x lav mce na
re eb Si. yve la ze nak le bi (1119%), 
mZi med gas x lul mce na re eb Si.

da sav leT sa qar T ve los pi ro
beb Si gas x v la da de bi Tad moq me
debs xur mis foT lis sa a si mi la
cio ze da pir ze. gas x v lis siZ li
e res Tan er Tad iz r de ba foT lis 
far To bi. sa kon t ro lo mce na re
eb Si, 5168 sm2. msu bu qi gas x v li sas 
5273sm2, sa Su a lo gas x v li sas 61
76sm2, Zli e rad gas x v lis Sem Tx ve
va Si 7382 sm2.

da de biT Se degs iZ le va yve la 
maC ve ne bel Si Se mod go ma zam T ris 
va da Si Ca ta re bu li sxvla.

gas x v la aZ li e rebs sun T q vis da 
fo to sin Te zis in te si o bas, adi
debs qlo ro fi lis mar c v le bis 
ra o de no bas. praq ti kul ma kvle vam 
gviC ve na, rom gas x v la iw vevs xur
mis mo sav li a no bis zrdas, da pro
duq ci is xa ris xis ga um jo be se bas. 
Zli e rad gas x lul mce na re Ta mo
sa va li 47341% iT aRe ma te ba ga
us x lav mce na re Ta mo sa vals. rac 
uf ro mkac ria mce na ris gas x v la 
miT me tia sa heq ta ro mo sav li a no

subtropikulixurmisgasxvliswesebidavadebi
subtropikulikulturebisbaRismovlisRonisZiebaTakompleqs-

SigasxvlasumniSvnelovanesiadgiliuWiravs.

xurmissrulmosavlianxeebsaxasiaTebsgamoxatulisiberisniS-
nebi:zrdisintensivobisSemcireba,varjisperiferiulinawilis
xmoba,mosavlisSemcirebadanayofisxarisxisgauareseba.
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aR mo sav leT sa qar T ve los re
gi o neb Si, sa dac zam T ris tem pe
ra tu ra — 16180Cze qve moT Ca mo
dis, auci le be lia ax lad dar gu li 
plan ta ci is dac va si ci vis gan nam
jis mul Cis ga mo ye ne biT.

mar wy vis dar g vis dros ga viT va
lis wi neT:

dar g vi sas mce na ris fes vis ye
li un da iyos ni a da gis pa ra le lu
rad. mar wy vi cu dad itans ro gorc 
Rrma, ase ve ze da pi rul dar g vas.

Zve li da gam x ma ri foT le bi un
da mos cil des da fes ve bi un da ga
i Sa los.

mce na ris ir g v liv ni a da gi mWid
rod it kep ne ba.

dar g vis pro ces Si yu radRe ba 
un da mi eq ces, rom ar mox des ner

ge bis fes ve bis ga moS ro ba. da sar
ga vad gam za de bu li ner ge bi da cu
li iyos mzi sa da qa ris ze gav le
nis gan da pe ri o du lad un da da i
na mos.

mar wy vis Ta na med ro ve plan ta
ci eb Si yve la ze me tad mi Re bu lia 

mar wy vis dar g va Se maR le bul ba
zokval ze („be di“), am teq no lo
gi is auci le be li Se mad ge ne li na
wi le bia: da mul C va po li e Ti le nis 
sa mul Ce ma sa lis ga mo ye ne biT, Y 
wve To va ni sis te ma da fer ti ga
ci is apa ra ti, ro me lic mce na res 
uz run vel yofs wyli Ta da sak ve bi 
niv Ti e re be biT. tra di ci u li sis
te mis gan gan s x va ve biT, aR niS nu li 
mid go ma uz run vel yofs sa re ve
le bi sa da da a va de be bis uke Tes 

ba.ga us x lav mce na re eb Si — 64156 
cen t ne ria heq tar ze. sa Su a lo gas
x v li sas — 155293 c.haze, mZi med 
gas x v li sas — 170373 c.haze.

gas x v lis va de bi da we se bi da de
bi Tad moq me debs xur mis na yo fis 
qi mi ur da me qa ni kur maC ve neb leb
ze; gas x v lissa xe e bis mi xed viT
mSra li niv Ti e re bis Sem c ve lo ba 
na yof Si 1728% mde mer ye obs, sa
Su a lo da Zli e rad gas x lul mce
na re eb Si ase ve ma Ra lia sa er To 
Saq ris Sem c ve lo ba (1618%).

rac Se e xe ba mTrim lav niv Ti e re
bebs sxva o ba ar aRi niS ne ba da is 
0,261,70%is far g leb Sia.

vi ta min „c“ Sem c ve lo ba (5; 169; 
6) ga us x lav da msu bu qad gas x lul 
mce na re eb Si da ba lia, sa Su a lo da 
Zli e rad gas x lul mce na re Ta na
yo feb Si — ma Ra li (6; 1011; 9 6; 24
12; 1).

sam rew ve lo ba Re bis pro duq ti
u lo bis amaR le bis miz niT gas x v la 
auci le be li Ro nis Zi e baa.

gas x v lis va de bis da we se bis 

dac va da de bi Tad moq me debs sub
t ro pi ku li xur mis ylor te bis 
zrda ze, sa a si mi la cio ze da pi ris 
Seq m na ze, fi zi o lo gir pro ce seb
ze da sa sar geb lo ga mo nas k va ze.

gas x v lis Se de gad iz r de ba mo
sav li a no ba da pro duq ci is xa ris
xi.

gas x v lis we se bi dan upi ra te so ba 
eni We ba sa Su a lo da Zli er gas x v
las.

sa u ke Te so va dad iT v le ba Se
mod go ma zam Ta ri.

gas x v lis Ca ta re ba mi zan Se wo ni
lia sam we li wad Si er Txel, xo lo 
xme li, da zi a ne bu li da nam s x mo i a
re vi to te bis mo ci le ba — yo vel w
li u rad

nug zar ka lan dia,
sof lis me ur ne o bis 

mec ni e re ba Ta kan di da ti

marwyvisplantaciisgaSenebadadargvissistemebi
marwyvisgaSenebissaukeTesoperiodigvianizafxuli(agvistos

bolo)_adreSemodgomaa(seqtemberi-oqtomberi),misigaSenebaase-
veSesaZlebeliagazafxulze,TumcagasaTvaliswinebelia,romsa-
SemodgomodargvapirveliwlisproduqtiulobasmkveTradzrdis.

აგრორჩევები

23 wlis
xur mis nergi

46 wlis
xur mis xe

71 wlis
xur mis xe
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kon t rols. ase ve sa Su a le bas iZ
le va da vic vaT mar wy vis na yo fi mi
wiT da ta la xiT da bin Zu re bi sa gan.

aR niS nu li dar g vis sis te mis 
ga mo ye ne bi sas mce na re e bi ir g ve
ba erT an upi ra te sad or ri gad, 
(zog jer 4 ri gad) erT Se maR le
bul kval ze.

Se maR le bu li kva lis sa sur ve li 
zo me bia: si maR le 2030 sm, si ga ne 
3550 sm, kvle bis Sua wer ti lebs 
So ris da So re ba 1,11,3 met ri.

mce na re e bis dar g vis re ko men de
bu li sqe maa: or m w k ri vi a ni sis te mis 
Sem Tx ve va Si mce na re ebs So ris man Zi
li Se ad gens 2530 sms, xo lo mwkri
vebs So ris man Zi li — 1520 sms. dar
g va am dros Wad ra ku li we siT xde ba.

er T m w k ri vi an rig Si mce na re ebs 
So ris man Zi li Se ad gens 1520 sms. 
sa Su a lod erT grZiv met r ze ir g
ve ba 57 mce na re.

sof lis me ur ne o bis sa mec ni e ro 
kvle vi Ti cen t ri

ga q vT  k iTx v a  a gronomTan ?
mogvwereTandarekeT,tel.:595808081;el.fosta: in fo@ag ro.ge

pasuxsmiiRebTJurnal„axaliagrarulisaqarTvelos”saSualebiT.

1.raZiriTadidaavadebebiarsebobsmarcvlo-

vankulturebSi?

mar c v lo van kul tu reb Si Zi ri Ta di da me tad sa Si
Si da a va de baa gu daf Su ta. gu daf Su ta mar c v lebs aq
cevs mtvrad. gu daf Su ta mce na ris ve ge ta ci is sxva
das x va fa za Si vi Tar de ba. ar se bobs xor b lis sve li 
anu myra li gu daf Su ta, xor b lis mtvri a na gu daf Su
ta da si min dis mtvri a na gu daf Su ta.

2.mcenareTadacvisrasaSualebebiarsebobs?

mce na re Ta dac vis mra va li sa Su a le baa: ag ro teq ni
ku ri, me qa ni ku ri, fi zi ku ri, bi o lo gi u ri, bi o teq ni
ku ri, qi mi u ri, se leq ci u ri, ge ne ti ku ri, sa ni ta rul
hi gi e nu ri, in teg ri re bu li.

gan sa kuT re biT di di mniS v ne lo ba aqvs mav neb le
bi sa da da a va de be bis mi marT gam Z le ji Se bis Seq m nas. 
ker Zod, ise Ti ji Se bi, rom le bic gam Z lea so ko va ni 
da a va de be bis mag.: nac ris, Wra qis, ver ti ci li o zu ri 
Wkno bi sa da sxva Ta mi marT. ase ve, di di mniS v ne lo ba 
aqvs Tes l b run vas. per s peq ti u lia mce na re Ta dac va 
bi o lo gi u ri me To de bis sa Su a le biT. sa xel dobr, bu
neb ri vi mtre bis ga mo ye ne ba mav neb le bis, sa re ve le
bis wi na aR m deg.

sa xel m wi fo ata rebs sa ka ran ti no Ro nis Zi e bebs, 
rom le bic mi mar Tu lia yve la ze sa Si Si mav neb le bi
sa da mce na re Ta da a va de be bis, sa re ve le bis wi na aR
m deg, ra Ta aR k ve Tos ma Ti gav r ce le bis sa SiS ro e
ba.

3.rogorundavebrZoloTerozias?

ero zi is ori ti pi ar se bobs: qa ris mi e ri ero zia, 
ro me lic qa ri sa gan aris ga mow ve u li. qars mi wis na wi
la ke bi ase u lo biT ki lo met r ze ga da aqvs. wylis mi e
ri ero zia, ro me lic wylis ze da pi ru li ga mo recx viT 
aris ga mow ve u li.

ero zi is dros sa Wi roa sxva das x va Ro nis Zi e bis ga
ta re ba. qa ris mi e ri ero zi i sas sa Wi roa ni a da gis zo
leb ri vad da mu Sa ve ba da Tes va. wylis mi e ri ero zi is 
dros mi mar Ta ven ni a da gis xvnas, Tes va sa da fer do
be bis kul ti va ci as gar digar d mo. ase ve mi mar Ta ven 
spe ci a lur Tes l b run vas. iye ne ben ag ro me li o ra ci
ul Ro nis Zi e bebs, qar sa fa ri zo le bis ga Se ne bas, spe
ci a lu rad mra val w li a ni ba la xe bis, tyis zo le bis 
ga Se ne bas, je bi re bis mowyo bas.

4.vegetatiurigamravlebisraxerxebiarsebobs?

ga daw ve niT (va zi da sxv.), fes vis amo nay riT (Jo lo 
da sxv.), bol q viT (xax vi, ti ta), tu be riT (kar to fi li 
da sxv.), kal miT (mocxa ri, xur t k me li da sxv).

5. ra pirobebia saWiro broweulis gasaSeneb-
lad?

bro we u li erTer Ti uZ ve le si kul tu raa. kvle
ve bi dan Cans, rom igi kar gad xa robs sa qar T ve lo Si 
zRvis do ni dan 850 m si maR lem de. kar gad iz r de ba ro
gorc aR mo sav leT, ise da sav leT sa qar T ve lo Si. ve
ge ta ci as iwyebs ap ri lis pir vel de ka da Si. yva vi lobs 
ma i sis da sawyi si dan Sua iv li sam de. bro we u lis na yo

kiTxva-pasuxi

rubrikasuZRveba„agroeqspertTaasociacia“

Ag roface.ge  in fo@ag ro.ge

აგრონომის გვერდი
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ga q vT  k iTx v a  v eterinarTan ?
mogvwereTandarekeT,tel.:595808081;el.fosta: in fo@ag ro.ge

pasuxsmiiRebTJurnal„axaliagrarulisaqarTvelos”saSualebiT.

1.TvenaxevrisboColarogorcasTmianiisesun-
Tqavs,cxviridanacaqvsgamonadeni,riTvumkur-
nalo?

— mo ge sal me biT; Tqvens mi er mo wo de bu li da a va
de bis niS ne bi Se iZ le ba mig va niS neb des, rom Tqve ni 
bo Co la ga civ da da sa sun T qi sis te mis an Te biT pro
ces Tan gvaqvs saq me, an mas uk ve aqvs hel min Te bis 
prob le ma, rac sru li ad Se saZ le be lia Tu de da da sa
mu Sa ve be lia hel min Teb ze, xo lo mi si pa ta ra ki uk ve 
cdi lobs de dis rZis gar da sxva sak ve bic mi i Ros.

hel min Teb ze mi si da mu Sa ve ba Se giZ li aT „fen beq si 
500“iT,van ga ri SobT 1 abs da ax lo e biT 40kg. cocxal 
wo na ze da vi me o rebT erT kvi ra Si. am Sem Tx ve va Sic sa
sur ve lia er T je ra dad da mi Tu me tes Tu Cav T v liT, 
rom me o re mi ze ziT ga mow ve ul da a va de beb zec un da 
vum kur na loT (res pi ra to ru li an Te be bi), ga va ke
ToT an ti bi o ti ki.

kom pa nia „roqs“aqvs an ti bi o ti ke bis mra val fe ro
va ni Ca mo naT va li, yo ve li maT ga ni ga mo ir Ce va di di 
efeq tu ro biT. am Sem Tx ve va Si Seg viZ lia ga mo vi ye
noT: „oq si tet ra cik li ni 200“, „ri baf loq si“, „pen
beq si“, „gen tap ri mi“. Tu cxo ve li da sus te bu lia da 
ma da mac mo ik lo, am sim p to me bis fon ze bo Co las Se
giZ li aT ase ve ga u ke ToT sa i neq cio vi ta mi ni AD3E, 
„kal si mi ni“ an „kal fo se ti“.

da i ca viT Tqve ni bo Co le bi si ci vi sa gan da da a mu Sa
veT hel min Teb ze, gi sur vebT war ma te bebs.

kiTx ve bis Sem Tx ve va Si da mi re keT: 591 80 78 85

2.SesaZlebelia,ZroxasrZiscximianobamovama-
tebinoT?rogorSeiZlebaamisgakeTeba?

— ga mar jo ba. Zro xis cxi mi a no bas gan sazR v ravs mi si 
ji Si,asa ki da mi Re bu li sak ve bi, ase ve Se nax vis pi ro
be bi. Tu Tqve ni Zro xis rZe ima ze nak le bad cxi mi a nia, 
an mo ik lo cxi mi a no bam, Se saZ le be lia kve bis mra val

fe rov ne bi Ta da ga mo ye ne bu li sak veb da na ma te biT 
mo vax di noT am Sem Tx ve vis ga mos wo re ba. mxed ve lo ba
Si un da mi vi RoT ag reT ve isic, Tu laq ta ci is ra pe
ri od Si im yo fe ba cxo ve li, ra for mis cu ri aqvs, ro
go ria mi si mov lis pi ro be bi

kom pa nia“roqs“aqvs sak veb da na ma te bis sa xe o be bi, 
rom le bic am prob le mis mog va re ba Si da gex ma re baT. 
sak veb da na ma te bi ere va mar c v le u lis naf q vav Si, ro
me lic un da Sed ge bo des si min dis, qe ri sa da xor b li
sa gan; sa sur ve lia ume te si wi li si min d ze mo di o des.

daf qul kom bi ni re bul sak vebs Se giZ li aT Se u ri
oT sak veb da na ma te bi: „di kal ci fos fa ti“, „ga na su
per vi ti“.

sa u ke Te so Se de ge biT ga mo ir Ce va kom pa nia „ro
qis“ki dev er Ti sak veb da na ma ti „Cve ni fa qi zo“.

rZis wve la do bas zrdis da mis Tvi se bebs aum jo be
sebs „ru mi fo sic“.

Cve ni sak veb da na ma te bi Tqve ni prob le me bis mog va
re bis sa u ke Te so sa Su a le be bia.

gvew vi eT mi sa mar T ze:q.Tbi li si, q.wa me bu lis gam zi
ri 77.

3.rasxvaobaakameCisrZesdaZroxisrZesSoris,
ratomariskameCismawonisqelidaufromarge-
beli,vidreZroxis?

— ka me Ci sa da Zro xis rZes So ris upir ve le si gan s x
va ve ba ga mo i xa te ba upir ve le sad cxi me bi sa da ci le
bis, TiT q mis or ma gi, ra o de no biT gan s x va ve ba Si da es 
upi ra te so ba aqvs ka me Cis rZes. ka me Cis rZe ase ve uf
ro mdi da ria mi ne ra le bi Ta da vi ta mi ne biT da uf ro 
xan g r Z li vad ina xe ba, vid re Zro xis rZes.

ka me Cis rZe Si, Zro xis rZes Tan Se da re biT, nak le bia 
qo les te ri ni, mi u xe da vad cxi mis mar lis Sem c ve lo
bi sa; is war mo ad gens me tad sa sar geb lo pro duqts 
Zvle bis T vis, gulsis x l Zar R v Ta sis te mis T vis. ase

kiTxva-pasuxi

rubrikasuZRveba„agroeqspertTaasociacia“
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fis dam wi fe ba seq tem b ri dan iwye ba da oq tom b ris bo
lom de grZel de ba. bro we u li ma Ral mo sa vals iZ le
va cxe li da mSra li kli ma tis pi ro beb Si. bro we u lis 
ma Ral mo sav li a ni ji Se bia fi ros ma ni (210c), Saxna ri 
(210c) da sxv. bro we u lis ner ge bi msxmo i a ro bas dar
g vi dan me sa me wels iwye ben, Sem deg wleb Si ma Ti mo sa
va li ma tu lobs da xuT w li a ni nar ga o bi dan sak ma od 
ma Ra li mo sa va li mi i Re ba.

6.rogoramravlebendarogorirgvebanuSi?

nu Sis gam rav le ba Se iZ le ba Tes li Ta da myno biT, 
ris T vi sac am rav le ben Tes li dan aR z r dil sa Zi res. 
sa Zi red iye ne ben atams, qli avs, tye mals da TviT nu
Sis sa Zi res.

nu Si ir g ve ba sxva das x va kve bis are ze 8X8ze, an 7X5 
met r ze. ga Se ne bis dros un da ga viT va lis wi noT da
mam t ve ri a ne be li ji Se bis ga Se ne bac.
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ve wo nis kle bis sa u ke Te so sa Su a le baa.

Zro xis da ka me Cis rZe ga mo i ye ne ba iogur te bis, Ses
qe le bu li Tu sxva rZis pro duq te bis da sam za deb lad, 
Tum ca ka me Cis rZis gan uf ro xSi rad Ses qe le bu li rZis 
pro duq tebs am za de ben. ma Ra li cxi mi a no bis ga mo, ka me
Cis rZe ise dac uf ro me tad sqel ma wons iZ le va, Tum ca 
ka me Cis rZe yve la ze sa sar geb lo ma inc za qe bis T vi saa.

Zro xis rZec Za li an sa sar geb loa da moTxov na di 
yve la qve ya na Si. ka me Cis rZes uf ro me tad azi is qvey
neb Si (in do e Ti, pa kis ta ni) da ita li a Si mo ix ma ren, vi
na i dan sa xe lo va ni „mo ca re las“ yve li swo red ka me
Cis rZis gan mzad de ba, is ki Se uc v le lia po pu la ru li 
ita li u ri pi cis dam za de bi sas.

4.rasacvirisrZezeweren,maTSorisTqvenJur-
nalSi,marTalia,raganapirobebsvirisrZissam-
kurnalo-gamajansaRebelTvisebebs?

— di ax, vi ris rZe ze rac wa gi kiTxavT Cvens Jur nal
Si mar Ta lia da mis sa u ke Te so sa sar geb lo Tvi se bebs 
mi si Se mad gen lo ba ga na pi ro bebs.

vi ris rZe Se i cavs an ti a ler ge nebs da an ti baq te
ri ul fer men tebs. mas Si xde ba ko la ge nis sin Te zi da 
mdi da ria an ti oq si dan te biT.

mi si ga ma jan sa Re be li Tvi se be bis aTe u li ki ase ga
mo i yu re ba:

1) vi ris rZe Sem c ve lo biT yve la ze ax los dgas de
dis rZes Tan. ka ze i nis da cxi me bis da ba li Sem c ve lo
bis ga mo sa u ke Te so al ter na ti vaa im axal So bi le bi sa 
Tu bav S ve bis T vis, rom leb sac aqvT aler gia Zro xis, 
Txis an sxva rZi sad mi.

2) sa u ke Te so al ter na ti vaa im axal So bi le bis T vis, 
rom le bic mok le bul ni ari an Zu Zu Ti kve bas. aZ li e
rebs bav S vis imu nur sis te mas.

3) Se i cavs 60jer met C vi ta mins vid re Zro xis rZe, 
aZ li e rebs bav S vis Zvlo van sis te mas.

4) ga mo i ye ne ba im bav S ve bis T vis vi sac awu xebs as T ma, 
yi va nax ve la, ye lis in feq ci e bi da tu ber ku li o zi.

5) amag rebs gul sis x l Zar R v Ta sis te mas, aum jo be
sebs me ta bo lizms, am ci rebs Saq ris do nes sis x l Si, 
amaR lebs imu ni tets, icavs naw la vebs in feq ci is gan, 
am ci rebs qo les te ri nis do nes, Se sa niS na vi efeq ti 
aqvs di e tis dros.

6) xels uwyobs RviZ lis de toq si fi ka ci as, eb r Z vis 
di a bets, os te o po rozs, vi ru sul in feq ci ebs, ka nis 
da a va de bebs: ak ne, eg ze ma, fso ri a zi, me We We bi.

7) xels uwyobs imu no de fi ci tis Sev se bas qi mi o
Te ra pi is msvle lo bi sas da qro ni ku li da a va de be bis 
dros. eb r Z vis zo gad ga daR li lo bas stre su li si tu
a ci e bi sa Tu sxva das x va da a va de be bis gan ga mow ve uls.

8) sa Ta na dod kve bas kans, Tmas, frCxi lebs, vi ta mi
ne bis: A, B1,B2, B6, C, D da Es ma Ra li Sem c ve lo bi dan 
ga mom di na re.

9) ux v ci lo va ni niv Ti e re ba as ti mu li rebs ko la ge
nis sin Tezs, rac xels uS lis uj re dis da be re bas da 
aaxal gaz r da vebs or ga nizms.

10) vi ris rZe ma ma ka ceb Si aZ li e rebs po ten ci as da 
aris bu neb ri vi af ro di zi a ki.

mi Re bis we si: di liT — 5070 gra mi Wa mam de na xe va ri 
sa a TiT ad re, uz mo ze; sa Ra mos — 5070 gra mi Zi lis win 
(sak ve bis mi Re bi dan mi ni mum 23 sa a Tis Sem deg), uke
Te si efeq ti sa da Se de gi saT vis Su adRis Wa mam de 1 sa
a TiT ad re.

auci le be li pi ro ba: ar Se iZ le ba adu Re ba, gacxe le ba.

Se nax vis we si: mci re dro iT (710 dRe) ma ci var Si, 
di di xniT sa yi nu le Si (2 we li).

ukuC ve ne ba: ar aqvs.

5.cxeniramdeniwlisundaiyos,nalebiromda-
vakraT(davWedoT)dagavxednoT?

— cxens una girs sa mi wlis asa ki dan ad ga men. na lebs 
ki1,52 Tvis Su a le deb Si uc v li an. na li icavs cxe
nis Cliqs da zi a ne bi sa gan, Tum ca min dor Si mor be
nals jobs fe xi Ta vi su fa li hqon des. ga xed v niT ki 
34 wlis asak Si xed ni an. na li — cxe nis, xa ris da vi ris 
floq veb ze da sa We di rki na, ra Ta cxo vels si a ru li
sa da ja fis dros floq ve bi da Cli qe bi ar ga uc v des. 
cxe ni sa da vi ris na li sqe lia da rka li seb ri, xo lo 
xa ri sa brtye li da na xe var w ri u li.

na li ik v re ba sa gan ge bo lur s m ne bis meS ve o biT.

6. qaTmebs bumbuli scviva, es rame daavadebaa
TuromelimevitaminianmineraliakliaT?

— er T m niS v ne lov ni pa su xi am kiTx va ze rTu lia, mi
ze zi bev ria: ga mov yof diT ram de ni mes:

a) gan gu ri bum bu lis bu neb ri vi cvla, gan gu ri qa
Tams ewye ba er Ti wlis asak Si, uf ro Se mod go miT da 
grZel de ba ram de ni me Tve, sa nam pir ve li sa fa ri ar 
Se ic v le ba mTli a nad. gan gu ris dros bum bu li ar kar
gavs elas ti u ro bas da bzin va re bas, is kar gavs mxo
lod bum bu lis qve da fe nebs, xo lo Tu da ewyo ze da 
di di bum bu lis „Ca moy ra, Ca moc ve na“ es aris sa gan ga So;

b) qaT mis pa To lo gi u ri qce va;

g) pa ra zi te biT da a va de bis Sem Tx ve va Si;

d) aras wo ri kve ba, da u ba lan se be li ra ci o ni;

e) ka nis sa fa ris an Te ba, sis x l Caq ce ve bi;

v) Se nax vis pi ro be bis dar R ve va (sa qaT mis cu di ven
ti la cia, sa qaT mis da sak ve bu ris da bin Zu re ba, pa ra
zi teb ze — bum bu lis m Wa me leb ze, tki peb ze da u mu Sa
veb lo ba, d vi ta mi nis nak le bo ba).

gan gu ris da aras wo ri kve bis dros re ko men de bu lia 
pre pa ra te bi: Cik to ni ki da ga na su per vi ti (Cap to ni ki 
aZ li e rebs ro gorc imu ni tets, ise are gu li rebs niv
Ti e re ba Ta cvlis pro ce sebs qaT mis or ga niz m Si, 12 
gr. pre pa ra ti ix s ne ba 1 litr wyal Si; ga na su per vi
tis — aum jo be sebs niv Ti e re ba Ta cvlas da or ga nizms 
ama ra gebs sa Wi ro mik ro e le men te biT. do za 0,5 gr. 1 
lit ra wyal Si, 5 dRis gan mav lo ba Si).

am da a va de bas hqvia alo pe cia, sa xi fa Toa, rad gan 
bum bul gac ve nil qa Tam sxva qaT me bi uwye ben kor t nas.

pa To lo gi u ri cve nis dros Tu ar mi vi RebT sa Ta
na do zo mebs da ar Se va Ce rebT da a va de bas, qa Ta mi da
kar gavs bum bu lis 80 pro cents, am ci rebs kver cx de
bas, iolad civ de ba da xde ba — ik lebs wo na Si.
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