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(გაგრძელება მე-4 გვ.)

ყო ვე ლი ად ამი ან ის ცხოვ რე ბა ში 
უდ იდ ესი მნიშ ვნე ლო ბა აქ ვს სუ ლი-
ერი მოწყა ლე ბის შვი დი საქ მის აღ-
სრუ ლე ბას, რომ ლე ბი ცაა:

ცოდ ვილ თა მოქ ცე ვა;
უმ ეც არ თა სწავ ლე ბა;
დაბ რკო ლე ბულ თა გან მარ თვა;
მწუ ხა რე თა ნუ გე ში ნის ცე მა;
უს ამ არ თლო ბის მოთ მე ნა; 
შემ ცო დე თა პა ტი ება;
მოყ ვა სის საცხოვ ნე ბე ლად ღთი-

სად მი ვედ რე ბა. 
ამ მი მარ თე ბით თა ვის ძა ლის ხმე-

ვას არ იშ ურ ებს აფხა ზე თის სუ ლი-
ერ ებ ისა და კულ ტუ რის ცენ ტრიც, 
რო მე ლიც უკ ვე რამ დე ნი მე თვეა, 
ცხუმ-აფხა ზე თის მიტ რო პო ლი ტის 
მე უფე და ნი ელ ის ლოც ვა-კურ თხე-
ვით, იძ ულ ებ ით გა და ადგ ილ ებ ულ 
პირ თა სუ ლი ერი სრულ ყო ფი სათ ვის 
იღ წვის.

სო ხუ მის სა ხელ მწი ფო უნ ივ ერ სი-
ტე ტის რექ ტო რის პრო ფე სორ ჯო ნი 
აფ აქ იძ ის თა ნად გო მით, სუ ლი ერ ებ-
ის ცენ ტრთან ამ კუთხით აქ ტი ურ ად 
თა ნამ შრომ ლობს ამ ავე უნ ივ ერ სი-
ტე ტის სტუ დენ ტუ რი კავ ში რი ელ ენე 
ბენ დე ლი ან ის ხელ მძღვა ნე ლო ბით. 
სტუ დენ ტე ბი ოთხ-ხუთ – კა ცი ან მო-
ბი ლურ ჯგუ ფებ ში არი ან გა ერ თი ან-
ებ ულ ნი, რო მელ თაც შემ დე გი მოძ-
ღვრე ბი უწ ევ ენ კო ორ დი ნა ცი ას: 

– არ ქი მან დრი ტი იოანე გვა ჯაია;
– დე კა ნო ზი გუ რამ გუ რა მიშ ვი ლი;
– დე კა ნო ზი მი ქა ელ გვა რა მა ძე;
– დე კა ნო ზი გი ორ გი თეთ რუ აშ ვი ლი;
– დე კა ნო ზი იაკ ობ სირ ბი ლა ძე;
– დე კა ნო ზი ბა ქარ სო სე ლია;
– მღვდე ლი შალ ვა როს ტი აშ ვი ლი;

– მღვდე ლი მალ ხაზ ყი ფი ანი;
– მღვდე ლი და ვით კონ ჯა რია;
– მღვდე ლი ნი კო ლოზ გუ გუ სი ანი;
– მღვდე ლი და ვით ოძ ელ აშ ვი ლი;
– მღვდე ლი გი ორ გი წე რო ძე;
– მღვდე ლი გი ორ გი ჩი ქო ვა ნი;
– მღვდე ლი ლე ვან ჯა ნა შია;
– მღვდე ლი გი ორ გი კიკ ვა ძე;
– მღვდე ლი ცოტ ნე თვა რა ძე და 

სხვა...
თი თოეულ სტუ დენ ტურ ჯგუფს 

თა ვი სი მოქ მე დე ბის არე ალი, ესა 
თუ ის კომ პაქ ტუ რად და სახ ლე ბუ-
ლი პუნ ქტი აქ ვს გან პი რო ბე ბუ ლი და 
შე სა ბა მი სი ლოც ვა-კურ თხე ვით მოქ-
მე დებს. უპ ირ ვე ლეს ყოვ ლი სა, მათ 
შემ დე გი მო ნა ცე მე ბის შეგ რო ვე ბა 
და ან ალ იზი ევ ალ ებ ათ: 

– არი ან თუ არა მო ნათ ვლის ან 
ჯვრის წე რის მსურ ველ ნი. აქ ვთ თუ 
არა სახ ლი ნა კურ თხი, არი ან თუ არა 
აღ მსა რე ბელ ნი და თუ არა, თუ აქ ვთ 
ამ ის სურ ვი ლი. რამ დე ნი არ ის მათ 
შო რის ხან დაზ მუ ლი, მარ ტო ხე ლა, 
ობ ოლი, მრა ვალ შვი ლი ანი თუ ინ ვა-
ლი დი ად ამი ანი და სხვ... 

ამ ას თან, ჯგუ ფე ბის მი ერ იგ-
ეგ მე ბა წმი და ად გი ლე ბის მო ლოც-
ვა თბი ლის სა და მის შე მო გა რენ ში. 
თბი ლის ში: წმი და სა მე ბის ლავ რა, 
მა მა და ვი თი და ნა რი ყა ლას წმ. ნი-
კო ლო ზის სახ. ტა ძა რი, ხო ლო მცხე-
თა ში: სვე ტიცხო ვე ლი, სამ თავ როს 
მო ნას ტე რი და მცხე თის ჯვა რი. ას-
ევე იგ ეგ მე ბა ში ომ ღვი მის, და ვით 
გა რე ჯი სა და ბოდ ბის მო ნას ტერ თა 
მო ლოც ვაც.

მოძ ღვარ თა ძა ლის ხმე ვით, ყო-
ველ კვი რე ულ ად, მსურ ველ თა ოჯ ახ-

ებს ყოვ ლად წმი და ღმრთის მშობ ლის, 
წმი და ნი ნოს, წმი და ნი კო ლო ზი სა და 
წმი და გი ორ გის მომ ლოც ვე ლი ხა-
ტე ბი სტუმ რო ბენ. მორ წმუ ნე თა სუ-
ლი ერი მოთხოვ ნე ბის შე სა ბა მი სად, 
მოძ ღვრე ბი ეკ ლე სი ური ცხოვ რე ბის 
მნიშ ვნე ლო ბა სა და აუც ილ ებ ლო ბა-
ზე ესა უბ რე ბი ან და სა ტაძ რო მსა-
ხუ რე ბა ში თა ნა მო ნა წი ლო ბის კე ნაც 
მო უწ ოდ ებ ენ მათ.

მიმ დი ნა რე ობს მო ზარ დე ბის შერ-
ჩე ვა (უნ არ ისა და ნი ჭის მი ხედ ვით) 
ეკ ლე სი ებ თან არ სე ბულ სამ რევ ლო 
სკო ლებ ში გა წევ რი ან ებ ის ათ ვის, სა-
დაც მათ შე საძ ლებ ლო ბა მი ეც ემ ათ 
დაეუფლონ: ხატ წე რის, ხე ზე კვე-
თის, ტიხ რუ ლი მი ნან ქრის, სა ეკ ლე-
სიო ნა ქარ გო ბის, გა ლო ბი სა თუ მე-
და ვით ნე ობ ის მა ღალ ხე ლოვ ნე ბას.

ზე მოთ ქმულ თან და კავ ში რე ბით, 
შემ დგომ ში გან ზრა ხუ ლია მო ზარ დე-
ბის მი ერ შეს რუ ლე ბუ ლი ნა მუ შევ-
რე ბის გა მო ფე ნა-გა ყიდ ვის მოწყო ბა, 
რო მე ლიც მათ შო რის სა უკ ეთ ეს ოთა 
გა მოვ ლე ნას შე უწყობს ხელს.

ას ევე ხდე ბა იმ ახ ალ გაზ რდე ბის 
გა მოვ ლე ნა, რომ ლე ბიც წარ მა ტე ბით 
ამ თავ რე ბენ ზო გად სა გან მა ნათ ლებ-
ლო სკო ლას და გა მო ირ ჩე ვი ან რა მა-
ღა ლი სუ ლი ერ ებ ითა და ეკ ლე სი ური 
ცხოვ რე ბით, სურ ვილს გა მოთ ქვა მენ 
სა პატ რი არ ქოს თან არ სე ბულ სა სუ-
ლი ერო სას წავ ლებ ლებ ში სწავ ლის 
გა საგ რძე ლებ ლად.

და ბო ლოს, უდ იდ ეს მად ლი ერ ებ-
ას გა მოვ ხა ტავთ იმ პირ თა მი მართ, 
რომ ლე ბიც ძალ-ღო ნეს არ იშ ურ ებ ენ 
შე ჭირ ვე ბა ში მყოფ იძ ულ ებ ით გა და-
აგ ილ ებ ულ ჩვენს თა ნა მე მა მუ ლე თა 
თა ნად გო მი სათ ვის და შეძ ლე ბის-
დაგ ვა რად უმ სუ ბუ ქე ბენ მათ მძი მე 
ხვედ რს. 

დე კა ნო ზი ბი ძი ნა (გუ ნია

ჩვე ნი სუ ლი ერი მი სია

საფ რან გეთ ში გა მარ თულ დო-
კუ მენ ტუ რი ფილ მე ბის ფეს ტი ვალ-
ზე ცნო ბი ლი კი ნო რე ჟი სო რის გე ლა 
კან დე ლა კი სა და კი ნო ცენ ტრ “აფხა-
ზე თის” მი ერ გა და ღე ბუ ლი დი ლო გი-
ის “ხმე ლე თის 0,047 %” პირ ველ მა 
ფილ მმა “სო ფე ლი” გრან–პრი და იმ-
სა ხუ რა.

ამ წარ მა ტე ბას მი უძ ღვნა აფხა-
ზე თის სუ ლი ერ ებ ისა და კულ ტუ რის 
ცენ ტრმა 28 ოქ ტომ ბერს შეხ ვედ რა 

ფილ მის შე მოქ მე დე ბით ჯგუფ თან, 
რო მელ საც ეს წრე ბოდ ნენ ცენ ტრის 
თა ნამ შრომ ლე ბი და დე კა ნო ზი ბი-
ძი ნა (გუ ნია). ფილ მის დამ დგელ მა 
რე ჟი სორ მა დამ სწრე ებს მო უთხრო 
ფეს ტი ვა ლის შე სა ხებ:

— ფეს ტი ვა ლი ჩა ტარ და 
სორეზში. ეს პა ტა რა ქა ლა ქია, რო-
მე ლიც მე–14 სა უკ უნ ემ დე იყო იმ 
რე გი ონ ის რე ლი გი ური ცენ ტრი. მე-

კი დევ ერ თი აღი არ ება
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რე მან იტ ვირ თა სა გან მა ნათ ლებ ლო 
ფუნ ქცია 1973 წლამ დე. ეს იმ დე ნად 
მნიშ ვნე ლო ვა ნი სა გან მა ნათ ლებ ლო 
ცენ ტრი იყო, რომ მსოფ ლი ოს ყვე-
ლა კუთხი დან მო დი ოდ ნენ ახ ალ გაზ-
რდე ბი, მათ შო რის ამ ერ იკ ის შე ერ-
თე ბუ ლი შტა ტე ბი დან, ინ გლი სი დან 
და ა.შ., მე ვნა ხე სტუ დენ ტთა სია. 
ეტყო ბა, გლო ბა ლი ზა ცი ის შე მო ტე-
ვამ ას ეთი ცენ ტრის სა ჭი რო ებ ას აზ-
რი და უკ არ გა და მან შეწყვი ტა არ სე-
ბო ბა. ამ ის მე რე ეს ყვე ლა ფე რი იქ ცა 
მუ ზე უმ ად, ამ ავე 
დროს იქ ცა არ აკ-
ომ ერ ცი ული ფილ-
მე ბის ფეს ტი ვა ლის 
ქა ლა ქად. მი სი დე-
ვი ზია “კულ ტუ რა 
და კულ ტუ რე ბი”. 
ემ ბლე მაც სა ინ-
ტე რე სო აქ ვს: ოქ-
როს ფერ ში ჩას მუ-
ლი სხვა დას ხვა ხის 
ტო ტე ბი, შეკ რუ ლი 
ოქ როს მავ თუ-
ლით. ფეს ტი ვა ლი 
უნ და და ხუ რუ ლი-
ყო ჩვე ნი ფილ მით, 
რა მაც მა ფიქ რე ბი ნა, რომ იგი რა ღა-
ცით უნ და აღ ნიშ ნუ ლი ყო. მარ თლაც, 
ეს სა ღა მო გა მო ვი და ქარ თუ ლი სა-
ღა მო. გარ და იმ ისა, რომ ამ ფილ მმა 
მი იღო მთა ვა რი პრი ზი, იქ დამ სწრე 
ბევ რმა კომ პო ზი ტორ მა გან სა კუთ-
რე ბით აღ ნიშ ნა თე მურ ბა კუ რა ძის 
სა ავ ტო რო მუ სი კა. აქ ვერ შე ვი კა ვე 
თა ვი, გა მო ვარ თვი მიკ რო ფო ნი წამ-
ყვანს და ვთქვი “კარ გი ყუ რი ჰქო ნია 
ვი ღა ცას, ვინც ეს გა იგ ონა–მეთ ქი”. 
ეს ყვე ლა ფე რი, რა საკ ვირ ვე ლია, ძა-
ლი ან სა სი ამ ოვ ნოა, მაგ რამ ჩვენ არა 
ვართ კმა ყო ფი ლე ბი. არ ის იდეა (თუ 
შეს რულ და), რომ ეს ფილ მი ნაჩ ვე ნე-
ბი იქ ნას ფრან გუ ლი ტე ლე ვი ზი ით. 
ამ ფილ მში 2 სა ათ ის გან მავ ლო ბა-
ში ქარ თვე ლი გლე ხე ბი სა უბ რო ბენ. 
იგი უკ ვე სამ ქვე ყა ნა ში ნა ხეს და სა-
ოც არი შე დე გია: 2 სა ათი მათ თვის 
ფილ მის ყუ რე ბა ში გა დის, რო გორც 
2 წუ თი – ისე იც ინი ან, ისე მწუხ რდე-
ბი ან, ისე შე მო აწ ვე ბათ სევ და და 
უნ და გითხრათ, რომ ეს ყვე ლა ფე-
რი არ ის ჩვე ნი გლე ხუ რი სიბ რძნის 
დამ სა ხუ რე ბა და იმ ისი, რომ ჩვენ 
ამ ას ყუ რადღე ბა მი ვაქ ცი ეთ და უბ-
რა ლოდ, მოვ ძებ ნეთ ეს ად ამი ან ები. 

ფილ მი მი დი ოდა სუბ ტიტ რე ბით, რი-
თაც მა ყუ რებ ლე ბი უკ მა ყო ფი ლო ნი 
იყ ვნენ, მაგ რამ, მი უხ ედ ავ ად ამი სა, 
ჩათ ვა ლეს, რომ მთა ვა რი ჯილ დო 
უნ და მო ეც ათ ჩვენ თვის. ეს ფილ მი 
უნ და გაგ რძელ დეს, უკ ვე 2 წე ლია 
ვე ძებ თან ხებს. უნ და შემ დგა რი ყო 
3 ფილ მი სა გან: “სო ფე ლი”, “ქა ლა ქი” 
და “ფიქ რი”. ფიქ რი არ ამ არ ტო ჩვენს 

ქვე ყა ნა ზე, არ ამ ედ ზო გა დად ცხოვ-
რე ბა ზე. ჩე მი აზ რით, ამ ფილ მს აქ ვს 
დი დი პო ლი ტი კუ რი მნიშ ვნე ლო ბა, 
თუმ ცა, სამ წუ ხა როდ, ამ ის თან ხე ბი 
მე სა ქარ თვე ლო ში ვერ მო ვი ძიე. “ქა-
ლაქს”, ალ ბათ, ვე ღარ მო ვას წრებ, 
თუმ ცა გმი რე ბი არი ან.

შეხ ვედ რა ზე სა უბ არი გაგ რძელ-
და თა ვად სტუ დი ის საქ მი ან ობ აზე. 
“რაც შე ეხ ება სტუ დი ას, — გვითხრა 
გე ლა კან დე ლაკ მა, — ჩვენ მე უფე 
ისაიასთან (ჭან ტუ რი ას თან) ერ თად 
ნი ქოზ ში და ვა არ სეთ ხე ლოვ ნე ბის 
სკო ლა. ეს ენი ყვე ლა ნი აფხა ზე თი-
დან გა მო სუ ლი ახ ალ გაზ რდე ბი არი-
ან. დღეს არ მო ვე რი დე ბი მა თი თან-
დას წრე ბით ამ ის თქმას: რომ მომ-
ცენ არ ჩე ვა ნი მთე ლი მსოფ ლი ოს 
მას შტა ბით შეკ რი ბე შე მოქ მე დე ბი თი 
ჯგუ ფი, ვის თან ერ თა დაც ფილ მს გა-
და იღ ებ დიო, მე ავ არ ჩევ ამ ათ. რო-
დე საც ფილ მს აკ ეთ ებ, შენ გვერ დით 
უნ და იყ ვნენ თა ნა მო აზ რე ები და 
ჩვენ უკ ვე 14 წე ლია, ერ თად ვართ. 
ის ინი ძა ლი ან და უმ ეგ ობ რდნენ ჩემს 
ძველ აღ ზრდი ლებს. ვფიქ რობ, მათ-
ში დი დი ძა ლა და პო ტენ ცი ალია. ახ-

ლა და კა ვე ბუ ლი ვართ ერ თი კარ გი 
საქ მით: ძა ლი ან გვინ და გა ვა კე თოთ 
ნი ქო ზის თო ჯი ნუ რი და ან იმ აცი ური 
ფილ მე ბის სა ერ თა შო რი სო ფეს ტი-
ვა ლი. ამ აში გვეხ მა რე ბი ან პო ლო-
ნე ლე ბი, ახ ლა უკ ვე შეუერთდნენ 
გერ მა ნე ლე ბი, მა ლე შეუერთდებიან 
იაპ ონ ელ ები და ფაქ ტი ურ ად, ეს 
დაპყრო ბი ლი და გა ნად გუ რე ბუ ლი 

მი წა იქ ცე ვა სულ 
მა ლე კულ ტუ რის 
ცენ ტრად და მო მა-
ვალ ამ დროს, თუ 
გექ ნე ბათ სურ ვი-
ლი, დარ წმუ ნე ბუ-
ლი ვარ, იმ ბავ შვე-
ბის მი ერ გა კე თე-
ბულ მი ნი ატ ურ ებ-
საც გაჩ ვე ნებთ და 
მათ მი ერ გა და ღე-
ბულ 20–30– წა-
მი ან ან იმ აცი ურ 
ჩა ნა ხა ტებ საც. ეს 
ყვე ლა ფე რი მოხ-
დე ბა ნი ქოზ ში. თუ 
თქვენ სურ ვი ლი 

გექ ნე ბათ, ჩვენ სი ამ ოვ ნე ბით ვი თა-
ნამ შრომ ლებთ თქვენ თან. მთა ვა რია, 
და ვიწყოთ და მე რე ყვე ლა ფე რი გა-
მოჩ ნდე ბა”.

მო ნათხრო ბით დამ სწრე თა სერ-
თო გან წყო ბა გა მო ხა ტა დე კა ნოზ მა 
ბი ძი ნამ (გუ ნია): 

— პატ რი არ ქმა ირ ან ში მოგ ზა-
ურ ობ იდ ან სა ოც არი სიტყვე ბი ჩა-
მო იტ ანა: ღმერ თს ებ არ ებ ოდ ეთო. 
ეს ძვე ლი ქარ თუ ლი და ლოც ვა იყო. 
თო თოეული ად ამი ანი ყო ველ დღი-
ურ ად ისე უნ და ცხოვ რობ დეს, რომ 
ღმერთს ებ არ ებ ოდ ეს. მი სი წყა ლო-
ბა, მი სი მფარ ვე ლო ბა არ მოგ კლე-
ბო დეთ, წარ მა ტე ბებს გი სურ ვებთ! 

ფილ მის წარ მა ტე ბის აღ ნიშ ვნა 
ამ ით არ დას რუ ლე ბუ ლა. სუ ლი ერ ებ-
ისა და კულ ტუ რის ცენ ტრის ინ იცი-
ატ ივ ით და სო ხუ მის სა ხელ მწი ფო 
უნ ივ ერ სი ტე ტის ხელ მძღვა ნე ლო ბის 
თა ნად გო მით 30 ნო ემ ბერს უნ ივ-
ერ სი ტე ტის დარ ბაზ ში მო ეწყო მი სი 
ჩვე ნე ბა, რო მელ საც ეს წრე ბოდ ნენ 
სტუ დენ ტე ბი, ლექ ტო რე ბი. ფილ მმა 
დი დი მო წო ნე ბა და იმ სა ხუ რა და გა-
მო ით ქვა იმ ედი, რომ დი ლო გი ის გა-
და ღე ბა გაგ რძელ დე ბა.

კი დევ ერ თი აღი არ ება
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ა ფ ხ ა  ზ ე  თ ი ს 
სუ ლი ერ ებ ისა და 
კულ ტუ რის ცენ-
ტრთან რამ დე-
ნი მე წე ლია ფუნ-
ქცი ონ ირ ებს ნა ქარ გო ბის წრე. დევ-
ნი ლი ბავ შვე ბი ეუფ ლე ბი ან ჯვრუ ლი 
ტექ ნი კით ქარ გვას, მძივ ზე მუ შა ობ-
ას, თექ ვას. იქ არ გე ბა რო გორც სა ეკ-
ლე სიო, ას ევე სა ერო და ნიშ ნუ ლე ბის 
ნივ თე ბი, რო გო რი ცაა: ნა კურ თხი 
წყლის ბოთ ლე ბი, ქი სე ბი სე ფის კვე-
რის, წიგ ნე ბის ყდე ბის ჩა სას მე ლი 
ბუ დე, ფსალ მუ ნე ბი სა მა ჯუ რებ ში და 
გულ სა კი დად. ას ევე, ხევ სუ რუ ლი სა-
მო სი, სამ კა ულ ები მძი ვე ბით და თე-
ქით. თე ქის სა მო სე ლი, ხელ ჩან თე ბი 
და უმ რა ვი სა ხე ობ ის ნივ თი.

ნა ქარ გო ბის წრის წევ რე ბი მო ნა-
წი ლე ობ ას იღ ებ ენ გა მარ თულ გა მო-
ფე ნებ ში და მა თი ნა მუ შე ვა რი დიდ 
მო წო ნე ბას იმ სა ხუ რებს.

სულ ახ ლა ხან, ქვაშ ვე თის ტაძ რის 
100 წლის თავ თან და გი ორ გო ბას-
თან და კავ ში რე ბით, ქვაშ ვე თის ტაძ-
რის სამ რევ ლო სკო ლა ში გა იმ არ თა 

გა მო ფე ნა-გა ყიდ ვა. გა მო ტა ნი ლი 
გვქონ და ზე მოთ აღ ნიშ ნუ ლი ნივ თე-
ბი და ას ევე ნა ქარ გო ბა ში შეს რუ ლე-
ბუ ლი ამ ონ არ იდ ები ფსალ მუ ნე ბი-
დან, ლოც ვე ბი დან, წმი და მა მა თა გა-
მო ნათ ქვა მე ბი დან, ქარ თველ სა ზო-
გა დო მოღ ვა წე თა ქმნი ლე ბე ბი დან. 
აღ ნიშ ნუ ლი სა ხე ობ ები წარ მოდ გე ნი-
ლი იყო სუ რა თე ბის და დი დი ტი ლო-
ებ ის სა ხით. გა მო ფე ნამ წარ მა ტე ბით 
ჩაიარა. ჩვენს თი თოეულ მოს წავ ლეს 
თა ვი სუფ ლად შე უძ ლია და მო უკ იდ-
ებ ლად მუ შა ობა ნა ქარ გო ბის სფე-
რო ში.

ჩვე ნი მი ზა ნია, არ მი ეც ეს და-
ვიწყე ბას ძვე ლი ერ ოვ ნუ ლი და 
კუთხუ რი ხელ საქ მის ტრა დი ცია და 
ამ ას თან ერ თად, მო მა ვა ლი თა ობა 
და ვა ახ ლო ვოთ ხელ საქ მეს, შე ვას-
წავ ლოთ და შე ვაყ ვა როთ შრო მა, გა-
მო ვუმ ჟღავ ნოთ ბო ძე ბუ ლი ნი ჭი და 

და ვუხ ვე წოთ ის, 
რე ალ იზ ება მო-
ვუხ დი ნოთ მათ 
ფან ტა ზი ას და 
ჩავ რთოთ მა ტე-

რი ალ ურ ის მო პო ვე ბის ღვაწ ლშიც.
მე, მა თი პე და გო გი, მად ლო ბას 

ვუხ დი ყვე ლას, ვინც ამ ის სა შუ ალ-
ება მის ცა ჩემ მი ერ გა მოზ რდილ სამ 
თა ობ ას. დღეს ის ინი წარ მა ტე ბით 
მუ შა ობ ენ თა ვის სფე რო ში.

და ბო ლოს, მინ და დავ სძი ნო, რომ 
ჩვე ნი ქვეყ ნის უკ იდ ურ ესი და სავ ლე-
თის შვი ლებ მა სის ხლხორ ცე ულ ივ ით 
შე იყ ვა რეს უკ იდ ურ ესი აღ მო სავ ლე-
თის ხე ლოვ ნე ბა, რაც მაძ ლევს იმ ის 
თქმის სა შუ ალ ებ ას, რომ ჩვე ნი ერ-
თი ან ობა ქვეყ ნი სა და ერ ისა ჩვენს 
გენ შია ჩა კი რუ ლი. მას ვე რა ნა ირი 
ძა ლა ვერ გა თი შავს, უფ რო მე ტიც, 
სა თა ნა დო პი რო ბებ ში ეს ერ თი ან ობა 
სხვა დას ხვა სფე რო ში ცი ცინ ათე ლე-
ბი ვით გა მო ცი აგ დე ბა და თავს გვახ-
სე ნებს ჩვენ და სა იმ ედ ოდ.

ანა ბურ დუ ლი

გენ ში ჩა კი რუ ლი ხე ლოვ ნე ბა

ას სა მოც და ათი წე ლი შეს რულ და 
რუ სუ ლი მუ სი კის გე ნი ის, უდ იდ ესი 
სიმ ფო ნის ტის პეტ რე ჩა იკ ოვ სკის 
და ბა დე ბი დან, რომ ლის შე მოქ მე დე-
ბა ზე იზ რდე ბი ან ქარ თვე ლი და არ-
ამ არ ტო ქარ თვე ლი მუ სი კო სე ბის 
თა ობ ები. ეს თა რი ღი გან სა კუთ რე-
ბით მნიშ ვნე ლო ვა ნია სა ქარ თვე ლოს 
სა ზო გა დო ებ ის თვის არა მარ ტო იმ-
ის გა მო, რომ კომ პო ზი ტო რი მრა-
ვალ ჯერ იმ ყო ფე ბო და სა ქარ თვე-
ლო ში და თა ვი სი შე მოქ მე დე ბით 
ღრმა კვა ლი და ამ ჩნია ქარ თულ მუ-
სი კა ლურ ცხოვ რე ბას, არ ამ ედ მი სი 
კე თილ გან წყო ბი სა და სიყ ვა რუ ლის 
გა მო სა ქარ თვე ლო სა და მი სი ბუ-
ნე ბი სად მი. “შთა ბეჭ დი ლე ბა ნი იმ-
დე ნად მრა ვალ ფე რო ვა ნია, რომ ინ-
ტე რე სი ერ თი წუ თი თაც არ ქრე ბა. 
სა ნამ სად გურ დუ შეთს მი ვუ ახ ლოვ-
დე ბო დეთ, უც ბად ის ეთი შო რე თი 
გა მოჩ ნდე ბა, იმ დე ნად გა სა ოც რად 
სა უცხოო, რომ აღ ტა ცე ბის გან გინ-
და იტ ირო,” — წერ და კომ პო ზი ტო-
რი თა ვის ძმას პირ ვე ლად თბი ლის ში 
სამ ხედ რო გზით ჩა მოს ვლი სას. “რა 
სა უცხოო ქვე ყა ნაა ეს კავ კა სია! შე-
უძ ლე ბე ლია აღ წე რა, თუ რა ოდ ენ 
თვალ წარ მტა ცია, მომ ხიბ ლა ვია, რა 

მდი და რია მცე ნა რე ულ ობ ით რი ონ-
ის ხე ობა, რო მელ ზე დაც გა დის ბა-
თუ მი დან მო მა ვა ლი რკი ნიგ ზა. წარ-
მო იდ გი ნე, ჩე მო ძვირ ფა სო, ფარ თო 
ხე ობა, ორი მხრი დან შე მო ჯა რუ ლი 
სა ოც არი ფორ მის მთე ბი თა და სა ლი 
კლდე ებ ით, რო მელ ზე დაც იზ რდე ბა 
შქე რი და გა ზაფხუ ლის სხვა ყვა ვი-
ლე ბი, თვით ხე ობ აში კი აღ მარ თუ-
ლან ცოცხა ლი, ახ ალი, მწვა ნე ფოთ-
ლე ბი ანი ხე ები და ბო ლოს უხ ვწყლი-
ანი, მოხ მა ურე, დაკ ლაკ ნი ლი რი ონი. 
მერ წმუ ნეთ, მარ ტო ამ ის თვის ღირს 
კავ კა სი ის ნახ ვა.” — აღ ტა ცე ბას ვერ 
მა ლავ და ჩა იკ ოვ სკი ფონ-მე კი სად მი 
გაგ ზავ ნილ წე რილ ში, რო ცა ის თბი-
ლის ში ლონ დო ნი დან ბა თუ მის გავ-
ლით ჩა მო ვი და. “თბი ლი სი წა აგ ავს 
იტ ალი ის ზო გი ერთ ქა ლაქს, გან სა-
კუთ რე ბით ფლო რენ ცი ას,” — კმა ყო-
ფი ლე ბით აღ ნიშ ნავ და პეტ რე ილი ას 
ძე. და ბო ლოს, “უფ რო ახ ალ გაზ რდა 
რომ ვი ყო, სა მუ და მოდ დავ რჩე ბო დი 
აქ საცხოვ რებ ლად,” — სი ნა ნუ ლით 
წერ და თა ვის კო ლე გას, კომ პო ზი-
ტორ არ ენ სკის გარ დაც ვა ლე ბამ დე 
ორი წლით ად რე.

სა ქარ თვე ლო ში ჩა იკ ოვ სკიმ ბევ-
რი მე გო ბა რიც შე იძ ინა, მათ შო რის 

ილია ჭავ ჭა ვა ძე, ხარ ლამ პი სა ვა ნე-
ლი (მომ ღე რა ლი, სა გუნ დო დი რი ჟო-
რი, სა ზო გა დო მოღ ვა წე, პირ ვე ლი 
ქარ თვე ლი, რო მელ მაც და ამ თავ რა 
პე ტერ ბურ გის კონ სერ ვა ტო რია, სა-
დაც და უმ ეგ ობ რდა ჩა იკ ოვ სკის), 
ფოლ კლო რის ტი ზა ქა რია ჩხიკ ვა ძე, 
ინ ჟი ნე რი ან დრო ნი კაშ ვი ლი და სხვ. 
რუ სი კომ პო ზი ტო რი ეძ ებ და შემ-
თხვე ვას, რა თა ახ ლოს გას ცნო ბო და 
ქარ თულ სიმ ღე რებს. თა ვი სი ძმის 
ან ატ ოლ ის დახ მა რე ბით შეხ ვდა ზა-
ქა რია ჩხიკ ვა ძეს, რო მელ მაც გა დას-
ცა რვე ული ხალ ხუ რი სიმ ღე რე ბით. 
ჩა იკ ოვ სკიმ მო ის მი ნა ის ინი, გაკ ვირ-
ვე ბუ ლი დარ ჩა მა თი სიმ შვე ნი ერ ითა 
და სიმ დიდ რით და სურ ვი ლი გა მოთ-
ქვა, ოდ ეს მე გა მო ეყ ენ ებ ინა. ასე 
მოხ ვდა სა ქარ თვე ლო ში ერთ-ერ თი 
ყვე ლა ზე პო პუ ლა რუ ლი “იავ ნა ნა” 
ბა ლეტ “მაკ ნა ტუ ნა ში”, სა დაც მას 
კომ პო ზი ტო რი უწ ოდ ებს “არ აბ ულ 
ცეკ ვას”. მოს კო ვის კონ სერ ვა ტო-
რი აში მის მო წა ფე თა შო რის იყო ვი-
ოლ ონ ჩე ლის ტი ივ ანე სა რა ჯიშ ვი ლი. 
მე გო ბარ თა მო გო ნე ბე ბით ირ კვე ვა, 
რომ ჩა იკ ოვ სკიმ სიყ ვა რუ ლი მო იპ-
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ოვა თა ვი სი სათ ნო ებ ით, გულ კე თი-
ლო ბით, უბ რა ლო ებ ით, ჰუ მა ნუ რო-
ბით და ყო ველ თვის გულ წრფე ლი 
მსჯე ლო ბით.

ჩა იკ ოვ სკის თბი ლის ში კარ გად 
იც ნობ დნენ მის ჩა მოს ვლამ დეც, უმ-
თავ რე სად, რო გორც სა ოპ ერო კომ-
პო ზი ტორს. თბი ლი სის თე ატ რში 
დი დი წარ მა ტე ბით იდ გმე ბო და მი სი 
რამ დე ნი მე ოპ ერა: “მა ზე პა”, “ორ ლე-
ან ელი ქალ წუ ლი”, “ევ გე ნი ონ ეგ ინი”, 
“ჯა დო სა ნი”.

“მა ზე პას” წარ მა ტე ბის შემ დეგ 
იგი წერ და: “ძნე ლია გა მოთ ქმა თბი-
ლი სი სად მი ყვე ლა იმ სუ ლი ერ მის-
წრა ფე ბა თა, რო მელ საც გან ვიც დი. 
მეც კი მე უცხო ვე ბა, რა ზეა და ფუძ-
ნე ბუ ლი ჩე მი სრუ ლი ად გან სა კუთ-

რე ბუ ლი სიმ პა თია ამ ქა ლა ქი სად მი”.
სწო რედ ჩა იკ ოვ სკის საიუბილეო 

თა რიღს მი ეძ ღვნა შეხ ვედ რა ცენ-
ტრის ოფ ის ში დი ას პო რის წარ მო-
მად გენ ლებ თან მ.წ. 19 ნო ემ ბერს. 
კომ პო ზი ტო რის მოკ ლე ბი ოგ რა ფი-
ული ცნო ბე ბი დამ სწრეთ გა აც ნო 
ცენ ტრის თავ მჯდო მა რემ, მუ სი კო-
ლოგ მა სვეტ ლა ნა ქეც ბამ. ონ ეგ ინ ის 
არი ები ოპ ერ იდ ან “ევ გე ნი ონ ეგ ინი” 
შე ას რუ ლა თბი ლი სის ვა ნო სა რა-
ჯიშ ვი ლის სა ხე ლო ბის სა ხელ მწი ფო 
კონ სერ ვა ტო რი ის ბა კა ლავ რი ატ-
ის მე ოთხე კურ სის სტუ დენ ტმა ბე-
სო კა ლან და ძემ. აკ ომ პა ნი ატ ორ ობა 
გა უწია ვიქ ტო რია ჩაპ ლინ სკაიამ. 
ამ ას თან ერ თად, დამ სწრეთ დი დი 
სი ამ ოვ ნე ბა მი ან იჭა ინ ოკ ენ ტი სმოკ-
ტუ ნოვ სკის მი ერ წა კითხუ ლი ამ ავე 
პო ემ ის ფრაგ მენ ტის ჩა ნა წერ მა. 

ამ შეხ ვედ რა ზე მი ღე ბულ შთა-
ბეჭ დი ლე ბებ ზე ისა უბ რეს ჰა როლდ 
შმალ ცელ მა, იგ ორ ნა გორ ნიმ, ვა-
ლენ ტი ნა ბა ლან ჩი ვა ძემ, რე გი ნა იაკ-
ობ იძ ემ. ჩა იკ ოვ სკი სა და პუშ კი ნის 
შე მოქ მე დე ბას თან კი დევ ერ თხელ 
შე ხე ბამ მათ გა ახ სე ნათ ყო ვე ლი ვე 
კარ გი, რაც დღეს ჩვენს კულ ტუ რულ 
ცხოვ რე ბა ში ხდე ბა, სა ინ ტე რე სო სა-
კონ ცერ ტო პროგ რა მე ბი, რომ ლებ-
ზეც სი ამ ოვ ნე ბით ეს წრე ბი ან ჩა მო-
სულ სტუმ რებ თან ერ თად და რომ 
ას ეთი სუ ლი ერი სი სავ სე, რო გო რიც 
დღე ვან დელ მა სა ღა მომ აგ რძნო ბი-
ნათ, კარ გა ხა ნია, არ გა ნუც დი ათ. 
იგ ორ ნა გორ ნიმ გა მოთ ქვა სურ ვი ლი 
ვახ ტანგ ჭა ბუ კი ან ზე მის მი ერ გა და-
ღე ბუ ლი ფილ მის აფხა ზე თის დევ ნი-
ლი სა ზო გა დო ებ ის ათ ვის ჩვე ნე ბი სა.
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უკ ვე მე სა მედ გა მარ თა ერ თობ-
ლი ვი ღო ნის ძი ება აფხა ზე თის სუ ლი-
ერ ებ ისა და კულ ტუ რის ცენ ტრმა და 
ზა ქა რია ფა ლი აშ ვი ლის სახლ-მუ ზე-
უმ მა. ჩვე ნი თა ნამ შრომ ლო ბა 2009 
წელს და იწყო, რო დე საც სუ ლი ერ ებ-
ისა და კულ ტუ რის ცენ ტრის ინ იცი-
ატ ივ ით მუ ზე უმ ში მო ეწყო “აბ ეს ალ-
ომ და ეთ ერ ის” პრე მი ერ ის 90 წლის-
თა ვი სად მი მიძ ღვნი ლი სა ღა მო. ეს 
იყო დი დი ზე იმი, სა დაც შევ ხვდით 
ხე ლო ვა ნებს, რომ ლებ თა ნაც წლე ბის 
გან მავ ლო ბა ში და კავ ში რე ბუ ლი იყო 

“აბ ეს ალ ომ და ეთ ერ ის” სცე ნუ რი 
ცხოვ რე ბა და წარ მა ტე ბა.

ერ თობ უჩ ვე ულო გა მოდ გა მე-
ორე ერ თობ ლი ვი სა ღა მო, რომ ლის 
ავ ტო რი და წამ ყვა ნი მუ ზე უმ ის 
მეც ნი ერ-თა ნამ შრო მე ლი, მუ სი კის-
მცოდ ნე თა მარ წუ ლუ კი ძე იყო. სა-
ღა მო მი ეძ ღვნა ჩვე ნი მუ ზე უმ ის 
ექ სპო ნატს — მე მო რი ალ ურ ვალ-
ტორ ნას, საკ რავს, რო მელ ზე დაც 
ზა ქა რია ფა ლი აშ ვი ლი უკ რავ და და 
რო მე ლიც ჩა სა ბერ საკ რა ვებ ზე დაკ-
ვრის ხე ლოვ ნე ბის ას აღ ორ ძი ნებ ლად 
სხვა საკ რა ვებ თან ერ თად სო ხუ მის 
დი მიტ რი არ აყ იშ ვი ლის სა ხე ლო ბის 
მუ სი კა ლურ სას წავ ლე ბელს გა და-
ეცა. ლე გენ და რუ ლი საკ რა ვი მუ ზე-
უმს გახ სნის პირ ვე ლი ვე წლებ ში და-
უბ რუ ნა სას წავ ლე ბელ მა.

ახ ლა კი ერ თობ ლი ვად გავ მარ-
თეთ რო ბერტ შუ მა ნის და ბა დე ბი დან 
200 წლის თა ვის აღ სა ნიშ ნა ვი სა ღა-
მო. მი სი გა მარ თვის სა ბა ბი ცენ-
ტრის თვის გახ და გერ მა ნი აში მოღ-
ვა წე ქარ თვე ლი მუ სი კო სე ბის ელ ისო 
ას ათი ან ისა და მი შე ლი ნა ქო ბა ლი-
ან ის ერ თდრო ული ჩა მოს ვლა თბი-
ლის ში. შეხ ვედ რა გახ სნა მუ ზე უმ ის 

დი რექ ტორ მა შალ ვა და ვი თაშ ვილ-
მა,მიჰ ყავ და მუ სი კის მცოდ ნე თა მარ 
წუ ლუ კი ძეს, ვრცე ლი სიტყვით წარ-
სდგა აფხა ზე თის სუ ლი ერ ებ ისა და 
კულ ტუ რის ცენ ტრის თავ მჯდო მა-
რე, მუ სი კის მცოდ ნე სვეტ ლა ნა ქეც-
ბა.

სა ღა მო ზე შეძ ლე ბის დაგ ვა რად 
მრა ვალ ფე როვ ნად იქ ნა წარ მოდ გე-
ნი ლი შუ მა ნის შე მოქ მე დე ბა. შემ-
სრუ ლებ ლე ბი სხვა დას ხვა თა ობ ის 
წარ მო მად გენ ლე ბი იყ ვნენ ნორ ჩი 

რო ბერტ შუ მა ნის ხსოვ ნას

(გაგრძელება მე-7 გვ.)
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ას აკ იდ ან დაწყე ბუ ლი აღი არ ებ ული 
მუ სი კო სე ბით დამ თავ რე ბუ ლი: პირ-
ვე ლი მუ სი კა ლუ რი გიმ ნა ზი ის მოს-
წავ ლე ები, პი ან ის ტე ბი ელ ენე შა ვერ-
ზაშ ვი ლი (პედ. თა მარ კეჩხუ აშ ვი ლი), 
ლი ზა მამ რა ძე (პედ. ნი ნო მამ რა ძე), 
ანა გი გა ური (პედ. მე დეა ალ თუ ნაშ-
ვი ლი), ლექ სო პირ მი საშ ვი ლი (პედ. 
ირა მი ქა ძე), აგ რეთ ვე რუ სუ დან 
კიკ ნა ძე (ვი ოლ ინო), შო თა გო გო ძე 
(კლარ ნე ტი), გვან ცა ბუ ნი ათ იშ ვი-
ლი (ფორ ტე პი ანო), მი შე ლი ნა ქო ბა-
ლი ანი (სოპ რა ნო), ელ ისო ას ათი ანი 
(ფორ ტე პი ანო).

ჩვენ თვის სა სი ხა რუ ლოა, რომ 
სწო რედ აფხა ზე თის სუ ლი ერ ებ ისა 
და კულ ტუ რის ცენ ტრი სა და პი ან-
ისტ ელ ისო ას ათი ან ის ინ იცი ატ ივ-
ით შე ვუ ერ თდით იმ დიდ მსოფ ლიო 

დღე სას წა ულს, რო-
მე ლიც რო ბერტ 
შუ მა ნის და ბა დე-
ბი დან 200 წლის-
თავს უკ ავ შირ დე ბა. 
გან  სა  კუთ რე  ბით 
იმ იტ ომ აც, რომ ზა-
ქა რია ფა ლი აშ ვი-
ლის სახლ-მუ ზე უმ-
ის ბიბ ლი ოთ ეკ აში 
სა პა ტიო ად გი ლი 
უჭ ირ ავს შუ მა ნის 
ნა წარ მო ებ ებს. ამ 
სა ღა მო სათ ვის ელ-
ისო ას ათი ან მა სპე-
ცი ალ ურ ად თარ გმა 
გერ მა ნუ ლი დან ვო-
კა ლუ რი ციკ ლის “ქა ლის ცხოვ რე ბა 
და სიყ ვა რუ ლი” ლექ სე ბი (ავ ტო რი ა. 
ფონ შა მი სო).

თა მარ ჩინ ჩა ლა ძე-მა რი,
ზა ქა რია ფა ლი აშ ვი ლის 

სახლ-მუ ზე უმ ის
მეც ნი ერ-თა ნამ შრო მე ლი

(დასაწყისი მე-6 გვ.)

სა ხალ ხო ზე იმი “აფხა ზე თო ბა 2010”
14 ნო ემ ბერს გი ორ გი ჩი ტაიას სა ხე ლო ბის ეთ ნოგ რა ფი ულ მუ ზე უმ ში ღია ცის ქვეშ გა მარ თულ ზე იმ ში 

“აფხა ზე თო ბა 2010”, რო მე ლიც აფხა ზე თის ავ ტო ნო მი ური რეს პუბ ლი კის მთავ რო ბამ და აფხა ზე თის გან თლე
ბი სა და კულ ტუ რის სა მი ნის ტრომ მო აწყო, მო ნა წი ლე ობა მი იღო აფხა ზე თის სუ ლი ერ ებ ისა და კულ ტუ რის 

ცენ ტრმა. გა მო იფ ინა ფო ტომა სა ლა “აფხა ზე თის ბუ ნე ბა და ის ტო რი ული ძეგ ლე ბი”.

შვი დო ბის ფრეს კა
წკაპ,
წკუპ!
წკაპ,
წკუპ
ციმ ცი მა,
მო დის შხა პუ ნა წვი მა!
ცა დე და მი წას პირს ჰბანს
წვი მა, ჟუ ჟუ ნა წვი მა
გა რეცხავს მინ დვრის კა ბას,
და აწყე ბი ნებს ბზინ ვას
გაკ რი ალ ებ ულ მთა-ბარს.

***
მზის სხი ვებ ზე კის კი სა
ნო ტე ბად ზის წვე თე ბი.
ის მის წვი მის მუ სი კა
წკაპ,
წკუპ!
წკაპ,
წკუპ...
ვსველ დე ბით!
შინ გვიხ მო ბენ დე დე ბი.

წვი მის სიმ ღე რა შეწყდა,
ულ ამ აზ ეს მა ფრეს კამ
მო ხა ტა ჩვე ნი ზე ცა!
მზე, ცი სარ ტყე ლა, მტრე დი!
მინ და შვიდ ფერ სიმს შევ წვდე,
ფე ხის წვე რებ ზე ვდგე ბი.

***
მიც ნობ დეთ,
მე ვარ 
პა ტა რა დე ვი.
ჯა დო ქა რი ვით
ზედ ცი სარ ტყე ლას
ფარ დაგ ზე ვდგე ბი!
მაღ ლი დან ვხე დავ
ქვეყ ნად რაც ხდე ბა,
ზე ცის წყა ლო ბით
სა ქარ თვე ლო ში
წყე ული ომ ის
კვა ლი წაშ ლი ლა.
გა ცი ნე ბუ ლი არ ის 
მა მუ ლი!
ჩე მი პა ტა რა
გუ ლიც დამ შვიდ და,
ბომ ბის სა ზა რი

ხმით რომ და შინ და.
***
რო გორ მძულს ომი,
შუღ ლი და მტრო ბა!
ომ ით მჭირს, მა მით
ობ ოლი რომ ვარ,
და აფხა ზეთ ში
რომ არ ვიზ რდე ბით
გა მო ხიზ ნუ ლი
გო გო-ბი ჭე ბი!
***

ხომ გა მი ცა ნით
კე თი ლი დე ვი — 
ბო როტ დე ვებ თან 
მე ომ არი ვარ!
ქვეყ ნად მშვი დო ბით 
მინ და ვიცხოვ როთ
მე, დე დამ,
მთელ მა კა ცობ რი ობ ამ!
ომ ის ხან ძარ მა
ვე ღარ გა დაწ ვას
დე და ბუ ნე ბა!
ცა ზე იფ რი ნონ
გუნ დად მტრე დებ მა!

გთა ვა ზობთ სუ ლი ერ ებ ისა და კულ ტუ რის ცენ ტრში აფხა ზე თი დან დევ ნილ ნი ჭი ერ ახ ალ გაზ რდებ თან შეხ ვედ რის 
მო ნა წი ლის, თბი ლი სის 137-ე სა ჯა რო სკო ლის მე-7 კლა სის მოს წავ ლის, გა ლე ლი დე ვი ლა ცუზ ბაიას ლექ სებს.
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“პირ ვე ლად იყო სიტყ ვა...”
 “.. ყო ვე ლი სა ი დუმ ლო 

ამას ენა სა ში ნა და მარ ხულ არს”
იო ა ნე ზო სი მე

მურმან ლებანიძე

ლიხს იქ ით და ლიხს აქ ეთ სა ქარ თვე ლო გიყ ვარ დეთ!

და რი გე ბა არ გიყ ვართ

ბავ შვებს, გა გე ბუ ლი მაქ ვს;

ყვე ლა შე გო ნე ბა ზე

ხე ლი აღ ებ ული მაქ ვს;

ეს ერ თი კი სხვა არ ის -

სა ფიც რად გა იხ ად ეთ:

ლიხს იქ ით და ლიხს აქ ეთ 

სა ქარ თვე ლო გიყ ვარ დეთ!

გახ სოვ დეთ სა ქარ თვე ლო,

თქვენ გან სა ხელს რომ ელ ის!

გახ სოვ დეთ მი სი ენა;

მი სი ხალ ხი მშრო მე ლი!

წი ნა პართ საფ ლა ვებ თან

ქუ დე ბი მო იხ ად ეთ...

ლიხს იქ ით და ლიხს აქ ეთ 

სა ქარ თვე ლო გიყ ვარ დეთ!

კა ხე თის ვე ნა ხე ბი, 

ქარ თლის ცი ხე-კორ დე ბი,

მეს ხე თის ქვით კი რე ბი,

იმ ერ ეთ ის ოდ ები,

რვე ული რომ გა შა ლოთ,

სახ სოვ რად ჩა იხ ატ ეთ...

ლიხს იქ ით და ლიხს აქ ეთ 

სა ქარ თვე ლო გიყ ვარ დეთ!

თვა ლი კარ გად მო ავ ლეთ

ჭა ლებს არ აგ ვი ან ებს,

მოყ ვა რეს რომ ახ არ ებს,

მტერს რომ ან აღ ვლი ან ებს;

აწ მყოს ჩვენ სას დას ჯერ დით,

წარ სუ ლი და იქ ად ეთ...

ლიხს იქ ით და ლიხს აქ ეთ 

სა ქარ თვე ლო გიყ ვარ დეთ!

გახ სოვ დეთ სა ქარ თვე ლო,

თქვენ გან სა ხელს რომ ელ ის!

გახ სოვ დეთ მი სი ენა,

მი სი ხალ ხი მშრო მე ლი!

მყო ობ ად ის ყვა ვი ლი

სა ფიც რად გა იხ ად ეთ...

ლიხს იქ ით და ლიხს აქ ეთ 

სა ქარ თვე ლო გიყ ვარ დეთ!

ინ ფორ მა ცია
უწ მი დეს მა და უნ ეტ არ ეს მა სრუ ლი ად სა ქარ თვე ლოს კა თო ლი კოს-პატ რი არ ქმა ილია II 2010 წლის 

11 ნო ემ ბერს, წმი და სა მე ბის ლავ რა ში, კვი რა დღეს, მთა ვა რან გე ლოზ მი ქა ელ ისა და სხვა თა უხ ორ-
ცო თა ზე ცი სა ძალ თა კრე ბის ხსე ნე ბის დღეს, სა ზე იმ ოდ და ლო ცა ახ ლად შექ მნი ლი ქრის ტი ან ული 
ოჯ ახი და მრა ვალ ჟა მი ერი სი ცოცხლე, შვილ თა სიმ რავ ლე, კე თილ დღე ობა და ერ თსუ ლოვ ნე ბა უს-
ურ ვა კონ სტან ტი ნე სუ ლა მა ნი ძე სა და ეს მა ჯო პუ ას. მა თი და ლოც ვით მის მა უწ მი დე სო ბამ და უნ ეტ-
არ ეს ობ ამ ქარ თველ თა და აფხაზ თა მრა ვალ სა უკ უნ ოვ ანი ძმო ბა და ლო ცა და მათ ერ თი ან სა ქარ თვე-
ლო ში ბედ ნი ერი ცხოვ რე ბა უს ურ ვა.
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სა ქარ თვე ლოს კე თილ მსა ხუ-
რი მე ფის, წმი და თა მა რის გარ-
დაც ვა ლე ბის შემ დეგ ძნელ ბე დო-
ბის ჟა მი და უდ გა. ჟამ თა აღ მწე-
რე ლი მოგ ვითხრობს: “ქვე ყა ნა 
სა ქარ თვე ლოჲსა მი ეცა გან სარ-
ყვნე ლად ამ ის ძა ლი თა, რა მე თუ 
და უტ ევ ეს მე ფე თა და მთა ვარ თა 
სა მარ თა ლი, მოწყა ლე ბა, სიყ ვა-
რუ ლი, სიწ რფო ება, სი მარ თლე, 
და ამ ის წილ მო იპ ოვ ეს ამ პარ-
ტავ ნე ბა, ზაკ ვა, შუ რი, სიძ ვა ნი, 
უწ ეს ობ ანი”. ღმერ თმა სჯუ ლის 
დამ ვიწყე ბელ ერს სას ტი კი სას-
ჯე ლი მო უვ ლი ნა. ჩინ გის ყა ენ ის-
აგ ან ძლე ული ხვა რაზ მის სულ-
თა ნი ჯა ლა ლე დი ნი დე და წუ ლი-
თურთ აიყ არა და სა ქარ თვე ლოს 
საზღვრებს მო ად გა. ამ დროს სა-
ქარ თვე ლოს თა მარ მე ფის ას ული 
რუ სუ და ნი გა ნა გებ და. რუ სუ და-
ნის ბრძა ნე ბით შეკ რე ბი ლი ქარ-
თველ თა ლაშ ქა რი გარ ნის თან 
გა მარ თულ ომ ში და მარ ცხდა. მე-
წი ნა ვე რაზ მს, რო მელ საც მო წა მე 
შალ ვა ახ ალ ცი ხე ლი (ხს. 17 ივნ.) 
და მი სი ძმა ივ ანე სარ დლობ დნენ, 
ქარ თველ თა ლაშ ქრის მთა ვარ-
სარ დალ მა ივ ანე ათ აბ აგ მა მაშ-
ვე ლი არ გა უგ ზავ ნა, ათ აბ აგ მა 
“შუ რით ჰყო ახ ალ ცი ხელ თა შალ-
ვა და ივ ან ეს ითა”, — წერს “ქარ-
თლის ცხოვ რე ბის” მე მა ტი ანე. 
ივ ანე მოკ ლეს, შალ ვა კი ტყვედ 
ჩა იგ დეს და ერ თი წლის შემ დეგ 
წა მე ბით ამ ოჰ ხა დეს სუ ლი.

გა ვი და ხა ნი. ად არ ბა და გან სა 
და ნახ ჭე ვანს დამ კვიდ რე ბულ-
მა ჯა ლა ლე დინ მა სა ქარ თვე ლოს 

მა შინ დე ლი ათ აბ აგი ავ აგ მხარ-
გრძე ლი იხ მო და შეს თა ვა ზა: “აწ 
მნე ბავს, რა თა შე ვერ თნეთ მტკი-
ცი თა ფი ცი თა და ვბრძო ლოთ 
მტერ თა (მონ ღო ლებს). რო მელ 
მე ფე თქუ ენი დე და კა ცი არს და 
მყოთ ქმარ მი სა და მე ფე თქუ ენ 
ზე და და ვძლოთ ყო ველ თა მტერ-
თა ჩუ ენ თა. უკ ეთუ ესე არ ჰყოთ, 
მოოჴრდეს სა მე ფო თქუ ენი”.

ჯა ლა ლე დი ნის უტ იფ არ მა 
გან ზრახ ვამ გააოცა მე ფე და 
დარ ბა ზი. რუ სუ დან მა ავ აგს შე-
უთ ვა ლა: “არ ცა თუ სმე ნად საქ-
მი სა მა გი სა, არ ამ ედ სრუ ლი ად 
გან ყე ნე ბად”. ავ აგ ათ აბ აგ მა რუ-
სუ და ნის გუ ლის წყრო მა და უარი 
აც ნო ბა ჯა ლა ლე დინს. სულ თან-
მა ლაშ ქა რი აჰ ყა რა და თბი ლი-
სის კენ და იძ რა. ბრძო ლის პირ-
ველ დღეს “ბრწყინ ვა ლე ძლე ვა 
აჩუ ენ ეს ქარ თველ თა”, დი დად 
და ჯაბ ნეს ხვა რაზ მის სულ თა-
ნი, მაგ რამ ღა მით თბი ლი სელ მა 
სპარ სე ლებ მა უღ ალ ატ ეს ქარ-
თვე ლებს, ქა ლა ქის კა რი გა აღ ეს 
და მტე რი თბი ლის ში შე მო უშ-
ვეს. “ვინ-მე უძ ლო სა მა შინ დელ-
თა თქმულ თა და ქმნულ თა და 
გან საც დელ თა, რო მე ლი მო იწია 
ქრის ტი ან ეთა ზე და?” — კითხუ-
ლობს ჟამ თა აღ მწე რე ლი და მოგ-
ვითხრობს ქართლის ცხოვ რე ბის 
ერთ-ერთ უს აშ ინ ლეს სის ხლი ან 
დღე ზე, — “ჩჩჳილ ნი ცა ძუ ძუ თა-
გან დე დი სა თა აღ იტ აც ნი ან და 
წი ნა შე დე დი სა ქვა ზე და და ან არ-
ცხი ან და რო მელ სა მე თუ ალ ნი 
წარცჳვდი ან და რო მელ სა მე ტჳნი 

და ეთხი ის”... სის ხლის მდი ნა რემ 
წა ლე კა ქა ლა ქი. ბორ ცვე ბად ეყ-
არ ნენ და ხო ცი ლე ბი, ცხე ნე ბის 
ფლოქ ვე ბი სრეს და უძ ლურთ, ჭა-
ბუ კებს ას აჭ ურ ის ებ დნენ, დე დას 
შვილს აკ ლავ დნენ. “ყვი რილ თა 
და ზა ხილ თა და ვა ებ ათა სა ზა-
რელ თა ჴმა თა გან იძ ვრო და ქა-
ლა ქი ყო ვე ლი”. თბი ლი სის ქუ ჩე-
ბი და მტკვა რი გვა მე ბით აივ სო. 
ჯა ლა ლე დინ მა სი ონ ის ტაძ რის 
გუმ ბა თი მო არ ღვე ვი ნა და ბრძა-
ნა ზედ თა ვი სი “ბილ წი საჯ დო მე-
ლის” დად გმა. შემ დგომ ბო რო ტე-
ბამ ყო ველ გვარ ზღვარს გა და აბ-
იჯა: ჯა ლა ლე დი ნის ბრძა ნე ბით 
სი ონ ის ტაძ რი დან გა მო ას ვე ნეს 
მაცხოვ რი სა და ყოვ ლად წმი და 
ღვთის მშობ ლის ხა ტე ბი, მტკვარ-
ზე გა დე ბულ ხიდ ზე და ას ვე ნეს 
და თბი ლი სე ლებს უბ რძა ნეს 
“დათ რგუნ ვა პა ტი ოს ან თა ხატ თა 
და და ტე ვე ბა სჯუ ლი სა”. ვინც ამ-
ას არ აღ ას რუ ლებ და, “წარ კუ ეთა 
თავ თა” ელ ოდა.

ასი ათ ასი ქარ თვე ლი შე ეწ-
ირა ამ დღეს წმი და ხა ტე ბის თაყ-
ვა ნის ცე მა სა და სარ წმუ ნო ებ ის 
დაც ვას, ასი ათ ასი მოჭ რი ლი თა-
ვი და ასი ათ ასი თავ წარ კვე თი ლი 
სხე ული გა ატ ან ეს უს ჯუ ლო ებ მა 
მდი ნა რე მტკვარს. ამ დღი დან 
ასი ათ ასი მფარ ვე ლი შე ემ ატა სა-
ქარ თვე ლოს, რო მელ თა ხსე ნე ბა 
ყო ველ თვის “ქე ბით აღ ეს რუ ლე-
ბის” მათ სამ შობ ლო ში.

“წმი და თა ცხოვ რე ბა ნი”, წ. II, 

თბი ლი სი, 2008 წ.

წმი და ნი ათ ნი ბევ რნი (ასი ათ ასი) მო წა მე ნი, 
თბი ლისს ხვა რაზ მელ თა გან წა მე ბულ ნი 

(+1227) 31 ოქტომბერი (13 ნოემბერი)
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დიდ მო წა მე ბარ ბა რე იმ პე რა-
ტორ მაქ სი მი ანე გა ლე რი უს ის 
(305–311) დროს ეწ ამა ქრის ტეს-
თვის. მა მა მი სი, მდი და რი და დი-
დე ბუ ლი წარ მარ თი 
დი ოს კო რე ქა ლაქ 
ილი ოპ ოლ ში ცხოვ-
რობ და. იგი ად რე 
დაქ ვრივ და და მე-
უღ ლი სა გან ერ-
თა დერ თი შვი ლი 
– ბარ ბა რე დარ ჩა. 
დი ოს კო რეს ძა ლი-
ან უყ ვარ და ას ული 
და თვა ლის ჩი ნი-
ვით უფ რთხილ დე-
ბო და. ხე დავ და რა 
ბარ ბა რეს გა სა ოც-
არ მშვე ნი ერ ებ ას, 
მან გა დაწყვი ტა, 
ნე ტა რი გა რე შე 
თვალ თა გან ფა-
რუ ლად აღ ეზ არ-
და: მა ღა ლი კოშ კი 
ააგო, ას ული შიგ 
გა მო კე ტა და წარ-
მარ თი აღ მზრდე-
ლე ბის გარ და მას-
თან არ ავ ის უშ-
ვებ და. გო დოლ ში 
გა მომ წყვდე ული 
წმი და ნი შვე ბას ბუ-
ნე ბის ღვთა ებ რი ვი 
სი ლა მა ზის ჭვრე-
ტა ში ჰპო ვებ და: 
დღი სით აყ რი ლი ტყე ებ ით და ფა-
რულ მთებს, მშფოთ ვა რე ნა კა-
დუ ლებს, მინ დვრის ყვა ვი ლე ბით 
ნა ირ ფე რად მო ჩი თულ ხა ლი ჩას 
გას ცქე რო და, ღა მით – მა ნა თო-

ბე ლი ვარ სკვლა ვე ბით მო ჭე დილ 
თვა ლუწ ვდე ნელ ცას. მა ლე გო-
გო ნამ ამ უზ არ მა ზა რი და ჰარ-
მო ნი ულ ად შექ მნი ლი სამ ყა როს 

პირ ველ მი ზეზ სა და შე მოქ მედს 
და უწყო ძი ება. აღ მზრდე ლე ბი 
მას ას წავ ლიდ ნენ, ყვე ლა ფე რი იმ 
კერ პებ მა შექ მნეს, რო მელ თაც 
ჩვენ ვე თაყ ვა ნე ბი თო, თა ვად კი 

თან და თან იმ დას კვნამ დე მი დი-
ოდა, რომ სამ ყა როს უეჭ ვე ლად 
ერ თი შე მოქ მე დი უნ და ჰყო ლო-
და. ქალ წუ ლი თან და თან ივ სე ბო-

და ღვთის მად ლით 
და სუ ლი ერ ად 
ძლი ერ დე ბო და.

ამ ას ობ აში ქა-
ლაქ ში გავ რცელ-
და ხმა ბარ ბა რეს 
მშვე ნი ერ ებ ის შე-
სა ხებ და მრა ვალ-
მა ჭა ბუკ მა იწყო 
მი სი ხე ლის ძი ება. 
დი ოს კო რემ ას-
ულს შეს თა ვა ზა, 
მთხოვ ნელ თა შო-
რის თა ვად აერ-
ჩია გუ ლის სწო რი, 
რა ზეც წმი დან მა 
მკაც რად მი უგო: 
“არა გიც ნო ბი ესა, 
მა მაო, რა მე თუ არ-
ად სახ მარ არს ჩემ-
და სო ფე ლი ესე?” 
მა მამ იფ იქ რა, ბარ-
ბა რეს ჩა კე ტილ მა 
ცხოვ რე ბამ გა და-
უს ხვა ფე რაო ხა სი-
ათი, მას კოშ კი დან 
გა მოს ვლის ნე ბა 
დარ თო და მე გობ-
რე ბი სა და ახ ლობ-
ლე ბის არ ჩე ვის 
სრუ ლი თა ვი სუფ-

ლე ბა მის ცა.
ცო ტა ხან ში დი ოს კო რეს რა-

ღაც საქ მე ებ ის გა მო შორს გამ-
გზავ რე ბა მო უხ და. ამ დროს წმი-

წმ. დიდ მო წა მე ბარ ბა რე (და ახლ. +306) 
4 (17) დეკემბერი

(გაგრძელება მე-11 გვ.)
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და ბარ ბა რემ ქრის ტი ანი ქალ წუ-
ლე ბი გა იც ნო და მათ გან სა მე ბით 
თაყ ვა ნის ცე მუ ლი ერ თი ჭეშ მა-
რი ტი ღმერ თის შე სა ხებ შე იტყო. 
ღვთის გან გე ბით, იმ ავე ხა ნებ ში 
ჩა ვი და ილი ოპ ოლ ში ალ ექ სან-
დრი ელი ხუ ცე სი, რო მელ მაც 
მო ნათ ლა წმი და ქალ წუ ლი. ბარ-
ბა რემ ქალ წუ ლო ბის აღ თქმა და-
დო და გა დაწყვი ტა, სი ცოცხლე 
ღვთის სამ სა ხუ რის თვის მი ეძ-
ღვნა.

ერ თხელ წმი და ნი ბაღ ში სე ირ-
ნობ და, სა დაც მა მა მი სის ბრძა ნე-
ბით დიდ აბ ან ოს აშ ენ ებ დნენ. დი-
ოს კო რეს ბრძა ნე ბის მი ხედ ვით 
აბ ან ოს ორი სარ კმე ლი უნ და ჰქო-
ნ ოდა – მზი სა და მთვა რის თაყ ვა-
ნის ცე მის ნიშ ნად, ბარ ბა რემ კი 
მშე ნებ ლებს მე სა მე სარ კმლის გა-
მოჭ რაც სთხო ვა. რო ცა შინ დაბ-
რუ ნე ბულ მა დი ოს კო რემ უკ მა ყო-
ფი ლე ბა გა მოთ ქვა მშე ნებ ლო ბის 
გეგ მის დარ ღვე ვის გა მო, ას ულ მა 
მას ჭეშ მა რი ტი ღმერ თი უქ ად აგა 
და უთხრა: “... მე მნე ბავს მოქ ცე-
ვაჲ შე ნი ჭეშ მა რი ტე ბად; არა გიც-
ნო ბი ესა, რა მე თუ სამ ნი სარ კუ-
მელ ნი იგი არი ან, რო მელ ნი ჰნა-
თო ბენ ყო ველ სა სო ფელ სა; ესე 
სამ ნი არი ან მა მაჲ, ძეჲ და სუ ლი 
წმი დაჲ,.” ამ სიტყვებ მა დი ოს კო-
რე ისე გაააფთრა, რომ მახ ვი ლი 
იშ იშ ვლა ქა ლიშ ვი ლის გა საგ მი-
რად, მაგ რამ ბარ ბა რემ გაქ ცე ვა 
მო ას წრო. გამ ძვინ ვა რე ბუ ლი მა-
მა გა მო უდ გა ას ულს. მათ გზა გა-
და უღ ობა სალ მა კლდემ, რომ ლის 
ნაპ რალ მაც ისე შე იფ არა წმი-
და ნი, რომ მზე რა და ბინ დულ მა 
დი ოს კო რემ ვე რა ფე რი შე ნიშ ნა. 
ნაპ რა ლი დან გზა მაღ ლა ადი ოდა. 
მა მამ დიდ ხანს ეძ ება ბარ ბა რე, 
ბო ლოს მწყემ სე ბის დახ მა რე ბით 
მი აგ ნო გა მოქ ვა ბულ ში თავ შე ფა-
რე ბულს და სახ ლში გა მო კე ტა. 
შემ დეგ უს ჯუ ლომ ას ული მმარ-

თველ მარ ტი ან ეს მიჰ გვა რა. ქალ-
წუ ლის სი ლა მა ზით მო ხიბ ლულ-
მა მარ ტი ან ემ ტკბი ლი სიტყვით 
სცა და მი სი გა და ბი რე ბა – ურ ჩია, 
მო ენ ანი ებ ინა ღმერ თე ბი სა გან 
გან დგო მა და მორ ჩი ლე ბის ნიშ-
ნად მათ თვის მსხვერ პლი შე ეწ-
ირა. პა სუ ხად უფ ლის რჩე ულ მა 
მი უგო: “არა გიც ნო ბი ესა, ჰოი 
უღ მერ თოო, რა მე თუ მე სჯულ-
სა ზე და ქრის ტე სა ვარ და ღმერ-
თნი შენ ნი ვი თარ ცა წი ნას წარ-
მეტყველ მან და ვით თქუა: პირ 
აქ ვს და არა იტყჳან, თუ ალ ას ხენ 
და არა ხედ ვენ, ემ სგავ სნედ მათ 
მოქ მედ ნი მათ ნი და ყო ველ ნი, 
რო მელ ნი ეს ვენ მათ”. მა შინ გან-
რის ხე ბულ მა მმარ თველ მა ბრძა-
ნა, შოლ ტით ეგ ვე მათ წმი და ნი. 
ბო ლოს კი, ნა წა მე ბი, საპყრო-
ბი ლე ში ჩა აგ დეს. შუ აღ ამ ის ას 
სა კა ნი ზე ცი ური მად ლით გაბ-
რწყინ და, მო წა მის წი ნა შე თა ვად 
მაცხო ვა რი წარ დგა და წყლუ ლე-
ბი სა გან გან კურ ნა. მე ორე დღეს 
მარ ტი ან ემ სრუ ლი ად უვ ნე ბე-
ლი ბარ ბა რე რომ იხ ილა, გა ოც-
და, მაგ რამ მომ ხდა რი სას წა ული 
კერ პე ბის მოწყა ლე ბას მი აწ ერა 
და ქალ წულს ურ ჩია, ეხ ლა მა-
ინც შე ეწ ირა მსხვერ პლი მათ-
თვის. წმი დან მა კვლავ მტკი ცედ 
აღი არა ჯვარ ცმუ ლი მაცხო ვა-
რი. მა შინ ბარ ბა რეს სიმ ტკი ცით 
გაკ ვირ ვე ბულ მა ჯა ლა თებ მაც 
ირ წმუ ნეს ქრის ტე, რის თვი საც 
უმ ალ სიკ ვდი ლით და ის აჯ ნენ. 
ბარ ბა რეს წა მე ბის საც ქერ ლად 
შე მოკ რე ბილ ბრბო ში იდ გა ილი-
ოპ ოლ ელი ქალ წუ ლი იული ან აც, 
რო მე ლიც თან და თან ივ სე ბო და 
წმი და მარ ტვი ლი სად მი თა ნაგ-
რძნო ბით და მის მსგავ სად ქრის-
ტეს თვის თა ვის და დე ბის სურ ვი-
ლით ინ თე ბო და. ბო ლოს ნე ტარ მა 
ხმა მაღ ლა და იწყო მტარ ვალ თა 
მხი ლე ბა, რის თვი საც ის იც შე-
იპყრეს და ბარ ბა რეს თან ერ თად 
სა წა მებ ლად შე აგ დეს. წმი და ნებს 

დიდ ხანს ტან ჯავ დნენ: კა ვე ბით 
უგ ლეჯ დნენ სხე ულს, მკერ დი 
და უს ერ ეს, ტან საც მელ შე მო ძარ-
ცუ ლებს და ატ არ ებ დნენ ქუ ჩებ-
ში, სცემ დნენ, დას ცი ნოდ ნენ... 
უფ ლის ან გე ლოზ მა კი ქალ წულ-
თა სი შიშ ვლე სპე ტა კი სა მო სით 
და ფა რა. ბო ლოს წმი და ნებს თა-
ვის მოკ ვე თა მი უს აჯ ეს. ბარ ბა რე 
თა ვად დი ოს კო რემ გა იყ ვა ნა სიკ-
ვდი ლით და სას ჯე ლად. წმი დან მა 
მა მას სთხო ვა, უკ ან ას კნე ლად გა-
ეწია მის თვის ან გა რი ში და ლოც-
ვის სა შუ ალ ება მი ეცა. ქრის ტეს 
ტა რიგ მა ლოც ვა რომ და ას რუ ლა, 
ზე ცი დან გა ის მა: “მო ვედ, წმი დაო 
ბარ ბა რე, დი სა შე ნი სა იული ან ას 
თა ნა სა სუ ფე ველ სა ცა თა სა. აჰა, 
ეს ერა ან გე ლოს ნი იხ არ ებ ენ მო-
წევ ნა სა შენ სა მათ თა ნა და ყო-
ვე ლი, რო მე ლი ითხო ვე, მი მი ცე-
მი ეს შენ და და უფ როჲსი ამ ის სა 
მიგ ცე შენ”. ამ ის შემ დეგ სუ ლით 
გან მხი არ ულ ებ ულ მა ქალ წუ ლებ-
მა მშვი დად მო უდ რი კეს ქე დი 
მახ ვილს (+და ახლ. 306, 4 დე კემ-
ბე რი). წმი და ბარ ბა რე მა მა მი-
სის ხე ლით აღ ეს რუ ლა. რო გორც 
კი დი ოს კო რემ ას ულს მახ ვი ლი 
დას ცა, იმ ავ წამს ზე ცი დან გარ-
და მომ ხდა რი სა ში ნე ლი ელ ვა და-
ატყდა თავს და ერ თი ან ად დაწ ვა, 
ფერ ფლი კი ამ ოვ არ დნილ მა ქარ-
მა გა ფან ტა. ას ევე და ის აჯა მარ-
ტი ან ეც: სა სახ ლე ში შეს ვლი სას 
მე ხი და ეცა და მის გან მტვე რიც 
კი აღ არ დარ ჩე ნი ლა.

ბარ ბა რეს პა ტი ოს ანი ნეშ ტი 
ღვთის მო სავ მა ვა ლენ ტი ნემ ილი-
ოპ ოლ ში გა და ას ვე ნა, პა ტი ვით 
დაკ რძა ლა და მის საფ ლავ ზე ტა-
ძა რი ააგო. VI სა უკ უნ ეში ნე ტა-
რი დიდ მო წა მის წმი და ნა წი ლე ბი 
კონ სტან ტი ნო პოლ ში გა და აბ რძა-
ნეს, სა იდ ან აც XII სა უკ უნ ეში კი-
ევ ში იქ ნა გა დას ვე ნე ბუ ლი.

“წმი და თა ცხოვ რე ბა ნი”, წ. II, 
თბი ლი სი, 2008 წ.

(დასაწყისი მე-10 გვ.)
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სა ეკ ლე სიო კა ლენ და რი

4 ნო ემ ბე რი (ხუთშ.)  — შვიდ თა ყრმა თა ეფ ეს ელ თა ხსე ნე ბა (და ახ. 250წ.);

 — დღე სას წა ული ყა ზა ნის ყოვ ლად წმი და 

      ღმრთის მშობ ლის ხა ტი სა;

5 ნო ემ ბე რი (პარ.)  — მოც. იაკ ობ ის, უფ ლის ხორ ცი ელ ად ძმის ხსე ნე ბა

      (და ახ. 63წ.);

6 ნო ემ ბე რი, დი მიტ რის შა ბა თი  — მიც ვა ლე ბულ თა ხსე ნე ბა;

7 ნო ემ ბე რი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 24-ე კვი რა  — მოწ. მარ კი ან ეს და მარ ტვი რის ხსე ნე ბა (და ახ. 355წ.);

8 ნო ემ ბე რი (ორშ.)  — დიდ მო წა მე დი მიტ რი თე სა ლო ნი კე ლის ხსე ნე ბა 

     (და ახ. 306წ.);

10 ნო ემ ბე რი (ოთხშ.)  — მღვდელ მო წა მე ნე ოფ იტ ესი, ურ ბნე ლი ეპ ის კო პო სის 

      ხსე ნე ბა (VII ს.);

11 ნო ემ ბე რი (ხუთშ.)  — ღირ. მა მი სა ჩვე ნი სა სე რა პი ონ ზარ ზმე ლის ხსე ნე ბა 

      (900წ.);

12 ოქ ტომ ბე რი (პარ.)  — მოწ. იოთ ამ ზედ გე ნი ძის, მე ფი სათ ვის 

     თავ და დე ბუ ლის ხსე ნე ბა (1465წ.);

13 ნო ემ ბე რი (შაბ.)  — ხსე ნე ბა წმი და თა ათ თა ბევ რთა (100 000) მო წა მე თა 

     (1227წ.);

14 ნო ემ ბე რი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 25-ე კვი რა  — უვ ეცხლო თა და საკ ვირ ველ თმოქ მედ თა კოზ მა და

     და მი ანე ასი ელ თა ხსე ნე ბა (III ს.);

17 ნო ემ ბე რი (ოთხშ.)  — ხსე ნე ბა ღირ. ნი კო ლოზ ქარ თველ თა მნა თო ბი სა, 

     აკ ოლ უთი ათა აღ მწე რე ლი სა (1308წ.);

20 ნო ემ ბე რი (შაბ.)  — 33 მე ლი ტი ნელ მო წა მე თა ხსე ნე ბა (III ს.);

21 ნო ემ ბე რი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 26-ე კვი რა  — კრე ბა წმი დი სა მთა ვა რან გე ლო ზი სა მი ქა ელ ისა და 

      სხვა თა უხ ორ ცო თა ზე ცი სა ძალ თა;

23 ნო ემ ბე რი (სამშ.)  — ხსე ნე ბა წმი დი სა დი დი სა მო წა მი სა და 

     ძლე ვა შე მო სი ლი სა გი ორ გი სა (303წ.);

26 ნო ემ ბე რი (პარ.)  — ხსე ნე ბა წმ. იოანე ოქ რო პი რი სა, 

      კონ სტან ტი ნე პო ლე ლი მთა ვა რე პის კო პო სი სა (407წ.);

27 ნო ემ ბე რი (შაბ.)  — წმ. მო ცი ქულ ფი ლი პეს ხსე ნე ბა (I);

 — შო ბის მარ ხვის აღ ება!

28 ნო ემ ბე რი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 27-ე კვი რა  — მოწ. გუ რი სა და სა მო ნის (299-306წ.) და აბ იბ ოს 

      აღ მსა რებ ლის (322წ.) ხსე ნე ბა;

 — შო ბის მარ ხვის და საწყი სი! 

29 ნო ემ ბე რი (ორშ.)  — წმ. დი დე ბუ ლის, ყოვ ლად ქე ბუ ლი მო ცი ქუ ლის და 

      მა ხა რებ ლის თო მას ხსე ნე ბა (60წ); 

30 ნო ემ ბე რი (სამშ.)  — დიდ მო წა მე მი ქა ელ ის, რო მელ სა ეწ ოდა გობ რონ და 

      მის თა 133-თა მხე დარ თა ხსე ნე ბა (914წ.);
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სა ეკ ლე სიო კა ლენ და რი

2 დე კე ბე რი (ხუთშ.)  — ღირ. მა მის ილ არი ონ ქარ თვე ლის ხსე ნე ბა (875 წ.);
4 დე კემ ბე რი (შაბ.) — ყოვ ლად წმი და ღმრთის მშობ ლის ტაძ რად 
     მიყ ვა ნე ბა;
6 დე კემ ბე რი (ორშ.)  — მოწ. გრი გოლ არ ქი მან დრი ტის (ფე რა ძე) ხსე ნე ბა;
7 დე კემ ბე რი (სამშ.)  — დიდ მო წა მე თა მერ კუ რი სა (III ს.) და ეკ ატ ერ ინ ეს  
      ხსე ნე ბა (305-313 წწ.);
8 დე კემ ბე რი (ოთხშ.)  — ყოვ ლად წმი და ღმრთის მშობ ლის ტაძ რად 
      მიყ ვა ნე ბის დღე სას წა ულ ის წარ გზავ ნა;
12 დე კემ ბე რი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 29-ე კვი რა  — მღვდელ მო წა მე აბ იბ ოს ნეკ რე სე ლის 
      ხსე ნე ბა (VI ს.);
13 დე კემ ბე რი (ორშ.) — მო ცი ქულ ან დრია პირ ველ წო დე ბუ ლის და 
      წმ. მე ფის ვახ ტანგ გორ გას ლის ხსნე ბა (502 წ.);
14 დე კემ ბე რი (სამშ.)  — წი ნას წარ მეტყველ ნა უმ ის ხსე ნე ბა 
     (VII ს. ქრის. წინ);
15 დე კემ ბე რი (ოთხშ.)  — ღირ. ისე წილ კნე ლის ხსე ნე ბა (VI ს.);
17 დე კემ ბე რი (პარ.)  — დიდ მო წა მე ბარ ბა რეს ხსე ნე ბა;
18 დე კემ ბე რი ( შაბ.)  — ღირ. სა ბა გან წმენ დი ლის ხსე ნე ბა (532 წ.);
19 დე კემ ბე რი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 30-ე კვი რა  — წმ. ნი კო ლო ზის, მი რონ-ლუ კი ის 
      მთა ვა რე პის კო პო სის ხსე ნე ბა (და ახ. 345 წ.);
22 დე კემ ბე რი (ოთხშ.)  — მუც ლადღე ბა მარ თლი სა ან ას მი ერ 
      ყოვ ლდწმი დი სა ღმრთის მშობ ლი სა;
23 დე კემ ბე რი (ხუთშ.)  — მოწ. მე ფე ვახ ტნგ III-ის ხსე ნე ბა (ძი სა მე ფი სა 
      დე მეტ რე თავ და დე ბუ ლი სა);
24 დე კემ ბე რი (პარ.)  — ყო ველ თა წმი და თა სა ქარ თვე ლო ში წა მე ბულ თა
      ხსე ნე ბა;
25 დე კემ ბე რი (შაბ.)  — წმ. სპი რი დონ ტრი მი ფუნ ტე ლი ეპ ის კო პო სის 
      ხსე ნე ბა (და ახ. 348 წ.);
 — სრულიად საქართველოს კათოლიკოს-
      პატრიარქის ილია II აღსაყდრების
      (ინტრონიზაციის) დღე;
26 დე კემ ბე რი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 31-ე, 
წმი და მა მამ თა ვარ თა (მარ თალ მა მა თა) კვი რა  — მოწ. ევ სტრა ტის, ავ ქსენ ტის, ევ გე ნის, მარ და რის
     და ორ ეს ტის ხსე ნე ბა (284-305 წწ.);
29 დე კემ ბე რი (ოთხშ.)  — წი ნას წარ მეტყველ ან გე ას ხსე ნე ბა (500 წ. ქრ. წინ);
30 დე კემ ბე რი (ხუთშ.)  — წი ნას წარ მეტყველ და ნი ელ ის და 3-თა ყრმა თა: 
      ან ანი ას, აზ არი ასა და მი სა ილ ის ხსე ნე ბა 
     (600 წ. ქრ. წინ);
2 იან ვა რი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 32-ე, 
ქრის ტე შო ბის წი ნა, წმი და მა მა თა კვი რა  — მღვდელ მო წა მე ეგ ნა ტე ღმერ თშე მო სი ლის 
      ხსე ნე ბა (107 წ.).
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ქაც ვი
სამ კურ ნა ლოდ გა მო იყ ენ ება ნა

ყო ფი, რომ ლის შეგ რო ვე ბაც შე იძ

ლე ბა შე მოდ გო მი დან თე ბერ ვლამ

დე. ინ ახ ება მშრა ლი, გა ყი ნ ული, 

და კონ სერ ვე ბუ ლი ან გა ხე ხი ლი 

შა ქარ თან ერ თად. შე იც ავს დი დი 

რა ოდ ენ ობ ით Cვი ტა მინ სა და კა

რო ტინს. აძ ლი ერ ებს ორ გა ნიზ მის 

რე ზის ტენ ტო ბას ინ ფექ ცი ის, ტემ პე

რა ტუ რის მერ ყე ობ ის მიმ რთ.

ქაც ვის ზე თი იხ მა რე ბა დამ

წვრო ბის, ნა წო ლე ბის, სხი ვუ რი 

და ზი ან ებ ის სამ კურ ნა ლოდ. წყლუ

ლო ვა ნი და ავ ად ებ ის დროს ინ იშ

ნე ბა თი თო სუფ რის კოვ ზი ყო ვე ლი 

ჭა მის წინ 15 წუ თით ად რე. ზე თით 

ინ ჰა ლა ცია კარ გია ზე მო სა სუნ თქი 

გზე ბის ან თე ბი თი და ავ ად ებ ებ ის ათ

ვის.

თაფ ლის 
სამ კურ ნა ლო 
თვი სე ბე ბი

თაფ ლი არ შე იძ ლე ბა ვუ წო დოთ 

პრო დუქ ტს, რო მე ლიც მი იღ ება შაქ

რით ან შაქ რის სი რო ფით ფუტ კრე

ბის გა მოკ ვე ბი სას. სამ კურ ნა ლო 

დღეღა მუ რი დო ზა არ უნ და აღ ემ

ატ ებ ოდ ეს მოზ რდილ თათ ვის 100120 

გრამს, ბავ შვე ბი სათ

ვის — 3050 გრამს, 

გა ნა წი ლე ბულს რამ

დე ნი მე ულ უფ ად. თაფ

ლს აქ ვს ან ტი ბაქ ტე

რი ული, ან თე ბის სა წი

ნა აღ მდე გო, და მამ შვი

დე ბე ლი და მრა ვა ლი 

სხვა თვი სე ბა. თბილ 

წყალ ში გახ სნი ლი 

თაფ ლი აქ ვე ით ებს კუ

ჭის მჟა ვი ან ობ ას, ცივ 

წყალ ში კი — ზრდის. 

უნ და გა ით ვა ლის წი ნოთ, რომ აუც

ილ ებ ელია თაფ ლის შერ ჩე ვა მცენა

რე ებ ის მი ხედ ვით.

ათ ერ ოს კლე რო ზის სამ კურ ნა

ლოდ იღ ებ ენ თა ნა ბა რი რა ოდ ენ ობ ის 

თაფ ლსა და ხახ ვის ფა ფას. ღე ბუ ლო

ბენ ნა რე ვის თი თო სუფ რის კოვ ზს 

დი ლასა ღა მოს ორი თვის მან ძილ ზე.

ქრო ნი კუ ლი შეკ რუ ლო ბის დროს 

კარ გია თაფ ლზე დამ ზა დე ბუ ლი დიდ

გუ ლას ნა ყო ფის მუ რა ბა. ღე ბუ ლო

ბენ თი თო სუფ რის კოვ ზს 23ჯერ 

დღე ში.

ყი ვა ნახ ვე ლას დროს ბავ შვებს 

და უმ ზა დეთ თა ნა ბა რი რა ოდ ენ ობ ის 

თაფ ლი სა და ზე ით უნ ის ზე თის ნა რე

ვი. მი ეც ით თი თო ჩა ის კოვ ზი რამ

დე ნი მე ჯერ დღე ში.

ბრონ ქი ტის, ლა რინ გი ტის, ძლი

ერი ხვე ლე ბის დროს ერთ ჭი ქა გა

ხე ხილ ხახ ვს უმ ატ ებ ენ ერთ ჭი ქა 

ძმარს, წუ რა ვენ 4 ფე ნა მარ ლა ში 

და უმ ატ ებ ენ ერთ ჭი ქა თაფ ლს. ღე

ბუ ლო ბენ თი თო ჩა ის კოვ ზს ყო ველ 

ნა ხე ვარ სა ათ ში.

მხედ ვე ლო ბის 
დაქ ვე ით ებ ის ას 
სა სარ გებ ლოა 

მი იღ ოთ:
თაფ ლი ანი წყა ლი (1 სუფ რის 

კოვ ზი 1 ჭი ქა თბილ წყალ ზე);
ალო ეს ახ ალი წვე ნი (1 ჩა ის 

კოვ ზი 23ჯერ, 2030 წუ თით ად რე 
ჭა მამ დე);

მოც ვი და სტა ფი ლო ნე ბის მი ერი 
სა ხით;

ას კი ლის, კოთხუ ჯი სა და შავ ბა
ლა ხას ნა ხარ ში;

ჭან გას ფე სუ რას ნა ხარ ში, დამ
ზა დე ბუ ლი შემ დე გი წე სით: 4 სუფ
რის კოვზ მშრალ და ნა წევ რე ბულ 
ფე სუ რას ად უღ ებთ 5 ჭი ქა ან ად
უღ არ წყალ ში მო ცუ ლო ბის ¼მდე 
შემ ცი რე ბამ დე. მი იღ ეთ თი თო სუფ
რის კოვ ზი 45ჯერ დღე ში.

სა სარ გებ ლო რჩე ვე ბი
სრუ ლი ად სა ქარ თვე ლოს კა თო ლი კოს-პატ-

რი არ ქის უწ მი დე სი სა და უნ ეტ არ ეს ის ილია 
II კურ თხე ვით სე რი იდ ან “თა მა რის დრო შის 
ბიბ ლი ოთ ეკა” გა მო იცა “სა ეკ ლე სიო სა მე დი-
ცი ნო კა ლენ და რი 2010”. პრო ექ ტის ავ ტო რი 
და ხელ მძღვა ნე ლია არ ქი მან დრი ტი ად ამი 
(ახ ალ აძე). 

გთავ ზობთ სა ინ ტე რე სო რჩე ვებს აღ ნიშ ნუ-
ლი წიგ ნი დან.
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მდიდარი სულიერი მემკვიდრეობა

რობერტ შუმანის ხსოვნას
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