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ვუ ლო ცავთ!

2011 წლის 7 იან ვარს, შო ბის ბრწყინ ვა ლე დღე სას წა ულ ზე უწ მი დეს მა და უნ ეტ არ ეს მა სრუ ლი ად 
სა ქარ თვე ლოს კა თო ლი კოს-პატ რი არ ქმა ილია II სა ქარ თვე ლოს ეკ ლე სი ის უმ აღ ლე სი ჯილ დო თი, 
წმი და გი ორ გის ოქ როს ორ დე ნით და აჯ ილ დო ვა სა ქარ თვე ლო სა და აფხა ზე თის ხე ლოვ ნე ბის დამ სა-
ხუ რე ბუ ლი მოღ ვა წე, აფხა ზე თის სუ ლი ერ ებ ისა და კულ ტუ რის ცენ ტრის თავ მჯდო მა რე სვეტ ლა ნა 

ქეც ბა ქარ თვე ლი და აფხა ზი ხალ ხე ბის ურ თი ერ თო ბა ში შე ტა ნი ლი გა მორ ჩე ული წვლი ლი სათ ვის 
და კულ ტუ რის სფე რო ში გა წე ული ღვაწ ლი სათ ვის და ექ იმი ზუ რაბ ჩი ქო ვა ნი დი დი ღვაწ ლის 
- ქარ თველ თა და აფხაზ თა შო რის ურ თი ერ თკავ ში რის გან მტკი ცე ბი სათ ვის.

სუ ლი ერ ებ ისა და კულ ტუ რის 
ცენ ტრმა 2010 წელს მოღ ვა წე ობა 
და იწყო პატ რი არ ქის და ბა დე ბის 
დღეს თან და კავ ში რე ბით სა პატ რი-
არ ქო ში აფხა ზე თის მთავ რო ბი სა და 
კულ ტუ რის მოღ ვა წე ებ თან შეხ ვედ-
რით (3 იან ვა რი) და და-
ას რუ ლა უწ მი დე სი სა და 
უნ ეტ არ ეს ის, სრუ ლი ად 
სა ქარ თვე ლოს კა თო ლი-
კოს-პატ რი არ ქის ილია II 
აღ საყ დრე ბის 33 წლის თა-
ვი სად მი მიძ ღვნი ლი სა ღა-
მო თი მე რაბ ბერ ძე ნიშ ვი-
ლის სა ხე ლო ბის კულ ტუ-
რის სა ერ თა შო რი სო ცენ-
ტრ “მუ ზას” (27 დე კემ ბე-
რი) სა კონ ცერ ტო დარ ბაზ-
ში. სა ღა მო ში ძი რი თა დად 
ახ ალ გაზ რდა შემ სრუ ლებ-
ლე ბი მო ნა წი ლე ობ დნენ, 
რო მელ თაც 2010 წელს 
სა ერ თა შო რი სო კონ კურ-
სებ სა თუ ფეს ტი ვა ლებ-
ში მი აღ წი ეს წარ მა ტე ბას.
აფხა ზე თის კულ ტუ რის მუ შაკ თა გან 
მსმე ნელ თა წი ნა შე წარ დგნენ მე რაბ 
ბრე კაშ ვი ლი, თე მურ ფა რუ ლა ვა, 
მაია ფა რუ ლა ვა და აფხა ზე თის მუ-
სი კა ლუ რი სას წავ ლებ ლის კურ სდამ-
თავ რე ბუ ლი ალ უდა თო დუა. მხატ-
ვრუ ლი სრულ ყო ფი ლე ბით გა მო ირ-
ჩე ოდა სა ქარ თვე ლოს სა ხელ მწი ფო 
სიმ ღე რი სა და ცეკ ვის ან სამ ბლ “ერ-
ისი ონ ის” გა მოს ვლა.

პატ რი არ ქთან შეხ ვედ რის და 
მი სი და ლოც ვის ბედ ნი ერ ება ცენ-
ტრის თა ნამ შრომ ლებს ხვდა წი ლად 
აგ რეთ ვე, ძვე ლით ახ ალი წლის აღ-

ნიშ ვნი სას, რო მელ ზეც მოწ ვე ულ ები 
იყ ვნენ აფხა ზე თის მთავ რო ბი სა და 
ხე ლოვ ნე ბის დარ გის წარ მო მად გენ-
ლე ბი (13 იან ვა რი). 

პატ რი არ ქის პი როვ ნე ბი სად მი 
დი დი სიყ ვა რუ ლის გა მო ხატ ვის მო-

ნა წი ლედ გვაქ ცია მი სი უწ მი დე სო-
ბის თან ხლე ბამ საჩხე რე-ჭი ათ ურ ის 
ეპ არ ქი ის სტუმ რო ბი სას (17-19 სექ-
ტემ ბე რი), მა შინ, რო დე საც რე გი-
ონი აკ აკი წე რეთ ლის იუბ ილ ეს აღ-
ნიშ ნავ და. ამ ან გა ნა პი რო ბა ის, რომ 
ეპ არ ქი ის საზღვრებ ში არ სე ბული 
წმინ და ად გი ლე ბის მო ლოც ვას თან 
ერ თად პატ რი არ ქი და სტუ მარ თა 
დე ლე გა ცია ეს ტუმ რა პო ეტ ის სახლ-
მუ ზე უმს.

ორი მას შტა ბუ რი ღო ნის ძი ება 
გან ხორ ცი ელ და სპონ სო რი ორ გა ნი-
ზა ცი ებ ის დახ მა რე ბით. კერ ძოდ, სა-

ხალ ხო უნ ივ ერ სი ტე ტის გერ მა ნუ ლი 
ას ოცი აცი ის სა ერ თა შო რი სო თა ნამ-
შრომ ლო ბის ინ სტი ტუ ტის, ევ რო-
კო მი სი ისა და “მოძ რა ობა შიმ ში ლის 
წი ნა აღ მდეგ” და ფი ნან სე ბით და ბა 
ჯვარ ში სე ნა კი სა და ჯვა რის სა თე მო 

გა ნათ ლე ბის ცენ ტრე ბი 
შე იქ მნა (28 იან ვა რი). 
18-თვი ანი პრო ექ ტი 
მიზ ნად ის ახ ავ და იძ-
ულ ებ ით გა და ად გი ლე-
ბულ პირ თა სო ცი ალ-
ურ-ეკ ონ ომი ური ინ-
ტეგ რა ცი ის ხელ შეწყო-
ბას სა მეგ რე ლო-ზე მო 
სვა ნე თის რე გი ონ ში. 
ცხუმ-აფხა ზე თის ეპ-
არ ქი ის ხელ შეწყო ბით 
ტა ბახ მე ლა ში მო ეწყო 
დევ ნილ პე და გოგ თა 
გა დამ ზა დე ბის კურ-
სე ბის მე ხუ თე ეტ აპი 
(11-30 ივ ლი სი). პროგ-
რა მა ით ვა ლის წი ნებ და 
ლექ ცია-სე მი ნა რე ბის 

ციკ ლს, ეკ ლე სია-მო ნას ტრე ბის მო-
ლოც ვას და შეხ ვედ რებს ხე ლოვ ნე-
ბის წარ მო მად გენ ლებ თან.

სა ან გა რი შო წლის პირ ველ ნა ხე-
ვარ ში ქვაშ ვე თის წმ. გი ორ გის სა ხე-
ლო ბის ტაძ რის სამ რევ ლო სკო ლის 
დარ ბაზ ში მე ცა დი ნე ობა გაგ რძელ და 
საკ ვი რაო სკო ლის მოს წავ ლე ებ ის-
ათ ვის. თბი ლი სის ზღვა ზე მდე ბა რე 
№3 და წყნე თის მე-8 სა ჯა რო სკო-
ლე ბის 30-მდე მოს წავ ლემ მო ის მი ნა 
სა ქარ თვე ლოს სა ხალ ხო არ ტის ტის, 
რე ჟი სორ გუ რამ მე ლი ვას სა უბ რე-

გან ვლი ლი 2010 წე ლი
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ბი ლი ტე რა ტუ რი სა და ხე ლოვ ნე ბის 
სხვა დას ხვა დარ გე ბის სა ფუძ ვლებ-
ზე. სამ წუ ხა როდ, წლის მე ორე ნა ხე-
ვარ ში მე ცა დი ნე ობა შეწყდა, რად გან 

მოს წავ ლე თა ორ გა ნი ზე ბუ ლი დას-
წრე ბა ვერ მო ხერ ხდა.

წარ მო შო ბით ოჩ ამ ჩი რელ მა ლე-
ვან ხვი ჩი ამ, დრა მის რე ჟი სუ რის სა-
მა გის ტრო ფა კულ ტე ტის სტუ დენ-
ტმა,რო ბერტ სტუ რუ ას ხელ მძღვა-
ნე ლო ბით რუს თა ვე ლის სა ხე ლო ბის 
თე ატ რის ექ სპე რი მენ ტულ სცე ნა ზე 
სა კუ თა რი სცე ნა რით დად გა სპექ-
ტაკ ლი “აბ სენ ტი” (4 მა ისი). ახ ალ-
გაზ რდა ხე ლო ვა ნის ნა მუ შევ რის გა-
სა შუ ქებ ლად ცენ ტრმა სპექ ტაკ ლზე 
მი ავ ლი ნა თე ატ რმცოდ ნე ხა თუ ნა 
წუ ლა ძე. სა ფუძ ვლი ანი რე ცენ ზია 
გა მოქ ვეყ ნდა ცენ ტრის №5 ბი ულ-
ეტ ენ ში.

ახ ალ გაზ რდე ბის ქრის ტი ან ული 
ჭეშ მა რი ტე ბის გზა ზე და ყე ნე ბას ის-
ახ ავ და მიზ ნად სო ხუ მის სა ხელ მწი-
ფო უნ ივ ერ სი ტეტ ში (წლის მან ძილ-
ზე) მოძ ღვარ თა ჯგუ ფის საქ მი ან-
ობა, რო მელ საც ხელ მძღვა ნე ლობს 
დე კა ნო ზი ბი ძი ნა (გუ ნია).

შე მოქ მე დე ბი თი ნი ჭით და ჯილ-
დო ვე ბუ ლი მო ზარ დე ბის წა სა ხა ლი-
სებ ლად ცენ ტრის ოფ ის ში შედ გა (22 
ივ ნი სი) შეხ ვედ რა და მე-3, №8 წყნე-
თის, №2 ვაშ ლიჯ ვრის სა ჯა რო სკო-
ლე ბის, აფხა ზე თის №1 ხე ლოვ ნე ბის 
სამ ხატ ვრო სკო ლის აღ ზრდილ თა 44 
ნა ხა ტის, აგ რეთ ვე, ცენ ტრთან არ-
სე ბუ ლი სა ეკ ლე სიო ნა ქარ გო ბე ბის 
წრის წევ რე ბის ნა მუ შე ვარ თა გა მო-
ფე ნა. სა კუ თა რი პო ეტ ური და პრო-
ზა ული ნა წარ მო ებ ები წა იკ ითხეს 

დე ვი ლა ცუზ ბაიამ და ნა ნა გე გეჭ-
კორ მა. შეხ ვედ რის მო ნა წი ლე მოს-
წავ ლე ებ ისა და პე და გო გე ბი სათ ვის 
და უკ რა ნორ ჩმა, მაგ რამ უკ ვე საკ-
მა ოდ ცნო ბილ მა პი ან ის ტმა ირ მა 

გი გან მა. ღო ნის-
ძი ებ ის ამ აღ ლე-
ბუ ლი გან წყო ბი-
ლე ბა კი დევ უფ რო 
გა აძ ლი ერა იმ ან, 
რომ ბავ შვებ მა 
თა ვის ნა მუ შევ-
რებ ზე მი იღ ეს მე-
უფე და ნი ელ ის 
(და თუაშვილის) 
ლოც ვა-კურ თხე ვა 
და პო ეტ ჯან სუღ 
ჩარ კვი ან ის და დე-
ბი თი შე ფა სე ბა.

სა ეკ ლე სიო ნა-
ქარ გო ბის წრე 
უკ ვე სა მი წე ლია 

ცენ ტრ თან არ სე ბობს. აქ ბავ შვე-
ბი ეუფ ლე ბი ან ჯვრუ ლი ტექ ნი კით 
ქარ გვის ხე ლოვ ნე ბას, მუ შა ობ ას 
თე ქა ზე, რაც მათ ხელ საქ მი სად მი 
სიყ ვა რულს უღ ვი ძებს. ზე მოთ აღ-
ნიშ ნუ ლი გა მო ფე ნის გარ და, მა თი 
ნა მუ შევ რე ბის გა მო ფე ნა-გა ყიდ ვა 
მო ეწყო (23 ნო ემ ბე რი) ქვაშ ვე თის 
ტაძ რის სამ რევ ლო სკო ლის სა კონ-
ფე რენ ციო დარ ბაზ ში.

აფხა ზე თის ცნო ბილ ქალ ბა ტო-
ნებს ცენ ტრმა 
ქალ თა დღე ებ ის 
სა ზე იმო ატ მოს-
ფე რო გა უხ ან-
გრძლი ვა ოფ ის ში 
“ფინ ჯან ჩა იზე” 
მოწ ვე ვით. მოწ-
ვე ული სტუმ რე ბი 
გა ნაც ვიფ რა ოფ-
ის ში გა მო ფე ნილ-
მა ნე ლი ბარ კა-
ლაია-ნო რა კი ძის 
მი ერ ამ ოქ არ გულ-
მა მხატ ვრულ მა 
ტი ლო ებ მა, რო-
მელ თა შექ მნას 
ავ ტორ მა წლე-
ბი მო ან დო მა. მათ აღ ნიშ ნეს, რომ 
მშობ ლი ური სახ ლის მო შო რე ბით ის-
ინი მოკ ლე ბულ ნი არი ან ერ თმა ნეთ-
თან ურ თი ერ თო ბის სი ხა რულს და 
მად ლი ერ ება გა მოთ ქვეს ცენ ტრის 
მი სა მარ თით შეხ ვედ რით მო ნი ჭე ბუ-
ლი სი ამ ოვ ნე ბის გა მო (12 მარ ტი). 

შეხ ვედ რა ზე მოწ ვე ულ მა მუ სი კოს-
შემ სრუ ლებ ლებ მა მე ტი სით ბო და 
ხა ლი სი შეს ძი ნეს სა ღა მოს. 

ოფ ის ში აღ ინ იშ ნა, აგ რეთ ვე, მოც. 
სწორ თა კონ სტან ტი ნე მე ფი სა (337) 
და ელ ენე დე დოფ ლის ხსე ნე ბის დღე. 
ამ ას თან და კავ ში რე ბით სტუმ რად 
სა სუ ლი ერო პი რებ თან ერ თად მოწ-
ვე ული გვყავ დნენ მე უფე და ნი ელი, 
მო ნო ზო ნი ელ ენე (ნა ფეტ ვა რი ძე), 
პო ეტი ლია სტუ რუა, კომ პო ზი ტო რი 
კა ხა ცა ბა ძე.

ცენ ტრის ოფ ის ში მოწყო ბი ლი 
შეხ ვედ რე ბი დან უნ და გა მო იყ ოს კი-
დევ ორი ღო ნ ის ძი ება, რომ ლი თაც 
პა ტი ვი მი ვა გეთ ხე ლო ვანთ, დი დი 
წვლი ლი რომ შე იტ ან ეს ჩვე ნი ქვეყ-
ნი სა თუ მსოფ ლიო კულ ტუ რის სა-
გან ძურ ში. ეს ენია: ჩე ხე თის სა ელ-
ჩოს თან ერ თად გა მარ თუ ლი ივ ანე 
პრი ბი ლის (სა ქარ თვე ლოს ბალ ნე-
ოლ ოგი ური სიმ დიდ რე ებ ის მკვლე-
ვა რი) ხსოვ ნის (4 ივ ნი სი) და პეტ რე 
ჩა იკ ოვ სკის და ბა დე ბის 170 წლის თა-
ვი სად მი მიძ ღვნი ლი (19 ნო ემ ბე რი) 
სა ღა მო ები.

ზა ქა რია ფა ლი აშ ვი ლის მუ ზე უმ ის 
ერთ-ერ თი ექ სპო ნა ტი — ვალ ტორ-
ნა, რო მე ლიც სო ხუ მის დი მიტ რი 
არ აყ იშ ვი ლის სა ხე ლო ბის სას წავ ლე-
ბელ მა გადას ცა მუ ზე უმს და არ სე ბის 
პირ ვე ლი ვე წლებ ში, გახ და მთა ვა რი 
გმი რი შეხ ვედ რი სა, რო მე ლიც მუ ზე-

უმ ში გავ მარ თეთ (16 აპ რი ლი). ღო-
ნის ძი ებ აში მო ნა წი ლე ობ დნენ აფხა-
ზე თის მუ სი კა ლუ რი კო ლე ჯის პე და-
გოგ-მოს წავ ლე ებ ი.

აღ სა ნიშ ნა ვია, აგ რეთ ვე, ზა ქა რია 
ფა ლი აშ ვი ლის მუ ზე უმ თან ერ თად 
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რო ბერტ შუ მა ნის და ბა დე ბის 200 
წლის თა ვის აღ ნიშ ვნა (30 ნო ემ ბე რი). 
მსოფ ლიო მნიშ ვნე ლო ბის ამ დღე-
სას წა ულს ჩვენ გერ მა ნი აში მოღ ვა წე 
ქარ თვე ლი პი ან ის ტის ელ ისო ას ათი-
ან ის პრო ექ ტის ორ გა ნი ზე ბით შე ვუ-
ერ თდით.

სა ქარ თვე ლოს კულ ტუ რის უახ-
ლო ეს ის ტო რი აში თბი ლი სის ვა-
ნო სა რა ჯიშ ვი ლის სა ხე ლო ბის სა-
ხელ მწი ფო კონ სერ ვა ტო რი ასა და 
აფხა ზე თის დი მიტ რი არ აყ იშ ვი ლის 
სა ხე ლო ბის სას წავ ლებ ლის ნა ყო ფი-
ერი შე მოქ მე დე ბი თი კონ ტაქ ტე ბის 
გახ სე ნე ბას ემ სა-
ხუ რე ბო და სა ღა მო 
“სა ქარ თვე ლოს სა-
ფორ ტე პი ანო სკო-
ლის მიღ წე ვე ბი”, 
რო მე ლიც მო ეწყო 
სა ქარ თვე ლოს მუ-
სი კა ლუ რი სა ზო გა-
დო ებ ის დარ ბაზ ში 
(6 აპ რი ლი), სა დაც 
აფხა ზე თის მუ სი კა-
ლუ რი სკო ლის პე-
და გო გე ბი შეხ ვდნენ 
თენ გიზ ამ ირ ეჯ იბს.

ბო ლო ხანს თბი ლის ში, ლი ლო ში 
დამ კვიდ რე ბუ ლი აფხა ზუ რი ოჯ ახ-
ებ ის ად მი დიდ მზრუნ ვე ლო ბას იჩ-
ენს ცხუმ-აფხა ზე თის ეპ არ ქია: მათ-
თან მიბ რძა ნე ბულ იქ ნა ბიჭ ვინ თის 
ღვთის მშობ ლის ხა ტი; ბრწყინ ვა ლე 
შვი დე ულ ის ორ შა ბათს (5 აპ რი ლი) 
მე უფე და ნი ელ მა მო ინ ახ ულა დევ-
ნი ლე ბი, აკ ურ თხა მა თი საცხოვ რე-
ბე ლი ბი ნე ბი, და ლო ცა და ფა სი ანი 
სა ჩუქ რე ბი გა დას ცა მათ; ხა რე ბის 
ბრწყინ ვა ლე დღე სას წა ულ ზე (7 აპ-
რი ლი) ის ინი, აფხაზ მრევ ლთან ერ-
თად, მი იწ ვია მე უფე და ნი ელ მა მარ-
ტყო ფის მა მა თა მო ნას ტერ ში, რომ-
ლის წი ნამ ძღვა რი, მა მა ბე ნი ამ ინი 
(ბელ ქა ნია) თა ვად სო ხუ მის მკვიდ-
რია. ბე რებ მა გულ თბი ლი შეხ ვედ რა 
მო უწყვეს თა ნა მე მა მუ ლე ებს და სა-
ზე იმო პა რაკ ლი სის შემ დეგ ტრა პეზ-
ზე მი იწ ვი ეს. და სას რულს, ყო ველ მა 
დამ სწრემ სა ჩუქ რად მი იღო სა ქარ-
თვე ლოს კულ ტუ რის, ძეგ ლთა დაც-
ვი სა და სპორ ტის სა მი ნის ტრო სა და 
გი ორ გი ჩუ ბი ნიშ ვი ლის სა ხე ლო ბის 
ქარ თუ ლი ხე ლოვ ნე ბის ის ტო რი ისა 
და ძეგ ლთა დაც ვის კვლე ვის ერ ოვ-
ნუ ლი ცენ ტრის მი ერ გა მო ცე მუ ლი 

ალ ბო მი “ქარ თუ ლი ქრის ტი ან ული 
ხე ლოვ ნე ბა”. აფხაზ თა ნა მე მა მუ ლე-
ებ თან შეხ ვედ რე ბი გაგ რძელ და შემ-
დე გაც. მე უფე და ნი ელ ის კურ თხე-
ვით სუ ლი ერ ებ ისა და კულ ტუ რის 
ცენ ტრმა ორ გა ნი ზა ცია გა უკ ეთა 
მათ წმ. ან დრია პირ ველ წო დე ბუ ლის 
მო ნას ტერ ში წირ ვა ზე დას წრე ბას (11 
აპ რი ლი).

ბიჭ ვინ თის ღვთის მშობ ლის სას-
წა ულ თმოქ მე დი ხა ტი მიბ რძა ნე ბუ-
ლი იქ ნა, აგ რეთ ვე, სა ქარ თვე ლოს 
ტექ ნი კუ რი უნ ივ ერ სი ტე ტის სა ერ-
თო საცხოვ რე ბელ ში (19 მა ისი), სა-
დაც ათ ას ამ დე აფხა ზე თი დან დევ-

ნი ლი ცხოვ რობს. მე უფე და ნი ელ ის 
ქა და გე ბის შემ დეგ მოძ ღვრებ მა დევ-
ნილ თა ბი ნე ბი აკ ურ თხეს. რამ დე-
ნი მე კვი რის მან ძილ ზე თი თოეულ 
მათ განს ჰქონ და ხატ თან ლოც ვი სა 
და მოძ ღვრი სა გან რჩე ვა-და რი გე ბის 
მი ღე ბის სა შუ ალ ება.

აფხა ზე თის მთავ რო ბის წარ მო-
მად გენ ლე ბი სა და დევ ნი ლი მო სახ-
ლე ობ ის ათ ვის მე უფე და ნი ელ მა (და-
თუ აშ ვილ მა) სვე ტიცხოვ ლის ტა ძარ-
ში აღ ავ ლი ნა ღვთის მსა ხუ რე ბა (15 
სექ ტემ ბე რი), რო მე ლიც მი ეძ ღვნა 
სვე ტიცხოვ ლის ტაძ რის 1000 წლის-
თავს.

“ზღვა და სივ რცე” — ჯა ნო ჯა ნე-
ლი ძის ამ ლექ სზე სუ ლი ერ ებ ისა და 
კულ ტუ რის ცენ ტრის დაკ ვე თით პო-
ეტ ის 70 წლის თა ვის აღ სა ნიშ ნა ვად 
შე იქ მნა ნუ ნუ გა ბუ ნი ას მე ლო დი ური 
სიმ ღე რა. ამ სევ დი ანი, მო ნატ რე ბით 
გა ჯე რე ბუ ლი სიმ ღე რის სა ხელ წო-
დე ბით ჩა ტარ და პო ეტ ის ხსოვ ნის 
სა ღა მო (19 მა ისი). ლი ტე რა ტუ რულ-
მუ სი კა ლურ სა ღა მო ში მო ნა წი ლე-
ობა მი იღ ეს ცნო ბილ მა მსა ხი ობ ებ მა 
და ან სამ ბლმა “რუს თავ მა”.

ცენ ტრის საქ მი ან ობ აში გარ კვე-

ული ტრა დი ცია შე იქ მნა. პირ ველ 
რიგ ში, ამ თვალ საზ რი სით აღ სა ნიშ-
ნა ვია ცხუმ-აფხა ზე თის ეპ არ ქი ის 
ხელ შეწყო ბით დევ ნილ პე და გოგ თა 
გა დამ ზა დე ბი სა და ეკ ლე სია-მო ნას-
ტრე ბის მო ლოც ვის კურ სე ბი ტა ბახ-
მე ლა ში (11-30 ივ ლი სი) და დი მიტ რი 
გუ ლი ას და ბა დე ბის დღის (19 თე ბერ-
ვა ლი) აღ ნიშ ვნა. წელს ეს უკ ან ას კნე-
ლი გა იმ არ თა სო ხუ მის სა ხელ მწი ფო 
უნ ივ ერ სი ტე ტის კო მუ ნი კა ცი ებ ის 
დე პარ ტა მენ ტთან ერ თად. დი მიტ რი 
გუ ლი ას ნა წარ მო ებ ები წა იკ ითხეს 
შო თა რუს თა ვე ლის სა ხე ლო ბის სა-
ხელ მწი ფო აკ ად ემი ური თე ატ რის 

წამ ყვან მა ახ ალ გაზ-
რდა მსა ხი ობ ებ მა ია 
სუ ხი ტაშ ვილ მა და 
ლე ვან ხურ ცი ამ. უნ-
ივ ერ სი ტე ტის პრო-
ფე სო რებ მა ოთ არ 
ჟორ და ნი ამ, ზუ რაბ 
პა პას კირ მა, თე იმ-
ურ აზ გვან ცე ლა ძემ, 
აკ ად ემ იკ ოს მა ლო-
რიკ მარ შა ნი ამ ისა-
უბ რეს დი მიტ რი გუ-
ლი ას მრა ვალ მხრი ვი 
მოღ ვა წე ობ ის როლ-

ზე აფხა ზუ რი კულ ტუ რის გან ვი თა-
რე ბის საქ მე ში. სა კუ თა რი ლექ სე ბი 
წა იკ ითხეს გე ნო და რე ნე კა ლან დი-
ებ მა.

ტრა დი ცი ული გახ და, აგ რეთ ვე, 
27 სექ ტემ ბრის, ხსოვ ნის დღის, აღ-
ნიშ ვნა. ამ თა რიღ თან და კავ ში რე ბით 
აფხა ზე თის მთავ რო ბამ მუ სი კა ლუ-
რი ცენ ტრის სა კონ ცერ ტო დარ ბაზ-
ში მო აწყო სა ღა მო “27 სექ ტემ ბე რი”. 
სა ღა მოს და ეს წრო და შეკ რე ბილ 
სა ზო გა დო ებ ას სიტყვით მი მარ თა 
მე უფე და ნი ელ მა. სა ერო პირ თა გა-
მომ სვლე ლებს შო რის სიტყვა წარ-
მოთ ქვა სვეტ ლა ნა ქეც ბამ.

2010 წლის 19 აგ ვის ტოს, ფე რის-
ცვა ლე ბის დღე სას წა ულ ზე, მის მა 
უწ მი დე სო ბამ, სრუ ლი ად სა ქარ თვე-
ლოს კა თო ლი კოს-პატ რი არ ქმა ილია 
II ცხუმ-აფხა ზე თის მიტ რო პო ლი ტი 
და ნი ელი (და თუ აშ ვი ლი) და აჯ ილ-
დო ვა მღვდელ თმთავ რის უმ აღ ლე სი 
ჯილ დო თი — სკუ ფი აზე ბრი ლი ან-
ტის ჯვრის ტა რე ბის უფ ლე ბით.

წლის მან ძილ ზე გრძელ დე ბო და 
სუ ლი ერ ებ ისა და კულ ტუ რის ცენ-
ტრის სა ინ ფორ მა ციო ბი ულ ეტ ენ ის 
გა მო ცე მა. გა მო იცა სულ 11 ნო მე რი.
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“პირ ვე ლად იყო სიტყ ვა...”
 “.. ყო ვე ლი სა ი დუმ ლო 

ამას ენა სა ში ნა და მარ ხულ არს”
იო ა ნე ზო სი მე

ვაჟა-ფშაველა

სოფლისა წესი ასეა
(სიმღერა)

სოფ ლი სა წე სი ასეა:  

ჩვენ წა ვალთ, სხვა ნი რჩე ბი ან;  

მკვდრე ბის მა გივ რად მა ლედ ვე  

მე ორე ები ჩნდე ბი ან.  

სი ცოცხლეს სი ცოცხლე უყ ვარს,  

ეს მი ტომ დად ვა წე სა და;  

სიკ ვდი ლი გა უჩ ენია  

მას თა ვის გა საკ ვე ბა და.  

იმ იტ ომა სძულს უძ ულ ური,  

ვით ტან საც მე ლი ძვე ლია:  

რომ უყ ვარს ნორ ჩი, ახ ალი, —  

მით და იმ შვე ნოს წე ლია.  

და ვი ხო ცე ბით, სიყ ვა რულს  

სა კუ თარს, ნა დებს გუ ლა და,  

ვკარ გავთ პი რა დად და ვფიქ რობთ  

საქ ვეყ ნოდ და კარ გუ ლა და.  

მკვდარ ნი ვე კარ გვით სიყ ვა რულს,  

ის ის ევ რჩე ბა ცხოვ ლა და,  

დაფ რი ნავს, რო გორც ფარ ვა ნა,  

სა ამო, კარ გი ყოვ ლა და,  

გუ ლის ძგე რა აქ ვს სა მე ფოდ,  

ვნე ბათ ღელ ვა ჰყავს მშობ ლა და.  

ცოცხლებს უძ გე რებს კვლავ გულ სა,  

შიგ ია-ვარ დის მრგვე ლია,  

იმ ის გან ჰყვი რის ირ ემი,  

მი სით დაფ რი ნავს შვე ლია;  

მის გა ნა გა ლობს ბუ ლუბ ლი,  

მის გნით ვე მწვა ნობს ვე ლია,  

იმ ის გან ხა რობს ბუ ნე ბა —  

უკ ან ას კნე ლი მწე რია...  

ზღვა ში იღ უპ ვის ჭა ბუ კი,  

თა ვის სატ რფოს თვის ხე ლია.  

დი დე ბა ქვეყ ნის შე მომ ქმედს,  

რა კარ გად და უწ ერია!..

ხე ლის ჩრდი ლე ბის თე ატ რი 
“ბუდ რუ გა ნა-გაგ რა” საკ მა ოდ პო-
პუ ლა რუ ლი კო ლექ ტი ვია აფხა ზე თი-
დან დევ ნი ლებ ში. თა ვად თე ატ რის 

მსა ხი ობ ებ იც აფხა ზე თის 
მკვიდ რი ახ ალ გაზ რდე ბი 
არი ან. სუ ლი ერ ებ ისა და 
კულ ტუ რის ცენ ტრთან ერ-
თად არა ერ თი ერ თობ ლი ვი 
ღო ნის ძი ება ჩა უტ არ ები ათ. 
ამ ჯე რად გა დავ წყვი ტეთ 
მა თი შე მოქ მე დე ბა დიღ მის 
ბავ შვთა სახ ლის (დი რექ-
ტო რი ლა ლი მე რა ბი ში ლი) 
აღ საზ რდე ლე ბი სათ ვის, 
მათ შო რის, აფხა ზე თი დან 
დევ ნი ლი ბავ შვე ბი სათ-
ვის, გაგ ვეც ნო. 14 იან ვარს 
ვეწ ვი ეთ მათ და ვუჩ ვე-

ნეთ სპექ ტაკ ლი “წე ლი წა დის ოთხი 
დრო”. ღო ნის ძი ებ ას და ეს წრო 32 
2-დან 16 წლამ დე ას აკ ის მო ზარ დი. 

მას პინ ძლებ თან ერ თად მოწ ვე ულ-
ები იყ ვნენ დი ღომ ში დევ ნილ თა კომ-
პაქ ტუ რი ჩა სახ ლე ბის მკვიდ რნიც. 
წარ მოდ გე ნა ძა ლი ან მო ეწ ონ ათ. 
მა თი აღ ფრთო ვა ნე ბა სპექ ტაკ ლის 
დას რუ ლე ბის შემ დეგ და რი გე ბულ-
მა ტკბი ლე ულ მა და სა თა მა შო ებ მაც 
გა აძ ლი ერა. ნო ბა თი სუ ლი ერ ებ ისა 
და კულ ტუ რის ცენ ტრს სა ქარ თვე-
ლოს სა პატ რი არ ქოს თან არ სე ბულ მა 
ახ ალ გაზ რდო ბის სუ ლი ერი და ინ ტე-
ლექ ტუ ალ ური გან ვი თა რე ბის ცენ-
ტრმა გად მოს ცა. 

რამ დე ნი მე დღის შემ დეგ ცენ-
ტრის ორ გა ნი ზე ბით 50-მდე დევ ნი-
ლი ბავ შვი და ეს წრო თე ატრ “ბუდ-
რუ გა ნა-გაგ რას” მი ერ შო თა რუს-
თა ვე ლის სა ხე ლო ბის სა ხელ მწი ფო 
დრა მა ტუ ლი თე ატ რის ექ სპე რი მენ-
ტულ სცე ნა ზე წარ მოდ გე ნილ ამ ავე 
სპექ ტაკ ლს.

სტუმ რად პა ტა რებ თან
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წმი და მე ფე აშ ოტ კუ რა პა ლა ტი 
ქარ თლის ერ ის მთა ვარ ად არ ნერ სეს 
ძე იყო. 786 წელს, რო დე საც აშ ოტი 
ქარ თლის ერ ის მთა ვა რი გახ და, ამ 
დროს სა ქარ თვე ლო ოთხ ნა წი ლად 
იყო და ყო ფი ლი: თბი ლი სი მი სი შე-
მო გა რე ნით და შუა ნა წი ლი სა ქარ-
თვე ლო სი არ აბ თა ამ ირ ას ემ ორ ჩი-
ლე ბო და, აღ მო სავ ლე თი — კახ თა 
მთა ვარს, გრი გოლს ეპყრა, და სავ-
ლეთ სა ქარ თვე ლოს აფხაზ თა მე ფე 
გა ნა გებ და, სამ ხრეთ სა ქარ თვე ლო 
კი, ღვთის ნე ბით, იქ ცა სამ კვიდ რე-
ბე ლად აშ ოტ კუ რა პა ლა ტი სა და მი-
სი შთა მო მავ ლო ბი სა. ერ ის მთავ რად 
დად გი ნე ბის დღი დან ვე და იწყო აშ-
ოტ მა ბრძო ლა სა ქარ თვე ლოს გა ერ-
თი ან ებ ის ათ ვის, ის არ გებ ლა არ აბ თა 
და უძ ლუ რე ბით და თბი ლი სი დან გან-
დევ ნა აგ არი ან ნი. “თბი ლისს არ ავ-
ინ დარ ჩა სარ კი ნოზ თა გა ნი, თჳნი ერ 
ალი შუ აბ ის ძი სა”, ქარ თლის შე მომ-
ტკი ცე ბის შემ დეგ ბარ და ვიც ქარ-
თლს შეუერთა აშ ოტ მა და სა მი წლის 
მან ძილ ზე მის “სახ ლად იყო ტფი ლი-
სი და ბარ და ვი”. ამ ას ობ აში ხა ლი ფას 
ტახ ტზე ახ ალი მბრძა ნე ბე ლი ავ იდა, 
“გან ძლი ერ და ხელ მწი ფე ბა აგ არი ან-
თა და იწყეს ძი ება აშ ოტ ისა და ვერ 
უძ ლო წი ნა აღ მდგო მად მათ და აშ-
ოტ და ივ ლტო და მათ გან”. თბი ლი-
სი კვლავ არ აბ ებ მა ჩა იგ დეს ხელ ში. 
აშ ოტი იძ ულ ებ ული გახ და, სა ბერ-
ძნეთ ში წა სუ ლი ყო ცოლ-შვილ თან 
და მცი რე რიცხო ვან სპას თან ერ თად. 

ჯა ვა ხეთს მი წევ ნუ ლი ლტოლ ვი-
ლე ბი ფა რავ ნის ტბას თან შე ჩერ დნენ 
და სას ვე ნებ ლად. მძი ნა რე ებს სარ-
კი ნოზ თა ლაშ ქა რი და ეს ხათ თავს. 
მცი რე რიცხო ვა ნი სპა სა სიკ ვდი-
ლოდ იყო გან წი რუ ლი, მაგ რამ “შე-
ეწია ღმერ თი აშ ოტ კუ რა პა ლატ სა 
და კნინ სა ლაშ ქარ სა მის სა, მოს ცა 
ძლე ვა მას ზე და და მოს რნეს სიმ-
რავ ლე ნი ურ იცხუ ნი”. ერ ის მთა ვარ-
მა ამ გა მარ ჯვე ბა ში ღვთის ნი შა ნი 
გან სჭვრი ტა, სა ბერ ძნეთ ში წას ვლა 

გა და იფ იქ რა და შავ შეთ-კლარ ჯეთ ში 
დარ ჩე ნა გა დაწყვი ტა. 

ამ დროს სამ ხრეთ სა ქარ თვე ლო 
სა ცო დავ მდგო მა რე ობ აში იმ ყო ფე-
ბო და. უს ჯუ ლო თა გან დარ ბე ული 
ხალ ხის გა ჭირ ვე ბას ქო ლე რის ეპ-
იდ ემი აც და ემ ატა და “მცი რედღა 
დაშ თეს კაც ნი ად გილ-ად გილ”. სა-
სო მიხ დილ მა და უბ ედ ურ ებ ის აგ ან 
ქან ცგაწყვე ტილ მა მო სახ ლე ობ ამ 
სი ხა რუ ლით და სიყ ვა რუ ლით მი იღო 
აშ ოტ კუ რა პა ლა ტი. იგი შე უდ გა დან-
გრე ული ქვეყ ნის აღ დგი ნე ბას, “რო-
მელ ნი მე სო ფელ ნი მის ქვე ყა ნაჲსა ნი 
მო იყ იდ ნა სა ფა სო თი, ზოგ ნი ოჴერ ნი 
აღ აშ ენ ნა და გა ნამ რავ ლა სოფ ლე ბი 
აშ ოტ კუ რა პა ლატ მან ქვე ყა ნა თა მათ 
ში ნა”. 

აშ ოტ კუ რა პა ლატ მა აღ ად გი ნა 
წმი და კე თილ მსა ხუ რი მე ფის, ვახ-
ტანგ გორ გას ლის (ხს. 30 ნო ემ ბერს) 
მი ერ აშ ენ ებ ული არ ტა ნუ ჯის ცი ხე, 
რო მე ლიც მურ ვან-ყრუს მი ერ იყო 
აოხ რე ბუ ლი, მის მახ ლობ ლად ქა ლა-
ქი გა აშ ენა და კლარ ჯე თელ ბაგ რა-
ტი ონ თა საბ რძა ნებ ლად გა მო აცხა-
და იგი, ააგო წმი და პეტ რე და პავ ლე 
მო ცი ქუ ლე ბის სა ხე ლო ბის ეკ ლე სია. 
“მრა ვალ გზის მოს ცა ღმერ თმან აშ-
ოტ კუ რა პა ლატ სა ძლე ვა და დი დი 
დი დე ბა ბრძო ლა სა ში ნა”.

კლარ ჯე თი ახ ალ სი ცოცხლეს 
იძ ენ და. სრუ ლი ად სა ქარ თვე ლოს 
პო ლი ტი კურ ცენ ტრად ქცე ული მხა-
რე სუ ლი ერ ად აც მტკიც დე ბო და და 
ძლი ერ დე ბო და. ღირ სი მა მა გრი გოლ 
ხან ძთე ლის (ხს. 5 ოქ ტომ ბერს) და 
მი სი თა ნა მო საგ რე ებ ის ძა ლის ხმე-
ვით უდ აბ ნო და ბა-სოფ ლე ბად იქ ცა, 
აშ ენ და ეკ ლე სია-მო ნას ტრე ბი, ჩა მო-
ყა ლიბ და ლი ტე რა ტუ რუ ლი სკო ლე-
ბი, ერ ის სა უკ ეთ ესო შვი ლე ბი მი დი-
ოდ ნენ კლარ ჯეთ ში და ღმერ თშე მო-
სი ლი მა მე ბის გვერ დით სა ქარ თვე-
ლოს კე თილ მო მა ვალს ჭედ დნენ.

სა ქარ თვე ლოს ერ თი ან ობ ის ათ-
ვის მებ რძო ლი წმი და აშ ოტ დი დი 

ღვთის მო ში ში და მოყ ვა რუ ლი იყო. 
მან დი დი სი ხა რუ ლით და პა ტი ვით 
ის ტუმ რა თა ვის სა სახ ლე ში წმი და 
მა მა გრი გო ლი, “ზე ცი სა კა ცი და 
ქუ ეყ ან ისა ან გე ლო ზი”. ღირ სმა მა-
მამ აკ ურ თხა ხელ მწი ფე: “არა მო აკ-
ლდეს მთავ რო ბაჲ შვილ თა შენ თა და 
ნა თე სავ თა მათ თაჲ ქუ ეყ ან ათა ამ ათ 
უკ უნ ის ამ დე ჟამ თა, არ ამ ედ იყ ვნენ 
იგ ინი მტკი ცედ უფ როჲს კლდე თა 
მყარ თა და მთა თა სა უკ უნ ეთა და დი-
დე ბულ იყ ვნენ უკ უნ ის ამ დე”.

წმი და აშ ოტ კუ რა პა ლა ტი ღირ-
სი გრი გო ლის კე თილ საქ მეს მა-
ტე რი ალ ურ ად აც შე ეწია. “შეს წი რა 
ად გილ ნი კე თილ ნი და შატ ბერ დი სა 
ად გი ლი აგ არ აკ ად ხან ძთი სა”. მე ფის 
შვი ლებ მაც — ად არ ნერ სემ, ბაგ რატ-
მა და გუ არ ამ მაც, დიდ ძა ლი სა ფა-
სე გა იღ ეს კლარ ჯე თის უდ აბ ნო თა 
ას აღ ორ ძი ნებ ლად. ბრძო ლებ ში შე-
უდ რე კე ლი აშ ოტი უს იტყვოდ ემ-
ორ ჩი ლე ბო და ეკ ლე სი ის მსა ხუ რებს. 
ერ თხელ სიძ ვის ეშ მა კი შე უჩ ნდა 
ზნე კე თილ მე ფეს, “გარ და რე ული სი-
ყუ არ ულ ით” შე უყ ვარ და ერ თი ქა ლი, 
და ივ იწყა ღირ სე ბაც, პა ტი ვიც, მო-
ვა ლე ობ აც ღვთი სა და ერ ის წი ნა შე 
და დე დოფ ლის თვის აღ დგე ნილ არ-
ტა ნუ ჯის სა სახ ლე ში მი იყ ვა ნა იგი. 
ღირ სმა გრი გოლ მა შე იტყო “საქ მეჲ 
იგი სუ ლი სა გან მხრწნე ლი”, “შე წუხ-
და ფრი ად”, ეახ ლა მე ფეს და ამ ხი ლა 
მი სი უღ ირ სი საქ ცი ელი. შეც ბუ ნე-
ბულ მა აშ ოტ მა აღ უთ ქვა გან ტე ვე ბა 
ქა ლი სა, მაგ რამ სიტყვა ვერ შე ას-
რუ ლა, “რა მე თუ და ემ ონა გუ ლის-
თქუ მა სა”. ღირ სმა გრი გოლ მა აშ ოტ 
კუ რა პა ლა ტის და უკ ითხა ვად დე და-
კა ცი სა სახ ლი დან წა იყ ვა ნა და მე რეს 
დე და თა მო ნას ტერ ში წი ნამ ძღვარ 
თებ რო ნი ას (ხს. 5 ოქ ტომ ბერს) მიჰ-
გვა რა. მე ფემ დე და თებ რო ნი ას ქა-
ლის გაშ ვე ბა სთხო ვა, რა ზეც დე და 
თებ რო ნი ამ მკაც რი უარი უთხრა. 
ხორ ცი ელ ად ძლი ერ მა ხელ მწი ფემ 

წმი და მო წა მე აშ ოტ კუ რა პა ლა ტი, 
არ ტა ნუ ჯის ტა ძარ ში წა მე ბუ ლი (+829)

29 (11.02) იან ვა რი



ბიულეტენი8
(დასაწყისი მე-7 გვ.)

1 თე ბერ ვა ლი (სამშ.)  — ღირ. ან ტონ მარ ტყო ფე ლის ხსე ნე ბა (VIს.);
 — ღირ. მა კა რი დი დის (ეგ ვიპ ტე ლის) ხსე ნე ბა (390-391წ.);
2 თე ბერ ვა ლი (ოთხშ.)  — წმ. ექ ვთი მე აღ მსა რებ ლის (კე რე სე ლი ძე) ხსე ნე ბა (1944წ.);
 — ღირ. მაქ სი მე ბერ ძე ნის ხსე ნე ბა (1556წ.);
6 თე ბერ ვა ლი, სულ თმო ფე ნო ბი დან 37-ე კვი რა  — წმ. მელ ქი სე დეკ I, სა ქარ თვე ლოს პირ ვე ლი კა თო ლი კოს- 
     პატ რი არ ქის, სვე ტიცხოვ ლის გან მა ახ ლებ ლის ხსე ნე ბა (XIს.);
7 თე ბერ ვა ლი (ორშ.)  — წმ. გაბ რი ელ ის, იმ ერ ეთ ის ეპ ის კო პო სის ხსე ნე ბა (1896წ.);
 — წმ. გრი გოლ ღმრთის მეტყვე ლის, კონ სტან ტი ნე პო ლელ 
      მთა ვა რე პის კო პო სის ხსე ნე ბა (389წ.);
8 თე ბერ ვა ლი (სამშ.)  — წმ. კე თილ მსა ხუ რი მე ფის და ვით აღ მა შე ნებ ლის ხსე ნე ბა 
      (1125წ.);
9 თე ბერ ვა ლი (ოთხშ.)  — წმ. იოანე ოქ რო პი რის ნა წილ თა აღ მოყ ვა ნე ბა (438წ.);
10 თე ბერ ვა ლი (ხუთშ.)  — ღირ. ეფ რემ ას ურ ის ხსე ნე ბა (373-379სწ.);
11 თე ბერ ვა ლი (პარ.)  — მოწ. აშ ოტ დი დი კუ რა პა ლა ტის ხსე ნე ბა (829წ.);
12 თე ბერ ვა ლი (შაბ.)  — წმ. შო რის მა მა თა ჩუ ენ თა და დიდ თა მღვდელ მთა ვარ თა: 
      ბა სი ლი დი დის, გრი გოლ ღმრთის მეტყვე ლი სა და იოანე 
      ოქ რო პი რის ხსე ნე ბა;
13 თე ბერ ვა ლი, მეზ ვე რი სა და ფა რი სევ ლის კვი რა — ქარ თველ თა კე თილ მორ წმუ ნე მე ფის თა მა რის ხსე ნე ბა 
      (1213წ.);
15 თე ბერ ვა ლი (სამშ.)  — მირ ქმა – მი გე ბე ბა უფ ლი სა ღმრთი სა და მაცხოვ რი სა 
      ჩვე ნი სა იესო ქრის ტე სი;
16 თე ბერ ვა ლი (ოთხშ.)  — მარ თალ სვი მე ონ ღმრთის მიმ რქმე ლის და ანა 
      წი ნას წარ მეტყვე ლის ხსე ნე ბა;
17 თე ბერ ვა ლი (ხუთშ.)  — ღირ. ევ აგ რეს (ღირ. შიო მღვი მე ლის თა ნა მოღ ვა წის) ხსე ნე ბა 
      (Vს.);
19 თე ბერ ვა ლი (შაბ.)  — ღირ. არ სენ იყ ალ თო ელ ის ხსე ნე ბა (1127წ.);
20 თე ბერ ვა ლი, უძ ღე ბი შვი ლის კვი რა — წმ. მე ფის სო ლო მონ II (სამ შობ ლო სათ ვის თავ და დე ბუ ლის) 
      ხსე ნე ბა (1815წ.);
21 თე ბერ ვა ლი (ორშ.)  — დიდ მოწ. თე ოდ ორე სტრა ტი ლა ტის ხსე ნე ბა (1213წ.);

თა ვი დად რი კა “სუ ლით ძლი ერი” 
დე დის წი ნა შე და ოხ ვრით წა მოს-
ცდა: “ნე ტარ მას კაც სა, ვინ არ ღა რა 
ცოცხალ არს”. ღვთის მო შიშ მე ფეს 
“მამ ხი ლე ბე ლად აქ უნ და თჳსი გო-
ნე ბაჲ” და რო ცა ცოდ ვა გა ნე შო რა, 
აშ ოტ მა სუ ლით გა იხ არა და აქ ებ და 
“წმი და თა მას მძლავ რე ბა სა”, “სი ხა-
რუ ლით წარ ვი და, რა მე თუ გუ ლი თა 
წმი დი თა აქ უნ და ნე ტარ თა მათ პა-
ტი ვი, ვი თარ ცა სუ ლი სა მი სი სა სა-
უკ უნ ოდ გჳირგჳნო სან-მყო ფელ თაჲ”.

ღვთი სა და ქვეყ ნის მოყ ვა რუ ლი 
მე ფე მთე ლი ქარ თლის დაბ რუ ნე ბი-
სათ ვის ემ ზა დე ბო და, მაგ რამ “მო-
ვი და ხა ლილ იაზ იდ ის ძე არ აბი და 
და იპყრა სომ ხი თი, ქარ თლი და ჰე-
რე თი”. აშ ოტი საბ რძოლ ვე ლად მო-
ემ ზა და, მა ლემ სრბო ლი გაგ ზავ ნა 

ლაშ ქრის შე საკ რე ბად, მაგ რამ, სა-
ნამ ჯა რი შე იკ რი ბე ბო და, “და ეს ხნენ 
სარ კი ნოზ ნი უც ნა ურ ად და აოტ-
ეს იგი”. ხელ მწი ფემ ნი გა ლის ხევს 
მიჰ მარ თა და “იწყო ძებ ნად ერ ისა, 
რა თამ ცა ვი თა გა ნიმ რავ ლა ლაშ ქა-
რი თჳსი”. სა უბ ედ ურ ოდ, წვე ულ თა 
შო რის მო ღა ლა ტე ნიც აღ მოჩ ნდნენ. 
სა უბ ედ ურ ოდ, მე ფე ძა ლი ან გვი ან 
მიხ ვდა ღა ლატს. მან თა ვი ტა ძარს 
შე აფ არა, მაგ რამ იუდ ას ცოდ ვით 
დამ ძი მე ბუ ლებ მა იქ აც შე აღ წი ეს და 
მოკ ლეს მე ფე “მახჳლი თა სა კურ თხე-
ველ სა ზე და”. “დაკ ლეს იგი, ვი თარ-
ცა ცხო ვა რი აღ სა ვალ სა სა კურ თხევ-
ლი სა სა და სის ხლი იგი მი სი დათხე-
ული დღე სა ცა სა ჩი ნოდ სა ხილ ველ 
არს”, — წერს სუმ ბატ და ვი თის ძე 
თა ვის წიგ ნში “ცხოვ რე ბა და უწყე ბა 
ბაგ რა ტო ნი ან თა”.

ასე მო წა მე ობ რი ვად აღ ეს რუ ლა 
პირ ვე ლი ბაგ რა ტო ვა ნი ხელ მწი ფე, 
“კე თი ლად მორ წმუ ნე, რომ ლი სა გა-
მო და ემ ტკი ცა ქარ თველ თა ზე და 
მთავ რო ბაჲ მი სი და შვილ თა მის თაჲ”.

ქარ თვე ლებ მა მტერს არ შე არ ჩი-
ნეს საყ ვა რე ლი ხელ მწი ფის სიკ ვდი-
ლი. დო ლის ყა ნას მყო ფებ მა გა იგ ეს, 
რომ “მო იკ ლა მა თი უფ ალი აშ ოტი”, 
და ედ ევ ნენ მკვლე ლებს, ჭო რო ხის 
მი და მო ებ ში და ეწ ივ ნენ გაქ ცე ულ ებს 
და ისე ამ ოწყვი ტეს, რომ ამ ბის წამ-
ღე ბიც არ დარ ჩე ნი ლა.

წმი და მო წა მის, აშ ოტ დი დის ნეშ-
ტი დაკ რძა ლეს მის მი ერ აშ ენ ებ ულ, 
წმი და მო ცი ქულ თა, პეტ რე სა და პავ-
ლეს სა ხე ლო ბის ეკ ლე სი აში.

“წმი და თა ცხოვ რე ბა ნი”, წ. I, 
თბი ლი სი, 2008 წ.

სა ეკ ლე სიო კა ლენ და რი
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ჩვე ნი მოძღ ვა რი
(კითხ ვა- პა სუ ხი სუ ლი ე რი ცხოვ რე ბის შე სა ხებ)

— რო გორ უნ და მო ვიქ ცე, თუ კი 
შე ვიტყობ, რომ მე გო ბარ მა ძვი რი 
იზ რა ხა ჩემ თვის?

— წმი და იოანე კი ბი საღ მწე რე-
ლის შე გო ნე ბით, “რო ცა გა იგ ებ, რომ 
მოყ ვას მა ან მე გო ბარ მა გან გი კითხა 
და ძვი რი გიზ რა ხა შე ნი არ ყოფ ნის 
დროს, უჩ ვე ნე მას ქრის ტეს მი ერი 
სიყ ვა რუ ლი”;

— თუ შე იძ ლე ბა კვი რა დღეს არ 
და ეს წროს კა ცი წირ ვას და მოწყა
ლე ბის გა სა ცე მად იღ ვა წოს?

— წმი და ევ სე ვი კე სა რი ელ ის და-
რი გე ბით, “ვინ მეს მო ნა რომ მო იპ-
არო, გა ყი დო და გლა ხა კებს გა უნ აწ-
ილო, რა მად ლს მი იღ ებ ღვთი სა გან? 
ას ევეა კა ციც, რო მე ლიც მო იპ არ ავს 
უფ ლის დღეს გლა ხაკ თა შე სა წევ ნე-
ლად”; 

— რო გორ არ ის ეკ ლე სი აში გან
წე სე ბუ ლი ყვე ლა ფე რი?

— წმი და გერ მა ნე კონ სტან ტი ნე-
პო ლე ლის სწავ ლე ბით, “ეკ ლე სი აში 
იმ გვა რა დაა ყვე ლა ფე რი გან წე სე-
ბუ ლი, რომ ერ თბა შად გაცხად დეს 
ქრის ტეს ჯვარ ცმა, დაფ ლვა და აღ-
დგო მა”;

— ქმნი ლე ბა თა გან რა გა მო სა
ხავს ყვე ლა ზე მე ტად წმი და სა მე ბის 
ერ თღმრთე ებ ას (ერთ ბუ ნე ბას)?

— წმი და ბა სი ლი დი დის გან მარ-
ტე ბით, “ქმნილ მსგავ სე ბა თა გან 
საღ მრთო სა მობ რი ობ ის ერ თო ბის 
ყვე ლა ზე კარ გი ხა ტი ცი სარ ტყე ლაა, 
რად გან მას ში ერ თი და იგ ივე ნა თე-
ლი გა ნუწყვეტ ლივ-გა ნუ ყო ფე ლი ცაა 
სა კუ თარ თავ ში და მრა ვალ ფე რიც”;

— რას უნ და მი ვაქ ციო ყუ რადღე
ბა სა ცო ლის შერ ჩე ვი სას?

— წმი და იოანე ოქ რო პი რის და-

რი გე ბით, “ერ თა დერ თი რამ ვე ძი-
ოთ სა ცო ლის არ ჩე ვი სას – სუ ლი ერი 
სათ ნო ება და ზნე კე თი ლო ბა, რა თა 
მშვი დო ბი თა და თან ხმი ერ ებ ით დავ-
ტკბეთ და მტკი ცე სიყ ვა რუ ლით ნუ-
გე ში ნის ცე მულ ვიქ მნეთ”;

— რა აღ აშ ფო თებს გო ნე ბას ყვე
ლა ზე მე ტად?

— წმი და იოანე კი ბი საღ მწე რე-
ლის შე გო ნე ბით, “რო გორც ქა რი 
აღ აშ ფო თებს ზღვას, ას ევე, გუ ლის-
წყრო მა ყვე ლა სენ ზე მე ტად აღ აშ-
ფო თებს გო ნე ბას”;

— რა არ ის სჯუ ლის აღ სა რე ბა?
— წმი და გაბ რი ელ ეპ ის კო პო სის 

მი თი თე ბით, “აღ სა რე ბა სჯუ ლი-
სა ორ ნა ირია: სიტყვით და საქ მით. 
სიტყვით ღმერ თს ის აღი არ ებს, ვინც 
ენ ით წარ მოთ ქვამს ქრის ტეს სა ხელ-
სა და მის სარ წმუ ნო ებ ას, ხო ლო საქ-
მით კი ის, ვინც ცხოვ რე ბი თა და საქ-
მე ებ ით გა მო ხა ტავს იესო ქრის ტეს 
სა ხა რე ბის ერ თგუ ლე ბას”;

— რი სი სა ხეა ნათ ლის ღე ბის ემ
ბა ზი?

— წმი და ეფ რემ ას ურ ის გან-
მარ ტე ბით, “ნათ ლის ღე ბის ემ ბა ზი 
ერ თგვა რი იორ და ნეა, სა მა ნი სი-
ცოცხლე სა და სიკ ვდილს შო რის, და 
ვინც მე ორე ნა პირს მი აღ წევს, მხო-
ლოდ ის შე იქ ნე ბა სუ ლი ერი ქვეყ ნის 
მო ქა ლა ქე”;

— რო გო რი უნ და იყ ოს ქრის ტი
ანი ად ამი ან ებ ის მი მართ?

— წმი და თე ოფ ანე და ყუ დე ბუ-
ლი შეგ ვა გო ნებს, “ყვე ლას თან იყ ავი 
მხი არ ული და ალ ერ სი ანი, და ნუ რა-
ვი თარ შემ თხვე ვა ში ნუ იპ ირ ქუ შებ”;

— გა ნა პი რო ბებს თუ არა ჩვენს 
ქცე ვებ სა და საქ მე ებს მზე, მთვა რე 

და ვარ სკვლა ვე ბი?
— წმი და იოანე და მას კე ლი ასე 

გვმოძ ღვრავს: “ელ ინ ები ამ ბო ბენ, 
რომ ვარ სკვლა ვე ბი სა და, აგ რეთ ვე, 
მზი სა და მთვა რის ამ ოს ვლის, ჩას-
ვლი სა და მა თი თან შეყ რის შე დე-
გად გა ნე გე ბა ყო ვე ლი ვე ჩვე ნე ული. 
ამ ის შე სა ხებ არ სე ბობს ას ტრო-
ლო გია. ჩვენ კი ვამ ბობთ, რომ ის 
ნიშ ნე ბი, რაც მათ გან ხდე ბა, ეხ ება 
წვი მა სა თუ უწ ვიმ რო ბას, სიგ რი-
ლე სა თუ სით ბოს, სი ნო ტი ვე სა თუ 
სიმ შრა ლეს, აგ რეთ ვე, ქარს და სხვა 
ამ გვარს, მაგ რამ არ ანა ირ ად — ჩვე-
ნე ულ საქ მე ებს; თვი თუფ ლებ რივ ნი 
და ვი ბა დეთ ჩვენ შე მოქ მე დის გან, 
რის გა მოც ჩვე ნე ულ საქ მე თა უფ-
რო სე ბი ვართ.... “ამ იტ ომ, ჩვენ ვამ-
ბობთ, რომ ის ინი არი ან არა მი ზე ზე-
ბი მოვლე ნე ბი სა ან თუ მოვ ლე ნა თა 
წარ მოქ მნი სა ან კი დევ ხრწნად თა 
ხრწნი სა, არამედ წარ მო ად გე ნენ უფ-
რო ნიშ ნებს წვი მე ბი სა და ჰა ერ ის 
ცვა ლე ბა დო ბი სა. იქ ნებ ვინ მეს ეთ-
ქვა, რომ ის ინი ომ ებ ის თვი საც თუმ-
ცა არა მი ზე ზე ბი, მაგ რამ ნიშ ნე ბი 
კი არი ან, და რომ ჰა ერ ის ვი თა რე ბა, 
რაც მზის, მთვა რი სა და ვარ სკვლა-
ვე ბის გან შე იქ მნე ბა, სხვა რი გად და 
სხვა რი გად ნა ირ გვა რი გზნე ბის, 
ნათ ვი სო ბი სა და გან წყო ბის შე მამ ყა-
რე ბე ლია. მაგ რამ ნათ ვი სო ბა ნი ჩვენ-
ზეა და მო კი დე ბუ ლი, რად გან აზ რი 
გა ნა გებს, წარ მარ თავს და გარ დაქ-
მნის მათ”. 

თბი ლი სის სა სუ ლი ერო 
აკ ად ემი ისა და სე მი ნა რი ის 

ლი ტურ გი კის ლექ ტო რი 
დე კა ნო ზი ბი ძი ნა (გუ ნია) 

23 თე ბერ ვა ლი (ოთხშ.)  — ღირ. იოანე ჭიმ ჭი მე ლის (ფი ლო სო ფო სის) ხსე ნე ბა (XIIIს.);
25 თე ბერ ვა ლი (პარ.)  — ივ ერი ის ყოვ ლად წმი და ღმრთის მშობ ლის ხა ტის 
     დღე სას წა ული;
 — წმ. პრო ხო რე ქარ თვე ლის ხსე ნე ბა (XIს.);
 — წმ. ლუ კა იერ უს ალ იმ ელ ის (მუ ხა იძე) ხსე ნე ბა (1277წ.);
 — მოწ. ნი კო ლოზ დვა ლის ხსე ნე ბა (1314წ.);
26 თე ბერ ვა ლი, ხორ ცი ელ ის შა ბა თი  — მიც ვა ლე ბულ თა ხსე ნე ბა;
27 თე ბერ ვა ლი, ხორ ცი ელ ის კვი რა  — ღირ. მღვდელ მო ნა ზო ნის ილ არი ონ ქარ თვე ლის ხსე ნე ბა
(სა ში ნე ლი სამ სჯავ როს ხსე ნე ბა)          (1864წ.);
 — ხორ ცით და ურ წყე ბა;
28 თე ბერ ვა ლი (ორშ.) (მსგეფ სი ხსნი ლია გარ და ხორ ცი სა)
 — მოც. ონ ის იმ ეს (სა მოც და ათ თაგ ან ის) ხსე ნე ბა (და ახ. 109წ.);
2 მარ ტი (ოთხშ.)  — ღირ. მოწ. თევ დო რე აჭ არ ელ ის (მღვდელ-მო ნა ზო ნის, 
      ოს მალ თა გან წა მე ბუ ლის) ხსე ნე ბა (XVIII-XIXსს.).
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გუ ლის წას ვლა, 
ანუ გო ნე ბის და კარ გვა

არა ერ თი მი ზე ზით (მაგ. ვე გე-
ტა ცი ური ნერ ვუ ლი სის ტე მის დის-
ფუნ ქცი ით, სწრა ფი წა მოდ გო მით, 
შიმ ში ლით...) შე იძ ლე ბა იყ ოს გა მოწ-
ვე ული და დახ მა რე ბის ტაქ ტი კაც 
სხვა დას ხვაგ ვა რია. ყვე ლა ზე ხში რად 
გვხვდე ბა გო ნე ბის და კარ გვა თა ვის 
ტვინ ში სის ხლის მი წო დე ბის უეც-
არი დაქ ვე ით ებ ისა და ეპ ილ ეფ სი ური 
გულ ყრის დროს.

გო ნე ბის და კარ გვი სას კა ნი ფერ-
მკრთა ლია, ნა მი ანი. საკ მა რი სია ად-
ამი ანი და ვაწ ვი ნოთ, რომ გო ნე ბა 
სწრა ფად და უბ რუნ დე ბა. შე იძ ლე ბა 
კი დუ რე ბის ზე ვით აწ ევა ხე ლით ან 
ბა ლიშ ზე მო თავ სე ბა. ამ დროს იზ-
რდე ბა სის ხლის მი წო დე ბა თა ვის 
ტვი ნის კენ.

არ შე იძ ლე ბა ენ ის ქვეშ ნიტ როგ-
ლი ცე რი ნის ჩა დე ბა, რად გან იგი 
არ ტე რი ულ წნე ვას აქ ვე ით ებს, გუ-
ლის წას ვლი სას კი უხ ში რე სად იგი 
ის ედ აც და ბა ლია. თუ გულ წა სუ ლი 
მში ერია, შე იძ ლე ბა  და ვა ლე ვი ნოთ 
თბი ლი და ტკბი ლი ჩაი, ან ღვი ნო გა-
რე ული შაქ რი ანი წყა ლი. გულ წა სუ-
ლის ირ გვლივ ჯგუ ფად ნუ შეგ როვ-
დე ბით: მი ეც ით ჰა ერ ით სუნ თქვის 
სა შუ ალ ება (ან გა იყ ვა ნეთ სუფ თა 
ჰა ერ ზე, მა გა ლი თად, თუ ეს ეკ ლე სი-
აში მოხ და).

ეპ ილ ეფ სი ური გულ ყრა ვი თარ-
დე ბა ნე ბის მი ერ დრო სა და ვი თა რე-
ბა ში. ამ დროს კა ნი ცი ან ოზ ურია, ან 
შე წით ლე ბუ ლი. ავ ად მყოფს აწ ვე ნენ 
მუ ცელ ზე ან გვერ დზე ისე, რომ თა-
ვი დან ავ იც ილ ოთ ნერ წყვი სა და პირ-
ნა ღე ბი ნე ბი მა სის სა სუნ თქ გზებ ში 
მოხ ვედ რა. არ არ ის სა ჭი რო მოძ რა-
ობ ის შეზღუდ ვა, კბი ლებ ში შპა დე-
ლის ან სხვა მა გა რი საგ ნის მო თავ-
სე ბა, ენ ის და ჭე რა.

გულ ყვი თე ლა
ლა თი ნუ რი სა ხელ წო დე ბაა 

calendula. სამ კურ ნა ლოდ გა მო იყ ენ-

ება ყვა ვი ლე ბი, რომ ლებ საც აგ რო-
ვე ბენ ყვა ვი ლო ბის პე რი ოდ ში — ივ-
ლის-სექ ტემ ბერ ში. გამ შრა ლი ყვა ვი-
ლე ბის შე ნახ ვის ვა და 2 წე ლია.

ახ ასი ათ ებს ბაქ ტე რი ოც იდ ული, 
ან თე ბის სა წი ნა აღ მდე გო, ნაღ-
ვლმდე ნი, და მაწყნა რე ბე ლი, ტკი-
ვილ გა მა ყუ ჩე ბე ლი, არ ტე რი ული 
წნე ვის დამ წე ვი მოქ მე დე ბა.

გულ ყვი თე ლას ძველ თა გან ვე 
იყ ენ ებ დნენ სიმ სივ ნე ებ ის სამ კურ-
ნა ლოდ. ამ ის ათ ვის იღ ებ ენ 2 ჩა ის 
კოვზ ნედ ლე ულს, უმ ატ ებ ენ 2 ჭი ქა 
მდუ ღა რე წყალს, აჩ ერ ებ ენ 15 წუთს. 
სვა მენ დღე ში 4-ჯერ. ნა ხარ ში კი ამ-
გვა რად მზად დე ბა: 20 გრამ ნედ ლე-
ულს და ას ხით 3 ჭი ქა ცი ვი წყა ლი და 
გა აჩ ერ ეთ 10 სა ათი. შემ დეგ ად უღ-
ეთ 5 წთ, გა აჩ ერ ეთ კვლავ 30 წთ და 
გა წუ რეთ. გა ან აწ ილ ეთ 5-6 მი ღე ბა-
ზე დღის გან მავ ლო ბა ში.

კოთხუ ჯი Acorus 
calamus, аир

გა მო იყ ენ ება ფეს ვე ბი, რო მელ-
თაც შე მოდ გო მა ზე აგ რო ვე ბენ, 
წვრი ლად ჭრი ან და აშ რო ბენ. ნა-
ხარ ში იხ მა რე ბა პი რის ღრუს სავ-
ლე ბად ან გი ნის, კბი ლის ტკი ვი ლი სა 
და ღრძი ლე ბის და ავ ად ებ ათა დროს. 
ფხვნი ლის სა ხით მი იღ ება და ნის წვე-
რით 3-ჯერ დღე ში გულ ძმარ ვი სას. 
ფეს ვე ბის ღეჭ ვა ეხ მა რე ბა თამ ბა ქოს 
მწე ვე ლებს დას ძლი ონ ეს მავ ნე ჩვე-
ვა. ნა ყენს იყ ენ ებ ენ, რო გორც მა დის 
აღ მძვრელ, კუჭ-ნაწ ლა ვის მოქ მე დე-
ბის მას ტი მუ ლი რე ბელ სა შუ ალ ებ ას. 
კოთხუ ჯის მი ღე ბა არ შე იძ ლე ბა ორ-
სუ ლო ბის დროს.

ნა ყე ნის და სამ ზა დებ ლად 1 სუფ-
რის კოვ ზი და ქუც მა ცე ბუ ლი ფეს-
ვე ბი ჩა ყა რეთ თერ მოს ში, და ას ხით 
2 ჭი ქა მდუ ღა რე წყა ლი. გა აჩ ერ ეთ 
10-12 სა ათი. მი იღ ეთ დღე ში 3-ჯერ 
½ ჩა ის ჭი ქით ჭა მამ დე ½ სა ათ ით ად-
რე. ნა ხარ ში სათ ვის კი უნ და აიღ ოთ 
10 გრა მი და ქუც მა ცე ბუ ლი ძი რე ბი 
200 მლ წყალ ზე.

ქრის ტე სის ხლა Chelidonium 
majus, чистотел

სამ კურ ნა ლოდ გა მო იყ ენ ება ბა-
ლა ხი, ფეს ვე ბი, ახ ალი წვე ნი. ახ ასი-
ათ ებს ნაღ ვლმდე ნი, ან თე ბის სა წი-
ნა აღ მდე გო, ტკი ვილ და მა ყუ ჩე ბე ლი, 
სიმ სივ ნის სა წი ნა აღ მდე გო და შარ-
დმდე ნი მოქ მე დე ბა. ხალ ხურ მე დი-
ცი ნა ში ბა ლა ხი, ფეს ვე ბი და ახ ალი 
წვე ნი ცნო ბი ლია, რო გორც ში ნა გა-
ნი, ას ევე გა რე გა ნი ხმა რე ბი სათ ვის 
კა ნის და ავ ად ებ ებ ის, ძნე ლად შე სა-
ხორ ცე ბე ლი ჭრი ლო ბე ბი სა და სიმ-
სივ ნის დროს.

ქრის ტე სის ხლა ამ შვი დებს ნერ-
ვულ სის ტე მას, ახ ასი ათ ებს არ ტე-
რი ული წნე ვის დამ წე ვი და სპაზ მის 
მომ ხსნე ლი თვი სე ბე ბი. იხ მა რე ბა 
ნევ რო ზე ბი სა და თი რე ოტ ოქ სი კო-
ზის დროს.

ნა ყე ნის დღი ური დო ზის დამ ზა-
დე ბის წე სი: 2 სუფ რის კოვ ზი ბა ლა ხი 
1 ჩა ის ჭი ქა მდუ ღა რე წყალ ზე თერ-
მოს ში. მი იღ ება დღე ში 2-3-ჯერ მხო-
ლოდ ექ იმ ის და ნიშ ნუ ლე ბით. დო ზის 
გა და ჭარ ბე ბა სა ხი ფა თოა!

აბ აზ ან ის ათ ვის: 2 სუფ რის კოვ ზი 
ბა ლა ხი 500 მლ მდუ ღა რე წყალ ზე.

გვი რი ლა Pyrethrum, 
ромашка

გა მო იყ ენ ება ყვა ვი ლი ზაფხუ ლის 
გან მავ ლო ბა ში. სამ კურ ნა ლო გვი რი-
ლის გარ და გვხვდე ბა სხვა სა ხე ობ ის 
გვი რი ლე ბიც, რო მელ თა გა მო ყე ნე ბა 
და უშ ვე ბე ლია!

ნა ყენს იყ ენ ებ ენ კუჭ-ნაწ ლა ვის 
ტრაქ ტის ან თე ბი თი და ავ ად ებ ის ას. 
ად გი ლობ რი ვად — ეგ ზე მის, ფუ-
რუნ კუ ლის, დამ წვრო ბის, ან გი ნის, 
სტო მა ტი ტის, ქუ თუ თო ებ ის ან თე-
ბის დროს. წი ნა აღ მდეგ ჩვე ნე ბაა ორ-
სუ ლო ბა და ფა ღა რა თი სა კენ მიდ რე-
კი ლე ბა.

რევ მა ტუ ლი და პო დაგ რუ ლი 
ტკი ვი ლის შემ თხვე ვა ში 2-3 სუფ რის 
კოვ ზი გვი რი ლა მო ხარ შეთ მდუ ღა-
რე წყალ ში ფა ფის მი ღე ბამ დე, ცხე-
ლი ფა ფა ჩა დეთ სუფ თა ქსო ვილ ში 
და და იდ ეთ მტკი ვან ად გილ ზე.

“სა ეკ ლე სიო სა მე დი ცი ნო 
კა ლენ და რი 2010” 

ავ ტო რი და ხელ მძღვა ნე ლი 
არ ქი მან დრი ტი 

ად ამი (ახ ალ აძე)

სა სარ გებ ლო რჩე ვე ბი
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სტუმრად 

პატარებთან
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