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ქ. ფოთ ში 29-30 მა ისს APM-TERMINALS-ის ორ-

გა ნი ზე ბით მოწ ვე ულ იქ ნა “მაკ ლე ინ ის ას ოცი აცია 

ბავ შვე ბი სათ ვის”, რო მელ მაც გა მარ თა კონ ფე რენ ცია 

შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის სა კითხებ ზე. კონ-

ფე რენ ცი ას ეს წრე ბო და  ორ გა ნი ზა ცი ის ფსი ქო ლო-

გე ბი, მო ხა ლი სე ები და შშმ ბავ შვთა დღის ცენ ტრის 

აღ საზ რდე ლე ბის მშობ ლე ბი.ას ევე ქ ფო თის სხვა დას-

ხვა სკო ლის ინ კლუ ზი ური გა ნათ ლე ბის სპეც-პე და-

გო გე ბი. აღ ნიშ ნუ ლი კონ ფე რენ ცია მიზ ნად ის ახ ავ და 

მშობ ლე ბი სა და მას წავ ლებ ლე ბის ცნო ბი ერ ებ ის ამ-

აღ ლე ბას სპე ცი ალ ური სა ჭი რო ებ ებ ის მი მარ თუ ლე-

ბით, რა თა მა თი სწავ ლე ბა და ბავ შვის ინ დი ვი დუ ალ-

ური გან ვი თა რე ბა უფ რო ეფ ექ ტუ რად წარ მარ თონ. კონ ფე რენ ცი ას უძ ღვე ბო და ქარ თვე ლი და უცხო ელი 

სპე ცი ალ ის ტე ბი, ფსი ქო ლო გე ბი და ოკ უპ აცი ური თე რა პევ ტე ბი. სე სი ებ ის გან მავ ლო ბა ში გან ხი ლულ იქ ნა 

დამ სწრე სა ზო გა დო ებ ის თვის ის ეთი მნიშ ნვნე ლო ვა ბი სა კითხე ბი, რო გო რი ცაა შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო-

ბე ბი, ინ კლუ ზი ური გა ნათ ლე ბა, ქცე ვის მარ თვა, სენ სო რუ ლი ინ ტეგ რა ცია, თა მა შის მნიშ ნვნე ლო ბა, ეტ ლის 

მორ გე ბის პრინ ცი პე ბი, და მო უკ იდ ებ ელი ცხოვ რე ბის თვის სა ჭი რო უნ არ ები. ერთ-ერთ სე სი ას უძ ღვე ბო და 

სპეიალურად მაკ-ის მი ერ მოწ ვე ული მშო ბე ლი და ას ევე პროგ რა მის ფარ გლებ ში გა ნათ ლე ბის სა მი ნის-

ტროს სა მეგ რე ლოს-ზე მო სვა ნე თის რაიონის მულ ტი დის ციპ ლი ნუ რი გუნ დის წარ მო მად გენ ლე ბი.

კონ ფე რენ ცია შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის სა კითხებ ზეკონ ფე რენ ცია შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის სა კითხებ ზე

ფონ დი „აბ ილ-

ის“-ი - გან ვი თა რე ბის 

ფონ დია, რო მე ლიც 

და არ სდა 1998 წელს 

ფი ნე თის შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე ად-

ამი ან ებ ის მი ერ. „აბ ილ ის“-ი, რო გორც მის მა მეს ვე-

ურ ებ მა ქალ ბა ტო ნებ მა ბა რიო ჰე ინ ონ ემ და ლო რა 

ჩუნ მა გა ნაცხა დეს 10 ივ ნისს ას ოცი აცია „ან იკ ას“ 

ოფ ის ში ჩა ტა რე ბულ კონ ფე რენ ცი აზე, დი დი ჰუ მა-

ნი ტა რუ ლი მი სი ის მა ტა რე ბე ლია სა ქარ თვე ლო ში და 

ცდი ლობს მცი რე გრან ტე ბის და ფი ნან სე ბით ხე ლი 

შე უწყოს შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ-

თა  არ ას ამ თავ რო ბო ორ გა ნი ზა ცი ებ ის გაძ ლი ერ ებ ას 

და მა თი, რაც შე იძ ლე ბა მე ტად წარ მო ჩე ნას სა ზო გა-

დო ებ რივ ცხოვ რე ბა ში. ფონ დის ძი რი თა დი დამ ფი-

ნან სე ბე ლია ფინე თის სა გა რეო საქ მე თა სა მი ნის ტრო. 

ფონ დი ძი რი თად ყუ რადღე ბას უთ მობს შეზღუ დუ ლი 

შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა უფ ლე ბე ბის დაც ვას, 

პრო ექ ტებს, რო მე ლიც ხორ ცი ელ დე ბა შეზღუ დუ ლი 

შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე ქა ლე ბის მი ერ და იმ პრო ექ-

ტებს, რომ ლე ბიც გა ნა ხორ ცი ელ ებს შშმ პი რე ბის თა-

ნა ბა რი შე საძ ლებ ლო ბე ბის დამ კვიდ რე ბას ად ამი ან ის 

უფ ლე ბე ბის დაც ვის სა ფუძ ველ ზე.

ქალ ბა ტონ მა ბა რიო ჰე ინ ონ ემ გა ნაცხა და, რომ 

გრან ტის მო პო ვე ბა ზე გა ნაცხა დის წარ მოდ გე ნა შე უძ-

ლია ნე ბის მი ერ ორ გა ნი ზა ცი ას, რომ ლის მმარ თვე ლო-

ბა ში ძი რი თად რა ოდ ენ ობ ას შშმ პი რე ბი შე ად გე ნენ:

- და ფი ნან სდე ბა ის პრო ექ ტე ბი, რომ ლის გან-

ხორ ცი ელ ებ ის შე დე გად სარ გე ბელს მი იღ ებ ენ შშმ პი-

რე ბი;

გან ვი თა რე ბა დი დახ მა რე ბა შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პი რებს



# 6 (54)  ივნისი  2015წ.

3
gagrZeleba

- მხარ და ჭე რა გა ეწ ევ ათ მხედ ვე ლო ბის, სმე ნის, მო ტო რი კის 

შეზღუდ ვე ბის და ინ ვალი დო ბის  სხვა სა ხე ებ ის მქო ნე პი რე ბის ორ გა-

ნი ზა ცი ებს და იმ ორ გა ნი ზა ცი ებს, რომ ლე ბიც და ფუძ ნე ბუ ლია ინ ვა-

ლი დო ბის მქო ნე ად ამი ან ებ ის მშობ ლე ბის მი ერ.

კონ ფერ ნცი აზე, ქალ ბა ტონ მა ბა რიო ჰე ინ ონ ემ მრა ვალ შე კითხვას 

გას ცა ამ ომ წუ რა ვი პა სუ ხი, რო მლის დრო საც იყ ენ ებ და სხვა დას ხვა 

დამ ხმა რე სა შუ ალ ებ ას.

შეხ ვედ რის ბო ლოს, დამ სწრე ორ გა ნი ზა ცი ებ ის წარ მო მად გენ ლე-

ბი კმა ყო ფი ლე ბას გა მოთ ქვამ დნენ ას ეთი თა ვი სუ ფა ლი და გა სა გე ბი 

კო მუ ნი კა ცი ის გა მო და იმ ედი გა მოთ ქვეს ფონდ „აბ ილ ის“-თან ნა ყო-

ფი ერი მუ შა ობ ის შე სა ხებ.

არ ას ამ თავ რო ბო ორ გა ნი ზა ცია „მზის შვი ლე ბის“ 

ხელ მძღვა ნე ლი ინ გა ლო ლა ძე გან ცხა დე ბას ავ რცე ლებს.

1 ივ ნისს სა ქარ თვე ლო ში ყვე ლა სა ტე ლე ვი ზიო არ ხმა და 

ბეჭ დურ მა მე დი ამ ფარ თოდ გა აშ უქა ქვეყ ნის მას შტა ბით 

ბავ შვთა უფ ლე ბე ბის დაც ვის დღი სად მი მიძ ღვნი ლი ღო-

ნის ძი ებ ები – „პრე მი ერ მა ბავ შვებს მი ულ ოცა…“ „გა ნათ-

ლე ბის მი ნის ტრი ბავ შვებ თან ერ თად…“ „პრე ზი დენ ტი 

მზი ურს ეს ტუმ რა…“ „ვი ცე-სპი კე რი და ბავ შვე ბი…“

პარ ლა მენ ტის თავ მჯდო მა რე, თავ დაც ვის მი ნის-

ტრი, თბი ლი სის მე რი, ჯან დაც ვის მი ნის ტრი, ამ ის მი-

ნის ტრი, იმ ის მი ნის ტრი, მოკ ლედ, ყვე ლა მი ნის ტრი და 

ბავ შვე ბი… არ ას ამ თავ რო ბო ორ გა ნი ზა ცი ებ მა „მზის შვი ლე ბი“ და კავ ში რი „ჩვე ნი ბავ შვე ბი“ ბავ შვთა უფ-

ლე ბე ბის დაც ვა თა ვად ბავ შვებს მი ვან დეთ. პრო ექ ტი სიმ ბო ლუ რად 1 ივ ნისს და იწყო, 3 დღეს მო იც ავ და.

პირ ველ შეხ ვედ რა ზე ბავ შვებს მათ თვის ად ვი ლად გა სა გე ბი ფორ მით ბავ შვთა უფ ლე ბე ბის კონ-

ვენ ცი აზე ვე სა უბ რეთ, წა ვუ კითხეთ ნაწყვე ტე ბი პო ლო ნე ლი პე და გო გი სა და სა ზო გა დო მოღ-

ვა წის იან უშ კირ ჩა კის ნა წარ მო ებ იდ ან „მე ფე მა თე უშ პირ ვე ლი“. მე რე, ყვე ლა ერ თად ვის ხე-

დით და წა კითხულს ვა ან ალ იზ ებ დით. ღო ნის ძი ებ აზე სტუმ რად არც პრე ზი დენ ტი გვყო ლია, არც 

პრე მი ერი, არც სხვა მი ნის ტრე ბი, ვი ყა ვით მხო ლოდ ჩვენ – და უნ ის სინ დრო მი სა და აუტ ის ტუ რი სპექ-

ტრის მქო ნე ბავ შვე ბი, მა თი და-ძმა და მშობ ლე ბი. მი უხ ედ ავ ად იმ ისა, რომ პრეს რე ლი ზე ბი თით-

ქმის ყვე ლა ტე ლე ვი ზი ას გა და ვუგ ზავ ნეთ, ღო ნის ძი ებ ის გა სა შუ ქებ ლად ჩვენ თან არ ავ ინ მო სუ ლა.

მე ორ ედ 3 ივ ნისს შე ვიკ რი ბეთ და ჩვენ თან ერ თად იყო ყვე ლა სათ ვის საყ ვა რე ლი ბა ბი ლი ნა (უღ-

რმე სი მად ლო ბა მას!). ბავ შვებ მა წი ნა შეხ ვედ რის დროს მი ღე ბუ ლი ინ ფორ მა ცი ის სა ფუძ ველ-

ზე და მო უკ იდ ებ ლად, ყო ველ გვა რი მი თი თე ბი სა და კარ ნა ხის გა რე შე და ამ ზა დეს ტრან სფა რან-

ტე ბი და პლა კა ტე ბი. ნე ბის მი ერი ის ტრან სფა რან ტი და პლა კა ტი ყვე ლა ზე მნიშ ვნე ლო ვა ნი და 

ღი რე ბუ ლია, რაც კი ოდ ეს მე მი ნა ხავს – ყვე ლა ბავ შვს აქ ვს სწავ ლის უფ ლე ბა; ჩვენ ერ თმა ნეთს ვჭირ დე-

ბით; ჩვენ გვაქ ვს უფ ლე ბე ბი ხატ ვის, სწავ ლის, სიყ ვა რუ ლის, მზრუნ ვე ლო ბის; გა უფ რთხილ დით ბავ შვებს;

მინ და, რომ უფ რო სებს უყ ვარ დეთ ბავ შვე ბი, სა ხელ მწი ფო ზრუ ნავ დეს ყვე ლა მათ გან ზე ყო ველ დღე; 

მე მინ და სკვე რი სახ ლთან ახ ლოს; ყვე ლა ბავ შვს აქ ვს დას ვე ნე ბის, გარ თო ბის უფ ლე ბა; ბავ შვის დამ ცი-

რე ბა არ შე იძ ლე ბა, არ შე იძ ლე ბა მას ზე ძა ლა დო ბა! მინ და სა ხელ მწი ფო იმ ბავ შვებს და ეხ მა როს, ვინც 

ბავ შვთა სახ ლში არ ის! მე მინ და ყვე ლა ბავ შვი იყ ოს ბედ ნი ერი! მე მსურს ჩე მი აზ რის გა მოთ ქმა! კარ-

გად უნ და მო ექ ცეთ ბავ შვებს! – ეს მხო ლოდ მცი რე ნა წი ლია იმ ისა, რაც ბავ შვებ მა და წე რეს იმ დღეს.

3 ივ ნი სის შეხ ვედ რის პრეს რე ლი ზე ბი ის ევ ყვე ლა ტე ლე ვი ზი ას გა და ეგ ზავ ნა და ალ ბათ ბა ბი ლი ნას დამ სა-

ხუ რე ბაა, რომ მო ვი და…სამ წუ ხა როდ, მხო ლოდ „რუს თა ვი 2“.

   3 ივ ნისს ექ ვსა ათი ან კუ რი ერ ში 1-წუ თი ანი სი უჟ ეტი გა ვი და – ახ ალი სტან დარ ტე ბის მი ხედ ვით ბავ-

შვე ბის გა დადღაბ ნი ლი სა ხე ებ ით. 7 ივ ნისს მე სა მე და ბო ლო შეხ ვედ რა შედ გა. ილიაუნიდან უნ ივ ერ სი ტე-

ტის პირ ველ კორ პუ სამ დე ჟი ვილ-ხი ვი ლით ჩაიარეს „უფ ლე ბე ბით“ ფრთა შეს ხმულ მა ბავ შვებ მა. ძნე ლია 

სიტყვე ბით გად მო ცე მა იმ სით ბო სი და სიყ ვა რუ ლი სა, რო მელ საც მა ღა ზი ებ ის კა რებ თან მდგა რი, წინ შემ-

ხვედ რი, ქუ ჩა ში მო მა ვა ლი მან ქა ნე ბი დან თუ მსვლე ლო ბას შე მო ერ თე ბუ ლი ად ამი ან ებ ის მზე რა ში ვხე დავ-

დი. უნ ივ ერ სი ტე ტის პირ ველ კორ პუს თან მე რი ის მი ერ გა მო ყო ფი ლი ტრან სპორ ტი საკ მა რი სი არ აღ მოჩ-

ნდა და მსვლე ლო ბის რამ დე ნი მე მო ნა წი ლე ყო ველ გვა რი ან აზღა ურ ებ ის გა რე შე, გულ წრფე ლად მო ღი მა რი 

სა ხით, ვა რა ზის ხევ ში გა ჩე რე ბულ მა უც ნობ მა (ტაქ სი) აიყ ვა ნა ლი სის ტბა ზე და უღ რმე სი მად ლო ბა მას. 

ბავ შვე ბის, რომ ლე ბიც იც ავ დნენ თა ვის უფ ლე ბებს, მსვლე ლო ბამ ჭავ ჭა ვა ძის გამ ზირ ზე და ულ ამ აზ ეს მა 

კონ ცერ ტმა ლი სის ტბა ზე, ის ევ კა მე რე ბი სა და ჟურ ნა ლის ტე ბის გა რე შე ჩაიარა.

„მზის შვი ლე ბისმზის შვი ლე ბის~ ხელ მძღვა ნე ლი გან ცხა დე ბას ავ რცე ლებს ხელ მძღვა ნე ლი გან ცხა დე ბას ავ რცე ლებს



# 6 (54)  ივნისი  2015წ.

4

არ მინ და, ვინ მემ იფ იქ როს, რომ ღო ნის ძი ება, რო მელ ზეც ზე მოთ ვი სა უბ რე, ტე ლე ვი ზი ებ ისა და პრე-

სის თვის თა ვის მო სა წო ნებ ლად გა კეთ და. არა! ერ თა დერ თი მი ზე ზი, რის თვი საც ამ ღო ნის ძი ებ ის ფარ თოდ 

გა შუ ქე ბა მინ დო და (დარ წმუ ნე ბუ ლი ვარ, იგ ივ ეს ფიქ რო ბენ ღო ნის ძი ებ ის სხვა ორ გა ნი ზა ტო რე ბიც), მხო-

ლოდ ის იყო, რომ გვინ დო და ბევრ, რაც შე იძ ლე ბა ბევრ ბავ შვს ენ ახა, რომ მა თი თა ნა ტო ლე ბი, ბავ შვე ბი, 

რომ ლე ბიც ხშირ შემ თხვე ვა ში მხო ლოდ სიბ რა ლულ სა და თა ნაგ რძნო ბას იწ ვე ვენ სა ზო გა დო ებ ის გარ კვე-

ულ ფე ნებ ში, ცხოვ რო ბენ სრულ ფა სო ვა ნი ცხოვ რე ბით, ფიქ რო ბენ და ამ ნა ფიქ რა ლის გად მო ცე მის შე უდ-

არ ებ ელი, შე სა შუ რი ნი ჭი აქ ვთ. შე უძ ლი ათ თა ვად და ამ სხვრი ონ სტიგ მა, რო მელ საც ჩვენ, მა თი მშობ ლე ბი 

უკ ვე რამ დე ნი მე წე ლია ვებ რძვით და რაც მთა ვა რია, მათ აქ ვთ ძა ლა, თა ვად და იც ვან სა კუ თა რი უფ ლე ბე ბი.

1 ივ ნი სი ბავ შვთა უფ ლე ბე ბის დაც ვის სა ერ თა შო რი სო დღე იყო და ბავ შვებ მა, რომ ლებ მაც მას მე დი ის 

კე თილ გან წყო ბა ვერ თუ არ და იმ სა ხუ რეს, შთა ბეჭ დი ლე ბე ბით სავ სე სა მი ულ ამ აზ ესი დღე აჩ უქ ეს სა კუ-

თარ თავს. ვე რა ვის თან გა და ღე ბუ ლი სუ რა თი, ვე რა ნა ირი სა ჩუ ქა რი, ვე რა ნა ირი გა სარ თო ბი ცენ ტრი ვერ 

გა უწ ევს კონ კუ რენ ცი ას ამ სამ დღეს. ახ ლა ვზი ვარ და ფო ტო ებს ვათ ვა ლი ერ ებ.ყვე ლა მათ გა ნი დან სა ოც-

არი ძა ლა და ენ ერ გია მო დის, ყვე ლა ფო ტო სიყ ვა რუ ლით, სი ხა რუ ლით, უკ ეთ ესი მო მავ ლის რწმე ნი თაა 

სავ სე. ვათ ვა ლი ერ ებ ფო ტო ებს და მტკი ვა… მხო ლოდ სო ცი ალ ურ ქსელ ში რა ტომ ვრცელ დე ბა სა კუ თა რი 

უფ ლე ბე ბის დამ ცვე ლი ბავ შვე ბის ფო ტო ები (ღო ნის ძი ებ ის ორ გა ნი ზა ტო რე ბი სა და მო ნა წი ლე ებ ის მი ერ 

გა და ღე ბუ ლი), ნუ თუ დღეს ყვე ლა ტე ლე ვი ზი ის კა მე რე ბი ამ ბავ შვე ბის კენ არ უნ და ყო ფი ლი ყო მო მარ თუ-

ლი? ხუმ რო ბა საქ მეა? – „ბავ შვე ბი იც ავ ენ თა ვი ანთ უფ ლე ბებს“!

წყა რო-http://tvfree.ge/?p=24868

კავ შირ „მშო ბელ თა ხიდ ში“  50-მდე შშმ პი რი და დის ყო ველ  დღე. მათ-
თვის დღის ცენ ტრის პროგ რა მის ფარ გლებ ში ტარ დე ბა სის ტე მა ტი ურ ად 
მუს თე რა პია, არ ტთე რა პია, შრო მა თე რა პია.  

27 მა ისს ორ გა ნი ზა ცი ის დღის ცენ ტრში, მი სა მარ თი: გო ცი რი ძის №2,  
მოხ და მუს თე რა პი ის კა ბი ნე ტის გახ სნა. ას ევე არ ას ამ თავ რო ბო ორ გა ნი ზა-
ცი ის პა რა ორ კეს ტრმა (ორ კეს ტრი შშმ ბავ შვე ბი სა და მო ზარ დე ბის მო ნა წი-
ლე ობ ით) გა მარ თა არ აჩ ვე ულ ებ რი ვი კონ ცერ ტი. კონ ცერ ტზე შეს რულ და, 
რო გორც კლა ის კუ რი ნა წარ მო ები, ას ევე ჯა ზუ რი კომ პო ზი ცი ები. პრო ექტ 
„პა რა ორ კეს ტრს“ აფ ინ ან სებს სა ქარ თვე ლოს კულ ტუ რი სა და ძეგ ლთა დაც-
ვის სა მი ნის ტრო. ამ კა ტე გო რი ის მუ სი კა ლუ რი ჯგუ ფი პირ ვე ლია ამი ერ კავ-

კა სი აში. 
ამ ერ იკ ულ მა ჰუ მა ნი ტა რულ მა ორ გა ნი ზა ცი ამ ედ მონდ და პა მე ლა დო-

შის ხელ მძღვა ნე ლო-
ბით  დღის ცენ ტრის 

ბე ნე ფი ცი არ ებ ის ათ ვის უზ რუნ ველ ყო მუს თე რა პი ის 
ოთ ახ ის სრულ ყო ფი ლი აღ ჭურ ვა. ამი ერ იდ ან პა რა-
ორ კეს ტრის რე პე ტი ცი ები და მუს თე რა პი ის  აქ ტი-
ვო ბე ბი ტექ ნი კუ რად გა მარ თულ, ად აპ ტი რე ბულ  გა-
რე მო ში ჩა ტარ დე ბა. 

მუ სი კა შშმ პი რებს შე მოქ მე დე ბი თი პო ტენ-

ცი ალ ის გა მოვ ლე ნა ში, მა თი შე საძ ლებ ლო ბე ბის 

რე ალ იზ ებ ასა და სა ზო გა დო ებ ას თან ინ ტეგ რა ცი-

აში ეხ მა რე ბათ.

ღო ნის ძი ებ ას  და ეს წრნენ სა ქარ თვე ლოს კულ-

ტუ რი სა და ძეგ ლთა დაც ვის სა მი ნის ტროს თა ნამ-

შრომ ლე ბი, ამ ერ იკ ული ჰუ მა ნი ტა რუ ლი ორ გა ნი-

ზა ცი ის მხრი დან პა მე ლა და ედ მონდ დო ში,  შშმ 

ბავ შვე ბი და მო ზარ დე ბი და მას მე დი ის წარ მო მად-

გენ ლე ბი.

პა რა ორ კეს ტრის კონ ცერ ტი და სა ქარ თვე ლო ში  
პირ ვე ლი მუს თე რა პი ის ოთ ახ ის გახ სნა
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2 ივ ნისს, სა ქარ თვე ლოს ოლ იმ პი ური რე ზერ ვე-

ბის მზა დე ბის ერ ოვ ნულ ცენ ტრში მე-200 სა ჯა რო 

სკო ლის შშმ მოს წავ ლე ებ ის მო ნა წი ლე ობ ით სა ფეხ-

ბურ თო ტურ ნი რი გა იმ არ თა.შე ჯიბ რე ბა ოლ იმ პი ური 

ცენ ტრის ორ გა ნი ზე ბით ჩა ტარ და და მას ში მო ნა წი-

ლე ყვე ლა გუნ დი შშმ ბავ შვე ბი თა და ოლ იმ პი ური 

ცენ ტრის აღ ზრდი ლი სპორ ტსმე ნე ბით და კომ პლექ-

ტდა. სპორ ტუ ლი ღო ნის ძი ებ ის მი ზანს შშმ პი რე ბის 

ფი ზი კურ აქ ტი ვო ბებ ში ჩარ თვა და ჯან სა ღი ცხოვ-

რე ბის წე სის პო პუ ლა რი ზა ცია, ას ევე მა თი სა ზო გა-

დო ებ აში ინ ტეგ რი რე ბის ხელ შეწყო ბა წარ მო ად გენს. 

ტურ ნი რის მო ნა წი ლე ბავ შვე ბი მედ ლე ბით, გა მარ-

ჯვე ბუ ლი გუნ დი კი ჩემ პი ონ ის თვის გან კუთ ვნი ლი თა სით ცენ ტრის დი რექ ტორ მა გი ორ გი ას ათი ან მა და-

აჯ ილ დო ვა.ოლ იმ პი ური ცენ ტრი მე-200 სა ჯა რო სკო ლას თან აქ ამ დეც თა ნამ შრომ ლობ და - დე კემ ბერ ში 

ოლ იმ პი ური ცენ ტრის დი რექ ტორ მა გი ორ გი ას ათი ან მა, თა ნამ შრომ ლებ თან და სპორ ტსმე ნებ თან ერ თად, 

სკო ლის შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის მქო ნე მოს წავ ლე ებს სა ჩუქ რად სპორ ტუ ლი ინ ვენ ტა რი - ფეხ-

ბურ თი სა და კა ლათ ბურ თის ბურ თე ბი გა დას ცა.

ოლ იმ პი ური რე ზერ ვე ბის მზა დე ბის ცენ ტრში 

შშმ მოს წავ ლე ებს შო რის სა ფეხ ბურ თო ტურ ნი რი ჩა ტარ და

2 ივ ნისს„საჩხე რის შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო-

ბე ბის მქო ნე პირ თა" რე გის ტრი რე ბუ ლი კავ ში რის 

წარ მო მად გენ ლებ მა საჩხე რის მუ ნი ცი პა ლი ტე ტის 

სო ფელ ა რ გ ვ ე თ ი ს სა ჯა რო სკო ლა ში სა შუ ალო 

სა ფე ხუ რის კლა სე ბის მოს წავ ლე ებ ის თვის ჩა ატ არ-

ეს სა ინ ფორ მა ციო შეხ ვედ რა/სე მი ნა რი, რომ ლის 

მი ზა ნიც შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის შე სა ხებ/

შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა სა-

კითხებ ზე უფ როს კლა სელ თა ცნო ბი ერ ებ ის ამ აღ-

ლე ბის ხელ შეწყო ბაა. აღ ნიშ ნუ ლი შეხ ვედ რე ბის 

დროს ხდე ბა შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე 

პირ თა სა კითხებ ზე ინ ფორ მი რე ბის გაზ რდის ხელ-

შეწყო ბა და შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე 

პი რებ თან და კავ ში რე ბუ ლი სწო რი, კო რექ ტუ ლი 

ტერ მი ნე ბის გა მო ყე ნე ბის პრო პა გან და; აღ ნიშ ნუ ლი სა ინ ფორ მა ციო შეხ ვედ რა-სე მი ნა რე ბის ჩა ტა რე ბა და-

გეგ მი ლია საჩხე რის მუ ნი ცი პა ლი ტე ტის ყვე ლა სა ჯა რო სკო ლის სა შუ ალო სა ფე ხუ რის კლა სე ბის მოს წავ-

ლე ებ თან. ფი ნან სუ რი მხარ დამ ჭე რია 

სა ინ ფორ მა ციო შეხ ვედ რა არ გვე თის სა ჯა რო სკო ლა შისა ინ ფორ მა ციო შეხ ვედ რა არ გვე თის სა ჯა რო სკო ლა ში

შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის მქო ნე პირ თა და საქ მე ბი სათ ვის სა ჭი რო უნ არ-ჩვე ვე ბის 

ამ აღ ლე ბის მიზ ნით, 1 ივ ნი სი დან თბი ლი სის მე რი ის ეკ ონ ომ იკ ური პო ლი ტი კის სა ქა ლა ქო სამ სა ხუ რი  

სა ქარ თვე ლოს შრო მის, ჯან მრთე ლო ბი სა და სო ცი ალ ურ ის დაც ვის სა მი ნის ტროს სსიპ სო ცი ალ ური 

მომ სა ხუ რე ბის სა აგ ენ ტოს თან ერ თად  ტრე ნინ გკურ სს იწყებს.პრო ექ ტი თბი ლის ში რე გის ტი რე ბუ ლი 

შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის მქო ნე პი რე ბის გა დამ ზა დე ბას გუ ლის ხმობს. პრო ექ ტი 

ერ თთვი ანია და ეტ აპ ობ რი ვად ოთხი ჯგუ ფი გა დამ ზად დე ბა. თი თოეულ ჯგუფ ში 15 პი რი იქ ნე ბა. 

ტრე ნინ გკურ სი შემ დეგ მო დუ ლებს მო იც ავს: და საქ მე ბის შე საძ ლებ ლო ბე ბი, სექ ტო რე ბის მი მო ხილ ვა; 

ღი რე ბუ ლე ბე ბის გან საზღვრა და მიზ ნე ბის ჩა მო ყა ლი ბე ბა სამ სა ხუ რის ძებ ნის პრო ცეს ში; შე სა ფე რი სი 

ვა კან სი ის მო ძი ება და ეფ ექ ტუ რი CV-ს შედ გე ნა; ეფ ექ ტუ რი სა მო ტი ვა ციო წე რი ლის მომ ზა დე ბა; 

თა ნამ შრო მელ თა შერ ჩე ვის პრო ცე სი - ტეს ტი რე ბა, გა სა უბ რე ბა.  

ტრე ნინ გში მო ნა წი ლე ობ ის მსურ ვე ლებ მა გა ნაცხა დი თბი ლი სის მე რი აში უნ და შე მო იტ ან ონ. 

გა ნაცხა დე ბის მი ღე ბა შე საძ ლე ბე ლია ტრე ნინ გის დაწყე ბის შემ დე გაც. 

http://new.tbilisi.gov.ge/news/2580

თბი ლი სის მე რია შშმ პი რებს და საქ მე ბის თვის სა ჭი რო 

უნ არ-ჩვე ვე ბის ამ აღ ლე ბის მიზ ნით გა და ამ ზა დებს
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შე იქ მნა “სო ცი ალ ური პა სუ ხის მგებ ლო ბის კლუ ბი”

   

    27 მა ისს, სა ქარ თვე ლოს ფოლ კლო რის სა ხელ მწი ფო ცენ ტრში გა იმ არ თა «სო ცი ალ ური 

პა სუ ხის მგებ ლო ბის კლუ ბის» პრე ზენ ტა ცია, რომ ლის შექ მნის ინ იცი ატ ივ ით გა მო ვიდ ნენ არ ას ამ თავ რო ბო 

ორ გა ნი ზა ცია «სი და» და პი არ ისა და მარ კე ტინ გუ ლი კო მუ ნი კა ცი ებ ის კომ პა ნია «ჯეპ რა».

   სო ცი ალ ური პა სუ ხის მგებ ლო ბის კლუ ბი წარ მო ად გენს არ არ ეგ ის ტრი რე ბულ კავ შირს, რომ ლის 

მი ზა ნია სა ზო გა დო ებ აში კორ პო რა ცი ული სო ცი ალ ური პა სუ ხის მგებ ლო ბის მი მართ ცოდ ნის ამ აღ ლე ბა და 

ერ თობ ლი ვი გრძელ ვა დი ანი საქ მი ან ობ ით კლუ ბის წევ რებ თან/პარ ტნი ორ ებ თან/დო ნო რებ თან ერ თობ ლი ვი 

სა მო ქა ლა ქო სა ზო გა დო ებ ის მდგრა დი გან ვი თა რე ბის ხელ შეწყო ბა. შეხ ვედ რა ზე წარ მოდ გე ნი ლი იქ ნა 

კლუ ბის შექ მნის კონ ცეფ ცია, ფორ მა ტი და სა მოქ მე დო გეგ მა.

   სო ცი ალ ური პა სუ ხის მგებ ლო ბის კლუ ბის პრე ზენ ტა ცი ას და ეს წრენ სა ერ თა შო რი სო ორ გა ნი ზა ცი ებ ის, 

ბიზ ნეს სექ ტო რის, სა ჯა რო სექ ტო რის, სა მო ქა ლა ქო სექ ტო რი სა და მე დი ის წარ მო მად გენ ლე ბი. შეხ ვედ რის 

ბო ლოს გა იმ არ თა კლუ ბის ქარ ტი აზე ხელ მო წე რის ცე რე მო ნია.

არა ერთ მნიშ ვნე ლო ვან პრო ექ ტს   ახ ორ ცი ელ-

ებ ენ, გან სა კუთ რე ბით,  რთუ ლი  ვი თა რე ბაა   რე-

გი ონ ებ ში, შშმ  პირ თა   თა ნა ბა რი პი რო ბე ბი სა  და  

შე საძ ლებ ლო ბე ბის  შე საქ მნე ლად  გა სა კე თე ბე ლი 

ძა ლი ან ბევ რია.

არ ას ამ თავ რო ბო    ორ გა ნი ზა ცია ,,ნა ბი ჯი ტყი-

ბუ ლი’’ 2014   წელს   და ფუძ ნდა,   რომ ლის  შექ მნის 

იდეა ქალ ბა ტონ მაგ და ყუ რაშ ვილს ეკ უთ ვნის. მი სი  

ინ იცი ატ ივ ით სხვა დას ხვა რე გი ონ ში არა ერ თი   ორ-

გა ნი ზა ცია შე იქ მნა. 

ტყი ბულ ში და ფუძ ნე ბულ ორ გა ნი ზა ცი ას გი გა  

სოფ რო მა ძე  ხელ მძღვა ნე ლობს, რო მე ლიც ინ ვა-

ლი დო ბის   მქო ნე პირ თა მოძ რა ობ აში სა კუ თარ მა 

ჯან მრთე ლო ბის მდგო მა რე ობ ამ მო იყ ვა ნა, თა ვი სი 

აქ ტი ური   გან ვლი ლი  ცხოვ რე ბით  დღეს  სხვე ბის-

თვის მა გა ლი თის  მიმ ცე მია.  

გი გა  ტყი ბულ ში და იბ ადა, 4 წლის იყო ჯან-

მრთე ლო ბის პრობ ლე მე ბი რომ შე ექ მნა, რის გა მოც 

მი სი  ოჯ ახი  თბი ლის ში  გა და ვი და  საცხოვ რებ ლად.  

მკურ ნა ლო ბამ შე დე გი ვერ გა მო იღო და 18 

წლის ას აკ ში 1-ლი ჯგუ ფის შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ-

ლო ბის მქო ნე პი რის სტა ტუ სი  მი ენ იჭა .იგი ჩვე ულ-

რე გი ონი

                                                             

  ,,ნა ბი ჯი -ტყი ბუ ლი’’ რე ალ ობა, პერ სპე ქტი ვე ბი

ქე თე ვან ჭიღ ლა ძე

ებ რი ვად იზ რდე ბო და, სკო ლა ში   და დი ოდა, ისე რო-

გორც სხვა მი სი თა ნა ტო ლე ბი.

სკო ლა თბი ლის ში და ამ თავ რა, უმ აღ ლეს სას-

წავ ლე ბელ ში სწავ ლა ვე ღარ გა ნაგ რძო, რა საც გულ-

დაწყვე ტი ლი იხ სე ნებს; ,,სა ქარ თვე ლო ში ად აპ ტი-

რე ბის პრობ ლე მე ბი დღემ დე მო უგ ვა რე ბე ლია,  რის 

გა მოც ვერ მო ვა ხერ ხე უმ აღ ლეს სას წავ ლე ბელ ში 

სწავ ლის გაგ რძე ლე ბა. ამ ის მი უხ ედ ავ ად, მა ინც აქ-

ტი ურ ად ვარ ჩარ თუ ლი სხვა დას ხვა საქ მი ან ობ აში. 

რამ დე ნი მე წე ლია, რაც ტყი ბულ ში დავ ბრუნ დი, სა-

დაც ორ გა ნი ზა ცია “ნა ბი ჯი ტყი ბუ ლი”და ვა ფუძ ნე, 

ვმუ შა ობ ტყი ბუ ლის მუ ნი ცი პა ლი ტეტ ში მცხოვ რე ბი 

შშმ პი რე ბის მდგო მა რე ობ ის გა უმ ჯო ბე სე ბა ზე

გი გა, რა არ ის თქვე ნი ორ გა ნი ზა ცი ის მი ზა-

ნი და ამ ოც ანა?

ორ გა ნი ზა ცია “ნა ბი ჯი - ტყი ბუ ლის”  მი ზა ნია, 

გააუმჯობესოს შეზღუ დუ ლი  შე საძ ლებ ლო ბის 

მქო ნე პი რე ბის ყო ველ დღი ური და ყო ველ მხრი ვი 

მდგო მა რე ობა, გა მო ას წო როს და შეც ვა ლოს ის არ-

ას წო რი და უს ამ არ თლო მდგო მა რე ობა, რაც წლე-

ბის გან მავ ლო ბა ში სე რი ოზ ულ ბა რი ერ ებ ად წარ მო-

იქ მნე ბა შშმ პი რე ბის წი ნა შე და ხელს უშ ლის მათ 

თა ნას წო რუფ ლე ბი ან, სრულ ფა სო ვან ცხოვ რო ბას. 

ას ევე ტყი ბუ ლის მუ ნი ცი პა ლი ტე ტის გამ გე ობ ას თან 

ერ თად ვმუ შა ობთ დღის ცენ ტრის გახ სნა ზე, რო მე-

ლიც ტყი ბუ ლის მუ ნი ცი პა ლი ტეტ ში მცხოვ რებ შშმ 

პი რებს მო ემ სა ხუ რე ბა.

რა სა ხის შეზღუდ ვის შშმ  პი რე ბი არი ან 

გა წევ რი ან ებ ული თქვენს ორ გა ნი ზა ცი აში?

რე ლი ეფ ის და არა ხელ საყ რე ლი გა რე მოს გა-

მო ტყი ბულ ში შშმ პი რე ბის გა და ად გი ლე ბა ძა ლი ან 

რთუ ლია, რის გა მოც ორ გა ნი ზა ცი ას ჯერ არ ჰყავს  

შშმ  წევ რე ბი, თუმ ცა ორ გა ნი ზა ცი ის საქ მი ან ობ აში 

მათ აქ ტი ურ ჩარ თვა ზე მუ შა ობა მიმ დი ნა რე ობს

რა ში გა მო იხ ატ ება მა თი აქ ტი ური ჩრთუ-

ლო ბა?
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ყვე ლა იმ პრო ექ ტში, რო მე ლიც უნ და გა ნა-

ხორ ცი ელ ოს ჩვენ მა ორ გა ნი ზა ცი ამ და გეგ მვი სა და 

გან ხორ ცი ელ ებ ის პრო ცეს ში აუც ილ ებ ელია, ჩარ-

თულ ნი იყ ვნენ შშმ პი რე ბი. რად გან რაც  უნ და ისა-

უბ რონ, ასე ვთქვათ, არა შშმ ად ამი ან ებ მა, რომ მათ 

იცი ან შშმ პი რე ბის პრობ ლე მე ბი და სა ჭი რო ებ ები, 

თვი თონ შშმ პი რებ ზე უკ ეთ ეს პრობ ლე მე ბი და მა-

თი  მოგ ვა რე ბის გზე ბი არ ავ ინ იც ის.

თუ გაქ ვთ ზუს ტი სტა ტის ტი კა, ტყი ბულ ში რამ-

დე ნი შშმ .პი რია?

ტყი ბუ ლის სო ცი ალ ური სა აგ ენ ტოს მო ნა ცე მე-

ბის მი ხედ ვით, სხვა დას ხვა კა ტე გო რი ის 1 700 ზე 

მე ტი შშმ პი რია რე გის ტრი რე ბუ ლი მუ ნი ცი პა ლი-

ტე ტის მას შტა ბით. თუმ ცა სხვა დას ხვა ორ გა ნი ზა-

ცი ებ ის პრაქ ტი კამ  აჩ ვე ნა, რომ ას ეთ აღ წე რებ ში 

ცდო მი ლე ბე ბის ალ ბა თო ბა დი დია, რის გა მოც ჩვენ 

თვი თონ ვგეგ მავთ აღ წე რის ჩა ტა რე ბას.

თქვენ საუაბრში ახ სე ნეთ, რომ ტყი ბულ ში 

დღის ცენ ტრის გახ სნის სურ ვი ლი გაქ ვთ. რო-

დის თვის იგ ეგ ემ ება  დღის ცენ ტრის გახ სნა?

ზუს ტი ვა დის თქმა ჯერ არ შე მიძ ლია. დღის 

ცენ ტრის გახ სნა არც თუ ისე მცი რე თან ხებ თა ნაც 

არ ის და კავ ში რე ბუ ლი. დი დი თან ხის,  და მა ტე ბი თი  

გა რან ტი ებ ის  გა რე შე,  დამ წყე ბი ორ გა ნი ზა ცი ის-

თვის   გად მო რიცხვა ზე, დო ნო რე ბი თავს იკ ავ ებ ენ. 

ზუს ტად ამ კუთხით ტყი ბუ ლის მუ ნი ცი პა ლი ტე ტის 

გამ გე ობ ას თან ერ თად მიმ დი ნა რე ობს ერ თობ ლივ 

პრო ექ ტზე მუ შა ობა, რო მე ლიც და სა ფი ნან სებ ლად 

წა რედ გი ნე ბა პო ტენ ცი ურ დამ ფი ნან სებ ლებს. აქ ვე 

აღ სა ნიშ ნა ვია ის ფაქ ტი, რომ ტყი ბუ ლის გამ გე ობ ამ 

შე ღა ვა თი ანი პი რო ბე ბით უკ ვე გად მოგ ვცა თა ვის 

ბა ლან სზე არ სე ბუ ლი ყო ფი ლი სა ბავ შო ბა ღის შე ნო-

ბა, სა დაც ვგეგ მავთ დღის ცენ ტრის, ორ გა ნი ზა ცი-

ის ოფ ის ისა და სო ცი ალ ური სა წარ მო ებ ის გახ სნას.

ბა ტო ნო გი გა,   ვის მო ემ სა ხუ რე ბა დღის ცენ-

ტრი , ას აკი თუ იქ ნე ბა გან საზღვრუ ლი?

კა ტე გო რი ებს მას შემ დეგ გან ვსაზღვრავთ, რო-

ცა ზუს ტად გვე ცო დი ნე ბა, ვის რა სა ხის შეზღუდ ვა 

აქ ვს. ას აკი სტან დარ ტით გან სა ზღვრუ ლია, ჩვენ 

გვინ და,  მო ვემ სა ხუ როთ, რო გორც არ ას რულ წლოვ-

ნებს, ისე სრულ წლო ვან შშმ პი რებს, რა თა 18 წელს 

მიღ წე ული შშმ პი რე ბი არ დარ ჩნენ დღის ცენ ტრის 

სერ ვისს მიღ მა.

ბა ტო ნო გი გა, თქვენ ძა ლი ან აქ ტი ური პი-

როვ ნე ბა ხართ, ჩარ თუ ლი  ხართ სხვა დას ხვა 

ღო ნის ძი ებ ებ ში,.რა პრობ ლე მებს აწყდე ბით სა-

ზო გა დო ებ ის მხრი დან?  

პრობ ლე მე ბი უმ ეტ ეს ად ერ თი და იგ ივეა ყველ-

გან. არა ად აპ ტი რე ბუ ლი გა რე მო, რაც ყვე ლა შშმ 

პი რის ერთ-ერ თი უდ იდ ესი დაბ რკო ლე ბაა. გა რე მო 

პრობ ლე მებს ქმნის შეხ ვედ რე ბი სას, რთუ ლია სა ზო-

გა დო ებ რივ ცხოვ რე ბა ში აქ ტი ური მო ნა წი ლე ობა. 

ას ევე პრობ ლე მაა სა ზო გა დო ებ ის და ბა ლი ცნო ბი-

ერ ება, რო ცა ჰგო ნი ათ, რომ შეხ ვედ რა ზე ან  ქუ ჩა ში 

მი მა ვა ლი ხელ ჯო ხით ან ეტ ლით მო სარ გებ ლე პი რი 

აუც ილ ებ ლად ნაკ ლებ მო აზ როვ ნეა და მას არ უყ-

ურ ებ ენ ისე, რო გორც  იმ ავე საქ მე ზე მი სულ არა 

შშმ პირს.

ას ევე მინ და გკითხოთ, რა პრობ ლე მებს 

აწყდე ბით სა ხელ მწი ფოს გან?

ორ გა ნი ზა ცი ები რომ ლე ბიც შშმ პი რებ თა სა-

კითხებ ზე ვმუ შა ობთ, გან სა კუთ რე ბით, რე გი ონ ებ-

ში ერ თნა ირ პრობ ლე მებს ვაწყდე ბით. სა ხელ მწი ფო 

სრუქ ტუ რებ ში და საქ მე ბულ ად ამი ან ებს აქ ამ დე აქ-

ტი ურ ად არ ჰქო ნი ათ შე ხე ბა შშმ პი რე ბის სა კითხებ-

ზე, რის გა მოც დახ მა რე ბის დი დი სურ ვი ლის მი უხ-

ედ ავ ად, უჭ ირთ სწრა ფად  რე აგ ირ ება, შე სა ბა მი სი 

ფორ მის გა მო ნახ ვა, რა ფორ მი თაც შეძ ლე ბენ ჩვენს 

დახ მა რე ბას. ას ევე პრობ ლე მას ქმნის გა ერ ოს შშმ 

პი რე ბის კონ ვენ ცი აზე მათ ში ინ ფორ მა ცი ის  ნაკ ლე-

ბო ბა, აღ ნიშ ნუ ლი  მი ზე ზე ბი   აფ ერ ხებს    ჩვენს  

მუ შა ობ ას.   

batono giga, xom ar gegmavT axlo 

momavalშi raime proeqtis ganxorcielebas?

ახ ლო მო მა ვალ ში “საქ. ნახ ში რი ჯი აი ჯი ჯგუ-

ფი” –ს ინ იცი ატ ივ ითა და ტყი ბუ ლის მუ ნი ცი პა ლი-

ტე ტის გამ გე ობ ის ხელ შეწყო ბით, ვგეგ მავთ ქა ლაქ 

ტყი ბულ ში რამ დე ნი მე სა ჯა რო შე ნო ბის  პან დუ სით  

აღ ჭურ ვას. აქ ამ დე ჩე ხუ რი არ ას ამ თავ რო ბო ორ გა-

ნი ზა ცია “ად ამი ანი გა ჭირ ვე ბა ში” (pin) – ის და ფი-

ნან სე ბით დავ ბეჭ დეთ და გა ვავ რცე ლეთ ორ გა ნი ზა-

ცია “ნა ბი ჯი ტყი ბუ ლი” –ს შე სა ხებ სა ინ ფორ მა ციო 

ბუკ ლე ტე ბი,  სა მო მავ ლოდ იგ ეგ მე ბა ჩე ხურ არ ას-

ამ თავ რო ბო ორ გა ნი ზა ცი ასთ ან “PIN”-თან თა ნამ-

შრომ ლო ბის    გაგ რძე ლე ბა.  

Tavisufal dros rogor erTobiT?

ტყი ბულ ში შშმ პი რის გარ თო ბა საკ მა ოდ რთუ-

ლია, ჯერ კი დევ არ არ ის მოწყო ბი ლი გა რე მო იმ-

ის თვის, რომ შშმ პი რებ მა თა ვი სუფ ლად შეძ ლონ 

გა რეთ გა მოს ვლა, ამ იტ ომ ძი რი თა დი გა სარ თო-

ბი კომ პი უტ ერი და წიგ ნე ბის კითხვაა. თბი ლის ში 

მდგო მა რე ობა შე და რე ბით უკ ეთ ესია, შე საძ ლე ბე-

ლია გა რეთ და მო უკ იდ ებ ლად გას ვლა, მე გობ რე ბის 

შეკ რე ბა, ქა ლაქ ში სე ირ ნო ბა, კა ფე ში შეს ვლა და ა.შ.   

რე გი ონ ები ამ  შე საძ ლებ ლო ბას  მოკ ლე ბულ ნი  არი-

ან.

da bolos, ra aris Tqveni survili?

იმ ედი მაქ ვს, სა ქარ თვე ლო ში მა ლე   დად გე ბა 

დრო, რომ შშმ პი რე ბი  შეძ ლე ბენ    ის ეთი ვე სრულ-

ფა  სოვ ნად ცხოვ რე ბას, რო გორც და ნარ ჩე ნი მო ქა-

ლა ქე ები.

didi madloba, Cveni Jurnalis saxeliT did 
warmatebebs gisurvebT.

pirveli samedicino radio

tel.: 2 42 10 03

usmineT yovel xuTSabaTs 17:00 sT.-dan 18:00 sT.-mde 

maia asakaSvilis saavtoro gadacemas 

`adamianebi gansxvavebuli SesaZleblobebiT~
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სა ზო გა დო ებ ის და მო კი დე ბუ ლე ბის თე მა 
შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პი რე ბი სად-
მი ყო ველ თვის აქ ტუ ალ ურია_ გვი ამ ბობს სა უბ არ-
ში ქალ ბა ტო ნი მაია, რად გან, გუ ლახ დი ლად უნ და 
ვა ღი არ ოთ, რომ სა ზო გა დო ება ჯერ კი დევ არ არ-
ის მზად ინ ვა ლო დო ბის მქო ნე პი რე ბის მი სა ღე ბად. 
ის ეთი შთა ბეჭ დი ლე ბა იქ მნე ბა, თით ქოს სა ზო გა-
დო ება ცალ კე დგას, შო რი დან უყ ურ ებს შეზღუ-
დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პი რებს და არ სურს, 
სა კუ თა რი ერ ისა და ქვეყ ნის შვი ლე ბი, რომ ლე ბიც 
ღვთის გან გე ბით, ამ ჟა მად, ინ ვა ლი დო ბის მქო ნე პი-
რე ბი არი ან, სა კუ თარ წი აღ ში მი იღ ოს,

ინ კლუ ზი ური გა ნათ ლე ბის პრო ცე სე ბი დაწყე-
ბუ ლია და შე უქ ცე ვად ხა სი ათს ატ არ ებს. ჩვენ, 
მშობ ლე ბი, ამ ას მი ვე სალ მე ბით. გარ კვე ული წლე-
ბის წინ, ვერც კი ვი ოც ნე ბებ დით, რომ ჩვენს შვი-
ლებს თა ვი ანთ ჯან მრთელ თა ნა ტო ლებ თან ერ თად 
გა ნათ ლე ბის მი ღე ბის სა შუ ალ ება ექ ნე ბო დათ. ახ ლა 
კი ეს სა კითხი გა ნათ ლე ბის შე სა ხებ კა ნო ნით და რე-
გუ ლირ და. კა ნო ნით მშობ ლებს მი ეც ათ არ ჩე ვა ნის 
გა კე თე ბის შე საძ ლებ ლო ბა. მათ შე უძ ლი ათ, თა ვად 
გან საზღვრონ, თა ვი ანთ შვი ლებს სპე ცი ალ ური გა-
ნათ ლე ბა მის ცენ, თუ ინ კლუ ზი ური გა ნათ ლე ბა. მი-
სა სალ მე ბე ლია გა ნათ ლე ბის სის ტე მა ში რე ფორ მის 
ფარ გლებ ში მიმ დი ნა რე ცვლი ლე ბე ბი, ინ კლუ ზი-

შშმ  პირ თა   პრობ ლე მა ზო გად სა კა ცობ რიოა, მაგ-
რამ სა ქარ თვე ლო ში იგი მა ინც კონ კრე ტუ ლი ად ამი ან ებ-
ისა და კონ კრე ტუ ლი ოჯ ახ ებ ის პრობ ლე მად რჩე ბა, რო-
მე ლიც ხშირ შემ თხვე ვა ში, სა ზო გა დო ებ ის ყუ რადღე ბის 
მიღ მა არ სე ბობს. 

პი როვ ნე ბა, ოჯ ახი და სა ზო გა დო ება, ცალ-ცალ კე და 
ერ თად, ერ თი სა ერ თო მცნე ბის მა ტა რე ბე ლია, ვი ნა იდ ან, 
არ არ სე ბობს ოჯ ახი პი როვ ნე ბე ბის გა რე შე და სა ზო გა-
დო ება ოჯ ახ ებ ის გა რე შე. ამ იტ ომ, გვინ და, თუ არ გვინ-
და, სა ზო გა დო ება, თუ ეს სა ზო გა დო ება ჯან სა ღია, უნ და 
რე აგ ირ ებ დეს ნე ბის მი ერ გა მო ძა ხილ ზე, რო მე ლიც მი სი 
შე მად გე ნე ლი ნა წი ლი დან, ე.ი. ოჯ ახ იდ ან მო დის. მით 
უმ ეტ ეს, მძაფ რად უნ და რე აგ ირ ებ დეს მა შინ, რო დე საც 
საქ მე ეხ ება ამ სა ზო გა დო ებ ის წევ რთა მო მა ვალს და, 
სა ერ თოდ, ბედს. 

დღეს ჩვე ნი სტუ მა რია ჟურ ნა ლის ტი, სპე ცი ალ ური 
გა ნათ ლე ბის მას წავ ლე ბე ლი, სპე ცი ალ ური პე და გო გი კის 
მეც ნი ერ ებ ათა დოქ ტო რის ხა რის ხის მა ძი ებ ელი, პირ ვე-
ლი ქარ თუ ლი ჟეს ტუ რი ენ ის ლექ სი კო ნის_,,მო ლა პა რა კე 
ხე ლე ბი” რე დაქ ტო რი, არა ერ თი სა გა ზე თო პუბ ლი კა ცი-
ის, რუბ რი კი სა და სა მეც ნი ერო შრო მის ავ ტო რი, პირ ვე-
ლი სა მე დი ციო   რა დი ოს -MED FM 100.3 სა ავ ტო რო გა-
და ცე მის ,, ად ამი ან ები   გან სხვა ვე ბუ ლი   შე საძ ლებ ლო ბე ბით” წამ ყვა ნი, ჟურ ნალ ,,იმ ედი+” 
მთა ვა რი რე დაქ ტო რის   მო ად გი ლე, სხვა დას ხვა სო ცი ალ ური პრო ექ ტის ხელ მძღვა ნე ლი, 
არა ერ თი სა ერ თა შო რი სო სერ თი ფი კა ტის მფლო ბე ლი, ექ სპერ ტი, მშო ბელ თა არ ას ამ თავ რო ბო 
ორ გა ნი ზა ცია _ “სმე ნი სა და მეტყვე ლე ბის დარ ღვე ვის მქო ნე ბავ შვთა დახ მა რე ბის ას ოცი აცი-
ის” თავ მჯდო მა რე _ მაია ას აკ აშ ვი ლი, რო მე ლიც მრა ვა ლი წე ლია შშმ პირ თა პრობ ლე მებ ზე, 
ამ ად ამი ან თა მი მართ სა ზო გა დო ებ ის და მო კი დე ბუ ლე ბა ზე მუ შა ობს. 

ქალ ბა ტო ნი მაია გვი ამ ბობს თა ვი სი გან ვლი ლი ცხოვ რე ბის შე სა ხებ, თუ რო გორ შეც ვა ლა 
მი სი ცხოვ რე ბა და თვით პრო ფე სი აც კი სა კუ თარ მა შვილ მა, გვი ამ ბობს შშმ (შეზღუ დუ ლი  
შე საძ ლებ ლო ბის  მქო ნე პირ თა ) მი მართ სა ზო გა დო ებ აში დამ კვიდ რე ბუ ლი სტე რე ოტ იპ ებ ის 
შე სა ხებ, გვი ზი არ ებს სა კუ თარ გა მოც დი ლე ბას, რო გორ გა და ლა ხა ბა რი ერი, რა შე უძ ლია მშო-
ბელს და დღეს რო გორ ცდი ლობს, თა ვი სი გაკ ვა ლუ ლი გზით, მა გა ლი თი მის ცეს ან ალ ოგი ური 
პრობ ლე მე ბის მქო ნე მშობ ლებ სა და თვით სა ზო გა დო ებ ას.

მშო ბე ლი - მშო ბელ სა და სა ზო გა დო ებ ასმშო ბე ლი - მშო ბელ სა და სა ზო გა დო ებ ას

რო გორ გა დავ ლა ხე ბა რი ერი

ური სწავ ლე ბა, მაგ რამ პრობ ლე მა ის არ ის, რომ სა-
ზო გა დო ებ აში ჯერ კი დევ არ სე ბობს სტიგ მა, ძვე ლი 
მენ ტა ლუ რი აზ როვ ნე ბის სტე რე ოტ იპი შეზღუ დუ-
ლი შე საძ ლებ ლო ბის ად ამი ან ებ ის მი მართ.

ჩემს მა გა ლით ზე გეტყვით, რო გორ გა დავ ლა-
ხე ბა რი ერი . . .  შვი ლის და ბა დე ბა უდ იდ ესი ბედ-
ნი ერ ებაა, უკ ვე მის თვის არ სე ბობ, ცდი ლობ, შე-
უქ მნა სა უკ ეთ ესო გა რე მო, მის თვის ყვე ლა ფე რი 
გე მე ტე ბა, და ეძ ებ კი დეც ყო ვე ლი ვე მშვე ნი ერ სა და 
ლა მაზს, მაგ რამ ერთ დღე საც, რო ცა იგ რძნობ პირ-
მშოს თან და ყო ლილ ნაკ ლს, ქვე ყა ნა თავ ზე გექ ცე ვა, 
გა ნიც დი უდ იდ ეს ტკი ვილს, უნ ებ ურ ად გიჩ ნდე ბა 
კითხვა_რა ტომ? რო მე ლიც მთე ლი ცხოვ რე ბა გა წუ-
ხებს, პა სუხს ვერ პო ულ ობ და მა ინც იავ ნა ნას უმ-
ღე რი პა ტა რას უფ რო გულ ში ჩამ წვდომს, სევ დი ანს, 
ცრემ ლი ანს. ამ ქვეყ ნად თით ქოს ყვე ლა ფე რი ქრე ბა, 
გე უფ ლე ბა ში ში და უიმ ედ ობა, მტან ჯვე ლი ფიქ რი 
ად ამი ან ებ ის აგ ან გაქ ცე ვის, სა კუ თარ სამ ყა რო ში 
ჩა კეტ ვის.

 შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე ად ამი ან-
ებ თან ჩე მი ურ თი ერ თო ბა მას შემ დეგ და იწყო, რაც 
შვი ლი გა მიჩ ნდა, ეს იყო 26 წლის წი ნათ, მა შინ ჯერ 
კი დევ არ მქონ და გაც ნო ბი ერ ებ ული მო მა ვა ლი. 
მხი არ ული, უდ არ დე ლი გო გო ნას ცხოვ რე ბა ცრემ-
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ლმა, სევ დამ, უიმ ედ ობ ამ, სა სო წარ კვე თამ შეც ვა-
ლა. ჩემ თვის სი მარ თლე არ ავ ის უთ ქვამს, დრო თა 
გან მავ ლო ბა ში მივ ხვდი, რომ გან გე ბამ დე დო ბის 
სი ხა რულ თან ერ თად გა ნუ ზო მე ლი ტკი ვი ლი მარ-
გუ ნა. არ ავ ინ იც ოდა, რას გან ვიც დი დი სა ნუკ ვა რი 
სიტყვის, ,,დე დის,” წარ მოთ ქმის მო ლო დინ ში, რამ-
დერ ნჯერ თავ ზე დამ თე ნე ბია, და უცხრო მე ლი იმ-
ედ ით შევ ყუ რებ დი შვი ლის ყო ველ მოძ რა ობ ას, მაგ-
რამ მე დი ცი ნაც უძ ლუ რი აღ მოჩ ნდა.

გუ შინ დე ლი ვით მახ სოვს და ნა წევ რე ბით წარ-
მოთ ქმუ ლი პირ ვე ლი ბგე რე ბი დე_და, სი ხა რუ ლის 
ელ და, თით ქოს იმ ედ ის ნა პერ წკა ლიც გაჩ ნდა, ირ აკ-
ლი მეტყვე ლე ბას შეძ ლებს? მე უს იტყვოდ მეს მო და 
მი სი, თუმ ცა სა ზო გა დო ებ ას ჩვე ნი ტკი ვი ლი ოდ ნა-
ვა დაც არ მიჰ ქონ და გულ თან.

მი უხ ედ ავ ად საკ მა რი სი დრო ის გას ვლი სა, ჯერ 
კი დევ გაკ ვირ ვე ბით უყ ურ ებ ენ ჩემს შვილს, მი სი 
თან დას წრე ბით მის ვა მენ უხ ერ ხულ კითხვებს _ სმე-
ნა აქ ვს? ექ იმ ები რას ამ ბო ბენ? ეშ ვე ლე ბა რა მე? და 
ა.შ. ეს ის კითხვე ბია, რო მე ლიც არ უნ და და უს ვან 
მშობ ლებს, მით უმ ეტ ეს, შვი ლის თან დას წრე ბით. 

ბევ რჯერ უტ კე ნია გუ ლი სა ზო გა დო ებ ის 
მკაცრ, უტ აქ ტო და მო კი დე ბუ ლე ბას. ხან და ხან 
შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პი რი და ცინ-
ვის ობი ექ ტიც გამ ხდა რა, რაც მშობ ლი სათ ვის ძა ლი-
ან ტკი ვილ ნა რე ვი გრძნო ბის მომ გვრე ლია, მაგ რამ 
სა ზო გა დო ება ვერ აც ნო ბი ერ ებს, რომ ცხოვ რე ბა-
ში ყვე ლა ფე რი ხდე ბა, ჩვენ დაზღვე ული არ ვართ 
არ ას ასი ამ ოვ ნო მოვ ლე ნე ბი სა გან, რომ ხვალ, ზეგ 
ან მა ზეგ, ნე ბის მი ერი ად ამი ანი შე საძ ლოა, ან ალ-
ოგი ურ მდგო მა რე ობ აში ჩა ვარ დეს, ამ ის მა გა ლი თი 
ძა ლი ან ბევ რია და სა ზო გა დო ება ამ თე მას ძა ლი ან 
ფა ქი ზად უნ და მო ეკ იდ ოს.

ოცი-ოც და ორი წლის წი ნათ, ვერც წარ მო ვიდ-
გენ დი, რომ მე, რო გორც მშო ბელს, ამ კა ტე გო რი ის 
ად ამი ან ებ თან შე ხე ბა მექ ნე ბო და. სა ზო გა დო ებ ის 
ერთ ნა წილს ჰგო ნია, რომ შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ-
ლო ბის მქო ნე პი რებს არ აქ ვთ არც სი ხა რუ ლის და 
არც ბედ ნი ერ ებ ის უფ ლე ბა, მი აჩ ნი ათ, რომ ის ინი 
უნ და იყ ვნენ ცალ კე,  იზ ოლ ირ ებ ული ცალ კე სკო-
ლებ ში, ცალ კე თავ შეყ რის ად გი ლებ ში, კა ფე_ბა-
რებ ში, რეს ტორ ნებ ში და ა.შ. აღ არ ვლა პა რა კობ იმ 
არა ად აპ ტი რე ბულ გა რე მო ზე, რო მე ლიც მთელ რიგ 
დაპ რკო ლე ბებს ქმნის არა მარ ტო მა თი სა ზო გა-
დო ებ აში ინ ტეგ რა ციიის მი მარ თუ ლე ბით, რომ ლის 
ხსე ნე ბაც ასე მო დუ რია ჩვენს სა ზო გა დო ებ აში, არ-
ამ ედ ყო ველ დღი ური ელ ემ ენ ტა რუ ლი პი რო ბე ბით, 
რო გო რიც სახ ლი დან გა მოს ვლა, მა ღა ზი აში შეს ვლა 
და პუ რის ყიდ ვაა, აღ არ აფ ერს ვამ ბობ, რამ დე ნად 
მი უწ ვდო მე ლია მათ თვის რო მე ლი მე და წე სე ბუ ლე-
ბა ში შეღ წე ვაც კი.

მინ და ვთქვა, რომ მარ ტო პან დუ სის გა დე ბა არ 
არ ის ინ ტეგ რა ცია., სა ზო გა დო ებ ის მენ ტა ლი ტე ტი_
აი, რა არ ის მთა ვა რი პრობ ლე მა. ინ ტეგ რა ცია არ ის 
სა ზო გა დო ებ ის მიმ ღებ ლო ბა, რო გორ და რა სა ხით 
მი იღ ებს შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის ად ამი ან-
ებს. გარ კვე ული დრო ის უკ ან, რო დე საც მე, სრუ-
ლი ად ახ ალ გაზ რდა, გა მო უც დე ლი, გზაჯ ვა რე დინ-
ზე ვი დე ქი გა ურ კვევ ლო ბის პი რის პირ, რო დე საც 
არ ვი ცო დი, რო გორ გა ვარ თმევ დი თავს ამ უმ ძი მეს 
მდგო მა რე ობ ას, არ ვი ცო დი რა გა მე კე თე ბი ნა, სა-
იდ ან და რო გორ და მეწყო, არ აღ მოჩ ნდა არც ერ თი 
ად ამი ანი, თუნ დაც ორ გა ნი ზა ცია ან და წე სე ბუ ლე-
ბა, რო მე ლიც ამ უმ ძი მე სი სი ტუ აცი იდ ან გა მოს ვლა-
ში და მეხ მა რე ბო და. ამ ას ობ აში გა ვი და ძვირ ფა სი 
დრო და ამ პე რი ოდ ში მივ ხვდი, რომ ჩე მი შვი ლის-

თვის ყვე ლა ზე სა ჭი რო იყო სა ზო გა დო ებ ას თან ურ-
თი ერ თო ბა და სწო რედ აქ ედ ან და იწყო ცი ვი, რბი-
ლად რომ ვთქვათ, სა ზო გა დო ებ ის არ აც ივ ილ ური 
და მო კი დე ბუ ლე ბა. სა ზო გა დო ებ ის პირ ვე ლი რე აქ-
ცია ის იყო, რო დე საც ბავ შვის სა ბავ შვო ბაღ ში მიყ-
ვა ნა გა დავ წყვი ტე ბა ღის გამ გემ გან მი მარ ტა, რომ 
ას ეთი ბავ შვე ბის თვის არ სე ბობს სპე ცი ალ ური და-
წე სე ბუ ლე ბე ბი და ჩემს შვილს ვერ მი იღ ებ და. ასე  
დაგ ვი ხუ რეს ბა ღის კა რე ბი. აღ არ ვი ცო დი, რა მექ-
ნა, ბა ღის გამ გეს თან შე პა სუ ხე ბას აზ რი არ ჰქონ-
და, მახ სოვს მი სი კა ბი ნე ტი დან გა მო სუ ლი ცრემ-
ლს რო გორ ვმა ლავ დი ბავ შვს რომ არ და ენ ახა. ამ 
დროს ჩვენს ქვე ყა ნა ში სიტყვა “ინ კლუ ზია” არა 
თუ არ სე ბობ და, მი სი მნიშ ვნე ლო ბაც კი არ იც ოდ-
ნენ. ბა ღის გამ გემ უარი გვითხრა სა ბავ შვო ბაღ ში 
მი ღე ბა ზე იმ ის გა მო, რომ ჩე მი შვი ლი შეზღუ დუ-
ლი შე საძ;ლებ ლო ბის იყო. ეს იყო ბავ შვის და ბა დე-
ბის შემ დეგ პირ ვე ლი შო კი. შემ დეგ გაგ ვაგ ზავ ნეს 
სპე ცი ალ ურ სა ბავ შვო ბაღ ში, რო მე ლიც გლდა ნის 
რაიონში მდე ბა რე ობ და. მას ძა ლი ან უჭ ირ და და მო-
უკ იდ ებ ლად ყოფ ნა, მაგ რამ მა ინც დავ ტო ვე. ეს იყო 
პირ ვე ლი შემ თხვე ვა, რო დე საც ჩე მი შვი ლი პირ ვე-
ლად აღ მოჩ ნდა თა ვის პა ტა რა სა ზო გა დო ებ აში და-
მო უკ იდ ებ ლად, მე მის იქ ყოფ ნას და საქ ცი ელს შო-
რი ახ ლო ვა დევ ნებ დი თვალს.

რო გორც ზე მოთ აღ ვნიშ ნე არ იყო და წე სე ბუ-
ლე ბა, ორ გა ნი ზა ცია ან თუნ დაც სა კონ სულ ტა ციო 
ცენ ტრი, რო მე ლიც ახ ალ ბე და მშობ ლებს რჩე ვა-და-
რი გე ბას მის ცემ და. მა შინ მივ ხვდი, რომ დიდ სა-
ზო გა დო ებ ას ჩე მის თა ნა ად ამი ან ებ ის ათ ვის არ ეც-
ალა, სხვა რა მით იყო და კა ვე ბუ ლი და სრუ ლი ად არ 
აინ ტე რე სებ და ჩვე ნი ბე დი. თქვენ წარ მო იდ გი ნეთ, 
ნე ბის მი ერი ფეხ მძი მე ქა ლი, რო გო რი სი ხა რუ ლით 
ელ ოდ ება იმ დღეს, რო დე საც მი სი პირ მშო ამ ქვე-
ყა ნას მო ევ ლი ნე ბა. მას თან ერ თად სი ხა რუ ლის მო-
ლო დინ შია მი სი მე უღ ლე ,ოჯ ახი, დი დი სა ნა თე საო 
და სა მე გობ რო წრე და მე რე, მშო ბი არ ობ ის შემ დეგ, 
უმ ძი მეს შოკ ში ექ ცე ვა ყვე ლა, იმ ის გა მო, თუ ბავ შვი 
ფი ზი კუ რი ან გო ნებ რი ვი ნაკ ლით და იბ ადა. ცო ტა 
ხნის შემ დეგ გუ ლის შე ტე ვით მე უღ ლეც გარ და მეც-
ვა ლა და დავ რჩი მარ ტო ცხოვ რე ბის პი რის პირ, რო-
მელ საც თან ახ ლდა უმ ძი მე სი სი ტუ აცია, რო გორც 
იტყვი ან ხე ლის ცე ცე ბით ვიკ ვლევ დი გზას. ვე ძებ დი 
და ვკითხუ ლობ დი შე სა ბა მის ლი ტე რა ტუ რას, რომ 
რაც შე იძ ლე ბა მე ტი გა მე გო და მეს წავ ლა ჩე მი შვი-
ლის და ავ ად ებ ის შე სა ხებ, მრა ვა ლი კითხვით ვა წუ-
ხებ დი ექ იმ ებს, პე და გო გებს, სო ცი ალ ურ მუ შა კებს.. 
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ამ ას ვა კე თებ დი იმ იტ ომ, რომ მსურ და, უფ რო მე-
ტად დავ ხმა რე ბო დი ჩემს შვილს და შე მემ სუ ბუ ქე-
ბი ნა მი სი მდგო მა რე ობა. ამ ას ობ აში გა ვი და სკო-
ლამ დე ლი ას აკი და დად გა სკო ლა ში შეს ვლის დრო. 
ეს იყო ჩემ თვის ძა ლი ან მტკივ ნე ული და გა ურ კვე-
ვე ლი პე რი ოდი. ამ დროს არ სე ბობ და სა მე დი ცი ნო 
პე და გო გი ური კო მი სია, რო მე ლიც ბავ შვებს მა თი 
შე საძ ლებ ლო ბის შე სა ბა მი სად, დი ფე რენ ცი რე ბუ-
ლად ან აწ ილ ებ და სხვა დას ხვა სკო ლა ში. ამ დროს, 
რო გორც ზე მოთ აღ ვნიშ ნე, სიტყვა “ინ კლუ ზი ის” 
მნიშ ვნე ლო ბაც კი არ იც ოდ ნენ, არ არ სე ბობ და ინ-
კლუ ზი ური გა ნათ ლე ბაც, ას ეთი ბავ შვე ბი სათ ვის 
ზო გად სა გან მა ნათ ლებ ლო სკო ლის კა რი და ხუ რუ-
ლი იყო. 

ჩე მი შვი ლი ერთ_ერთ დამ ხმა რე სკო ლა ში გა-
ან აწ ილ ეს, სა დაც ძა ლი ან მძი მე კონ ტი გენ ტი აღ-
მოჩ ნდა, რის გა მოც გა და ვიყ ვა ნე 193-ე სა ჯა რო 
სკო ლა ში, გა დი ოდა დრო სკო ლა ში სი არ ულ მა დი-
დი წარ მა ტე ბა მო უტ ანა, რა არ ის ჩვენ თვის წარ-
მა ტე ბა? - ამ ჟა მად, დღის ცენ ტრში და დის, სხვა-
დას ხვა ნა კე თო ბე ბის დამ ზა დე ბა ში მო ნა წი ლე ობს, 
ის ძა ლი ან ბედ ნი ერია, რად გან ახ ლა  თვი თონ შე-
უძ ლია სხვე ბის დახ მა რე ბა, სა ოც რად კე თი ლი და 
გუ ლის ხმი ერია. გახ და თვით და ჯე რე ბუ ლი, ინ იცი-
ატ ივი ანი, შრო მობს, თავს გრძნობს სრულ ფა სო ვან 
ად ამი ან ად და ამ გზით მოხ და მი სი სო ცი უმ თან და-
კავ ში რე ბა. მას დი დი სი ხა რუ ლი მო აქ ვს რო გორც 
ოჯ ახ ის წევ რე ბის თვის, ისე მე გობ რე ბის თვის. 

 მაგ რამ ყვე ლა ფერს ამ ას წინ უძ ღო და სპე ცი-
ალ ის ტე ბის მკაც რი პრო ტეს ტი ჩე მი შვი ლის გა ნათ-
ლე ბის გა მო. მე უბ ნე ბოდ ნენ _ “იც ით რა, თქვე ნი 
შვი ლი ვერ ის წავ ლის, მას სა ხელ მწი ფო სა გან და-
ნიშ ნუ ლი აქ ვს პენ სია და არ არ ის აუც ილ ებ ელი, 
რომ მან მი იღ ოს გა ნათ ლე ბა. გყავ დეთ სახ ლში. 
–პენ სია ხომ აქ ვს და რა ტომ აწ ვა ლებთ. იყ ოს თა-
ვის თვის და თქვენც და ის ვე ნებ თო”. მი უხ ედ ავ ად 
ამ ისა, არ და ვუ ჯე რე ამ ად ამი ან ებს და მა ინც მი ვიყ-
ვა ნე სკო ლა ში, ვცდი ლობ დი რაც შე იძ ლე ბო და მეტ 
ხანს ყო ფი ლი ყო თა ვის თა ნა ტო ლებ თან, თა ვის ახ-
ალ სამ ყა რო ში, რო მე ლიც მას ძა ლი ან სჭირ დე ბო და 
და იც ით რა მი ვი ღე ამ მცდე ლო ბის გან? _ მას გა მო-
უმ უშ ავ და მოს მე ნის კულ ტუ რა, მას უხ არ ოდა სკო-
ლა ში მის ვლა, სა დაც ის და მი სი მე გობ რე ბი სწავ-
ლობ დნენ, და დი ოდა გაკ ვე თი ლებ ზე, სა დაც ბევ რი 
რამ ის წავ ლა, შე იძ ინა მე გობ რე ბი, რომ ლებ თა ნაც 
ურ თი ერ თობს და იც ის, რომ ის მა თი ე.ი, სა ზო გა-
დო ებ ის ერთ-ერ თი წევ რია. ის წავ ლა ქცე ვის წე სე ბი, 
და ვა ლე ბის შეს რუ ლე ბა, უდ იდ ესი პა სუ ხის მგებ ლო-
ბის გრძნო ბა გა მო უმ უშ ავ და, შე იძ ლე ბა პროგ რა მა 
სრულ ყო ფი ლად ვერ დაძ ლია, მაგ რამ ის სა ზო გა-
დო ებ აში ინ ტეგ რი რე ბუ ლია, გა ნუ ვი თარ და სო ცი-
ალ ური უნ არ-ჩვე ვე ბი. რომ და მე ჯე რე ბი ნა მათ თვის 
და სახ ლში გა მო მე კე ტა, ის წავ ლი და ყო ვე ლი ვე ამ-
ას, რაც ზე მოთ ჩა მოვ თვა ლეთ, ეყ ოლ ებ ოდა მე გობ-
რე ბი, ეც ოდ ინ ებ ოდა ვინ მეს მი სი არ სე ბო ბა, გარ და 
ვიწ რო წრი სა, რო მე ლიც რა მო დე ნი მე ად ამი ანს ით-
ვლის? _ არა, რა თქმა უნ და! და ამ იტ ომ, თხოვ ნით 
მინ და მივ მარ თო იმ ახ ალ ბე და მშობ ლებს, რომ-
ლე ბიც ან ალ ოგი ური პრობ ლე მის წი ნა შე დგა ნან _ 
არ ავ ით არ შემ თხვე ვა ში არ გა მო კე ტონ თა ვი ან თი 
შვი ლე ბი ოჯ ახ ებ ში, მი იყ ვა ნონ სკო ლა ში, მის ცენ 
გა ნათ ლე ბის სა შუ ალ ება, აუც ილ ებ ლად გა მო იყ-
ვა ნონ ოჯ ახ ებ იდ ან, წა იყ ვა ნონ კი ნო ში, თე ატ რში, 
წვე ულ ებ ებ ზე, ცირ კში, სხვა დას ხვა კულ ტუ რულ 
ღო ნის ძი ებ ებ ზე და ყველ გან, სა დაც მი ეც ემ ათ მა-

თი წაყ ვა ნის შე საძ ლებ ლო ბა.. ზო გი ერ თი მა ლავს 
ას ეთ შვი ლებს ისე, რომ ნა თე სავ-მე გობ რებ მაც კი 
არ იცი ან მა თი არ სე ბო ბა, რცხვე ნი ათ, ეთ აკ ილ ებ-
ათ. ის ინი ვერ აც ნო ბი ერ ებ ენ, რომ მათ ღმერ თმა 
სა ჩუ ქა რი უძ ღვნათ თა ვი ან თი შვი ლის სა ხით. თუ 
ოჯ ახ მა არ აღი არა და მი იღო შშმ  პი რი, რო გო რიც 
არ ის, მა შინ რო გორ მი იღ ებს მას დი დი სა ზო გა დო-
ება? ამ იტ ომ, პირ ველ რიგ ში, შეზღუ დუ ლი შე საძ-
ლებ ლო ბის მქო ნე ბავ შვის სო ცი ალ იზ აცია უნ და 
იწყე ბო დეს ოჯ ახ იდ ან, მხო ლოდ ამ ის შემ დეგ ხდე ბა 
სა ზო გა დო ებ აში მი სი ინ ტეგ რა ცია.

ის მშობ ლე ბი, რომ ლე ბიც ბავ შვს იღ ებ-
ენ და აღი არ ებ ენ ის ეთს, რო გო რიც არ ის, ყუ-
რადღე ბით ად ევ ნე ბენ თვალს მის რე აქ ცი ებს, 
უხ არი ათ მი სი ყო ვე ლი აქ ტი ური მოქ მე დე ბა, 
დიდ შე დე გებს აღ წე ვენ.

 ის ევ სა ზო გა დო ებ ის და მო კი დე ბუ ლე ბის თე მას 
მინ და და ვუბ რუნ დე. ჩემს შვილს ძა ლი ან უყ ვარ და 
მე ზობ ლის ბავ შვებ თან თა მა ში, გან სა კუთ რე ბით, 
პა ტა რა ნი ნი კო. ის იც დი დი მზრუნ ვე ლო ბით ექ ცე-
ოდა. ერ თხელ თა მა შის დროს გა კა პა სე ბუ ლი ქა ლის 
კი ვილ მა არ ემ არე გა აყ რუა... ,,რამ დენ ჯერ გითხა რი 
ბე ბია, ირ აკ ლი ავ ად მყო ფია, ვერ ლა პა რა კობს არ-
ას ოდ ეს გა ბე დო მას თან თა მა ში.” ბავ შვე ბი გა ოგ-
ნდნენ. ირ აკ ლის დიდ რონ თვა ლებ ში ცრემ ლი აკი-
აფ და, ამ სიტყვე ბის გა გო ნე ბა ზე მო ნუს ხუ ლი ვით 
წა მოვ ვარ დი, ბავ შვი გულ ში ჩა ვი კა რი: ნუ გე ში ნია, 
დე დი კო, შენს თავს არ ავ ის და ვა ჩაგ ვრი ნებ, ცოდ ვა 
მხო ლოდ ის კი არ არ ის ად ამი ანი მოკ ლა, ,,ენ ით და-
კოდ ვა” უფ რო დი დი მკრე ხე ლო ბაა, ჩა ვი ბუტ ბუ ტე 
და იქა ურ ობ ას გა ვე ცა ლეთ.

ას ევე მნიშ ვნე ლო ვა ნია სკო ლის მზა ობ ის რო-
ლი, შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე მოს წავ-
ლე თა მიმ ღებ ლო ბა და მა თი გა ნათ ლე ბის უზ რუნ-
ველ ყო ფა. _ ამ ჟა მად, სა ქარ თვე ლოს კა ნო ნი ყვე ლა 
ად ამი ანს აძ ლევს გა ნათ ლე ბის მი ღე ბის თა ნა ბარ 
შე საძ ლებ ლო ბას.. მშობ ლებს მი ეც ათ არ ჩე ვა ნის შე-
საძ ლებ ლო ბა, დი რექ ტო რებს უფ ლე ბა არ აქ ვთ, ბავ-
შვს უარი უთხრან სკო ლა ში მი ღე ბა ზე მი სი შეზღუ-
დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის გა მო, რო მე ლიც ძა ლი ან 
კარ გია და მი სა სალ მე ბე ლია, მაგ რამ აქ მთა ვა რია, 
შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის მქო ნე ბავ შვებს 
შე უქ მნან კე თილ გან წყო ბი ლი გა რე მო, სა დაც უზ-
რუნ ველ ყო ფი ლი იქ ნე ბი ან შე სა ბა მი სი სერ ვი სე ბით. 
ე.ი. მათ თვის ად აპ ტი რე ბუ ლი იქ ნე ბა სკო ლის შე ნო-
ბა, მომ ზა დე ბუ ლი იქ ნე ბა პედ კო ლექ ტი ვი და მოს-
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წავ ლე ები, გა რე მო მორ გე ბუ ლი იქ ნე ბა მათ სა ჭი-
რო ებ ებ ზე შე სა ბა მი სი სას წავ ლო მე თო დო ლო გი ითა 
და ინ დი ვი დუ ალ ური სას წავ ლო გეგ მე ბით. ხში რად 
მშობ ლე ბის მხრი დან მო დის უარ ყო ფი თი რე აქ ცია 
იმ ის გა მო, რომ არ სურთ შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ-
ლო ბის მქო ნე ბავ შვებ მა ის წავ ლონ მათ ჯან მრთელ 
შვი ლებ თან ერ თად.

მე მსურს მივ მარ თო ას ეთ მშობ ლებს, გა მო ნაკ-
ლის პე და გო გებს და და ვამ შვი დო, რომ შეზღუ დუ-
ლი შე საძ ლებ ლო ბა (ე.ი. ინ ვა ლი დო ბა) გა დამ დე ბი 
არ არ ის. თუ და მი ჯე რე ბენ ვეტყვი, რომ გა დამ დე-
ბია სი კე თის ქმნა, კაც თმოყ ვა რე ობა, თა ნად გო-
მა და სხვი სი გა სა ჭი რის აღ ქმი სა და გა თა ვი სე ბის 
შეგ რძნე ბა. თა ვი ან თი უნ ებ ლიე საქ ცი ელ ით ნუ 
ას წავ ლი ან თა ვი ანთ შვი ლებს თუ მოს წავ ლე ებს 
სხვა ად მი ან ის ზიზღს  ფი ზი კუ რი ან მენ ტა ლუ რი  
შეზღუდ ვის გა მო, რო მე ლიც შემ დეგ ბევრ არ აკ-
აც ურ თვი სე ბებს წარ მო შობს. მი იხ ედ-მო იხ ედ ონ, 
ცო ტა ხნით მი წა ზე და ეშ ვან და ღმერ თს შე ხე დონ. 
ძა ლი ან ძნე ლია სინ დი სის ქენ ჯნის გაძ ლე ბა იმ ის გა-
მო, რომ შე გეძ ლო სი კე თის კე თე ბა და არ გა აკ ეთე, 
თუმ ცა, სა ნამ სინ დი სი ქეჯ ნას და უწყებს ად ამი ანს, 
მა ნამ დე სინ დი სი უნ და გა აჩ ნდეს.

ჯერ კი დევ არ ის დამ კვიდ რე ბუ ლი ის ეთი 
ტენ დენ ცია, რო მე ლიც მხარს უჭ ერს სა ზო გა-
დო ებ ის აგ ან მათ იზ ოლ აცი ას. მო ვიყ ვან ერთ 
მა გა ლითს. სა ქარ თვე ლოს გა ნათ ლე ბი სა და მეც-
ნი ერ ებ ის სა მი ნის ტროს მი ერ კონ კურ სის გავ ლის 
შემ დეგ გაგ ზავ ნი ლი ვი ყა ვი ქ. თბი ლი სის ერთ _ 
ერთ ცენ ტრა ლუ რი რაიონის სა ჯა რო სკო ლა ში დი-
რექ ტო რის ვა კან ტუ რი ად გი ლის და სა კა ვებ ლად. 
რო ცა  თა ნამ შრომ ლებს ჩე მი სა არ ჩევ ნო პროგ რა-
მა წარ ვუდ გი ნე, რომ ლის ერთ-ერთ კომ პო ნენ ტსაც 
ინ კლუ ზი ური სწავ ლე ბა შე ად გენ და და გა იგ ეს, 
რომ მე შვი ლი მყავ და შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო-
ბით, უარ ყო ფი თი რე აქ ცია მოჰ ყვა. მათ უარი თქვეს 
დი რექ ტო რად ჩემს არ ჩე ვა ზე, იმ მი ზე ზით, რომ 
ახ ლად არ ჩე ული დი რექ ტო რი სკო ლა ში ,,ინ ვა ლი-
დებს’’ მო იყ ვან და, სკო ლას ,,ინ ვა ლი დე ბის’’ სკო ლად 
გა და აქ ცევ და. აი, ას ეთი იყო იმ სკო ლის პე და გოგ-
თა მენ ტა ლი ტე ტი. სი მარ თლე რომ გითხრათ, ჩე მი 
ამ ბი ცია დი რექ ტო რო ბა კი არ იყო, მსურ და, სა ჯა-
რო სკო ლა ში ინ კლუ ზი ური გა ნათ ლე ბა და მე ნერ გა, 
რაც ის ევ და ის ევ სა ხელ მწი ფო პო ლი ტი კის შე მად-
გე ნე ლი ნა წი ლია. უფ რო მე ტიც, დი რექ ტო რად არ-
ჩე ვას უფ რო მე ტი ში ნა არ სი რომ მის ცე მო და, ჩე მი 
პროგ რა მის პრე ზენ ტა ცი ის დროს იმ სა ჯა რო სკო-
ლა ში ჩე მი მე გობ რე ბი, მი ვიყ ვა ნე არ ას ამ თავ რო ბო 
ორ გა ნი ზა ცი ებ ის კო ალ იცი იდ ან “და მო უკ იდ ებ ელი 
ცხოვ რე ბი სათ ვის.” სკო ლის პე და გო გებ მა, რომ და-
ინ ახ ეს ამ დე ნი შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე 
პი რი ერ თად, რო მელ თაც უჩ ვე ნეს ფილ მი წარ მა ტე-
ბულ ინ ვა ლი დო ბის მქო ნე პირ ზე, რო მე ლიც დღეს 
სა ზო გა დო ებ ის აქ ტი ური წევ რია, მთლად აიშ ალ ნენ. 
გა მარ თულ დის კუ სი აზე, და უფ არ ავ ად თქვეს, რომ 
შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პი რე ბი სა ჯა-
რო ორ გა ნი ზა ცი ებ ში (ე.ი. სკო ლა ში) კი არა, ცალ-
კე  შე ნო ბა ში უნ და იყ ვნე ნო. ამ ფაქ ტით აღ შფო-
თე ბულ მა ერ თმა შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის 
მქო ნე პირ მა, რო მელ საც დი დი ღვაწ ლი მი უძ ღვის 
ქვე ყა ნა ში სა ინ ვა ლი დო მოძ რა ობ ის გან ვი თა რე ბა ში, 
შეს ძა ხა: ,,ქალ ბა ტო ნე ბო! მე თქვენ თან ერ თად მინ-
და ცხოვ რე ბა და რა ტომ მი შე ნებთ ცალ კე შე ნო ბა-
სო,’’ თუმ ცა ამ შე ძა ხილ მა ვე რა ვი თა რი შე დე გი ვერ 
გა მო იღო. აი, ას ეთი კუ რი ოზ ები ხდე ბა ჩვენ თან, 
თუმ ცა უნ და ით ქვას, რომ ეს ად ამი ან ები გა ნათ-

ლე ბის საქ მეს ემ სა ხუ რე ბი ან. სამ წუ ხა როდ, მე თან 
არ მქონ და ვი დე ოკ ამ ერა, თო რემ სა ზო გა დო ება ნა-
ხავ და ტრა გი კო მი კურ გა და ცე მას, სა დაც მთა ვარ 
როლს გა ნათ ლე ბის მუ შა კე ბი თა მა შობ დნენ, ის პე-
და გო გე ბი, რომ ლე ბიც თა ვად უნ და ყო ფი ლიყ ვნენ 
ტო ლე რან ტო ბის, შემ წყნა რებ ლო ბის, კაც თმოყ ვა-
რე ობ ის და მრა ვა ლი სი კე თის მა ტა რე ბე ლი და პრო-
პა გან დის ტი.

ამ ით ის მინ და ვთქვა, რომ სა ზო გა დო ებ ამ  კი-
დევ ერ თხელ არ მი მი ღო იმ ის გა მო, რომ მყავ და 
შვი ლი გან სხვა ვე ბუ ლი შე საძ ლებ ლო ბით. სა ზო გა-
დო ებ ამ არ მი იღო ჩე მი მე გობ რე ბი,  წარ მა ტე ბუ ლი 
შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის ად ამი ან ები, ვერც 
გა აც ნო ბი ერ ეს, რის თვის  მო ვიდ ნენ ის ინი, რა სურ-
დათ, ეთ ქვათ ამ ად ამი ან ებს მათ თვის.

არ ის კი დევ ერ თი სა კითხი, რო მელ საც სა ზო გა-
დო ებ ამ აუც ილ ებ ლად უნ და გა და ხე დოს და სა თა-
ნა დო დას კვნე ბი გა მო იტ ან ოს. საქ მე იმ აშია, რომ 
სა ზო გა დო ებ ის დიდ ნა წილს  ინ ვა ლი დო ბის პრობ-
ლე მა, მხო ლოდ იმ ოჯ ახ ებ ის პრობ ლე მად მი აჩ ნია, 
ვი საც შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის ოჯ ახ ის წევ რი 
ჰყავს. მე, პი რა დად. მრა ვალ ჯერ შემ ხვედ რია სა ზო-
გა დო ებ ის გულ გრი ლი და მო კი დე ბუ ლე ბა შეზღუ-
დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პი რე ბის პრობ ლე-
მე ბი სად მი. რო დე საც ჟურ ნა ლის ტად ვმუ შა ობ დი 
ჩვე ნი ქვეყ ნის ერთ_ერთ ავ ტო რი ტე ტულ გა ზეთ ში,  
ვწერ დი და ვა შუ ქებ დი სო ცი ალ ურ, მათ შო რის, ,,ინ-
ვა ლი დო ბას თან’’ და კავ ში რე ბულ თე მებს, რი თაც 
მსურ და წინ წა მო მე წია არ სე ბუ ლი პრობ ლე მე ბი, 
სა ზო გა დო ებ ის თვის მეჩ ვე ნე ბი ნა ამ ად ამი ან თა შე-
საძ ლებ ლო ბე ბი ,იქ აც ძა ლი ან დიდ დაბ რკო ლე ბებს 
ვაწყდე ბო დი რო გორც ჟურ ნა ლის ტი.  მახ სოვს ერ-
თხელ  რე დაქ ცი აში გან მი მარ ტეს _” მა სა ლა ის ევ 
,,ინ ვა ლი დებ ზე’’ მო იტ ანე?  და იმ ახ სოვ რე, ეს არ 
არ ის ,,ინ ვა ლი დე ბის’’ გა ზე თი. ის ინი თვლიდ ნენ, მე 
ვწერ დი იმ იტ ომ, რომ ეს იყო ჩე მი და ჩე მი ოჯ ახ-
ის პრობ ლე მა და არა სა ზო გა დო, რო მელ ზეც ახ ლა 
იყო ლა პა რა კი. მე კი ვფიქ რობ რომ,  მე დი ას  მთა-
ვა რი რო ლი აკ ის რია სა ზო გა დო ებ ის  ხედ ვი სა და 
და მო კი დე ბუ ლე ბის შეც ვლა ში. მნიშ ვნე ლო ვა ნია 
ჟურ ნა ლის ტის რო ლი, რო გორ მი აწ ვდის  აღ ნიშ ნულ 
თე მას სა ზო გა დო ებ ას.  თუ ენ ერ გი ულ ად არ ჩა ერ-
თვე ბა მას მე დი ის ყვე ლა სა შუ ალ ება  ამ სა კითხე ბის 
სა ზო გა დო ებ ამ დე მი ტა ნა ში, თუ სა ინ ფორ მა ციო 
სივ რცე ში ეს თე მა არ და იმ კვიდ რებს სა თა ნა დო 
ად გილს, მარ ტო ჟურ ნა ლის ტე ბის ტრე ინ ინ გი, რო-
მე ლიც ძა ლი ან ხში რად ეწყო ბა ამ თე მას თან და კავ-
ში რე ბით, არ აფ რის მომ ცე მი იქ ნე ბა.  ტრე ინ ინ გე ბი 
უნ და ჩა უტ არ დეთ რე დაქ ტო რებს, სა ინ ფორ მა ციო 
სამ სა ხუ რე ბის ხელ მძღვა ნე ლებს, რა თა ამ ის შემ-
დეგ სა ინ ფორ მა ციო სივ რცის პრი ორ იტ ეტ ებ ში გა-
ით ვა ლის წი ნონ ამ თე მის აქ ტუ ალ ობა. ყვე ლა მე დია 
სა შუ ალ ებ ას უნ და ჰქონ დეს სა კუ თა რი სტრა ტე გია 
ამ სა კითხის ფარ თოდ გა შუ ქე ბი სათ ვის და შე დე გიც 
არ და აყ ოვ ნებს. თუ შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის 
მქო ნე ად ამი ან ები გან ხი ლუ ლი იქ ნე ბი ან, რო გორც 
საწყლე ბი, მში ერ ნი და უპ ოვ არ ნი, რა თქმა უნ და 
ქველ მოქ მე დე ბის საგ ნად გა და იქ ცე ვი ან. 

ხო ლო თუ სა ზო გა დო ებ ას და ვა ნა ხებთ მათ 
ნიჭს, შე მოქ მე დე ბით შე საძ ლებ ლო ბებს, წარ ვუდ-
გენთ, რო გორც სუ ლი ერ ად ამ აღ ლე ბულ პი როვ-
ნე ბებს, რომ ლებ საც საქ ვეყ ნო საქ მე ებ ის კე თე ბა 
შე უძ ლი ათ, რო გორ დაძ ლია შეზღუ დუ ლი შე საძ-
ლებ ლო ბის მქო ნე პირ მა მის წი ნა შე წა მოჭ რი ლი 
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სიძ ნე ლე ები და დღეს წარ მა ტე ბუ ლი ბიზ ნეს მე ნია, 
რო გორ გახ და წარ მა ტე ბუ ლი ხე ლო ვა ნი ან მრა ვალ-
შვი ლი ანი მა მა, რო მე ლიც დღეს წარ მა ტე ბუ ლი პი-
როვ ნე ბაა და ა.შ. თუ ას ეთი პო ზი ცი იდ ან იქ ნე ბი ან 
გან ხი ლუ ლი ეს ად ამი ან ები, მა შინ სა ზო გა დო ება 
და ინ ახ ავს, რომ თურ მე ეს ენ იც ჩვე ულ ებ რი ვი ად-
ამი ან ები ყო ფი ლან,  შე სა ბა მი სად ად ეკ ვა ტუ რად 
გა ნეწყო ბა მათ მი მართ და აუც ილ ებ ლად მი იღ ებს 
თა ვის წი აღ ში. სა ზო გა დო ებ ას უნ და შე ვახ სე ნო, 
ამ ერ იკ ის შე ერ ტე ბუ ლი შტა ტე ბის პრე ზი დენ ტი 
ფრან კლინ დე ლა ნო რუზ ველ ტი პა რა ლი ზე ბუ ლი და 
ინ ვა ლი დის ეტ ლს ხმა რობ და, გე ნი ალ ური კომ პო-
ზი ტო რი ბეთ ჰო ვე ნი ყრუ იყო, ხო ლო ოქ სფორ დის 
უნ ივ ერ სი ტე ტის იმ კა თედ რა ზე, სა დაც თა ვის დრო-
ზე თვით ისა აკ ნი უტ ონი მოღ ვა წე ობ და, მუ შა ობს 
პა რა ლი ზე ბუ ლი პრო ფე სო რი სტი ვენ ჰო კინ გი, რო-
მე ლიც თა ნა მედ რო ვე კოს მო ლო გი ისა და ფი ზი კის 
მეც ნი ერ-თე ორ ეტ იკ ოსი და უდ იდ ესი აღ მო ჩე ნე ბის 
ავ ტო რია. ეს მცი რე რიცხვია ინ ვა ლი დო ბის მქო ნე 
იმ ად ამი ან ებ ისა, რომ ლებ მაც წა რუშ ლე ლი კვა ლი 
და ტო ვეს კა ცობ რი ობ ის ის ტო რი აში..

ბუ ნებ რი ვია მე, რო გორც მშო ბე ლი და ამ სა-
კითხებ ში ღრმად გარ კვე ული ად ამი ანი, არ ავ ის არ 
ვუ სურ ვებ ან ალ ოგი ურ მდგო მა რე ობ აში მოხ ვედ-
რას, მაგ რამ მსურს, სა ზო გა დო ებ ას ას ევე შე ვახ-
სე ნო, რომ ცხოვ რე ბა ში ყვე ლა ფე რი ხდე ბა. დღეს 
სრუ ლი ად ჯან მრთე ლი და ბედ ნი ერი ად ამი ანი შემ-
თხვე ვის გა მო ხვალ შე იძ ლე ბა შშმ  პი რი გახ დეს.. 
ყვე ლამ უნ და იც ოდ ეს, რომ ,,ინ ვა ლი დო ბა’’ სო ცი-
ალ ური პრობ ლე მაა და არა კერ ძო პირ თა (თუმ ცა 
ეს თა ვის თა ვად ას ეც არ ის) პრობ ლე მა, ამ იტ ომ ამ 
საქ მე ში ყვე ლა უნ და ჩა ერ თოს, თუნ დაც ხვა ლინ დე-
ლი დღის (ანუ მო მავ ლის) პრო ფი ლაქ ტი კი სათ ვის.

სა ზო გა დო ებ ის გარ კვე ულ ნა წილს მი აჩ ნია, 
რომ  შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე ად ამი ან-
ებს არ აქ ვთ ოჯ ახ ის შექ მნის ,სიყ ვა რუ ლის უფ ლე ბა 
ან მათ მშობ ლებს არ    უნ და   ჰქონ დეთ პი რა დი   
ცხოვ რე ბა. შვი ლის    გან სხვა ვე ბუ ლო ბა  თით ქოს 
ერ თგვა რი დამ ღაა თვით მშობ ლის თვი საც, მა ვან ნი 
თვლი ან, რომ თუ ერ თი შვი ლი გყავს  შეზღუ დუ ლი 
შე საძ ლებ ლო ბით სხვა შვი ლე ბიც ას ეთი გე ყო ლე ბა, 
ას ეთი შე ხე დუ ლე ბა მცდა რია. ზოგ შემ თხე ვა ში, ას-
ეთ მშობ ლებს, რო გორც კეთ რო ვა ნებს ისე უყ ურ ებ-
ენ,  შვი ლე ბის მდგო მა რე ობ ის გა მო  ბევ რი მშო ბე-
ლი ოჯ ახ ური ძა ლა დო ბის მსხვერ ლიც კი გამ ხდა რა, 
ის ინი ორ მხრივ დის კრი მი ნი რე ბულ მდგო მა რე ობ-
აში არი ან – რა ტომ? მე, რო გორც მშო ბელს გუ ლი  
მტკი ვა, რო ცა შვი ლის  მო მა ვალ ზე უტ აქ ტოდ მე-
კითხე ბი ან _ შე ნი შვი ლი შეძ ლებს  და ოჯ ახ ებ ას? – 
რა ტომ ვერ შეძ ლებს? ვინ და აწ ესა, რომ წერ ტი ლი 
და უს ვას იმ ად ამი ან ებ ის გრძნო ბებს, რომ ლებ საც 
გან სხვა ვე ბუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბი გა აჩ ნი ათ? ვის 
შე უძ ლია, რომ წა არ თვას ბედ ნი ერ ებ ის უფ ლე ბა? 
წა არ თვას ბედ ნი ერ ებ ის უფ ლე ბა თუნ დაც იმ დო-
ზით, რო გორ საც ის ინი აღ იქ ვა მენ ამ სამ ყა როს? ვინ 
და ამ თავ რა იმ მშო ბელ თა ცხოვ რე ბა, რო მელ თაც 
აქ ვთ სურ ვი ლი    ჰქონ დეთ    პი რა დი   ცხოვ რე ბა, 
შექ მნან ოჯ ახი მი უხ ედ ავ ად შვი ლის გან სხვა ვე ბუ-
ლი შე საძ ლებ ლო ბი სა? ვის აქ ვს უფ ლე ბა, და ას რუ-
ლოს  მა თი ცხოვ რე ბა?

 ძვირ ფა სო მშობ ლე ბო, ნუ აღ იქ ვამთ ტრა გე დი-
ად იმ ას, რომ  თქვე ნი შვი ლი გან სხვა ვე ბუ ლია,  ნუ  
და უს ვამთ წერ ტილს თქვენს ცხოვ რე ბას,  გა ით ავ-
ის ეთ რე ალ ობა, მი იღ ეთ და შე იყ ვა რეთ თქვე ნი შვი-
ლი ის ეთი, რო გო რიც არ ის, ცხოვ რე ბა არ დამ თავ-

რე ბუ ლა,  იგი გრძელ დე ბა, ცხოვ რე ბა მშვე ნი ერია.
თუ პი როვ ნე ბას გა აჩ ნია გარ კვე ული შეზღუ-

დუ ლო ბა, ეს იმ ას არ ნიშ ნავს, რომ მან არ უნ და შექ-
მნას ოჯ ახი, ეს იმ ას არ ნიშ ნავს, რომ მას არ გა აჩ ნია 
სიყ ვა რუ ლის, ბედ ნი ერ ებ ისა და ამ ქვე ყა ნა ში თა ვის 
ად გი ლის დამ კვიდ რე ბის უფ ლე ბა, პი რი ქით, სა ზო-
გა დო ება ყვე ლა ნა ირ ად უნ და ცდი ლობ დეს მათ დახ-
მა რე ბას და წა ხა ლი სე ბას ამ მი მარ თე ბით.

გარ და ამ ისა, ჩვენ, მშობ ლებს, ხში რად გვიხ-
დე ბა თა ვის მარ თლე ბა სა ზო გა დო ებ ის წი ნა შე. ის-
მე ბა კითხვა – რა ტომ უნ და ვი მარ თლო თა ვი ვი ღა-
ცის წი ნა შე? – ეს ჩემ თვის გა უგ ებ არია. რო დე საც 
მო წეს რი გე ბუ ლი გა მოვ დი ვარ გა რეთ და სა ხე ზე 
ღი მილს შე მამ ჩნე ვენ, გაკ ვირ ვე ბილ მზე რას გა მო-
მა ყო ლე ბენ, სა ზო გა დო ებ ის ერთ ნა წილს მი აჩ ნია, 
რომ, რად გან შვი ლი მყავს შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ-
ლო ბით, სულ დამ წუხ რე ბუ ლი,დათ რგუ ნუ ლი უნ და 
დავ დი ოდე. თუ ამ ღი მილს ქა ლის თვის და მა ხა სი ათ-
ებ ელი მო წეს რი გე ბუ ლო ბა და ემ ატა, თვლი ან, რომ 
ჩე მის თა ნა უდ არ დე ლი და მხი არ ული ამ ქვე ყა ნა ზე 
არ დაიარება. ეს ყვე ლა ფე რი ხომ  დი დი ნე ბის ყო-
ფი სა და  უდ იდ ესი ძა ლის ხმე ვის შე დე გია.  მხო ლოდ 
ღმერ თმა იც ის, თუ რა ცეცხლი ტრი ალ ებს ჩემს 
გულ ში, მაგ რამ არ მინ და, ჩე მი გან წყო ბით სხვას 
შე ვუქ მნა დის კომ ფორ ტი. ჩე მი გა სა ჭი რი მხო ლოდ 
ჩე მია და არ მაქ ვს უფ ლე ბა, ამ ით სხვა და ვა ზა რა-
ლო. თუ სხვას კე თილ გო ნი ერ ება ეყ ოფა და ჩემს ღი-
მილ ში იმ ას და ინ ახ ავს, რის თვი საც ვი ღი მე ბი, მად-
ლი ერი დავ რჩე ბი. მე კი უფ ლე ბას ვი ტო ვებ, რომ 
მივ მარ თო იმ ახ ალ ბე და მშობ ლებს, რომ ლე ბიც ან-
ალ ოგი ური პრობ ლე მე ბის წი ნა შე დგა ნან და ეძ ებ ენ 
ამ ის და საძ ლევ გზებს – მო ძებ ნეთ ძა ლე ბი თქვენს 
თავ ში და დათ რგუ ნეთ ყვე ლა ის უარ ყო ფი თი ემ-
ოცია, რო მელ საც სა კუ თა რი შვი ლის მდგო მა რე ობა 
წარ მო შობს. ეს აუც ილ ებ ლად უნ და შეძ ლოთ, იმ-
იტ ომ, რომ პირ ველ რიგ ში ეს სა ჭი როა ის ევ და ის-
ევ თქვე ნი შვი ლი სათ ვის, მი სი მო მავ ლი სათ ვის. რა 
თქმა უნ და, რო გორც ყვე ლა ად ამი ანს მეც გა მაჩ ნია 
ჩე მი ად ამი ან ური სი სუს ტე ები. რო დე საც გან ვმარ-
ტოვ დე ბი და  დარ დი მო მე ძა ლე ბა ,რო მელ საც ასე  
მა ლუ ლად ვა ტა რებ,  ზოგ ჯერ მწა რედ ვქვი თი ნებ 
კი დეც, მაგ რამ იმ დროს თავ ზე წა მომ დგა რი შვი ლის 
გა ოც ებ ის აგ ან გა ფარ თო ებ ულ თვა ლებს და მის ემ-
ოცი ებს  რომ და ვი ნა ხავ, მა შინ ვე ღი მი ლით მევ სე ბა 
სა ხე, ყვე ლა ფე რი მა ვიწყდე ბა და “კარგ” ხა სი ათ ზე 
ვდგე ბი. მე უფ ლე ბა არ მაქ ვს, რომ ჩე მი შვი ლი ან 
სხვა თვალ ცრელ მლი ანს მხე დავ დეს, იმ იტ ომ რომ 
ირ აკ ლის მხო ლოდ ას ეთი დე და სჭირ დე ბა, მუ დამ 
შე მარ თუ ლი, ღი მი ლი ანი, ამ გვა რი ქცე ვით ვცდი-
ლობ, მას შე ვუქ მნა ხა ლა სი სამ ყა რო. 

მშობ ლებს ხში რად აწ უხ ებთ  გან ცდა ,რომ ის-
ინი და სა ჯა ღმერ თმა რა ღაც და ნა შა ულ ის გა მო და 
სვა მენ კითხვას – რა ტომ? რა ტომ მა ინ ცდა მა ინც 
მე? და თა ვი უბ ედ ურ ად მი აჩ ნი ათ. მრა ვა ლი წლის 
გან მავ ლო ბა ში ჩე მი მდგო მა რე ობ ის გაც ნო ბი ერ ებ-
ის შემ დეგ ვთვლი, რომ მე ბედ ნი ერი ად ამი ანი ვარ, 
რომ ას ეთი შვი ლი მა ჩუ ქა ღმერ თმა, იმ იტ ომ, რომ 
მე ამ ირ ჩია სი კე თი სა და კე თი ლი საქ მის სა კე თებ-
ლად არა მარ ტო ჩე მი შვი ლი სათ ვის, არ ამ ედ ყვე ლა 
ას ეთი ად ამი ან ის ათ ვის და ეს არ ის უდ იდ ესი ძა ლა, 
მად ლი, რო მე ლიც უფ ალ მა მიწყა ლო ბა. 

ჩემ მა შვილ მა შეც ვა ლა ჩე მი ცხოვ რე ბა და ჩე მი 
პრო ფე სია. მე ბევ რი რამ ვის წავ ლე მის გან, მის სამ-
ყა როს თან ურ თი ერ თო ბით. მე ვი ყა ვი ჟურ ნა ლის ტი, 
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მაგ რამ პა რა ლე ლუ რად ბევ რს ვკითხუ ლობ დი სპე-
ცი ალ ურ ლი ტე რა ტუ რას, მა ინ ტე რე სებ და, ბევ რი 
მცოდ ნო და ჩე მი შვი ლის და ავ ად ებ ისა და, სა ერ-
თოდ,  ამ სამ ყა როს შე სა ხებ. ძი ებ ამ უფ რო შორს 
წა მიყ ვა ნა,  აღ არ მაკ მა ყო ფი ლებ და ის, რომ ვი ყა ვი 
პრაქ ტი კო სი მშო ბე ლი, გა დავ წყვი ტე გავ მხა დი რა ვი 
პრო ფე სი ონ ალი და პრო ფე სი ული დახ მა რე ბა გა მე-
წია ინ ვა ლი დო ბის მქო ნე პი რე ბი სათ ვის.   რის შემ-
დე გაც და ვამ თავ რე  იაკ ობ გო გე ბაშ ვი ლის  სა ხე ლო-
ბის პე და გო გი ური უნ ივ ერ სი ტე ტის  ას პი რან ტუ რა 
სპე ცი ალ ური პე და გო გი კის მი მარ თუ ლე ბით, გავ-
ხდი  სპე ცი ალ ური სკო ლის დი რექ ტო რი, ამ ჟა მად, 
სა მეც ნი ერო მუ შა ობ ას აც ვე წე ვი, ჩე მი სა დი სერ ტა-
ციო ნაშ რო მია ,,ინ ტე ლექ ტდაქ ვე ით ებ ულ ბავ შვთა 
სო ცი ალ ური ინ ტეგ რა ცია.” გა ვი და წლე ბი,  ბევ რი 
რამ შე იც ვა ლა ,მეც გა ვი ზარ დე ჩემს შვილ თან ერ-
თად.  ბევ რი პრობ ლე მა შეგ ვხვედ რია: სა ზო გა დო-
ებ ის და მო კი დე ბუ ლე ბა, მო უმ ზა დე ბე ლი გა რე მო, 
მო უმ ზა დე ბე ლი პე და გო გე ბი, სწავ ლე ბის მოძ ვე ლე-
ბუ ლი მე თო დე ბი, მო უმ ზა დე ბე ლი მშობ ლე ბი, მოძ-
ვე ლე ბუ ლი სა ხელ მძღვა ნე ლო ები, ინ დი ვი დუ ალ ური 
სას წავ ლო გეგ მე ბის არ არ სე ბო ბა-აი, ის პრობ-
ლე მე თა სპექ ტრი, რაც ჩე მი, რო გორც მშობ ლის 
მოთხოვ ნებს არ აკ მა ყო ფი ლებ და.  მეც თან და თან 
გა დავ ლა ხე ცხოვ რე ბა ში ის ბა რი ერი, რო მე ლიც ას-
ეთი ბავ შვე ბის გაზ რდას  მოს დევს ხოლ მე. ეს ჩე მი 
ტკი ვი ლია და ფა რუ ლი, მა რა დი ული, გაცხა დე ბუ-
ლი ის ძა ლის ხმე ვაა, რომ ლი თაც შევ ძე ლი შე მექ მნა 
მშო ბელ თა ას ოცი აცია და სა ინ ფორ მა ციო გა ზე-
თი_,,მშობ ლის ხმა”.

აღ ნიშ ნულ მა მი ზე ზებ მა გა და მაწყვე ტი ნა გა-
ნათ ლე ბის სის ტე მა ში მოს ვლა, რა თა ჩე მი მოკ-
რძა ლე ბუ ლი წვლი ლი შე მე ტა ნა ინ კლუ ზი ური 
სწავ ლე ბის და ნერ გვის პრო ცეს ში, ამ ავე  პრობ ლე-
მებ მა გაგ ვა ერ თი ანა მშობ ლე ბი ჯერ კი დევ  აქ ტი-
ურ ჟურ ნა ლის ტი კა ში ყოფ ნის  დროს, რა თა ერ თად 
გვებ რძო ლა შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე 
ად ამი ან ებ ის სო ცი ალ ური ინ ტეგ რა ცი ისა   და სა-
ზო გა დო ებ აში დამ კვიდ რე ბუ ლი მენ ტა ლი ტე ტის 
შეც ვლი სათ ვის. ეს იყო 1997 წელს. აქ ედ ან მო ყო-
ლე ბუ ლი აქ ტი ურ ად ვართ ჩაბ მუ ლი ჩვე ნი მიზ ნე ბის 
გან ხორ ცი ელ ებ ის საქ მე ში. ჩვენი ორ გა ნი ზა ცი ის 
სა ხელ წო დე ბაა“სმე ნი სა და მეტყვე ლე ბის  დარ ღვე-
ვის მქო ნე ბავ შვთა დახ მა რე ბის ას ოცი აცია”, ვმუ-
შა ობთ,   სმე ნის ,  მეტყვე ლე ბის     დარ ღვე ვი სა   და  
ინ ტე ლექ ტუ ალ ური   შეზღუდ ვის  მქო ნე  პი რებ-
თან.  და ვამ ყა რეთ ურ თი ერ თო ბა ად გი ლობ რივ და 
სა ერ თა შო რი სო დო ნორ ორ გა ნი ზა ცი ებ თან და სა-
ხელ მწი ფო  სტრუქ ტუ რე ბი სა   და  სა ერ თა შო რი სო  
დო ნო რე ბის დახ მა რე ბით, მრა ვა ლი სა სი კე თო საქ მე 
გა ვა კე თეთ, რო მელ თა ჩა მოთ ვლა შორს წაგ ვიყ ვანს.

 ჩვენ ვმუ შა ობთ შშმ პირ თა პრობ ლე მებ ზე _ 
მა თი გა ნათ ლე ბის, პრო ფე სი ული სწავ ლე ბი სა და 
სა ზო გა დო ებ აში ინ ტეგ რა ცი ის მი მარ თუ ლე ბით. მე 
ვთვლი, რომ ეს ად ამი ან ები არი ან ჩე მი ცხოვ რე ბის 
ძი რი თა დი ნა წი ლი და ვერ წარ მო მიდ გე ნია სხვა გა-
რე მო, რო მელ შიც ცხოვ რე ბას შევ ძლებ დი. მე ბედ-
ნი ერი ვარ მათ თან ურ თი ერ თო ბით. მათ აქ ვთ სუფ-
თა, ხა ლა სი სამ ყა რო და ყვე ლა ფერ მა ამ ან სი კე თის 
სა კე თებ ლად გან მაწყო. ეს ის და დე ბი თი მუხ ტია, 
რო მელ თა არ სე ბო ბა აუც ილ ებ ელია ამ ქვე ყა ნა ზე, მათ 
ხომ სა ზო გა დო ებ ის  გა კე თილ შო ბი ლე ბა შე უძ ლი ათ.

მნიშ ვნე ლო ვა ნი პრობ ლე მაა სკო ლის შემ დგო-
მი გა ნათ ლე ბა _ ეს ძალ ზედ მტკივ ნე ული თე მაა 
პი რა დად ჩემ თვის და ზო გა დად შეზღუ დუ ლი შე-
საძ ლებ ლო ბის მქო ნე ად ამი ან ებ ის ათ ვის. კა ნო ნი 

გა ნათ ლე ბის შე სა ხებ არ ეგ ულ ირ ებს შეზღუ დუ ლი 
შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პი რე ბის ზო გა დი გა ნათ-
ლე ბის მი ღე ბას, მაგ რამ ის, რაც გან ხორ ცი ელ და 
სკო ლა ში სკო ლის პედ კო ლექ ტი ვი სა და მშობ ლე ბის 
დახ მა რე ბით, თუ შე იძ ლე ბა ასე ით ქვას, ყვე ლა ფე-
რი წყალ ში იყ რე ბა, იმ იტ ომ რომ მათ სხვა გან წა სას-
ვლე ლი არ აქ ვთ და იძ ულ ებ ული არი ან ის ევ სახ ლში 
გა მო იკ ეტ ონ. წარ მა ტე ბით    მიმ დი ნა რე ობს პრო ფე-
სი ული ინ კლუ ზი ური გა ნათ ლე ბის რე ფორ მა, მგრამ 
პრო ფე სი ული    გა დამ ზა დე ბის ცენ ტრე ბი არ არ ის 
მორ გე ბუ ლი ინ ტე ლექ ტუ ალ ური შეზღუდ ვის მქო ნე 
პირ თა სა ჭი რო ებ ებს. არ სე ბობს ერ თა დერ თი სო ცი-
ალ ური სერ ვი სი, დღის ცენ ტრი, რო მე ლიც სა ჭი რო-
ებს გაძ ლი ერ ებ ასა და ალ ტერ ნა ტი ული სერ ვი სის 
გან ვი თა რე ბას.

 სა სურ ვე ლია,  შე იქ მნას სა ხე ლო ბო გა დამ ზა-
დე ბის ინ კლუ ზი ური ცენ ტრე ბი, სა დაც ეს ად ამი ან-
ები შეძ ლე ბენ სხვა დას ხვა ხე ლო ბის და უფ ლე ბას.

შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა 
სა ხე ლო ბო გა ნათ ლე ბა და და საქ მე ბა დღეს  დი-
დი პრობ ლე მაა. სკო ლის დამ თავ რე ბის შემ დეგ ამ 
კა ტე გო რი ის ად ამი ან ებს  ექ მნე ბათ სე რი ოზ ული 
პრობ ლე მა, ის ინი აღ არ არი ან სა ჭი რო აღ არც სკო-
ლის თვის, აღ არც სა ზო გა დო ებ ის თვის, გარ და ამ-
ისა, სპე ცი ალ ური სა გან მა ნათ ლებ ლო სა ჭი რო ებ ის 
მქო ნე პირ თა სა ხე ლო ბო გა ნათ ლე ბა და მა ტე ბით 
სა ხელ მწი ფო რე სურ სს მო ითხოვს, რაც აფ ერ ხებს 
ამ ად ამი ან ებ ში და მო უკ იდ ებ ელი  ცხოვ რე ბის ჩვე-
ვე ბის გან ვი თა რე ბას, მათ თვით რე ალ იზ აცი ასა და 
ინ ტეგ რა ცი ას. 

 სა ქარ თვე ლოს მთავ რო ბის 2014 წლის 17 ივ-
ნი სის გან კარ გუ ლე ბით, ,,სმე ნი სა და მეტყვე ლე ბის     
დარ ღვე ვის მქო ნე ბავ შვთა დახ მა რე ბის ას ოცი-
აცი ას’’ უს ას ყიდ ლო უზ უფ რუქ ტით გა და ეცა   სახ-
ლემ წი ფოს   სა კუთ რე ბა ში    არ სე ბუ ლი    უძ რა ვი    
ქო ნე ბა,  ,,სო ცი ალ ური   რე აბ ილ იტ აცი ის   მრა ვალ-
პრო ფი ლი ანი  სა ხე ლო ბო    ინ კლუ ზი ური    ცენ-
ტრის’’  ას ამ ოქ მე დებ ლად,სა დაც     შე საძ ლებ ლო ბა     
გვექ ნე ბა,  ინ ტე ლექ ტუ ალ ური    შეზღუდ ვის   მქო ნე  
პი რებს,  მულ ტი დის ციპ ლი ნუ რი   გუნ დუ რი   პრინ-
ცი პის    სა ფუძ ველ ზე,  ინ დი ვი დის   ძლი ერ  მხა რე-
ზე    დაყ რდნო ბით,  ფუნ ქცი ონ ალ ური    მიდ გო მის  
პრინ ცი პით,    ვას წავ ლოთ     ხე ლო ბა,     ჩავ რთოდ   
მათ   სა ჭი რო ებ ებ ზე    მორ გე ბულ  სა ხელ სნო ებ ში  
და   ამ  გზით   მოხ დეს   მა თი       შრო მით     ბა-
ზაზ რე გას ვლა,  რი თიც   ხე ლი   შე ეწყო ბა    თა ბა რი   
პი რო ბე ბის   შექ მნას    მა თი   სრულ ფა ოს ვა ნი   ინ-
ტეგ რა ცი ის თვის. 
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აქ ვე გაც ნო ბებთ, რომ სა ხე ლო ბო ინ კლუ ზი ური 
ცენ ტრის შექ მნა ხელს შე უწყობს  ინ ვა ლი დო ბის 
მქო ნე პირ თა პრო ფე სი ულ გან ვი თა რე ბას, სა ხე ლო-
ბო კომ პლექ სუ რი მომ სა ხუ რე ბის სის ტე მის შექ-
მნას, და საქ მე ბის პი რო ბე ბის, ახ ალი სა მუ შაო ად გი-
ლე ბის და შე მო სავ ლის შექ მნას, რაც სარ გებ ლო ბას 
მო უტ ანს სა ზო გა დო ებ ასა და სა მიზ ნე ჯგუფს. 

 ამ ავე დროს აღ სა ნიშ ნა ვია, იგი ნამ დვი ლად 
შე ეს აბ ამ ება გა ერ თი ან ებ ული ერ ებ ის ორ გა ნი ზა-
ცი ის 2006 წლის 13 დე კემ ბრის ,,შეზღუ დუ ლი შე-
საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა კონ ვენ ცი ის ძი რი თად 
პრინ ცი პებს, ,,შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო-
ნე პირ თა(ინ ვა ლიდ თა) სო ცი ალ ური ინ ტეგ რა ცი ის 
კონ ცეფ ცი ის” ძი რი თად პრინ ცი პებს, სა ქარ თვე-
ლოს შრო მის   ჯან მრთე ლო ბი სა    და   სო ცი ალ ური   
დაც ვის სა მი ნის ტროს პო ლი ტი კა სა და სტრა ტე გი-
ას, ხელს შე უწყობს ინ ვა ლი დო ბის მქო ნე პირ თა სო-
ცი ალ ურ ინ ტეგ რა ცი ას . 

ჩვენ, მშობ ლებს,  გვაქ ვს ამ ად ამი ან ებ თან მუ-
შა ობ ის პრაქ ტი კუ ლი გა მოც დი ლე ბა, გვსურს, ჩვე ნი 
მოკ რძა ლე ბუ ლი წვლი ლი შევი ტა ნოთ ამ მნიშ ვნე-
ლო ვა ნი სა ხელ მწი ფო ებ რი ვი პრობ ლე მის გა დაჭ რის 
სა კითხში და გვერ დით და ვუდ გეთ სა ქარ თვე ლოს 
ხე ლი სუფ ლე ბას, მო ვი ზი დოთ სახ სრე ბი, სხვა დას-
ხვა დო ნო რის დახ მა რე ბით, სა ხე ლო ბი ინ კლუ ზი-
ური ცენ ტრის სა რე აბ ილ იტ აციო სა მუ შაოების ჩა-
სა ტა რებ ლად და სა ხე ლოს ნო ებ ის მო საწყო ბად.

რა შეგ ვიძ ლია ჩვენ, მშობ ლებს? შეგ ვიძ ლია ის, 
რომ გვერ დში და ვუდ გეთ სა ხელ მწი ფოს და და ვეხ-
მა როთ ამ მნიშ ვნე ლო ვა ნი საქ მის გან ხორ ცი ელ ებ-
აში. ეს ხომ ჩვე ნი შვი ლე ბის კე თილ დღე ობ ის აკ ენ 
გა დად გმუ ლი ნა ბი ჯი იქ ნე ბა.! ამ იტ ომ, გვინ და, შევ-
ქმნათ ის ეთი და წე სე ბუ ლე ბა, სა დას სკო ლის დამ-
თავ რე ბის შემ დეგ ეს ად ამი ან ები ის წავ ლი ან და შე-
იძ ენ ენ ხე ლო ბას, ვი ღა ცის ხე ლის შემ ყუ რე ნი აღ არ 
იქ ნე ბი ან, თა ვი ან თი შრო მით  შეძ ლე ბენ თა ვის რჩე-
ნას.  მსგავ სი სა ხე ლო ბო ინ კლუ ზი ური ცენ ტრი არ 
არ სე ბობს ჩვენს ქვე ყა ნა ში, მი სი ამ ოქ მე დე ბა პირ-
ვე ლი ნა ბი ჯი იქ ნე ბა ამ მი მარ თუ ლე ბით.

  ინ ვა ლი დო ბის გან დაზღვე ული არ ავ ინ არ-
ის, ეს თუ გა ით ავ ისე, პირ ვე ლი ნა ბი ჯი გა დად-
გმუ ლია, რომ გახ დე სრულ ყო ფი ლი მო ქა ლა ქე, 
შემ დეგ იწყე ბა ძნე ლად სა ვა ლი გზა, შეც ვა ლო 
სა კუ თა რი თა ვი, ოჯ ახი, მე გობ რე ბი, სა ზო გა დო-
ება და ,ბო ლოს, მთე ლი ქვე ყა ნა.

კი დევ რა შე უძ ლი ათ მშობ ლებს?_ სა ზო გა-
დო ებ ის ხედ ვი სა და და მო კი დე ბუ ლე ბის შეც-
ვლა. 

მი უხ ედ ავ ად იმ ისა, რომ სა ზო გა დო ება ნაკ-
ლე ბად არ ის გაც ნო ბი ერ ებ ული ამ ად ამი ან ებ ის 
სა ჭი რო ებ ებ ში, მნიშ ვნე ლო ვა ნია მშო ბელ თა გა-
აქ ტი ურ ება, რა თა ერ თად გა დავ წყვი ტოთ ჩვე ნი 
შვი ლე ბის მო მა ვა ლი და და ვამ სხვრი ოთ ის ბა-
რი ერი, რო მე ლიც არ სე ბობს ჯან მრთე ლებ სა და 
ინ ვა ლი დო ბის მქო ნე პირ თა შო რის, ერ თად შევ-
ცვა ლოთ სა ზო გა დო ებ ის და მო კი დე ბუ ლე ბა ამ 
პრობ ლე მი სად მი და ჩვენს შვი ლებს მი ვი ჩი ნოთ 
კუთ ვნი ლი ად გი ლი სა ზო გა დო ებ აში.

ვი ყოთ ერ თად!

პ.ს. წარ მა ტე ბუ ლი მშობ ლის ის ტო რია, 
ვფიქ რობთ, მოკ რძა ლე ბულ წვლილს შე იტ ანს, 
რო გორც ინ ვა ლი დო ბის პრობ ლე მის წი ნა შე 
მდგა რი მშობ ლე ბის ცხოვ რე ბა ში, ისე სა ზო-
გა დო ებ ის და მო კი დე ბუ ლე ბის შეც ვლა ში. სწო-
რედ ამ იტ ომ აირ ჩია ჟურ ნა ლის რე დაქ ცი ამ ეს 
რუბ რი კა -,,მშო ბე ლი _მშო ბელ სა და სა ზო გა-
დო ებ ას,” ვფიქ რობთ, წე რილს სა ზო გა დო ებ-
ის მხრი დან დი დი გა მოხ მა ურ ება მოჰ ყვე ბა, 
სა ზო გა დო ებ ის გარ კვე ულ ნა წილს კი დევ ერ-
თხელ და აფ იქ რებს ინ ვა ლი დო ბის მქო ნე პირ თა 
პრობ ლე მა ზე, მე ტი გუ ლის ყუ რით მო ეკ იდ ება 
ამ ად ამი ან თა სა ზო გა დო ებ აში სო ცი ალ იზ აცი ის 
სა კითხებს და და ეხ მა რე ბა მათ, თა ვი სრულ ფა-
სო ვან მო ქა ლა ქე ებ ად იგ რძნონ.

ვე ლით თქვენს გა მოხ მა ურ ებ ას, შე ნიშ ვნებს, 
მო საზ რე ბას, ჟურ ნა ლი შე ეც დე ბა, პა სუ ხი გას-
ცეს თქვენს ყვე ლა  შე კითხვას. 

ბგე რე ბით და ნა ხუ ლი სამ ყა რობგე რე ბით და ნა ხუ ლი სამ ყა რო

გი ორ გი ჯა ნე ლი ძე  გი ორ გი ჯა ნე ლი ძე  

30 მა ისს, თბი ლი სის დიდ სა კონ ცერ ტო დარ-

ბაზ ში საქ ველ მოქ მე დო კონ ცერ ტი გა იმ არ თა. 

სა ღა მოს სა ხელ წო დე ბა “ბგე რე ბით და ნა ხუ ლი 

სამ ყა რო” იყო, რაც კი დევ უფ რო ხაზს უს ვამს 

მის გან სა კუთ რე ბულ და ნიშ ნუ ლე ბას სა ზო გა-

დო ებ რივ ცხოვ რე ბა ში. კონ ცერ ტი უს ინ ათ ლო 

ად ამი ან ებ ის მხარ და საჭ რად გა იმ არ თა. პირ ვე-

ლად სა ქარ თვე ლო ში ვარ სკლა ვუ რი ჯაზ-ტრიო 

აშშ-დან. უს ინ ათ ლო ჯაზ-ვო კა ლის ტი და პი-

ან ის ტი, ორი გრე მის მფლო ბე ლი, ახ ლან დე ლი 

მსოფ ლი ოს ჯა ზის პირ ვე ლი ლე დი დაიანა შორ, 

ბენ ვოლ ფი (კონ ტრა ბა სი) და დო ნალდ ედუ-

არ დსი (და სარ ტყა მი). მათ გარ და, კონ ცერ ტში 

სხვა ქარ თვე ლი და უცხო ელი მუ სი კო სე ბი მო-

ნა წი ლე ობ დნენ. ეს გრან დი ოზ ული ღო ნის ძი ება 

რამ დე ნი მე თვის წინ შექ მნილ მა საქ ველ მოქ მე-

დო ფონ დმა “არ პე ჯი ომ” მო აწყო, რომ ლის დამ-
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ფუძ ნებ ლე ბიც ამ ერ იკ აში მოღ ვა წე ქარ თვე ლი 

პი ან ის ტე ბი ალ ექ სან დრე კორ სან ტია და თა მარ 

შალ ვაშ ვი ლი არი ან.  

სა ერ თა შო რი სო ფონ დი „არ პე ჯიო“ რამ დე ნი მე 

თვის წინ და არ სდა. მი სი მი ზა ნი უს ინ ათ ლო ად-

ამი ან ებ ის სხვა დას ხვა კუთხით დახ მა რე ბაა. ფონ-

დის დამ ფუძ ნე ბე ლი  უს ინ ათ ლო პი ან ის ტი თა მარ 

შალ ვაშ ვი ლია: “გა მომ დი ნა რე იქ იდ ან, რომ მეც 

მუ სი კო სი გახ ლა ვართ, პრი ორ იტ ეტ ული სფე-

რო, მა ინც მუ სი კას თან და კავ ში რე ბუ ლი უს ინ-

ათ ლო ებ ის დახ მა რე ბა იქ ნე ბა. სა ქარ თვე ლო ში 

სა ერ თოდ არაა იმ ის პი რო ბე ბი, რომ ამ ად ამი-

ან ებ მა და მო უკ იდ ებ ლად შეძ ლონ პრო ფე სი ის 

და უფ ლე ბა. თუმ ცა, ეს არ ნიშ ნავს, რომ ფონ დი 

შეზღუ დუ ლია. ჩვენ გვინ და ყვე ლა ნა ირი პი რო-

ბა შევ ქმნათ, რა თა ამ ად ამი ან ებ მა სა ზო გა დო-

ებ ის წევ რე ბად უკ ეთ იგ რძნონ თა ვი. ასე, რომ 

ნე ბის მი ერი კუთხით ვეც დე ბით მათ დახ მა რე ბას”. 

30 მა ისს გან სა კუთ რე ბუ ლი იყო უს ინ ათ ლო 

ჯაზ-ვო კა ლის ტის, ქალ ბა ტონ დაიანა შო რის ჩა მოს-

ვლა. ის არ ის ჯა ზის დე დო ფა ლი და მას მსოფ ლიო 

ჯა ზის პირ ველ ლე დის უწ ოდ ებ ენ. ეს ქალ ბა ტო ნი 

თბი ლის ში თა ვის ჯაზ-ბენ დთან ერ თად, დო ნალდ 

ედ ვარ დსთან და ბენ ვოლ ფთან ერ თად იმ ყო ფე ბო-

და თბი ლის ში. “გარ და ამ კონ ცერ ტის საქ ველ-

მოქ მე დო დატ ვირ თვი სა, ჩვე ნი მი ზა ნი იყო, 

კი დევ ერ თხელ დაგ ვემ ტკი ცე ბი ნა სა ზო გა დო ებ-

ის თვის, რომ ე.წ. „შეზღუ დუ ლი შე სა ძებ ლო ბის 

მქო ნე პი რებ საც“ შე უძ ლი ათ იყ ვნენ უმ აღ ლე-

სი დო ნის პრო ფე სი ონ ალ ები. ას ევე, მო ნა წი ლე-

ობ დნენ არ აჩ ვე ულ ებ რი ვი ქარ თვე ლი მუ სი კო-

სე ბი”, გვითხრა მა რი ამ შალ ვაშ ვილ მა. პრო ექ ტის 

მხარ დამ ჭე რე ბი გახ დნენ კულ ტუ რის სა მი ნის ტრო, 

ქა ლა ქის მე რია, ას ევე რამ დე ნი მე სა რეკ ლა მო კომ-

პა ნია. 
33 წლის მა რი ამ შალ ვაშ ვი ლი უკ ვე 6 წე ლია, 

ა.შ.შ-ში, ქა ლაქ ბოს ტონ ში ცხოვ რობს. თბი ლი სის 
კონ სერ ვა ტო რი ის დამ თავ რე ბის შემ დეგ იქ გა ნაგ-
რძო სწავ ლა სა ერ თა შო რი სო კლა სის პი ან ის ტთან 
სა შა (ალ ექ სან დრე) კორ სან ტი ას თან. მი სი პე და გო-
გი თბი ლის ში საქ ვეყ ნოდ ცნო ბი ლი მა ეს ტრო ედ-
იშ ერ (ედ იკო) რუ სიშ ვი ლი გახ ლდათ. რამ დე ნი მე 
სა ფე ხუ რის გავ ლის შემ დეგ, და ამ თავ რა ბოს ტო-
ნის კონ სერ ვა ტო რია. რო გორც მა რი ამ მა სა ტე ლე-
ფო ნო სა უბ რი სას გან გვიცხა და, მი სი უცხო ეთ ში 
წას ვლის ერთ-ერ თი მი ზე ზი მუ სი კა ლუ რი ბრა ილ ის 

შეს წავ ლის სურ ვი ლი იყო, რაც სამ შობ ლო ში ჯერ 
კი დევ ხელ მი უწ ვდო მე ლია: “ჩას ვლის თა ნა ვე და-

ვიწყე მი სი შეს წავ ლა და რო დე საც მე თა ვად 

შევ ძე ლი უკ ვე ნო ტე ბის წე რა-კითხვა ბრა ილ-

ის შრიფ ტით, გა დავ წყვი ტე თა ვად შე მედ გი ნა 

მუ სი კა ლუ რი ბრა ილ ის სა ხელ მძღვა ნე ლო ქარ-

თულ ენ აზე. ას ეთი ტი პის სა ხელ მძღვა ნე ლო ები 

უცხო ენ ებ ზე არ სე ბობს, თუმ ცა ეს სა ქარ თვე-

ლო ში ყვე ლას თვის არ არ ის ხელ მი საწ ვდო მი. 

ამ დე ნად, შე ვად გი ნე სა ხელ მძღვა ნე ლო, ვე ცა დე, 

რომ ყო ფი ლი ყო სრულ ყო ფი ლი არ ამ არ ტო პი-

ან ის ტე ბის თვის იმ იტ ომ, რომ არ ის გან სხვა ვე-

ბე ბი ვო კა ლის, სა გუნ დოს, სა ორ კეს ტრო სა და 

სა ფორ ტე პი ანო მუ სი კა ში. არ ის ბევ რი სხვა ობა 

სიმ ბო ლო ებ სა და ნიშ ნებს შო რის და თუ კი არ 

იცი ეს ყვე ლა ფე რი, ვერ შეძ ლებ ყვე ლა ნა ირი 

ნო ტის წა კითხვას, იქ ნე ბა ეს სა ფორ ტი ანო, 

პარ ტი ტუ რა თუ სხვა. მე ვე ცა დე, რომ ეს სა-

ხელ მძღვა ნე ლო ყო ფი ლი ყო სრულ ყო ფი ლი და 

მე მგო ნი, საწყის ეტ აპ ზე არ ის კი დე ვაც”. წიგ-
ნი სა პატ რი არ ქოს ფონ დის და ფი ნან სე ბით, გა სულ 
წელს გა მო იცა ორ კომ პლექ ტად, ერ თი შავ-თეთ რი 
ნა ბეჭ დი და მე ორე-ბრა ილ ის შრიფ ტით. უკ ვე შე საძ-
ლე ბე ლია, რომ უს ინ ათ ლო მოს წავ ლე ებ მაც ის წავ-
ლონ ნო ტის წე რა-კითხვა, რაც ძა ლი ან მნიშ ნე ლო-
ვა ნია ჩვე ნი ქვეყ ნის თვის. მა რი ამი გვი ამ ბობს, რომ 
ა.შ.შ-ში სა ერ თოდ სხვა პი რო ბე ბია შექ მნი ლი და 
სხვა და მო კი დე ბუ ლე ბაა ამ ად ამი ან ებ ის მი მართ: 
“რო გორც აღ ვნიშ ნე, ამ კონ ცერ ტის თვის სტუმ-

რად გვყავ და უს ინ ათ ლო ად ამი ან ები და ერთ-

ერ თი მათ გა ნი, ეს პა ნე ლი პი ან ის ტი, რო მე ლიც 

ნიუ-იორ კი დან გახ ლდათ მეგ ზუ რი ძაღ ლით ჩა-

მო სუ ლი, არ ცერთ და წე სე ბუ ლე ბა ში, არ ცერთ 

რეს ტო რან ში, სა ზო გა დო ებ რი ვი თავ შეყ რის ად-

გი ლებ ში, მეტ რო ში, ტრან სპორ ტში, არ შე უშ ვეს”.

კონ ცერ ტის სა ორ გა ნი ზა ციო ჯგუფ ში, სა ერ თა-

შო რი სო ურ თი ერ თო ბე ბის მე ნე ჯე რი ამ ერ იკ ის შე-

ერ თე ბულ შტა ტებ ში კი დევ ერ თი წარ მა ტე ბუ ლი 

ქარ თვე ლი პი ან ის ტი, ზუ რაბ კო ბა ხი ძეა. დაიანა 

შო რი სა და სხვა ვარ სკვლა ვე ბის თბი ლი სის საქ-
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ველ მოქ მე დო კონ ცერ ტზე ჩა მოს ვლა, სწო რედ მი სი 

ძა ლის ხმე ვით მო ხერ ხდა. ზუ რას სა მუ სი კო  კა რი-

ერა ჯერ კი დევ თბი ლის ში, 128-ე სა შუ ალო სკო-

ლა ში სწავ ლი სას დაწყე ბუ ლა, რო დე საც მუ სი კის 

მას წავ ლე ბელს სას კო ლო სტუ დი ის თვის ბავ შვე ბის 

შე სარ ჩე ვად კლას ში შე უხ ედ ავს. ნი ჭი ერ თა ათ-

წლე დის დამ თავ რე ბის შემ დეგ, 2010 წელს მან მი-

სა ღე ბი გა მოც დე ბი ბოს ტო ნის კონ სერ ვა ტო რი აში 

ჩა აბ არა. ის ამ უმ აღ ლეს სას წავ ლო და წე სე ბუ ლე ბა-

ში პირ ვე ლი ქარ თვე ლი სტუ დენ ტი იყო.მან მი იღო 

ბენ ჟა მენ კა სე რის ოთხწლი ანი სტი პენ დია სრუ ლი 

და ფი ნან სე ბით. ეს კი სტუ დენ ტის თვის ერთ-ერ თი 

ყვე ლა ზე პრეს ტი ჟუ ლი სტი პენ დიაა 140-150 ათ ასი 

დო ლა რით, რაც სტუ დენ ტს ბა კა ლავ რი ატ ის და სას-

რუ ლებ ლად გა და ეც ემა. სა ქარ თვე ლოს გა ნათ ლე-

ბის სა მი ნის ტროს თან არ სე ბულ მა “ცოდ ნის კარ მა” 

ზუ რას მთლი ან ად და უფ არა საცხოვ რე ბე ლი ხარ-

ჯე ბი: “ძა ლი ან გა მი მარ თლა და ხე ლი შე მიწყო 

რო გორც სა ქარ თვე ლომ, ას ევე, ამ ერ იკ ამ, რომ 

მი მე ღო ას ეთი მა ღა ლი ხა რის ხის გა ნათ ლე ბა 

აშშ-ში. პირ ველ წელს მო ვი გე სკო ლის სა უკ ეთ-

ესო პი ან ის ტის ტი ტუ ლი, მე ორე-მე სა მე წელს 

მო ვი გე სა უკ ეთ ესო ბა კა ლავ რი პი ან ის ტის წო-

დე ბა. ძა ლი ან სა ინ ტე რე სო რამ მოხ და: იქ იყო 

ძა ლი ან პრეს ტი ჟუ ლი დე ვი სის ფონ დი, რო მე-

ლიც აშშ-ში რა მო დენ მე სკო ლას აფ ინ ან სებს. 

მათ შო რი საა ჰარ ვარ დი, იელი, სტენ დფორ დი, 

კო ლუმ ბია. ჩე მი სკო ლაც იყო ამ სკო ლა თა შო-

რის და ჩემ მა 2-კა ცი ან მა ჯგუფ მა, რო მელ შიც 

იყო სამ ხრე თა მე რი კე ლი და მე ორე-ევ რო პე ლი 

სტუ დენ ტი, გა ვა კე თეთ პრო ექ ტი და ზე დი ზედ 

ორ ჯერ, სკო ლის ის ტო რი აში უპ რე ცენ დენ ტოდ 

მო ვი გეთ 10 000 დო ლა რი გრან ტი”. რო გორც 

ზუ რა ამ ბობს, დღე ვან დელ დღეს მუ სი კო სის თვის 

მხო ლოდ დაკ ვრა არაა საკ მა რი სი. ამ ერ იკ აში გა ტა-

რე ბულ მა წლებ მა მას დი დი გა მოც დი ლე ბა შეს ძი ნა: 

“ჯუ ლი არ დი  არ ის აშშ-ში ყვე ლა ზე პრეს ტი ჟუ-

ლი სა ხე ლოვ ნე ბო უმ აღ ლე სი სას წავ ლე ბე ლი. 

მი სი კურ სდამ თავ რე ბუ ლე ბი არი ან ქე ვინ სფე-

ისი, რო ბინ უილი ამ სი, ვან კლი ბერ ნი, ვი ოლა 

დე ვი სი და ა.შ. მსოფ ლი ოში თუ პირ ვე ლი არა, 

ერთ-ერ თი ყვე ლა ზე პრეს ტი ჟუ ლი სა ხე ლოვ ნე-

ბო სკო ლაა. იქ აპ ლი კან ტე ბის მხო ლოდ 4%-ს 

იღ ებ ენ. მე სტუ დი აში გა ვა კე თე მა ღალ პრო ფე-

სი ონ ალ ური ჩა ნა წე რე ბი, გავ გზავ ნე და გა ვი-

არე კონ კურ სი, მი მიწ ვი ეს მოს მე ნა ზე, ეს იყო 

2014 წლის მარ ტში, მა შინ ბოს ტონ ში სწავ ლას 

ვამ თავ რებ დი და გა ვი არე ძა ლი ან სტრე სუ ლი 

გა მოც დე ბი. მო მი ვი და მოწ ვე ვა, რაც ჩემ თვის 

ძა ლი ან დი დი სი ხა რუ ლი იყო. დი დი გა მოწ ვე-

ვაა, სწავ ლა კი ძა ლი ან რთუ ლია”, გვი ამ ბობს 

25 წლის ქარ ვე ლი სტუ დენ ტი, რო მე ლიც მა ლე კო-

ლუმ ბი ის უნ ივ ერ სი ტეტ შიც, პა რა ლე ლურ რე ჟიმ ში 

და იწყებს სწავ ლას: “კო ლუმ ბი ის უნ ივ ერ სი ტეტ-

ში და ვიწყებ და ვა პი რებ ბიზ ნე სის მე ნეჯ მენ-

ტის, მუ სი კის ბიზ ნე სის კლა სე ბის აღ ებ ას და 

მინ და და ვე უფ ლო ამ სხვა დას ხვა პრო ფე სი ას, 

მათ შო რის საპ რო დი უს ერო საქ მეს. ამ კონ ტექ-

სტში საქ ველ მოქ მე დო კონ ცერ ტი ჩა ტარ და 30 

მა ისს”. ზუ რა გვიამ ბობს, რომ ფონ დთან და თა-

ვის მე გობ რებ თან ურ თი ერ თო ბის გაწყვე ტას არ 

აპ ირ ებს და პი რი ქით, მათ თან ერ თად ეც დე ბა, 

რომ ამ ტი პის საქ ველ მოქ მე დო სა ღა მო ებ ის გა-

მარ თვა თბი ლის ში ტრა დი ცი ად დამ კვიდ რდეს: 

“კონ ცერ ტის პა თო სიც ის იყო, რომ გვეჩ ვე ნე ბი-

ნა ქარ თვე ლი სა ზო გა დო ებ ის თვის, რომ შეზღუ-

დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე ად ამი ან ებს შე-

უძ ლი ათ ძა ლი ან ბევ რის მიღ წე ვა. დაიანა შო რი 

იყო ამ ის ცალ სა ხა მა გა ლი თი”. რაც შე ეხ ება 

ზუ რას სა მო მავ ლო გეგ მებს, მი სი უმ თავ რე სი პრი-

ორ იტ ეტი ამ ეტ აპ ზე, მო მა ვა ლი ერ თი წლის გან მავ-

ლო ბა ში ჯუ ლი არ დის დამ თავ რე ბაა: “ახ ლა და მე-

მა ტა კო ლუმ ბი ის უნ ივ ერ სი ტე ტის პროგ რა მაც, 

და ძი რი თა დად მას ზე ვიქ ნე ბი ფო კუ სი რე ბუ ლი. 

ფონ დთან გა ვაგ რძე ლებ თა ნამ შრომ ლო ბას, რა-

თა, რო გორც ეს ად რე იყო, უცხო ელ ებ თან მო-

ლა პა რა კე ბის წარ მო ება მო ხერ ხდეს შემ დგო მი 

ურ თი ერ თო ბის თვის. მო მა ვა ლი 1 წე ლი ჯუ ლი-

არ დსა და კო ლუმ ბი ას უკ ავ შირ დე ბა. შემ დეგ, 

რა თქმა უნ და ფეს ტი ვა ლე ბი, კონ კურ სე ბი და 

კონ ცერ ტე ბია და გეგ მი ლი”, ამ ბობს ზუ რა და მო-

მა ვა ლი შეხ ვედ რის იმ ედ ით გვემ შვი დო ბე ბა.
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მტრე ბი სა გან იავ არ ქმნილ სოფ ლე ბი სა და გა-

პარ ტა ხე ბულ ად გი ლებ ში ხალ ხის ჩა მო სახ ლე ბის შე-

დე გად წარ მო იშ ვა ახ ალი სოფ ლე ბი, ახ ალი სა ხელ-

წო დე ბე ბით. მა გა ლი თად, სო ფე ლი ზე მო და ქვე მო 

ახ კა ლა ფა, ნავ თი ანი, პა ტა რა კლდე ისი, ზე მო ახ ალ-

შე ნი, პა ტა რა ირ აგა, ალ ექ სე ევ კა, ივ ან ოვ კა, ახ ალი 

მა რაბ და და სხვა. დან გრე ული სოფ ლე ბი დან გა-

ხიზ ნუ ლი მო სახ ლე ობ ის ნა წილ მა თა ვი ანთ ნა სოფ-

ლა რებ ში დაბ რუ ნე ბა და იწყო XIX სა უკ უნ ის მე ორე 

მე ოთხე დი დან. დაბ რუ ნე ბულ ქარ თვე ლებ თან ერ-

თად იქ სახ ლდე ბოდ ნენ სა ქარ თვე ლო ში წი ნათ შე-

მო ხიზ ნე ბუ ლი სომ ხე ბიც, უფ რო გვი ან კი ჩა მო სახ-

ლდნენ გუ და მაყ რე ლი მთი ელ ები. მთი ულ ები ვე რის, 

ანუ სკვი რე თის ხე ობ ის გა ყო ლე ბა ზე სახ ლდე ბოდ-

ნენ. ამ ხე ობ აში ვა ხუშ ტი ბა ტო ნიშ ვი ლს და სა ხე ლე-

ბუ ლი აქ ვს შემ დე გი სოფ ლე ბი: აკ ურ ისი, ბე თა ნია, 

ნახ ში რის გო რი, წყრუ ლე თი, ღვე ვი, წვე რი, ვა ნე თი, 

დრე, შავ თა. ბო ლო დრომ დე ვე რის ხე ობ აში შე დი-

ოდა: ბა გე ბი, წყნე თი, მსხალ დი დი, ახ ალ და ბა, ბე-

თა ნია, კვე რე თი (კვე სე თი), ორ ბე თი, მა მი სა და ბა, 

პან ტი ანი, ახ ალი ზირ ბი თი, ძვე ლი ზირ ბი თი, ლას-

ტის ცი ხე. ამ სოფ ლე ბი დან  ზო გი ერ თი ის ტო რი ის 

კუთ ვნი ლე ბად იქ ცა. ვე რის ხე ობ ის სა თა ვი დან წყნე-

მე წარ მო შო ბით რაჭ ვე ლი გახ ლა ვართ, 

ქვე მო რა ჭი დან, სო ფე ლი მოტყი არია ჩე მი წი-

ნაპ რის კუთხე-კუნ ჭუ ლი. მაგ რამ რაც თა ვი 

მახ სოვს, ჩე მი ცნო ბი ერ ება ქვე მო ქარ თლში, 

თბი ლი სი დან სულ რა ღაც ორ მო ცი ოდე კი ლო-

მეტ რით და შო რე ბულ კოპ წია სო ფელ ას ურ-

ეთ თან არ ის და კავ ში რე ბუ ლი. აქ და ვი ბა დე, 

აქ ავ იდ გი ფე ხი და დავ ვაჟ კაც დი. ეს სო ფე ლი 

თეთ რიწყა როს მუნიციპალიტეტის იმ ად გი-

ლებ ში მდე ბა რე ობს, სა დაც ყო ვე ლი მტკა ვე ლი 

მი წა ქარ თვე ლი კა ცის სის ხლი თაა გა პო ხი ლი. 

აქ ჩვენ მა ერ მა მრა ვა ლი  ბრძო ლა თუ ომი 

გა და იტ ანა, აქ ვე ახ ლო საა მა რაბ დის ვე ლი, 

ჩხიკ ვთა, სამ შვილ დე, დიდ გო რი . . .  აქ ედ ან 

უტ ევ და ჩვენს ქვე ყა ნას სპარ სი თუ თურ ქი, 

ყო ვე ლი ჯუ რის გა დამ თი ელი და აქ ვე პო ულ ობ და სა მუ და მო სა მა რეს. ამ უთ ან ას წო რო ბრძო ლებს 

შე ეწ ირა სამ შობ ლო სათ ვის თავ და დე ბუ ლი მრა ვა ლი ქარ თვე ლი ვაჟ კა ცი, მრა ვა ლი სო ფე ლი, ოჯ ახი 

და გვა რი. გა პარ ტახ და და გა ვე რან და სა ქარ თვე ლოს ეს გა უტ ეხ ელი გო დო ლი. მი უხ ედ ავ ად ამ ისა 

მუ დამ ბრძო ლი სათ ვის მზად მყოფ და ქვეყ ნის გა დარ ჩე ნის თვის მებ რძოლ მხა რე ში და იბ ადა უკ-

ვდა ვი ლექ სი “კი დე ვაც და იზ რდე ბი ან ალ გეთს ლეკ ვე ბი მგლი სა ნი . . .”,

ფას და უდ ებ ელი ის ტო რი ის მა ტა რე ბე ლია ეს მხა რე. მაგ რამ სა ნამ “კი დევ და იზ რდე ბოდ ნენ 

ალ გეთს ლეკ ვე ბი მგლი სა ნი” დრო იყო სა ჭი რო, დრო ბრძო ლე ბის შემ დეგ ამ ოს უნ თქვი სა, დრო 

შრო მი სა და ნან გრე ვე ბი დან ქვეყ ნის აშ ენ ებ ის და მხრებ ში გაშ ლი სა, მაგ რამ ვინ გაც ლი და. ჩვენს 

მტერს და დუშ მანს არ ეძ ინა, ყვე ლა ფერს აკ ეთ ებ და ქარ თველ თა სა მუ და მოდ წელ ში გა სა ტე ხად, 

ამ ის შე სა ხებ კარ გად გვი ამ ბობს 2003 წელს გა მო ცე მუ ლი წიგ ნი “ალ გე თის ხე ობა”. მეც ეს წიგ ნი 

მო ვი მარ ჯვე და ვე ცა დე ამ ის ტო რი ული წყა რო ებ ის გა მო ყე ნე ბით ჩე მი სოფ ლის, ას ურ ეთ ის და 

ზო გა დად ქვე მო ქარ თლის ამ მხა რის ის ტო რია შე მეხ სე ნე ბი ნა სა ზო გა დო ებ ის ათ ვის.

თე იმ ურ აზ მი ქი აშ ვი ლი

ჩე მი სოფ ლის ის ტო რიაჩე მი სოფ ლის ის ტო რია

ჩა მო სახ ლე ბე ბი ქვე მო ქარ თლში
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თამ დე თავ და პირ ვე ლი მო სახ ლე ობა აღ არ ჩანს. 

სა ვა რა უდოა, რომ ად გი ლობ რივ მკვიდ რთა ერ თი 

ნა წი ლი ამ ოწყდა, და ნარ ჩე ნი კი სა იმ ედო ად გი ლებ-

ში გა და სახ ლდა. თეთ რიწყა როს რაიონის ტე რი ტო-

რი აზე გან ლა გე ბულ სოფ ლებ ში: შამ თა ში, ღვევ ში, 

ვა ნათ ში, დრე ში, წვერ ში, წყრუ ლეთ ში, ზირ ბით ში, 

ორ ბეთ ში ძი რი თად მო სახ ლე ობ ას შე ად გე ნენ ფშავ-

ხევ სუ რე თი დან და გუ და მაყ რი დან გად მო სახ ლე ბუ-

ლი მთი ელ ები და თი თო-ორ ოლა ქარ თლის სოფ ლე-

ბი დან გად მო სუ ლი ოჯ ახ ები. ორ ბეთ ში კი მათ თან 

ერ თად ცხოვ რობ დნენ XIX სა უკ უნ ეში ჩა მო სახ ლე-

ბუ ლი რუ სე ბი, დღეს ამ სო ფელ ში მცხოვ რე ბი წიკ-

ლა ურ ები და ბე ქა ურ ები თავს გუ და მაყ რის სო ფელ 

მა ქარ თი დან მო სუ ლე ბად თვლი ან და პი რიმ ზი სა და 

ფუ ძის ან გე ლო ზის ყმე ბად აცხა დე ბენ თავს. ამ ავე 

ხე ობ აში მცხო ვე რე ბი გი გა ურ ები ბლო დან არი ან ჩა-

მო სახ ლე ბუ ლი, მა თი სა ლო ცა ვი კი მუ ხის გი ორ გია. 

ისე ყვე ლა ხევ სუ რი გუ და ნის ხა ტი სა და ჯვა რის 

ყმაა. გუ და ნის ხატ სა და ჯვარ ზე ასე ლო ცუ ლო ბენ: 

„ღმერ თო გა უმ არ ჯვე მარ სი ან ულ მა რი ხი სა, ომი ან-

ობ ისა და ლაშ ქრო ბის ძლი ერ ღვთა ებ ისა გუ და ნის 

ხა ტი სა, ხევ სურ თა ლაშ ქრის წი ნამ ძღოლ სა გუ და-

ნის ჯვარ სა, მის მა რი ხულ დრო შას ბა რაყ სა“.

ამ ავე ხე ობ აში მცხოვ რე ბი აფ ციაურები გუ-

და მაყ რი დან გად მო სუ ლე ბად და სო ფელ ცხვე დი-

ათ ის მკვიდ რე ბად თვლი ან თავს. ჩო ხე ლე ბი ჩო ხი-

დან, ხო ლო ბურ დუ ლე ბი მლე თი დან წა მო სუ ლე ბად 

ით ვლე ბი ან. ამ კუთხე ში მთი ელ თა გად მო სახ ლე ბის 

ერთ-ერ თი მი ზე ზი მი წის ნაკ ლე ბო ბა და ცა რიზ მის 

აუტ ან ელი პო ლი ტი კა იყო. სა ქარ თვე ლოს რუ სეთ-

თან შე ერ თე ბის შემ დეგ, ფარ თო მას შტა ბით და-

იწყო სამ ხედ რო გზის შე კე თე ბა და გა ფარ თო ება, 

რაც მძი მე ტვირ თად და აწ ვა და რი ალ ისა და არ აგ-

ვის ხე ობ ის მო სახ ლე ობ ის (მთი ელ ებს). ცხოვ რე ბის 

აუტ ან ელ მა პი რო ბებ მა, მი წის უკ მა რი სო ბამ, არა-

ად ამი ან ურ მა მოპყრო ბამ აიძ ულა მთი ელი ხალ ხი 

მი ეტ ოვ ებ ინ ათ მა მა-პა პის მი წა-წყა ლი და სხვა გან 

გა დახ ვე წი ლიყ ვნენ.

  XIX სა უკ უნ ის და საწყი სი დან ვე მე ფის მთავ-

რო ბამ და იწყო სა ქარ თვე ლო ში უცხო  ხალ ხის 

გად მო სახ ლე ბა. ეს პრო ცე სი გრძელ დე ბო და თით-

ქმის 1914 წლამ დე. ამ ის შე დე გად თეთ რიწყა როს 

რაიონის ტე რი ტო რი აზე მრავ ლად იქ ნა და სახ-

ლე ბუ ლი სხვა ერ ოვ ნე ბის ხალ ხი. სა ქარ თვე ლოს 

რაიონებს შო რის არ სად ისე მრავ ლად არ გვხვდე-

ბა ჩა მო სახ ლე ბუ ლი სხვა დას ხვა ერ ოვ ნე ბის ხალ ხი, 

რო გორც თეთ რიწყა როს რაიონში.

გერ მა ნე ლე ბის ჩა მო სახ ლე ბა 

სა ქარ თვე ლო ში 1818 წლი დან და იწყო გერ მა ნე-

ლე ბის ჩა მო სახ ლე ბა. გერ მა ნელ თა ჩა მო სახ ლე ბის 

აუც ილ ებ ლო ბა გე ნე რალ მა ა. ერ მო ლოვ მა ას ეთ-

ნა ირ ად „და ას აბ უთა“: „ქარ თვე ლებს მე ურ ნე ობ ის 

გაძ ღო ლის უნ არი არ შეს წევთ და არ იქა, „ოც და ათი 

გვა რის გან“ შემ დგა რი გერ მა ნუ ლი ოჯ ახი ჩა მო მი-

სახ ლე თო“. სწო რედ ამ ას აუწყებ და იმ პე რა ტო რის 

ქვე შევ რდომს, რუ სე თის ში ნა გან საქ მე თა სა მი ნის-

ტროს სა იდ უმ ლო მრჩე ველ კო ზი დავ ლოვს გაგ ზავ-

ნილ მი მარ თვა ში (N 24, 1816 წლის 31 დე კემ ბე რი). 

სი ნამ დვი ლე ში ეს ხრი კი სა ქარ თვე ლოს კო ლო ნი-

ზა ცი ას ის ახ ავ და მიზ ნად. ჯერ კი დევ 1801 წელს 

რუ სე თის იმ პე რა ტო რი ალ ექ სან დრე I სა ქარ ვე ლო-

ში რუ სი ჯა რე ბის სარ დალ გე ნე რალ-ლე იტ ენ ანტ 

კ.თ. კნო რინ გი სად მი გაგ ზავ ნილ წე რილ ში წერ და: 

„გან სა კუთ რე ბუ ლი ყუ რადღე ბა უნ და მი ექ ცეს სა-

ქარ თვე ლო ში საზღვარ გა რე თი დან უპ ირ ატ ეს ად 

ქრის ტი ანი კო ლო ნი ზა ტო რე ბის მო ზიდ ვას“. თა ვის 

მხრივ, რო გორც რუ სე ბი, ისე გერ მა ნი აში შერ ჩე-

ული „აგ იტ ატ ორ ები“ სა ქარ თვე ლო ში წა მო სას-

ვლე ლად აგ ული ან ებ დნენ შოტ ლან დი ის კო ლო ნი ის 

გერ მა ნულ ოჯ ახ ებს. მათ სა ქარ თვე ლოს ედ ემ ის 

ბაღ ნა რად უხ ატ ავ დნენ, ჩას ჩი ჩი ნებ დნენ - უარი არ 

ეთ ქვათ ბუ ნებ რი ვად მდი დარ მხა რე ზე, სა დაც შრო-

მი თა და გარ ჯით შე ეძ ლოთ ფუ ფუ ნე ბა ში ეცხოვ-

რათ. ას ეთ აგ იტ აცი ას შე დე გიც მოჰ ყვა: ვი ტენ ბერ-

გი სა და ბა დე ნის სა მე ფო დან ქ. ოდ ეს აში, ხო ლო 

იქ იდ ან თბი ლის ში ჩა მო სახ ლე ბუ ლი იქ ნა გერ მა ნელ-

თა 455 ოჯ ახი. აქ ედ ან გერ მა ნელ თა ერ თი ჯგუ ფი 

- 65 ოჯ ახი 307 სუ ლით, მდი ნა რე ას ურ ეთ ის პი რას, 

უკ აც რი ელ, იავ არ ქმნილ სო ფელ ას ურ ეთ ის ტე რი-

ტო რი აზე და სახ ლდა და ამ ად გი ლას ელ ის აბ ედ ტა-

ლი ეწ ოდა (კო ლო ნია 19 ნო ემ ბერს მო სუ ლა აქ, ამ 

დღეს კი კა ლენ და რი ელ ის აბ ედ ის სა ხელს მო იხ სე-

ნი ებ და). დი დი სა მა მუ ლო ომ ის წინ, გერ მა ნე ლე ბის 

გა სახ ლე ბის შემ დეგ, ამ სო ფელ ში რაჭ ვე ლე ბი ჩა-

მო სახ ლდნენ და კვლავ აღ სდგა სა ხე ლი ას ურ ეთი. 

ას ურ ეთ ის სა ხე ლის წარ მო შო ბის შე სა ხებ ას ეთი 

ლე გენ და არ სე ბობს. - უძ ვე ლეს დროს ამ სო ფელ-

ში მე თუ ნე ობა ძა ლი ან იყო გან ვი თა რე ბუ ლი. სხვა 

კე რა მი კულ სა ყო ფაცხოვ რე ბო და სა მე ურ ნეო ნივ-

თებ თან ერ თად ას ობ ით სუ რებს ამ ზა დებ დნენ. ამ-

ავე დროს ამ სო ფელ ში თურ მე სა ბა ჟოც ფუნ ქცი-

ონ ირ ებ და და აქ ეთ კენ მო მა ვალ ქა რავ ნებს გზა 

რომ გა ეკ ვლი ათ ეუბ ნე ბოდ ნენ - იმ სო ფელ ში უნ და 

გაიაროთ, სა დაც ას ობ ით სუ რებს ამ ზა დე ბე ნო. ასე 

და ერ ქვა ას ურ ეთი. ვერ გეტყვით რამ დე ნად მარ თა-

ლია, მაგ რამ ძა ლი ან ლა მა ზი ლე გენ დაა და კი დეც 

უხ დე ბა ჩემს სო ფელს.

ას ურ ეთ ში ჩა მო სახ ლე ბუ ლი გერ მა ნე ლი კო-

ლო ნის ტე ბის  თი თოეულ ოჯ ახს 60-60 ჰექ ტა რი მი-

წა გა მო უყ ვეს. (ნე ტავ მათ, რო გორ თავ და დე ბით 

ზრუ ნავ დნენ მათ ზე!) და სა სახ ლებ ლად და მე ურ-

ნე ობ ის მო საწყო ბად. მე ფის მთავ რო ბა მათ უხ ვად 

აძ ლევ და სამ შე ნებ ლო მა სა ლას, ფულს სა სოფ ლო-

სა მე ურ ნეო იარ აღ ებ ისა და პი რუტყვის შე სა ძე ნად, 

სა თეს ლე მა სა ლას და ასე შემ დეგ. საცხოვ რე ბე ლი  



# 6 (54)  ივნისი  2015წ.

1919
gagrZeleba

სახ ლე ბის აშ ენ ებ აში გერ მა ნე ლებს მთავ რო ბა  უფ-

ას ოდ ეხ მა რე ბო და სამ ხედ რო მშე ნე ბე ლი ჯა რის კა-

ცე ბით, ხო ლო სა შე ნი მა სა ლის ურ მე ბით მო ზიდ ვა 

და პირ ველ წლებ ში მა თი მი წე ბის მოხ ვნა, მთავ რო-

ბის და ვა ლე ბით, მე ზო ბე ლი სოფ ლე ბის მკვიდ რთა 

მი ერ უფ ას ოდ სრულ დე ბო და. მე ფის მთავ რო ბამ 

უხ ვად მოხ სნა ქი სას პი რი. თი თოეულ ოჯ ახ ზე დახ-

მა რე ბის სა ხით გა იცა 2800 მა ნე თი. სპარ სე თი დან  

გად მო სახ ლე ბულ სომ ხებს მის ცეს 25 მა ნე თი, ხო-

ლო ოს მა ლე თი დან მო სულ ბერ ძნებს 10 მა ნე თი. 

უფ რო მე ტიც, ამ უკ ან ას კნელთ სეს ხი მთლი ან ად 

და აფ არ ვი ნეს, გერ მა ნე ლებს კი აპ ატი ეს. შე ღა ვა-

თე ბი თა და ყუ რადღე ბით გა ნე ბივ რე ბუ ლი გერ მა-

ნე ლე ბი სწრა ფად გამ რავ ლდნენ და 1886 წლის-

თვის კომ ლთა რა ოდ ენ ობ ამ 650-ს მი აღ წია, ხო ლო 

მო სახ ლე ობ ის რა ოდ ენ ობა 2440-ით გა იზ არ და, რის 

გა მოც ნა წი ლი კო ლო ნის ტე ბი სა ას ურ ეთ იდ ან იქ ვე 

სო ფელ მა რაბ დის გვერ დით გად მო სახ ლდა და მას 

ახ ალი მა რაბ და და ერ ქვა. შემ დეგ ში სო ფელ ას ურ-

ეთ იდ ან გერ მა ნელ თა ნა წი ლი სო ფელ მა რაბ დის 

პირ და პირ მდი ნა რე ალ გე თის გაღ მა მტრე ბის მი ერ 

გა ნად გუ რე ბულ ქარ თულ ნა სოფ ლარს ქო თიშ ში გა-

და სახ ლდა, სა დაც მა შინ ქარ თველ თა გან აღ არ ავ ინ 

ცხოვ რობ და. მე ფის მთავ რო ბის მეს ვე ურ ები ამ-

ტკი ცებ დნენ, რომ ჩა მო სახ ლე ბუ ლი გერ მა ნე ლი კო-

ლო ნის ტე ბი სა გან ქარ თვე ლი გლე ხე ბი ის წავ ლი ან 

სა სოფ ლო-სა მე ურ ნეო საქ მი ან ობ ის წარ მო ებ ასო, 

მაგ რამ რო გორც შემ დეგ ში გა მო ირ კვა, პი რი ქით, 

თვით კო ლო ნის ტებს ბევ რი რამ უს წავ ლი ათ მკვიდ-

რი მაცხოვ რებ ლე ბი სა გან. გერ მა ნელ თა სა ქარ თვე-

ლო ში ჩა მო სახ ლე ბი დან 25 წლის შემ დეგ გერ მა ნე-

ლი ბა რო ნი პაქ სტ ჰა უზ ენი, რო მელ საც 1843 წელს 

უმ ოგ ზა ურია სა ქარ თვე ლო ში, წერ და: „ჩემ და გან-

საც ვიფ რებ ლად მე ვნა ხე, რომ კო ლო ნის ტებს გა და-

უღი ათ პუ რის ლეწ ვის ქარ თუ ლი წე სი“ (იხ. პა ატა 

გუ გუშ ვი ლი, „სა ქარ თვე ლოს ამი ერ კავ კა სი ის ეკ ონ-

ომი ური გან ვი თა რე ბა XIX-XX სს“ტ.I.გვ.498, სა ხელ-

გა მი, 1949წ.) გერ მა ნე ლ მა კო ლო ნის ტებ მა თუ რა მე 

ახ ალი შე მო იტ ან ეს, ეს იყო მხო ლოდ ცხე ნე ბის გუ-

თან ში შებ მა- გვა უწყებს ჟურ ნა ლი „მო ამ ბე“ (1899 

წ. N4, „უცხო ელ ებ ის და ბი ნა ვე ბა სა ქარ თვე ლო ში“).

რაჭ ვე ლე ბის ჩა მო სახ ლე ბა ას ურ ეთ ში

1941 წელს, მე ორე მსოფ ლიო ომ ის დროს, რო-

ცა საბ ჭო თა კავ შირს მო ულ ოდ ნე ლად თავს და ეს ხა 

გერ მა ნია, რო გორც არ ასა იმ ედო ხალ ხი, აღ ნიშ ნუ ლი 

წლის ივ ლის-აგ ვის ტო ში თეთ რი წყა როს რაიონის 

სოფ ლე ბის, ას ურ ეთ ის, მა რაბ დი სა და ქო თი შის ტე-

რი ტო რი აზე მცხოვ რე ბი გერ მა ნე ლე ბი ხე ლი სუფ-

ლე ბის მი ერ გა და სახ ლე ბუ ლი იქ ნა შუა აზი აში. 

სო ფელ ას ურ ეთ ში გერ მა ნე ლე ბის ნაცხოვ რე-

ბელ ტე რი ტო რი აზე რეს პუბ ლი კის ხელ მძღვა ნე ლო-

ბამ გა დაწყვი ტა, რაჭ ვე ლე ბი, რო გორც ყო ველ მხრივ 

სან დო და და საყ რდე ნი ხალ ხი ჩა მო ეს ახ ლე ბი ნა. 

რაჭ ველ თა აღ ნიშ ნულ ტე რი ტო რი აზე გად მო-

სახ ლე ბის გა დაწყვე ტი ლე ბის მი ღე ბა იმ ან აც გა ნა-

პი რო ბა, რომ რა ჭა სახ ნავ-სა თე სი მი წე ბის ნაკ ლე-

ბო ბას გა ნიც დი და. 

გა ეც ნო რა ამ ბრო ლა ურ ის რაიონის ხელ მძღვა-

ნე ლო ბა მთავ რო ბის გა დაწყვე ტი ლე ბას, სპე ცი-

ალ ური კო მი სია გა მოგ ზავ ნა სო ფელ ას ურ ეთ ის 

ად გილ მდე ბა რე ობ ისა და ცხოვ რე ბის პი რო ბე ბის 

შე სას წავ ლად. წარ მოგ ზავ ნილ კო მი სი ას მო ეწ ონა 

სოფ ლის მდე ბა რე ობა და მი სი სა ყო ფაცხოვ რე ბო 

პი რო ბე ბი და კარ გი შთა ბეჭ დი ლე ბით დაბ რუნ და 

უკ ან. კო მი სი ის წევ რე ბი შეხ ვდნენ მო სახ ლე ობ ას 

და გა უზი არ ეს შთა ბეჭ დი ლე ბა ახ ალი საცხოვ რე ბე-

ლი ად გი ლის ავ-კარ გის შე სა ხებ.

შედ გა იმ ოჯ ახ თა სი ები, რო მელ თაც სურ დათ 

მუდ მივ საცხოვ რებ ლად სო ფელ ას ურ ეთ ში გამ-

გზავ რე ბა. ჩა მო სახ ლე ბას ხელ მძღვა ნე ლობ და ამ-

ბრო ლა ურ ის რაიონის აღ მას კო მის თავ მჯდო მა რე 

სი მონ ლაშ ხი. ტრან სპორ ტის სიმ ცი რის გა მო აღ ნიშ-

ნუ ლი რაიონის სოფ ლე ბი დან ოჯ ახ ები ცალ-ცალ კე 

ჩა მო ყავ დათ. პირ ვე ლად სო ფელ ას ურ ეთ ის მი წა ზე 

ფე ხი დად გეს ნი კორ წმინ დის, ხო ტე ვის, ზნა კე ის, 

კა ჩა ეთ ის, ჭე ლი აღ ელ ის წარ მო მად გენ ლო ბამ, ჩა მო-

ვიდ ნენ გო ცი რი ძე ები, შა რა ბი ძე ები, კო ბა ხი ძე ები, 

მი ქი აშ ვი ლე ბი, ენ უქ იძე ები, ჭე ლი ძე ები, დვა ლე ბი, 

ბა კუ რა ძე ები და სხვე ბი. ზე მო აღ ნიშ ნულ გვა რებს 

შე ემ ატ ნენ გე გე ში ძე ები, წე რეთ ლე ბი, ჯმუ ხა ძე ები, 

ლა იშ ვი ლე ბი და სხვე ბი.

დე კემ ბრის თვე ში დამ თავ რდა აღ ნიშ ნუ ლი 

სოფ ლის ტე რი ტო რი აზე მო სახ ლე ობ ის ჩა მო სახ ლე-

ბა. სულ ჩა მო სახ ლდა 99 ოჯ ახი 270-ზე მე ტი სუ-

ლით.

სო ფელ ას ურ ეთ ში აღ სდგა კოლ მე ურ ნე ობა, 

რომ ლის თავ მჯდო მა რედ აირ ჩი ეს ამ ბრო ლა ურ ის 

რაიონის ყო ფი ლი აღ მას კო მის თავ მჯდო მა რე სი-

მონ და ვი თის-ძე ლაშ ხი.
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შე იქ მნა სა სოფ ლო საბ ჭო, რომ ლის თავ მჯდო-

მა რედ აირ ჩი ეს გა მოც დი ლი მუ შა კი ვიქ ტორ ნა სა-

რი ძე.

სო ფელ ას ურ ეთ ის ტე რი ტო რი აზე მე ორ ედ 

1957 წელს მოხ და ქლუ ხო რი დან რაჭ ვე ლე ბის ჩა-

მო სახ ლე ბა, ეს ის რაჭ ვე ლე ბი არი ან, რომ ლე ბიც 

მე ორე მსოფ ლიო ომ ის დროს, ზე მო რა ჭი დან, სო-

ფელ ღე ბი დან, უწ ერ იდ ან, ნა კი ეთ იდ ან და ჭი ორ იდ-

ან ჩა ას ახ ლეს ყა რა ჩაი-ჩერ ქე ზე თის ავ ტო ნო მი ურ 

ოლ ქში, სა იდ ან აც მე ორე მსოფ ლიო ომ ის პე რი ოდ-

ში ხე ლი სუფ ლე ბის წი ნა აღ მდეგ ჩა დე ნი ლი და ნა შა-

ულ ის ათ ვის ად გი ლობ რი ვი მო სახ ლე ობა (ჩეჩ ნე ბი, 

ინ გუ შე ბი, ყა რა ჩა ელ ები) გა და ას ახ ლეს შუა აზი აში. 

ის ტო რი იდ ან ცნო ბი ლია, რომ ზე მოთ და სა-

ხე ლე ბუ ლი ტე რი ტო რია, ეგ რეთ წო დე ბუ ლი ჯი ქე-

თი, წი ნათ სა ქარ თვე ლო სი ყო ფი ლა, სა დაც ცხოვ-

რობ და ქარ თვე ლუ რი მოდ გმის ქრის ტი ანი ხალ ხი. 

ქლუ ხო რის ტე რი ტო რი აზე არ სე ბულ ეკ ლე სი ას იქ 

მაცხოვ რე ბე ლი მუ სულ მა ნე ბიც თა მა რის ეკ ლე სი ას 

ეძ ახ დნენ და რად გან გან თა ვი სუფ ლდა სა ქარ თვე-

ლოს ყო ფი ლი ტე რი ტო რია, იმ დროს საბ ჭო თა ხე-

ლი სუფ ლე ბამ ჩა ას ახ ლა ზე მო რაჭ ვე ლე ბი.

1957 წელს, ხრუშ ჩო ვის მოღ ვა წე ობ ის პე რი ოდ-

ში, მთავ რო ბამ მი იღო გა დაწყვე ტი ლე ბა შუა აზი აში 

გა და სახ ლე ბუ ლი ყა რა ჩა ელ ებ ის უკ ან დაბ რუ ნე ბის 

შე სა ხებ. ეს გა დაწყვე ტი ლე ბა სის რუ ლე ში იქ ნა 

მოყ ვა ნი ლი. ამ იტ ომ აღ ნიშ ნულ ოლ ქში 1941 წელს 

ჩა სახ ლე ბუ ლი რაჭ ვე ლე ბი აყ არ ეს და 1957 წელს 

სა ქარ თვე ლო ში, თეთ რწყა როს რაიონის სო ფელ ას-

ურ ეთ ში გად მო ას ახ ლეს, 42 ოჯ ახი 153 სუ ლით. (ზ. 

გი გა ური, დ. ბე ჟუ აშ ვი ლი) 

რო გორც ამ მხა რის ტრა დი ცი ებს შე ფე რის, 

არც ჩე მი სოფ ლე ლე ბი ჩა მორ ჩე ბი ან სამ შობ ლოს-

თვის თავ და დე ბა ში. აფხა ზეთ ში ომი რომ და იწყო, 

თით ქმის ყვე ლა ახ ალ გაზ რდამ იარ აღი აის ხა და 

სამ შობ ლოს ერ თი ან ობ ის თვის ბრძო ლა ში ჩა ება. ამ 

სო ფ ლი დან 14 ვაჟ კაც მა და დო თა ვი სამ შობ ლო სათ-

ვის. ეს და ნაკ ლი სი დღე საც ვერ მო უნ ელ;ებია ჩემს 

სო ფელს. შეხ ვალთ თუ არა ას ურ ეთ ში ამ გზა შა რას 

14 თავ და დე ბუ ლი ვაჟ კა ცის სა ხე ლი ჰქვია და ამ ით 

ახ სე ნებს ყვე ლას, რომ არ ავ ინ არ არ ის და ვიწყე ბუ-

ლი. სო ფე ლი თა ვის გულ ში ატ არ ებს თი თოეული 

მათ გა ნის ხსოვ ნას. 

აი, ას ეთია მოკ ლედ ჩე მი სოფ ლის ის ტო რია. 

აღ არ ვყვე ბი იმ ას, თუ რამ დე ნი სა ხე ლო ვა ნი ად-

ამი ანი აღ ზარ და ჩემ მა სო ფელ მა. . . ახ ლა ასურეთი 

თეთ რიწყა როს რაიონის სხვა სოფ ლებ თან ერ თად 

ჩაბ მუ ლია ახ ლი სა ქარ თვე ლოს აღ ორ ძი ნე ბის საქ-

მე ში. ამ რაიონის მრა ვა ლე რო ვან მო სახ ლე ობ ას თან 

ერ თად ჩე მი სოფ ლე ლე ბი, რაჭ ვე ლე ბიც მუხ ლჩა უხ-

რე ლად იღ ვწი ან.

მა სა ლა აღ ებ ულია წიგ ნი დან — „ალ გე თის 

ხე ობა“  2003 წ.

ოთხი წლის წინ, მაია ას აკ აშ ვილ მა, შშმ პი რე-

ბის მშობ ლე ბის სმე ნი სა და მეტყვე ლე ბის დარ-

ღვე ვის მქო ნე ბავ შთა დახ მა რე ბის ას ოცი აცი ის 

ხელ მძღვა ნელ მა, რო მელ საც შეზღუ დუ ლი შე საძ-

ლებ ლო ბის შვი ლი - 28 წლის ქე მოკ ლი ძე ირ აკ ლი 

ყავს, გა დაწ ვი ტა ირ აკ ლის უფ ლე ბე ბის თვის ებ რძო-

ლა. და სა ქარ თვე ლოს სა კონ სტი ტუ ციო სა სა მარ-

თლოს მე ორე კო ლე გი ამ 2014 წლის 8 ოქ ტომ ბერს 

მი იღო გა დაწყვე ტი ლე ბა საქ მე ზე „სა ქარ თვე ლოს 

მო ქა ლა ქე ები -ირ აკ ლი ქე მოკ ლი ძე და და ვით ხა რა-

ძე სა ქარ თვე ლოს პარ ლა მენ ტის წი ნა აღ მდეგ”. 

მო სარ ჩე ლე ები წარ მო ად გენ დნენ შეზღუ დუ ლი 

გო ნებ რი ვი შე საძ ლებ ლო ბე ბის გა მო ქმე დუ უნ არ-

ოდ აღი არ ებ ულ პი რებს. სა კონ სტი ტუ ციო სა სა მარ-

თლომ არ აკ ონ სტი ტუ ცი ურ ად გა მო აცხა და რი გი 

სა კა ნონ მდებ ლო ნორ მე ბი, რომ ლე ბიც აწ ეს რი გებ-

და „ჭკუ ას უს ტო ბი სა” და „სუ ლით ავ ად მყო ფო ბის” 

გა მო ქმე დუ უნ არ ოდ აღი არ ებ ისა და ქმე დუ უნ არო 

პი რებ თან და კავ ში რე ბულ მრა ვალ მხრი ვურ თი ერ-

შშმ პი რებ მა სა ქარ თვე ლოს პარ ლა მეტს სა სა მარ თლო და ვა მო უგ ეს

თო ბებს.

სა კონ სტი ტუ ციო სა სა მარ თლომ მი იჩ ნია, 

რომ სა ქარ თვე ლოს სა მო ქა ლა ქო კო დექ სით გან-

საზღვრუ ლი ქმე დუ ნა რი ან ობ ის ინ სტი ტუ ტი ინ-

დი ვი დუ ალ ური გო ნებ რი ვი შე საძ ლებ ლო ბე ბის 

გათ ვა ლის წი ნე ბის გა რე შე, უკ რძა ლავ და ქმე დუ-

უნ არო პი რებს სა მო ქა ლა ქო უფ ლე ბა-მო ვა ლე ობ-

ებ ის და მო უკ იდ ებ ლად გან ხორ ცი ელ ებ ას. ამ გვა რი 

შეზღუდ ვე ბით პირს სა ფუძ ველ ში ვე ეს პო ბო და და-

მო უკ იდ ებ ელი მოქ მე დე ბის შე საძ ლებ ლო ბა ის ეთ 

სფე რო ებ ში, რომ ლე ბიც უშუ ალ ოდ არ ის  და კავ ში-

რე ბუ ლი მის ყო ველ დღი ურ ყო ფა-ცხოვ რე ბას თან, 

არ სე ბო ბა სა და გან ვი თა რე ბას თან. ქმე დუ უნ არო 

პი რებს ეკ რძა ლე ბო დათ ის ეთი მარ ტი ვი, წვრილ მა-

ნი გა რი გე ბე ბის და დე ბაც კი, რო გო რი ცაა საკ ვე ბის, 

სა ყო ფაცხოვ რე ბო ნივ თე ბი სა თუ სამ გზავ რო ბი ლე-

თე ბის შე ძე ნა. სა სა მარ თლომ საქ მის გა რე მო ებ ებ ის 

შეს წავ ლის შე დე გად და ად გი ნა, რომ  შეზღუ დუ ლი 

გო ნებ რი ვი შე საძ ლებ ლო ბე ბის მქო ნე პი რე ბის უნ-

ად ამი ან ის უფ ლე ბე ბი  
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არ ები ინ დი ვი დუ ალ ურია. „სუ ლით ავ ად მყო ფო ბი სა” 

და „ჭკუ ას უს ტო ბის”  გა მო ქმე დუ უნ არ ოდ აღი არ-

ებ ულ პი რებს შე საძ ლე ბე ლია გარ კვე ულ შემ თხვე-

ვებ ში ჰქონ დეთ  ნე ბის გა მოვ ლე ნის უნ არი, რაც 

მხედ ვე ლო ბა ში უნ და იყ ოს მი ღე ბუ ლი მათ შე სა ხებ 

გა დაწყვე ტი ლე ბის მი ღე ბი სას. სა კონ სტი ტუ ციო სა-

სა მარ თლოს გა დაწყვე ტი ლე ბა ში აღ ნიშ ნუ ლია, რომ 

ყო ვე ლი შეზღუ დუ ლი გო ნებ რი ვი შე საძ ლებ ლო ბის 

მქო ნე პი რის ფსი ქი კუ რი  ჯან მრთე ლო ბის მდგო მა-

რე ობა უნ იკ ალ ურია და აუც ილ ებ ელია არ სე ბობ დეს 

დი ფე რენ ცი რე ბუ ლი მიდ გო მა გა რი გე ბე ბის სირ-

თუ ლი სა და პირ თა გო ნებ რი ვი შე საძ ლებ ლო ბე ბის 

გათ ვა ლის წი ნე ბით. პირ ზე მზრუნ ვე ლო ბის ინ ტე-

რე სებ სა და მის პი რად ავ ტო ნო მი ას შო რის ბა ლან-

სის დად გე ნის მიზ ნით, აუც ილ ებ ელია, პი როვ ნე ბის 

თა ვი სუ ფა ლი გან ვი თა რე ბის უფ ლე ბა შე იზღუ დოს 

იმ დე ნად, რამ დე ნა დაც ამ ის სა ჭი რო ება არ სე ბობს 

გო ნებ რი ვი შე საძ ლებ ლო ბე ბის შეზღუდ ვის ხა რის-

ხი დან გა მომ დი ნა რე. კა ნონ მდებ ლო ბა მკა ფი ოდ უნ-

და გან საზღვრავ დეს პი რის ქმე დუ უნ არ ოდ ცნო ბის 

კრი ტე რი უმ ებს. ქმე დუ უნ არ ოდ აღი არ ებ ის სა კა-

ნონ მდებ ლო რეგ ლა მენ ტა ცია უნ და გა მო ირ ჩე ოდ ეს 

საკ მა რი სი სიცხა დით, რა თა ზუს ტად ას ახ ავ დეს პი-

რის სა ჭი რო ებ ებს და ამ სა ჭი რო ებ ებ ზე მორ გე ბუ ლი 

შეზღუდ ვის და წე სე ბის შე საძ ლებ ლო ბას ქმნი დეს. 

არ სე ბუ ლი კა ნონ მდებ ლო ბა აბ სო ლუ ტუ რად ყო-

ველ გვა რი გრა და ცი ისა და დი ფე რენ ცი რე ბის გა რე-

შე ზღუ დავ და ქმე დუ უნ არო პირ თა უფ ლე ბებს. ას-

ევე არ იყო გათ ვა ლის წი ნე ბუ ლი მე ურ ვის მხრი დან 

ნე ბის ფორ მი რე ბა ში დახ მა რე ბი სა და ქმე დუ უნ არო 

პი რის ნე ბის გათ ვა ლის წი ნე ბის შე საძ ლებ ლო ბა. ამ-

დე ნად, სა სა მარ თლომ და ად გი ნა, რომ არ ათ ან აზ-

ომი ერ ად იზღუ დე ბო და კონ სტი ტუ ცი ით გა რან ტი-

რე ბუ ლი პი როვ ნე ბის თა ვი სუ ფა ლი გან ვი თა რე ბის 

უფ ლე ბა.

სარ ჩელს აწ არ მო ებ და ახ ალ გაზ რდა იურ ის ტთა 

ას ოცი აცია (საია), მათ წერ ტი ლი და უს ვეს ქმე დუ-

უნ არ ობ ის ზო მა ზე მე ტად შემ ზღუდ ვე ლი მო დე ლის 

არ სე ბო ბას, რაც სა ქარ თვე ლომ 1997 წელს (ამ პე-

რი ოდ ში მი იღ ეს მოქ მე დი სა მო ქა ლა ქო კო დექ სი) 

მემ კვიდ რე ობ ით საბ ჭო თა კა ნონ მდებ ლო ბი სა გან 

მი იღო. ამ გა დაწყვე ტი ლე ბით სა კონ სტი ტუ ციო სა-

სა მარ თლომ კი დევ ერ თხელ გა იმ ყა რა ქვე ყა ნა ში 

ად ამი ან ის უფ ლე ბე ბის დამ ცვე ლი უმ ნიშ ვნე ლო ვა-

ნე სი ინ სტი ტუ ცი ის რე პუ ტა ცია.

“მრა ვა ლი თა ობ ის იურ ის ტი სათ ვის დღემ დე 

თით ქმის დოგ მა ტურ ჭეშ მა რი ტე ბას წარ მო ად გენს 

ის, რომ გო ნებ რი ვი ჩა მორ ჩე ნი ლო ბი სა (1997 წლის 

სა მო ქა ლა ქო კო დექ სი ამ კა ტე გო რი ის შეზღუ დუ ლი 

შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე ად ამი ანს და მაკ ნი ნე ბე ლი 

ტერ მი ნით - ,,ჭკუ ას უს ტით” მო იხ სე ნი ებს) და ფსი ქი-

კუ რი აშ ლი ლო ბის (სა მო ქა ლა ქო კო დექ სის მა მებ მა 

ამ ას ,,სუ ლით ავ ად მყო ფო ბა” უწ ოდ ებს) სა ფუძ ველ-

ზე სა სა მარ თლოს მი ერ ქმე დუ უნ არ ოდ ცნო ბი ლი 

პი რი კარ გავს თა ვი სი ყვე ლა უფ ლე ბის (სა კუთ რე ბა, 

მემ კვიდ რე ობა და სხვა) და მო უკ იდ ებ ლად გან ხორ-

ცი ელ ებ ის შე საძ ლებ ლო ბას. ას ეთი ად ამი ან ის ყვე-

ლა უფ ლე ბას მი სი მე ურ ვე ახ ორ ცი ელ ებს. ქარ თუ ლი 

მო დე ლის აბ სურ დუ ლო ბა იმ აშ იც მდგო მა რე ობ და, 

რომ ქმე დუ უნ არო ად ამი ანს ეკ რძა ლე ბო და მა გა-

ლი თად, მა ღა ზი აში შე ეძ ინა 50 თეთ რად ღი რე ბუ ლი 

პუ რი, ეყ იდა 1 ლა რის ღი რე ბუ ლე ბის შო კო ლა დი 

ან მო ნა წი ლე ობა მი ეღო ამ გვარ წვრილ მან სა ყო-

ფაცხოვ რე ბო გა რი გე ბებ ში. მე ურ ვე წყვეტ და სა-

კითხს იმ ის თა ობ აზე, ქმე დუ უნ არ ოდ აღი არ ებ ული 

პი რი იქ ნე ბო და სახ ლში ჩა კე ტი ლი თუ ექ ნე ბო და სა-

ზო გა დო ებ ას თან ურ თი ერ თო ბა. მე ურ ვე და მკურ-

ნა ლი ექ იმი შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე 

პირს არ აფ ერს კითხავ დნენ, ისე გა დაწყვეტ დდნენ 

მის ფსი ქი ატ რი ულ ან სამ კურ ნა ლო და წე სე ბუ ლე-

ბა ში მო თავ სე ბას. იყო შემ თხვე ვე ბი, რო დე საც მე-

ურ ვე ები არ აკ ეთ ილ სინ დი სი ერ ად იყ ენ ებ დნენ მათ 

უფ ლე ბა მო სი ლე ბას და ქმე დუ უნ არო ად ამი ან ებ ის 

ქო ნე ბას ფლან გავ დნენ პი რა დი სა ჭი რო ებ ის ათ ვის. 

ქარ თუ ლი სა სა მარ თლო ისე შორ საც წა ვი და, რომ 

ერთ-ერთ გა დაწყვე ტი ლე ბა ში გა ნაცხა და, რომ ქმე-

დუ უნ არო პი რი ვერ და იც ავს სა კუ თარ ღირ სე ბას, 

ვი ნა იდ ან არ შე უძ ლია, აღ იქ ვას ცი ლის წა მე ბის და 

შე ურ აცხყო ფის მნიშ ვნე ლო ბაო.

ას ეთ და მო კი დე ბუ ლე ბას სი ნამ დვი ლე ში არ-

ავ ით არი კავ ში რი არა აქ ვს რე ალ ობ ას თან. მე ნტა-

ლურ შე საძ ლებ ლო ბებ ში შეზღუ დუ ლი ად ამი ან ები 

ქმე დუ ნა რი ან ობ ის და კარ გვის მი უხ ედ ავ ად ინ არ-

ჩუ ნე ბენ ად ამი ან ურ გრძნო ბებს და ნამ დვი ლად 

შე უძ ლი ათ იმ ის აღ ქმა, გარ შე მო მყო ფი პი რე ბი 

კე თილ გან წყო ბილ ნი არი ან თუ არა მათ მი მართ. 

მენ ტა ლუ რი პრობ ლე მე ბის მქო ნე ად ამი ან ები არ 

კარ გა ვენ ყვე ლა უნ არ ებს. ბევრ მათ განს, თუ ის ინი 

სა კუ თარ თავ ში ჩა კე ტილ ნი არ არი ან, ნამ დვი ლად 

შე უძ ლია, მა ღა ზი აში შე იძ ინ ოს სა ჭი რო პრო დუქ ტე-

ბი და აფ თი აქ ში ექ იმ ის მი ერ მათ თვის გა მო წე რი ლი 

წა მა ლიც კი. შე იძ ლე ბა ას ეთ ად ამი ანს არ შეეძ ლოს, 

შპს მარ თვა, მრა ვალ მი ლი ონი ანი გა რი გე ბის და დე-

ბა ში და მო უკ იდ ებ ლად მო ნა წი ლე ობა, მაგ რამ მას 

ნამ დვი ლად სტკი ვა, რო ცა ვინ მე შე ურ აცხყო ფას 

აყ ენ ებს და უნ და ჰქონ დეს პო ლი ცი ას თან ან სა სა-

მარ თლოს თან უშუ ალო კონ ტაქ ტის შე საძ ლებ ლო ბა 

მე ურ ვეს თან ერ თად ან თუნ დაც მის გა რე შეც. სა-

ქარ თვე ლოს კა ნონ მდებ ლო ბა არ აღი არ ებ და იმ ას, 

რომ ქმე დუ უნ არო ად ამი ანს გარ კვე ული უნ არ ები 

მა ინც ჰქონ და შე ნარ ჩუ ნე ბუ ლი. სა სა მარ თლო-ფსი-

ქი ატ რი ული ექ სპერ ტი ზის მი ერ არ ხდე ბო და იმ-

ის შე ფა სე ბა თუ სა ზო გა დო ებ რი ვი ცხოვ რე ბის რა 

სფე რო ში აქ ვს ად ამი ანს და მო უკ იდ ებ ელი მოქ მე დე-

ბის შე საძ ლებ ლო ბა, სად სა ჭი რო ებს ის სხვა ად ამი-

ან ის რჩე ვის მი ხედ ვით საქ მი ან ობ ას და სად უნ და 

მომ ხდა რი ყო ქმე დუ უნ არო ად ამი ან ის მე ურ ვით ჩა-

ნაც ვლე ბა. თუ კი დად გინ დე ბო და, რომ ად ამი ანს მა-

გა ლი თად, არ ჰქონ და შპს-ს დი რექ ტო რო ბის უნ არი, 

ის კარ გავ და მა ღა ზი აში პუ რის ყიდ ვის უფ ლე ბა-

საც.” -  ამ ბობს საიას იურ ის ტი გი ორ გი გო ცი რი ძე.

პარ ლა მენ ტის იურ იდი ულ მა კო მი ტეტ მა  მხა-

რი და უჭ ირა სა კა ნონ მდებ ლო ინ იცი ატ ივ ის წე სით 

წარ სად გენ ცვლი ლე ბა თა პრო ექ ტს, რომ ლის მი-

ხედ ვი თაც ფსი ქი კუ რი ჯან მრთე ლო ბის პრობ ლე მის 

მქო ნე პი რე ბის მი მართ სა მო ქა ლა ქო კო დექ სში არ-

სე ბუ ლი მიდ გო მა იც ვლე ბა.

პარ ლა მენ ტს და ევ ალა, აღ ნიშ ნუ ლი რე გუ ლა-
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ცი ები შე სა ბა მი სო ბა ში მო იყ ვა ნოს, რო გორც სა-

ქარ თვე ლოს კონ სტი ტუ ცი ას თან, ას ევე გა ერ ოს 

„შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა უფ-

ლე ბე ბის კონ ვენ ცი ას თან”.

„შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა 

უფ ლე ბე ბის კონ ვენ ცია” პრინ ცი პუ ლად უარ ყოფს 

ად ამი ან ის თვის ქმე დუ ნა რი ან ობ ის ჩა მორ თმე ვას. 

კონ ვენ ცი ით გათ ვა ლის წი ნე ბუ ლი მოთხოვ ნე ბით, 

მხო ლოდ ფსი ქი კუ რი ჯან მრთე ლო ბის გა მო, ად ამი-

ან ის თვის არ ათუ ქმე დუ ნა რი ან ობ ის ჩა მორ თმე ვა, 

არ ამ ედ ქმე დუ ნა რი ან ობ ის შეზღუდ ვაც კონ ვენ ცი-

ით დად გე ნი ლი მა ღა ლი სტან დარ ტე ბის სა წი ნა აღ-

მდე გოდ მი იჩ ნე ვა.

ამ მოთხოვ ნე ბი დან გა მომ დი ნა რე, ტერ მინ ქმე-

დუ უნ არ ოს ნაც ვლად სა მო ქა ლა ქო კო დექ სში შე მო-

დის ცნე ბა, „ფსი ქო-სო ცი ალ ური სა ჭი რო ებ ის მქო ნე 

პი რი (მხარ დამ ჭე რის მიმ ღე ბი). და გეგ მი ლი ცვლი-

ლე ბე ბის თა ნახ მად, „მხარ დამ ჭე რის მიმ ღე ბი” პი-

რი მი იჩ ნე ვა ქმე დუ ნა რი ან პი რად, რო მელ საც ფსი-

ქო-სო ცი ალ ური სა ჭი რო ებ ებ ის ინ დი ვი დუ ალ ური 

შეს წავ ლის სა ფუძ ველ ზე შე იძ ლე ბა, სა სა მარ თლომ 

და უნ იშ ნოს მხარ დამ ჭე რი, ანუ პი რი, რო მე ლიც მას 

და ეხ მა რე ბა უფ ლე ბე ბის რე ალ იზ ებ ასა და ინ ტე რე-

სე ბის დაც ვა ში.

აღ სა ნიშ ნა ვია, რომ კა ნონ პრო ექ ტით, ფსი ქო-

სო ცი ალ ური სა ჭი რო ებ ის მქო ნე პი რად მიჩ ნე ვა 

მოხ დე ბა ინ დი ვი დუ ალ ური შე ფა სე ბის მი ხედ ვით, 

რო მე ლიც არ და ეფ უძ ნე ბა მხო ლოდ სა მე დი ცი ნო 

მო დელს და მას ში მნიშ ვნე ლო ვან ად გილს და იჭ ერს 

სო ცი ალ ური შე ფა სე ბის სის ტე მაც.

ინ დი ვი დუ ალ ური შე ფა სე ბი სა და სო ცი ალ ური 

მო დე ლის ას ახ ვის მიზ ნით, ექ სპერ ტი ზის დას კვნას 

გას ცემს მულ ტი დის ციპ ლი ნა რუ ლი გუნ დი.

1 მა ის ამ დე კი ჯან დაც ვის სა მი ნის ტრო ვალ დე-

ბუ ლი იქ ნე ბა, შე იმ უშა ოს და და ამ ტკი ცოს ფსი ქო-

სო ცი ალ ური სა ჭი რო ებ ის მქო ნე პი რის სა მე დი ცი ნო-

სო ცი ალ ური ექ სპერ ტი ზის წე სი და სტან დარ ტე ბი.

“უნ და მოხ დეს მე ურ ვის ინ სტი ტუ ტის ხე ლა ხა-

ლი გა აზ რე ბა. შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის შე-

სა ხებ კონ ვენ ცი ის თა ნახ მად , მე ურ ვე უნ და იყ ოს 

ქმე დუ უნ არო ად ამი ან ის დამ ხმა რე და არა მი სი სუ-

რო გა ტი. თუ კი მა გა ლი თად, მენ ტა ლუ რი პრობ ლე-

მე ბის მქო ნე პი რის პა ტივს და ღირ სე ბას შე ლა ხა-

ვენ, მე ურ ვემ კი არ უნ და გა დაწყვი ტოს, უჩ ივ ლებს 

თუ არა ცილ სმწა მე ბელს სა სა მარ თლო ში, არ ამ ედ 

თა ვად ქმე დუ უნ არო ად ამი ან იც უნ და წყვეტ დეს ამ-

ას, ხო ლო მე ურ ვე სა ჭი რო რჩე ვებს უნ და აძ ლევ დეს 

და ეხ მა რე ბო დეს სა მე ურ ვეო პირს ად ვო კატ თან თუ 

სა სა მარ თლოს თან კო მუ ნი კა ცი ის ას. წარ მო ვიდ გი-

ნოთ შემ თხვე ვა, ქმე დუ უნ არო ად ამი ან მა დაძ ლია 

მენ ტა ლუ რი პრობ ლე მე ბი, რო გორ უნ და მოხ დეს 

მი სი ქმე დუ უნ არ ობ ის აღ დგე ნა? სა კონ სტი ტუ ციო 

სა სა მარ თლო ში გა სა ჩივ რე ბუ ლი ნორ მა მე ურ ვეს 

და არა თა ვად ქმე დუ უნ არო ად ამი ანს ან იჭ ებ და 

სა სა მარ თლო სათ ვის მი მარ თვის და ქმე დუ ნა რი ან-

ობ ის აღ დგე ნის უფ ლე ბას. ახ ლა მე ორე შემ თხვე ვა 

წარ მო ვიდ გი ნოთ, მე ურ ვე, ხში რად სა კუ თა რი და 

არა სა მე ურ ვეო პი რის ინ ტე რე სე ბის გათ ვა ლის წი-

ნე ბით სარ გებ ლობს მდი და რი ქმე დუ უნ არო პი რის 

სახ ლით, ფუ ლა დი ან გა რი შე ბით, გა უჩ ნდე ბა კი ას-

ეთ მე ურ ვეს სა მე ურ ვეო პი რის ქმე დუ ნა რი ან ობ აში 

აღ დგე ნის და პი რა დი კე თილ დღე ობ ის და კარ გვის 

სურ ვი ლი? რა თქმა უნ და არა. მე ურ ვის სურ ვი ლის 

გა რე შე გა მო ჯან მრთე ლე ბუ ლი ად ამი ანი სა მუ და-

მოდ რჩე ბა ქმე დუ უნ არო. სწო რედ, ეს ნორ მა სცნო 

არ აკ ონ სტი ტუ ცი ურ ად გუ შინ სა კონ სტი ტუ ციო სა-

სა მარ თლომ. ცალ კე აღ ნიშ ვნის ღირ სია ქორ წი ნე-

ბის უფ ლე ბა. ქარ თუ ლი კა ნონ მდებ ლო ბით ქმე დუ-

უნ არო ად ამი ანს და ქორ წი ნე ბის უფ ლე ბა მე ურ ვის 

თან ხმო ბი თაც კი არ ჰქონ და. ქორ წი ნე ბის უფ ლე ბის 

აკ რძალ ვა იმ დე ნად აბ სურ დუ ლია, რომ ფაქ ტობ რი-

ვად უთ ან აბ რდე ბა სა ხელ მწი ფოს მი ერ ად ამი ან ის 

სექ სუ ალ ური ქცე ვის რე გუ ლი რე ბას. ის ტო რი ული 

მა გა ლი თე ბიც ად ას ტუ რებს იმ ას, რომ მენ ტა ლუ-

რი პრობ ლე მე ბი გავ ლე ნას არ ახ დე ნენ ად ამი ან ის 

სექ სუ ალ ურ და პროკ რე აცი ულ აქ ტი ვო ბა ზე. ამ-

იტ ომ ქორ წი ნე ბის უფ ლე ბას თან და კავ ში რე ბუ ლი 

ამ ას პექ ტის შეზღუდ ვა საკ მა ოდ შორ სმი მა ვა ლია. 

ქორ წი ნე ბის უფ ლე ბას გა აჩ ნია სხვა ას პექ ტიც,  ეს 

არ ის შვი ლის აღ ზრდის და სა ოჯ ახო ქო ნე ბის მარ-

თვა-გან კარ გვის ას პექ ტე ბი. ფსი ქი კუ რი პრობ ლე-

მე ბის მქო ნე მშო ბე ლი შე საძ ლოა ბავ შვი სათ ვის სა-

ში ში იყ ოს და ამ იტ ომ აუც ილ ებ ელ იც გახ დეს ას ეთი 

მშობ ლის უფ ლე ბის შეზღუდ ვა. მი უხ ედ ავ ად ამ ისა, 

ფსი ქი კუ რი აშ ლი ლო ბა არ უნ და იყ ოს სა ბო ლოო გა-

ნა ჩე ნი ყვე ლა მშობ ლი სათ ვის. სა სა მარ თლომ ფსი-

ქი ატ რი ული ექ სპერ ტი ზის დას კვნის სა ფუძ ველ ზე 

ყვე ლა ად ამი ან თან მი მარ თე ბა ში ცალ-ცალ კე, ინ-

დი ვი დუ ალ ურ ად უნ და და ად გი ნოს, ხომ არ უქ მნის 

საფ რთხეს ად ამი ანი სა კუ თარ არ ას რულ წლო ვან 

შვი ლებს და მშობ ლის უფ ლე ბაც მხო ლოდ ამ გვა-

რი საფ რთხის არ სე ბო ბის შემ თხვე ვა ში შეეზღუ-

დოს. მენ ტა ლუ რი პრობ ლე მე ბის მქო ნე ად ამი ანი, 

რო მე ლიც არ ის კარ გი მშო ბე ლი, არ უნ და იყ ოს ამ 

მნიშ ვნე ლო ვან უფ ლე ბას მოკ ლე ბუ ლი მხო ლოდ და 

მხო ლოდ მი სი შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის გა მო, 

“ - ამ ბობს საიას იურ ის ტი გი ორ გი გო ცი რი ძე.

რაც შე ეხ ება მხარ დამ ჭე რის ვალ დე ბუ ლე ბებს, 

ფსი ქო-სო ცი ალ ური სა ჭი რო ებ ებ ის მქო ნე პი რის 

მხარ დამ ჭე რი მო ვა ლეა, თვალ ყუ რი ად ევ ნოს ას ეთი 

პი რის მუდ მივ სა მე დი ცი ნო მომ სა ხუ რე ბას, გა მო იკ-

ვლი ოს მი სი სურ ვი ლე ბი/არ ჩე ვა ნი და და ეხ მა როს 

შე სა ბა მი სი გა დაწყვე ტი ლე ბის მი ღე ბა ში.

კან ონ პრო ექ ტის თა ნახ მად, მხარ დამ ჭერს ნიშ-

ნავს სა სა მარ თლო, რო მე ლიც ას ევე გან საზღვრავს 

მხარ და ჭე რის ფარ გლებს და მხარ დამ ჭე რი პი რის 

უფ ლე ბა-მო ვა ლე ობ ებს.

მხარ დამ ჭე რად შე იძ ლე ბა და ინ იშ ნოს ოჯ ახ ის 

წევ რი, ნა თე სა ვი ან ახ ლო ბე ლი, რო მე ლიც კა ნონ-

მდებ ლო ბით გათ ვა ლის წი ნე ბულ მოთხოვ ნებს აკ მა-

ყო ფი ლებს.

ას ევე, მხარ დამ ჭე რის საქ მი ან ობ ას ზე დამ ხედ-

ვე ლო ბას გა უწ ევს მე ურ ვე ობ ისა და მზრუნ ვე ლო ბის 

ორ გა ნო, რომ ლის მი ზა ნიც მხარ დამ ჭე რის ფუნ ქცი-

ებ ის კონ ტრო ლი იქ ნე ბა. მხარ დამ ჭე რი ვალ დე ბუ ლი 

იქ ნე ბა, ამ ორ გა ნოს მო აწ ოდ ოს ინ ფორ მა ცია სა სა-

მარ თლოს მი ერ მის თვის გან საზღვრუ ლი მო ვა ლე-

ობ ებ ის შეს რუ ლე ბას თან და კავ ში რე ბით.
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აღ სა ნიშ ნა ვია, რომ წარ მოდ გე ნი ლი ცვლი ლე-

ბე ბით, შე მო თა ვა ზე ბუ ლია გარ და მა ვა ლი ეტ აპი, 

რო მე ლიც 5-წლი ან პე რი ოდს ით ვა ლის წი ნებს. შე-

სა ბა მი სად, 2015 წლის 1 აპ რი ლი დან, 4 წლის გან-

მავ ლო ბა ში ქმე დუ უნ არო პი რე ბის მე ურ ვე ები 

ვალ დე ბულ ნი არი ან, მი მარ თონ სა სა მარ თლოს ინ-

დი ვი დუ ალ ური შე ფა სე ბის თვის და მხარ და ჭე რის 

ხა რის ხის და სად გე ნად. “მე ჩე მი შვი ლის მე ურ ვე 

ვარ, მაგ რამ მე ურ ვე არ ნიშ ნავს იმ ას, რომ შენ ყვე-

ლა უფ ლე ბა წა არ თვა მას, ვი სი მე ურ ვეც ხარ. არ შე-

იძ ლე ბა იმ ად ამი ანს არ ქონ დეს არ აფ რის უფ ლე ბა. 

კა ნონ მდებ ლო ბით არ სე ბობ და ცოცხა ლი ად ამი ანი, 

მაგ რამ სა მო ქა ლა ქო არ ანა ირი უფ ლე ბით,  ანუ ირ-

იცხე ბო და მკვდრებ ში. არ ჩევ ნე ბი სას ირ აკ ლი მუ დამ 

მე კითხბე ოდა  - მე რა ტომ არ მივ დი ვარ არ ჩევ ნებ-

ზეო და სწო რედ, აქ ედ ან და ვიწყეთ ბრძო ლა.  მა საც 

ხომ ყავს სა სურ ვე ლი კან დი და ტი... .ამ ად ამი ან ებს 

აქ ვთ უფ ლე ბე ბი და სა ხელ მწი ფო, კა ნო ნი მას არ-

თმევ და, მა თი და საქ მე ბაც შე იძ ლე ბა, ამ ის ბევ რი 

მა გა ლი თია საზღვარ გა რე თის ქვეყ ნებ ში, მათ არ-

ჩევ ნე ბის უფ ლე ბაც აქ ვთ და  სიყ ვა რუ ლი საც. ვის 

აქ ვს უფ ლე ბა რომ მე და ჩე მი შვი ლის ცხოვ რე ბას 

წერ ტი ლი და უს ვას,” - ამ ბობს მაია ას აკ აშ ვი ლი.

http://opinion.civil.ge/publications/293

მე გა შოუ “X ფაქ ტორ ში” “და მა ტე ბით ოთ ახ ში” 

ორი ახ ალი წამ ყვა ნი და ემ ატა - თა თუ კა ნატ როშ ვი-

ლი და გი გო ში უკ აშ ვი ლი. ამ სტა ტი აში ძა ლი ან აქ-

ტი ურ სა და მხი არ ულ გი გოს გა გაც ნობთ.

მას ორი დღის წინ 20 წე ლი შე უს რულ და და ეს 

თა რი ღი პირ და პირ ეთ ერ ში შე სა ბა მი სად აღ ინ იშ ნა. 

Ambebi.ge გი გო ში უკ აშ ვი ლის დე დას, ინ გა სარ ჯე-

ლა ძეს ესა უბ რა.

- თქვენ შვილს სე რი ოზ ული საქ მე მი ან დვეს 

- გრან დი ოზ ულ შო უში თა ნა წამ ყვა ნია და თა-

ვი სი საქ ცი ელ ით მა ყუ რე ბელს უკ ვე ძა ლი ან შე-

აყ ვა რა თა ვი... 

- გი გოს 20 წე ლი შე უს რულ და. გან სხვა ვე ბუ ლი 

თა რი ღი იყო. წლი დან წლამ დე გა მორ ჩე ულ ად ელ-

ოდ ება სა კუ თარ იუბ ილ ეს და უბ ედ ნი ერ ესია ხოლ-

საზოგადოება

“მძი მე იყო ამ მო მენ ტის გა და ლახ ვა” - ვინ არ ის გი გო “X ფაქ ტო რი დან” 

და რას ყვე ბა დე და მის შე სა ხებ

ლა ლი ფა ცია

მე იმ დღეს, რო დე საც გაჩ ნდა. მეც სულ ვფიქ რობ, 

რომ მის თვის საყ ვა რე ლი დღე სი ურ პრი ზე ბით იყ ოს 

ხოლ მე სავ სე. წელ საც რა ღაც გან სხვა ვე ბუ ლი, ახ-

ალი მინ დო და, თან, იმ ას აც ვფიქ რობ დი, რა ღა უნ-

და გა ვა კე თო, თით ქმის ამ ოვ წუ რე იდე ები-მეთ ქი. 

ვერც კი წარ მო ვიდ გენ დით, თუ ას ეთი მას შტა ბუ რი 

და მნიშ ვნე ლო ვა ნი აღ მოჩ ნდე ბო და ამ თა რი ღის აღ-

ნიშ ვნა. ორ შა ბათს, პირ და პირ ეთ ერ ში, თა ვის საყ ვა-

რელ საქ მეს აკ ეთ ებ და, მარ თლა დი დი ემ ოცი ებ ით 

იყო დატ ვირ თუ ლი და ბედ ნი ერი...

- პრო ექ ტში რო გორ მოხ ვდა?

- “X ფატ ქო რი დან” და მი რე კეს და მითხრეს, 

რომ სურ ვი ლი ჰქონ დათ, გი გო წამ ყვა ნად მი ეწ ვი ათ, 

ოღ ონდ, ჯერ ბო ლომ დე არ ჰქონ დათ ეს გა დაწყვე-

ტი ლი. შემ დეგ “და მა ტე ბი თი ოთ ახ ის თვის” სინ ჯი 

ჩა იწ ერა. მე რე კი უკ ვე შე მეხ მი ან ნენ, - მობ რძან-

დით, ჩვენ ვიწყებთ მუ შა ობ ასო. ეს მის ცხოვ რე ბა ში 

ბედ ნი ერი დღე იყო, მი უხ ედ ავ ად იმ ისა, რომ მთე ლი 

20 წე ლი წა დია, გი გოს თან სხვა დას ხვა პროგ რა მით 

ვმუ შა ობ.

- რო გორც ჩანს, დი დი შრო მა გაქ ვთ ამ ყვე-

ლა ფერ ში ჩა დე ბუ ლი...

- ძა ლი ან დი დი შრო მა გვაქ ვს ჩა დე ბუ ლი... ახ-

ლა რომ ვიხ სე ნებ, ბავ შვო ბი დან, ყო ველ თვის მიკ-

რო ფო ნი ეჭ ირა ხელ ში, მა ში ნაც კი, რო ცა სი არ ული 

ჯერ არ იც ოდა და ფორ თხავ და. სულ რა ღა ცებს ას-

ახი ერ ებ და, დი დი სურ ვი ლი ჰქონ და, მსა ხი ობი გა-

მო სუ ლი ყო. 2 წლის წინ კი გა დაწყვი ტა, რომ ჯერ-

ჯე რო ბით წამ ყვა ნო ბა უნ და. აქ ტი ური ად ამი ანია, 

ყო ველ თვის სე რი ოზ ული გრა ფი კი აქ ვს, - არ გვაქ ვს 

დრო, რომ რა იმ ეში დავ კარ გოთ. სა კუ თარ თავ ზე 

ბევ რს მუ შა ობს, რამ დე ნი მე საქ მე ში პა რა ლე ლუ-

რად არ ის მუდ მი ვად ჩარ თუ ლი.

   12 წლი სა სცე ნა ზე იდ გა. ყვე ლა ზე კარ გად 

ეს საქ მე გა მოს დის. აქ ვს კარ გი გარ და სახ ვის უნ არი 

და ძა ლი ან უყ ვარს, ხომ გითხა რით, მიკ რო ფო ნი. 
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ას ევე კა მე რა, ობი ექ ტი ვი. ამ ყვე ლა ფერ თან მშვე-

ნივ რად იხ სნე ბა. მი სი ოც ნე ბაა მსა ხი ობ ობა, წამ ყვა-

ნო ბა. ყვე ლა ნა ირ ად მონ დო მე ბუ ლია, რომ ამ გზა-

ზე არ აფ ერ მა ხე ლი არ შე უშ ალ ოს. დარ წმუ ნე ბუ ლი 

ვარ, არ აფ ერი და აბ რკო ლებს. 

- რა დი აგ ნო ზით და იბ ადა? 

- და უნ ის სინ დრო მი... მაგ რამ ჩვენ შო რის ბევ-

რი მსგავ სე ბაა, ვიდ რე გან სხვა ვე ბა... ეს ყვე ლა ფე-

რი წლე ბის მე რე მო დის... თა ვი დან, რო ცა ბავ შვი ამ 

დი აგ ნო ზით ჩნდე ბა, დე დას არ აქ ვს ამ აზე ინ ფორ-

მა ცია. ეს პრობ ლე მა ხომ ყვე ლა ეტ აპ ზე სტიგ მა ტი-

ზე ბუ ლია და მით უფ რო, ად რე ულ წლებ ში, ნაკ ლე-

ბად იძ ლე ოდ ნენ ამ აზე ინ ფორ მა ცი ას

. - თქვენ შემ თხვე ვა ში რო გორ მოხ და?

- არ ვი ცო დი, თუმ ცა ეჭ ვი მა შინ ვე გაჩ-

ნდა, რაც მე რე ან ალ იზ მაც და ად ას ტუ რა, რომ 

და უნ ის სინ დრო მი ჰქონ და. მძი მე იყო ამ მო-

მენ ტის გა და ლახ ვა, მით უფ რო, რომ სა-

ხელ მწი ფოს გან მხარ და ჭე რა არ აფ ერი იყო. 

უბ რა ლოდ, ძა ლი ან გაგ ვი მარ თლა, რომ გი გო მოს-

კოვ ში გაჩ ნდა, სა დაც არ სე ბობ და ას ოცი აცია, ცენ-

ტრი, რომ ლებ მაც იმ პე რი ოდ ის თვის დი დი დახ მა-

რე ბა გაგ ვი წი ეს. აქ მა შინ მსგავ სი არ აფ ერი იყო. 

ახ ლა კი დევ რა ღაც ცენ ტრე ბი არ სე ბობს. 

მოს კოვ ში კი სპე ცი ალ ური ორ გა ნი ზა ცი ები უმ-

თავ რე სად მშობ ლებს ამ ზა დებ დნენ, რომ ბავ შვებ-

თან მუ შა ობა შეძ ლე ბო დათ. მე რე გაგ ვიჩ ნდა პრე-

ტენ ზია, რომ გი გო სა ქარ თვე ლო ში გაზ რდი ლი ყო 

და აქ ეთ წა მო ვე დით. იქ იდ ან მო ყო ლე ბუ ლი, დღემ-

დე ჩემს შვილს მაქ სი მა ლუ რი მხარ და ჭე რა აქ ვს.

- რო გორც ეკ რან ზე ვხე დავთ, გი გოს ყვე-

ლა ფე რი შე სა ნიშ ნა ვად ეს მის, ყვე ლა ფერ ზე ად-

ეკ ვა ტუ რი რე აქ ცი ები აქ ვს... ძი რი თა დად, რა ში 

მდგო მა რე ობს მი სი პრობ ლე მა? 

- ჩვენ სა ჯა რო სკო ლა ში დავ დი ვართ... სა ერ-

თოდ, დი დი ბრძო ლა გვი წევ და და დაგ ვჭირ და იმ-

ის თვის, რომ რაც გვე კუთ ვნო და, ის მიგ ვე ღო (რას 

ვი ზამთ, ქარ თუ ლი სა ზო გა დო ება ნელ-ნე ლა ვი თარ-

დე ბა). მოკ ლედ, იმ ას მი ვაღ წი ეთ, რომ გი გო მე ექ-

ვსე კლა სი დან სა ჯა რო სკო ლის მოს წავ ლე გახ და. 

მა ნამ დე ბაღ სა და დღის ცენ ტრში და დი ოდა. 

- სა ჯა რო სკო ლის მოს წავ ლე რო დის გახ-

და?

- მა შინ, რო ცა ჩვენ ში უკ ვე ინ კლუ ზია და ინ ერ გა. 

გი გოს თა ვი სი ინ დი ვი დუ ალ ური პროგ რა მა და და ვა-

ლე ბე ბი აქ ვს, რა საც ის ევე ამ ზა დებს, რო გორც თა ნაკ-

ლა სე ლე ბი, უბ რა ლოდ მი სი შე სა ფე რი სი პროგ რა მით. 

- ე.ი. თავ სუფ ლად ან გა რი შობს, კითხუ ლობს...

- რა თქმა უნ და. ახ ლა მე თერ თმე ტე კლას შია, 

გარ კვე ულ საგ ნებს არ გა დის ისე და იმ დო ნე ზე, 

რო გორც მი სი თა ნაკ ლა სე ლე ბი, მაგ რამ საგ ნებ-

ში ინ დი ვი დუ ალ ური პროგ რა მა აქ ვს. მი სი სკო ლა-

ში სი არ ული მხო ლოდ სო ცი ალ ური ად აპ ტა ცია არ 

არ ის. მინ და ხა ზი გა ვუს ვა იმ ას, რომ სო ცი ალ ური 

ად აპ ტა ცი ის გარ და, რაც გე ნი ალ ურ ად გა მოს დის, 

არ აჩ ვე ულ ებ რი ვია კლას ში, სკო ლა ში და სა ერ თოდ 

ყვე ლა გან. მის თვის გა ნათ ლე ბის მი ღე ბაც ერთ-ერ-

თი უმ ნიშ ვე ნე ლო ვა ნე სი მო მენ ტია და ამ მხრი ვაც 

ჩვე ნი მიღ წე ვე ბი და შე დე გე ბი გვაქ ვს. გი გოს გეგ-

მა ში აქ ვს, რომ აიღ ოს ატ ეს ტა ტი, ჩა აბ არ ოს სას წავ-

ლე ბელ ში და გა მო ვი დეს მსა ხი ობი.

- პრობ ლე მე ბი არ შე ექ მნე ბა?

- აქ აც პრობ ლე მე ბი გვაქ ვს, თუმ ცა ზუს ტად ვი-

ცი, რომ ამ წი ნა აღ მდე გო ბას დაძ ლევს და მა ინც მი-

აღ წევს იმ ას, რაც უნ და.

 მი უხ ედ ავ ად იმ ისა, რომ ჩვე ნი გა ნათ ლე-

ბის სის ტე მა ჩვენ ნა ირი ახ ალ გაზ რდე ბის თვის 12 

წლის ატ ეს ტა ტის გა ცე მას არ ით ვა ლის წი ნებს. 

გვაქ ვს ინ დი ვი დუ ალ ური პროგ რა მე ბი, მაგ რამ 

არ გვაქ ვს ინ დი ვი დუ ალ ური სა ატ ეს ტა ტო გა მოც-

დე ბი. ამ აზ ეც მოგ ვი წევს მათ თან ერ თად მუ შა-

ობა. ალ ბათ და ინ ახ ავ ენ სი მარ თლეს და ამ მი მარ-

თუ ლე ბით გარ კვე ული რე ფორ მე ბი ჩა ტარ დე ბა. 

- მე ტი შვი ლი არ გყავთ?

- არა. 

- და მთლი ან ად მო ცუ ლი ხართ ამ ად ამი ან-

ზე ზრუნ ვით, ხომ? 

- სხვა ნა ირ ად გა მო რიცხუ ლია, მაგ რამ უნ და 

გითხრათ, რომ ცხოვ რე ბის არც ერთ ეტ აპ ზე, ისე 

არ ყო ფი ლა, რომ მთე ლი ენ ერ გია მხო ლოდ ამ ბავ-

შვში ჩა მე დო და მე ტი არ აფ ერი მე კე თე ბი ნა. იმ ის-

თვის, რომ ბავ შვი იყ ოს ჯან სა ღი და ჯან მრთე ლი, 

გვერ დით ყვე ლა ნა ირ ად რე ალ იზ ებ ული დე და სჭირ-

დე ბა. წლე ბის გან მავ ლო ბა ში სა ჯა რო სტრუქ ტუ რა-

ში ვმუ შა ობ, მაქ ვს საკ მა ოდ დატ ვირ თუ ლი სამ სა ხუ-

რი. მთა ვა რია, მონ დო მე ბა და ად ამი ანი ყო ველ თვის 

ყვე ლა ფერს მო ას წრებს. ისე კი, ამ ძა ლას ეს ბავ შვე-

ბი თა ვად გაძ ლე ვენ.

- რო გორც ჩანს, გი გო მუ სი კა ლუ რიც არ ის.

- ძა ლი ან. ამ ეტ აპ ზე ფოლ კლორ მა გა იტ აცა. 

ფან დურ ზე დაკ ვრას სწავ ლობს, ფოლ კლო რის იმ-

პრო ვი ზა ცია იზ იდ ავს - დო ლი, ტამ ტა მი, ფა ნდუ-

რი. უნ და, რომ ეს ყვე ლა ფე რი კარ გად აით ვი სოს. 

მუ სი კო სი ვა ლე რი ან ში უკ აშ ვი ლი მი სი ბი ძაა და 

კლა სი კუ რი მუ სი კა ფოლ კლორ თან ერ თად მან შე-

აყ ვა რა. მოკ ლედ, მას ში ეს ეც აღ მო ჩე ნაა. ისე, ეს 

ბავ შვე ბი ყვე ლა ნი ინ დი ვი დუ ალ ურ ები არი ან და 

არა ერ თმა ნე თის მსგავ სე ბი. მხო ლოდ გი გო არ 

არ ის მათ შო რის გა მორ ჩე ული, ამ მი მარ თუ ლე-

ბით მას საკ მა ოდ დი დი სა მე გობ რო წრე ჰყავს, 

და ნარ ჩე ნე ბიც კარ გე ბი არი ან, მერ წმუ ნეთ... 
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სკო ლის მე–12 კლას ში რომ გა და ვე დი, FLEX/

Future Leaders’ Exchange პროგ რა მით გა ვემ გზავ-

რე ამ ერ იკ ის შე ერ თე ბულ შტა ტებ ში, სა დაც 1 წე ლი 

გა ვა ტა რე. იქ ყოფ ნი სას მე გავ ხდი მოწ მე იმ ისა, თუ 

რო გორ ცხოვ რო ბენ ამ ერ იკ ელი უს ინ ათ ლო ები, რა-

ოდ ენ ფარ თო შე საძ ლებ ლო ბე ბი აქ ვთ, ძა ლი ან მო-

მინ და, რომ სა ქარ თვე ლო შიც გა ჩე ნი ლი ყო ამ გვა რი 

შე საძ ლებ ლო ბე ბი, მი თუ მე ტეს, რომ იმ დრო ინ დელ 

სა ქარ თვე ლო ში ამ მხრივ სა ში ნე ლი მდგო მა რე ობა 

(იმ დრო ინ დელ თან შე და რე ბით ახ ლან დე ლი მდგო-

მა რე ობა ოდ ნავ უკ ეთ ესია) იყო. თუმ ცა სა ქარ თვე-

ლო ში ჩა მოს ვლი სას შე ვიტყვე, რომ აქ არ არ სე ბობს 

შშმ პი რებ თან მუ შა ობ ის (მაგ. სპე ცი ალ ური პე და-

გო გი კა ან სო ცი ალ ური სა მუ შაო) შემ სწავ ლე ლი/გა-

მომ კვლე ვი სპე ცი ალ ური სა უნ ივ ერ სი ტე ტო პროგ-

რა მა /ფა კულ ტე ტი/ მი მარ თუ ლე ბა. შე სა ბა მი სად 

უნ ივ ერ სი ტეტ ში სწავ ლის გა საგ რძე ლებ ლად შე ვარ-

ჩიე სა ქარ თვე ლო ში არ სე ბუ ლი სას წავ ლო პროგ რა-

მე ბი დან ჩემ თვის სა სურ ველ მი მარ თუ ლე ბას თან 

ყვე ლა ზე ახ ლოს მდგო მი: თბი ლი სის სა ხელ მწი ფო 

უნ ივ ერ სი ტე ტის სო ცი ალ ურ და პო ლი ტი კურ მეც-

ნი ერ ებ ათა ფა კულ ტე ტის სო ცი ოლ ოგი ის მი მარ თუ-

ლე ბა. ჩა ვა ბა რე 2005 წელს. თსუ–ში ბა კა ლავ რი ატ-

ის დამ თავ რე ბის შემ დეგ სა მა გის ტრო გა ნათ ლე ბა 

გა ვაგ რძე ლე ნორ ვე გი აში, ოს ლოს უნ ივ ერ სი ტეტ-

ში, სპე ცი ალ ური პე და გო გი კის მი მარ თუ ლე ბით, 

რო მე ლიც მო იც ავ და არ ა მ ხო ლოდ უს ინ ათ ლო თა, 

არ ამ ედ სხვა დას ხვა შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის 

მქო ნე პირ თა სწავ ლე ბის მე თო დებს, სტრა ტე გი ებს, 

დამ ხმა რე სა შუ ალ ებ ებს.

დღეს თუ არ სე ბობს შშმ პირ თა გა ნათ ლე ბი-

სა თუ მათ თან მუ შა ობ ის სხვა სფე რო ებ ში ვიწ-

რო ს პე ცი ალ ური სა უნ ივ ერ სი ტე ტო პროგ რა მე-

ბი სა ქარ თვე ლო ში ან ხომ არ იგ ეგ მე ბა მსგავ სი 

პროგ რა მე ბის შექ მნა ახ ლო მო მა ვალ ში?

2014 წლის სექ ტემ ბერ ში ილი ას უნ ივ ერ სი ტეტ-

მა რი ამ მი ქი აშ ვი ლი ჩე მი ყო ფი ლი უფ რო სი თა ნას-

კო ლე ლია. მე—4 კლას ში რომ ვი ყა ვი, სწო რედ მა შინ 

გა ემ გზავ რა მა რი FLEX/მო მა ვალ ლი დერ თა გაც ვლი-

თი პროგ რა მით აშშ—ში. შემ დეგ ექ სტერ ნი თაც ჩა აბ-

არა ერ თი კლა სი. ყო ვე ლი ვე ამ ის გა მო ის ჩემ თვის 

მი სა ბა ძი ად ამი ანი გახ და. შემ დეგ მან ნორ ვე გი აში 

მო იპ ოვა მა გის ტრის წო დე ბა, სა ქარ თვე ლო ში დაბ რუ-

ნე ბის შემ დეგ კი თბი ლი სის 202—ე უს ინ ათ ლო თა სა-

ჯა რო სკო ლა ში მუ შა ობ და სპეც მას წავ ლებ ლად, სწო-

რედ იმ სკო ლა ში, რო მე ლიც ორ ივ ემ და ვამ თავ რეთ. 

ამ ას თან დააარსა არ ას ამ თავ რო ბო ორ გა ნი ზა ცია მა-

რი ანი. ამ ჟა მად ის და ოჯ ახ ებ ულია და მუ შა ობს ორ-

გა ნი ზა ცია “ბავ შვი, ოჯ ახი, სა ზო გა დო ება”—ში. სწო-

რედ ყო ვე ლი ვე ამ ის გა მო და ვინ ტე რეს დი მი სი საქ მი ან ობ ითა და შე ხე დუ ლე ბე ბით შეზღუ დუ ლი 

შე საძ ლებ ლო ბე ბის მქო ნე პირ თა წი ნა შე არ სე ბუ ლი გა მოწ ვე ვე ბის შე სა ხებ.

მა რი ამ ჟა მად ხარ შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა უფ ლე ბა დამ ცვე ლი, მათს სა-

ზო გა დო ებ აში ინ ტეგ რა ცი აზე მო მუ შა ვე სა მო ქა ლა ქო აქ ტი ვის ტი. რო დის და რო გორ და ინ ტე რეს-

დი ამ სფე რო თი და პრო ფე სი ული საქ მი ან ობ ით?

შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბი, თუ შეზღუ დუ ლი გა რე მო?

ში გა იხ სნა სა მა გის ტრო პროგ რა მა სპე ცი ალ ურ 

პე და გო გი კა ში. მსგავ სი პროგ რა მე ბის გახ სნა იგ-

ეგ მე ბა სხვა, რო გორც თბი ლი სის, ისე რე გი ონ ებ ის 

უნ ივ ერ სი ტე ტებ შიც, რო გორც ვი ცი.

გთხოვ, გა უზი არო “იმ ედი +”-ს მკითხველს 

ინ ფორ მა ცია თსუ—ში, სა ქარ თვე ლო ში, შე ნი 

სწავ ლის შე სა ხებ რა პრობ ლე მებ სა და სიძ ნე-

ლე ებს აწყდე ბო დი, რო გორც უს ინ ათ ლო სტუ-

დენ ტი? რო გორ აბ არ ებ დი გა მოც დებს, რო გორ 

ამ ზა დებ დი სა ში ნაო და ვა ლე ბებს? რო გორ გა-

და ად გილ დე ბო დი უნ ივ ერ სი ტე ტის შიგ ნით? იყო 

თუ არა ად მი ნის ტრა ცი ის მხრი დან რა მე შე მო-

თა ვა ზე ბე ბი ან შე კითხვე ბი შენ თვის ხელ მი საწ-

ვდო მი გა რე მოს შექ მნის მიზ ნით?

ესმა გუმბარიძე
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უნ ივ ერ სი ტე ტის ად მი ნის ტრა ცი ის მხრი დან არ 

ყო ფი ლა არ ავ ით არი მცდე ლო ბა და შე მო თა ვა ზე-

ბე ბი ჩემ თვის და ნარ ჩენ სტუ დენ ტებ თან თა ნა ბა რი 

სწავ ლე ბის თვის სა ჭი რო ხელ მი საწ ვდო მი გა რე მოს 

შე საქ მნე ლად. რად გან ლეპ ტო პი მა შინ არ მქონ-

და, უნ ივ ერ სი ტეტ ში სწავ ლი სას არც კომ პი უტ ერი 

გა მო მი ყე ნე ბია და არც– დიქ ტო ფონ ზე ჩა მი წე რია 

რა მე. ჩვე ულ ებ რივ ვის მენ დი ლექ ცი ებს, ბრა ილ ით 

ვი წერ დი კონ სპექ ტს, სა სე მი ნა როდ, სა გა მოც დოდ 

და ა.შ. წა სა კითხ მა სა ლას კი ხან ოჯ ახ ის წევ რე ბი 

მი კითხავ დნენ, ხან მე თვი თონ ვთხოვ დი ხოლ მე 

ჯგუ ფე ლებს, ერ თად გვე მე ცა დი ნა და ჩემ თვის წა-

ეკ ითხათ. გა მოც დებს კი ან ზე პი რად ვა ბა რებ დი, 

ან ბრა ილ ით ვწერ დი და შემ დეგ ვუ კითხავ დი ლექ-

ტო რებს. თუ კი შე მო სა ხა ზი, სა ვა რა უდო პა სუ ხი ანი 

ტეს ტი იყო, ჯგუ ფე ლე ბი მეხ მა რე ბოდ ნენ: წა მი-

კითხავ დნენ ტეს ტს, შე მო ხა ზავ დნენ სა კუ თარ პა-

სუ ხე ბის ფურ ცელ ზე მათ მი ერ შერ ჩე ულ პა სუხს, 

შემ დეგ კი ჩემს პა სუ ხე ბის ფურ ცელ ზე მო ნიშ ნავ-

დნენ ჩემ თვის სა სურ ველ პა სუხს. რა თქმა უნ და, 

ამ ას მე ტი დრო მიჰ ქონ და, ჯგუ ფელს ხომ თა ვი სი 

პა სუ ხიც უნ და მო ენ იშ ნა და ჩე მიც, ამ იტ ომ ჩვენ 

სა გა მოც დო დრო ის ოდ ნავ გა და ცი ლე ბას გვპა ტი-

ობ დნენ. ად მი ნის ტრა ცი ას კი არ ანა ირი კითხვა ან 

სურ ვი ლი არ გას ჩე ნია ჩემ თვის გა რე მოს ად აპ ტა-

ცი ის თვალ საზ რი სით, თუმ ცა არც უარ ყო ფი თი 

და მო კი დე ბუ ლე ბა გა მო უხ ატ ავთ. ერ თა დერ თი ჩე-

მი დე პარ ტა მენ ტის მდი ვა ნი მთხოვ და, და მე წე რა 

ოფ იცი ალ ური გან ცხა დე ბა გა მოც დე ბის ზე პი რად 

ჩა ბა რე ბის თხოვ ნის შე სა ხებ (მა შინ ფა კულ ტეტ ზე 

ყვე ლა გა მოც და წე რი ლო ბით ბარ დე ბო და) რაც მე 

არ გა მი კე თე ბია, თუმ ცა მა ინც ზე პი რად ვა ბა რებ დი 

ხოლ მე. ლექ ტო რე ბის თვის ვი ყა ვი პირ ვე ლი უს ინ ათ-

ლო სტუ დენ ტი. ძა ლი ან იშ ვი ათ ად, ზო გი ერთ ლექ-

ტორს ჰქონ და სას წავ ლო მა სა ლის ელ ექ ტრო ნუ ლი 

ვერ სია, რომ ლის მოს მე ნაც კომ პი უტ ერ ით შე მეძ-

ლო გამ ხმო ვა ნე ბე ლი პროგ რა მის მეშ ვე ობ ით. თუმ-

ცა მთლი ან ობ აში იმ დროს მა სა ლის ინ ტერ ნეტ ში ან 

სხვა ელ ექ ტრო ნულ სა შუ ალ ებ აში მო პო ვე ბა შე უძ-

ლე ბე ლი იყო, დას კა ნი რე ბუ ლიც კი არ იყო ხოლ მე. 

თუმ ცა ქარ თუ ლე ნო ვა ნი დას კა ნი რე ბუ ლი ან და სუ-

რა თე ბუ ლი მა სა ლა მა ინც არ ის მი ნე ბა გამ ხმო ვა ნე-

ბე ლი პროგ რა მით, მხო ლოდ უცხო ენ ოვ ანი დას კა-

ნი რე ბუ ლი ლი ტე რა ტუ რის მოს მე ნაა შე საძ ლე ბე ლი. 

რაც შე ეხ ება გა და ად გი ლე ბას, რად გან სხვა დას ხვა 

კორ პუს ში მქონ და ლექ ცია–სე მი ნა რე ბი, ძი რი თა-

დად ჯგუ ფე ლებ თან ერ თად გა დავ დი ოდი კორ პუ სი-

დან კორ პუს ში, თუმ ცა მე–3 კორ პუს ში, რო მე ლიც 

სა სი არ ულ ოდ უფ რო მო სა ხერ ხე ბე ლია და თან იქ 

ლექ ცი ები სხვა სტუ დენ ტებ თან ერ თად მი ტარ დე-

ბო და და არა– ჩემს ჯგუ ფე ლებ თან, მე–3 კორ პუ სის 

შიგ ნით გა და ვა ად გილ დე ბო დი ხოლ მე და მო უკ იდ ებ-

ლად.

არ სე ბობ და თუ არა იმ დროს შეზღუ დუ ლი 

შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე სტუ დენ ტთა უფ ლე ბე-

ბის და სა ცა ვად რა მე იურ იდი ული მე ქა ნიზ მე ბი?

ფაქ ტობ რი ვად არ ანა ირი. მა შინ არც გა ერ ოს 

შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა კონ-

ვენ ცია იყო რა ტი ფი ცი რე ბუ ლი სა ქარ თვე ლოს მი-

ერ, რაც 2013 წელს გა კეთ და. არ სე ბობ და მხო ლოდ 

ზო გა დი გა ნათ ლე ბის შე სა ხებ კა ნო ნის ჩა ნა წე რი, 

რომ ლის თა ნახ მა დაც ყვე ლა ად ამი ანს აქ ვს გა ნათ-

ლე ბის მი ღე ბის უფ ლე ბა, თუმ ცა ეს იმ დე ნად ზო-

გა დი ჩა ნა წე რია, რომ რე ალ ურ ად არ აფ რის გან არ 

გი ცავს. მარ თა ლია, ერ ოვ ნუ ლი გა მოც დე ბის ჩე მი 

შე დე გე ბით გრან ტიც მქონ და და უნ ივ ერ სი ტეტ შიც 

კარ გად ვსწავ ლობ დი, მაგ რამ მა შინ დე ლი ად მი ნის-

ტრა ცი ის და მო კი დე ბუ ლე ბა ის იყო, რომ მთა ვა რია, 

ჩა ვი რიცხე და და ნარ ჩე ნი ჩემ ზეა.

შენს კა რი ერ ულ ცხოვ რე ბა ში თუ აწყდე-

ბო დი უს ინ ათ ლო ობ ას თან და კავ ში რე ბულ რა მე 

სირ თუ ლე ებს?

რო ცა სამ სა ხურს ეხ ება საქ მე, ად რეც ვგრძნობ-

დი და დღე საც გარ კვე ულ წი ლად ის ევ ვგრძნობ ხე-

ლოვ ნურ ბა რი ერ ებ სა და დის კრი მი ნა ცი ას. სივ ში/

რე ზი უმ ესა თუ სა მო ტი ვა ციო წე რილ ში ყო ველ თვის 

რა იმე ფორ მით ვუ თი თებ ჩე მი უს ინ ათ ლო ობ ის შე-

სა ხებ. ამ ას არ ას დროს ვმა ლავ და ხში რად ყო ფი ლა, 

რომ აშ კა რად უს ინ ათ ლო ობ ის გა მო არ და ვუ ბა რე-

ბი ვარ გა სა უბ რე ბა ზე და არ ავ უყ ვა ნი ვარ სამ სა ხურ-

ში, რად გან ყვე ლა კრი ტე რი უმს ვაკ მა ყო ფი ლებ დი. 

შემ დგომ ში, შემ თხვე ვით, სხვე ბის გან ვი გებ ხოლ მე, 

რომ ჩე მი უს ინ ათ ლო ობ ის შე ეშ ინ დათ და იმ იტ ომ 

არ ამ იყ ვა ნეს. თუმ ცა პო ზი ტი ურს, მაგ რამ მა ინც 

დის კრი მი ნა ცი ას, ვგრძნობ ხოლ მე სამ სა ხურ შიც, 

მუ შა ობ ის პრო ცეს შიც. პო ზი ტი ური დის კრი მი ნა ცია 

კი ას ევე დის კრი მი ნა ცი ის სა ხეა და ის ევ ნე გა ტი ური 

დის კრი მი ნა ცი იდ ან გა მომ დი ნა რე ობს. ნე გა ტი ური 

დის კრი მი ნა ცია ხომ ისაა, რომ რა ღა ცა ზე გე უბ ნე-

ბი ან უარს, რა ღაც შე საძ ლებ ლო ბას გარ თმე ვენ, პო-

ზი ტი ური კი ვი თომ არ აფ ერს გარ თმევს, პი რი ქით, 

ად ამი ან ები აღ ფრთო ვან დე ბი ან შე ნით, რად გან და-

მო უკ იდ ებ ლად მო ახ ერ ხე სკამ ზე დაჯ დო მა, კა რის 

გა ღე ბა, სა ხე ლუ რის მო ძებ ნა, გთვლი ან გმი რად, გა-

ქე ბენ, თუმ ცა ეს აღ ფრთო ვა ნე ბაც სწო რედ იმ მო-

ლო დი ნი დან გა მომ დი ნა რე ობს, რომ შენ ეს არ უნ და 

შე გეძ ლოს და რად გან შე ძე ლი, უკ ვირთ. ამ ავ დრო-

ულ ად ის ინი, ვინც ჩემ მი ერ და მო უკ იდ ებ ლად გა-

კე თე ბუ ლი მარ ტი ვი რა მე ებ ით აღ ფრთო ვან დე ბი ან 

ხოლ მე, ჩემს აზ რებს სე რი ოზ ულ სა კითხებ თან და-

კავ ში რე ბით დი დად არ აღი არ ებ ენ, ფა სე ულ ად არ 

მი იჩ ნე ვენ, კრი ტი კუ ლად და უნ დობ ლად უყ ურ ებ ენ.

გთხოვ, მოგ ვიყ ვე ორ გა ნი ზა ცია “ბავ შვი, 

ოჯ ახი, სა ზო გა დო ებ ის” შე სა ხებ. რო გორ და-

იწყე იქ მუ შა ობა, რა პრო ექ ტებს ახ ორ ცი ელ-

ებს აღ ნიშ ნუ ლი ორ გა ნი ზა ცია, რა არ ის თქვე ნი 

მიზ ნე ბი? რა რო ლი გაქ ვს იქ პი რა დად შენ? რა 

გეგ მე ბი გაქ ვთ მო მა ვალ ში? რა არ ის ამ ორ გა-

ნი ზა ცი ის სა მიზ ნე ჯგუ ფი?

კავ ში რი “ბავ შვი, ოჯ ახი, სა ზო გა დო ება” საკ-

მა ოდ ძვე ლი ორ გა ნი ზა ციაა. ის 20 წლი საა და სა-

ქარ თვე ლო ში მშო ბელ თა პირ ველ გა ერ თი ან ებ ას 

წარ მო ად გენს. ეს ორ გა ნი ზა ცია მუ შა ობს შეზღუ-

დუ ლი  შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე ბავ შვე ბი სა და 

ზრდას რუ ლე ბის გა ნათ ლე ბა ზე, რე აბ ილ იტ აცი აზე, 

სა ზო გა დო ებ აში ინ ტეგ რა ცი აზე და ახ ორ ცი ელ ებ-

ენ მრა ვალ ფე რო ვან პრო ექ ტებს. ამ ორ გა ნი ზა ცი-

აში მუ შა ობა კი 2013 წელს და ვიწყე. რო ცა მა თი 

ერთ–ერ თი პრო ექ ტი და ფი ნან სდა, 2013 წლის სექ-
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ტემ ბერ ში ორ გა ნი ზა ცი ის ხელ მძღვა ნე ლი და მი კავ-

შირ და და მუ შა ობა შე მომ თა ვა ზა, რა ზეც დავ თან-

ხმდი. ამ ეტ აპ ზე “ბავ შვი, ოჯ ახი სა ზო გა დო ება” 

ახ ორ ცი ელ ებს ორ ძი რი თად პრო ექ ტს. ერ თ-ერ თია 

დღის ცენ ტრი ინ ტე ლექ ტუ ალ ური დარ ღვე ვე ბის 

მქო ნე რო გორც 18 წლამ დე, ისე 18 წელს ზე მოთ ას-

აკ ის ად ამი ან ებ ის თვის. რა თქმა უნ და, ბავ შვე ბი და 

ზრდას რუ ლე ბი სხვა დას ხვა ჯგუფ ში არი ან გა ერ-

თი ან ებ ულ ნი. ბავ შვებს დღის ცენ ტრში აქ ვთ შე საძ-

ლებ ლო ბა, იმ ეც ად ინ ონ სას კო ლო საგ ნებ ში, ას ევე 

აქ ვთ მუ სი კა, ფიზ კულ ტუ რა და ა.შ. ზრდას რუ ლი 

ბე ნე ფი ცი არ ებ ის თვის ას ევე ფუნ ქცი ონ ირ ებს ბავ-

შვე ბის გან გან ცალ კე ვე ბით შექ მნი ლი მუ სი კი სა თუ 

სპორ ტის წრე ები, თუმ ცა, ას ევე აქ ვთ ხელ საქ მის 

შეს წავ ლის შე საძ ლებ ლო ბა. სას წავ ლო პროგ რა მე ბი 

ინ დი ვი დუ ალ ურ ადაა მორ გე ბუ ლი თი თოეული ბე-

ნე ფი ცი არ ის შე საძ ლებ ლო ბებ სა და სა ჭი რო ებ ებს/

მოთხოვ ნი ლე ბებს.

18 წლამ დე ბავ შვე ბი სკო ლა შიც და დი ან და 

თქვენს დღის ცენ ტრშიც?

მა თი ნა წი ლი სკო ლა ში და დის და გაკ ვე თი ლე-

ბის შემ დეგ მო დი ან ჩვენ თან ან სკო ლა ში კვი რა ში 

2–3 დღეს და დი ან, და ნარ ჩენს კი–ცენ ტრში, თუმ ცა 

ბავ შვე ბის ნა წი ლი სა ერ თოდ ვერ ან არ და დის სკო-

ლა ში. რო გორც წე სი, ეს ხდე ბა, თუ კი ბავ შვს აქ ვს 

ღრმა გო ნებ რი ვი ჩა მორ ჩე ნა და ის ინი სრუ ლი დატ-

ვირ თვით ჩვენს ცენ ტრში და დი ან.

და ინ ტე ლექ ტუ ალ ური დარ ღვე ვე ბის მქო ნე 

ბავ შვე ბის თვის სპე ცი ალ ური სკო ლე ბი არ არ-

სე ბობს?

თბი ლის ში ფუნ ქცი ონ ირ ებს 2 ამ გვა რი სკო-

ლა, კი დევ რამ დე ნი მეა რე გი ონ ებ შიც. თუმ ცა ეს 

სკო ლე ბი ძი რი თა დად კონ ცენ ტრი რე ბულ ნი არი ან 

მხო ლოდ აკ ად ემი ურ გა ნათ ლე ბა ზე, საგ ნე ბის შეს-

წავ ლა ზე, რაც სას წავ ლო გეგ მის შე და რე ბი თი მო-

უქ ნე ლო ბი თაა გან პი რო ბე ბუ ლი. სკო ლე ბის გან გან-

სხვა ვე ბით “ბავ შვი, ოჯ ახი, სა ზო გა დო ებ ის” დღის 

ცენ ტრში ბავ შვებს სას კო ლო საგ ნებ თან ერ თად 

ას წავ ლი ან და გა მო უმ უშ ავ ებ ენ მა თი და მო უკ იდ-

ებ ლო ბის ზრდის თვის აუც ილ ებ ელ უნ არ–ჩვე ვებს, 

მაგ. თვით მოვ ლა და ა.შ, რაც სა ქარ თვე ლოს სპე-

ცი ალ იზ ებ ულ სკო ლებ ში სამ წუ ხა როდ ჯერ ჯე რო-

ბით ვერ ხერ ხდე ბა. “ბავ შვი, ოჯ ახი, სა ზო გა დო-

ებ ის” ამ ჟა მად გან ხორ ცი ელ ებ ად მე ორე ძი რი თად 

პრო ექ ტში მე ვმუ შა ობ უს ინ ათ ლო თა გა ნათ ლე ბის 

მე ნე ჯე რად. ამ პრო ექ ტის სა ხელ წო დე ბაა “კითხვა 

უკ ეთ ესი მო მავ ლის თვის”. ის ფი ნან სდე ბა USAID 

აშშ სა ერ თა შო რი სო გან ვი თა რე ბის სა აგ ენ ტოს მი-

ერ, ეს პრო ექ ტი გუ ლის ხმობს 3–დან 9 წლამ დე 

ას აკ ის მხედ ვე ლო ბა დაქ ვე ით ებ ული და სმე ნა დაქ-

ვე ით ებ ული ბავ შვე ბის გა ნათ ლე ბის ხელ შეწყო ბას. 

ამ პრო ექ ტის ფარ გლებ ში ვმუ შა ობთ რო გორც ბავ-

შვე ბის მშობ ლებ თან, ისე მათ მას წავ ლებ ლებ თან, 

რომ ლე ბიც სპე ცი ალ იზ ებ ულ სკო ლებ ში ას წავ ლი ან 

(მაგ. უს ინ ათ ლო თა სკო ლა ში, ყრუ თა ორ ივე სკო-

ლა ში, რომ ლე ბიც თბი ლის სა და ქუ თა ის ში ფუნ ქცი-

ონ ირ ებ ენ). ას ევე გვაქ ვს გარ კვე ული აქ ტი ვო ბე ბი 

თვი თონ ბავ შვე ბის თვი საც. მომ დევ ნო რამ დე ნი მე 

თვის გან მავ ლო ბა ში ვგეგ მავთ სკო ლამ დე ლი ას აკ-

ის, 3–6 წლის, სმე ნა დაქ ვე ით ებ ული და მხედ ვე ლო-

ბა დაქ ვე ით ებ ული ბავ შვე ბის თვის ად რე ული ჩა რე-

ვის ცენ ტრე ბის გახ სნას თბი ლის ში, თე ლავ სა და 

მარ ნე ულ ში. ამ ბავ შვებს მხედ ვე ლო ბი სა თუ სმე ნის 

დაქ ვე ით ებ ის გარ და შე საძ ლოა, სხვა დარ ღვე ვე ბიც 

ჰქონ დეთ, (მაგ. ეტ ლით სარ გებ ლობ დნენ, ჰქონ დეთ 

გო ნებ რი ვი დარ ღვე ვე ბი) თუმ ცა ცენ ტრში მი ღე ბის-

თვის მა თი ძი რი თა დი შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბა 

მა ინც მხედ ვე ლო ბის ან სმე ნის დაქ ვე ით ება უნ და 

იყ ოს.

მა რი გთხოვ, გვი ამ ბო თა ვად შე ნი და შე ნი 

დის, ან ის, მი ერ და ფუძ ნე ბუ ლი ორ გა ნი ზა ცია 

მა რი ან ის საქ მი ან ობ ის შე სა ხებ. რა კა ტე გო რი-

ისა და ას აკ ის შშმ პი რებ თან მუ შა ობთ?

ჩვე ნი ორ გა ნი ზა ცია 2,5 წლის წინ და არ სდა და 

ჩვენ ვმუ შა ობთ მხო ლოდ მხედ ვე ლო ბა დაქ ვე ით ებ-

ულ ან უს ინ ათ ლო ად ამი ან თა გა ნათ ლე ბა ზე, რე აბ-

ილ იტ აცი აზე, უფ ლე ბა თა დაც ვა ზე, გა რე მოს ხელ-

მი საწ ვდო მო ბა ზე, სპორ ტის ხელ შეწყო ბა ზე და ა.შ. 

სო ცი ალ ური დახ მა რე ბის გარ და, რო მე ლიც ჩვენს 

მიზ ნებ ში არ შე დის, რად გან ვთვლით, რომ უს ინ ათ-

ლო ებს ეს აჭ ირო ებ ათ თა ვი ან თი შე საძ ლებ ლო ბე ბის 

მაქ სი მა ლუ რად გა მო ყე ნე ბი სა და მა თი თვით რე-

ალ იზ აცი ის ხელ შეწყო ბა და არა მხო ლოდ საქ ველ-

მოქ მე დო დახ მა რე ბის გა წე ვა. ჩვენ ვმუ შა ობთ ყვე-

ლა ას აკ ის მხედ ვე ლო ბა დაქ ვე ით ებ ულ პი რებ თან. 

პრო ექ ტებ ში გვყო ლია 3 წლის მო ნა წი ლე ებ იც და 

75 წლი საც. ჩვენ შეძ ლე ბის დაგ ვა რად კონ სულ ტა-

ცი ებ სა და რე კო მენ და ცი ებს ვუ წევთ ბავ შვე ბის 

მშობ ლებ საც, თუმ ცა და ფი ნან სე ბის ნაკ ლე ბო ბის 

გა მო გვი ჭირს რე გი ონ ებ ში გას ვლა და მშობ ლებ-

სა და ბავ შვებ თან იქ მუ შა ობა, ამ იტ ომ ვცდი ლობთ 

ინ ტერ ნე ტის ან ტე ლე ფო ნის მეშ ვე ობ ით მა ინც მი-

ვაწ ვდი ნოთ ხმა ამ გვარ პი რებს. ას ევე გან ვა ხორ ცი-

ელ ეთ უს ინ ათ ლო თა და მო უკ იდ ებ ლად თეთ რი ხელ-

ჯო ხის გა მო ყე ნე ბით, გა და ად გი ლე ბის ტრე ნინ გი, 

აუდიო ფორ მატ ში ჩავ წე რეთ/გა ვახ მო ვა ნეთ სხვა-

დას ხვა მხატ ვრუ ლი ლი ტე რა ტუ რა და სხვა.

შე ნი აზ რით, უს ინ ათ ლო თა და მხედ ვე ლო-
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ბა დაქ ვე ით ებ ულ თა შო რის რო მე ლი ას აკ ობ რი ვი 

თუ სხვა ჯგუ ფი არ ის ყვე ლა ზე მოწყვლა დი?

ერთ–ერ თი ყვე ლა ზე მოწყვლა დი ჯგუ ფია სკო-

ლამ დე ლი ას აკ ის ბავ შვე ბი, რად გან ის ინი არ არი-

ან უზ რუნ ველ ყო ფილ ნი არ ავ ით არი გა ნათ ლე ბით, 

მათს გან ვი თა რე ბა ზე მო მუ შა ვე სპე ცი ალ ის ტთა 

მომ სა ხუ რე ბით, არც მათს მშობ ლებს მი უწ ვდე ბათ 

ხე ლი უს ინ ათ ლო ბავ შვის გა ნათ ლე ბა სა და გან ვი-

თა რე ბას თან და კავ ში რე ბუ ლი პრო ფე სი ონ ალ თა 

კონ სულ ტა ცი ებ ის მი ღე ბა ზე. ხში რად მშობ ლებ მა 

უს ინ ათ ლო თა სკო ლის არ სე ბო ბის შე სა ხე ბაც კი 

არ იცი ან. ამ ის შე დე გად სკო ლა ში ბავ შვე ბი გვი-

ან მო დი ან და ას აკ ის მი უხ ედ ავ ად მა ინც არ არი ან 

არც ფსი ქო ლო გი ურ ად და არც ემ ოცი ურ ად მზად 

სას კო ლო გა ნათ ლე ბის თვის. ხში რად მათ სკო ლა ში 

მოს ვლის მო მენ ტში არ აქ ვთ თვით მოვ ლის ელ ემ-

ენ ტა რუ ლი უნ არ-ჩვე ვე ბიც კი. ას ევე მე ორე მნიშ-

ვნე ლო ვა ნი მოწყვლა დი ჯგუ ფია შე და რე ბით ას აკ-

ოვ ანი ად ამი ან ები, რომ ლებ მაც სკო ლა საბ ჭო თა 

კავ ში რის დროს და ამ თავ რეს და ამ ჟა მად სახ ლში 

სხე დან, არ არი ან თვით რე ალ იზ ებ ულ ნი და და მო-

უკ იდ ებ ელ ნი. ას ევე მოწყვლად ჯგუფს წარ მო ად-

გე ნენ პი რე ბი, რომ ლებ მაც მოგ ვი ან ებ ით და კარ გეს 

მხედ ვე ლო ბა. მა თი მნიშ ვნე ლო ვა ნი ნა წი ლი იმ ედ-

და კარ გუ ლია, ჰგო ნია, რომ ცხოვ რე ბა დამ თავ რდა 

და არ ცდი ლო ბენ ახ ალი რე ალ ობ ის ად მი შე გუ ებ ას 

ან კი დევ ელი ან, რო დის გან ვი თარ დე ბა მე დი ცი ნა 

ისე, რომ მათ თვის მხედ ვე ლო ბის დაბ რუ ნე ბა იყ ოს 

შე საძ ლე ბე ლი. ამ მო ლო დინ ში კი წლე ბი უნ აყ ოფ-

ოდ გა დის, მა შინ რო ცა ამ ად ამი ან ებს შე უძ ლი ათ 

თვით რე ალ იზ ებ ის თვის ბრძო ლა და სა ზო გა დო ებ-

ისა და სა კუ თა რი თა ვის თვის სარ გებ ლის მო ტა ნა.

შე ნი აზ რით, რა ცვლი ლე ბე ბის გან ხორ ცი-

ელ ებაა ყვე ლა ზე მნიშ ვნე ლო ვა ნი შშმ პირ თათ-

ვის თა ნა ბა რი შე საძ ლებ ლო ბე ბის უზ რუნ ველ-

სა ყო ფად?

პირ ველ რიგ ში სა ჭი როა, თა ვად შშმ პი რებ მა 

გა ვაც ნო ბი ერ ოთ, რომ სი ნამ დვი ლე ში ბევ რი რა-

მის გა კე თე ბა შეგ ვიძ ლია სა კუ თა რი თა ვი სა და 

ოჯ ახ ის რჩე ნის ჩათ ვლით და ამ შე საძ ლებ ლო ბა-

თა გან სა ხორ ცი ელ ებ ლად ხმა უნ და ამ ოვ იღ ოთ და 

უფ რო აქ ტი ურ ად ვიბ რძო ლოთ. მნიშ ვნე ლო ვა ნია, 

შე იქ მნას შშმ პირ თა უფ ლე ბე ბის დარ ღვე ვებ თან 

და კავ ში რე ბუ ლი სა სა მარ თლო პრე ცე დენ ტე ბი. 

სხვა ქვეყ ნე ბის გა მოც დი ლე ბი დან გა მომ დი ნა რე, 

მარ თა ლია, თა ვი დან შშმ პი რე ბი საქ მე ებს ვერ იგ-

ებ დნენ, თუმ ცა თვით ამ სარ ჩე ლე ბის შე ტა ნის ფაქ-

ტებ მა და აფ იქ რა სა ზო გა დო ება, ხე ლი სუფ ლე ბა და 

ძლი ერ ნი ამა ქვეყ ნი სა ნი შშმ პირ თა უფ ლე ბებ ზე და 

მარ თა ლია იმ კონ კრე ტულ მა ად ამი ან ებ მა პრო ცე-

სი ვერ მო იგ ეს და ვერ დაკ მა ყო ფილ დნენ, თუმ ცა 

ამ ან გრძელ ვა დი ან პერ სპექ ტი ვა ში კარ გი შე დე გი 

გა მო იღო შშმ პირ თა უფ ლე ბა თა დაც ვის თვის. ას-

ევე აუც ილ ებ ელია შე იც ვა ლოს კა ნონ მდებ ლო ბა. 

სა ჭი როა, ყველ გან დაშ ვე ბულ იქ ნეს გამ ცი ლე ბე-

ლი ძაღ ლის შე მოყ ვა ნა, რად გან ის უს ინ ათ ლოს 

და მო უკ იდ ებ ლო ბის მნიშ ვნე ლო ვა ნი სა შუ ალ ებაა. 

ამ ჟა მად ქარ თუ ლი კა ნონ მდებ ლო ბა გამ ცი ლე ბელ 

ძაღ ლს მი აკ უთ ვნებს ჩვე ულ ებ რი ვი ცხო ვე ლის და 

არა– ას ის ტენ ტის კა ტე გო რი ას, შე სა ბა მი სად მი-

სი შე მოყ ვა ნა, ის ევე რო გორც სხვა ცხო ვე ლე ბი სა, 

აკ რძა ლუ ლია სხვა დას ხვა ად გი ლებ ში მაგ. საკ-

ვებ ობი ექ ტებ ზე, სა ზო გა დო ებ რივ ტრან სპორ ტში, 

ბიბ ლი ოთ ეკ ებ ში და სხვა. ას ევე მნიშ ვნე ლო ვა ნია, 

მოხ დეს კა ნო ნის ძა ლით დამ საქ მე ბელ თა და ვალ დე-

ბუ ლე ბა, და ას აქ მონ გარ კვე ული რა ოდ ენ ობ ის შშმ 

პი რე ბი და შე უქ მნან შე სა ფე რი სი თა ნა ბა რი სა მუ-

შაო გა რე მო. ეს რა დი კა ლუ რი ზო მა აუც ილ ებ ელია, 

რად გან ჩვენს ქვე ყა ნა ში სა ზო გა დო ებ ის აბ სო ლუ-

ტუ რი უმ რავ ლე სო ბა შეზღუ დუ ლი შე საძ ლებ ლო-

ბის პირს თა ვის თა ნას წო რად და საქ მის რე ალ ურ-

ად გამ კე თებ ლად ვერ აღ იქ ვამს. სა ზო გა დო ებ ის ეს 

მენ ტა ლი ტე ტი/და მო კი დე ბუ ლე ბა სხვა თა შო რის, 

პი რად, სა ოჯ ახო ცხოვ რე ბა სა და სა სიყ ვა რუ ლო 

ურ თი ერ თო ბებ ზეც აის ახ ება. აქ ვე უნ და აღ ინ იშ-

ნოს, რომ შშმ პი რე ბის თვის ყვე ლა ზე არ ამ ეგ ობ რუ-

ლი დამ საქ მე ბე ლი მა ინც კერ ძო სექ ტო რია, თუმ ცა 

არც სა ჯა რო და არ ას ამ თავ რო ბო სექ ტო რი გა მო-

ირ ჩე ვა მე გობ რუ ლო ბით. ას ევე მნიშ ვნე ლო ვა ნია 

შშმ პირ თა კონ კუ რენ ტუ ნა რი ან ობ ის გაზ რდის მიზ-

ნით მა თი კვა ლი ფი კა ცი ის ამ აღ ლე ბა. 

რას ურ ჩევ იმ ახ ალ გაზ რდა შშმ პი რებს, 

რომ ლე ბიც ახ ლა იწყე ბენ თა ვი ანთ კა რი ერ ულ 

გზას? რო გორ მო იქ ცნენ წარ მა ტე ბის მი საღ-

წე ვად? რა მე თო დე ბით და არ წმუ ნონ დამ საქ-

მებ ლე ბი, პარ ტნი ორ ები იმ აში, რომ ის ინ იც 

წარ მო ად გე ნენ ინ ტე ლექ ტუ ალ ურ ღი რე ბუ ლე-

ბას, აქ ვთ აზ როვ ნე ბის უნ არი და შე სა ბა მი სად 

შე უძ ლი ათ სა ზო გა დო ებ ის თვის სარ გებ ლო ბის 

მო ტა ნა?

შშმ პი რებს ვურ ჩევ დი, იყ ვნენ მაქ სი მა ლუ რად 

აქ ტი ურ ები, გა მო იყ ენ ონ ყვე ლა მათ გარ შე მო არ-

სე ბუ ლი შან სი და მი იღ ონ მო ნა წი ლე ობა მათ თვის 

სა ინ ტე რე სო ყვე ლა აქ ტი ვო ბა სა თუ ღო ნის ძი ებ აში. 

მთა ვა რია, ად ამი ანს სჯე რო დეს სა კუ თა რი შე საძ-

ლებ ლო ბე ბის და მაქ სი მა ლუ რად იყ ენ ებ დეს მათ, 

მე რე მი უხ ედ ავ ად უამ რა ვი სირ თუ ლი სა, ყვე ლაფ-

რის გა და ლახ ვა არ ის შე საძ ლე ბე ლი.

ჩემ გარ შე მო ბევ რი ის ეთი ად ამი ანი არ სე ბობს, 

ვინც ეს შეძ ლო. თუმ ცა, დი დი ძა ლის ხმე ვის შე დე-

გად.
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ანა ჩანგაშვილი

merab jiqia

პოეზია

შენი შეგრძნება ყოველ დილას მიქცევს ზეიმად, 

ფრთხილი ბიძგები დედის სხეულს ავსებს ვედრებით,

დიდება უფალს! ამ ძვირფასი საჩუქარისთვის, 

გელი და გლოცავ: იყავ მშვიდი, იყავ დღეგრძელი!

გელოდი დიდხანს, 

მრავალი დღე, მრავალი წელი, 

ახლა ჩემს ყოველ ამოსუნთქვას შენი სუნი აქვს,

ჩემო პატარავ, ახლა დედას გულთან რომ ეკვრი,

დედას კი ახლა უკვე ორი გული აქვს;

ორი სული აქვს, ფეხი მძიმე, სუნთქვაც ორმაგი...

შენი სიცოცხლე ახლა ჩემთვის ყველაფერია,

ისე სავსე ვარ ჩემში შენი შემობრძანებით,

მგონია თითქოს სანატრელიც არაფერია. 

დიდება უფალს, გფარავდეს ძალა დედის ვედრების! 

და სიყვარული იყოს შენი საქმეც და სიტყვაც, 

შენით ვღამდები, მერე ისევ შენით ვთენდები,

შენით ვიღვიძებ, შენით მძინავს და შენით ვსუნთქავ.

Sen idRegrZele
(eZRvneba mamaCemis naTel xsovnas)

rogor avwio Tavi ufalo ?
mzera mogapyro, Tvali gisworo ?

rogor ? ra vuyo am sircxvils mama ?
Rirsi aravar Senad viwodo.

aha, mpatiob – vici es Sen xar !
vinc mitevebiT guls rom mimTelebs !

visac vuyvarvar – vici es Sen xar !
mama ! mamiko ! Sen idRegrZele ! ! !

me Sen miyvarxar

me Sen miyvarxar sicocxlev Cemo,
o, me Zalian miyvars sicocxle

Sen rom giyvarvar sicocxlev Cemo
mec xom imitom miyvars sicocxle

me Sen miyvarxar ufalo RmerTo
o, me Zalian miyvars sicocxle,

Sen rom giyvarvar ufalo RmerTo
mec xom imitom miyvars sicocxle

me Sen miyvarxar gamCeno RmerTo
o, me Zalian miyvars sicocxle,

Sen gamaCine ! Sen ganmicxade ! ganmacdevine !
Sen ! RmerTo ! Sen Semayvare ase sicocxle.

ca ise axloa
(eZRvneba mirandas naTel xsovnas)

ca ise axloa, xels Tu gaiwvden, 
  ueWvelia rom Seexebi,

ca ise axloa, Tuki isurveb mfrinavi 
  RrubliT Senc gafrindebi,

ca ise axloa, ise axlo, verc ki ijereb 
  ar aris Sori,

Sori ar aris RmerTTan Sexvedra, 
  Cveni Sexvedrac ar aris Sori.

gancda maqvs Seni

saxlSi Tu karSi, barad Tu mTaSi,
xmeleTze, wyalSi, ufskrulSic, caSic
yvelgan, yovelTvis Senaxar mxolod,
yvelgan, yovelTvis gancda maqvs Seni.

saxlSi var? – aq xar, karSi var? – iq xar,
sadac gind viyo eg sulerTia

yvelgan yovelTvis, Senaxar mxolod
yvelgan yovelTvis gancda maqvs Seni.

saxlSi Tu karSi, barad Tu mTaSi,
xmeleTze, wyalSi, ufskrulSic, caSic
yvelgan, yovelTvis Senaxar mxolod,
yvelgan, yovelTvis gancda maqvs Seni.

ჟრნალ „იმედი+“-ს N 5(53)-ში მკითხველს გავაცანით ახალგაზრდა მხატვრის გიორგი ორლოვსკის მხატვრული ნამუ-
შევრები, რომლის დროსაც გაიპარა უნებლიე შეცდომა. დაბეჭდილი იყო „გარეკანის მე-2, მე-3 და მე-4 გვერდებზე 
- გიორგი ვოლსკის მხატვრული ნამუშევრები“. გიორგი ვოლსკის ნაცვლად უნდა ყოფილიყო გიორგი ორლოვსკი, 
რისთვისაც ბოდიშს ვუხდით ახალგაზრდა მხატვარს.

ჟრნალ „იმედი+“-ს რედაქცია

შეცდომის გასწორება
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 swavlebis nebismier periodSi Tqveni Zal-
isxmeva ufro efeqturi rom iyos, bavSvi unda 
daeqvemdebaros ramdenime wess. _ nebismieri 
asakis bavSvi ganwyobili unda iyos moqmedebi-
saTvis, rac imas niSnavs, rom yuradRebiT, 
xalisianad da pasuxismgeblobiT pasuxobdes 
Tqvens davalebebs. amitom, swavleba saWiroa 
maSin, rodesac bavSvi yvelaze ufro daintere-
sebulia ama Tu im moqmedebiT. magaliTad, da-
moukideblad Wama bavSvs unda vaswavloT Wamis 
dawyebis win. maSin ki ara, rodesac danayrebu-
lia, aramed maSin, rodesac is mSieria.  Tanac es 
unda xdebodes TandaTanobiT: rodesac SeniS-
navT, rom moiwyina an aprotestebs, maSinve 
SewyviteT mecadineoba _ ar SeiZleba bavSvTan 
“brZola” _ sul erTia, Tqven waagebT. TqvenT-
vis, orivesTvis ukeTesia SeCerdeT _ da imo-
qmedeT ase: aCveneT da daelodeT, waaxaliseT 
da daelodeT. aCveneT da a.S. mieciT dro bavSvs 
reagierebisaTvis, rodesac dainaxavT mis mcd-
elobas, waaxaliseT da gaamxneveT is – SeaqeT 
da gauRimeT. _ ecadeT ganewyoT dadebiTad 
_ waaxaliseT misi nebismieri mcdeloba. bavS-
vi ar dasajoT da gaakritikoT mouxeSaobisa 
da SecdomebisaTvis, an rodesac ar gamosdis 
davalebis mTlianad Sesruleba. nebismieri, 
yvelaze susti mcdelobac ki unda waxalis-
des. pataris nebismieri mcdelobis waxaliseba 
xels uwyobs mis siamovnebiT swavlebas. maswav-
lebeli davalebas asrulebs TandaTanobiT. 
dawyebuli bolo etapitan. e.i. jer gaakeTeT 
yvelaferi masTan erTad, xolo sul bolos, 
bavSvs mieciT damoukideblad Sesrulebis sa-
Sualeba. bolo etapis kargad Seswavlis Semdeg, 
gadadiT Semdegi davalebis damuSavebaze, da 
a.S. _ bavSvi yovelTvis ubrundeba im moqmede-
bebs, romlebic ukve daamuSava da aiTvisa. da 
mas unviTardeba warmatebis rwmena da imis Seg-
rZneba, rom is isev Seasrulebs mas. _ Tu Tqven 

SegxvdaT winaaRmdegoba an waawydiT bavSvur 

gagrZeleba, dasaqyisi#5

ramdenime praqtikuli rCeva

bavSvi cerebruli dambliT _ daxmareba, movla, ganviTarebabavSvi cerebruli dambliT _ daxmareba, movla, ganviTareba

nensi p. fini

gagrZeleba

negativizms, ar daemorCiloT bavSvs, ukeTe-
sia mecadineoba SewyvitoT. gaxsovdeT: rac 
ufro daaZalebT, miT met winaaRmdegobas Sex-
vdebiT. ratom? imitom, rom bavSvs ar moswons 
damorCileba, mas moswons grZnobdes sakuTar 
Zalas da Tqven gamogiyvanoT wonasworobidan 
misma sijiutem. ar gaaxaroT is Tqveni ganawy-

enebuli saxis danaxviT. Tu bavSvi uars ambobs 
Wamaze _ mSvidad aalageT misi TefSi (magram 
mere ar SeicodoT is. an ar unda Wamos saWme-
lis Semdeg miRebamde, is mxoloda ase Seignebs, 
rom misi sijiute mxolod mas avnebs, da ara 
sxvas. mkacri moqcevaa? sulac ara _ bolos 
da bolos, ukeTesia simtkicis gamoCena. uki-
duresad naTlad gadmocemul wesebs bavSvebi 
iTviseben advilad da swrafad. _ Tqvengan 
saWiroa mxolod moTmineba da dro. Tu Tqven 
ar dauTmobT Tqvens bavSvs sakmaris dros da 
moiqceviT ise, TiTqos arsad ar geCqarebaT 
da yuradRebas ar aqcevT mis moqmedebebs, is 
ubralod ver moaswrebs mis gakeTebas, rasac 
misgan moiTxoven, xolo Tqven mogeCvenebaT, 
rom TiTqos man veraferic ver gaigo. es gansa-
kuTrebiT exebaT im bavSvebs, romlebsac gaaC-
niaT fizikuri (moZraobiTi) darRvevebi: maT 
gaaCniaT Senelebuli da gaZnelebuli moqmede-
bebi. xandaxan bavSvs ubralod ar SeuZlia maTi 
Sesruleba _ Tu ki mas fexebi da xelebi paral-
izebuli aqvs. aswavleT mas gaCvenoT (miganiS-
noT), gaigo Tu ara Tqveni. magaliTad, Tavis 
daqneva _ “ki”, Tavis gaqneva “ara”. ar SeaCeroT 
Tqveni mcdelobebi, maSinac ki Tu progresi Za-
lian nelia an saerTod ver amCnevT mas; aRniS-

neT misi nebismieri gaumjobeseba. Tu ki Tqven 
SewyvetT mis swavlebas, mas aRar eqneba swav-
lis sxva SesaZlebloba. Tu Tqven gadawyvetT, 
rom bavSvi raRacis mimarT uunaroa _ is vera-
sodes ver SesZlebs mis swavlas da Sesrulebas. 



# 6 (54)  ივნისი  2015წ.

3131

gaxsovT, Tqven rogor swavlobdiT curvas? da 
uceb Tqven gamogividaT, iswavleT curva da 
ukve Tqven gikvirT, ra iyo amaSi rTuli.

                             

daexmareT axlave

sruliad bunebrivia, rom mSoblebi bavS-
vis momavalze fiqroben da mZafrad ganicdian 
yovelive amas. es nerviuloba SeiZleba mud-
mivi gaxdes da mSoblebs sul awuxebdeT aseTi 
kiTxvebi: -SesZlebs Tu ara laparaks, siaruls, 
SesZlebs Tu ara muSaobas, ra mouva mas, roca 
Cven aRar viqnebiT da a.S. ra Tqma unda am kiTx-
vebze pasuxi unda gasces mkurnalma eqimma, ma-
gram, mxolod maSin, rodesac pasuxis gacema 
SesaZlebeli iqneba. amasTan erTad, pasuxi Za-
lian frTxili unda iyos, radgan, maSin, rode-
sac bavSvi jer kidev pataraa, raimis zustad 
Tqma Zalian Znelia. miuxedavad amisa, ufro 
mniSvnelovani bavSvis momavalze nerviuloba 
ki araa, aramed mTeli ZalebiT maSinve, axlave 
daxmarebaa. nerviuloba xSirad damangrevlad 
moqmedebs mSoblebze _ is xels uSlis maTi 
(mSoblebis) SesaZleblobebis srul gamoyene-
bas, is aucileblad gadadis bavSvze, da Sede-
gad situacia kidev ufro rTuldeba. amave 
dros Zalian mniSvnelovania ki ar daujeroT 
saeWvo prognozebs, aramed realurad Sevafa-
soT bavSvis mdgomareoba da gaarkvioT, ro-
gor uSveloT mas ise, rom srulad gamoiyenoT 
mTeli Tqveni SesaZleblobebi da saSualebebi. 
arafers ar gamohyavs mdgomareobidan mSobeli 
ise, rogorc imis Segneba, rom Tqven moqmedebT, 
ibrZviT, TavdadebiT da produqtiulad, dRiT-

idRe exmarebiT Tqvens Svils misi problemebis 
mogvarebaSi. warmateba, sul mciredic ki _ es 
ukve imedia, realuri imedia imisa, rom erTi 
patara nabiji kidev iqneba gadadgmuli mizni-
saken. იკ ითხეთ,  ის მი ნეთ, ის წავ ლეთ სხვე ბი სა გან, 

თუ რო გორ და ეხ მა როთ თქვენს ბავ შვს. მი სი ძირი-

თა დი და მთა ვა რი მას წავ ლე ბე ლი – თქვენ ხართ. 

პრო ფე სი ონ ალ ები, რა თქმა უნ და, აუც ილ ებ ლად 

მო გეხ მა რე ბი ან, მაგ რამ მათ არ შე უძ ლია თქვე ნი 

საქ მის კე თე ბა. ის წავ ლეთ მათ გან – და კვა ლი ფი ცი-

ური დახ მა რე ბით თქვე ნი პა ტა რა ერ თი–ორი დღით 

კი არა, მუდ მი ვად უზ რუნ ველ ყო ფი ლი იქ ნე ბა. და 

არ ას ოდ ეს და ივ იწყოთ, რომ თქვენ ხართ ის ად-

ამი ანი, რო მე ლიც პირ ვე ლი დღე ებ იდ ან ვე, პირ ვე-

ლი სა ათ ებ იდ ან ვე აკ ეთ ებთ თქვე ნი პა ტა რი სათ ვის 

ყვე ლა ზე მნიშ ვნე ლო ვან და ყვე ლა ზე სა სარ გებ ლო 

საქ მეს – თქვენ ას წავ ლით მას ახ ლობ ლე ბის სიყ ვა-

რულს, იყ ოს მოყ ვა რუ ლი და თა ვა ზი ანი, შე იმ ეც ნოს 

სამ ყა რო და ჰქონ დეს სწავ ლის სურ ვი ლი. და ამ იტ-

ომ თქვენ მთე ლი კონ ცენ ტრა ცია უნ და გა აკ ეთ ოთ 

ბავ შვის  ნამ დვილ მდგო მა რე ობ აზე და იმ აზე, რაც 

ახ ლა ვე სჭირ დე ბა, ამ წუთ ში, ამ სა ათ ში, ან უახ-

ლო ეს დროს დას ჭირ დე ბა. მუდ მი ვად გახ სოვ დეთ, 

რომ მას თქვენ აუც ილ ებ ლად სჭირ დე ბით და იმ აზე 

კი არ იფ იქ როთ, რომ  იქ ნე ბა ის თუ არა მთლი ან-

ად სრულ ყო ფი ლი. ეს სრუ ლი ად არ არ ის სა ჭი რო. 

შე ცო დე ბა, ურ თი ერ თსაყ ვე დუ რე ბი, ნერ ვი ულ ობა, 

ზედ მე ტი სენ ტი მენ ტა ლო ბა და სას წა ულ ის მოხ დე-

ნის ავ ად მყო ფუ რი მო ლო დი ნი უს არ გებ ლოა. ის, 

რაც თქვენ ნამ დვი ლად გინ დათ _ ცოდ ნაა, კვა ლი-

ფი ცი ური ჩვე ვე ბია, მოთ მი ნე ბა, გა წო ნას წო რე ბა 

და სიმ შვი დეა. ამ ის მიღ წე ვა კი  მხო ლოდ მშვიდ 

მდგო მა რე ობ აში შე იძ ლე ბა. არ შე იძ ლე ბა და არამც 

და არ ამც არ და უშ ვათ, რომ ბავ ძვზე ზრონ ვამ 

მთლი ან ად ჩაგ ყლა პოთ. მშობ ლე ბის ამ ოც ანა ძა ლი-

ან წა აგ ავს ალ პი ნის ტე ბის მიზ ნებს, მას სურს რომ 

და ლაშ ქროს მწვერ ვა ლი, მაგ რამ ამ ავე დროს ის იც 

იც ის, რომ მრა ვა ლი მსურ ვე ლი ჩა მო ვარ დნი ლა მი-

სი დაპყრო ბის მცდე ლო ბი სას და არც ისაა დაზღვე-

ული ჩა მო ვარ დნი სა გან. მას კარ გად ეს მის, რომ თუ 

კარ გად არ და მაგ რდე ბა ყო ველ მიღ წე ულ პო ზი ცი-

აზე,მის თვის სა ხი ფა თო იქ ნე ბა, და მან იც ის, რო-

გორ გა და ლა ხოს ის წი ნა აღ მდე გო ბა, რო მე ლიც მის 

გზა ზეა აღ მარ თუ ლი. შე იძ ლე ბა მან ვერ და იპყროს 

მწვერ ვა ლი, მაგ რამ დარ წმუ ნე ბუ ლი იქ ნე ბა: რო მელ 

დო ნემ დეც მი აღ წევს, ის იქ ნე ბა ად ამი ან ური შე საძ-

ლებ ლო ბის მწვერ ვა ლი, იმ იტ ომ, რომ ყო ვე ლი ნა ბი-

ჯი უკ იდ ურ ეს ად გა ზო მი ლი და გათ ვლი ლი იყო.

გაგ რძე ლე ბა შემ დეგ ნო მერ ში

ხერხემლის ტონური კუნთების  განმავითარებელი ვარჯიშებიხერხემლის ტონური კუნთების  განმავითარებელი ვარჯიშები

1.  ს.მ. ზურგზე წოლა, ხელების განმკლავი. დავჭიმოთ კისრის კუნთები, მოვხაროთ თავი, ამავდრო-

ულად მოვზიდოთ ფეხის ტერფები ჩვენსკენ (სახისკენ). შევაყოვნოთ დაჭიმულობა ამ მდგომარეობაში 

5-10 წმ. გავიმეოროთ შესაძლებლობის შესაბამისად.

2.  ს.მ. ზურგზე წოლა (ზურგში ამოდებულია მუთაქა), ხელები თავს უკან, (სურ.13а). ზეტანის წინზნე-

ქი, რამდენინე წამი დავრჩეთ ამ მდგომარეობაში. გავიმეოროთ 5-10-ჯერ (ფიზიკური შესაძლებლობის 

შესაბამისად).

gagrZeleba



# 6 (54)  ივნისი  2015წ.

3232

ოს ტე ოქ ონ დრო ზი - გა მომ წვე ვი მი ზე ზე ბი და მკურ ნა ლო ბა

„მაკ ლე ინ ის ას ოცო აცია ბავ შვე ბი სათ ვის“ არ ის არ ას ამ თავ რო ბო, საქ ველ მოქ მე დო ორ-
გა ნი ზა ცია, სა დაც ფუნ ქცი ონ ირ ებს ცხე ლი ხა ზი.

და ინ ტე რე სე ბულ პი რებს შე უძ ლი ათ დაგ ვი კავ შირ დნენ და მი იღ ონ ინ ფორ მა ცია, რო-
გორც ჩვენს, ას ევე იმ ორ გა ნი ზა ცი ებ ის სერ ვი სე ბის შე სა ხებ, რომ ლე ბიც მუ შა ობ ენ შეზღუ-
დუ ლი შე საძ ლებ ლო ბის მქო ნე პირ თა სა კითხებ ზე.

სა მუ შაო სა ათ ები: ორ შა ბა თი, პა რას კე ვი, 10:00–18:00
ცხე ლი ხა ზი: 0800900902       
www.macgeorgia.org

ცხე ლი ხა ზი შეზღუ დუ ლი შე სას ძლებ ლო ბე ბის სა კითხებ ზე

3. ს.მ. ქუსლებზე ჯდომი. ხელებს ვავლებთ ტერფწვივის სახსარზე. ნელ-ნელა გადავიხაროთ წინ და 

შუბლით შევეხოთ იატაკს (სურ. 136). სხეულის დაწოლა გადავიტანოთ თავზე, ამ მდგომარეობაში დავ-

რჩეთ 10-20 წამი. დატვირთვა გავაძლიეროთ თანდათანობით.

4.  ს.მ. ზურგზე წოლით მდგომარეობაში ფეხების ზეშვერი. (სურ. 13в). ამ მდგომარეობაში დავრჩეთ  

10—20 წამი. შეიძლება გავიმეოროთ 2-3-ჯერ განწყობის შესაბამისად.

5. ს.მ. სკამზე ჯდომი. ხელები თავზე., მოვიხაროთ, ამ დაძაბულობაში დავრჩეთ 3-5- წამი. გავიმე-

ოროთ განწყობის შესაბამისად.

6.  ს.მ. ფეხზე დგომი. ფეხები მხრების სიგანეზე. ხელები ზურგს უკან, თითებით ერთმანეთზე გადა-

ჭდობილი.  დაძაბული ხელები გაგვაქვს უკან და ვიზნიქებით წელში. ვისვენებთ სხეულის დამშვიდებამდე 

და ვიმეორებთ განწყობის შესაბამისად.

7.  ოქროს თევზი - ერთ-ერთი ეფექტური ვარჯიშია, რომელიც ანვთარებს ხერხემლის სვეტის ტონუ-

რი კუნთების ბოჭკოებს.

 ს.მ. მუცლით იატაკზე წოლით - გავიზნიქოთ და ერთდროულად მოვაცილოთ ხელები და ფეხები იატა-

კიდან და მიღებული პოზა დავაფიქსიროთ 3-5 წამი გავიმეოროთ განწყობის შესაბამისად. (სურ.13г).
8. გველის ასანა. კეთდება ნელა, გახანგრძლივებული ჩასუნთქვა-ამოსუნთქვით, მხოლოდ ზურგის 

კუნთების აქტიურობით აიწიეთ მაღლა, ხელებზე გადაგვაქვს მხოლოდ სხეულის სიმძიმე, მიღებულ პო-

ზაში გავიზნიქოთ რაც შეიძლება ძლიერად და შევიკავოთ სუნთქვა (სურ.13д). ფეხები არ მოვხაროთ და 

იატაკს არ მოაცილოთ..

9. ს.მ. მუხლებზე დრომი. ზურგი სწორია (სურ.13 ж). გაიზნიქეთ წელში და ხელებით მისწვდით ქვე-

და კიდურების ტერფის სახსრებს, ზნექი დაიჭირეთ 5-10 წამი. გაიმეორეთ რამდენიმეჯერ განწყობის 

შესაბამისად. ეს ვარჯიში წინა ვარჯიშზე მნიშვნელოვნად მსუბუქია.

10.  ასანა მშვილდი. ხელები მოკიდეთ ფეხებს ისე, როგორც ნაჩვენებია  N13ж სურათზე, და ფეხები 

მოვწიოთ ხელებით. დააყოვნეთ რამდენიმე წამი.  დაუბრუნდით საწყის მდგომარეობას. ამოისუნთქეთ.

გაგრძელება შემდეგ ნომერში

თე მურ არ აბ იძე

პატ რი არ ქთან დამ შვი დო ბე ბის შემ დეგ სახ ლის კენ გა-

მო ვე შუ რე, ქუ ჩა ში ცი ოდა, სწრა ფად მოვ დი ოდ ით, უც ებ 

ქალ მა შე მა ჩე რა, მო მი ლო ცა, ცო ტა ხ ნით ვე სა უბ რე. თავ-

დახ რი ლი სა მე ბის კა რებ ში გავ დი ოდი და ჩე მი მე გო ბა რი 

მე ძახ და, თე მო, ნა ხე პა ტა რა რო გორ გე ლო დე ბა, მო იხ ედე, 

მი ვი ხე დე და და ვი ნა ხე: ლა მაზ თვა ლე ბა, ხუ ჭუ ჭა ბი ჭი, მო-

ვე ფე რე და წა ვე დი, უც ებ ის ევ მი ვი ხე დე. ბავ შვს, რო მელ-

მაც ‘’თვა ლე ბით ხე ლი ჩა მო მარ თვა’’, არ ცერ თი ხე ლის 

კი დუ რი არ ჰქონ და, თა ვი დან ქურ თუკ ში ვერ შე ვამ ჩნიე. 

და ვუძ ახე და სა მახ სოვ რო სელ ფი გა და ვი ღეთ, გა მიმ ხი ლა 

თა ვი სი სა იდ უმ ლო - თამ რი კო ჭო ხო ნე ლი ძეს თან მღე რის 

და კონ ცერ ტზე მი მიწ ვია, გა მი ხარ და ძა ლი ან, გიო ძა ლი ან 

ლა მა ზი და ჭკვი ანი ბავ შვია, წარ მა ტე ბებს ვუ სურ ვებ, ალ-

ბათ რომ არ შე მემ ჩნია გუ ლი დაწყდე ბო და, მად ლო ბა უფ-

ალს რომ უკ ან მი მა ხე და, გა ვი ცა ნი სა ოც არი ბავ შვი, წარ მა-
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TBILISI CITY HALL WILL RETRAIN DISABLED PERSONS FOR ENHANCEMENT 
OF SKILLS REQUIRED FOR THE EMPLOYMENT. 

For enhancement of skills required for the employment, from June the 1st Economic Policy Municipal Service of 
Tbilisi City Hall with coopera  on of LEPL Social Service Agency of the Ministry of Labor, Health and Social Aff airs of 
Georgia will start a training course. The project implies training of disabled person registered in Georgia.  The project 
is one month and four groups will be trained. 15 persons in each group.

The training course includes following modules: employment opportuni  es, sector reviews; defi ni  on of values   and 
forma  on of objec  ves in the process of looking for a job; fi nding a suitable job and compila  on of eff ec  ve CV; 
prepara  on of an eff ec  ve cover le  er; staff  recruitment process - tes  ng, interviews.

Persons wishing to par  cipate in training should submit an applica  on at Tbilisi City Hall. Applica  ons are available 
a  er star  ng the training. h  p://new.tbilisi.gov.ge/news/2580
Informa  on mee  ng - seminar at Jalaurta Public School 

On 29.04.2015  registered union of “Disabled Persons of Sachkhere” held an informa  on mee  ng – seminar for 
students of the average level of educa  on (10, 11, 12 grades) of the Public School of the village Jalaurta of Sachkhere 
Municipality. The aim of this seminar was to promote awareness of students about disability/issues regarding disabled 
persons. Such mee  ngs promote awareness about the issues related to the right of persons with disabili  es and the 
use of correct terminology. Such informa  on mee  ng-seminars are planned to be held with all students of average 
educa  onal level of all public schools of Sachkhere district. Financial support will provide Sachkhere Municipality.

Founda  on “ABILIS” is a  development founda  on 
which was established in 1998 by the Finnish people 
with disabili  es. “ ABILIS “, as its leader ladies – Bario 
Heinone and Lora Chun   announced on the conference 
held at the offi  ce of “ANIKA”  on June the 10th,  has a 
great humanitarian mission  in Georgia and it, with 
small grants, will try to assist strengthening of NGOs of 
disabled people in Georgia and help such people being 
more prominent in public life. 

The main donor of the founda  on is the Ministry of 
Foreign Aff airs of Finland.  The founda  on basically  
focuses on the rights of persons with disabili  es, projects 
which are carried out by women with disabili  es and 
projects that promote equal opportuni  es for people 
with disabili  es on the basis of the establishment of 
human rights.

DEVELOPING ASSISTANCE TO PERSONS WITH DISABILITIES

Teimuraz Mikiashvili
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Ms. Bario Heinone said that every organiza  on, the major part 
of the management of which is disabled people, can submit an 
applica  on for the grant:

- we will fi nance those projects which will have benefi t for 
persons with disabili  es;
- we sill support organiza  ons of persons with vision, hearing and 
motor limita  ons and those organiza  ons, which are established 
by parents of disabled persons.   

On the conference, Ms. Bario Heinone gave comprehensive 
answers to many ques  ons using a variety of tools that can assist.

At the end of the mee  ng, representa  ves of the a  ending 
organiza  ons expressed their sa  sfac  on  of free and clear 
communica  on and hoped to have a produc  ve coopera  on 
with “ABILIS”.

In Khulo Municipality, youth organiza  on  - changes 
for equal rights, within the frame of “Disables Person’s 
Club”, held an informa  on mee  ng “fi nd out more 
about disability”. 

School graduates and representa  ons of the organiza  on 
discussed the terms associated with people with 
disability and stereotypes established in the society, as 
well as condi  on of persons with disability in Georgia, 
their problems and steps taken by the country.

The informa  on mee  ng was a  ended by persons 
with disabili  es, their parents and employees of Khulo 
Municipality Board.  Similar mee  ngs will be held in the 
mountainous municipali  es of Adjara. 

The project is fi nancially supported by the Department 
of Sport and Youth Aff airs of Adjara. 

REGISTERED UNION OF “DISABLED PERSONS OF SACHKHERE”
CHANGES FOR EQUAL RIGHTS
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Today we have a lot of NGO’s opera  ng in diff erent 
spheres and implemen  ng various impotent projects. 
The situa  on is par  cularly diffi  cult in regions. We have a 
lot to do for crea  on equal condi  ons and opportuni  es 
for people with disabili  es. 

NGO “Step-Tkibuli” was established in 2011, the idea of 
it belongs to Mrs. Magda Kurashvili. At her ini  a  ve a 
number of organiza  ons were founded in the region. 
 
Organiza  on established in Tkibuli is headed by Giga 
Sopromadze who was moved to inclusive movement 
because of own health status and today, with his ac  ve 
life, he is exemplary for others. 

Giga was born in Tkibuli. When he was 4 years old, he 
had health problems and his family moved to Tbilisi. 

Treatment was ineff ec  ve and in the age of 18 he was 
given the status of the person with disability, 1st group. He 
was grown up in common way, went to school as others. 
He graduated from school in Tbilisi but unfortunately 
couldn’t con  nue studying. He says: adapta  on problem 
is s  ll unse  led in Georgia, that’s why I couldn’t 
con  nue studying; despite of this I am ac  vely involved 
in diff erent ac  vi  es. Several years ago I came back 
to Tkibuli where I established the organiza  on “Step 
Tkibuli”. Currently I am working with the municipality on 
improvement of condi  ons for people with disabili  es in 
Tkibuli municipality.

Giga, what is the aim and task of your organizati on 
The aim of the organiza  on “Step Tkibuli” is to improve 
daily and overall condi  on for people with disabili  es, to 
correct and change that improper and wrong a   tude, 
which, over the years has become a major barrier 
before the people with disabili  es preven  ng them to 
lead equal and comprehensive life. In coopera  on with 
Tkibuli Municipality Board we also are planning to open a 
Day Care Centre which will serve people with disabili  es 
living in Tkibuli. 

What kinds of restricti on do persons with disabiliti es 
have who are the members of your organizati on?
Because of the relief and favourable environment 
movement for people with disabili  es in Tkibuli is very 
diffi  cult. That’s why the organiza  on does not have 
inclusive members but we work on ac  ve involvement 
of such people in the organiza  on ac  vity. 

What is their acti ve parti cipati on refl ected in?
In all projects to be undertaken by our organiza  on, it is 
necessary to involve people with disabili  es in planning 
and implementa  on process. People with disabili  es 
know their own problems and ways of solu  on be  er 
than healthy people.  

“STEP TKIBULI” REALITY, PERSPECTIVES 

REGION

Ketevan Chigladze

Do you have an exact stati sti c data how many persons 
with disabiliti es are there in Tkibuli?
According to Social Agency database, there are registered 
more than 1 700 persons with disabili  es of diff erent 
categories within the territory of the municipality. But 
the prac  ce of diff erent organiza  ons found out that  
such data might contain signifi cant errors, that’s why we 
are planning to conduct a census. 

You menti oned that you wish to open a Day Care Centre 
in Tkibuli. When do you plan to open it? 
I cannot say an exact date. Opening a Day Care Centre 
requires enough funds. Donors refrain to transfer 
money to newly opened organiza  on without addi  onal 
guarantees. In this aspect we, in coopera  on with Tkibuli 
Municipality Board, are working on a unifi ed project, 
which will be submi  ed for funding to poten  al donors. 
It should also be noted that the Municipal Board has 
given the former kindergarten building under favourable 
terms, where we are planning to open a Day Care Centre, 
offi  ce and social enterprises.

Mr. Giga, whom will serve a Day Care Centre, is the age 
determined?
Once we know the type of restric  ons exactly we 
determine the categories. The age is determined by 
the standard. We want to serve as juvenile, so as adult 
disabled persons, in order not to leave 18 years old 
persons beyond the Day Care Centre.
Mr. Giga, you are a very acti ve person involved in 
various acti viti es, what problems you are facing in 
society?
Problems are the same everywhere. Non-adapted 
environment, which is one of the largest obstacle to all 
persons with disabili  es. Environment makes problems 
during the mee  ngs; it is diffi  cult to take an ac  ve part 
in public life. Low public awareness is also a problem 
when they think that the person in a wheelchair or with 
a crutch is less intelligent and they do not look at him like 
healthy people a  ending the same mee  ng. 
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I would also like to ask you, what are problems you are 
facing from the state?
Organiza  ons working with people with disabili  es, 
especially in the regions, are facing equal problems. 
People employed in state structures have not had any 
ac  vely contact with disabili  es issues, that’s why 
despite of the best inten  ons, it is diffi  cult for them to 
respond quickly, fi nd appropriate forms and help us. The 
problem is a lack of informa  on regarding   the United 
Na  ons Conven  on on the problem of people with 
disabili  es. These reasons interrupt our work.

Mr. Giga, do you plan to implement some new project 
in the nearest future? 
In the nearest future, by the ini  a  ve of “Georgian Coal 
J I J Group” and with the support of Tkibuli Municipality 
Board, we are planning to equip several building with 
ramps in Tkibuli. Czech NGO “People in Need” (pin) 

funded us and we printed informa  on booklets about 
the organiza  on “Step Tkibuli”. In the future we plan 
to con  nue coopera  on with the Czech organizati on 
“People in Need”. 

It is very hard to enjoy for people with disabili  es in 
Tkibuli. The environment is not arranged for disabled 
people yet, so the main entertainment is a computer 
and books.  Condi  on in Tbilisi is rela  vely be  er. Here 
is possible to go out independently, meet friends, walk 
in the street, visit café and etc. Regions are deprived of 
this opportunity. 

And fi nally, what is your wish?
I hope that soon, in Georgia disabled people will be able 
to have as valuable life as the rest of the ci  zens.
Thank you very much. Wish you great success on behalf 
of our magazine.

Georgian wrestler Zviad Gogochuri compe  ng in 90kg weight won the 
golden medal on Blind World Games held in the capital of South Korea. Zviad 
par  cipated in 5 fi gh  ng between judokas with disabili  es of his weight 
category; four of them were ended with an ippon.    In the fi nal Zviad met an 
owner of the silver medal of Paralympics World Championship of London  - 
Bri  sh  Samuel Ingram, who was won by Zviad with shido or warning.  
This is the fi rst interna  onal compe   on for Zviad Gogochuri in parasport, 
and he fi nished this debut with a gold medal ...

ZVIAD GOGOCHURI IS A WORLD CHAMPION
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ТБИЛИССКАЯ МЭРИЯ ПЕРЕПОДГОТОВИТ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
С ЦЕЛЬЮ ПОВЫШЕНИЯ НЕОБХОДИМЫХ НАВЫКОВ 

С целью повышения  навыков, необходимых для занятости лиц с ограниченными возможностями, с 1 июня, 
городская служба экономической политики Тбилисской мэрии, вместе с ЮЛПП Агентством социальных услуг 
Министерства труда, здравоохранения и социальной защиты, начинает тренинг-курс. Проект подразумевает 
переподготовку лиц с ограниченными возможностями, зарегистрированных в гор. Тбилиси. В каждой группе 
будет 15 лиц.

Тренинг-курс охватывает следующие модули: возможности занятости, обзор секторов; определение стои-
мости и сформирование целей в процессе поиска работы; нахождение подходящей вакансии и составление 
эффектного CV; подготовка мотивационного письма; процесс подбора сотрудников – тестирование, собесе-
дование.

Желающие принять участие в тренинге, должны внести заявку в Тбилисской мэрии. Прием заявлений возмо-
жен и после начала тренинга.

h  p://new.tbilisi.gov.ge/news/2580

Фонд «Абилис» - фонд развития, который был 
учрежден в 1998 году людьми с ограниченными 
возможностями Финляндии. «Абилис», как заяви-
ли его главари госпожа Барио Хейноне и госпожа 
Лора Чун на конференции, проведенной в офисе 
ассоциации «Аника» 10 июня, носит большую гу-
манитарную миссию в Грузии и будет стараться 
способствовать усилению неправительственных 
обществ лиц  с ограниченными возможностями и 
их продвижению в общественной жизни. Основ-
ное финансирование фонд получает от Министер-
ства Иностранных Дел Финляндии. 

Основное внимание фонд обращает на защиту 
прав лиц с ограниченными возможностями, на 
проекты, которые осуществляются женщинами с 
ограниченными возможностями и те проекты, ко-

торые способствуют утверждению равных возможностей лиц с ограниченными возможностями на основании 
защиты прав человека.

Госпожа Барио Хейноне заявила, что предъявить заявление на грант может любая организация, в правлении 
которой в основном входят лица с ограниченными возможностями:

- финансирование получат те проекты, при осуществлении которых пользу получат лица с ограниченными 
возможностями;

РАЗВИВАЮЩАЯСЯ ПОМОЩЬ ЛИЦАМ 
C ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

ТЕИМУРАЗ МИКИАШВИЛИ
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- поддержка будет оказана организациям людей с ограни-
чением слуха, зрения, моторики и другими видами инва-
лидности и тем организациям, которые учреждены родите-
лями детей с ограниченными возможностями.
На конференции, госпожа Барио Хейноне дала исчерпы-
вающие ответы на многие вопросы, используя при этом 
разные вспомогательные средства. В конце встречи, при-
сутствующие представители организаций выражали удо-
вольствие за такую свободную и понятную коммуникацию 
и выразили надежду о плодотворной работе с фондом 
«Абили».

29.04.2015 года, зарегистрированный «Союз лиц с 
ограниченными возможностями Сачхере», для уче-
ников средней ступени (10-го, 11-го, 12-го классов) 
публичной школы села Джалаурта муниципалитета 
Сачхере, провел информационную встречу-семинар, 
целью которой было содействие повышению созна-
ния старшеклассников по вопрсам ограниченных воз-
можностей/лиц с ограниченными возможностями.

Во время указанных встреч, происходит содействие 
росту информирования по вопросам лиц с ограни-
ченными возможностями и пропаганда применения 
правильных, корректных терминов, связанных с ли-
цами с ограниченными возможностями; проведение 
указанной встречи-семинара запланирована с учени-
ками средней ступени всех публичных школ муници-
палитета Сачхере. Финансовую поддержку оказыва-
ет Управа муниципалитета Сачхере.

ИНФОРМАЦИОННАЯ ВСТРЕЧА СЕМИНАР В ПУБЛИЧНОЙ ШКОЛЕ ДЖАЛАУРТА
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ШАГ  ТКИБУЛИ  РЕАЛЬНОСТЬ, ПЕРСПЕКТИВЫ

Сегодня неправительственных организаций, ко-
торые занимаются деятельностью в разных сферах, 
стало больше, они осуществляют много значитель-
ных проектов, особенное тяжелое положение в ре-
гионах, очень многое нужно сделать для создания 
равных условий и возможностей лицам с ограничен-
ными возможностями.

Неправительственная организация «Шаг Ткибу-
ли» был учрежден в 2014 году, идея создания кото-
рой принадлежит госпоже Курашвили Магде. По ее 
инициативе была создана не одна организация в раз-
ных регионах.

Организацией,  учрежденной в Ткибули, руко-
водит Сопромадзе Гига, которого в движении лиц 
с инвалидностью привело состояние собственного 
здоровья, свое активной пройденной жизнью сегод-
ня он является примером для других.

Гига родился в Ткибули. Ему было 4 года, когда 
появились проблемы со здоровьем, из-за чего его се-
мья переехала в Тбилиси.

Лечение не дало результатов и в возрасте 18 лет, 
ему был присужден статус лица с ограниченными 
возможностями 1-ой группы. Он рос обыкновенно, 
ходил в школу также, как и другие его ровесники.

Школу закончил в Тбилиси. Продолжить учебу 
в высшем училище уже не смог, о чем вспоминает с 
огорчением: «в Грузии, проблемы адаптирования по 
сегодняшний день не решены, из-за чего я не смог 
продолжить учебу в высшем училище. Не смотря 
на это, активно занимаюсь разными деятельностя-
ми. Уже несколько лет, как я вернулся в Ткибули, где 
учредил организацию «Шаг Ткибули», работаю над 
улучшением положения лиц с ограниченными воз-
можностями, проживающих в муниципалитете Тки-
були.

- Гига, что является целью и задачей вашей ор-
ганизации?

- цель организации «Шаг Ткибули», улучшить 
ежедневное и всестороннее положение лиц с огра-
ниченными возможностями, исправить и изменить 
то неправильное и несправедливое положение, что, 
в течение многих лет, стоит серьезными барьерами 
перед лицами с ограниченными возможностями и 
мешает им в равноправной и полноценной жизни. 
Также, вместе с Управой муниципалитета Ткибули, 
работаем над открытием дневного центра, который 
будет обслуживать лиц с ограниченными возможно-
стями, проживающих в Ткибули.

- каких видов ограничений лица с ограниченны-
ми возможностями являются членами вашей органи-
зации?

- из-за рельефа и неблагоприятной окружающей 
среды, передвижение лиц с ограниченными возмож-
ностями в Ткибули, очень сложное, из-за чего у орга-
низации еще нет членов с ограниченными возмож-

КЕТЕВАН ЧИГЛАДЗЕ

РЕГИОН

ностями, хотя, идет работа по их активному включе-
нию в деятельности организации.

- в чем выражается их активное включение?
- во всех проектах, которых должна осуществить 

наша организация, в процессе планирования и осу-
ществления, необходимо включить лиц с ограничен-
ными возможностями, так как, чтобы ни говорили, 
так сказать, люди  не с ограниченными возможно-
стями, что они знают о проблемах и нуждах лиц с 
ограниченными возможностями, никто не знает этих 
проблем и путей их решения лучше, чем сами лица с 
ограниченными возможностями.  

-имеете ли точную статистику, сколько в Ткибули 
лиц с ограниченными возможностями?

- по данным социального агентства Ткибули, по 
масштабу муниципалитета, зарегистрировано боль-
ше 1700 лиц с ограниченными возможностями раз-
ных категорий. Хотя, практика разных организаций 
показала, что в таких описях вероятность ошибок 
высокая, из-за чего мы сами планируем проведение 
описи.

- в ходе беседы вы упомянули, что желаете от-
крыть в Ткибули дневной центр. Когда планируется 
открытие дневного центра?

- сказать точный срок пока не могу. Открытие 
дневного центра связано с немалыми суммами. До-
норы воздерживаются от перечисления большой 
суммы молодой организации, без дополнительной 
гарантии, именно по этой линии, вместе с Управой 
муниципалитета Ткибули, идет работа над совмест-
ным проектом, который будет предъявлен потен-
циальным спонсорам для финансирования. Здесь 
же нужно отметить тот факт, что Управа Ткибули, со 
льготными условиями, уже передала нам существу-
ющее на ее балансе здание бывшего детского сада, 
где планируем открыть дневной центр, офис органи-
зации и социальные предприятия. 

- господин Гига, кого будет обслуживать дневной 
центр, определен ли возраст,

- категории определим после того, как точно 
будем знать, у кого какие ограничения. Возраст по 
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стандарту определен, мы хотим обслуживать как не-
совершеннолетних, так и совершеннолетних лиц с 
ограниченными возможностями, чтобы лица с огра-
ниченными возможностями, достигшие 18 лет, не 
остались помимо дневного центра.

- господин Гига,  вы очень активная личность, 
включены в разных мероприятиях, с какими пробле-
мами вы сталкиваетесь со стороны общества?

- проблемы, в основном, везде одни и те же. 
Неадаптированная среда является одной из самых 
больших проблем для всех лиц с ограниченными воз-
можностями. Среда создает проблем при встречах, 
трудно принимать активное участие в общественной 
жизни. Также проблемой является низкое сознание 
общества, когда думают, что идущий на встречу или 
улице человек с палкой или в инвалидной коляске, 
обязательно менее  разумный и на него не смотрят 
так, как на другого, идущего по тому же делу чело-
века. 

- также, хочу спросить, с какими проблемами 
сталкиваетесь от государства?

- организации, которые работаем над вопроса-
ми лиц с ограниченными возможностями, особенно 
в регионах, сталкиваемся с одинаковыми пробле-
мами. Люди, занятые в государственных структурах, 
до сих пор не имели соприкосновения с вопросами 
лиц с ограниченными возможностями, из-за чего, 
несмотря на большое желание, им трудно реагиро-
вать быстро, находить соответственную форму, по 
которой смогут нам помочь, также создает проблем  
недостатка информации в конвенции ООН о лицах с 

ограниченными возможностями, указанные причи-
ны задерживают нашу работу.

- господин Гига, не планируете ли вы, в ближай-
шем будущем, осуществление какого ни будь проекта?

- в ближайшем будущем, по инициативе «Груз. 
Уголь Джи Ай Джи Группа» и при поддержке Упра-
вы муниципалитета Ткибули, планируем снабжение 
нескольких публичных зданий в Ткибули пандусами, 
финансированием неправительственной организа-
ции «Человек в беде», напечатали и распространи-
ли информационные буклеты об организации «Шаг 
Ткибули», в будущем планируется продолжение со-
трудничества с ческой неправительственной органи-
зацией «PIN».

- как вы развлекаетесь в свободное время?
- развлекать лиц с ограниченными возможно-

стями в Ткибули довольно трудно, среда еще на об-
устроена для того, чтобы лица с ограниченными воз-
можностями свободно могли выходить на улицу, по 
этому, основное развлечение это компьютер и книги. 
В Тбилиси сравнительно лучшее  положение, можно 
выходить на улицу самостоятельно, собрать друзей, 
гулять по городу, зайти в кафе и т.д., в регионах таких 
возможностей нет.

- и наконец, какое у вас желание?
- надеюсь, в Грузии скоро наступит время, когда 

лица с ограниченными возможностями смогут жить  
такой же полноценной жизнью, как остальные граж-
дане. 

- большое спасибо, желаем больших успехов от 
имени нашего журнала.

Грузинский борец в категории 90 кг, Звиад Гогочури, на мировых играх сле-
пых в столице Кореи, выиграл золотую медаль. Среди парадзюдоистов, в своей 
весовой категории, Звиад провел 5 встреч, из которых четыре закончил ипоном, 
то есть чистой победой. В финале со Звиадим встретился серебряный призер лон-
донской параолимпиады британец Самуель  Инграм, которого грузинский пара-
спортсмен победил шидо или предупреждением. Для Звиада Гогочури  это было 
первым соревносанием в параспорте и он завершил свой дебют залотой меда-
лью.

ЗВИАД ГОГОЧУРИ  ЧЕМПИОН МИРА






