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შესავალი 

ბუნება.ეს არის მთელი ქვეყნიერება, მასში არსებული ორგან- 
ული (ცოცხალი) და არაორგანული (არაცოცხალი) სამყაროთი. 
ყველა სასიცოცხლო პროცესი მიმდინარეობს დედამიწის გარსში – 
ბიოსფეროში, რომლის შემადგენელ ნაწილს წარმოადგეჩენ ცოცხ- 
ალი ორგანიზმები – მცეჩარეთა და ცხოველთა სამყარო, ადამიანი. 
ცოცხალი სხეულის შირითადი თვისება მდგომარეობს ნივთიერება- 
თა ცვლაში, რომლის პროცესშიც ხდება სხეულის %რდა, განვი- 
თარება და გამრავლება. ნიეთიერებათა ცვლის მედეგად ყეელაფერი 
ცოცხალი ღებულობს სიცოცხლისათეის აუცილებელ პირობებს: 
ჰაერს, სინათლეს, სითბოს, წყალსა და საკვებს. ნივთიერებათა 
ცელის პროცესში მყარდება საცხოვრებელ პირობებთან ორგანიზჭ- 
მის შეგუება – ეს არის ბიოლოგიის ძირითადი კანონი. 

მეცნიერება, რომელიც სწაელობს ცოცხალი ორგანი'სმების 
საარსებო · პირობებს, ამ ორგანისმების ერთმანეთთან და სამკვი- 

დრებელ გარემოსთან ურთიერთქმედების კანონებს, არის ეკო- 
ლოგია. ორგანისმსე მოქმედ გარემოს ცალკეულ ელემენტებს 
(ჰაერი, სინათლე, სითბო, წყალი, საკვები) ეკოლოგიურ ფაქტორებს 
უწოდებენ. გარემო – 'ეს არის ეკოლოგიური ფაქტორების ერ- 
თიანობა, რომლებიც გაელენას ახდენენ ცოცხალი ორგანიზმებ- 
ის გავრცელებაზე. მცენარეები და ცხოველები, რომლებიც ერთ- 
მანეთთან და არაცოცხალი ბუნების პირობებთან მჭიდრო კავშირ- 
ში და ურთიერთდამოკიდებულებაში იმყოფებიან, ქმნიან გარკვეულ 

თანასაზოგადოებებს (ბიოცენოზი, ეკოლოგიური სისტემები), 
რომელთაც ყოველდღიურობაში ჩვენ ვუწოდებთ ტყეს, მდელოს, 

ველს, წყალსატევს და სხვა. 
გარემოს პირობებთან ორგანიზმის შეგუება გამოიხატება ბუნების 

სეზონურ მოვლენებში, ორგანოთა აგებულებაში, გა ადაადგილების, 

კვების. ცხოველთა ქცევის. სინათლის, ტენის, ჰაერისა და ტემჰპერ- 
ატურისადმი მცენარეთა სხვადასხვა მოთხოვნილებაში. 

ბუნების მნიშვნყლობა ადამიანთა ცხოვრებაში დიდი და მრავალ- 

ფეროვანია; ბუნება ადამიანის მატერიალური და კულტურული კეთილა- 
დღეობის, სახალსო მეურნყობის განვითარების, სასოგადოების მა- 
ტერიალური დოვლათის შექმნის საფუძეელია. 

ბუნება მკურნალია, იგი დიდ როლს თამაშობს ადამიანის 
გაჯანსაღებაში. მწვანე მცენარეები შთანთქავენ ნახშირორჟანგს 
და გამოყოფენ ჟანგბადს, დადგუნილია, რომ ტყის პაერი 200-ჯერ 

უფრო სუფთაა, ვიდრე დიდი სამრეწველო ქალაქების ჰაერი. ბუნებ- 
ის ფორმების, ფერების, ხმებას, სილამაზისა და ჰარმონიის აღქმა, 
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ბუნებაში მიმდინარე პროცესებზე დაკეირეება სიხარულსა და სია- 
მოენების განცდას იწვეეს. მის სილამაზეს ხოტბას უძღენიან თავი- 

ანთ ნაწარმოებებში პოეტები, მწერლები, მხატერები, მუსიკოსები. 
ბუნება შემეცნების უმძლაერესი წყაროა. ბუნების, მისი ურთულესი 
ორგანიზმების მუშაობის შესწავლა უდიდესი ტექნიკური გამოგ- 

ონებებისა და აღმოჩენების წყაროა. 
ჯერ კიდევ ლეონარდო დაეინჩი ცდილობდა ფრინეელთა 

ფრენის პრინციპი საფუძვლად დაედო საფრენი აპარატების აგე- 
ბისათვის. ბუნებაში ჩვენ ძალიან ბეერ მაგალითს ვხედავთ სხე- 
ულისა და ჰაერის გარემოს ურთიერთქმედებისა, რომელიც აერო- 

დინამიკის კანონებს ემორჩილება. ესაა ფრინველების, პეპლების, 

ბაბუაწვერას და სხვა მცენარეთა ი,ესლების ფრენა.. - 

' ბუნებაში ყველაფერი კანონ სომიერად, გარკეეული წესით მემ- 

დინარეობს, ბუნებაში ყველაფერი მოძრაობს, ვითარდება, იცვლება. 

ბუნების კანონები ცალკეულ მოვლენათა “მორის კაეშირს ასახავენ. 

ბუნების შეცნობა, მის მოვლენებსა და ობიექტებს შორის არსებუ- 

ლი მიზეზ-შედეგეობრივი კავშირების წედომა ავითარებს აზროენებას, 

და ხელს უწყობს მეცნიერული მსოფლმხედველობის ჩამოყალი- 

ბებას. | – : : 
? ბუნებასთან ურთიერთობა, მისი საიდუმლოებების შეცნობა 

აკეთილშობილებს ადამიანს, უფრო გულისხმიერს ხდის მას, რაც 

უფრო მეტად გავიცნობთ ჩეენი ქეეყნის ბუნებას, მით უფრო შეტად 

შევიყვარებთ მას. ადამიანები ბუნებას უძველესი დროიდან აკვირდ-. 

ებიან და სწაელეობენ-- განსაკუთრებით ღრმად ჩაწედა ადამიანი 

ბუნების საიდუმლოებებს ჩვენს ეპოქაში. მან აღმოაჩინა ატომის 

შიდა ენერგია და დაიწყო კოსმოსის დაჰყრობა. ეს ბუნების ძალების 

დაუფლებისა და ადამიანის სასარგებლოდ მისი გამოყენების მეტ 

შესაილებლობას ქმნის, მაგრამ თანამგ“სავრებისა და "კოსმოსური 
ფრენის ეპოქაშიც ჩვენთვის ძეირფასია დედამიწა, ის კუთხე, სა- 

დაც ჩვენ დაეიბადეთ და ვცხოვრობთ, სადაც გავატარეთ ბავ შვო- 

ბა და ახალგაზრდობა. ეს შეიძლება იყოს ტყეები, კენკრითა და 

სოკოებით, მაღალბალახოვანი მოყვავილე მდელოები, მდინარეები, 
თოელიანი გარემო. ზაფხული ხავერდოვანი ყვავილებით, მაღალი 
მთებით თოვლიანი მწვერვალებით და ზღვის სანაპიროებით. ად- 
ამიანების ვალია მომავალ თაობას შეუნარჩუნოს მთელი ეს სილ- 
ამაზე და სიმდიდრე. 

ჩვენს ქვეყანაში აუცილებლად უჩდა გატარდეს ღონისძიებები 
ბუნების დაცვისა და მისი რესურსების რაციონალურად გამოყენებ- 
ის საზით. დიდი ყურადღება უნდა მიექცეს გარემოს გაჯანსაღებისა 
და ადამიანის მიერ ბუნების სიმდიდრეთა უკეთესად გამოყენების



მეცნიერულ საფუძვლებს. ჩვენი ქვეყანა აქტიურ მონაწილეობას 
ღებულობს ბუნების შესწაელისა და ხელყოფისჯგან მისი დაცვას 
საერთაშორისო პროგრამების შემუშაეებასა და განხორციელებაში. 

ბავშვებისათვის ბუნების გაცნობას უაღრესად დიდი მნი% 
ვნელობა აქვს. მშობლიური ბუნების გავლენა მეტნაკლებად ყვე- 
ლა ჩვენგანს გამოუცდია და იცის, რომ იგი არის პირველი კონკრე- 
“ტული ცოდნისა და სასიხარულო განცდების საფუძველი, რომელიც 
ხშირად მთელი ცხოერების მანძილზე მიგეყვება. 

ბავშვები ყოველთვის ამა თუ იმ ფორმით ეხებიან ბუნებას: 
მწვანე ტყეები და მდელოები, კაშკაშა ყვავილები, პეპლები, ხო- 
ჭოები, ფრინველები, ნადირი, მოძრავი ღრუბლები, თოვლის ფიფქე- 
ბი, ნაკადულები და გუბეები ახალმოსული წვიმის შემღეგ – 
ყეელაფერი ეს ახარებთ მათ, იპყრობს მათ კურადღებას, იძლევა 
საზრდოს მათი გონების განვითარებისათვის. ტყეში და მდელოზე, 
ტბებისა ღა მდინარეების ნაპირებზე თამაში, სოკოების, კენკრის, 
ყეავილების შეგროვება, ზბცენარეების და (ცხოველების მოვლა 
ბავშვებს ბევრ სიხარულს ანიჭჯებს. ადამიანს მთელი თავისი ცხოე- 
რების მანძილზე ახსოვს მდინარე, სადაც ბავშვობაში ბანაობდა, 

მდელო, სადაც ჰეპლებს დასდეედა და ყვავილებს აგროვებდა. ბაეშ- 
“შვობისა და ყრმობის ადგილებისადმი ასეთი მიდგომა და ბუნები- 
სადმი უმანკო სიყვარული შემდგომში საფუძველად ედება მშობლი- 
ური მხარის, ქვეყნის სიყვარულს, პატრიოტული გრძნობის აღზრ- 
დას. · · - 

ყვავილების და ნაყოფის ფერი, ფორმა და სურნელება, ფრინ- 
ველების ჯიკჭიკ-გალობა, ნაკადულის რაკრაკი, წყლის შსხაფუნი, 
“ბალახის -ფაჩუნი, ხმელი ფოთლების შარიშური, ფეხქვეშ თოვ- 
ლის ჯრაჭუნი – ყველაფერი ეს შესაძლებლობას აძლევს ბავშ- 
ვებს იგრძნონ ბუნება, მჰლავრად უვითარებს მათ ესთეთიკურ 
შეგრძნებებს, უნარი, დაინახონ და. იგრძნონ ბუნება ისეთი, 
როგორიც არის სინამდვილეში, ღრმა ინტერესს იწვევს ბავშვებ- 
ში, აფართოებს მათ ცოდნას, ხელს უწყობს ხასიათისა და ინ- 

ტერესების ჩამოყალიბებას. 
სკოლამდელთათეის ბუნების გაცნობა ეს მათ შეგნებაში გარ- 

ემომცველი ბუნების. შესახებ რეალური ცოდნის ჩამოყალი- 
ბების საფუძველია, რომელიც შეგრძნებით გამოცდილებასა და 
ბუნების მიმართ სწორი დამოკიდებულების აღზრდას ემყარება. 

სინამდეილის სწორად ამსახველი ცოდნის უქონლობას ხშირ- 
ად ბავშვებში სხვადასხვა ცრურწმენების განვითარებამდე მივყ»- 
ვართ. არასწორი წარმოდგენები ხშირად ბავშეების მხერივ ცხო- 

ველებისადმი უდიერი დამოკიდებულების მიზეზია. რაც ბაყაყების, 
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ანკარების, სასარგებლო მწერების დახოცვაში გამოიხატება, ეს არა 
მარტო ბუნებას ენებს, არამედ აუხეშებს ბავშვების ფსიქიკასაც. 
უკვე ჩამოყალიბებული არასწორი წარმოდგენების გამოსწორება 
უფრო ძნელია, ვიდრე, იმთავითვე ახალი, სწორი წარმოდგენების 
ჩამოყალიბება, ამიტომაც არის აუცილებელი, რომ ბავშეებმა უკვე 

სკოლამდელ ასაკში მიიღონ სწორი წარმოდგენები ბუნებაზე. 
იმისათვის, რომ ბუნების მოვლენები სწორად აღიქვან, საჭიროა 

ბავშვებში ამ გრძნობის აღზრდა. ბუნებასთან ბაეშვების დაახ- 
ლოების, საბავშვო ბაღში საგანმანათლებლო-აღმზსზრდელობითი 
მიზნით ბუნების გამოყენების გარეშე შეუძლებელია სკოლამ- 
დელთა ყოველმხრივი – გონებრივი, ესთეთიკური, ზნეობრივი, 
შრომითი და ფიზიკური განეითარების საკითხის მოგვარება. 

საბავშეო ბაღში აღზრდას პროგრამის შესაბამისად ბავშვები- 
სათეის ბუნების გაცნობის პროცესში წყდება საგანმაჩათლებლო 
და სააღმზრდელო ამოცანები, რომლებიც განუხრელად უკავშირდ- 
ებიან ერთმანეთს. ბავშვების მიერ (კოდნის ათეისება მჭიდროდ 
უნდა იყოს დაკავშირებული მათი შემეცნებითი უნარის, ლოგიკური 
აზროვნების, ყურადღების, მეტყეელების, დამკვირვებლობის, ცნო- 
ბისმოყვარეობის განვითარებისა და მსოფლმხედველობის საფუძ- 

ვლების ფორმირებისათვის. 
ბავშვებში ბუნების ინტერესის აღზრდა „აუცილებელია. 

ვუჩვენებო რა ბავშეებს, თუ რას და როგორ დავაკვირდეთ მცენა- 
რეებსა და ცხოველებში, მივაპყრობთ რა მათ ყურადრებას 
დასაკეირეებელი ობიექტის გარეგნობას, მოძრაობას, ჩვეულებება, 
აღმზრდელი ბუნების, შესახებ მარტო ცოდნას კი არ აყალიბებს 
ბავშვებში, არამედ მისადმი დამოკიდებულების ნორმებსაც ჭზრ-. 
დის. ოღონდ საჭიროა, რომ მუდამ გვახსოვდეს ბავშვის ასაკი და 
ვიცოდეთ რა იპყრობს მის ყურადღებას მოცემულ საგანსა თუ 
მოვლენაში. 

ბუნებასთან უშუალო შეხებისას დამკვირებლობასთან ერთად 

ცნობიმოყვარეობაც ვითარდება. ამ უკანასკნელს საფუძელად უდევს 
საორიენტირო და კელევითი რეფლექსი, რომლის განეითარებასაც 
ი. პ. პავლოვი ადამიანის დამახასიათებელ თვისებად მიიჩნევდა. 
სკოლამდელი ასაკის ბავშვებში ეს. რეფლექსი ძალიან მკაფიოდ 
ელინდება უფროსების მიმართ გაუთავებელ შეკითხვებში: რა არის 
ეს? რატომ? რისთვის? ბავშვთა ცნობისმოყვარეობის დაკმაყოფილებ-_ 

ისას იქ, სადაც ეს შესაძლებელია, ბავშეები თვითონ-უნდა მივიყეან- 
„ოთ სხვადასხვა კითხეებზე პასფხის პოენამდე. დასმულ კითხეებზე 
პასუხების.პოვნა აში-ბავშვების აქტიური ჩაბმა ავითარებს მათ ცნო- 
ბისმოყვარეობას | და ბუნებისადმი ინტერესი უფრო მყარი ხდება.



ბავშეების ბუნების გაცნობის პროცესში აუცილებელია მი- 
ვაღწი“ოთ მათ ზნეობრიე, ფიზიკურ, შრომით და ესთეთიკურ აღზრ- 
დას. ბავშვის ზნეობრივ აღზრდაში განსაკუთრებული ადგილი 
უჭირავს მასში მშობლიური ბუნებისადმი სიყვარულისა და ცოცხ- 
ალისადმი სათუთი დამოკიდებულების აღზრდას. საბავშეო ბალღ- 
ში მცენარეებისა.და ცხოველთა მოელისათეის ბავშვების შეჩვევა 
ხელს უწყობს მათში ისეთი გრძნობების აღსრდას, როგორიცაა 
ბუნებისადმი სათუთი დამოკიდებულება, შრომისადმი სიყვარუ- 
ლი, მინდობილი საქმისადმი პასუხისმგებლობა. 

ბავშვებში შრომისმოყვარეობისა და ბუნებისადმი სათუთი 
დამოკიდებულების აღსაზრდელად საჭიროა მივაჩვიოთ ისინი 
მცენარეთა გაზრდისა და ცხოველთა მოელის უმარტიეეს ხერხებს. 
მეტად მნიშვნელოვანია, რომ ბაეშვები შრომითი პროცესისა და 
შედეგებისაგან ღებულობდჩენ სიხარულს, რომ მიწის ნაკვეთზე 
მუშაობა უვითარებს მათ კუნთებს და უმაგრებს ნერვულ სისტე- 
მას. ისეთი თეისებების ფორმირების დროს, როგორიცაა შრომის- 
მოყეარეობა, საჭიროა ბაგშეებს გავაცნოთ ბუნებაში უფროსების 
მუშაობის პროცესი, აღვუსარდოთ პატივისცემა მათი შრომისად–- 

მი. ბუნებაში ბავშვების ყოფნა და შრომა უნდა გამოეიყენოთ 
მათი ჯანმრთელობის გაკაჟებისა და ფიზიკური განეითარები- 

' სათეის. : ' 
ბუნება ბავშყ)თა ესთეთიკური განეითარების ერთ-ერთი ძირი- 

თადი საშუალებაა. ბუნების სილამაზე ყველაზე პატარა ბაეშ- 
ვსაც კი არ ტოვებს გულგრილად. ვაცნობთ რა ბაეშვებს ბუნებას, 
მათი ყურადლება უნდა მივაპყროთ ტყის ხმაურს, ნაკადულის 
რაკრაეს და ფრინველების გალობას, ფოთლების ფორმასა და 
შეფერილობას, ყვავილების. სურნელებს, ცხოველთა მოძრაობას 
და“ ა.შ. აუცილებელია, რომ ბავშეებმა ისწავლონ “მშვენიერების 
შეგრძნება, რათა მომავალში აღიქვან მათ სამყარო მთელი სილა- 
მასითა და მრავალფეროვნებით. 

_. ბავშეებისათვის ბუნების გასაცნობად სკოლამდელი დაწესე- 
ბულების პედაგოგს მოეთხოვება უზარმაზარი ცოდნა ბუნების შესახებ 
მეცნიერების სხვადასხვა სფეროდან. მისი განვითარების კანონს- 
სომიერებათა ცოდნა, უნარი, სწორი პოზიციებიდან ახსნას ბუნებ- 
ის საგანთა და მოვლენათა შორის არსებული კაქ'შირები. აღმზრდელს 
უნდა ჰქონდეს ცოცხალი ბუნების კუთხის, მცენარუებისა და (კხ- 
ოველებისათვის ბუნებასთან მიახლოებული გარემო პირობების 
შექმნის უნარი. გარდა ამისა იგი უნდა ფლობდეს საბავშვო ბაღში 
მცენარეთა და ცხოველთა მოშენებისათვის საჭირო აგრო-ტექნიკურ 
ცოდნასა და ხერხებს.



აღმზრდელის მაგალითი გადამწყვეტ გავლენას ახდენს ბაეშ- 
ვებში შრომითი ჩვევების აღსრდაზე. ბუნების მოყვარული მას- 
წაელებელი, რომელიც აუცილებელ ცოდნას, უნარჩვევებსა და 
მუშაობის ძირითად მეთოდებს ფლობს, ყოველთეის შესძლებს 
ბუნება ბავშვთა ყოველმხრიეი განეითარების მძლავრ ფაქტორად 
აქციოს. 

თავი I 
აღბილობრივი მხარის ბუნების “მესწავლა 
ბუნების დაცვა - უმწი შვნელოკანესი სახელმ- 

წიფოებრივი ამოცანა. ჯერ კიდეე საბჭოთა სახელმწიფოს 

არსებობის პირველსავე დღეებიდანვე, მთავრობამ ისრუჩა ბუნების 
არა მარტო გამოყენებაზე, არამედ მის გაფრთსილებასა და გამრავ- 
ლებაზე. ხელისუფლებამ ერთ-ერთი პირველი დეკრეტით (1917 წ. § 
ნოემბერი) ბუნების ყველა სიმდიდრე საყოველთაო სახალხო საკუთრე- 
ბად გამოაცხადა. ბუნების დაცვის საკითხებმა ასახვა ჰპოვეს მთელ 
რიგ დადგენილებებში და ღონისძიებებში. დაარსებულ იქნა ნა- 
კრძალები. 192) წლ«ის 16 დეკემბერს მიღებულ იქნა დეკრეტი „ბუნების 
ძეგლების, ბაღებისა და პარკების დაცეის შესახებ“. შემუშავებულ 
იქნა მრავალი კანონი, დადგენილება, ინსტრუქცია, რომლებიც 
არეგულირებდა სატყეო და წყლის მეურჩეობას, სას არგებლო წიალ- 
ისეულის მოპოვებას, ნადირობასა და თევზჭერას. : 

ჩვენს ქვეყანაში ბუნების სიმდიღრეები საკმარისაღ არის წარ- 
მოდგენილი. მრეწველობის განვითარების კვალობაზე მათზე მოთხ- 

ოენილება თანდათანხობიო გაიზრდება. ჯერ კიდევ ცოცხლობს 
ბუნების, როგორც ულევი მარაგის შესახებ წარმოდგენები, მაგრამ 
ბუნება კი იფიტება. ტექნიკის სწრაფი გაჩეითარების შედეგად 
ჭუჭყიანდება ჰაერი, წყალი, ნადგურდებიან ძვირფასი ცხოველები, 

მცენარეები და ფრინველები. ეს გარემოება აწუხებს, როგ" არც 
ჩვენს ქვეყანას ასყვე მთელ კაცობრიობას. 

ბუნების დაცვის თანამედროვე გაგება ეს ბუნებრივი სიმდი- 

დრეების: წიაღის, ნიადაგის, წყლის, ჰაერის, მცენარეთა და ცხო- 

ველთა სამყაროს მხოლოდ უყაირათო დამოკიდებულებისაგან დაც- 
ვას არ ნიშმნაეს. ეს, უპირველეს ყოვლისა, ბუნების "სიმდიდრეთა 

· ისეთ გამოყენებაL გულისხმობს, რომელიც გამორიცხავს მის გამოფიტ- 
ვას და სახალხო მეურნეობის საჭიროებისათვის მისი სრული აღდ- 
გენის შესაძლებლობას იძლევა. განსაკ უთრებით ყურადღება უნდა 
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მიექცეს ბიოსფეროს (წყასაცავეების, ჰაერის, ნიადაგის სიწმინდეს) 
გაუმჯობესებას. 

მეცნიერებამ და პრაქტიკულმა გამოცდილებამ დაადასტურეს. 
რომ ბუნების რესურსები გამოფიტეისაგან, რომ დავიცვათ, უნდა 
გეახსოვდეს, რომ ბუნებაში ყველაფერი ურთიერთკაეშირშია. მა- 
გალითად ტყის ჩეხვა და განადგურება მდინარეთა წყალმარჩხ- 
იანობას, გრუნტის წყლების დონის დაცემას, ნიადაგის გამოშ- 
რობას იწვევს. ტეის წინააღმდეგობას მოკლებული ქარი ხეეტავს 
ნიადაგის ნაყოფიერ ფენას, თოვლის დნობითა და კოკისპირული 
წვიმებით წარმოშობილი წყლები, თუ მათ ტყე აღარ შეაკავებს, 
წალეკავს და დახრამავს ნიადაგს, ყოეელივე ამის შედეგად ეცემა 
ნიადაგის ნაყოფიერება და მაშასადამე მოსაელიანობაც. 

ბუნების დაცეისა და მისი რესურსების გონივრულად გამოვ- 
ენების მისნით კანონი უნდა იცაედეს მიწასა და მის წიაღს, წყალსა 
და ჰაერს, დასვენებისა და სამკურნალო ადგილებს, მცენარეთა და 
ცხოეელთა სამყაროს, ლანშაფტს, ბუნების იშეიათ და ღირშესანიშ- 
ჩავ ობიექტებს. მოქალაქეები ვალდებულნი არიან გაუფრთხილდნენ 
ბუნებას, დაიცვან მისი სიმდიდრენი, ბუნების დაცეის კანონის შეს- 

რულების კონტროლი დაკისრებული აქვს შესაბამის სამინისტროებ- 
სა და. უწყებებს. ბუნების დაცვის საქმეში აქტიურად უნდა ჩაებან 
აგრეთვე ბუნების დაცვის საზოგადოების წევრები, სკოლის მოსწაე- 

დეებისაგან შემდგარი რაზმი „მწეანე პატრული“, სკოლების ახალ- 
გაზრდა ნატურალისტთა წრის წევრები და სხეა. 

· ადამიანებ”ი, ბუნებრივ სიმდიდრეთა შენარჩუნების, მათი 

გონივრულად გამოყენებისა და გამრაელებისათვის პასუხისმგებლობის 
გრძნობის აღსრდა თითოეული მოქალაქის ვალია. მასწაგლებელ- 
თა ღა აღმსრდელთა წინაშე ამასთან დაკავშირებით დგას უმნიშ- 

ვჩელოვანესი ამოცანა – შევიყვანოთ მოზარდი ბუნების სამყარო- 
“მი, გასწაელოთ მისი სიყვარული და მისადმი სათუთი მოპყრობა. 
ბუნების მიმართ სათუთი დამოკიდებულების გრძნობა ბაეშვებს 
ძალიან ადრე ასაკიდან უნდა აღვუსარდოთ, ვასწავლოთ საკუთარ 
ნაკეეთსე, პარკში, ტყეში მცენარეთა მოვლა. ცხოველებზე ზრუნვა. 
ბუნების გაცნობის პროცესში ბავშვებმა უნდა შეითევისონ. რომ 
ფრინველთა უმრავლესობა იკვებება და ბარტყებს ზრდის მწერე- 
ბით, რომლებიც მინდერის ნათესებისა და ბაღების მაენებლები 
არიან. ამით ფრინველები. სოფლის მეურნეობის მავნებლებთან 
ბრძოლაში ადამიანთა მოკავშირეებად გეევლინებიან. გარდა ამისა 
მგალობელი ფრინეელები ახალისებენ ტყეს, კორომებს, ბაღებს, 
სკვერებს და სიხარულსა და სიამოენებას გეანიჯჭებენ ჩვენ. 

აუცილებელია ძალზე ადრეული ასაკიდანვე მთაუნერგოთ ბავშ- 
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ვებს, რომ მათ არ გაუნადგურონ ფრინველებს ბუდეები, არ წაართვან 
მათ ბარტყები და არ მოიყვანონ ისინი სახლში, საბავშვო ბაღის 
უფროსი ჯგუფის ბავშვებს უფროსებთან ერთად შეუძლიათ მონაწი- 
ლეობა მიიღონ მოზამთრე ფრინველებისათეის დამატებითი საკვებ- 
ის მომარაგებაში, მსრუნველობა გამოიჩინონ სასარგებლო ცხოველების 

(გომბეშოების, ბაყაყების, ხელიკების, ფუტკრების, ჭიანჭველების და 
სხვა) მიმართ, მონაწილეობა მიიღონ ფრინველის დღისა და ტყის 
დღის დღესასწაულებში; ბავშვებს: უნდა ეასწავლოთ „ბუნებაზე 

დაკეირვება და მის ჩვყულებრიე გამოვლინებებში საინტერესოს დანახეა, 
მცენარეების, ცხოველებსა და არაცოცხალი ბუნების: მოვლენებს 
შორის ხილული კავშირების დადგენა. ამ ამოცანების გადაჭრა 

აღმსრდელს მხოლოდ მაშინ შეუძლია, თუ იგი კარგად იცნობს 
ადგილობრიე ბუნებას და ადამიანთა საქმიანობას. 

მიწისა და შისი წიაღის დაცვა. მიწა – ხალეხის უდიდე-. 

სი სიმდიდრეა. დაცვას ექვემდებარება ყველაფერი, განსაკუთრებით 
სახნავი მიწები, როგორც სოფლის მეურნეობაში წარმოების ძირ- 
ითადღი საშუალება. მიწაზე. მომუშავენი მოვალენი . არიან ეფექ- 
ტურად გამოიყენონ მიწა, სათუთად მოეპყრან მას, აამაღლონ 
მისი ნაყოფიერება აგროტექნიკურ ღონისძიებათა უკეთ გამოყე- 
ნებით, სასუქების სწორი. შეტანით. მეურნეობებს და სხვა ორგ» 
ნისაციებს ევალებათ იცოდნენ მათზე გაპიროენებული მიწების 

' ნიშან-თვისებები. მიწის წიაღი მინერალური ნედლეულით და. სათ- 
ბობით მეურნეობის მომარაგების წყაროა, საჭიროა სასარგებლო 
წიაღისეულის რაციონალური გამოყენება, მისი მოპოვების სამეც- 
ნიერო-ტექნიკური პირობების მკაცრი დაცვა. 

წყლისა ღა ატმოსფერული ჰავრის დაცვა. „სადაც 

წყალია – იქ ბაღი აყეავდება“, „წყალი იყოს და სიმწვანე გაჩნდე-: 
ბა“, „წყალი – სიცოცხლეა. ლაპარაკობს სიბრძნე. წყალი და 

ატმოსფერული ჰაერი დედამიწაზე სიცოცხლის აუცილებელი პირობაა. 
გამოფიტვის, გაბინძურებისა და გაჭუჭყიანებისაგან დაცვას ექვემდე-- 
ბარება ყველა ზედაპირული, მიწისქვეშა გრუნტის წყლები და ჰაერი. 

სამრეწველო საწარმოებს ეკრძალებათ გაუწმენდავი წელის ჩაშ- 

ვება მდინარეებსა და წყალსაცავებში. სახელმწიფომ უჩდა ისრუნოს · 
და გაიღოს თანხები გამწმენდი მოწყობილობების აგებისათვის, ჰა- 
ერის გაჭუჭყიანებასთან ბრძოლის მისნით უნდა ჩაიდგას მავნე 
გაზხებისა და მინარევების დამჭერი სპეციალური დანადგარები. 

მცენარეული სამყაროს დაცვა. „კინც ტყეს კაფავს, 
"იგი აშრობს ადგილს, მინდვრებიდან დეენის ღრუბლებს და საკუ- 
თარ ოჯახს უამრავ მწუხარებას უმზადებს“. „ტყე ბევრია – ნუ 
ანადგურებ, ტყე ცოტაა – გაუფრთხილღი, არ არის ტყე – დარგე“, 
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„ჭალები და ტყეები – მთელ მხარეს ალამაზებს“, „მცენარეები – 
დედამიწის სილამაზეა“, „ტყე შეუნახე შვილებსა, მამა ხარ შენი 
ვალია“ – ამბობს ხალხური თქმულებები, 

ტყის ეკოლოგიური მნიშვნელობა მეტად დიდია. რჩება რა ბუნე- 
ბრივი კომპლექსის შემადგენელ ნაწილად, ტყე არეგულირებს ბუნე- 
"ბრივ პროცესებს ბიოსფეროში, მოქმედებს ჰავასე და გდინარეთა წყალ- 
დიდობებზსე, იცავს ნიადაგს ეროზიისაგან. ტყეჯარის ბევრი ნადირისა 
და ფრინველის სამკვიღრო, ადამიანის დასვენებისა და ჯანმრთელობის 
კერა. ბუნება'მი, მინდორსაცავ სოლებსა, მდინარეებისა და ტბების 
ნაპირებსე აკრძალულია ტყის ჭრა. ყეელა დაწესებულებასა და მ«ი- 
ქალაქეს მოეთხოვება ტყეებსა დაპარკებში სახანძრო 'უსაფრთხოების 

მკაცრი დაცეა დიდი ყურადღება უნდა მიექცეს ეწ. „ტყის სანიტრების“ 
– ჭიანჭველების მოშენებას, რომლებიც ტყის მტერს – მატლებსა და 
მუხლუხოებს ანადგურებენ. შემოღებულია „წითელი წიგნი“ იგი თავისე- 
ბურ დაცვის სიგელს წარმოადგენს გადაშენების პირას მდგარი მცენა- 
რეებისა და ცხოველებისათვის. „წითელ წიგნში“ შეტანილია, ისეთი 
ველური მცენარეები, როგორიცაა მიხაკი, ატმისფოთოლა ქარცხეი, 
ტყის ფრინტა, კეთილშობილი “ტყურა, მაჯაღვერი, მაისის შროშანი, 

ბუჩქისძირა, ყვითელი დუმფარა, ჩვეულებრივი ფურისულა, უძოვარა, 
ჯადეარი, წყლის დუმფარა და სხეა. წითელ წიგნში შეტანილი ევე- 
ლური მცენარეების 'შეგროვება აკრძალულია. 

ქალაქების მშენებლობისა და რეკონსტრ'უქციის დროს აუცი- 
ლებელია მწვანე ნარგავების შენარჩუნება. ყველა სახელმწიფო 
ორგანიზაციას ევალება მწვანე ნარგავების გამრავლება.“ 

„ .ცხოველთა დაცვა. სასარგებლო ცხიველები, აგრეთეე 
“იიშეიათი და გადაგვარების გაზე მდგარი ცხოველები სახელმწიფო 
დაცვას ექვემდებარება. მათთვის ნორმალური საცხოვრებელი პირობე- 
ბის შექმნის მისნით ნადირობა აკრძალულია არა მარტო ნაკრძა- 
ლებში, არამედ სხვა ადგილებშიც. შაგალითად, აკრძალულია ნად- 
ირობა დედალ ინდივიდებზე გამრავლების პერიოდში, თევჭსჭერა 
ქეირითობის დროს და სხვა. ცხოველთა ძვირყასი ჯიშების გამრავ- 
ლების.მი'სსნით ორგანისებული უნდა იქნას საშენები. სასარგებლო 
ნადირს და ფრინველს შიმშილობის დროს უნდა ღავეხმაროთ დაჭ- 
ატებითი საკეებით. ქვეყნის ტერიტორიაზე მობინადრე ბეგრი ცხო- 
ველი და ფრინველი შეტანილია „წითელ წიგნში“. ჯიხვი, ირემი, 
შაშეი, მწყერი, შევარდენთა სოგიერთი სახეობა და ფაუნის ზოგი- 
ერთი სხეა წარმოამდგენელი. 

ტიპიური ლანდ მაფტების, ბუნების იშვიათი და 

ღირს შესანი შნავი ობიექტების დაცვა. ბუნების პირველყო- 

ფილი სილამასის შენარჩუნებისა-და გამაიდრების მიზნით - ჩვენს 
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ქვეყანაში და საზღვარგარეთ შექმნილია ბევრი ბუნებრივი ნაციონა- 
ლური პარკი, თავისებური ნაკრძალები, თაეისი სასაშეო”" პირობებით 
(ნადირობის, მცენარეთა შეგროვების, საქონლის ძოვების აკრძალვით 

და სხვა), მათში ორგანიზებულია ცხოველთა დამატებითი კეება და 
შექმიილია პირობები ტურისტების მიმოსვლისათვის. ბუნებრივი ჰარკები 

შექმნილია ჩვენი ქეეყნის ულამაზეს ადგილებში და იმ მი'სნით, რომ 
“შმთამომავლობას შეუნახოთ ეს ლანდშაფტები, უსრუნველეყოთ 'ტყეე- 

ბის ხელუხლებლობა და მდინარეთა სიწმინდე, ხელუხლებელი ბუნე- 

ბა და მისი კუთხე ეს საკვლევი ლაბორატორიაა. დაცვას ექვემდებარე- 

ბიან თვალწარმტაცი კორომები, ტბები, მწვანე ზეგნები,. ჩანჩქერები, 

და ა.შ. მათთვის გათვალისწინებულ უნდა იქნეს სახელმწიფო ნა- 
კრძალებისა და აღკვეთილების რეუიისი, სადაც ბუჩების. სამეურნეო 

გამოყენება ან აკრძალულია ან კიდევ – გარკვეული ვადით შეზღუდულია. 
ლანდეაფტი – ეს მიწის შედარებით პატარა ნაწილია, რომელიც 

სხეა ნაწილებისაგან განსხვავდება თავისი სტრუქტურით და ბუნე- 
ბრიეი სასღერებით არის შემოფარგლული. ლანდშაფტის კომპონენტე- 

ბი – რელიეფი, პავა, ნიადაგები, წყლები, მცენარეთა და ცხოველთა 
სამყარო – ერთმანეთთან რთულ 'ერთიერთდამოკიდებულებასა და შემგუე- 

ბლობაში იმყოფებიან. ასე მაგალითად, ცნობთლია, რომ ჰაუა, ლანდ- 
შაფტის მნიშვნელოვანი კომპონენტი, მეტწილად. დამოკიდებულია 

მოცემული ადგილის ფირმაზე, სყალსატევების” სიახლოვეზე. თავის 
მხრიე ჰავა სემოქმედებას ახდენს მდინარეთა რეჟიმსე, ნიაჯლაგის წარ- 

მოქმნა'სე, მცენარეულ და ცხოველთა სამყაროსე: ლანდშაფტის იერს 

ძირითადად მცენარეულობა ქენის, ხოლო”იგი დედამიწის 'სედაპირზე 

ვრცელდება ჰავის, ნიად აგების, ადგილის რელიეფის მიხედვით. 
ცხოველთა შემადგეჩდობა დამოკიდებულია რელიეფზე, წყალ- 

სატევებზე, ჰავა'სე. მაგრამ ყველა'სე მეტად კი ადგილობრიე მცენარეუ- 

ლობასე. იგი აძლევს მათ, თავ შესაფარს, ხოლო ბევრ სახე” იბას კი 

– საკვებსაც. 
ერთ-ერთი კომპონენტის შ, ეცელა მთელი ლანდ“ შაფტის შეცვლას: 

„იწვევს. ორგანი'სმები და არაციცხალი სტრუქტურები ათასწლეულო- 

ბით ეგუებოდნენ ერთმაჩეის და მათ შორის მყარდებოდა · ურთიერთკავ- 

შირები. ამ ურთიერთკავშირების მესწავლა ადამიანს ბუნების დაუ- 
ფლებაში ეხმარება. ადგილობრივი მხარის შესწავლა გულისხმობს 

ადგილობრივი ლანღშაფტის გ:ცნობას, რათა იცოდე, იე სად და“ 
როდის შეიძლება ბუნების ამა თუ იმ მოვლენისადმი. დაკვირეება, 

_. იპოვო და შემდეგ შეხვდე ამა თუ იმ მცენარესა და ცხოველს, რომელ- ' 

თა ბავშვებისათვის გაცნობა გეგმით გათვალის წინებუ ულია, გარდა 

– რებების შესწაელა, ბუნების სეზონური ცვლილებებისა ღა მოცემულ.



ადგილას, მხარეში მისი ძირითადი მახასიათებლების გაცნობა. 

_ აშინდი. ამინდი – ეს მიცემულ. ადგილას დროის გარკვეულ 
მონაკვეთში ატმოსფეროს ქვედა ფენის ფიზიკური მდგომარეობაა. ად- 
ამიანის დამახასიათებელი თვისება მისი მუდმივი, ზოგჯერ დღე-ღამის 
განმავლობაში რამდენჯერმე ცვალებადობაა, რომელიც გამოიხატება 
ჰაერის ტემპერატურის, წნევისა და ტენიანობის ცვალებადობაში. მათი 
გარკვეული შერწყმა იწვევს ისეთ ფისიკურ მოვლენებს, როგორიცაა 
ნისლი, ღრუბელი, წვიმა, თოელი, სეჟტყეა, ჩამი, თრთვილი, სუსხი და 

სხეა. ამინდის. (ცვლილებების გამომწვევ. მიზეზებსა და მათი 
წინასწარმეტყველების ხერხებს სწავლობს მეტეოროლოგია. 

ამინდის სამსახურის ძირითაღი მოეალეობაა მოახლოებული 
სტიქიური უბედჟყრების (ქარიშხალი; გრიგალი, ტაიფუნი) შესახებ 
ტრანსპორტის, სოფლის მეურნეობისა და სოგიერთი სხვა დაწესე- 

ბულების მუშაკთა სუსტი ინფორმაციით უსრუნველყოფა. ჩვენი 
ქვეყნის ტერიტორიაზე განლაგებულ მეტეოროლოგიურ სადგურებ- 
ში დღეში რამდენჯერმე სომავენ ჰაერის ტემპერატურას, წნევასა 

და ტენიანობას, აღნიშნავენ ატმოსფეროს სხვადასხვა მდგომარე- 
ობას. დაკვირვებების მონაცემები გადაიტანება სინოპტიკურ რუკა- 
ჭე. სპეციალისტები გულდასმით სწავლობენ ასეთ რუკებს და მათი 
საშუალებით წინასწარმეტყეელებენ სხვადასხეა მხარეში უახლოე- 
სი დღეებისა და .კვირებისიათვის მოსალოდნელ ამინდს. 

” ჩვენს ეპოქაში: ამინდის სამსახურს ეხმარებიან რაკეტები და 
"ავტომატური მართვის საშუალებები, ხელსაწყოები რადიოსიგნალებით 
იტყობინებიან მონაცემებს ქარის სიჩქარისა და მიმართულების, 
ტემპერატურის, წჩყვის “შესახებ. თანამტზავრებზე დადგმული ხელ- 
საწყოების საშუალებით” დღეღამის განმაჟლობაში მიიღება მონაცე- 
მები ამინდის შესახებ, მთელი პლანეტის მასშტაბით, 

“ამინდზე ღაკვირვება და მისი ცვლილებების 
წინასწარმეტყველება, რადიო და ტელევგიზსია დღეში რამ- 
დენჯერმე გვაუწყებს ამინდის ცჩობას. მაგრამ ზოგიერთ მიკრო- 
რაიონებში მისი ცვლილებების წინასწარმეტყველება არ მართლდება, 
ვინაიღან სოგიერთ მოგლენას სუფთა ადაილობრივი წარმოშობა 

აქვს. ამიტომ. კონკრეტ“ ული რაიონისათვის ამინდის წინასწარ- 
მეტყველება ზოგჯერ მხიოლოდ ადგილობრივი დაკვირვების საფუძ- 
ვულ“სე შეიძლება. ამინდის წინასწარმეტყველება უნდა შეიცეალოს 
ადგილობრივი ნიშნებით, რომლებშიაც ბუჩების მოვლენები ურთ- 
იერთდაკავშირებული და ურთიერთგანაირობებულია. ასე მაგალი- 

თად, წვიმის წინ მერცხლები. ძალსე დაბლა, თითქმის მიწის 
სედაპირზე დაფრინავენ, ეინაიდან ჰაერის ტენიანობის გაზრდისას 
მწერები, რომლითაც ეს ფრინეგლები იკვებებიან დაბლა ეშვებიან. 
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ამინდზე წარმატებით დაკვირვებისათვის საჭიროა ქარის ძიმარ- 
თულებისა და მისი ძალის გარკვევა, ღრუბლების განსხეავების 

უნარი, უნღა შეგვეძლოს ნამის, თრთეილის, ნისლის და ცის თაღის 

მოწმენდის მოვლეჩების შემჩნევა. ჰაერის ტემპერატურას თერმომეტრით 
ზომავენ. დაკვირეებით აღრიცხული მოელენების შედარებით ამინდ- 
ის მომხდარ (ვვლილებებით შეიძლება ეისწაელოთ მისი პროგ- 
ნოზირება 6-12 საათით და სოგჯერ მთელი დღე-ღამით ადრე. ქარის 
მიმართულებაზე დაკვირვებისათვის იყენებენ ფლიუგერს, თუ ჰორი- 
ზონტის მხარეები ვიცით. ქარის მიმართულება შეიძლება დავადგი- 
ნოთ კეამოლის, ხეების რხევის, წყლის სედაპირზე წარმოშობილი 
ტალღების, ღრუბლების მოძრაობის მიხედვით და სხეა. 

ღრუბლიანობა, ღრუბლების ფორმა. დაკვირეების დროს 

აღნიშსავენ ღრუბლების რაოდენობასა და ფორმას, მათი მიძრაობის 

მიმართულებას. ღრუბლების რაოდენობა. შეიძლება განისასღეროს 

თვალით და დავახასიათოთ სიტყვებით: „მოწმენდილია“, ·„ღრუბ- 

ლიანია“, „მოქუშულია“, ან შეყაფასოთ 10 ბალიანი სისტემით: მთე- 

ლი ცა ღრუბლებითაა დაფარული – 5 და ა. შ. მიმართულებას, 

საითაც ღრუბლები მოძრაობენ, უძრაე საგნებთან (მაღალი ხეები, 

ბოძები, ანძები, შენობათა კუთხეები) შედარებით განსაზღერავენ. ! 

ყეელაზე მაღალი ღრუბლები, რომ დებიც 10-12 კმ სიმად- 

ლესე წარმოიშობიან, შედგებიან წყლის ყინულის წერილი კრი-. 

სტალებისაგან, აქვთ თეთრი ბუმბულის, ძაფის ბოჭკოს ·ფორმა, 

ნახევრად გამჭეირეალენი არიან და მზეს, მთვარესა და: ეარსკე- 

ლავებს არ ფარაეენ. 

ფრთა-ფენოვანი ღრუბლეპი წერილი კრისტალებისაგან 

შედგებიან, ცის კაბადონს რძისფერი ფენით ,ფარავეჩ, რომლის 

მიღეა მნათობთა ბატროები ილანჯებიან. · . 
ყრთა-ქულა ღრუბლები თეთრი ფერის პატარა ღრუბლებია, 

რომლებიც ყინულის პატარა კრისტალებისაგან შედგებიან. 
ქულა-ღრუბლები წარმოიქმნებიან საფხულობით და შემოდგიო- 

მაზე 10 კმ-მდე სიმაღლეზე, ლამაზი სწორძირიანი გუმბათოვანი 
ქულების ფორმა აქვთ, ჩვეულებრივ დილაობით ან შუაღღით ჩნდე- 

ბიან, ხოლო საღამოობით ქრებიან. ჰაერის. აღმავალი “მძლავრი 

ნაკადის დროს ქულა ღრუბლები სწრაფად ი?-რდებიან სიმაღლეში. 

უზარმაზარ კოშკებად აეყუჯებიან და გადაიქცევიან სეტყვის, ან 
კოკისპირული (თქეშის) ღრუბლებად,. 

ფენოეან-ქულა ღრუბლები საღამოობით ქულა ღრუბლები- 
საგან წარმოიშობიან, ცის სედაპირს ტალღობრივ ფორმას აძლე- 

ვენ, შესდგებიან წყლის წეეთებისაგან, მაგრამ წეიმა არ მოაქცი!. 
ფენოვანი-საწვიმარი ღრუბლები ყეელაზე დაბალი, რუხი, 

ცის სქლად დამფარავი ღრუბლები არიან და ნისლს წააგავენ. 
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ნალექები. ხანგრძლივობისა და ინტენსიეობის მიხედვით 

განასხვავებენ კოკისპირულ (თქეშ), გადაუღებელ (გაბმულ) და მჟინ- 
ულავ (მცრელ) ნალექს. კოკისპირული (თქეში) ნალექი ხანმოკლე 
მაგრამ უხეია, მოდის წვიმის მსხვილი წვეთების, თოვლის მსხვი- 
ლი ფანტელების ან სეტყვის მსხვილი მარცვლების სახით, კოკის- 
პირული (თქეშის) ღრუბლებიდან და ხშირად თან ახლავს ჭექა- 
ქუხილი. გადაუღებელი (გაბმული) ნალექი მოდის წეიმის საკმაოდ 
მსხვილი წვეთის ან თოვლის ფიფქების სახით, ხშირად რამდენიმე 
დღე გრძელდება და ფენოვანი საწვიმარი ღრუბლებიდან წარმოიშო- 
ბიან. მჟინჟლავი (მცრელი) ნალექი ძალიან დაბლა განლაგებული 
ფენოვანი ღრუბლებიდან წარმოიშობა და წვიმის წერილი წეეთე- 
ბის ან თოვლის წერილი მარცელების სახით მოდის.. 
ი მყარი ნათელი ამინდის ნიშნებია (დარის ნიშნები): ნაზი, მტრე- 
დისფერი ცა და სუსტი სიო. კვამლი მილებიდან ან კოცონიდან 
ადის ვერტიკალურად. უქარო მოწმენდილი საღამოები. ტემპერატუ- 
რა დღისით იწეეს, საღამოს ვარდება. ნაზი, ვარდისფერი დაისი. ცა 
დაბალი ფენოვანი ლრუბლებით იფარება. , 
.·« გაავდრების ნიშნებია: განთიადი (აისი) წითელ-მოყავისფრო ან 
მეწამული-წითელია. ქარი მკვეთრად იცვლის მიმართულებას. საკ- 
ვამურებიდან კვამლი დაბლა მიდის. ჰაერის ტემპერატურა საღამოო- 

, ბით დილისაზე უფრო მაღალია. ჩნდებიან სხვადასხვა სახის, სიმა- 
ღლისა და მიმართულების ღრუბლები. “მწერები და მერცხლები 
მიწის ზედაპირზე დაფრინავენ. ჭიაყელები ზედაპირზე ამოდიან. 
ძლიერდება ყვავილების სურნელი. ბაბუაწვერები ხურავენ თავი- 
ანთ ყვავილედებს. სამყურა ხრის ფოთლებსა და თავებს. 
ი ზხანგრძლიეი აედრის ნიშნებია: ცა ღრუბლებითაა მოჭედილი. 
ჰაერის ტემპერატურა დღე-ღამის განმავლობაში უცვლელია. ქრის 
დასავლეთის მიმართულების ძლიერი ქარები. წვიმის წვეთებისა- 
გან წყლის ზედაპირზე ბუშტულაკები წარმოიქმენა. საღამოთი 

ქარი ძლიერდება. 
ი გამოდარების ნიშნებია: ცვალებადი მოღრუბლულობა. დღის. 

მეორე ნახევარში ჩნდება ცისარტყელა. წვიმა საღამოობისას სუსტ- 
დება. მერცხლები მაღლა ცაში ადიან. ფუტკრები გამოდიან საშო-7? 

ვარზე. ყვაქილები დილიდანვე იწყებენ გაშლას. 
ნიადაგი. ნიადაგი ეწოდება დედამიწის ქერქის ზედა .ფენას, 

რომელზედაც მოსავლის მოყვანა შეიძლება: ნიადაგი წარმოიქმ- 

„ნება მთის ქანებისაგან, ჰავის, მცენარეული და ცხოველური სამ- 
ყაროს და ადამიანის საქმიანობის ზემოქმედების შედეგად. ქარის- 

აგან გამოფიტვის შედეგად მთის ქანები იქცევა ფაშარ მასად (სილა, 
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თიხა) ხოლო ცოცხალი ორგანიზმების ნარჩენები მიკრობების 
ზემოქმედებით იხრწნებიან და წარმოშობენ ნეშომპალას. რომე- 
ლიც აუმჯობესებს ნიადაგის ფიზიკურ თეისებებს და მცენარეთა 
ძირითად კვების წყაროს წარმოადგენენ. ჩიადაგის ნაყოფიერება 
განისაზღერება მისი უნარით შეიწოვოს, გაატაროს, შეინარჩუნოს 

წყალი, დააგროვოს მინერალური ნიეთიერებები და ნეშომპალა. 
ნიადაგი შედგება ორგანული და არაორგანული ნივთიერებისაგან, 
სილა, თიხა, კირქვებისა და სხვა კომპონენტებისაგან. მექანიკური 
შემადგენლობის მიხედეით ნიადაგი იყოფა სილიან, ქეიშნარ, თიხ- 
ნარ -და თიხოეან ნიადაგებად. 

ნიადაგის სრრუქტურა. ნიადაგის ნაყოფიერება არა მარ- 
ტო ნეშომპალასა და მინერალური მარილების შემცველობაზე, არამედ 
მის სტრუქტუტრახზედაც არის დამოკიდებული. ნიადაგი არსებობს 

სტრუქტურული და უსტრუქტურო (ანუ მტვრიანი). სტრუქტურული 
ნიადაგი I-დან 10 მმ-მდე დიამეტრის წვრილი და მყარი კოშტებისა- 
გან შედგება. იგი ნაყოფიერია. მცენარის ფესეები მასში საკმაო 
რაოდენობით ღებულობს ჰაერს, წყალსა და წყალში გახსნილ 
საკვებ ნიეთიერებებს. ნიადაგის სტრუქტურის დასადგენად საჭიროა 
ბარის პირით ამოვიღოთ მიწის გუნდა და დავაკეირდეთ რა სტრუ- 

ქტურულ ერთეულებად (ბელტი, კოშტები, მარცელები, მტერის ნაწ- 
ილაკები) დაიშლება ის.. 

ნიადაგის ტიპები. წარმოშობით, აგებულებით და შემად- 

გენლობით განასხვავებენ ეწეროვან და ეწერ-ბელტოვან, ჭაობი- 
ან, შავმიწანიადაგიან, წაბლისფერ, მლაშობ, წითელმიწა, ყვითელმ- 
იწა ნიადაგებს და სხვა. ეწეროეანი ნიადაგები წიწვიანი ტყეების 
ზემოქმეღებით წარმოიშეება, ისინი შესახედავად ნაცრისფერია. ეს 
ნიადაგები ნეშომპალით ღარიბი, უსტრუქტურო, მოჯარბებული მჟ» 
ვიანობით და უნაყოფო ნიადაგებია. ეწერ-ბელტოვანი შერეული 
ტყეების ზონაშია გაერცელებული, სადაც მრავალწლიანი ბალახი 
ხარობს. შაემიწა ნიადაგები სტეპების მცენარეულობის გავლენით 
ვითარდება, მდიდარია ნეშომპალით. წაბლისფერი ნიადაგები დამ- 
ახასიათებელია სტეჰის ზონისათვის. მლაშობი ნიადაგები ძირი- 
თადად უდაბნოსთვის არის დამახასიათებელი. ნიადაგში ბევრი 

მარილია დაგროვილი. 
ნიადაგის ნაყოფიერებაზე დიდ გავლენას ახდენს ადამიანის 

საქმიანობა. დამუშავების აგროტექნიკური წესების, მინერალური 
და ორგანული სასუქების შეტანისა და აგრეთვე სწორი მორწ- 
ყვის შედეგად მაღლდება ნიადაგის ხარისხი და ნაყოფიერება. 

მცენარეთა განსაზღვრა და აღწერა. მცენარის, 
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როგორც ცოცხალი ორგანიზმის ძირითადი ნიშნებია კვება, სუნ- 
თქვა, ზრდა და გამრავლება. ამ სასიცოცხლო ფუნქციების განხორ- 
ციელებისათვის მცენარეს გააჩნია სათანადო ორგანოები – ფესვი, 

ღერო, ფოთოლი, ყვავილი, ნაყოფი. ისინი სხვადასხვანაირია სიდი- 
დის, ფორმის, შეფერილობის მიხედვით, რაც ძირითადად მცენარე- 
თა საცხოვრებელი პირობებითაა განპირობებული. 

მცენარეთა განსასღვრისა და აღწერისათვის საჭიროა ვიცო- 
დეთ მცენარის ორგანოთა აღმნიშვნელი უმარტივესი ბოტანიკური 

ტერმინები. ქვემოთ მოცემულია მოკლე ცნობები მცენარეთა ცალკეუ- 
ლი ორგანოების მორფოლოგიიდან (აგე ბულების ფორმა) და მათი 
ფუნქციები. 

ფესვი – მცენარის კვების ორგანოა, ამარაგებს მას წყლითა 
და მასში გახსნილი მიჩერალური ნივთიერებებით, რომელსაც ფესვზე 
განლაგებული ფესვის ბუსუსებით შეიწოვს, ფესვი ამაგრებს მცენარეს 
ნიადაგში. მცენარის მიერ დაგროვილი საკვები ნიგთიერებები სო- 
გიერთი მცენარის ფესეებში გროვდება და ძირხვენებს წარმოქმნიან 
(სტაფილო, ჭარხალი და სხვა). განასხვავებენ ფესვთა სისტემის ორ 
სახეობას. მთავარღერძიანს, რომელიც ღეროს გაგრძელებას წარ- 
მოადგენს და ფუნჯა, რომლის ძირიდან ფესვები კონებად გამოდის. 

ღერო – ფოთლების, ყვავილებისა და ნაყოფის სამაგრი და 
საყრდენი ორგანოა. იგი წარმოადგეჩს ფესვებიდან ფოთლებში 
მინერალური მარილებისა და პირიქით, საკეები. ნივთიერებების 
გამტარს. ღეროზე ფოთლების, ყვავილებისა და ნაყოფის გარდა, 
სახლდებიან აგრეთვე კეირტები. სითბოში: კვირტები იბერებიან, 
ქერცლები იხსნებიან და გამოდიან ახალგაზრდა ყლორტები.: 

ფოთოლი – მცენარის ჰაერიდან კეებისა და სუნთქვის ორგა- 
ნოა. ეს თავისებური ლაბორატორიაა, რომელშიაც მზის სხივების 
გავლენიო ფოტოსინთეზის სრული პროცესი მიმდინარეობს. ნახ- 
შირორჟანგებისა და წყლისაგან წარმოიქმნება მთელი მცენარის 
სრდა-განვითარებისათვის აუცილებელი ორგანული ნიეთიერებე+. 
ბი (სახამებელი, შაქარი). : : 

ყეავილი – მცენარის გაზრავლების ორგანოა. იგი შეიძლება · 
ყეავილის ჯამის, ჯაზის ფოთლისა და ფურცლოვანი გვირგვინის» 
გან. ჯამსა და გვირგვინს ყეავილსაფარი ეწოდება. ისინი იცავენ 
ყვავილის შიდა ნაწილებს ბუტკოსა და მტერიანებს. ყვავილთა 
ბეირგვინის ფორმა მეტად მრავალფეროვანია. ბუტკოს გაფარ- 
თოებულ ნაწილში ნასკვებ'მი წარმოიშვება ნაყოფი. მტვრიანების 
“პარკში მწიფდება მტერიანები. 

ნაყოფი – თესლისა და ნაყოფისაგან შედგება. განასხვავებენ 
წენიან და მშრალ ნაყოფს. წვნიან ჩაყოფს განეკუთვნება კენკრა 
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(მოცხარი, პამიდორი, ყურძენი). მშრალ ნაყოფს მიეკუთვნება პარ- 
კოსნები (ცერცვი, ლობიო, ყვითელი აკაცია) მშრალი ნაყოფიას 
შიგჩით მოთავსებულია მრავალრიცხოვანი თესლი. 

სეზონურ ცვლილებათა მიზეზები. ბუნების სეზონურ 
ცვლილებებს უწოდებენ პერიოდულ მოელენებს, რომლებიც ყოველ- 
წლიურად ერთი და იგივე თანმიმდევრობით მეორდება. წლის 
დროები სხვაღასხვა სასინათლო და ტემპერატურული პჰპირობე- 
ბით ხასიათდება, რომლებიც მცენარეთა და ცხოველთა სასიცოცხ- 
ლო პროცესების ცვლილებებს განაპირობებენ. წლის დროთა პე- 
რიოდი განპირობებულია გეოგრაფიული მდებარეობითა და ჰავის 
პირობებით. 

წლის დროთა ცელა გამოწვეულია, მსის გარშემო დედამიწის 
წლიური გარშემოვლით, მოქცევის ორბიტის სიბრტყისადმი დედამიწის 
ღერძის დახრილობის უცვლელობის პირობებში. დედამიწის მდგო- 
მარეობა თავის ორბიტა%ე განსასღვრავს წლის ასტრონომიული 
დროების დადგომას. ყოველდღიური მზის სიკაშკა'მე და რადიაციის: 
ხანგრძლივობა წლის სხვადასხვა დროში მოქმედებს ჰაერისა და 
ნიადაგის ტემპერატურაზე, ტენიანობაზე, რაც მცენარეთა და ცხო- 
გელთა ცხოვრებაში გარკვეულ ცელილებებს იწვევს. მაგრამ ამინ- 
დის პერიოდული ცელილებების არამუდმივობის გამო წლის დრო- 
თა ასტრონომიული დასაწეისი ზოგიერთ შემთხვევაში არ ემთხვევა 
ცოცხალ ბუნებაში პერიოდული მოვლეჩების დაწყების ვადებს. ასე 
მაგალითად, ასტრონომიული გაზაფხული იწყება დღე-ღამის საგა- 
საფხულო გათანაბრებისას (21 მარტი). ნატურალისტები კი გაზაფხუ- 
ლის დასაწყისად მიიჩნევენ 1? მარტს, ჭილყვავების მოფრენის 
საშუალო, დროს. სეზონური მოვლენების დადგომისა და მისი ხან- 
გრძლივობის ვადები შედარებითია, მაგალითად აღნიშნული ფრინ- 
ველების მოფრენის დრო მერყეობს 7-დან 31-მარტამდე. 

: სეზონური მოვლენების შესწავლის მნი შვნელო- 
მა. მცენარეთა და ცხოველთა ცხოვრებაში პერიოდული ცვლილე- 

ბების კანონზომიერებებს შეისწავლის მეცნიერება ფენოლოგია. 
ხოლო”ამ მოვლენებზე დაკვირვებებს ფენოლოგიური დაკვირვებე- 
ბი ეწოდება. ამ დაკვირვებათა არსი იმაში მდგომარეობს, რომ 
თვალყური ვადევნოთ სესონური მოვლენების მსვლელობას და 
ჩავიწეროთ შათი დადგომა, ხოლო სოგიერთ შემთხვევაში – 
დამთავრებაც. მრავალწლიანი დაკვირვებების შედეგად მხარეთმ- 
ცოდნეობითი ორგანისაციები ადგენენ ბუჩების კალენდარს, რომელ- 
იც ასახაეს ამა თუ იმ ადგილე სეVონური მოვლენების დადგო- 
მის დროს. 

სეზონ ური ზოვლენების შესწავლის საჯიროება ადამიანს ძალიან 
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ადრე – მიწათმოქმედების, მეთეეჭზეობისა და შონადირეობის განვი- 
თარების პარალელურად დაუდგა. 

ყოველწლიურად სეზონური ცვლილებების დაწყების ვადების 
განსაზღერა და სასოფლო სამეურნეო სამუშაოების წარმოების 
დროსთან მათი შედარება შესაძლებლობას იძლევა დადგინდეს 
ნიადაგის დამუშავებისა და თესვის ოპტიმალური ვადები და მაშას- 
ადამე გაიზარდოს მოსავალი. 

მცენარეებისა და მათი მჭამელი მწერების განეითარებაზე 

დაკვირვება გევიადვილებს კულტურულ მცენარეთა მავნებლებთან 

ბრძოლის ვაღების დადგენას. ; 

ფენოლოგიური დაკვეირეებები მდიდარ ფაქტობრივ მასალას 

იძლევა და ორგანიზმისა და მისი აუკილებელი საარსებო პირობე- 

ბის ერთიანობის შესახებ არსის გაგებაში გვეხმარებიან. დაკევირეე- 

ბები აფართოებენ ადამიანის მსოფლმხედველობას, ამაღლებს მის 

ინტერესს და სიყვარულს ბუნებისადმი. ამავე დროს ისინი არ 

მოითხოვენ რთულ მოწყობილობებს და ყველა ადამიანისათვის 

ხელმისაწედომია. 

ბუნების კალენდარი. საბავშეო ბაღის ყველა აღლმზრდე- 

ლი უნდა ფლობდეს ფენოლოგიური დაკვირვებებისა და ბუნების, 

კალენდრის შედგენის უნარს. მხოლოდ ამ შემშხვევაში შეეძლება 

მას დაგეგმოს ბავშვებისათვის მისაწედომი დაკვირეებები და ას- 

წაელოს მათ დაინახონ და შეიგრძნონ ბუნებაში მიმდინარე პრო- 

ცესები. 

ბუნებისა და სოფლის მეურნეობის კალენდარი შეიძლება გამოყე- 
ნებულ იქნეს მოკლე დამხმარე სახელმძღვანელოდ ფენოლოგიური 

დაკვეირეებების ორგანიზაციის დროს ჩვენს ქვეყანაში, იმ ადგილე- 

ბის გამოკლებით, სადაც განსხვავებული მცენარეულობაა გავრ- 

ცელებული. 
სოფლის შეურნეობა. სოფლის მეურნეობის შემდგომი 

განვითარების პროგრამა ორი ურთიერთდაკავშირებული ამოცანის 
გადაჭრისკენაა მიმართული. ეს არის მაღალხარისხოვანი კვების 

პროდუქტებითა და სამრეწველო ნედლეულით ქეეყნის უსრუნველ- 
ყოფა და ქალაქისა და სოფლის მატერიალური და კულტურულ- 

საყოფაცხოვრებო პირობების გაუმჯობესება. აქედან გამომდინარე 
რაციონალური მიწათსარგებლობისა და სოფლის მეურნეობის წარ- 
მოების ინდუსტრიალიზაციის ბაზაზე უნდა იქნეს აგებული სოფ- 
ლის მეურნეობის კომპლექსური განეითარების კურსი. 

დასახული ამოცანების გადაჭრის პროცესში განუხრელად უნდა 

განმტკიცდეს სოფლის მეურნეობის მატერიალურ, ტექნიკური ბაზა. 

სახსრები უნდა მოხმარდეს მიწათმოქმედებისა და მეცხოველეობაში 

22



კომპლექსური მექანიზაციის და ავტომატიზაციის განვითარებას, 
მიწების მელიორაციას და ა.შ. 

მიწათმოქმედების სფეროში მათი შედეგების მიღწევა შეიძ- 
ლება ნიადაგ-კლიმატური პირობების რაციონალური გამოყენების, 
სხვადასხეა სასოფლო-სამეურნეო კულტურების სწორი განლაგე- 
ბის, სასუქების შეტანისა და მიწის კულტივირების გზით ნიადაგის 
ნაყოფიერების ამაღლების შედეგად. 

მეცხოველეობაში მაღალპროდუქტიულობა მიიღწევა მტკიცე 
საკვები ბაზის შექმნისა და საწარმოო პროცესების კომპლექ- 
სური მექანიზაციის პირობებში. ამასთან დაკავშირებით სოფლის 
მეურნეობაში შრომა უფრო მექანიზებული უნდა გახდეს. უნდა 
ამაღლდეს სოფლის მეურნეობაში დასაქმებული სპეციალისტების 
წინაშე წაყენებული მოთხოენები. მიწასე შრომა სულ უფრო მეტად 
იზიღავს მაღალი საწარმოო-ტექნიკური მომზადების მქონე კადრებს. 

აღმზრდელის წინაშე დგას ამოცანა: ერთის მხრივ კარგად 
შეისწავლოს და გაერკვეს თავის მხარის შრომის თავისებურებებში 
და წარმოების განლაგებებში. მეორეს მხრიე ბუნების გაცნობის 
პროცესში გაუღვიეოს ბავშვებს სასოფლო-სამეურნეო შრომისადმი 
ინტერესი და მიწისადმი სიყვარული. 
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ბუნების მოვლენები მათი წაშბომის როო   

უადრესი| საშუალო | უგვიანესი 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

თოვლის საფარის ღნობა 3. | -16III.. | 19.IV. 

თოელჭყაპის გაჩენა : 3IL 18III. IIIV. 

ჭილყეავების მოფრენა 7IL. | 19II.. | 3IIII. 

ქულა ღრუბლების გაჩენა. · “| (81. | 240L | §V. 

შოშიების მოფრენა 4 7II. | 30IIL | ·15IV. 

ტოროლების მოფრენა ა IზII. | IIV.. | 15.IV. 

არყის ხეში წვენის მოძრაობის დაწყება | 24IIII. | 4IV, | I8IV. 

სკეინჩების (ნიბლიების) მოფრენა 25IIL | 5IV. | 15.V. 

„| წეროების ჩრდილოეთში გაფრენა 25III. | IIIV. | 18VV. 

·| თოელის საფარის უკანასკნელი დღე – 19.IV. – 

ვერხეის აყვავება : 30III. 19.IV. ' 5.V, 

ფუტკრის გამოფენა 7IV. | 2IV. | 5V. 

ალეისხის აყეავება (ამტეერება). ... _5IMV. | 22IV.. |  7.V. 

ბზის აყეავება | - 8IV, 22.IV. 7.V. 

ბაყაყების ქიყინის დაწყება 4IV. | 24IV. |.“ I1.V. 

თხილის აყეავება, „მტვერვა" 6. | 24IV. | 1I4.V. 

იასამნის კვირტების გაშლა . · I2IV. |. 25IV.. | 15.V. 

გუგულის პირველი გუგუ 24IV. | 301V. | 9.V.· 

იების აყვავება | IIIV. |. 29IV.. | I2V. ს 

ასფურცელას კეირტების გაშლა, ---” | 15IV.-I-“29IV.. |. 7.V.. 

არყის ხის“კვირტების გაშლა _ I 8.1 30IV. | 20.V. 
          პირეელი ჭექა-ქუხილი...“ . 23ML |  2.V. 3LV.     
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1 2 3 4 

ნეკერჩხლის კვირტების გაშლა II. IV. | 3. V. | 24. V. 

ვაშლის ხის კვირტების გაშლა 24. IV. | 5. V. | 24. V. 

მსხლის ხის კვირტების გაშლა 22, IV. | 7. V. | 24. V. 

ყვითელი აკაციის კვირტების გაშლა | 24. IV. | 7. V. | 24. V. 

ფურისულას აყვავება 15. IV. | 7. V. | 24. V. 

მუხლუხების გამოჩენა – 10. V. – 

ბულბულის პირველი გალობა L V. | 10. V. | 18. V. 

მაისის ზოჭოების გამოფრენა 26. IV. | IL V. | 24. V. 

მერცხლების მოფრენა 29. IV. | 12. V. | I VI 

ცაცხვის კვირტების გაშლა 24. IV. | 12. V. | 27. V. 

ბაბუაწვერას აყვავება 2. V. | 13. V. | 27. V. 

ხურტკმელის აყვავება 25. IV. | I7. V. | 2. VL 

შავი მოცხარის აყვავება LV. | 18. V. | L VI 

ტყის მარწყვის აყვავება _2. V. | 21. V. | 5. VL 

„ალუბლის აყვავება 6. V. | 22. V. |) 5. VI. 

ქლიავის აყვავება - 5.V. | 213. V. | 8. VL 

ანწლის აყვავება 3. V. | 22. V. | 7. VI. 

მუხის აყვავება 5. V. | 23. V. | 10. VL 

შროშანების, აყვავება · 10. V. | 26. V. | :2. VI. 

იასამნის აყვავება... · 8. V. | 27. V. | 14. VL 

ასფურცელას აყვავება IL IV. | 29. V. | 17. VL 

ჭვავის მკა 15. V. | 2. VI. | 12. VL 

ჟოლოს აყვავება 23. V. | 12. VL | 1 VIL 
   



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

            

) 2 3 4 

ასკილის აყვავება 17. V. | 12. VL | 20. VI. 

ფუტკრის ყრის დაწყება 23. V. | I2. VL | 28. VI 

ღიღილოს აყვავება 28. V. | 15. VI. | 4. VII. 

მარწყვის დამწიფება 9. VL. | 26. VL | 16. VII. 

თიბვის დასაწყისი. 18. VL | 1 VII. | I3. VII. 

ჭვავის გაყვითლება 28, VI. | 12. VII. | 28. VII. 

ცაცხვის აყვავება _ 15. VI. | 1. VIL | 30. VII. 

კიდავების საშემოდგომო შეკრება | 26, VII, | 3, IX. | 26. IX. 

აეეე სვანს მინავი “| X. VII. I 14 IX. | 2. X. _ 

ღამის პირველი სუსხი 14. VIII. | 14. 1X.·)| 8. X. 

უკანასკნელი ჭექა-ქუხილი 4. VIL I 14. IX. | 10. X. 

ფოთოლცვენის დასაწყისი 1. VIII, | 26. VIII. | 17. IX. | 

წეროების სამხრეთში გაფრენა 14. VIII. | 27. IX. | 21 X. 

პირველი თოვლიანი დღე 17.IX. | I2.X. 1 7XL 

უკანასკნელი ქულაღრუბლებიანი დღე | 2. IX. | 19. X.. | 30. XL 

თოვლის საფარის დასაწყისი: 2..X. | 28. X..| 20. XI. 

გუბეების. გაყინვა 27. IX. | 30. X, | 2. XII. 

მდინარეების ნაპირების გაყინვა 23. X. | 18. XL | 30.“XIL 

მუდმივი თოვლის საფარის დასაწყისი | 26. X. | 23. XI. | 24. X0. 
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საკონტროლო კითხვები: 1 რა არის ბუნება? 2 რა მნიშვნელობა 
აქვს ბუნებას ადაპიანთა ცხოვრებაში? 31 როგორ გავლენას ახდენს 

ბუნება ბავშვის აღზრდაზე? 4. რატომ არის საჭირო ბავშვებისათვის 
ბუნების გაცნობის დაწყება სცოლამდელი ასაკიდან? 595. რა ამოცანები 

წადება სკოლამდელი ასაკის მავშვებისათვის ბუნების გაცხობის 
(გონებრივი, ზხეობრივი, ფიზიკური და ესთეტიკური აღზრდის)? 6 რ 

უნდა იცოდეს და შეეძლოს აღმზრდელს ბკოლამღელი ასაკის ბავშვები 
სათვის ბუნების გაცნობისათვის? 7: რატომ? არის ბუნების დაცვა 

სახელმწიფოებრივი მნიშვნელობის საქშე? 8. ბუნების რომელი 
ექვემდებარებიან დაცვას? რომელი მცენარეები და ფრინველები,» შეტანი– 
ლი „წითელ წიგნში“? ი როგორია საბავშვო ბაღის აღშზრდელის 

როლი ბავშვებში ბუნების სიყვარულის ფორმირების საქმეში? 

დავალება; შეისწავლეთ, როგორ არის ორგანიზებული ბუხების 

დაცვის საქმე თქვენს რაიონში, ქალაქში, ხოფელმი და მონაწილეობა 
მიიღეთ მარში. 

თავი II 
საბავშვო ბაღში ბავშვებისათვის 

ბუნების გაცნობის · პროგრამა 
პროგრამის შედგენის საფუძვლები. სკოლამდელ 

დაწესებულებაში აღსრდის პროცესში მიმდინარეობს სხვადასხვა 
ხასიათის საქმიანობის საშუალებებით (თამაშობები, შრომა, მეცა- 
დინეობა) ბავშვების ყოველმხრივი” განეითარება. ბავშვის ნების- 
მიერი საქმიანობის შინაარსის საფუძეელს შეადგენს ის ცოდნა და 
უნარი, რომელიც მას გარემოს, კერძოდ ბუნების გაცნობის შედე- 

გად უყალიბდება. 
ბავშვებისათვის ბუნების გაცნობა მათი განეითარების ერთ- 

ერთი მთაეარი საშუალებაა. მის პროცესში ფართოევედება გარემოში 
ბავშვთა ორიენტირება, ფორმირდება შემეცნებითი უნარი, ალიზრდება 
ბუნებისადმი მართებული დამოკიდებულება. სკოლამდელთათვის 
ბუნების გაცნობა მათთეის ცოცხალი და არაცოცხალი ბუნების 
საგნებისა და მოელენების შესახებ გარკვეული მოცულობის ცოდ- 
ნის მიცემასა და ბუნებისადმი სიყეარულისა და ინტერესის აღზრ- 

დას ისახაეს მიზნად. · 
სხვადასხვა ასაკის ბავ შვებისათვის ბუნების გაცნობის 

პშოცანების თავიზებურებები. ყოველ ასაკობრივ ჯგუფში ბავშ- 
ვებისათვის ბუნების გაცნობა გარკეეული პროგრამული ამოცანების 
განხორციელებით ხდება. ისინი მიზნად ისახავენ ბავშვების მიერ 
ბუნებისმცოდნეობითი ცოდნის თანდათანობით შეთეისებას. 
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მე-2 და მე-3 წლის ასაკში ბავშვებს აცნობენ მცენარეებს, 
ცხოველებს, არაცოცხალი ბუნების მოელენებს, აჩვევენ სივრცეში 
მათ განლაგებას, მცენარეთა ზოგიერთ თვისებას (ფოთლებისა და 
ყეავილების შეფერილობა), ცხოველთა მოძრაობას, ხმის გარჩევასა 
და სწორად დასახელებას, მიჰყავთ პირველად ხილულ კავშირებამ- 
დე და განზოგადოებებამდე (თეეზი წყალში ცურავს). ამასთან დაკავ- 
შირებით ხდება ბავშვების ანალიზატორების (მხედველობითი, სმე- 
ნითი და სხე) სრულყოფა, უვითარდებათ მათდამი. კეთილგანწყო- 
ბითი დამოკიდებულება. 

ასაკის მეოთხე წელიწადს ბავშვებს უყალიბებენ წარმოდ- 
გენებს ბუნების იმ საგნებისა და მოვლენების მიმართ, რომელ- 
თანაც სისტემატურად უხდებათ ურთიერთობა, მიჰყავთ ისინი კავ- 
შირების დადგენამდე, რომელთა შემეცნება და კონკრეტული წარ- 
მოდგენების ფორმაში ასახვა ბავშვებს შეუძლიათ მეცადინეობებსა 
და თამაშების დროს საგნობრივ-შეგრძნებითი მოქმედების პროცეს- 
ში. ბავშვებს ასწავლიან დაკვირვებას, მცენარეებისა და ცხოველების 
ცალკეული ნიშნების გამოყოფას, სენსორული ეტალონების (ფერი, 
ფორმა, სიდიდე) გამოყენებით მათ განსაზღვრას, ობიექტების შე- 
დარებასა და გარეთა ნიშნების მიხედვით მათ დაჯგუფებას. ცოდ- 
ნის შეთვისების პროცესში მათ ჩამოუყალიბდებათ შემეცნებითი 
საქმიანობის უფრო მაღალი ფორმები: 4 წლის ასაკში ბავშვებს 
გააჩნიათ უნარი მიზეზ-შედეგობრივი დამოკიდებულებების დადგე- 
ნამდე მივიდნენ. 

მესუთე წლისათვის ბავშვებს უვითარდებათ მხედეელობით–- 
ხატოვანი აზროვნების უმაღლესი ფორმა, მათ ძალუძთ შეითვი- 
სონ განზოგადებული ცოდნა. ბავშვები სწავლობენ გამოჰყონ 
მცენარეებისა და ცხოველების აგებულების დამახასიათებელი თავისე- 
ბურებები და დაადგინონ საარსებო პირობებთან მათი დამოკიდე- 

ბულება. 
სკოლამდელი ასაკის დასასრულისათვის ბავშვებს უკვე. 

ლოგიკური აზროენების ისეთი ელემენტარული ფორმები უნდა 
ჰქონდეს განვითარებული, როგორიცაა: ანალიზისა და სინთეზის, 
მცენარეთა და ცხოველთა ინდივიდუალური და საერთო ნიშნების 
გამოყოფისა და განზოგადების გაკეთების უნარი (მაგალითად კვე- 
ბის, მოძრაობის, გარემოსა და ნიშნების მიხედეით („ცხოველთა 
სხეადასხეა ჯგუფების განზოგადება). 

ბავშვები მიჰყავთ დასკვნამდე, რომ გარემოს მოვლენები ბუნებ- 
“რივი მისესებით არის განპირობებული (მაგალითად მცენარეთა და 
ცხოველთა ცხოვრებაში მიმდინარე ცელილებები დამოკიდებულია 
მზეზე, სინათლესა და სითბოზე). სკოლაში შესვლის დროისათვის 
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ბავშვებს უკვე უნდა ჰქონდეთ განვითარებული ისეთი უნარ-ჩვევები, 
როგორიცაა დამკვირვებლობა, ცნობისმოყვარეობა, ბუნებისადმი 
სიყვარული და სათუთი დამოკიდებულება, მასში სილამაზის და- 
ნახვა, სასოფლო-სამეურნეო შრომისადმი ინტერესი. 

მასალის შერჩევა. პროგრამისათვის მასალის შერჩევის 
დროს ითვალისწინებენ მისაწედომობისა და მეცნიერულობის პრინ- 
ციპს. ბავშვებმა მცენარეების, ცხოველების, არაცოცხალი ბუნების 
მოვლენების შესახებ უნდა მიიღონ რეალური, მეცნიერულად ზუს- 
ტი ცნობები, მაგრამ ამავე დროს, ყველაფერი ეს უნდა მოხდეს 
მისაწვდომი და გასაგები ფორმით. ამიტომ საპროგრამო მასალა 
საკითხის გაშუქების სიღრმითა და მოცულობით ბავშვთა ასაკის 
გათეალისწინებით, მაგრამ გადასაცემი ცოდნა აუცილებელია 8ზი- 
საწვდომობის პრინციპით შეირჩეს. პროგრამაში უპირველეს ყოვ- 
ლისა ბუნების ისეთი საგნებისა და მოვლენების შესასებ შეაქვთ 
ცოდნა, რომლებთანაც, სეირნობის, თამაშობებისა თუ შრომის დროს 
ბაეშვებს სისტემატურად უსდებათ შეხვედრა. 

ბავშვები სამყაროს მეცნიერული მოელენების შემეცნების გზით 
რომ ვატაროთ, არა მარტო სწორი წარმოდგენები უნდა მიეცეთ, 
არამედ მათი შეგრძნებითი გამოცდილებისათვის მისაწვდომად 
ვუჩვენოთ ბუნების ობიექტებსა და მოვლენებს შორის არსებული 
კავშირები ღა მიზეზობრივი დამოკიდებულებები. 

ბუნების შესახებ ელემენტარული ცნებების უდიდეს ნაწილს 
ბავშვები ცხოერების პირველი შეიდი წლის მანძილზე იძენენ. 
საბავშვო ბაღში აღსაზრდელებმა უნდა მიიღონ – „მთელი ცოდ- 
ნის საერთო მონახაზი“ (ი.ა. კომენსკი), ამიტომ პროგრამაში 'მასალე- 
ბი ბუნებისმცოდნეობის სხვადასხეა სფეროებიდანაა შეტანილი. 
ასე მიიღწევა მასალის შერჩევის ენციკლოპედიურობის პრინციპი. 

პროგრამის ზოგადი დასაბიათება. საბავშვო ბაღში 
სკოლამდელი ასაკის ბავშვებს აცნობენ არაცოცხალი ბუნების 
შემდეგ. საგნებსა და მოვლენებს: ცის მნათობს (მზეს მთვარეს, 
ვარსკვლავებს); ციურ მოელენებს (მზისა და მთვარის ამოსელა და 
ჩასვლა, მთეარის ფაზების ცვულა, მსის ადგილსამყოფელი დილით, 
შუადღით, საღამოთი წლის სხვადასხვა დროის მიხედეით); წყალს 
– მისი მდგომარეობის ცელას (გაყინეა, თოვლი და ყინულის ცურ- 
ვა, ღრუბლების სასეიობები, წვიმა, ნამი, თრთვილი);; მყარ საგნებს 
(სილა, ქვები, თიხა) და მათ თვისებებს; ჰაერს – მის მოძრაობას, 
ქარის მიმართულებასა და ძალას; ელექტრულ და სინათლის მოვ- 

ლენებს (ჭექა-ქუხილი, ედ--ჭექი, ელვა. ცისარტყელა, ფერადი ზოლებ- 
ის ფორმა და განლაგება); საკუთარი მიწის ნაკეეთის, უახლოესი 
ტყის, პარკის, მდელოს, მინდერის, მცენარეებს (ხეები, ბუჩვები, 
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ბალახეული მცენარეები, სოკოები) – მცენარეთა ნაწილებსა და 
მათ ფორმას, ფერს, სრდისა და წლის დროთა მიხედვით ცვლილე- 

ბებს, მცენარეთა დაცვას; მოცემულ ადგილსე ყეელაზე მეტად 
გავრცელებულ შინაურ და გარეულ ცხოველებს (გარეგნული სახე, 
ცალკეული ორგანოების აგებულება და მათი კავშირი მოძრაობის, 
კვების, თაედაცვის წესთან, ცხოველთა სამკვიდრებელი, ცელილე- 
ბები მათ ცხოვრებაში წლის სხეადასხვა დროს, სრუნვა ცხოველე- 
ბსე და მათი დაცეა); მცენარეთა გაზრდასა და ცხოველთა მოვ- 
ლასთან დაკაემირებულ შრომას. 

სკოლამდელებს მცენარეებსა ღა ცხოველებს აცნობენ მათ 
სამკეიდრებელ გარემოში (ბოსტანში, საყვავილეში, ბაღში, ტყეში, 
პარკში, მდელო"სე, წყალსატეეებში და სხე.) რათა ბაეშვებმა ლანდ- 
შაფტი წარმოიდგინონ, როგორც იქ დამკვიდრებული მცენარეებისა 
და ცხოველების საცხოვრებელი ადგილი. ამასთანავე გაცნობა უნდა 
მოხდეს წლის იმ დროს, როცა გამოიკვეთება სასწაელო პრო- 
გრამით გათვალისწინებული ბუნების მოელენა. 

ბავშვებს ასწაელიან შეამჩნიონ ბუნების მოვლენების დადგო- 
მის თანმიმდევრობა (სეზონური ცელილებები, მცენარეთა და ცხ- 
ოველთა ზრდა-განვითარების პროცესში), მათ ასწავლიან მცენარე-. 
თა გაზრდისა და ცხოველთა მოვლის ელემენტარულ წესებს (თეს- 
ლის დათესვა, ჩითილების გადარგვა ნერგების დარგეა, მიწის 
გაფხვიერება, გამარგელა, თეეზების, ბოცვრების, ქათმებისა და სხე. 
ცხოველების კვებას და ბუნებისადმი სათუთ დამოკიდებულებას). 
უფროსი ასაკის ჯგუფის ბავშვებს აცნობენ მშრომელთა შრომით 
V ქმიანობას ქალაქში, მინდერად, ბაღში, მეცხოველეობის ფერმაში, 

და ა. შ. 

პროგრამის შედგენა. ბაეშვთა ასაკობრივი თვისებების 
გათვალისწინებით ბუნების გაცნობის პროგრამა მოცემულია კონ- 
ცენტრიულად: საბავშვო ბაღში ყოფნის პერიოდმი ბაეშეი ერთსა 
და იმავე მოელენას რამდენჯერმე ეცნობა ოღონდ ყოველ ახალ 
·მომდევჩო მოვლენას უფრო ფართოდ და ღრმად. ბავშეთა კონკრეტ-' 
ული ცოდნა მდიდრდება და ამასთანავე ზოგადდება. 

მაგალითი. ხე ყველა ჯგუფის შესასწავლი ობიექტია. სულ 

პატარა ბავშვებისაგან მოითხოვენ. გამოარჩიოს ხე სხევადასხეა 
საგნებიდან და აჩვენოს ის. უმცროსი ასაკის ჯგუფების ბაეშვებს 
აცნობენ ხის ნიშნებს – ხის ფოთლებს, ფერს, სიდიდეს. საშუალო 
ჯგუფში სკოლამდელები ეცნობიან ხის ნაწილების განლაგებას 
(ღეროდან მოდის ტოტები, ტოტებიდან – ფოთლები), მათ ასწავ- 
ლიან ფოთლოვანი და წიწვოვანი ხის ერთმანეთისაგან განსხვა- 
ვებას. უფროს ჯგუფებში ბავშვები ამყარებენ კავშირს აციეებას, 

30



ფოთლების გაყვითლებასა და ჩამოცვენას, დათბობასა და კვირტე- 
ბიდან ფოთლების გამოსელას შორის. მოსამსადებელ ჯგუფში ბავშ- 
ვები ეცნობიან, რომ ფოთლები, ყვავილები და ტოტები ვითარდები- 
ან კვირტებიდან, ღებულობენ წარმოდგენებს ფოთოლიცეენის შესახებ, 

იძენენ ყველასე უფრო გავრცელებული ხეების ღეროს, ტოტების, 
ფოთლებისა და ნაყოფის მიხედვით განსხვავების უნარს. 
“ციურ სხეულებს (მზეს, მთვარესა და ვარსკელავებს) ბავშვები 
საბავშეო ბაღში მათი ყოფნის მთელი ხნის მანძილზე ეცნობიან. 

“. ასაკის მესამე წელს ბავშვები სწავლობენ სივრციდან ობიექ- 
ტის გამოყოფას C„ეს მზეა“), ღებულობენ წარმოდგენას, რომ მზე 
ანათებს. მეორე უმცროს ჯგუფში ბავშვები მიჰყავთ მზესა და 
ჰაერის ტემპერატურას შორის უმარტივესი კავშირს დამყარებამ- 
დე („მსე აცხუნებს – თბილა, ცხელა"). 

საშუალო ჯგუფში ბავშვები აკვირდებიან სამთარში მზის ამოსვ- 
ლასა და ჩასელას, ამყარებენ უმარტივეს კავშირს მჭსესა და წყლის 
მდგომარეობას შორის (C,მსე ანათებს – გუბეები გაშრნენ“). 

უფროს ჯგუფებში ბავშვები აკვირდებიან მთეარის ფაზების 
ცეალებადობას (მთვარე ხან მრგეალია, ხან ნახევარწრე, ხან ნამგ- 
ლისებური), დღის განმავლობაში. მსის მიძრაობას მთელი წლის 
მანძილ“სე და ამ მოვლენას უკავშირებენ დღის ხანგრძლიეობას. 

მოსამზადებელ ჯგუფში ბავშვები მიჰყავთ ცის ქვეშ მზის 
სიმაღლესა, ჰაერის ტემპერატურასა და დღის ხანგრძლივობას 
“შორის არსებული კავშირამდე წლის სხვადასხვა დროს. 

მასალის განლაგება. სკოლამდელთათვის ბუნების გაც- 
ნობა ისეთი თანმიმდევრობით ხდება, რომელიც შესაძლებლობას 
იიძლევა ბავშვთა გონებისათვის მისაწვდომად ასახოს წელიწადის 
დროთა კავშირი. მასალა ყველა ჯგუყში გარდა ადრეული ასაკისა, 
განლაგებულია ცოცხალი და არაცოცხალი ბუნებისათვის დამახა- 
სიათებელი ყველაზე ნათელი მოვლენა. მასალის ასეთი განლაგე- 
ბა უსრუნველყოფს ბუნებაში მიმდინარე ცვლილებების შეგრძნებით 
აღქმასა და ცალკეულ მოვლენათა შორის კავშირის დამყარებას, 
აგრეთვე დაკვირვებაში მათ განმეორებითობას. 

წარმოდგენებისა და ცნებების ფორმირებაში უდიდესი მნიშე- 
ნელობა აქეს სიტყვას. ბავშვთა ლექსიკის გამდიდრება და მშობლი- 
ური ენის დაუფლება ბუნების მგრძნობელობით შემეცნებასთან 
ურღვევ კავშირში ხდება. 

„საბავშვო ბაღში აღზრდის პროგრამაში“ ბუნების გასაცნო- 
ბი პროგრამა განაწილებულია ბავშვთა საქმიანობის სახეობის 
მიხეღვით მისი განხორციელება ხდება მეცადინეობების, ყოველ- 
დღიური გასეირნებების, თამაშობების, მცენარეთა გაზრდისა და 
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ცხოველთა მოელის ხაზით გაწეული შრომის დროს მეცადინეობებ- 
სა და ყოფაცხოვრებაში ბაეშეებისათვის ბუნების გაცნობის პრო- 
გრამული შინაარსი მჭიდროდ უკაეშირდება ერთმანეთს. 

საგანმანათლებლო მასალის რეალიზება ბავშვთა საქმიანობის 
ყველა სფეროში ხღება. მუშაობის წარმართვის თაეისებურებები 
ბავშვთა შემეცნებითი პროცესების ორგანიზაციის ფორმებსა და 
მისი ხელმძღვანელობის მეთოდებში მდგომარეობს. 

მუშაობის დაგეგმვა. ბავშვებისათვის ბუნების გაცნობის 
მთელი მუშაობა ისეთი თანმიმდეერობით უნდა წარიმართოს, როგორი- 
თაც მათ მიერ შესასწავლი მოელენები წარმოიშვებიან. ამიტომ 
მუშაობის კალენდარული გეგმის შესადგენად საჭიროა გაექეარკვი- 
ოთ, ბუნების რომელი მოელენები და როდის ეაჩვენოთ ბავშვებს 
საამისოდ საჭიროა საკუთარ რეგიონში სხვადასხვა სეზონური მოე- 
ლენების დადგომის ვადებისა და სასოფლო-სამეურნეო სამუშაოთა 
დაწყების დროის ცოდნა, ასევე კარგად უნდა ვიცნობდეთ საბავშეო 
ბაღის შემოგარენს (პარკის, სკეერის არსებობა, ტყის, მინდერის. 
სიახლოვე და ა.შ, იქ გავრცელებულ მცენარეებს და ცხოველებს. 

საკონტროლო. პითხვები. (1 როგორია სხვადასხვა ასაკის ბავშვთა 
ბუნებასთან გაცნობის ამოცანათა თავისებურებები? 2 რით არის 

განპირობებული საპროგრამო მასალის შედგენა (შერჩევის პრინციპი)? 3. 
რამი მდგომარეობს მასალების შერჩევის მხარეთმცოდნეობითი პრინციპი? 

4 როგორია „საბავშვო ბაღმი აღზრდის პროგრამაში“ „ს,ოლამდელთა 

ბუნეზასთან გაცნობის“ განყოფილების შინაარსი? 3. რით აიხსნება 
სკოლამდელთათვის ბუნების გაცნობის სეზონურობა? 6. როგორ არის 
გახაწილებული ბუნების გასაცნობი მახალა. „საბავშვო ბაღში აღზრდის 

პროგრამამა?“ 

დავალება; „საზავშვო ბაღში აღზრდის პროგრამის” ბუნეზის. გასაც- 

ნობი განყოფილების შინაარსი დაჰყავთ ცალ-ცალკე თითოეული პსა- 

კობრივი ჯგუფისათვის. 
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თავი III 

ბავშვთა ორგანიზაციის ფორმები და 
მათთვის ბუნების ბაცნობის მეთოდები 
მეთოდების ზოგადი დახასიათება. წარმართავს რა 

ბავშეთა მიერ ბუნების შემეცნეძისა და სხეადასხვა უნარჩვევების 
შეძენის პროცესს, აღმზრდელი სხეადასხეა მეთოდებსა და ხერხებს 
იყენებს. უპირატესობა იმ მეთოდებსა და ხერხებს უნდა მივანიჭოთ, 
რომლებიც უსრუნეელყოფენ ბაეშეების მიერ ბუნების უშუალო 
აღქმასა და ჩეევების აქტიურ დაუფლებას. ასეთ მეთოდებს 
განეკუთვნებიან დაკვირეება, ექსპერიმენტი, შრომა და თამაში. გარ- 

და ამისა ფართოდ გამოიყენება მასწავლებლის სიტყეასთან დაკაე- 
შირებული მეთოდები – თხრობა, მხატერული ნაწარმოებების კითხვა, 
საუბრები, რომლებიც მიმდინარეობს ნატურალური ობიექტების ან 
მათი გამოსახულებების დემონსტრირების თანხლებით ხდება 

მუშაობაში გამოსაყენებელი მეთოდებისა და ხერხების შერწყმა. 
იყეჩებს რა ამა თუ იმ მეთოდს, მასწაელებელი ზრავალი სხე» 

დასხეა ხერხით სარგებლობს. მაგალითად, დაკეირვებასთან შერწ- 
ყმით საუბრის ჩატარების დროს აღმსრდელს უფრო „ახლოს მოაქეს“ 
ობიექტი ბავშეებთან, ადარებს მას უკვე ცნობილს, შემოაქვს თამა- 
შის ელემენტები, იყენებს გამოცანებს, ანდაზებს და ა.შ. ერთი და 
იგივე ხერხი შეიძლება გამოყენებულ იქნას სხეადასხვა მეთოდის 
დროს. მაგალითად, შედარება გამოიყენება დაკვირვებების, დიდაქ- 
ტიკური თამაშების, საუბრების დროს; სათამაშო ხერხები აგრეთვე 
გამოიყენება დაკვირეებებისა და საუბრების დროს; ჩვენება და 
ახსნა გამოიყენება შრომითი ჩვევების დაუფლების, ცდების ჩატარების 
დროს და სხე. მეთოდებისა და ხერხების მრავალფეროენება და 
ეფექტურობა აღმსრდელის ოსტატობის დონეზე მეტყველებს. 

მეთოდებისა დღა ხერხების შერჩევა განსასღვრულია პროგრა- 
მის შინაარსით და დამოკიდებულია სკოლამდელი დაწესებულების 
ბუნებრიე გარემოცვაზე, დაკვირეების ადგილსა და ობიექტზე. აგრეთვე 
ბავშეების საკსა და მათ მიერ დაგროვილ გამოცდილებაზე. 

შემეცნებითი გამოცდილება და სიტყვის როლი, 

ბავ შვებიასათვის ბუნების გაცნობპის დროს. ბავშვის მიერ 
გარემო სინამდეილის შემეცნება იმ შეგრძნებებით იწყება, რომ- 
ლებიც მისი გრძნობის ორგანოებსე ბუნების საგნებისა და მოვლე- 
ნების სემოქმედების შედეგად წარმოიშეებიან. რაც უფრო მეტი 
ანალიზატორი მონაწილეობს აღქმაში, მით უფრო ზუსტი, მდი- 
დარი, ნათელი და შინაარსიანია წარმოდგენა, აქედან ვასკენით. 
რომ ბავშვებისათეის ბუნების გაცნობის საფუძეელი უნდა იყოს 
თვალსაჩინოება, მისი გრძნობის ორგანოებზე ბუნების საგნებისა 
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და მოვლენების უშუალო ზემოქმედება. 

ჯახურ ყოფაში სეირნობების, თამაშობისა და შრომითი 
საქმიანობის დროს ბავშეები ბუნების საგნებისა და მოვლენების 
მათზე მოქმედების შეგრძნებით გამოცდილებას აგროყებენ. მაგალი- 
თად, საბავშვო ბაღში მიმავალ გზსაზსე ისინი აღიქვამენ ამინდის 
მდგომარეობას (ცივა, თბილა, ცხელა, სინოტიცეა). ხელების და- 
ბანის, ბანაობის, თამაშობის დროს აღიქვამენ წყლის თვისებებს 
(ცივია, ცხელია, თხევადია, მასში ქვები იძირებიან, ხის ნაჭრები 
ტივტივებენ) სხვადასხვა ცხოველთა მოვლის დროს ბავშვები 
ამჩნევენ მათი მოძრაობის წესს, ზოგიერთ ნირს და ა.შ. 

ამყარებს რა ურთიერთობას ბუნებასთა5, ბაეშვი აღიქეამს მას, 
მაგრამ ბუნების შესახებ კონკრეტულ წარმოდგენებს იგი ყოველთვის 
როდი ღებულობს. ბავშვები ხშირად ყერ ამინევენ საგანს, ან ყურა- 
დღებას მის არაარსებით დეტალს აქცევენ, არასწორად გამოთქვა- 
მენ აღქმულს. მაგალითად, 2-4 წლის ბავშვი აკვარიუმში მოცურავე 
თეეზზე იტყვის, რომ თევზი „დადის“ ან „ფრთებს აქნევს“. აქედან 
ეასკვნით, რომ ბაეშვისათეის ბუნების გასაცნობად საკმარისი არ 
არის ვაჩვენოთ საგანი ან მოვლენა; აუცილებელია შემეცნებითი 
პროცესისადმი ხელმძღვანელობა, აღმზრდელის სიტყეა., _' 

აღმსრდელმა ბავშვების ყურადღება უნდა მიაპყროს მთავარს 
საგანში დაუკავშიროს იგი მათ აღმნიშენელ სიტყვებს. შეგრძნებე- 
ბით აღქმულიდან შეითვისება მხოლოდ ის, რისი გამოთქმაც შეიძ- 
ლება შესაბამისი სიტყვებით. 

ბავშვეების წარმოდგენების ფორმირება ღა მათი სიტყვებით 
გამდიდრებასთან ერთად ერთდროულად ხდება 'აღქმების განვი- 
თარება. დაუნაწეერებელი შთაბეჭჯდილებებიდან საგნებისა და მოვ- 
ლენების ნიშნებისა და თვისებების შესაბამისი გამოყოფისა და 
დაკავშირების საფუძყელშ%ე ხდება მისი განზოგადება. თითოეულ 
წარმოდგენაში არის გან სოგადების მომენტი. 

ცნება ეს ტვინის ანალისურ-სინთეთიკური მოქმედების შედე-, 
გია. ცნებების ჩამოყალიბება ბუნების საგნებისა და მოელენების 
სხვადასხვა ნიშანთვისებების არაერთჯერადი შეგრძნებითი ალ- 
ქმების, მათი სხვებთან შედარების, მათ შორის ყველაზე მეტად 
არსებითი ნიშნების გამოყოფისა და სიტყეაში მათი ასახვის სა- 
შუალებით ხდება. ცნებების ათვისება და შემოწმება ბავშვთა 
საქმიანობის – თამაშობებისა და შრომის დროს ხდება. 

ბავშვთა შეგნებაში ცნებები სწორად მაშინ ; ქითარდებიან, როცა 
·ისინი შეგრძნების გსით მიღებული აღქმებიდან. გამომდინარე” ს)ბენ. 
ცნებების ჩამოყალიბება ხანგრძლივი პროცესია. 

ბაეშვებისათვის ბუნების გაცნობის მრავალნაირი საშუალე- 
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ბები (ფორმები, მეთოდები, ხერხები) არსებობენ. მათი შერჩეეა 
აღმზრდელიბით-საგანმანათლებლო ამოცანების, საპროგრამო 
მასალის შინაარსისა და ბავშეთა ასაკის გათვალისწინებით ხდება. 

ბავშვთა ორგანიზაციის ფორმები ბუნების გაც- 

ნობის დროს. მეცადინეობები. ბავშეებისათეის ბუნების 
გაცნობის დროს მათი ორგანიზსაციის ფორმებია მეცადინეობები, 
ექსკურსიები, გასეირნებები, ბუნების კუთხეში მუშაობა, მიწის ნა- 
კვეთზე შრომა. 

ეს ბუნების გაცნობის დროს ბავშეთა ორგანიზების ძირითადი 
ფორმებია. მეცადინეობა პროგრამიდან გამომდინარე წინასწარ შე- 
მუშავებული გეგმის მიხედვით გარკეეულ საათებში ტარდება, მათზე 
აღმსრდელი ბავშვებს არა მარტო ახალ ცნობებს აცნობებს, არამედ 
ასუსტებს და ამტკიცებს მათ მიერ ადრე შეძენილ ცოდნასაც. 

მეცადინეობები ისე უნდა მოეწყოს, რომ ბუნებასთან გაცნობის 
პროცესში ხდებოდეს შემეცნებითი უნარის (დამკეირეებლობა, 

ასროყნება) და მეტყველების განვითარება, მათი ლექსიკური მა- 
რაგის გამდიდრება,ბუნებისამდი ინტერესისა და სიყვარულის აღზრდა. 
მეცადინეობის ძირითადი მისანი ბავშეების მიერ პროგრამული 
მასალის ათეისებაა. საამისოდ გამოიყენება სხეადასხეაგეარი მე- 
თოდები: ნატურალურ ობიექტებისა და უფროსების შრომისადმი 
დაკვირეება, დიდაქტიკური თამაშები, მუშაობა სურათებთან, მხატე- 
რული ნაწარმოებების კითხვა, მოთხრობები, საუბრები და სხე. 

მეცადინეობებ'სე მიღებულ ცოდნასა და უნარს ბავვები ყოველ- 
დღიურ საქმიანობაში (თამაშებსა და შრომაში) იყენებენ, ხოლო 
გასეირნებებისა და ნაკეეთსე მუშაობის დროს დაგროვილი წარ- 
მოდგენები სუსტდება და სისტემაში მოდის მეცადინეობებზე. 

მეცადინეობისათეის მოსამსადებელ პერიოდში აღმსრდელი 
პროგრამიდან “მეარჩევს ბაეშვებისათეის გასაცნობ ობიექტს და გან- 
სასღვრაეს რომელი ხერხისა და მეთოდისა დღა რა თეალსაჩინო 
მასალის გამოყენებაა მისანშეწონილი. თეალსაჩინო მასალებიდან 
მეცადინეობებზე გამოიყენებენ ნატურალურ (ცხოველები, მცენარეე- 
ბი ან მათი ნაწილები – ტოტები, ყვავილები, ნაყიიფი) და ილუსტ“- 
რირებუდ+-თვალსაჩინო (სურათები, დიაფილიმები, კინოფილმები, სათ+ 

მაშოები და სხე. ობიექტებს. უმცროსი ასაკის ჯგუფებში მეცადი: 
ნეობები ტარდება ინდიეიდუალურად ან 4-6 ბავშვთან ერთად. პირეე- 

ლად უმცროსი ასაკის ჯგუფში მეცადინეობა შეიძლება ჩატარდეს 
ჯგუფის ნახევართან, ხოლო ყველა დანარჩენ ჯგუფებში + მთელ 
ჯგუფთან ერთად. ნატურალურ ობიექტებზე დაკეირეების ან დიდი 
სურათების ჩეენების დროს ბავშეები შეიძლება გავყოთ ორ ქეეჯგუ- 
ფად, დავსზათ ორ ნახეეარწრედ ან ორ რიგად პატარა სურათები ან 
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სათამაშოები მიზანშეწონილია ბავშვებს მაგიდაზე დავულაგოთ. 

ექსკურსიები. ეს ისეთი მეცადინეობაა, სადაც ბავშვები 
გარემოს ბუნებრიე პირობებში ეცნობიან: ტყეში, მდელოზე, ბაღ- 
„ში. წყალსატეეთან და ა.შ. ექსკურსიები მეცადინეობისათვის 
განკუთვნილ დროში ტარდება. 

ექსკურსიებს გარკვეული პროგრამული შინაარსი აქვთ, რომ- 

ლის მეთვისება აუცილებელია ჯგუფის ყველა ბავშვისათვის (ამით 
განსLეაპეღება ექსკურსია ყოველდღიური გასეირნებებისაგან). ექსკურ- 
სიის აღმსრდელობით საგანმანათლებლო მნიშვნელობა ძალიან 
დიდია, ვინაიდან ისინი სრდიან ინტერესს მშობლიური ბუნებისად- 
მი, ხელს უწყობენ ესთეტიკური გრძნობების აღსრდას. 

ტყეში ან მდელოზე სუფთა ჰაერსე, სურნელოვან ყვავილებს 
შორის ყოფნა და მასთან დაკავშირებული მოპრაობა და სასიხარუ- 
ლო განცდები კეთილნაყოფიერ ზეგავლენას ახდენს ბავშეთა ჯან- 
მრთელობაზეც, ექსკურსიის ადგილის ამორჩევა, მის წინა შე დასმულ · 
ამოცანასა და ბავშვთა ასაკზეა დამოკიდებული. . 

საბავშვო „ბაღის ფარგლებს. გარეთა. ექსკურსია საშუალო,“ 
უფროს და სკოლისათვის „მოსამზადებელ · ჯგუფთან ტარდება.. 
უმცროსი ჯგუფებისათვის რეკომენდებულია სკოლამდელი დაწესე- 
ბულების ნაკვეთზე. დაკვირვებები, ხოლო მხოლოდ წლის მეორე 

ნახევარში – ზანმოკლე ექსკურსიები მდელოსა და პარკში (ტყე-. 
ში). საამისო ადგილის შერჩევის დროს უნდა მოვერიდოთ მკვეთრ 
აღმართ-დაღმართიან გზებს. 

სკოლამდელთა ფიხიკური შესაძლებლობების „გათვალისწინებით 
საჯიროა ექსკურსიებისათვის უახლოესი · აღგილების ამორჩევა. 
ქალაქებში ეს არის ბულვეარები, ბაღები, პარკები, გუბეები, სადაც 
ბაეშეებს შეეძლებათ დააკვირდნენ მცენარეების, ფრინველების, 
მწერების ცხოვრებაში სეზონურ თეისებებსა და იქ მომუშავე უფროსე- 
ბის შრომას. სოფლის პირობებში საამისო ადგილებია: ტყე, მინ- 
დორი, მდელო, მდინარე, საფრინველე, ფარეხი, სათბური და სხვ.. 

ერთსა და იმაეე · ადგილებში ექსკურსია წლის სხვადასხვა 
დროს უნდა ჩატარდეს. ეს მნიშენელოვანწილად უადყილებს ბავშ- 
ვებს დაინახონ ბუნებაში მიმდინარე სეზონური ცელილებები. 

ექსკურსიისათვის მოსამზადებელ პყრიოდში აღმსრდელი წინასწარ. 
ნახულობს ექსკურსიის ჩასატარებელ ადგილს. აქ იგი, პროგრამიდან 
გამომდინარე, არკვეეს რა უნდა უჩვენოს ბავშვებს, რა შეაგროვონ, 
როგორ მოაწყოს დაკვირვება, რა შეკითხვები და დავალებები მისცეს 

' ბავშვებს, რომედ ი თამაშები ჩაატაროს, სად მოაწყოს დასვენება. 
ბავშვებს ექსკურსიის წინ უსსნიან თუ სად წავლენ, რას 

ღაათვალიერებენ, რას შეაგროვებენ და როგორ ჩაიცეან.. ასეთი 
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წინასწარი მოკლე ინფორმაცია ბავშვებს კარგ განწყობილებას 
უქმნის, უღვივებს ინტერესს მომავალი ექსკურსიისადიმი. 

ექსკურსიის ჩატარებაში ძალიან დიდ როლს თამაშობს ბაეშეე- 
ბის ორგანიზაცია. გასვლის წინ მოწმდება, აიღეს თუ არა თან 
ყველაფერი, რაც სჭირდებოდათ, შემდეგ შეახსენებენ ბავშვებს, თუ 
როგორ უნდა მოიქცნენ ექსკურსიის მსვლელობაში, 

: ადგილზე მოსვლისას შეიძლება ბავშვებს ჩება დართოთ იმოძ- 
რაონ, ირბინონ, დასხდნენ, მთავარია, რომ მათ იგრძნონ ბუნება. 
ამისათეის საჭიროა მათი ყურადღება მივაქციოთ ტყის საშემოდგო- 
მო ფერებს, სამთრის მორთულობას, გაშლილ მინღორ-ველებს, 
ყვავილების სურნელს, ფრინველების გალობას, ჭრიჯიჩების ჭრი- 
ჯინს, ბალახის შრაშუნს და ა. მ, მაგრამ მმთაბეჭდილეებებით ბავ:შ- 
ვების გადაღლა არ უნდა დავუშეათ,. ; 

ყოველგვარი ექსკურსიის ცენტრალური მომენტი გეგმური 

დაკვირვებაა, რომელიც ყველა ბაე'მვთან ერთად ტარდება, ერთად 
შეიძლება შემდეგი დაკვირვებების მისწით (ცოტაოდენი ბუჩებრივი 
მასალაც (რამდენიმე ყვავილი, ტოტი, სოკო და სხე.) 'მევგაგროვოთ, 

მცენარეთა შეგროვების დროს თეალყური უნდა ეაღევჩოთ, 
რომ ბავშეები სათუთად. ეპკრობოდნენ მათ, არ თელაედნენ და არ 
'“ისკცროდნენ ყვავილებს, სოკოების მეგროვების დროს ბავშვები 
უნდა მიეჩვივნონ, რიმ სოკოს ფეხი მიწასთან მოტეხონ და მიცე- 
ლიუმი არ დააზიანონ, საიდანაც ახალი სხეულები ვითარდება, არ 
დააზიანონ კენკროვანთა ტოტები მათი შეგროეების დროს და სხვ. 
დაჭერილი მწერებიდან უნდა, დაიტოვონ იმდენი, რამღენიც საჭიროა 
დაკვირეებისა და ბუნების კუთხის შევსებისათვის, დანარჩენი უნდა 
გაუშეან. .არ უნდა , დავანებოთ ბავშვებს ცხოველების წვალება, 
მწერებისათვის ფრთების მოძრობა და სხვ. 

ექსკურსიიდან თუ გასეირნებიდან დაბრუნების დროს ბავშ- 
“გები 5-10 წუთით ჩრდილში: უნდა დავასვენოთ. ეს დრო შეიძლება 
“გამოვიყენოთ შეგროვილი მასალის დასათვალიერებლად ან წყნა- 
რი თამაშის – .„გამოიცან სოკო“ – ჩასატარებლად. 

ბუნებაში ცხოველებისა და მცენარეთა შესაგროვებლად 
საჭიროა სპეციალური მოწყობილობა; 

ტყეში ღა მდელოზე ექსკურსიისათვის: მწერების” დასაჯერი 
მწერბადე . (40. სმ. სიდიდის. დოლბანდის პარკი 50 სმ. სიგრძის 
ჯოხზე) – 5-6 ცალი; ამოთხრილი მცენარეების გადასატანი და 
შეგროვილი კენკრისა და სოკოების გადასაზიდი 20-25 სმ დიამეტ- 
რისა და 10-15 სმ. სიმაღლის კალათები – 35 ცალი; ფოთლების, 
თესლის, ხის ქერქის და ყვავილების შესაგროვებლად კოლოფები 
– 35 ცალი ბალის დანა ან მაკრატელი – | ცალი; მცენარეთა 
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ფესვების ამისათხრელად – ბარი – 1 ცალი; ნასერეტებიანი კოლოფე- 
ბი აჩ ქილები მწერების გადასაყვანად – 4-5 ცალი; წვრილი 
ობიექტების დასათვალიერებლად ლუპები და სინჯარები. 

სყალსაცავსე ექსკურსიისათვის: წყლის ცხოველების დასაჭე- 

რად წყადლბადე (თხელი მაგრამ კერივი მასალის 50 სმ-იანი, პარკი, 

რგოლის დიამეტრი 25-30 სე, ჯოხის სიგრძე 120-150 სმ, სისქე – > 
4 სმ,– 1 ცალი); საბაეშვო წელის ბადე – წყალმარჩხ წყალსაცავში 
ცხოველების დასაჭერად (რგოლის დიამეტრი 10-12სმ, პარკის სი- 
გრიძე – 20-25სმ, სახელურის სიგრძე – 100-110სმ – 1 ცალი); ემალის 
ტაშტები – წყალსატევში დაჭერილი წვრილი ცხოველების და- 
სათვალიერებლად –I-2 ცალი; ნახვრეტის მქონე თავსახურიანი 
ვეღრო ან სახელურიანი ქილები სხვადასხვა ცხოველების გადასაყ- 
ეანად – 2-3 ცალი; დაჭერილი მწერების გადასაყვანი ორხები – 2- 
3 ცალი. 

გპხეირნებები. ყოველდღიური გასეირნებები ფართოდ გამოი- 
ყენება ყველა ასაკობრივი ჯგუფის ბავშვებისათეის ბუნების გასაც- 
ნობად მათ “ფრშეიძლება ჰქონდეს პატარა ექსკურსიის მი'სნობრივი 
გასეირნების სახე, რომლის დროსაც აღმსრდელი ბავშვებს ათვა- 
ლიურებინებს უბანს, ორგანი საციას უკეთებს ამინდის, მცენარეები-, 

სა და ცხოველების სესონური ცელილებების მიმართ დაკეირყებებს. 
გასეირნებების დროს ბავშვები პროგრამისა და ადგილობრივი 

პირობების გათვალისწინებით წინასწარ შედგენილი “გეგმის მიხედ- 
ვით ეცნობიან ბუნებას. გეგმა ხორციელდება გასეირნებების, დროს, 

როცა ადგილი აქვს ბუნების ამა თუ იმ მოელეენას. 
გასეირნებების დროს აღმსრდელი ორგანიზაციას უკეთებს ისეთ 

თამაშებს, სადაც. გამოყენებული იქნება ბუნებრივი მასალა (სილა, 
თოვლი, წყალი, ფოთლები), აგრეთვე ისეთი სათამაშოები, რომ- 

ლებიც მოძრაობაში მოჰყავს ქარსა და წყალს. ასეთი თამაშების 
დროს ბავშვები აგროვებეი შეგრძნებით გამოცდილებებს, შეიც- 

ნობენ ბუნების საგნების სხვადასხვა თვისებებს. 
მიის ნაკვეთ–_სე გასეირნებისას თამაშების მოსაწყობად 

საჭიროა გექონდეს სილიანი ყუთი პატარა აუზი, სამხურებლები, 
სათამაშოები. ყოველდღიური გასეირნებების ჯყსროს ბაეშვები მონაწი- 

ლეობენ შრომით პროცესებში, იძენენ შროსით ჩეევებს. | 

შროშა მიწის ნაკვეთზე. მიწის ნაკვეთსე ბავშვები უპი- 
რატესად დღის ძილის შემდეგ მუშაობენ. ისევე როგორც ბუნების 

კუთხეში შრომა, ეს მუშაობაც დაკვირვებებს ერწყმის და ხელს 
უწყობს ბავშვებში მცენარეებისა და ცხოველების შესახებ ცოდ- 

ჩის დაგროეებას, შრომითი უნარ- ჩვევების სრულყოფას, შრომის- 

მოყვარეობის აღზრდას. 
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შრომის ორგანიზაცია დამოკიდებულია სამუშაოს ხასიათზე, 
ბავშვების ასაკზე და წლის დროზე. მიწის ნაკეეთსე ზოგიერთი 
სამუშაო შეიძლება მთელ ჯგუფთან (ან ნახევარჯგუფთან) ერთად 
შესრულდეს, მაგრამ შრომითი უნარ-ჩვევების ფორმირება ბავშვთა 

ყოველდღიური შრომის ბასასე უნდა მოხდეს. სხვადასხვა სახის 
დაყალებებს (ესჰისოდური ან ხანგრძლივი) აძლევენ ცალკეულ ბავშ- 
ვებს, პატარა ჯგუფებს ან მთელ ჯგუფს. უფროს და სკოლისათვის 
მოსამსადებელ ჯგუფში შემოღებულია ბოსტანსა და საყვავილეში 
მორიგეობა. 

შრომა ცოცხალი ბუნების ჰუთხე ში. ბუნების კუთს- 
ეში მუშაობა ყოველდღიურად მრომისათეის გამოყოფილ საათებში 
ტარდება. ბავშვები აკვირდებიან მცენარეებს და ცხოველებს და 
ეჩვევიან მათდამი სათუთ დამოკიდებელებას, იძენენ ელემენტა- 
რულ შრომით ჩვევებს, სწაელობენ უფროსებთან და ერთმანეთ- 

თან ერთობლიე მრომას, ხოლო შემდეგ დამოუკიდებლად მუშაობას. 
ბავშეთა შრომის ორგანისაცია მათ ასაკსეა დამოკიდებული. 

პირველ უმცროს ჯგუფში ბავშვები მხოლოდ აკვირდებიან, თუ 
როგორ უვლის აღმსრდელი მცენარეებს, ხოლო მეორე უმცროს 
ჯგუფში ბაეშვები თვითონ მონაწილეობენ ამ პროცეს“მი, საშუა- 

ლო ჯგუფში ყველა ასრულებს: აღმსრდელის ცალკეულ დავალე- 
ბებს, უფროს ჯგუფებში მათ ასრულებენ მორიგეები აღმსრდელის 
მეთვალყურეობის ქვეშ. სკოლისათყის მოსამსადებელ ჯგუფში ბავშ- 
ვები მორიგეობის გარდა მცენარეებისა და ცხოვე ღების მიმართ 

ინდივიდუალურ დაკვირვებებსაც ატარებენ, 
პერიოდულად შეიძლება ჩავატაროთ ერთობლივი სამუშაოე- 

ბი ბუნების კუთხის დასუფთავების ხასით, 
დაკვირვება და ექსპერიმენტი დღა მისი ორგა- 

ნიზაციპ. დაკეირვება ეს მიზანმიმართული აღქმაა, რთული შე- 
მეცნებითი პროცესია, რომელშიაც თავის გამოხატულებას პოუ- 
ლობს შეგრძნებითისა და რაციონალურის ერთიანობა. ანალიზჭ%ა- 
ტორების ერთობლივი მოქმედებებისა და აღმსრდელის სიტყვის 
შედეგად ბავშვებს ჩამოუყალიბდებათ კონკრეტული ცოდნა, უეი- 
თარდებათ ასროვნება, მეტყველება, აღესრდებათ ბუნების მიმართ 
მატერიალური დამოკიდებულება, ინტერესი და სიყვარული, სილ- 

ამასის გრინობა: 
ბუნების ნატურალური ობიექტებისა და მოვლეენების მიმართ 

აღმსრდელის მიერ ორგანიზებული ღაკვირეება სკოლამდელი 
ასაკის ბავშვებისათვის ბუნების გაცნობის ძირითადი ხერხია, ობიე1 
ტისა და ბავშვთა ასაკისაგაზ დამოკიდებულებით დაკვირვებები 
შეიძლება იყოს. ეპისოდური (რამდენიმე წუთის მანძილზე), და 
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ხანგრძლიეი (რომელიც მრავალი დღისა და ზოგჯერ კვირების 
მანძილზე გრძელდება). 

ადრეული სსა უმცროსი სკოლამდელი ასაკის ჯგუფებში ბაეშ 
ვები შეიძლება შევაჩვიოთ ამინდის, შინაური (ვხოველების, ბუნე- 
ბის კუთხის ფრინველებისა და თევზების მიმართ დაკეირეებას. ეს 
დაკვირვებები ხანმოკლეა, მაგრამ ჩქარა მეორდებიან. საშუალო 
?გუფში ხანმოკლე დაკვირვებების გარდა უფრო ხანგრძლივ დაკეირეე- 
ბებსაც აწყობენ, მაგალითად მცენარეთა “რსრდა-განვითარებაზე, 
რომლებიც ბუნების კუთხეში ან მიწის ნაკვეთზე დაითესა თუ 
დაირგო. უფროსი ღა სკოლისათვის მოსამზადებელი ასაკის ჯგუფ- 
ში სჭარბობს ხანგრძლივი დაკვირეებები: ბავშეები აკვირდებიან 
ოესლისაგან მცენარის განვითარებას, წერების გარდასახვას, ბუნება- 
ში მიმდინსრე სესონურ ცელილებებს და სხე. 

ხაჩგრძლიეი დაკვირეებები მჩიშვნელოვანია იმით, რომ სა- 
შუალებას იძლევა დაიჭირო თანმიმდევრობა ბუნების შიივლენათა 
დადგომაში, მათი ხილული კავშირი. ამ დაკვირეებებს სა მუალო 
ასაკის ჯგუფის ბავშვები აღმსრდელის ხელმძღვანელობით ას- 
რულებენ, ხოლო უფროს და სკოლისათეის მოსამსადებელ ჯგუფში 

– დამოუკიდებლად. · 
იმისათვის, რომ დაკვირგეებებმა ხელი შეუწყოს ბავშეთა სწორი 

წარმოდგენების ფორმირებასა და გონებრივ განვითარებას, 
აღმსრდელმა უნდა უხელმიღვანელოს მას..იგი უხსნის დაკვირვებ- 
ის მისნებს, აძლევს ისეთ კითხვებს, რომლებიც ბავშვების ყურა- 
დღებას «ბიექტისა თუ მოელენის დამახსასიათებელი თავისებუ- 
რებებისაკენ მიმართაეს. 

აღმ სრდელმა უნდა მიაღწიოს იმას, რომ ბაეშეები უყურებდ- 
ნენ ობიექტს, უსმეჩდნენ გამოცემულ ბგერებს, შეხებით 'მშეიგრძნიიბდ- 
ნენ მას და სწორად წარმოთქვამდნენ აღქმულს. ანალიზსატორების 
მუმაობა გააქტიურდება, თუ დაკვირვების პროცესში აღმსრდელი 
ნატურალურ ობიექტებთან სათამაშო და პრაქტიკული მოქმედების 
ეპისოდებს გამოიყენებს. 

დაკვირვებების დროს აჭსზროენების გამააქტიურებელი მარ- 
ჯვე მეთოდური ხერხია- შედარება ობიექტებისა და მოვლეჩების 
დამახასიათებელი თავისებურებებია შეპირისპირება მსგავრი თუ 

განმასხვავებელი ნიშნების მიხედვით. ბუნების ობიექტების შედარების 
დროს ბავშვები ადვილად ადგენენ განმასხვავებელ ნიშნებს. შე- 
დარება განმასხვავებელი ·ნიშნების მიხედეით ყეელა ჯგუფში 
ტარდება. მსგაესების მიხედვით შედარება ბაეშეებს უჭირთ, ვი- 

ნაიდან მათ არ ძალუჰთ დამოუკიდებლად გამოჰყონ მსგაესი საგ- 
ნების არსებითი ნიშნები. ეს ხერხი მეიძლება გამოყენებულ იქნას 
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უფროს და სკოლისათვის მოსამზადებელ ჯგუფებში. 
' დაკვირვებები შეიძლება ჩატარდეს მეცადინეობების, ექსკურსიე- 

ბის, "ყოველდღიური გასეირნებების, მიწის ნაკეეთზე და ბუნების 
კუთხეში მუშაობის დროს. 

: ნატურალურ ობიექტებზე ჩატარებული მეცადინეობების დროს 
ბავშვებს ასწაელიან დაათყალიერონ და სწორად წარმოთქვან მცენა- 
დეთა და ცხოველთა ნაწილების დასახელებები. ზოგიერთ მეცადი- 
“ნეობებზე ბაეშვები აკვირდებიან. როგორ იკვებებიან და მოძრაობენ 
ცხოველები. აღმსრდელს ბავშვები მიჰყავს იმ დასკენამდე, რომ 
(ცხოველთა კვება და. გადაადგილება დაკავშირებულია მათი ორგა- 
ნოების აგებულებასთან, მაგალითად: „ბოცვერი, კალია, ბაყაყი – 
დახტიან, ეინაიდან :უკანა ფეხები წინაზე გრძელი აქვს“ „ფრინ- 
ველებს (პეპლებს, ·ჯრიჭინებს) ფრთები აქვთ, ისინი ფრინავენ“, 
კატა ჩუმად ღადის, ვინაიდან მას თათებზე ბალიშები აქვს, რომელ- 
შიაც. ათავსებს თაეის ბრჯყალებს“. 

· ადრეული „ასაკის. ჯგუფის მეცადინეობებზე მეორე წელში 

გადასულ ბაეშვებს შეუძლიათ დააკვირდნენ კატის კნუტს. ლეკვს, 
წიწილას, ჩიტს გალიაში, მოცურაეე თეეხს და ბაყაყს. 

· დაკვირვებები მეცადინეობებზე. უმცროსი ასაკის 
ბავ შკებთან' მეცადინეობიბ /ატარების ი სანიმუ? შო 

კო §ხპ 2 ქტ ი. 

_თქეე. ა; დ, აშირმებ. ა (წექზ სიე (წლის დახა წყისი) 

' საპროგრამო მასალა. თევზის შესახებ პირველდაწყებითი 
წარმოდგენები: ცურავს წყალში, საკვებს პირით იტაცებს. თეეზი- 
სადმი ინტერესის ჩანერგვა. 

'' ლექსიკონი: ცურავს, პირით იტაცებს, აკვარიუმი. 
მოწყობილობა: აკვარიუმი თევზით, ოთახის ტემპერატურის 

წყალი, მშრალი საკეები, ხელჩოგანი, საკვებური. 
' მეცადინეობის მსელელობა. 

აღმზროელი: შეხეღეთ, როგორი ლამაზი თევზი გეყ:ეს. ახლა 
მე მას წელისბადით დავიჭერ, გადავსვამ წყლიან ტაშტში და 
ვნახოთ როგორ დაცურავს თევსი წყალში (თევსს წყლიან ტაშტში 
უშვებს). აი ხედავთ, თევზი მიცურდა ნინიკოსთან, ახლა გიასთაჩ, 

მარიკასთან. ახლა ეისთან მიცურდა თეეზი? რას აკეთებს თევზი 
წყალში კუდით? გვიჩვენეთ ხელით, როგორ აკეთებს თეეზი კუდით, 

როცა დაცურავს. 
ახლა გადავსვათ თეეზი ისევ აკვარიუმში და დავაპუროთ იგი 

(მასწავლებელი ყრის საკვებს საკეებურაში) შეხედეთ თევზს აქვს 
პირი. აი, იგი პირით იჭერს საკვებს. შეჭამა საკვები. ისეე ცურაეს, 
აი, ისევ დაინახა და შეჭამა საკეები. : 
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ხომ ყველამ ნახეთ, როგორ დაცურავს თევზი და ჭამს საკეებს. 
ახლა წავიდეთ სასეირნოდ, ხეალ კი ისევ დავაპუროთ თევზები. 

მეცადინეობაზე მასწავლებლის ძირითადი ხყრხი არის ჩვენება 
ისეთი ახსნის თანხლებით, რომელიც ობიექტს ბაე'მყებთან აახ-. 
ლოებს („თევზი მიცურდა ნინიკოსთან, ახლა გიასთან“ და ა. შ.). ეს- 
დაკვირვებისადმი პატარა ბავშვების ინტერესს ზრდის. იგივე მნიშე- 
ნელობა აქეს აკვარიუმიდან ტაშტში და უკანვე თეეზის გადაყვანას. 

თევზის მოძრაობის "ხელებით მიბაძეა, როგორც სათამაშო ხე- 
რხი, ბაეშვებს აიძულებს კიდევ ერთხელ დააკვირდნენ მას. აღქმე- 
ლის მოძრაობებში ასახვა ხელს უწყობს შეგნებაში მის განმტკიცე- 
ბას. მსგავსი ხერხების გამოყენებით შეიძლება „მეცადინეობებზე 

ბავშვებთან ერთად და ვაკვირდეთ, ჩიტს, ბაყაყს. : 
ბუნების კუთხის ცხოველთა ჩვენებისას, მასწავლებელი: მი- 

აპყრობს მათ ბავშვების ყურადღებას. ჩეეულებრივ თევზ“სე მეცა- 
დინეობის ჩატარების შემდეგ ბავშვები პატარ-პატარა: ჯგუფებად 
მიდიან აკვარიუმთან, აკვირდებიან იქ ბინადართ და ამინევენ ისეთ. 
რამეებს, რასაც ადრე ყურადღებას არ აქცევდნენ... ! 

საშუალო ჯგუფში აკვარიუმში თეეზ“სე დაკვირვების დროს 
გამოჰყოფენ თევზხის გარეგნობის დამასასიათებელ ნიშნებს ჯა აკაე- 
შირებენ მას მოძრაობისა და” კვების თავისებურ; ებებთან. მაგალი- 
თად: „თევზი კუდისა და ფარფლების მოძრაობის საშუალებით 
დაცურავს“. „იგი ხედავს საკვებს: და იტაცებს მას პირით“. 

უფროს ჯგუფებში აკვარიუმში თევზებზე დაკვირ; კებების დროს 
ხდება თეეზების ერთმანეთთან შედარება 'ტანის ·ფი ირმისა დღა 
მოძრაობის სისწრაფის მიხედვით. გვითხარით, რომელი მათგანი. 
მოძრაობს უფრო სწრაფად, რატომ? უნდა ჩავატაროთ დაკვირვება 

თევზის კუდისა და ფარფლების მოძრაობის მომენტში... 
საშუალო, უფროს და სკოლისათვის მოსამსადებელ ჯგუფებში- 

აც დაკვირეებები აღმზრდელის ხელმძღვანელობით მიმდინარეობს: 

ბავშვებს ავალებენ დაასახელონ ცხოველების სხეულის ცალკეული, 
ნაწილები, განსაზღერონ მათი შეფერილობა, დააკვირდნენ როგორ 
მოძრაობენ ისინი, როგორ იკვებებიან. ამ ჯგუფებში: გამოიყუნება 
შესასწავლის უკვე ცნობილთან შედარების ხერხიც. ბაეშეთა აზროვნებ- 
ის გააქტიურებას დასკვნების გაკეთებამდე, მ სივლენათა კავშირებისა“ 
და მისესების დადგენამდე მათ მიყვანას ხელს უწყობს ასეთი კითხ- 
ვების დასმა: როგორ გაიგე? რატომ ფიქრობ ასე? უაღრესად საჭიროა 
ყურადღება მივაქციოთ-იმას, რომ თავიანთ დაკვირვებებსა და ' დასკვნებს 
"ბავშვები, სიტყვიერად სწორად გამოხატაედნენ. 
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უვროსი ასაჰის ბავშვებთან მეცადინეობის 

ჩატარების სანიმუშო გეგმა 

თემა: დაკმირმება ბროცვერზმ. 
საპროგრაშო მასალა: ბოცერის გარეგნული სახე, მოძრაო- 

ბის თავისებურებები.. 
მოწყობილობა: მცირე ზომის მუამბა. 
სამუშაოდ ჯგუფში შემოჰყაეთ ბოცეერი. 
ჯეცარიჩეობის მსელელობა: 

ბავშვები აჩ;ენებენ რა სიდიდისაა ბოცვერი და ადარებენ 
მას კატასა და ძაღლს. 

2. პასუხობენ კითხეებზე: როგორი დრუნჩი აქვს ბოცეერს? 
'როგორი ·აქვს თვალები, ყურები, კუდი, ფეხები? 

3. ყურადღებას მიაპყრობენ განსხვავებას წინა და უკანა 
ფეხების სიდიღეში, აკვირდებიან ცხოველის მოძრაობას და 
სსნიან, თუ რატომ ხტის იგი და არ დადის. 

4 ხაზს უსვამენ ბოცერის ზოგიერთ ნირს: შეშინებისას 
ყურებს ზურგზე გაიკრავს, როცა სმენად იქცევა, ყურებს 

დაცქვეტს. 
5. ათეალიერებენ ბოცვერს და ასკვნიან, როგორი ბეწეი აქეს 

მას...” 
ნ. ბუნების კუთხის მორიგეს აღმზრდელი ავალებს დააკვირდ- 

ეს, რას უფრო სიამოვნებით შეექცეეა ბოცვერი – სტაფი- 
ლოს, ბალახს თუ თივას. 

დაკვირვების პროცესში გამოყენებულია რამდენიმე ანალი- 
სატორი. ბავშვები მხედველობით აღიქეამენ ბოცვრის გარეგნო- 
ბის. მისი ნირის, მოძრაობის თავისებურებებს; ხელის შეხებით 
განსაზღერავენ მისი ბეწვის ხარისხიანობას, 

. მეცადინეობაზე გამოყენებულია · ისეთი ხერხი, როგორიცაა 

აღმ” სრდელის მხრივ ბავშვების ყურაღღების შედარებისაკენ წარმ- 
მართველი შეკითხვები (წინა და უკანა ფეხების ზომაში განსხ- 
ვავება). შეკითხვით, რატომ დახტის და არ დადის ბოცვერი, მას- 
წავლებელს ბავშვები მიყავს დასკენამდე: „ბოცვერი იმიტომ ღახ- 
ტის, რომ მისი უკანა ფეხები წინასე გრძელია.“ 

მეცადინეობა უკავშირდება ბუნების კუთხეში ბაეშეთა მომ- 
დევნო დამოუკიღებელ დაკეირეებებს: ისინი არკვევენ, რას უფრო 
სიამოენებით” ჯამს ბოცეერი. : 

საჭიროა გავუფრთხილდეთ და თავი დავიზღეიოთ საყოველთაოდ 
გაერცელებული შეცდომისაგან, რაც იმაში გამოიხატება, რომ როცა 
აღმსრღელებს სურთ ახსნან მცენარეთა და ცხოველთა გარემოსად- 
მი შეგუება, ხშირად ხმარობენ ასეთ გამოთქმებს: „თევზი წყლის 
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ფერია იმიტომ, რომ მტრებმა ვერ “მენიშნონ", „კურდღელი რუხია, 
რათა ძნელად შესამჩნევი იყოს“, „ფრინველებს ფრთები იმიტომ 

აქეთ, რომ იფრინონ“. ასეთი ახსნა ეწინააღმდეგება ორგანიზშჭმისა 
და გარემოს ერთიანობის შესახებ ბიოლოგიის ძირითადი კანონის. 

მეცნიერულ გაგებას. : 
ეს ფრაჭზები დაახლოებით შემდეგნაირად უნდა ჩამოყალიბდეს:. 

„ბოცვერი იმიტომ დახტის, რომ მისი უკანა. ფეხები წინაზე: გრძე- 
ლია“, „კურდღელი საფხულობით იმიტომ არის რუხი, რომ ეს 
შეფერილობა შეუმჩნეველს ხდის მას ბალახში: ეს მას ზტრებისა– 
გან იცავს“. „ფრინველებს ფრთები აქვთ, მათ შეუძლიათ ფრენა“. 

დაკვირვებათა ფიქსაციას. ვოველივე იმის, ფიქსირებისა:, 
და განმტკიცებისათვის, რასაც „ბავშეები აკვირდებიან · სასარგე- 
ბლოა ობიექტების ჩახატვა და გამოძერწეა, | ნანახის მოყოლა, თამაშე-. 
ბი, სათამაშოები. 

დათვალიერებული ყვავილების, ფოთლების, ხეების, ნაყოფის 
და ცხოველების ჩახატვა ამტკიცებს მათ ფორმებს ბავშეთა მეხ-“ 
სიერებაში. ხატვასა და. ძერწვას ატარებს. მაშინ, როცა ბავშვები 
მათ შესახებ ზოგიერთ კონკრეტულ წარმოდგენებს მიიღებენ ხატვა 
და ძერწვა ავითარებენ ·ბავშვების დამკვირვებლობას,; ამდიდრებს 
მათ ცოდნას და ეს ბუნებრივია: იმისათვის, რომ საგანი ქაღალოზე 
გადმოვიტანოთ ან გამოვძერწოთ, იგი წინასწარ ძალიან გულდას-. 
მით უნდა დავათვალიეროთ. 

„საბავშვო ბაღში აღსრდის პროგრამის“: თანახმად ' 'სკოლი- 
სათვის მოსამზადებელი ჯგუფის ბავშეები მთელი წლის .მანძილზ%ე 
აკეირდებიან ამინდს, მცენარეთა და ცხოველთა ცხოვრებაში მიმ- 
დინარე სეზონურ ცვლილებებს, ფიქსირებას უკეთებენ, მათ ჩანახა- 
ტების საშუალებით. 

შეიძლება გამოყენებულ იქნას: თემატური. ნასატებიც. ასე მაგა- 
ლითად, ექსკურსიის ან გასეირნების შემდეგ, რომელსედაც ხდებო-. 
და დაკვირვება ერთ-ერთ სესონურ ცვლილებაზე, აღმსრდელი ბავშ- 
ვებს აძლევს გარკვეული ფორმატის ქაღალდს და: ავალებს თი- 
თოვულმა დახატოს ის. რაც იმ დღეს ნახა ან. გააკეთა. შემდეგ 
აღმსრდელი შეარჩევს ნახატებს, რომლებიც: ყველაზე. სრულყოფი– 
ლად გადმოსცემენ ნანახს და ბავშვების -სიტყვებით ჩასV ერს, თუ 
რაა გამოსახული ნახატზე: 

მაგალითი 
20 დეკემბერი. ნათელი და თბილი ამინდი იდგა, ჩვენ დავაპურეთ 

ჩიტები. 
არი დეკემბერი. ბარდნიდა. ჩვენ ვგუნდაობდით. პარკში ბეერი 

ფრინველი მოფრინდა. 
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29 დეკემბერი. ცა ნაცრისფერი იყო. წვრილად თოედა, ჩეენ 
ვციგაობდით. : 

ამ ნახატებისაგან დროის გარკვეული მონაკვეთისათვის (თვე, 
სეჭონური) პლაკატური ცნობების სახით ადგენენ ბუნების კალენ- 
დარს. 

: ბუნების კალენდრის წარმოება ავითარებს დამკყირვებლო- 
ბას, ასწავლის გარემომცველი ბუნებისადმი ყურადღებით დაკვირვე- 
ბას, მოელენათა თანმიმდევრობისა, კავშირებისა და მისეჭსების 

დადგენას. 
ბუნების სესონური: ცვლილებების ნახატებში ასახვა ძალიან 

უწყობს ხელს ბავშვთა წარმოდგენების. განეითარებას. გარდა 
ამისა, · შეკრებილი ნახატები” შეიძლება გამოვიყენოთ ამა თ'უ იმ 
სეზონის: შესახებ. წარმოდგენათა ფორმირებისათეის. აღმსრდე- 
ლი. აჩვენებს სურათს, კითხულობს მასსე არსებულ წარწერებს. 
ბაეშეები იხსენებენ, რა "ნახეს გასეირნებებისა და ექსკურსიების 
დროს, ადგენენ მოვლენათა. თანმიმდევრობას, აგლ.ენენ ამინდსა და 
მცენარეთა და ცხოველთა სიცოცხლეს "მორის სოგიერთ კავშირებს, 
«+... მცენარეთა გარშემო დაკვირვებების თავისებური მაფიქსირებე- 
ლია უფროსჯგუველთა მიერ შედგენილი ჰერბარიუმები. აგროვე- 
„ბენ ფოთლებს. ყვავილებს, ახმობენ მათ. პერბარიუმები შეიძლება 
დამ'სადდეს მცენარეთა შეგროყების. ადგილის მიხედვით (მაგალი- 
თად, „ჩვენი ნაკვეთის. ყვავილები“, „მდელოს ყეავილები“, „ტყის 

ყვავილები”) ან მცენარეთა. ყვავილობის დროის მიხედვით (მ»> 

გალითად, „ზაფხულის ყვავილები“, „შემოდგომის ყვავილები“). კარგია 
ერთი სახეობის მცენარის განეითარების სხვადასხეა ფაზაში გახ- 
მობა (ჰერბარიუმი „როგორ იზრდებოდა ჩეენი ბარდა“). შეიძლება 
"ვაჩვენოთ მცენარეთა რომელიზე თანასაზოგადოება, მაგალითად, 
„რა ხდება ტყეში“ (მიეცეთ ზეების, ბუჩქნარების, ბალახეული მცენ»- 
რეების ფოთლები). . 

უა შეკრები და გამხმარ. მც; ენარეებს ან მათ ნაწილებს გარკვეუ- 
ლი თემების მიხედვით მიაკრავენ.მუყაოს ერთ ფურცელს, აფარებენ 
ცელოფანს და შნურით შეკრაგენ, ან თითოეულ მცენარეს მუყაოს 

თითო, ფურცელზე: აკრავენ და. შეზღეგ ყველა ფერცელს ერთ 
საქაღალდედ კრავენ. პერბარიუმები შეიძლება გამოვიყენოთ, როგორც 
თვალსაჩინო საშუალება მეცადინეობებსე, მცენარეთა ან წელიწა- 
დის დროთა შესახებ საუბრების ჩატარების დროს ან დიდქტიკური 
თამაშების დროს. 

' სიუჟეტურ-როლიან თამაშებში ბავშვები ხშირად აღადგენენ 
ექსკ ურებსა და გასეირნებათა დროს აღქმულს. მათში ასახვას პოუ- 
ლობს მცენარეების, ცხოველებისა და ადამიანის შრომის შესახებ 
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მიღებული წარმოდგენები: ასეთ თამაშებში ბაეშვები იმეორებენ 
იმას, რასაც აკვირდებოდნენ, იმტკიცებენ ცოდნასა და შეძენილ 

ჩვევებს. 
დაკვირეებათა ფიქსირებისათვის შეიძლება გამოვიყენოთ სათა- 

მაშო, მაგალითაღ „როგორი ამინდია ჯღეს“. ეს არის 35X35 სმ 
ზომის დაფა, რომლის შუაში არის მბრუნავი ისარი, ხოლო კუთხე- 
ებში დაწებებულია სხვადასხვანაირი ამინდის ამსახეელი სურათე- 
ბი. საშუალო ჯგუფის ბავშვები გასეირნებიდან დაბრუნებისას სათი- 
თაოდ მოაბრუნებენ ისარს იმ ნახატისაკენ, რომლის სურათიც 
შეესაბამება მოცემული დღის ამინდს. უფროსი ასაკის ბავშეები 
ამას აკეთებენ დილით, საბაეშვო ბაღში მოსელისას და გასეირნე- 
ბიდან დაბრუნებისას (თუ ამინდი შეიცვალა. . 

შროშის შნი შენელობა. შრომას საბავშვო ბაღში როგორც. 
აღმზრდელობით-საგანმანათლებლო მეთოდს უდიდესი მნიშვნელო- 
ბა აქეს. ამყარებენ რა უშუალო ურთიერთობას ბუნების საგნებთან 
ღა მოვლენებთან, ბავშეები იძენენ მათ შესახებ კონკრეტულ ცოდ- 
ნას, ამყარებენ ზოგიერთ კავშირს მცენარის განვითარებასა და 
ადამიანის მიერ მის მოსავლელად გაწეულ შრომას შორის ყეე- 
ლაფერი ეს დაღებითად მოქმედებს ბავშვების გონებრივ განვი-, 
თარებაზე 

ბოსტანში, ბაღში, საყვავილეში და ბუნების კუთხეში. სისტემა- 
ტური შრომა ზრდის მცენარეებისა და ცხოველებისადმი ინტერესს. 
ხელს უწყობს ბავშვებში ბუნების ობიექტებისადმი სიყვარულისა 
და სათუთი დამოკიდებულების აღზრდას, შრომის! პოყვარეობისა და 
ზნეობრივი თვისებების ჩამოყალიბებას. 

შესაძლისი ფიზიკური შრომა სასარგებლოდ მოქმედ; ებს ბავშ- 
ვთა ზოგად განვითარებაზე, ხელს უწყობს ანალიზატორების (პირ-“ 
ეელ რიგში მოძრავის) განეითარებას. 

საბავშვო ბაღში შრომა გამოიყენება მიწის ნაკეეთ“სსე და 
ბუნების კუთხეში მცენარეებისა და ცხოველების ყოველდღიური 
მოვლის დროს, სოგჯერ კი მეცადინეობებსეც. მაგრამ არ შეი“ 
ლება ბავშვების შრომა თვითმისნად ვაქციოთ. ამა თუ იმ 'მრომითი 
ჩვევის აღზრდის დროს საჭიროა ერთდროულად მივაღწიოთ ბ'უნებ- 

ის შესახებ ცოღნის გაღრმავებასა და განმტკიცებას. ასე მაგალი- 
თად, თესეის წინ ბავშვებმა უნდა დაათვალიერონ თესლი (ფორმ ა, 

სიდიდე, ფერი), კალმების ჩარგეის წინ უნდა გაეამეორებინოთ 
მცენარეთა ნაწილების დასახელება (ღერო, ფოთოლი, ყეავილი). 
აუცილებელია, რომ მათ გაიასრონ შესასრულებელი სამუშაო, გაიგონ 
მისი მიზანი. აუცილებელია ბავგშეებმა არა მარტო აითეისონ ესა 
თუ ის ხერხი, არამედ მიხედნენ, თუ რისთეისაა იგი საჭირო ამიტომ 
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როცა ვაჩვენებთ თესვას, კალმების ჩარგვას, აკვარიუმში წყლის 

დამატებას ღა სხვა შრომით ოპერაციებს, აუცილებელია თან ახს- 
ნა-განმარტებებსაც ეაძლევდეთ. 

თუ ბავშვების შრომით საქმიანობას ამა თუ იმ ოპერაციის 
მექანიკურ შესრულებამდე დავიყვანთ, როგორი ეფექტურიც არ 
უჩნდა იყოს მისი შედეგი, შრომა დაკარგავს აღმსრდელობით- 
საგანზჩანათლებლო ღირებულებას. ნებისმიერი ახალი შრომითი 
ხერხი აღმსრდელმა ჯერ უნდა ახსნას და თვითონ აჩვენოს, შემდეგ 
მას გაიმეორებენ საშუალო ჯგუფის 2-3 ბავშეი და უფროსი და 
სკოლისათეის მოსამზადებელი ჯგაუფის 1-2 ბავშეი მხოლოდ ამის 
შემდეგ შეიძლება მთელი ჯგუფს შევასრულებინოთ აღნიშნული 
შრომითი ხერხი. ერთი და იმავე ხერხის სისტემატურ გამოყენებას 
შრომითი ჩვევის ჩამოყალიბებამდე მივყავართ. 

ბავშეთა შრომით "სწავლებაში. გამოიყენება: ისეთი ხერხები, 
როგორიცაა უფროსების შრომითი საქმიანობის გაცნობა, აღმსრდე- 
ლის. პირადი მაგალითი, ბავშვებისათვის სხვადასხვა შრომითი ოპ- 
ერაციების დავალება და შესრულების შემოწმება, შესრულებული 
სამუშაოს შეფასება აღმსრდელისა და მთელი ჯგუფის მიერ. 

+ ჰიგიენური წესების დაცვა. ბავუვები მუშაობით რომ 
არ დაიქანცნონ, საჭიროა შრომის ჰიგიენის დაცეა. ზაფხულობით 
რეკომენდებულია დღის გრილი პერიოდში – დილით და საღამო- 
თი მუშაობა. შრომის დროს თვალყური უნდა ვადეჟყნოთ, რომ ბავშ- 
ვებს სწორი პოზა, ეჭიროთ. ასე მაგალითად, კვლების ფოცხით 
გაფხვიერების დროს ტანი გამართული უნღა ეჭიროთ; წყლის გადა- 

ტანის დროს, სარწყავი ან ვედრო ორივე ხელში უნდა ეჭიროთ. 
საჭიროა სამუშაოს ფორმების მონაცელეობა. ასე მაგალითად, 

რგვა და გამოხელვა უნდა შეეუჩაცვლოთ ფოცხით მიწის გაფხვიერ- 
ებას და ა. შ. ინვენტარი ბავშვების ასაკს 'ენდა ეხამებოდეს. 

„ყოველგვარი სამუშაოს შემდეგ, მიუხედავად იმისა, თუ სად 
ჩატარდა იგი – “მიზის ნაკეეთსე თუ ბუნების კუთხეში, ბავშეებმა 
ხელი აუცილებლია აღ საპნით უნდა დაიბანონ. 

დიდაქტიკური თამა შები. თამაში – არა მარტო გართობა, 
არამედ მეთოდიცაა, რი «მლის, საშუალებით პატარა ბავშვები გარ- 
ემომცველ. სამყაროს ეცნობიან. რაც უფრო პატარა ასაკისაა ბაეშ- 
ვები, მით უფრო ხშირად გამოიყენება თამაში, როგორც მათთან 

აღმსრდელობით-საგანმანათლებლო მუშაობის მეთოდი. ამ სახის 
თამშებში გამოიყენება ბუნების ნატურალური საგნები (ბოსტნეუ- 
ლი, ხილი, ყვავილები. ქკები, თესლი, მშრალი ნაყოფი), მცენარეთა 
და ცხოველთა გამომსახეელი სურათები, მაგიდის თამაშები და 
ყოველგვარი სათამაშოები, გარემოს ბუნებრივი მასალებით ან მათი 
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გამოსახულებების საშუალებით ჩატარებული დიდაქტიკური თამაშები 
სეჩსორული ალხრდისა და შემეცნებითი საქმიანობის განვითარებ- 

ის ძირითადი ხერხია. თამაშები მათთვის სპეციალურად განკუთვ- 

წილ ღროში ტარდება მეცადინეობების, ექსკურსიებისა ღა გასეირ- | 
ნებების დროს. 

მეცადინეობების დროს დიდაქტიკური თამაშების გამოყენება 
ეხმარება ბაეშვებს აითვისონ საგნების თვისებები და განიმტკი- 
ცონ ბუჩებასე დაკვირეების პროცეს მი მიღებული "შთაბეჭდილე: 
ბები. 

უმცროს ჯგუფებში თამაშები, ჩვეულებრიე, მთელ სამეცადი- 
ნო დროს იკავებს. საშ შუალი, უფროს და სკოლისათვის მოსამზა-“ 
ლებელ ჯგ უფვებში კი – იგი მეცაღინეობის ნაწილია და 520 წუთს, 
იჭერს. 

უმცროს ჯგუფებში ისეთ თამაშებს ატარებენ, რომლის ს-. 
შ'ეალებითაც ბაეშემა უნდა ისწავლოს გარეგნული ნიშნების მიხედ- 
ეით საგნის გარჩევა. ასეთი თამაშების ჩატარებისას აღმ სრდელი' 
ავალებს ბაეშვებს მოიტანონ ფოთოლი, სტაფილო, ჭარხალი, კარტო- 
ფილი და სხე. · 

საშუალო ჯგუფში თამაშის დროს ბაეშეგბი საგნებს (ბოსტ- 
ნეული, ხილი) შეხების საშუალებით ცნობენ. ასეთი, თამაშებია! 
„გამოიცან რა ღევს პარკში“, „გამოიცან, რა.მაქვს ხელში“. პირეელ 

შემთხვევაში აღმზრდელი წინასწარ ამსადებს პარკს და აწყობს 
მასში ბოსტნეულსა და ხილს (კარტოფილი, ხსახეი, ჭარხალი, სტა 
ფილო, კიტრი, ვაშლი, მსხალი, ლიმონი). ბაეშეები რიგ-რიგობით 

ყი ფენ ხელს პარკში, ასახელებენ საგანს, შემდეგ ამოაქეთ ბVემოთ 

და უჩვეჩებენ ჯგუფს. 
უფროს ჯგუფში შეიძლება ჩავატ აროთ. 'დიდაქტიკური თამაშები 

საგნების ერთმანეთთან შედარებისა და ნაწილებით. '((ყეავილით, 
ფ" ”თლით) მათ გამოცნობასე: მაგალითად · „გაიგე, რისი „ს სოთო- 

ლია“. თამაშის მსკლელობაში ბავშვები გამოსაცნობად შეთავაზე- 
ბულ ფოთოლს მათ წარმოდგენაში არსებულ სხვა მცენარეთა 
დოთლებს ადარებენ. 

სკოლისათვის მოსამზ ადებელ. ჯგუვში ისეთ თამა აშებს 

ატარებენ, რომლებიც მცენარეებისა და. ცსოველების. სოგიერთი 
ნიშნის გამ” ავლენას, მათი აღწერისა და გაჩზოგადების გაკეთების 

უნარს მოითხოვს. 
ისეთი“ სიტყვიერი დიდაქტიკური თამაშები, რ'იგორიცაა „გამოთ 

ცანი. საგანი აღწერის მიხედეით“, ან „გამოიცანი, რა არის ეს“, 

ნაცნობ საგნებზე ტარდება. მათი საშუალებით აქტიურდება ბავშე- 

თა ასროენება, ვითარდება მეტყველება. 
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თამაშები ბუნებრივი მახალების გამოყენებით. გასე- 
ირნებების დროს ფართოდ გამოიყენება ბავშვების თამაშები ბუნებ- 
რივი მასალების გამოყენებით. 

სილაში, წყალში, თოვლში, ქვებით თამაშის დროს ბავშვები 
ეცნობიან ბუნებრივი მასალების ნიშნებსა და თვისებებს, აგროვეე- 
ბენ შეგრძნებით გამოცდილებას. ასე მაგალითად, ისინი გებუ- 
ლობენ, რომ წყალი არის ცივი და თბილი, ისხმება, მასში იძირე- 
ბიან ქვები, ნაფოტები და მსუბუქი სათამაშოები ტიეტიეებენ, რომ 
მშრალი თოვლი ი„სნევა, ხოლო სეელი თოელისაგან გუნდა ან 
თოელის ბაბუა გავაკეთოთ. _ 

ბუნებრივ მასალებ%სე (თოვლი, წყალი, სილა) თამაშის დროს 
ბავშვებთან საუბრისას აღმზრდელი ეხმარება მათ აითეისონ მასა- 
ლის ზოგიერთი თვისება, მაგალითად, „დათომ აიღო მშრალი სილა, 
იგი იპნევა“, ან „ხათუნამ ყალიბში ჩადო სველი თოელი, მას 

კარგი ნამცხეარი გამოუეიდა“. 
ერთობიან რა ისეთი სათამაშოებით, როგორიცაა სატრიალა, 

ისრები, წისქვილი. ბავშეები ეცნობიან ქარისა და წყლის მოქმედე- 
ბას, ითეისებენ რიგ ისეთ ფაქტებს, რომლებიც შემდგომში მათ 
უმარტივესი ფიზიკური კანონების გაგებაში დაეხმარებიან (საგნე- 
ბის წყალში ცურეა, ჰაერში მოძრაობა და სხე). 

· ტყეში სეირნობის დროს საჭიროა ბაეშეების ყურადღება მივა- 
ქციოთ გამხმარ ხის ტოტებს, ხის ფესეებს, რომლებიც თავიანთი 
მოხაზულობით გეაგონებენ ფრინველებსა და ცხოველებს, თან- 
დათანობით ბავშვები ეჩვევიან აღმოაჩინონ ასეთი მსგავსებები 
და შეაგროვონ ეს ბუნებრივი. მასალები, რომელიც მათ ძალიან 
მოსწონთ და ხელს უწყობს დამკვირეებლობისა და საზრიანობის 
განვითარებას. 

როლეპიანი თამა შები. ხშირად თამაშები ბავშვების მიერ 

ექსკურსიებზე ან გასეირნებების დროს ნანახის შემოქმედებითი 
წარმ» ჩსახვაა. მასში აისახება მცენარეების, ცხოველების, ადამიან- 
თა ფრობგის შესახვს ბავშვთა წარმოდგენები. ასეთი თამაშების 
დროს ბავშეები იმეორებენ იმას, რაც ნახეს, იმტკიცებენ საკუ- 

თარ ცოდნასა და შეძენილ ჩვევებს. 
აღმ სრდელი თვალყურს ადევნებს თამაშებს, ამარაგებს ბაეშვებს 

საჭირო საგნებით. ეხმარება წამოჭრილი საკითხების სწორად გადა- 
ჭრაში, უსწორებს მცდარ წარმოდგენებს. საჭიროა, რომ თამაში ბაევშ- 
გებს თავს არ მოვახეიოთ, არამედ შათ თამაშში წარმოსახონ მხოლოდ 
ის, რაც თეითონ აღიქვეს. ასეთ თამაშებსე დაკეირვებები აღმსრდელს 
მდიდარ მასალას აძლევს ბავშვების, მათი წარმოდგენების, ბუნებისა 
და შრომის მიმართ დამოკიდებულების შესწაელის საქმეში. 
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აღმზრდელის თხრობა. ბუნების სხვადასხვა საგნებისა 
და მოვლენების შესახებ აღმხსრდელის თხრობა მეტად აფართოებს 

ბავშვების ცოდნას, მაგრამ ცოცხალი სიტყვა მუდამ კონკრეტულ 

წარმოდგენებს უნდა ეყრდნობოდეს. თხრობა უნდა იყოს ხატო- 
განი, კასმული, ბავშვებისათეის ახლო: და გასაგებ სიტყვებზე 
აგებული. 

საშუალო უფროს და სკოლისათეის მოსამზადებელ ჯგუფებ- 

ში აღმსრდელის თხრიბას გაცილებით მეტი დრო უჭირავს, ვიდრე 
უმცროს ჯგუფებში. თხრობა ავსებს ბავშვების დაკვირვებებს, აც- 
ნობს მათ ისეთ ობიექტებსა და მოვლენებს, რომელთა უშუალო 
აღქმა ბაეშვებს არ ძალუძთ (ვრინველთა გამოზამთრება, გარეული 
ცხოველების ცხოვრება და ·სხვ.ე). ძალიან ხშირად თხრობას თან 
ერთვის სურათების, დიაფილმების ან მუნჯი კინოფილმების ჩეენე- 

ბა. ამ მისნით შეიძლება გამოვიყენოთ საბავშვო ბაღებისათვის 
გამოშეებული სურათების სერია. 

ხშირად იქმნება აუცილებლობა, დაკეირვებები შეივსოს თხრო- 
ბით ასე მაგალითად, გასეირჩების ღროს. ბავშვები ნახულობენ 
ჭიაჭველების ბუდეს, სადაც ჭიანჭველები ირევიან. „რას აკეთებენ 
ისინი?" – კითხულობენ ბავშვები. „მოდი ვნახოთ“.-– სთავასობს 
აღმსრდელი. დაკვირვების პროცესში აღმსრდელი უხსნის ბავშ- 
ვებს თუ სად მიცოცავენ ჭიანჯვეელები, რა მიაქვთ. ჭიანჭველებზსე 

ხანმოკლე დაკვირვების შემდეგ აღმ'სრჯელი ბავშვებს უფრო 
დაწვრილებით უყვება ჭიანჭეელების ცხოერების “შესახებ... 

მსატვრული ნაწარმოების კითხვა. მხატერული ნაწარ-' 

მოებების კითხვის დროს ბავშვებს უგროვდებათ ცოდნა ბუნების 
შესახებ, უმუშავდებათ მათ ბუნებისადმი ინტერესი და სიყვარუ- 
ლი, უვითარდებათ სილამაჭსის შეგრძნება, მხატყრული სიტყვა მარ- 

ჯვედ უნდა შეერწყას ბავშვთა უშუალო აღქმებს, სოგიერთი ლიტ- 
ერატურული ნაწარმოები შეიძლება წაკითხულ იქნას მხოლოდ 
ტყეში მდელოზე, მინდორში ჩატარებული დაკვირვებების შემდეგ. 
ასეთი კითხვების მნიშვნელობის“ მესახებ ძალიან კარგად თქვა 
ს.ტ. აკსაკოვმა ნაწარმოებში: „ბაგროვი- 'მეილიშვილის ბავშეობის 
წლები": „მე აღფრთოვანებით ვკითხულობდი ჩემს წიგნებს. . . ჩემს 
ბავშვურ გონებაში მოხდა სრული გადატრიალება და ჩემთვის გაიხსნა 
ახალი სამყარო. . . „ჭექა-ქუხილზე მსჯელობიდან“ მე. გავიგე რა. 
არის ელვა, ჰაერი, ღრუბლები; გავიგე, წვიმის წარმოქმნისა და 
თოვლის წარმოშობის შესახებ, ბუნების ბევრ მოვლენას, რომელთ- 
“აც მე თუმცა ცნობისმოყვარეობით, მაგრამ უასროდ ვუყურებდი, 
ჩემთვის აზრი და მნიშვნელობა მიეცა და უფრო საინტერესო 

გახდა. ჭიანჭველებმა, ფუტკრებმა და განსაკუთრებით პეპლებმა 
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მათი გარდაქმნებით კვერცხებიდან ჭიებად, ჭიებიდან ჭუპრებად, და 
ბოლოს ჭუპრებიდან ლამას ჰეპლებად დაიპყრეს ჩემი გონება და 
თანაგრინიობა; მე ყოველივე ამის საკუთარი თვალით ნახეის სურ- 
ვილმა შემი პერო“. 

უცხო მცენარეებისა და ცხოველების აღწერა, რომელიც არსე- 
ბულ დაკვირეებებს და საერთო წარმოდგენებს ეყრდნობა, ქმნის 
ახალ სახეს, რაც ბაეშეებს ეხმარება იპოვონ აღწერილი ობიექტი 
ბუნებაში. მაგალითად, აღმსრდელი კითხულობს ან მოუთხრობს 
ზღაპარს, გასეირნების ღროს ბაეშვები პოულობენ მინდერის ნემსას 
ჟვავილს, რომლის ჩიმქნებიც აღწერილია ზღაპარში. 

საუბრები. საუბარი შესდგება აღმზრდელის კითხეებისა და 
მათ%ე ბავშეების პასუხებისაგან. ეს არის უკვე არსებული ცოდნის 
დაზუსტებისა და გაფართოების, ბაეშვთა ლექსიკონის გამდიდრებ- 
ის და მათი გაბმული მეტყველების განეითარების ძეირფასი მეთო- 
დღი. საუბრისას კითხეების საშუალებით წარიმართება ბავშეთა 
აზროვნება, კითხვების რაოდენობა და თანმიმდევრობა დამოკიდე- 
ბულია მეცადინეობის წინაშე მდგარ ამოცანებსა და ბაეშეთა ასაკხე. 
კითხეები ისე უნდა შესდგეს, რომ ისინი ითვალისწინებდნენ ბაევშ- 
ვების. გამოცღიდლებას და ააქტიურებდეს მათ აზროვნებას, საუბარი 
შეიძლება იყოს შესავალი, დასკენითი ან უკავშირდებოდეს დაკეირეე- 
ბებსა და ახლად შეძინილ ცოდნას. : 

კითხეებმა უნდა გამოაცოცხლონ ბავშეების წარმოდგენები 
და მიიყვანოს ისინი ცნებამდე – „შემოდგომა“. საუბრის დამთაერება 

შეიძლება ნაცნობი ლექსის წაკითხვით, გამოცანებით. 
სკოლისათეის მოსამზადებელი ჯგუფის ბაეშეებს შეიძლება 

ასეთი კითხვები მივცეთ: რატომ ფიქრობ შენ, რომ დადგა შემოდგო- 
მა? რატომ გაფრინდნენ ფრინეელები? რატომ გაქრნენ მწერები? 
რატომ დაჭკნენ მცენარეები? კითხვები ბავშეებს აიჰულებს არსე- 
ბულ გამოცდიდიებასა და· დაკვირეებებსე დაყრდნობით დამოუკიღე- 
ბლად გაღაწყვიტოს გონებრიეი ამოცანა, მიჰყაეს ისინი გან'სო- 
გადებამდე, მოცემული სე'სონის შესახებ ცნებამდე. 

საუბარმა ბავშეებს ფაქტების შეპირისპირების, ზოგიერთი მიV 
ესობრივი კაყშირების დაჯერის სტიმული უნდა მისცეს. ამას ხელს 
უწყობს ისეთი სახის კითხვები, როგორიცაა „რატომ? „როგორ 

გაიგე? მაგალითად: რატომ არის, რომ სამთრობით ბაღში მდგარ 
ხეებს ფოთლები არ ამოსდით, ხოლო ოთახის მცენარეების ტოტე- 
ბსე ისინი გამოვიდნენ? როგორ გაიგე რომ ეს არის არყის ხე?“ 

თვალსაჩინო მასალების ·შნი შვნელობა. ნატურალური 

საშუალებებიდან (მცენარეები, ცხოველები) საბაეშვო ბაღში უნდა 
იყოს ილუსტრირებულ-თვალსაჩინო საშუალებები, რომლებიც სხე> 
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დასხვა მცენარეებს, ცხოველებს და ბუნების მოვლენებს გამოხატ- 
ავენ. ილუსტრირებული საშუალებები გამოიყენება ბავშვებისათვის 
ბუნების გასაცჩობად იმ შემთხეევაში, როცა ბუნების საგნებსა და 
მოვლენებზე უშუალო დაკეირვებები შეუძლებელია, მაგალითად, 
როცა პროგრამით გათვალისწინებული შინაური და გარეული ცხო- 
ველები მოცემულ. ადგილებ“მი არ ბინაღრობენ. გარდა ამისა, ილ- 
უსტრაციები საჭიროა ნაცნობი ცხოველების, მცენარეების და ბუნების 
სესონური მოელენების შესახებ ბაეშვთა წარმოდგენების დაზუსტე- 
ბისა და გაფართოებისათვის. ( თ : 

ბუნების ამსახველი სურათები, დიაფილმები; კინოფილმები . 
ბაეშვებში სინამდვილის აღქმასთან მიახლოებულ გრძნობით. 
აღქმებს უნდა იწვევდნენ. სურათები მხატეყრულად შესრულებული 
და დიდი ზომისა უნდა იყოს. ისინი შეიძლება იყოს ·როგორც: 
სიუჟეტური, ისე ერთნაირი ობიექტების – ცალკეული მცენარის 
ან ცხოველის ამსახველი. დიაფილმებისა და კინოფილმების კად- 

რები, რომლებიც ცხოველების (განსაკუთრებით წერილი) აგებულებას 
და ნირს ასახავენ, მსხვილი პლანით უნდა ვაჩვენოთ. ცხოველები 
და მცენარეები ამ თვალსაჩინო საშუალებებში ბუნებრივ საცხოვ- 
რებელ პირობებში უნდა იყოს წარმოდგენილი. სასურველია, რომ 
დიაფილმები და კინოფილმები მოკლე, დასამახსოვრებელ სიუჟე- 
ტებზე იყოს აგებული. კინოფილმები შეიძლება: იყოს მუნჯი, ღა 
გახმოვანებული. ამ ფილმების მ'ესიკალური გაფორმება საჭირო არ 
არის, მაგრამ აუცილებელია; რომ ბუნების ხმები (ტყის ხმაური, 
ფრინველების გალობა, ცხოველთა ხმები) ისმოდეს. " ლა ,ეე 

სურათების დიაფილმების და კინოფილმების 
გამოყვნება. სურათების „ჩვენება აღმზრდელის თხრობის ან 

საუბრის თანხლებით ყველა ასაკობრივ ჯგუფში შეიძლება... 
ადრეული ასაკის ბაყშვებს აღმსრდელი დაუსახელებს სუ- 

რათზე გამოსახულ ცხოველს და სთავაზობს აჩვენონ ·თვალები, 

ყურები, ფეხები. , _ 
უმცროს ჯგუფებში აღმსრდელი იძლევა მოკლე ლღა ნათელ 

შეკითხვებს, ყურადღებას მიაპყრობს ცხოველების გარეგნობასა და 
ნირში დამახასიათებელ მცენარეთა ნაწილების” ფორმასა და ფერს. 

საშუალო, უფროს-და სკოლისათვის მოსამზადებელ ჯგუფების 
ბავშვებთან სურათების დათვალიერების დროს სასარგებლოა ცხო- 
ველების ან მცენარეების ერთმანეთთან შედარება მსგაესი და გან- 
მასხვაგებელი ნიშნების მისეღვით. ეს ხელს უწყობს დამკვირვე- 
ბლობისა და აზ როვნების განვითარებას. მაგალითად, „შინაური 

ცხოველების" და „გარეული ცხოველების“ სერიის სურათებზე 

შეიძლება შევადაროთ ერთ სურათზე მ'ითავსებული ცხოყელები: 
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მოსრდილი ცხოველი მის შვილს, მამალი დედალს, ბატი იხვს, 
ყოჩი ცხეარს. შეიძლება სხვადასხვა სურათებზე მოცემული ცხიი- 
ველების “რმედარებაც. მაგალითად, ძროხა და ცხენი, ძროხა და თხა, 

კატა და ვეფხვი და სხე. 
' სურათების მიხედვით თხრობა ტარდება უფროს და სკოლი- 

სათვის მოსამზადებელ ჯგუფებში. ბავშვების მიერ სურათების 
აღწერა, მათ მიერ მოკლე მოთხრობის 'მედგენა ხელს უწყობს 
მიღებული წარმოდგენების განმტკიცებას, ავითარებს გაბმულ 
მეტყველებას. მაგალითისათვის აღმზრდელი სურათის მიხედვით 
ადგენს ·-მოთხრობას და ავალებს ბავშვებს გადმოსცენ სურათის 
შინაარსი, მისცენ მას სახელი... .. 

დიაფილმები შეიძლება გამოყენებულ იქნას ყველა ასაკობრიე 
ჯგუფთან. ცალკეული კადრების ჩვეჩებას თან ახლავს აღმსრდე- 
ლის თხრიიბა ან დიაფილმების ტექსტის კითხვა. 

სასწავლო მიჭსნებით კინოფილმების გმოყენება პირითადად 
უფროსი ასაკისა და სკოლისათვის მოსამზადებელ ჯგუფებში 
სდება. უფროსი ჯგუფისათვის უმჯობესია მუნჯი ფილმის, ხოლო 
მოსამჭზადებელისათვის – გახმოვანებულის გამოყენება. 

სურათის, დიაფილმის ან კინოვილმის გამოყენებით მეცადი- 
ნეობის ჩატარებისათეის მზადების პერიოდში აღმსრდელი კარ- 
გად უნდა გაეცნოს მათ შინაარსს, გაიასროს რა უნდა დაინახონ 
და 'შეითვისონ ბავშვებმა მათი ჩვენების შედეგად, რომელი ახა- 
ლი სიტყვები უნდა შეისწავლონ მათ. მოიფიქროს საკუთარი შე- 
კითხვები. დიაფილმის ან კინოფილმის ჩვენების შემდეგ ტარდება 
მოკლე საუბარი. 

საბავშვო ბაღებისათვის გამოშვებულია სურათების შემდეგი 
სერიები: 

„შინაური ცხოველები“ – 13 სურათი, რომლებზეც გამოსასუ- 
ლია კატა, ძაღლი. ძროხა, ცხენი, ღორი, ბოცვერი, თხა, ცხერები, 
ვირები, აქლემები, ჩრდილოეთის ირემი, ბატები, იხვები, ქათმები, 

სერიას თან ახლავს მეთოდური სახელმძღვანელო. ავტორია ს.ა. 
ეერეტენნიკოეა (მ. პროსვეშჩენიე, 1977). 

_ „გარეული ცხოველები“ – სურათების სერია, რომლებზედაც 
გამოსახულია მგელი, ზღარბი, კურდღელი, ლომი, მელია, ლოსი 
(ცხენირემი), მურა დათეი, თეთრი დათვი, მაიმუნები, სპილოები, 
ვევხეი. სერიას თან ერთვის "მეთოდური მითითებები. ავტორია – 

პ.ს. მენშჩიკოვა (მ. პროსვეშჩენიე, 1970). 
„ფრინველები“ – 20 სურათი ყველაჭ%სე გავრცელებული ფრინ- 

ქელების გამოსახულებებით, აგრეთვე მათ თემასე შექმნილი მცირე 
სომის სიუკეტები, როგორც ჩამოსარიგებელი მასალა. სერიას 
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აღმზრდელთა დასახმარებლად თან ახლავს მეთოდური სახელმძღ- 
ვანელო ავტორია ს.ა. ეერეტენნიკოვა; მხატვრები – ა.ა. კელყინი- 
კოვი და ვ.ფ. ფიროდოროვი (მ. პროსვეშჩენიე, 1979). 

ბალახეული მცენარეები – სურათების სია, რომლებზედაც 
გამოსახულია ტყის, მდელოს, წყალსატევების ეელური მცენარეები, 
აგრეთეე ის მცენარეები, რომლებიც გვხვდებიან გსებზე და საცხ- 
ოვრებელი სახლების მახლობლად. ყოველი სურათის მეორე გვერ- 
დზე მოცემულია ცნობები გამოსახული მცენარის შესახებ. სერიას 
თან ერთვის მეთოდური მითითებები შემდგენელი და ტექსტების 
ავტორია ს.ა. ვერეტეჩჩიკოვა (მ. „ი სობრაზიტელნოე ისკუსტეო“, 1973). 

ბაეშვებისათვის გარეული ცხოველებისა და ტყის გასაცნობად 
წლის სხვადასხვა დროს შეიძლება ტამოყენებულ იქნას შემდეგი 
დიაფილმები: 

„დათეის ბელი“. აეტორები – გ. სკრებიცკი და ე. ჩაპლინა 
(1955). 

იტყეში“ – ავტორი ე. გენნინგსი (1957). 
„. ბუნების ამსახველი კინოფილმები ბავშეებში ისეთ შეგრძნებით 
აღქმებს იზწეევენ, რომლებიც ახლოს დგანან ცოცხალი ბუნების 
აღქმასთან: „ნაცარა“ (1961). ნაჩვენებია გარეული ცხოველები (კურ-. 

დღელი, 'სღარბი, მელია, ირემი და. სხვ.) იმ მხარეების, რ«მელთა 
ნახვა ბუჩებრივ პირობებში ძნელია (მოძრაობა; როგორ და რას 
ჯამენ. როგორ იცავენ თავს მტრისაგან) ფილმი გახმოვანებულია... 

საკონტროლო კითხვები: 1! რა% გამოინატება შეგრძხნემითისა . და 

რაციონალურის ერთიანობა შეშეცნეზამა? 2 რა უნდა ედოს საფუძვლად 
მავშვებისათვის გუნების გაცნობას. 3 როგორი მეთოდები კაპმოიყენება 

მავშიებისათვის ბუ5კმის გაცნობის დროს. 4 რით განისა ზღვრემა მათი 

არჩევანი? 5. როგორ სდება „მათი შერწყმა სხვადასხვა „ასაკობრივ 
ჯგუფები? 6 რით ხასიათდებიან. შეცადინეობები? 7. რით განსხვავდება 

ეყსკურხიები ვოველდღიური გახეირნემებისაგან? მ. როგორ ხდება ეეხსკურსიის 
ორგანიზაცია და გატარება? 9. რა მოწყობილობების საჭირო ეკსკურ- 

სიისათვის? X როგ ორ ხდება მიწის ნაკვეთ ზე ბავ: შეთა შროშის 

ორგანიზაცია? # როღის და როგორ ტარდება მავშვთა) შრომა ჭუნეზის 

კუთხეში? I”. რით განსხვავდება ეპიზოდური დაკვირვება ხანგრძლივის- 

აგან? 5 რა ადგილი უჭირავს თითოეული სახის დაკვირვებას 

სხვადასხვა ასაკობრიგ ჯგუფმი? . როგორ შეიძლება ჩავატაროთ 

დაკვირვეზები ყოველდღიური გასეირნების დროს? IL. რას შეიძლება 

დაავირდნენ მავშვეპი ბუნების კუთხეში მუშაობის ღროს? #. როგორ 

შეიძლება” განვამტკიცოთ ჩატარებული დაკვირვებების _ შედეგემი? 77: 
როგორია შრომითი, როგორც -პუშაობის მეთოდის მნიშვნელობა? 19. 

როგორ უნღა გამოვიყენოთ შრომა, რომ შან არ დაკარგოს აღმზრდე- 

ლოზით-საგანმანათლებლო მუშაობის შეთოდის მნიშენელომა? #9 როგო- 
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რიას მიწის ნაკვეთხზე და ბუნების კუთხეში ბავშეოა მრომის შინაარსი. 

20 როგორ ჰიგიენურ მოთხოვნებს უნდა პასუხობდეს ბავშვთა შრორა? 

2! რა პღდგილი უჭირავს სხვადასხვა ასაკობრივ ჯგუფმა აღპსრდელის 

მიერ თხრობასა და მხატკრული ნაწარმოებების კითხეასს? 22. როგორ 
შუთავსოთ მხატვრული სიტყვა უშუალო პაღქჰებს? 23. რა ადგილი 

უჭირავს საუბარს სხვადასხვა »საკობრივი ჯგუფის მავ შვებისათვის ბუნებ- 

ის გაცნობის საკითხმში? 24 რა მნიშვნელობა აქცს თვალსაჩინო“ 

ილუსტრირებულ საშუალებებს? 25. როგორია მოთხოვნები სურათების, 

დიაფილმების, კინოფილმების შინაარსისა და გაფორმების მიმართ? 26, 

როგორ გამოიყეჩება ხურათები, დიაფილშები და კინოფილშები ბავ შვეჭ– 

ისათვის ბუნების გასაცნობად? 

დავალება: ?1 როგორია სსვადასხვა თამამობათს მნიშენელობა 

ბავშვებისათვის ბუხების გაცნობის საქმეში? 2 როგორია საბავშვო ბაღის 
სხვადასხვა ასაკობრივ ჯგუფში დიდ აჭტიკურ თამაშობათა #ატ სარკჩ4ის 

თავისებურებები? 3. განსაზღვრეთ როლებიანი თამა შების მნიფნელოპა 

ბავშვებისათვის ბუნების გაცნობის საკითხში. 

თავი IV 
ცოცხალი ბუნების კუთხის მნიშვნელობა და 

მისი ორბანიჭზაცია 
ცოცბალი ბუნების კუთხის შხნიშვნელობა._ საბავჟშ- 

ეო ბაღში ცოცხალი ბუჩების კუთხე სკოლამდელი ასაკის ბავ”შეე- 

ბისათვის ბუნების თვალსაჩინო და ქმედითი გაცნობის ერთ-ერთი 
უმნიშვნელოვანესი პირობაა, ექსკურსიების ან საკლასო მეცადინე- 
ობების დროს დღაკეირვებები ხანმოკლეა. ცოცხალი ბუნების კუთხე- 
ში კი პატარებს მთელი დღის განმავლობაში შეუძლიათ მივიღნენ 
ცხოველებთან და მცენარეებთან, დაათვალიერონ ისიჩი, ჩაატარონ 
მათზე ხანგრძლივი დაკვირეება. ბავშეებს უყყჯართოედებათ ბ'უჩების 
შესახებ კონკრეტული ცოდნა. ცოცხალი თოსიექტების გაცნობის 
დროს ვითარდება დამკვირვებინობი, ბუჩებისადმი ინტერესი. ბუნე- 
ბის კუთხის ბინადართა მოვლის პროცესში ჩო სარდებში გითარდე- 
ბა შრომითი ჩვევები და ისეთი ძვირფასი თვისებები, როგორიცაა 

შრომისმოყვარეობა, ცოცხალისადმი სათუთი დამოკიდებ'ელეება, 
მინდობილი საქმისადმი პასუხისმგებლობა. 

„. თბიექტების შერჩეკა. ბუნების კუთხისათეის ბინადარ- 
თა შერჩევის დროს უნდა გაყითვალისწინოთ აროგრამის მოთ- 
ხოვნები და მათი მოთავსების კონკრეტული შესაძლებლობები. 

მუდმივი და აუცილებელი ბინადარნი ყველა ჯ%გუყის ბუნების 
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კუთხისათეის არიან ოთახის მცენარეები. მათ შორის. უნდა შე- 
ვარჩიოთ სწრაფად მზარდი, სხვადასხვანაირი და ლამაზი ფოთ- 
ლების მქონე, მ“იყვავილე და სურნელოვანი, კალმით ადვილად 
გასამრავლებელი და იოლი მოსავლელი მცენარეები. ისეთი მცენა- 
რეების გვერდით, რ“იმლის მოვლა ბავშვებსაც შეუძლიათ, ოთახში 
უნდა გექონდეს ისეთი დეკორატიული მცენარეებიც, რომელთა 
მოელას დიდი ზრუნვა და უფროსის გამოცდილება სჭირდება. 

ბუნების კუთხისათეის მცენარეები გაზაფხულზე ან ზაფხუ- 
ლის დასაწყისში უნდა შეეიძინოთ. ოთახში კალმით გასრდილი 
მცენარეები უცრო კარგად ცხოერობენ, ეიდრე სათბურებიდან მოტ- 
ანილი. ! 

ცხოეელებიდან ისეთები უნდა ვიყოლიოთ, რომლებიც ს» 
შიშნი არ არიან, ადვილად ეჩეევიან ტყვეობას, ადვილად შინაურ- 
დებიან, იოლი მოსაელელი სსა დასაკვირვებლად საინტერესონი 
არიან. უმჯობესია, ადგილობრივი, რეგიონში გაერცელებული 
ცხოველების შემოყეანა, რათა ბაეშვებს შესაძლებლობა ჰქონ- 
დეთ მათ ბუნებრიე გარემოშიაც დააკეირდნენ. ასეთი ცხოველებ- 
ის მაგალითზე ადვილია ვაჩეენოთ მათი გარეგნული სახისა და 

ნირის კავშირი მათ საცხოვრებელ გარემოსთან. · 
ბუნების კუთხეში ერთდროულად დიდი რაოდენობით ობიექტე- 

ბის გაჩერება რეკომენდებული არ არის. ზოგიერთი ცხოველი მხ- 
ოლოდ დათვალიერების მიზსნით მოჰყავთ. 

აუცილებელია ცოცხალი ბუნების კუთხეში მედმივი ბინა- 
დრების ყოფნა, რათა ბაეშვებს შესაძლებლობა ჰქონდეთ მუდმი- 
ეად დააკეირდნენ მაში მიმდინარე 'კელილებებს და იზრუნონ 
მათზე. 

ბუნების კუთხე თანდათანობით, უნდა შეიესოს, რათა ბაეშ- 
ვეას შეეძლოთ კარგად დაათვალიერონ შემოყვანილი ობიექტი და” 
მოახდინონ დაკეირვება ზოგიერთ მათგანზე. ბუნების ეუთხის ახა- 
ლი წარმომადგენლით შევსების დროს საჭირიოა ყეელა ბავშვის 
ყურადღება მიხვაჰეროთ” ახალ მცენარესა თუ ცხოველს, ღავასა- 
ხელოთ მათი სახელწოდება, განვიხილოთ ბავშვებთან ერთად, მო- 

ეუთხროთ სად ბინადრობს აღნიშნული მცენარე თუ ცხოველი, 
მივგუჩინოთ მათ ადგილი ბუნების კუთხეში, მოკუთხროთ), თუ როგორ 

უჩნდა მოვუაროთ მათ თუ ახალი წარმომადგენელი ცხოველია, 
საჭიროა ბავშვებთან ერთად დაეარქვათ მას სახელი. 

საბავშეო ბაღის ყველა ჯგუფში უნდა იყოს თეეზების აკვარი- 

უმი და ოთახის მცენარეები. 
საშუალო და უფრისი ჯგუფების ბუნების კუთხეში შეიძლება 

მოვათავსოთ მარცელის მჯამელი ფრინეელები და სხე. წერილი 
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ფრინველები, რომელთაც ბაეშეები ნახულობენ საბაეგშვო ბაღის 
ნაკვეთზე, ტყეში. მდელოზე, წყალსატევში და რომელთა მოვლაც 
მათ შეუძლიათ. შეიძლება ვიყოლიოთ წერილი ცხოველები: ზღეის 
გოჯი, ციყვი, ზღარბი, კურდღელი და სხე. 

ცოცხალი ბუნების კუთხეში ობიექტების გან- 
ლაგება. საბავშვო ბაღებში ბუნების კუთხეს თითოეული ჯგუფი- 

სათვის ცალკე აწყობენ. მის ობიექტებს ათაესებენ ოთახის ნათელ 
მხარეს (დაბალ. მაგიდებსა და ფანჯრების რაფებხე) ისე რომ ფან- 
ჯრებიდან შუქი არ დაჩრდილონ ცოცხალი ბუნების კუთხის ფან- 
ჯრები მიმართული უნდა იყოს სამხრეთ დასავლეთით, სამხრეთით 
ან სამხრეთ აღმოსაელეთით. თითოეულ ობიექტთან დათვალიერე- 
ბისა და მოელის მისნით თავისუფალი მისასელელი უნდა იყოს. 

მცენარეების დადგმა სარკმელებთან და ღუმელებთან რეკომენ- 
დებული არ არის, ეინაიდან ტემპერატურის მკვეთრი მერყეობა 

მათთვის მავნებელია, მცენარეთა განლაგების დროს უნდა გავით- 
ვალისწინოთ მათი მომთხოვნელობა სინათლისადმი. ასპიდისტრა, 
ხავსი ვერ. იტანს მსის დაცხუნებას. ისინი უმჯობესია დავდგათ 
ჩრდილოეთის მხარის ფანჯარასთან. სუბტროჰიკებისა და უდაბნოს 
მცენარეულობა უფრო კარგად მზის მხარეს ხარობენ. ამიტომ ისინი 
სამხრეთით გამავალ ფანჯარასთან უნდა მოვათაესოთ. 

ფანჯარა%სე მდგარ ყველა მცენარეს ხის.ქვესადგამი სჭირდება. 
მცენარის თანაბარი განვითარებისათვის საჯიროა დრო და დრო 
მისი შემობრ'ენება რათა სინათლე მას ყეელა მხრიდან ხვდღებოდეს. 

აკეარიუმებს ათავსებენ ფანჯრების წინ, ოღონდ ზაფხულობით 
არიდებენ კაშკაშა განათებას ტერარიუმებს დგამენ ნათელ · და 
თბილ ადგილას. ფრინველებს სარკმელიდან მოშორებით დგამენ 
ისინი ეერ იტანენ ორპირ ქარს.. 

სეზონური ცვლილებები ცოცბალი ბუნების კუთხეში. 
წლის დროთა ცე:ლებადობის მიხედეით ცელიან ბუნების კუთხის 

ბინადარია შემადგენლობასაც. 
შემოდგომით კუთხეში საყვაეილიდან ქოთნებში გადარგული 

მცენარეები რმემოაქვთ (ასტრები, ქრიზანტემები, თამბაქო, ლეეკოია 
და სხვ) ცხოველები, რომლებიც შსამთრის ძილს მისცემიან (ბაყაყე- 
ბი, ხელიკები, კუები) პირიქით, გრილ გაუთბობელ ოთახში გადა- 
ყავთ. 
შუ ზამთრობით ბუნების კუთხეში შემოაკეთ ბავშვების მიერ ადრე 
დათესილი და დარგული ყუთები (საფოჩე სახვი, ქერი, სალათი, 
სტაფილო). ცივი შენობიდან კუთხეში გადმოაქეთ ჯერ კიდევ ზაფ- 
ხულზსე ქოთნებში ჩარგული ტყისა და მდელოს მცენარეები. ზამ- 
თრის ბოლოს ბუნების კუთხეში დგამენ ჯურჯლებს ხეებისა და 
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ბუჩქების მოჭრილი ტოტებით კარგია აქ ამ დროს ფრინველების 
(სტეენია, ჩიტბატონა) გაჩერებაც; გაზაფხულზე. ისინი აუცილებ- 

ლად უნდა გავუშვათ. 
გასაფხულზე კუთხეში დგამენ ჩითილებიან და დაფესვიანე- 

ბული კალმებით ყუთებს, შემოაქვთ ტერარიუმი. 
გაზაფხულობით ბუნების კუთხეს ათავსებენ ვერანდაზე ან 

ფანჩატურში და ავსებენ იმ მცენარეებითა და ცხოველებით, რომ- 
ლებიც ბავშვებს ექსკურსიებიდან და გასეირნებებიდან მოაქეთ. 

ოთასის მცენარეები. ცოცხალი ბუნების კუთხეში კარგად 
ხარობენ ტროპიკული ტყეებისა და ჭაობების მკვიდრნი: ბეგონია, 
ბალზამინი, ფიკუსი, ტრადესკანცია; უდაბნოს ამტან'ჟნარიანი მცენა- 
რეები: ამარილისი, კლივია, კრინუმი, ალოე, ფილოკაკტუსი, 
ქლოროფიტუმი; სოგიერთი სუბტროპიკული: გერანი, ასპიდისტრა. 

ეს ოთახის მცენარეები ალამაზებენ შენობას და ამავე დროს 
მოსახერხებელი არიან აღმსრდელობით საგანმანათლებლო ამოცანე- 
ბის გადასაჭრელად. ოთახის მცენარეების მაგალითზე ბავშვები· 
ეცნობიან მცენარეებს საერთოდ, ღებულობენ შრომით ჩვევებს მცენ+ 
რეთა მოვლის, კალმით გამრავლებისა და გადარგვის ხაზით. 

ზემოთ ჩამოთვლილი მცენარეები გამოიყენება აგრეთვე როგორც 
დიდაქტიკური მასალა ობიექტის აღწერის დროს. 

უმცროსი და საშუალო ასაკის ჯგუფების ბუნების კუთხე- . 
ებისათვის უნდა შევარჩიოთ მცენარეები, რომლებიც ძნელი მოსავ- 
ლელი არ არის, რათა ბავშვებს დასუფთავება გაუადვილდეთ. 

უფროს ჯგუფებში ბავშვები ეცნობიან ღეროების, ფოთლების, 
ყვავილების ფორმათა მრავალგვარობას, აკვირდებიან მცენარეთა 
ზრდას. უფროსი ჯგუფების ბუნების კუთხეში ისეთი მცენარეები 

უნდა იყოს, რომელთა შედარების დროს ბავშვებმა შესძლონ არა 
მარტო განმასხვავებელი, არამედ მსგავსი ნიშნების გამოყოფაც 
(ზოლიანი გერანი, სურნელოვანი გერანი), ამავე დროს საჭიროა 
ისეთი მცენარეებიც, რომლებიც უფრო რთულ მოვლას საჭიროებენ. 

(ხახვისებურნი, მეგონია რექსი, უსამბარული ვარდი და ისეთებიც, 
რომლებიც კალმით ადვილად მრავლდებიან (ფუქსია, ტრადესკან- 

ცია, კოლეუსი და სხე.). 

ჰმარილისი (ამარილისისებრთა ოჯახი) სამშობლო აფრიკის 

უდაბნოებია. ბოლქვიანი მცენარეა მსხვილი, ძალიან ლამაზი, 
შროშანის მსგავსი წითელი, ვარდისფერი ან თეთრი შეფერილო- 
ბის ყვავილებითა და თასმისებური ფურცლებით; ყეავის მარტიდან 
"მაისამდე. ფოთლების გახმობის შემდეგ ბოლქეებიან ქოთანს მშრალ 

ბნელ ადგილას დგამენ და მორწყეას წყვეტენ. თებერვალ-მარტში 
როცა საყვავილე კვირტები გამოჩნდებიან, გადააქვთ სინათლეზე 
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და იწყებენ რწყვას. ამარალისის კარგი ყვავილობის პირობებია – 
მცირე ქოთანი, დრენაჟი, ხშირი და უხვი მორწყვა. 

ასპიდისტრა ანუ პლეკტოგინა (შროშანისებრთა ოჯახი). სამ- 

შობლო სამხრეთ ჩინეთის ტყეებია. ძალიან ლამაზი მცენარეა, 
მუქი-მწვანე ფერის შროშანიეით გრძელი და ფართო ფოთლები 
აქეს, რომლებიც ფესურიდან გამოდიან; ჩრდილის ამტაჩია, ნიადა- 
გის მიმართ მომთხოენი არ არის, სინათლეზე და სასუქების მიცე- 
მისას ძლიერად იზრდება; ყვავის შემოდგომაზე და ზამთრობით, 
მრავლდება ფესურით. 

მცენარე საინტერესოა დასაკეირვებლად ფოთლების გაშლისა 
და აყვავების დროს. 

ბპალზამინი – ანუ უკაღრისა (ბალზამინისებრთა ოჯახიდან). 
სამშობლო აფრიკის ტროპიკული ტყეებია. ღეროები წენიანი, გამ- 
ჭვირვალე. ·კვანძებში დაბერილი აქვს, ფოთლები ნაზი, კვერცხი- 
სებრი, წაწვეტილია, ხერხისებური გეერდებით. ეარდისფერი ან 

წითელი ყვავილები იმყოფებიან ფოთლებს ქეეშ, როგორც ქოლგის 
ქეეშ. ყვავილების კაშკაშა შეფერძლობისათეის მცენარეს სხეანაირად 
ცეცხლს უწოდებენ. დამტვერილი ყეავილებიდან ჩამოყალიბდება 
მშრალი ნაყოფი, რომლებიც შეხებისას სკდებიან და თესლს ისვე- 
რიან. ამიტომ ბალზამინს სხვანაირად უკადრისასაც უწოდებენ. 
ბალზამინი მრავლდება კალმითა და თესლით, რომელსაც თესენ 
ზაფხულში და გვიან შემოდგომაზე. 

· ბეგონია რექსი – ბეგონია, (ბეგონიასებრთა ოჯახი), სამშობ- 

ლო აზიის ტროპიკული ტყეებია. მცენარეს აქეს ლამაზი, კაშკაშად 
შეფერილი, მსხვილი ფოთლები, რომლებიც ისე როგორც კალმები, 
ჩამოშეებული აქვს. მრავლდება ფოთლის კალმებით. მცენარე უნდა 
დავიცვათ მზის პირდაპირი სხსიეებისაგან, ზაფხულობით უხვად 
მოვრწყათ, ზამთრობით ზომიერად, დასხურება არ შეიძლება ეი- 
ნაიდან ამით ფოთოლს ლაქები უჩნდება. 

მარადშოყვავილე ბეგონია, ანუ ქალწულის სილამაზე (ბეგო- 

ნიასებრი ოჯახი). სამშობლოა ბრაზილია. მცენარეს არც თუ დიდი 
მარწყინაეი მწეანე ფოთლები აქვს, ჩქარა იზრდება და უხვად 
ყეავილობს მთელი ზაფხული გეიან შემოდგომამდე კარგად მრაელ- 
დება კალმით. ვერ უპლებს სიმშრალეს; უნდა გეედგას ნათელ 
ფანჯარასთან, გაზაფხულზე გავსხლათ, ზაფხულობით უხვად უნდა 
ერწყათ და დამატებითი საკეები მივცეთ. 

| ოთაბის ვაზი (ეაზისებრთა ოჯახი) სამშობლოა აესტრალია. 

მცენარეს აქვს ოეალური, დაკბილული, მკერიეი ფოთლები და 
ულეაშები, რომლითაც ეჭიდება საყრდენს ჩრდილის ამტანია. კარ- 
გად მრაელდება გადაწვენით და კალმით. 

59



გერანი ან პელარგონია, წეროს ცხვირი (გერანისებრთა ოჯახი). 

სამშობლოა სამხრეთ აფრიკა, იზრდება კავკასიაში; არსებობს სხვა- 
დასხეა სახით. 

დიღყკავთლა გერანი. ყვავილები მსხვილი და სხვადასხვა 

შეფერილობისაა, ფოთლები ოდნავ ჯანაოჭებული აქვს. 

სურნელოვან გერანს აქვს ღრმადდაჭრილი ფოთლები, ბუსუ- 
სებით დაფარული, ძალიან მკეეთრი და სასიამოვნო. სურნელი, 
ხოლო ყვავილები წერილი და იასამნისფერი. 

ზაფხულობით გერანი უხეად უნდა მოირწყას, სამთრობით 
ინახება ნახევრადმშრალი, ამრავლებენ კალმით, მარტიდან ივნისის 
ჩათვლით. 

ფხიჯა ანუ ობობა (ფხიჯისებრთა ოჯახი). სამ მობლო ჩინეთი- 

და იაპონიაა, ფხიჯა ლამაზი, დაკიდებული მცენარეა – მრგეალი, 
კანიანი, ჭრელად შეფერილი ფოთლებით, მცენარე იკეთებს თხელ, 
დაკიღებულ ღეროებს – ულეაშებს, რომელთა ბოლოებში წარ- 
მოიქმნება ახალგაზრდა მცენარჟები პატარა ფოთლების რო'სეტე: 
ბით და «ესვებით. ისინი ობობებს ჩამოგავენ ღა ამიტომ ფხიჯებს 

სხვანაირად ობობასაც უწოდებენ. 
გასაფხულზე 2-1 წლის მცენარე ყვავის თეთრი აჩ ვარდის- 

ფერი ყვავილებით, რომლებიც წარმოქმნიან საგველასნაირ ყეავი-: 
'ედს მაღალ დერო“ზე. ეს ყვავილები უნდა მოვაცილოთ, წინააღმ-.- 

დეგ შემთხვევაში მცენარე ვერ გაიხარებს, დაჭკნება. ფხიჯა ჭირგეული 
არ არის. საფხულში” მას უხვად მორწყვა და ნახევრადჩრდილი 
სჭირდება; სამთრობით უნდა გავაჩეროთ ნათელ, გრილ შმენობაში, 
მოერწყათ ზომიერად. ადვილად მრავლდება ახალგაზრდა ფოთლის 
როზეტებით. 

კოლკეუსი. სამშობლოა კუნძული იავა. მცენარე3ს სწორი, ღია- 
მწეანე წვნიანი ღერო და ოვალური ფორმის საპირისპიროდ გან- 
ლაგებული ფოთლები აქვს. მცენარე ფასობს ლამაზი. ჭრელად 
შეფერილი მოქარგული და მოარშიებული ფოთღლების გამო; ყვავილები“ 
წვრილი, ცისფერი, საგტველად შეკრულია. 

ფოთლების შეფერილობის სიკაშკაშე განათებასეა დამოკიდე-. 

ბული, თუ სინათლე ცოტაა, შეფერილობა ფერმკრთალდება. კარგ. 
მოვლას – საფხულობით უხვად რწყეას და კვებას, ხოლო სამთრო- 
ბით სომიერად რწყვას და საკმაო სითბოს საჭიროებს, მრავლდება 
კალმით და თესლით. 

„ კლივია(ამირილისისებრთა ოჯახი). სამშობლო სუბტროპიკებია. 
მცენარეს გრძელ.ი, ქამრისებური” ლამაზად მოღუნული ფოთლები 
აქვს. ყვავის თებერეალში – აპრილში, სოგჯერ მეორედ – ივნისში. 
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ყეავილობის დროს საჭიროებს კაშკაშა სინათლეს და უხე მორწყეას. 

ლიბუსტრუში ანუ კვიდო (ზეთისხილისებრთა ოჯახი) სამშობ- 

ლო – · სუბტროპიკებია. ბუჩქოვანი მცენარეა პატარა ოვალური, 
თეთრარშია შემოვლებული ფოთლებით; ყვავის თეთრი წვრილი 
ყეავილებით.. მცენარე ჭირვეული არ არის, ჩრდილის ამტანია. 
ტოტების შეჯრით მცენარეს შეიძლება მიეცეს ნებისმიერი ფორმა 

(სფერო, პირამიდა). 

ტფრადვსკანცია (კამელიასებრთა ოჯახი). სამშობლო – ამერიკის 

ტროპიკული ტყეებია. მცენარეს გრძელი ჩაკიდებული ღეროები და 
მწვანე ლანცეტისმაგვარი ფოთლები აქვს, რომლებიც კაშკაშა შუქ სე 
ფერმკრთადლიდებიან მრავლდებიან კალმებით გასაფხულიდან შე- 
მოდგომამდე, მოტეხილი ღეროები ადეილად ჯესვიანდება. 

უზამბარული ანუ აფრიკული ია (გესნერისებრთა ოჯახი) სამ- 
შობლო აფრიკის უსამბარის მთებია. უსამბარული ია პატარა, 
ძალიან კოსტა, მრავალფეროვანი მრგვალი, ჩამოშვებული, მწვანე 
ნაცრისყფერით "შეზავებული ფერის ფოთლებისაგან შედგენილი 
ბრტყელი როზეტებიანი მცეჩარეა. თიოროქმის მთელი წლის მან- 
ძილსე” უხეად ყვავის. ყვავილები პატარა, ფუნჯად შეკრულია, 
ფორმითა. და შეფერილობით ჩვეულებრივი“ იის ყვავილებს ჩამო- 
გავენ. მცენარეები გეხედება იასამჩისფერი, იისფერი და ვარდის- 
ფერი ყვავილებით.. 

ფიკუსი: (თუთისებრთა, ოჯახი) სამშობლო აღმ. ინდოეთის 

ჯუენგლებია, მცენარეს. მსხეილი ზორციანი ფოთლები აქვს, ჩქარა 

ისრდება ბევრ შუქს არ მოითხოვს, მრავლდება კენწრული ტოტე- 
ბით, რომლებსაც წყლიან ბოთლში შუქსე ფესვები სწრაფად გამო- 
აქვს. მცენარე საინტერესოა ახალი ფოთლების გამოტანისა და 
ზსრდის პროცესზე დაკვირვებისათვის. 

'” ფილოკაკტუსი, ანუ ფოთოლღერო კაკტუსი (კაკ0ტუესისებრთა 
ოჯახი). სამშიბლო ცენტრალური ამერიკის ტყეები. ბრტყელი, მწვანე 

ღეროები დაკბილ'ელია, ბოლოებით ფოთლებს მოგვაგონებენ. გასა«ე- 
ხულზსე ან საფხულზე მათ ბოლოებზე გამოდის დიდი, ლამაზი 

ყვავილები, რომლებიც 2-დან 5 დღემდე ცოცხლობენ, ადვილად 

მრავლდება კალმებით. 
ციტრუსები (ლიმონი, ფორთოხალი, მანდარინი) (ციტრუსო- 

ეანთა ოჯახი), სამშობლოა – ასია. კარგად მრავლდებიან კალმები- 
თა და თესლით ლამაზი, მაგარი სურნელოვანი ფოთლები აქვთ. 

: მცვნარისათვის ნიაღაგის მომწზადება. ოთახის მცენა- 
რეების დასათესად და ჩასარგავად მიწას შემოდგომობით ამ'სადე- 

ბენ. მცენარისათეის ყველაზე ყუათიანია შავ მასად ქცეული ნაკე- 

61



ლის ნეშომპალა და ტორფიანი მიწა. ძალიან კარგია ე. წ. ფოთ- 

ლების მიწა. 4-5 სმ სისქის ჩამოცვენილი ფოთლების ლაობისაგან 

შექმნილი მიწის საფარი ტყეში. ფართოდ გამოიყენება კორდის, 

ბელტის, მიწა. მას ამზადებენ 5-6 სმ. სისქეზე აჭრილი მიწის 
კორდისაგან, ბალახის მხრიდან ერთმანეთ“_სე ადებენ და ერთი 
წლის შემდეგ ბარით წერილად ჭრიან 1-2 სმ. გუნდებად. 

ქოთანს ჩეეულებრივ სხვადასხვანაირი მიწის ნარევისაგან 
ავსებენ. ნარეეის შემადგენლობა მცენარეთა სახეებზეა დამოკი- 

დებული. 
ოთახის დასახელებულ მცენარეთა უმრავლესობა კარგად ეგუება 

ჩვეულებრივი ბოსტნის მიწას, რომელსაც ერთ წილ სილაში ურეეენ. 

მცენარეთა გადარგვა. მცენარეთა გადარგეა უმჯობესია 
გაზაფხულზე. გაღარგეის წინ მცენარე უხვად უნდა მოირწყას, 
რათა მიწა წყლით გაიჟღინთოს. შემდეგ ქოთანს იღებენ მარჯვენა 
ხელში, ხოლო მცენარის ღეროს გაატარებენ მარცხენა, ხელის 
საჩეენებელ და შუა თითებს შორის, ქოთანს აყირავებენ და ოდნავ 

მიარტყამენ მაგიდის ბოლოს. მიწის გუნდა, როგორც. წესი, ად- 
ეილად გამოდის. 

ქოთნიდან ამოღების შემდეგ ათეალიერებენ მის ფესვებს, 
ფესეები ძალიან ბევრი არ არის და მიწა მათში არაა გახვეული, 
მცენარეს კელაე უკან აბრუნებენ ქოთანში. თუ მიწის გუნდა 
მძლავრად არის გახეეული ფესეებში, მაგრამ ფესეები ჯანმრთე- 
ლია, შეიძლება ეს მცენარე უფრო მოზრდილ ქოთანში (ზომა 
ისეთი უნდა იყოს, რომ წინა ქოთანი ახალში თითქმის მჭიდროდ 
უჩდა ჩადიოდეს) გადავიტანოთ. უმჯობესია ახალი ქოთანი: ძველის 
გამოყენება შყიძლება კარგად გამორეცხვისა და გამოწრთობის შემდეგ, 

მიწის გუნდას წეეტიანი ჯოხით შლიან და ფესვებს ათავისუფ- 
ლებენ ძველი მიწისაგან. თუ ფესვები დალპა მთელ. ძეელ მიწას 
წყლით აშრობენ ღა ფესეების გაფუჭებულ ნაწილს ბასრი დანით 
აჭრიან (გადაჭრილ ადგილებზე დანაყილ ნახშირს აყრიან). 

სათანადო ქოთნის ამორჩევის. შემდეგ მისი პირის ნახერეტს 
კერამიკის ნატეხით ფარავენ და ძირზე ცოტა რაოდენობით მსხეილ 
სილას და იმდენ მიწას ყრიან, რომ მცენარის ყელი ქოთნის პირის 
ქვემოთ იყოს, მიწის გუნდსა და ქოთნის გვერდებს შორის სივრცეს 
მიწით აესებენ. მცენარეს რწყავენ. მიწის გუნდის დასველების 
შემდეგ წყალი ნახვრეტიდან გარეთ უნდა გამოვიდეს. 

თუ შემოდგომაზე ან ზამთარში ქოთანი გატყდება, მცენარის 
გადარგვა არ შეიძლება გატეხილ ქოთანში. ახალში უნდა ჩავ- 
დოთ გაზაფხულამდე და ქოთნების კედლებს შორის სივრცე სილ- 
ით ამოვავსოთ. 
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მცენარის მორწყვა. ზამთრის ძილის შემდეგ (ზსრდის 
დაწყებისთანავე) მცენარეები დღეჩაგდებით უნდა მოირწყას, უხვი 
მორწყვა ჰქვია, როცა წყალი ქოთნის ქვესადგამში ჩადგება საიდან- 
აც იგი უნდა ·გადაიღვაროს. ზრდის დამთავრების შემღეგ (შე- 
მოდგომით) მორწყვა უფრო იშვიათადაა საჭირო ჭარბი ტენიანობის 
დროს მიწა მყრალდება, ფესვები ლპებიან და მცენარე შეიძლება 

დაიღუპოს. 
მშრალ და თბილ შენობაში მოთავსებული მცენარე უფრო 

სშირად უნდა მოირწყას, ვიდრე გრილ და ტენიანში; ცივ და 
ღრუბლიან დღეში ნაკლები მორწყვაა საჭირო, ვიდრე მზჭზიანში. 
პატარა ქოთანში მოთავსებული მცენარე უფრო ხშირად უნდა 
მოირწყას, ვიდრე დიდში. მოყვავილე მცენარეს მეტი რწყვა უნდა, 
ვიდრე იმას, რომელიც არ ყვავის. ბოლქვიანებს ისე რწყავენ, რომ 
წყალი ბოლქეებს არ მოხვდეს, უკეთესია ქვესადგამიდან მორწყვა. 
ფოთოლგაცვენილი და მძინარე მცენარე მორწყვას არ საჭიროებს. 

გაზაფხულზე და ზაფხულში რწყვა უმჯობესია დილით, ხოლო 
შემოდგომაზე და ზამთარში – საღამოობით. ძლიერ სიცხეში 
მცენარე უნდა მოირწყას დილითაც და საღამოსაც. მორწყვა შეიძ- 
ლება ოთახის ტემპერატურის მქონე მდინარის, ონკანის ან წეიმის 
წყლით. ანადუღარი წყლით მორწყვა არ შეიძლება. ტროპიკულ 

მცენარეებს უფრო თბილი (20-25) წვლით რწყავენ. მორწყვის 

დროს სარწყავის ცხვირი ქოთნის კედელს უნდა ეხებოდეს. 
· სასუქების შეტანა. ნორმალური ცხოეელუნარიანობისთვის 

ზცენარემ ნიადაგიდან. უნდა მიიღოს აზოტი, ფოსფორი, კალიუმი, 
რკინა, აზოტის ნაკლებობისას მცენარის ზრდა ფერხდება და იგი 

ცუდად ყვავილობს; რკინის ნაკლებობა ფოთლების გაფერმკრთალე- 
ბას იწვევს. 

საუკეთესო ორგანული სასუქი ნაკელია. იგი ამდიდრებს ნიადაგს 
„აზსოტით, ფოსფორით, კალიუმით, გარჯაა ამისა აფხვიერებს მას და 
წყლისა და ჰაერიასთვის ადვილად შესაღწევადს ხდის. ნაკელისა- 
გან აკეთებენ ნაყენს. ამისათეის იღებენ ერთნაირი რაოდენობის 
„ნაკელსა და წყალს. 56 დღის განმავლობაში ნაკელი დუღს; ამ 
დროს ის სშირად უნდა აყურიოთ ჯოხით. მაღებული ნაყენი უნდა 
გავაზაეოთ იმ რაოდენობის წყალში, ვიდრე ღია ჩაისფერ სითხეს 
მივიღებდეთ. ეს ხსნარი უნდა დაეუსხათ მცენარეს გაანგარიშებით 
1 ვედრო ხსნარი 15-20 ცალ მცენარის წილად. 

საკვები სითხის მოსამზადებლად იყენებენ ფრინველის სკო- 
რეს. აზავებენ ერთნაირი რაოდენობის სკორესა და წყალს. გადა- 
დუღების შემდეგ ისევ ასავებენ წყალში პროპორციით – 1 ვედრო 
წყ-ლი 1 ლიტრი ნაყენი. 
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ყვავილების მაღაზიაში იყიდება მინერალური სასუქების მზა 
ნარევი, რომელსაც იყენებენ ინსტრუქციის თანახმად. 

დამატებიო კეებას იწყებენ გაზაფხულზე, როგორც კი მცენარე 
სრდას ღაიწყებს და ატარებენ ორ კვირაში ერთხელ. ამთაერებენ 
მას აგვისტოში დამატებითი სასუქების მიცემა კარგია მოღრუბ- 
ლულ ამინდში, საღამოს ან ღამით. დამატებითი სასუქების შეტა- 
ნის წინ მცენარეებს რწყავენ სუფთა წყლით. საკვები ხსნარის 
ღასხმის დროს თვალყური უნდა ვადევნოთ, რომ სით ხე არ მოხედეს 

მცენარეს. დასხმის შემდეგ მცენარე ისეე უჩდა მოვრწყათ. არ 
შეიძლება ახლადგადარგული ან ავადმყოფი მცენარისათვის დამ»- 
ტებითი სასუქების მიცემა. ჭარბმა საკვებმა შეიძლება დაღუპოს 
მცეჩარე. 

მცენარეთა მოკლისათკის საჭირო ინყუნტარი. 40- 
50 მილილიტრი მოცულობის სარწყავი – 2 (ცალი. მცენარის შესასხუ- 
რებელი პულეყლი'სატორი; გამხმარი ფოთლებისა და ყეავილების 
წესაჯრელი მაკრატელი. მიწის გასაფხვიერებელი ხის წვეტიანი 
ჯოხები, ლარტყის მესადგმელები ოთახის მ; ჯენარეებისათვის (სი- 

განე – 18-20 სი, სიმაღლე – 4-5 სმ, სიგრძე ნებისმიერი), სხვა» 

დასხვა სომის ქოთნები ოთახის მცეჩარეთათვის; ქოთნების ქვე- 
სადგამები; მშესადგამიანი ყუთები დასათესად; 'სომებით): 20XI2X8 სმ 

– 4 ცალი, 30X15X8 სმ – 6 ცალი, 40X20X სმ – 2 ცალი; ნათესარის, 

დასასხურებელი ცოცხები – 2 ვალი. 
მავნებლებისაგან მცენარეთა დაცვა. ოთახის მცენა- 

რეთა ყველასე გაერცელებელი მავნებლებია წითელი ობიება, 
ტრიასი, მცეჩარის, ტილი. 

წითელი ობობა, ან'უ აბლაბუდას ტკი„ა შეჟიარაღებელი თვალ- 

ისათეის ძნელად შესამჩნევია და წითელი ან მურა შეფერილობა 

აქვს. იგი პარასიტობს კაკტუსებ'ხე, ეარდებსე, ფიკუსებჭზე, ჟას- 
მიჩებსე და სხვ. მჩმცენარეებსე წითელი ობობა, როგორც წესი, 
ქვედა ფ'ითლებრე იკალათებს და წეენს წოვს. დასიანებული ფოთ- 

ლები უფერულდებიან, მუქი ლაქებით იყარებიან, მაედებიან, ხმე- 

ბიან და ცვივიან. ობობას არსებობა შეიძლება, შევამჩნიოთ ფიო- 
თღოლზე გაჩვნილი თეთრი თხელი აბლაბუდების მიხედეით. 

ტრიასი – ძალიან პატარა, სწრაფად მფრინავი მVერია, რომე- 

ლიც ფიკუსებსე, ციკლამენტებსე და სხვა მცენარეებსე პარა%ი- 
ტობს. იგი ფოთლებს შიგნითა მხარეს სახლდება და სწოეს იქიდან 
წვენს, რის შედეგადაც ფოთლები უფერულდებიან და სმებიან. 

წითელი ობობათი ან ტრიჰსით დასიანებელი მცენარეების 
ფოთლების შიგნითა ნაწილს უხვად უნდა დავასხუროთ ცივი წყა- 

ლი. თ'უ ეს არ უშველის, გავბანოთ თამბაქოს ნახარშით და მეორე 
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დღეს გაქრეცხოთ სუფთა წყლით. 
“ მცენარის ტილი კოლონებად ცხოვრობს, სწრაფაღ მრავლ- 

დება ახალგაზრდა წვნიან ყლორტებსა ღა ფოთლებზე. ეს მწერები 
და მათი ჭუ+რები წოვენ წვენს, რის შედეგადაც ფოთლები იღუჰე- 
ბიან. ტილები პარაზიტობენ ციტრუსოვან მცენარეებზე, კაკტუსე- 
ბზე, ქრიზანტემებზე, ხაეგსებზე, გერანებზე, ვარდებზხე და სხე. ისი- 
ნი თეთრი ბანჯგელით ან სუფთა ბუსუსებით არიან დაფარულნი. 

ფარიანი ტილი – მხოლოდ ახალგაზრდა ასაკში მოძრაობს. 

შემდეგ თავისი ხორთუმით შეეწოეება მცენარეს და ზემოდან 
გაიკეთებს ფარს, რომლის ქვემოდანაც მთელ მცენარეს მოეღები- 
ან მისი ჭუპრები.ცრუ ფარიანი ტილი – პარაზიტობს მაგარ კანი- 
ანი ფოთლის მქონე მცენარეებზე. დედის მკედარი სხეულის (ცრუ 
ფარის) ქვეშ ღაცული კვერცხებიდან ვითარდებიან ჯჭუპრები. 

მავნებლებისაგან ღასაცავად საჯიროა, რომ მცენარე ხელსაყრელ 
პირობებში ცხოვრობდეს. ყვავილის ქოთნების შეღებეა ზეთიანი 
საღებავებით ან ღალჯის შემოკერა არ “რფშეიძლება. თუ ქოთნის 
სედაპირი გაჭუჭყიანდება და ობით დაიფარება, თბილი წყლით 
უნდა გავრეცხოთ. ეს აუცილებელია ფესვებთან ჰაერის მუდმიეად 
მოდენისათვის. მიწა ქოთანში მუდამ ფხეიერი უნდა ვიქონიოთ. 

მცენარეები უნდა მოვარიდოთ ორპირ ქარს. 
ბუნების კუთხის ცხოველები. განეიხილოთ ის უხერ- 

ხემლო ცხოველები, რომელთა ყოლა რეკომენდებულია საბაეშვო 
ბაღების ბუნების კუთხეებში. დაეიწყოთ მოლუსკებით. ლოკოკინა 
კოჯა, გუბის ლოკოკინა და ფიზა, რომელთა შენახვა მიზანშე- 
წონილია აკვარიუმში თევზებთან ერთად. 

ლოკოკინა კოქა, ცხოერობს ჭაობებსა და გუბურებში, თავის 

ტანს ნიჟარაში ინახავს. მოძრაობს ფართო, ბრტყელი „ფეხით“ 

(ნიჟარიდან გამოსული ტანის ნაწილი) წინა მხარეს განლაგებუ- 
ლია წყვილი. წერილი რქასაცეცები, რომელთა ძირში მოთაესებუ- 
ლია თვალები. აქვე, ოღონდ ტანის შიგნითა ზედაპირზე მოთავსე- 
ბულია პირი. მისი დანახვა შეიძლება აკეარიუმის მინაზე ცხოეე- 
ლის გადაადგილების დროს, როცა იგი კედელზე დალექილი 

Vერილი წყალმცენარეებით იკეებება პერიოდულად ამოცურდება 
ხოლმე წყლის ზეღაპირსე და ატმოსფერულ ჰაერს ჩაისუნთქავს. 

გასაფხულზე ლოკოკინა წყალმცენარეებზე ან აკვა არიუმის მინაზე 
დებს ქვირითს თეენახევრის შემდეგ მათგან გამოინეკება პატარა 
ლოკოკინები. 

„გუპის ლოკოკინს შლამიანი ფსკერის მქონე წყალსატევებში. 
ცხოერობს. მას კეერცხისებური ნახვრეტიანი 5იჟარა აქვს, რომე- 
ლიც რქოყანი საფარით მჭიდროდ იხურება. ცხოველი ნაკლებად 
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მოძრავია, მთელ დროს წყალსაცავის ფსკერზსე ატარებს გუბის 
ლოკოკინა წყალსატევის მცენარეებით იკვებება, ჭამს ტრადესკან- 
ციას, ახალ სტაფილოს. შობს ნიჟარებიან ცოცხალ პატარებს., 

ფიზა – აკვარიუმის ერთ-ერთი ყველაზე სასარგებლო მკვიდ- 

რია, ყინაიდან იგი კეების დროს აკვარი'ემის კედლებს წერილი 

წყალმცენარეების ფენისაგან: ასუფთავებს. 
ლოკოკინების განხილვის „დროს ხაზი უნდა: გავ. უსვათ 'ნი- 

ჟარების ფორმასა და ფერს: უნდა დავაკვირდეთ როგორ გამოდის 
ნიჟარიდან „ფეხი“. როგორ გადაადგილდებიან აკვარიუმის 
კედელზე, გამოიტანენ ტანს ნიჟარიღან და ამოცურდებიან ზედა- 
პირსე, უნდა ვაჩვენოთ როგორ ფხეკენ ლოკოკინები აკვარიუმის 

კედლებიდან მწვანე ნადებს. 
წყლის მწერებიღან უფროს და სკოლისათვის მოსამსადებელი 

ჯგუფების ბუნების კუთხეშმი ჰყავთ მც ურავი ხოჭო, ნემსიყლაპია და 
ნაკადულის ხოჭი. 

მცურავი ხომო – დიდი წელის ხოჭოა, რომელსაც ბრტყელი," 

ოვალური ტანი აქვს, იგი კარგად დაცურავს გრძელი უკანა ფეხე- 
ბის დახმარებით, რომლებიც ნიჩბისმაგვარი ბუსუსებით არის და- 
ფარული. ხმელეთზე იგი დიდის ვაივაგლახით მოძრაობს, მიათრევს 
უკანა ფეხებს. სუნთქეას ატმოსფერული ჰაერით; პერიოდულად ამო- 
დის რა წყლის ზსედაპირსე, იგი თავის სხეულის უკანა მხარეს 
მაღლა სწევს. ამინდის ცეალებადობისადმი მგრძნობიარეა... კარგ 
ამინდში წყლის %სემოთ ჩერდება, როგორც კი გაავდრებას დაა- 
პირებს, ფსკერზე ჩადის. 

მოსრდილი მოცურალა ხოჭო და მისი ჭუპრი – მტაცებლ ებია, 
ამიტომ მათ ინახავენ მინით ან მარლით დაფარულ პატარა ცალკე 
აკვარიუმში. მას კყებავენ ჯიაყელებით, თაეკომბალებით, გაფხეკილი 
ხორცით, კოღოს მატლით, · 

წყლის ხოჭო წყლის ხოჭოთაგან ყეელაზე დიდია. მკერდი და 
ფეხები მას ბასრი ფორეჯებით. აქვს ხოჯოს ფერი შავი %ზეთისხი- 
ლის ფერი ან მურაა. ხოჭო ატმოსფერული ჰაერით სუნთქავს. 
ამოღის რა წყლის სედაპირზშე.. იგი წყლის სემოთ სწევს სხეულის 

ჭსემოთა ნაწილს. იკვებება მცეჩარყებით, უყვ:არს წყა ღმცენარეები, 
ტყვეობაში ჯამს თეთრ პურს. 

წყლის ხოჯოს ჯუპრები – მტაცებლებია, ამიტომ მათ ცალკე 
ქილაში ან აკვარიუმში ინახავენ; ისევე კვებენ როგორც. მოცურალა 
ხოჭოს. 

' როცა უფრობ"ი ასაკობრივი ჯგუფის ბავშვებთან ერთად ელის 
ზხოჭოებზე, დაკვირვებას ვატარებთ ხასი უნდა გაყუსვათ ტანისა და' 
ფეხების ფორმას, ცნასოთ როგორ დაც'ერაგენ და როგორ მოძრაობენ 
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ხმელეთზე, როგორ ამოდიან წყლის ზედაპირზე (უნდა აეხსნათ, 
რომ ეს მათ ესაჭიროება სუნთქეისთვის), ბავშვების ყურადღება 
უნდა მივაჰვროთ მოცურალა ხოჭოს მოქმედებას კარგ ამინდში და 
გაავდრების წინ. ? 

: ნემსიყლაპიას პუპრები – საინტერესოა დასაკეირვებლად 

მოსრდილი ხოჯო მათი გადაქცევის პროცესში. ნემსიყლაპია თავის 
კეერცხებს წყალში დებს, იქვე ცხოვრობენ გამოჩეკილი ჭუპრებიც. 
ისინი მთელი: წლის განმავლობაში ვითარდებიან და ერთ-ერთ 
ნათელ მზიან დღეს წყალში მდგარი მცენარის. საშუალებით ზედა- 
პირზე ამოდიან..აქ ჭუპრის აპკი სკდება და მისგან წარმოიშობა 
ნემსიყლაპია.- 

ჭუპრების აკვარიუმში შესანახად საჭიროა შლამიანი გრუნტი, 
გაუმტარი წყალი და მასში ამოსული ჭაობის მცენარეები. ჭუპრებს 
კვებავენ უმი ხორცის ნაჯრებით და კოღოს მატლით. 

ნაკელის ხოქოს ქუპრები. ცხოერობენ მდინარეებში; ტბებში 

და გუბეებში. ჭუპრი მოთავსებულია მცირე შალათებში, რომელიც 
მას სახლის მაგივრობას უწევს“ ფორმისა და მასალის მიხედვით ეს 
შალათები სხეადასხეაგეარია. ბუნების კუთხეში ნაკადულის ხოჭოს 
ჭუპრებს ქილებში ათავსებენ, რომლის ძირში ყრიან სილას და 
წყალმცენარეებს რგავენ, რომლითაც ჭუპრები იკვებებიან. ამის 
შემდეგ ქილაში ასხამენ წყალს და მას ხშირად ცელიან. 

შეიძლება დავაკვირდეთ ჭუპრი როგორ იშენებს სახლს საამი- 
სოდ „საჭიროა ძველი სახლიდან მისი.გამოდეენა სახლის უკანა ღია 
ნაწილში ქინძისთავის გლუვი თავი ფრთხილად უნდა შევუჩიჩხი- 
ნოთ. შემდეგ ავიღოთ ცარიელი შალითა, ხოლო ქილის ფსკერზე 
დავყაროთ ქაღალდის ნაკუწები, კვერცხის ნაჯუჯები, წერილი ქვე- 
ბი, წკეპლები, ფოთლების ნაგლეჯები, ჭუპრები მაშინეე იწყებენ 
მშენებლობას...” 

_. წყლის მწერების გარდა ცოცხალი კუთხეში ინახავენ აგრეთვე 
ხმელეთის მწერებსაც = სოჯჭოებს, კალიებს, პეპლებს. უთროსი და 
სკოლისათვის მოსამ'სადებელი ჯგუფის ბუნების კუთხეში შეიძლე- 
ბა მოვათავსოთ პე პლების კვერცხები, მატლები (მუხლუხები), ჭუ+ 
რები, რათა შემსეგში მოვახდინოთ დაკეირვება მათ ცვალებადობა- 
ფე, კვებაზე, გარდაქცევაზსე: პეპლების მუხლუხებს იმ მცენარის 
ფოთლებთან ერთად ათავსებენ, საიდანაც იგი აიყვანეს. 

ფყის პზუილა – შავია და გლუვი სედა ფრთები აქვს; ბაღის 

ბსუილა მუქი მწეანეა და ლითონივით ბრწყინავს; გისოსიანი – 

ბრიჩდაოს ფერია, ფრთები დაფარული აქვს გრძივი და განივი 
ნაკეცებით. ფეხები თხელი და ძლიერი აქეთ, ამიტომ ბზუილები 
მიწაზე კარგად დარბიან, მაგრამ ცუდად და იშვიათად დაფრინავენ, 
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ვინაიდან საფრენი ფრთები განუვითარებელი აქეს. | 

ბსუალა მტაცებელია, ხალისით ჭამს სხვადასხვა მწერებს და 
ლოქორიებს, რითაც დიდი სარგებელი მოაქვს ბაღებისა და ბოსტ- 
ნებისათვის. | · 

ჟია მაია – პატარა ხოჭოა, რომელსაც წითელ ფრთებზე შვი- 
დი პატარა წერტილი აქვს. ეს ხოჭო მეტად სასარგებლოა, ვინაიდან 
ბევრ მცენარეს ტილს (ბუგრს) ანადგურებს; · 

მაისის სოქო – შუა გაზაფხულზე, ხეების გაფურჩქენის დროს 

გამოდის, ხოჭო მუქი, ზოგან შავი მეფერილობისაა; ზედა მაგარი 

ფრთები ზურგზე აქვს დაწყობილი და მკვიდრად იცავენ აფსკი- 
ანი ფრთების მეორე წყვილს; ფეხები გრძელი და მჭიდე აქეს, პირი 

მღრნელი, ულვაშები მოკლე და დანაწევრებული, რომლაის ბო- 
ლოებში არის გამონაზარდები, რომლებიც. ხოჭოს ყნოსვის ორგ. 
ნოებია; = : 

მაისის ხოჭო ხეების ფოთლებს ღრღნის და მცენარეთათვის 
დიდი ჭიანი მოაქვს. : ; 

უმცროსი და საშუალო ასაკის ჯგუფებში ხოჭოების განხილვის 
დროს ყურადღება უნდა მივაქციოთ ხოჭოების ფეხების აგებულებასა 
და მიწაზე გადაადგილების თავისებურებებს, ვაჩვენოთ ხოჭოების 
ზედა ყბა, რას და როგორ ჭამენ. უფროს ჯგუფებში ფეხების აგე- 

ბულების, გადაადგილების ხერხისა და კვების წესის მიხედვით 
ერთმანეთს უნდა შევადაროთ ტყის ბსუილა და მაისის სოჭო. 

ჟრკლი კუტკალია. საფხულობით ხშირად გეხვდება მღელოებსა 
და მინდვრებში. მუქ წინწელებიანი მურა მწეანე შეფერილობა 
ბალახებში მას შეუმჩნეველს ხდის. კუტკალიას ძლიერ გამოზნე- 
ქილი ტანი ზემოდან ფრთებითაა დაფარული. დიდ თავსე: გრძელი 

ულვაზები ყნოსვის ორგანოებია. მღრღნელი პირი ქვემოთკენაა: 
მიმართული. ზედა ყბები დაკბილული აქვს და ადეილად შეუძლია 
ხელის გაჭრა. ამიტომ კუტკალიებს დაჭერის დროს უკანა ფეხებში 
ორი თითი უნდა ჩავავლოთ. ეს ფეხები ტანს ზემოთ მაღლა არის. 

აწეული. გაფრენის დროს კუტკალია ძალზე დიდ ნახტომებს აკეთებს, 
ფრთები კი პარაშუტის როლს ასრულებს, ფეხების წვივებ%სე გან- 

ლაგებული აქვს სმენის აპარატი, მამალი კუტკალთია ჭრიჭინებს, 
ფრთაზე მრგეალი დოლივით გადაჭიმული აპკი + „სარკე“ აქვს, 
კუტკალიას განხილვის დროს უნდა გავიხსენოთ სად გნახეთ იგი, 
ბავშვების ყურადღება უნდა მივაპყროთ დამცველ შეფერილიობას, 
ძალზე გრძელ ფეხებს და მათ როლს ხტომის დროს. 

მწერების სადგომები. მწერებს აჩერებენ სადგომებში 
(ინსექტარიებში), რომლებიც შეიძლება გავაკეთოთ ჭიქებისა და 
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შუშის ქილებისაგან. საჭიროა ამ ქილების ზსემოდან მარლით ან 
დასერეტილი თუნუქით გადახურვა. 

სადგომების ძირს სილით ფარავენ და ჭსედ ბალახს რგავენ, ან 
საკვები მცენარის ტოტიან ფლაკონს დგამენ, რომელსაც წყალს 

ასხურებენ და იშვიათად ცვლიან. 
ბრინჯაოსფერ ხოჭოს კვებავენ შაქრიან წყალში ამოვლებული 

"ფოთლებით, ხილის კანფეტებით, ვაშლის ნამტერევებით. ბზუალებს 
კვებავენ მწერებით, უმი ხორცით. მაისის ხოჯოს ხის ფოთლებით 

კვებავენ. 
შვიდწერტილიანი ჭიამაიასათვის სადგომში დებენ ბუგრით 

დაფარულ ტოტს; თუ ეს არ არის, მაშინ დგამენ “შაქრიან წყალს ან 
მასმი ამოვლებულ პურის ნაჭერს. 

· კუტკალიებს კვებავენ მცენარეული საკვებით – მარცვლებით, 
სალათის ფოთლებით, სტაფილოს უმი ნაჭრებით, მუხლუხებით და 
სხე. წერილი მწერებით. 

მუხლუხებს სვამენ იმ მცენარის ახალ ფოთლებზე, სადაც ის 
იპოვეს: საკვების შეცვლის დროს მუხლუხებს ხელით არ უნდა 
შევეხოთ მათ უნდა ეადროვოთ ერთი ტოტიდან მეორეზე გადასელა, 
რომლის შემდეგ ძველი ტოტის ნარჩენი უნდა გადავაგდოთ. 

ჭუპრები შეიძლება შევინახოთ ძირზე ქაღალდჩაფენილ ნასვ- 
რეტებიან მუყაოს კოლოფში; 

თევ ზები. სერხემლიანთაგან საბავშვო ბაღის ყველა ასაკობ- 
რივი: ჯგუფის ბუნების კუთხეების მუდმივი და აუცილებელი ექსპო- 
ნატები, უნდა იყოს თევსები. დასაკვირვებლად ძალზე საინტერესო 
და ადვილი მოსავლელია კარჩხანა, კობრი, ფარფლწითელი, ცი- 
მორი, გოჯალა, ხლაკუნა, ხმალა. 

კარჩხანი (დამდგარ წყალიში) გუბეებში, ჭაობებში, მდინარეთა 
უბეებში ბინადრობს. ორი სახის კარჩხანა გეხედება – ოქროსფერი 
და ეერცხლისფცერი. პირველს ოქრო-ბრინჯაოსფრად შეფერილი მიკლე 

მრგეალი ტანი აქვს, ხოლო მეორეს წაგრძელებული ტანი მოვერცხ- 
ლისფერო ქერცლით აკვარიუმში მოსაშენებლად ვარგისია 3-5 სმ 
სიგრძის წვრილი კარჩხანები. მათი საკვებია წყალმცენარეთა 
ყლორტები, კოღოს მატლი, ჭიაყელას ნაჭრები ან დაფხეკილი 
ახალი ხორცი. 

კობრი ჩვეულებრივ ტბებსა ღა გუბეებში გვხედება. მისი ბრტყე- 
ლი, გვერდებიდან შებრტყელებული ტანი ოქროსფერი ქერცლითაა 
დაფარული. ფარფლები მურა ფერისა, ხოლო პირი ულვაშებიანი 
აქეს. 

სარკისებური კობრი – გუბურებში აშენებენ. მოყვითალო ვერ- 
ცხლისფერი ქერცლით ტანის მხოლოდ ცალკეული ნაწილები აქეს 
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დაფარული. იგი კარგად იზრდება აკვარიუმში და საკეების ხელ- 
იდან აღებას ეჩვევა. 

კობრებს ცალკე აკვარიუმში იყოლიებენ, ვინაიდან საკვების 
ძებნაში ისინი.გრუნტს ჩეჩავენ და წვრილ თევზებს ავიწროვებენ. 
საკვებია: კოღო, მატლი, ჭიაყელა, მოხარშული კარტოფილი, ჰური. 

ფარულწითელი – ლამაზი, წითელ ფარფლებიანი თეეზია, 

რომელიც გვხედება მდინარეთა ' უბეებში და წყალმცენარეებიან 
ჯამდინარე გუბურებში. იყოლიებენ აკვარიუმებში, რომლის ფსკერი 
დაფარულია მდინარის სილის ფენით და დარგულია ვალესნერია 

და ფრთაფოთოლა. ასეთ აკვარიუმში I8? ტემპერარტურის დროს 

ფარფლწითელი შეიძლება გამრავლდეს. საკვებია კოღოს მატლი 

და წყალმცენარეები. 
ციმორი – ბინადრობს მდინარეებში ღა სუფთა წყლიან და 

სილიანი ფსკერის მქონე გამდინარე გუბეებში. ტანი მუქი-მოყეით„- 
ლო მსხვილი ქერცლებით აქვს დაფარული. პირის კუთხეებში 
წვრილი ულვაშები აქვს. საკვებია კოღოს მატლი, უმი ხორცის 
ნაჭრები. 

გოქალა – ტბებისა ღა მდინარეების ფსკერზე, ნაპირის ქეებში 
ცხოვრობს ტანის სიგრძე 12 სმ აღწევს. ტანის შეფერილობა გრუნ- 
ტის მიხედეით იცელება. გოჯალა ნელა, გეელივით მთელი ტანის 
რხევით დაცურავს, პირთან ახლოს 6 ულვაში აქვს, რომლითაც 
ფსკერზე საკვებს პოულობს 

ხლაკუნა – მსხეილი, ფსკერის თეეზია. პირთან ახლოს მას 
აქვს ულვაშები. ბინადრობს მდორე მდინარეებში, შლამიან ტბებში 
და ჭაობებში: დაცურაეს გველივით ტანის კლაკენით.. ჟანგბადის 
ნაკლებობის დროს თავი წყლიდან ამოაქვს და ხმაურით ისუნთქავს 
პაერს. ხლაკუნა მგრძნობიარეა ატმოსფერუელი ცელილებების მიმა- 
რთ და ამიტომ „ცოცხალ ბარომეტრად“ იყენებენ: ავდრისა და-ჭექ>. 
ქუხილის წინ იგი მოუსეენრობას ამჟღავნებს. 

ხლაკუნას აჩერებენ ცალკე აკვარიუმჟში, რომლის ძირი სილი- 
სა და შლამის ნარევითაა დაფარული. საკვებია კოღოს მატლი და 
უმი ხორცი. 

ჩვენებური მტკნარი წყლების თევზები" გარდა აკვარიუმში 
შეიძლება «ვიყოლიოთ სოგიერთი ტროპიკული ღა სითბოსმოყვა- 
რული თეეზი. მათგან განსაკუთრებულ ინტერესს იწვევს ცოცხალ- 
მშობიარე თევზები – ხმალა, გუპია და ყველაზე ნაკლებადჭირვეუ- 
ლი – ოქროს თევზი. კეებავენ ნედლი ხორცის ანაფსეკსთ,, წვრი- 
ლად დაჭრილი ჯიაყელებით და დაჟნიებით. 

სმალა ძალიან ლამაზი თევზია, სახელწოდება მიიღო კუდის 
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ფარფლის გრძელი წანაზარდის გამო (მამალ თევზებში), დედლებს 
კუდის ბოლო მრგვალი აქვთ. ლიფსიტების გამოსვლისთანავე 
მოსრდილი თევზები სხვა აკყარიუმში გადაჰყავთ, წინააღმდეგ შემთხ- 
ვევაში ისინი თავიანთ მთამომავლობას შეჯამენ. 

გუპია ცოცხალმშობელ თევზებს შორის ყველაზე, პატარაა. 

დედალი 3 სმ-მცე სიგრძისაა, მამლები კიდევ უფრო პატარებია. 
გუპია ძალიან მოძრავია. თითოყული გამრავლების დროს (წელი- 
წადში 6-7-ჯერ) დედალი 50-მდე ლიფსიტას შობს. 

' ცოცხლაღმშობი თევზების აკვარიუმს სქლაღ ასახლებენ წყალ- 

მცენარეებით. წყლის ტემპერატურა 20-24? უნდა იყოს. საამისოდ 

წყალს აკვარიუმის კედელზე წყლის დონის ქვემოთ ჩამოკიდებული 
ნათურით ათბობენ. 

ოქროს თევზი – ახალგასრდობაში რუხია, შემდეგ შეფერი- 

ლობას იცვლიან. შენახვის პირობების მიხეღვით ოევზის შეფერი- 
ლობა შეიძლება იყოს ნაცრისფერი, მოთეთრო, წითელი, ლურჯი 
და შავი. ცნობილია ოქროს თევსის რამდენიმე სახეობა: კომეტა, 
ვუალისკუდიანი, ტელესკოპი, შუბუნკინი. 

კომეტას გრძელი კუდის ფარფლი აქვს. ვუალისკუდიანს ტანი 
მოკლე და კვერცხისებური ფარფლები გამჯვირვალე აქეს, ხოლო 
კუდის ფარფლი ორადაა გაყოფილი და ვუალის მსგავსად ჩამოშვე- 
ბულია. ტელესკოპს გაბერილი და მოკლე ტანი,-დიდი ამობურცუ- 
ლი, გამჭვირყალე აპკიანი თვალები აქეს. შუბუნკინს წაგრძელებუ- 
ლი ტანი და ფართე ფერფლები აქეს. · 

_' ოქროს თყეზის ყველა ნაირსახეობის “შენახვის პირობები ჩვეუ- 
ლებრიეია. აკვარიუმში გრუნტად მდინარის სუფთა სილაა გამოყე- 

ნებული. მათ'სე რგავენ წყალმცენარეებს წყლის ტემპერატურა უნდა 
იყოს 16-207. საკვებია კოღოს მატლი, ჯიაყელას ან უმი ხორცის 
ნაჭრები, ჭიაყელას კვერცხები, დაფნიები. 

უმცროსი ასაკის ჯგუფებისათვის უმჯობესია ადგილობრივი 
წყალსატევების თეევსები (კარჩხანა, კობრი, წითელ ფრთიანი, 
ლიფსიტა) ვიყოლიოთ, ხოლო უფროს ჯგუფებში დამატებით შეიძ- 
ლება ვიყოლიოთ ოქროს თევსის ნაირსახეი )ბები, სითბოსმოყვარუ- 
ლი და ცოცხალმშობიარე თევზები. 

'. აკვირდებიან რა თუ როგორ ცურავენ თეეზები, ბავშვებს შეუძ- 
ლიათ დაასკვნან, თუ რა როლს ასრულებენ კუდი და ფარფლები. 
უფროსი ასაკის ჯგუფების ბავშვებმა უკვე უნდა იპოვონ დამოკიდე- 
ბულება თეესის ტანსა და ცურეის ფორმას შორის (მაგალითად 
კობრისა და ხმალას შედარების მაგალითზე), დააკვირდნენ ცოცხ- 
ლადმმობიარე თევსების მიერ შთამომავლობის გაჩენის პროცესს 
(გუპია, ხმალა). 
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წყლის მცენარეებისა და ცხოველების მოსათაესებლად. შეიძ- 
ლება გამოყენებულ იქნას სხვადასხვაგვარი ჭურჭელი, დაწყებული 
ჩვეჟლებრივი აკვარიუმით და დამთავრებული ჩეყ/ულებრივი ჯიქით. 
აკვარიუმში ცხოეელებისა და მცენარეების' ჩასახლების „წინ იგი . 
კარგად უნდა გაირეცხოს და სუფთად. გამშრალდეს. შემდეგ მის 
ფსკერს ფარავენ 5 სმ სისქის წინასწარ გარეცხილი და გამოწრთო- 
ბილი მდინარის სილით. სილის ზევით შეიძლება დავდოთ ქვები 
და ნიჟარები, 

საკვები გრუნტის მოსამ'სადებლად იღებენ მიწისა და ტორფის 
ნარევს, ყრიან პატარა სააკვარიუმე ქოთნებში და მასში რგაეენ 
მცენარეებს. გრუნტს ზემოდან კარგად გარეცხილ სილას აყრიან, 
საკვები გრუნტი შეიძლება აკვარიუბის ფსკერზე დავდოთ და ზე- 
მოდან სილის ფენა დავაყაროთ. ამ შემთხვევაში სპეციალური ქოთ-' 
ნები არ დაგეჭირდება. 

ქოთნებში ან აკვარიუმის ფსკერზე ჩასახლებ ული მცენარეები 
წყალს გაამდიდრებენ ჟანგბადით, რომელიც აკვარიუმის მკვიდრთა 
სუნთქვისათვეის აუცილებელია, ჩარგვის წინ მცენარე წყლით უნდა 
გაირეცხოს, ჭუჭყისაგან და მომაკედავი ფოთლებისაგან გაიწმინ- 
დოს. აკვარიუმში მცენარეთა განლაგება სინათლის წყაროსთან 
ახლოსაა მიზანშეწონილი: მათი უმრავლესობა ფანჯრისაგან მიჭქჭ- 
ცეულ კედელთან უნდა განლაგდეს, ხოლო აკვარიუმის შუა ნაწი- 
ლი თავისუფალი დარჩეს. შეიძლება შემდეგი სახის მცენარეების 
რეკომენდება: ლიუჯვიგია, ლემნა, რიჩჩია; კაბომბა, რქაფოთოლა; 
ელოდეა, ვალისნერია. 

ელოდეს – ისრდება გუბეებში, მდინარტებში, ნაკადულის 
ხოჭოებისა და ლოკოკინების საკვებია. 

ვპალისხნერიას – ლენტისმაგვარი, სურმ უხტის ფერი, 50 სმ-მდე 

სიგრძის ფოთლები აქვს, იზრდება გუბურებ'მი და ტბებში; რგავენ 
თიხნარ ან ქვიშიან გრუნტში. 

რქაფოთოლა – მისი ფოთლები ერთმანეთისაგან თანაბარ 

„მანძილსე რგოლებადაა განლაგებული. წმენდს წყალს, ვინაიდან 
თავის ფოთლებზე იკრებს ჭუჭყს, გვხვდება მდგარ ან მდორე წყალ- 

ში: აკვარიუმის გრუნტში რგავენ მოტეხილ კენწრულ ტოტს, რთომელ- 
საც წინასწარ წყლიან ქილაში მზეზე ამყოფებენ, მცენარის მთელ 

ტოტებს წყლის ზედაპირზე ატიეტივებენ. 

ფრთაფოთოლას – ღია მწვანე ფრთის მაგვარი ღეროს გარშემო 

რგოლებად განლაგებული ფოთლები აქვს; გვხვდება სუფთა წყლიან 
მცენარეებსა და გუბეებში; მრაელდება ყლორტებით. 

კაბომბა – სამშობლო სამხრეთ ამერიკაა. ფოთლები ბრჭყვია- 

ლა მუქი-მწვანე აქვს და ფორმით ფრთაფოთოლას ფოთოლს ჩამოგავს 
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(ფუნჯის ფორმა აქეს), მრავლდება კალმით და ძირხეენით. დარგვის 
დროს სილას ცოტაოდენი კორდი მიწა უნდა დავუმატოთ. 

„ ლიუდღვიგია – სამშობლო ჩრდ. ამერიკაა. ეს ჭაობის მცენარეა, 

გრძელი, დატოტეილი ღეროები და პირისპირ განლაგებული ოვალური 
ფოთლები აქეს. ყოველგვარ ნიადაგზე კარგად იზრდება. მრავლდე- 
ბა სილაში ჩარგული მოტეხილი ტოტით. როცა გაიზრდება აკვარ- 
იუმიდან გადმოეკიდება. ა. 

რიჩჩია – ჩვენ გუბეებში მოცურავე მცენარეა, გრუნტში ფეს- 

ვიანდება. დატოტვილი ორკაპის ფორმა აქვს. ძალიან სწრაფად 
მრავლდება წყლის ზედაპირზე. აკვარიუმში. მის ფოთლებს თაეს 
აფარებენ ცოცხალმშობი თეეზების ლიფსიტები. ზამთრობით მოითხ- 

ოეს კარგ განათებას და წყლის, ტემპერატურას არანაკლებ 189-სა. 

: აკვარიუმში წყალი ფრთხილად, წერილი ჭავლით უნდა ჩავუჟშ- 
ვათ, რომ სილა არ აამღვრიოს. კარგია ·სპეციალური ძაბრის გამოყე- 
ნება, თუ ის არა გეაქვს, წყლის “ჭავლი აკვარიუმში ჩაშვებულ 
საკუთარ ხელზე ·ან აკვარიუმის ფსკერზე დადებულ სუფთა და 
მაგარ . ქაღალდზე: "მივმართოთ. "წყალს ოთახის ტემპერატურისას 
იღებენ. , 

აკეარუმი სუფთად უნდა, შეინახოთ. მისი მტერისაგან დასაცა»- 
ვად საჭიროა. სემოდან მინა დავაფაროთ ისე, რომ შიგ ჰაერმა 
შეაღწიოს. საამისოდ მიწასა და აკვარიუმის კედელს შორის კორ- 
პის მცირე ნაჭრები უნდა მოვათაესოთ.. , 

თუ აკვარიუმის წყალს თავზე. თეთრი ნადები მოადგება, იგი 
სუფთა ქაღალდით უნდა მოვწმინდოთ. აკვარიუმის შიგნითა კედე- 
ლი მწვანე ნადებისაგან კვირაში ორჯერ ჯოსზე დახეეული სუფთა 
ჩვრით უნდა გავწმიჩდოთ. ფსკერიდან ჭუჭყსა და საჭმლის ნარჩე- 
ნებს "მინის მილით. იღებენ ამისათვის მილის ზემოთა ხერელს 
თითი უნდა დავუცოთ,.ქვედა ნელა მივიტანოთ ჭუჭყის გროვასთან 
და ფემო ხერელიდან თითი ავიღოთ როცა მილში წყალი და ჯუჭყი 
შევა მილის ზედა ხვრელს კელაე თითი დავაჭიროთ, მილი წყლ- 
იდან ამოვილოთ და ჭუჭყი ეედროში ჩაეღვაროთ. 

„ვცვირაში· ორჯერ საჭიროა აკვარიუმის წყლის დონის შევსება 
წელიწადში I-2-ჯერ წყალი მთლიანად უნღა გამოვცვალოთ. ცხო- 
გელები და მცენარეები, ამ დროს უნდა ამოვიყვანოთ. მთელი წყალი 
უნდა გადავასხათ, სილა და მცენარეები გავრეცხოთ. აკვარიუმიდან 
წყლის გადასაღვრელად იყენებენ .1-2 მ. სიგრძის რეზინის მილს. 
ამისათვის საჭიროა „მილი სემოთ აწეული ბოლოებით დაუცოთ, 
ერთი ბოლო ჩავუშვათ აკვარიუმში, ხოლო მეორე – ჩამოსაცლელ 
ეედროში, რომელიც აკვეარიუმზე დაბლა უნდა იდგეს. თითების 
აშეების შემდეგ წყალი აკვარიუმიდან ვედროში იწყებს დენას. 
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წყლის არასრული გამოსვლის დროს მილით შეიძლება აკვარიუმის 
ძირის გაწმენდა: თუ აკეარიუმში ჩაშვებული მილის ბოლოს მის 
ფსკერზე ვაცოცებთ, წყალთან ერთად ჭუჭყიც გაღმოვა. 

(ცხოველები აკვარიუმში წყლის ჩასხმიდან ღა მცენარეთა გა- 
დატანიდან რამდენიმე დღის შემდეგ უნდა გადავსხათ. -გადასხმისას 
უნდა გავითვალისწიჩოთ, რომ 1 პატარა თევზს 2 ლიტრა: წყალი 
სჭირდება. 

აკვარიუმის ბინადართათვის საუკეთესო ცოცხალი საკვებია: 
მწერების ჯჭუპრები, კოღოს მატლი, ჭიები, დაფნიები. თევსების 
კვება საჭიროა ყოველდღიურად ერთსა და იმავე დროს. წვრილ 

და საშუალო თევზებს დღეში 35 კოღოს ჭია უნდა მივცეთ. თეეჭზე- 
ბი წვრილალ დაფხეკილ თევზსაც ჭამენ: მშრალ საკვებს უჩდა 
ვერიდოთ და ძალზე იშეიათად გამოვიყენოთ. საკვების ნარჩენები 
ყოველდღიურად უნდა გავწმინდოთ: 

თუ აკვარიუმი წყალს უშეებს, საჭიროა გაჟონეის. ადგილს. 
ავაცილოთ საგოზავი და კარგად გავაშროთ. ახალი საგოშსავი სუფთად. 
გაცრილი ცემენტიდან და ზეთიანი ლაკისაგან უნდა დავამსადოთ “ 
ცომისებური მასის სახით. ჯსაზიაჩებელი: ადგილები უნდ» გამოვ- 
გოზოთ და გაეაშროთ. წყლის ჩ.სხმა, ასეთი რემონტიდან მხოლოდ 
7-§ დღის შემდეგ “შეიძლება. ... 

აკვარიუმი. კარგი მოვლის. პირობებში თუვზები ჯანმ- 

რთელად არიან და დიდხანს ცოცხლობენ აკვარიუმში. მაო 
დაავადებას იწვევს არახელსაყრელი შენახვის პირობები, ტემ" 
პერატურათა მკვეთრი რყეეა, წყალში ჟანგბ ადის უკმარისობა. 
და პარაზიტი სოკოები. ამ ფაქტორების თავიღან ასაცილე- 
ბლად აკვარიუმი თანაბარი ტემპერატურის წყლით უნდა შევავ-. 
სოთ. ავადმყოფი თევსი თბილ წყლიან ჭურჯელ “ფში უნდა, გადა" 
ვიყვანოთ. 

გაურეცხავ მცენარეებთან და ძველ საკვებთან ერთ: ად. აკვა არი- 
უმმი ხვდებიან სოკოები. სოკო თევ%ის სხეულის სხვადასხვა ნაწილზე 
სახლდება და თეთრი ბუმბელა ნადუბის. სახით გამოდის. თევზი 
მოთენთილი ხდება, იწყებს ფსკერზე ღა მიც ჯენარეებზე ხახუნს. და 

თუ არ ვუშეელეთ, დაიღუპება. 
დაავადებული თეეზსი სასწრაფოდ უნდა გადმოვიყ; ვანოთ · 1- 29 - 

ით უფრო მაღალი ტემპერატ'ურის წელიან ჭურჯელში და გაძლიყრე- 

ბულად უნდა ვკვებოთ. 
კარგია ავადმყოფი თვეზის ნახევარი საათით, კალიუმის მანგა- 

'ნუმის ჟანგიან ვ: რდისფერ ხსჩარში ან სუფრის მარილიან წყა( აში 
0) ლიტრა წყალი ) კოვსი მარილი) მოთავსება. 

ერთდროულად ად უნდა მოვახდინოთ აკვარიუმის სრ ული დეზინ- 
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ფექცია ქვიშისა და მცენარეების გარეცხვით, რათა თავიდან ავი- 
ცილოთ სხვა თეეზების დაავადება. 

აკვარიუმისა-და შის ბინადართა მოკლისათკვის 

"საჭირო საგნები. · წელის ·ეედრო;. მშრალი საკვების ქილა; 
გრუნტის გასარეცხი ტაშტი; აკვარიუმიდან წყლის ამოსაქაჩი სი- 
ფონი (რესინის მილი). თევზების დასაჭერი ჩოგანბადე; მინის 
საწმენდი ჯაგრისი; აკვარიუმის წყლის ჩასასხმელი ძაბრი; წყლის 
თერმომეტრი; წყლის გასათბობი ნათურა; მინის მცურავი საკვებუ- 
რა მშრალი საკეებისათვის. 

ტრერარიუშის ' ცხოველების მოვლა. სისუფთავე, სინა- 
თლე და სუფთა ჰაერი ტყვეობაში ცხოველების შენახეის აუცილე- 
ბელი პირობაა. ამიტომ ტერარიუმგში, გრუნტის ზედაპირი ყოეელ- 
დღე უნდა გავასუფთაოთ, დავასხუროთ მცენარეები, სეელი ჩვრით 

გავწმინდოთ მინები და კედლ ყდები; სილა და ქძკვები პერიოდულად 
უნდა გამოვაწრთოთ. 

სინათლისა და სითბოს ნაკლებობა ტერარიუმის მეტწილ ცხო- 

ველებს აშეშებს. მხოლოდ L-18? 'ხევით ტემპერატურაზე მოძრაობენ 
და · ჭამენ: საჭმელს ხელიკები და“ კუები. უფრი ამტანები რუხი 
გომბეშოები და ბალახის ბაყაყები არიან. კანის დაავადების თავიდან 
აცილების მისნით ·ტერარიუმის ბინადრები პერიოდულად 20-20 
წამის მანძილზე უნდა გავბანოთ კალიუმიანი მანგანუმის ჟანგის 
სუსტ ხსნარში, ისე, როშ თაეი წყალში არ ჩავადებინოთ. 

- ბაყაყების, გომბეშოების და ხელიკების საკვები წერილი მწე- 
რები, ლოქორიები, კოღოს მატლები, ჭიაყელები და ჯოხზე წამოც- 
მული უმი ხორცის ნაჯრებია, რომელსაც ცხოველის თვალებთან 
მიიტანენ. ჭაობის: კუებსაც აძლევენ ხორცის ნაჭრებს, ჯიაყელებსა 
და თევსს, ხმელეთის კუები მცენარეულობით იკვებებიან – მათ 
კვებავენ, ხილისა -და ბოსტნეულის ნაჭრებით, კომბოსტოსა და 
სალათის ფოთლებით. 

· ტერარიუმის · ბინადართ საკვები. 223 ღღეში ერთხალ უნდა 
მივცეთ. ხვლიკებსა და ხმელეთის კუებს ჩეეულებრიე დღისით 

მსესე კვებავენ. ბაყაყები და გომბეშოები უფრო კარგად საღამოო- 
ბით ჭამენ. · 

,ფრინველები: დაკვირვებისათვის მეტად საინტერესო 
ობიექტებია, ბუნების კუთხეში მიზანშეწონილია ღეკორატიული 
ფრინეელების შენახეა; ტალღისებური თუთიყუში, კანარის ჩიტი; 
მარცელის მეჭამელებიდან: ნისკარტეარწუხა, სტეენია, მტრედი. 
სამთრობით შიმშილობის პერიოდში ბუნების კუთხეში შეიძლება 
მოვათავსოთ სასარგებლო ჩიტები: ჭიეჭავი, ჩიტბატონა, ჭჯეინტა; 
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გაზაფხულზე ისინი აუცილებლად უნდა გავუშვათ. ისინი იკეთე- 
ბენ ბუდეებს, იკვებებიან და თავიანთ ბარტყებს %სრდიან მწერებით.. 

ქივქავი – ბუდეს ნაძვნარში, მიწიდან ძალიან მაღლა, ძველ 
ნაძვის ხესე იკეთებს. იკვებება ბალახეულისა და ხეების თესლით 
(ნარშავი, ალვის ხე, არყის ხე და სხე) და მწერებით. ჭიეჭავი 
კარგად შინაურდება, შეუძლია წლობით იცოცხლოს ტყვეობაში, 
დაფრინავს ოთახში, თავისუფლებაზე გაშვებული ზოგჯერ უკან 

ბრუნდება. დედლები კარგად გალობენ. ჭილყყავები ყველანაირ 
ფრინველს ეგუება. მაგრამ ერთ გალიაში: ორი მამლის ჩასმა არ 
შეიძლება, ვინაიდან ერთმანეთს ჩაუნისკარტებენ. ტყვეობაში ჭილ- 
ყვავი ხალისით მიირთმევს ჭიანჭველის კვერცხებს, სალათისა და 

ტრადესკანციის ფოთლებს, ქერის ამონაწვერებს, სხვადასხვა მცენა- 
რეების თესლს, წვრილ მწერებს, მუხლეუხებს. 

ჩიტბატონა – ერთ-ერთი ყველაზე, ლამაზბუმბულიანი ჩი- 
ტია, მისი ყელის გარშემო წითელი ლაქაა, კეფა და ნათხემი შავი», 
ლოყები და მუცელი – თეთრი, ზურგი ღია ყავისფერი, ფრთები – 
ყვითელნარეეი: შაეი: ჩიტბატონა ბუდეს მეჩხერ ფოთლოვან ტყე- 
ში, ბაღში, პარკში იკეთებს. ზამთრობით მცირედ მომთაბარეობს. 
ქვეყნის ცენტრალურ რაიონებში მასიურად სექტემბერში გამოჩნდე- 
ბა ხოლმე. 

მოსრდილი ჩიტბატონები იკვებებიან სხვადასხვა ბალახებისა 

და ხეების თესლით. ზაფხულობით ისინი უამრავ. მწერებს და 

ჭუპრებს ანადგურებენ, რითაც თავიანთ ბარტყებს კვებავენ. გა- 
ლიაში ჩიტბატონა კარგად გალობს და ადვილად შინაურდება, 
კარგი მოვლის პირობებში შეუძლია წლობით იცოცხლოს. ტყვეო- 
ბაში მისი ძირითადი. საკვებია ალვის ხის, არყის ხის, 'ბირკის, 
კანაფის, ოროვანდის თესლი, ვაშლის ნაჭრები. დამატებითი საკვე- 

ბია – ახალი ჭიანჭველას კეერცხი, ფქეილის. მატლი და. ქერის 
აღმონაცენი (დღეში არა უმეტეს სამისა). 

სტვენის – ლეამაზი, ნაკლებად მოძრავი ჩიტია. თავის. ზედა: 

ნაწილი, ფრთები და კუდი შაეი აქვს; მამლის მუცელი და:ლოყები 
წითელია. დედლისა – რუხი. ზურგი ღია ნაცრისფერია, კუდის სედა 
და მუცლის ქეედა ნაწილი – თეორი,. ნისკარტი მოკლე; მსხვილი და 
შავია. სტვენია ბუდობს ჩრდილოეთის ნაძვნარში და ფიჭენარში. 
შუა სოლში სამთრობით გეხედება გირჩებიან, წიწვიან ხეებზე, 
ცირცელზე, იფანზე, ნეკერჩხალზე, ღვიის ბუჩქებზე. 

სტვენია ადვილად ეჩვევა: ადამიანებს, სწავლობს 'სხვადასხეა 

მელოდიების სტჯაკნას, სოგჯერ ტყეეობაში მრავლდება კიდეც. ძირ- 
ითადი საკვები სხვადასხვა თესლის ნარევია (იხილეთ ქვემოთ), მას 

უმატებენ ცირცელის, ანწლის, ღეიის კენკრას, იფნის, ნეკერჩხ- 
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ლის, ნაძვის, მზესუმზირის (ქერცკლგაცლილის) თესლს, ცაცხვის 
კვირტებს. საკვებს დღეში 2-+ჯერ თითო ჩაის კოეზის დოზათ 

აძლევენ. 
“ტალღისებური თუთიყუში – ღია ფერის ბუმბულიანი ჩიტია. 

ბუმბულის ბოლოებზე, თავზე, ზურგზე და ფრთებზე ტალღისებური 
“"სოლებითაა დაფარული – აქედან წარმოდგება მათი სახელწოდება. 
კუღი დიდი თხელი, ფრთები 'წამახულია, ნისკარტი პატარა და 
მოკაუჯებული ბოლოთი. თუთიყუშები ძალიან მოძრავი ჩიტებია. 
მათი მოძრაობა მკვირცხლი, ლამაზი, ფრენა სწრაფია, კარგად დაძ- 
ვრებიან ტოტებზე, საამისოდ იყენებენ ფეხებს და ნისკარტს. 

ამ, ჩიტებს ცალკე წყვილებად ასახლებენ გალიებში. ან 2-3 
წყეილს ფართო ვოლიერში. ეს თუთიყუშები ტყვეობაში მრაელდე- 

ბიან. წლის ყველა დროს. -ბარტყების გამოსაჩეკად სადგომში ან 
ვოლიერში: უნდა ჩამოვკიდოთ პატარა საშოშმიე და მის ძირზე 
დავყაროთ სის ნახერხი. ბარტყები მე-18-20 დღეზე იჩეკებიან 
ტიტველნი და უსუსურნი. პირველ ხანებში მათ დედალი კეებაეს, 
მოგვიანებით ამ საქმეში მამალიც იღებს მონაწილეობას. ბარტყები 
ერთი თვის თაეზე ფრთიანდებიან. 

_ ტალღისებური თუთიყუშების ძირითადი საჭმელია სორგოს, 
ქერის, სათუთიყუშო სვიის თესლის ნარევი და მზესუმზირა. გარ- 
და ამისა ფრინველს ეჭმევა მაგრად მოხარშული კვერცხი, თეთრი 
პური,. ხილის ნაჭრები, ხეების – არყის ხის, ცაცხვის, წნორის, 
ცირცელის ფოთლები" და ტოტები, დანაყილი ნაჭუჭი, დაფხვნილი 
ხის ნახშირი. ·..' 

·. რყის მწვანე ანარ ის ჩიტ« –- დასახელება ამ ჩიტმა მიიღო 

ბუმბულის ყვითელ-მომზწვანო: შეფერილობისა და მისი გალობის 
ნამდვილი კანარის ჩიტის: გალობასთან მსგავსების გამო. 
“: “სამხრეთ რაიონებში მწვანე ჩიტი ბინადარი, ხოლო ჩრდილო- 
ეთში გადამფრენი ფრინეელია. ბუდეს იკეთებს ტყეებში, პარკებში, 
ბაღებში. ტყვეობ.ში კარგად ეგუება სხვა ჩიტებს. იკვებება სხვა- 
დასხვა მცენარის ფესვებით, ცირცელის, ღეიის ბუჩქის კენკრით. 
ზაფხულობით მრავალ მწერს ანადგურებენ, ნისკარტი მწვანე ჩიტს 
ბრტყელი, კონუსისებური აქეს. | 

ძირითად მარცვლეულ „საკვებს კარგია თუ დავუმატებთ ვაშ- 
ლის ნაჭრებს, სალათის ან ქერის, წამო სნაზარდს, ბირკას თესლს 
და სხვადასხვა მწერებს. 

''ნისკარტმარწუსა – მას დიდი თავი და მძლაერი კონუსისე- 

ბრი ნისკარტი აქვს. რომლის შეფერილობა შემოდგომაზე და ზამთრო- 
ბით მოყვითალო-ვარდისფერია, ხოლო გაზაფხულზე – ლურჯი- 
ცისფერია. ბუმბულის ფერის ძირითადი ტონი – მურა-ნაცრისფერ- 
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ია. დედალს თავი ქერა აქეს, ფრთები – “შავი თეთრი ზოლ-ტით, 
სამხრეთ რაიონებში ნისკარტმარწუხა როგორც ბინადარ, ისე 

მომთაბარე ცხოვრებას უეწეყა – "ჩრდილოეთში კი გადამვრენია. 
ცხოვრების შერეულ ტყეებში, ბაღებში და პარკებ“მი; თავის 
მძლაერი ნისკარტით ტეხს ალუბლის კურკას, ჩურჩნის (მარცვ- 
ლაეს) ბარჯგას, რითაც აზიანებს ბაღებსა და ბოსტნებს. ტყვეობას 
კარგად ეგუება, ოღონდ რკინის წნულიან გალიაში უნდა მოვათავ- 
სოთ, ეინაიღან ხისას აფუჭებს. ძირითადი საკვების გარდა ·.უნდა 

მიეცეთ ძახველის, ცისარტყელის, შოთხვის კენკრა, მზესუმსირის, 
იფნის თესლი, ცაცხვის კვირტები, ზოგჯერ მატლის ჭუპრები.' 

პტრედები აღვილად შინაურდებიან, საკვებს ადამიანთა ხელ- 

იდან იღებეს, ტყვეობაში ჩეკენ ბარტყებს. წეეილები მეგობრულად 
ცხოვრობენ. კვერცხებს დედალ-მამალი რიგ-რიგობით აზის და 18 
დღეში ჩეკავენ. ბარტყები ტიტელები, ბრმა და უსუსური იჩეკებიან. 
მშობლები თავდაპირველად მათ საკუთარ ჩიჩახვ მი გადამ'ეშავებუ- 
ლი მასით კვებავეენ,. ხილო მოგვიანებით ჩიჩახვში დარბილებული 
მარცელებით. 

ტყყეობაში მტრედებს კვებავენ ოს პის, ბარდისა და ხილის 
თესლის ნარევით (40-45 გრ. დღეში). გარდა ამისა, მათ უნდა. 
მივცეთ მსხვილი სილა, დაფქვილი აგური, ძეელი გაჯის ნამტვრეეე- 

ბი და ცოტაოდენი მსხვილი მარილი. მტრედები ( რომ არ გასუქდნეჩ, 

ყოველდღიურად საფრენად უნდა გამოვუშვათ. .. 
ყეავისებურებს მიაკუთენებენ ყვავს,. ჭკას, კაჭკაგს: და: გილ- 

ყვავს. ესენი მოსრდილი, დიდი, მძლავრ“ ფეხებიანი ოდნავ ქვემოთ. 
მოკაუჭებული ნისკარტინი ფრინექლები არიან, ბუმბული „მუქი 
აქეთ – ყვავსა და ჭილყვაეს, შავი, ნაცრისფერით, კაჭკაჭს. თავი და · 
ფრთები ლაპლაპა შავი, ხილო გვერდები, თეთრი აქვთ; ჭილყვაეს 
შავი მოლურჯო ბუქა'ული · აქვს, ცხვირის 'ირგვლიე ხნიერ, ინჩნჯი- 

ვიდებს თეთრი სოლი აქვთ. ბუმბულის შეფვერილობით- დედლები 

მამლებისაგან არ განსხვავდებიან. 
ყვავისებურები იკვებებიან ცხოველური და მცენარეული საკეე- 

ბით. ანადგურებენ მავნე მწერებს და მღრღნელებს და ამით- სასარ- 
გებლო საქმეს აკეთებენ, მაგრამ ყვავები და ·კიჭკაჭები იტაცებენ და. 
ჭამენ სასარგებლო ფრინველების კეერცხებსა და ბარტყებს, ხოლო 
ჯილყეავები აფუჭებენ ნათესებს; კენკავენ: ჩათესილ თესლსა, და 

აღმონაცენებს. ' 
ყვავისებურთა ბარტყები, განსაკუთრებით ჭკები კარგად იტანენ 

დღა კარგად ისრდებიან ტევეობაში, კარგად ეჩვევიან ადამიანს და 
დიდხანს ცხოვრობენ. საინტერესოა მათი ცხოერების ნირზე დაკვირვება. 

ბარტყებს ხელით კვებავენ: პირში უდებენ I-დან 5-მდე მო8- 
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რგვალებულ ხორცის ფარშიდან ან დამბალი პურისაგან დამზადე- 
ბულ ლუკმას. მოხრღილ ბარტყებს აჭმევენ წვრილად დაჯრილ 
ხორცს პურით (ხაჭოსა და ფაფის დანამატით), მოხარშულ კარტო- 
ფილს, სამსარეულოს ნარჩენებს. წყალს აძლევენ წვეთობით კოვ%- 
იდან, მასში ასველებენ პურს და ხორცს. მოგეიანებით საკვებს 
უდებენ საკვებურში და: წყალს უსხამენ სარწყულებში საკვე”ს 
აძლევენ განსასღვრულ საათებში, თავდაპირეელად ყოეელი 2-3 
საათის შემდეგ, ხოლო როცა მოისრდებიან – დღეღამეში 4-ჯერ. 

თა ფრინველის გაცნობისას ბავშვებს უნღა ღაეუსახელოთ იგი, 
განვსასღეროთ ბუმბულის ფერი თავგზსე, ფრთებზე, სურგზე, კუდზე, 
მკერდზე, მუცელსე; განვიხილოთ კიდურები (ფეხები და ფრთები), 
თავი, ნისკარტის მოწყობილობა, დავაკვირდეთ, როგორ დადის მი- 

წასე, როგორ სის ჯოხსე, როგორ იღებს საჭმელს (ნისკარტისა და 
ფეხის: მონაწილეობა. ჭამის პროცესში); დავაკვირდეთ, როგორ 

ისუფთავებს” ბუმბულს, უფროსი ასაკის ბავშვებს შეუძლიათ ჩაა- 
ტაროჩ ხანგრძლივი დაკვირცება ბარტყების გამოჩეკისა და მმობლების 
მიერ მათი გამოკვების პროცესსე. კარგია ფრინველების შეჩვევა 

(საკვების ხელ'იდან აღების, ხელზე დაჯდომის შესწაელა). 
„. ფრინველებს სჭირდებათ სუფთა სადგომი, კარგი მოელა და 
საკვების სწორი შერჩევა. წვრილ ფრინყელებს გალიაში, ხოლო 
გსხვილ ფრინველებს – „სადგომებში ან ეოლიერებში. 

ფრიჩველების გალიები „უნდა იყოს. უბრალო, ყოველგვარი 
მორთულობის გარეშე, ოთხკუთხედი გუმბათოვანი და ბრყელი 
სახურავით. გალიის ძირს ორმაგს აკეთებენ: ქვედა ძირი უმოძრაოა 
ფიცრისა ან ფანერისაგან და გამოსა ეყი ხის ბორტებიანი მოცინკული 
თუნუქისაგან; გალიების კედლები და ჯერი ხის კარკასზე დამაგრე- 
ბული ლითონის წნელ ებისაგან კეთდება. წნელებს შორის მან- 
ძილი 10-12 მმ-ია. გალიაში #5 ცალ 6-8 მილიმეტრიან სუფთად 
გარანდულ · ხარიხას ამ აგრებენ. ყყრრინველს დაჯდომისას უნდა შეეძ- 
ლოს ჯოხის სამი მეოთხედის ნაწილის თითებით ჩაჭიდება, ხარი- 
ხებს- ისე განალაგებენ; რომ ისინი საკვებ ურის და სარწყალებლის 
თავზე არ მოხედნენ. 

„გალიების სომა: 'ფრიწველების.! სიდიდესა და საქციელზეა დამოკი- 
დებული. ყველასე მეტად გარკელებულია შემდეგი ზომები: შოში- 
ისათვის – 100X45X50 სმ. ჭივჭა>ვის, სტვეჩიას და ჩიტბატ'ინასათეის 
– 40X30X35 სმ. გალიის ძირზე. ყრიან 0.5-I სმ. სისქის სუფთა 

სილას. საკვებურად შეიძლება გამოდგეს ყვავილის ქოთნის ქვესად- 

გამი. საკვები უნდა ჩავსგათ არანაკლებ ორი ჯერისა. გალიაში 
უნდა იყოს სარწყულებიც. დღეში ერთხელ (საფხულიიბით ორჯერ) 
მასში სუფთა წყალს ასხამენ. 
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ყოველდღიურად გალიაში შეაქვთ საბანაო ვარცლი წყლით და 
მას შემდეგ. რაც გალიის ბინადარნი იბანავებენ, ისეე უკან გამო- 
აქეთ. სასარგებლოა, თუ ფრინეელებს დაეაჩეყვთ “ოთახში დადგმულ 

ვარცლში ბაჩაობას. 

გალია ყოველდღიურად უნდა დასუფთავდეს. საკვებურს და 
სარწყულებელს თბილი წყლით რეცხავენ და სუფთად ამშრალე- 
ბენ. თვეში ორჯერ გალიაში მთლიანად ცელიან სილას და ფიც- 
რის ნაწილებს თბილი წელით .რეცხავენ და ჩერით ამშრალებენ. 
გალია უნდა ჩამოიკიდოს კედელზსე ისე, რომ დილის მზის სსივები 
ხედებოდეს. გალიის მოპირდაპირე სარკმელი არ უნდა იყოს, ეი- 
ნაიდან ჩიტებს ორპირი ქარი არ უყეართ.' 

სადგომებს უბრალო. ყუთისაგან აკეთებენ გამოსაწევი ძირით. 
მის ერთ-ერთ კედელს ბადით გადაჭიმავენ, ხოლო მეორემი ჭრიან 

კარებს. ძირსე ყრიან მშრალ ნახერხს. ყველა "ხვრელს კირით 
გოზავენ, რათა მათში არ გამრავლდნენ პარაზიტები. · · 

: ვოლიერები ·5 ჩარჩოსაგან' შედგება. ჩარჩოებს ბაღეები. აქეთ 

შემოკრუ ული და. ერი:-ერი, ში დ ახა დატანებული. ძირს. ორმაგს 

(გამოსაწევს) აკეთებენ. ვოლიერში ათავსებენ ტოტებს, ამაგრებენ 
ხარიხებს. სშირად ვოლიერებს 45 სმ. სიმაღლის კარადაზე დგამენ,- 

რომელშიაც ფრინველების მოსავლელი საგნები შეიძლება შევი- 
ნახოთ. სადგომებსა და ვოლიერებში დგამენ · ბუდეებს, ყუთებს,. 
კალათებს. 

წერილი მარცეალმჭამელი. ჩიტების რდიტბატონა, ჭივჭავა) გა» 
მოსაკვებად იმარაგებენ საკვებს შემდეგი ოდენობით: კანაფი – 1 
გრ, ფეტვი – 4 გრ, ჩიტიფეტვას თესლი – 4 გრ, ქერი –·1 გრ. სელის 
თესლი – 1 გრ. თითო ჩიტსე ყოველდღიურად. შემოღგომიდან 

აგროვებენ დამატებით საკეებს:: ცირცელის,. ძახველის, ანწლის, 
იფნის, ჩეკერჩხლის, მსესუმ'სირას. თესლსა და ნაყოფს, ცაცხეის” 
კვირტებს (სტვენიებისათვის), ნაძვისა და ფიჭვის თესლიან გირ- 
ჩებს (ნისკარტმარწუსებისათვის), ალვისხისა და არყის ხის ნაყოფს 
(ჭივჭაყებისათეის), ბირკისა და ჩვეულებრიეი ლოლოს თესლის, (ჩიტ-· 
ბატონას, ჭიეჭავებისა და სტეჟქნიებისათვის) : | 

რეკომენდებულია ყველა ფრინეელს' მივცეთ მწვანე ქერი, სა- 
ლათი, ტრადესკანციის ტოტები, უმი გახეხილი სტაფილო. · · 

ძუძუმწოვრები. წერილი ნადირიდან საბავშეო ბაღში ინ- 

ასხავენ ციყვებს, ზღარბებს და ზღვის „გოჭებს. 

ციყვი – ლამაზი ცხოველია წერილი წაგრძელებული“ ტანით, 

პატარა თავით და მახვილი დრუნჩით. ზედა ტუჩი გაორებული აქეს. 
თვალები შაეი, ამობურცული და გამჭრიახი აქვს, ყურებზსე თმების 
ფუნჭჯ;ები აქვს. წინა ფეხები უკანაზე მოკლეა, ამიტომ ციყეი ძალიან 
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სწრაფად და მოხერხებულად დახტის ხეზე. წინა თათებზე ოთხ- 
ოთხი, ხოლო უკანაზე – ხუთ-ხუთი ბრჭყალებიანი თითები აქეს, 
რომლითაც ხის ქერქს ეჭიდება. ციყვს შეუძლია უკანა კიდურებზე 

დაჯდეს და წინაში საკვები დაიჭიროს. დიდ ფუმფულაბეწვიან 
კუდს ციყვი ამ დროს ზურგზე და თავზეც იკეცავს. ტოტიდან 
ტოტზე ხტომის ღროს კუდი პარაშუტის როლს ასრულებს. ციყვის 
ბეწვი ზაფხულში მურა-მოწითალო ან ქერაა, ხოლო ზამთრობით – 
რუხი. ციყვი მაღალ – მეტწილად წიწვიან ხეებზე ცხოერობს, 

ეინაიდან სინესტე და კაშკაშა მზე არ უყვარს. 
ციყვი ტიპიური მღრჯღნელია. იკვებება ნაძვის, ფიჯეის და 

კედრის თესლით, თხილით, რკოთი, ხის კეირტებით და ყლორტე- 
ბით, კენკრით, სოკოთი. ხის ფუღუროებში ან ხის ფესვებს ქეეშ 
ის ინახავს თხილს და თესლეულობას ზამთრისათვის, სოკოებს 
ჰკიდებს ტოტებზე მცენარის მაგარ ნაწილებს ციყეი ღრღნის ზედა 
და ქეედა უბანზე განლაგებული სატეხის მაგეარი ორ-ორი საჭრე- 
ლით. ძირითადი კებილებისაგან ისინი დიდი შუალედებითაა დაცი- 
ლებული. ციყვს ეშვები არ აქვს. 

თაეის სფეროსებურ ბუდეს ციყეი აკეთებს წიწეიანი ხეების 
ფუღურიებში ან ტოტების განშტოებებში. მასში შესასელელს იგი 
ზაფხულობით ხაესით ფარაეს, რაც მას ქარის, თოელისა და სი- 
ცივისაგან იცაეს. ციყვი ზამთრის ძილს არ მიეცემა, მაგრამ ციე 

პერიოდში ბუდეს არ ტოეებს. 
ციყეი ადეილად შინაურდება, განსაკუთრებით ახალგაზრ- 

დულ ასაკში. 
ზღარბი – მწერიჭამიების რიგს მიეკუთენება მას სქელი 

მოკლე, ზემოდან გრძელი ნემსებით დაფარული კანი აქეს. დრუნჩი 
გამოწეული, წამახული, პირი დიდი, ყურები ფართო, ხოლო თეალე- 
ბი პატარა და შავი ფერის აქეს. მოკლე, ძლიერი და მაგარბრჭყა- 
ლებიანი ფეხეაი აქეს, რომელთაც სიარულის დროს ძლიერ 

უკაკუნებს. · 
როცა რსღარბი მშეიდია, ნემსები უკან აქეს გადაწეული. სა- 

შიშროების დროს იგი იკუმშება. თაეს, ფეხებს და კუდს მუცელთან 
მიიტანს. ნემსები ამ დროს აღიმართებიან და ზღარბი ეკლებიან 
ბურთს ემსგაესება. მშეიდ მდგომარეობაში ზღარბი ქშინაეს, გაბრა- 

ზებული – ფრუტუნებს. 
ზღარბები ცხოერობენ ფოთლოვან ტყეებში, პარკებში, ზაღებში; 

დღით სძინავს, ღამლამობით ნადირობენ წვრილ ცხოველებზე: 
მინდერის თაგვებზე, ბაყაყებზე, მატლებზე, ხოჯოებზე და მათ ჭუ- 
პრებზე. ცხვირით და ფეხებით ზღარბებს შეუძლიათ ფოთლების 
გაჩხრეკა, მიწის ამოთხრა, სოროებიდან თაგეების გამოყვანა. ზღაო- 
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ბების კბილების სისტემა მომარჯვებულია მწერებითა და წვრილი 
ხერხემლიანებით კეებაზსე. ბუდეს სღარბი პატარა ორმოებში ან 
ფიჩხის გროვის ქვეშ იკეთებს, ბუდეში ხმელ ფოთლებს, ხაესსა და 
თიეას იფენს. ზამთრობით ფსღარბი ჩაძვრება თავის ბუდეში და 
გაზაფხულამდე სძინავს. 

ზღარბი ადეილად შინაურდება, ცნობს პატრონს, იღებს საკეებს. 
მისი ხელიდან, ანებებს მოფხანოს კისერი და გვერდები. სახლში 

იგი კატას თაგვების დაჯერაში ეცილება. ტყვეობაში შეუძლია 
რამდენიმე წელი იცოცხლოს. თუ დღისით ჭამას მივაჩვევთ, მაშინ 
ღამით დაიძინებს. 

იმ რაიონებში სადაც ენცეფალიტის. კერებია, ზღარბი: სა- 

ბავშვო ბაღებში არ უნდა შევინახოთ. 

ზღვის გოქი ზღრღნელთა რაზმს” მიეკუთვნება. ეს ნაკლებად- 

მომრავი,, მშვიდი და უბოროტო ცხოველია, რომელიც ბავშვებს 
ძალიან უყვართ. ზღვის იმიტომ ეწოდება, რომ %სღვის იქიდანაა 

მოყვანილი, ხოლო გოჭი უწოდეს იმიტომ, რომ გოჭივით ჭყვიტინს 
გამოსცემს. 

ზღვის გოჭს პატარა, წაგრძელებული ტანი, მოკლე კისერი და. 
ფეხები, ფართო ყურები აქვს. წინა ფეხებზე ოთხ-ოთხი, ხოლო 
უკანაზე 35 ბრჭყალებიანი თითები აქვს. ბეწვის შეფერილობა 
ჩვეულებრივ ორფეროვანი, ზოგჯერ სამფეროეანია. სღვის გოჭს 
ოთხი ფართო საჭრეთელი და ძირითადი კბილებიც აქვს. ძალიან 

სუფთა ცხოველია, ხშირად ლოკავენ საკუთარ თავს და ერთმა- 
ნეთს. 

წერილი ძუძუმწოვრების გაცნობის დროს უნდა განეიხილოთ 
ცხოველის საფარი, შეფერილობა (ციყეს და ზღვის გოჭს – ბეწვი, 
ზღარბს – ნემსები), კიდურების აგებულება, თვალყური ვადევნოთ 
როგორ მოძრაობს (სღარბი დარბის და ფრჩხილებით აკაკუნებს, 
ციყვი დახტის). ჭამაზე დაკვირვების დროს ყურადღება უნდა მივ» 
ქციოთ როგორ უჭირავს ციყვს საკვები, როგორ ჭამს შღარბი, 
განეიხილოთ მისი წვრილი კბილები. შემდეგ თვალყური ვადევნოთ 
როგორ და როდის შეიკვრება ზღარბი და როდის გაიშლება, უფრო- 
სი ასაკის ჯგუფების ბავშვებს შეუძლიათ დააკვირღნენ პატარების · 
გაზრდას, დედლების მიერ მათი კვების პროცესს. 

ზსღარბს და ზღვის გოჭს ინახავენ გალიაში ან ბადიანი თავსახ- 

ურავისა და გამოსაწევი ძირის მქონე ყუთში. გალიის (ყუთის) 
სიმაღლეა 35 სმ. იატაკის ფართობი – 40X50 სმ. კარგია, თუ 

"გალიას ბუდე ექ. ება (პატარა უძირო ყუთი), რომელშიაც ცხოველი 
დაიმალება და დაიძინებს. გალიას ყოველდღიურად ასუფთავებენ, 
ძველ საფენს (ნახერხი, ფოთლები, თივა) ახლით ცვლიან, ხოლო 
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საკვებურს და სარწყულებელს რეცხავენ. 
ციყვი (უმჯობესია ახალგაზრდა) – ეოლიერში უნდა შევინას- 

ოთ. იქ მისთეის ბამბისაგან და ხაესისაგან ბუდეს აკეთებენ და 
მსხვილ. და მაგარ ტოტებს ამაგრებენ, რომლებზედაც ციყვი დარ- 
ბის. ვოლიერი ყოველდღიურად უნდა დავასუფთავოთ და იატაკი 
ახალი ნახერხით მოვფინოთ. 

ზღარბს აჭმევენ უმ ხორცს,.ახალ თევზს, რძეს, ეაშლს, მოხარ- 
შულ კარტოფილს, გახეხილ სტაფილოს. 

' ციყვისათვის იმარაგებენ ტყისა და კედრის თხილს, ნაძეისა და 
ფიჭვის თესლს, ხეების ტოტებს. იშეიათად აძლეეენ მზესუმზირას 
თესლს, გამხმარ დამბალ სოკოს, სტაფილოს, ეაშლს, უმ კვერცხს. 

ცხოველს აუცილებლად სჭირდება წყალი და რძე. ციყეს დღელღამე- 
ში 2-ჯერ აჭმევენ; დილით (8-10სმ) აძლევენ თხილს ან ნაძეის 
ბირჩას; დღისით (4-6 “სთ) აძლევენ თხილს და მზესუმ“სირას, სტა- 
ფილოს ნატეხებს. საკვებში ეიტამინების ნაკლებობის დროს ციყეს 
უკანა კიდურების დამბლა ემართება. ამის თავიდან ასაცკილებლად 
საკყებ რაციონში შეაქეთ გაფუფქული თეთრი გამხმარი სოკო და 
ვაშლის ნაჭრები. 

ზღეის გოჭის საკვებია ქერი, შერია, ძირხვენები, თივა, ბარდ- 
ისა და ბაბუაწვერას ფოთლები. რეკომენდებულია წნელის, ალეის 
სის, ნაძეის ხის (ახალი) ტოტებისა და საკვები ნარევის მიცემა, 

რომელიც შედგება მდუღარე გადავლებული შერიის ღერღილის, 
ხორბლის ქატოსა და ჭეავის ფქვილის ნარეეისაგან. შეიძლება 
ვაჭამოთ რძეში ჩამბალი პური. ცხოეელს არ უნდა მივცეთ შევყ- 

ოენებული სველი-ბალახი. ორსულ დედალს აძლეეენ ნატეხ მარილს 
და სითხეს (წყალს, რძეს). 

ფრინველებისა და ,ძუძუმწოერების მოვლისათვის საჭირო საგ- 
ჩებია: სილისა და ნახერხისათეის ყუთი (25XI5XI5 სმ) გალიის 
ძირის საფხეკი; გალიის ლატანიანი ძირის საწმენდი ჯაგრისი; 
სტაფილოს სახეხი, საკვების საჭრელი დაფა; საკვების ქილა; 
ბოსტნეულის კალათი; თივის ტომარა; 

“ სსაონტროლო კითხვები: 1 რა აღმზრდელობითი და საგანმანათლე– 

ბლო პნიშვნელობა აქვს ბუნების კუთხეებს საბავშვო ბაღში? 2 რიო 

უხდა ვიხელმძღვანელოთ ბუხების კუთხისათვის მცენარეების და ცხ- 

ოველების შერჩევის დროს? 3 როგორ განალაგებენ მცენარეებსა და 

ცხოველებს ბუხების სუთხეში? 4 როგორ ცელიან” ბუნების კუთხის 

ბინადართ 'წელიწადის დროთა მიზედკით? 5. რომელი ოთახის მცენარეე- 

ბის ქონას რეკოშენდირებული ბუნების კუთხეში? როგორი» მათი 

პიოლოგიური თავისებურეზები? 6 საყვაჟილის რომული მცეხარვების 

გადატანას შეიძლემა ბუნების კუთხემ? როგორი შიწა გამოიყენება 
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ოთახის მცენარეებისათვის? 8. როდის და როგორ აყჯეთებენ როთასის 

მცენარეთა გადარგვას? 9 როგორ უნდა მოირწყას ოთახის მცენარეები? 

სხ რომელი ბოსტნეული ჰულტურების გაზრდა შეიძლება ოთახში და 

როგორ? )1L რომელ უხერხსემლოებს ინახავენ საზავშვო ბაღების ბუნების 

კუთხეებში? 12 რომელი აუცილებელი ნხაკვებია საჭირო უხერხემლოთა 

გამოსაკვებად? 12. როგორ მოვუაროთ თევ ხებს? “. რით და როგორ 

„ჯვეზავენ. თევ ხებს? -=5. როგორ მოვაწვოთ ტერარიუშმი? თი. რომელი 

ჩიტები და როდის შეიძლება შევინახოთ ბუნების კუთხეში? ”. რაში 

გამროიხატებ ფრინველების მოვლა? 18 რომლ ცხოველს ინახავენ 

საბავმყო ბაღების ცოცხალ კუთხეებში, როგორია მათი ბიოლოგიას? 19. 

რომელ დამახასიათებელ თავისეზურებებ! უნდა მივაპყროთ ბავშვების 

კურადღებ, მოლუსკებზე, მწერებზე, თევზებზე, წყალხმელეთა ცხოველე“ 
ტ%, , კცეწარმავლებზე, ფრინველებზე. და რუძვმწოვრებზე დაკვირვების 
დრო 

დავალებები L მოამზადეთ მიწა ოთახის მცენარეებისათვის. 2 
მოამსადღეთ სასუქები მცენარეთა დამატებით გამოკვებისათვოს. 3 გაზარ- 

დეთ თროთახის რცენარეები კალმებიდან6 გაღარგეთ რომელიმე ოთახის 

მცენარე: 4. გაავსეთ აკვარიუმში, ამოღვარეთ წვეალი აკვარიუმიდან დ" 
შეავსეთ თავიდან. 5. შეავსეთ ტერარიუმი. 6. შეარჩიეთ და მოაწყვეთ 

გალია ფრინველისათვის და ცხოველისათვის. 7. მოაწყვეთ სადგომი 
მწერებისათვის. 8. მოაწყვეთ მორიგეობა ცოცხალ კუთხეში. 

თავი V 
სასწავლო ნაკვეთის მნიმვნელობა და 

მის ორბგანიზაცია 

ნაკვეთის მნი შვნელობა. საბავშვო ბაღის მიწის ნაკვეთი, 

განსაკუთრებით ქალაქის პირობებში, – ეს ბაეშვრა ოამაშების, 
გასეირნებებისა და მეცადინეობების აღგილია, შემოდგომაზე, 

სამთარში და გაზაფხულზე ბავშვები ნაკვეთზხე ატარებენ დღის 
დიდ ნაწილს, ხოლო საფხულობით. თუ აგარაკსე არ. მიდიან, –. 
მთელ. დღეს აქ თამაშობების დროს მდიდრდება ბავშვების შეგრ- 
ძნებითი გამოცდილება. | 

ბალ–ბოსტანში და საყვავილეში მუშაობის დროს ბაეშვები 
ეჩვევიან კოლექტიურ შრომას, იძენეჩ ზოგიერთ შრიმით ჩვევებს, 
ისინი სწავლობენ შრომისადმი სიყვარულსა და პატივისცემას, 
დაკისრებული ს. ქმისადმი პასუხისმგებლობას. ნაკვეთზე ბავშვებს 
აცნობენ ბუნების სეზონურ მოელენებს, აწყობენ ხანგრძლივ 
დაკვირვებებს მცენარეთა სრდის.» და ცხოველოა ცხოვრების ნირის 
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მიმართ. ყველაფერი ეს მნიშენეყლოვნად აფართოებს ბავშვთა მსიიფლ- 
მხედველობას, ამდიდრებს მათ ცოდნას გარემომცველი სამყაროს 
შესახებ, სრდის მათში ბუნებისადმი სათუთ დამოკიდებულებას და 
მასში სილამასის დანახეის უნარს. 

კარგად ორგანიზებული და გამწვანებული ნაკვეთი საბავშეო 
ბაღის აღმსრდელობით-საგანმანათლებლო მუშაობის აუცილებე- 
ლი ბაზაა. 

ნაკვეთის ორგანი ზაცია. მიწის ნაკვეთი გამწვანებული 

და ისე ორგანიზებული უნდა იყოს, რომ ბავშყებს ყოველდღიურად 
შეეძლოთ. მონაწილეობა მიიღონ მცენარეთა გაზრდასა და მათზე 
დაკვირვებებში, „ჩიტომ ყოველი ასაკობრივი ჯგუფის მოედანზე 
უნდა იყოს საყვავილე, დეკორატიული ხეხილის, კენკროვანი და 
ბოსტნეული მცენარეულობა, აგრეთვე ბალახი, რომელზედაც ბავშ- 

ვებს თამამი შეეძლებათ. იმ შემთხევევაში, როცა საბავშეო ბაღს 
საკმაო მიწის ნაკვეთი აქვს, საშუალო და უფროსი ასაკის ჯგუფე- 
ბისათვის აწყობენ საყეავილეს, ბაღს, ბოსტანს. 

სანამ გამწვანებას დავიწყებდეთ, საჭიროა ნაკვეთი გავასუფთაოთ 
ნაგვისა და ქვებისაგან, გავსომოთ და შევადგინოთ საყვავილის, 
ბოსტნისა და ბაღის განლაგების გეგმა. 

ნაკვეთი „უნდა შემოიღობოს, კარგია ცოცხალი ღობის გა- 
კეთება, ეს დაამშვენებს ბაღს ღა დაიცაეს მას ქარების, მტერისა 
და ჭვარტლისაგან. ხეებისა და ბუჩქნარების რიგით შეიძლება 
ერთმანეთისაგან გამოეყოთ სხეადასხეა ასაკობრიეი ჯგუფის ნა- 

კვეთები. 
ხეებისა და ბუჩქების გაზრდას წლები სჭირდება. კარგია 

მწვანე მოლიც,. ერთ სეზონში არ დადგება, ამიტომ ნაკვეთზე 
ხისა და ბუჩქის მოჭრა მხოლოდ უკიდურეს. შემთხვევაში, ავადმყ- 
ოფობის ან სანიტარულ-ჰიგიენური მოტივებით შეიძლება. 

საბოსტნე კულტურებისათვის ღია, ჩრდილოეთის ქარებისა- 
გან დაცული ადგილი უნდა შევარჩიოთ. _ . აეებზ=. 

“ხეხილისა და. კენკრის ბუჩქებს დამრეც ან “სწორ ადგილას 
რგავენ, სადაც წყალი არ დგება. ბილიკები ნაკვეთსე ფართო (1-2 

მ) უნდა იყოს, რომ ბავშვებმა მცენარეები არ გათელონ. საყ- 
ვავილეში კლუმბებსა და ბოსტანში რიგებს შორის 50-60 სმ-მდე 

სივრცეს სტოვებენ, ! 

მიწის ნაკვეოსე უნდა იყოს შენობები წვრილი შინაური ცხო- 
ველების (ბოცვრების, ქათმების) შესანახად, აგრეთვე საშოშიეები 
ღა მოედნები საკვებურებათ მოკრენილ- ჩიტებზე დაკვირვებისათვის. 

ნაკვეთ ზე მუ შაობისათვის საჭირო ინვენტარი. ხა- 

კეეთსე სამუშაოდ უნდა გაგვაჩჩდეს თავისი გაბარიტებით ბაეშვებ- 
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ის შესაძლებლობის შესაბამისი სასოფლო-სამეურნეო ინეენტარი. 
ნიჩბებსა და აქანდაზებს ამ სადებენ I-2 მმ სისქის რკინის ან 1 მზ 
სისქის ფოლაღის ფურცლებისაგან; ქედროებსა და სარწყავებს 
(წამოწეული ძირით) – თხელი მოთუთიებული თუნუქისაგან, რომელ- 

საც მიგნიდან და გარედან ზეთიანი საღებავით ღებავენ. საზიდ- 
რებს და ჯალამბრებს თხელი ფიცრებისაგან აკეთებენ ბარის, 
ნიჩბისა და ფოცხის ტარები მაგარმერქნიანი, კარგად გამო “მშრალი 

ჯიშებისაგან მხაღდება და გლუქვად ირანდება. 
სასოფლო-სამეურნეო ინვენტარს მუშაობის დამთავრების შემ- 

დეგ გულდასმით ასუფთავებეჩ მიწისაგან ღა მშრალ შენობაში 
(ფარდული საკუჭნაო) ინახავენ. ვედროებსა და სარწყაეებს აქეე. 
ლუსმნებზე ჩამოპკიდებენ. ნიჩბებს სპეციალურ ბორბლებზე მღგარ 
მისაყუდებლებში ათავსებენ. რკინის ნიჩაბი-ტარი ბაეშვის იღლიას 
უნდა წვდებოდეს, მისი სიგრძე უფროსი ასაკის ჯგუფისათვის – 75 
სმ, სკოლისათვის მოსამსადებელი ჯგუფისათვის 80 სმ; რკინის 
ფირფიტა – 15XI3 სმ; რკინის ან სის ფოცხი – ტარის სიგრძე 
ბაეშყის სიმაღლეს უტოლდება: უფროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბავშ 
ვისათვის – 100 სმ, სკოლისათვის მისამზადებელი ჯგუფის ბავშვე- 
ბისათეის – 110 სმ; საფოცხელის სიგრძე – 20-22 სმ; მასზე კბილე- , 
ბის რაოდენობა – 7-9, კბილების სიგრძე 5-7 სმ, ჩანგლები – 

ისეთივე, როგორც უფროსებისათვის. აქანდაზები – სიგრძე ტარი- 
ანად – 16-20 სე, 'უტარ!იდ – 8-10 სმ, ცოცხი – სახელურის სიგრძე 
ბავშეების სიმაღლისა; ვეღრო და სარწყავები – უმცროსი ასაკის 
ჯგუფის ბავშვებისათვის შეიძლება გამოვიყენოთ სათამაშო ვარი- 
აჩგები, უფროსი ჯგუფისათვის მათი“ სიმაღლე უნდა იყოს 14 სმ, 
ძირის დიამეტრი 10 და 14 სმ; 2/3ის მოცულობით წყლით გავსებუ- 
ლის წონა – 1000 გრ; უფროსი“ და სყოლისათეის მოსამ'სადებელი: 

ასაკის ჯგუფის ბავშვებისათვის სიმაღლე უნდა იყოს 16 სმ, დიამეტ- 
რები – 10 და 16 სმ; 2/3 წყლიანი მოცულობის წონა – 2000 გრ. 

“– ჯალამბრები = პლატფორმის სიგრძე სახელურებიანად 100-110 სმ, 
პლატფორმა 20X30 ან 25X35- სმ; ბორტების სიმაღლე –- 3-4 -სჩ, 
ღატვირთვა უფროსი ასაკის ჯგუფის ბავშეებისათვის – 3 კგ, სკ'ილი- 
სათვის მოსამსადებელი ჯგუფისათვის = 4 კგ, სასიდრები – ს“ 
გრძე სახელურით – 100-1)0 სმ, სახელურებს შორის მანძილი – 9 
სმ, გეერდითი კედლის სიგრძე – 20-40 სმ, ბორბლის. დიამეტრი – 
სმ; ეტიკეტები – ფანერის დაფები კულტურების ნახატებით, ად 
იდე 20-30 სმ; ჰალოები – 30-50 სმ; საზომი ჯოხები სიგრძით 25 სმ, 

დანაყოფებით ყოველ“ 3 სმ-ში; სხვადასხვა ფერზე შეღებილი. 
_ ––ძნვენტარის დაახლოებითი რაოდენობა ბავშ შვთა 

ჯგუფზე. ნიჩაბი – 12, ფოცხი – 12, ჩანგლები და, აქვანდაზები - 
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15-20, ცოცხები – 8-10, ვედროები – 12, სარწყავები – 12, ჯალამბი- 
რები – 4-6, საზიდრები – 4-5, ეტიკეტები კულტურების რაოდენო- 
ბის მიხედვით, 'პალოები – 20-30, მეტრიანი სახაზავები – 2, ძაფები 
და თასმები – 40 მ. 

ნაკვეთის გამწვანება. მცენარეებისა და მათი განლაგე- 
ბის ადგილის არჩევის დროს უნდა გავითვალისწინოთ მათი ბი- 
ოლოგიური თავისებურებები. უნდა დავრგოთ მოცემულ კლიმ»- 
ტურ პირობებს შეგუებული, ლამას ყვავილიანი და ფოთლებიანი, 
საჭმელად ვარგისი ან გარეგნულად საინტერესო ნაყოფის მქონე 
ხეები და ბუჩქნარები, არ შეიძლება ნაკვეთი გავამწვანოთ შხამიანი 
ნაყოფის ან ეკლების მქონე “ხეებისა და ბუჩქნარებით. 

ხევები + ეს მრავალწლიანი მცენარეებია გახევებული ღერო- 

თი, რომელთა ტოტები ვარჯს ქმნიან. მოგეყავს ხეების აღწერა, 
რომელთა რეკომენდირება შეიძლება საბავშვო ბაღებისათვის. 

__ იფნისფოთოლა ნეკერჩხალი ჩეკერჩხლისებრთა ოჯახის წარმო- 
მადგენელია.. ტოტები წყეილ-წყვილად არიან განლაგებულნი და 

ბურთის მსგავს ვარჯს ქმნიან, ყლორტები გლეუქეი, მუქი მომწვანო 
ფერისაა: კვირტები მსხვილი, კვერცხისებური და ჩამოშვებულია. 
ულორტის წვეროში სამ-სამი შავი ან მურა ფერის კვირტია; ფოთ- 

ლები ღია. მწვანე ფერისაა, გრძელ ყუნწებსე 3ღან 7 ცალამდე 
ფსიან, შუა ფოთოლი ფართეა, ხოლო დანარჩენები კვერცხისებური 
და წამახვილებული ფორმისა”. ყეაჟის ფოთლების გაშლამდე ღია- 

მწვანე ყეავილების ჩამოკიდებულ მტევნებად; ფრთიანი ნაყოფი 
თესლის სახით ნაყოფსაცავზე ორ-ორად ჭსის და მახვილი კუთხით 
გვერდზე გადატ ანილ ფრთებს ქმნიან. გამოირჩევა ჩქარი ზრდით და 
გვალვაგამპლეობით, ადვილად იტანს ტოტების შეჭრას. ცხოვრობს 
120-130 წელს. სქლად დარგვის დროს ხეთა ვარჯები ერთმანეთს 
ეკერიან და მწვანე „კორიდორისა“ და ფანჩატურის გაკეთების სა- 

შუალებას იძლევა. ; 

ჩვეულებრიკი იფანი – “ზეთისხილისებრთა ოჯახს განეკუთენე- 
ბა. იგი სწორღეროიანია, თანდათანობით ზემოთ ახრილი ტოტების 
მქონე დიდი ხეა. მთავარი ღეროს გარშემო საპირისპირო წყვილე- 

ბად სიან რკალივით მოხრილი მეორეხარისსოვანი ტოტები. ღერო 
დაფარულია მუქი-ნაცრისფერი კაჩით; ახალგასრდა ყლორტები 

მომწვანო-ნაცრისფერია; კვირტები შავია და ალმაცრივ საპირისპიროდ 

განლაგებული, კენტფრთართული; ყვავილები ყვავილსაფარის გარეშე 
კონისმაგვარ საგველებადაა განლაგებული. ნაყოფი მოყვითალო- 
ყავისფერი ფრთიანაა. ხე სწრაფად იზრდება და 100 წლამდე ცოცხ- 

ლობს. 
წვრილფოთოლ« ცაცბვი – ცაცხვისებრთა ოჯახს ეკუთვნის. 
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მას ლამაზი, სშირტოტებიანი ღერო აქეს. ზემოთა ტოტები ღე- 
როდან მახვილი კუთხით გამოდიან, შუათანები – გაზნექილია, 
ხოლო დაბლა ტოტები მიწისკენაა დახრილი (მტირალა) ღერო 
მუქი ნაცრისფერი ქერქითაა დაფარული; ახალგაზრდა. ყლორტები 
ღია ყავისფერია. კვირტები ყავისფერი, გლუვი და მშრალია; ფოთ- 
ლები გულის მსგავსად მომრგვალებულია, გრძელი ყუნწი აქეს, 
დაბლიდან ნაცრისფერ-მომწეანოა. ვარჯი ბეერ ჩრდილს იძლეეა 

ცაცხვი უხვად ყვავის შუა იელისში, ყეავილები სურნელოვანია, 
ფარის ყვაეილედად შეკრებილი თანაყეავილითურთ; ნაყოფი ფრ- 

თისმაგვარი თანაყვაევილით ერთთესლიანი კაკლისაგან შედგება. 10 
წლამდე ცაცხვი ნელა იზრდება, ცხოვრობს 300-400 წელს. ჩრდილ- 

ის ამტანია, ხარობს თიხნარ ნიადაგზეც. შეიძლება ვარჯის ფორმირე- 
ბა, თაფლოვანაა. 

შოთხეი – ვარდისებრთა ოჯახს ეკუთვნის. გლუეი კანის მქონე 
ხეა. ფოთლ-ები კვერცხისებური წაგრძელებული, წვეროსაკენ წამ» 
ხეილებული აქეს, ყვავილები სურნელოვანი, თეთრი, ფარად შეკრე- 

ბილია. ძალიან ლამაზია 'შემოდგომაზე, როცა მაქმანიანი ფოთ- 

ლების ფონზე მოსჩანს წითელი, საჭმელად ეარგისი მომწარო 
ნაყოფი. ' 

ვერხვი – ტირიფისებრთა ოჯახს განეკუთენება. სწრაფად მზარდი 
მაღალი ხეა. კანი მომწეანო ნაცრისფერია: ტოტები მსხეილია, 

კეირტები მსხეილი, წებოვანი; მამლის დეზების ფორმისაა; ფოთ- 
ლები ოვალური ან ფართოკეერცხისებრია; ახალგაზრდა ფოთლები 
მწებარეა, მძაფრ და სასიამოვნო სურნელს გამოსცემენ; მტერი» 
ნებიანი ყვავილედი მოწითალო ფერის მძივია. ტოტები ძალიან 
მოსახერხებელია, ოთახში კვირტებიდან ფოთლის განვითარების 

დასაკეირვებლად. უნდა დაერგათ მტვრიანებიანი ყვაეილის მქონე 

ხეები, ვინაიდან მდედრობითი ეგზემპლარები ნაყოფიანობის დროს 
უამრავ ბუმბულს გამოჰყოფს და ჰაერს და ტერიოტორიას ანაგვი- 
ანებს, ასევე ადამიანებში იწვეეს ალერგიულ დაავადებას. 

არყის ბე – (არყისხისებრთა ოჯახი) ძალიან ლამაზი ხეა. 

ღერო სწორი, თეთრი არლასივით კანითაა ღაფარული. ეარჯი 

აჟურული, ხშირად დაკიდებულ ტოტებიანია. ფოთლები მბზინავი, 
მუქი-მომწეანო, ოვალური, გრძელ ყუნწებზეა, გასაფხულზე სასი»- 

მოვნო არომატი ასდით; ყვავილები საყურეებია, ნაყოფი – კაკალი, 
თესლი – ფრთიანა.. 

მუსა (წსფლისნაირი ოჯახი) – მძლავრი ხეა, ღერო მაღალი, 

დაფარულია მურა მუქი-მონაცრისფრო ხშირად დანაოჯებული კან- 
ით. ფოთლები დიდი, ჭრილი – ლაპოტისებური, მუქი მომწვანოა. 
ყვავილები შეკრებილია ყვავილედში; ნაყოფი რკოა ყინვაგამძლე. 
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ქარმედეგი, ტენისადმი ნაკლებმომთხოევნი, სინათლის მოყვარული 
ხეა. 

ჩვეულებრივი ფიქყი (ფიჭვისებრთა ოჯახი) – მაღალი ხეა. 

ღერო დაფარულია მურა-ნაცრისფერი, ჩაკიდებული გირჩებით, თეს- 
ლის დამწიფების შემდეგ გამოზნექვადი ქვედა ქერცლებით (იხსნე- 

ბა მმზრალ ქარში, ნესტიან ამინდში დახურულია). თესლი გამჭეირ- 
ეალე ფრთებითაა. სინათლის მოყვარული ხეა, კარგა ხარობს ქეიშ- 
ნარ ნიადაგზე. 

ჩვეულებრივა ნაძვი (ფიჭეისებრთა ოჯახი) – ლამაზი. მარად- 

მწვანე ხეა, წვეტიანი პირამიდის მაგვარი ვარჯით და ჩამოშვებული 
ტოტებით, სქლად დამჯდარი, მუქი მწვანე, მბზინავი, წეეტიანი 
ბოლოიანი წიწვი აქეს. მურა ან ყავისფერი ცილინდრული ფორმის 
გირჩები აქვს. თესლი ფრთიანია, ტენის ამტანი და ყინვაგამძლეა. 
ნათელი ტყიდან აღებული ახალგასრდა ნაძეის ხეები გადარგვის 
შემთხვევაში კარგად ეგუებიან ახალ ადგილს. მთელი სიცოცხლის 
მანძილზე ი'სრდებიან და ინარჩუნებენ პირამიდის ფორმას, ცოცხ- 
ლაიობენ 200-300 წელს. 

ბუჩქოვანები – მრავალწლიანი მცენარეებია, რამდენიმე გახ- 
ევებული ღეროთი. მოგვყავს იმ? ბუჩქოვანთა აღწერა, რომელთა 
დარგვა რეკომენდებულია ღობეების, ბილიკების, სხვადასხეა ასა- 
კობრივი ჯგუფის მიწის ნაკვეთების საზღვრების გასწერიე. 

სპირეთა (გრაკლა) (ეარდისებრთა ოჯახი) – სიმაღლე I1–I.5 მ, 
სქლად ისრდება, ყლორტები ღია ყაეისფერი ან ნაცრისფერია, 
კვირტები ყლორტების ფერისაა და მშრალია: ფოთლები მწეანე, 
ოყალური ან კვერცხისებურია. ყვავის იეჩნისში თეთრი ვარდისე- 

ბური მტევნებით; ნაყოფი ფრთიანაა ძალზე უჯირვეულო მცენარ- 
ეა, ჩქარა ისრდება, ცხოვრობს 50 წლამდე, კარგად იტანს გაკრე- 
ჭას. გამოიყენება ბარდიურების და ჯგუფურად დასარგავად. 

სპირეა ტირიფისფოთლოვანი – სიმაღლე 1-2 მ, ყეავის იე- 

ლის-აგეისტოში თეთრი ან ვარდისფერი საგველებით. გამოიყენება 
ცოცხალი დობის მოსაწყობად. 

ჩვეულებრივი იასამანი (ხეთისხილისებრთა ოჯახი) – 3დან 
6 მ-მჯე სიმაღლისაა, სქელ რაყას წარმოქმნის. გულისებური ფოთ- 
ლები ღრმა შემოდგომამდე სიმწეანეს ინარჩუნებენ. საგველას ფორ- 
მას ლამაზი ლილისფერი ან თეთრი ყვავილები აქეს. ნაყოფი – 
კოლოფია. გადარგვის დროს სწრაფად ეგუება და ი'ხრდება; ყინვა- 
გამძლეა, ტენისადმი ნაკლებად მომთხოვნია, მაგრამ ბოლსა და 
გახს ვერ იტანს. გამოიყენება როგორც ცოცხალი ღობის, ისე 
ცალკეული და ჯგუფური განაშენიანებისათვის. 
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ქაცვი (ფშატისნაირთა ოჯახი) – ეკლიანი ყვითელი ფოთ- 
ლებით და საჭმელად ვარგისი, მოტკბო-მომჟავო არომატული ნაყო- 
ფით (კურკით) ნიადაგის მიმართ მომთხოვნი არ არის, ყინვა და 

გეალეაგამძლეა. კარგად ისრდება სტეპურ 'სოლში. 

ხაგველიანი პორტენზია (ფხიჯისებრთა ოჯახიდან) – ძალიან 

ლამაჭსი ბუჩქნარია, ფოთლები წაგრძელ ებულ-ოვალური, წამახვი- 
ლებული, მტერიანი ბოლოებით, სომად მუქი-მწვანე, დაბლიდან 
ღია-მწვანე. ყვავილედი საგეელასნაირი ან ფარისებრი და მსხვი- 
ლია, ზაფხულის მანძილსე ყვავილები შეფერილობას იცვლიან 
(დასაწყისში მომწეანოა, შემდეგ თეთრი, შემოდგომით ვარდის- 
ფერი). ჰორტენსია იელისში აყვავდება და გვიან შემოდგომამდე 
ყვავის. აგვისტო-სექტემბერში მოჭრილი პორტენზიის ყეავილები 
დიდხანს ძლებენ წყალში. მშრალი ოაიგულისათ;ვის იღებენ ვარ- 

დისფერში შესულ ყვავილებს. მცენარეს უყვარს ნახევრად- 

დაჩრდილული და ტენიანი ადგილი. მრავლდება თესლით, ნახევ- 
რად გახევებული ყლორტით შუა ივნისში, აგრეთვე გადაწ გენით და 

ბუჩქის გაყოფით. 
ჩვეულებრივი ძახველი – ფოთლები ნეკერჩხლის 'ფოთლის- 

ნაირია. ყვაეის იენისში სურნელოვანი თეთრი ყვავილებით. ნაყო- 
ფი - წითელი კურკაა. გვხვდება: ისეთი ძახველიც, რომელსაც 
ყველა ყვავილი მსხვილ ბურთისებურ ყვავილ ად აქეს 'მეკრული. 
მას თოვლის გუნდას ეძახიან. 

თათრული ნეკერჩსალი (ნეკერჩხლისნაირთ» ოჯახი) – 6-10 მ 
სიმაღლის ბუჩქნარი ან ხეა, ყვავის მაისში, ძალიან ლამაზია 

შემოდგომაზე, როცა მისი ნაყოფი – ორფრთიანია და ფოთლები 
წითელ-ყვითლად არის შეფერადებული: თაფლოვანაა. კარგად 
იტანს გაკრეჭეას. რეკომენდირებულია სამხრეთისა და აღმოსავ- 
ლეთის სტეპების რაიონებში დასარგავად. 

შინღი (შინდისებრთა ოჯახი) – პატარა, ყინვაგამძლე ხეა, 
ქოლგად შეკრული თეთრი სურნელოვანი ყვავილებისაგან “შეგდ-' 
გარი ყვავილედი აქვს. ქარის, მტყრისა და ხმაურისაგან ნაკვეთის 
დასაცაეად მის გარშემო რგავენ ერთი ჯიშის, ხმირტოტებიან, 
ჩრდილისამტან და ვარჯის კარგად შერწყმის უნარმქონე მსხვილ. 
ხეებსა და 1-2 რიგად – ბუჩქნარებს. ყველა კლიმატური %ონი- 
სათვის ყველაზე მისაღებია წვრილფოთლოეანი ცაცხვი, ლეკა, 
ცხენისწაბლა, პირამიდისმაგვარი ვერხვი ანუ ალვის ხე. 

. მსხეილ ხეებს შორის რგავენ ლამას ფოთლიან და ყვავილიან 
მომცრო ხეებსა ჯა ბუჩქნარებს: თათრულ ნეკერჩხალს, ჩვეულებრივ 
პახველას, საშუალო სპირეიას, ჩვეულებრივ იასამანს. 

შენობის შესასვლელთან რიგში რგავენ ცაცხვს. ცხენისწაბ- 
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ლას, ფოთლოვანებს. მწვანე მდელოზე შეიძლება დაეტოეოთ (ან 
დაერგოთ) ერთი ლამახვარჯიანი ხე. ბაღის შენობასთან ახლოს 
რგავენ ჯგუფებად მეჭეჭიან არყის ხეს, თეთრ ტირიფს, ჩეეულებრივ 
შოთხეს და ბუჩქნარებს (ჩეეულებრივ იასამანს და უცეეთელას და 

სხვ.) ხეებსა და ბუჩქებს ბაღის შენობის მიმართ ისე განალაგებენ, 
რომ შენობა მზისაგან არც დაიჩრდილოს და არც ძალიან გადახურ- 
დეს. ფანჩატურებთან რგაეენ ყვავილოვან ბუჩქნარებს, იასამანს, 
ჰორტენ'სიას, ჟასმინს. სხვადასხეა ასაკობრიეი ჯგუფების ნაკეე- 

თებს ერთმანეთისაგან გამოჰყოფენ' ხეთა ჯგუფებით, წერილფოთ- 
ლოვანი ცაცხვი, ჩვეულებრივი ცირცელი, მეჭეჭიანი არყის ხე, 
რომელთაც უხამებენ ლამასზად მოყეაევილე ან კენკროვანი ბუჩ- 
ქნარებით (ჩვეულებრიეი იასამანი, საშუალო სპირეია, შავი მოცხ- 
არი). სოლის სიფართე – I მ, რიგთა რაოდენობა – 2. 

ჯბუფური დარგვის ღროს უნდა ვერიდოთ ჯიშთა მრავალფე- 
როენებას. უნდა ავიღოთ ერთნაირი ჯიშები, მაგალითად 3 არყის 
ხე, ან 2-1 ჯიში; მუხა და არყის ხე ან ნაძვი, არყის ხე, მუხა და სხე. 

დარგვა ხდება ადრე გასაფხულზე, კვირტების გამოღვიძებამდე, 
ხოლო სამხრეთ რაიონებში – შემოდგომაზე, ფოთოლცეენის შემ- 
დეგ ხეთა შორის მანძილი უნდა იყოს 2-დან 6-მდე, წერილ ბუჩქ- 
ნარებს შორის (პირეიადა და სხე) 0,4-დან 0.8-მდე; მსხეილი ბუჩქ- 
ნარებისათვის (თხილნარი, იასამანი და სხვ.) 1I,2-დან 1.5 2-მდე. 

ჩასარგველ ორმოებს შემოდგომაზე ან ადრე გაზაფხულზე 
თხრიან. ნიადაგის ზემოთა, მკვებავ ნაწილს ერთ მხარეზე აქუჩე- 
ბენ, ქვემოთა, ნაკლებად მკვებავ ნაწილს – მეორე მხარეს. ორმოს 
სიდიღე ჩასარგავი ხის სიდიდეზეა დამოკიდებული. ხეებისათვის 
საჭიროა ორმოს სიგანე არანაკლებ I მეტრისა, სიღრმე 70-80 სმ, 
ორმოს ცენტრში ასობენ L2 მ სიმაღლის სარს. მის გარშემო 
ყრიან ნიადაგის 'სედა ფენას. 

ხეებს ორი კაცი რგაეს. ერთი ნერგს დებს ორმოში და სარის 
ახლოს იჭერს, მეორე” ასწორებს ფესეებს კონუსისებურად და აყრის 
ნაყოფიერ მიწას: ვისაც ნერგი უჭირავს, ოდნაე მიწას ტკეანის.. 
შემდეგ ორმოს ავსებენ ფესვის ყელიდან 3-5 სმ-ზე მაღლა. დარგუ- 

ლი ხის ნერგს მიაკრავენ სარს ორ ადგილას. 

ბუჩქნარებს 50-60 სმ დიამეტრის იმავე სიღრმის ორმოებში ან 
ტრანშეებში რგავენ. ჩარგვას სარების გარეშე აკეთებენ. დარგუ- 
ლი ხეებისა და ბუჩქების ირგელიე აკეთებენ ღრმულებს და უხ- 
ვად რწყავენ. 

ხეები და ბუჩქნარები აუცილებლად უნდა მოირწყას, მიეცეს 
დამატებითი საკეები, მოსცილდეს გამხმარი ტოტები, ზოგიერთი 
ჯიში უნდა გაიკრიჭოს. უნდა დავიცეათ ისინი მავნე მწერებისაგან, 
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დამტვრევისაგან, განსაკუთრებით ზამთრობით, როცა ტოტები ად- 
ეილად იმტერეეა. 

მსყიარა მცენარეები – მათ ვერტიკალურად გამწვანები- 

სათვის იყენებენ. ისიჩი ჩქარა ისრდებიან, თავიანთი ყლორტებით 
ეჭიდებიან საყრდენებს და 5 მეტრამდე სიმაღლეზე ადიან. მხვიარა 

მცენარეები ალამასებენ ტალავერებს, ფანჩატურებს, თაღებს, ტერასებს, 
შეჩობათა ფასადებს. მაო განსაკუთრებული ყურადღება უნდა დ» 
ეუთმოთ ქალაქის საბავშვო ბაღებში და იმ ნაკვეთებჭსე. სადაც 
ცოტა არის ჩრდილის მომცემი ხეები. ეროწლიანი ხვიარა მცენ» 
რეებიდან რეკომენდებულია ბაღის პარკოსნები, სურნელივანი ბარ- 
და, აბილილი, ნასტურცია; მრავალწლიანებიდან ხუთ'ყყოთლოეანა 
ველური ეაზი, 

პაღის პარკოსნები სწრაფად იზსრდებიან, 4-5 მ სიმაღლეზე 
ადიან, იყკლისიდან სექტემბრამდე ლამაზად ყვავიან, თესლს 25-30 
სმ2ის დაშორებით, 4 სმ-ის სიღრმესე 34 ცალის რაოდენობით 

ბუდეებად თესავენ. სითბოსმოყვარული არიან და უხეი მორწყვა 
ესაჭიროებათ. 

სურნელოვან ბარდას 2 2-მდე სიგრძის წერილი ღერო აქვს, 
სხვადასხვა შეფერილობის ყეავილებს სასიამოვნო, ნაზი სუნი აქეთ. 

თესლს გაზაფხულზე ღია გრუნტში ერთმანეთისაგან 10 სმ-ის და- 

შორებით თესენ. 

აბილილი (ხვართქლა) – საყრდენების საშუალებით 2-3 მ სო 
მაღლებზე ადის, მთელი ზაფხული უხვად ყვავის. ყვავილები სხვა- 
დასხვა შეფერილობის და ძაბრისებურია. თესლს გრუნტში ბუდეში 
45 ცალის ოდენობით 15-20 სმ-ის დაშორებით თესავენ. თუ ჩით-· 
ილებს დავრგაეთ, ყვავილობა 34 კვირით ადრე იწყება. ყეავილები 

ღრუბლიან ამინდში და საღამოობით დახურულია. . 
ხვიარა ნასტრუცია – 3 მ-ზმდე სიმაღლეს აღწევს, ნარინჯის- 

ფერი ან წითელი ყვავილებით ლამაზია, ყვავილობს ივლისიდან 
სექტემბრის ჩათელით. თესლს ღია გრუნტში თესენ მაისში, 2-3” 
თესლი ერთმანეთისაგან 25-30 სმ-ით დაშორებულ ღრმულებში. 

პელური ვაზი – ულვაშების საშუალებით 6 მ სიმაღლეზე 

ადის. ყლორტები გახევებულია. ლამაზი თათისებეური ფოთლები 
გრძელ ყუნწებზე ჰკიდია, საფხულობით მუქი მწვანე. ხოლო. შე- 
მოდგომაზე ღია წითელი ან ნარინჯისფერია. ყვავილები მწვანეა, 
ყვავილედები ნახევრადქოლგა; ნაყოფი მსხვილი შაყი ლურჯდაკ- 
რული კენკრაა. დარგვისას მცენარეებს შორის მანძილი 50-60 სმ 

უნდა იყოს. მრავჯღდება გადაწვენით. ერთხწზლიანი ხვიარა მცენარეე- 

ბის საყრდენად იყენებენ მავთულს ან შჰაგატს. მრავალწლიანები- 
სათვის – ხის ლატანს. მოვლა მზარდი ბარდების საყრდენზე 
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მიმაგრებაში, მორწყვასა და ჩიადაგის გაფხვიერებაში მდგომარე- 
ობს. - 

გაზონი გაზონს ბალახეული მცენარეებით დათესილ მიწის 
ჩაკვეთს უწოდებენ. იგი შეიძლება გამოვიყეჩოთ, როგორც ბავშვე- 
ბის სათამაშო და დასასვენებელი მდელო. არსებობს მწვანე და 
ყვავილოვანი გაჭსონები. 

მწვანე გასონის გასაშენებლად, რომელსაც ერთსა და იმავე 
ადგილზსე მრავალი წლის მანძილზე შეუძლია იხაროს, იღებენ 
მარცვლოვანი ბალახების თესლების ნარევს, მაგალითად (1 მ”-ზე): 
წაიყვანა – 4 გრ. ინგლისური კოინდარი – 6 გრ, მდელოს თივაქას- 
რა“ 1 გრ, თეთრი ნამიკრეფია – 1 გრ. კარგია თესლიანი ბალახ- 
ების ნარევის ყყავილოვან მცენარეებთან (ყაყარი, ღიღილო, სამყუ- 
რა და სხე.) ერთად დათესეა. ასეთ გახონს მაყრიტანულს უწოდე- 
ბენ. არსებობს კიღევ იაპონური გასონი – ერთწლიანი ყვავილო- 
ვან-დეკორატი'ყლი მცენარყების ნარევი, ორივე გასონისათეის თეს- 
ლის ნორმა უდრის 10-15 გრ. ერთ კვადრატულ მეტრ ფაროობჯზე. 
დათესვა უმჯობესია ადრე გაზაფხულზე. 

თიხნარი ნიადაგის საგაზონოდ მოსამსაღებლად საჭიროა ნე- 
შომპალიდან ან ტორფით განაყოფიერება. გადაბარული მიწის ზედა- 
პირს საგულდაგულოდ ამუშავებენ, ფოცხით ასწორებენ. 

თესლს კარგად აურევეჩ და ორ ტოლ ნაწილად ყოფენ ღა 

მუჭით ერთ. ნაწილს გასVვრიეი, მეორეს განიეი გაბნევით თესენ. 
დათესვის შემდეგ მიწას ფოცხით ასწორებენ და რწყავენ. ამ სამ- 
უმაოს წყნარ ამინდში უფრო კარგად ნაVწეიმარზე ასრულებენ. 

შემდგომში გასონს ყიველწლიურად რწყავენ (უკეთესია ღამით). 
მწვანე ბალახს პერიოდულად თიბავენ. 

ყვავილნარი. ყვავილნარის დაგეგმარება თითოეული საბავშეო 
ბაღის პირობებზეა დამოკიდებული. იქ, სადაც საკმაო მიწის ნა- 

კვეთი აქეთ, დიდ საყვავილეს აწყობენ, რომელსაც, როგორც წესი 
უფროსები და უფროსი სკოლამდელები უელიან. 

კლუმბეპი სხვადასხვა ფორმის (მრგვალ, სამკუთხა, ვარსკე- 

ლავისებ'ერი) შეიძლება გაკეთდეს, მაგრამ ზომით ისეთი უნდა 
იყვნენ, რომ ბაე:შვ3ს შეეძლოს ხელით მის შუაგულს მიწედეს – ე. ი. 

დიამეტრით არაუმეტეს 70 სმ-ისა. 
კვალი – წერილი, გრძელი, მართკუთხედის ფორმის ყვავილების 

მონაკეეთით მათ სათამაშო მოედნებისაკენ მიმავალი ბილიკების 

გასწყრივ აშენებენ. კვალის განი შეიძლება იყოს 50-80 სმ, სიგრძე 

2 მეტრი და მეტი. 

პილიკეპს ყვავილნარში 1 – 1,5 მ სიგანისას, შუაგულში ოდნავ 

ამობურცულს და კარგად ჯლატკეპნილს აკეთებენ. მათ სილას აყრი- 
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ან ან მწვანე გაი სონებიად თესაეენ. 
ქიდრე ყვაჟილნარს გააშვნებდნენ, წინასწარ ჭსომავენ მისთვის 

გამოყოფილ ფართობს ქაღალდზე. აღგენენ გეგმას. გეგმა'სე. აღნიშ- 
ნავენ კლუმბებს, რაბატკებს, ბილიკებს და ბუჩქნარების დარგეის 
ადგილის. _. 

კლუებებსა და რაბატკებს მიწასე სონარითა და პალოებით 
მოინიძნავენ. მრგვალი კლუმბის შემოსახაზავად მის მომავალ ცენ- 
ტრში ასობენ პალოს; მასსე ჩამოაცმევენ ზონარის მარყუჟს, რომ- 

ლის სიგრძეც კლუმბის რადი'ესს უდრის; 'ხონრის მეორე ბოლოზე 
მეორე პალოს გამოაბამენ და ასე შემოწერენ წრეს. მას შემდეგ, რაც 
კლუმბებსა და რაბატკებს მოინიშნავენ, მათ გადაბარავენ და ფოცსხ- 
ით ასწორებენ. კლ'ემბები და რაბატკცები ბილიკებსე 5 სმ-ით მაღა-' 
ლი უნდა იყოს. მათ გვერდებს ფოცხის სურგით ტკეჰნიან.. 

საყყავილე-დეკორატიული მცენარეები. განასხვავე- 
ბენ ერთVლიან, ორწლიან, და მრავალწლიან საყვავილ  გდეკორატი- 

ულ მცენარეებს. 
_. ყვაჟვილნარისათვის ისეთი მცენარეები უნდა შეგარჩი'ით, რო?- 
ლებიც რთულ მოელას არ საჭიროებენ. ფორმითა და შეფერილო- 

ბით მრავალავარ სურნელოვან ყვავილებსა და ხასხასა სიმწვანეს 
იძლევიან. კარგია ყყავილების ისეთი ასორტიმენტის მერჩევა, რომ 
ყვავილობის პროცესი ადრე გასაფხულიდან გვიან შემოდგომამდე 
არ წყდებიიდეს. 

ერთწლიანები – ისეთი მცენარეებია, რომლებიც იზრდებიან, 

ყვავიან, მწიფე თესლს იილეიან და კვდებიან დათესეის წელს. 
მარი გამრავლების ძირითადი წესი ღათესვაა. რეკომენდებულია 
შემდეგი სახის ერთწზლოვანების- გაშენება, რსმელთა თესლის 
ღია გრუნტში ჩათესეა მაისის მეორე ნახეეარში “მეიძლება. 

ალისუძი (ჯეართოსანთა ოჯახიდან) – 15-20 სმ სიმაღლის საბ- 
არდიურე მცენარეა; ყეავის ივნისიდან ვიდრე პირგელი სუსხების 
დაწყებამდე თაფლისებური სუყნის თეთრი და ლილისფერი 
ყვავილებით; ფოთლები მონაცრისუფრო-მწეანე, წერილი. ლახცე- 
ტისებური აქეს, იზრდება ნებისმიერ ნიადაგსე და ნახე/:|რადჯ- 

აჩრდილულ. ადგილებშიც. 

ასტრები – (რთულყეავილოვანთა ოჯახი) სიმაღლის მიხედ- 

ვით სამ ჯგუფად იყოფიან: დაბალი ტანის (15-20 სმ), საშუალო 
სიმაღლის (30-60 სმ) და მაღალი ტანის (60-100 სმ). ყვავიან ზსაყფჯხ'უ- 
ლის მეორე ნახევრიდან პირეელი სუსხის დაწყებამდე სხვადასხვა 

შეფერილობის ლამაზი ყვავილებით. ყველანაირ ნიადაგზე ხარობს, 
ოღონდ კარგი სინათლე და მი ორწყვა სჭირდება; კარგად იტანს 

გადარგვებს. 
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ხსავერდები (ტაგეტასები) (რთულყვავილოვანთ ოჯახი) – მალ- 

ლებიც გვხვდებიან და დაბლებიდკ: ყვავილობენ ივნისიდან პირვე,დ 

სუსხებამდე; ყეავილები შეკრულია ყვავილედებად – კალათებად 
(ყვითელი, მუქი-ყაეისფერი, ჭრელი) ფოთლები გაჭრილი, ფრთიანა, 
მწკლარტე 'სუნისაა; სწრაფად იზრდებიან. ყვავილობენ იენისიდან 
შმეგოდგომის პირველ სუსხებამდე. დაბალი ტაჩის ხავერდებს ბარ- 
დიურუბის გასალამასებლად იყენებენ. 

ყაყაჩო (ყაქაჩოსნაირთა ოჯახი) – მაღალი, ლამაზად მოყ- 

ვავილე მცენარეა; სხეადასხეა შეფერილობის დიდი და კაშკაშა 
ყვავილები, რომლებიც გრძელ ყვავილსაჯდომზე ჭსიან; ფრთისებრი 
გაპობილი, ფესვისეული ფოთლები აქეს, გადარგვას ვერ იტანს. 

ყვავილობის გასახანგრძლივებლად ყვავილის ფურცლების ჩამოცვე- 
ნის შემდეგ კოლოფებს აცლიან (თესლის წარმოქმნამდე). 

ცხრაფერა (რთ'ელყვავილოვანთა ოჯახი) – ზაფხულის მეორე 

ნახევრიდან გვიან შემოდგომამდე სხვადასხეა შეფერილობის მქონე 
ვარსკელავისებური ყეავილებით მოყვავილე მაღალი მცენარეა. 

კლარკია (ენოთერასნაირთა ოჯახი) – უხვად და ხანგრძლივად 
ყვავის სხვადასხვა შეფერილობის ლამაზი ყვავილებით. უჭირვეუ- 
ლო მცენარეა. : 

· ლობელია (ლობელიასნაირთა ოჯახი) – მუქი-მწვანე ფოთ- 
ლებიან და მუქი-ლურჯი, ცისფერი ან იისფერი ყვავილების მქონე 
ბუჩქს წარმოქმნის; ყვავის ივნისის ბოლოს და გვიან შემოდგომამ- 

დე. · 
“ დანდური (დანდურისნაირთი ოჯახი) – იენისიდან ოქტომბრამ- 

დე მოყვავილე დაბალი მცენარეა, სხვადასხვა შყგერილობის ყვავილე- 
ბი მხოლოდ დღისით, მ'სიან ამინდში იხსნებიან; საღამოთი იხურე- 

ბიან. | 
ბუჩქოვანი ნასტურცია (დედოფლის ყვავილისნაირთა ოჯახი) 

– 20-25 სმ სიმაღლისა ისრდება, ივნისიდა5 ეიდრე გვიან შემოდგო- 
მამდე მსხვილი, კაშკაშა ძაბრისებრი ყვავილებით ყეავილობს, თეს- 
ლი მსხვილი აქეს შეიზლება დავათესინოთ უმცროსი ასაკის ჯგუფის 
ბავშვებსაც კი. 

გულყვითელა (ნარგისელა) (რთულყვავილოვანთა ოჯახიდან) 

– 60 სმ სიმაღლეს აღწევენ; უხვად ყვავიან შემოდგომამდე მსხვილი 
ყვითელი და ნარინჯისფერი ყვაეილებით. შეიძლება დავთესოთ 
სამთრის პირსე. ამოსვლიდან 7-12 დღის 'მემდეგ სუსხის არ ეშინია. 

ადვილად მრავლდება თვითდათესეით. მსხვილი თესლი აქეს და 

ბაემვებს შეუძლიათ მისი დათესეა. 

რე ზედა (რეზელისნაირთა ოჯახი) – 25 სმ-მდე იზრდება, წვრილი, 
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შეუხედავი, მაგრამ ძალიან მკვეთრი და სასიამოვნო სურჩელის 
ყეავილები აქყს. იგნისიდან სექტემბრამდე ყვავის. 

სურწელოკანი თამბაქო (ძაღლე. ურძენასებრთა ოჯახი) – 1 
მეტრამდე იზრდება. ივნისიდან ვიდრე სუსხების დაწყებამდე ყვავის 
გმსხეილი თეთრი ან წითელი ყვავილებით, რომლებიც საღამოობით 
და უმზეო ამიჩდში იშლება. ყვაეილები მკვეთრი სურნელისაა., 
აღმონაცენს ს'ესხის არ ე'მინი». 

ერთწლიანი ფლოქსი – დაბალი მცენარეა. იენისიდან გეიან 

შემოდგომამდე ყვავის. შეფერილობით ყვავილები სხვადასხვაგ- 
ვარია, შეკრებილია ქოლგისნაირ ყვავილედებად. თესენ შემოდგო- 
მაზე და გაზაყსხულზე. 

კვირისტავა (რთ ულეყვავილოეანთა ოჯახი) – 25-40 სმ სიმღლ- 

ის მცენარეა. იენისიდან ვიდრე სუსხების დაწყებამდე ყეაჟის წითე- 
ლი ყეითელი და ეარდისფერი ყვავილებით. 

ლომის სასა – არსებობს მაღალი, საშ-ქეალო და "დაბალი 

ტანის ჯიშები. ივჩისიდან გეიან შემოდგომამდე ყეავის კაშკაშა,. 
სხეიდასხეა შეცერილობის დღა საინტერესო ფორმის მქონე ყვავილებით, 
რომლებიც მხეცის ხახას მოგვაგონებენ. ნიადაგის მიმართ მომთხ- 

ოვნი არ არის, ხარობს ნეხევგრადდაჩრდილულ ადგილებში. 
კიპაროსი – ხასხასა სიმწვანით, რომელიც შემოდგომაზე მე- 

წამულში გადადის. ადეილად მრავლდება თეითდათესეით, კარგად 

იტანს გადარგვასა და კრეჭვას. გამოიყენება გზსების გასწვრივ 

დასარგველად, კლუმბების გასალამაზებლად, დაბალი ცოცხალი 
ღობის მოსაწყობად. 

ორწლიანები ის მცენარეებია, რომლებიც გაზაფხულზე ან 

საფხულზე დათესეის შემდეგ გრუნტში ისამთრებენ და შემდეგი 
წლის გასაფხულზე ყყაეიან. მოგვყავს საბავშვო ბაღისათვის რეკრ- 

მენდებული ორწლიანების მოკლე დახასიათება. 
იაჟუჟუნა (იისნაირთა ოჯახი) – დაბალი ბუჩქია, რომელსაც 

ლამაზი ფორმისა და სხვადასხეანაირი სამფერიან-ერთყერიანი 
შეფერილობის დიდი რაოდენობის ყვავილები აქეს, ყვავიან ადრე 
გასაფხულიდან ვიდრე შემოდგომის სუსხებამდე; ფრთალორისფერი 

თანაფოთლიანი წაგრძელებული ფოთოლი აქეს. ადრე გაზაფხულზე 
რომ აყვავრეს, თესლს იელისის ბოლოსა და აგეისტოს დასაწყისში 
თესენ. კარგად იტაჩს გადარგვას ყველა ასაკში. დაჩრდილეისას 

სიმაღლეში იწელება, სიცხეში ჭარბ მორწყვას მოითხოვს. 

მრავალწლიანები – ისეთი მცენარეებია, რომლებიც ·რამდენ- 

იმე წელს ცხოერობენ. ისინი საბავშეო ბაღებისათეის უფრო მი- 
ზანშეწონილია, იმდენად, რამდენადაც ერთწლიანებზე ნაკლებად 
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ჭირვეული და ადვილად მოსავლელია. ზოგიერთი მათგანის ალ- 
მოცენებას და ყვავიდიოიბას შეიძლება ადრე გაზაფხულზე, ერთ- 
წლიანების დარგეამდე გაცილებით ადრე შეიძლება დავაკვირდეთ. 

გარდა ამისა, მრავალწდლყიანები ადეილად მრაელდებიან ვეგეტაციური 
გით და ნაკვეთის გასამწეანებლად კარგ საშუალებას წარმოად- 
გენენ. აღეწეროთ "სოგიერთი მათგანი, 

წყალიკრეფიასა (ბაიასნჩაირთა ოჯასი) – მაღალი ბუჩქოვანი 

მცენარეა, უხეად ყყავის ლამაზი, „სხვადასხვა შეფერილობის 
ყეავილებით. უკეთესად ხარიბს ნახევრადდაჩრდილულ ტენიან მი- 
წასე. მრაელდება თესლით. თესენ მოკრეფისთანავე ან ზამთრის 
პირას. . 

მრავალწლიანი ასტრები – იენისიდან სუსხის დაწყებამდე 

ყვავიან. ყვაყილები თეთრი, ეარდისფერი და ლილისფერი შეფერი- 
ლობისაა. ყინვაგამძლეა, მოვლისა და ნიადაგის მიმართ უჭირვეუ- 
ლოა. მრაელდებიან ბუჩქის გაყოფით ან თესლის დათესეით. 

ზაპბახი (სამბახისებრთა ოჯახი) .ყვავის იენისში სხვადასხეა 
შეყერილობის მსხვილი, ლამაზი ყეავილებით, რომლებიც გრძელ 

და სქელ ყვავილის ყუნწებ“ხე სიან; გრძელი, მახვილი, ხმლისნაი- 

რი ფურცლები გვიან შემოდგომამდე ძლებენ. ყინეაგამძლეა, უფრო 
მ'სიან ადგილებში ხარობს, სწრაფად ისრდება, ადვილად მრაელდე- 
ბა ფესურას გაყოფით. 

ყვითელი შრო შანი (შროშანისებრთა ოჯახი) – მაღალი მცენარ- 
ეა. ყვავის ივნის-იელისში მსხეილი ყვითელი და ნარინჯისფერი 
ყვავილებით, რომლებიც გრძელ ყუნწებზე ზიან. გამოიყენება ბილი- 
კების გასწერიევ დასარგავად და ნახეერადდაჩრდილული ადგილებ- 
ის გამწეანებისათვის. შეიძლება იზარდოს ერთსა და იმავე ადგი- 
ლას 10 წლის მანძილზე. მრაელდება ბუჩქის გაყოფით. 

სანქყკოლა (პარკოსანთა ოჯახი) – დიდი, მძლავრი ბუჩქოვანი 
მცენარეა, ყვავის ივნისიდან. სექტემბრამდე სხეადასხეა შეფერი- 
ლობის ყეავილებით, რომლებიც გრძელ, ყვავილედებად არის შეკ- 
რული. აქეს ჯღამაზი თათებგაპობილი ფოთლები. მრაელდება თესლით. 
თესენ აპრილში. შეუძლია იხაროს ნახეერადდაჩრდილულ ადგ- 

ილზე. ყეავის მეორე წელს. 
ნარგიზი (ამარილისებრთა ოჯახი) – 25-30 სმ სიმაღლის მცენარ- 

ეა. ყვავის აპრილის ბოლოდან ივლისამდე მაღალი, წერილ ყუნწებზე 
მჯდარი, ნაზი, სასიამოვნო სურნელის.მქონე, ლამაზი, თეთრი ან 
ყვითელი ყეავილებით. მრავლდება წერილი ბოლქეებით, რომლებ- 
საც სექტემბერში გრუნტში რგავენ. 

ზიზილო (რთულყვავილოვანთა ოჯახი) – ტანდაბალი ბუჩქია 
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დიდი რაოდენობის თეთრი, წითელი ან ეარდისფერი ყვავილედ- 
კალათებით; ყვავის ადრე გაზაფხულიდან შემოდგომამდე; ფოთლე- 
ბი განლაგებულია ფესეისეული როზეტის სახით. მრავლდება ბუჩ- 
ქის გაყოფით. 

იორდასალაში (რთულყვავილოვანთა «იჯახი) – მაის-იენისში 

უხეად მოყვაეილე მაღალი მცენარეა. ყვავილები უბრალო ან ხავერ- 
დისნაირია თეთრი ან ვარდისფერი შეფერილიობით; მსხვილი, მუქი- 

მწვანე, გაპობილი, სასიამოვნო სურნელის მქონე ფოთლები აქეს; 
მრაელდება ფესურის გაყოფით. 

ტიტა (შროშანისებრთა ოჯახი).– 30-50 სმ. სიმაღლის ძალიან 

ლამაზი მცენარეა; ყვავის მაისში. ყვავილები არის წითელი, ვარდის- 
ფერი, ყვითელი, შავი, გრძელი ყუნწებით. ფოთლები წაგრძელებუ- 

ლი ლანცეტისნაირია, ნაყოფი სამწახნაგა კოლოფია "სამკუთხა 
ფორმის თესლით. ხარობს ღია ადგილებში, განაყოფიერებულ მი- 
წაზე. ამრაელებენ ბოლქვებით. 

პრავალწლიანი ფლოქსი – უხვად ყეავის ივნისის ბოლოდან 

სუსხის დაწყებამდე; ქოლგისმაგვარი ყვავილედები მაღალი ყუნწე- 
ბის ბოლოებზე ზიან, ყვავილები სურნელოვანი, სხვადასხვა შეფერი- 
ლობისაა, დაჭკნობამდე ცვივიან. ნიადაგის მიმართ უჭირვეულოა. 
ადვილად მრავლდება კალ'მით ან ბუჩქის გაყოფით ადრე გაჭაფხ- 
'ელზე ან შემოდგომაზე. 

გეორგინები (რთულყვავილოვანთა ოჯახი) – ყვავიან ზსაფხუ- 

ლის მეორე ნახევრიდან ვიდრე პირველ სუსხებამდე ლამაზი ყვავილე- 
დებით – კალათებით, რომელთა ბოლიოებზე განლაგებულია ენისე- 
ბური, ხოლო შუაში მილისებური ყეავილები. სიმაღლეში 40-დან 
200 სმ-მდე ისრდებიან. ზომით, ყვავილების აგებულებითა და ღე- 
როს სიმაღლით განსხეავებული მრავალნაირი ჯიში არსებობს. 
მრავლდებიან ძირხვენების გაყოფით, კალმებით, თესლით. პირვე- 
ლი სუსხის შემდეგ ტუბერები 7-10 სმ სიგრძის მქონე ღეროს ქვედა 
ნაწილთან ერთად ფრთხილად ამოაქვთ მიწიდან და გათბობის 
არმქონე შენობაში აშრობენ, შემდეგ მიწას აცლიან და ზამთრის 
მანძილზე მშრალ, გრილ ადგილას ინახავენ. 

' გლადიოლუსები (ზამბახისჩაირთა ოჯახი) ძალიან ლამაზი 

ბოლქვიან-ტუბერიანი მცენარეა, იზრდება 80-100 სმ-ს, მჯდომარე 
ხმალისებური ფოთლები აქვს. ყვავილები სრულიად სხვადასხვაგ- 
ვარი შეფერილობისაა (თეთრი, ქარდისფერი, ნარინჯისფერი, წითე- 

, ლი, იისფერი) და მაღალი ჩოყსე არიან განლაგებულნი. გლადიო- 
ლუსები იენისის შუაგულიდან შემოდგომამდე ყვავიან, მოჭრილი 
და წყალში ჩადებული დიდხანს ინახება, სითბოსმოყვარული არიან 

და გრუნტში ვერ ზამთრობენ. სუსხის დადგომისთანავე მშრალ 
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მზიან დღეს დაყვავილებულ მცენარეებს ნიადაგიდან <-10 სმ. სიმა- 

ღლეზე ჭრიან, ხოლო რომელთაც არ უყეავილიათ, რაც შეიძლება 
მეტ ფოთლებს უტოეებენ და მიწიდან ბოლქეებით და შვილი- 

ბოლქვებით ფრთხილად ამოაქეთ და 25-309. სითბოს ექონე კარგად 

განიავებულ შენობაში ერთი თეის მანძილზე ინახაეენ; გაშრობის 

შემდეგ ბოლქკ-ტუბერებს აცლიან ღეროებს, ფესვებს და საზამთროდ 
ათავსებენ მშრალ, გრილ ადგილას არა უმდაბლეს 49 და არაუ- 

მაღლეს 10“ ტემპერატურის პირობებში. ამრავლებენ ბოლქე-ტუ- 
ბერებით და ბავშვებით საშუალო ზოლში გლადიოლუსებს რგავენ 
აპრილის მეორე ნახევარში ან მაისის დასაწყისში. 

ყვავილოვანი ერთწლიანი და მრაკალწლიანი 

მცენარეები. იგი დამოკიდებულია მიწის ნაკვეთის ფართობზე, 

მის მდებარეობაზე, ბუჩქნარების, გაზონის არსებობაზე, მცენარეე- 
ბის ზოგიერთ ბიოლოგიურ თაეისებურებებზე. ისეთი მცენარეები, 

როგორიცაა ასტრები, მისაკი, ზამბახები, ნარცისები, პიონები, ტიტები, 
კარგად იზრდებიან ღია, მზიან ადგილებში. პიონები ვერ იტანენ 
მიწისქეეშა წყლების სიახლოეეს. 

ნახევრადდაჩრდილულ ადგილებში შეიძლება ეახაროთ ალი- 
სუმი (ყვავს თეთრი ან ლილისფერი თაფლის სურნელოეანი 

ყვავილებით), წყალიკრეფია, თამბაქო, ყვითელი შროშანი, ფურისულა, 
რუდბეკია. 

გაზაფხულზე ლამაზად მოყვავილე შროშანისა და ბუჩქისძირას 
ტყიდან გადმოსარგავად ნაკვეთზე უნდა შეირჩეს შენობების ან 
ხეების საშუალებით ჩრდილოეთის ქარებისაგან დაცული ადგ- 
ილი. 

მრავალწლიან და ერთწლიან მცენარეებს განალაგებენ შე- 
ნობების გასწვრიე, ჯგუფური მოედნების ახლოს რაბატკებზე, კლუმ- 
ბებზე, გაზონებზე. ხეთა ჯგუფის მახლობლად, მდელოზე გაზონებს 
შორის; რაბატკებზე, გაზონებზე, ბუჩქნარებთან ახლოს მცენარეთა 
განლაგების დროს უნდა გავითეალისწინოთ მცენარის ყეავილო- 
ბის პერიოდი, რათა აღნიშნულ ადგილას მუდმივად იყოს ყვავილე- 
ბი. ასე მაგალითად, გაზაფხულზე მოყვავილე ნარგიზებსა და ტიტებს 
გვიან მოყვავილე ერტწლიან და მრავალწლიან მცენარეებთან (ას- 
ტრები, ლომის სახა, ფლოქსები) შერწყმით რგაეენ. 

ზაფხულის პირეელ ნახევარში მოყეავილე იორდასალამებს 
(პიონებს) შორის უნდა გავურიოთ გლადიოლუსები ან მრავალ- 

წლიანი ფლოქსები. გიორგინები უნდა შეჟუხამოთ ზაფხულის პირველ 
ნახევარში მოყვავილე ერთწლიან და მრავალწლიან მცენარეებს. 
ხანგრძლივი ყეავილობის შენარჩუნების მიზნით ზოგიერთ მცენარეს 
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უნდა შევაჭრათ აყვავებული ან ასაყვავილებლად გამ'სადებული 
ტოტები და “გამოვიყენოთ ისინი ოთახის მოსართავად. წყალში 
თავიანთ“ დეკორატიულ ფორმას დიდხანს ინარჩყენებენ მ'სჭჯრილი 
„ნარგიზები, დელფინიუმები, ფლოქსები, გლაიადიხოლუსები. 

საშუალო და უმცროსი ასაკობრივი ჯგუფების მოყდნებზე რგავენ” 
ისეთ მცენარეებს, რომლებიც მოსავლელად ადვილია, ხანგრძლი- 
გად ყვავილობენ, დიდი ყვავილებითა და ადეილად წარმოსათქმე- 
ლი დასახელებებით (იაჟუჟუნა, ზისილო, ნასტურცია, გულყეითელა, 
ასტრა). - 

მცენარეთა გაზრდა: გრუნტში. თითქმის ყველა სავ- 
ვავილე-დეკორატიული მცენარის მოყვანა შეიძლება ადრე გაზაფხ- 
ულ“ზსე ან ზამთრის. პირას მათი თესლით გრუნტში დათესვის 

„, გზით. ამისათვის მზიან, ქარისგან დაცულ ნაკვეთზე აკეთებენ. 
კვალ-სანერგეს. მის სომებს განსასღერავენ იმ ანგარიშით, რომ 1 
კე. მეტრ ფართობზე შეიძლება მივიღოთ 1000-მდე მცენარე. გასაყ- 
ხულზე მიწას ანაყოფიერებენ, ყოველ კქე. მეტრ ფართობზე შეაქვთ 
! ვედრო ნეშომპალა. ან ტორფი. კარგია თუ მას დავუმატებთ 
მინერალური სასუქების მსა ნარევს, რომელიც ყვავილების მაღა- 
სიაში იყიდება. თიხნარ ნიადაგს სილას უმატებენ. 

შემდეგ კვალს ბარავენ. და: ფოცხით ასწორებენ. მასზე ყოე- 
ელ )0-15 სმ-ის ინტერეალით ატარებენ 1-2 სმ სიღრმის ღარებს. 
ღარების ძირს ტკეაპნიან და უხვად რწყავენ. რიგორც კი წყალი 
შეიწოვება, ყოველ 0,5 სმ-ში თესენ თესლს. ღარებში 0.5 სმ სისქეზე 
ყრიან ნეშომპალას ან ტორფს და ფრთხილად რწყავენ. 

აღმონაცენის გამოჩენისთანავე იწყებენ რეგულარულ რწე-. 
ვას, გამოხელეას და მიწის გაფხვიერებას. მეორე 'ფოთლის გა- 

მოსვლის შემდეგ აღმონაცენს მარგლლიან და კვირაში ერთხელ 
აძლევენ დამატებით თხიერ საკვებს. : 

სამხრეთ და ცენტრალურ რაიონებში ზოგიერთ ერთწლიან 
მცენარეებს (ასტრები, ლომის ხახა, ნეგო, ცხრაფერა, გულყვითელა, 
თამბაქო) თესავენ ზამთრის პირას, მიწის გაყინვამდე (საშუალო 
ზოლში – ოქტომბერში – ნოემბრის დასაწყისში) იმ ანგარიშით, 
რომ თესლი ყინვების დაწყებამფე არ აღმოცენდეს. 

ჩითილების გადარგვა. გრუნტის ნერგებს გადარგავენ 
ყეავილნარში, როგორც კი 34 ფოთოლს გამოიღებს; შენობაში 
გაზრდილ ნერგებს ყვავილნარში გასაფხ'ელის სუსხების დამთავრე- 
„ბის შემდეგ (მაისის ბოლო, ივნისის დასაწყისი) რგავენ. როგორც 
წესი, ეს სამუშაოები მოღრუბლულ ამინდში ან საღამოობით სრულ- 
დება. 
ი სარგვის წინ განსა%სღვრავენ, თუ რომელი ყვავილი სად 

100



დაირგვება, ამისათვის მხედეელობაში მიიღებენ მცენარის სიმა- 
ღლაიეს, მათ 'შეფერილობასა და ყვავილობის დროს ასე მაგალითად, 

კლუმბის (ეჩტრში რგაყენ მაღალ, მათ მომდეყნოდ – უფრო და- 

ბალ, ხოლო კიდეებსე საბარდიურო მცენარეებს. გადარგვიდან 1 
საათით ადრე ნიადაგს საჩერგეშმი უხვად რწყავენ, რათა 10-12 სმ 
სიღრმე“სე იგი კარგად გაიუღიჩთოს წელით, : 

ჩერგი ამოაქვთ ბარით მიწასთან ერთად, ფესგების დაუჭსიაჩე- 
ბლად. ნერგის ჩარტეის დროს პალოთი აკეთებენ პატარა ორმოს, 
ჩადებენ მასში მცეჩარეი ფესვს ყელამდე და ფესვებსე მჭიდროდ 
მიაყრიან მიVწას. მსხეილი ნერგებისათვის ორმოებს მოცემული 
მცენარისათვის საჭირო დაშორიმორების და ისეთი 'სომისას თხრიან, 
"რომ მათში ფესვები თავისუფლად ჩავიდეს, ასხამენ შიგ წყალს და 
როგორც კი იგი შეიწოვება იწყებენ მცეჩარის დარგვას; ნერგს 
იღებენ ფოთლებით, უშვებენ ორმოში ფესვის ყელამდე ისე. რომ 

ფეხვები არ დასიანდეს და მეორე ხელით «რრმოს მიწით ავსებენ. 
დარგვის შემდეგ მცენარის ირგვლივ მიწას ხელით ოდნავ დატკეპ- 
ნიან და მეორე სომის ორმოს აკეთებენ, რომელშიაც. გაჩერდება 
„წყალი მორწყვის დროს. 

მთელი სანერგის გადარგვის შემდეგ მას უხვად რწყავენ საცრიანი 
სარწყავით, როცა წყალი მშეიწოგება, რიგთაშორის სედაპირს 1-1 სმ 
სისქეზე ჩეშომპალას, ტორფს ან მშრალ მიწას მოაერიან. 

მცეჩარეები რომ კარგად გაჩნვითარდნეჩს, ნიადაგს კვირაში ერთხ- 
ელ და ყოველი ·ძლიერი წვიმის შემდეგ აფხვიერებენ. ყოველდღი- 
ურად დილით ან საღამოთი მცენარეებს რწყავენ იმ სომით, რიმ 
ნიადაგი: წყლით კარგად გაიუღინთოს. სარეველების გამოჩენის 
პირობაზსე, ხდება გამოხელევა. 

მცენარემ რომ უხვად და ხანგრძლივად იყვავილოს მას დამატე- 
ბით თხევად საკეებს აძლეყენ. მას ასე ამსადებენ: ვედროში ნახევ- 
რამდე ყრიან ძროხის ნაკელს ან ქათმის სკორეს და პირთამდე 

წელით აგსებენ; მასას აურევენ და ადუღებამდე რამდენიმე დღით 

ტოვებენ. 
ხმარების წინ ძროხის ნაკელის ხსჩარს 7-8 ნაწილ. წყალში, 

ხოლო ქათმის სკორეს 10-)2 ნაწილ წყალში სსავებენ და ერთ მუჭა 
ნაცარს უმატებენ მცენარის ირგვლივ აკვთებენ 4-5 სმ ღარებს და 
შიგ ასხამენ თხიერ სასუქს. როცა სითხე შეიწოვება, ღარებს მიწით 

ავსებენ. ჩვეულებრივ დამატებით კვებას ორჯერ ატარებენ: პირვე- 

ლად, როცა მცენარე სრდაში წავა; მგორედ – 10-I2 დღის შემდეგ. 
მცენარის კყეგეტ აპციური გამრავლება. ირავალწლიანე- 

ბი შეიძლება გავგამრავდოოთ არა მარტო თესლით, არამედ ვეგეტა- 

ციურადაც: ბუჩქების და ფესურების გაყოფის, დაკალმების, ბოლქვე- 
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ბისა და ტუბერების დარგვის გზით. მრაევალწლიანებს ამრაედდებენ, 
როგორც წესი გაზაფხულზე, მაგრამ მეიძლება ზაფხულშიც. 

ბუჩქებსა ღა ფესურებს მაშინ დაყოფენ, როცა მცენარე მძლავრად 
გაიბარდება და წერილი ყვავილების გამოტანას დაიწყებს. მაშინ 
ბარით ამოიღებენ ბუჩქს, მიწას ჩამოაბერტყავენ და ისე დაანაწი- 
ლებენ, რომ თითოეულ ნაწილში დარჩეს ფესვები და 2-3 ყლორტი 
ამის შემდეგ უცბად რგავენ, რათა არ გამოშრეს და არ”გახმეს. 

დაკალმებით უფრო ხშირად ზრაგალწლიან ფლოქსს ამრაელე- 
ბენ. 24 კეირტიან კალმებს ჯრიან ყლორტის ძირში. კალმებს 4-5 
სმ-ის დაშორებით რგავენ ყუთში, რომელშიც 3-4 სმ სისქის გარეცხი- 
ლი სილა ყრია, ამისათვის პალოთი სილაში აკეთებენ 2-3 სმ-იან 
ორმოებს, მასში კალამს ათავსებენ და პალოთიეე მიწას მჭიდროდ 

მიაყრიან. ნერგებს უხვად რწყავენ. ყუთს კალმების დაფესვიანებამ- 
დე ინახავენ სუსტად განათებულ ადგილას. I-I5 თვის შემდეგ 
დაფესვიანებულ კალმებს 25-30 სმ-ის დაშორებით რგავენ კლუმბებ- 
ა და რაბატკებში. 

ფვესე-ტუბერების დაყოფით ამრავლებენ გეორგინებს. გრუნ- 
ტში ჩარგეამდე 2 კვირით ადრე ბოლქყები გადმოაქვთ 15-I8” ტე?- 
პერატურის მქონე შენობაში და პერიოდულად ოთახის ტემპერა», 
ტურის წყალს ასხურებენ. ერთი კეირის შემდეგ, როცა ფესვის 
ყელზე 1-2 სმ სიგრძის ნაყარი გამოვა ფესებუტერებს ისე დაყოფენ, 
რომ თითოეულ ნაწილში მოხედეს ტუბერი და ფესეის ყელის 

ნაწილი აღმოცენებული ნაყარით. ამ ნაწილებს გრუნტში გაზაფხ- 
ულის სუსხების გავლის შემდეგ რგაეენ. დარგეის დროს ფესეის 
ყელს მიწის ზედაპირიდან 34 სმ ქვემოთ ათაესებენ. ბოლქეებით 
და მათი ბაეშვებით ნარგიზებსა და ტიტებს. ამისათვის მცენარის 
დაყვავილებიდან (როცა ფოთლები გაყვითლდებიან) 1 თვის შემდეგ 
ამოთხრილ ბოლქვებს აშრობენ და ინახავენ მშრალ განიავებულ 
შენობაში. გრუნტში მათ რგავენ შემოდგომაზე 12-20 სმ დაშორებით 
(პატარა ბოლქეები 5-7 სმ დაშორებით) მიწის ზედაპირიდან 4-6 სმ 
სიღრმეზე. ზამთარში ნერგებს 5-6 სმ სისქეზე აფარებენ ფოთლებს, 
თივას, ტორფს ან ნეშომპალას. 

თესლის შეგროვება. საყვავილეში მიღებული თესლ- 

იდან” წლების მანძილზე მცენარეთა მოყვანით შეიძლება მნიშე- 
ნელოენად“ გავაუმჯობესოთ ჯიში და შევაგუოთ ადგილობრიე 

პირობებს. 
თესლი უნდა შევაგროეოთ ყველაზე კაშკაშა, მსხვილი და 

ლამაზი ყვაეილიდან. თესლის დამწიფების ნიშანს წარმოადგენს 
ნაყოფის, გაყვითლება ან შემურეა. მათში მოთავსებული თესლი 

იღებს შავ-კავისფერ ან მურა ფერს და მაგრდება. უნდა გავითვალის- 
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წინოთ, რომ ზოგიერთი მცენარის ნაყოფი (იაჟუუუნა, სურნელო- 

ვანი ბარდა, კლარკია, ბაია) დამწიფ,ებისთანავე სკღება და თესლი 
იფანტება. 

შეგროვილ თესლს ინახავენ მარილის პარკში და ათავსებენ 

მშრალ, განიავებულ შენობაში, თითოეულ პარ კს აკერებენ ეტიკეტს, 
სადაც აღნიშნავენ მცენარის დასახელებას, შეფერილობას, თეს- 
ლის შეგროვების თარიღს და ადგილს, სამთრობით ნაყოფიდან 

გამოიღებენ თესლს და ასეთივე წარწერებით აწყობენ ქაღალდის 
პარკებში, 

ბოხტანი. მიწის ნაკვეთის სომისა და ბაეშეთა რაოდენობის 
შესაბამისად ბოსტანი შეიძლები გაკეთდეს საერთო ყველა ჯგუფი” 
სათვის, ან ცალ-ცალკე თითოეჟყლიისათვის, საბოსტჩედ არჩევენ 
ღია, ნათელ, ჩრდილოეთის მხრიდან შენობებიი, ხეებით ან ცოცხალი 
ღობით დაცულ ადგილს. საბოსტნე ფართობი (ყელები, ბილიკები, 
რიგთაშორისები) გამოიყოფა შემდეგი გაანგარიშებით: 0,5 მ' ყოველ 
34 წ ბავშეზე და 1-1.5მ ყოველ 5-6 წლისაზე, 

ბოსტანში აკეთებენ 2.55-3 მეტრი სიგრძის კქლებს, ასეთი სი- 
გრძე შესაძლებლობას იძლევა განვალაგოთ მათ გარშემო ბავშვები 
თესვის, აღმონაცენის დაკვირვების, ჩითილების დარგვის ღროს და 
სხე. კეუალის სიგანე 70 სმ-სე მეტი არ უნდა იყოს, რათა სკოლამ- 
დელებს, შეეძლოთ მუშაობის დროს კვლის შუა ნაწილს მისწვგდ- 
ნენ. კვალის სიმაღლე დამოკიდებულია ნიადაგისა და ადღგილო- 
ბრიეი კლიმატის თავისებურებებ%სე. იქ სადაც ციეი და მძიმე 
ნიადაგი, მოკლე და უხვნალექიანი საფხული და დაბალი ადგილია 
კელების სიმაღლე 40-50 სმ უნდა იყოს, მსუბუქ ნიადაგზე გეალვიან 

“ან მაღალ ადგილებში კვალი მიწის დოჩეზე უნდა იყოს. საშუალო 
სოლ.ში სომიერად ტენიან ნიაღაგებს, კვლების სიმაღლე – 15-20 
სმ-ია. კვლები რომ არ გაიფანტოს, კიდეებს ღამრეცს უკეთებენ. 

ბოსტნვული კულტურები. საჭმელად გამოსაყენებელი 

ნაწილების მიხედვით ბოსტნეულ კულტურებს ყოფენ: ფოთლოვანი 
(კომბოსტო, სალათი), ბოსტნეული (კიტრი, პომიდორი, გოგრა, ყა» 

ბაყი, ბარდა, ლობიო, სიმინდი), ძირნაყოფა (ბოლოკი, თალგამი, 
სტაფილო) და ბოლქვებიან (ხახვი, ნიორი) კულეტურებად. 

საბავშვო ბაღის ნაკვეთსე უჩდა გავაშენოთ ნიადაგისადმი 
უპრეტენსიო, მოსავლელად ადვილი, ადრეულა, შესაჭმელად ვარ- 
გისი გემრიელი და დაკვირეებისათვის საინტერესო კულტურები. აქ 

ჩამოთვლილ „თვისებათა უმრავლესობას აკმაყოფილებს “შემღეგი 
კულტურები: ხახვი, ტკბილი ცერცვი, პარკოსნები და ლიიბიო, 
ვარდისფერი ბოლოკი, თალგამი, ჭარხალი, კიტრი, სალათი, პომი-



დორი, კომბოსტო, გოგრა და ყაბაყები, სტაფილო, ოხრახუში. 
სემოთ ჩამოთვლილი კულტურებიდან უმცროსი ჯგუფებისათვის 

უნდა ავიღოთ 1-2 კულტურა, სამყალო სათვის 2-3, უეყროსისათვის 
7-6, სცვოლისათვის მოსამ'სადებელი ჯგუფებისათვის 6-8... 

ბოსტნეული მცენარეების მრაეალი ჯიშიდან. ისეთები” უნდა 
შევარჩიოთ, რომლებიც კარგად არიან მეგუებული ადგილობრიე 

პირობებთან. განეიხილოთ 'ხოგიერთი რეკომენდებული კულტურა. 

თავი ხასვი სამწასნაგოყანი – “რმავი ფერის: თესლი აქვს. 
აღმონაცენი მიწიდან ამოსელისას მარყუუჟს ქმნის. პირველი ჩამდ- 
ვილი ფოთოლი ამოდის ლებნის ფოთლის ნახვრეტიდან, ხოლო 

ყოველი მომდევნო, წინას მ'უაგულიდან გამოდის. ფოთლები მწვა- 

ნე, წენიანი, ღრუიანი და სანთლის ნადებითაა დაფარული. ფოთ- 
ლების ჩამოყალიბების შემდეგ ფორმირდება ბოლქვი, თავი – მი- 
წისქვეშა ყლორტი, რომლის 'მშიგჩით ხორცოვანი ფურცლები ერთ- 

მანეთს მჭიდროდ ეკერის. ისინი სავსეა საკვები ნიეთიერებებით. 
გარეთა ფოთლები მომწიფების დაკეალად ხმებიან, იღებენ. ყვი- 

თელ, ყავისფერ, წითელ ან იისფერ ფერს და ქერცლად იქცევიან, 
ბოლქვის ძირი სახეშეცელილ ღეროს წარმოადგენს: ქვემოთ პატა, 

რა ფესვები გამოდიან, ხოლო 'სემოთ – ხორციანი ფურცლები. 
უმრავლეს შემთხვევაში ხახვი მოჰყავთ როგორია ორ ლიანი 

კულტურა. პირველ წელს თესლიდან წვრილ თაეებს (სათესლე 
ხახეს) ღებულობენ. თავი ხახეის მოსაყვანად იღებენ 1.52 სმ ზომის 
ნიჩაბს და მიწაში გაკეთებულ. ღარებში (ღარებს შმორის მანძილი 

15-20 სმ, მცენარეებს შორის – 6-I0 სმ) მისი. საშუალებით რგაყენ 
სათესლე ხახეის თავებს ისე, რო) წვერი მიწის ზემოთ დარჩეს. 

ხახვი ხშირ მორწყვას არ თხოულობს. თაებოლქვების დამწიფების 
ჩი მანი ფოთლების დაწოლა და გახმობაა.. 

ცერცვი – მრგვალი, ძალიან მსხვილი გლუვი ან დანაოჭებულ 
ზედაპირიანი თეთრი, ყვითელი ან მწეანე თესლი აქვს. მათ მკერიჭ 

კანს ქვემოთ იმყოფება ჩანასახი, რომელიც ორი ხორციანი ლუება- 

ნის, ფესვაკისა და კვირტისაგან შესდგება. 
ჩათესილი თესლიდან იზრდება გრძელი, „წვრილი და მორჩილ- 

ღეროიანი ყლორტები ფრთიანა ფოთლებით, რომლებიც ულეაშე- 
ბით ღაბოლოებული რამდენიმე წყვილი კვერცხისნაირი ფოთლებ- 

ისაგან შედგება. ამ ულვაშების სარ'უალებით ყლორტები საერღდენს 

ეჭიდებიან, ფესეი ღრმად მიდის მიწაში. ამიტომ მცენარე გეალე> 
გამძლეა. ტკბილი ცერცეი ფარვანასმსგავსი თეთრი, ლილისფერი 
ან მოწითალო-იისფერი ყვავილებით ყვავის. მომწიფების შემდებ 
სკდება ორ საგულად. მცენარე ნიადაგისა და მოვლის“ მხრივ მო- 

მთხოვნი არ არის. აღმონაცენი პირეელ კვირას ამოდის. 

ი 
„– 
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ლობიო – მწეანე ან იისფერი, ხეშეში ღერო აქეს, ზრდის 

დროს ხრახნისებურად ეხვევა საყრდენს. ყოთლების პირველ წყვილს 
გულის ფორმა აქეს, დანარჩენები ჩამოშვებული, მწვანედ, მოყვითა- 
ლო-მწვანედ ან. იისყ/რად შეფერილი სამტყუპა ყოთლებია. ღერძუ- 

ლა ფესვი გრძელ გვერდულა განშტოებებს იძლევა. ყვავილები, ისე 
როგორც ცერცეი, ფარვანასებრია: ნაყოფი პარკია. თესლი ძალიან 
მსხვილი და სხვადასხვა ფორმისაა (კეირტისებური, ბურთისებური, 
კვერცხისებური). მათ ჩასნექილ მხარეს კარგად ჩანს ნაწიბური – 
ნაყოფთან მიმაგრების ადგილი; აგებულება ისეთივეა, როგორც 
ცერცვის თესლისა. 

ლობიო სხვადასხვაგვარ ნიადაგზე იზრდება, მაგრამ განსაკუთრე- 
ბით კარგად ქეიშნარ და სილიან ნიადაგზე ხარობს, აღმონაცენი 
დათესეიდან 10-11 დღის შემდეგ ამოდის. 

მცენარის გასრდა ყველა ასაკობრიეი ჯგუფის ბავშეებს შეუჰ- 
ლია. 

პოლოკი – ჯერ ფოთლების ფესვისეულ როზეტს წარმოშობს, 

ხოლო შემდეგ საყვავილე ყლორტებს იყრის, რომლებზედაც მწიფდება 
ჭოტია – მსხეილთესლიანი ნაყოფი. 

დათესილი თესლი +5 დღის შემდეგ ამოდის. მწიფე ძირნა- 
ყოფს დათესვიდან 1 თვის თავზე იღებენ, ეიდრე საყვავილე ყლორ- 
ტი გამოვიდოდეს. ამის შემდეგ ძირნაყოფი იფიტება და საჭმელად 
აღარ ვარგა. საშუალო სიმწიფის ჯიშების ძირნაყოფები მრგვალია 
(ვარდისფერი, თეთრი ბოლოებით), გეიანეული სიმწიფის ჯიშებისა 
– გრძელი და თეთრია („ყინულის ლოლუა". 

ბოლოკი კარგად იზრდება ფხვიერ უმჟავო ნიადაგზე. მისი 
მოყვანა საშუალო და უფროსი ასაკობრიეი ჯგუფების ბავშეებს 
შეუძლიათ. 

კირტრებს – წვნიანი, მასობრივი, ბარდისმაგვარი ღერო აქეთ. 

ლებნის ფოთლები ოვალური და სწორკიდოვანია: პირველი ნამდ- 
ეილი ფოთოლი მრგვალი, დანარჩენები გულისებურია ხუთი ლაპოტი- 
თა და დაკაილული კიდეებით ფოთლების იღლიებიდან გამოდის 
ულვაშები, რომლებიც სპირალისებურად იგრიხებიან. ღერო და 
ფოთოლი წერილი ბუსუსებითაა დაფარული. 

კიტრის ადრეული ჯიშები დათესეიდან 30-40 დღის შემდეგ 
ყვავიან, გეიანეული 60-70 დღის შემდეგ. ყვავილები ყვითელი და 
ხსუთფურცლიანია. ნაყოფის ფორმა და შეფერილობა ზრდასთა5 
ერთად იცელება. თესლი წაგრძელებულ ოვალურია, თეთრი კანით. 

„მწვანე კიტრს ყოეელ L-3 დღეში კრეფენ ცერა თითის ყუნწზე 
მიჭერის სერხით 8-12 დღეს მიღწეული ნაყოფი ფიტავს მცენარეს 
და მოსაელიანობას დაბლა სცემს. 
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გოგრა ღა ყაბაყი – მსხვილნაყოფიან გოგრას გრძელი და 

დაგებული ბარდი აქვს: ნაყოფის მისაღებად 120 დლეა საჭირო. 
ყაბაყებს მოკლე ბარდი აქეთ, ნაყოფი 50-60 დღეში მწიფდება. 

სუფრის ქარსალი – პირველ წელს მუქი წითელი ფერის 
მრგვალ გამსხვილებას წარმოქმნის. ჭარხლიის გამსხვილების სედა 
ნაწილი ღეროსეული წარმოშობისაა და მასზე ფოთლების როზეტი 
წარმოიქმნება. 

მეორე წელს ტენიან მიწაში დარგულ ჭარხლის ძირნაყოფს უვი- 
თარდება ფესვები, ფოთლები და 2 თვის შემდეგ იწვებს ყვავილობას. 

ჯარხლის მსხეილი „თესლი“ ერთმაჩეთთან შესრდილ ერთ- 
თესლიან ნაყოფისაგან იქმნება და რამდენიმე წამონასარდს იძლევა. 

მცენარე მოვლისა და ნიადაგის მიმართ უჭირვეულოა. საუკეთესო 

ჯიშია – (შეუდარებელი). მოსავალს იღებენ სუსხების დაწყებამდე 
მშრალ ამინდში. 

სტაფილო და ოხრახუში – პირველ წელს ივითარებენ ძირ- 

ნაყოფს და ფოთლების ფესვისეულ როზსეტს. მეორე წელს ვი- 
თარდება ყეავილის მომცემი ყლორტი, რომელზედაც მწიფდება 
ძალიან წვრილი და მკვეთრი სურნელის მქონე თესლი. 

სტაფილოს ძირნაყოფი ნარინჯისფერია.-ოხრახუშს გამსხვი- 
ლებული ძირნაყოფი აქეს; ფოთლების ფესეი წვრილია და დ» 

ტოტეილი; ფოთლები გლუვი, გაპობილი და გოფრირებ ულია. ორივე 
მცენარე სამთრის პირზე უნდა დაითესოს. 

თეთრი თავსჯეული კომბოსტო – სიცოცხლის პირველ წელს 

იძლევა ფესვისეულ ფოთლებს კენწრული კვირტით, რომლისგანაც 
ყალიბდება თავხვეული. იგი შედგება მ” იკლე გამსხვილებული ღე- 

"როსაგან (ხზეიტი) და მასზე მჭიდროდ მიკრული მრავალრიცხოვანი 
დიდი და გლუვი ფოთლებისაგან. ისინი დიდი რაოდენობით ტენს 
აორთქლებენ, ამიტომ მცენარე ნიადაგში დიდი რაოდენობით წყალს 
საჭიროებს. კომბოსტოს მაშინ იღებენ, როცა თავხვეული გამაგრდება. 

მეორე წელიწადს იღლიის კვირტებიდან ხვიტზსე ვითარდებ» 
ყლორტები ყვავილებით. ნაყოფი ჯოტით დამწიფებისას იხსნება 
დაბლიდან მაღლა. თესლი მრგვალი, მუქი-მოყავისფროა. საუკეთე- 

“სო ჯიშია ნომერი პირველი და სლავა. · 
კომბოსტო საინტერესოა, როგორც ჩითილებისაგან გასრდილი 

მცენარე. კომბოსტოს გაზრდა მხოლოდ სკოლისათვის მოსამზსადე- 
ბელი ჯგუფის ბავშვებს შეიძლება დავავალოთ. 

თალგაპი – პირველ ფოთლებსა და ქვემო ნაწილში შეზნე- 

'"ქილ ძირნაყოფL ივითარებს, შეფერილობა ყვითელი ან თეთრია. 
მეორე წელს საყვავილე ყლორტს ივითარებს, რომელზედაც წვრილი, 
მურა ფერის თესლი მწიფდება. 
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აღმონაცენი დათესეიდან 8-I)0 დღის შემდეგ ამოდის, კარგად 

იტანს სუსხს. თალგამს ბეერი სინათლე სჭირდება, დაჩრდილვის 
დროს ძირნაყოფის ჩამოყალიბება ფერხდება. ცუდად იზრდება 
ქვიშიან და მლაშე ჩიადაგებზე: ტენის ნაკლებობისას აღმონაცენები 
მავნებლის – მიწის რწყილისაგან ნადგურდება. 

თალგამი ადრე მწიფდება. მას მეტწილად უმად იყენებენ. თალ- 

გამის დათესეა მხოლოდ მოსამსადებელი ჯგუფის ბავმეებს შეუძ- 
ლიათ, ვინაიდან თესლი ძალზე წერილია. 

სალათი – ნაზი და წენიანი ფოთლები აქეს; ქვედა ფოთლები 

– ფრთიანაა, ზევითები – მთლიანგვერდიანები. სწრაფად იზრდება. 
56 ფოთლის ჩამოყალიბების შემდეგ ასაჭრელია. თესლი ძალიან 
წერილი ღა მრგვალია. თესლით დათესეა შეიძლება შეეცეალოთ 
4-5 ფოთლიანი ჩითილების დარგეით. სალათის გაზრდა შეუძლი- 
ათ უფროსი ასაკის ჯგუფის ბავშეებს. 

პოშიდორებს – (ტომატებს) მაგარი, მდგარი ან წერილი დაფე- 

ნილი ღერო აქვთ. ფოთლების ფორმა ზრდასთან ერთად იცელე- 
ბა და ფოთლის ფირფიტა სულ უფრო მეტად ნაწევრდება. ზოგი- 
ერთ ჯიშს ფოთოლი კარტოფილისას მიუგავს. მცენარე დაფარულია 
სპეციფიკური სუნის გამომცემი ბუსუსებით. ყეაევილები ყეითელია. 
ნაყოფი სორციანი თხელი კანით, ფორმით წაგრძელებული, 
ოეალური, მსხლისებური, მრგეალი, გლუვი ან წიბოვანი ჭზედაპირ- 
ით. ნაყოფი ფერით წითელი, ეარდისფერი, ნარინჯისფერი, მკრთა- 

ლი – ყვითელია. ბევრ ეიტამინებს შეიცავს. ნაყოფს მომწიფების- 
დაკვალად იღუბენ. მოკრეფის დროს ნაყოფის მოგლეჯა არ 'შეიძლე- 
ბა. უმჯობესია ნაყოფი ფრთხილად მოეაბრუნოთ ყუნწის გარშემო, 

ვიდრე მოჯყდებოდეს. თესლი ყვითელ-მონაცრისფერო, მომრგეალე- 
ბული, ჩაშვებულია. 

პომიდორი მოსამზადებელი ჯგუფის ბავშვების მიერ ჩითილებ- 
ის გამოყვანის საუკეთესო საშუალებაა. კარგია ფოთლის ზრდის, 
ნაყოფის სიდიდისა და შეფერილობის ცელის პროცესზე დასაკვირეე- 
ბლად. 

ბოსტნეულის კარგი მოსაეალი რომ მიეიღოთ, მათ ზრდა-გან- 
„ვითარების საუკეთესო პირობები უნდა შევუქმნათ. ეს არის ოპტი- 
მალური რაოდენობის სინათლის, სითბოს, წყლის, მინერალური 
მარილებისა და ჰაერის არსებობა. 

ნიადაგის დამუშავება და განაყოფიევრება. 'ნიადაგ- 
ის კარგი დამუშავება არა მარტო ნიადაგში ტენის შესანარჩუნე- 
ბლად და მცენარის ფესვებთან პაერის შეღწევის გასაუმჯობესე- 
ბლადაა საჭირო, არამედ იგი აუცილებელია სარეველებისა და 
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მავჩებლების გასანადგურებლად და მცენარის განვითარებისათვის 
საუკეთესო პირობების შესაქმნელად. 

ბოსტჩეული კულტურებისათვის ნიადაგის დამუშავება შემოდგო- 
მიდანაა რეკომენდირებული: მოსავლის აღების შემდეგ კვლებს 
მცენარეთა ნარჩენებისაგან ასუფთავებენ და 18-20 სანტიმეტრის 
სიღრმეზე ბარაგენ, არ ფოცხავენ, რაც ხელს უწყობს სარეველები- 
სა და მავნებლების განადგურებასა და ტენის დაგროვებას. გაზაფ- 

ხულზე როგორც კი მიწა ოდნაე გაშრება, მას ფოცხავენ; რათა 

ტენის აორთქლება შემცირდეს. 
ნიადაგის დასამუშავებლად მზადყოფნა. ასე განისაზ%სღვრება: 

მუჭში პრესავენ ერთ ბღუჯა მიწას და მკერდის სიმაღლიდან მი- 
წასე აგდებენ. თუ დაპრესვის დროს სინესტე არ გამოწვეთავს და 

დავარდნისას გუნდა დაიშლება, ეი. ნიადაგი დასამუშავებლად მზადაა. 
ნიადაგს ხელახლა გადაბარავენ 12-15 სმ სიღრმეზე, ამ დროს მიწას 
ბარით თხელ ფენებად აჭრიან და ბარიდან ჩამოვარდნისას წვრილ 
გოროხებად ამსხვრევენ. ამ დროს მიწას ასუფთავებენ ქვების, სარევ- 
ელების, ფესურებისა და მწერების ჭუპრებისაგან. გადაბარვის შემ- 

დეგ კვლავ ფარცხავენ ნორმალური სტრუქტურის მიღებამდე. თიხ- 
ნარ ნიადაგს თესეის წინ ხელმეორედ . ბარავენ. პირველ ბარვას 
უფროსი აკეთებს, მეორე გადაბარეამი დასაშეებია უფროსი და 

სკოლისათვის მოსამსადებელი ჯგ უფების ბავშვთა მონაწილეობა. 

ბოსტნეული კულტურებისათვის ყველასე ნაყოფიერ ნიადაგს 
გამოჰყოფენ. თუ მასში საკვები ნივთიერებები არასაკმარისადაა, 

შეაქეთ სასუქი. სააპბისოდ საუკეთესოა ნაკელი, რომელიც მცფცენარ- 
ისათვის ყველა საჭირო ნივთიერებას შეიცავს. გარდა ამისა ნაკე- 
ლი აუმჯობესებს ნიადაგის სტრუქტურას, ახალი ნაკელი 'შემოდგო- 
მაზე ან გასაფხულზე ნიადაგის დამუშავების წინ შეაქვთ. გასაფ- 
ხულზე თესეის წინ 1 კვ. მ ფართობ“სე შეაქვთ: ნეშომპალა. ან 
ტორფი – 1 ვედრო, სუპერფოსყატი 30-50 გრ, ამონიუმის სულყატი 
30-40 გრ, კალიუმის მარილი 20-30 გრ, ნაცარი 1-2 ჭიქა. , 

თესლის მომზადება დასათესად. დასათესად უნღა 
შეირჩეს ყველასე მსხვილი, სრულწონიანი, კარგი აღმოცენებადი 

თვისებების მქონე თესლი. 
ყინვაგამძლე მცენარეთა თესლს დათესვამდე 34 დღით ადრე 

ასველებენ და ყოველდღიურად უცვლიან წყალს, რათა გაღვივება 
დააჩქარონ. დათესვის წინ თესლს ოდნავ აშრობენ. 

უფრო ადრეული და მაღალი მოსავალი რომ მიიღონ, სტაფი- 
"ლოს თესლს ია«C ოყიზაციას უკეთებენ. ამისათვის მას ჰყრიან თეფ- 
შსე, ასველებენ აუდუღარი წყლით და ჩვარს აფარებენ. თეფშს 
რამდენიმე დღე აჩერებენ თბილ შენობაში და თესლს დროდადრო 
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ურევენ. როცა თესლი გაღვიედება, გადააქვთ მაცივარში; სტაფი- 
ლოს თესლს აქ ინახავენ 10-15 დღე, ხოლო ჭარხლისას 7-10 დღე 

(ტემპერატურა მაცივარში უნდა იყოს +1 +295). 

ბარდის, ლობიოსა და- პარკოსნების თესლს დათესეის წინ 
თეყშსე დასველებული ქაღალდის აჩ ბამბის შრეებს შორის 
აღმოაცენებენ. ასეთი თესლი ცივ მიწაში უნდა დაითესოს. მათ- 
თვის მომსადებულ ღარებს უხვად რწყავენ. 

დათეხვა. სხვადასხვა მცენარის თესეისა ღა ჩითილების 

გადარგვის დრო სხვადასხეაა. ჩვენი ქვეყნის ევროპული ნაწილის 
შუა ბაღში ბარდას, ბოლოკს. თალგამს, სტაფილოს, ოხრახუშს 
თესენ 20 აპრილიდან 5 მაისის შუა პერიოდში; ჭარხალსა და 
ხახვს – 25 აპრილიდან 5 მაისამდე პერიოდში; სალათს – 10 
აპრილიდან 25 აგეისტომდე; ეს მცენარეები ყიჩეაგამძლეა და სუსტ 

სუსხს უძლებენ, ხოლო მათი თესლი 2-5? სითბოზსე აღმოცენდება. 

ყინვაგამძლე ბოსტჩეული ჰულტურების (სტაფილოს, ოხრახ– 

უშის, თალგამის, ხახვის, ბარდის) თესლი რმეიძლება ზამთრის 

პირსე დავთესოთ, ასე დათესილი უყრო მაღალ მოსავალს გვა”- 
ძლევს. გარდა ამისა, ამ მცენარეთა ადრეული აღმონაცენები ბავშ- 
ვებისათვის საგასაფხულო დაკვირვებების კარგი მასალაა. თესლს 
იმ ანგარიმით თესენ, რომ იგი შემოდგომასე არ აღმოცენდეს. 
სამთრის პირ%სე დათესვის წინ თესლს არ ასველებენ. კვლებსა და 
ღარებს მათთვის შემოდგომაზე ყინვების დადგომამდე აკეთებენ. 
დათესილ ღარებს ნეშომპალასა და ტორფს აყრიან. გაზაფხულზე 

როგორც კი აღმონაცენები გამოვლენ, ნიადაგს აფხვიერებენ და 
სარეველებს გამოხელავენ. 

გოგრაყაბაყი, კიტრი, ლობიო 10? ტემპერატურაზე ქვემოთ ზრდას 

წყვეტენ და ავადდებიან, ამიტომ მათ ისეთი ანგარიშით თესენ, რომ 
აღმონაცენი გასაფხულის სუსხების დამთავრების შემდეგ წამოვ- 
იდეს (მაისის ბოლო ივნისის დასაწყისი). 

თეხლის ჩათესეის სიღრმე მისი, სიდიდით განისაზღერება. 
მსხეილი თესლი (ლობიო, ბარდა, ცერცეი) 5 სმ სიღრმიდან ამო- 

დის. რაც უფრო წვრილია თესლი, მით უფრო ნაკლებ სიღრმეზე 

უნდა ჩაითესოს. ჩათესვის სიღრმე ნიადაგზედაც არის დამოკიდებუ- 

ლი: თიხნარ ჩიადაგში ნაკლებ სიღრმე'სე თესენ, ვიდრე ქეი შნარში 

ჩათესილ თესლს ნეშომპალის ან ტორფის 1 სმ ფენით ფარავენ. 
სხვადასხვაა დათესვის დროს თესლის დაშორიშორების მანძილიც. 

სტაფილოსა და «ხრახუშის თესლი ძალიან Vვრილია. მათი 
უფრო მეჩხრად და თანაბრად მოთესვის მისნით საჭიროა ორ წილ 

მშრალ სილაში აურიოთ. კარგია მისი სალათის თესლთან არევა: 
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სალათი ჩქარა ამოდის და რიგების მიმართულებას უჩვენება, რი- 
თაც აადვილებს ნიადაგის გაფხყიერებას და გამ(იხელვას. 

ჩითილეუზბის გამოყვანა. იმ ბოსტნეულ კულტურებს, რომელთ- 
აც გრძელი სავეგეტაციო პერიოდი აქეთ (4-5 თვე) და შუა სოლის 
პირობებ'მი მომწიფებას ვერ ასწრებენ, სადაც ყინვების გარეშე 
მხოლოდ 34 თვეა, ჩითილებით სრდიან. მათ გაჩეკუთენებიან კო- 

მბოსტო, პომიდორები, გოგრა, ყაბაყი და სხვ. 

ჩითილების გამოსაყვანად აპრილის პირველ ნახეეარში 50X130X8 

სმ ზომის ყუთებში თესენ თესლს. ყუთების ძირს დრენაჟისათვის 
კენჭებით ფენენ (1.52 სმ ღიამეტრი) და მიწას აყრიან (ორი წილი 
ნეშომპალა და 1 წილი კორდის მიწა). თესლს თესენ ერთმანეთისაგან 

34 სმით დამორებულ წერილ კელებ“მი და აყრიან გაცრილი მიწას. 
ჩითილებიან ყუთს სინათლესთან ახლოს დგამენ. მიწის გა- 

მოშრობის დაკვალად მას თბილ წყალს ასხამენ. ნამდვილი ფოთ- 
ლების გამოსვლის შემდეგ აღმონაცენებს ჯგუფაეენ და ნეშომპა- 
ლა-ტორფთან ქოთნებში ან ჭიქებში გადააქეთ. დაჯგუფვა მდგო- 
მარეობს, რომ მცენარეთა ფესგებს წეჟრებს კვნეტენ, რათა ფეხეთა 
სისტემა უფრო მძლავრად განეითარდეს. 

ჩითილები უნდა გამოიწრთოს, შექჩვიოს ღია გრ'უნტის პირობებში 
განვითარებას. ამისათეის ჩითილებიანი ყუთი დღისით შენობიდან 

ჰაერზე გამოაქეთ. 
ადრეული ჯიშების კომბოსტოს ჩითილებს გრუნტში რიგებ- 

სა და ერთმანეთს შორის 50 სმ დაცილებით მაისის შუა რიცხეებში 
რგავენ. საშუალო დროის ჯიშების კომბოსტოს ჩითილებს კი რგავენ 

ივიისის დასაწყისმი რიგებსა და ერთმანეთისაგან 60 სმ-ის და- 
შორებით. მცენარეებს ისე რგავენ. რომ ფესვის ყელი მიწამ არ 
დაფაროს. 

სითბოს მოყვარული მცენარეების (პამიდორი, ყაბაყი, გოგრა 
და სხე) ჩითილებს გრუნტში გაზაფხულის სუსხების დამთაერების 
შემდეგ (იენისის პირველ ნასეეარში) რგავენ. რიგთა შორის და 
რიგებში მცენარეთა შორის მანძილი სხეადასხეა კულტურებისათვის 
სხვადასხვანაირია. მცენარეებს რამდენამდე უფრო ღრმად რგაეენ. 
ვიდრე ყუთებში იყვენენ. ნიადაგს მათ გარშემო ტკეპნიან და აკეთე- 
ბენ ღრმულებს, რომლებსაც მორწყვის შემდეგ მშრალი მიწით 
ავსებენ. ნეშომპალა-ტორფიან ქოთნებსა და ქაღალდის ჭიქებში 
გამოყვანილ ჩითილებსაც მათთან ერთად რგავეენ. 

პოსტნეული კულტურების მოვლა + ნიადაგის. გაფ- 
ვიერებაში, რწყვაში, დამატებითი საკვების მიცემასა და სარევე- 

ლების გამოხელვაში მდგომარეობს. 
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ხაფხულში ნიადაგს 34-ჯერ აფხვიერებენ, რათა მიწის პირი 
ქერქით არ შეიკრას და სარეველები არ გამრაელდნენ. ზედაპირის 
ქერქს აფხეიერებენ ყოველი რწყვისა და ხეავრიელი წვიმის შემ. 

დეგ. მსხვილი მცენარეების ირგელივ მიწას თოხით აფხვიერებენ, 
წვრილის ირგვლივ – ბაღის ჩანგლით. 

ძირნაყოფების გამოხშირვას ორჯერ ატარებენ: პირველად ნამ- 

დვილი ფოთლების გამოტანისთანავე, მეორედ – 2-3 კვირის შემ- 
დეგ. გრუნტში მოყვანისას პომიდორს პირველად ხშირავენ I-2 

ფოთლის გამოტანის შემდეგ, ბუდეში ტოვებენ 34 ძლიერ მცენარეს. 
სუსხების დამთავრების 'შმემდეგ მეორედ ხშირავენ და ტოყებენ 

ერთს, ყველაზე ძლიერ მცენარეს. გამოხმირვის დროს ამოღებ'ელი 
მცენარე შეიილება სხვა აღგილზ%ე დასარგავად გამოვიყენოთ. 

მორწყვა მეტნაკლები ინტენსივობისაა, რაც წყალზე მცენარის 
მოთხოვნილებით განისაზღვრება. შეიძლება მივიღოთ წესად 'ჰემ- 
დეგი: 5-10 სმ სიღრმიდან ამოღებული მიწა მუჭში ხელში მოჭერი- 
სას თუ იფშრმენება, მორჯყვა, აუცილებელია. მორწყვა არახშირად, 
მაგრამ უხვადაა საჭირო, რათა წყალი მცენარის ყველა ფესემა 
მიიღოს. რწყავენ ჩვეულებრივად საღამოობით, წყალს ნელ-ნელა, 
ერთსა და იმავე ადგილას რამდენჯერმე უსხამენ, რათა მიწამ 
“შეწოვა და გაჟღენთა მოასწროს. სარწყავი მიწის სედაპირთან რაც 
შეიძლება ახლოს უნდა დავიჭიროთ. | ! 

კომბოსტო უნდა მოვრწყათ მცენარიდან 15 სმ-ის დაშორებით 
ნიჩბით გაკეთებული ხვრელის საშუალებით, ან თითოჟულ მცენარეს 
ძირში უნდა დავუსხათ 1-დან 2 ლიტრამდე წყალი, მაქსიმალური 
სრდის პერიოდში კი – 5-დან 10 ლიტრამდე. პომიდორები ჭზომი- 
ერად უნდ» მოირწყას. მასობრივი ყეავილობის პერიოდში მორწყვა 

უნდა შევამციროთ, ნაყოფის სიმწიფის დაწყების ჰერიოდში გავაძ- 
ლიეროთ. 

ბოსტნეული ვულტურებისაჯთეის-დამატებითი: საკვების მიცემა 
ხდება ორგანული (ძროხის ნაკელი, ფრინველის სკორე) და მინერა- 
ლური (სუპერფოსფატი, სოლიტრა, კალიუმის გყარჯილა, ხის ნაცარი) 
სასუქების საშუალებით. 

ორგანული სასუქის მოსამსადებლად საჭიროა ვედრო ან კასრი 
სანახევროდ, გავავსოთ ძროხის ნაკელით ან ფრინველის სკორე- 
თი. და პირამდე დავასხათ წყალი. მთელი მასა აურიოთ. რამდენიმე 

დღის შემდეგ გადადუღლებულ ძროხის ნაკელს აზავებენ 7-8, ხოლო 
ფრინველის სკორეს 10 წილ წყალში. ერთ ვედრო განზავებულ 

იროხის ნაკელს უმატებენ 30 გრ სუპერფოსყფატს. 

მინერალური სასუქების სახით ხმარობენ სპეციალურ ნარევებს, 

რომელთა შეძენა შეიძლება. ყვავილების მაღაზიაში, ამ ნარევების 
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არ ქონების შემთხვევაში იყეჩებენ ღუმელის ჩაცარს ანგარიშით 
50-I00 გრ 1 კე. მეტრ ფართიბ“სე. 

დამატებითი სასუქვბი შეაქეთ წვიმის ან ხეავრიელი მორწყვის 
შემდეგ მცეჩარისაგან 68 სმ-ით დაშორებული 12 სმ-იანი სიღრმის 

ღარების საშუალებით, 

ხილ-კენკროვანი მცენარჟყების მავნებლებისაგან დაც- 

ვა. ბაღის კულტურების ძირითადი მავნებლებია კუნელის პე„- 

ლების, ოქროსკურტუმას, რგოლებიანი აბრე'მუმხეევიას, ვაშლის 
ნაყოჟჯამიას მუხლუხები, აგრეთვე მცენარის ტილები და გრძელ- 
ცსეირა ხოჭოები. მაყნებლებთან ბრძოლის უმარტივეს ფორმებია 
რიგთაშორისების გადაბარეა, ჩამოცვენილი ფოთლების განად- 

გურება, დაზიანებული ტოტების შეჭრა. 
გასაფხულზე დაშემოდგომაზე ხეების ტოტებსასუფთავებენ 

ხავსებისა და მღიყრებისაგან და კირის რძეს – ახლადჩამქრალი 
კირის ნაღების სისქემდე გახსნილი მასა (| ვედრო წყალი, I! კგ 
კირი). ხეების ტოტების ყინეისა და მღრღნელებისაგან დას აცავად, 

მათ ფუთავენ ნაძეის ტოტებით და ჩალით. 
გეიან შემოდგომასე ან სამთარში: ხეებს გულდაგულ ათეა- 

ლიერებენ, წეავენ მათზე შემორჩენილ ხმელ ფოთლებს, რომლებ- 

შიაც კუნელისა და ოქროსკურტუმას მუხლუხების ბუდეებია. ამავე 
დროს ჭრიან რგოლებიან აბრე'მუმხეევიას კვერცხებიან ტოტების 

ბოლიებს. 
ეაშლის ნაყოფჯჭამიას მუხლუხების გასანადგურებლ ად, რომ- 

ლებიც აფუჭებენ ვაშლისა და მსხლის ნაყოფს, იყენებენ დასაჭერ 
რგოლებს. მათ ამ'სადებეჩ ქსოვილის, ჩალის ან რამდენიმე ფენა 
ქაღალდისაგან. მუხლუხები გამოძვრებიან მათ მიერ დასიანებული 
ნაყოფიდან და გამოსა'სამთრებლად ამ რგოლებში შედიან. გვიან. 
შემოდგომაზე“ რგოლებს ხსნიან და-მათივე ბინადრებთან ერთად 
წვავენ. გარდა“ ამისა, ზავხულობით ყოველდღიურად აგროვებენ 

ჩამოცვენილ ნაყოფს და მდუღარე წყლით ფუფქავენ. 
მცენარის ტილის გასანადგურებლად შეიძლება გამოვიყენოთ 

საპნის ხსნარის შესხურება (10 ლ წყალი 250-300 გრ საპონზე). 
გრძელცხვირა ხოჭოები ხეებზე გამოზამთრების შემდეგ ძერე- 

ბიან. მათთან ბრძოლის ერთ-ერთი ხერხი ღეროების ძირებზე და“ 
ჭერი რგოლების შემოვლება და ინსექტიციდით დამუშავებაა. 

ხეებზე და ბუჩქებზე აცოცებულ ხოჭოებს ნაჭერშემოხეეული 
ჯოხის მცენარის ტოტებზე ფრთხილი დარტყმით ჩამობერტყავენ 
რაიმე საფენზე. საფენიდან ვედროში ყრიან, რომელშიც ნავთ- 

გარეული წყალი ასხია. დაბერტყვას ვას კვირტების დაბერვიდან კოკრების 

«+ 
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წარმოშობამდე 3-4-ჯერ აკეთებენ. საამისოდ ირჩევენ ციე, წყნარ 

დღეს (ტემპერატურა არაუმეტეს 10”-სა). 

საბავშვო ბაღის ჩაკეეთზე შხამქიმიკატების გამოყენება აკრძა- 
ლულია.. · 

ცხოველები და ფრინველები საბავშვო ბაღის ნა- 

ჰვეთ ზე. 'საბავშეო ბაღის წინაშე მდგარი საგანმანათლებლო- 

აღმ სრდელობითი ამოცანებიდან გამომდინარე, მიწის ნაკვეთზე უნდა 
ვიყოლიოთ რამდენიმე ბოცვერი და ქათამი. 

ბოცვერი – სხვადასხვა: შეფერილობის რბილი, ფაფუკი მატყლით 

დაფარული პატარა ცხოველია. მას გრძელი მოძრავი ყურები აქეს, 
რომელიც მიყურადების დროს დაცქვეტილი აქვს, ხოლო შიშმის 
დროს. ზურგ'სე გაერული. ბოცვერს არტყელი დრუნჩი, დიდი, მრგვა- 
ლი, ამობურცული თეალები, გვერდზე გა'მშვერილი ულეაშები აქეს. 
უკანა ფეხები წინებსე გრძელი და ძლიერია, ამიტომ ბოცეერი 
დახტის. კუდი მოკლეა. ბოცვერები კურდღლისნაირნი არიან: მლ- 
რღნელებისაგან განსხეავებით მათ ზედა ყბაზე არა 2, არამედ 4 
საჭრელი აქვს. ჭამენ სტაფილოს, ჭარხალს, კომბოსტოს, ბალახს. 

ბოცვეერთა ჯიში მეტად მრავალრიცხოეანია. საბავშეო ბაღი- 
სათვის უმჯობესია შევარჩიოთ ისეთი ჯიშები, რომლებიც მოსაე- 
ლელაღდ და გამოსაკეებად ადეილია. ბოცეერებს სიციეის არ ეში- 
ნიათ, იღონდ ორპირ ქარს ეერ იტანენ. მათი შენახსეა შეიძლება 
ღია ადგილას სპეციალურად გაკეთებულ გალიებში. გალიის ზომე- 
ბია: სიმაღლე – 60X70 სმ. იატაკის ფართობი I1I25X70 სმ. 

_ ქათმები – დიდი ხნის, ათასწლეულთა წინ მოშინაურებული 
ფრინველებია. სპარსეთში, უფრო გეიან საბერძნეთში და რომში 
მამალი წმინდა „მსის" ფრინველად ითელებოდა და მისი მოკელა 
აკრძალული იყო. როცა ქათმები ეეროპაში მოხედნენ, ეეროპელებმა 
მათი საკვერცხედ და სახორცედ გამოყენება დაიწყეს. : 

ქათმებს ფრთები მოკლე და სუსტი, ხოლო ფეხები ' ძლიერი 
აქეთ. ისინი კარგად დარბიან მიწაზე და ცუდად დაფრინავენ ჰაერ- 
ში. ფეხებსე ოთხ-ოთხი თითი „აქვთ: 3 მიმართულია წინ, 1 – უკან, 
თითებში ბრჭყალები აქეთ. მათი საშუალებით ქათმები ადეილად 
ჩხრეკენ მიწას და საკეებს – მარცვალს, ჭიებს, მწერების ჭუპრებს 
პოულობენ. 

მამალი დედალზე ლამაზია. მას დიდი სახოვანი, ნამგალა 
კუდი აქეს. თაესე წითელი ბიბილო, ნისკარტს ქვემოთ ტყავის- 
მაგვარი წვერი, მკერდი წინგამოწეული აქვს. ფეხებზე მსხეილი 
დეზები აქეთ, რომლებითაც მამლები ძიძგილაობის დროს ერთმა- 
ნეთს ძლიერ ჭრილობებს აყენებენ. 
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ქათმებს საქათმეში ინახავენ, რომლებშიც მათთვის საჯდომი | 

ხარიხებია გაკეთებული. კვერცხის დასადებად სპეციალურ ბუდეებს | 
უკეთებენ. ყველაზე უკეთესი: კვერცხისმდებელი · ჯიშებია – სა- 
პირველმაისო (250-მდე კვერცხი) და 'მმოსკოვური თეთრი (230-მდე 

კეერცხი) წელიწადში. 
ქაოამი კვერცხებს აზის 2! დღე, სრუნავს გამოჩეკილ. წი- 

წილებზე. ქათმების მეფრინველეობის ფაბრიკებში წიწილები ინკუ- 
ბატორში ასიათასობით გამოჰყავთ და შემდეგ ზრდიან. 

საბაეშვო ბაღში ქათმებისათვის მიწის ნაკვეთის მშრალ ადგი- 
ლას აგებენ საქათმეს ზომებით: ფართობი. 1,5-2 კვ. მ. სიმაღლე 2 
მეტრი. მას უკეთებენ ფანჯარას, კარებსა და ოთხკუთხა საძვრომს 
(ზომა 30X30 სმ) შენობა თბილი (ზამთრობით ·05-ის ქვემოთ არ 
შეიძლება) და სუფთა უნდა.იყოს. . ·' 

საქათმეში ერთმანეთისაგან 30 სმ დაშორებით აკეთებენ 4 სმ 
საჯდომ ხარისხებს. ფრინველებს ათაესებენ საქათმეში შემდეგი 

ანგარიშით: 34 ფრინველი |! კე. მ. იატაკის ფართობზე. 
ქთმებს დღე-ღამეში 3-4-ჯერ აჭმევენ. თანაბარი დროის შუალე- 

დებსა და ერთსა და იმავე საათებში. დილით აძლევენ მარცვლოვან 
საკვებს (ქერი, სიმინდი, სორგო: შვრია), საკეებს ზაფხულობით 
საკვებურაზე უყრიან, ხოლო ზამთრობით, საფენში აძლევენ, რათა 

· ქათმებმა საფენის გახევის. დროს იმოძრაონ. 10-11 საათზე ქათმებს. 
აძლევენ გაღვივებულ თესლებს ან ჭინჭარს, წვრილად დაჯრილ 
ძირნაყოფებს, 1>)14 საათზე – ფქვილის ცომს, საღამოს ისევ მარცქ- · 
ლოვან საკვებს აძლევენ. ქათმებმა რომ მეტი იმოძრაონ საკვებს –: 

ჭარხალს, გაღვივებულ შვრიას საქათმის კედლებზუ ჰკიდებენ იხეთ 
სიმაღლეზე, რომ ქათმებს მის მისაწვდომად ახტომა სჭირდებოდეთ.” 
საკვებში უნდა მივცეთ სხვადასხვა მავნე მწერები (გრძელცხვირა, 
მაისის ხოჭოები, მუხლუხები. და სხე) საქათმე დილის დაპურები- 
სთანავე უნდა დასუფთავდეს: ასუფთავებენ საჯდომ ხარიხებს, ცე- 
ლიან მათ ქვემოთ საფენს, საკვებურებს წმენდნენ საკვების ნარჩე-- 

ნებისაგან, რეცხენ წყლის დასალევს. 
ფრინველების მოზიდვა. ·გასაფსულზე საბავშვო- ბაღის 

შიწის ნაკვეთზე ფრინველების მოსიდვისათვის ჰკიდებენ ხელოვნურ 
საბუდარებს, რომლებშიაც სახლდებიან შოშიები, წივწივები და' 
ბუზიჯამიები. ამ საბუდარებში ფრინველებმა რომ დაიბუდონ, ისინი 
უნდა შეესაბამებოდნენ მათ მოთხოვნებს და სწორად: უნდა იყვნენ 

„ჩამოკიდებულნი.. 
“ საბუდარის ”სომა დამოკიდებულია იმ ფრინველის სიდიდეზე. 

რომლისთვისაც იგია გათვალისწინებული. მას მშრალი ციცრები- 
საგან (ფანერი არ შეიძლება) აკეთებენ. 

114



2-2,5 სმ სისქის ფიცრებს გარეთა მხრიდან აშალაშინებენ. 
შიგნითა მხარეს ხეშეშად ტოვებენ, ფიცრებს მჭიდროდ, ღრიჭოების 
გარეშე კრავენ. წინა ფიცარზე მრგვალ საფრენს ბურღავენ. საბურავს 

მოსახსნელს უკეთებენ, რათა საბუდარის ყოეელწლიური დასუფთავება 
გაადვილდეს. შიგნიდან საბუდარს ბნელი საღებავით ღებავენ ან 

თიხას უსეამენ. . 

საბუდარის მისამაგრებლად ლატანს უკანა ფიცარს აჭედებენ 
ისე, რომ ლურსმანი შიგნიდან გარეთ იყოს მიმართული და გადა- 
ღუნული. საბუდარებს მავთულის საშუალებით ჰკიდებენ ხეების 
ტანის ღეროებზე ან ღეროთა განშტოებებში მიწიდან 8-10 მ სიმა- 
ღლეზე შოშიებისა და ბუზიჭერიებისათვის, 34 მ სიმაღლეზე – 
წიეწივებისათევის.: საბუდარები ხეებზე მჭიდროდ უნდა მივაკრათ, 
რომ: არ ქანაობდნენ. საბუდარების წინ ტოტები არ უნდა იყოს, 
საიდანაც. კატებს. შეემლებათ საბუდარის საფრენამდე მიღწეეა. 
საფრენი მზისკენ უნდა იყოს მიმართული. წივწივებისათვის უმ- 
ჯობესია საბუდარი შემოდგომიდანეე ჩამოეკიდოთ, რათა ფრინე- 
ელს შეეძლოს უამინდობისაგან თავის შეფარება. 

ფრინველების კვება. ნაკვეთზე ბავშვებს შეუძლიათ მთე- 
ლი წლის მანძილზე დააკვირდნენ ზოგიერთ გარეულ ფრინველს. 
სადაც მარცეალი ან პურის ნარჩენებია დაყრილი, ბეღურები აქ 
გუნდ-გუნდად მოდიან. ზამთრობით მუდმივად მოფრინავენ ყვავები. 
შემოდგომაზე და ზამთარში საკეების ძებნისას ადამიანის საცხ- 
ოვრებელთან ახლოს მოდიან წიეწიეები, ჩიტბატონები, სტვეენიები. 
ფრინველებისათვის ამ ძნელბედობის დროს საჭიროა, რომ საბაეშ- 
ვო ბაღის მიწის ნაკეეთზე მათ დავუდგათ-საკევეებურები და ყეელა 
ასაკობრივი ჯგუფის ბავშვებს .მიეცეთ საშუალება დაუვარონ საკენ- 
კი ფრინველებს და დააკეირდნენ მათ. 

ყეელაზე მარტივი საკეებური 50X60 სმ ზომის მცირე გვერდე- 
ბიანი დაფაა: იგი შეიძლება ჩამოეკიდოთ ხეზე, მივაჭედოთ ღობეს 
ან ფანჯარას სარკმელთან ახლოს. ნაკვეთის წყნარ ადგილას შეი- 

ძლება დაიდგას საკეები მაგიდა: პალოზე დაჭედებული მცირეგვერ- 
დებიანი დაფა, რომელსაც თოვლისაგან საკეების დასაცაეად სახ- 
ურავიც“ ექნება. მაგიდაზე ყოველდღე განსასღერულ დროს ფრინ- 
ველებს უყრიან ნამცეცებს, მარცვლეულს, ბირკის, მურყანის და 
არყის ხის თესლს, ანწლის, შოთხვის და ძახველის კენკრას და 
სხვ. 2 

ქოჩორა წივწივა -– გამოირჩევა მალლა აწეული ქოჩრით, 
მუქი შეფერილობით და შავი ყელით. მისი გაყზრობის რეპერტუარი 
ამოიწურება წკრიალა ბგერებით: „ტი-რრMე", 
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შოშია.- სამუალო ზომის ჩიტია თხელი მჭრელი ნისკარტით 
და ძლიერი ფეხებით. მისი დაფრთიანება თითქმის შავია, თეთრი 
ნათელი წინწკლებით: თაქი, მკერდი და ზურგი ლაპლაპა მომწვა- 
ნო-იისფერი ელფერით. მამალი დედალისაგან განსხვაედება ყეითე. 
ლი ნისკარტით, უფრო მბზინვარე ბუმბულით და თეთრი ლაქების 
ნაკლები სიდიდით გამოირჩევა. ბარტყები ერთი ტონის ნაცრისფრად 
არიან შეფერილნი, ტანის ქვედა ნაწილი უფრო ნათელია' %ზედაზე. 

ფრინველები უამრავი რაოდენობის მავნე მწერებითა ·„და მათი 
ჭუპრებით იკვებებიან, რითაც უდიდესი სარგებლობა მოაქეთ. 

შოშია გადამფრენი ჩიტია და ჩეენში თოვლის დნობის 

დასაწყისში მოფრინავს: ბუდობს ხის ფუღუროებში. სიამოვნებით, 
სახლდება ადამიანის საცხოვრებლის მახლობლად გაკეთებულ სპე- 
ციალურ საშოშიეებში; 

ტყეეობაში შოშია დიდხანსაც ცოცხლობს, ადვილადაც შინაურ- 
დება და გალობს კიდეც. მას მიბაძვის უნარი. აქვს - და: ძალუძს 

კარგად გადმოსცეს სხვისი ხმები. და ბგერები, ხოლო ცალკეული 
სიტყვები და ფრაზებიც კი, 

შოშიებს აჭმევენ ფეტვის ფაფას, "მოხარშულ ხორცს, გახეხილ 
სტაფილოს, მიწის მატლებს, ცოცხალ ან გამხმარ. მწერებს. სხეა 
ფრინველებზე უფრო სწრაფად უცელიან საფენ სილას. გალიიდან 

შოშიას გამოშვება მიზანშეწონილი .არ არის, 
ბავ შვებისათვის შინაური და გარეული 'ცხოველებ- 

ის გაცნობა. პირველი ჯგუფი (ასაკის 1 წელი). უკვე. სი,ცოცხ- 

ლის პირველ წელიწადს ბავშვები უკვე იწყებენ გარემომცველი 
საგნების გარჩევას და ესმით მეტყველება, ამავე ასაკიდან აუცილე- 
ბელია გავამდიდროთ ბაეშვი მისთვის მისაწვდომი შთაბეჭდილებე- 
ბით, რაც ხელს შეუწყობს ანალიზატორებისა და მომავალში 
მეტყველების განვითარებას. : 

56 თვიდან ბავშვებს ეზრდებათ ინტერესი გარემოცვისადმი. 
ყველაზე ადრე და მეტად მათ ყურადღებას თავიანთი მოძრაობი-: 
თა და ხმით ცხოველები იპყრობენ. 

910 თვიდან ბაემვებს ავარჯი ფშებენ ირგელივ მყოფი ცხოველების 
გარჩევასა და შეცნობაში, სრდიან მათდამი ინტერესს. მეცადინე- 
ობას თითოეულ ბავშეთან ცალ-ცალკე ატარებენ. გაცნობის ძირი- 
თადი ხერხი ცხოველის გაცნობაა, ბავშეი მიჰყავთ · ცხოველთან 
(კატასთან, ძაღლთან, წიწილებთან) და როდესაც იგი ობიექტს 
უყურებს, ამბობენ ობიექტის დასახელებას: „კატა“, „ფისო-ფისო“. 

' ცხოველის გარჩევისა და შეცნობის 'მემღგომ მეცადინეობებზე 
ბავშეი მიჰყავთ ცხოველთან და ეკითხებიან: „სად არის (ძაღლი, 
კატა, წიწილა?). 
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უფრო გვიან ობიექტთან მიყვანის გარეშე ჟკითხებიან ბაგშეს 

„მაჩეენე კატა“. ბავშვმა უნდა მონახოს. ცხოველი, თვალებით. აჩ 
ხელით: აჩვენოს. ამავე მი'სჩებით იყეჩებენ სურათებს (ცხოყელებ- 
ის გამოხატულებით და სათამაშოებს. აღმ სრდელი ბავშვის წინ 
ღებს. რამდენიმე სათამა'მოს (კატას, ძაღლს) და ეუბნება: „იპოვე 

კატა“ ან „მანახე კატა“. : 

_ “10-11 თვიდან ბავშვებს შეიძლება ვანახოთ სურათები შსოგი- 
ერთი განმარტებებით. მაგალითად: „ეს კატაა, იგი რძეს ჭამს“ ან 

„ეს წიწილია, იგი, მარცელ ებს კენკავს“. 

_ შეორკ- ჯგუფი (ასაკის. მეორე წელი). ასაკის მეორე წელს, 
როცა ბავშვები ი ყებენ სიტ; (ვების დამახსოვრებას, მეტყველების 
განვითარებასა და გარემოცვაში ორიენტირების მი'სნით შეიძლება 
„ცხოველებ'სე ელემენტარული, წარმოდგენების ფორმირება (გარეგ- 
ნობა,“ მოძრ აობა, ხმა). წლინახევრამდე ასაკის ბავშვისაგან მოით!- 

'ხოვენ ნატურაში. ან სურათზე ცხოველის შეცნობისა და ჩვენების 
უნარს. წლინახევრიდან.კი ბავ შვებმა უნდა შესძლონ ს ათამაშოე- 
ბსე ცხოველების ორგანოების –, ფეხების, კუდის, თვალების, ყურე- 
ბის. ჩვენება. მეცადინეობა ტარდება ინდივიდუალურად და პატარ- 
პატარა ჯგუფებთან (4-6· ბაა შვი), ხოლო მეორე წლის ბოლოში 8-10 

ბავშვთან ერთად, ამ მი'სნით აღმსრყელი ბავშვებს აძლევს სუ- 
რათს.ან სათამაშოს, ამბობს ცხოველის დასახელებას და ბავშვებ- 
ის ყურადღებას მათ ორგანოებს მიაპყროას: 

ქუჩა მი: ან ოთახში კატის, ძაღლის, ქათმის; ბოცვერის. და სხეა 

ჩვენებისას აღმსრდელი ბავშვების ყურადღებას მიაპყრობს ცხო- 
ველთა მოძრაობას (დადის, დარბის, დახტის) და მათ მიერ გამოცემულ 
ბგერებს, სოგიერთ მათგანს ბაძავენ. 

დაკეირვებების შემდეგ ატარებენ თამაშებს ცხოველების მოძრაო- 
ბისა. და ბგერებისადმი მიმბაძველ თამამებს. ბაეშვს ავალებენ 
იპოვოს აღმ'სრდელის მიერ დასახ; ღებული ცხოველის სურათი და 
მიბაძოს მას მოძრაობაში და ხმაში. , 

უმცროსი 28 უფი. პროგრაშის შინაარსი. პროგრამა მოითხ- 

ოვს, რომ .3-4 წლის, ასაკის ბავშვები ნატურაში ღა სურათზე 
არჩევდნენ შინაურ ცხოქელებს–ფატას, ძაღლს, ცხენს ძროხას, 
თხას, ქათამს). იცოდნენ მათი სახელწოდება, ასახელებდნენ მათ 
ზსოგიერთ გარეგნულ ნიშანს, ცნობდნენ და იცოდნენ მათი შვილების 
სახელწოდება. 

“'მეორე უმცროსი ასაკის სკილამდელებს ასწავლიან დააკვირაყ- 
ნენ შინაური ცხოველების ზნე-ჩვეულებებს (რას ჭამენ, როგორ 

მოძრაობენ, როგირი ხმა. აქვთ), ისრუნონ მათზე და კეთილგანეს- 
ყონ მათ მიმართ. რაია 
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დაკვირვებები შინაურ ცხოველებ შე. შინაური ცხ- 

ფოოველების გაცნობის ძირითადი ხერხი გასეირნებათა დროს მათზე 
ხაჩმოკლე, მაგრამ მრავალჯერ განმეორებადი დაკვირვებებია. 

ასე მაგილითად, ორივე ასაკობრივი ჯგუფის ბავშეებს შეიძლე- 
ბა დავავალოთ დააკვირდნენ, თუ როგორ ჩხრეკს კრუხი მიწას. 
მოუსმინონ როგორ ეძახის იგი წიწილებს, როგორ წივიან წიწილე-.. 
ბი. აღმ სრდელმა უნდა აუხსჩას, რომ კრუხმა იპოვა მარცვლები და 
ეძახის თავის წიწილებს, რომ შეჭამონ იგი.. სკოლამდელები 5-7 
წუთს აკვირდებიან, ამის შემდეგ აღმ სრდელი სვამს კითხვას: „რომე– 
ლია კრუხი?“ „რომლებია წიწილები?" „როგორ ეძახის კრუხი წი-' 
წილებს?" „როგორ წივიან წიწილები?“ 

ქათმებზე დაკვირვება (უმცროსი ასაკის ჯგუფების ბავშ- 
ვებთან). გასეირნების დროს ბაეშვებმა არაერთხელ ნახეს ქათმები. 
როცა დარწმუნდება, რომ ბაეშვები ერთმანეთისაგან არჩევენ მა?-” 
ლებსა და დედლებს, აღმზრდელი ერთ-ერთი გასეირნების დროს 
ბავშეებს უჩეენებს მამლის დამახასიათებელ ნიშნებს. 

– ნახეთ, რა აქვს თავსე მამალს, = ეუბნება იგი ბავშვებს. – რა 
ლამაზი წითელი სავარცხელია, კუდიც როგორი დიდია. _ 

ამ სიტყეებით ბაყშვების ყურადღება ·მამლის- გარეგნობაზე. 
ჩერდება. შემდეგ ისინი უსმენენ, თუ როგორ ყივის მამალი. : 

შემდეგი გასეირნებისას აღმ სრდელი აღნიშნავს, რომ ქათმებს 
თვალები აქვთ და ხედავენ. 

– შეხედეთ ბავშვებო, მე საკენკს გვერდზე გადაეყრი, ქათმები 
დაინახავენ მას და დაგსევიან. ახლა საკენკს თქვენს ფეხებთან 
დაეყრი, დაე მოვიდნენ ქათმები თქვენთან, თქეენ კი ჩაცუცქდით და 
ნახეთ სადა აქვთ ქათმებს თვალები. · 

მესამე გასეირნების დროს აღმსრდელი ყურადღებას მიაპყ- 
რობს ქათმების ფერს; აჩვენებს, სად ცხოვრობენ ისინი, ვინ უელის 

მათ, ასწავლის, როგორ უნდა დაუძახონ ქათმებს. 
ძროსებსე, ცხენებსე და. თხებსე დაკვირვება უმჯობესია 

საფხულში საძოვრებზე. ბავშვებმა ყურადღება უნდა. მიაქციონ 

რქებს; მოუსმინონ როგორ ბღავის ძროხა, ჭიხვინებს ცხენი და 

: ჟჯიკინებს. თხა; დაადგინონ რას ჯამენ · ისინი, როგორ წველიან 
ძროხასა და თხებს...“ 

წვრილ შინაურ ცხოველებს (კატა, ძაღლი) შეიძლება ოთახში 
მეცადინეობების დროს დააკვირდნენ. 

კარაზე დაკვირვება. (მეორე უმცროსი ასაკის ჯგუფის 

ბავშვებთან). სჯპროგ რამო მასალა. კატის გარეგნული სახე, როგორ 
ჯამს, როგორ თამაშობს. ' 

– 
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ლექსიკონი: ლოკავს, სქელი, რბილი ბეწვი, კრუტეჩებს, თათე- 

ბი, ულვაშები. 

მეცადინეობის მსვლელობა: აღმზრდელს ჯგუყში მო); ჟავს 

კატა... 
ა -– ეს არის კატა. – ამბობს იგი – აბა ფშ ქეხედეთ, ბავშეებო, რა 
ლამაზია: სულ რუხია შავი ზოლებით. მას შეიძლება ხელი გადა- 

ეუსეათ, იგი არ გიკბენთ (ხელს უსვამს კატას). მას სქელი ღა 
რბილი ბეწვი აქეს. „ჯაბა შეხედეთ, დრუნჩსე როგორი დიდი ულ- 
ქაშები აქეს. 

აღმ სრდელი თანდათ: ან მია; ყრობს ყურადდებას კატის გარეგ- 
ნობის თავისებურებებს, ბავშეები აღჩიშნაჟენ, როქ მას აქვს თავი, 
ყურები, თვალები, ცხვირი, პირი. შემდეგ ათვალიერებენ მის ფე- 
ხებს, თათებს, კუდს. აღმ სრდელი „ასახელებს კატის სხეულის 

ცალკეულ ნაწილებს, 
როდესაც ბავშვები საკმაოდ გაეცნენ კატის გარეგნობას, 

აღმსრდელი მას აძლევს რჭეს, როცა რძიან ფინჯანს დაინახავს, 
კატა კნავილს იწყებს, ბავშეები ·სიხარულით ამჩნევენ, რომ კატა 
ითხოეს რძეს. ბავშვების ყურადღება უნდა მიეჰყროს, თუ როგორ 
ლოკავს თავისი გრძელი ენით კატა რძეს, თითქოსდა კოვზით 
იღებს და პირისაკენ აქანებს.. 

როცა კატა ჭამას ამთავრებს, აღმსრდელი კელაე უსეამს ხელს 
მას და ეფერება. მაძღარი კატა კრუტუნს იწყებს. 

– ეს კატა მღერის, – ამბობენ. ბავშვები. 

– არა, იგი კრუტუნებს – ასუსტებს აღმსრდელი. 
· შემდეგ მეცადინეობაზე აღმსრდელი კატას ხორცს აძლევს. 

შემდეგ იგი უჩვენებს ბავშვებს, თუ როგორ თამაშობს კატა ქაღალდ- 
ითა და ცარიელი კოჭით. 

ბავშვები თვალს ადევნებენ კატის მოძრაობებს, როგორ ინაბე- 
ბა იგი, როგორ ხტის, როგორ იტაცებს თათებითა და კბილებით 

ქაღალდს. 
„მსგავს დაკვირვებებს აღმსრდელი ატარებს” ძაღლზე. 

სურათების დათვალიერება. · „შინაური ცხოველები“: : 

„კატა კნუტებით“ · „მაღლი ლეკვებით“, „მროხა ხბოთი“, „ქათმები 

წიწილებით“. ტარდება ბავშვთა კი სნკრეტული წარმოდგენების და- 
სუსტებისა და სიტყვების მარაგის გაფართოების მი'სნით. 

ცხოველებზე დაკვირვებით მიღებული ცოცხალი შთაბეჭდილე- 

ბების შემდეგ ადეილია სურათის გამოსახულებებისათვის ბავშვთა 
ყურადღების მიპყრობა. სურათების განხილვის დროს აღმსრდელი 
ცხოველს კი არ აღწერს, არამედ პირდაპირ სვამს კითხვებს. ქვემოთ 
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მოყვანილია სურათ'სე ჩატარებული მეცადინეობის მაგალითი. ასე- 

თივე გეგმით შეიძლება ავაგოთ მუმაობა ყველა შინაური (კხოვე- 

ლის სურათ'ხე. 

ყიღაქრტიკური თიძა შობები.“ ცხოველთა ხმების ცოდ- 

ნისა, განმარტებისა და მათი სწორად წარმოქმნის სწვალების 
მისნით ატარებენ დიდაქტიკურ საამაობებს „ეინ როგორ ყვირის“ 

(პირველი უმცროსი ჯგუფი) „ლა „გამოიცან ვინ „არის ·სახლში 
(მეორე უმცროსი +ჯგ'უზ)ი). 

საშუალო ეჯ,გუფი. პროგრამის შინაარსი. ბავშეებისათვის 

შინაური ცხოეელების დამახასიათებელი თვისებების · სწაცლება 

(გარეგნობა, ზნე-ჩვეულება, აგრეთვე ადამიანებისათვის მათ მიერ 

მოტანილი სიკეთისა და მათ'სე ადამიანთა 'სრუნეის შესახებ ცოლ-. 
ნა) და ამ კონკრეტული წარმოდგენების საფუძეელზე ისეთი უმარ-. 
ტივესი გან ხოგადების ფორმირება, როგორიცაა „შიანური ცხოველები“ 
ბაეშვებისათვის წვრილი საშინაო ცხოველების (ბოცვერი, ქათმებ- 

ის მოვლის სწავლება). 
საშუალო და უმცროს ჯგუფებში შინაური ცხოვე ღების გაც- 

ნობა წლის იმ დროს უნდა მოვახდინოთ, როცა ცხოველების ჩვეჩე-“ 
ბა შეიძლება. მეცადინეობა ტარდება იმ გამოცდილების საფუძ- 
ველ“სე, რომელიც ბავშვებს უკვე გააჩნიათ. 

კატასე დაკეირვება ისევე წარმოებს, როგორ. უმცრი აის ჯგუფებ- 

ში. მაგრამ ახლა უკვე ბავშვებს კატის თათებს აჩვენებენ რბილი 

ბალიმებითა და ბრჭყალეებით, რომლებსაც იგი შესწევს და გა- 
მოსწევს: ავალებენ მოუსმინონ, როგორ წყნარად დადის კატა და 
გამოიცნონ რატომ. სათამაშო ქაღალდის მაღლა აწეეით, ბავშეებს 
აჩვენებენ, თუ როგორ ჩაავლებს მას. კატა ბრჭყალებს “და -იჭურს. 

უმცროს ჯგუფებში ბავშვები იხილავენ სურათებს , სერიიდან 
„შინაური ცხოეელები“; „ძაღლი ლეკვებით“ , „კატა კნუტებით“ და 

„ქათმები“ საშუალო ასაკ" სბრივ. ჯგუფებში ამ სურათების მიხედ- 

ვით ტარდება საუბრები 'მინაური ცხოველების შესახებ ბავშვებ- 
ის წარმოდგენების დაზუსტებისა და გაფართოების. მაზნით. ასე 

_-მიგალითად, სურათის: „ძაღლი ლეკვებით" შესახებ საუბრის დროს 

საჭიროა, რომ ბაგშეებმა გაიასრონ სურათის სიუჟეტი და დააზუს- 
ტონ წარმოდგენები იმის “ქესახებ, რას ჭამენ ძაღლები, რა სარგე- 

ბელი მოაქვთ მათ, როგორ სრუნავს მათზე ადამიანი. მეცადინეობ»- 

ზე საუბარს დაახლოებით ასეთი კითხეებით ატარებენ: რა ხატია ამ 
სურათზე? რა ჰქვია სახლს, რომელთანაც ძაღლი წევს? რა უჯირავს 

თათებში დიდ ძაღლს? რას უყურებენ ძაღლი და ლეკეები? რას 
აკეთებს ბეღურა? რას კენკაეს ბეღურა? ვისთვის დგას საჭმელიანი 

120



ჯამი? ვინ დაუდგა ძაღლს საჭმელი? რატომ ზრუნავს პატრონი 

ძაღლ“სე? · 
აღმსრდელი ხსნის: „ძაღლი ადამიანის მეგობარია, იგი პატრო- 

ნის სახლს დარაჯობს, პატრონი კი ძაღლზე "სრუნაევს: აჭმეეს, 
სახლს უშენებს. ამიტომ ძაღლს შინაურ ცხოველს უწოდებენ.“ 

საუბრის შემდეგ ცოდნის განსამტკიცებლად “შეიძლება გამოე- 
იყენოთ გამოცანები, წაეუკითხოთ მხატერული ნაწარმოებები, მა- 
გალითად იაკობ გოგებაშვილის დედა-ენიდან ცხოველებზე. 

კარგია თუ ბაეშეებს მოვაყოლებთ საკუთარ ძაღლზე, კატაზე, 

ქათმებსე, აგრეთვე იმის შესახებ, თუ როგორ ზრუნავენ ისინი 

მათზე. 
შემდეგ ტარდება საუბრები და მოთხრობების კითხეა სხვა 

შინაურ ცხოყელებზეც. განსოგადებული წარმოდგენები ძაღლის, 
კატის, ძროხის, ცხენის, თხისა და სხეათა შესახებ. აგრეთვე იმის 
შესახებ, თუ სად ცხოვრობენ ისინი. რას ჭამენ. ვინ ზრუნავს 
მათსე., ხელს უწყობენ „შინაური ცხოეელების“ ელემენტერულ 

ცნებამდე ბავშეების მიყვანას. 
შინაური ცხოველების გამოცნობისა და სახელწოდებების დამ- 

ახსოვრების განსამტკიცებლად ატარებენ თამაშს „გამოიცან რა 

არის ეს“. აღმსრდელი ბავშეებს ურიგებს შინაური ცხოველების 
სურათებს (ურთი და იგიეე სურათი შეიძლება რამდენიმე ბავშეს 
ჰქონდეს) და აღწერს რომელიმე მათგანს: გარეგნობას, მოძრაობას, 
დამახასიათებელი ნიშნების, რას ჭამს, სად ცხოერობს. რა სარგე- 
ბელი მოაქვს. ბავშვები გამოიცნობენ. 

ცხოველების მოკლა. თუ საბავშვო ბაღში არის წერილი 

შინაური ცხოეელები (კატა, ძაღლი, ქათმები, იხვები), მათ არქმეეენ 
სახელ ს, ბავშეებს აჩვეეენ მათ ყოველდღიურ მოვლასა და დაკვირვე- 
ებს, 

უფროსი ე,ცკუფი. პროგრამის შინაარსი. პროგრამა მოითხ- 
ოვს ბავშვებისათვის ისეთი შინაური ცხოველების გაცნობას. რომ- 
ლებიც არ არიან გავრცელებულნი მოცემულ ადგილებში (ცხენი, 
კამეჩი, ვირი – მათი გარვუნობა, სნე-ჩეეულებები. ადამიანები- 

სათვის მოტანილი სარგებელი), გარეულ ნადირთა შესახებ ბაეშე- 
თა წარმოდგენების გაფართოებას (მგელი, ზღარბი, კურდღელი, 

მელა, დათვის – სამკვიდრებელი ადგილი, საკვების მოპოვების 

წესი), ცხოეელების განხილვის დროს ბავშვებს უნდა ეასწაელოთ 
სხეულის საწილების გარჩევა და სწორად დასახელება (თავი, ზურ- 

გი, მუცელი, ფეხები, თვალები, ყურები და სხე... ისინი უნდა 
მივიყვანოთ იმ დასკემანდე, რომ კიდურების აგებულების თავისე-



ბურებებ%სზე დამოკიდებულია მოძრაობის ხასიათი (მგელი დარბის, 
კურდღელი ხტის). ბავშვებს აცნობენ შინაური ცხოველების მოე- 
ლას, ასწავლიან ბუნების კუთხეში ცხოეელებისადმი სათუთ მოპყ- 
რობას, მათ კვებას, ადგეჩენ კავშირს ცხოველის მოვლასა და მის 
მდგომარეობას შორის. 

უფროს ასაკობრივ ჯგუფებში გრძელდება ადგილობრივი მიL- 
აური ცხოველების შესახებ ბაეშვების წარმოდგენების გამდიდრება». 
იგი ხორციელდება ბავშვების მიერ გაკვეთილებსე., ბუნების კუთხეში 
მუშაობის, ექსკურსიების დროს ცხოველებზე დაკვირვების გზით. 
ქალაქის პირობებში ექსკურსიების ჩატარება ყოველთვის ხუერხღდღე- 
ბა, ამიტომ ასეთ შემთხვევებში იგი სურათების განხილვით უნდა 

შეიცვალოს. | 
მაგალითისათვის განვიხილოთ „შინაური ცხოველების“ სერიის 

სურათი „ცხვრებსა და ბატკნებსე“ მუშაობა. ამ სურათის გამოყე- 
ნების საუკეთესო მაგალითი იქნება აღმსრდელის მიერ მისი ისეთი 

ჩვენება და აღწერა, სადაც ყურაღღება გამახვილებული იქნება ამ 
ცხოველების დამახასიათებელ თვისებებსე. რა ხატია სურათზე? 

რას “შერებიან ცხვრები, ყოჩები, ბატკნები? სად აძოვებენ ცხვრებს? 
როგორი მატყლი აქვს ყოჩსა და ცხერებს? რა აქვს ცხვრებს ფეხე- 

ბსე და თავზე? რას ჭამენ ცხვრები? ვინ სის გორაკსე? რა უჭირავს 
მწყემსს ხელში? სად ცხოვრობენ ცხვრები? რა სარგებელი მოაქვს 
ცხეარს ადამიანისათვის? რით განსხვავდება ცხვარი თხისაგან? 

საუბრის შემდეგ შეიძლება გამოცანების გამოცნობა ცხვარზე. 
უფროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბაეშვებს პირცელად აცნობენ ისეთ 

ცხოველებს (ცხენი, ვირი, ირემი), რომლებიც მიცემულ ადგილებში 
არ ბინადრობენ. მათზე, ისე როგორც გარეულ ნადირსე დაკვირვება 
შეიძლება სოოპარკში ექსკურსიის დროს. ყველა მოსახერხებელი 
დრო საამისოდ – გასაფხოეულის ბოლო, საფყხული, ან შემოდგომის 

დასაწყისია, როცა ცხოველები სასაფხულო შენობებში იმყოფებიან. 
აღმსრდელი წინასწარ უნდა მივიდეს სოოპარეში, ნახოს სად 

იმყოფებიან გასაცნობად გათეალისწინებული ცხოველები; 'შეარჩიოს 
ექსკურსიის მარშრუტი გალისთან მისვლისას ბავშვები ისე უნდა 
გავაჩეროთ, რომ ისინი ცხოველს ხედავდნეჩ და აღმ სრდელისაც 
ესმოდეთ. ცხოველის წეენებისას ყურადღება უნდა მივაქციოთ მის 
გარეგნობას (ბეწვის შეფერილობა, ტანის, თავის, ფეხების აგე- 
ბულება), მოძრაობას. კეებას, ზნე-ჩვეულებას. 

თუ რაიმე მისე'სის გამო სოოპარკში ექსკურსია არ ხერხდება, 
"უნდა ვაჩვენოთ ,)იაპოზიტივზე, ან სავატაროთ საუბარი დიაფილმ- 
ის ჩვენებით. მაგალითად სამთარში ნადირთა ცხოერების რმესახებ 

გაჩვენოთ „ღათვის ბელი“. 
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აჩვენებენ პირველ ოც კადრს. საღაც გამოსახულია დათვი, 
მგელი, მელა და კურდღელი მათი ცხოერების ბუბებრიე პირობებ- 
ში. დიაფილმის ჩვენებას თან ახლავს ტექსტი. შემდეგ იმეორებენ 

დემონსტრირებას და თითოეულ კადრზე ცალ-ცალკე საუბრობენ. 
” იმ გარეული ცხოეელების პირვალდაწყებითი გაცნობისათვის, 

რომელთა მიმართ უშუალო დაკეირვება შეუძლებელია, იყენებენ 
სურათების სერიას „გარეული ცხოველები“, რომელთა მიხედეით 

აღმსრდელი ატარებს საუბარს. 

შინაური ცხოველების შესახებ წარმოდგენების 

განმტკიცება, დაზუსტება და განზოგადება. უკვე ცნო- 
ბილი ცხოეელების შესახებ ცოდნის განმტკიცება და დაზუსტება 
სურათების საშუალებით ხდება. აღმსრდელი ჩამოIკიდებს რომე- 

ლიმე სურათს სერიიდან, „შინაური ცხოველები“ და ბავშეებს 
ავალებს მოიგონონ მისი დასათაურება, შეადგინონ მოკლე მოთხრიობა 
მასზე გამოსასულ ცხოველთა შესახებ, შეადარონ ისინი მათთვის 
უკვე ნაცნობ ცხოეელებს. 

შინაური ცხოველების შესახებ წარმოდგენებს აღმზრდელი 
აზუსტებს და ამტკიცებს საუბრის საშუალებით, რომლის დროსაც 
იგი იძლევა დაახლოებით ასეთ კითხვებს: რომელი შინაური ცხო- 
"ველები იცით თქვენ? რატომ უწოდებენ მათ შინაურ ცხოველებს? 
რატომ უელის ადამიანი კატას, ძაღლს, ძროხას, ქათმებს? რომელი 
ცხოველები იძლევიან რძეს? რომელი ცხოველები იძლევიან ბუმ- 
ბულს? მატყლს? რომელი შინაური ფრინველები დებენ კეერცხს? 
შინაური ცხოველებიდან რომლები დაცურავენ, რომლები დახტიან? 
რომელ ცხოველებს აქვთ რქები და ჩლიქები? რომელი შინაური 
ცხოველები ჭამენ ბალახს და თივას? რას უწოდებენ ასეთ ცხო- 

ველებს? 
უკვე ნაცნობ ცხოველთა შესახებ ცოდნის განმტკიცებისა და 

გაფართოებისა, აგრეთვე ცხელი ქვეყნების ნადირთა წარმომადგენ- 
ლების – ლომის, ეეხფეის, სპილოს, მაიმუნების გასაცნობად საჭიროა 

სოოპარკში ექსკურსიის ჩატარება. 
უმჯობესია ექსკურსია ნაცნობი ნადირის ჩეენებით დავიწყოთ 

'(მგელი, მელა, დათეი); შემდეგ გადავიდეთ ვეფხესა'და ლომზე და 
"დავამთავროთ ექსკურსია მაიმუნებითა და სპილოთი, რომლებიც 

ჯყველაზსე მეტად ი პყრობენ ბავშეების ყურადღებას. 
ცხოველების გაცნობის დროს ბაეშვების ყურადლება უნდა მივაპყ- 

იაროთ შინაურ ცხოველებთან მათ მსგავსებას (ვეფხვი. ლომი, მათი 
მსგავსება კატასთან გარეგნობით, მოძრაობით, რას და როგორ 

ამენ). 

3 ზოოპარკის ნაცელად შეიძლება ბავშეების წაყვანა სამხეცეში 
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ან მხარეთმცოდნეობის მუზეუმში. თუ ბავშეებისათვს ცოცხალი 
ცხოველების ჩვენება ევერ მოვახერხეთ, შეიძლება კინოფილმის 
„ნაცარა“ და „სოოჰპარკში“ ჩვენება. 

ექსკურსიისა და კინოფილმის დემონსტრირების დროს ბავშვე- 
ბის მიერ მიღებული წარმოდგენების დაზუსტებისა და გაფართიოე- 
ბის მისნით მიმართავენ სურათების განხილვას სერიიდან „გარეუ- 
ლი ცხოველები”, რომელსაც თან ახლაეს აღმსრღელის თხრობა 
და მხატერულ ნაწარმოებთა კითხეა. 

მეცადინეობა იქვე აიგება, როგორც „შინაური ცხოველების“ 
სერიის სურათების გამოყენების დროს. 

ამ მისნით იყენებენ დიდაქტიკურ თამაშსაც „გაიგე, რა არის 

ეს“, აღმზრდელი აღწერს რომელიმე ნადირს (გარეგნობა, მოძრაო- 
ბა, რას ჭამს, სად ცხოერობს). ხოლო ბავშვებმა უნდა გამოიცნონ 
იგი. შემდეგ ბაეშვები თვითონ რიგრიგობით აღწერენ ცხოველებს. 

ცხოველთა შესახებ დაგროვილი დაკვირვებების განზოგადები- 

სა და „გარეული ცხოველების“ ცნების ჩამოყალიბებამდე ბავშვებ- 
ის მისაყვანად საჭიროა ჩატარდეს რამდენიზე საუბარი სურათების 
მიხედეით და შევადაროთ მსგავსება მათ გარეგნობაში, მოძრაობა- 

ში, კვებაში და ნირში, აგრეთვე განსხეავება ცხოერების წესსა და 
სამკეიდრებელაში. 

ცხოველების შესახებ წარმოდგენების სისტემატიზაციისა და 
სამკვიდრებელთან მათი გარეგნობის თავისებურებების კავშირის 
დადგენის სავარჯიშოდ სასარგებლოა დიდაქტიკური თამაშის „ვინ 
სად ცხოერობს?' ჩატარება. 

საკონტროლო კითხვები. 1 · რა "მნიშვნელობა აქვს მიწის ნაკვეთს 

საბავშვო ბაღში? 2 როგორ მოვაწყოთ მიწის ნაკვეთი? 3 რა 

მოთხოვნები აქვს წაყენებული საზავშვო სასოფლო –საშეურნეო ინვენ– 

ტარს? 4 რით განსხვავდებიან. ხეები ბუჩქებისაგან? 5. რომელი ხეების 

აოფნაა რეკომენდირებული საბავშვო ბაღის მიწის ნაკვეთზე და რითაა, 
ისინი საინტერესო ბავშჯებისათვის? 6. რომელი მცენარეებია ვერ- 

ტიკალური გამწვანებისათვის გამოსადეგი? დაახასიათეთ იხენი. 7”. როგორ 

უ5და -განლაგდნენ ხები და ბუჩქნარები ნაკვეთ ზე? მ. როგორი 

გაზონები არსებობენ? როგორ აგეგმარებენ ჟვავილნარს? 9 როგორ 

გამოჰყავთ ნერგები? დ როგორ ამრავლებენ სხვადასხვა მრავპლწლიანებს? 

ს” რომელი მრავალ წლიანები საჭიროებენ. ზამთრის სიცივეებისაგ ან 

დაცვას? 12 როგორი უნდა იყოს საბავშვო ბაღის ბოსტანი? 1 როგორ 

ამუშავებენ. საბოსტნე მიწას? 14. როგორ ამსადებენ თესლს დასათესად? 

“ლ=ხ. როღის და როგორ აწარმოებენ თესვას? ”. რომელი ბოსტნეული 

კულტურები გამოჰყავთ ჩითილებად? #2. რისთვის აკეთებენ მცენარეთა 
მეყულვას (ნამხრევების კავლას). და წჯერის შეკვნეტას? 28. როგორ 
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ებრძვიან ბოსტნეული კულტურების მავნებლებს? 9. როშელი ხეხილისა 
და კენკროვანი ბუჩქნარების გაშენებას რეკომენდირებული საბავშვო ბაღის 

ნაკვთხე? 20 რაში მდგომარეობს ბაღის კულტურების მოვლა? 21 

როგორ იცავენ ბაღს შავნებლებისაგან? 22 როგორ შეკინარჩუნოთ 

ბოცვრები და ფრინველები საბავშჯო ბაღის მიწის ნაკვეთხე? 23. როგორ 

მოვაწყოთ ხელოვნური საზბუდებლები? 24. როგორ გავაცნოთ ბავშ;უპს 

შინაური ცხოველები? 25. რა უნდა შეითვისონ ბავშვებმა ცხოველების 

შესახებ? 26. რა სამუშაოებს ასრულეზბე§ ბავშვება· ცოცხალ კუთხეში 

მორიგეობის დროს? 27. როგორ აღე ზარდოთ ბავშვებში ცხოველთა 

მოვლის საზით მათთვის ' მინდობილი სამუშაოსაღმი პასუხისმგებლობის 

გრძნობა? 

დავალებები: 1 დარგეთ ხე 2 მოაწუვეთ გაზონი. 3. შეაღგიჩეთ 

ავავილნარის გეგმა. 4. გამოიყვანეთ ნერგები გრუნტში რდა გადარგეთ 

ისინი ადგილზე. 5. გაამრავლეთ ვეგეტატიურად გეორგ ინეში, ზიზი.რე- 

ბი ზარგახები და მრავალწლიანი ფლოქსები. 6. შეაღგინეთ საპავშვო 

ბპაღის ბოსტნის გეგმა. 7. დაამუშავეთ და გაამდიდრეთ ნიადაგი 

საბოსტნე ჰულტურებისათვის 8. გამოიყვანეთ კომპოსტოს, პომიდორის 

ილ და გადარგეთ ისინი გრუნტში 9 დარგეთ ხეხილის, და 

კენკროვანი ბუჩქნარის ხნერგი. MX გასხალით კენკროვანი მუჩქები. I 

გაამრავლეთ მარწყვი ულვაშების საშუალებით. 2 სასწავლო-საცდელ 

ნაკვეთ LV) დააწესეთ მორიგეობა ბოცქერებისა· და ფრინველების მოვლის 

მიზნით 1. კააკეთეთ შოშიების,” და წივწივებისასთვის ხელოვნური 

საზუდარები +. გააკეთეთ თქვენს წ) სომი ფრინველთა საკვებური 

მაგიდები. 1. დააკვირდით საკვებურთან მიფრენილ ჩიტებს. #. შეაღგ- 
იხეთ მეფრინ, 'ველ, სვობის ფერმაში ექსკურსიის გეგ მ. #7 მოიფი, სქქრეთ 

თამაში, რომეილც შინაური ცხოველების შესახებ ბავშვთა ცოდნას 

განამტკიცებს. 

თავი VI 
საშმშემოდბომო მოვლენები ბუნებამი და 

სასოფლო-სამეურნეო “რმრომა 
სა შეშოდგ ომო მოკვლვნები ბუნება ში. შემოდგომის 

ასტრონომიულ დასაწყისად მემოდგომის ბუნიაობის დღეებს (21-23 

სექტემბერი) თვლიან, როცა დღე და ღამე თანასწორდება. შე- 

მოდგომის დასასრულად ითვლება 22 დეკუმბერი – სამთრის ბუ- 

ნიაობის ერთ-ერთი ჯსღე. მაგრამ ბუნებაში წლის ამ სესონისათვის 
დამახასიათებელი მოვლენები ხან უფრო ადრე, ხანაც უფრო გვიან 

დგება. 
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ფენოლოგები შემოდგომის დასაწყისად პირველი სუსხის დადგო- 
მას მიიჩჩე3ვენ, ხოლო ბოლოდ – გუბურების გაყინვას. ისინი შე- 
მოდგომას ჰყოფენ ადრე შემოდგომად – ფოთოლცეენის ბიილლომდე 

და გყიან შემოდგომად – მის შემდგომ პერიოდად. 

აშინღი. სექტემბრის მეორე ნახევარი – პირველი სუსხის დადგო- 
მის საშუალო ხანია. ამ დროს ჩვეულებრივ ნათელი, თბილი დღეები 
და ციეი ღამეები დგას. ჰაერი მშრალი, სუფთა და გამჭეირვალეა. 

ოქტომბრის მეორე ჩახევრიდან შესამინევი აცივება იწყება, 
ქულა ღრუბლები ქრებიან ღა ცა ტყვიისფერი ღრუბლებით ან 
თხელი რუხი საბურველით იფარება. ხშირდება ნალექიანობა, წეი- 
მა ხანტგრძლიეად ცრის. ჰაერი ტენით იჟღინთება. წარმოიქმნება 
ნისლი. ტბორები აღარ შრებიან. იწყება თოვა, რომელიც ჩქარა 
დნება. ღამე გაყინული ტბორები დღისით დლღვება. დღეები სულ 
უფრო მოკლდება. ხოლო ღამეები გრძელი და (ცივი ხდება. 

ჩოემბერი – წლის მწუხრი, ცივი ქარებისა და 'ამინდობის 

ოვეა.ტემპერატურა მყარად ეცემა 0?9-ს ქვემოთ მიწა და წყალსატეეე- 

ბი იყინება. 
ფოთოლცვენა. შემოდგომის დამახასიათებელი ნიშნები – 

ხეებ'ხე და ბუჩქნარებსე ფოთლების გაყეითლება და ფოთოლცვენა. 
უკვე 'საფხულის ბოლოდან მით უფრო ადრე იწყება, რაც 'ეფრო 

მმრალი და ცხელი იყო საფხული. პირველად არყის ხის ფოთლე- 

ბი ყვითლდებიან. 
ფოთლების შეფერილობის ცელილება ტემპერატურის დაწეე- 

იდან იწყება. ეს არის ფოთლისათვის მწვანე ფერის მიმცემი ქიეორო- 
ფ. ლის დაშლისა და წითელი და იისფერი პიგმენტების წარმოქმ- 

ნის 'შედეგი. 
პირველი სუსხების მომდევნო თბილ მზიან დღეებში ფოთლე- 

ბი ღებულობენ მეწამულ, ნარინჯის, ყვითელ, ოქროსფერ შეფერი- 
ლობას, რაც მათ მეტად სასეიმო იერს აძლევს. ამ პერიოდს ოქროს 

შემოდგომა ეწოდება. 

ფოთლების შეფერილობის შეცელა იმაზე მეტყველებს, რომ 
მათში აღარ მიმდიჩარეობს ახალი ორგან'ელი ნივთიერებების გა- 
მომუშავება, ხოლო ძველი ხის ღერო'მი გადადის, პირველი სუსხისა 
და შესამჩნევი აციეების მემდეგ ქარის დროს ფოთლები ადვილად 
ცეივიან ხის ტოტებიდან, იწყება მასიური ფოთოლცეენა და მიწა 

მშრალი, შრაშუნა ფოთლებით იფარება. 
სხეადასხეა ჯიშის ხეების ფოთლები სხეადასხვანაირად ცვივა: 

ნეკერჩხლიდან – პირდაპირ და სწრაფად დაბლა ეშვება; ცაცხვის 

ფოთოლი დიდხანს დაფარფატებს პაერში, სანამ მიწასე დაეშვებოდეს; 
იფნის ფოთოლი კი ჰაერში პლანირებს და მიწაზე მერე ეშვება. 
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ფოთოლცეენას დიდი ბიოლოგიური მნიშვნელობა აქვს; იგი 
ამცირებს მცენარის აორთქლებად ზედაპირს იმ პერიოდისათვის, 
როცა ნიადაგიდან წყდება ტენის მიწოდება, ფოთლების დროული 

ჩამოცვენა წყვეტს ტოტებიდაჩ ტენის სედმეტად აორთქლებას და 
გამორიცხავს მცეჩარის მექანიკურ დაზიანებას უხეი თოვლიანობის 

დროს, და ბოლოს, ფოთოლცვენის შედეგად მცენარე თავისეფლდე- 
ბა ფითლებში დაგროვილი დაშლის მავნე პროდუქტებისაგან. 

წიწვიანი მცენარეები – ნაძეი და ფიჯვი, გეალეაგამძლენი 
არიან, მათი წიწვების აართქლებადი “სედაპირი ძალ!სე მცირეა და 
თანაც ცეილისებური ნადებითაა დაფარული,.რაც კიდევ უფრო 
ამცირებს აორთქლებას. ამიტომ ნაძვი და ფიჭეი სამთარს მწვანე 
სამოსელში ატარებენ. 

ჩამოცვენილი ფოთლების გახრწნის შედეგად ნეშომპალა წარ- 
მოიქმნება. 

ოქტომბრის მეორე ნახეყარში მთაერდება ფოთოლცეენა და 
იწყება გვიანი შემოდგომა. ხე გატიტვლებულია. მხოლოდ მუხასე 

შემორჩენილ ხმელ ფოთლებს წეჯსავს ქარი. 
ადრე შემოდგომასე, ბაბუაწვერების გარდა, რომელიც გა“საფ- 

ხულიდან ყინვების დაწყებამდე ყვავის, შეიძლება ჯერ კიდეე შევხვ- 
დეთ ვარდკაჭაჯას, ასფურცელას, წიწმატურას, ჭინჯრის დედას, 
მინდვრის იაჟუჟუნას ყვავილებს. წყალსატევებზე სექტემბერში ყვა- 
ვიან ჩალაყვავილა და ისარი. 

სგიერთი მცენარე (დიდბაია, სასტვენალია) 'შემოდგომა%სე 
სოგჯერ მეორედ ყვავიან. ეს ცხელი და გეალეიან გასაფხულიან 
წელიVადს აჩ ხანგრძლიეი ძლიერი წვიმების შემდეგ ხდება. 

მცენარეების მზაღება ზამთრის პერიოდისათვის. 
ერთს ლიანი მცენარეების ღეროები და ფესვები შემოდგომაზე კვდე- 

ბა, შემოინახება მხოლოდ თესლი ჩანასახით. ჩაჩასახი საკვები 
ნივთიერებებითაა გარემოცული, ხოლო ძლიერი სიცივეებისა და 

გვალყისაგან ისინი თესლით მკვრიყი გაჩით არის დაცული. 

'შემოდგომა%ე ბეერი ბალახეული მცენარის მიწის ზედა ნაჯი- 
ლები იღუპებიან. სიცოცხლის შენარჩუნება მიწისქვეშა, სახეშეცე- 
ლილ ტოტებში – ძირხვეჩებში, ბოლქეებში, ტუმბურებში ხდება, 

რომლებიც საკვები ნიეთიერებების საწყობს წარმოადგენენ. 
წყალმცენარეები, მაგალითად ელოდეს, სამთრის სასიცოცხ- 

ლო პირობისადმი შმეგუების ნიშნად ძირსე ეშვება. ლერწამს. 

ლელქაშს, წყლის თეთრ შროშანს და ყეითელი დ უმფარას ღერთოე- 

ბისა და ფოთლების გახმობის შემდეგ ზამთრის პერიოდში სიცო- 

ცხლე ძირხვენებში უნარჩუიჩდებათ. 
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ნაყოფისა და თესლის გავრცელება. შემოდგომაზე 

ყვავილები მცირდება, სამაგიეროდ ნაყოფის რაოდენობა ი'სრდება. 
ფოთლების ფოჩსე ძალიან შესამჩჩევია ძახველის წითელი მტევნე-“ 
ბი, ჭანჭყატას მოხდენილი” კოლოფები. სქლად ასხია ფრთიანა 
ნაყოფები ცაცხვს, იფანს, ჩეკერჩხალს. 

ხყების უმრაე/)ლესობის ნაყოფსა და თესლს ქარი აერცელებს. 
ჩეკერჩხლის ნაყოფის კანიანი ფრთიანები, ცაცხვის, კაკლების 

თაჩაყვავილედის ფოთოლი, არყის ხის კაკლების ფრთები საფრენი 
აპარატის როლს ასრულებენ. ეს ნაყოფები გეიან მემოდგომა“ზე ან 
ზამთარში მიმოიფანტებიან. 

სოგიერთ ბალახეულ. მცენარეს (ბაბუაწვერა, ხარნუყა, ბარ- 
ტყეკალა) ნაყოფზე „პარაშუტები (მყრინავი ფუმფულა ქოლგები) 

აქვთ, რაც მათ მშრალ ამინდში ფრენის საშუალებას აძლევს; 
ტენიან ჰაერში მიხეედრისთანავე „პარაშუტის" ბუსუსები შეწებ- 
დებიან და ნაყოფი ძარს ეცემა. 

შმოთხვის, ცირცელი, კუნელის და სხეა მცენარეთა წენიან 
ნაყოფს სიამოვჩებით ჯამენ სხეადასხეა ფრინეელები და ცხოველე- 
ბი, რომელთაც ამ. ნაყოფში არსებული მოუნელებელი თესლი 
ძალიან შორ მანძილზე გადააქვთ და ხელს უწყობენ მათ გავგრ- 

ცელებას. : 
ოროვანდის, ბირკის, ორკბილას თესლები ცხოველთა ბეწვს 

ეკვრიან და ასე ვრცელდებიან. ისინი ადამიანსაც გადააქვს თავისი 
ტანსაცმლით. 

უკადრისა, იაჟუჟუნა, კიტრანას და სოგიერთ სხვა მცენარეს 

ისეთი ნაყოფი აქვთ, რომლებიც სკდებიან და ნაყოფს გარშემო 
გასტყორცნიან. : 

აღრეული შემოდგომის დამახასიათებელი ნიშანი უამრავი მყრი- 
ნავი ობობების გაჩენაა. ნათელ უქარო ამიჩნდში მხელოებსა და 
ტყის პირებში 'მეხეყდებით ტოტებ'სე, ბალახებზე, ღობეებზე გაბ- 

მულ აბლაბუდებს, რომლებსაც მათი შემქმნელები – ახალგა სრღა 
ობობები – გეერდულები აბამენ. ობობა აძვრება ტოტის წვეროზე 

და მუცლით გაეკერება მას. ობობის მეჭეჭებიდან გამოდის წვრილი 

ძაფი, რომელსაც თბილი პაერის ნაკადი მაღლა იტაცებს და მიაქეს. 
ობობა ჰაერში გადარბის თავის მიერ გაბმულ აბლაბუდებ“სე, რის 

შედეგადაც აბლაბუდები ხან მაღლა იწევენ, ხან ისევ ემგებიან. 
აბლაბუდის ძაფის ბოლოს დაგორგვლის შედეგად ობობა ამოკ- 
ლებს მას და ნელ-ნელა ეშვება. 

მოყვავილე მცენარეების რიცხეის შემცირებასთან ერთად სულ 

ავრო მცირდება მV ერების რაოდენობაც, მაგრამ შემოდგომასე ჯერ 
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კიდევ ფარფატებენ ძეჯიიჯრეეიი, მეხეჭრელიები და სხეა ჰეკლეტი. 
რომლებიც ფრთებიანი სახით ზამთრობენ. 

მოზრდილ მწერებზე გაცილებით მეტი რაოდენობით გეზედე- 

ბიან შემოდგომაზე მათი ჭუპრები. სოჭოების ჯუპრები. შრაეალი 
პეპლის მუხლუხები შეძერებიან ჩამოცეენხილი ფოთლის ფეხის 

ქეეშ მყოფ ხავსებში, ხის ქერქების ნაპრალებსა და ავრელებში. 
ქეებისა და კუნძების ქვეშ და იქ იზამთრებენ. აქვე აფარეძენ თავს 
მოზრდილი მწერებიც. ისინი დროებითი გარინდებისა და უმოძრაობის 
სტადიაში გადადიან. ასე ეგუებიან ისინი ზამთრის მკაცრ პიროტებს. 

წყალბმელეთა ცხოველებისა და ქვეწარმავლეპის 
ზამთრის ძილი. ბაყაყები და გომბეშოები, ხელიკები და კუეიი 

სუსხებისა და მასობრივი ფოთოლცეენის დასაწყისშივე ძილს ეძლე- 
ვიან. 

მწვანე ბაყაყები წყალსაცავების ფსკერზე ეშეებიან და შლავში 
ეფლობიან. ხოლო ბალახის ბაყაყები ორმოებში, ფოთლებისა და 
ხავსების ქვეშ იმალებიან. გომბეშოები ქეებისა და ხის ფესეეძის 
ქეეშ სოროებს თხრიან და იქ აფარებენ თაეს. ზავსებისა და აის 

ფესეებს ქვეშ იმალებიან ხელიკებიც. 
ფრინყელებიი გადაფრენა. ტემპერატურის დაცემისთაიავე 

იწყება ფრინყელების სამხრეთით. გადაფრენა. ყეელაზე ადრე მწერი- 
ჭამია ფრინეელები:· მიფრინავენ. ყველაზე გვიან გამოსაზამთრე- 
ბლად წყალზე მოცურავე ფრინეელები მიდიან. 

წეროების პირველი გადამფრენი გუნღი (სექტემბრის დასაწყი- 
სი) შემოდგომის მაცნეა. პირეელი სუსხების დადგომის შემდეგ 
მიფრინავენ ბუზიჭერიები, ბოლოცეცხლები და ბოლოქანქალები. 
სექტემბრის ბოლოს წეროების მასობრივი გადაფრენაა. მიფრინავენ 
შაშვები, მინდვრის ტოროლები. გრატები, შოშიები. 

როცა წყალსაცაქეები გაიყინება სამხრეთში მიფრინაყენ ბატე- 
ბი და იხვები. თავიანთ გზხაზე ისინი ჩერდებიან და ისვენებენ ჯეო 

კიდეე ყინულისაგან თავისუფალ წყალსაცავებზე. 
წერილი ფრინველები გუნდ-გუნდად მიფრინავენ. მსხეილი – 

მწყობრით: წეროები საფრენ მწყობრს სოლის ფორმა აქვს, ბატეთ- 
ისას მრუდი მწკრივის ან გაწელილი რკალისა. იხეები განივი 
ფრონტით მიდიან. ფრინეელები ერთმანეთისაგან განსაზღერულ 

მანძილზე მიფრინაეენ, რის წყალობითაც ისინი ადვილად სილუე- 
ვენ ჰაერის წინააღმდეგობას. 

ადრე შემოდგომაზე ჩეენთან ჩრდილოეთიდან გადმოშთაბარდ-- 
აიან ჯივჭავები; ტყეში და პარკში ისმის წიეწივების გალოია. 

ოქტომბრის ბოლოს და ნოემბრის დასაწყისში ყვავები. ჭკელი. 
კაჯკაჭები ტოვეთენ ტყეებსა და ჯალებს და მოდიან ადამიანის 
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საცხოვრებელთან ახლოს. ისინი გეხედებიან ქუჩებში და ეზოებში, 
ღამეს ათენებენ პარკებსა და ბაღებში. გეიან შემოდგომაზე დაც>- 
რიელებულ ტყეში შეხვდებით კოდალას წიეწივებისა და ჩხიკვების 

კამპანიაში - 

ცხოველების საზამთროდ მომზადება. სოგიერთი ნ 
ფირი სასამოროდ საკვებს იმარაგებს, რომელსაც თავიანთ „საკუ- 
ჯნაოებში“ მალავენ. ციყვები ღამ-ღამობით ხის ფუღუროებსა და 
ფესვებქვეშ მალავენ თხილს, რკოს. მსხყილ. თესლს. ახმობენ სოკოებს 
ხის ტოტებზე. საზუნები თავიანთ მიწისქვეშა სოროებს აესებენ 
შერიის, ბარდის, სიმინდის, პარკოსნების მარცელებითა და სელის 

კოლოფებით. : | 
სიცივეების დადგომისას ზაზუნები, კალიები, ღამურები ეძლე- 

ეიან ძილს, მათი სასიცოცხლო პროცესები მკვეთრად ეცემა, მცირ- 
დება გულისცემა და სუნთქეა. 

სღარბი სექტემბრის ბოლოსა: და ოქტომბრის დასაწყისში 

ორმოში იკეთებს ბუნაგს. სადაც შემდე?, ჩაევლობა საკუთარი ეკ- 
ლებით მოტანილ ჩამოცვენილ ფოთლებში და დაიძინებს. 

მურა დათვი და მაჩეი შემოდგომასე რკოთი სუქდებიან, შემდეგ 
თავიანთ „საბინებელს“ ხმელი ფოთლებით მოIფენენ და გვიან 

შემოდგომაზე. როცა ჩრდილოეთის ქარები სიცივეს მოიტანენ უკვე 

წინასწარგმომზადებულ სოროებსა და ბუნაგებში იმინებენ. 

მელიები, კურდღლები და ციყვები ბეწვს იცვლიან. ბეწეს 
ქვემოთ ამოსული სქელი ღინღლი კარგად იცავს მათ სიციეისაგან. 
გარდა ამისა მათი ბეწეი ზამთრისათეის შესაფერ თეთრ-მოვერცხ- 

ლისფრო შეფერილობას იძენს. რის გამოც მტრებისათვის ნაკლე- 
ბად შესამჩნევი ხდებიან. 

წერილ ნადირთა უმრავლესობა: მინდერის თაგეები. ვირთიაგვე- 

ტი. თხუნელები, თრითინები გვიან შემოდგომა%სე ადამიანის საცხოვ- 
რებელს უახლოვდებიან, სადაც მათი საკვებისა ღა თავშესაფარის 

შოვნა უადეილდება 
სასოფლო-სამეგურნეო სამუშაოები. 

მინდვრის სამუშაოვი.- ზაფხულის ბოლოს საფუძველს უყრ- 

იან მომავალი წლის მოსავალს, მირალად ხნავენ მიწას. სექტე“- 

ბრის მეორე ნახეყარში იღებენ სამარცელე სიმინდს. კარტოფილს. 
კომბოსტოს. 

პოსტნის სამუშაოვბი. ილებენ კარტოფილს. ჯრიან საგეიანო 

- კომბოსტოს, იღებეჩ ჭარხალს, სტაფილოს, ოქტომბერში ბარავენ 
კვლებს, ნიადაგს ამსადებენ საზთრისპირა თესეისათვის, რომელ– 
საც ნოემბრის დასაწყისში აწარმოებენ, 
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პაღთს საშუ შაოეპი. სექტემბერში გრძელდება ეაშლისა და 

მსხლის კრეფა. ფოთოლცეენის შემდეგ რგაყენ ახალგა ხრდა ზეეის. 
მოცხარისა და ხურტმელის კალმებს. მარწყეს აფარებენ ნეშომაა- 
ლას ან ტორფს. ახვევენ ჟოლოს ბუჩქებს. ხეხილის დეროეას კირ- 
ათ ღებავენ. შათ შემოახვევენ ჭილოფს ან წიწვიან ტოტებს. 
მავნებლებისაგან დაცვის მიზნით; ანადგურებენ ხეებზე მოზამთრე 
კუნელისა და ოქროსკურტუმას მუხლუხების ბუდეებს, ტოტებს რჯო- 

ლებიანი პარკიხეევიას კვერცხებიანი წეეროებს აჯრიან. ბაღს 
ასუფთავებენ ჩამოცვენილი ფოთლებისაგან. 

საშუ შაოუბი საყუსვილემი. საყვავილეებიდან მცენარეთა ნაწი- 

ლი ოთახებში გადააქეთ. „ციე შენობებში გამოსასამთრებლად გად. 
აქეთ გუორგინებისა და გლადიოლუსების ბოლქეები და ტუბერები 
და სხე. ეარდღების ბუჩქების უუთავენ. 

მუხების გაცხომჰშა ბაკ შვეპიბათვის შემოდგოძა ბზე. 

ჰროგრაშის შინაარსი. უშცრონი ჯგუფი. პროგრამა მოითხოეს, 

რომ ბავშვებმა ისწავლონ ამინდის მდგომარეობის აღნიშენა (წეიმს. 
ქარი ქრის, მზე ანათეის), შეიგნონ სოგიერთ მოულენებს შორის 

არსებული კავშირები (მაგალითად. წეიმს, მიწაზე გუიურები ჩნდე- 

ბა), შეეძლოთ ხეებისა და ბალახების ერთმანეთისაგან განსხვავ 
ბა; შეეძლოთ მცენარეებზე ყვავილებისა და ფოთლების ჩვენება. 
ცნობდნენ საჭმელად ვარგის ბოსტნეულსა და ხილს (სტაფილო. 
კიტრი, ხახვი, თალგაში) გარეგნული ფორმისა და გემოს მიხედეით: 

იცოდნენ რომელი ბოსტნეულის ჯამა შეიძლება მხოლოდ მოხარშუ- 
ლი და რომლის უმადაც და მოხარშულადაც. 

უმცროს ჯგუფში ბავშეებმა უნდა იცოდნენ. რომ ფოთლ; ები 
ხეებსე არის მწეანე და ყე გითელი, რომ ყვითელი ფოთლები ხიდან 

ცკეიეა. 
ბაეშვები შრომას უნდა შიეაჩევიოთ: ცოცხალი ბუნების კუთიე- 

ში ისინი აღმსრდელებთან ერთად კვებავენ ფრინველებსა და თეე- 

ზებს, რწყავენ მცენარეებს, უსუფთავებენ მათ დიდ ღოთლეის. 

ხოლო მიწას ნაკვეთზე უფროსებს ეხმარებიან დასუფთაეებაში 
(მაგალითად, შემოდგომობით ჩამოცვენილი ფოთლების 'მშეგროვებ– 
“ში). : 

ნათელ, მზიან დღეს აღმზრდელი ბავშეების ყურადღებას მი- 
აპყრობს ამინღს: თბილა, ანათებს მზე. 

ერთ-ერთ ქარიან დღეს მეორე ასაკობრივი ჯგუფის ბაეშეებს 
აძლევენ ტრიალებს, რომლებითაც თამაშის დროს შეუძლიათ თვალ- 
ნათლიე ნახონ როგორ ქრის ქარი. 

წვიმიან ამინდში. როცა გასეირნება არ ტარდება. შეიძლება 

.- 
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წვიმაზე დაკვირვეია. ფანჯარასთან ისე აყენებენ ბავშვებს. რომ 
დაკვირვებაში ერთმანეთს ხელი არ შეუშალონ. აღმზრდელი მათ 
ყურადღებას მიაპყრობს ფანჯრის მინებზე წვიმისაგან ჩამომავალ 
Vყლის ღვარებს, გუბურებს. რომლებიც მიწაზე წარმოიქმნებიან, 

ლაბადებში და ქოლგებში მიმავალ ადამიანებს. 
წეიმის გადაღების შემდეგ ჩატარებული გასეირნების დროს 

აღმხრდელი ბაეშვებს აჩვენებს გუბურებს, მათ ყურადღებას მიაპვ- 
რობს იმას. რომ მიწა სველია. 

ადრე შემოდგომაზე აღმზრდელს მიჰყავს ბავშვები საბავშვო 
იაღის ყვავილების კლუმბთან, რათა გაარკვიოს, თუ როგორი წარ- 
მოდგენები აქვთ ბავშვებს ყვავილებზე (თუ ეს პირველი ასაკო- 
ბრივი ჯგუფია), ასწავლოს ყვავილებისა და ფოთლების ერთმანე- 
თისაგან გარჩევა, შეაჩვიოს ისინი ნარგავების მიმართ სათუთ დამოკი- 

დებულებას. 
აღმზრდელი სვამს კითხვას: „რა იზრდება კლუმბში?“ აჩვენებს 

რა ყვავილებსა და ფოთლებს, ეკითხება: „რა არის ეს?“ ბავშვებს 
ავალებს თვითონ მონახონ და. აჩვენონ ფოთლები და ყვავილები 
(წითელი, ყვითელი). იმისათვის რომ ბავშვების მიერ საგნების 
აღქმა მხოლოდ მხედველობითი აღბეჭდვით არ შემოიფარგლოს, 
მათ უნდა დაყნოსონ ზოგიერთი. ყვავილი (ეარდი, გვირილა). ხაზი 

უნდა გავუსვათ, რომ განსახილველი მცენარეების ყვავილები ლამაზი 
და სორნელოვგვანია. 

თავშვებს აფრთხილებენ, რომ კლუმბში სირბილი და ყვავილების 
გათელვა არ შეიძლება, რომ სიარული მხოლოდ ბილიკებზე შეი“ 

ლება. 
მიღებული წარმოდგენების განმტკიცების მიზნით კარგია, თუ 

მეორე დღეს ბავშვებს სხვა კლუმბებთან მივიყვანთ. რათა მათ 
თვითონ გვიჩვენონ ყვავილი და ფოთოლი, წითელი და ყვითელი 
ყვავილი, სურნელოვანი ყვავილი და სხვ. 

ისახავს ბავშვებს შევუქმნათ წარმოდგენები ბოსტნეულზე, იგი, 
ისევე ტარდება, როგორც კლუმბის დათვალიერება, ოღონდ აქ მეტი 
სამოქმედო ასპარეზია ბავშვებისათვის. 

. აღმზრდელი რიგ-რიგობით ამოთხრის სტაფილოს, ჯარხალს, 
სახეს, უჩვენებს მათ ბავშვებს და ეკითხება: „რა არის ეს?“ შემდეგ 
ზოგიერთ მათგანს ავალებს ამოთხაროს ესა თუ ის ბოსტნეული 

მცენარე. 
მეორე ასაკობრივი ჯგუფის ბავშვებს შეუძლიათ მონაწილეობა 

"მიიღონ ძირნავოფების მოსაელის აღებაში. 
ბოსტნის დათეალიერების შემდეგ ტარდება თამაში: „გამოიცან, 

რა არის პარკში“ და თამაშები წყვილი სურათებით. რომლებზეც 
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გამოსახულია ბავშვების მიერ საკეებად გამოსაყენებელი ბოსტნეუ- 

ლი და ხილეული. 
ხის შესახებ წარმოდგენების შექმნის და გაფართოებისათვის 

საჭიროა, რომ ბაეშვებმა ხე დაათვალიერონ. საბაშვო ბაღის ნა- . 
კვეთზე აღზრდილი შეარჩევს მწვანე, ყვითელ და წითელ ფოთ- 
ლებიან ხეებს. უჩვენებს რა მას ბავშეებს, აღმზრდელი ამბობს: 
„შეხედეთ რა ლამაზი ხე გვაქვს ნაკვეთში. მას ტოტებზე მწვანე 
ფოთლები აქეს. ესეც ლამაზი ხეა, ოღონდ ფოთლები აქვს მას 

ყეითელი (წითელი)“. 
ხეების დათვალიერების "შემდეგ ტარდება თამაში „დადექით 

ხესთან“. ბავშვები დარბიან ნაკვეთში და აღმზრდელის სიგნალის 
შესაბამისად უნდა დადგნენ შესაბამის ხესთან. 

პატარა ბავშვების დაკეირვება ერთსა და იმავე ობიექტის 
მიმართ უნდა მეორდებოდეს. ხის ხელმეორედ დათვალიერება ხდება 
ფოთოლცვენის დროს. ეს გამოწვეულია იმით, რომ ბევრი ბაგშვი 
კითხვაზე „საიდან ცვივა ფ'ითლები?“ პასუხობენ – ციდან“. 

ფოთოლცეენის შესახებ ბავშვებმა სწორი წარმოდგენები რომ 
მიიღონ, ხეების ხელმეორედ დათვალიერების დროს მათ უნდა მიეც- 
ეს კითხვები: სად არის ფოთლები? როგორი ფერისანი არიან 
ისინი? ამის შემდეგ აღმზრდელი ოდნავ შეარხევს ტოტს და ეკითხება: 
„საიდან ცვიეა ფოთლები? სად დაეცნენ ფოთლები ხიდან მოწყვე- 
ტის შემდეგ?“ ეს კითხვები ბავშვებს ეხმარება გააკეთონ დასკენა: 

„ყვითელი ფოთლები ხიდან ცვივა“. ამ შემთხვევაში ბავშვები აღიქვამენ 
შემოდგომის ერთ-ერთ დამახასიათებელ მოვლენას, მაგრამ უმცროს 
ასაკობრიე ჯგუფებში მისთვის სიტყვა „ფოთოლცვენის“ დარქმევა 

ჯერ კიდევ ადრეა. 
ფოთოლცვენის დროს გასეირნებისას აღმზრდელი ატარებს 

ბავშვებთან თამაშს ფოთლების საშუალებით, რომლის მიზანია 
ეარჯიში ფოთლის ფერის გარჩევასა და დასახელებაში (წითელი, 
ჟვითელი) და ფოთლის ზომის განსაზღერაში (დიდი, პატარა). 

უმცროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბუნების კუთხეში უნდა 
გვქონდეს აკვარიუმი, კარჩხანათი, კობრით ან ოქროს თევზით და 
რამდენიმე ოთახის მცენარე, რომლებიც სწრაფად იზრდებიან, ხან- 
გრძლივად ყვავილობენ და მაგარი ფოთლები აქვთ (ფიკუსი, ბალზამი- 
ნი, გერანი). 

ბუნების კუთხის მკვიდრთა მიმართ დაკვირვებისა და სათუთი 
დამოკიდებულების. შერჩევის მიზნით აღმზრდელი ატარებს მეც- 
ადინეობას „თევზზე დაკეირეება“, ყოველდღიურად მათი. თანდასწრე- 

ბით.ათვალიერებს მცენარეებს და რწყავს, კვებავს თევზებს. აღმზრდე- 
ლი განმარტავს რას და როგორ აკეთებს. აღმზრდელის მაგალითი 
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ბაეშვეებსე დიდ გავლენას ახდენს. მათ უჩნდებათ სურვილი, იგივე 
გააკეთონ. ბაეშვები სიამოვნებით ასრულებენ პატარ-პატარა დავალე- 

ბებს (რწყაეენ მცენარეებს, ასუფთავებენ მათ ფოთლებს, კვებავენ 
თევზებს). 

როცა ბავშვებისათვის რაიმეს გაცნობა სურს, აღმზრდელი 
ბავშეებს მიიწვევს ობიექტისა და მისი თეისებების ერთობლივი 

განხილვისათვის. „შეხედეთ – ამბობს იგი, – როგორი გლუვი და 
მბზინავი ფოთოლი აქეს ფიკუსს. რა ლამაზი ყვავილები აქვს 
გერანს. მათ სასიამოვნო სურნელი აქვთ.” ბაეშვებმა უნდა. დაყნო– 
სონ ეს ყვავილები. 

არ შეიძლება დასაწყისიდანაც მოვთხოეთო ბაეშეებს ოთახში 
არსებული ყველა მცენარის სახელების დასახელება. თანდათანო- 

ბით, მცენარეთა მოელის პროცესში ბავშეები იმახსოვრებენ მათ 
სახელებს. 

მიწის ნაკვეთზე მეორე უმცროსი ასაკობრიეი ჯგუფის ბაეშ% 

ეებს აღმსრდელი აბამს დასუფთავების” სამ ეშაოებში –– მათთან 

ერთად აგროვებს ჩამოცვენილ ფ“ითლებსა და გარკვეულ ადგილას 
აგროეებს მათ. · 

საშუალო ასაკობრივი ჯგუტუი. პროგრამის შინაარ- 
ხი. ეასწაელით ბავშეებს შემოდგომის ამინდის დამახასიათებელ 

მოვლენებზე (აცივება, წეიმა, ქარი, ფოთოლცეენა) დაკეირვება; 

სოგიერთი საშემოდგომო ყვავილის – (გეორგინები, გულყეითელე- 

ბი), ნაცნობი ხეების (ნეკერჩხალი, მ'უხა, არყის ·ხე და. სხვ.) ხილისა 

და ბოსტნეულის გარჩევა ღა დასახელება; მათი დამახასიათებელი 
ი, ყასებურებების (ფერი, ფორმა, გემო, სედაპირი) გამოყოფა, ხილ- 

ისა და ბისტჩეელის გარეგნულ შესახედაობასა და სიმწიფის ხარისხს 
შორის კავშირის დამყარება (წითელი პომილ«ირი მწიფეა; აღვზარდოთ 
ბავშვებში საშემოდგომო ბუნების სილამაზით ტკბობის უნარი, მის 
მიმართ სათუთი დამოკიდებულება და შრომისმოყეარეობა. 

ამიჩდ ზე დაკყირცება. ყოველდღიური გასეირნებების დროს 

ბავშვების ყურადღება უნდა მივაქციოთ ამინდის მდგომარეთბას; 
ცივა თუ თბილა, ქარია თუ წყნარი ამინდია. როგორი ფერისაა ცა, 
არის თუ არა ნალექები და როგორი. ამ დრის ბაეშვები იყენებენ 
სათამაშოვბს (ტრიალა, საფრენელა, წისქვილი). რომლებიც ქარის 
მოქმედების აღმოჩენის საშ-უალებას იძლევიან. ღგინდება კაეშირე- 

ბი ბუნების ზოგიერთ მოელენებს შორის: წეიმს, მიწა სველია. 
მასსე ალაგ-ალაგ გუბურებია; მზე ანათებს, მიწა ღა გუბურები 
შრება, 

ამინდის მიმართ დაკვირვებისა და საერთოდ დამკვირეებლო- 
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ბის უნარის განსავითარებლად კარგია თამაშის „როგორი ამინდია 

დღეს“ – გამოყენება. გასეირნებიდან დაბრუნებისას ბავშვები ისას 
იმ სურათისაკენ მიაბრუნებენ, რომელიც დაკვირვებულ ამინდს 

შეეფერება. · 
ცოცხალ ბუნებაში სეზონური მოვლენებისადმი გაცნობა და 

მცენარეებისა და ცხოველების შესახებ მათი წარმოდგენების გაზ- 
დიდრება ხდება, როგორც ყოველდღიური გასეირნების, ისე ნა- 
კეეთზე და მის ფარგლებს გარეთ სპეციალურად ორგანიზებული 
მისნოტრივი გასეირნებების დროს. 

ყვავილნარის დათვალიერება. ყვავილების კლუმბის 
დათვალიერების დროს აღმსრდელი ასახელებს სოგიევრთ მათგანს 

(გეორგინები, გულყვითელები, თლოქსები), ჭრის და განიხილავს 
ბავშვებთან ერთად ყვავილს: მის ფორმას (რას მოგვაგონებს), 

ფერს. აყნოსვიჩებს. შემდეგ აეალებს მათ მონახონ კლუმბებში 
ესა თუ ის ყვავილი და აკეთებს თაიგულს. ბავშვებმა უნდა ისწავ- 
ლონ ამ მცენარეების სხვებისაგან გარჩევა. 

ზოგიერთ, მცენარეს აღმსრდელი ბაეშყებთან ერთად საყვავილე 
ქოთნებში გადარგავს და ცოცხალი ბუნების კუთხეში გადაიტანს. 

ბოსტნის ღათვალივრება და პოსაკლის პაღება. 
ბოსტნეულის შესახებ წარმოდგენების გაფართოების მისნით ტარდე- 
ბა ექსკურსია ბოსტან'მი. აღმსრფცელი ავალებს დაათვალიერონ კვლე- 

ბი. შემდეგ ერთ-ერთი კვლის გარშემო დააყენებს ბავშვებს და ამბობს: 

დაიხარეთ და ჩახეთ, როგორ გამახიყტრება სტაფილი მიწიდან“. შეჭ- 

დეგ ამოთხრის ძირჩნაყოფს და ბავშვები მას ათვალიერებენ. 
როცა აღმ ხრდელი ძირჩაყოფს (სტაფილო, ჭარხალი) თხრის 

ან ნაყოფს წყვეტს (პომიდორი. კიტრი); იგი ბაეშვებს ავალებს 

წარმოთქვან მათი დასახელება და აღწერონ ფერი, ფორმა, ზედაპი- 

რი, ყურადღება უნდა მივაქციოთ ბოსტნეულის ს-მწიფის ნიშნებს, 
ეაჩვენოთ მისი მოწყვეტის წესი, ხოლო შემდეგ დავავალოთ ბავშ- 
ვებს აიღონ ძირნაყოფა ბოსტნეულის მოსავალი. 

მოსავლის აღების 'მემდესა «ამსრდელი მიუთითებს ბოსტნეულზე 
და აღნი”მნაეს:' „აი ჩვენი მოს.ვალი. თქვენ კარგად რწყაედით და 
აფხვიერებდით მიწას. ამიტომ კარგი მოსავალი მივიღეთ“. ბავშვებს 
უნდა გავუმასპინმლდეთ სტაფილოთი და თალგამით. 

სოფლის პირობებში ატარებენ მიზსნობრიე გასეირნებას ბოსტან- 
ში, სადაც ბაეშვები აკვირდებიან მოსავლის აღებას. 

დიდქტიკური თამა შეპი. ბისტნეულისა და ხილის შესახებ 

წარმოდგენების დაზუსტებისა და ბავშეთა ლექსიკაში ახალი ს“- 
ტყვების დამკეიდრების მისხით შემოდგომაზე (მოსავლის აღების 
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შემდეგ) ატარებენ თამაშებს. „გამოიცან რა მაქვს ხელში“ და 
გამოიცან რა არის პარკში“. თუ უმცროს ასაკობრივ ჯგუფებში 
ბავშვებმა უნღა გამოიცნონ და დაასახელონ ბოსტნეული და ხილი, 
საშუალო ასაკობრივ ჯგუფში ბავშეებმა სიტყვიერი აღწერის მიხედ- 
ეით პარკში უნდა იჰოვონ ობიექტი (მაგალითად, გრძელი, ნარინ- 
ჯისფერი, ტკბილი) ან, პირიქით, პარკიდან ამოღებული ბოსტნეუ- 
ლის ან ხილის მიხედეით უნდა წარმოთქვან მათი. დასახელება და 
აღწერონ ისინი. 

შრომითი ჩვევების აღზრდა. შრომისმოყვარეობის აღზრ- 
დის მიზნით ბავშეებს აძლეეენ ყოველდლიურ დავალებებს ცო(+ 
ხალ კუთხეში მცენარეებისა და ცხოველების მოელის ხაზით. ამაეე 
დროს აღმზრდელი მათ უხსნის. რამდენი საკვები მისცენ თეევ- 
ზებს, რომელი მცენარეები უნდა მორწყან, რამდენი წყალი დაუს- 
ხან თითოეულ მცენარეს. 

ბუნების კუთხეში იმ მცენარეების გარდა, რომლებიც უმცროს 

"ასაკობრივ ჯგუფში გაგეაჩნდა, უნდა გექონდეს სხვებიც, რომლებიც 
მოსავლელად ადეილია. მაგალითად მუდმივად მოყვავილე ბეგონია. 
აკვარიუმში თეეზების გარდა უნდა გეყავდეს ლოკოკინები (მაგალი- 
თად, დახვეული) და წყალმცენარეები. ბაეშვები რიგრიგობით რწ- 

ყავენ მცენარეებს, კვებავენ თევზებს, აკვირდებიან ლოკოკინების 
მ(იძპრაობას აკვარიუმში. 

დრო და დრო აღმსრდელი აწყობს ბუნების კუთხის დასუფთაქეე- 
ბას (ოთახის მცენარეების დაბანვა, მათი ქოთნების ქეესადგამების 

გარეცხვა), რაშიაც იგი. ყეელა ბავშვს „აბამს. 
მიწის ნაკვეთზე. ბავშვები უფროსებთან ერთად მონაწილეობენ 

ჩამოცვენილი ფოთლებისაგან ნაკვეთის დასუფთავების სამუშაოებში. 

უფროსი ჯ#გუფი. პროგრაშის. შინაარსი. არაცოცხალი 

ბუნების, მცენარეების, მწერების, ფრინველების, ნადირთა შესახებ 
ბავშეების კონკრეტული წარმოდგენების. გაფართოება; ბავშვები- 
სათვის ზოგიერთი უკეე ცნობილი მოელენების თანმიმდევრობის, 

აგრეთეე ამინდის მდგომარეობასა და მცენარეთა და ცხოველთა 
ცხოერებაში მიმდინარე ცვილებებს შორის კავშირების -დადგენა, 

წარმოდგენათა განზოგადებების- გზით ბაგშვების მიყვანა ცნება 
„შემოდგომის“ ჩამოყალიბებამდე. 

_ მიმდინარეობს ბაგშეებში ბუნების სილამაზის შერჩევის უნარ- 
““ის აღზრდა. გრძელდება შრომითი ჩეევების (საკუთარ ბოსტანში 

მოსავლის აღება, ცოცხალ კუთხეში მცენარეთა და ცხოველთა 
მოელის საქმეში მორიგეობა). ფორმირებისა და სასოფლო-სამეურ- 
ნეო შრომისადმი ინტერესის აღზრდის პროცესი. 
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· ყოველდღიურად გასასეირნებლად გაელის წინ ან სეირნობის 
დროს ბავშვები აღმზრდელთან ერთად განსაზღერავენ ამინდს ((ჯა 
მსიანია, ღრუბლიანია, ცის ფერი, ქარია თუ წყნარი ამინდია, 
თბილა, გრილა, ცივა, წვიმს თუ თოვს). 

იმის განსა'ხღვრისათეის, არის თუ არა ქარი, ბავშეები აკეირ- 
დებიან ხეებს (ირხევა თუ არა მათი წეეროები), იყენებენ ქაღალდის 
ან ქსოვილის: ალმებს, ტრიალებს. 

ამინდის -მიმართ დაკვირვების საფუძველზე ბავშეებს ასწავ- 
ლიან აღმხზრდელთან ერთად მოიფიქრონ თაეიანთი მოქმედება გას- 
ეირნების დროს, შეარჩიონ შესაბამისი სათამაშოები, ინვენტარი. 

· „მცვნარვებ ზე. დაკვირვება. ფოთოლცეენის დაწყებიდან 

მოკიდებული აღმსრდელის დავალებით ბავშეები კრებენ ნაცნობი 
ხეებიდან ჩამოცვენილ ფოთლებს, ადარებენ მათ ერთმანეთს ფერის, 
ფორმის, სიდიდის მიხედვით. ტარდება თამაში: ,გამოიცან ხე ფოთ- 
ლის მიხედეით".. 

ყეავილების. კლუმბის “დათეალიერების დროს აღმზრდელი 
ავალებს. ბავშვებს თქეან, რა, შეიცეალა კლუმბებში; დაასახელონ 
მათთვის ნაცნობი მოყვავილე მცენარეები და აჩვენონ ისინი. ტარ- 
დება. თამაში „გამოიცან აღწერის მიხედვით“. ამ დროს აღმზრდელი 
ასახელებს ღეროს სიმაღლეს, ფოთლების ფორმას, ყვეაეილების 
შეფერილობასა და ფორმას. · 

პერიოდულად ნაკეეთის შემოელის დროს აღმზრდელი ავალებს 
ბავშეებს. დაასახელონ რა.ცელილებები მოხდა მცენარეთა და ცხ- 
ოეელთა ცხოერებაში. შეკითხვებითა და განმარტებებით აღმზრდელს 
ბბავშეები მიჰყავს ბუნების ზოგიერთი მოვლენის თანმიმდევრობისა 

და არაკოცხალ.და ცოცხალ ბუნებას შორის უმარტიეესი აშკარა 
კავშირების დღადგეჩამდე. ასე მაგალითად, სუსხების დადგომისა ღა 

შესამჩნევი აციეების. შემდეგ ნაკეეთის შემოვლისას აღმსრდელი 
ბავშვების ყურადღებას მიაჰყრობს იმას, თუ რა ცვლილებები მოუ- 
ვიდათ ბალახს, ყვავილებს კლუმბებში, ხეებს. 

ჩამოცვენილი ფოთლებისაგან ნაკვეთის დასუფთავების დროს 
შეიძლება შევხედეთ და დავათვალიეროთ იქ დამალული მწერები. 

ბაეშვები მიჰყავს ღასკუენამდე: „აციედა, ყვავილები დაჭკნენ. 
ხოჭოები და ჰეპლები დაიმალნენ ღა გაირინდნენ“. 

ფრინველებზე დაკვირვება. ნაკვეთზე მოზამთრე ფრინ- 

ქელების გამოჩენის ჰერიოდიდან აღმ'სრდელი ბავშვებთან ერთად 

იწყებს მათთვის სისტემატურად საკეების მიცემასა და მათი ცხოვ- 

რების ნირზე დაკვირეებას; ასახელებს ნაკვეთზე მოფრენილ ფრინ- 
ველებს, ბაეშეების ყურადღებას მიაპყრობს მათ სიდიდეს, ბუმბუ- 
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ლის "შეფერილობას, ხმებს, ნირს, იმას, თუ როგორ ჯდება ფრინვეე- 
ლი ტოტზე. საჭიროა დაკვირვება თუ როგორ მოძრაობს ხეზე 
წიეწივა და როგორ დაეძებს ხის ქერქში დამალულ მატლებს. 
ნაკვეთის გარეთ გასეირნების დროს. შეიძლება ვნახოთ ბირკაზე და 
ნარშავაზე ჩიტბატონა, რომელიც ამ მცენარეთა თესლს ჭამს. ფრიჩ- 
ველების გადაფრენის გასაცნობად, აგრეთვე იმის სასწავლებლედ, 
თუ როგორ უნდა ვიზრუნოთ ზამთარში გამოსაზამთრებლად დარ- 
ჩენილი ფრინველებისათვის, საჭიროა სურათებისა და დიაფილმე- 
ბის გამოყენებით ბავშვებთან საუბრების ჩატარება. .· 

ექსკურსია ტყეში (პარკში ან სკვერში) ოქროს შემოდგომის 
ერთ-ერთ მზიან დღეს საჭიროა ჩავატაროთ პირველი საშემოდგომო 
ექსკურსია იმ ტყეში (პარკში, სკვერში), სადაც ბავშეები უკვე 

იყენენ ზაფხულში. ეს მათ საშუალებას მისცემს დააკვირდნენ 
ნაცნობ ადგილს და აღმზრდელის კითხვების საშუალებით დაად- 
გინონ, როგორ შეიცვალნენ ხეები. 

ექსკურსია რყეში (სანიმუშო გეგმა) საპროგრამო მასალა. 

ფოთლების გაყვითლებაზე და ჩამოცვენაზე დაკვირვება. საშემოდგომო 
მორთულობაში ხეების სილამაზეზე ყურადღების მი პყრობა. · 

ექსკურსიაზე გასვლის წინ ბავშვებს უნდა ვუთხრათ: „დღეს 
კარგი ამინდია: მზე ანათებს, სიწყნარეა, ჩვენ წავალთ ტყეში 
(პარკში, სკვერში) და ვნახავთ, როგორები გახდნენ ხეები შემოდგო- 
მაზე“. 

დათქმულ ადგილზე მისვლისას ბავგშცების ყურადღება უნდა 
გავამახვილოთ სხვადასხვა ფერის ფოთლების მქონე ხეების სილა- 
მაზეზე: „შეხედეთ, ბავშვებო, რა ლამაზად ბრსინავენ მზეზე არყის 
(ნეკერჩხლის) ფოთლები, გვითხარით, რა ფერისაა ისინი, როგორი 

ფერის იყო ხეებზე ფოთლები საფხულში?" ბავშეებმა უნდა უპა 
სუხონ: „ფოთლები ხეებზე მწვანე იყო, ახლა გაყვითლდნენ (გა- 
წითლდნენ, ნარინჯისფრად იქცნენ". : 

ბავშვებთან ერთად დავაკვირდეთ ფოთოლცეენას: „მოუსმინეთ,“ 
როგორ შრიალებენ ფოთლები. შეხედვთ, როგორ ტრიალებენ ისი- 
ნი, როცა ხიდან ეარდებიან.“ ბავშვების ყურადღება უნდა მივაპყ- 
როთ ჩამოცვენილი ფოთლების) სიმრავლეს, გაირბინონ ბილიკებზე 
და მოუსგინონ, როგორ შარიშურობენ ფეხებქვეშ ფოთლები. ექსკურ- 
სიის დროს შეგროვილი ფოთლებით ბავშვებმა შეიძლება გააკე- 
თონ ქუდი, ქამარი და სხე (ფოთლები ერთმანეთზე მიიბნევა კალმე- 
ბით ან ნაძვის წიწევებით). 

ექსკურსიის შემდეგ უნდა ჩავხატოთ ხე. რომელსაც სცვივა 
ფოთლები. 
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მეორე ექსკურსიას იმაეე ტყეში (პარკ ძი, სკეერში) ატარებენ 
გვიან შემოდგომაზე, როცა ხეებიდან ყველა ფოთოლი ჩამოცეენილ- 
ია, ხოლო ბალახი დამჭკნარია. ამ ექსკურსიის დროს ბაეშვებს 
უნდა ვკითხოთ, რა შეიცვალა ტყეში (პარკში). საჭიროა აღინიშ- 
ნოს, რომ ცასე ღრუბლებია, მზე არ ჩანს, ხეები გაძარცული დგას, 
ბალახი ყვითელია, ყვავილები და პეპელები უკვე აღარ არის. უნდა 
წავიკითხოთ შემოდგომის ბუნებისადმი მიძღენილი რომელიმე სა- 
ბავშეო ლექსი. 

· ექსკურსიის ღროს უნდა შმშეეაგროვოთ ცაცხვის, ჩეკერჩხლის, 
იფნის ნაყოფი, რომელიც შეიძლება გამოიყენეთ ფრინველების 

საკეებად, 
ცოცხალ ბუნებაზე დაკვირვეპა. ამინდის განსაზღერის 

შემდეგ საჭიროა ბავშვების ყურადღება მივაპყროთ ცხოველებისა 
და მცენარეების ცხოვრებაში მიმდინარე დამახასიათებელ თვისე- 
ბებს: ხეებისა და ბუჩქნარების ფოთლების შეფერილობის შეცელა, 
ფრინველების გუნდებად შეკრება და გადაფრენა, მიწასე პირეელი 
სუსხი, ჰაერში მფრინავი ობობას გაჩენა, ფოთოლცეენა (დასაწყისი 
და დასასრული), ნეკერჩხლის ნაყოფის ჩამოცვენა, მოზამთრე ფრ- 
ინველების გამოჩენა. ბაეშეებს შეუძლიათ ზოგიერთი მოვლენის 

ბუნების კალენდარში ჩახატეა. 
მეტად მნიშენელოვანია მივიყვანოთ ბავშვები მოვლენათა შორის 

კავშირების დამყარებამდე; დაუბერა ქარმა – გაძლიერდა ფოთოლ- 
ცეენა; აცივებასთან ერთად ჭკნება და ყვითლდება ბალახი, ქრები- 
ან პეპლები და ხოჭოები, ფრინეელები, რომლებიც მწერებით იკვე- 
ბებიან, სამხრეთში მიფრინავენ... 

გვიან შემოდგომაზე და ზამთრობით ბავშეები სისტემატურად 
კვებავენ ფრინველებს ნაკვეთზე და აყკეირდებიან მათ ნირს. რათა 
შემდეგ, შესძლონ ფრინველის აღწერა და დახატვა. საჭიროა, ბავშ- 
ეებმა, შეამჩნიონ, რომელი. ფრინველი მოდის პირველად საკეე- 
ბურაზე, რომელ საკვებს უფრო სიამოვნებით მიირთმევეჩ ბეღურე- 
ბი, წივწივები, მტრედები და სხვ. 

საუბრები შემოდგოშის შესახებ. ბუნების საშემოდგომო 
მოვლენების შესახებ ბაეშეების წარმოდგენების დაზუსტებისა და 
გაფართოების მიზნით ატარებენ რიგ საუბრებს. მაგალითად, ცL- 
ოველების (მწერების, ბაყაყების, ხვლიკების) საზამთროდ სამზა- 
დისის შესახებ. 

შემოდგომის ბოლოს უნდა ჩატარდეს საუბარი შემოდგომის 
შესახებ, სადაც ბუნების საშემოდგომო მოელენები უნდა შეეადარ- 
ოთ სასაფხულო მოვლენების (დღის ხანგრძლიეობა, ცის, ხეების, 

139



ბალახის გარეგნობა, მწერების, ფრინეელების ცხოვრება, ადამი- 
ანის შრომა), ბავშვებთან ერთად უნდა დავადგინოთ ის. კავშირი, 
რომელიც არაცოცხალი ბუნების მოვლენებსა და: მცენარეებისა ღა 
ცხოველების სიცოცხლეს შორის არსებობს. : 

შრომითი ჩვევების აღ ზრდა, მცენარეებისა და ცხოველებ- 
ის მოვლის უნარ-ჩვეეების შეძენა ცოცხალი ბუნების "კუთხეში 
მორიგეობების დროს ხდება. მორიგეების მოვალეობების გასახ- 
სენებლად და დასაზუსტებლად წლის დასაწყისში ატარებენ მეცა- 
დინეობას „საუბარი ბუნების კუთხეში მუშაობის შესახებ.“ ამ დროს 
შეიძლება შემდეგი კითხვების დასმა: რომელი ცხოველები ცხოე- 
რობენ ჩვენს ბუნების კუთხეში? რას აკეთებენ მორიგეები ბუნების 
კუთხეში? როგორ იწოდებიან: ჩვენი თევსები? სად „ცხოვრობენ 
ისინი? რას ჭამენ? როგორ უვლით. თქვენს თევზებს? გვიჩვეჩე, 
როგორ კვებავ შენ თევზებს, კიდევ რისი გაკეთებაა ·საჭირო, რომ 
თევზები ჩვენთან კარგად ცხოვრობდნენ? ასეთსავე კითხვებს აძლევენ 
ცოცხალი კუთხის სხვა ცხოველების შესახებაც:. რომელი მცენ> 
რეები გვაქვს ჩვენ ბუნების კუთხეში? როგორ უვლით თქვენ მცენა- 
რეებს? როგორ უნდა მოერწყათ სწორად მცენარე? თა 

საკონტროლო კითხვები. 1 რა არის დამასასიათებელი აღრეული 
და გვიანი შემოდგომის ამინდისათვის? 2 როდის და რატომ იცვლება 
ხეებისა და ბუჩქნარების, ფოთლის ფერი? . 3. რა. -მნიშვნელომა · აქვს 

ფოთოლცვენას? 4. როგორ. ვრცელდება. მცენარეთა თესლი? 5, . რატომ 
და ხად იმალებიან შემოდგომაზე მწერები? 6 რა მოსდით შემოდგომა ზე 

წაალხმელეთა მცენარეებსა და ქვეწარმავლებს? 2” რით..აიხსნება ფ. რინ- 

ველეზის გადაფრენა და  მომთაზარეობა? '8. როგორ ემზადეზიან ი საზამთროდ 
ცხოველები? 9. როგორია ბავშვებისათვის მცენარეთა: "გაცნობის ხერხები? 

# როგორ შევაჩვიოთ ბავშვები ბუნების ცოცხალ .კუთხეში მცენარეებისა. 
და თევხების მოვლას? 7L რა უნდა შეითვისონ ბავშვებმა ამინდისა და 

მცენარეების შესახებ? 12 როგორ. გავაცნოთ: ბავშვებს ბუნებაში მიმ- 

დინარე საშემოდგომო მოვლენები? 1. რას“ "შეიძლება დააკვირდნენ. 

ბავშვები ბოსტანპი მოსავლის აღეზის. ღროს? 1. როგორ ხდება ხილისა 

ღა ბოსტნეულის შესახებ ბავშვთა წარმოდგენუბის · დაზუსტებ, და 

განმტკიცება? 15. რა ხამუშაოებს ასრულებენ ზავ შვები" ბუნების კუთხეში? 

დავალეგები:. 1 ექსჯურსიის. დროს“ დაადგინეთ · რომელი ხევები და 

ბუჩქნარებია კველაზე მეტად გავრცელებული თქვენი მხარის ტჯეში 
(პარკში, ივარჯიშეთ ფოთლებისა და ნაყოფის მიხედვით მათ კამოც- 

„ნობზაში. 2 დააკვირდით, როგორი თანამიმდევრობით „ეწყებათ ფოთოლ- 

ცვენა სხვადასხვა ხეებს. 3 მოჰსჰწყვეთ საკვებურები თქვენს მხარეში 

მო სამთრე ფრინველებისათვის. 4. ოქტომბერში მოპმსადეთ ზამთრისპირა 
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ნათესეზისათვინ ღარები. 5. გაანაღგურეთ ხეებზე მცხოვრები მავნე 
მწერების ბუდეები. წაუსვით ხეხილის ღეროებს თიხიანი კირის სსნარი. 
6 მოამზადეთ მიწა და სილა გაზაფხულზე ჩითილების გამოსაყვანად და 
ოთახის მცენარეების გადასარგველად. 7. შეადგინეთ მეცადინეობის კონ- 

ჩატარების კონსპექტი თემაზე, „ბოსტნის ღათვალიერება.“ 9. ·შეაღგინეთ 
ბოსტანში ექსკურსიის ჩატარების გეგმა. 

აა. თავი VII 
ზამთრის მოვლენები -ბუნებაში და 

სასოფლო-სამეურნეო “შრომა 

ზამთრის მოვლენები ბუნებაში. ასტრონომები ზამ- 
თრის დასაწყისად 22 დეკემბერს თელიან. ეს ზამთრის ბუნიობის 
ერთ-ერთი დღეა. ამ დროს დედამიწის ჩრდილოეთის პოლუსი უფრო 
მეტად, ვიდრე წლის სხვა რომელიმე დროს გადაიხრება მჭზისა- 
გან, რომელიც დედამიწაზე ძალიან ცოტა სინათლესა და სით- 
ბოს 'გსავნის. ზამთრის ბოლო 21 მარტია. 

ფენელოგები ზამთრის დასაწყისად წყალსაცავების გაყინვის 
და მყარი თოვლის საფარის გაჩენას თვლიან. ზამთრის ბოლოდ კი 
თოვლის ლღობის დაწყებას მიიჩნევენ, რომელსაც თან ემთხვევა 
ჭილყვავების მოფრენა. სამთარს პირობითად ორ პერიოდად ჰყოფენ. 

პირველი პერიოდი – რბილი ზამთარი – ხასიათდება იმით, 
რომ ყინვა და თოვლი ' დათბობას ენაცვლება (განსაკუთრებით 
დეკემბრის ბოლოსა და იანვრის პირეელ ნახევარში). 

მვორე პერიოდი – ცივი სამთარი – იანერის შუა რიცხვე- 
ბიდან იწყება. ამ პერიოდში დღის ხანგრძლივობა საგრძნობლად 
მატულობს, მსე კარგად ანათებს, მაგრამ ჯერ კიდევ ცუდად ათ- 
ბობს, ძალიან ძლიერი ყინყები დგება. „მსე გაზაფხულისაკენ – 
ფსაშთარი ყინვებისაკენ“, „იანვარი ზამთრის შუაგული და სიცივის 
მწეერვალია“, „თებერვალი მოვა – ყველა გზას დატბორავს“ – ასე 
ახასიათებენ სამთრის მეორე ნახევარს ხალხური გამონათქვამები. 

მოვლენები არაცოცხალ ბუნებაში. წყალსატევების 

გაყინვა, როგორც შზსამთრის დამახასიათებელი ნიშანი არაერთ- 
დროულად ხდება. ჯერ ყინვა გუბურებს შეკრავს, ხოლო შემდეგ 
მდინარეებსა და ტბებს. თხელი ყინული გამჭვირვალეა. მის შუშა- 
სავით თხელ და გამჭვირვალე ფენაში შეიძლება დავინახოთ ხეე- 
ბიდან ჩამოცვენილი ფოთლები. 
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ნოემბრის მეორე ნახევრიდან იდება თოელის მუდმივი” ფენა. 
ახლად მოსული თოვლი თეთრი და. ფხვიერია, ვინაიდან ყინვის 
კრისტალებისაგან შესდგება, რომელთა შორის სივრცე ჰაერითაა 
დაკავებული. როცა თოელი იტკეპჰნება და დნება, იგი სითეთრეს 
ჰკარგავს. 

ფიფქები – მსუბუქი კრისტალებია, რომლებიც დიდ სსიმალ- 
ლეზე ასული წყლის ორთქლის სწრაფი გაყინეის შედეგად წარ- 

მოიშობა, ისინი წააგაჟენ ექვსქიმიან ვარსკელავებს და მეტად სხეა- 
დასხეაგვარია. ფიფქების სიდიდე და ფორმა მათ სისეელეზე და 

ჰაერის ტემპერატურასეა დამოკიდებული. ჰაერის უფრო თბილ ფენებ- 
ში ისინი ლღეებიან და ერთმანეთს თოვლის ფანტელებად ეწებე- . 
ბიან. ძლიერ ქარის დროს ფიფქები იმსხერევა და მიწას თოვლის 
მტვერი ეფინება. პაერის მძლაერი აღმავალი ნაკადისა და, მცირე 
ყინეის დროს, როცა დაბალი ღრუბლები ფარავენ მთელ. ცას, 
თოვლი ნელ-ნელა ბურთულებისაგან შემდგარი ფხვნილის სახით: 
მოდის. მაღალი ყინეისა და ნათელი ცის დროს ნემსებივით: კრის- 
ტალები ცვივა. ძლიერი ყინეის დროს თოელი ფეხქვეშ ჭრიალებს 
– ეს ფიფქების გაყინული სხივები ტყდება. 

დაბალი ტემპერატურის დროს ფანჯრის მინების გარეთა მხარე. 
ლამაზი ნასატებით იფარება. ეს წელის ორთქლის უეცარი. გაყინ- 
ვის შედეგად წარმოქმნილი ყინვის კრისტალებია. 

ფიფქები, ჭირხლი, თრთვილი, ნახატები ფანჯრებზე. – ყვე- 
ლა ეს წყლის ორთქლია, რომლებიც ძლიერად გაცივების დროს 
მყარ მდგომარეობაში გადადიან და კრისტალების ფორმას ღებუ- 
ლობენ. 

თოვის დროს ძლიერი ქარი წარმოქმნის · ქარბუქს. რომელიც 
ასე დამახასიათებელია ზამთრის მეორე ნახევრისათვის. "მაგრამ 

ქარბუქი შეიძლება გამოწვეულ იქნას მაშინაც კი, როცა ცა“ მოწ- 
მენდილია ქარი ხვეტავს თოვლს მიწიდან, ატრიალებს ჰაერში, 
აგროვებს ნამქერებად. ! 

თებერვლის ბოლოსა ჯა მარტის დასაწყისში წინასაგაზაფხუ- 
ლო დათბობა იწყება. დღისით სახურავებსა ღა ხეებზე თოვლი 
დნება, იწყება წვეთვა. ღამით, როცა გაყინავს, წარმოიქმნება ყინუ- 
ლის ლოლუები. თოქვლი დნება, იტკეპნება, კარგავს სითეთრეს. თუ 
დათბობის “შემდეგ აცივდება, თოვლზე წარმოიქმნება ყინულის 
მაგარი ქერქი. 

მარტის ნახეერიდან თოვლი სწრაფად იწყებს დნობას; ღია 
ადგილებში სამხრეთისაკენ მიშვერილი ფერდობებზე შავი გალღო- 
ბილი ზოლები წარმოიქმნება. ზამთარი მთაერდება და .· "იწყება 
გაზაფხული. 
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მცენარეთა სხა ზამთრო მოსვენება. მცენარეები ზამთარ- 

ში ღრმა მოსვენების ეითარებაში იმყოფებიან. თოელი – სითბოს 
ცუდი გამტარია. იგი საბანიეით ეფინება მიწას და მცენარის მი- 
წისქვეშა ნაწილს იცავს გადაცივებისატან. 

ერთწლიანი მცენარეები თესლს მიწაში ინახავენ. საშემოდგო- 
მო მცენარეები მთელ ზ%სამთარს თოელის ქვეშ მწვანე სამოსელში 
ატარებენ. გვიან შემოდგომამდე მოყეავილე ზოგიერთი მცენარე 
(წიწმატურა, იაჟუჟუნა) თოვლის ქვეშ ინარჩუნებს ფოთლებსა და 
კოკრებს, რომლებიც გაზაფხულზე კელავ აყეავდებიან. 

მრავალწლიანი ბალახეული მცენარეების მიწისზედა ნაწილი 
იღუპება, ხოლო მიწისქეეშ დარჩენილ ბოლქეებს, ტუბერებს, ძირ- 
ხვენებს თოვლი იცავს გაყინვისაგან. 

„ხეები და ბუჩქნარები წიწვიანების გა#იკლებით ზამთარში შიშ- 

ველი არიან. ამ მცენარეთა სიცოცხლე კვირტებშია დაცული. კვირტები 
ტენისა და სიცივისაგან მკერივი ქერცლით არიან დაცულნი. ხეების 
კეებისა და წვენის მოძრაობის პროცესი დროებით შეჩერებულია. 

ზამთრის მეორე ნახევარში სულ მზარდი მზის დასხივების 
გავლენით ბევრ ხეს წინასაგაზაფხულო ნამზეური უჩნდება: მათი 
ქერქის მურა შეფერილობა მოწითალო (იფანი, არყის ხე, ცაცხვი) 
ან იისფერ (მურყანი) ელფერს ღებულობს. ეს მოვლენები ზოგიერთ 

პოეტს ლექსებში აქვს აღწერილი. 
ზამთრის მეორე პერიოღში ხეებისა და ბუჩქნარების უმეტესო- 

ბის მოსვენება მთავრდება: თბილ შენობაში შემოტანილ ტოტებზე 
რამდენიმე დღის შემდეგ ფოთოლი იფურჩქნება. განსაკუთრებით 
სწრაფად ვითარდებიან ალეის ხის, არყის ხის, თხილის, შოთხეის, 
მოცხარის კეირტები. 

წინასაგასაფხულო პერიოდში ხეებს გარემომცველ ჰაერზე უფრო 
მაღალი ტემპერატურა აქეთ, ამიტომ ხეების ტანსე თოელი დნობას 

იწყებს. 
მწერები. დათბობის დროს, როცა თოვლი იწყებს დნობას 

და მის ქვეშ წყალი დგება, კუნძებისა და ბუჩქების ფესვებიდან 
გამოდიან იქ მოსამთრე მწერები; უფრო კოღოები – ხიონეები; ობობას 
მსგავსი თოვლის რწყილები. უფრო მეტად შეიძლება შევხედეთ 
„თოვლის ჭიებს“, რბილტანიანი ხოჭოს სავერდოვან შავ ჭუპრებს. 

თევ ზები და წყალხმელეთა ცხოველები. გაყინულ 
წყალსატევში თევსები ზამთრობით ირინდებიან, ღრმა წყლებში 
განაგრძობენ ცურვას. გუხურებში შლამში ჩაფლობილნი არიან 
ზამთრობით ბაყაყები, ძველი კუნძების ქვეშ გომბეშოები. 

ფრინველები. ჩეენთან დარჩენილი და უფრო ჩრდილოეთ 
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რაიონებიდან მოფრენილი ფრინველები ზამთრობით ტყეებში, პარკებ- 
ში, ბაღებში ბინადრობენ. ხოგი მათგანი ხეებისა და ბუჩქების 
თესლს ჯამს, სხვები ხეების ქერქიდან ამოყვანილი მწერების ჭუპ-, 
რებით იკვებება, 

ზამთარში ტყეში შეიძლება დავაკვირდეთ ტოროლას. ტოტების 
განშტოებებში ან ხის ქერქში იგი ამაგრებს ნაძვისა და, ფიჭვის 
გირჩებს. ზამთრის მთელი დღეობით აკაკუნებს კოდალა. „ამუშავებს“ 
გირჩებს, გამოაქვს იქიდან თესლი. 

კოდალას მახლობლად შეიძლება დავინახოთ წერილი ფრინ- 
ველების გროვა (ნარჩიტა, მგლინავა, წივწივა), რომლებიც კოღალას 
მიერ დაკარგულ მარცელებს კენკაეენ. ამავე დროს თავიანთი 
საგანგაშო წივილით ისინი თითქოსჯია -მადლობის ნიშნად, მოახ-. 
ლოეული საფრთხის შესახებ აფრთხილებენ თავიანთ „,მწყალო- 
ბელს“. 

ტყეში იფანსა და ნეკერჩხალზსე, მინდერად ნარშავასა და 
ბირკაზე შეიძლება დაეაკეირდეთ ჩიტბატონებს. ისინი იკვებებიან 
ამ მცენარეთა თესლით. ბირკაზე ვხედებით წივწივებსაც. ბირკის 
თავებისაგან მათ ხოჭოების ჭუპრები გამოჰყავთ. 

წიწეიან ტყეში ზამთრობით ჩვეულებრივია ნისკარტმარწუხე-. 
ბი. მკაცრ ყინეებში მაღალი ნაძყების სქელ წიწვებში ისინი იშენებენ 
ბუდეებს და ჩეკავენ ბარტყებს, რომლებსაც გირჩების "თესლით 

კვებავენ. | | 
ფოთლოგვან ტყეებში ბინადრობენ წიეწივები, რომლებიც ხეებ- 

ის ტოტებზე პოულობენ მწერებს. აგრეთეე ჭვინტები, რომლებიც 
არყის ხისა და მურყანის თესლით იკვებებიან. 

ტყეებსა და პარკებში ზამთრობით გგხვდებიან ლამაზი, წითელ- 
გულა სტვენიები. უფრო ხშირად ისინი ცირცელსა და იფანს 
სტუმრობენ, ვინაიდან მათი ნაყოფით იკვებებიან. თებერვლის ბო-, 

ლოს ეს ფრინველები ჩრდილოეთში გადადიან. · 
ზამთრობით ადამიანის საცხოვრებელთან მოდიან და სანაგეე 

ყუთებში საკეებს ეძებენ ყვავები, ჭკები, კაჭკაჭები. ღამეს ისინი 
პარკებსა და ბაღებში ხეებზე ატარებენ. 

ქუჩაში მრაელდება ბეღურების რიცხვი. ცივ დღეებში ისინი 
აბუზული ზიან, დათბობისას ბანაობენ თოვლში, ჩხუბობენ. 

ზამთარში, განსაკუთრებით ლი ჰყინულის დროს წვრილი ფრინ- 
გელები (წიეწივები, სტეენიები, ჩიტბატონები, ჭვინტები, გრატები) 
ვერ პოულობენ საკეებს და ხშირად სიციეისა და შიმშილისაგან 
ისოცებიან. საჭიროა მათ. დავეხმაროთ საკვებით. პარკებისა და 
ბაღების „ხეებზე ამ მიზნით ამაგრებენ სპეციალურ საკვებურებს, 

სადაც ფრინველებს უყრიან პურის ნამცეცებს, მარცელეულს, სარევე- 
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ლა მცენარეების თესლს, ცირცელს.,. ძახეელის, ღვიის კენკრას. 

ცხოველები. სამთრის არახელსაყრელი პირობებს ნადირე- 

ბი სხვადასხეაგვარად ეგუებიან. სოგიერთ ნადირს ზსამთარში უქვეით- 
დება ყეელა ფიხიოლოგიური პროცესი და ძილს ეძლევიან. ხის 

ფესვეებქვეშ ხმელი ფოთლების საფენზე სძინავს ზღავრბს. თოელის 
დადებამდე საკმაო რაოდენობის ქონის დაგრივების შემდეგ თავის 
ბუნაგში ძილს ეძლევა დათეიც.. მაგრამ ეს მდგომარეობა ხელს არ 
უშლის დედალ დათეს თებერელის შუა რიცხეებში შეას 2-4 ძალიან 

პატარა ბელი. 
ცხოველები, რომლებიც ზამთარს აქტიურ მდგომარეობაში 

ატარებენ, სამთარში სქელი და თბილი ბეწეით იმოსებიან. თოევლ- 
ზე ახალი ჩაკვალეყის მიხედეით შეიძლება დავადგინოთ, რომელ 
ნადირს არ სძინავს. ადვილია თაგვების პატარა ნაფეხურების და 
კუდრღლის დამახასიათებელი თათების შემჩნევა. სოგჯერ შეიძ- 
ლება შეეხედეთ მელიისა და მგლის ნაკვალევს, რომლებიც ძალიან 
წააგავს დიდი და პატარა ძაღლის ნაფეხურებს, ირმის ჩლიქების 
ანაბეჭდს ღა ციყვის თათების კეალს, რომლებიც ხიდან მიწაზე 
ეშვება, რათა შემოდგომასე მომარაგებული რკო და თხილი მონახოს. 

მელია დარბის მინდერებსა და მღელოებში, ნადირობს კურ- 
დღლებსა და თაგეებ“სე. მშიერი მგლები ხროეებად დაძრწიან ტყე- 
ებსა და მინდვრებში, სოგჯერ საკვების ძებნაში სოფლებსაც მი- 

ადგებიან. ირმები უფრო ხშირად ფოთლოეან ტყეებში ბინადრობს, 
ქინაიდან ზამთარში ისინი ხეების ქერქს სჭამენ. 

ციყვები გირჩებიდან გამოარჩევენ თესლს და მიირთმევენ. ძლიერ 
ყინყებში ციყვები არ ჩანან: ისინი თავიანთ ბუდეში იკალათებენ 
და სემოდან თავიანთ ფუმფულა კუდს იხურაეენ. 

სასოფლო-საშეურნეო საშუ შაოები. პინდვრის საძშ- 

უშაოეპი, აგროვებენ თოელს, შეაქეთ სასუქები, ამზადებენ სათესლე 
მასალას. 

ბოსტნის სამუ შაოვბი. სათბურში გამოჰყაეთ დასარ,ავი ხახ- 
ეი. ხელოენური განათების გზით ზრდიან კიტრსა და პამიდორს. 

ბაღის სამუშაოები. გრძელდება მუხლუხების შეგროეება და 
მათი ბუღეების განადგურება, რომლებიც აბლაბუდით ტოტებზე 
მიკრულ ხმელ ფოთლებშია მოწყობილი. ამ ბუდეების ჩამოღება და 
დაწეა მთელი ზამთრის მანძილზე, თბილი დღეების დადგომამდე 

შეიძლება. ამ დროს ხეების ფოთლებს ფხეიერ თოელს აყრიან, 
ხოლო მცენარის მიწისზედა ნაწილს დაჯმუჭნილი ქაღალდით 

ათბუნებენ. 
სანერგეში დასათესად ტყეში აგროეებენ ცაცხეის, არყის ხის, 
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ფავი მურყანის, იფნის, ნაძეის ხის, ფიჭეის, ლლარიქსის თესლს. 

საშუ შაოები წყალსატევებ ზე. სამთრის მეორე ნახე- 

გვარში. როცა ყინული. სქელდება ტბებსა და გუბურებში ყინულ- 

ჭრი ყყებს ბურლაქე; )ნ, რათა თევზები უჰ აერობით არ დაიხრჩონ. 

ბავ შვებისათვის ბუჩების გაცხობა. პროგრამის ში- 

ნარსი. ბუჩების ! მთრის მივლენების შესახებ სოგადი Vარმოდ- 

გენების ფორმირება: აცივდა, თოეს, ადამიანებმა ჩაიცვეს ქურთუკი, 

ჩექმები, დაიხურეს თბილი ქუდები, ბაგშვები ცურავენ ციგებ“სე, 

თხილამურებსე. ციგურებსე, აკეთებენ თოვლის კაცებს. ბავ'შვები 
აკვირდებიან თუ, როგორ მოდის თოვლი, როგორ იქცევიან ფრინ- 

ველები. 
მეორე უმცროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბაეშვებმა აღმ'სრჯყელთან 

ერთად უნდა გამოკვებონ ყრინველები და თეესები. დარგონ ხახვი, 

მოორწყან ოთახის ყვავილები და გაVმინდონ მათი ფოთლები. 

ყოველდღიური გასყირნებების დროს ბავშვები აგრძელებ; ენ 

ამინდსე დაკვირვებებს (მსე აჩათებს, თოვს, თბილა, (ცივა), ყურადს- 
ღებას აქცევენ მათი ჩაცმულობისა და თამაშების დამოკიდებულე- 

ბას ამინდ“სე. 
ბავშვებში შეგრძნებითი გამოცდილების დაგროვების მისნით 

საზთარ'ი თოვლსე რამდენიმე დაკვირვება უჩდა ჩავატაროთ, 0,რვ- 

ლის ეარდნისადმი ყურადღების გამახვილების მი'სნით აღმ“სრდე- 

ლი ამბობს: „შეხედეი!ს, ბავ“ შვები თოვლი მოდის: როგორ რბილად 

ეფინება მიწას. კიღეე სად ეცემა» თოვლი?“ დაკეირე; ბა რიმ საინ- 
ტერესო გამოეიდეს, ბავშვებს უჩნდა ეუთხრათ გაიწეღდიჩონ ხელი და 

დააკვირდნენ როგორ ცვივა ფიფქები ხელ'სე. სააკეირდნენ რა 
ფერისაა ისინი. 

როგორ წესი მეორე უმცროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბავშვები 
დიდ ხალისით ასრულებენ აღმ სრლელის ამ დავალებას. ისმის: 
მრავალი რეპლიკა: „რა ბეერი თოელი ჯადო“, „სკამსე თოვლია" , 
„თეთრი თოვლი მიწას ეფინება" „მეც დამეფინა თოვლი", „მე 
უფრო მეტი დამეფინა", „მე ხელსე ვარსკვლავი მაქ8ვს“. ტავშვების 

ამ შეძახილებით და მოძრაობით შეიძლება დავასკვნათ, რომ ისიჩი 
აქტიურად აკვირდებიან და სიხარულით აღიქვამეჩ თოვლს. ბავშ- 
გებმა რომ იგრძნონ, რომ თოვლი ცივია და სითბო“ სე დჩება, ხელში 
უნდა ჯიღონ იგი. ამის უფლლება მათ გასესრნების დასასრულს 'უენდა 

მივცეთ. 
თოკლით თამა ში. სამთრის თბილ დღეს აღმსრიელიი ბაეშ- 

ვებთან ერთად იერწავს, თოელის დედიფაღს, თოვლისატან აშენებს 
სხვადასხყა შენობებს. ბავშვებს ეხმარებიან მახ: ისინი ნიჩბით 

აგროვებენ თოვლს, უდებენ საზიდარსე ღა მიაქვთ. მმენებლი- 
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ბასთან. სხეა დროს ბავშეებს აძლევენ სილის ყალიბებს, რომლებ- 

შიც ბავშვები ყრიან თოვლს და აკეთებენ „ნაჟინს”, თოელით 
თამაში ღიდ სიამოვნებას ანიჯებს ბავშვებს და ხელს უწყობს 
მათ'მი თოყლის ხარისხის მესახებ (თეთრი, (კივი, ფხვიერი, მწე- 

ბარე, ხელში დნება) მეგრინებითი აღქმის დაგრთვებას, 
ბავშვების ყურადღება უნდა მივაქციოთ ფრიჩველებს, რომ- 

ლებიც ნაკვეთ“სე გეხედებიან, დავეხმაროთ მათ საკვებით. ბეღურა 
ყველაზე გავრცელებული ფრინველია. გეიან შემოდგომაზე და 
სამთრობით, როცა ისინი საკვების ძებნაში ადამიანის საცხოერებელს 
უახლოვდებიან, საკენკის მიწოდებით მათი ადეილად შემოჩვევა 

შეიძლება. საამისოდ საჭიროა ყოველდღურად, ერთსა და იმავე 
ღროს თოვლისაგან გასუფთავებულ ადგილზე, ან სპეციალურად 

მოწყობილ საკვებურებსე დავუყაროთ საკენკი. 
როცა ფრინველები მემოეჩეევიან და მოფრინდებიან საკენკზე, 

უჩნდა მოვაწყოთ მათ“სე დაკეირვება. აღმზრდელი წარმართავს ბაეშ- 
ვების დაკვირვებას თაეისი ახსნა-განმარტებებით: „მოფრიჩდნენ 

ბეღურები, მათ შიათ. ახლა ჩვენ მათ. დავუყრით საკეჩკს. შეხედეთ, 
როგორ კეჩკავენ ბეღურები. აი კიდქე·ერთი ბეღურა მოფრინდა და 
ჯამა დაიწყო. ქეხედეთ, კიდევ მოფრინდნენ ბედ. ურები, ნახეთ როგორ 

აქჩევენ ფრთებს“ როცა ბეღყრები გაფრინდებიან, ბავშეებს უნდა 

ქკითხოთ: „ეის მივეცით ჩვეი დღეს საკვები?” „ბეღურები რით 
კენკავდნენ მარცვალს?“ დაკვირვების დასასრულს კარგია გამივიყენოთ 
სათამაშო ხერხი – დავაეჟალოთ ბაეშვებს გვაჩვენონ, თუ როგორ 
დაფრინავენ ბეღურები. 

ხელმეორედ დაკვირეების დროს ბაგშეების ყურადღება უნდა 
მიგაპყროთ თუ როგორ დახტიან ბეღურები, როგორ ჯიკჭიკებენ. 
ჩატარებული დაკვირვებების შედეგად ბაეშეები სწავლობენ ბეღუ- 
რის ცნობას. 

თამაში „ბეღურები და ავტომობილი". ბეღურებსე რამდენიმე 

დაკვირვების ჩატარების შემდეგ ეატარებთ მოძრაე თამაშს, „,ბეღურე- 
ბი და ავტონობილი”, ამ თამაშის დროს ბავშვები ბაძავენ ბეღურების 
გროვის მომრაობახ – უცაბედად აფრენას როცა ავტომობილი ჩაიე- 
ლის. ამ თამაშის დროს ბავშგები რამდენადმე ასახავენ დაკვირეებე- 
ბის დროს მიღებულ. წარმოდგენებს და განამტკიცებენ მათ. 

თევსსე მეცადინეობის ჩასატარებლად შეიძლება გამოვიყენოთ 

ქვემოთ მოყვანილი კონსპექტი. 
თექს ზე Cა მის მ(ექ-ა ზე წაყძმირქება 

(მეცადინეობის სანიმუშო კონსპექტი 
მეორე უმცროს ასაკობრიე ჯგუფში) 

საპროგრამო მახალა. ბაეშვები უნდა დააკეირდნენ, როგორ 
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დაცურავს თევზი წყალში, როგორ იტაცებს პირით საკეებს, როგორ 
ცელიან აკვარიუმში წყალს. 

ლექსიკის გამდიდრება. აკვარიუმი, წყლის დამატება, წყლის 

ჩასხმა, რაკრაკებს. 

მეცადინეობის ორგანიზაცია. ბავშვები დავსხათ იმ მაგიდის 

3 მხარეს, რომელზეც აკვარიუმი დგას. 
მოწყობილობა: სიფონი, სუფთა წყლიანი ვედრო, „არიელი 

ვედრო, ძაბრი; ჩოგანბადე, მატლები. 

აღმზრდელი: ბავშვებო, გვითხ არით, რა „ცხოერობს ჩვენს 
აკვარიუმში? რა ლამაზი თევზი გეყავს, დააკვირდით, როგორ ბფი- 

ნავს იგი. სად ცხოვრობს ჩვენი თევზი? 
ახლა ჩეენ თეეზს გადავიყეანთ წყლიან ტაშტში და ენახაეთ. 

რა გააკეთებს იგი იქ (გადააქვს: თეეზი ტაშტში). რას აკეთებს 
თევსი წყალში? უნდა კიდევ ვაჭამოთ თევზს მატლები. უყურეთ, 
როგორ ჭამს თევზი (აძლევს მატლს). რით იჭერს თეეზი მატლებს? 
ხომ ყველამ ნახეთ როგორ დაცურავს თევზი და როგორ ჭამს 
მატლებს? 

თევსებს უყვართ ახალი წყალი. ამიტომ თვალყური უნდა 
ეადევნოთ, რომ აკვარიუმში წყალი მუდამ სუფთა იყოს. უყურეთ 
ბაეშვებო, როგორ გადმოვასხამ აკვარიუმიდან ძეელ წყალს და 
როგორ ჩავასხამ მასში ახალს. წყალს გადმოვასხამ მილის საშუა- 
ლებით, თქვენ კი მითხარით, როდის დაიწევს წყალი. 

შეხედეთ როგორ იღერება წყალი, მოუსმინეთ როგორ რაკრა- 
კებს იგი. 

ახლა ძაბრით ჩავასხამ სუფთა წყალს (აჩვენებს). დავუმატებ 

თახმამდე (თასმას ასწევს ძველ, გადმოსხმამდე არსებულ. დოჩემდე). 
უყურეთ და მითხარით, როღის აიწევს წყლის დონე თასმამდე 
(აჩვენებს). 

ჭსამთრის დასასრულს (ან გასაფხულის დასაწყის“მი) აღმსრდე– 
ლი პირველი უმცროსი ჯგუფის თანდასწრებით რგმ,აყს ხახვს ყუთ- 
ში და ყველა ბავშვს მიაღებინებს მონაწილეობას მის მორწყვაში. 
მეორე უმცროსი ასაკის ჯგუფში აღმსრღელის დახმარებით ხახვს 

რგაეს ყოველი ბავშვი. ყუთს დარგული ხახვით დგამენ ბუნების 
კუთხეში. 

ბუნების გაცნობა საშუალო და უფროსი ასაკის 
"მოხსწაყლვეებისათვის. პროგრამის შინაარსი. ბავშეებისათვის 

ამინდის დამახასიათებელი ნიშნების გაცნობა: თოვა, ყინვა, თოვ- 
ლის (ფხეიერი, მისგან შეიძლება ძერწვა) და ყიჩვის თვისებები 
(მყიფე,ლი პი), ყინვაში წყალი იქცევა ყინულად, ხოლო თოვლი და 
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ყინვა სითბოში – წყლად; უნდა ვასწავლოთ ბავშვებს ფოთლოვანი 
და წიწვოვანი ხეების გარჩევა (შევუქმნათ წარმოდგენები ზამთარ- 
ში ხეების გარეგანი შესახედაობის შესახებ). განუვითაროთ ბავ9 
ვებს ზამთრის პეიზაჟის სილამასით ტკბობის უნარი; ვასწავლოთ 
ჩვენში ყველასე უფრო გავრცელებული მოსამთრე ფრინველების 
ცნობა ჯა დასახელება, მივიყვაჩოთ ბავშვები ამინდსა და ადამი- 
ანების შრომას შორის არსებული კავშირების გაგებამდე. უნდა 
გაეაგრიელოთ ხახვის მიიყვანისა და ბუნების კუთხეში არსებული 
მცენარეებისა და ცხოველების მოელის საშუალებით შრომითი 
უნარ-ჩვევების გამომუშავება (მცენარეების მორწყვა, ფრინველები- 
სა და თევზებისათვის საკვების მიცემა, 

არაცოცხალი ბუნების მოვლენების გაცნობა. ყოველდღიურ 
გასეირნებათა დროს ბავშვები აგრძელებენ ამინდზე დაკვირეებას, 
ამყარებენ კავშირს ამინდსა და ტანსაცმელს შორის. გასეირნების 
შემდე? შენობაში დაბრუნებისას მორიგეები გადასწევენ ისარს 
სათამაშოზე „როგორი ამინდია დღეს“ შესაბამისი სურათის მიმა- 
რთულებით. 

ზამთარში უნდა ჩავატაროთ დაკვირვება თოვაზე როგორ ვარდება 
თოელი –სწრაფად თუ ნელა ეშვებიან ფიფქები? სად ეცემა თოე- 
ლი? ყურადღება გავამახვილოთ დათოვლილ ბუოქებსა და ხეებზე. 
უნდა განვმარტოთ, რომ თოვლი მოდის სათოვლე ღრუბლებიდან. 
ამ დროს ან სხვა ჯერზე ბავშეებს დაეავალოთ დაიჯირონ ფიფქი 
პალტოს სახელო%სე და დაათვალიერონ იგი. დაიჭირონ ხელის 
გულით და დააკვირდნენ, როგორ გადნება. შევეკითხოთ ბავშეებს, 
რა მოუვიდა ფიფქს, რა დარჩა მის ნაცვლად ხელის გულზე? 

ყოველი მოთოვის შემდეგ ბავშვებთან ერთად უნდა გაეწმინ- 
დოთ თოვლისაგან საბავშო ბაღის ნაკვეთის ბილიკები. სამუშაო 

ნაწილება თითოეული ბავშეის შესაძლებლობებისდა მიხედეით. 

მიიღებენ რა სამუშაო ინვენტარს, ბავშვების ნაწილი თოელს ხეე- 
ტენ ნიჩბებითა და სახვეტელით, ნაწილს გადააქეს ციგებით, დანარ- 
ჩენები (კოცხებით გვიან ბილიკებს. ეს სამუშაო აძლიერებს შთაბეჭ- 

დილებას ზაძთრის შესახებ, გყეხმარება ბავშვებმა კარგად შეითვი- 

სონ თოვლ.ის თვისებები: თეთრი, მსუბუქი. ვუმფულა. 
სითბოში თოვლი დნება – ვღებულობთ წყალს, ასეთი კაე- 

შირის შესამეცნებლად უნდა ჩატარდეს ცდა სითბოში თოვლის 

დნობის შესახებ. ავიღოთ თოვლი შუშის ქილით, შემოვიტანოთ 

თბილ ოთახში და ბავშვებს ღავაევალოთ დააკვირდნენ, როგორ 

გადნება თოვლი. დნობის დამთავრების შემდეგ ბავშვებს უნდა 

ვკითხოთ: რატომ გადნა თოელლი ოთახში? რა დარჩა ჭურჭელში 

თოვლის სანაცელოდ? 
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ბაეშვებმა რომ იცოდნენ, როე ყიჩვაში წყალი ყინულად იქცე- 

ვა, ბავშვებთან ერთად ნაკვერსე უნდა, გამოვიტანოთ. წყლიანი 
ბრტყელი ქურშ,ელლი. როცა წყალი გაიყინება, ჭურჭელი უფთთახში 

უნდა შემოვიტანოთ, ვაჩვეჩოთ ბავშვებს ყინული, დავაგალოთ, რ“ 

ხელით შყენონ ყიჩულს (ყინული ციეი და ლი პია) და დააკეირდჩენ 

მის დნობას. საჭიროა აგრეთვე რომ ბავშვები დააკვირდნენ ნაკ- 
ვეთე ყინულის. ბილიკის მოწყობას. ბილიკსე ბავშვების თან- 
დასწრებით ასხამეჩ წყალს, ხოლო მყორე დღეს მათ. ავა ღლებენ 

გაიაროჩ და ისრიალიინ ყინულზე. 

ს.ათგ.არი ს თძრათიი.ან ., ზ.ა)რის გ.ახ.არ0(მგუგი“ 
(სანიმუVV გეგმა) 

საპროგრამო ამოცანები. ბუჩებაში სასამთრო მოვლენების 

შესახებ ბავშების წარმოდგენების დასუსტება. 
მეცაღივნობების მჩულელობა. აღმ სრდელი ავალებს ბავშ 

ეებს მიაპყრონ ყურადღება სურათს და ჰყვება მის შინაარსს. 
„ადგა 'სამთარი,. დიდი თოყლი მოყიდა. თეთრმა თ(ხელმა 

მთელი მიწა დაფარა. ქუჩამი ცივა. შეხედეთ როგორ თბილად 

აცვიათ ბავშვებს. ქურქი, ჩექმები. ყურებიანი თბილი ქუდი, ხე- 

ლოთათმანები. ბავშვები სამთრობით ქუჩაში მხიარელობენ. ისი- 

ნი ძერVავენ თოხელის ბაბუას. სრიალებეჩ ციგებით!'. 

სურათის მინაარსის 'ეყრო აქტიურად აღქმის მი ხნით აღმ'სრდე- 

ლი სეამს კითხვებს: „რა ეეს მიწაზე” კიდეე ხად დევს თოეული? 

რას აკეთებენ ეს ბავშვები თოვლისაგან (აჩვენებს ბაეშვების ჯგუფ“სე, 
რომლებიც თოელის ბაბუას ძკრVწივეჩ). აი ბავშვები რას აკეთებენ 

თოელის გორაVე? (აჩვენებს ბაეშეების ჯგუფ სე, რომდებიც ციგე- 

ბით სრიალებენ). რა. აცეია ამ გოგონას? რა აცეია ა ბიჭუნას? 
რატო! არიან ბავშვები თბილად ჩაცმულები? თქვენ რას იცმევთ 

როცა სასეირჩოდ მიდიხართ? რას ვაკეთებთ ჩვენ თოელისაგან? 

როგორი იყო თოვლი? 
იმისათყის, რემ სამუფდო ასაკობრივი ჯგუფის ბაქმვებმა მი- 

იღონ წარმოდგენები სამთარ'მი ხეების მდგომარეობის შესახებ და 
იგრძნონ სამთრის ლანდმაფტის სილამასე. საჭიროა უახლოეს 
ტყეში (პარკში, სკეერში ან საკუთარ ნაკეესსე) ეუჩვეჩოთ მათ 

ხეები “მიშველი ტოტებით. რომლებიც კარგად მოჩანს ცისა და 

თეთრი თოელის ფონზე. ხეების დათვალიერების დროს ყურადღება 
უნდა მიექცეს მისი ნაწილების ფორმას: ტანი სVორი, დაბლა 
მსხეილი, სემოთ ზყერილი; ტოტები ტანთან ახლოს მსხვილი, ბი- 
ლოებში წერილი, ტოტებს ფოთლები არ აბია. 
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მეორე ჯერად უჩვენებენ ხეებს სასამთრო სამოსელში. ამ დროს 
ყურადღებას მიაპერობენ წიწვიანი ხეების (ჩაძვები, ფიჭვები) : მწ კა- 

ჩე ნემსებს. 

ფრინველების მიმართ სიყვარულისა და. სათუთი დამოკიდე- 
ბულების აღსასრდელად საჯიროა მივაღწიოთ იმას. რომ ბავშვები 

სისტემატურად აძლევდნენ ფრაჩყელებს საკვებს ნაკვეთ'სე. გასე- 
ირნებების დროს უჩნდა დავაკვირდეთ ბეღდუერებსა და ყვავებს, შესპხარონ 

სისინი სიღიდის მიხედვით (ბეღყრა პატარაა, ყვავი დიღია), ხმებით 

(ბეღურები უღურტულებეი, ჭიკჭიკებენ, ყვავი ჩხავის), გარეგნული 
ნიმჩებით (თვაღდები, ნისკარტი, ფეხები, ფრთები) და დამახასიათე- 

ბელი ნირით (როგორ პოულობენ საკვებს, როგორ მიფრინდებიან 
მასთან, როგორ კენკავენ მას). 

დაკვირვებების ემდეგ ყრინე; კლების მოძრაობებსა ღა. ხმე- 
ბსე წარმოდგენების განმტკიცების მი ხნით ატარებენ თამაშს , ყვავები 

და ბეღურები“, აღმ სრდელი ბავშვებს ორ დგუფად – ყვავებად და 
ბეღურებად ჰყოფს, ბეღურები დახტიან და ჟღურტულებენ „ჩირიკ- 

ჩიკ-ჩიკ“. ყვავები დააბოტებეჩ, თაჟებს აქრეგენ და ჩხავიაჩ „ყვა-ყვა“. 

აღმსრდელი რომელიმე ბავშვს გამოსახავს კატის როლში. იგი 

ეპარება და იჭერს ბეღურას; ვისაც დაიჯერს, იგი ხდება კატა. 

თამაშის პროცესში ყვავები და ბეღურები როლებს (კვლიან. 

გასეირნების დროს ყრველთვის არ ხერსდება ფრინველის გა- 
რეგნობის კარგად დათვალიერება. მის შესახებ წარმოდგენების 

დასა. ესტებლად ატარებენ მეცადინეობას, რომლის სანიჭუშო კონს- 

პექტი ქვემოთ მოგვყავს. 

არაცოც ხალი მუნკბის მოვლენების გაცნობა. 

ყოველდღიურ განყირნებათა დროს ბავშვებთან ერთად უნდა აღენიშ- 
ჩოთ ამინდი: ცივი, თბილა, მსე ანათებს, თოეს, ქრის. თუ ასეთ 

დაკვირვებებს სისტემატურად ჩავატარებთ, სამთრის ბოლოს ბავშ- 

ვები დამოუკიდებლადაც შესძლებენ ამიჩფის ცყალებადობისა და 

ამასთაჩ დაკავმირებით თოელის სარისხის შეცვლის შეცნობას. 

სღღეს. თბილა, – ამბობენ ისინი, – და თოვლისაგან შეიძლება 

გუნდები დაჟამ'ხაღოი,“ 

თოვის დროს რაყშყებს უჩნდა მივცეი შავი ქაღალდი, დავავალ- 

ოთ დაიჭირონ მახე თოვლის ფიფქები, კა არტი «ი დაათეალიერონ და 

შემდეგ ჩახატონ მათი ფორმა, დავავაყოთ ყაიჭირონ ყიფქი შ ი'მ- 

ველი ხელით და ხელთათმანით და დააკვირდნენ სად უფრო ჩქარა 

დაერია ფაფქი და რატი ხმ? გამოიცნონ რატომ ამბობენ „თოვლი 

მოდის". 

სხვადასხეა ამინდში თოვასე დაკვირვების დროს, ყურადღე- 

ბა უჩდა მივაქციოთ ფყიყქების ფორმას და (ძლიერ ქარ“ქი ფიფქების 
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სხიეები იმსხერევა, დგას თოვლის მტვერი), ახლადმოსული თოე- 
ლის სიქათქათეს. 

ნათელ, ყინეიან დღეს ყურადღება უნდა მივაქციოთ თოელის 
ფერს განათების სხვადასხეა ინტენსივობის პირობებში (მ'ხეზე, 
ჩრდილში) თიოელის გროეების გაჩენას, თოვლის მოძრაობის ქარზე 
ღამოკიდებულებას (მიწისპირა თოვლიანი ქარი, ქარბუქი). 

ყინულის თვისებების შესახებ ბავშვებს ყურადღების გამახ- 
ვილების მი%ნით (ყინეაში წყალი იქცევა ყინულად; ყინული მა- 
გარი, ლიპი, გამჭეირვალე, მყიფეა) მათი მონაწილეობით ყინავენ 
შეფერადებულ წყალს და ფერადი ყინულებით ალამაზებენ თოე- 
ლისაგან აგებულ შენობებს. 

ყოველდღიური გასეირნებების "დროს ბავშეები თამაშობენ 
თოვლით. ამზადებენ გუნდებს, აღმსრდელთან ერთად აშენებენ 
თოელის შენობებს. ბაეშეებს ციგებით მოაქეთ თოელი, ტკეპნიან.: 

თოელისაგან ძერწავენ ადამიანებსა და ცხოველების ფიგურებს. 
ოამაშების დროს ყურადღებას აქცევენ თოვლის თვისებებს. როცა 
ბავშვებთან ერთად თოვლს აგროვებენ და ფიგურებს ძერწავენ, 

აღმზრდელი აღნი შნაეს: „თოვლი ჯღეს მწებარეა, გუნდავდება“. 

„ბუშინ ასეთი არ იყო, – აღნიშნავენ ბავშვები. „– დიახ, გუშინ _ , 
ყინეა იყო და თოელი ამიტომ დაიშალა. დღეს კი თბილა და თოე- 

ლი შეიძლება და8ვაგუნდაოთ და ვძერწოთ.“-– ამბობს აღმსრდელი. 
სამთარში დილის გასეირნებების დროს ეპიზოდურად ერთი 

და იმავე ადგილიდან აკვირდებიან მსის ამოსვლას, ხოლო საღამოს 
გასეირნებისას – ჩასვლას. ასევე აკვირდებიან მთვარის, ეარსკე- 
ლეავების გამოჩენას, ყურადღებას მიაჰყრობენ ყინვიან ამინდში ვარ- 
სკვლავების კაშკაშს. 

დაკვირეებებსა და პირად გამოცდილებას ბავშვები მიჰყავს იმ 
დასკვნამდე, რომ ზამთარში დღე მოკლეა და ღამე გრძელი. დილით 
საბავშეო ბაღში შოდიან და უკან ბრუნდებიან დაბინდებისას.. 

კარგი იქნება, თუ ბავშვებს ზამთრის შესახებ რაიმე ლექსს 
შეეასწავლით. 

ექსკურსია წყალსატევ ზე. ექსკურსიაზე წასვლის წინ 
უნდა ჩავატაროთ მცირე საუბარი იმის შესახებ, თუ რა ნახეს 

ბავშვებმა გუბურაზე უკანასკ6ნელად იქ ყოფნის დროს, უნდა გამო- 
ვეუცხადოთ, რომ ახლა ისინი წავლენ იმის სანახავად თუ როგორი 
გახდა გუბურა, ამჟამად. 

_.. როცა წყალსატევთან მივალთ, ბავშვებს უნდა ეკითხოთ, რას 

ხედავენ ისინი ყინულჭრილზე დაკეირეების დროს. ყურადღება უნდა 
მივაქციოთ მის სისქესა და ფერს, უნდა ავხსნათ, რომ ყინულის 
ქვემოთ წყალია და იქ თევზები ცხოვრობენ. თუ გუბურა გაყი- 
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ნულია და მასზე ყინულჭრილები არაა, საჭიროა გავასუფთაოთ იგი 
თოელისაგან. 

თუ საბავშვო ბაღის ახლოს წყალსატევი არ არის, ბაეშეები 

უახლოეს საციგურაოზე მიჰყავთ ან სასრიალოს აკეთებენ საკუთარ 
ნაკვეთზე. ამისათვის ბავშვების მონაწილეობით ყინვის დროს ბი- 
ლიკსე წყალს ასხამენ. როცა წყალი გაიყინება, ბავშვებს ნებას 
აძლევენ გაიარონ და ისრიალონ ბილიკზე. სვამენ კითხვას: რა 
დავასხით ბილიკზე? რა მოუეიდა წყალს? გასეირნებებისა და 
ექსკურსიების დროს აწყობენ ხეების დათვალიერებას და ფრინ- 

ველებზე დაკვირეებას. 
ექსკურსია ტყეში (პარკში). სანიმუშო გკგმა. ექსკურ- 

სია ტარდება კარგ, მზიან დღეს. 
პარკთან მისელისას ბავშეები უნდა შევაჩეროთ და მათი ყურა- 

დლება დათოელილი პარკის სილამაზეს მივაჰყროთ: „შეხედეთ. 
ხეებს, რა ლამაზად დეეს თოვლი ტოტებზე. აბა ტოტებს ქვემოდან 
შეხედეთ ცას. რა ფერი არის ცა? შეხედეთ, როგორ ბრწყინავს 
თოყლი მზეზე“. 

მოვიგონოთ ტყის საზაფხულო მორთულობა. „რა ნახეთ თქეენ 
ხეებსე ზაფხულში? რა მოუეიდათ ფოთლებს?“ 

ბაეშვებს ყურადღება მივაქციოთ კვირტებს. 
მოეიყვანოთ ბავშვები ფიჯეთან ან ნაძეთან ჩამოვბერტყოთ 

თოვლი ტოტებიდან და შევეკითხოთ, კიდეე სად იზრდეია ნაძეი 

(ფიჭეი). 
ბაეშვებს შევთავაზოთ ირბინონ ტყეში, მონახონ თოელხე ხეე- 

ბის (იფანი, ცაცხეი), ნაძვის (ფიჭეის) გირჩები და შეაგროვონ 
ისინი. 

გავიაროთ ბავშეებთან ერთად პარკში და მოეუსმინოთ წიეწი- 
ვას ხმას. 

აღმზრდელი ასახელებს იმ ჩიტებს, რომლებიც სისტემატ- 

ურად მოფრინავენ საბავშვო ბაღის ნაკვეთის საკვეებურაზე. ბავშ- 
ვები აკვირდებიან მათ და სწავლობენ გარჩევას. 

ბუნებაში ჩატარებული დაკვირეებები ივსება გალიაში ფრიხ- 
ეელზე ჩატარებული დაკვირვებებით. ამისათვის ტარდება მეცადინ- 
ეობა, რომლის დროსაც ბავშეებს ავარჯიშებენ. სიტყვებით ფრინ- 

ველების დამახასიათებელი თავისებურებების გამოყოფისა და აღწერის 
უნარის განეითარებისათეის. ფრინეელების განხილეის დროს ყურა- 
დღება უნდა მივაქციოთ მათ გარეგნულ სახეს: რა ფერისაა ბუმბუ- 
ლი (თავზე, მკერდზე, ზურგზე, კუდზე) როგორია ფეხები? როგ"- 
რია თათები? როგორ ზის ჩიტი (ფეხებს შემოაჯდობს ღეროს). 
როგორი ნისკარტი აქეს ჩიტს? რას აკეთებს ჩიტი ნისკარტით? 
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ზამთარში ფრინველთა ნირის შესახებ ბავშვების წარმოდგენების 
დაზუსტებისა და მათ მიმართ სათუთი დამოკიდებულების აღზრ- 

დის მიხნით, აგრეთვე მეტყველების განვითარებისათეის ტარდება 
საუბარი. · 

საუბარი ფრინველების შესახეპ. (მეცადინეობის სან- 
იმუშო გეგმა). ჯერ ბავშვები ისმენენ თხრობას წივწივას შესახებ: 

„იყო ცივი სამთარი, სახლის ფანჯარასთან მოფრინდა წივწი- 

ვა, მას ძალიან ციოდა. 
ფანჯარასთან ახლოს იდგნენ ბაეშვები. მათ შეეცოდათ წივჯი- 

ვა, ბაყშვებმა გაუღეს სარკმელი. წივწივა შემოფრინდა ოთახში. 

ჩიტს შიოდა და მაგიდაზე პურის ნამცეცებს დაუწყო კენკვა. მთელი 
სამთარი გატარა წივწივამ გალიაში. ბავშები მას უვლიდნენ“. 

წაკითხვის შემდეგ ბავშყები პასუხობდნენ კითხვებს: წლის 
რომელ დროზეა ლაპარაკი მოთხრობის დასაწყისში? სად მოფრინ- 

და წივწივა? ვინ შენიშნა წიევწიეა? რა გააკეთეს ბავშვებმა? რატომ 

მოიქცნენ ბავშვები ასე? სად ცხოვრობდა წივწივა ზამთრის მან- 
ძილზე? ვინ ზრუნავდა მასზე? რომელი ჩიტები ნახეო თქვეჩ სამთარში 

ნაკვეთსე? რომელი ჩიტები მოფრინდნენ თქვენ საკვებურებთან? 
რას აჭიევდით თქვენ მათ? როგორ იქცევიან საკვებურასთან ბეღუ- 

რები, ყეავები?2 რატომ უნდა დავეხმაროთ საკვებით ფრიჩველებს 
სამოარში? 

მეცადინეობა მთაერდება ბავშვებისადმი მოწოდებით: ჩიტებს 
ზამთარში ცივათ და შიათ. ისინი მიფრინავენ აღამიანების საცხოვ- 
რებელთან. ჩვენ უნდა ვიზრუნოთ მათზე და გამოვკვებოთ ისინი. 

შროშითი /#ვევების აღზრდა. ზთელი ზამთრის მან- 
ძილზე ბავშვები აღმ სრდელის მეთვალყურეობის ქვეშ მორიგეობენ_ 
ბუნების კუთხეში. ისინი რწყავენ მცენარეებს, აფხვიერებენ მიწას, 
ასუფთავებენ ფოთლებს, მცენარეების მოვლისადმი ინტერესი ი ხრდე- 
ბა შესაბამისი უნარ-ჩვევების დაუფლებისდა კვალად, რაც განაპი- 

რობებს დამოუკიდებლობას შრომაში და ბუნების კუთხის ობიექტე- 

ბის კარგ მდგომარეობას. სოგიერთ ბავშვს შეიძლება ღავავილოთ 
ბუნების კუთხეში ფრინველების გამოსაკვებად ხახვის, შვრიისა და 
ძირნაყოფების დამოუკიდებლად მოყეანა. 

განსაკუთრებულად დაინტერესებულ ბავშვებს შეიძლება მიეცეთ 
ინდივიდუალური დავალებები მარწყვის გაზრდისა და ბოლქვიანი 

მცენარეების ყვავილების გამოყვანის ხაზით. 

: ოთახის მცენარეებზე დაკვირვების დროს ბავშეებმა უნდა 

აღნიშნონ ახალს ფოთლების, საყვავილე ტოტისა და კოკრების 
გამოსელა, ყვავილების გაშლა. საყეავილე ქოთნებისა და ყუთების 
სხვადასხვა მხრიდან ფანჯრისაკენ მიბრუნებიო “მეიძლება ყურად- 
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ღება მივაქციოთ იმას, რომ მცენარეები მუღამ სინათლისაკენ ეს- 
წრაფეიან. ეს ცდა მიუთითებს, რომ მცენარის გაჩვითარეიბა სი- 

ნათლე'ხეა დამოკიდებულიი. 
ბუნების კუთხის მორიგეები ცხოველებსაც უეგლიაჩ: კეებავენ 

მათ, უმატებენ წყალს აკვარიუმში, ასუფთაეებენ გალიებს. 
საჭიროა, რომ ბუჩების კუთხეში და ნაკვეთზე ბავ შეების ყოველ- 

დღიური შრომა ერწყმოდეს მათ დაკეირეებებს, რომელთა დროსაც 

ბავშვებმა უნდა დაადგინონ, რომელი საკეები უყეარს ამა თუ იმ 
ფრინველს, როგორ ჭამს მას. ხამთრის დასასრულს შეიძლება 
დავაკვირდეთ მტრედებს: რამდენ კყერცხს დებენ? როგორი ბარტყე- 
ბი იჩეკებიან? როგორ კეებაევენ მათ მშობლები? 

სოფლად რეკომენდებულია ჩატარდეს დაკეირვებები შინაურ 
ფრინველებ“სე, ექსკურსიები მეფრინველეობის ფერმაში. 

ბუნების კალენდარი. მორიგეები ბუნების კალენდარში აღნი- 
შნაეენ ამინდს: მსიანი დღე, მოღრუბლულობა, თოვა, ქარბუქი, 
ღათბიიბა. 

აღმზრდელი ბაეშეების ყურადდებას მიაპყრობს შემლეგი მოე- 
ლენების დადგომას: გუბურას (მდინარის) გაყინეა. თოელის საფ–- 
რის გაჩენა. ქარბუქი, ხეების შესახედაობა სხვადასხვა ამინღში, 
ჩიტების მოქმედება ყინეაში, დათბობა წეეთეა, ლოლუების გაჩენა. 

სოგიერთ მოელენას ბაეშვები ბუნების კალენდარში ხატავენ. 
ზამთრის ბოლოს ამ სურათების მიხედვით ატარებენ საუბარს. 

საონტროლო კითხვებე: 1 რა ტვლილემები ხდება პრაცოცნალ 

ბუნბაში ზსაპთრის დასაწყისს, და ბოლომი? 2 რით ჰიბსნება თოვლის 

ფიფებბის აგებულების მრავალგვარობა? 3. როდის წარმოიქმნება ჭირბლი 

და თრთვილი და რით განსხვავდებიან. ისიხი ერთმანეთისაგან? 4. 

როდის წარმოიეშნებიან ლოლუები და ორგორ იზრდებიან ისინი? 95. რა 

მნიშვნელობა აქს თოვლის საფარს მცენარეებისთვის. ი როძელი 

ცხოველის ნაკვალევს ნასავთ თქვენი ადჯილების ატჯეთი2 2? როძელი 

ფრინველები გეხვდებიან. სამთრობით თქვენს ტყეთ, რით იყვებებია8. 

ისხნი? მ. როკორ აჰაცნოპენ უმცროსი ასაკის XIვ უფიბ ბავმი„ს 

პრაგოცხალ ბუნებაში შიმდინხარე წხაძპთრის მოვლენებს" 9 რა უნდა 

შეითვისოტ ბავშვებმა თევზების შესახებს როგორ უხდა გავაცნოთ იხსი5ი 

ბა:შვებბ? X როგორ გავაცნოთ ბავშვებს ფრინკელები? IL რან ა/ეთემებ. 

ბავ თვეზი ბუნების კუთმები ზამთრობთ? LI რა და/ჯვირვებები და 

თამაშემი შეიძლება ჩავატაროთ ზაძთარმი უღველდღიური კასეირნემებისა 

დროს? 83. როგორ შეიძლება ზამთრის შესახებ ბავშვეშის წარმოდგენეშის 

და სუსტებაბ და განზოგადება? ". როგორი წარმოდგებები შეიძლება 

მივცეთ ბავშვებს სასოფლოსამეურნეო შროშის მესანაა ზამთარში? 105. 

როგორ ურღდა გავაცნოთ ბავშვეზს არაცოცხალი ბუნება? % როგორ 

გავაცნოთ ბავ შვეპს ფრინველები ზაძთარმი?



დავალებები: ? ჩაატარეთ ექსკურსია ტყეში (56 პარკში), ექსყურ- 

ხიის დროს შეასწავლეთ ბავშვებს: ყველაზე მეტად გავრცელებული ხეები 
და ბუჩქნარები 2 შეადარეთ ძირითადი სეზონური მოვლენები თქვენს 

შერ დადგენილი თარიღები ცხრილმი მოყვანილ ვადებს. გააკეთეთ 
დასკვნა ამ შედარების საფუძველ ზე- 3 ბაღში შეაგროვეთ თოვლი. 4. 

აიღეთ შეფობა უახლოეს პარკში მოზარდ ხეებზე; დაათვალიერეთ იხინი, 

გპწმინდეთ ისინი მავნე მწერების ბუდეებისაგან. 5. შეაგროვეთ ხეებისა 

და ბუჩჟნარების თესლი ფრინველების საზამთრო კეებისათვის. 6. 

შეადგინეთ კონსპექტი „ექსკურსია ნყალსატევ Mე“ ”7 შეადგინეთ ზსამთარ- 

7 მუშაობის კალენდარული გეგმა იმ ჯგუფის ბავშვებთან, რომელთანაც 

ტარდება პრაქტიკა მ. შეადგინეთ შეცადინეობის კონსპექტი თემაზე: 

„ტოტების დათვალიერება“. 8. შეადგინეთ ზამთარში შინაური ფრინ- 

ველების მოვლაზე დაკვირვების გეგმა. 

თავი VII) 
საბაზაფხულო მოვლენები ბუნებამი და 

სასოფლო-სავეურნეო სამუმაოები 

საგაზაფხულო მოვლენები ბუნებაში. ასტრონომები 
გაზაფხულის დასაწყისად თვლიან 21-22 მარტს – გაზაფხულის 
ბუნიობის მომენტს, როცა დღე და ღამე თანაბარია, სოლო გაზაფ- 
ხულის ბოლოდ მიიჩნევენ 21-22 ივნისს – წლის ყველაზე გრძელ 

დღეებს. 
ნატურალისტებისათვის გაზაფხული ჭილყვავების მოფრენით 

(საშუალოდ 19 მარტი) და ლეკაში წვენის მოძრაობის დაწვება 
ითვლება. ამ სეზონს პირობითად სამ პერიოდად ჰყოფენ. აღრე 
გაზაფხული – მინდერებზე თოელის აღებამგდე (აპრილის შუა რიცხ- 
ვება?დე), შუა გაზაფხული – შოთხეის აყვავებამდე (მაისის შუა 
რიცხვებამდე) და გვიანი გაზაფხული – ეაშლისა და იასამნის 

აყეავებამდე (ივნისის დასაწყისამდე). 
მოვლენები არაცოცხალ ბუნებაში. მარტის მეორე 

ნახეერიდან შესამჩნევად გრძელდება დღეები და მოკლდება ღამეე- 
ბი; შუადღეზე მზე სულ უფრო მაღლა ადის ჰორიზ(ინტს ზემოთ, 
მისი სხივები პირდაპირ ეცემა მიწას და ათბობს მას. თოვლი 
ფაშარი ხდება და დნობას იწყებს, ღია ადგილში ჩნდება მიწა. 

მარტის მეორე ნახევარში ჩნდება პირველი ქულა ღრუბლები. 
· ისინი ძალიან ლამაზებია. მათ თეთრი, თაღოვანი, სწორსაფუძვ- 
ლიანი მასების ფორმა აქეთ. ღრუბლები, როგორც წესი, დილით ან 
შუადღით მიწასთან ახლომდებარე ჰაერის გათბობის შედეგად წარ- 
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მოიქმნებიან; საღამოობით, როცა აღმავალი ნაკადი სუსტდება, 
ღრუბლები იშლებიან და ქრებიან. 

აპრილის პირეელ ნახევარში მიწაზე თოვლი დნება. მისი 
დნობის შედეგად წარმოქმნილი ნაკადულები მიისწრაფიან წყალ- 
სატევებში. ყინულსელა, ჩვეულებრივ, აპრილის შუაგულში იწყება, 
ამ მომენტიდან ცოტათი ადრე ნაპირებზე ჩჩდება წყლის ვიVრო 
სოლი. წყლისა და მსის მოქმედების შედეგად ყინულს ნაპრალები 
უჩნდება, სკდება და ადგილიდან იძვრის. ყინულის ნამსხერევები 

მიჰყვებიან წყლის დინებას, ერთმანეთს აწეებიან, ეხეთქებიან ხი- 
დის ბურჯებსა ღა წყლის ნაპირებს. შუა მდინარეში ყინულები 
უფრო სწრაფად მოძრაობენ, ვიდრე ნაპირებზე. გსაზსე ისინი დნები- 
ან. მდინარე თავისუფლდება ყინულის საფარისაგან გამოდის ნა- 
პირებიდან და ქ ბორავქს. იწყება წყალდიდობა. 

ჩეეულებრივ მაისის დასაწყისს ემთხეევა პირველი ჭექა-ქუხი- 
ლი. ამ დროს და შემდეგაც ხშირად მოულოდნელად. აცივდება და 
დგება სუსხი, რაც მეტად აზიანებს მცენარეებს და პირველ რიგში 
– ხეხილს. 

ხეების გამოღვიძება გა ზაფძულ ზე. თოვლჭრელის გაჩე- 

ნის შემდეგ მალე იღეიძებენ ხეები: მათში იწყება წვენის მოძრაო- 
ბა. ამ მოვლენას “მევამჩჩევთ, თუ ხის ქერქს მსხეილი ნემსით 
ეუჩხელეტთ: ნაჭრილობევიდან გამოწვეთავს ტკბილი, გამჭეირეალე 
სითხე, ჰაერზე იგი იჟანგება და მოწითალი ფერს იღებს. წეენის 
გამოღება ძალზე აზიანებს ხეებს. 

წვენის მიიძრაობა რთული ფიზიოლოგიური პროცესია. ფესვე- 

ბი გალღობილი მიწიდან აქტიურად იწყებენ წყლის შეწოვას. 
წყალში იხსნება მცენარის საკვები ჩიეთიერებების ზამთრის მარა- 
გი და ასეთი ხსნარის სახით ღეროსა და ტოტების საშუალებით 
მიდის კვირტებამდე. 

ჰვირტების დაბერვა და გაშლა. წვენის მოძრაობის 
დაწყებიდან ათიოდე დღის შემდეგ შესამჩნეკი ხდება კვირტების 
დაბერვა, რომელშიაც ჭერცლების საფარქვეშ ყლორტების ჩანასახ- 
ები იმყოფებიან. 

ხეები და ბუჩქები, რომლებიც ქარის საშუალებით იმტვერები- 
ან, ფოთლების გაშლამდე ყეავიან. აპრილის მეორე ნახევარში 
პირველად მურყანი და: თხილი. ხოლო მწერების საშუალებით 
დასამტვერი მცენარეებიდან ბზა ყვავის. ბსის კვირტებს მაგრაღ 
აქვს შემოხეეული ხუფის ფორმის მქონე ქერცლები. მათი მოც- 
ილების შემდეგ კვირტები პატარა თეთრ ბურთულებად მოჩანს. 
ასეთ შესახედაობას მათ აძლეეს გარშეგორტყმული თეთრი ფაფუკი 
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ბურთულები. რომლებიც ყეავილებს ტემპერატურის მკვეთრი მერყეო- 
ბისა და წეიმისაგან იცავს. 

აპრილში ხეების უმრავლესობა ჯერ კიდევ შიშეელი დგას, 

მაგრამ დაბერილ კვირტებს დამცავი ქერცლები უკეე გადახსნილი 
აქვს და იქიდან ახალგასრდა ფოთლების წვერები მოჩანს. 

ფოთლების გამოსვლა. ზოგიერთი ხის ახალგაზრდა ფოთ- 

ლები სურნელოეანი მწებარე ნიეთიერებითაა დაფარული, სოგიერ- 

თისა კი – ბუსუსებით, რომლებიც მათ სიცივისაგან იცავენ. ამ დროს 
ხეების ღია მწვანე მორთულობა ძალიან ნაზი და გამჭეირვალეა. 

აპრილის ბოლოს შოთხვისა და არყის ხის კეირტები იშლები- 
ან: მაისის პირველ ნახევარში ნეკერჩხლის, უძრახელას, მსხლისა 
და ვაშლის, ხოლო შემდეგ მუხისა და ცაცხვის, 

ტეიან გაზაფხულზე, მაისის მეორე ნახევარში იწყება გაზაფ- 
ხულის ნამდეილი აფეთქება. ყვავის შოთხვი, მასთან ერთად მოც- 
ხარი, ოდნავ მოგვიანებით-ტყის მარწყვი და ხეხილი, “იასამანი, 

ცირცელი და ბალახეული მცენარეების უმრავლესობა. 
მაისის ბილო რიცხეებში მწივს ეერხვისა და იფნის ნაყოფი. 

ეაშლისა და იასამნის ყეავილებს სცვივა გეირგვინის ფურცლები, 
მთავრდება გაზაფხული ჯია იწყება ხაფხული. 

ბალახეულ მცენარეთა პყვავება. მდინარეების ყინულ- 

საფარიდან განთავისუფლებისა და წყალდიღობის დამთავრების 
შემდეგ ბევრი ბალახეული მცენარე ყვავის. ერთ-ერთი პირეელია 
ვირისტერფა, რომელიც ხრამების ნაპირებსა და გორაკებზე მურ- 
ყანთან, თხილთან და ბზასთან ერთად ყვავის. მისი ყვითელი თაეი 
ბაბუაწვერას წააგავს, საყვავილე ყლორტები მოყვითალო ქერც- 
ლებით (სახეშეცვლილი ფოთლებით) არის დაფარული. ეს ყლორტები 
მალე ჭკნება. მცენარეზე ვითარდება დიდი მწვანე ფოთლები, რო 
ლის ქვევითა მხარე თეთრი ბუსუსებითაა დაფარული, ხოლო ზევი- 
თა მხარე გლეუევია. ვირისტერფას ფოთოლი ქვედა მხრიდან ლოყა'სე 
მიღებისას სითბოს შეგრძნებას იწევვს, ხოლო ზემოთა მხრიდან 

აცივებს. 
ტყეში ჯერ კიდევ თოვლის სრულ აღებამდე ამოდის თეთრ- 

ყეავილა. მას მოსდევენ ცისთვალა, ფრინტა, ' ები. ჩიტისთავა, მოწი- 
თალი-იისფერი ბუჩქისძირები, ორფერები, რომელთა ყვავილები 
ჯერ ვარდისფერი. შეჩდეგ კი იისფერი ან ცისფერია. 

ყეელა ადრემოყვავილე ბალახეული – მრავალწლიანი მცენა- 
რეებია. ისინი ეითარდებიან მათ ბოლქვებში, ტუბერებსა და ძირ- 

ხვეჩებში ჯერ კიდევ ყვავილების განვითარება წინ უსწრებს მათი 
ფოთლების გაშლას, ან ერთდროულად ხდება. 
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მაისის შუა რიცხვებში ყვავის ბაბუაწვერა. მისი ყვითელი 
თავი მრავალრიცხოვანი ყვავილებისაგან შემდგარ ყვავილედს წარ- 

მოადგენს. იგი გარშემორტყმულია მწვანე ფოთლების ორი რიგით, 
რომლებიც გარსაცმს ქმნიან. ღღისით, მსეში ბაბუაწვერა ფართოდ 
შლის თავის ყვავილედს და ნაყოფიან ფუმფულა თავთაეებს. საღ» 
მოს ღა უამიჩდობის დროს ყველა ყეავილი ჭსევით იწევს, ერთმა- 
ნეთს ეკვრის და მჭიდროდ ეხვევიან ფოთლების გარსაცმში. ეს 
იცავს მათ მტვრიანებს ჩამისა და წვიმისაგან. 

ტყეში თავისი ძლიერი სურჩნელით ყურადდებას იპერობს შრო- 
შანი. მისი შესრდილი თეთრი გვირგვინის ფურცლები ზარივით 
არიან ჩამოკიდებულსნი. ყვავილის ასეთი აგებულება და მდგომარე- 
ობა მტერიანებსა და ბუტკოებს დაზიანებისაგან იცავს. 

მწერების გამოჩენა. ადრე გასაფხულზე იღვიძებენ მწე- 

რები, რომლებსაც ჩამოცეენილ ფოთლებქვეშ, ხის ქერქის, კუნძე- 
ბის და სიცივისაგან სხვა დამცავ ადგილებში ეძინათ. 

იწყებენ ფრეჩას პირველი დღის პეპლები: ჭრელი მეჭინჭრია, 
რომლის მუხლუხები ჭინჭრის ფოთლებით იკვებებიან; მეხეჭრე- 
ლია, რომლის მუხლუხები ხეჭრელის ყოთლებს ჭჯამენ და სხე. ეს 
გამოზსამთრებული პეპლები ჭჯუპრებიდან ჯერ კიდევ გას ელი წლის 
შემოდგომაზე გამოვიდნენ. 

სითბოს დადღგომასა და ახალგასრდა ფოთლებისა და კოკრების 
გამოსვლასთან ერთად (მაისი პირველ ნახეყარში), სამთრის თავშე- 
საფრიდან გამოძვრებიან მუხლუხები, იწყებენ ფრეჩას გამოსამთრე- 
ბული ჭუპრებიდან გამოსული პეპლები, ჩნდებიან მაისის ხოჭოები. 

დამდგარ წყალსაცავებ'მი, როგორც კი მსე გაათბობს წყალს, 
იწყებენ ცურვას გამჭვირვალე კიბოები – ციკლოპები დღა დაფნიე- 
ბი, რომლებიც შესანი'მჩავი საკვებია აკვყარიყმში თევზებისათვის. 

"ბაყაყების "გაშრაულება. აპრილის ბოლოს ბალახის 

ბაყაყები ყრიან ქვირითს. მუა მაისში. გამოდიან თავკომბალები. 

ამავე დროს გუბურების ნაპირებსე და მდინაზეთა წყნარ, უბეებში. 
ისმის ბაყაყების ხმამაღალი ყიყინი. ისინი ყრიან ქვირითს, საიდა- 
ნაც გასაფხულის დასასრულს თავკომბალები გამოდიან. 

ფრინველების მოფრენა. თოვლჭრელის გაჩენისა და 

მიწაში მო“სამთრე მწერების გამოღვიძებისთანავე ბრუნდებიან გად. 

მფრენი ფრინველები, პირველად მოდიან ჭილყვავები – გასაფხუ- 
ლის მახარობლები, მას მოჰყვებიან შოშიები და ტოროლები. 

ადრე გაზაფხულზე ბეღურები, ყვავები, კაჭკაჭები გამოცოცხლ- 
დებიან, ხმა ამაღლა ყვირიან. იწყებენ ბუდეების კეთებასა და კვერ- 

ცხების დებას. სახლე სების ჭერქვეშ ან მიტოვებულ ბუდეებში. კალათ-- 
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დებიან ბეღურები. ჭალებისა და ბაღების მაღალ. ხეებზე ბ'ედეებს 
იკეთებეჩ ყვავილები. მაისში ისინი უკვე სრდიან ბარტყებს. ბეღუ- 
რები ამ დროს უამრავ მავნე მწერებს ჭამენ. 

აპრილის დასაწყისში მოფრინავენ მამალი სკეინჩები. წყალ- 
სატევებთან გამოჩნდებიან ბიოლოქანქარები, ბრუნდებიან წეროების 

გუნდები. 
ყინულისაგან მდინარეების განთავისუფლებისთანავე გამოჩნ- 

დებიან წყალში მოცურავე ფრინველები – გარეული იხვები და 
ბატები და მათთან ერთად თოლიებიც, აპრილის ბოლოსა და 
მაისის დასაწყისში ტყეში ისმის გუბულის გუგუნი, ბულბულისა 

და სხეა მგალობლების გალობა. 

მაისში, როცა ორფრთიანები – 2 უზები და კოღოები გაჩნდები- 
ან, სამშობლოში ბრუნდებიან მერცხლები, მეკირიები, ბუსიჭერიები. 

დგება ბუდეების კეთების პერიოდი. მგალობელი ჩიტების 

უმრავლესობა ბუდეებს ხვებისა და ბუჩქნარების ტოტებზე იკეთე- 
ბენ. მინდორში პირდაპირ მიწა'სე აწყობს ბუდეს მინდერის ტორო- 
ლა, წყლის ნაპირზე ქვებს შორის. ხეების ფესეებქეეშ და ხიდებს 
ქეეშ ბუდეებს იკეთებს თერრი ბოლოქანქალა. ფუღუროებში კოდალებ- 

ის გარდა სახლდებიან ბუზიჯერიები,წიეწივები და სოგიერთი სხეა. 
ფრინველი. 

მიწისაგან ძალიან მაღლა, ტოტების განშტოებებში ბუდეს 
იკეთებს სკვინჩები. ბუდეს აკეთებენ ბალახების რბილი ღეროე- 
ბიდან, არყის ხის ქერქის ნაკუწებიდან და შიგ რბილად აფენენ 
ბუმბულს, მატყლს, ხაესს. კვერცხებზე, როგორც წესი, დედალი 
სის. მამლებს მოაქვთ” მათთვის საჭმელი, ზიან ბუდის ახლოს და 
მღერიან. სოგჯერ მამლები ბუდეში დედლებს ენაცვლებიან. სკვინ- 
ჩები ხმამაღლა და მხიარ'ულად მღერიან. მათი სიმღერა მოკლემარცე- 
ლებიანია („პინ-პინ“). წივწივა სტვენს: „ტიუ-ტიუ-ტიუ-ტიუი“. მიC. მი- 
ლაღური თითქოს ფლეიტა'სეგ-უსტეგნს-ეფი-ტიუ-ლიუ“. მაგრამ ყვე- 
ლასე ლამაზი გალობა მგალობელ შაშესა და ბულბულს შეუძლი- 

ათ-ისინი რთულად; მარცელების განმეორებით გალობენ. ბ'ელბუ- 
ლი სტეენს, ტკაცანებს, ჭრიჭინებს. მათი გალობის მარცელები, 
შეიძლება სხვადასხვა სიტევებს მიეამსგავსოთ. ჩიტები დღილით 
ადრე ან საღამოთი გალობენ. 

ცხოყელები. ადრე გაზაფხულზე ბუნაგიდან გამოდის დედა 

დათვი ბელებით. ამ დროს ისინი იკვებებიან ჭიანჭეელებით, დამ- 
პალ კუნძებში ეძებენ მწერების, მატლებს. უფრო მოგეიანებით 
იჯერენ ხელიკებსა და ბაყაყებს, მიწიდან თხრიან მცენარეთა 

ბოლქვებს, ტუბერებსა და.ძირნაყოფებს. 
_. მარტის ბოლოს იბადებიან ოსა ისინი თეალახე- 
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ლილი იბადებიან და მალე ეგუებიან დამოუკიდებლად ცხოვრებას. 
ციყვები შობენ +დან 5-მდე ბრმა, ტიტველ და უმწეო ”შეილებს, 
რომელთაც თვალი მხოლოდ ერთი თეის შემდეგ ეხილებათ. მგლის 
ბუნაგში იბადება 4-5 მგლის ლეკვი. 

მოსრღილი ნადირები – დათვები, მგლები, მელიები, კურ- 
დღლები, ირმები – ბეწვს იცელიან; გრძელი საზამთრო ბეწეი 
სცვივათ, ამოდის უფრო მუქი ფერის ბალანი. 

სასოფლო-საშეურნვეო სამუშაოები. მარტში მინდერებ- 
ში ფანტავენ თოვლის ნამქერებს. იწყებენ სამუშაოებს გამდნარი 
თოვლის წყლების შესაკავებლად ან გასაშეებად, შემოაქვთ მინერა- 
ლური სასუქები და აგრძელებენ ადგილობრივი სასუქების დამხა- 
დებას, ამოწმებენ თესლის გაღიეების უნარს. 

აპრილში ნიადაგს ამზადებენ დასათესად და თესენ საგაზაფ- 
ხულო კულტურებს, შეაქვთ დამატებითი სასუქები საშემოდგომო 
ნათესებში. 

მაისის დასაწყისში რგავენ კარტოფილს. ამ თეეში ამთავრებენ 
საგვიანო საგასაფსულო კულტურების თესეას, მეორეჯერ შეაქეთ 
სასუქები საშემოდგომო ნათესებში, მარგლიან მარცელეულ კულ- 
ტურებს. 

ბოხტნის სამუ შაოები. მარტში სათბურებში თესენ ბოლოკს, 

კამას, ისპანახს, კომბოსტოს. აპრილში იღებენ ადრეული სასათ- 
ბურო ბოსტნეულის მოსაეალს და მათ ადგილას რგავენ ჩითილებს. 
თეის ბილოს გრუნტში თესენ ოხრახუშს, თალგამს, ბარდას, თეს- 
ლის ხახეს, სტაფილოს, რგავენ თავიან სახეს. 

მაისის დასაწყისში გრუნტში რგავენ ადრეულ კომბოსტოს, 
ხოლო მეორე ნახევრის შუა რიცხეებში საგვიანო კომბოსტოს ჩითი- 
ღებს. თვის ბოლოს ატარებენ ჩითილების მავნე მწერებთან ბრძო- 
ლას. ამ დროს თესენ კიტრს, სიმინდს და ლობიოს. 

ივნისის დასაწყისში (34), სესხების დამთავრების შემდეგ გრუნტ- 
ში რგავენ „ომიდორის ჩითილებს, გოგრისა და ყაბაყის იესლს. 

ბაღის სამუშაოები. სითბოს დადგომიდან სხლაეენ ხეებს 

და მოჭრის ადგილს ბაღის საგოზაეს უსვამენ. ხსნიან და ანად- 
გურებენ კუნელის მატლის და ოქროსკურტუმას ბუდეებს. რგო- 
ლებიანი პარკიხეევიას კვერცხებს (ახალგასრდა ტოტების ბოლოებში). 

' შავი მოცხარისა და ხურტკმელის ტოტების ბოლოებს, სადაც 
მავნებლები ზამთრობენ, 4-5 სმ-ზე აჭრიან. ანადგურებენ ტკიჰებით 
დაავადებულ მომრგეალო კვირტებს. 

აპრილში ბაღში ამთავრებენ ხეების გასხვლას, მათგან ბერტ- 
ყავენ და ანადგურებენ ეაშლისა და ალუბლის მაენებლებს, შეაქეთ 
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სასუქები რიგთაშორისებში და ღერო-ტანის ირგვლიე წრეში, აფხეი- 
ერებენ მიწას, რგავენ ახალ ხეხილს და კენკროვან ბუჩქებს. 

კეირტების დაბერეამდე და მათი გაშლის შემდეგ აწარმოებენ 
შეწამელას. ყვავილობის პერიოდში სუსხისაგან მცენარეების დასა- 
(ავად ამზადებენ საკვამლე საშუალებებს. 

აპრილის ბოლოს ბაღებში შეყავთ ფუტკრის სკა. 

საშუალო და უფროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბავშ- 

ვებისათვის ბუნების გაცნობა. პროგრაშის შინაარსი. ბავშ- 
ვებში ბუნების საგაზაფხულო მოვლენების შესახებ წარმოდგენებ- 
ის დაგროეება (მსე კაშკაშით ანათებს, თბილა, თოვლი დნება, 
მიედინებიან ნაკადულები, მიწაზე ამოვიდა ბალახი, ბაბუაწეერები, 
ხეებზე გაიშალნენ მწეანე ფოთლები, დაფრინავენ პეპლები, ცო- 
ცავენ და დაფრენენ ხოჭოები). , 

მეორე უმცროსი ასაკის ბავშვებმა აღმზრდელის დახმარებით 
უნდა დარგონ ხახვი, დათესონ მსხვილი თესლი, მორწყან კვლები, 
მიეჩეიონ მცენარეების მიმართ სათუთ მოპყრობას. 

გაზაფხულზე ნაკეეთზსე გასეირნების დროს აღმზრდელი ბაგშ- 
ვების ყურადღებას მიაპყრობს გაზაფხულის პირველ ნიშნებს. 
„მზე კაშკაშით ანათებს და ათბობს. მიუშვირეთ ხელი მზეს და 
გაითბეთ, – შემდეგ ეკითხება: – რა ანათებს ასე კაშკაშით და 
ათბობს?" 

შემდეგი გასეირნების დროს აღმზრდელი ბავშვებს სთავა- 
სობს დააკვირდნენ როგორ დნება თოყლი და ქრებიან თოვლის 
შენობები და ეკითხება: „რა ათბობს მიწას? რა იქნა თოვლი?" 
შემდეგ ბავშვების ყურადღებას მიაპყრობს წარმოქმნილ ნაკადულებს, 
ბავშვები წყალში უშვებენ სათამაშო ნავებსა და ნაფოტებს და 
აკვირდებიან. თუ როგორ მოძრაობენ ისინი წყალში. 

შემდგომში გასეირნების დროს დიდი ადგილი ეთმობა სილით 
თამაშს. ბავშვებს უჩვენებენ როგორ უნდა დაიყაროს ვეღდროდან 
ნიჩბით სილა, როგორ უნდა გაკეთდეს გორაკი. ამ თამაშების დროს 
ისინი პრაქტიკულად ეცნობიან სილის თეისებებს: მშრალი სილა 
იპნევა, სველისაგან შეიძლება ძერწეა. 

ნაკვეთზე გასეირნების დროს აღმსრდელი აჩვენებს ბავშვებს 
ახლადამოსულ მწვანე ბალახს, ავალებს მონახონ ისეთი ადგილე- 
ბი, სადაც ბალახი უკვე გაიზარდა. 

უმცროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბავშეს ჯერ კიდევ არ განმტკი- 
ცებია წარმოდგენები იმის შესახებ, თუ სად იზრდებიან ყვავილები. 
"ამიტომ ისინი უნ,სა მიკიყვანოთ კლუმბთან ან რაბატკასთან, სადაც 
უკვე გამოჩნდნენ მრავალწლიანი კულტურების აღმონაცენები და 
უნდა ვუთხრათ: „შეხედეთ, მწვანე ფოთლები ამოვიდნენ მიწიდან. 
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აქ ყვაევილები გაიზრდებიან. ჩვენ მხოლოდ ბილიკებზე ეივლით, 
რათა არ დავამტერიოთ და არ გაეთელოთ მწვანე ფოთლები. 

უმცროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბაეშეების ყურადღებას აღმზრდე- 

ლი მიაპყრობს ხეებსე ფოთლების გამოსელას. იგი ფრთხილად. 

ხრის ტოტს და ბავშეებს საშუალებას აძლევს დაათვალიერონ და 
ხელით შეეხონ ნორჩ ფოთლებს. „რა 2„აიზარდა ხის ტოტებზე, – 
ეკითხება იგი, – რა ფერისაა ფოთლები? რამდენია ისინი?“ 

როცა ბავშვებს მდელოზე ან სხეა ადგილას მიიყვანთ, სადაც 
ბაბუაწვერები ყვავიან, აღმზრდელი ამბობს: „დააკეირდით მიწას: 
ეს რა ამოსულა მასზე? ეს ლამაზი ყეავილი ბაბუაწეერაა. რა ჰქეია 
ამ ყვავილს? რა ფერისაა იგი? უსუნეთ ყვავილს“. შემდგომში, როცა 
ნაყოფი განვითარდება, ბავშვები კიდევ აკვირდებიან ბაბუაწვერას, 
სულს უბერაეენ მას, უყურებენ როგორ გაიფანტებიან ჰაერში „პარა- 
შუტით“ აღჭურვილი მისი თესლები. 

პარკში ექსკურსიის დროს აღმზრდელი ბავშ,ვებს აცნობს ხეე- 
ბის რამდენიმე სახეობას. მიდის რა, მაგალითად, არყის ხესთან, 
იგი ამბობს მის სახელწოდებას, სთავაზობს ბავშვებს შეეხონ ჭის 
ქერქს, აღნიშნაეს, რომ იგი გლუვია. ეკითხება ბევრი ფოთოლია 
თუ არა ტოტებზე, როგორია მათი სიდიდე. ამის შემდეგ ატარებს 
თამაშს „დადექი არყის ხესთან“, ბავშეებმა აღმზრდელის სიგ- 
ნალზე უნდა იპოეონ არყის ხე და დადგნენ მათთან. ასეეე აცნობს 

"იგი ბაეშეებს სხვა ხეებსაც. ! 
პატარა ბავშვებისათვის ხოჭოების გასაცნობად ყველაზე მო- 

სახერხებელია ხოჯო ჭია მაია, რომლებიც ბაეშეების ყურადღებას 
თავიანთი ფრთების სილამაზით იპყრობენ. ჭია მაია ძალიან წყნა- 
რი ხოჭოა და ბავშეებს კარგად შეუძლიათ დააკეირდნენ როგორ 
დაცოცავს იგი აღმზრდელის ან საკუთარ ხელზე, ხოლო შემდეგ 
როგორ გაფრინდება. უნდა ეანახოთ ბაეშვებს, როგორ უნდა ავიყ- 
ვანოთ სოჭო ფრთხილად ხელში ისე, რომ არ დაეაზიანოთ. 

გასეირნებების დროს ბავშვები უნდა შევაჩეიოთ ფრინველების 
გალობის მოსმენას. უმჯობესია დავიწყოთ იმ ფრინეელებით, რომ- 
ლებსაც კველაზე ხშირად ხედებიან ბა>ვგშეები, მაგალითად ბეღურე- 
ბით. გახაფხულზე, როცა ბეღურები გაცხოეელებულ ფრენას და 
ჭიკჭიკს იწყებენ, ბავშვები უნდა შევაჩეროთ და მოვასმენინოთ მათი 
ჭიკჭიკი. აღმსრდელი ჯერ თეითონ ბაძაეს ჩიტების ხმას: „ჩიკ-ჩირიკ, 
ჩირიკ-ჩიკ-ჩიკ“, ხოლო შემდეგ ბავშეებს ავალებს გაიმეორონ ბეღუ- 

რების ჭიკჭიკი. თუ ასეთ რამეს ხშირად გავაკეთებთ ბავშეები იმ 
ჩიტების გალობის მოსმენასაც ისწავლიან, რომლებსაც არ ხედავენ. 
ერთ-ერთი დაკვირვების დროს აღმზრდელი ბავშვებს სთავაზხობს 
ყურადღება მიაქციონ, როგორ მოძრაობენ ბეღურები მიწაზე. 
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მეორე უმცროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბავშვები აგრძელებენ 
მცეჩარეთა და ცხოველთა მოვლის უნარ-ჩვევების შეძენას. უფროსების 
მეთვალყურეობის ქვეშ ისინი რწყავენ ოთახის მცენარეებს და 
კვებავენ თევზებს. აღმსრდელი სისტემატურად ადევნებს თვალ- 
ყურს, რომ ბავშვები სათუთად ეპყრობოდნენ ყოველივე ცოცხალს. 

მიწის ნაკვეთზე მეორე უმცროსი ასაკობრივი ჯგუფის ბავშვე- 

ბი აღმსრდელის დახმარებით რგავენ ხახეს, თესენ მსხხვილ თესლს 
(ბარდა, ნასტურცია) და რწყავენ კვლებს. თესვას ბავშვების პატარ- 
პატარა ჯგუფებით აწარმოებენ. აღმსრდელი მათ აძლევს დასარგავ 
თავ ხახეს ან თესლს (ბარდა, პარკოსნები, ბოლიიკი). ამბობს მათ 
დასახელებას და აჩვენებს როგორ უნდა ჩაიდოს ხახვის თავი ან 
თესლი ღარში მომზადებულ ორმოებში. თესლი ღივის გარეშე 
უნდა იყოს, ვინაიდან ამ ასაკის ბავშვებმა შეიძლება მოულოდ- 
ნელად მოტეხონ იგი. 

საშუალო ასაკობრივი ჯგუფი. პროგრამის შინაარსი. 
პროგრამით გათვალისწჯწინებულია ბავშვების მიერ ბუნებაში დამახ- 
ასიათებელი საგაზაფხულო მოვლენების შესახებ (დათბობა, თოვ- 
ლისა და ყინულის დნობა, გადამფრენი ფრინველების გამოჩენა, 
ბალახის ამოსვლა, ხეებზე ფოთლების გაშლა, ხოჭოების, პეპლე- 
ბის, ჩიტების, ბაყაყების გაჩენა) კონკრეტული წარმოდგენების და- 
გროვება; ზოგიერთ მათგანს შორის კავ მირის დამყარება (მაგალი- 

თად, მსე უფრო მძლავრად აცსხუნებს, თბილა, თოვლი დნება – 
ნაკადულები მოედინებიან). 

ბავშვებს ასწავლიან დააკვირდნენ ფრინველების მოქმედებებს, 
მცენარეთა თესლის დათესვას და აღმონაცენის მოვლას, აღიქვან 
საგასაფხულო ბუნების სილამაზე. 

არაცოცხალი ბუნების მოვლენების გაცნობა. ადრე 
გასაფხულზე აღმსრდელი ბავშვებთან ერთად შემოივლის მიწის 
ნაკვეთს და მათ ყურადღებას მიაპყრობს ბუნებაში მომხდარ ცე- 
ლილებებს. „ნახეთ ბავშვებო, – ამბობს იგი. – ადრე აქ ბევრი 
თოვლი იდო, ახლა რა ცოტაღა დარჩენილა. რა იქნა თიოელი?“ 
საშუალო ჯგუფში დაგროვილი გამოცდილების წყალობით ბავშ- 
კებს უკვე შეუძლიათ პასუხის გაცემა: „გადნა, ვინაიდახ მ'სე უფრო 
მაგრად აცხუნებს“ ან „მჭემ გაადნო“. : 

აღმსრდელი ბავშვებს სთავასობს მოუსმინოს, როგორ წვეთავს 
წვეთები, რაკრაკებენ ნაკადულები. შემდეგ სვამს კითხვას: „საიდან 
“გაჩნდნენ ნაკადულები? სწრაფად თუ ნელა მოედინებიან ისინი?“ 

ექსკურსია შეიძლება დავამთავროთ თამაშით. ბავშვები ჩაუშ- 

გებეჩნ ნაკადულებში სათამაშო ნავებს, რომლებიც მათ დაამსადეს 
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ქაღალდისაგან, ქერქისაგან, ასანთის კოლოფებისაგან და დააკვირ- 
დებიან, როგორ და საით მიცურავენ ისინი, რომელი მათგანი 
უფრო სწრაფად მოძრაობს. 

ყოველდღიური გასეირნების დროს აღმსრდელი ბავშვების 
ყურადღებას მიაპყრობს ღრუბლებსა და ცის ფერს. , 

ცოცხალი ბუნების მოვლენების გაცნობა. გაზაფ- 

ხულის დასაწყისში ყურადღება უნდა მივაქციოთ ახალი გადამფრე- 
ნი ფრინეე ღების (ჭილყვავების, 'მოშიების, მკრცხლების და სხვ.) 
გამოჩენას ბავშვების თანდასწრებით ნაკეეთზე 'ჟნდა ჩამოვკიდოთ 
საშოშიეები და საწიეწიეგები და მათოაჩ ერთად დავაკვირდეთ, 
როგორ მოფრინდება მოშია, როგორ შევა თავის სახლში, როგორ 
სის მასთან ახლოს ხეზე; 'უჩდა მიივუსმინოთ შოშიების, წიეწივე- 

ბის ჭიკჭიკს, დავაკვირდეთ მათ ფრენას. პარალელურად უნდა და- 
ვაკვირდეთ ბეღურების ჩირს – გუბეებ ში ბანაობას, ჩხუბს, საგა- 

საფხულო ჭი6კჭიკს. 
ბავშვების ყურადღებას მიაპერობენ ნაკვეთზე ბალახის ამოს- 

ვლას და ხეებსა და ბუჩქჩარებსე ფოთლების განვითარებას. 
გასაფხულის დასასრულს ტარდება მცირე ექსკურსიები უახ- 

ლოეს ტყეში. პარკში, მინდორში, მღელო'სე. ყოველდღიურ გასეირ- 
ნებებსე ან ექსეურსიებსე აღმსრდელი სთავასობს დააკვირდნენ, 
რას აკეთებეჩ პეპლები ფრთებით, როცა ღაფოინავენ და როცა 
ყვავილ“სე ჯდებიან. 

ერთ-ერთ ექსკურსიაჭსე ბავშეები ჰი 'ულობენ ჭია მაიებს, ისვა- 
მეჩ მათ ხელისგულზე მუცლით ფსევით და ათეალიერებენ მის 
პატარა თავს, ულეა”შმებს და ფეხებს; შემდეგ აკეირდებიან, როგორ 
ასწევს და გაშლის თავის ფრთებს გაფრენის წინ. 

შროშითი ჩყევების აღზრდა. ბავშვებს ასწავლიან კვლებ- 
ში ხახვის დარგვას და ბილოკისა და ბარდის მსხეილი თესლის 
თესყას. ხახვის რგეის დროს აღმსრდელი ბავშვებს აყენებს კვლის 
ორსავე მხარეს, ადიევს ოდნავ გაღივებელ ხახვის თავებს და აეალებს 
დაუკვირდნენ მას და იპოვონ ყლორტი, შემდეგ იგი თხრობის თანხ- 
ლებით აჩვენებს, თ'ე როგორ უნდა ჩაირგოს ხახვი ისე, რომ ყლორ- 
ტი და მისი ახლომდებარე ნაწილი ბოლქეისა მიწით არ დაიფაროს. 
ამის შემდეგ ბავშვები რგავეჩ ხახვის თავებს წინასწარ მომსადებულ 
ღრმულები. აღმ სრდელი მათთან ერთად რწყავს კვალს. 

მსხვილი თესლის დათესეის დროს მეცადინეობას იმით იწყე- 

ბენ, რომ აჩვენებენ მცეჩარის თესლს და იმ მცენარის სურათს, 

რომელიც ამ თესლიდან უჩდა განვითარდეს. შემდეგ ავალებს აიღონ 
თესლი და ჩასდონ იგი წინასწარ მომსადებულ ღარის ღრმულებ- 
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ში. აღმზრდელი თესლს აყრის მიწას და რწყაეს კეალს ან კლუმბს. 
იგი ამ საქმეში იხმარს რომელიმე ბაეშვს და დანარჩენებს უჩვენებს 
თუ როგორ უნდა მოირწყას. როცა მიწა მოირწყეება, აღმსრდელი 
ამბობს: „აი, ჩვენ თესლი დაეთესეთ. ახლა თქვენ რიგ-რიგობით 
უნდა მორწყათ კველები და დააკვირდეთ. როგორ გაიზრდებიან 
მცენარეები“. 

აღმზრდელის ხელმძღვანელობით ბავშვები აღნიშნავენ კლუმ- 
ბებში გადარგულ მცენარეებზე ყვავილებისა და ახალი ფოთლების 
გამოსელას, რითაც ისინი ებმებიან მცენარეთა მოვლისა და მათზე 
დაკვირვებების პროცესში. 

უფროსი ასაკობრივი ჯგუფი. პროგრაშის შინაარსი. 

ბუნების საგასაფხულო მოელენების შესახებ ბავშვების წარმოდ- 
გენების გაფართოება და განზოგადება. მოვლენების დადგომის თან- 
მიმდევრობისა და მათ შორის არსებული კავშირის დადგენა. ბაეშ- 
გების მიყეანა ცნება „გაზაფხულის“ ფორმირებამდე. ბუნებისადმი 
სიყვარულისა და სათუთი დამოკიდებულების აღზრდა. 

ბავშვებს უნდა გავაცნოთ სასოფლო-სამეურნეო შრომა (მიწის 
მომზადება დასათესად, დათესეა, დარგეა), ვასწავლოთ ბარისა და 
ფოცხის ხმარება, თესვის სწორად ჩატარება. 

არაცოცხალი ბუნების მოვლენების გაცნობა. ზჭამ- 

თრის ბოლოში და ადრე გაზაფხულზე გასეირნების დროს ბავშვეე- 
ბის ყურადღება უნდა მივაქციოთ დღის ხანგრძლივობას (მზე უფრო 
სანგრძლივად ანათებს, დღეები უფრო გრძელი გახდა), უფრო ხშირად 
ჩავატაროთ მიწის ნაკვეთის დათვალიერება. ადრე გაზაფხულზე 
(თოვლის დნობის დროს) ტარდება ექსკურსია ნაკვეთზე. 

თბილ, ნათელ დღეს აღმზრდელი ბავშვებს სთავაზობს შემოია- 
რონ ნაკვეოი და ნახონ რა შეიცვალა იქ. ბაეშევბი აღნიშნავენ: 
თოვლი ძალიან გაფხვიერდა და გაჭუჭყიანდა, დნება, გაჩნდნენ 
ნაკადულები, სახურავებიდან ყინულის ლოლუები ჩამოეკიდნენ, 
დაიწყო წვეთეა. აღმზრდელთან ერთად ისინი ადგენენ ამ მოელე- 
ნების მიზეზებს. 

ბავშვები ისმენენ ნაკადულების რაკ-რაკს, პოულობენ მათ 
დასაწყისს, მიჰყვებიან დინების მიმართულებას: აღმსრდელი წყალში 
ჩაუშვებს ზათამაშო ნავს ან ნაფოტს და ბაეშეებს ეკითხება: „საით 
მიცურავს იგი, რატომ მიცურავს ამ მიმართულებით?“ ამნაირი 
დაკვირვებები ეხმარება ბაეშვებს გააკეთონ დასკენა, რომ ნავი 

მოძრაობს ნაკადულის მოძრაობის მიმართულებით, რომ ნავს 
ამოძრავებს წყალი. · 

ყინულსვლის დროს ატარებენ ექსკურსიას მდინარის ამაღლე- 
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ბულ ნაპირზე და აკვირდებიან, თუ როგორ ჩაედინებიან მასში 
გაზაფხულის ნიაღერები. ბავშვები უსმენენ, როგორ სკდება ყინსუ- 
ლი. უნდა ავხსნათ, რომ ყინულში გაჩნდა ბზარები და იგი დაიძრა. 
ბავშვები აკვირდებიან, როგორ მიცურავენ ყინულები და პასუხობენ 
კითხვებს: „ყველა ყინული ერთნაირად მიცურავს?“ სად მიცურავს 
ყინულები უფრო სწრაფად: ნაპირზე თუ მდინარის შუაგულში? 

"არის თუ არა რაიმე საგნები ყინულზე? 
ექსკურსია მთავრდება აღმსრდღელის მოკლე ახსნით: „ახლა 

ჩვენ ვნახეთ, როგორ მიდის ყინული მდინარეზე. როცა მზის თბილი 
სხივები მას დაადნობენ, იგი წყლად გადაიქცევა. მდინარეში წყა- 

ლი აიწევს, იგი ნაპირებს გადალახავს და დაიწყება წყალდიდობა“. 
იმ ადგილებში, რომლის სიახლოვეს წყალსატეეი არ არის, შეიძ- 
ლება გამოიყენოთ ილუსტრაცია ყინულსვლის შესახებ. 

წყალსატეეზე ექსკურსიას ყინულსვლის დამთაერების შემდე- 
გაც ატარებენ. როცა ბავშვებს მდინარესთან (ტბასთან, გუბესთან) 
მივიყვანთ, დაახლოებით ასეთი კითხვები უნდა მივცეთ: რას ხე- 
დავთ თქვენ მდინარეზე (ტბაზე, გუბეზე) რა ნახეთ თქვენ აქ 
ზამთარში? რას აკეთებდნენ ბავშვები ყინულზე? რა მოუვიდა ყინულს? 
რატომ გადნა იგი? 

ცოცხალი ბუნების მოვლენების გაცნობა. იღვიძე- 

ბენ მიწაში გამოზათრებული მწერები, მოფრი5ნდებიან შოშიები, 

ჭილყვავები, რომლებიც მწერებით იკვებებიან. 
საბავშვო ბაღის ნაკვეთზე და მის სიახლოვეს მოფრენილ ფრინ- 

ველებზე დაკვირვებით ბავშვები ადგენენ მათი მოფრენის დროს: 
გაზაფხულის დასაწყისში მათი თანდასწრებით ჰკიდებენ საშოშ- 
იეებს, ბავშვები აკვირდებიან მათში ჩიტების შესახლებას. აღმზრდე- 
ლი სვამს კითხვას: „სად და რისთვის ფრინავენ შოშიები? რა 
მოაქვთ საშოშიეში? როგორ და რით კვებავენ თავიანთ ბარტყებს?“ 

გაზაფხულის დადგომიდან, როცა ძალიან სწრაფად იცვლება 

მოვლენები ცოცხალ და არაცოცხალ ბუხებაში, აღმზრდელი ბავშ-- 
ვებთან ერთად ყოველდღიურად შემოივლის ნაკვეთს და ბავშვების 
ყურადღებას მიაპყრობს იმ ცელილებებს, რომლებსაც განიცდიან 
ხეები და ბუჩქნარები, მწერებისა და ფრინველების გამოჩენას, 
ხოლო უფრო მოგვიანებით ავალებს დამოუკიდებლად იპოვონ, რა 

ცვლილებები მოხდა ნაკვეთზე (კლუმბებში, კვლებზე აღმონაცენის 
გამოჩენა, მცენარეთა ზრდა და სხე.. 

ცოცხალ ბუნებაში მიმდინარე საგაზაფხულო ცვლილებებზე 
დასაკვირვებლად ატარებენ ექსკურსიას პარკში ან ჭალაში, სადაც 

ჭილყვავების ბუდეებია. 
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შრომითი ჩვევების აღზრდა. სოფლად ბავშვები სასო- 

ფლო-სამეურჩეო მრომისათვის გაცნობის მი'სნით მიჰყავთ ექს, კურ- 

სიასე მიჩდგრად, ბოსტანში ან ბაღში. აქ უჩვენებენ დასათესად 
ნიადაგის მომზადებას და დათესვას, ხეების დარგეას. 

ქალაქის პირობებში ატარებენ ექსკურსიას პარკში, სკვერში ან 
ბულეარში, ან გამოჰყავთ ბავშვები საბაეშეო ბაღის მიVის ნაკ- 
ვეთზსე. ექსკურსიის დროს მათ უჩერგაეენ ნათესებისა და ნერგების 
მიმართ საი”ეთ დამოკიდებულებას. . 

როცა საბავშვო ბაღის თანაჩ”მრომლები ბოსტანში მიწას ბარაეენ, 
ბავშვები შეძლებისდაგვარად ეხმარებიან მათ კვლების მომ'სადება- 
ში. ამ მისნით ჯგუფს ორ ქვეჯგუფად ყოფენ. ერთ-ერთ მათგანს 
აძლეყენ ბარებს, მეორეს – ფყოცხებს. პირეელი ჯგუფის ბავშვები 

ისე უნდა დავაყენოთ, რომ ბარეის დროს მათ უკან დახევა შეეძ- 

ლოთ. ბავშვებს 'უნდა ეასწაელოთ ბარის დაჯერა (ფეხი დავადგით 
ლითონის ნაწილს, ავიღოთ მასსე მიწა და დავუშვათ დაბლა). 
მეორე ქვეჯგუფი პირველს კვალში მიწყეება. მას თუნდა შეგახსენოთ 
ფოცხის დაჭერის წესი (თანაბრად დავფოცხოთ, გოროხები დაე- 
ფშენათ). 

მუშაობის პროცესში უნდა დავეხმაროთ იმ ბავშეებს, რომ- 
ლებიც ვერ ახერხებენ სამუშაო ოპერაციის შესრულებას და უნდა 
ვაჩვენოთ შესრულების პრაქტიკული მაგალითი. ყ“აიველი 10-15 წუ- 
თის შემდეგ ეწყობა შესვენება, რომლის შემდეგ ქვეჯგუფები შრო- 
მის იარაღებს ცელიან. 

მოგეყავს მეცადინეობის გუგმა, რომლის დროსაც ბაეშვები 
იძკჩენ თესვისათვის აუცილებელ შრომით ჩეევებს: 

მიწის ნაკვეთ ზე თესლის ღათესვკა. (მეცადინეობის 

სანიმუშო გეგმა) საპროგრამო მასალა. მსხვილი თეხლის თეს- 

კის დაუფლება. მუცაღინეობის მსვლელობა: აღმსრდელი წინასწარ 

დამ სადებულ. კვალზე აკეთებს ღარებს-(20:25“ სმ-ის დაშორებით): 
ბარდისათყის 5 სმ სიდრმესე, ჭარხლისათეის 3 სმ სიღრმეზსე. 
აღმზრდელი კვალზე დგამს რამდენიმე თეფშს თესლით და ბავშ- 
ქვებს ეუბნება თქვან მათი დასახელება და თუ რა გაი'სრდება 
თესლიდან; შემდეგ აჩვენებს რა ღდაშორიშოთბებით უნდა ჩაიდოს 
თესლი ღარში, აძლევს ბავშვებს საზომ ჯოხებს. 

– ბავშვები თესავენ – აღმსრდელი ამოწმებს, როგორაა ჩაწყო- 
ბილი თესლი და შემდეგ უფლებას აძლევს წააყარონ მიწა. ამის 
შეწმდეგ ბაგშები უყურებენ, თუ როგორ უნდა დაუსხას წყალი 
სარწყაეიდან. აღმზრდელი ნათესების ახლოს დგამს ეტიკეტებს 
მცენარეთა სურათებისა და მათი თესლის გამოსახულებით. 
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მოგვიანებით ასეთივე გეგმით ატარებენ მეცადინეობას, რომ- 
ლის დროსაც ბაეშეები თესენ ყვავილების თესლს: ნასტურციას, 
გულყვითელასა და პარკოსნებს. მეცადინეობის მეთოდიკა იგიეეა, 
ოღონდ თესლის დათვალიერების დროს საჭიროა ეაჩეენოთ შიე- 
ნარის გამოსახულება სურათზე. 

თესვა შეიძლება ჩავატაროთ პატარ-პატარა (8-10 ბავშვიანი) 
ჯგუფებით, 4-5 ბაეშეი კვალის ორსაეე მხარეს. ორი მათგანი აწ- 
ყობს თესლს,ორი ფოცხით მიწას აყრის, დანარჩენები რწყავენ. 

ბოსტნისა და საყვავილის მოსავლელად წესდება მორიგეობა: 

მორიგეები თვალყურს ადეენებენ ნაკვეთზე წესრიგისა და სისუფთავის 
დაცვას: გასცემენ და უკან იბრუნებენ სარწყავებს, ვედროებს, ბარებს, 
ფოცხებს; აკვირდებიან მცენარეებში მომხდარ ცვლილებებს. 
აღმზრდელი თვალყურს ადეენებს მორიგეების მიერ თავიანთი მოვა- 
ლეობის შესრულებას, 

კულტურული მცენარეებისა და სარეველების აღმონაცენების 
გამოსვლიდან ბაეშვებს რთაეენ გამოსახშირ და გამოსახელავ სამუ- 
შაოებში. ამღზრდელი ბაეშვებს უხსნის, რომ ამ ოპერაციების ჩატარე- 
ბა აუცილებელია მცენარეთა ნორმალური ზრდა-განვითარებისათვის 
და თან უჩვენებს როგორ სრულდებიან ისინი სხეადასხეა კულ- 
ტურების მიმართ. უფრო გვიან ამ სამუშაოებს მიანდობენ მორი- 

გეებს ან ბავშვთა ცალკეულ ჯგუფებს. 
სოფლის პირობებში რეკომინდირებულია მინდვრად ექსკურსი- 

ის ან მიზნობრივი გასეირნების ჩატარება სასოფლო-სამეურნეო 
კულტურების. გამოხშირვაზე, გამარგელაზე (მორწყვაზე) დაკვირვე- 
ბის მიზნით, 

მცენარეთა ზრდის გაცნობა. ბავშეებისათვის ხეების 
ზრდის გასაცნობად ტარდება ექსკურსია ხეების დარგვის ადგილას. 
ექსკურსიის დროს მათ უჩვენებენ პარკში, ქუჩაში ან სკეერში 
შემოდგომაზე დარ.ტულ ხეებს, მოუთხრობენ, თუ რატომ რგავენ მათ. 
ბაეშვების ყურადღებას მიაპყრობენ ნერგებისადმი სათუთი დამოკი- 
დებულების აუცილებლობას. 

ძალიან სასარგებლოა საბაეშო ბაღის ნაკეეთზე ხეების დარგეაში 
ბავშეების მონაწილეობა.მათ შეუძლიათ დარგეის დროს დაიჭირონ 
ნერგის ღერო, ჩაყარონ მიწა ღრმულებში, მორწყან დარგული ხე. 
უნდა უჩვენოთ, თუ როგორ უნდა მოუაროთ ხეს (ტოტების შეჭრა, 
ღერო-ტანის კირით შეთეთრება, მაენებლებთან ბრძოლა). 

ხეხილის ყვავილობის პერიოდში ატარებენ ექსკურსიას, ხეხი- 
ლის ბაღში ბავშვები ყურადღებას მიაქცევენ აყვავებული ბაღის 
სილამაზეს. 

169



ბავშვებს უნდა ვანახოთ, რომ ყვავიან ხეები. თავდაპირველად 
შეიძლება შევჩერდეთ ნაძვის ხესთან. მას ტოტები სხვადასხვა 
მხარეს აქვს გაშლილი. ერთ-ერთი ტოტი ფრთხილად უნდა მოეი- 

წოდოთ, რათა დავათვალიეროთ კოკრები და მკრთალი-მოგვარდის- 

ფრო ყეავილები. ამის შემლეგ საჭიროა ასეთივე წესით ბავშვებს 

გავაცნოთ მსხალი (ტოტები ა სიდულია მაღლა, ყვავილები თეთრია, 
სიან ჯგუფებად) და ალუბალი (ვაშლსე და მსხალზე დაბალია, 
ტოტები წერილია, ყვავილები განხილულ ხეებსე უფრი პატარა 

აქვს). უნდა აეღნიშნოთ. რომ ყველა ეს ხე ადამიანებმა დარგეს, 
ისინი ზრუნავენ ბაღ%სე და უვლიან მას. 

კალმების დარგვა. (მეცადინეობის სანიმუშო გეგმა). 

საპროგრამო მასალა. 2-3 ოთახის მცენარის გარჩევა და სწორად 
დასახელება, მათი ნაწილებით-ღეროს, ფოთლის, ყვავილის სწორი 
ჩვენება, ოთახის მცენარის კალმის დარგვის ცოდნა. 

მოწყობილობა. ქოთნები ან ქაღალდის ჭიქები ბავშეთა რაოდე- 

ნობის მიხედვით (ან ერთი თრ ბაქვმვევ სე), ყუთში მიწითა და 

სილით, ჯოხები, კალმები, რამდენიმე ოთახის მცეჩარე (ტრადეს- 

კანცია, ბეგონია, გერანი), რომელთაგან აღებული იქნება კალმები. 

მეცადინეობის მსკლელობა. აღმ'ხრდელიი კითხ ულობს, როგორ 

იწოდება მცენარეთა ნაწილები (აჩვენებს გერანის ფოთოლსა და 
ღეროს), სთავასობს რამდენიმე ბავშვს აჩვეჩოს ეს ნაწილები სხვა 
მომსადებულ მცენარეებ%სე და შემდეგ ამბობს: „ამ მცენარეებიდან 
ტოტებს – კალმებს თუ ავიღებთ, მიწაში ჩაერგავო და მოვრწყავთ, 

მათგან ისეთივე მცენარეები გაისრდებიან, საიდანაც ისინი აიღეთ 
(კალმებს ჭრიან). აი მუდამ მოყეავილე ბეგონიას კალამი. აი გერა- 
ნის კალამი (აჩვენებს). ჩვენ ახლა დაერგავთ ამ კალმებს, ხოლო 
თქვენ კი მათ მოუვლით, ნახეთ. სწორად როგორ უნდა დავრგოთ 
კალამი (აჩვენებს). 

ახლა მორიგეები მოგცემთ ქოთნებს მიწით ღა კალმებს. დათვა-. 

ლეთ, რამდენი ფოთოლია თქვენს კალამსე. როცა მასზე დარგვის 
შემდეგ ახალი ფოთოლი ამოვა, ეს იმასე მიგვანიშნებს, რომ მცენარემ 
გაიხარა და ისრდება. გახსოვდეთ, რომ დარგული კალმები ყოველ- 

დღე უნდა მოვრწყათ. 
ამ. მითითებების შემდეგ თითოეული ბავშვი დამოუკიდებლად 

რგავს კალამს, ხოლო აღმსრდელი ამოწმებს დარგვის სისწორეს. 
უფროსებთან ერთად ბავშეები ამსადებენ თავიანთ ბოსტანს 

„დასათესად. ბარავენ მიწას, აკეთებეჩ კვლებს, თესენ თესლს, რგავენ 

ჩითილებს. 

ბუნეპის კალენდარი. მორიგეები ბუნების კალეჩდარში 
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აღნიშნავენ ამინდს. ყველა ბავშეის ყურადღებას მივაპყრობთ ბუნების 
ისეთ მოვლენებს, როგორიცაა: ცასე ქულა ღრუბლების გამოჩენა, 
პირველი თოვლჭრელი, ჭილყვავებისა და შოშიების, მოფრენა, 

ყინულსელა, წყალდიდობის .დასაწყისი, პეპლები გაჩენა, დედი- 

ნაცვლის ენის აყვავება, შავ მოცხარზე ფოთლების გაშლა, პირვე- 
ლი ჭექა-ქუხილი, ბაბუაწვერას აყეავება, მუხლუხების, მაისის ხო- 
ჭოების გამოჩენა, შავი მოცხარის, ვაშლის აყეავება, კოღოების 
გაჩენა, მერცხლების მოფრენა. 

დაკვირვებულ მოვლენებს ბაეშეები იხატაეენ ბუნების კალენ- 
დარში. გაზაფხულის დასასრულს ამ სურათების მიხეღეით ატარებენ 
საუბარს. 

საკონტროლო -ჰითხპ22/1 L. რა ცვლილებები ხდება "გაზაფხულ ზე 

არაცოცხალ ბუნებაში და რა იწვევს მათ? 2 რომელი ბალახეული 

მცენარეები ყვავიან ადრე გაზაფხულზე და რატომ? 3 სად ღა როგორ 

აკეთეზენ ჩიტები თავიანთ ბუდეებს? 4. რა ცვლილებები ხდება 
ცხოველთა ცხოვრებაში გაზაფხულზე? 5. როგორ გავაცხოთ ბავშვებს 

არაცოცხალი და ცოცხალი ბუნების საგაზაფხულო მოვლენები? 6. 

როგორ აცხობენ ბავშვებს შცვნარეეზისა და ცხოქელების ცხოვრებას 

კაზაფხულზე? 7. რა მონაწილეობას ღებულოზენ ბავშვები ბოსტანბა და 

საუვავილეში ჩასატარებელ. სამუშაოებში? 8. რომელი ხანგრძლივი. დაფირუბების 
ჩატარება შეიძლება ბუნების კუთხეში და მიწის ნაკვეთზე გაზაფხულზე? 

დაკალებები ? ტყეში ან ჰარკში ექსკურსიის დროს შეაგროვეთ 

ადრე _ მოყვავილე ბალახეული მცენარეები და განსაზღვრეთ ისინი. 
გკპეცანით მათი მიწისზედა და მიწისქვეშ: ნაწილების აგებულებას, 2 

ბუნების კუთხემ ჩაატარეთ დაკვირვება ბაყაყის განვითარებაზე. 3. 

შეადარეთ ძირითადი საგა ხაფზულო მოვლენების თქვენ მიერ დადგენილი 

თარიღები მათ საშუალო ვადემს. გააკეთეთ ამ შედარებიდან დასკვნა. 4. 

ბაღში ან უახლოეს პარკში მოაწყეთ საშოშიეები. 5. შეადგინეთ ტყეში 

(პარკში) ექსკურსიის გეგმა–/ონსპექტი. 6. შეადგინეთ როშელიმე ასაკომ– 

რივი ჯგუფის ბავშვებთან კალენდარული მუშაობის გეგმა გ.ზაფბულის 
პერიოდისათვის. 7. შეადგინეთ მეცადინეობის კონსპექტი თემაზე „საუბარი 

გაზაფხულის შესახებ“ 
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თავი IX 
ბავმგებისათვის ბუნების ბაცნობა ზაფხულში 

სხა შუალო და უფროსი ასაკის ბავ შვებისათვის 

ბუნების გაცნობა. ზაფხულის დასაწყისად ასტრონომები თვ- 

ლიან 21-22 იენისს – წლის ყველაზე გრძელ დღეებს – საფხულის 
ბუნიობის დღეებს. 

ნატურალისტები ზაფხულის დასაწყისად თელიან დროს. როცა 
ვაშლი და იასამანი უკვე აყვავილდა, მდელოზე აყვავდება წითელი 
სამყურა, მინდორში საშემოდგომო ხორბალი თავთავის კეთებას 
იწყებს, ხოლო ზაფხულის დასასრულად – ნიადაგზე პირევლი 
სუსხის გამოჩენას. 

მოვლენები არაცოცხალ ბუნებაში. ივნისის მეორე 
ნახეერიდან ხდება. 

ზაფხულის თბილი დღეებისათეის დამახასიათებელია ლამაზი 
ღრუბლები. ისინი სხვადასხვანაირი ფორმის, ძალიან მოძრავნი და 
ცვალებადნი არიან. მსუბუქი გამჭვირვალე ღრუბელს შეუძლია 
თანდათან გაიზარდოს და უზარმაზარ ქულა ღრუბლებად იქცეს, ან 
საეროოდ გაქრეს. 

საფხულის მეორე პერიოდი (იელისის შუა რიცხვებიდან აგვის- 
ტოს შუა რიცხვებამდე) წლის ყველზე ცხელი დროა. სიცხეების 
დადგომა იმის ბრალია, რომ მიწის ზედაპირის დღიური გახურება 

ძლევს ღამის გაგრილებას. ამ დროს ხშირია ჭექა-ქუხილი ნისლით, 

სეტყვით და კოკისპირული წვიმებით. საშუალო ევროპულ ზოლში 
ივლისზე მოდის ყველაზე მეტი ნალექი წლის სხვა თვეებთან 
შედარებით. 

აგვისტოს მეორე ნახევარში იწყება ნიადაგის გაგრილება. თუმცა 
დღეები კვლავ ცხელი დგას, მაგრამ ღამით უკვე ცივა. საშუალო 
სადღეღამისო ტემპერატურა ეცემა. აცივებას პირველი სუსხების” 
დადგომამდე მივყავართ, რაც, როგორც უკვე ვთქეით, საფხულის 
დასასრულად და შემოდგომის დასაწყისად მიიჩნევა. 

მწერები. როცა მცენარეებზე ყვავილები იშლებიან, კრაზა- 

ნები, ფუტკრები, ბუზები, პეპლები და ხოჭოები ავსებენ ბაღებს, 

ტყეებსა და მდელოებს. დილაადრიღან ფუსფუსებნ ისინი ყვავილებში, 
ეძებენ მტვრიანასა და ტკბილ წვენს – ნექტარს. 

: ყვავილის აგებულებასა და მის მომნახულებელ მწერებს შორის 
მკაცრი შესატყვისობა არსებობს. ასე მაგალითად, სამყურას ყვავილზე 
ყველაზე ზშირად ბზიკი და ფუტკარი ჯდება. მხოლოდ ხორთუმის 

172



მქონე ბზიკებს შეუძლიათ ამოსწოვონ ნექტარი გვირგვინის ძირი- 
დან, ხოლო ფუტკრები ნექტარის ამოღებას ყვავილების გახერეტით 
ახერხებენ. ხოჯოებსა და ბუზებს ნექტარის ამოღება ისეთი 
ყვავილებიდან შეუძლიათ, რომლებსაც იგი ღრმად არა აქვთ დამა- 

ლული. : · 
ყვავილოვან მდელოზე მოფარფატე პეპლებს შორის ბევრი 

ძალიან ლამაზია: ფარშავანგის თვალი, რომელსაც თავისი სახე- 
ლი ფრთებზე არსებული დიდი ლაქების გამო ეწოდა; პეპელას 
არშიაშემოვლებული მუქი ხავერდოვანი ფრთებით, რომელთა ქვედა 
კიდეებში რიგი ცისფერი ლაქები აქეს, ადმირალი ჰქვია და სხე. 

ველური სტაფილოს ქოლგებზე შეიძლება წითელწერტილები- 
ანი მწვანე მუხლუხას ნახვა. შეხებისას იგი გამოუშვებს რქებს. 
ასეთი მუხლუხა სადგომში რომ ჩავსვათ და სტაფილოსა და ოხრახუშის 
ფოთლებით რომ ეკვებოთ, იგი გაიზრდება, ჭუპრად იქცეეა და 
იქიდან გამოვა პეპელა – მახაონი. მცენარეებზე – სასტვენაზე, 
ჭყიპანტაზე, თამბაქოზე, რომელთა ყვაეილები დღისით დახურულია 
და მხოლოდ საღამოთი იხსნებიან და სურნელს აფრქვევენ, შეხვ- 
დებით ღამის პეპლებს. სურნელებას მხოლოდ წვიმის წინ გამოჰ- 
ყოფს და მხოლოდ მაშინ ეწეევიან მის ყვავილებს ეს მწერები. 

ივნისში სკაში ზუზუნია, იწყება სკის ყრა. 
ბაღში, ბოსტანში, ტყეში და მინდორში შეიძლება შევხედეთ 

მრავალ ჭია მაიას. ეს წითელი და მრგვალი ხოჭოა, რომელსაც 
ზურგზე შვიდი შავი წერტილი აქეს, ხალხში მას „მზეს“ უწოდე- 
ბენ, უვრთხილდებიან მას, ვინაიღან იგი კულტურული მცენარების 
ტილს ანადგურებს: ჭია მაიას მტრისაგან იცაეს მისი ყვითელი 
ფერი და უსიამოვნო სუნის მქონე მწარე სითხე, რომელსაც იგი 

გამოჰყოფს. 
თივის აღების შემდეგ მდელოზე ჩნდებიან ბუზანკალები, კრ» 

ზანები, სასლის ბუზებისაგან განსხვავებით ამ უკანასკნელთ მახ- 
ვილი სორთუმი აქეთ, კანს ჩხვლეტენ და მწარედ იებინებიან. 

ივლისის ცხელ დღეებში ხმამაღლა ჭჯრიჭინებენ კუტკალიები. 

მათ გრძელი ულვაშები, ორი წყვილი ფრთები და გრძელი უკანა 

ფეხები აქეთ, რომლებიც მათ გრძელი ნახტომების გაკეთებაში 
ეხმარებიან. მხოლოდ მამალი ჭრიჭინებს მას მარცხენა ქვედა ფრთაზე 
წერილად დაკბილულ კიდიანი, განივი ძარღვი აქვს, ხოლო მარჯ- 
ვენაზე – გამობერილ კიდეებიანი აპკი. კუტკალია უსვამს გამობერ- 
ილი აპკის ბოლოს დაკბილულ ძარღეს, რაც ბგერას წარმოშობს. 

ტყის ბილიკებსა და ტყისპირებში, სადაც ჯერ კიდევ ყვავის 

იაჟუჟუნა, შეიძლება შევხვდეთ ჭიანჯველებს, რომლებსაც თავიანთ 
ბუდეებში მიაქვთ მცენარის თესლი. სშირად გზაში ეს თესლი 
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იკარგება და ამრიგად ხელი ეწყობა იაჟუუუნას გაგრცელებას. ჭიან- 
ჯეელების ბუდის ახლოს შეიძლება ვიპოვოთ ქრისტესისხლა. მისი 

სავარცხლიანი თესლი ჯიანჭველებს ბუდეზი შეაქეთ. მიირთმევენ 
რა სავარცხელს, ისიჩი ტოვებენ თესლს, რომელიც აქვე აღმოცენ- 

დება. ჭიანჭეელებს არა მარტო თესლი, არამედ ბალახებიც, წიწვის 

ნაწილები, მწერები, ხოჯოები, მცირე სომის მუხლუხებიც გადა- 
აქვთ. მცენარეებ'სე ჭიანჭველების ბუდის სიახლოვეს ვხვდებით ჯია 
მაიებს, რომლებიც მცეჩარეთა ტილსე ნადირობენ. ტილები კი 
ჭიანჭველებს თავიანთ ბუდეში შეაქეთ და მათ მიერ გამოყოფილ 

ტკბილ წვენს ლოკავენ. 
ცხელ წყნარ დღეებმი პაერში დაფრინავენ მექორწინე ჭიან- 

ჭველები. ფრენის 'მემტდეგ, მამლები იღუპებიან, ხოლო დედლები 
ფრთებს გადაიღრღნიან და ძეელ ბუდეში ბრუნდებიან, ან ახალს 
იკეთებენ. ჭიანჭველების ბუდე ეწ ყობა ტყის პირას და ჯირკვების 
ახლოს. 

ჯიანჭეელები ძალიან ბევრ მაენე მწერებს სპობენ, რითაც 
მცენარეებს მათგან იცავენ ამიტომ ჭიანჭევლების ბუდეს გაფრთხი- 
ლება უნდა. 

ზაფხულის თბილ საღამოებში ბალახებში და ბუჩქებში შეი- 
ძლება შეენიშნოთ მწვანე-მოცისფრო „ნაპერწყალი“. ეს უფრო ხ(იჭო- 

მანათობელას მუცლის ბოლო ანათებს. იგი ნესტიან ადგილებში 
ცხოვრობს. 

დამდგარ წყალსატევებ'მი სწრაფი ბიძგებით მოძრაობენ მაღალ, 

თხელ ფეხებზე მდგარი – წყლის მსომელები, ტრიალებენ ტრიალა 
ხოჭოები, ცურავენ მოცურა ალა ხოჭოები, და მათი ჭუ„რები. 

წყალში ჩაძირულ მცენარეებსა და ჯოხებსე ცხოვრობენ კო- 
ღოს მატლები. იგი აკვარიუმის თევსების საუკეთესო საკვებია. 
წყალქვეშა მცენარეებზე შეიძლება ეიპოვოთ ჭრიჯინას ჭუპრები. 
მათ დიდი თვალები, 'სურგსე ფრთების ჩანასახი და გრძელი მუცე- 
ლი აქვთ. მატლის ქვედა ბაგე გამოწეულია და ბოლოში მარჯუხის 
მაგვარს წარმოქმნის, რითაც იგი მსხვერპლს – წყლის წვრილ 
ცხოველებს იჭერს. მშეიდ მდგომარეობაში ბაგე დაკეცილია და 
„სახეს“ ფარაეს. უკანასკნელი კანის მოცელაიის წინ ჭრიჭინას მატ- 
ლი წყლიდან ამოდის და ბალახების ღეროებს ეკერის. კარბი 
იქნება, თჟ ასეთ მატლს გადავიტანთ ბ'ენების კუთხეში და და- 
ვაკვირდებით მის გარდასახვას. 

წყლის ახლო-მახლო დაფრინავენ ჭრიჭინები. ლელქაშისა და 
ისლის ბარდნარში ფარფატებენ ლურჯი ჭრიჭინები. ბალახებში 
გეხვდება, ნაკლებად მოძრავი პატარა ჭრიჭინები. ყველაზე მსხეილი 
– მხარიხსე-ჭრიჭინები არ ფარფატებენ: ფრთის რამდენიმე მოსმის 
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შემდეგ ისინი ჰაერმი პლანირებენ და წვრილ მწერებზე ნადი- 

რჯებენ. · 

თევ ზები, წყალხშელეთა ცხოველები და ქვეწარ- 
მაყვლები. ივნისში იწყება ჩეეჩნი გუბურებისა და მდინარეების 

თევსების ქვირითის ყრა. ხლაკუნები ქვირითის ყრას ,ივლისში 

ამთავრებენ. წყალსატევებში ამ დროს ბეერი ლიფსიტაა. 
ტენიან მინდერებსე შეიძლება შევხვდეთ ბალახის ბაყაყებს. 

ქვების ქვეშ, ან ხეების ფესვებს მორის ჩაგსებმი, აგრეთვე ბოსტ- 
ნებში და სახლების სარდაფებში იმალებიან რუხი, ხორკლიანი 
კანის მქონე გომბეშოები. საღამოთი, მჭის ჩასვლის შემდეგ, ან 
წვიმის შემდეგ ბაყაყები და გომბეშოები სანადიროდ გამოდიან. ეს 
"ცხოველები ძალიან ბევრ მაჟნე მწერებს და ლოკოკინებს სპობენ, 
რითაც ადამიანებს ეხმარებიან ბოსტნეულის მოსავლის შენარ- 
ჩუნებაში. , 

იენისში მკვირცხლი ხელიკი სილის აჩ ჭიანჭველების მიერ 
აფუებულ. გროეა'მი დებს კვერცხებს, საიდანაც საფხულის მეორე 
ნახევარში პატარა ხელიკები იჩეკებიან. ძველ ჯირკვებთან ხშირად 
შეხვდებით უფეხო ხვლიკს თითისტარას ან როგორც მას სხვანაირ- 

ად უწოდებენ სპილენძას. იგი ხშირად გეელში ეშლებათ. 
მსიან, სომიერად ცხელ დღეებში სვლიკები მსეს ეცხუნებიან, 

ხოლო გვალეებ'მი იფლობიან ფოთლებში, ძვრებიან ხეების ფესვე- 
ბქვეშ და დროებით ირინდებიან. 

ფრინყელები. მხოლოდ დილით და საღამოთი გალობენ, 
დღისით კი თავიაჩთთვის და- ბარტყებისათუის საკეების ძებნით 

არიან დაკავებულნი. ბარტყებს ისიჩი ძირითადად მწერებით და 
მატლებით კვებავენ. ამით თ«ყრინველები ადამიანებს ეხმარებიან 
ტყეების, ბაღების, ყანებისა «ა ბოსტნების მავნებლების წინააღმ- 

დეგ ბრძოლაში. 
წივწზივები და შოშიები დღეში თავიანთი წონის ტოლ მწერებს 

ჯამენ. მოსრდილ წიეწივას დღეში-300-სე მეტჯერ მოაქვს ბარტყე-. 
ბისათეის საკვები. ბაღში მცხოვრები ყოველი წყეილი ფრინველი 
მავნე მწერებისაგან წმენდს 240-მდე ვაშლს. 'შოშიების ოჯახი ბუ- 
დობის პერიოდი 800-მდე მაისის ხოჭოსა ჯა მის ჭუპრს სპობს, 

რომელთა ერთ მეათედ ნაწილს 1 კე. მეტრ ფართობსე ყველა 

მცენარის განადგურება ძალუძს: 
მერცხალი საფხულის მანძილზე მილიონამდე ქინქლას, კო– 

ღოსა და ტილს სპობს. რუხი ბუსიჭამია ყოველდღიურად 350 ბუზს 

იჭერს, რითაც ხელს უწყობს ჯდამიანთა ჯანგრთელობის განმტკი- 

ცებას. გუგული | საათში 100-ქდე მუხლუხას ჭამს. 

' მარცვალჭამია ფრინველები (ჩიტბატონები, გრატები) ანად- 
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გურეიენ სარყველა მცენარევიის თესლის. უდიდეს რაოდენოიას, 

ხოლო ბარტყებს მწერებით კვებავენ. ბეღურები არა მარტო ყანის 
მარცვალსა და ხეხილის ნაყოფს კენკავენ, არამედ მათი ერთი 
წყვილი კეირაში რამდენიმე ათას მუხლუხას ანადგურებს. 

მტაცებელი ფრინეელები (ბუ, ჭოტი) მღრღნელებით იკვებები- 
ან, რითაც ისინი მათგან მარცვლეულს იცაეენ. დადგენილია, რომ 
ერთი თაგვი ზაფხულის მანძილზე ერთ კგ-მდე მარცეალს ჭამს, 
ხოლო ბუ ამ დროში 100 მდე თაგვს ანადგურებს. 

ყვავების, ჭილყვავების, კაჭკაჭების და სხეათა პირეელი ბარ- 
ტყობის ნაშიებნი ბუდეებიდან გადმოდიან და ეძებენ საკვებს. ზო- 
გიერთი ჩიტი (სკვინჩა, ჭიეჭავი, შაშვი), მეორედაც ბარტყობს. 

ტყეში ადეილი საპოვნელია ჭრელეი კოდალა. ფეხის თითებითა 
და კუდით ხის ქერქს ჩაჭიდებული იგი გრძელი და მაგარი ნისკარ- 

ტის მძლავრი რაკუნით ქერქიდან ჭიებსა და მწერებს გარეთ გამოდეევ-. 
ნის და ჭამს. 

ივლისში ფრინეელები წყეეტენ თავიანთ საზაფხულო გალო- 
ბას; აღარ გუგუნებს გუგული. ზაფხულის ბოლოს ჭილყვავები 
თავიანთი წამოზრდილი ბარტყებით გროვად იკრიბებიან და დაფ- 
რინავენ საძოვრებზე. ისინი ძროხებისა და ცხენების ახლოს ჩერ- 

დებიან და მათ გარშემო მოფუთფუთე ბუზებსა და კრაზანებს 
იჭერენ. ძველი და ახალგაზრდა ჭილყეავები დადიან მინდერებში, 
ეძებენ საკვებს. მიფრინავენ სამხრეთში მეკირიები, მერცხლები, 
შაშეები. 

ცხოველები. ზაფხულის დასაწყისში მგლები და მელიები 

თავიანთ ნაშიერს კეებავენ წვრილი ნადირით და ფრინველით, 
აგრეთვე ხელიკებითა და ბაყაყებით; ასწავლიან შვილებს ცოცხალ 
მსხეერპლზე ნადირობას. დათვის ბელები დედის გარეშე დადიან – 
ჯამენ კენკრას, სოკოებს, ქოლგიანი მცენარეების ღეროებს. ივლის- 
ში დედა დათვები უბრუნდებიან ბელებს. იელისის ბოლოს მწიფდება 
ჟოლო, რასაც დათვები დიდი სიამოენებით” მიირთმევენ. უფრო 

გვიან ისინი შედიან შერიის-ყანებში და სიმწიფეში შესულ შერიის 
საგველას წოვენ. 

ბალახით, ხაესითა და ფოთლებით მოფენილ აუჩქნარის სიმყუდროვე- 
ში ზღარბები 5-6 ნაშიერს აჩენენ. პატარა ზღარბების ყვითელი ტანი 

თეთრი მაგარი კენიტებით – ეკლების ჩანასახით არის დაფარული. 

ზღარბები ტოეებენ ბუნაგს, როცა ეკლები დაეზრდებათ. 
ივლისში ირმები ტყეში დადიან თავიანთი ახალგაზრდა 

შვილებით, რომლებიც სწრაფად იზრდებიან. ივლისის ცხელ დღეებში 
ცხოველები წყალში შედიან, სადაც მწერებს ემალებიან. 
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სასოფლო-საშეურნეო საშუშაოები. იელისის მეორე 
ნახევარში მიმდინარეობს მარცელოეანი კულტურების მარგელა. 

მიწას აყრიან კარტოფილის ძირებს. 
ივლისის შუა რიცხეებში იწყება თიბვა. საუკეთესო თივას 

ღებულობენ მარცელოეანი და პარკოსანი ბალახებისაგან, რომლებ- 
საც თესლის წარმოქმნამდე თიბავენ. ივლისში მკიან საშემოდგომო 

ჭვავს, იღებენ საადრეო კარტოფილს. 
აგვისტოში ამთავრებენ მარცველოეანი კულტურების მკასა და 

ლეწეას, გლეჯენ სელს, თესენ საშემოღგომო ხორბალს. სუსხის 

დადგომამდე ამთავრებენ კარტოფილის აღებას. 

ბოსტნის სამუშაოები. ივლისში ბოსტნეულ კულტურებს 

უფხეიერებენ მიწას, მარგლაეენ და აძლეეენ დამატებით საკვებს, 
მიწას შემოაყრიან კომბოსტოს ძირებს. ჯეაროსანთა კვლებზე (ყომ- 
ბოსტო, ბოლოკი, თალგამი) დაფრინავენ კომბოსტოს პეპლების 
ახალი თაობა. ფოთლების შიგნითა მხარეზე ისინი დებენ კვერცხ- 
ებს, რომლებიც მუხლუხების გამოჩეკამდე უჩნდა განადგურდნენ. 
წინააღმდეგ შემთხვევაში შეიძლება კომბოსტოს მოელი მოსავალი 
დაიღუპოს. 

იელისში მეორეჯერ თესენ თალგამს, სალათს, ბოლოკს. იღებენ 
კიტრისა და პომიდორის მოსავალს. : 

ზაფხულის დასასრულს ამთაერებენ პომიდორისა და კიტრის 
მოსავლის აღებას, იღებენ სტაფილოს, ჭარხალს, თალგამსა და 
ბოლოკს. 

ბაღის საშუ შაოქპი. როცა ნაყოფი ზრდას იწყებს, ვაშ- 
ლის ნაყოფიჭამიას ჭუპრებიდან გამოდიან პეპლები, ისინი ეაშლისა 
და მსხლის ფოთლებზე დებენ კეერცხებს. ორი კეირის შემდეგ 
იჩეკებიან მუხლუნები. ისინი აღწევენ ნასკეში და ჯამენ მის თესლს. 
მსხლისა და ეაშლის დაზიანებული ნასკვები დაბლა (ვივა. ნაჟ- 
ოფიჭამიასთან ბრძოლის მიზნით ყოველდღიურად ჩამოცვენილ 
ნაყოფს აგროვებენ და ნაკვეთიდან გააქვთ, ხოლო ხეების ღეროე- 
ბზე ახეექენ დამჭერ სარტყლებს, რათა შემდეგ გაანაღგურო6 ისინი 
მათში დაბუდებულ გაჭუპრებულ მუხლუხებთან ერთად. 

ახალგაზრდა, კარგად მსხმოიარე ხეხილს რწყავენ და დამატე- 
ბით საკვებს =#ლღევენ. ნაყოფისაგან დამძიმებულ ტოტებს საყრდენებს 

უკეთებენ. 
იელისში იღებენ კენკროვანთა მოსავალს. აგვისტოჰი კრეფენ 

საზაფხულო ვაშლსა და მსხალს. ზაფხულის დასასრულს ამზადე- 
ბენ ნერგებს ახალი ბაღების გასაშენებლად. 
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საფურტკრე საშუ შაოები. ივნისში სკაზე იწყება ფუტკრე- 
ბის ყრა. ივლისი ფუტკრების მიერ თაფლის დაგრი“.კების ძირით»- 
დი თვეა, ამიტომ ამ თვეში სკებში დამატებით ჩარჩოებს დგამენ. 
ცაცხეისა და წიწიბურას დაყეავილების შემდეგ ფუტკრების მიერ 
თაფლის მოპოეება მცირდება. 

საშუალო ასაკობრივი ჯგუფი. პროგრამის შინაარსი. 

ბავშეებს აჩვევენ ზაფხულში ბუნების დამახასიათებელი მოვლე- 
ნებისადმი დაკვირვებას, მათ შორის უმარტივესი კავშირების დად- 
გეჩას (მზე კაშკაშით აცხუნებს, ცხელა, წვიმის შემდეგ ბალახი 
მწვანდება), უყალიბებენ მათ უმარტივეს განზოგადებებს (ბოლოკი, 
სტაფილო – ბოსტნეულია; ვაშლი, მსხალი და ქლიავი – ხილია); 
მიჰყავთ იმ დასკვნის გაკეთებამდე, რომ მცენარეთა ზრდა-განვი- 
თარებისათვის საჭიროა სითბო, სინათლე და ტენი; ბავშვები ზრდიან 
ბუნების სილამაზის შეცნობის უნარს; საჭიროა რომ ბუნების კუთხესა 
და მიწის ნაკვეთზე ბაეშვები ეუფლებოდნენ მცენარეთა მოელა- 
პატრონობის შრომით ჩეეეებს. 

არაცოცხალი ბუნების მოვლენების გაცნობა. გას- 
ეირნების დროს პედაგოგი განაგრძობს ამინდზე დაკვირვებისადმი 
ბავშვების მიჩვევას, მიაპყრობს მათ, ყურადღებას მზეს, ქარს, ნალექებს. 
ბავშვები აღნიშნავენ, რომ ზაფხულში მზე აცხუნებს და ცხელა, 
ადგენენ დამოკიდებულებას ამინდსა და მათ ტანსაცმელს შორის. 

„ წყლით თამაშის (აუზში, ტაშტში ან ეარცლში), აგრეთვე ბა- 
ნაობის დროს ბავშეები აგროვებენ წყლის თვისებების ამსახველ 
შეგრძნებით გამოცდილებას, აკვირდებიან, რომ ზოგი საგანი (ნავე- 
ბი, მსუბუქი სათამაშოები) წყალში ცურავენ, ზოგიერთი კი (ქვები) 
იძირებიან. 

ცოცხალი ბუნების მოვლენების გაცნობა. ზაფსხუ- 

ლის დასაწყისში, როცა ბალახი ჯერ კიდევ გაუთიბავია, ყვავილებ- 
ის გაცნობის მიზნით მდელოზე ტარდება რამდენიმე ექსკურსია: 
მდელოსთან მისვლის დროს ყურადღება უჩნდა გავამახეილოთ მის 
სილამაზეზე: მაღლა მწვანე ბალახში ბევრი ყეავილია. აღმსრდელ- 

მა უნდა აჩვენოს ის ყვავილებს, რომლებიც ბოლო ექსკურსიის 
შემღეგ აყგავდნენ, განსაზღეროს მათი შეფერილობა, ფორმა. შეიძ- 
ლება გავიხსენოთ ყვავილების გარეგნობის აღმწერი პატარ-პატარა 

ლექსები. 
· საჭიროა დავაკვირდეთ ბაბუაწვერას, მისი ყვავილების გაშლა- 
სა და დახურვას, თეთრი, მსუბუქი ბუსუსების გამოსელას, რომელზე- 
დაც ნაყოფია მიმაგრებული. 
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უნდა დავუკვირდეთ ყეავილიდან ყვავილზე მოფარფაბე პეა- 
ლებს. აღმზრდელის ან ბაეშვების მიერ 2-3 ფრთხილად დაჭერილ 

პეპელას ესვამთ სადგომში. აქ ისინი მსუბუქად უნდა დავათვა- 

ლიეროთ, ყურადღება უნდა გავამახვილოთ ფრთების ლამაზ შეფერ- 
ილობაზე, მცენარიდან მცენარეზე გადასელაზე. ამის შემდეგ ჰეჰ- 
ლებს უშეებენ და აკვირდებიან, როგორ ”შმშლის პეპელა ფრთებს 
ფრენის დროს და როგორ კეცავს დაჯდომისას. 

ზაფხულის მანძილზე ატარებენ . რამდენიმე ექსკურსიას 
მდინარეზე, გუბეზე ან ტბაზე. 

მდინარის სილიან ნაპირთან ბევრი წერილი თევზი დაცურაეს, 
რომელთა დაჯერა ადვილია. ჩაესვათ ისინი წყლიან ტაშტში და 
ბაეშვები დააკეირდებიან, თუ როგორ დაცურაეენ (ამოძრავებენ 

ფარფლებს და კუდს). შემდეგ თევზებს წყალში უშეებენ და მხო- 
ლოდ იტოეებენ, რამდენიც ბენების კუთხისთეისაა საჭირო. აკვირდ- 
ებიან, როგორ ღაცურაეს ბაყაყი, იჭერენ მას და უშეებენ ბალახზე. 
ბაეშვებს აჩეენებენ ბაყაყის ამობურცულ თვალებს, ფართო პირს. 
ყურადღებას მიაპჰყრობენ თუ როგორ ზის ბაყაყი (უკანა ფეხებს 
ტანის ქვეშ კეცავს), როგორ დახტის (ჭიმავს ფეხებს). მსურველებს 
სთავაზობენ დაიჭირონ ხელში ბაყაყი, უჩვენებენ როგორ უნდა 
აიყეანონ ხელში (ფრთხილად, არ უნდა მოუჭირონ ხელი). დათეა- 
ლიერების შემდეგ ბაყაყს ტერარიუმში სეამენ. მომდევნო დღეს 

ბაყაყი უნდა გამოეკვებოთ ბაეშეების თანდასწრებით. ისინი დააკვირ- 
დებიან, როგორ იტაცებს ენით ბაყაყი მწერებს. 

ბავშვებს საშუალება უნდა მივცეთ ითამაშონ წყალსატეეის 
პირას სილით, კენჭებით, ნიჟარებით. ზომისა და ფერის მიხედვით 
მათი დალაგების, წყალში სროლის დროს ბავშეები ადგენენ, რომ 
ქეა მაგარი და მძიმეა და წყალში იძირება. 

მცენარეთა ზრდის გაცნობა. ბავშეებისათვის მცენარე- 

თა ზრდა-განეითარების გაცნობის მიზნით ზაფხულის განმავლო- 
ბაში რამდენიმე ექსკურსიას ატარებენ საყვაეილეში. ბოსტანში და 
ბაღში. ექსკურსიის დროს ყურადღებას ამახეილებენ იმ ცელილებე- 
ბსე, რომლებიც მოხდა მცენარეთა ზრდაში, აგრეთვე ყვავილებისა 
და ჩაყოფის გამოსელაზე, ფესეების გაზრდაზე. ამასთანავე შეფასე- 
ბას აძლევენ ბავშეეძის მიერ მცენარეთა მოელის აეკარგიანობას. 

შრომითი ჩვევეპის აღზრდა. ბაეშვები განაგრძობენ 
ბუნების კუთხესა და მიწის ნაკვეთში მცენარეთა და ცხოეელთა 
მოელა-პატრონობის ხაზით ყოველდღიური სამუშაოს შესრულებას 
(რწყავენ მცენარეებს, აფხვიერებენ მიწას, კვებავენ თეეზებსა და 
ბაყაყს). 
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მიწის ნაკვეთზე შრომის დროს – მ“'ირწყვის, ნიადაგის გაფხვი- 
ერების პროცესში ბავშვების ყურადღება უნდა მივაპყროთ ნიადაგ- 
ის თვისებებს სხვადასხვა სახეში მომხდარ ცელილებებს მორწყვამ- 
დე და გაფხვიერებამდე და მას შემდეგ. 

უფროსი ასაკობრივი ჯგუფი. პროგრამის შინაარსი. 

უფროს ასაკობრიე ჯგუფში ხდება განსოგადება ბავშეთა წარმოდ- 
გეჩებისა სინათლისა და სითბოს ზემოქმედების შედეგად მცენარე- 
თა განვითარების შესახებ; მათ ასწავლიან, საჭმელი და შხამიანი 
სოკოებისა და ბალახეული კულტურების გარჩევას; ავარჯიშებენ 
მცენარეთა ნაწილების გარჩევაში; უყალიბებენ ცნებებს კულტუ- 
რული და ველურად მოზარდი მცენარეების, ტყის, მდელოს, მინდე- 
რის შესახებ; აცნობენ ადამიანთა შრომითი საქმიანობის სასიათს 
პარკში, მინდერად, მდელოზე; აღუსრდიან ცნობისმოყვარეობას, 
ბუნების მიმართ სათუთ დამოკიდებულებას. ბავშვებმა უნდა ისწავ- 
ლონ სარეველების გამოხელვ2ა, ბოსტნეულისა და ყვავილების თეს- 
ლის შეგროვება. 

არაცოცხალი ბუნები ს მოვლკენების გაცნობა. 

გასაფხულზე მსის მოძრაობაზე დაკვირვებების გაგრძელების შედეგად 
ბაეშვები აღნიშნავენ დღეების გახანგრძლივებას და დათბობას – 
გრძელი დღეა, მზე დიდხანს ანათებს, ცხელა. 

ყოველდღიური გასეირნებების დროს აღმზრდელი ყურადღებას 
მიაპყრობს ცას (მოწმენდილია, თხელი თუ სქელი ღრუბლებია). 
წვიმაზე დაკვირეების შედეგად ბავშვები ადგენენ. რომ იგი 

ღრუბლებიდან მოდის. შეიძლება წვიმაზე და ღრუბელზე გამოცანებ- 
ის გამოცნობა. 

„ბევრჯერ მნატრობენ, გულით მელიან, 
როცა კი მოვალ, იმალებიან“. 

(წვიმა) 

წყალსაცავის შესახებ წარმოდგენების გამდიდრებისათვის 
უფროსი და საშუალო ასაკობრივი ჯგუფების ბავშვები მიჰყავთ 
ექსკურსიაზე მდინარესთან, ტბასთან, გუბესთან. თუ წყალსაცავი, 
წყალმარჩხი და სილიანია, ბავშვებმა შეიძლება ფეხზე გაიხადონ, 
შევიდნენ წყალში, გაუშვან სათამაშო ნავები ან ჯოხები, რათა 
გაარკეიონ წყლის მდინარეების მიმართულება. 

ნაპირებზე ატარებენ თამაშებს წყლითა და სილით (საგუბარე- 
“ბის მოწყობა, სილისაგან ნაგებობების გაკეთება). აგროვებენ კენ- 
ჭებს, ალაგებენ მათ სიდიდის მიხედვით, ისერიან წყალში და 
აკვირდებიან წყლის ზედაპირზე წრეების წარმოქმნას. 
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ცოცხალი ბუნების მოვლენების გაცნობა. კენკრის 

კრეფა – ბავშვების ერთ-ერთი საყვარელი საქმიაჩობაა. როცა მარ- 
წყვი დამწიფდება, ბაეშვები მიჰყავთ ტყეში იმ ადგილას, სადაც 
ადრე მათ მარწყვის ყეავილები ნახეს. ყველა ბავშვს უნდა ვანახოთ 
მწიფე, წითელი ნაყოფი და ავუხსნათ, რომ მხოლოდ ასეთის მოწყ- 
ქეტა შეიძლება, ხოლო თეთრი და მწვანე ნაყოფი ბუჩქზე უნდა 
დავტოვოთ. 

დასვენების დროს ბავშვები ათვალიერებენ მარწყვის ბუჩქს, 
იგონებენ, როგორი ყვავილები იყო მასზე. 

უნდა ამიივთხაროთ მარწყვის 2-3 ბუჩქი საბავშვო ბაღის მიწის 
ნაკვეთსე დასარგავაღ, ხოლო შემოდგომაზე უნდა გადავიტანოთ 
ბუნების კუთხეში. 

“ საფხულის დასაწყისში ერთ-ერთი ექსკურსიის დროს ბავშვები 
ერთად უსმყჩენ ტყეში ჩატების გალობას. 

ზაფხულის დასასრულს ატარებენ ექსკურსიას ტყეში, რომლის 
დროსაც აგროვებენ სოკოებს. აღმსრდელი ასახელებს საჭმელად 
ვარგის სოკოების სახელწოდებას, ყურადღებას ამახვილებს სოკოს 
შეფერილიბასა და ფორმაზე. ასწავლის მათი შეგროვების წესს. არ 
უნდა ამოგლიჯონ, ფეხი უნდა გადატეხონ მიწასთან, ასწავლის 
საჭმელი და შხამიანი სოკოების გარჩევას. შეგროვილ სოკოებს 
ახარისხებენ სახეებისდა მიხედვით (თეთრი სოკო, ქამა სოკო, ღვინ- 
იო და სხვ.) ღა სხვადასხეა ჭურჭელში აწყობენ. სოკოების გარეგ- 
ნული სახის დათვალიერების შემდეგ ბავშვები იმეორებენ მათ 
სახელწოდებებს. შემდეგ ტარდება თამაში „გამოიცან სოკო აღწერ- 
ილობის მიხედეით“. რომელიმე ბავშვი ხუჭავს თეალებს ან ზსურ- 
გით შებრუნდება მოთამაშეებისაკენ. აღმსრდელი აიღებს სოკოს და 
აღწერს მას: „ფეხი მსხეილი, ქუდი ღია-მოყავისფრო, ტყეში ნაძვე- 
ბქვეშ ისრდება". გამომცნობშა უნდა დაასახელოს სოკოს სახელ- 
წოდება, დანარჩენები ამოწმებენ მას. ამ ნიმუ'მის მიხედვით ბავშვე- 
ბი რიგ-რიგობით ერთმანეოს აძლევენ გამოსაცნობად სოკოს აღწ- 
ერილობას და გამოიცნობენ მას. 

შხამიანი მცენარეები 'უმჯობესია ბავშვებს სურათებიდან გა- 
ვაცნოთ. ექსკურსიისა და გასეირნების დროს კი უნდა ვაჩვენოთ ეს 
მცენარე, მოვუთხროთ მასთან მიკარების საშიშროების შესახებ, 
გავაფრთხილოთ. რომ ამ მცენარეს ხელით არ შეეხონ. 

მდელოზე ბავშვებს უნდა ეასწავლიოთ ყეავილოეან მცენარეთა 
სილამაზით ტკბობა, შევაჩვიოთ, რომ საჭიროების გარეშე არ მოწ- 

ყვიტონ ისინი, შეაგროვონ იმდენი. რამდენიც საჭიროა დასათვა- 
ლიერებლად და თაიგულის გასაკეთებლად. 
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აღმზრდელი აცნობს ბავშვებს იმ ბალახეულ მცენარეებს, 
რომლებიც ყურადღებას იჰყრობენ ყეავილების სილამაზითა და 
სურნელით. აზროვნების გააქტიურებისათეის სასარგებლოდ მიგ- 
ეაჩნია ზოგიურთი მცენარის გარეგნობასა და დასახელებას შორის 
კავშირის საზგასმა: ცხენის კბილა – ყვავილის ფორმა ცხენის 
კბილს მოგვაგონებს, იაჟუჟუნა – ნაზი გარეგნობის გამო. ახალი 
მცენარის დათეალიერების დროს აღმზრდელი ბავშეებს სთაეა- 
ზობს აჩვენონ მათი ნაწილები: ღერო, ფოთლები, ყეავილი, კოკო- 
რი, დაასახელონ ყეაეილის შეფერილობა და სუნი. 

მცენარეთა გარჩევაში სავარჯიშოდ ატარებენ თამაშს „გამოი- 
ცან აღწერილობის მიხედვით“ და სხე. ყურადლება უნდა ცგაკამახ- 
ეილოთ იმ მცენარეებზე, რომლებიც საედრის წინ სურავენ თაეიანთ 

ყეავილებს, კეცავენ ფოთლებს ან ხრიან თაეს (სამყურა, ბაბუაწვერა, 
ხვართქლა, ვარდკაჭკაჭა და სხვ.. ' 

მდელოების ყვავილებზე ბაეშეები ბეერ მწერებს ნახულობენ. 
მათ უნდა გავაცნოთ ყველაზე უფრო გაერცელებული ხოჭოები და 
პეპლები, ბავშვებმა უნდა დაათვალიერონ ისინი, დააკეირდნენ 
ხმელეთზე და პაერში მათი გადაადგილების წესს, უნდა მოვუთხროთ 
მათ სასარგებლო მწერების შესახებ. საჭიროა, რომ ბაეშვებმა მწე-, 
რები და პეპლები მათ მასპინძელ მცენარეებზე მსხდომნი დაათვ–- 
ლიერონ. · 

როცა თიბვა დაიწყება, ბავშვებს უნდა ვანახოთ სათიბი მანქა- 
ნა და მისი მუშაობის პროცესი. ბალახის გათიბეა და სწორ რიგე- 
ბად დაწყობა. 2-3 დღის შემდეგ ბაეშეებმა უნდა ნახონ. როგორ 
აბრუნებენ გათიბულ ბალახს, შემდეგ როგორ აზვინებენ და უღე- 
ბენ მანქანებზე. , 

თუ საბავშვო ბაღის მიწის ნაკეეთზე არის ბალახი, მას ბავშ- 
ეების თანდასწრებით თიბაეგენ, შემდეგ ბაეშეებს აძლევენ ფოც- 

ხებს, რათა ბავშეებმა გასაშრობად გადააბრუნონ მოთიბული ბალა- 
ხი, დაფოცხონ იჯი და ღადგან თიეის ზეინი. 

მოგვიანებით მდელოზე შეიძლება მოეუსმინოთ კუტკალიების 
ჯრიჭინს, დავაკვირდეთ მათ მოძრაობას, დავიჭიროთ მწერი და 
დავათვალიეროთ მისი უკანა კიდურები, დაეამყაროთ კაეშირი კუტ- 

კალიას მოძრაობის წესსა და მისი უკანა ფეხების აგებულებას 

შორის. 

მცენარეთა ზრდის გაცნობა. იმისათეის, რომ ბაეშვებმა 
მიიღონ წარმოდგენები ჭვავის (შერიის, სიმინდის, ხორბლის, კანაფის) 
ზრდა-განვითარების შესახებ, უნდა ჩატარდეს რამდენიმე ექსკურ- 
სია მიჩდერად.



ერთ-ერთ მათგანს ჯეავის ყვავილობის დროს ატარებენ. ბავშ- 
ვების ყურადღებას მიაპყრობენ ჭვავის ყანის სიღიდეს, სივრცესა 
და სილამაჭეს: უცქერენ, როგორ აღელვებს ქარი ჭეავს: ერთმა- 
ნეთს ადარებენ ჭვავის ყანისა და წყლის ტალღებს. 

შეგდგომში ექსკურსია ტარდება ჭვავის გაყვითლების პერიოდ- 

ში. ბავშვებს ეკითხებიან: „რა ფერის იყო თავოავები წინა ექსკურ- 
სიის დროს? როგორი ფერის არიან ისინი ახლა?" ათვალ »ერებენ 
რამდენიმე თავთაეს, ჰოულობენ მათში მარცვლებს. 

აუცილებელია ექსკურიის ჩატარება მკის დროს. ათვალიერე- 
ბენ თავთავებს, აღნიშნავენ, რომ თავთაგში ყვითელი და მაგარი 
მარცელის არსებობა სიმწიფის ნიშანია; აკვირდებიან როგორ მკის 
და ლეწავს კომბაინი ჭვაეს, როგორ ჰრესაეს ცალკე ჩალასა და 
გალეწილ თავთავებს, სად ყრის გასუფთავებულ მარცეალს, ვინ 
მართაეს კომბაინს. 

სესონის დასასრულს ტარდება საუბარი ზაფხულის შესახებ, 
რომელიც ისეთივე მეთოდით უნდა აიგოს, როგორც საუბარი ზამთ- 

რის შესახებ. 

შრომითი ჩვევების აღზრდა. მორიგეები აგრძელებენ 

ბუნების კუთხის, ბოსტნისა და საყვავილის მცენარეთა და ცხო- 
ველთა მოვლა-პატრონობას. ნიადაგის მდგომარეობისდა მიხედვით 
ბავშვები განსაზღერავენ მორწყეისა და გაფხვიერების საჭიროებას. 
მცენარეთა რწყეის დროს აღმსრდელი თვალყურს ადევნებს, რომ 
ბავშეები კარგად ასველებდნენ მიწას. დრო და დრო „ბავშვებს 
რთავენ კელებსა და კლუმბებში მცენარეთა მარგვლის, ნიადაგის 

გაფხვიერების, ხოლო შემდეგ ბოსტნეულის, კენკრისა და ყვავილების 
თესლის აღების ხაზით ჩატარებულ სამუშაოებში. 

მცენარეთა გამარგვლისა და გამოხელეა-გამოხშირვის დროს 

ბავშვები სწავლობენ კულტურული (ბოსტნეული და ყვავილოვანი) 
მცენარეების სარეველებისაგან გარჩეეას. 

პერიოდულად, მცენარეების განვითარების მიხედვით აღმზრდელი 
ყველა ბავშვთან ერთად ათვალიერებს კვლებს და კლუმბებს, ყურად- 
ღებას ამახეილებს ცალკეული მცენარეების განვითარების თავისე- 
ბურებებზე, ბავშები მიჰყავს იმის შეგნებამდე, რომ მცენარის ზრდა- 
განვითარება დამოკიდებულია სინათლეზე, სითბოზე, სასუქებზე, 
მოვლა-პატრონობაზე. 

ბოსტანში ბავშვები კიტრისა და პომიდორის მცენარეებზე 
დანიშნავენ რამდენიმე ნაყოფს და განსაკუთრებით უვლიან მათ 
შემოდგომაზე, ბავშები ასნიან დამწიფებულ ნაყოფს და რწმუნდე- 
ბიან, რომ მათში ისეთივე თესლია, როგორც მათ გაზაფხულზე 
დათესეს. 
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ნაკეეთზე მუშაობის შედეგად ბაეშეებს უყალიბდებათ შრომი- 
თი ჩვევები, ეზრდებათ მცენარეებისადმი ინტერესი და მინდობილი 
საქმისადმი პასუხისმგებლობის გრძნობა. 

მიწის ნაკვეთზე და ბუნების კუთხეში ჩასატარებელი- 

სამუ შაოები. საბავშვო ბაღის მიწის ნაკვეთზე ზაფხულის დასაწ- 

ყისში თესენ სითბოს მოყეარულ მცენარეებს (კიტრს, ყაბაყს) და 
მიწაში გადააქვთ პომიღორისა და კომბოსტოს ჩითილები. შუა 

ზაფხულზე ბავშვებს შეუძლიათ ხელმეორედ ინდივიდუალურ დავალე- 
ბათა სახით დათესონ ბოლოკი და სალაოი. მთელი ზაფხულის 
მანძილზე ისინი აფხვიერებენ და რწყავენ კელებს, აკრავენ პომი- 
დორს, ბარდას უდგამენ ჯოხებს; ი”ტკიცებენ მიღებულ შრომით 

ჩეევებს. 
აღმსრდელი განმარტავს რატომ და როგორ უნღა შესრულდეს: 

ესა თუ ის სამუშაო. სოგიერთ შემთხეევაში ბაეშვებს უნდა შევთაეა- 
სოთ, დააკვირდნენ მცენარეებს და იპოვონ პასუხი წამოჭრილ კითხ- 
ვებსე. მაგალითად ბარდის კელებზე არჭობენ ჯოხებს. „რისთვის 
არის საჭირო ეს? კითხულობენ ბავშვები. აღმსრდელი ბაგშვებს 
უჩვენებს მცენარეთა ულყაშებს და ავალებს დააკვირღნენ მათ, რათა 
იპოეონ პასუხი თავიანთ შეკითხვაზე. რამდენიმე ხნის შემდეგ ბაგშ-. 
ეები სიხარ“ულით აღმოაჩენენ, რომ ბარდა ჯოხს ულეაშებით ეკერის. 

ბოსტნეულის ღა კენკრის დამწიფებაზე დაკვირეების გარდა, 
ზოგიერთი ბავშეი შეიძლება დააკვირდეს საით შემობრუნდება 
მხესუმზირა დღის განმავლობაში, კლუმბის რომელი ყვავილები 
იხურებიან საღამოსათვის და წეიმის წინ, რომლები – დღისით. 

ვხელმძღვანელობთ რა ბავშვების შრომას, ცალკეული ბავშეის 
“ დამკვირეებლობა“ უნდა გამოვიყენოთ აღნიშნული მოელენის მიმართ 
სხეათა ყურადღების გასამახვილებლად. 

ბუნების კუთხე საფხულში გადააქვთ ეერანდა%ე ან ფანჩატურ- 
ში და მნიშვნელოვნად შეივსება ცხოველებითა და მცენარეებით, 
რომელთაც ბავშვები ექსკურსიის დროს ან საკუთარ მიწის ნა- 
კვეთ“სე პოულობენ. ბავშები მორიგეობის წესით აგრძელებენ ცოცხა 
ლიი ობიექტების მოვლას და შეუძლიათ ჩაატარონ ხანგრძლიეი 
დაკეირეებები ჭრიჭინას ჭუპრისა და პჰეპლ.სს მუხლუხას განეი- 

თარებაზე, მოცურალა-ხოჭოებზე, ლოკოკინებზე, ბაყაყებზე, ხვლიკებ- 
ზე, კუებზე, ხღარბზე;ე . 

ზაფხულის ბოლოს ბავშვები ერთ-ერთ მეცადინეობაზე ყვებიან 
თუ როგორ გაახარეს მათ ოთახის მცენარეები კალმებით. როგორ 
მოიყეანეს ბოსტანში ბოსტნეული, ყვავილები საყვავილეში, კენკრა 

ბაღში. 
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ბუნების კალენდარი. მორიგეები ბუნების კალენდარში 

აღნიშნავენ ამიიდს. ' 
აღმსრდტელი ბავშვების ყურადღებას ამახვილებს მდელოზე 

და საყვავილეში ყვავილთსაფარის მეცვლაზე, ბოსტანში, ბაღში, 
ტყეში, მინდორში ნაყოფის დამწიფებასე (მაგალითად ბარდა, მოცხა- 

რი, მარწყვი, ჭვავი და ა. შ.); თიბვაზე, ჭვავის მკაზე; ჭილყვავებისა 
და შო'მიების გროვად შეკრებაზე. დაკვირვებების ობიექტებსა და 
მოვლენებს ბავშვები იხატავენ... 

ზაფხულის ბოლოს უნდა ჩატარდეს დასკვნითი საუბარი, რომ- 
ლის დროსაც ერთმანეთს უნდა შევადაროთ წლის ყველა დროის 
დამახასიათებელი ნი“მჩები (დღის ხანგრძლიეობა, ცის შესახედაო- 
ბა, ამინდი, ცხოველებისა და მცენარეების ცხოვრება, ადამიანის 
შრომა ბუნებაში და მისი დაცვა). საუბრის შეღეგები უჩდა გან- 
სოგადდეს. ამ საუბრის დროს გამოიყენება ბავშეების დაკვირვებები 
და ნახატები. 

საპონტროლო კითხვები: ?1 როგორის ამინდის თავისებურებანი 

ზაფხულის სხვადასხვა პერიოდში? 2 რატომ მოდის უფრო ხშირად 

ზაფხულის ცხელ დროს მექა-ქუზილი და კოკისპირული წვიმები? 3. 
რომელი მცენარეები გამოდგებიან „ბარომეტრებად“ და რატომ? 4. 

როგორის წყალხმელეთა ცხოველებისა და ქვეწარმავლების სიცოცხლის 

თავისებურებანი ზაფხულში? 5. რით და როგორ კვებავენ ფრინველები 

თავიანთ ბარტყებს? 6 როგორ გავაცნოთ ბავშვებს არაცოცხალი ბუნების 

მოვლენები? 7» როგორ უნდა გავაცნოთ ბავშვებს ცგოცხალი ბუნების 

მოვლენები? მ როგორ ვასწავლოთ ბავშვებს მცენარეთა მოვლა და 

გაზრდა? “9 რომელი შრომითი ჩვევები უნდა ჩავუნერგოთ ბავშვებს 

ზაფხულში? 

დავალებები: -! შეკრიბეთ და განსაზღვრეთ თქვენს აღგილებში 

ყველაზე უფრო გავრცელებული შმღელოს, ყანისა და ტკის შცენარეები, 
შეადგინეთ მათგან ჰერბარიუმები. 2 დაუკვირდით ფრინველების ნირს 

ბარტყების გამოკვების, და გადასაფრენად მომზადემის პერიოდში. 3. 

გააგრძელეთ თქვენს მიერ მოწყობილ ხელოვნურ საბუდებლებში მოსული 
ფრინველების დაცვა. 4. შეადგინეთ მეცადინეობის კონსპექტი თემაზე 

„საუბარი ზაფხულის შესახებ“ 5, შეადგინეთ სათიბში მიზნობრივი 

გახეირნების კონსპექტი. 
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