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რედაქტორისაგან 

ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგია პედაგო- 

გიური ინსტიტუტების ფსიქოლოგიურ-პედაგოგიური 

ციკლის ერთ-ერთი უმნიშვნელოვანესი სასწავლო დის- 
ციპლინაა. ამასთანავე ასაკობრივ-პედაგოგიური ფსიქო- 

ლოგია ამჟამად ფსიქოლოგიური მეცნიერების ინტენ- 

სიურად განვითარებადი და პერსპეჭტიული დარგია. 

როგორც საბჭოთა კავშირში, ისე საზღვარგარეთ. ბავშ- 

ვის ასაკობრივი ფსიქიკური განვითარების, მისი სწავლე– 
ბისა და აღზრდის ძირითადი ფსიქოლოგიური კანონზო- 

მიერების ცოდა სკოლაში სამუშაოდ სტუდენტის პრო- 
ფესიონალური მომზადების სავალლდებულო პირობაა. 

ავტორთა კოლექტივი მიისწრაფოდა ამ სახელმძღვა- 
ნელოთი პედაგოგიური ინსტიტუტების სტუდევტები- 

სათვის გაეცნო ბავშვის ფსიქიკის განვითარების პროცე- 

სი, ძირითადი კანონზომიერებანი ფსიქიკური განვითარე- 

ბისა –- ონტოგენეზში, ბავშვის ფსიქოლოგიის უმნიშვ- 

ნელოვანესი თავისებურებანი სხვადასხვა ასაკობრივ 

ეტაპზე, სხვადასხვა სასწავლო სიტუაციაში მოსწავლის 

მოქმედების, ქცევის, ფსიქიკური განვითარების თავისე 

ბურებანი და სწავლა-აღზრდის პროცესში ამ თავისებუ– 

რებათა და კანონხომიერებათს აღრიცხვის გზები. სა- 

სურველია, რომ სტუდენტმა დაინახოს ბავშვის და, სა- 

ერთოდ, მისი პიროვნების ფსიქიკურ თვისებათა ჩამოყა- 

ლიბების დიალექტიკა, რომ იცოდეს ასაკობრივი და პე–



დაგოგიური ფსიქოლოგიის თანამედროვე, უფრო პროგ- 

რესული თეორიები. 

წინამდებარე ნაშრომი ორიენტირებულია ასაკობ- 

რივ-პედაგოგიურ ფსიქოლოგიაში მოქმედ პროგრამაზე 

ღა წარმოადგენს დამხმარე სახელმძღვანელოს –– „ზო- 

გადი ფსიქოლოგიის“ ! –– უშოალო გაგრძელებას. 

წიგნის ავტორები არიან: 

L თავი –– სსრკ პედ. მეც. აკად. ნამდ. წევრი, ფსიქოლ. 

მეცნიერებათა დოქტორი, პროფ. ა. ვ, პეტროვსკი: 

I თავი-- ფსიქოლ მეცნიერებათა დოქტორი -- 

ნ. ი. ნეპომნიაშჩაია; 

1I) თავი–- ფსიძქძოლ. მეცნიერებათა დოქტორი –- 

ვ. ს. მუხინა; 
II თავი-- ფსიქქოლ- მეცნიერებათა დოქტორი -- 

ვ- ვ. დავიდოვი; 

V თავი–– ფსიქძოლ მეცნიერებათა კანდიდატი –– 

ტ. ვ. დრაგუნოვა; 

VI თავი –– ფილოსოფ. მეცნიე”.ებათა დოქტორი –– 

პროფ. ი. ს. კონი; 

VII-VIII თავი–- ფსიქოლ. მეცნიერებათა ღდოქტორი--+-“ 

პროფ. ლ. ბ. იტელსონი; . 

I. თავი -–– ფსიქოლ- მეცნიერებათა დოქტოზი -– 

მ. ს. ნეიმარკი; 

X თავი–- ფსიქოლ, მეცნიერებათა დოქტორი, პროფე- 

სორი –– ა. ი. შჩერბაკოვი. 

ტერმინები“ ლექსი,ონი შეაღგინი ფსიქოლოგიის 

მეცნიერებათა კანდიდატმა ს. ფ. სპიჩაკმა. 

ა, ვ. პეტროვსკი 

1 ზოგადი ფსიქოლოგია", ა. ვ. პეტროვსკის რეღაქციით. მოს- 

კოვი, „პროსვეშჩენიე“, 1979.



I თავი 

ასაკოგრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის 

ისტორიიდან 

§ 1. ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის საგანი 

ასაკობრივი ფსიქოლოგია – ფსიქოლოგიური მეცნიე- 

რების დაო: აა, 660 კელებვეს საგაყია– ადამიანის ფსიქიკის 

ასაკობრივი დინამიკა, განვითარებაში მყოფი 

პიროვნების ფსიქიკური პროცესებისა და ფსი- 
ქოლოგიუცოი თვისებების ონტოგენეზი,. ასაკობრივი 

ფსიქოლოგიის დარგებია: ბავშვის ფსიქოლოგია, უმცროსი ასაკის მოს- 
წავლის ფსიქოლოგია, მოზარდის ფსიქოლოგია, ადრინდელი გაბუკო- 

ბის ფსიქოლოგია, ზრდადამთავრებული ადამიანს ფსიქოლოგია და 

გერონტო-ფსიქოლოგია, ასაკობრივი ფსიქოლოგია შეისწავლის ფსიქი- 
კური პროცესების ასაკობრივ თავისებურებებს, ცოდნის შეთვისების 
ასაკობრივ შესაძლებლობებს, პიროვნების განვითარების წამყვან ფაქ- 

ტორებსა და ა. შ. ასაკობრივი ფსიქოლოგია განუყრელადაა დაკავში- 

რებული პედაგოგიურ ფსიქოლოგიასთან. 

პედაგოგიური ფსიქოლოგიის საგანია-–-სწავ- 

ლებისა და აღზრდის ფსიქოლოგიურ კანონზო- 

მიერებათა შესწავლა. პედაგოგიური ფსიქოლოგია შეისწავ- 

ლის სწავლების პროცესის მართვის ფსიქოლოგიურ საკითხებს, იკვ- 

ლევს შემეცნებითი პროცესების ფორმირებას ეძიებს გონებრივი 

განვითარების საიმედო კრიტერიუმებს, განსაზღვრავს პირობება სწავ- 

ლების პროცესში ეფექტური გონებრივი განვითარების მიღწევის უზ- 

რუნველსაყოფად, განიხილავს პედაგოგისა და მოსწავლეთა, აგრეთვე 
თვით მოსწავლეებს შორის არსებულ ურთიერთდამოკიდებულების სა- 
კითხებს. გარდა ამისა, პედაგოგიური ფსიქოლოგია მოსწავლეებისად–- 

2ი ინდივიდუალურად მიდგომის საკითხებსაც სწავლობს. 
ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის ერთიანობა აიხსნება 

შესწავლის საერთო ობიექტით: ბავშვი, მოზარ.ი, 

ჭაბუკი, ისინი ასაკობრივი ფსიქოლოგიის ობიექტებს წარმოადგე- 

ნენ იმ პირობით, თუ ასაკობრივი განვითარების დინამიკის პლანში შე- 

ისწავლებიან და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის ობიექტებსაც, თუ ისი- 
ნი პედაგოგის მიზნობრივი ზემოქმედების პროცესში, როგორც სწავ- 
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ება-აღზრდას დაქვემდებარებულნი მიიღებიან მხედველობაში, სკ ო- 
ლამდელის ფსიქოლოგია, უმცროსი სასკოლო 

ასაკის, მოზარდის და ჭაბუკის ფსიქოლოგია, 

ასაკობრივი ფაიქოლოგიის, ხოლო სწავ ელების ფსიქოლოგი), 
აღზრდის ფსიქოლოგია, მასწავლებლის ფსიქო- 

ლოგია –-–პედაგოგიური ფსიქოლოგიის დარგებია დარგი, რომე- 

ლიც „წავლებისა და განვითარების პრობლემებს მიეძღვნება, თანაბრად 

ეკუთვნის ასაკობრივსა და პედაგოგიურ ფსიქოლოგიას, ასაკობრივი 

და პედაგოგიური ფსიქოლოგია ქმნიან ურღვევ ერთიანობას: ბავშვს 
განიხილავენ სწავლებისა და აღზრდის პროცესში, ამავე დროს სწავლე– 
ბისა და აღზრდის განხილვა თავისთავად, მათი ობიექტის, ე. ი. ბავშვის 
გარეშე შეუძლებელია, ეს გარემოება ასაკობრივი და პედაგოგიური 
ფსიქოლოგიი პრობლემების გადმოცემის საზღვრებს პირობითად 

აქცევს. 
ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის წარმოშობა და თავ- 

დაპირველი განვითარება. ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის 
აღმოცენება XIX საუკუნის მეორე ნახევარს განეკუთვნება და ფსი- 
ქოლოგიურ მეცნიერებაში გენეტიკური იდეების შეღწე- 
ვასთან არის დაკავშირებული. ფსიქოლოგიურ-პედაგოგიური აზრის 
განვითარებაში მნიშვნელოვან შენაძენს წარმოადგენდა გამოჩენილი 
რუსი პედაგოგის კ. დ. უშინსკის თხზულებანი და, უწინარეს ყოვლისა, 
მისი შრომა „ადამიანი როგორც აღზრდის საგანი4, კ. დ. უშინსკის, მი– 
აჩნდა რა სავალდებულოდ, რომ ადამიანის ყოველმხრივი აღზრდით 
დაინტერესებული პედაგოგი თავდაპირველად თვით მას უნდა გაეცნოს 
ყოველეახრივ, მასწავლებლებისა და აღმზრდელებისადმი მიმართვაში 
წერდა: „შეისწავლეთ იმ ფსიქიკურ მოვლენათა კანონები, რომელთა 
მართვა გსურთ და იმოქმედეთ ამ კანონების იმ გარემოებებთან გათ–- 
ვალისწინებით, სადაც მათი გამოყენება სასურველად მიგაჩნიათ“ 1. 
ასაკობობივი ფსიქოლოგიის განვითარებაზე სერიოზული გავლენა იქო- 
ნია წ. დარვინის ევოლუციურმა იდეებმა, რომელთა გამო მეტი ყუ- 
რადღება მიექცა ფსიქოლოგიური გახვითარების წყაროების პრობლე– 
მას. ფაქტების რეფლექტორული ბუნების გაგებისათვის ფსიქიკური 
მოქმედების მნიშვნელობას რომელსაც ფსიქოლოგია შეისწავლის, 
ხაზს უსვამდა გამოჩენილი რუსი მეცნიერი ი. მ. სეჩენოვიც. 

ბავშვის ფსიქიკის განვითარებაზე და მისი სწავლების პროცესებზე 
დაკვირვებები“ ემპირიული მასალის დაგროვება-განზოგადებასთან 

1 კ. დ. უშინსკი. თხზ, კრებ, ტ. მ, რსფსრ პედ. მეცნ. (რუს. გამოც.) 1950, 

გვ. 55. დ 
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ერთად, პედაგოგიურ და ბავშვის ფსიქოლოგიაში შეღწევა იწყო ე ქ ს- 
პერიმენტულმა კვლევა-9იებამ. პედაგოგებისა და ფსხი- 

ქოლოგებისათვის ნათელი გახდა, რომ ექსპერიმენტულ კვლევას ზეუძ- 

ლია მოგვცეს ბავშვთა და მოზ%>:5დთა ფსიქიკური განვითარების ობიექ- 

ტერი დახასიათება და სწავლებისა და აღზრდისადმი მეცნიერული 

მიდგომის დასაბუთება. მაგრამ XIX საუკუნის დასასრულსა ღა XX 
საუკუნის დასაწყისში მაინც არ იყო პედაგოგიკაში მიგნებული ფსიქო– 

ლოგიური ექსპერიმენტის გამოყენების სპეციფიკური გხები. ზოგად 

ფსიქოლოგიაში ექსპერიმენტის მნიშვნელოვანი წარმატებები (ვებერი– 

სა ღა ფეხნერის მიერ „ფსიქოფიზიკური კანონის“ აღმოჩენა, მეხსიერე- 

ბის კვლევა ებინჰაუზის მიერ, გრძნობის ორგანოთა ფსიქოფიზიოლო- 

გიის დამუშავება ჰელმჰოლცის მიერ, შეგრძნებებისა და მოძრაობათა 

შესწავლა ვუნდტის ფიზიოლოგიურ ფსიქოლოგიაში და ბევრი ს%ვ:) 

იმედს იძლეოდნენ ექსპერიმენტის გამოყენებისათვის ასაკობრივ და 
პედაგოგიურ ფსიქოლოგიაშიც. აღმოჩენილ კანონზომიერებათა უბრა- 

ლოდ გადატანის განხო.-ციელებაც კი საკმარისად მიარნდათ პედაგო- 

გიურ და ბავშვის ფსიქოლოგიას». ვარაუდობდნენ კიდეც –– მასწავ– 

ლებლები თუ იცნობენ, მაგალითად, ფსიქო-ფიზიოლოგიის კანონებს ან 

მოძრაობითი რეაქციების სისწრაფისა ღა ფორმის ფაქტებს, მაშინ 

ისინი უსათუოდ მოახერხებენ ბავშვის სულიერ ცხოვრებაში ჩაწვღო- 

მასა და სასწავლო მასალის შეთვისების კანონების გაგებას. ასეთი 

რწმენა რეალიზებულია რესი პედაგოგისა ჯა ფსიქოლოგის პ. ფ. კაპ– 

ტერევის „პედაგოგიურ ფაიქოლოგიამი“ (1877 წ.), ამერიკელი ფსი- 

ქოლოგის – უ. ჯემსის წიგნში „მასწავლებლებთან საუბრები ფსიქო- 

ლოგიაზე“ (1902 წ.) და მაშინდელი დროის სხვა პედაგოგიურ-ფსიქო- 

ლოგიურ შრომებში. მაგრამ მალე იმედი გაუცრუვდათ; იმ ეაოქის 

ზოგად ფსიქოლოგიას შეეძლო მოეცა მხოლოდ მეტად მცირე მარაგი 

იმ ცოდნისა, რისი გამოყენებაც პედაგოგიკის საჭიროებისათვის შესაძ- 

ლებელი იქნებოდა. კიდევ მეტი, ფსიქოლოგების მიერ მიღებულ სო– 

გიერთ მონაცემებს შეცდომაშიც კი შეეძლო შეეყვანა პედაგოგი. მაგა- 

ლითად, ებინჰაუზის მიერ მეხსიერების კვლევა, აგებული უაზრო მარ- 

ცვლები,: დამახსოვრებაზე, მთავრდებოდა დააკვნებით რომლებიც 

ბევრ რამეში მუდამ გააზრებული მასალის დამახსოვრებასთან საქმის 

მქონე მასწავლებელთა მდიდარ გამოცდილებას ეწინააღმდეგებოდ- 

ნენ. ამ მხრივ მეტად დამახასიათებელია პედაგოგიური ფსიქოლოგიის 
საკითხებზე რუსეთში ჩატარებული ყრილობების ისტორია. 1906 წ. 

პეტერბურგში მოწვეული იყო პედაგოგიური ფსიქოლოგიის საკით- 

ხებზე პირველი ყრილობა, პედაგოგიური ფსიქოლოგიის წარმომადგენ- 

ლები: ა, პ. ნეჩაევი, ნ. ე. რუმიანცევი და სხვები გამოვიდნენ თანამედ- 
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როვე პედაგოგიური ლიტერატურის მკაცრი კრიტიკით. ა. პ. ნეჩაევი 

ხაზს უსვამდა, რომ (ავტორების) მხოლოდ „ლაქლაქი“ და „უსაფუძვლო 
მტკიცებანი“ მყარ საფუძვლად ვერ გამოადგება ახალ, ფაქტობრივად 

დასაბუთებულ პედაგოგიკას. ა. პ. ნეჩაევის თვალსაზრისით, დიდაქტი– 

კისა და მეთოდიკის ყველა სადაო საკითხი ქმნის ისეთ დარგს, რომე– 

ლიც მისაწვდომია ექსპერიმენტულ-ფსიქოლოგიურ კვლევა-ძიებისათ– 

ვის, ე. ი. ისეთ კვლევა-ძიებისათვის, რაც მოვლენათა ზუსტ რეგისტრა- 

ციასა და შედეგთა მათემატიკურ დამუშავებას იძლევა. მაგრამ შე– 

მოწმებისას, მოვლენათა ეს ზუსტი რეგისტრაცია თითქმის იგივე იყო, 

რაც ტაქისტოსკოპით სარგებლობის და „ასოციაციური ექსპერიმენ- 

ტის! ჩატარების მცდელობა ანუ ზოგადი ფსიქოლოგიის ზოგიერთ მე– 

თოდზე დაყრდნობის ერთგვარი ცდა. 

მისწრაფება, რომ ზოგად ფსექოლოგიასთან დაეკავშირებინათ პე– 

დაგოგიკა და ასეთ სიმბიოზში ახალი პედაგოგიური ფსიქოლოგია დ.ე- 

ნახათ, უშედეგო აღმოჩნდა იმიტომაც, რომ ზოგადი ფსიქოლოგიის 

თეორიული საფუძვლები, რის მიხედვითაც ორიენტაციას იღებდა ნე- 

ჩაევი, თავისი ბუნებით იდეალისტე”“- -ვრო. პედაგოგიური ფსიქოლო- 

გიის (.ექსსსერიმენტალური პედაგოგიკის“, როგორც მას 1910 წლი–- 

დან უწოდებდნენ) უსუსურობა ყველასთვის თვალსაჩინო გახდა. 

მნიშვნელოვანი დასკვნა, რომელიც პედაგოგიური ფსიქოლოგიის 

აგების პირველი (დების შედეგებიდან შეიძლებოდა გაკეთებულიყო, 

მდგომარეობდა იმაში, რომ პედაგოგიურ პრაქტიკასთან 

ფსიქოლოგიის დაახლოება (ასეთი ამოცანის დასმა კი, 

უსათუოდ, ნეჩაევის დამსახურება იყო) მოხ ერხებულიყო მხო- 

ლოდ ექსპერიმენტული კვლევის გზით სწავლე- 
ბისა დააღზრდის პროცესში ექსპერიმენტული მონა–- 

ცემები მიღებული უნდა იქნეს თვით ფსიქოლოგიურ-პედაგოგიური 

კვლევით და არა გარედან შემოტანილი. ამ მიზნისათვის აუცილებელი 

იყო ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის უმნიშვნელოვანესი 

თეორიული და მეთოდოლოგიური ამოცანების მართებულად გადაჭრის 

მიგნება. ამასთან ერთად პირველ პლანზე გამოვიდა ფსიქიკური განვი- 

თარების წყაროების პრობლემა მისი სწავლების პროცესთან დაკავში– 

რებით. 

ბიოგენეტიკური და სოციოგენეტიკური მიმართულებანი ასაკობ- 

რივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის განვითარებაში. პრობლემა 

ბავშვთა ფსიქიკური განვითარებისა, ამ განვითარების კანონზომიერები- 

სა და წყაროებისა ყოველთვის წარმოადგენ ცენტრალურს ასაკობ- 
რივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიისათვის. მის გადაჭრაზეა დამოკი- 

ებული აღზრდისა და სწავლების გზების გარკვევა მათი უმნიშვნე- 
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ლოვანესი ხერხების, ბავშვისადმი მიდგომის და უფროს ადამიანთან 

შედარებით მისი სპეციფიკური თავისებურებების გაგება. 

XX საუკუნის დასაწყისში, ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქო- 

ლოგიის სფეროში გამოვლინდა ორი მიმართულება, რომლებიც ბავშვ- 

თა ფსიქიკური განვითარების წყაროებს (ფ:ქტორებს) სხვადა- 

სხვაგვარად განმარტავდნენ. ეს მიმართულებანი ერთიმეორისაგან იმით 

განირჩეოდნე5ნ, თუ აღიარებული ფაქტორებიდან ბავშვის განვითარე- 

ბის საფუძვლად რომელი მიიღებოდა: ბიოლოგიური თუ სოციალური. 

რასაკვირველია, ეს როდი ნიშნავს, რომ ერთი მიმართულების წარმო- 

მადგენლები მთლიანად უარყოფდნენ ბავშვზე სოციალურ გავლენებს, 

ხოლო მეორის –– განვითარების ბიოლოგიუო წანამპლვრებს., როდესაც 

ბიოგენეტიკურ და სოციოგენეტიკურ მიმართულებებზეს ლაპარაკი, 

შეუძლებელია ეს კლასიფიკაცია განხილულ იქნეს, როგორც აბსოლუ- 

ტური: ის მხოლოდ დაახლოებით ავლენს ბავშვის ფსიქიკური განვითა- 

რების კონცეფციის გამომუშავებისას უფრო გავრცელებულ ტეზდენ- 

ციებს. ოცდაათიანი წლების დასაწყისში, საბჭოურ ფსიქოლოგიაში, 

ორივე ეს მიმართულება კრიტიკის ობიექტად იქცა. 

რა არის დამახასიათებელი ბიოგენეტიკური მიმართულე- 

ბისათვის ბავშვის ფსიქიკური განვითარების გაგების საკითხში? –– 

ყურადღების გამახვილება ბავშვის „თანდაყოლილ თვისებებზე“, ტენ- 

დენცია ბავშვის ქცევისა და განვითარების გაუბრალოებულ -– მექანის- 

ტური გაგებისაკენ. ბიოლოგიზატორებისათვის განვითარების ბიოლოგი- 

ური და სოციალური ფაქტორები თითქოს ერთიმეორის გვერდით დგა- 

ნან, მაგრამ განმსაზღვრელ ფაქტორად მიჩნეულია ბიოლოგიური 

და უწინარეს ყოვლისა, მემკვიდრეობა, თვისებრივი და რ:- 

ოდენობრივი მხარეები განვითარებაში მყოფი პიროვნებისა საბედის- 

წეროდ განისაზღვრებიან მემკვიდრეობით. გარემო კი, ბიოლოგიზატო- 

რების შეხედულებით, მხოლოდ „რეგულიატორი“, „გამამჟღავნებე- 

ლი“. რაღაც უცვლელი ფაქტორია, რომელთანაც ურთიერთმოქმედეას 

მრავალ შესაძლებლობათა შემცვლელი პლასტიკური მემკვიდრეობა. 

ფსიქიკური განვითარების მემკვიდრეობითი ფაქტორების %ზედმე- 

ტად შეფასება რაც ბიოლოგიზატორებისათვისაა დამახასიათებელი, 

მეტად მკაფიოდ ავლენს მიმხრობას ე. წ. ბიოგენეტაკური კანონესადმე 

ფსიქოლოგიაში. ბიოგენეტიკური კანონი ფსიქოლოგიაში ეს არის 

ცდა, ჰეკელის მიერ XIX საუკუნეში ფორმულირებული ევოლუციის 

ცნობილი კანონი (ონტოგენეზი ფილოგენეზისის შეკუმშული განჭეო- 

რებაა) გადატანილ იქნას ასაკობრივი ფსიქოლოგიის სფეროში: მსგაე– 
სად იმისა, როგორც ადამიანის ჩანასახი დედის საშოში ყოფნისას გა- 

ივლის ერთუჯრედიანი ორგანიზმი მდგომარეობიდან, ვიდრე ადამია- 
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ნაზდე განვითარების ყველა სტადიას, ასევე ბავშვი აღიდგენს ხოლმე 

აღამიანური ისტორიის ძირითად ეტაპებს. ბიოლოგიური ძალების გავ- 

ლეზეთ ბავშვის ფსიქიკური განვითარების სტადიები და ქცევის ფორ- 
ეჯი კანონზომიერად ცვლიან ერთიმეორეს. ამგვარად გამოყოფდნენ 
ხოო პერიოდს, რომლებსაც თითქოს ბავშვი გაივლის: ველურობის პე- 
როდა, ნადირობის პერიოდს, მწყემსობის, სამიწათმოქმედო და სა- 

ვაპრო-სამრეწველო პერიოდებს. ასეთი პერიოდიზაციის თანახმად ბავ- 
შვი ველურად დაბადებული გაივლის თახამიმდევრულად განვითარების 

ყველ: ეტაპს, უკანასკნელზე აუცილებლად გამოავლენს ინტერესს ფუ– 
ლისადეი, ვაურობიკადმი, გაცვლა-გამო.ცვლისადმი. ე. ი. სავსებით პა- 

ზუხობს კაპიტალისტური სამყაროს იდეალებს. 

ბიოგენეტიკური კანონის საფუძვლად ფსიქოლოგიამი მიჩნეული 

იყო ბავშვის ფსიქიკური განვითარების სპონტანურობის იღეა, 

აღზოდისაგან მისი დამოუკიდებლობა, რომელიც აქ მხოლოდ როგორც 

გარეგანი ფაქტორი გამოდიოდა და შეეძლო შეფერხება, ან დაჩქარება 

ოროომელიმე ბუნებრივ-მემკვიდრეობით გაპირობებულ ფსიქიკურ თვიესე- 

ბათა გამომჟღავნებითი პროცესისა. ბიოგენეტიკური კანონიდან გამო- 

ტანილი იქნა რეაქციონური პედაგოგიური დასკვნები. ბავშვის ბუნებ- 

რივი განვითარების მსვლელობაში ჩარევა განიხილებოდა, როგორც 

დაუშვებელი თვითნებობა ბიოგენეტიზმი ხდებოდა „თავისუფალი 

აღუსრდის“ პედაგოგიური თეორიის ფსიქოლოგიურ დასაბუთებად. 

პედაგოგიურ ფსიქოლოგიაში ბიოგენეტიკური მიმართულების ან–- 

ტიდიალექტიკური, მექანისტური ხასიათი საბჭოთა პედაგოგებისა და 

ფსიქოლოგების მიერ გაცნობიერებული იქნა ოცდაათიანი წლების და- 

ს-წყისში. 

არანაკლებ მცდარი აღმოჩნდა სო ციოგენეტიკური მიმარ- 

თულებაც პედაგოგიურ ფსიქოლოგიაში. მოჩვენებითი განსხვავების 

მიუხედავად, ეს თეორიები ბევრ რამეში უახლოვდებიან ერთიმეორეს. 
:მ მიმართულების მომხრეთა შეხედულებით გარემო ბავშვის განვითა–- 

რების ფატალური ფაქტორის როლში გამოდის, ამიტომ ადამიანის შე- 

სასწავლად საკმარისად მიაჩნდათ გაანალიზება მისი გარემოს სტრუქ- 

ტერისა -- როგორიცაა გარემო, ისეთივეა საბბოლოოდ პიროვნებაც 

ადამიანისა, მექანიზმი მისი ქცევისა, მისი განვითარების გზხები, უშუ- 

ალო გარემოცვაში ეს მოცემულია უკვე ერთხელ და სამუდამოდ, რო- 

გორც ბიოგენეტიზმი უარყოფდა პიროვნების აქტიურობას, დაჰყავდა 

რა ქცევა და განვითარება გენეტიკური მიდრეკილების რეალიზაციამ- 

ღე, ასევე სოციოგენეტიკოსებიც აგრეთვე უარყოფდნენ პიროვნების 

აქტიურობს, მიაწერდნენ რა ყველაფერს სოციალური გარემოს გავ- 

ენებს. ამის შედეგად გაუგებარი რჩებოდა, თუ ერთსა და იმავე სო- 
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ციალურ გარემოში როგორ ყალიბდებოდნენ ნიშნების სიმრავლით 
სრულიად განსხვავებული პიროვნებანი, გაუგებარი იყო თავიანთი ში- 

ნაგანი სამყაროთი, ქცევის შინაარსითა და ფორმებით მეტად მსგავსი 
ადამიანები სხვადასხვა სოციალურ გარემოში როგორ ჩნდებოლნენ. 
განვითარებისადმი მექანისტური მიდგომა, პიროვნების საკუთარი აქ- 

ტიურობის, მისი ფორმირების დიალექტიკურ დაპირისპირებულობათა 

იგაორირება –– აი ასეთია თვალაათლივ იდეურ-თეორიული მანკიერე- 

ბანი სოციოგენეტიკური მიმართულებისა პედაგოგიურ ფსიქოლოგიაში. 

ბიოგენეტიკური და სოციოგენეტიკური მიმართულებანი ფსიქოლოგი- 

აში უკვე ოცდაათიანი წლებიდან ხდებიან საბჭოთა ფსიქოღ ოგიურ- 

პედაგოგიური კრიტიკის ობიექტად. 

ვერც ბიოგენეტიკოსებმა და ვერც სოციოგენეტიკოსებმა ვერ შე- 

ხლეს აწორი ჯაღმოდგენა მოეცათ ბავშვის ფაიქიკური განვითარების 

წყაროებსა და მექანიზმებზე. ამ ამოცანის განხორციელება ველ შე- 

ძლო ვერც სპეციალურმა დისციპლინამ, რომელმაც პედოლოგიის სა–- 

ხელწოდება მიიღო. 

პედოლოგიის მარქსისტული კრიტიკა. პედოლოგიის შინაარსს შეად–- 

გენდა ბავშვის განვითარების ფსიქოლოგიური, ფიზიოლოგიური, ბიო- 

ლოგიური კონცეფციების მექანიკური ერთობლიობა, XIX საუკუნის 

დასასრულსა და XX საუკუნის დასაწყისში წარმოშობილი (ს. ჰოლი, 

ე. მეიმანი, ვ. პრეიერი –– დასავლეთში, ვ. მ. ბეხტერევი, ა. პ. ნეზაევი, 

> ი, როსსოლიმო –– რუსეთში) და ფსიქოლოგიაში ევოლუციონური 

იდეების 'შმეღწევით გაპირობებული პედოლოგია 20--30-იან წლების 

დასაწყისში პრეტენზიას აცხადებს ბავშვის შესახებ ერთადერთი „მარქ- 

სი-ტული მეცნიერებეა“ როლზე. ი. ეფლებოევ მონოპოლიას" აცუა- 

დებს ბავშვის შესწავლაზე ასაკობრივი ფიზიოლოგიის და პედაგოგიკის 

შევიწროების გზით. პედოლოგია წარმოიშვა, როგორც კომპლექსური 

მეცნიერება, მოიცვა რა განვითარებაში მყოფი ადამიანის შემსწავლელ 

ცალკეულ მეცნიერულ დისციპლინათა გამოკვლევების შედეგები. სა- 
ეჭვო არაა, რომ კომპლექსური, სინთეზური “მესწავლა ბავშვისა, ისე 

როგორც განვითარების პრობლემის კვლევა-ძიებითი მუშაობის ცენტ- 

რში წინ წამოწევა, ფსიქოლოგიური და პედაგოგიური აზრის ძვირფა- 

სი მონაპოვარი იქნებოდა. მაგრამ მეცნიერული სინთეზი ვერ იქნა 

მიღებული. პედოლოგიამ ვერ შეძლო ფსიქოლოგიის, ანატომიის, ფი- 

ზიოლოგიის და პედაგოგიკის მონაცემების წინასწარი ანალიზის გაკე- 

თება, რადგან სინთეზის საფუძველს ის ხედავდა განვითარების პროცე-. 
სის თითქოს უშუალოდ განმსახღვრელი „ორი ფაქტორის“ (გარემო და 

მემკვიდრეობა) მოქმედების მექანისტურად გაგებაში. განაზავა რა მო- 

ზარდი „მიანის რომელობითი თავისებურებანი ბიოლოგიურ დახასი- 
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ათებაში და შეცვალა რა ბავშვის პიროვნების შესწავლა მისი გარემოს 

შესწავლით, პედოლოგიამ გამოავლინა ანტიფსიქოლოგიზმი. პედოლო-– 
გები ფსიქოლოგიაში ხედავდნენ „მეცნიერებას სუბიექტურობის შესა- 

ხებ“ და არც კი გაეგებოდათ ის ცვლილებები, რომლებიც გამოწვეული 

იყვნენ მისი დიალექტიკურ-მატერიალისტური გარდაქმნით. ასევე 

მტრულად ეპყრობოდა პედოლოგია პედაგოგიკასაც, აბუჩად იგდებდა 

რა მას, როგორც „ემპირიულს“,. 

პედოლოგიის იდეალისტური და მექანისტური წანამძღვრები მისი 

ანტიფსიქოლოგიზმი, გატაცება დაუსაბუთებელი ტესტებით, რომელ– 
თა მეშვეობით მოსწავლეთა ე. წ. „გონებრივი განვითარების კოეფი- 

ციენტს“ (Iდ) განსახღვრავდნენ, უარყოფითად მოქმედებდნენ ფსი- 

ქოლოგიასა და პედაგოგიკაზე და დიდ ზიანს აყენებდნენ სკოლას. ამას- 

თან დაკავშირებით ჯერ კიდევ ოცდაათიანი წლების დასაწყისში თავი 

იხინა პედოლოგიის ბევრ დებულებათა (პრობლემები პედოლოგიის 

საგნის, ბიო- და სოციოგენეზისის დაუსაბუთებელი ტესტებისა და სხვა) 

პრინციპულმა კრიტიკამ. დასრულებული გამოხატულება ამ მარქსის- 

ტულმა კრიტიკამ პოვა საკ. კპ(ბ) ცკ-ის 1936 წლის 4 ივლისის დადგე– 
წილებაში –– „პედოლოგიურ დამახინჯებათა შესახებ განათლების სა- 
ხალხო კომისარიატის სისტემაში“. 

მაგრამ პედოლოგიის კრიტიკა ხშირად მიდიოდა იმ დადებითის 

უარყოფამდე, რაც საბჭოთა მეცნიერების მიერ ასე თუ ისე პედოლო– 

გზასთან კავშერში იყო გაკეთებული, მაგრამ იმავე დროს პედაგოგი- 

კასა და ფსიქოლოგიას ავითარებდა შემოქმედებითად. პედოლოგების 

მიმართ წარმოებულმა მკაცრმა და მეტწილად სამართლიანმა კრიტი- 

კამ ხშირად უარყოფითი დამოკიდებულებაც კი წარმოშვა ასაკობრივი 

განვითარების მთელი პრობლემატიკისადმი. გამოჩენილი საბჭოთა პე– 

დაგოგი ნ. კ. კრუპსკაია ამ პერიოდში ზრუნავდა, რომ პრობლემებს 

ასაკობრივ ფსიქოლოგიურ თავისებურებებსა და ასაკობრივ განვითა- 

რებაზე, რომელთა გაგებაში პედოლოგები სერიოზულ შეცდომებს უშ- 

გეCღუე5, თავიანთი მეიშვნელობა არ დაჰკარგოდათ პედაგოგიკისა და 
პედაგოგიური ფსიქოლოგიისათვის. 

20--30-იან წლებში პედაგოგიური ფსიქოლოგიის სფეროში შეს- 
რულებული იყო მდიდარი კვლევითი მასალის შემცველი დიდძალი 

მეცნიერული შრომა. ეს მასალა თანამედროვე ფსიქოლოგიაში შევი- 

და მისი ორგანული ნაწილის სახით. იმავე პერიოდში გამომუშავდა 

ბევრი ფსიქოლოგიურ-პედაგოგიური კონცეფცია, რომლებსაც დღე- 

საც არ აქვთ დაკარგული თავიანთი მნიშვნელობა. მათი მეცნიერული 

ღირებულება დღეს გაცილებით მეტი სიცხადითა და გარკვეულობით 
შეიცნობა, ვიდრე ეს ხდებოდა ოდესმე. ამასთან დაკავშირებით, დასახე– 
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ლებული უნდა იქნეს ბავშვის პიროვნებასა და ბავშვთა კოლექტივებ- 

ზე მაკარენკოს მიერ ფორმირებული შეხედულებათა სისტემა (იგი 

შემდეგში იქცა პიროვნების და კოლექტივის განვითარების პრობლემი- 

სადმი მიძღვნილ გამოკვლევის ამოსავლად) და ლ. ს. ვიგოტსკის თეო–- 

რია უმაღლეს ფსიქიკურ ფუნქციათა განვითარების შესახებ. 

ა. ს. მაკარენკო და პედაგოგიური ფსიქოლოგია. 20-იანი წლების 

მანძილზე და 30-იანი წლების პირველ ნახევარში ა. ს. მაკარენკოს 

(1888---1939) მიერ შემუშავებული ფსიქოლოგიური შეხედულებანი 

ბავშვის პიროვნებასა და მის განვითარებაზე თავისთავად დასრულე- 

ბულ მოძღვრებას წარმოადგენს კოლექტივში პიროვნების ჩამოვყ:ლი- 

ბების შესახებ. ა. ს, მაკარენკოს მოძღვრება, რომელშიც განზოგაღე– 

ბულია მისი მდიდარი პედაგოგიური გამოცდილება, საფუძვლად დაე- 

დო შემდეგ მუშაობას კომუნისტური აღზრდის დარგში. 

მაკარენკოს მეცნიერულ კონცეფციაში პიროვნების განვითარების 

ფსიქოლოგია განიხილებოდა ბევრ ასპექტში (პიროვნებისა და კო- 

ლექტივის ურთიერთდამოკიდებულებანი, პიროვნების განვითარების 

პერსპექტიული ხაზები, პიროვნების მოტივაციური სფეროს ფორმი- 

რება, ხასიათის ჩამოყალიბება და სხვა). 

პიროვნების ფსიქოლოგიის საკვანძო პრობლემებს მაკარენკო პი- 

როვნებისა და კოლექტივის ურთიერთმიმართების ბიოგენეტიკურ და 

სოციოგენეტიკურ გაგებებთან მკაცრ პოლემიკაში წყვეტდა. სოციო- 

გენეტიკოსების მტკიცება, რომ კოლექტივი არის ამა თუ იმ გამღიზია- 
ნებელზე ერთნაირად გამომხმაურებელ ინდივიდთა თავყრილობა, იწ- 

ვევდა მაკარენკოს პროტესტს, რომელიც კოლექტივს განიხილავდა, 

როგორც ორგანიზებულ პიროვნებათა მიზანსწრაფვით კომალექსს „და 

იქ, სადაც ორგანიზაციაა კოლექტივისა, იქვეა კოლექტივის ორგანოე- 

ბი, იქ არის კოლექტივის ნდობით აღჭურვილ პირთა ორგანიზაცია, 

რაც შეეხება ამხანაგის ამხანაგთან დამოკიდებულების საკითხს –– ეს 
არ არის საკითხი მეგობრობის, საკითხი სიყვარულის, მეზობლობის, 

არამედ ეს არის საკითხი პასუხისმგებლობითი დამოკიდებულებისა“ 1. 

საკითხის ამდაგვარი დაყენება შესაძლებლობას აძლევდა მაკარენკოს, 

რომ კოლექტივში პიროვნებისათვის მდგომარეობის შეცვლით, მასზე 

არსებითი მაფორმირებელი გაგლენა მოეხდინა, თანაც თვით აღსაზრ- 

დელს ფიქრადაც არ მოსდიოდა, რომ იგი აღზრდის ობიექტს წარმოად- 

გენდა (პარალელური მოქმედების პრინციპი). 

  

1 ა ს მაკარენკო, რჩეული პედაგოგიური თხზულებანი, 1950, გვ. 175–- 

L76. 
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საკარენკო დიდ მნიშვნელობას ანიჭებდა პიროვნების თვისებების 

მესწავლას. ეს გამომდინარეობს უპირველეს ყოვლისა იქედა5, რომ 

აღმზრდელობითი პროცესის მიზანი მას ესახებოდა პიროვნების მაპრო- 

ექტირებელი თვისებების, ხასიათის ტიპების და მათი გახვითარების მი- 

მართულებების სახით, რომელნიც ყოველი ცალკეული ადამიანისათვის 

გარკვევით შეირჩეოდა. თვით პიროვნების ნიშანთა ჩამოთვლა, რომელ- 

თა სინთეზირებას პედაგოგი ზოგად კომპლექსში ახდენს („სულიედლი 

განწყობილება ადამიანისა კოლექტივში, კოლექტიურ დამოკიდებულე- 

ბათა და რეაქციათა ხასიათი, მისი დისციპლინირებულობა, მზადყოფნა 

მოქმედებისა და შეკავებისათვის, ტაქტისა და ორიენტირების უნარი, 

პრინციპულობა და ემოციონალურ-პერსპექტიული მისწრაფება“)! უკ- 

ვე ლაპარაკობს საბჭოთა ადამიანის არსებითი ნიშნების ღრმა ფსიქო- 

ლოვგიორი ანალიზის შესახებ. იმავეზე მოგვითხრობს აღსაზრდელთა 

პიროვნების შესწავლის სქემაც მოთავსებული მაკარენკოს შრომაში 

„აღმზრდელობითი პროცესის ორგანიზაციის მეთოდიკა" და აღსაზრ- 

დელთა შესანიშნავი დახასიათებანი, ლაკონურად და ზუსტად გამომ- 

საზველნი მათი პიროვნების გარდამქმნელი ნიშნებისა. 

ა. ს. მაკარენკო საფუძვლიანად იკვლევდა პიროვნების მოტივა.ცი- 
ურ სფეროს, პიროვნების საზოგადოებრივ თვისებათა ფოთომირების 

მექანიზმებს. ამის გამო, მოთხოვნილებათა განვითარებისა და ფოლმი- 

რები) პრობლემა, მისა» მოძღვრებაში თითქმის ცენტრალური აღჯი- 

ლი უჭირავს. „აღმზრდელობითი მუშაობის უღრმესი აზრი მდგომარე- 

ობს ადამიანური მოთხოვნილებების შერჩევასა და აღზრდაში, მათ აყ- 

ვანაში იმ ზნეობრივ სიმაღლემდე, რომელიც მხოლოდ უკლასო საზო- 

გადოებაშია შესაძლებელი და რომელსაც შეუძლია ადამიანის აღძვრა 

ბრძოლისათვის შემდგომი სრულყოფის მიზნით“ ?, 

მაკარენკოს ნაწარმოებებში მოცემულია ფართო და გაბედული 

პროგრამა პიროვნების არსობრივი მხარეების განვითარების მამოძრა- 

ვებელ ძალათა შესასწავლად, სადაც უმთავრესი როლი კოლექტივის- 

ტის მოთხოვნილებების აღზრდას აქვს დათმობილი. 

მაკარენკოს შრომებით საბჭოთა ფსიქოლოგების წინაშე თითემის 

პირველად გადაიშალა შესაძლებლობა ადამიანის მთლიანი პიროვნების 
ანალიზისა მისი ფორმირების პროცესში, შრომასა და საზოგადოებრივ 
საქმიანობაში. მაკარენკოს, როგორც ფსიქოლოგის უძვირფასესი თვი- 
სებაა –– პიროვნების ფსიქოლოგიური კვლევისადმი პასიური ჭვრეტი–- 
თი დამოკიდებულების დაძლევა. „აღსაზრდელის ცოდნა უნდა მივიდეს 

1 ა. ს, მაკარენკო, რჩეული პედაგოგიური თხზულებანი, 1950, გე. 106. 

2 ა, ს მაკარენკო, „თხზელებანი“ შვიდ ტომად, ტ. 4, 1971, გვ. 36. 

14



აღმზოდელთან არა მისი უგულისყუროდ შესწავლის პროცე"ში, არა- 
მედ მხოლოდ მასთან ერთად მუშაობის, აღსაზრდელისადმი მეტალ ავ 

ტიური დახმარების პროცესში. აღმზრდელი აღსაზრღელს 

უნდა უყურებდეს არა როგორც შესწავლის ობი- 
ექტს, არამედ როგორც აღზრდის ობიექტს“!. 

ლ. ს. ვიგოტსკის თეორია უმაღლესი ფსიქიკური ფუნქციების 

განვითარების შესახებ. ლ. ს. ვიგოტსკის (1896--1934ე თეოთრია 

უმაღლესი ფსიქიკური ფუნქციების განვითა- 

რებაზე 20--30-იან წლებში ჩამოყალიბდა. 
ეყრდნობა რა ფ. ენგელსის იდეებს შრომის როლის შესახებ ბუზე- 

ბასთან ადამიანის რმეგუებასა და წარმოების პროცესში იარაღის დაა- 
მარებით ბუნების ძალთა გარდაქმნაში, ვიგოტსკი გამოთქვამს აზოს, 

რომ შრომას, იარაღით წარმოებულ მოქმედებას მივყევართ ადამია- 
ნის ქცევის ტიპის შეცვლამდე, ადამიანის ცხოეელისაგან განსხვ:ვე–- 
ბამდე. აღამეანის ეს განსხვავება მდგომარეობს მ-სი მოქმედები» 0 ფ:- 

ლობით ხასიათში. შუალობითობა შესაძლებელი ხდება იმიტომ, როვ 

ადამიანი თავას შინაგან ფსიქიკურ მოქმედებაში სარგებლობს ნი“?- 

ნებით (სიტყვით, (ციფრით და სხვა), მსგავსად იმისა, როგორც გარე- 

გან, პრაქტიკულ მოქმედებაში ის სარგებლობს იარაღით. იარ:ღსა 

და 'ნ5იმანს მორის მსგავსება (ფსიქოლოგიურად) იმაშია, როშ ისინი %ე- 

საძლებლობას იძლევიან განვახორციელოთ გამშცალებული მოქმედება. 

განსხვავება კი იარაღსა და ნიმანს შორის –– მათ სხვადასხვა მი- 

მართულებაშია. იარაღი მიიმართება (იხმარება) გა რე თ, მან ცვლი- 

ლება უნდა მოახდინოს ობიექტში, ის ადამიანის გარეგანი მოქმეღების 

საშუალებაა მიმართული ბუნების დასამორჩილებლად. ნიმანი კი ში გ- 
ნითაა მიმართული, ობიექტში ვერაფერს ვერ ცვლის, იგი მხოლოდ ზსე– 

მოქმედება: აპაბდენს ადამიანის ქცევაზე. ბუნების დამორჩილება და 

ეცევეს 'დაუფლება ურთიერთკავშირშია, რადგან ადამიანის მაე5 ბუ- 

ნების შეცვლა ცვლის ბუნებას თვით ადამიანისა,. ეიშეების (და§55:“ე 

საშუალებები”) გამოყენება, ე. 9. გამუალებულ მოქმედებაზე გადაავ- 
ლა ადამიანის 6თელ ფსიქიკურ მოქმედებას გარდაქმნის მსგავაად ი8მ:- 

სა, როგორც იპრაღის გამოყეზება ცვლის ორგანოების ბუნებრივ მოჯ:- 

მედებას და უსახღვროდ აძლიერებს და აფართოება ფხიქიკური აქტი- 

ვობი– შესაძლებლობაა. 

ადამია5ია 'გაზვითარება ყველა ამ საშუალების (როგორც იარაღები», 

ისე 5იმნებია)ა დაუფლების პროცესში სწავლების გზით ხდება. 

სწავლებას სწორედ ამიტომ უჭირავს ცენტრალერი 

    

1 მაკარენკ ო, თხზ,, ტ. V, გე. 91 (რუს. გამოც).



ადგილი ბავშვის სიცოცხლის ორგანიზაციის 

მთელ სიატეპაში, განსაზღვრავს რა მის ფსიქი- 

კურ განვითარებას. მაშასადამე, ფსიქიკის განვითარება არ 

შეიძლება განხილულ იქნეს სოციალური გარემოს გარეშე, 

სადავ 5იშაურ საამუალებათა შეთვისება და ამით წინათაობათა გამოც– 

დილების დაუფლება ხდება და მისი (ფსიქიკის განვითარების) გაგება 

ს? ჯავლების გარეშე შეუძლებელია. ამგვარად, -ლ. ს. ვიგოტსკის ფსიქო– 

ლოჯეერ თეორიაბი რეალიზაციას პოულობს მარქსისტული იდეა 

ადამიანის სოციალურ არსზე. კულტურული განვითარების 

ზოგად გენეტიკუ= კანონს ვიგოტსკი „გამოთქვამს შემდეგი ჯ«ჯახით: 

ბავშვი კულტურულ განვითარებაში ყოველი ფუნქცია გამოდის 

სცენაზე ორჯერ, ორ პლანში, პირველად –– სოციალურში, შემდეგ –– 

ფაიქოლოგიურმი, პირველად ადამიანთა შორის ვით ინტერფსიქიკუ- 

რი კატეგორია, შემდეგ შიგ ბავშვში, როგორც ინტრაფსიქიკური კატე- 

გორია“). „ყოველი უმაღლესი ფსიქიკური ფუნქცია თავის განვითარე- 

ბაში აუცილებლად ჯერ გარეგან სტადიას გაივლია, რადგან თავდაპირ- 

ველად ია კოციალურ ფუნქციას წარმოადგენს“ ?. 

ასეთია ისტორია მიმთითებელი ჟესტისა, რომელიც განსაკუთრებით 

მნიშვნელოვან როლს ასრულებს ბავშვის მეტყველების განვეთარება- 

ში და წარმოადგენს, ლ. ს. ვიგოტსკის სიტყვებით, მნიშვნელოვანწილად 

ქცევის ყველა მაღალი ფორმის უძველეს საფუძველს. თავდაპირველად 
მიმთითებელი ჟესტი –– ეს სხვა არაფერია, თუ არა საგნისკენ მიმარ- 

თული მიუღწეველი ტაცებითი მოძრაობა, რომელიც წინ უსწრებს მოქ- 

მედებას (ხელი მიიმართება საგნისაკენ, მაგრამ ჰაერში გამოკიდებული 

რჩება). ბავშვს ეხმარება მოზრდილი, რომელმაც ჟესტი გაიაზრა რო- 

გორც მითითება ბავშვისთვის საინტერესო საგანზე. ამრიგად, მი–- 

თითებული ჟესტი მიუღწეველ ტაცებითი მოძრაობიდან იქცევა ჟეს- 

ტად სხვებისთვის, რომელნიც მასში სდებენ მითითების აზრს. ჟესტი 

იქცევა ნიშნად, ტაცება-მითითებად. და მხოლოდ ამის შემდეგ ახერ- 

ხებს ბავშვი თავის მოძრაობას მოეპყროს როგორც მითითებას. ჟესტი 

(ნიშანი) სხვებისთვის, იქცევა ჟესტად (ნიშნად) თავისთვის. ამრიგად, 

ბავშვი სულ ბოლოს თავისი ჟესტის გაცნობიერებამდე მიდის. თავდა- 

1 ლ. ს. ვიგოტსკი, უმაღ. ფსიქ. ფუნქციათა განვითარება, გამოუქვეყნე- 

ბელი შრომებიდან. მოსკოვი, პედ. მეცნ. აკად. 1960 წ. გვ. 197--198. 

? იქვე, გვ. 197. 
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პირველად მისი მნიშვნელობა ობიექტური სიტუაციით იქმნება, შემდეგ 
კი ბავშვის ირგვლივ მყოფი ადამიანებით. 

იგივე კანონზომიერება შეინიშნება ლ. ს. ვიგოტსკის მიერ ბავშვის 

მეტყველების გამომუშავების შემთხვევებშიც. სიტყვა გამოხატავს 

ნივთთან 'მიმართებას (პირველი საფეხური). სიტყვასა ღა ნივთს მორის 

არსებული ეს ობიექტური კავშირი ფუნქციონალურად გამოიყენება 

დიდების მიერ, როგორც ბავშვებთან ურთიერთობის საშუალება (მე- 

ორე საფეხური), სიტყვა თვით ბავშვისათვისაც გააზრებული ხდება 

(მესამე საფეზური), ამი) შემდეგ 'სიტყეა ––- თაედაპირველად "სხვებზე 

ზეპოქმედების საზუალება, საკუთარი თავის მართეის სამუალებადაც 

ხდიბა. 

ამგვარად, ყველა ცგხაღლესი ფაიქიკური ფუნქციისათვის გეზეტი- 

ურად 7ი5ა პლაზხზე ჯანოდი»ა ადამიანთა სოციალური ურთიერთობანი. 

C-
 

ლ. ს. ვიგოტსკი წერდა, რომ ადამიანის ფსიქოლოგიური 5უ5ება წარ- 

მოადგენს საზოგადოებრივ ურთიერთობათა ერთობლიობას გადატა- 

ბილს 6იგვით „და მით გადაქცეულს პიროვნების ფუნქციებად და მისი 
სტრუქტურის ფორმებად. საწინააღმდეგოდ ტრადიციული ფსიქოლო- 

გიისა, რომელსაც სოციალური ქცევა გენეტიკურად ინდივიდუალური- 

სა:ან გამოყავდა, ლ. ს. ეიგოტასკტიმ გვიჩვეზა. რომ უმაღლესი ღაიქი- 
კური ფუნქციები პირველად ყალიბდება კოლექტივში ადამიანთა ურ- 

თიერთობის საბით .და მზოლოდ შემდეგ ხდებიან პიროვნების ფ“იქიკურ 

'" ფუნქციებად. აშ, ერთი შეხედვით თუ გვეჩვენება, რომ განსჯა, არ- 

გუმენტაცია, დასაბუთება გენეტიკურად წინ უსწრებს კამათს, რომე- 

ლიც «ეხედულებათა დაპირისპირებით წარმოიშობა. სამაგიეროდ, ვი- 

გოტაკის თეორიის თანახმად. თვით კამათი წარმომობს განსჯას. პ ი- 
როვნების: ჩამოყალიბების პროცესი მდგომარე- 
ობს იშამი, რომ იგი (პიროვნება) ხდება იმად, რაც 

ის არის იმის მეშვეობით, რასაც ის სხვები"სათ- 

ვის წარმოადგენს. 
გარეგანი ნიშნები, როგორც ქცევის განვითარების საშუალებანი, 

წარმოადგენენ მნიშვნე ლოვან დიაგეოსტიკურ საშუალებებს, თუ ფხი- 
ქოლოგს გაუჩნდება აუცილებლობა განსაზღვროს -- აქვს თუ არა 
ბავშვს დეფექტი ინტელექტუალური განვითარების სფეროში, დარღ- 
ეეული „გოვებოივი განვითარების ბავშვზე «დაკვირვებანი გვიჩვენებენ, 

რომ იქ, სადაც ბავშვი ნიშნებს იყენებს, კომპენსატორული შესაძლებ- 

ლობანი ინახება და განვითარებას აქვს პერსპექტივა. იქ, სადა/კ ნიშნე- 

ბის გამოყენება შეფერხებული, ან გამოუმუშავებელია, ინტელექტუა- 
ლური განვითარეზაც ფერხდება, ანდა წყდება. 
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§ 2. თანამედროვე საბვოთა ა"აკობრივი და 

ჯედაგობიური ფიუოლოგია 

სწავლებისა და აღზრდის ძირითადი ფსიქოლოგიური თეორიები. 

აკაკოზრივი და პედაგოვიური ფსიქოლოგია შედარებით უფრო განვი- 
თარებული, ძველისძველი და მყარი ტრადიციების მქონე დარგია საბ- 

პოთა ფაიქოლოგიური მეცნიერებისა. ასაკობრივი და პედაგოგიური 

ფაივოლოვიის პრობლემათა დამუშავება ხორციელდება რიგ სამეცნხიე–- 
რო-კვლევით დაწესებულებებში: სსრკ პედაგ. მეცნიერებათა აკადემი- 
ის ზოვად და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის სამეცნიერო-კვლევით ინს- 

ტიტეამი, ღეფექტოლოგიის სამეცნიერო-კვლევით ინსტიტუტში, სკო- 

ლაპჭდელი აღზრდის სამეცნიერო-კვლევით ინსტიტუტში (უსსრ) უ5ი- 

ვერსიტეტებიაა ღა პედაგოგიური ინატიტუტების ფაიქოლოგიის კა- 

თეჯ“ებზე. პედაგოგიური ოსიქოლოგიის სფეროში Iვლევის საერთო 

კოორდინაცია დაკიაღებული აქვს სარკ პედაგოგიურ მეცნიერებათა 

აკადემიას. ასაკობრივი დ: პედაგოგიური ფსიქოლოგიის პრობლემებს 
წარმატებით ამუშავებდნენ «და დღესაც ამუ'მავებენ გამოჩენილი საბჭო- 

თა მეცნიერი-ფსიქოლოგები, რომლებმაც ფუნდამენტალური <რომე- 

ბით ბაავდიდრეს მეცნიერება: ბ. გ. აზანიევი, ლ. ი. ბოჟოვიჩნი, პ. 2. 

გალპერიზი, ვ. ვ. დავიდოვი, ა. ვ. ზაპოროჟეცი. ლ. ვ. ზანკოვი, გ. +. 

კოატიუკი, ლ. ნ. ლანდღა, ა. 5. ლეონტიევი, ნ. ა. მენჩინსკაია, ნ. თ. ტ:- 

ლიზინა, დ. ბ. ელკონინი და ბევრი სხვა. 

თანამედროვე საბჭოთა ფსიქოლოგიის უმნიშვნელოვანესი კო5ცეფ- 

ციების საფუძველს წარმოადგენს აზრი, დაკავშირებული ლ. ს. ვი- 

გოტსკის იდეებთან იმაზე, რომ პიროვნება ვალდებულია აქტიურ 

ფორ?აში, ზოქმედებით შეითვისო"“ კაცობრიობის ისტორიული 

გამოცდილება ფიქსირებული მატერიალური და სულიერი კულტურის 
საგნებში. პხოლოდ მაშინ შეიძლება გახდეს პიროვნება საზოგადოების 
სრულყოფილი წევრი. „ეს არის პროცესი, რის მპედეგად ინდივიდის 

მიერ ისტორიულად ჩამოყალიბებულ ადამიანურ უნართა და ფუნქცი- 
ათა აღდგენა ხდება“!. 

იდეა, როშლის თანახმად ფსიქიკური განვითარება სო- 

ციალური გამოცდილების შეთვისები" გზით, 

სწავლით ხორციელდება, ცენტრალურს წარმოადგენს არა 

მარტო სწაელების ფსიქოლოგიისათვიას, არამედ აღზრდის ფსიქოლოგი- 
ისათვისაც. ახალგაზრდის პიროვნების ჩამოყალიბება, რომელიც სოცია- 

  

1 ა. ნ ლეონტიევი, ფსიქიის განვითარების პრობლემები გამოც მე-21, 

მსუ-ის გამომცემლობა, 1972 წ. გვ. 366. 
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ლურ გამოცდილებას ითვისებს, ხდება არა ავტომატურად, არამედ მისი 

შინაგანი სამყაროს, შინაგანი პოზიციის შეცვლის გზით, რომელიც 

ყველა აღმზრდელობით ზემოქმედებას ამუალებს (ლ. ი. ბოჟოვიჩტი, 

ტ. ე. კონიკოვა და სხვა), პიროვნების პოზიცია, მოქმედების მოტივთა 

ერთობლიობა, რომელშიც ვლიზდება ადამიანის მოთაოვნილებები. მი–- 

სი იდეალები. მეფასება და თვითშეფასება, გამომუშავებულეი :ღზრ- 

დის შედეგად, პიროვნებას ანიჭებენ შეღარებით დამოუკიდებლობას 

სხვადასხვა გარეგანი ზემოქმედებებისაგან, რომლებიც ზემოთ ჩანოთ- 
ვლილი შინაგანი პირობების სამუალებით აისახებიან, ახორციელებენ 

რა ამ იდეას, საბჭოთა ფსიქოლოგებმა დაამუშავეს, პიროვნების 

თვისებათა და ფსიქიკურ პროცესთა აქტიური 

ფორმების სატრატეგია. წინააღმდეგ სახვა ფსიქოლოვიურ- 

პედაგოგიური კონცეფციებისა, რომელეიც ფაიქიკური განვითარების 

მიღწეული დონის მხოლოდ რეგიასტრირებას ახდენენ, საბჭოთა მკეჟლე- 

გვარები გამოდიან იმ აუცილებლობიდან, რომ აქტიური ფორმირების 

გზით შექმ6ა5 ბავშვის ფაიქიკური განვითარების ექაპერიზენტული ალ- თო 

დელები. 

საბშოთა ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის ერთ-ერთ 

კონცეფციას წარმოადპენ, ეტაპების მიხედვით გო§-:ა- 
რივ მოქზე დებათა ფორმირების თეორია. ის შემუ- 

შავდა 50-ია§ წლებში პ. ი. გალპერინია მრომებში. გონებრივ მოქზედე- 

ბათა ეტაპებად ჩამოყალიბების თეორიის ცენტრალური იდეა მდღჯომა- 

რეობს იმაში, რომ ცოდნის მიღება ხორციელდება მოსწავლეთა მოქმე- 
დების პროცესში, შედეგად ცალკეულ მოქმედებების განსაზ- 

ღვრული სისტემის მათ მიერ შესრულების პ- 
რობებში. ადამიავი არ ღებულობა ბუნებიდან მზა სახით აზროვნე- 

ბით მოქმედებას, არამედ სწავლობს აზროვნებას, ითვისებს აზროვვე- 

ბით ოპერაციებს. მასწავლებლის ამოცანაა მოხერხებულად მართო" ეა 

პროცესები, კონტროლი გაუწიოს არა მბოლოდ გონებრივ მოქმედე- 

ბას, არანედღ მისი ფორმირების მსვლელობაბაც. 

ეყრდნობია5 რა საბჭოთა ფსიქოლოგიის მნიშვნელოვან პრინციპს 

ცნობიერებისა და მოქმედების ერთიანობა.– 

პ. ი. გალპერინი, ნ. თ. ტალიზინა და მათი თანამშრომლები ცოლდაის 

შეთვისებას (შეძენას) განიხილავენ. როგორც პროცესს, რასაც ადგილი 

აქვს განსახღვრულ მოქმედებათა შესრულებისა და შეთვისების დე ჯე- 

გად. ამ თვალსაზრისით, ფსიქიკური მოქმედების ამოსავალი ფო“-3ა–– 
მატერიალური, გარეგანი, რეალურია, რომელიც გარე სამყაროს ობი–- 

ექტებს სახეს უცვლის. შინაგანი, ფსიქიკური, გონებრივი მოქმე-ჯების 

ახალი ხერხები შეიძლება შეთვისებული იქნეს მხოლოდ გარეგანი, მა– 
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ტეოიალური მოქმედების ეტაპის გავლით და არა სხვა სახით. ამრიგად, 

ხდება მატერიალური მოქმედების (რეალურ საგნებთან მუშაობის) ეტა- 

პის, ანუ მატერიალიზებული მოქმედების (მოდელებთან მუშაობის) 

ეტაპის გამოყოფა. მოქმედების მატ))რიალური ფორმის მაგალითად გა- 

მოდგება თვლა ჩხირებიო. მოქმედება რომ რეალური საგნებით, ან სქე– 

მებით, ნახაზებით ხორციელდება ეს საშუალებას აძლევს მოსწავლეებს 

(და პააწავლებელსაც) ზუსტი კონტროლი გაუწიონ თითოეულ ოპერა- 

ციას, რომელიც მთლიან მოქმედებაში შედის. შემდეგი ეტაპია-–ხმამაღ- 

ლა მეტყველება: მოსწავლე „ჩაილაპარაკებს“, გასაგონად აღწერს ოპე– 

რაციის მსვლელობას. მოქმედება გარეგანი ფორმიდან გადადის შინაგან 

ფორმაში და, დასასრულ, უკანასკნელ ეტაპზე მოქმედება სრულდება 

“მი:აგაე პლანში: ეს უკვე აზროვნების აქტებში ცოდეით ოპერირებაა. 

პედაგოგს ზეუძლია კონტროლი გაუწიოს შეთვისების თითოეულ ეტაპს 

და, “ოცა შეცდომებს, მიუხვედრელობას და სხვა სიძნელეს წააწყდე– 

ბა. დ:უბრუნოს მოსწავლე მოქმედების და ცოდნის ფორმირების ად- 
რი:დელ ეტაპს და კვლავ დაამუშაოს მასთჰნ ია), რაც შეთვიაებას ეჭვემ- 

დებაღება. 

მეთვისების მავლელობა და ხარისხი განისახღვრება ჟშემეცშე- 
ბითი მოქმედების საორიენტაციო ჩნაწილით-- 

ობიექტური პირობების ერთობლიობით, რითაც მოსწავლე ხელმძღვა- 

ნელუბა მოქმედების შესრულებისას. ამრიგად, გონებრივ მოქმედება- 

თა ეტაპური შეთვისების თეორიით განზოგადება –– ეს მნიშვნელოვა- 

ნი მჯარეა აზროვნებითი მოქმედებისა, ის ყალიბდება მხოლოდ და 

მხოლოდ იმ თვისებებით, რომელნიც მოქმედების საორიენტაციო ზა- 

ფუძეელში არიან 'მესულნი. (მხოლოდ ესენია არსებითი, დანარჩე5ი კი, 

თუ:დაც ყველა ობიექტს რომ გააჩნდეს, რომლებთანაც საქმე ჰქო5ვდა 
მო:ჟწავლე:, ანგარიშში არ მიიღება. 

რიგი საბჭოთა ფსიქოლოგების (ნ. მენჩინსკაია, გ. ს. კოსტიუკი და 
სხვა) შრომებში გამომჟღავნდა, რომ მოსწავლეებისაგან მასალის შეთ- 

ვისება დამოკიდებულია მათი შემეცნებითი მოქმედე- 

ბის) სტრუქტურისაგა5:, რომელიც თავის მხრივ განისაზღვ– 

რებ სწავლების მეთოდით. ამრიგად, ნაჩვენები იყო აგ- 
რეთვე ცოდნის შეთვისებისა და მოსწავლეთა აზროვნების „განვითარე- 

ბი დამოკიდებულება სწავლების, მიხი 'ინაარ#“- 
სისა და მეთოდების ხასიათთან. იმ შემთხვევებში, როცა 
მასწავლებლის ხელმძღვანელობით მოსწავლეები შესათვისებელი 
ცნებებია ნიშნებისა და ახალი ტიპის ამოცანების გამოყვანის ხერხების 
დამოუკიდებელ ძიებას პნორციელებენ, სწავლებაში წარმოიშობა უფ- 
რო მაღალი განვითარებადი ეფექტი. შეთვისება განსაკუთრებით ეფექ- 
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ტური იქნება, თუ სწავლების პროცესში შექმნილია პირობები ინტე– 
რიორიზაციიდან ექატერიორაციაზე გადასასვლელად 

(ეს ვლინდება ცოდნის გამოყენებაში თვალსაჩინო-ქმედითი ამოცანების 

გამოყვანისას), რათა „განზოგაპადებული ხასიათის მქონე გონებრივი 

მოქმედების ხერხები იქნეს გამომუშავებული. 
მოსწავლეთა სწავლების პროცესში ხერხდება თუ არა აზროვნების 

ფორმირება, თუ მხედველობაში გვაქვს შემეცნებითი ამოცავების დ.:- 

მოუკიდებლად გადაწყვეტის, პრობლემური სიტუაციიდან დაზოუკი- 

დებლად „გამოსვლის უზარი? ასე იყო პრობლემა დასმული დ. ბ. ელ– 
კონინისა და ვ. ვ. დავიდოვის მიერ. შამოყენებული იყო ჰიპოთეზა, 

რომლის თანახმა დამოუკიდებლად აზროვნების უუნარობა ჯაკავში- 

რებულია სწავლების დროს ცოდნის გადაცემის არაპროდუქტული სა- 
შუალებების გამოყენებასთან. მაგალითად, უმცროსი ასაკის მოსწავ- 

ლეებს ხმირად უნერგავენ განხოგადების ფორმალურ–-ლოგიკურ ხერ- 

ხებს. მთავარი მიმართულება, რომელსაც დაწყებითი სკოლა მრაე:ალი 
წლის განმავლობაში მიჰყვებოდა –– ე) იყო განზოგადების ფორმირება 

კონკრეტულიდა?, კერძოობითიდან –– ფორმალურად ზოგადზე. მა;ავს- 
ზე, ერთნაირზე გადასვლით. ამის შედეგად ბავშვს ან არ უვითარღე- 

ბოდა აბსტრაქტული აზროგნების უნარი, ანდა ასეთი უნარის ფორ- 

მირება მიმდინარეობდა სტიქიურად, ისიც მეტწილად, სწავლები.: არა 

სასკოლო სხხერხების მეოხებით, არამედ მათ საწინააღმდეგოდ. მრავალ–- 

რიცხოვან გამოკვლევებზე დაფუძნებული «და მით დადასტურებული 
მოსაზრებანი, რომ უმცროსი ასაკის მოსწავლისათვის დამახასიათებე–- 

ლია კონკრეტული აზროვნება, კერძოობითიდან ზოგადზე გადაავლა, 

ე. ი. ინდუქციური გზა –– არ წარმოადგენს ამ თვალსაზრისით დამაჯე- 

რებელს. სწავლება შეიძლება აგებული იქნეს სხვაგვარად, შეიძლება 

სხვაგვარი შედეგების მიღებაც. რომელნიც გვიჩვენებენ, რომ კო5კცრე- 
ტული ცნებების ფორმირება შესაძლებელია ზოგადიდან კერძოობით- 

ზე გადასვლის ბაზაზეც. 

ასეთი მოსაზრებების საფუძველზე სცადეს მოეხდინათ სასწავლო საგ– 

ნების იმგვარად აგება, რომელიც მოსწავლეებს გამოუმუშავებდა უღარს 
დაუფლებოდნენ სრულფასოვან აბსტრაქციას, დაყრდნობოდნე5 მეც- 

ნიერულ „ცნებებს კონკრეტულ მოვლენათა შემდეგი ანალიზის დროს. 

სხვა სიტყვებით: ისწრაფოდნენ, რომ ბავშვები დახელოვნებულიყვნენ 
აზრის ზოგადიდან კერძოობითზე გადასვლაში, რისთვისაც დაამუშავეს 
კიდეც სპეციალური სასწავლო პროგრამები მათემატიკაში, რუსულ 
ენაში, რომლებიც სწორედ ამ ახალ პრინციპს ასახავდნენ. 

როგორც ცნობილია, უმცროს მოსწავლეებს ტრადიციულად თავდა– 

პერველად აცნობდნენ რიცხვთა ნატურალურ მწკრივს, რომელიც წარ- 
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მოადგენს უფრო ზოგადი მათემატიკური ობიექტის სიდიდის განსა- 

კუთლ=ებულ სახეს. მეცნიერმა ფსიქოლოგებმა წამოაყენეს ჰიპოთეზა: 

ხო? არ შეიძლება ბავშვს თავდაპირველად გავაცნოთ ზოგადი ცნება –– 

„ყიდიდე" და შემდეგ მისი გამოვლინების კერძო შემთხვევები? იმი- 

სათვის, "ტომ შესაძლებელი ყოფილიყო ასეთი ცნების ფორმირება, სა- 
პირო იყო შესასწავლ ობიექტში შინაგანი შინაარსის «დანახვა, ე. ი. 

რაღაკაირად გარეთ გამოტანა და რომელიღაც მოდელით საგნის შინა- 

განი თვისებები, ფიქსირება, საგნის 'რრაოდენობრივი პარამეტრების 

ჩვევება, მაგალითად. გარკვევა მოსწავლეებთან, თუ რა არის საგნის 

სიგ“ძე, რა არია წოჯა, ჩვენება იმისა, თუ რა არის საგნების თანასწო- 

როჯა (ტოლობა), „წვაგვარად რომ ვთქვათ. სიდიდეთა მორის ურთი- 

ერთდანოკიდებულების ჩვენება. ამ სახით, ცნება „რიცხვის“ შემო- 

ღებადე ბავშვები ეცნობიან საგნებს შორის არსებულ მიმართე- 

ბე%ა, სარგებლობენ რეალური საგნებით, გამოყოფენ სიდიდის (წო- 

ხა. ვოცულობა, სიგრძე, ფართობი და სხვ.) პარამეტრებს, ცალკეული 

პა”ამეტრების მიხედვით საგნებს ადარებენ ერთმანეთს, იწერენ §იშ- 

ნებით ტოლობის თუ უტოლობის მიმართებებს (მ=ხ; მ>ხ). ანბა- 

მური სიმბოლიკით სარგებლობამ შეაძლებინა ბავშვს განრიდებოდა 

საგლებ,, გადასულიყო სიდიდეების განხილვაზე გონებრივ 

პ ლან ში. ამგვარად, უმცროსი საკის მოსწავლეები ჯერ კიდევ ნატუ- 
რალური რიცხობრივი მწკრივის გაცნობამდე ითვისებენ ისეთ მათე–- 
მატიკურ მოვლენებს, როგორიცაა: შექცევადობა არაშექცევადობა, 

ტრანხიტუ ლობა, მონოტონურობა და ა. ჩმ., რაც საშუალებას აძლევს 
ბავშვს ლკვე პირველი კლასის სასწავლო "წლის პირველ ეახევარში) 
გადავიდეს განტოლებებზე. კვლევა-ძიებებმა გვიჩვენა, რომ ანბანური 

სიმბოლიკა, ფორგულები, სიდიდეთა ფიქსირებული ძირითადი თვისე- 

ბები სავსებით მისაწვდომია პირველკლასელებისათვის ჯერ კიდევ რი- 

ცხვების გაცნობამდე. სწავლების ასეთი ორგანიზაციის შედეგად, ბავშ- 
ვებს გაცილებით ადრე, ვიდრე ჩვეულებრივ, ექმნებათ წანამძღვრები 

აბსტრაქტული აზროვნების, შემეცნებითი უნარის შემდეგი სასწავლო 

მასალის (და პირველ რიგში რიცხობრივი მწკრივის) შეგნებული შეთ- 

ვიყების ფორმირებისათვის. ცოდნისმოყვარეობა მაღლდება. 

ანალოგიური გზით ჩაატარეს სწავლება რუსულ ენაშიც. მოსწავ- 
ლეთა წინაშე გადაიშალა ფუნქციონალური კავშირი სიტყვის ფორმასა 

და 21ი5აარსა შორის, ე. ი. ბავშვებს ასწავლიდნენ „განეხორციელებინათ 

ლი5გვისტური ანალიზი. ზოგადიდან მიდიოდნენ კონკრეტულისაკენ, 

იწყეს ენის განცდა ღა ამიტომ ადვილად და მტკიცედ ითვისებდნენ 

მეზდეგში გრამატიკჰსა Iდა სტილისტიკას. 

ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის მეთოდები. წარმო- 
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ადგენს რა ფ.იქოლოგიური მეცნიერების დარგს, ასაკობრივ და პედა- 

გოგიურ ფსიქოლოგიას, ფსიქოლოგიური ფაქტის მისაღებად, რომ2ე–- 
ლიც შეიპლება მეცნიერულ ანალიზს დაექვემდებაროს, გააჩნია ორი 

ძიხითადი მეთოღი –– დაკვირვება და ექსპერიმენტი. 

მაგრამ ფაიქოლოგიურ-პედ-გოგიური კვლევის საგნის სპეციფიკა და- 

სახელებული მეთოდებით სარგებლობის დროს წარმოშობს განსაკუთ- 

რებულ მოდიფიკაციება. მაგალითად, ასაკობრივ ფსიქოლოგიაში დაკ–- 

ვირვება ხშირად ღებულობს ფაქტების თანამიმდევრული ფიქსაციის ხა- 

კაიათს დღიურების საჭით, რომლებიც მოწმობენ ბავშეის ფსიქიკურ 

გაზგათარებპა. ასეთებია "საკმარისად მრავალრიცხოვანი „დედების 

დღიურების, რომელთაგა§ ბევრი გამოქვეყნებულიც იყო. ცნობილი 

ფრანგი ფსიქოლოგი –- მარქეისტი ა. ვალლონი 1952 წ. წერდა: „იმ 

დროს, როცა ცოდნის სხვადასხვა სფეროში ექსპერიმენტი გამორიცხავს 

უბრალო დაკვირვებას, ფსიქოლოგიის ფართო განაყოფებში დაკვირვე– 

ბის როლი მოჭარბებული რჩება. ბავშვის ფსიქოლოგია, ყოველ შემთა– 

ვევ+მი ადრინდელი ბავშვობის ფსიქოლოგია, თითქმის,” მარტოოდე5 

დაკვირვებას ეზყარება#“ 1. 

სოლო წლებში ასაკობრივ და პედაგოგიურ ფსიქოლოგიაში არ"სე- 

ბითად გაიზარდა ფსიქოლოგიური ექუპერიძმენტის როლი. ლაბორა- 

ტორიული ექსპერიმენტი გამოყენების სიწმირით ფსიქო- 

ლოგიურ-პედაგოგიურ კვლევაში საგრძნობლად ჩამორჩება ბუნებ- 

რივ ექაპერიმენტ!, რომელსაც ბავშვის შესწავლაში წამყვა- 

ნი მდგომარეობა გააჩუია. 

სასწავლო-აღმზრდელობითი პროცესის პირობებში გაახორციელე- 

ბული ბუნებრივი ექსპერიმენტი სამუალებას იძლევა "შეისწავლონ 

მოსწავლეთა შემეცნებითი მოჟმედება, პიროვნებისა და პიროვნებათა 

შორის არსებული დამოკიდებულების თავისებურებანი სპეციალურად 

ორგანეზებულ და ექსპეოიმენტატორის მიერ წინასწარი განზრახვით 

შეცვლილ, ბუნებრივ გარემოსთან მიახლოებულ პირობებში. 

საბჭოთა პედაგოგიური ფსიქოლოგიისათვის ძალზე მნიშვნელოვა- 

ნია ბუნებრივი ექსპერიმენტის განსაკუთრებული ვარიანტი –– ჩამომ- 

ყალიბებელი (წავლებითი) ექსპერიმენტი აქ, 

ცდისპირების ფსიქიკურ მოქმედებათა ცვლილება შეიმჩნევა მკვლევარის 

(მასწავლებლის როლში გამოსულის) ცდისპირზე (მოსწავლეზე) აქტი- 
ური ზემოქმედების შედეგად. ამ წესით, უმცროს სასკოლო ასაკში აბს- 

ტრაქტულ ცნებათა შეთვისების შესაძლებლობის «დამადასტურებელი 

მონაცემები მიიღეს მთელი რიგი სწავლებითი ექსპერიმენტებით. 

! ა, ვალლონი. ბავშვის ფსიქიკური განვითარება, მ., „პროსვეშჩენიე“, 1967 წ. 
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განს აკ უთხებულ სამუალებად ფსიქოლოგიურ-პედაგოგიური მო- 
ნაცემების - მისაღებად ითვლება ე. წ „ტყუპებზე ღდაკვირვე- 
ბის მეთოდი“. ამ მეთოდის არსი მდგომარეობს დაკვირვებისა 

და ეჟაპერიზენტია პირობებში ერთი კვერცხიდან გაჩენილ ტყუპების 
ფალქიკურ განვითარებათა შეპირისპირებაში ეს შესაძლებლობაა იძ- 

ლევა მათი მემკვიდრეობითი ფონდის იღენტურობის მხედველობაში 

მიღებით, "ცალკე განოვყოთ გარემოსა ღა აღმზრდელობითი ზემოჟმე- 

დებეარა ზთელი რიგი ფაქტორების გავლენა. 

ბავშვის "ფსიქიკის გავითარების შესწავლა შეიძლება წარიმართოს 

ე. წ. ბ) ანივი პჰრილების მეთოდითაც, როცა მკვლევარი ცდი- 

ლობა რაიმე იცოდეს ფსიქიკის ფორმირების მოცემული მომენტის 

ფაიქოლოგიურ თავისებურებებზე მსგავსი ჭრილები არაერთხელ 

განმეორებულნი, შესაძლებლობას ქმნიან მიიღონ ცნობები დიდი 

რაოდენობისა ცდისპირებიდან სხვა შემთხვევაში ფსიქოლოგი ერთი 

და იქავე ცდისპირის შესწავლას ახდეზს დროის მნიშვნელოვანი მო–- 

ნაკვეთის (და ზოგჯერ წლების) განმავლობაში, თანამიმდევრულად იწერს 
რა ცდი:პირის ფაიქიკამი მომხდარ არსებით ცვლილებებსა. ასეთ შეს- 

წავლას სიგრძივ კვლევას უწოდებენ. ასაკობრივი და პედაგოგი- 
ერი ფაიქოლოგი ფართოდ იყენებს მრავლ კონკრ ეტულ 
კვლევით მეთოდიკას, რომელნიც დაკვირვებისა და ექაპე- 

რიჭენტია ყველა სახესა და მათ ზმოდიფიკაციებს «საუბარი. მოქმედების 

პროდუქტების ანალიზი, ტესტები და სხვ.“) ! მოიცავენ ხოლმე. კონკ- 
რეტული ფსიქოლოგიური მეთოდიკების სიმდიდრე და მრავალსახეობა 
უზრუნველყოფს თანამეჯროვე პედაგოგიური და ასაკობრივი ფსიქო- 

ლოგიის რთული თეორეტული და პრაქტიკულად მნიშვზელოვანი 
პრობლკმების გადაგრას. 

11 თავი 

ფსიქიკური განვითარება და სწავლება 

§ 1. ფსიპჰიკური განვითარების პირობები 

განვითარება როგორიც ბავშვის მიერ საზოგა- 

დოებრივიისტორიული გამოცდილების დაუფლე- 
ბის პროცეში. ადამიანისა და ცხოველთა ფსიქიკა მუდმივი გა5- 

  

1 ღაწვრილებით ფსიქოლოგიის მეთოდებზე იხილეთ „ზოგადი ფსიქოლოგია“, 
ა. ვ. პეტროვსკის რედაქციით. 3 თავი. მოსკოვი; „პროსვეშჩენიე“, 1970. 
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ვითარების მდგომარეობაშია. მაგრამ განვითარების პროცესების ს:აი- 

ათი და შინაარსი ცხოველთა სამყაროში და ადამიანისა თვისებრივად 

განსხვაგდებია5, აღამიანისა და ცხოველთა ფაიქიკური ფუაქციები ა45 

შეიძლება გათანაბრებული იქნეს არც წარმოშობით, არც სტიუ1ბჯე- 
რით. ცბზოველთა ფაიქიკის განვითარების ძირითად მექანიზმს ბიო- 

ლოგიურად განმტკიცებული გამოცდილების 

მემკვიდრეობითი გადაცემა წარმოადგენს. მის საფუძ- 

ველზე იშლება გარე სამყაროსაღმი ცხოველის ინდივიდუალური შე- 

გუებ.ე ადამიანის ფსიქიკური ფუნქციების სპე- 

ციფიკა კი მდგომარეობს იმაში, რომ ისინი ვი- 

თარდებიან ბავშვის მიერ საზოგადოებრიე-ის- 
ტორიული გამოცდილების დაუფლების პროცეს- 

ში. ბავშვი იბადება და ცხოვრობს ადამიანურ სამყაროში, ადამიანცრი 

საგნებისა და ადამიანურ ურთიერთობათა სამყაროში. მათში საზოგა- 

დოებრიგი პრაქტიკის გამოცდილებაა ფიქსირებული. ბავშვის განვითა- 

რება სწორედ ამ გამოცდილების დაუფლებაა. ეს პროცესი ხორციელ- 

დება უფროსების მხრივ მუდმივი ხელმძღვანელობის პირობებში, 

ე· ი. სწავლებაში. 
ადამიაზის ფსიქიკური მოქმელება მის უმაღლეს ფორმებში გ: შ უ- 

ალებული ხასიათის მატარებელია. ადამია5ები ჯერ კიდევ უძშ- 

ველეს დროში იყენებდნენ განსაკუთრებულ საგნებს, –– პირობით გამო– 

სახულებებს, 5იშნებს, როგორც განსაზღვრული ცნობების გადაცეზის 

და ფიქსაციის საშუალებებს შრომითი საქმიანობის პროცესში, სწავ- 
ლებაში და ა. მ. ნიშნები და მეტყველება ადამიანთა მოქმედების და 

სწავლებითი პროცესია გამუალებას იძლევა. მაშასადამე, ამ საშუალე– 

ბათა წპრმოშობა «და განვითარება, მათ შორის განვითარება კულტური- 

სა, აი სწორედ ეს ახასიათებს, უპირველეს ყოვლისა, ფსიქიკის ისტო 

რეული გა:ვითარების პროცესს. ამ საშუალებათა დაუფლება განაზუ- 

გვრავს ინდივიდუალური განვითარების პროცე“ს- ბავშვი ეუფლება კა–- 

ცობრიობის ისტორიაში გამომუშავებულ გამოცდილებას. ბავშეის აზ- 
როვნება, მეხსიერება, აღქმა არსებითად გაპირობებულია მეტყველე- 
ბის დაუფლებით, მოქმედების განსაზღვრული ხერხებით, ცოდნითა 
და ა. 9. 

კაცობრიობის ისტორიაში განვითარდნენ არა მხოლოდ მოქმედებისა 
განხორციელების საშუალებანი, არამედ შეიქმნა, განვითარდა და თან– 
დათან გართულდა განსაკუთრებული გზაამ საშუალე- 
ბათა გადაცემისა, მომდევნო თაობებისათვია 

საზოგადოებრივი გამოცდილების გადაცეზ§ვისა. 

სწორედ ეს სპეციფიკური გზა არის სწავლება, რომელიც 
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ეისთავად საზოგადოებრივი გამოცდილების 

გადაცემის მიზნობრივ და სპეციალურად ორგა- 
5 ებულ ბერბს წარმოადგენს. ამრიგად, სწავ- 

ლება ბავშვისფსიქიკის განვითარების პროცესში 

გაზმსკაზღვოელ როლსა ასრულებს. 

ფსიქიკის განვითარების ბიოლოგიური პირობები. ადამიანის ფსიქი– 

უს გავვითარების ძირითადი თავისებურებების ბიოლოგიური კანოვე- 

C
7
 

C,
. 

ვ
ე
"
 

, ყ _ საბელდობო მოაწიფების, მემკვიდრეობის კანონებით ახსაა თე–- 

ლად მცდარია და ვპივყევართ დიდ სიძნელეებამდე პრაქტიკაში, 

ა5 პედაგოგს, ამ შემთხვევაში, შეგნებულად პასიური როლი გა- 

მარქსისტული პედაგოგიური და ასაკობრივი ფსიქოლო- 

გამოდის იმ წარმოდგენიდა5, რომ ადამიანის ფაიქიკური განვითა- 
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რები კა5 წონები განპირობებულია სოციალურად, რომ განვითარები” 

პროცესი გაზისახღვრება ბავშვის ცხოვრების და აღზრდის პირობების 

რთული ერთობლიობით. 

ოოგორია განვეთარების ბიოლოგიური პირობების, მემკვიდრეობი", 

ბავმეის) ორგანიზმის განვითარების ნეიროფიზიოლოგიურ თავისებუ- 

რებათა როლი? 

ადამიანის» ფაიქიკური მოქმედება თავისთავად მეტად რთულ წარმო– 

5:ეაას წარმოადგენს. მისი თავისებურებანი განპირობებულნი არიან 

უპირველეს ყოვლისა ბავშვის მთელი ცხოვრებით და აღზრდით. სიტყ- 

ვიერ-ლოგიკური მეზსიერების, ცნებითი აზროვნების, საგნობრივი აღქ- 

კის ღა სახვა უმაღლესი ყპეციფიკურ-ადამიანური ფსიქიკური ფუნქციე– 

ბის არც განმტკიცება და არც გადაცემა არ ხდება ბიოლოგიურად, მე8- 

კვიდროეობის გზით. ეს კი ქმნის მათი გადამუშავებისა და სრულყოფის 

შესაძლებლობა” იკტოლრიული განვითარების პროცესში. 

აუცილებელია გა5ვასხვავოთ რთული, სიცოცხლეშივე გამომუშავე–- 

ბული ფსიქიკური მოქმედება ადამიანისა (აზროვნება, მეტყველება) და 

უფრო ელემენტარული, ბუნებრივი ფუნქციები (მაგალითად, პირობით 

კავშირთა გამომუშავების სისწრაფე «და სხვ.) ფსიქიკური მოქმედება, 

ბევრ სახვა კომპონე:ტებს შორის, ამ ელემენტარულ ფუნქციებსაც შეი- 
ცავს. ასე, მაგალითად, ცნობილია კავშირი ადამიანის მუსიკალურ ნიჭ- 

სა და მაღალბგეროვან სმენის მათემატიკურ აზროვნებასა და სივრ- 

ცეთი ანალიზ-აინთეზის ფუნქციებს შორის. ელემენტარული, ბუნებ- 

რივი თვისებები ჩვეულებრივ ნასახებად წოდებულნი, შედიან 

გარე პირობების გავლენით ფორმირებული უფრო რთული ფსიქიკური 

ოუოზქციების შემადგე5ლობაში. 

გარკვეულ შემთჯვევებში, განუვითარებელი თუ დარღვეული ელე– 
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მენტარული ფუნქციების დროს ეს უკანასკნელი თვით იწყებე5 ?ათ- 
ზე დამეზებული უფრო რთული ფსიქიკური მოქმედების განსაზღვრა- 

საც. მაგალითად, თავის ტვი§ის ქერქის, კეფისა Iდა თხემის მიდღ:მოშია 

ტრავმის -დროს ირღვევა ელემენტარული სივრცითი სინთეზი, და ეა 
იწვევს თვლის, ანგარიშის უნარის (ე. წ. აკალკულიას) მოშლას. ნორმა–- 
ლური განვითარების პირობებში განსაზღვრული Iსასახებბი მხოლოდ 

ერთ-ერთ პირობას წარმოადგენენ ფსიქიკური მოქმედების განვითარე- 

ბისა, რომელიც სრულიადაც არ დაიყვანება მოცემულ ელემენტარულ 

ფუბპქციებზე და ამიტომ შეუძლია არც კი იყოს მათზე პირდაპირ ლღა- 

მოკიდებული. დამტკიცებულიც კი იყო, რომ თვით ელემე5ტა“” ული 
ფუ?პქციებიც ვითარდებიან ხოლმე სპეციალურად ორგანიზებული ზე- 

მოქმედებით. ფაიქოლოგებმა,„ მაგალითად, მაღალბგეროვანი Lმენია 

გამომუშავების გზებიც კი იპოვნეს რთულ ფსიქიკურ მოქმედებასა 

და ელემენტარულ ფუნქციებს შორის არსებულ ცვალებად, გამუალე– 
ბულ დაზოკიდებულებაზე მოწმობს რთული ფსიჟიკური მოქმედებია» 
(მეტყველების, აზროვნების პროცესების) სტრუქტურის გარდაქმიის 
მდიდარი გამოცდილება მიღებული იმ კომპენსატორულ-აღდგენითი 

მუმაობის შედეგად, რომელიც ჩაატარეს ტვინის ლოკალური დარღვე– 
ვების მქონე დაავადებულებთან (ა. რ. ლურიას და მისი თანამშრომლე– 

ბის გამოკვლევები). 

ტვი5ის ფუნქციონირების მემკვიდრეობით გადმოცემულ თავისებუ–- 
რებებიდან ჰიბოტეტურად ითვლება თვით უმაღლესი ნერვული მოე- 

მედებეს ტიაი. იგი გვაძლევს ნერვული პროცესების დახა-ეა- 

თებას მათე ძალის სასიცკოცალო მოარაობისა და გაწომას- 

წორების„ მიხედვით. მაგრამ განვეთარებია ფსიქოლოგიუი და 

ფიზიოლოგიურ თავისებურებათა ასეთი დამოკიდებულებაც ყოველთ- 
ვის სრულიად ერთმნიშვნელოვანი როდია. ის (დამოკიდებულება) თვით 
ჩართულეა ბავშვის პიროვნების სტრუქტურის, მისი განვითარების 

პროცესის უფრო რთულ სისტემაში და ბევრ რამეში კიდევაც გავისაზ- 

ღვრება მათგა5, მაგალითად. ნერვული პროცესების მაღალი ცვალება- 

დობა, ზოგიერთ შემთხვევამი შეიქლება სწრაფი მოსაზრებულობის, 

მოქმედების წესის გარდაქმნის ნაწილობრივ საფუძველს წარმოადგენ- 

დეს, სხვა პირობებში კი –– ხელს უმართავდეს განყენებასა და იმპულ- 

სურობას. 

ამრიგად, ფიზიოლოგიურ, უმარტივეს, მემკვიდრეობით გადმოცე–- 

მულ ფუ§ქციებს შეუძლიათ გავლენა მოახდინონ ფაიქიკური გახვითა- 

რების პროცესის ზოგიერთ მხარეზე. მაგრამ მათი მნიშვნელობა არ 

არის გადამწყვეტი. -განვითარების პროცესის ძირითადი შმინაარსი და 
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მექავისმი 5რავალ პირობათა ერთობლიობით განისაზღვრებიან. მათ 
შორი: წამყვან პირობებად ითვლებიან ბავშვთა სწავლება და აღზრდა!. 

§ 2. სწავლებისა და აღზრდის პროცესში ბავშვთა 

ფსექიკური განვითარების ძირითადი საზები 

ადამიანის ფსიქიკური განვითარების სოციალური განპირობებულო- 

ბის გაგება როდი ნიშნავს იმას, რომ განვითარების პროცესი ცოდნათა 
და ჩვევათა უბრალო დაგროვებამდე დავიყვანოთ. ადამიანის ფსიქიკუ- 
ღი გავვითარების სოციალური ბუნების მხედველობაში მიღება შესაძ- 

ლებლობას გვაძლევს გავიგოთ ამ პროცესის სირთულედამრა- 
ვალმხრივობა, ვინაიდან მხოლოდ ასეთი მიდგომით განვითარე- 

ბა გვევლინება არა როგორც მომწიფება, ანუ რაოდენობრივი მატება 
ამა თუ იმ ცალკეული ფუნქციებისა, არამედ როგორც განვითარება ადა- 

მიანიყა მთლიანობაში, ე. ი. როგორც განვითარება პიროვნებისა. 

სწავლების შინაარსი და ფსიქიკური განვითარება. სწავლების 

პროცესში ბავშვის განვითარების მთავარ და 
განმსაზღვრელ მხარეს შეადგენს ცოდნისა და 
მოქმედების წესების გართულება. ამჟამდ ბევრი 
მკვლევარისა და, პირველ რიგში, საბჭოთა ფსიქოლოგების მიერ დამტ–- 

კიცებულია, რომ სწავლების შინაარსის შესწავლას, ე. ი. ბავ- 
შვისაღმი მი/ოდებულ ცოდნასა და მოქმედების წესებსს შეუძლიათ 
არაებითად შეცვალონ ბავშვის განვითარებაც. 

ბევრ გამოკვლევაში (პ. ი. გალპერინი, „დ. ბ. ელკონინი, ვ. ვ. დავი– 

დოვი, ლ. ა. ვენგერი) მიღებულია ისეთი მონაცემები, რომელნიც გვიჩ- 
ვეზებე5ნ, რომ სწავლების შინაარსში სპეციალური წესების შეტანას 

(ფორმის, ფერების ეტალონები სენსორული განვითარებისას, ზომები, 

სხვადასხვა მოდელი და სქემები მათემატიკის სწავლების დროს) მივყა–- 

ვართ ინტელექტუალური განვითარების იმ სტადიების პრინციპიალურ 

ცვლილებამდე, რომელნიც აბსოლუტურად და უცვლელებად მიიჩნე- 
ოდმენ. მაგალითად, შვეიცარიელი ფსიქოლოგი ჟ. პიაჟე, მის მიერ ჩა- 

ტარებული გამოკვლევების საფუძველხე ასკვნიდა, რომ 7--8 წლამ- 

დე უმცროს ბავშვთათვის მიუწვდომელია სრულფასოვანი მოქმედებე- 
ბი რიცხვებზეო. ფართოდ არის ცნობილი პიაჟეს მიერ აღწერილი ფე– 
ნომენი „რაოდენობის შეუნარჩუზებლობა,!, რომლის გამომჟღავნება 

შეეძლება შემდეგ ექსპერიმენტში. ორ ერთნაირ ჭურჭელში ასხამენ ე+- 
თი და იმავე რაოდენობის წყალს. შემდეგ ბავშვი ხედავს, რომ წყალი 
ერთი ჭურჭლიდან გადაასხეს მეორეში, მაგრამ გაცილებით ვიწროსა და 
    

! -L „ზოგადი ფაიქოლოგია“ პეტროვსკის რედაქციით, თავი IV, გვ. 18: 
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საღალში. ეყრდნობა რა ბავშვი წყლის დონის სიმაღლეს, ამბობს, რომ 
წყალი გახდა მეტი, მაგრამ როგორც საბჭოთა ფსიქოლოგების გამოკვ– 

ლევებმა გვიჩვენეს: აღიარებული ეს ფენომენი ადვილად ქარწყლდება 
უკვე 5 წლიან ბავშვებთა?, თუკი მათ ას 7ავლია5 ზომების მოქმე– 
დები» გამოყენებას. 

ლოგიკური ოპერაციები, რომელნიც, როგორც პიაჟე ფიქრობდა, 

მხოლოდ 11-–-12 წლის ასაკიდან უვითარდებათ, ნამდვილად მისაწვდო–- 
მი ზდღება უკვე სკოლამდელთა ასაკში, თუ მათ მესასრულებლა« _პე- 
ცაალურ საშეალებებ) შემოიღებენ. მაგალითად, “როცა 6-7 წლის 
ბავ ვებს აა7ავლიდნენ რაიმე გარკვეული ზიმნის მიხედვით საგანთა 
გაერთიაზებისათვის 5იმუ მ-ეტალონის გამოყენებას, ეს ბავშვებს არჯსე- 

ბითად უცვლიდა კლასიფიკაციის ოპერაციების განვითარების მექანიზ- 

მებსა და სტადიებს. გამოკვლევებით მიღებული მონაცემები მოგვით5- 

რობე§ იმაზე, რომ ბავშვებს უმცროსი სასკოლო და ზოგჯერ სკოლა?- 

დელი ასაკისას ძალუბთ შეითვისონ სასწავლო საგნების საკუთრივ 
მეცნიერული მ9რინაარაი. მეცნიერული ცოდნის (დაუფლება განა- 
პირობებს ბავშვთა აზროვნების განვითარები, კარდიზალურ გარდაქმ- 

ნას. 
ცოდნა, მეც5იერების გამსაზღვრული საგნის შესატყვისი, ხააიათდე– 

ბა რთული სტრუქტურით, რომელიც შეიცავს განსაკუთრებულ ამოცა- 
ნებს, ობიექტებსა და ოპერაციებს. აუცილებელია, რომ ბაე- 
შვები ითვისებდნენ ახალ ოპერაციებს მათი სპე- 
ციფიკური ფუნქციების მიხედვით, ე. ი. იმ მოქ- 

მედებასთა კავშირში, რომლის) შესრულებას 

თვით ოპერავია წარმოადგენს. მაგალითად, :ლოითმე- 

ტიკული მოქმედებანი შემოაქვთ, როგორც არითმეტიკულ ამოცანათა 

გამოყვანის წესები. ერთობლიობა ოპერაციებისა, რომელიც განსაზღვ– 

რული ამოცანის შესრულებისათვის აუცილებელია, წარმოადგენს ამო- 

ცანი გამოყვავის წესს. 
ამგვარად, ბავშვები სწავლებით ითვისებენ „განსაზღვრულ ამოც:- 

წებსა და მათი გამოყვანის წესებს უფრო ფართო წრისამო- 
ცანების გამოყვანის შესაძლებლობა დამოკი- 
დებულია წესების განზოგადებ აზე, ხოლო წესები სხვა- 
დასხვა ზომის განზოგადებით განირჩევიან ერთმანეთისაგან” უპირვე- 
ლეს ყოვლისა, თავიახთი სტრუქტურით. ასე მაგალითად, ბევრი ბავშ- 

ვი არითმეტიკულ ამოცანებს I კლასში იყვანს კონკრეტულ მოქმედე- 
ბაზე დაყრდნობით, გადადის რა აქედან უშუალოდ არითმეტიკულ მოქ- 

მედებაზე. ამიტომ ისინი ე. წ. შებრუნებული ამოცანების გამოყვანის 
დროს უშვებენ შეცდომებს. მაგალითად, ამოცანაში „ბიჭმა მისცა ამ– 
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ხანაგს სამი ფანქარი, მას დარჩა ხუთი ფანქარი„ რამდენი ფანქარი 

პქო?და მასზმ-- ბავშვები მიმართავენ გამოკლების მოქმედებას (რადგან 
ე» ?“ქმედება ჩვეულებრივ უკავშირდება მათ წარმოდგენაში სიტყ- 

ვება „მისცა“, „დარჩა“). ბავშვები ვერ ხვდებიან, «მაშასადამე, არით- 
მეტიჯული მოქმედების განმაზოგადებელ აზრს. მიუხვედრე- 

ლღოუა აღზსნ5ება მით, რომ არითმეტიკულ ამოცანათა გამოყვანის განზო- 

გადებულ წესს აქვს რთული სტრუქტურა, რომელიც შეიცავა მი3>4- 
თეაებსა „ულლობა-უტოლობა“, „5აწილი-მთელი" და არითმეტიკულ 

მოჟმედება”. ბავშვები, რომელთაც შეასწავლეს განხოგადებული შესი, 

თანაბრად აღქილად იყვანდნენ პირდაპიოუ და არაპირდაპირ ამოცანებს. 

ამ“გად, სწავლების შინაარსი, მოქმედების წესებისა და ცოდნის 
თავ” -ებურებანი ბავშვები; მიერ შეთვისებულნი, გარკვეული თა5ა:2მ- 

დევრობა სწავლებაში გვიხასიათებენ ერთ-ერთს. ბავშვთა განვითარე- 

ბის ძერითადი ძხარეებიდა. სწავლების შინაარსი გა5- 

საზღვრავს ბავშვის გოვზებრივი განვითარების 

სოგაუ ტიპსა და ატრუქტურას. 

ცოდნისა და წესების გამოყენების ფსიქოლოგიური მექანიზმების 

განვითარება. ეთი და იგივე წესები, რომელნიც მოქმედების ზოგად 
ტიპსა განკახღვოავენს, მეიძლება ბავშვებმა გამოიყენონ წარმატების 

სხვადახვა ხარისჯით. წარმატება დამოკიდებულია კონკრეტული მოქ- 

მედების განმორციელების საფუძვლად მდებარე ფსიქოლოგიური მექა- 

აისვები. თავიაგბურებებიკაგა5. ფსიქოლოგიური გამოკვლევებით მი- 

ღებული მონაცემები გვიჩვენებე5, რომ ეს მექანიზმები არ დაიყვანე–- 

ხეა ცალეტული სასწავლო საგნებლოათვის სპეციფიკურ ოპერაციე– 

ბამდე ღა მიმართებებამდე, მათ განზოგადებული სასია- 

თი აქვთ. ნა”თლაც, ნ. ა. მენჩინაკაიას, დ. 6. ბოგოიავლენსკის, ე. ნ. კა- 

ბანოვა –– მელერის და სხვა ფსიქოლოგების მიერ ნაჩვენებია მ§იშვ- 

წელობა გონებრივი მოქმედების განხოგადებული ხერხებისა (აბსტ- 
რაქცია, შედარება, ანალიზი, ყინთეზი) ბავშვთა გონებრივი განვითარე- 

ბის საერთო პროცენში. მაგალითად, რომ გამოიყენოს /შეფარდება „5ა- 

წილი –– მთელი“ არითმეტიკული ამოცანისა გამოყვანის დროს, ბაეშვ- 

ზა უმდა მიუყეზოს განხოგადებული ცოდნა ამ შეფარდებაზე ამოცანის 

კონკრეტულ პირობებს და გამოყოს ამ პირობებიდას სეთი ელემენ- 
ტები, რომელნიც შეესაბამებიან მოცემულ შეფარდებას (ფანქრები, 

რაც ბიჟას ჰქონდა –- ისაა მთელი, ხოლო ის რაც მას დარჩა და ისიც 

რაც 3 355 გააცა –– ნაწილები). შეიძლება მოგვეჩვენოს, რომ ყოველივე 

ეს ხდება თავისთავად და ასეთ დანახვას არ განაპირობებს რომელიმე 

გა5-ა:;უთრებული მოქმედება, ნამდვილად ეს ასე არ არის. წესის გა–- 

მოყენების პროცესში აუცილებელია მოცემული წესი და შეთვისებუ–- 
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ლი ცოდნა შეუფარდოა: იმ კონკრეტულ ამოცაზა, რომელშიც (ათი 

გამოყენება 5დება. მოსწავლეები უნდა „,დავაუფლოთ ასეთი მიმართების 

უფრო მაღალ ფორმებს, სახელდობრ, კონკრეტულ და აბსტრ<:? 

ცოდეათა დაკა ვშირებასა და მათ ერთიმეორესთა§ შეფარდების 6 25 

ტიპი, აყ დოე ფსიქოლოგიური მექანიზმების განვით: რ586წა 

ერთ–აა და იმავე მოსწავლეს, ჩვეულებრივ, სხვადასვა მოქმედების 

შესრულების დროს, სახვადასხვა სასწავლო საგნებში ერთი და ი-ივე 

სახით უვლინდება. მაგალითად, ბავშვები, რონმლებიკ6 უმთავ 513: 

ორიენტირებას ახდენენ მასალის კონ,რეტულ შინაარსზე და ამი, გამო 

უჯირთ გამოყო§ვ აბაეტრაქტული, განხოგადებული მეიმშმენელოჯ:. C22- 

  

   

რად ასეთივე მოქმედებას ამჟღავნებენ მათემატიკ,ამიც ფიზიკაშიც. 

ისტორიაშიც და ლიტერატურაშიაც. ზუსტად ასე, ტეზდენცია ფორ- 
მალიზმისაკენ სიჭარბე აბსტრაქტულ სქემათა საზიანოდ მასაი“ 
კონკრეტულ თავისებურებათა ანალიზისა და აღ4იცხვისა, თავს 65-25 

5ოლმე ბავშვთა სხვადასხვა სახის საქმიანობაში. მაშ, განზოგაებე= 

მოქმედებათა (შედარება, ანალიზი, სინთეზი და სხვ.) განვითარებ. გა5- 

საზღვრავს მეთვისებულ წესთა გამოყევება.· ფსიქოლოგიური (:-:3:- 

ნისზების მონაცემების ჩამოყალიბება ბავშვთა განვითარების პროცე- 

სის მუაიშვნელოვან მხარეს წარმოადგენს. 

პიროვნების ზოგად თვისებათა განვითარება. გამვითარების პოოცე“- 

ში რდება არა მხოლოდ ცვლილება, გართულება ცოდნისა და მოქ2ე–- 

დების წესებისა. ბავშვის ფსიქიკური გა:ვითარება შეიცავს მთ ლი ი: 

ნად მზიყი პიროვნების შეცვლას. ე. 5. პიროვნები, სო- 

გადი თვისებების განვითარებასაც. განვითარების პოოცესში იც:ალება 

ბავშვთა ფსიქიკური მოქზედების სხვადასხვა მხარეები, ხდება დაგრო- 

ვება და ცვლილება სულ უფრო და უფრო მეტი რაოდენობის სავა::- 

სხვა მოქმედებათა შესრულების წესებისა და უნართა, იცვლებიან ცოდ- 
ნა და წარმოდგენები, ყალიბდებიან ახალი მოტივები და ინტერესები. 

მიუხედავად ამისა, მაინც შესაძლებელია ყველა ამ ცვლილებათა შორის 
ვნახოთ და გამოვყოთ უფრო საერთო და გა5მსაზღვრე ი. 
ასეთებს მიეკუთვნებიან: 1) ბავშვის პიროვნული მიმა“- 

თულების ზოვგადი თვისებები, 2)მისი მოქმედე- 

ბის ფსიქოლოგიური სატრუქტურის თავისებურე- 
ბანი და 3) აზროვნებისა მექანიზმების განეითა- 
რების დონე. 

1 პიროვნული მიმართულების განვითარება. 

მოტივთა მრავალფეროვნებაშიც კი, განვითარების პროცესში ბავშვებსა 

რომ უყალიბდებათ, ბავშვთა და მოზარდთა “შესწავლა საშუალებას 
გვაძლევს გამოვყოთ მათი ქცევის ძირითადი თავი+:- 

ვ!



ბების განმსაზღვრელი წამყვანი მიმა4“- 
ბა. ბავ 3 პვთა ერთი ნაწილისათვის წამყვანს წარმოადგენს 

ვლო გმგიმართულება, მათთვის მთავარია კარგად ის- 

მასწავლებლის მოთხუოვნები შეასრულონ, ძლიერ ზრუნავე§ 
(ოლო შარმატების შეფასებაზე. ზოგჯერ ასეთი მიმართულება ღე- 

ლობს რამდენადმე ფორმალურ, „მკოლიარულ“" ხასიათსა. ბავშვთა 

ოღე ნაწილს განარჩევს შემეცნებითი მიმართულება. 
ათ უჟვართ ამოცანების გამოყვანა ახალი ცონდის მიღება. მაგრამ 
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ოველ საგანს ერთნაირი მონდომებით როდი ეკიდებიან. ამ ბავშვთათ- 

ის იმდენად მნიშვნელოვანი არაა შეფასება, რამდენადაც მეცადინეო- 
ბით „დაინტელრესებულობა“ და მისი შემეცნებითი ღირებულება. ბევ- 

რი ბავშვისათვის გაცილებით უფრო მნიშვნელოვანა გარშემო 

ზჟეუფ პირებთან ურთიერთობა. მათი ქცევა განისაზღე- 
რება თანატოლებთა:5 ღა დიდებთან ურთიერთობით კოლექტივში გარ- 

კვეული პოზიციის მიღწევით უმცროს მოსწავლეთათვის ზოგჯერ 

ღუ? საჭირო ხდება მათში ადრე, ჯერ კიდევ სკოლამდელ ასაკში გა– 

ომუმავებული ქცევისა და ურთიერთდამოკიდებულებათა ჩვეული 
რეხები. 

წამყვანი პიროვნული მიმართულება ბავშეთა 
ფსიქიკური განვითარების ბევრ სხვა მნიშვნე- 

ლოვან მხარეებს განსაზღვრავს. მაგალითად, შემეცუე– 

ბითი მიმართულებისა ბავშვები მიილტვიან მიიღონ ცოდნა გარე “სინამ- 
დეილის ! საგნებ. :ა და მოვლენებზე, ისიხი თავიანთ ცნობეერებამი აღ- 
ბე?დავენ ასეთი ცოლნის მიღების წესებს. იმავე დროს ეს ბავშვები შე- 
იძლება არასაკმარისი მონდომებით პსრულებდნენ მოქმედებას, ჩვე- 

ვება, ისინი ყოველთვის როდი არიან მიზნობრივად მიმართულნი მოქ- 

მედების შედეგის დაუფლ ებისაკენ (განსაკუთრებით, როცა ეს პრაქტი- 
ული დავალებების შესრულებას ეხება). სასწავლო მიმართულების 

ბავშვები გამოირჩევიან სასწავლო დავალებათა ცალკეული ოპერაცი- 

ების საგულდაგულო დამუშავებით, მაგრამ ზოგჯერ მათ უჩნდებათ 

ტენდენცია იმოქმედონ შაბლონის მიხედვით, მათ შეიძლება გაუძნელ- 

დეთ ახალი (არა შეთვისებული ნიმუშით) ამოცანის ამოხსნის საერთო 

შესის დამოუკიდებლად გამოყოფა. ბავშვებს, რომლებისათვის განსა- 
კუთრებით მნიშვნელოვანია სხვებთან ურთიერთობა, ძალუძთ ამ მიმარ– 

თულების სხვადასხვაგვარად წარმართვა. მაგალითად, ერთნი ცდილო- 

ბენ დაიკავონ პირველი მოსწავლის პოზიცია, მეორენი –– კმაყოფილ- 
დებია§ მით, რომ მათ იცნობენ მოთავედ, შმფოთის თავად და ა. 7. 

საერთო მიმართულება გაგვირკვევს ბავშვთა სასკოლო ცხოვრებას 
და მათში წარმოდგენების, ცოდნის, ქცევის წესების ფორმირების თა- 
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გიაებურებებს. პიროვნული მიმართულების მხეღვე- 

ლობაში მიღება, ამგვარად, წარმოადგენს მო” 

წავლეთა აღზრდისა და შედარებით უფრო ეფექ- 
ტიანი სავლების განხორციელების პირველ დღა 

აუცილებელ პირობას. 

მიმართულება არ წარმოადგენს გაყინულ და უცვლელ რომელობას, 

რომელიც ერთხელ და სამუდამოდ განსახღვრავს მოსწავლის პი<როვ- 

ნების ტიპს. ასაკთან ერთად შეიძლება მოხდეს მოსწავლეთა წ ამყვა- 
ნი მიმართულების მეცვლაც. მაგალითად, მცირეწლოვა§ 

მო'წავლეებს თანდათან უმაღლდებათ სასწავლო მუშაობის მნიშვზე- 

ლობი: მეგნება, ხოლო IV კლასიდან კი –– გარეშემყოფ პირებთა5 ურ- 

თიერთობია მნიშვნელობის შეგნება. 
2. მოქმედების ფსიქოლოგიური სტრეუქტუოია 

განვითარება. ყოველი მოქმედება რამდენიმე ელემენტს შეი- 
ცავს. ყველა ერთად გვიხასიათებს მოქმედების სტრუქტურას. მას 
შეადგენენ: მოტივი–-ის, რის გულისათვის ხორციელდება გათ- 

ვალისწინებული მოქმედება, მიზანი-- წარმოდგენა იმაზე, თუ რა 
უ2ღა იქნეს მიღებული მოქმედების შესრულების შედეგად, ოპერა- 
ციები და წესი, რომელიც აუცილებელია მოცემული პროდუქ- 

ტის მისაღებად, ობიექტი –– მასალა, რომლის გარდაქმნას საჭირო შე– 

დეგამდე მივყავართ. მაგალითად, მოსწავლეები აკეთებენ ნაძვის ხის 
სათამაშოებს საბავშვო ბაღის პატარებისათვის საჩუქრად. ამ მოქმედე–- 

ბის მოტივი სხვადასხვა ბავშვს სხვადასხვაგვარი შეიძლება პქონ- 

ღეს. ერთნი ასრულებენ ამას იმისათვის, რომ სიამოვნება მიანიჭო5 პა- 

წიებს, მეორე5ი –– რომ შეასრულონ დიდების მოთხოვნა, მესამენი –– 

სიამოვნებისათვის, რასაც მათ თვით სათამაშოების დამზადების პრო- 

ცეპი ანიჭებს, მიზანია-–- ნაძვის «ისათვის გაკეთდეს სათამაშოები. 

ობიექტი-–-ის მასალა, საიდანაც სათამამოებს აკეთებენ. ოპ ე– 

რაციები-- ყველა ის კონკრეტული მოქმედება რომელიც უ5და 

შესრულდეს საჭირო პროდუქტის მისაღებად (ქაღალდების დაჭრა, და- 
ხატვა, დაწებება და ა. შ.), ამ საქმიანობაში ბავშვები სხვადასხვაგვა- 

რად ავლენენ თავიანთ თავს. ერთნი, განსახღვრავენ რა წინასწარ, თუ 

რა სათამაშოებს გააკეთებენ (მიზანი), ამის „2მიხედვით შეარჩევენ მასა– 

ლას, განახორციელებენ ყველა საჭირო ოპერაციას და მიიღებენ ჩანა- 

ფიქრ პროდუქტს. მეორენი, ივიწყებენ მიზანს მაგალითად, იწყებენ 

მანქანის კეთებას, სახლის აშენებას. ბავშვთა ერთი ნაწილი ძირითადად 
ორთენტირებას ახდენს იმ მასალის მიხედვით, რომელიც მათ გააჩნიათ, 
ან რასთანაც მათ “უკვე საქმე ჰქონდათ. მაგალითად, I კლასის მოსწავ– 
ლემ გადაწყვიტა გააკეთოს ქაღალდისაგან ტკაცუნა, მაგიდაზე კი დევს 

8. ა. პეტროვსკი ვვ



ბაბა, ამის გამო ის იწყებს ბურთულების დახვევას. კით5იაზე. რას აჯე- 

თება, პასუხობს: „რა ვიცი რა გამოვაო“. ორი ბურთული:ავგა5 ის აკე- 

თება თოვლის ბაბუას, შემდეგ «დაინახავს რა ფანქრება. უჟეთებს მას 

ჯობს, მოუწყობს ფანქრებით ბილიკს, ციგას ·ა ამბობს „ცეე :3ე-", 
აქ დაკარგულია არა მხოლოდ კონკრეტული მიზანი –– ტკაცუნას გაჯე– 

თება, არამედ უფრო ზოგადიც –- ნაძვის ხისათვის სათამამოების 2ა- 
კეთება. 

მიზანი და მოტივებთან მისი კავშირი წარმო- 

აღგენს განმსააზღვრელ"ს მოქმედებაში ბავშვის 

განვითარებაში მოქმედების მიზანდასახულობა ყალიბდება თა?დათა5. 

მაგალითად. ბავ ქვები 3 წლამდე ჯერ კიდევ ვერ ახერხებენ თავიანთი 

მოქმედების ორგანიზებას წინასწარდასახული მიზნის შესაფერისად, 

იკივი აღვილად ჰკარგავენ მიზანს. 5–7 წლის ბავშვებისათვის დანაზა- 
სიათებელია ის, რომ მათი მოქმედებები განისაზღვრებიან ბევრ. რამე- 

ში ი? საგნობრივი საიტუაციის მასალით, რომელშიც ისინი მოქმედებენ. 
მაგალითად, როცა ისი5ი კუბიკებისაგან სახლს აგებენ, მათი მოქბეღე- 
ბა დაპოკიდებულია იმაზე, თუ როგორი კუბიკები (ფორმა. ფერი) 

აქვთ წინ დაყყობილი, იშვიათად ხელმძღვანელობენ ნაგებობის წინას- 
7აო მოფიქრებული გეგმით. სკოლამდელი ასაკის ბოლოს წარმოდეენა 

შესაქვეელ პროდუქტზე. შედეგზე ბავშვის მოქმედებაპში იწყებს სულ 

უფრო და უფრო წამყვანი ადგილის დაკავებას, მაგრამ ამას ყველა 

ბავშვი მაინც ვერ აღწევს. დაბალი „დონე მიზანდასახულობის, ორგანი- 

ზებულობის, ზებისმიერი მოქნედების განვითარებისა სკოლაში შესუ- 

ლი ბევრი ბავშვისათვისაა დამახასიათებელი და ეს განსაკუთრებით 

აძეელებ“ მათი სწავლების წარმატებას. 

უმცროსი სასკოლო ასაკის დამთავრებისას მოსწავლეთა უმრავლე- 

სობა) უყალიბდება უნარი ნებისმიერად დაამყაროს კავშირი მოქნედე- 

ბის მიზანსა და მოტივს შორის. როცა მოქმედების შესრულების მთა- 

ვარი აზრი იცვლება, ბავშვებსაც შეუძლიათ შეცვალონ კონკრეტული 

მიზანი და გარდაქმნან თავიანთი მოქმედებანი. ეს ნათელი ხდება, მა- 

გალთაღ. შემდეგ ექსჰერიმენტში: I--IV კლასების მოსწავლეებს დაა- 

ვალეს აეშენებინათ ქალაქი კუბიკებისა „და სხვა მასალის გამოყენებით. 
თა:აც იცვლებოდა საერთო ამოცანა: ერთხელ მაგალითად, ბავშვებს 

უზდა აეგოთ ქალაქი, რომელშიც იცხოვრებდნენ ჯუჯები და გოლია- 

თები, მეორედ მათ უთხრეს, რომ ქალაქის მცხოვრებლები არჩევენ 

მხოლოდ ორ ფერს: წითელსა და ლურჯს, მესამედ –– რომ ქალაქი აე– 
შენებიათ მფრინავ არსებათათვის. I--II კლასების ბავშვთა დიდი უმ- 
რავლესობა, ყოველ შემთხვევაში არსებითად არ ცვლიდა ნაგებო- 

ბათა ტიპსა და შენები“ ჯონკრეტულ წესებს. III და განსაკუთრებით 
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IV კლასელები სხვადასხვა დავალების (დროს ცვლიდნენ მიზანსაც და 
მოქმედებასაც. 

ასაკთან ერთად ვითარდება უმარი როგორც მოქმედების გეგმის 
შედგენის, ისე გეგმის განხორციელებისა ყველა ე» თავისებურება 

ვლინდება ბავშვთა სასწავლო ქცევებშიც. ერთნი –– სასწავლო დავალე- 
ბის შესრულების დროს ამოცანის მხოლოდ ცალკეულ ელემე§ტებს 
ეყრდნობიან, ისე რომ არც კი უკავშირებენ მათ ერთმანეთსა, მეორენი 

კი –– მთლიანად ამოცანის გაგების და ამ ამოცა§ის სხვა სასწავლო მა–- 

სალებთან დაკავშირების საფუძველზე ახდენენ წესების შერჩევას, ამ– 

გვარად. მოქმედების ფსიქოლოგიური სტრუქტურის, განვითარების 

პროცებში იცვლებიან თავისებურებანი ბავშვთა როგორც საერთო 
ქცევიაა (მიზანმეწონილობის, ორგანიზებულობის, ნებისმიერობის გა§- 

ვითარება), ისე საკუთრივ სასწავლო მოქმედებია აგებიკა. 
ვ ცნობიერების მექანიზმების განვითარე: 

ცნობიერების გამიითარების პროცესში ხდება ბავშვის მიერ სენაზდვი- 

ლის იღე.ლური ასახვის შინაარსის, სტრუქტურის და მექანიზაების 

შეცვლა. ეს ვლინდება კერძოდ მისი შეგნებული მოქმედების თავი- 

სებურებების შეცელაშიც, მაგალითად, სკოლამდელი ასაკის ბავრიი- 

სათვის დამახასიათებელია უპირატესად მთლიანი სიტუაციების, და 

საგნების გარეგანი თვისებების ასახვა, მოჯვიაზებით –- ბავშვები იწსე- 

ბენ საგნების ფუ5ქციების გამოყოფას, შემდეგ მათ აგებასა და ?. 

თანდათანობით ხდება ცნებებისა ღა ცნებათა სისტემების გამომუე“ა- 

ვება. 
ბავშვის აზროვზების განვითარების ეს სხვადასხვა დონე თავს 

იჩენს ისეთი დავალებების შესრულებისას, როგორიცაა ცნებათა შედ.:- 

რება. მაგალითად, კითხვაზე, რით განსხვავდება ქვა კვერცხისაგან, ბაე- 

შე-ბი პასუბობენ: „ქვა ქუჩაშია, ქალაქშიც ვხვდებით, კვერცხს კი მ:- 

ღაზიაში ჰყიდიან“ (შედარება ბავშვის კონკრეტულ-სიტუაციური გამო- 

ცდილების საფუძველზე), „კვერცხი თეთრია და შიგნით ყვითელი. ქვა 

კი შეიძლება იყოს თეთრი, ნაცრისფერი“ (ნიშნების გარეგანი გამო- 

ყოფა), „კვერცხი იჭმევა, ქვა კი არა“, „კვერცხს ჭამენ, ქვისაგან აშენე– 

ბენ სახლს“ (საგნის ფუნქციის გამოყოფა), „კვერცხს ქათამი იძლევა, 

ქვები კი ბუნებაში ჩნდებიან“ (წარმოშობის ნიშანი), „ორივე საგანია, 

მაგრამ ქვა –– არ იჭმევა, ხოლო კვერცხი საჭმელად ვარგისია“ (ჯვარე- 
ობითი და სახეობითი ცნებების გამოყენება). ამგვარად, ერთი და ი:”-ვე 

ობიექტური შინაარსი შეიძლება ბავშვების მიერ აისახოს სხვად. ხვა- 

ნაირად. ისინი გამოყოფენ ამ შინაარსის სხვადასხვა მხარეებსა და ნიშ- 

ნებს. მაშასადამე, იცვლება ბავშვს ლცნობი ე რების ობიექ- 

ტური შინაარსი. 
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რამდენადაც ბავშვის ცნობიერებისა და აზროვნების განვითარების 

დოზე მაღალია, იჭდენად მათგან შეთვისებული და გამოყენებული 
ცზებებე მეტი სირთულითა და ნიშნების სიმდიდრით ხასიათდებიან. ეს 

აიხსიება მით, რომ ცნობიერება თავისთავად წარმოადგენს არა უბრა- 

ლო მექანიკურ ასახვას საგნების გარეგანი თვისებებისა, მასში ხორ- 
ციელდება გადამუშავება, შეკავშირება ნაირ-ზაირი Iმინაარსისა, რო–- 
მელიც ბავშვის მიერ იყო უფრო ადრე გამოყოფილი. ამიტომ ცნობი- 

ერების განვითარების ერთ-ერთი მნიშვნელოვანი მაჩვენებელია –– 

უნარი ბავშვისა დაუკავშიროს, სინთეზირება მოახდი- 

ნოს სხვადასხვა ნიშნებისა ერთ, მთლია§5 საგან- 
ში. ბავშვებს, მაგალითად, დაუსახელებენ 4--7 ნიშანს (სწრაფი, მწვა- 
ნე. გრძელი, მაგარი...) და ავალებენ ისეთი საგნების დასახელებას, რო- 

მელთაგან თითოეული თავად შეიცავს ნიშანთა მთელ ჯგუფს. ირკვე– 

ვა, რომ ბავშვები (L–-IV კლასების მოსწავლეები) ამ დავალებას ერთნა- 

ირად ვერ ასრულებენ. ერთნი ახერხებენ ყველა მიწოდებული ნიშნის 

მხედველობაში მიღებას (აქ ·,დასახელებულ ნიშანთა ჯგუფის მიხედვით 
ისი:ე იძლევიან მაგალითად, ასეთ პასუხებს: „მატარებელი“, „გვე- 

ლი“), სხვები მხოლოდ ნაწილს თვისებებისა (ასახელებენ ასეთ საგ–- 

ნება: „ხახვი“, „ფოთოლი"), ზოგიერთ ბავშვს ორი ნიშნის გაერთიანე– 

ბაც სი უძნელდება. ისინი იძლევიან პასუხს, ღებულობენ რა მხედვე– 

ლობაში მხოლოდ ერთ ნიშანს, ჩვეულებრივი ასოციაციური კავშირით 
(„მწვანე –– ნაძვის ხე“; „მაგარი –– ქვა“; „გრძელი –– თოკი“). 

ასაკის ზრდასთან ერთად მატულობს არა მხოლოდ რაოდენობა იმ 

ნიშნებისა, რომელთა დაკავშირებას რომელიღაც მთელით ბავშვები 
ახერხებენ. იცვლება სინთეზირებულ ნიშანთა ხასიათიც “უფროსი 

სკოლამდელები და პირველი კლასის მოსწავლეები ძირითადად კოსკ- 

რეტული ნიშნების დაკავშირებას ახერხებენ. II--III კლასებში აბს- 

ტრაქტული ნიშნების სინთეხირების შესაძლებლობა იზრდება. მხო- 

ლოდ განვითარების უფრო 'ძმაღალ დონეზე (თუმცა არა ერთნაირზე, 

ყველა ბავშვისათვის) ვლინდება აბსტრაქტულ და კონკრეტულ ნი'შან–- 

თა სინთეხირებიას 'უნარი. გამოკვლევების ”მედეგები გვიჩვენებენ, რომ 

როგორც აბსტრაქტულ-თეორიულის, ისე კონკრეტული "ნიშნების ჯერ 

გაანალიზების და შემდეგ მათი რომელიმე ერთიან შმინაარსად შეკავ- 

შირების უპარი ურთიერთდამოკიდებულებაშია გოზებრივი მოქმედე–- 

ბის წარმატებასთან. ამოცანების დამოუკიდებლად და შემოქმედებითად 

გამოყვანის შესაძლებლობასთან. 

ამრიგად, ბავ'შვის განვითარების მთლიანობით პროცესში სამი 

ძირითადი მხარის გამოყოფა შეიძლება: 1) სწავ- 

ლების პროცესში ცოდნისა და მოქმედების წშე- 
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სების განვითარება, 2) შეთვისებული წესების 

გამოყენების ფსიქოლოგიური მექანიზმების 

განვითარება, 3) პიროვნების ზოგადი თვისებე- 

ბის (მიმართულების, მოქმედების ფსიქოლოგიური სტრუქტუერის, 

ცნობიერებისა და აზროვნების) განვითარება. 

განვითარების თითოეული ზემოთ დასახელებული ხაზი ხასიათდე- 
ბა სპეციფიკური თავისებურებებით და მხოლოდ ყველა ერთად იაიეი 

ქმნიან პიროვნების ცვლილების ისეთ პროცესს, რომელსაც შეიძლება 
ეწოდოს ფსიქიკური განვითარება. 

§ ვ. სწავლების პროცესში ბავშვთა განვითარების კანონჭზომიე- 

რებანი და პედაგოგიური პირობები 

შეიძლება განვასხვავოთ ფსიქოლოგიურ წარმოქმნათა და სპეციფი– 

კურ თავისებურებათა ფორმირება –– განვითარების ზოგადი კანონზო- 

მიერებანი, რომლებიც ბავშვის განვითარების ზემოთ გამოყოფილი სა– 
მივე მხარის დამახასიათებელნია ცალ-ცალკე. 

ბავშვის პიროვნების აქტიურობა, როგორც ფსიქიკური განვითარე- 

ბის პირობა. ერთ-ერთი ასეთი ზოგადი კანოზზომიერებიდან მიგვითი- 

თებს იმაზე, რომ ახალ ფსიქოლოგიურ წარმოქმნათა გამოვლინება ბაე– 

შვმი აუცილებლად დაკავმირებულია მისივე აქტიურობასთან. ახალი, 

მაშინაც კი, თუ ის სწავლებაში გარედან შემოდის, მაგალითად. წესის 

სახით, ჩართული უნდა იქნეს ბავშვის მოქმედებაში და, მაშ, დაკავში–- 

რებული თვით ამ მოქმედების გარდაქმნასთან. 

ერთი და იმავე მა|ალის ათვისება სხვადასხვაგვარად ხდება და, მა- 

შასადამე, ბავშვის განვითარების დოზის მიხედვით სხვადასხვა პედა- 

გოგიურ პირობებსაც მოითხოვს. შეთვისება ამბობდა ი. მ. სეჩენო- 

ვი: –– ესაა „სხვისი გამოცდილების პროდუქტების საკუთარის მაჩ- 

ვეხებლებთან შედარება“ !. შეთვისების პროცესში ბავშვი გვევლი5ება 

როგორც პიროვნება მისი დამახასიათებელი მიმართულების, ცნობიე- 

რების და ქცევის თავისებურებებით. ბავშვის პიროვნების ძირითადი 

მხარეები“ განვითარება განაპირობებს შეთვისების მექანიზმების 

ცვლილებას, რამაცკ გამოხატულება უნდა პოვოს სწავლების მეთო- 

დებში. მაგალითად, საჭიროა მხედველობაში იქნეს მიღებული მოცემუ- 

ლი ასაკის ბავშვთათვის დამახასიათებელი წამყვანი მიმართულების 
თავისებურებანი,: ცნობილია, რომ სკოლამდელ ასაკში ბევრი მ5იშე– 

1 ი. მ სეჩენოვი, რჩეული ფილოს. და ფსიქოლ. ნაწარმოებები (რუს. 

გამოცემა. მ., „გოსპოლიტიზდატ“, 1947 წ., გვ. 441––442). 
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ნელოვანი წარმონაქმზი ჩნდება ხოლმე თამაშის ქცევის საფუძველზე, 
ამიტო3 მეცადინეობა აქ ხშირად დიდაქტიკური თამაშის სახით მიმდი- 

წარეობს. თამაში უაღრესად უწყობს ხელს ბავშვის აქტიურობის გა- 

მოვლენა) ახალი ცოდნისა და წესების შეძენის პროცესში. 

უპცროს სასკოლო ასაკში ახლის შეთვისება, უმთავრესად, სასწავ- 

ლო მოქმედების მნიშვნელობასთან და აგრეთვე შემეცნებითი ინტე- 

რესების ზოდასთანაა დაკავშირებული. სასურველია ისე წარიმართოს 

ბავ ხვის სასწავლო მუშაობა, რომ ის შეიცავდეს სასწავლო მიმართუ- 
ლებას, უნარს) თვალყური ადევზოს თავისთავს (თავის ცოდნას, თავის 

უზარ.). შეაფასოს საკუთარი მიღწევები. სწავლის პროცესში ბავშვი- 

სათვის) მნიშვნელოვპ5ი, საინტერესო უნდა იყოს ახლის “ემეცნება. 

შემდეგში თვით სასწავლო მუშაობა შეაგულიანებს ბავშვს უფრო 

ფართო მოგივებით (მაგალითად, საზოგადოებრივით, საკუთარი პიროვ- 

ნები. სრულყოფისაკენ მიმართულებით და ა.· შე. მოწინავე პედაგოგე- 

ბის გაქოცდილებამ დიდი ხანია დაამტკიცა, რომ სწავლება თურმე 

ყველაზე უფოო ნაყოფიერია მაშინ, როცა მ5ედველობაშია მიღებული 

მოცეპული ასაკის ბავშვებისათვის თუ ინდივიდუალურ-ტიპოლოგი- 

ური ჯგუფისათვის დამახასიათებელი მიმართულება და მოტივაციის ტი- 

პი. 5. ფ. დობრიზინისა „და მისი თანამშრომლების შრომები გვიჩვენე- 

ბენ, რომ სწორედ სასწავლო მუშაობის პიროვნული მნიშვნელობა წარ–- 
მოადგენს მისი ეფექტურობის უმთავრეს პირობას. 

ფაიქიკურ წარმონაქმნთა განვითარების ზოგადი კანონზომიერება 

მდგომარეობს იმაში, რომ ისინი ყალიბდებიან სუბიექტის მოქმედე- 
ბის საფუძველზე. საკურადღებოა, რომ ეს მოქმედება შეიძლება აეწ- 
ყოს უფროსის დახმარებითა და ხელმძღვანელობით. ახალი ბავშვის 

მოქმედებაში შეიტანება გარედან, ხდება მოქმედების ორგანიზება გა- 

რეგან ფორმაში, თანდათანობით წარმოებს გარეგჰნი მოქმედების ში- 
ნაგან, იდეალურ, ფსიქიკურ მოქმედებად გარდაქმნა (ასეთი პროცესის 

ეტაპები და მათი მართვის თავისებურებანი შესწავლილია პ. ი. გალ- 

პერინის მიერ). 

მაშასადამე, მოტივაციის სფეროს განგითარე- 

ბა, განვითარება ცნობიერებისა, აზროვნებისა 

და მოქმედებისა შეადგენენ ძირითად შინაგან 

პირობას, რომელი, განსაზღვრავს და აშუალებს 

ახალ ფაიქოლოგიურ წარმონაქმნთა ქმნადობას 

და განვითარებას. 

ცოდნის, მისი გამოყენების მექანიზმებისა და პიროვნების ზოგადი 

თვისებების განვითარების პედაგოგიური პირობები. დამტკიცებულია, 
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რომ სწავლების პროცესში ბავშვთა გავითარების ზოგადი კანო5ზომი- 
ერებეს გარდა საჭიროა მხედველობაში იქნეს მიღებული ბავშვთა ფაი- 

ქიკის განვითარების სხვადასხვა მხარეებისათვის სპეციფიკური კონკრე- 

ტული პედაგოგიური პირობებიც. სწავლების პროცესში მოსწავლეები 
ცოდნას და მოქმედების წესებს ეუფლებიან სხვადასხვა სასწავლო 
საგის მიხედვით. სწავლობენ რა, ბავშვები არ იმეორებენ საერთოდ 
03 2%ზაა, რაც გავლილი აქვთ კაცობრიობასა და მეცზიერებას. ცოდნისა 
და :ოქმედებათა წესების ახლად აღმოჩენა კი არ უხდებათ მზათ, არა- 

მეღ გარედან გადაეცემათ და ითვისებენ. ახალი მოქმედებანი, ახალი 

წესი უსათუოდ სწავლებაში ჩაერთვის სპეციფიკურ ამოცაზასთა: და- 

კავზირებით და თვით ამ ამოცანის გამოყვანის სამუალებებს წარმოად- 
გეზენ. ბავშეებმა უ5და გაიგო:0, –– ახალი ამოცანის თავისებურებაბი იმ 

ამოცანებთან შედარებით, წინთ რომ გამოუყვანიათ, და ახალი მოქ– 

მედების თავისებურებები, როგორც მისი გამოყვანის საშუალებები. 

მსოლოდ ასეთ შემთხვევაში შეთვისება ახალი მოქმელებისა, გა5ნსა–- 

კუთრებით კი შეთვისება ოპერაციებისა თავიანთი ნიშნებით იქნება 

გაცაობიერებული და გააზრებული. 

მრავალი ფსიქოლოგიური და პედაგოგიური გამოკვლევის შედეგე– 

ბით დამტკიცებულია, რომ შედარებით უფრო ეფექტურ მეთოდს ახა- 

ლი მივაარაის გადასაცემად წარმოადგენს ისეთი მეთოდი, რომლითაც 

შინაარსი სპეციალურად გამოიყოფა ბავშვისათვის და მოდელირების 

დახმარებით ჩაინიმნება კიდეც. ამრიგად, მინაარსის შეთვისება ხდება 

ჯერ განხოგადებულ-აბსტრაქტულ ფორმაში და შემდეგ გამოიყენებენ 

მას კონკრეტულ პირობებში. სწავლების ეს გზა განსაკუთრებით §5იშ- 

ვზელოვანია ისეთი მში:აარსის “შეთვისებისას, რომელიც უშუალოდ 

„არა ჩანს“ კონკრეტულ საგნებში, ე. ი თეორიულ, საკუთრივ მეცნი- 

ერული ცოდნია მეთვისებისა». 

სხეა პედაგოგიურ ვითარებაში ფორმირება და განვითარება ხდება 

იმ ფსიქოლოგიური მექანიზმებისა, რომელნიც მოსწავლეთა კომკრე–- 

ტულ მოქმედებებში ცოდნისა დღა წესების გამოყენებას განაპირობე- 
ბენ. წესისაგან განსხვავებით, მოქმედების ეს კომპონენტები არ შეიძ- 

ლება „გადაეცეს“ ბავშვებს მზა სახით, როგორც განზოგადებული მოქ– 

მედება. ისინი კონკრეტულ მასალაზე მოქმედების შესრულების პრო- 

ცესმი თანდათანობით ყალიბდებიან. სპეციალურ ვარჯიშთა მეოხებით 

ბავშეებს შეიძლება გამოუმუშავდეთ ისეთი «გონებრივი მოქმედებანი, 

რომელნიც მოქმედებათა წესებისა და ცოდნის გამოყენების მეტად 

ნაღალ დონეს უზრუნველყოფენ ხოლმე. 

პიროვნების ზოგადი თვისებების, მაგალითად მიზანმიმართულობის, 
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ორგანიზებულობის და ნებისმიერობის (ე. ი. მოქმედების სტრუქტუ- 
რის უმაღლეს დონეთა) ჩამოყალიბება და განვითარება აგრეთვე გან- 
საკუთრებულ პირობებს საჭიროებს. აუცილებელია, რომ ბავშვები და- 
ეუფლონ თავიანთ მოქმედებათა ორგანიზაციის წესებს. მათ ასწავ- 

ლია5 გამოყო§ მოქმედებით „გარკვეული ეტაპები: „დაგეგმვა, მომზადება, 

შესრულება. კონტროლი |და შეფასება. დასაწყისში განსაკუთრებით 

უფროსი სკოლამდელებისა და უმცროსი მოსწავლეებისათვის კარგი იქ- 

ნება როგორმე შეძლონ მოქმედების თითოეული ეტაპის შესრულე- 

ბის ფიქსირება. გეგმის შედგენა, კონტროლი და შეფასება ხშირად რჩე- 

ბათ ბავშვებს ყურადღების გარეშე. ამიტომ მათი განხორციელება მო- 

ითაოვს გარედან მუდმივ ზხარდაჭერას, პირველად პედაგოგის მხრივ 

პირდაპირი მითითებებისა და კონტროლის გზით, შემდეგ –– გარედან 

გამაფრთაილებელი ზიშნებით. ბავშვებს მოქმედების შესრულების 

დროს შეუპჰლიათ დაეყრდნონ საქმის ეტაპებბდ წარმომდგენ სქემას 

და მხოლოდ თანდათანობით გადავიდნენ თავიანთი მოქმედების ორგანი– 

ზაციის შინაგან საშუალებებზე. 

მიზამიმართულების ფორმირება -–– მეტად რთული პროცესია, რო- 

მელიც ბავშვის პიროვნების სხვადასხვა მხარეს ეხება ერთის მხრივ. 

აუცილებელია ბავშვებს ასწავლონ მათ მიერ შესრულებული ცალკე- 
ული მოქმედებების მიზანთან, მომავალში მისაღებ პროდუქტთან, მოქ- 
მედების სავალდებულო შედეგთა5 'შეთარჯება, ასწავლონ მოქმედების 

შეცვლა, მისი სხვაგვარად წარმართვა ამოცანის, მიზნის რმე.ცვლასთა5 
დაკავშირებით. მეორეს მხოივ, საჭიროა არა მარტო მოთხოვნა ბავ- 

შვებისაგან გარკვეული შედეგის მიღებისა, მოქმედების ბოლომდე 
მიყვაზისა, დაკისრებულ დავალებათა აღრიცხვისა, არამედ მიღებული 

შედეგის სწორად, ბავშვების საყურადღებოდ განსაკუთრებით გამოყო- 

ფა-გაანალიზება, მისი ჩანაფიქრი მიზის, ამოცანის მიხედვით, დასახე–- 

ლება ბავშვებისა, რომლებმაც მიაღწიეს უკეთეს მედეგ:. თანაც შე- 

ფასება დაკავმირებული უნდა იქნეს ბავშვისთვის მოქმედებით მიღ- 

წეულის ანალიზთან, რათა მას არ შეექმნას წარმოდგენა, რომ მიდგო- 

8ა ფორმალურად სავალდებულო ხასიათისა იყო. 

ამრიგად, ბავშვის განვითარების პროცესი შეუძლე- 

ბელია დავაზასიათოთ ერთი რომელიმე მხარის ცვლილებით, ის რ თ უ– 

ლი და მრავალმხრივი პროცესია, მაშასადამე, პე დაგო- 

გიური პირობებიც, რომელნიც უზრუნველყო- 

ფე ფსიქოლოგიური განვითარების სხვადასხვა 

მხარეს, არსებითად სხვადასხვაგვარია. 
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§ 4. ასაკობრივი განვითარების პერიოდიჭაცია 

ასაკის %ოგადი დახასიათება. რა არის ასაკი, ანუ განვითარების ასა- 

კობრივი სტადია? ამ კითხვის პასუხი დამოკიდებულია იმაზე, თუ ზო- 
გადად როგორ ვუდგებით ადამიანის ფსიქიკური განვითარების ბუჯე- 
ბის გაგებას. არსებული თვალსაზრისებიდან ერთ-ერთი მიდის ასა- 
კობრივი სტადიების აბსსბოლუტური უცვლელობის მტკიცებამდე. ასაკ–- 

ზე ასეთი წარმოდგენა დაკავშირებულია ფსიქიკური განვითარები", 

როგორც ბუნებრივ-ბიოლოგიური პროცესის გაგებასთა5. საწინააღმდე- 

გო თვალსაზრისი კი –- ასაკის ცნების ფაქტიურ უარყოფასთან. ამ 

შემთხვევაში განვითარება განიხილება როგორც ცოდნისა «და ჩვეეების 

უბრალო დაგროვება. 

საბპოური ფსიქოლოგია ავითარებს დებულებებს ლ. ს. ვიგოტსკი- 

სა და პ. ბ. ბლონაკკის მიერ ფორმულირებულს ასაკობრივი პე- 

რიოდების ისტორიულ ხასიათზე. ისტორიული გახნვი- 
თარების პროცესში იცვლებიან ის საერთო სოციალური პირობები, 

რომლებშიც ბავშვი ვითარდება, იცვლება სწავლების შინაარსი და მე- 
თოდები და ყოველივე ეს არ შეიძლება გავლენას არ ახდენდეს განვი- 

თარების ასაკობრივი ეტაპების ცვლილებაზე. 

თითოეული ასაკი თავისთავად ფსიქიკური განვითარების თვისებ–- 

რივად განსხვავებული ეტაპია და ხასიათდება მრავალი ცვლილებებით, 

რომელეიც ერთობლივ ქმნიან ბავშვის პიროვნების სტრუქტურის თავი- 
სებურებას მისი განვითარების მოცემულ ეტაპზე. ლ. ს. ვიგოტსკი 

ასაკს განიხილავდა, როგორც განვითარების განსაზღე- 

რულ ეპოქას, ციკლს ასუ საფეხურს, როგორც 

განვითარების გარკვეულ შედარებით დახმელ 

პერიოდს, რომლის მნიშვნელობა განისაზღვრე- 

ბა მისი ადგილით განვითარების საერთო ციკლ- 

ში და რომელშიც განვითარების ზოგადი კანო- 

ნები ყოველთვის პოვებენ თვისებრივად თავი- 

სებურ გამოსახვას. ერთი ასაკობრივი საფეხურიდან მეორე 

საფეხურხე გადასვლისას წარმოიშობიან ახალი წარმონაქმნნი, რო- 

მელნიც წინა პერიოდებში არ არსებობდნენ, გარდაიქმნება და იცვ- 

ლება განვითარების თვით მსვლელობაც. 

ასაკის თავისებურებანი მრავალ პირობათა ერთობლიობით განი–- 

საზღვრება. ესენია: მოთხოვნილებათა სისტემა, 5ო- 

მელიც ბავშვს მისი ცხოვრების მოცემულეტაპ- 

ზე წარედგინება, გარშემო მყოფ პირებთან დამო- 

კიდებულებების არსი, ცოდნისა და მოქმედების 
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ტიპი, რასაც იგი დაუფლებია და ცოდნის შეთვი- 

სების წესებიც. ასაკის სპეციფიკის განმსაზღვრელ პირობათა 

ერთობლიობაში შედიან ბავშვის ფიზიკური განვითარების სხვადასხვა 
მხარეთა თავისებურებანიც (მაგალითად, ადრინდელ ბავშვობაში განსა- 

ზღვრულ მორფოლოგიურ წარმონაქმნთა მომწიფება, მოზარდის ასაკ- 

მი ორგანიზმის გარდაქმნის თავისებურება და ა. 9.). 

ასაკის თავისებურებათა განმსაზღვრელი გარე პირობები ბავშვზე 
მოქმედებენ არა უშუალოდ. ობიექტურად გარემოს ერთი და იგივე ელე- 

მესტები სხვადააბვა ბავშვზე სხვადასხვა გავლენას ახდენენ იმ მიზე- 

ხით. თუ რა ხასიათის ადრინდელ შეძენილ ფსიქოლოგიურ თვისებებ- 

ქე მოხდა მათი გარდატეხა. სწორედ ამ გარეგან და შინა- 

ჯავ პირობათა ერთობლიობა განსაზღვრავს ასა- 

კის აპეციფიკას, ხოლო მათ შმორის არსებული 
მიმართების შეცვლა კი განაპირობებს შემდეგ 
ასაკობრივ ეტაპზე გადასვლის აუცილებლობა- 
სა დათავიაებურებებს. 

ამრიგად, ასაკი ხაყსიათდება ცხოვრების პირობების თა- 

ვისებურებებით ბავშვისათვის, მისი გა5ზვითა- 

რების მოცემულ ეტაპზე წარდგენილი მოთხოვ- 
5ებით, გარშემომყოფ ადამიანებთან მისი დამო- 

კიდებულებია თავისებურებით, ბავშვის პირო;ვ- 

ნების ფსიქოლოგიური სტრუქტურის განვითა- 

რების ღონით, მისი ცოდნისა და აზროვნების 
აფეხურით და განსაზღვრულ ფიზიოლოგიურ 

თავისებურებათა ერთობლიობით. 

განვითარების ასაკობრივი პერიოდების ცვლის ძირითადი მექანი%- 

მი. აააკობრივი პერიოდი გარეშემყოფ პირებთან დამო- 

კიდებულების განვითარების დონესა და ცოდ- 

6605, წესების, უნარის განვითარების დონეს მო- 

რისარსებულიკავშირით განისაზღვრება. როგორც დ. ბ. ელ- 

კონინმა გვიჩვენა ცვლილება მიმართებისა, რაც განვითარების პროცე- 

სის ამ ორ სხვადასხვა მხარეებს შორის არსებობს, წარმოადგენს უმ- 

5იმვაელოვანეს რმი5აგან საფუძველს („მამოძრავებელ ძალას") შემდ- 

გომ ასაკობრივ ეტაპებზე გადასასვლელად. მაგალითად, გარე სინამდვი- 

ლესთან ადრინდელი ასაკის ბავშვის დამოკიდებულება გამუალებულია 

მისი დამოკიდებულებით უფროსებთან სწორედ დამოკიდებულების 

ასეთი აძატემის საფუძველზე ბავშვი ეუფლება განსაზღვრულ ჩვე- 

ვებ", ვას უყალიბდება ელემენტარული დონე წარმოდგენებისა, მდიდრ- 
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დება უფროსებთან მისი ურთიერთობის წესები, უვითარდება მეტყვე– 

ლება და ა. შ. ყოველივე ეს ქმნის საფუძველს ბავშვისს დამოუკიდებ- 
ლად მოქმედების შესაძლებლობათა გაფართოებისათვის და, მაშაკ:და- 

მე, გარეშემყოფ პირებთან დამოკიდებულების წესების შეცვლი“თვი- 

საც. უკანასკნელი კი თავის მხრივ ცვლის ფსიქიკური განვითარების 

შემდგომი მსვლელობის პირობებსაც (მაგალითად, ახლა ბავშვი სინამ– 

დვილეა შეიმეცნებს საკუთარი უშუალო მოქზედებითაც). აზალოჯი- 
ურ სიტუაციას (თუმცა სრულიად სულ სხვა დონეზეც) ადგილი აქვს მო- 

ზარდის ასაკშიც, როდესაც ბავშვის ცხოვრების პირობების ცვლილებანი 

და წინმსწრები განვითარების მიღწევები აუცილებელს ხდის შეიცვალოს 

გარეზოსთან ბავშვის ურთიერთღამოკიდებულების შინაარსი, შეიცვა- 
ლოს უფროსების მხრიდაბაც მასთან დამოკიდებულები; ფორმები. 

განვითარების ე.წ. კრიტიკული პერიოდები ჩნდე- 

ბიან აღზრდის ისეთ პირობებში, როდესაც ანგარიში არ ეწევა ცვალე– 
ბად ურთიერთობებს, ირღვევა შესატყვისობა ჩამოყალიბებულ და 

წია ეტაპისათვის დამახასიათებელ გარეშემყოფ პირებთან ურთიერთ- 
დამოკიდებულების წესებსა და მთელი ამ პერიოდის განმავლობაში 
განვითარებას დაქვემდებარებულ ბავშვთა შესაძლებლობებს შორის. 

სასწავლო-აღზზრდელობით პროცესში აუცილებლად გასათვალის- 

წინებელია, რომ დამოკიდებულება გარეშემყოფ პირებთან ურთიერთო- 

ბის წესებსა და ცოდნის განვითარების დონეს შორის ვითარდება (და- 
საშვებია, რომ დარღვეულიც აღმოჩნდეს) ორი მხრივ მაგალითად, 

ბავშვის მოქმედების შესაძლებლობათა გაფართოება, მისი მოთხოვნი- 

ლებების ცვლილება მიდის აუცილებლობამდე –- შეიცვალოს გარეშე- 
მყოფ პირებთან მისი დამოკიდებულების მთელი სისტემა, დამოკიდე- 

ბულებათა ახალი სისტემა კი თვითონ ხდება საფუძვლად ბავშვის მოქ– 

მედების შემდეგი განვითარებისათვის. 

გარ,ვეული შეუფარდებლობა სინამდვილისადმი ბავშვის დამოკი- 

დებულების განვითარების დონესა „და ამის საფუძველზე გამომცმა- 

გვებულ მოტივებს შორის, ერთის მხრივ, და მოქმედების წესებსა და 

შინაარსს შორის, მეორე მხრივ––შეინიშნებოდა დაწყებითი სწავლების 

პირობებში. ხშირად, ბავშვები სკოლაში მიდიოდნენ უკვე განვითა- 

რებულ (თუმცა მარტივ ფორმებში) შემეცნებითი მოტივებით, სწავლი- 

სადმი ცხოველი ინტერესით. ძირითადი შინაარსი და წესები სწავლე– 
ბისა, რომელთაც სკოლაში იყენებდ5ენ, არ პასუხობდნენ ბავშვთა შე- 
მეცხებით მიმართულებას. სწავლება შეიცავდა “დიდი მოცულობისა, 

ბავშვისათვის შეუფერებელ (არამოტივირებულ) დდა ისედაც გაუაზრე- 

ბელ –– წმინდა ტექნიკურ სავარჯიშოებს, რომელნიც თვით გონებრივი 
მუშაობის მინიმუმს მაინც მოითხოვდნენ. ეს არ შეესაბამებოდა იმ მო– 
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ტივავცურ დაპოკიდებულებებს და "შესაძლებლობებს, რომელნიც 

ბავხვს ამ დროისათვის გამოუმუშავდნენ. შედეგად ამისა ეცემოდა და 

ზოგჯერ მთლად ქრებოდა ინტერესი და მოტივები შემეცზებითი და 

ხშირად კი –- სასწავლო მუშაობისაც. „დაწყებითი განათლების ახალი 

შინაარსი ბევრად სპობს ამ შეუფარდებლობას, სახელდობრ, ამიტომ 

მოითხოვე5 დღეს მოქმედი პროგრამები, მიმართულნი იქითკენ, რომ 

მოსწავლეებს გადასცენ თუნდაც ელემენტარული, მაგრამ მაინც მეცნი- 

ერული ცოდნა, გაგებასა და ახროვნებას. ბავშვები ახლა სწავლობენ 
გაცილებით მეტი სიამჭოვნებითა „და ინტერესით. ეს იმისი მაუწყებე– 

ლია, რომ შემოღებული ცოდნა და სწავლების ფორმები მეტწილად 
უმცროსი მოსწავლეების ასაკობრივ თავისებურებებს შეეფარდებიან. 

ბავშვის ცხოვრების პირობების, აღზრღისა 

და სწავლების ფორმების ცვლილება წარმოად- 
გენს ასაკის სპეციფიკის განმსაზღვრელ ძირი- 

თად ფაქტორს. სწავლებითმა მეცადინეობამ საბავშვო ბაღში, 

მოსამზადებელმა მუშაობამ სკოლისათვის, არსებითად შეცვალეს სკო- 
ლამდელ ასაკთა საზღვრები და შინაარსი. ფსიქოლოგიურ-პედაგოგიურ 

კვლევა-ძიებათა გამოცდილებამ და უფრო სრულყოფილი პროგ- 

რამებით სწავლების შედეგებმა გვიჩვენეს, რომ სასწავლო პროცესის 

გარკვეული ორგანიზაციის შემთხვევაში, სწავლების შინაარსისა და მე– 

თოდის შეცვლით, არსებითად იცვლება უმცროს მოსწავლეთა ასაკობ- 

რივი თავისებურებანი. კერძოდ, მათ უყალიბდებათ აზროვმბების საწყი–- 

სი თეორეტიული ფორმები და აღწევენ სასწავლო მუშაობის უფრო 

მაღალ დონეს, ამიტომ უკანასკნელ დროს ასაკობრივ და პედაგოგიურ 
ფსიქოლოგიამი ხშირად «მიმართავენ პერიოდიზაცია, დაფუძნებულს 

პედაგოგიურ კრიტერიუმებზე. ,კოლამდელთა ასაკის პერიოდები (ად- 

რი5დელი, უმცროსი, სამუალო, 'უფროსი)! იყოფიან საბავშვო ბაღის 

ჯგუფების მიხედვით (3 წლამდე-–- ადრინდ. ასაკი ჯგუფი, უმცრო- 

სი ჯგუფი –– 4 წლიანები, საშუალო ჯგუფი –– 5 წლიანები უფროსი 

ჯგუფი –– 6 წლიანები და მოსამზადებელი –– 7 წლიანი ბავშვები). შე- 

საბამისად სწავლებისა და აღხრდის ძირითადი ეტაპებისა და მათთან 

დაკავშირებულ მოსწავლეთა განვითარების თავისებურებების მიხედ- 
ვით სასკოლო ასაკს ყოფენ სამ ეტაპად: უმცროსი (პირველიდან მესამე 

კლასამდე), საზუალო (IV--V-დან VII-VIII კლასამდე), უფროსი 

(VIIL კლასიდან –– X კლასამდე) ”. 

==) ზოგიერთი ავტორი ამ პერიოდებს უწოდებენ შესაფერისად ადრინდელი 

ბავშვობის, სკოლამდელის წინაპერიოდი, სკოლამდელის პერიოდი. 

2 თითოეული აქ წარმოდგენილი ასაკის დახასიათება მოცემულია შესაფერისი 

თავების მიხეღვით ამავე წიგნში. 
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საჭიროა მხედველობაში გვქონდეს, რომ ზოგადი ასაკობრივი დატა- 

სიათებჰნი წარზოადგენეს გამუალების გზით მიღებულ დახასიათე- 
ბებს. პედაგოგიურ მუმაობამი აუცილებელია ბავშვთა ასაკობრივ მაჩ– 

ვეზნებლებთა5 ერთად „გავითვალისწინოთ აგრეთვე ინდივიდუალური 

თავისებურებანიც, რომელაიც შეიძლება არსებითად გაზნირჩეოდ2ეზ 

ერთმანეთისაგან ერთი და იმავე ასაკობრივი ჯგუფის ბავშვებში. 

1II თავი 

სკოლამდელის წინარე და სკოლამდელი ასაკის 

ფსიქოლოგიური თავისებურებანი 

§ 1. ფსიჭიკური განვითარების წანამძღვრები დღა თავისებურე- 

ბანი ჩვილ ბავშვობის ასაკში. 

ახალშობილი (დაბადებიდან 1-––2 თვემდე) ბავშვი უფრო უსუაუ- 

რია, ვიდრე ნებისმიერი ცხოველის ნაშიერე. მას გააჩნია გარემო)სთა5 

შეგუებული ქცევის უპირობო რეფლექსური ფორმების შედარებით 

შეზღუდული ფონდი. ამ ფონღს ეკუთვნიან რეფლექსები, რომლებიც 

არეგულირებე§ სხვადასხვა ფიზიოლოგიურ ფუნქციებს წოვის რეფ- 

ლექსი, დაცვითი და საორიენტაციო რეფლექსები, ტაცების და დაყრ- 

დნობის რეფლექსები «და სხვა. მათი რეგულირება ხდება ზურგის ტვი– 
ნით და ქერქქვეშა ნერვული ცენტრებით, რომლებიც ისევე, როგორც 

ბავშვის გრძნობის ორგანოები საკმარისად არიან (მომწიფებული დაბა- 

დების მომენტისათვის. გარეგან გამღიზიანებელთა უმეტეს ნაწილზე 

ახალშობილი პასუხობს ხელების და ფეხების გლობალური, არადიფე- 

რენცირებული მოძრაობით. დიდი ტვინის ჰემისფეროების ქერქი ჯერ 

არაა საბოლოოდ ფორმირებული. ნერვულ უჯრედებს თითქმის არ გააჩ- 
ნიათ განტოტვები, გამტარი გზები არ არიან დაფარული დამცველი მი- 

ელინის 'გარსით. ეს იწვევს გაღიზიანების ფართო ირადიაციას, აძნე- 

ლებს პირობითი რეფლექსების შექმნას. ქცევის თანშობილი ფორმე- 

ბის მნიშვნელოვანი რაოდენობის არ არსებობა ბავშვის სისუსტეს კი 

არ წარმოადგენს, არამედ მისი სიძლიერეა, ბავშვს აქვს თითქმის განუ– 

საზღვრელი შესაძლებლობანი ახალი გამოცდილების ათვისებისა, ადა– 

მიანისათვის დამახასიათებელი ქცევის ახალი ფორმების შეძენისა. 

ახალდაბადებულობის პერიოდში ტვინის ნორმალური მომწიფების 
აუცილებელი პირობაა ანალიზატორების აქტიური ფუნქციონირება. 

თუ ბავშვი მოხვდება „სენსორული იზოლაციის“ პირობებში (გარემოს 
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გამლაზიაზებლების საკმარისი რაოდენობის არარსებობა), მისი ჯან2ი- 

თაღება მკვეთრად ფერხდება. ახალშობილის განვითარების გ:ნეასხვა- 

ბელ თავისებურებას ჟშარმოადგეს მისი ანალიზატორების უფრო 

ლი ფორმირება, ვიდრე სომატური (სხეულებრივი) მოძრაობებისა, 

აათან განსაკუთრებით ინტენსიურად ხდება გარეგანი ანალიზატორე- 

ბის –– სზენის და მხედეელობის ანალიზატორების მოქმედების ფორმი- 

რება. ამ საფუძველზე ხდება საორიენტაციო რეფლექსის განვითარება 

და ივმნებიანნ უფრო და უფროო მრავალფეროვანი პირობით-რეფ- 

ლექსუი კავშირები. უკვე დაბადებიდან პირველივე 10 დღეში უზეტეს 
ახალმობილე „უჩადება პირობითი რეფლექსი ძუძუს მოწოვისთვის დაწ- 

ვენიაას. პირველ ორ თვეში შეიძლება შეიქმნას პირობითი რეფლექსი 

ყველა ანალიზატორებში. 

საორიენტაცეო რეფლექსის განვითარება მჟღავნდება მხედვილო– 
ბითი და ამენითი ყურადღების გაჩენაში, რომლის დროსაც ხდება იმ- 

პულსური და ქაოტიური მოძრაობების შეკავება თუ დაბადების 

პირველ დღეებში ძილის და სიფხიზლის მდგომარეობები სუსტადაა 

გამოდიფერენცირებული, ახალდაბადებულობის პერიოდის ბოლოს- 

თვის (2--3 თვე) ხდება მათი გამოცალკევება, სიფხიზლე იღებს უფრო 

ფიპაარსია", აქტიურ ხასიათს. წარმოქმნილი ფსიქიკური 

აქტივობა გამოიხატება იმპულსური მოძრაო- 

ბითი აქტივობის დათრგუნვაში. 

მეორე-მესამე თგისთვის ბავშვს უჩნდება უფროსებზე რეაჯირების 

განსაკუთრებული ფორმები. ჩვილი გამოჰყოფს უფროსს როგორც გა- 

რემო სამყაროსთან კონტაქტისას აუცილებელ ”შუამავალს, როგორც 

მოთხოვეილების დაკმაყოფილების წყაროს. თანდათანობით ბავშვსა 

უფროსის გამოჩენაზე უმუშავდება სპეციფიკური ემოციურ-მოძრაო- 

ბეთი რეაქცია, რომელსაც უწოდებენ „გამოცოცხლების კომპლექსს“. 
„გამოცოცხლების კომპლექსი“ გამოიხატება ხელების და ფეხების გაც- 

ზოველებულ მოძრაობებში. ბავშვი მზერას აჩერებს მისკენ დახრილი 

ადაჰიანის სახეზე და უღიმის მას. „გამოცოცხლების კომპლექაის# გა- 

ჩე§ა მიღებულია ჩაითვალოს ახალდაბადებულობის პერიოდის დაკას- 
რულად და ჩვილობის პერიოდის დასაწყისად. 

ჩვილი და უფროსი (ჩვილობის პერიოდის ფარგლებია ერთი-ორი 

თვიდან ერთ წლამდე). რიგი ბურჟუაზიული მკვლევარების აზრით, ბავ– 

შვი სიცოცხლის პირველ თვეებში ასოციალური არსებაა, რომელიც 

ცაოვრობს თავის დახშულ სამყაროში. ამიტომ ახალშობილის კივილს 
ისინი განიხილავენ, როგორც ბავშვის შეძრწუნების კივილს მის პირის- 

პერ მდგომი უცხო და მტოული სინამდვილის წინაშე. ასე, მაგალითად, 

ფროიდი აფასებს ახალდაბადებული ბავშვი” კივილს, როგორც სევ- 
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დის კივილს, რომელსაც ბავშვი განიცდის დედის ორგანიზმთან განშო- 
რების მომენტში. ფროილის გიბედვით, ამ მომენტიდან” წარმო” მ?-ზა 

მუდმივი კონფლიქტი ბავშვის ინსტიქტურ მოთხოვნილებასა და საზო–- 
გადოებაში ცხოვრების მოთხოვეილებებს შორის. ფროიდე ხატა:" პე- 

სიმისტურ სურათს, თუ როგორ აჭცევენ ეს კომფლიქტები ფსიქიკურ 

ცხოვრებას განუწყვეტელ დრამად. 
ფროიდის ამ იდეამ გავლენა მოახდინა ჟ. პიაჟეს ადრეულ მრო- 

მებზე, პიაჟე თვლიდა, რომ ბავშვი დაბადებიდან 2 წლამდე მთლიანაღ 

მოწყვეტილია სენამდვილეს. მისი შინაგანი სამყარო შეზღუდულაა თა- 

გისი მოთხოვმილებების არა რეალურ სამყაროში, არამედ “სა/ლლარ 

ოცნებებში, სიზმრისეულ განცდებში დაკმაყოფილების "თანშობილი 

უნარით. 

ფროიდი, და პიაჟე, (დასახელებულმა დებულებებმა სერიოზული 

კრიტიკა განიცადეს პროგრებული ფრაზგი მ/,ვლევარ” ა. ვალ– -ნი 

თვლის. რომ კივილის ფსიქოლოგიური მოტივაცია. როგორც ხი:ავფ- 

ლის ა§ წინათგრძნობისა სხვა არაფერია, თუ არა მითი. პიაქეს დებუ- 

ლება ბავშეის ფსიქიკის თავიდანვე განკერძოებულობის შესახებ თავი) 

დროზე გააკრიტიკა ლ. ვიგოტსკიმ, შემდეგ სხვა საბჭოთა მ/-ლევა- 

რებმა. 
მრავალრიცხოვანი ფაქტები რომლებიც მიიღეს საბჭოთა და 

პროგრესულმა უცხოელმა მკვლევარებმა,ა უჩეენებენ რომ ჩეილის 

ცხოვრება მთლიანად დამოკიდებულია უფროსზე. უფროსი ა/მაყოფი- 

ლებს ბავშვის ორგანულ მოთხოვნილებებს: კვებავს, აბანავებს. უცვ- 
ლის საფენებს, ახვევს, უფროსი აკმაყოფილებს აჯრეთვე ბავშვის აქ- 

ტიური ფსიქიკური ცხოვრების მოთხოვნილებას: ჩვილი საგრძნობლად 

გამოცოცხლდება, როცა იგი ხელში აჰყავთ. სივრცეში უფროსი: დახ- 

მარებით გადაადგილებისას ბავშვს აქვს მეტი საგნების დანახვი შა. 

საძლებლობა, რაც ახდენს მისი სენსორული გამოცდილების ფო<?-- 
რებას. უფროსისგან გამომდინარეობს აგრეთვე ბავშვის სმენითი “–ა 

შეხებითი შთაბეჭდილებანი. 

ლ. ს. ვიგოტსკი აღნიშნავდა, რომ ბავშვის დამოკიდებულე- 

ბა სინამდვილისადმი დასაწყისიდანვე სოციალე- 
რია. იგი მიუთითებს, რომ ამ აზრით შვილს შეიძლება ვუწოდოთ 

მაქსიმალურად სოციალური არსება: მთელი მისი ცხოვრება ისეა ორ- 
განიზებული, რომ ყოველ სიტუაციაში თვალსაჩინოდ თუ არათვალსა- 

ჩინოდ «იმყოფება სხვა ადამიანი. 

უფროსი გამოდის საგნობრივ სამყაროსთან ბავშვის ურთიერთობის 

შუამავლის როლში. ხშირად ბავშვი მიმართავს საგნით ინტენ+ი- 
ურ მანიპულირებას უფროსის თანდასწრებით, მაგრამ ეკარგება საგ– 
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5ის) პიმართ ინტეღესი, თუ უფროსი აღარაა მის გვერდით. ბავშვის 
უფროსთა: ურთიერთობის ძირითადი ფორმა თაზდათანობით ხდება 

ელღთობლივი მოქმედება, როცა ბავშვის აქტივობა სტიმუ- 
ლიღდება უფროის მოქმედებით და როცა ბავშვი მოუხმობს უფროსს 

ერთობლივი მოქმძედებისაკენ. ბავშვის სოციალური რეაქციები ვითარ- 

ღება მთელი ჩვილობის ასაკის მანძილზე. სიფხიზლის მდგომარეობაში 

ბავშვი მზადაა ურთიერთობაში შევიდეს უფროსთან. 

უოთიერთობის ფარგლებში ჩნდება მეტყველების პირვე- 

ლი ჩავასახებიც. უკვე მეორე თვეში ჩნდება ტიტინის პირვე– 

ლი ნიშნები რომელშიც შემდგომში მიბაძვის გზით წარმოიშობა 

2კობლეური ენის ფორმები. ცხოვრების პირველი წლის ბოლოს ჩვილი 

იჯყებს ზოგიერთი სიტყვის გაგებას. ეს გაგება გამოიხატება ბავშვის 

მიერ დასახელებული საგნისაკენ თავის მიბრუნებასა და უფროსის მი- 

ერ დასახელებული მოქმედების შესრულებაში. ამავე დროს ბავშვი 
იწყებს პიოველი სიტყვების წარმოთქმას. ამგვარად, უფროსთან ურთი– 

ერთობის პროცესში, ერთის მხრივ, წარმოიშობიან და თანდათან ვი- 

თარდებიან ბავშვის ს მოთხოვნილებები (მათ შორის განსაკუთრებუ- 
ლი მნიშვნელობა აქვს ურთიერთობის მოთხოვნილებას –– „ემოციური 

შიმშილი“), მეორეს მხრივ, ჩნდება მათი დაკმაყოფილების შესაძლებ– 

ლობანი. 

არასწორი იქნებოდა გვეფიქრა, რომ ბავშვი ჯერ მომწიფდება, შემ- 

დეგ მას აღხრღია0ნ და ასწავლიან ადამიანისთვის დამახასიათებელი 
ქცევის ყველა სახეს. ყველა ფსიქიკური უნარის და თვისების შეთვი- 

სება ბავშვის მიერ ხდება იმის საშუალებით, რომ უკვე ადრეულ ბავ- 

შვობაში მას ასწავლიან სიარულს, საგნებთაე მოქმედებას, ხედვას, 

მოსმენას, დაკვირვებას, ცნობას, დამახსოვრებას. ცხადია, ჩვილობის 

პერიოდში ბავშვის სწავლებას აქვს უფრო ხშირად არაგანზრახული, 

სტიქიური ხასიათი. 

ადამიანურ გარემოცვას მოწყვეტილი ადამიანის ნაშიერი თავის 

განვითარებით ვერ აღწევს ადამიანურ შესაძლებლობებს მხოლოდ 
სოციალური გარემოცვის და სპეციალური სწავ- 
ლების საშუალებით ხდება ბავშვისაგან პიროვ- 

ნების ფორმირება, რომელსაც აქვს ადამიანუ- 

რად აზროვნების და განცდის უნარი. უფროსი ამა- 

ვე დროს წარმოადგენს შუამავალს ბავშვსა «და ადამიპნთა საზოგადოე- 

ბას შორია. ადამიანთა შორის ცხოვრების და მათგან ახალ-ახალი ცოდ–- 

ნის) მიღებით ბავშვი იძენს შემეცნებისაკენ მზარდ მისწრაფებას. ჩვი– 
ლის საორიენტაციო რეფლექსები გადაიზრდებიან ცნობისმოყვარეო- 

ბაში. ბავშვის ინტერესი წარიმართება ყველაფერზე, რაც მის გარ”მე- 
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მოა. ასეთი რიგის ც5ობისმოყვარეობას ი. პ. პავლოვმა უწოდა „უა5გა- 

რო“, რადგანავ იგი არაა დაკავშირებული ორგანული მოთხოვუილებე- 

ბის უმუალო ღდაჯმაყოფილებაათან. 
ჩვილის ფსიქიკური განვითარება. ბავშვი პირველი წლის განმავლო- 

ბაში აღწევს დიდ წარმატებებს ფსიქიკური პროცესების და თვისებე- 

ბი) ფორმირებასა „და მოძრაობების განვითარებაში. იგი სწავლობს თა–- 

ვის დაჭერას, ჯდომას, ხოზვას, და ბოლოს გადაადგილებას. 3-–-4 თვეში 

განვითარებას იწყებენ ტაცების მოძრაობები. ბავშვი მიიწევს მისთვის 

საინტერესო კამკაშა ფერია საგნიაკენ, ხელს იწვდის მისკენ, ცდილობს 

ხელი სტაცოს მას. თავდაპირველად ე”: მოძრაობები არასაკმარისად 

კოორდინირებულია: ჩვილი აკეთებსს შეცდომებს, ააცდენს ხოლმე 

ხშირად ხელა, მაგრამ თანდათანობით მოძრაობები ზუსტდებიან, შე- 

საბამისობამე მოდიან საგის ადგილმდებარეობას, ფორმა)ა და ზო- 

მებთან, ამ რიგის მოძრაობით აქტივობა) უზარმაზარი მეიქვნელობა 

აქვს. ამის სამუალებით ბავშვი «იძენს მთელ რიგ აუცილებელ მოძრაო- 
ბით ჩვევებსა. გარდა ამისა, პრაქტიკულ შეგუებას საგნების თვისებებ- 

თან მოაღევს ია, რომ ეს თვისებები გამოიყოფიან მხედველობით აღქ- 

მაში. თუ თავდაპირველად ბავშვი აწარმოებს გარეგან საორიენტაციო 

მოძრაობებს, ახდენს ხელის მდგომარეობების შეგუებას საგნების თვი- 
სებებთან მრავალრიცხოვანი მცდელობების დახმარებით. შემდეგ ეს 

საორიენტაციო მოქმედებები გაშინაგნდება და გადავა მხედველობით 

აღქზია პლანში. 

ტავების ფორმიღრებასთ:5 ერთად იქმნებიან და ვითარდებიან საგ–- 

ნებთან ფმარტივე»ი მანიპელაციები: გადაგდება, რახუნი „და სხვ. ასე- 
თი მოქმედებების შესრულებისას ბავშვი ეცნობა ნივთთა მრავალრიც- 

ხოვან თვისებებს. მიმდინარე ურთიერთმონაცვლე შთაბეჭდილებებთან 
ერთად ჩვილის 7ი65ამე გადაიშლება მძაგან დამოუკიდებლად არსებული 

მყარი სამყარო „ააგნებისა. აღქმა იძენს საგნობრიობას” და კონსტან- 
ტობას. 

ჩვილობის აკაკის განმავლობაში იცვლება ბავშვის ფსიქიკური აქ- 

ტივობის ხასიათი. წარმოიქმ5აება წინასწარგანზრახული მოქმედებების- 

კენ ტენდენცია. ბავშვს უჩნდება შემთხვევითი მოძრაობების განმეო- 

რებისთვის შესაძლებლობები. თუმცა კიდევაც რომ არ ხდებოდეს ამ 

მოძრაობების გათვალისწინება პატარის მიერ, სახამ იგი მათ განახორ– 
ციელებდეს, ჩვილს შეუძლია მოძრაობები წინასწარგანზრა- 
ხულად გააჭეორეს იმისთვის, რომ დაინახოს ამ მოძრაობებთან და- 

კავშირებული ცვლილება გარემომცველ გარემოში. 

ჩვილობის ასაკის ბოლოსთვის ბავშვები ამჟღავნებენ დიდ მიმ ბაძ- 
ყვ ელობას, იმეორებენ რა მოზრდილის მრავალ მოქმედებას. 
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შინააწარ განზრახული მოქმედებანი და მიმბაძველობა მოწმობენ 

ინტელეეტის იატენსიურ განვითარებაზე. მართლაც, მას შემდეგ, რაც 
ბავმვები იწყებენ წეინასწარგანხრახულად “საგნებთან მოქმედებას 

(დარტყმა, რხევა, გრეზვა) ·და აღწევენ გარკვეულ წარმატებებს მოზრ– 

ღილების უმაღტივესი მოქმედების მიბაძვაში, ბავშვების მოქმედებებში 

'წესაქლებელი ზდება აზროვაების ელემენტარული გამოვლინების აღ- 

მოჩენა. თვითონ საგნობრივ მანიპულაციამი წარმოიშობა ბავშვის- 
თვის პრობლემური სიტუაცია, რომლის გადავრასაც ბავშვი ცდილობს 
თვით საგანთან მანიპულაციის გზით, სხვანაირად რომ გთქვათ, საგნობ- 

რივ მააიპულაციაში წარმოიქმნებიან და გადაწყდებიან ელემენტარუ- 
ლი პრობლემური სიტუაციები. ამგვარად, აზროვდუებას ბავშვი ს”ავ- 

ლობს მოქზედებაში, როცა ბაძავს თავის საკუთარ და სხვების მოძრა–- 

ობებს. 

§ 95. ადრეული ბავშვობის ასაკის დასასიათება 

ადრეული ბავშვობის მნიშვნელოვანი მიღწევები (1 წლიდან 3 

წლამდე). ო5ტოგენეზმი ტოლ დროით შუალედებში ადამიანის ·ფსიქი– 

კა გაივლის განვითარების განსხვავებულ „მანძილებს“. თვისობრივი 

გარდაქმნები, რომლებიც იქმნებიან ბავშვის ფსიქიკაში პირველი წლის 

განნავლობაში, ძალია5 მნიშვნელოვანია. ამიტომ ბევრი ფსიქოლოგი 

ადამიანის განვითარების გზის შუაწერტილად თვლის 3 წლის ასაკს. 
სამი წლის ბავშვს შეუძლია თვითმომსახურება, 'ძეუძლია დაამყა- 

როს ურთიერთობა მის გარშემო მყოფ ადამიანებთან. ამასთან იგი 

ფლობს არა მარტო ურთიერთობის სამეტყველო ფორმებს, არამედ 

ქცევის ელემენტარულ ფორმებსაც. 3 წლის ბავშვი საკმარისად აქ- 

ტიურია, მას გარშემო მყოფნი უგებენ, იგი დამოუკიდებელია. 

ერთიდან საჰ წლამდე ბავშვის ფსიქიკის განვითარება დაზოკიდე– 

ბულია მთელ რიგ ფაქტორებზე. 
ბავშვის ფაიქიკურ განვითარებაზე ზნიშვნელოვა§ გავლეზას ახდე5ს 

გამართული სიარულის დაუ ფლება. ჩვილობის ასაკის 

ბოლოს პატარა დგამს პირველ ნაბიჯებს ვერტიკალურ მდგომარეო- 

ბაში გადაადგილება მისთვის ძნელია. პატარა ფეხები დიჯდი დაძაბვით 

აბიჯებენ, ლოკომოციის პროგრამა ჯერ კიდევ არაა ჩამოყალიბებული 

და ამიტომ ბავშვი გამუდმებით კარგავს წონასწორობას. რა აიძულებს 

მას 'გადალახოს დაცემის შიმი „და ხელახლა დაატანოს თავს ძალა იმი- 

სათვის, რომ განახორციელოს ეს პირველი ნაბიჯები? მნიშვნელოვან 

წახალისებას წარმოადგენს კუნთური გრძეობა, რომელიც აღიძვრება 

სიარულისას ფეხის, ხელის, ზურგის და მთელი სხეულის მომუშავე 
კუნთებისაგან. საკუთარი სხეულის დაუფლების გრძნობა გარკვეული სა– 
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ხი) თვითდაჯილდოებას ენსახურება. ბავშვისათვის სიარულის გა§ზრახ- 

ვის მხარდაჭერას წარმოადგენს სასურველი მიზნის მიღწევა, მოზრდი–- 
ლებისა თანაგრძნობა ჯა გამხნევება. მალე პირველი გაუბედავი ნაბიჯე– 

ბის შეზდეგ იწყებს ფორმირებას ჰარმო5იული აწორხაზოვანი მოჭრაო- 
ბების უნარი. ცხოვრების მეორე წელს ბავშვი ენთუზიაზმით ეძებს 

წინააღმდეგობებს გადაადგილების დროს. სიძნელეები და მათი გადა– 
ლახვა იწვევს ბავშვში დადებით ემოციურ მდგომარეობებს. 

გადაადგილების უხარი წარმოადგენს ფიზი- 

კურ შენაძენს და მას თან მოსდევს გარკვეული 

ფაიქიკური შედეგები. გადაადგილების უნარის სამუალებით 

ბავშვი შედის გარემო სამყაროსთან უფრო თავისუფალი და დამოუკი–- 
დებელი ურთიერთობის ეპოქაში. სიარულის დაუფლება ავითარებს 
სივრცეში ორიენტაციის უნარს. კუსთური გრძნობა წარმოადგენს საგ- 
ნამდე მანძილის და საგნის სივრცული განლაგების გამოთვლის საზომს. 

ეს მიიღწევა მხედველობის, კინესთეტიკური და შეხების ერთდროუ- 

ლი ფუნქციონირებით. როცა ბავშვი უახლოვდება საგანს, რომელააც 

ხედავ, იგი პრაქტიკულად წვდება მის მიმართულებას და დაშორე- 
ბას, როცა დაეუფლება გადაადგილებას, ბავშვი იძენს) შესაძლებლობაა 

ბევრად გააფართოოს იმ საგნების წრე, რომლებიც მისი შემეცნების 
ობიექტებს წარმოადგენენ. ბავშვს სამუალება ეძლევა მრავალფერო- 
ვანი საგნებით მანიპულირებისა, რომელთა მიწოდებას ადრე მშობლე– 

ბი არ თვლიდნე5 საქიროდ. ახალ საგნებს მოსდევე§ გამოკვლევოია ა%ა- 

ლი ხერხები, რომლებიც ხანიან ბავშვის წინამე მანამდე დაფარულ 
თვისებებსა და ნივთებს შორის კავშირებსა. 

ბავშვის ფსიქიკურ 'განვითარებახე მნიშვნელოვნად მოქმედებს 

საგნობრივი მოქმედების განვითარება. მანიპულ:- 

ციური მოქმედება, რომელიც დამახასიათებელი «იყო ბავშვიათვი»ა ჩვი- 

ლობის ასაკში, ადრეულ ბავშვობაში იცვლება საგაობრივი მოქმიდე– 

ბით. საგნობრივი მოქმედების განვითარება დაკავშირებულია შაგნე- 

ბისადმი მოპყრობისა იმ ხერხების შეთვისებასთან, რომლებიც გამომ:ე- 

შავებულია საზოგადოების მიერ. ადამიანებისთვის საგნებსა აქვთ ფიქჰ- 

სირებული, მუდმივი მნიშვნელობა –- ადამიანები ცხოველებისაგან 

გპნსხვავებით „ყხოვრობე5 მუდმივ ნივთთა სამყაროში. როგორც ც?ობი- 

ლია, მაიმუშსაც შეუძლია ფინჯ5იდან დალევა, მაგრამ ცზოველები»ათვის 

საგნებს აქვთ სიტუაციური მეიშვნელობა: თუ წყალი ჩასხმულია ფ-:5- 

ჯანში, მაიმუნი დალევს ფინჯნიდან თუ ვედროში –- ვედროდან, თუ 

იატაკზე –– იატაკიდან. ბავშვი სწავლობს უფროსებიდან”ნ ორიენ ჭირე- 

ბული იყოს საგნების მუდმივ მეიშვნელობაზე, რომელიც გან“ჭკიცე- 

ბულია ადამიანური მოქმედებით ააგნობრივი სამყარო რონელიც 
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გარს აკრავს ბავშვს –– ავეჯი, ტანსაცმელი, ჭურჭელი, სათამაშო –- 

ესაა საგნები, რომლებსაც აქვთ განსახღვრული მნიშვნელობა ადამია§- 

თა ცხოვრებაში. სწორედ ნივთების მნიშვნელობის წვდომა ხდება ბავშ– 

ვის მიერ ადრეულ ბავშვობაში. 

საგ§ის ფიქსირებული შინაარსი თავისთავად არ ეძლევა ბავშვს. 

მას წეუძლია უთვალავჯერ დახუროს და გააღოს კარადის კარები, ასე- 
ვე დიდხანს არახუნოს კოვზი იატაკზე, მაგრამ ასეთი აქტივობით მას არ 

შეუძლია გაეცნოს საგნის დანიშნულებას. საგნების ფუნქციონალური 
თვიაკებები გადაიშლება ბავშვის წინაშე უფროსების აღმზრდელობითი 

გავლენის და მათგან სწავლების შედეგად. ბავშვი იგებს, რომ განსხ–- 

ვავებული საგნებით მოქმედებას აქვს თავისუფლების "სხვადასხვა 

ხარი:ბი. ზოგი საგანი თავის გარეგნული თვისებებით მოითხოვს მოქ- 

მედების მკაცრად განსახღვრულ ხერხს (ასეთი ტიპისაა შემდეგი მოქმე– 

დებები, –ყუთების დახურვა თავსახურით, პირამიდის რგოლების ჩა- 

მოცმა, მატრიოშკების ერთმანეთში ჩაწყობა). სხვა საგნებთან მოქმედე– 
ბი) ზერხები კი მკაცრადაა დადგენილი, მათი საზოგადოებრივი მნიშვნე– 

ლობებით -- ესაა საგნები –– იარაღები (კოვზი, ფანქარი, ჩაქუჩი). სა- 

ჭქიროა აღინიშზოს, რომ სწორედ მიკუთვნების და ია- 

რაღთან დაკავშირებული მოქმედებების და- 

უფლება ახდენ» განსაკუთრებით მაიშვნელოვან 

გავლე95ზას ბავშვის ფსიქიკურ განვითარებაზე. 

არ აქვს ე§იმვზელობა, რომ საგანი –– იარაღების რაოდენობა, რომელ- 

საც :დრეული ჰასაკის ბავშვი ეუფლება, შედარებით მცირეა. საქმე რა–- 

ოდენობაში კი არა, არამედ იმაშია, რომ სწორედ ეს საგნები ახდენენ 

ბავშვში თითოეული საგნისადმი მისი სპეციფიკური ღანიშნულები” 

ძიების განწყობის ფორმირება". 

ადრეული ბავშვობის ასაკის ბოლოსთვის «მესამე წელი) იქმნებიან 

მოქმედების ახალი სახეები. ისინი საბოლოოდ ფორმირდებიან მომდევ- 

ნო ასაკში და განსაზღვრავენ ფსიქიკურ განვითარებას. ესაა თამაში და 

მოქმედების პროდუქტული სახეები (ხატვა ძერწვა, კონსტრუირება), 

აუცილებელია გავითვალისწინოთ ის მნიშვიელობა, რომელსაც მიიღე–- 

ბე§ მოქმედების ეს სახეები მომავალში „და შევქმნათ მათი ფორმირების 

პირობები ჯერ კიდევ ადრეულ ბავშვობაში. 

საგნობრივი მოქმედებებიდან შეძენილი შმთაბეჭქ.დილებების დაგრო- 

ვება ბავშვის მეტყველების განგითარების საფუძ 

ველია. მხოლოდ მაშინ, როცა სიტყვის უკან დგას რეალური სამყა- 

როს ხატები, ამ სიტყვის (დაუფლება წარმატებით მიმდინარეობს. 
ენი” დაუფლება დაკავშირებულია ურთიერთობის მოთხოვნილების შემ- 

დგომ განვითარებასთან, რომელიც წარმოიშვა ჯერ კიდევ ჩვილობის 
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ასაკში. მეტყველებითი ურთიერთობა წარმოიშობა მაშინ, როცა ბავ– 
შვისაგან მოითხოვენ კომუნიკაციების უნარებს ე. ი. როცა უფ<ოაე- 
ბი აიძულებენ ბავშვს ილაპარაკოს გასაგებად და რაც შეიძლება ნათ- 
ლად ჩამოაყალიბოს სიტყვებში თავისი აზრები, თუ უფროსები ეცხალ- 

ვე იგებენ ბავშვის ყოველ სურვილს, მას არ ექმნება მეტყველების 
განვითარების სტიმული. ადრეული ასაკი წარმოადგენს სენსიტი- 

ურ პერიოდს მეტყველების გაზვითარებისათვის: სწორედ > პე– 

რიოდში ენის შეთვისება ხდება განსაკუთრებით ეფექტურად. თუ 

ბავშვი რაიმე მიზეზის გამო ამ წლებში მოკლებულია მეტყველების 

განვითარებისათვი”ს საჭირო პირობებს, ამის აღდგენა შემდგომში ძა– 

ლიან ძნელია, ამეტომ სიცოცხლის ჰეორე-მესაზე წელს აცცილებელია 

განსაკუთრებით ინტენსიური ზრუნვა ბავშვის მეტყველების განვითა- 

რებისათვის. 

უფროსებთან ერთობლივი საქმიანობისას უკვე აღრეული აყაკი- 

და5 ბავშვი იწყებს წარმოთქმულ სიტყვებსა (და მათ უკა5 მდგარ რვა- 

ლურ სინამდვილეს შორის არსებული კავშირები“ წვდომას. სიტყვე- 

ბით აღნიშნული საგნებისა და მოქმედებებისადმი სიტყვების მ-აკუთვ- 

ნების უნარი უცებ არ ჩნდება. უფროსის მეტყველების და საკუთარი 

მოქმედებების ურთიერთმიკუთვნების უნარიც ხანგრძლივად ვით:რდე- 

ბა „და მისი ფორმირება ხდება სიცოცხლის პირველ წლებში: 3ესამე 

წელს თვისობრივად იცვლება პატარის მიერ უფროსის მეტყველების 

გაგება. ბავშვი არა მხოლოდ იგებს ცალკეულ სიტყვებს, არა მხოლოდ 

შეუძლია შეასრულოს საგნობრივი მოქმედებები „უფროსის ინსტრუ1- 

ციის მიხედვით, არამედ პატარა უკვე იწყებს უფროსის ისეთი მეტყვე– 

ლების ინტერესით მოსმენასაც, რომელიც უშუალოდ მისკენ არაა მი–- 

მართული. იმის მოსმენა, გაგება, რაც ცდება უფროსთან ბავშვის ურთი- 

ერთობის უშუალო სიტუაციას, წარმოადგენს მნიშვნელოვან შენაძენს. 

იგი ქმნის შესაძლებლობას გაზოყენებული იქნებ მეტყველება, როგოც 

ბავშვის უშუალო გამოცდილებისთვის მიუღწეველი სინამდვილი. შე- 

მეცნების ძირითადი საშუალება. 

ადრეული ბავშვობის ასაკი–- ბავშვის აქტიური მეტყვე- 

ლების ფორმირების პერიოდია. 1,6 წლამდე ბავშვი 

ითვისებს 30--40 სიტყვიდან 100-მდე და მათ იშვიათად იყენებ... ბავ– 

შვი ჯერ კიდევ ძალიან პასიურია. საგრძნობი ცვლილება ენის .„დაუფლე- 

ბაში ხდება დაახლოებით წლინახევრის ასაკიდან. პატარა ხდება ი5ი- 

ციატივიანი. იგი გამუღმებით მოითხოვს, რომ დაუსახელონ საგნები. 

მეტყველები”ბ განვითარების ტემპები მატულობენ. მეორე წლია ბო- 

ლოსათვიას ბავშვი იყენებს 300 სიტყვამდე, 3 წლის ბოლოსათვის კი 

1500 სიტყვა?დე.



მეტყველების განვითარება გულისხმობს მშობლიური ენის გრამა- 
ტიკული წყობის და ბგერითი მხარის შეთვისებას. თუ დასაწყისში ბავ- 
შვი აღიქვანს ენას სიტყვის საერთო რიტმულ-მელოდიური სტრუქტუ- 
რის გაგებეს გზით, უკვე მეორე წლის ბოლოსათვის მას ექმნება მშობ– 

ლევი ენის ყველა ბგერის ფონეტიკური აღქმა. ამ საფუქველზე 
ხდება აქტიური ლექსიკის და სიტყვის სწორად წარმოქმნის ათვისება. 

გრამატიკული წყობის შეთვისებას აქვს თავისი 
განვეთარების პერიოდები. პირველი პერიოდი –– ერთიდან ორ წლამ– 

დე, ისეთ წინადადებათა პერიოდია, რომელიც ამორფული სიტყვა- 

ძირისაგან შედგება. ამ პერიოდში გამოიყოფა ერთსიტყვიანი და ორ- 

აიტყვიავი წინადადებები. ბავშვის “მეტყველება არ ჰგავს უფროსის 

მეტყველებას. ბავშვი იყენებს ისეთ სიტყვებს, რომელსაც 'ჩვეულებ– 

რივ. უფროსები არ ხმარობენ. ასეთ მეტყველებას ეწოდება ავ ტო- 

ნომიური. სწორი ენობრივი განვითარებისს ავტონომია ჩსწრა- 
ფად გაივლის. 

ედის გრამატიკული წყობის განვითარების მეორე პერიოდი გრძელ- 

დება 3 წლამდე. ბავშვის მეტყველება იძენს საკმაოდ გაბმულ ხასიათ“) 

და საშეალებას აჭლევს ბავშვს გამოხატოს საგნობრივი სამყაროს ბევ- 

რი მიმართების გაგება. 3 წლისათვის ბავშვი ეუფლება ბევრ ბრენ- 
ვით დაბოლოებას საგნობრივი მიმართების აღმნიშვნელი მეტყეე- 

ლებათი ფორმების დაუფლება აიხსნება ბავშვის მოქმედების ხასია–- 

თით, რომლის პროცესშიც ხდება საგნების ხმარების ხერხების დაუფ- 

ლება. ბავშვი ადრე იწყებს რეალური საგნობრივი მიმართების აღმნიშვ- 

ნელ გრამატიკულ მნიშვნელობებს შორის კავშირზე ორიენტაციას. ასე, 

მაგ., როცა ბავშვი სწავლობს სიტყვების 'სწორ გამოყენებას: „დადე ჩა- 

ქუჩი“, „ჩავაჭედე ჩაქუჩით“, იგი წვდება „ით“ დაბოლოების გამოყე5ე– 

ბას ს;გან-იარაღებთავ და სტერეოტიპულად გადააქვს იგი ყველა იარა- 

ღებზე. „კოვზით, დანით, ნიჩბით“ და ა. შ. მეტყველებითი ურთიერთო- 

ბის პრაქტიკაში ეს სტერეოტიპი იხსნება და იქმნება სწორი ბრუნვითი 

დაბოლოება5ი. მშობლიური ენის გრამატიკული ფორმების შეთვისება 
უვ-თარებს ბავშვს ენის გრძნობას. პატარა საკმაოდ კარგად ათანხმებს 
სიტყვებს წინადადებაში. ადრეული ასაკის პერიოდში ბავშვი ასრუ- 
ლება გრანდიოზულ მუშაობას მშობლიური ენის შესასწავლად, ეუფლე– 
ბა რა მის ძირითად სინტაქსურ კონსტრუქციებს, გრამატიკულ ფორ- 

მება და ბგერებს აქტიური მეტყველების ფორმირება 

არის ბავშვის მთელი ფსიქიკური განვითარების 

საფუძველი. 
აზროვნების განვითარება ადრეულ ასაკში. ბავშვის აზროვნების 

განვითარება პირველ რიგში დამოკიდებულია თვით ბავშვის მოქმედე- 
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ბაზე –– როცა აზროვნებას საფუძვლად უდევს ბავშვის გრძნობადი გა- 

მოცდილება –– და მეორე რიგში –– უფროსის გავლენაზე, რომელიც ას– 

წავლის ბავშვსა მოქმედების ხერხებს .და აწვდის საგნების განხოგადე- 

ბულ დასახელებებს. პრაქტიკულ მოქმედებას ხშირად მიჰყავს პატარა 

კონკრეტულ სიტუაციაში წარმოშობილი ამოცანის გადაჭრისაკენ. მოქ- 

მედებაში ხდება ბუნებრივი სწავლება: საგნებზე მოქმედებისას ბავშ- 

ვი ამჩნევს, რომ ერთი რიგის მოქმედებები წარმატების მქონეა, ზეო– 

რენი –– არა. წინა მოქმედების წარმატება აისახება მომდევნოში. აზ- 
როვნება ხორციელდება საგნობრივი ამოცანის გადაწყვეტის პროცესში 

და ატარებე თვალსაჩივო-მოქმედ ხასიათს. 

როგორიც არ უნდა იყოს პირადი პრაქტიკული გამოცდილების 

მ5იშვნელობა აზროვნების განვითარებაში, ძირითადი ბავშვის აზროვ– 
ზების განვითარებისათვის არის სოციალური გარემო. ლ. ს. ვიგოტსკი 

ხაზსა უსვამდა, რომ ჩვილის სიცოცხლის პირველ დღეებში მისი ქცევია 

ხასიათზე ღრმა გავლენას პხდენს სოციალური სიტუაცია. თავის ინტე– 

ლექტუალურ გადაწყვე ტებში ბავშვი ყოველთვის ორიენტირებულია 
უფროსზე ეუფროჩნების საგნობრივ მოქმედებებზე დაკვირვებისას 

ბავშვი ითვისებს პრაქტიკული საგნობრივი მოქმედებების ადამია- 

წურ ფორმებს. საგნებთან მოქმედების პრაქტიკაში ბავშვი აღმოაჩენს, 

რომ სხვადაახვა საგზები შეიძლება გამოყენებულ იქნეს ერთმანეთის 

მსგავსად. ასეთი რიგის აღმოჩენებს მოჰყვება არა მხოლოდ მაგავ+ი 
(რაიმეს მიხედვით) საგზების განზოგადება, არამედ აგრეთვე მოქმედე- 

ბის გამოცდილების განზოგადება. 

განსაკუთრებით მნიშვნელოვანია აზროვნების «გავვითარებისათვის 

იარაღთან დაკავშირებული მოქმედებები. იარაღი ახდენს «აგ 
ნობრივ აამყაროზე ბავშვია» ზემოქმედების გ: 

მუალებაა. ზხვადასხვა აიტუაციებსა და სხვადასხვა საგნების მი- 

მართ გამოყენების გამო, იარაღი ხდება განზოგადების პირ- 

ველი მაჩვენებელი. 
აზროვნების თვისობრივი ცვლილებები ბავშვის გჰნვითარების ად- 

რეულ ეტაპებზე დამოკიდებულია ბავშვის მიერ პრაქტიკულ სავგნობ- 

რივი მოქმედების ადამიანური ფორმების დაუფლებაზხე, აგრეთვე იმა- 

ზე, რომ ბავშვი თანდათანობით ეზიარება ადამიანურ მეტყველებას. 

ყველაზე დიდ გამოცდილებას ბავშვი იღებს უფროსთან სიტყვიერი ურ- 

თიერთობის საშუალებით. ბავშვი ითვისებს ცნებებს, კაცობრიობის 

მიერ შემუშავებულ აზროვნების ხერხებს უფროსების მიბაძვით, 
ბავშვი სწავლობს მსჯელობის სწორად აგებას და დასკვნის გაკეთებას. 

ბავშვის“ გოვ:ებრივი განვითარების განხილვისას ი. მ. სეჩენოვი წერ- 
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და, როვ აღრეული ასაკის ბავშვს საქმითა და სიტყვით აწოდებე9§ 
L5ვისი გამოცდილების მზა ფორმებს. 

ადრეული ბავშვობის ასაკში უფროსის სიტყვამ “შეიძლება ხელი 
მეუწყოს თვალსაჩინო პრაქტიკული აზროვნების განვითარებაა. უფ- 

როსს შეუძლია «უკარნაბოს ბავშვს ამა თუ იმ სიტუაციური ამოცანის 

გადაწყვეტის ხერხი არა მარტო მოქმედებით, არამედ სიტყვითაც. თუ 

პატარა დაჟინებით მიიწევს თავისკენ კოლოფს და კოლოფი ვერ გადის 

საჯოლის ბადეში, უფროსის რჩევა „შეაბრუნე კოლოფი ღა გაეტე–- 

ვა“ –– იწვევს ბავშვის შესაფერის მოქმედებაა. 
აღრეულ ბავშვობაში ბავშვმა შეიძლება გამოთქვას აზრები მოქმე- 

დების შესრულების კვალდაკვალ. მაგრამ პირველ ეტაპზე მეტყველე- 
ბა წარმოადგენს თითქოს დამოუკიდებელ პროცესს: ბავშვის ქცევაში 
ამ დროს შეიძლება თავი იჩინოს მოქმედების ორმა სახემ: მეტყველე– 

ბითმა და ინტელექტუალურმა. შემდგომში ეს მოქმედებები ერწყმიან 
ერთმანეთს და ქმნიან მეტყველებით ახროვნებას. 

ბავშვის პიროვნების ფორმირების საწყისი ეტაპი. ადრეულ ბავშ- 

გობაში ინტენსიურად ვითარდება ბავშვის „და უფროსის ერთობლივი 

მოქმედება. საგნობრივ მოქმედებაში უფროსი განსაზღვრავს თანამ მ- 

როზლობის ხასიათს. “ურთიერთობაში უფროსი იღება თავის თავზე 

„კომუნიკაციისა ხელმძღვანელობას. ის ახდენს ორმხრივი გაგების ორ– 

განიზაციას. სამი წლის ბავშვი უფრო დამოუკიდებელია: ის სწავლობს 
თვითმომსახურების ელემენტებს, შეუძლია იხმაროს ფანქარი „და ცარ- 

ცი, იწყება ძერწვას და უმარტივესი აპლიკაციების კეთებას პატარ: 
სწავლობს უფროსებისაგან თავისი თავის გამოყოფას, ეპყრობა თავის 

თავა, როგორც დამოუკიდებელ „მეს“. ე. ი. მას ექმნება თვითცნობიე– 

რების საწყისი ფორმები. მეტყველებაში ბავშვი «უკვე ახდენს თავისი 

თავია, როგორც რაღაც უცვლელის და თავისი მოქმედებების, როგორც 

წარმავალია, ·დიფერენცირებას: „ახლა ზაზა ზის, ახლა ზაზა დარბის, 

ახლა ზაზა დაეცა". არსებითად ბავშვი სწავლობს თავისი მოქმედების 
თავის თავისაგან გამოყოფას. 

განვითარებაში წარმატებები თვისობრივად „ცვლიან პატარა ბავშვის 
მთელ ქცევას. თუმცა უფროსის როლი ძველებურად შამყვა5ი რჩება, 

მაგრამ თავისი პრაქტიკული ცხოვრების ვიწრო სფეროში და თავისი 

მცირეოდენი შესაძლებლობების ფარგლებში ბავშვი ცდილობს იმოქ- 

მედოს უფროსების დახმარების გარეშე. ახალი ტენდე5ციები აძლიე- 

რებენ ბავშვის აქტივობას („მე თვითონ“) „და აჭას თან მოსდევს უფრო- 

სებთან ახლებური ურთიერთმოქმედების წარმოშობა. ეს პერიოდი ითვ- 

ლება კრიტიკულ პერიოდად (C,3 წლის კრიზისი“), რამდენადაც უფრო- 

Lებს ეწყებათ სიძნელეებისა განცდა ბავგმვებთან ურთიერთობაში, პა- 
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ტარა ბავშვი ზდება აუტანელი თავისი ნეგატივიზმის და სიჯიუტის გ:ძო, 

სამწლიანების კრიზისი –– ობიექტურად არსებული მოვლინაა ბავ– 
შვის უფროსთან ურთიერთობის განვითარებაში. ბავშვს ექმნება თა- 
ვიხი მოთხოვვილებების დამოუკიდებლად დაკმაყოფილების ტე5დენ- 
ცია, უფროსი კი ინარჩუნებს ურთიერთობის ძველ ტიპს და ამით ზღუ- 

დავს ბავშვის აქტივობას. ნორმალური, სწორად განვითარებული ბავ”შ- 
ვი ეწინააღმდეგება ადრე შექმნილ აურთიერთდაზოკიდებულებებს- ის 

ჭირვეულობა, აკეთებს ყველაფერს საწინააღმდეგოდ, ყოველნაირად 

ავლენს თავის ზეგატიურ დამოკიდებულებას უფროსის მოთხოვეები- 

სადმი. ასეთი ქცევა არ ვრცელდება ყველა ადამიანზე. ბავშვის 5ე2ატი- 
გიზმი ძალიან შერჩევითია და ეხება მხოლოდ «იმას, ვინც ცდილობს 

შეზღუდოს მისი თავისუფლება. თუ უფროსი გონივრულად წა:5ალი- 

სებს ბავშვის დამოუკიდებლობას, ურთიერთობის სიძნელეები სწრაფად 
დაიძლევიან. 

სამწლიანების კრიზისი წარმავალი მოვლენაა, მაგრამ იგი დაკავ- 

შირებულია ახალწარმონაქმნთა5––ესაა თავის თავის გამოყოფა გარშე- 

მომყოფთაგან, თავის თავის შედარება სხვებთან, რაც მნიშვნელოეანი 

ნაბიჯია ფსიქიკურ განვითარებაში. 

ბავშვის მისწრაფება დაემსგავსოს უფროსს ყველაზე სრულ გამოხა– 
ტულებას პოულობს თამაშში (მხოლოდ თამაშისას შეუძლია ბავშეს 

წავიდეს მაღაზიაში, დაამზადოს სადილი, გაფრინდეს რაკეტით კოს- 

მოსში და ს5ვ.); ამიტომ 3 წლიანების კრიზისის დაძლევა ხდება ბავშვის 
გადასვლით თამაშის საქმიანობაზე. 

§ 83. სსოლამდელ ასაკძი ბავშვის განვითარების 

ფხსიკოლოგიური თავისებურებანი 

სკოლამდელ ბავშვობაში (სამიდან შვიდ წლამდე) გრძელდება ბავშ- 
ვის ორგანიზმის ინტენსიური მომწიფება. საერთო ზრდასთან ერთად 

მიმდინარეობს ქსოვილების და ორგანოების ანატომიური ფორმირე- 
ბა და ფუნქციონალური განვითაღება. დიდ მნიშვნელობას იძენს ჩონჩ- 
ხის გაძვალება, კუნთების მასის გაზრდა, სუნთქვის ორგანოების და 
სისხლის მიმოქცევის განვითარება. ტვინისს წონა მატულობა 1110 

გრამიდან 1350 გრამამდე. ძლიერდება თავის ტვინია ნახევარსფეროე– 
ბის ქერქის მარეგულირებელი როლი, მისი კონტროლი ქერქულ ცე§ტ- 
რებზე. იზრდება პირობითი რეფლექსების შემუშავების სისწრაფე, 

განსაკუთრებით ინტენსიურად ვითარდება მეორე აასიგზალო 

სისტემა. 
ფიზიჯურე გაზვითარება ქმნის აუცილებელ პირობებს ბავშვი» მე- 

ტი დამოუკიდებლობისათვი., მის მიერ საზოგადოებრივი გამოცა2ლე- 
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ბის ახალი ფორმების შეთვისებისათვის აღზრდის და სწავლების პრო- 

აში, 

სკოლამდელი ასაკი ხასიათდება ბავშვის განვითარების 

ახალი სოციალური სიტუაციის წარმოშობით. ად- 

კილი. რომელიც სკოლამდელს უჭირავს გარშემო მყოფ ადამიანთა 
მოლის. არსებითად განსხვავებულია აღრეული ბავშვობის ასაკის ბავშ- 

ე2>) ადგილისაგან. ბავშვს ექმნება ელემენტარული მოვალეობების წრე. 
ბ, 

§ ჯემების ურთიერთობა უფროსებთან იძენს ახალ ფორმებს: ერთობლი-– 

ი მოქქედება იცვლება უფროსის მითითებების დამოუკიდებელი შეს– 
ულებით. პირველად ხდება შესაძლებელი განსაზღვრული პროგრამის 

2იხედღვით ბავშვის შედარებით სისტემატური სწავლება. მაგრამ, რო- 

გორც ი. ს. ვიგოტსკი აღნიშნავდა, ამ პროგრამის რეალიზირება შესაძ- 

ლებელია იმდენად, რამდენადაც იგი ბავშვის საკუთარ პროგრამად იქ- 

“
 

ა» 
3.

 

უცევა- 
არსებითი თავისებურება სკიალამდელი ასაკისა არის ტოლებთა5 

ბავშვის გარკვეული ურთიერთდამოკიდებულების წარმოშობა, „ბავშ- 

ვთა საზოგადოების“ შექმნა. საკუთარი შინაგანი პოზიცია სკოლამჯე- 

ლისა სხვა ადამიანებთან ურთიერთობაში ხასიათდება საკუთარი „მეს“ 

და თავისი ქცევების მნიშვნელობის გაცნობიერების ზრდით, უფროსე- 

ბის სამყაროსადმი, მათი საქმიანობის და „ურთიერთდამოკიდებულებე- 

ბისადმი დიდი ინტერესით. 

სკოლამდელის „განვითარების სოციალური სიტუაციის თავისებურე-» 

ბანი გამოიხატება ბავშვისათვის დამახასიათებელი საქმიანობის სახეებ– 

ში, უპირველეს ყოვლისა სიუჟეტურ-როლურ თამაშში, ბავშვს მისწრა– 

ფება აქვს ეზიაროს უფროსთა სამყაროს, ამასთან მას არ გააჩნია ამი– 

სათვის აუცილებელი ცოდნა და უნარი. ამიტომ ბავშვი უფროსთა სამ- 

ყაროს ითვისება მისთვის მისაღწევი. ფორმით –– თამაშის ფორმით. გან- 

საკუთრებით ხელსაყრელ პირობებს სკოლამდელი ბავშვის განვითარე–- 

ბისათვის ქმნის სკოლამდელი აღზრდის საზოგადოებრივი სისტემა. სა- 
ბავშვო სკოლამდელ დაწესებულებებში ხორციელდება ბავშვების სწავ- 
ლების პროგრამა, იქმნება ერთობლივი საქმიანობის პირველდაწყები– 

თი ფორმები, ყალიბდება საზოგადოებრივი აზრი. როგორც სპეციალუ- 

რად ჩატარებულმა გამოკვლევების შედეგებმა უჩვენეს, ფსიქიკური 

განვითარების საერთო დონე და სკოლაში სწავლებისათვის მომჩადე– 

ბის ხარისხი საშუალოდ უფრო მაღალი აღმოჩნდა იმ. ბავშვებში, რომ– 

ლებიც აღიზარდ5ენ საბავშვო ბაღში, ვიდრე იმ ბავშვებში, რომლებიც 

საბავშეო ბაღში არ დადიოდნენ. 

სკოლამდელის მოქმედების ძირითადი სახეები. სკოლამდელ ასაკში 

ქცევი, წამყვა” ფორმას წარმოადგენს თამამი. თამამი წამყვანი 
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ხდება კრა იმეტომ, რომ თანამედროვე ბავშვი. როგორც წესი, დროის 

უ?ზეტეს ნაწილს თავის გასართობ თამაშობებში ატარებს და სავსებით 
არაა ჩართული უფროსების შრომითს საქმიანობაში. თამაში იწვევს 

თვისობრივ ცვლილებებს ბავშვის ფსიქიკაში. იქმნება სასწავლო ს.:ქ- 
მიანობის საფუძვლები, რომლებიც წამყვანი ხდებიან სასკოლო ასაკში. 

ბავშვების მისწრაფება უფროსებთა§ ერთად საქმიანობისა არ შე–- 
იქლება დაკმაყოფილებულ იქნეს ერთობლივი შრომით. ამ მის”რაფე– 

ბას ბავშეები იკმაყოფილებენ თამაშში, სადაც ისინი იმეორებენ უფ- 
როსების შრომითი საქმიანობის გარდა მათ სოციალურ ურთიერთდამო- 
კიდებულებებს, უფროსების როლების თავიანთ თავზე აღების გზით. 
როლური თამაშის, როგორც უფროსების საქმიანობასთან ბავშვის თანა– 
ზიარობის ფორმის წარმოქმნის საფუძველია ბავშვის განსაკუთრებული 
ადგილი საზოგადოებაში. თამაშში პატპრას პირველად გადაეშლება ადა– 

მაანთა შორის ობიექტურად არსებული ურთიერთღამოკიდებულებანი. 
იგი იგებს, რომ გარკვეულ საქმიანობაში მონაწილეობა თხოულობს 

ადამიანისაგან გარკვეული ვალდებულებების შესრულებას 

და აძლევს მას გარკვეულ უ ფლერბებს. მყიდველის როლის შეს 
რულებისას ბავშვი იგებს, რომ მას აქვს უფლება ყურადღებით დაათ- 
ვგალიეროს ის, რისი ყიდვაც ·უ5და, მენიშვნა გამოთქვას მომსახურების 

შესახებ, მაგრამ ის ვალდებულია მაღაზიიდან გასვლისას გადაიხადოს 

მის მიერ არჩეული ნივთის ღირებულება. როლის შესრულება სიუჟე- 

ტურ თამაშში .-ნიშნავს სწორედ როლის მიხედვით საპირო ვალდებუ- 

ლებების შესრულებას და უფლებების განხორციელებას თამაშის და- 

ნარჩენი მონაწილეების მიმართ. განსახღვრული როლების თანამიმდევ- 
რული შესრულება აჩვევს „დისციპლინას მოთამაშე ბავშვებს. ერთობ– 
ლივი საქმიანობისას ისინი სწავლობენ თავისი მოქმედებების ერთმა- 
ნეთისადმი შეთანხმებას. ეს რეალური ურთიერთმიმართებები ბავშვ- 
თა ჯჯოფის სხვა წევრებთა5 არა მხოლოდ კოლექტივისტურ თვისებებს 
ქმნის, არამედ ამაღლებს ბავშვის თვითცნობიერებას. ტოლებზე, ქმნა– 
დობის პროცესში მყოფი კოლექტივის მებედულებებზე ორიენტირე- 

ბა –– ბავშეს უვითარებს სოციალურ გრძნობებს: დამოუკიდებლობას, 

ჯგუფისადმი მიყოლის უზარს, თვითგანცდის უნარს და ა. შ. 

ამგვარად, თუ თამაშის სიუჟეტი აცნობს ბავშვს უფროსების საქ- 

მიანობასა და მათ ურთიერთდამოკიდებულებას, რეალური ურ- 

თიერთობები ასწავლია5 ბავშვს იმ სხვადასხვა სიტუაციაში მოქ- 
ცევას, რომელიც გვხვდება ბავშვის თამაშში ამ დროს თითოეული 
ბავშვი სწავლობს თამაშის საერთო სიტუაციის, ბავშვთა მოცემული 

ჯგუფის «და საკუთპრი ინდივიდუალური უნარების შესაბამისად მოქცე- 

ვას. ქცევეს არჩევა დამოკიდებულია ბავშვების საერთო შემადგენლო– 
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ბაზე და საკუთარი შესაძლებლობების შეფასებაზე არიან ბავშვები, 
რომლებსაც უყვართ მეთაურობა და ბავშვები, რომელთაც ურჩევნიათ 

ჩრდილმი ყოფა. თამაშში დაკავებული ადგილი ჯერ კიდევ არ გან- 
საყღვრავს ბავშვის პასიურობის ზომას. პატარა როლის შესრულება- 

შიც კი ბავავი შეიძლება იყოს უფრო აქტიური და ემოციურად კარ- 

გად გოძნობა თავს, ვიდრე იმ შემთხვევაში, როცა მას ძალდატანებით 

აიჰულებე5 უფრო თვალსაჩინო როლის შესრულებას. 

ზემო:ათქვამი ნებას იძლეცა გავიგოთ მოთამაშე ბავშვების ჯგუფი, 
როგორც სოციალური ურთიერთობის გარკვეული სახის სკოლა, რო- 

მელშიც მუდმივად მოდელირდება და მტკიცდება ქცევის ფო4მები. 
თამაშისას ბავშვები სწავლობენ თანამშრომლობის ადამიანურ “უნარს. 

თამამმი ბავშვი ძალიან სწრაფად ხვდება რეალური საგ5ის სათამა- 
დოთ: ან შემთხვევითი ნივთით შეცვლის შესაძლებლობა). რეალური 

საგზების შეზაცვლებას ბავშვი სწავლობს უფროსებისაგან. სკოლამ- 
დელს შეუძლია კე§5ჭით შეცვალოს პური, ჯოხით –– ადამიანი. ის არა 
მარტო ცვლის ერთ საგანს მეორეთი, არამედ საგნებს, ცტოველებს და 

"ავა ადამიანებს ცვლის საკუთარი პიროვნებით. მაგალითად, ისვრის 
თოფიდან და თვითონ ვარდება მოკლული მგლის ნაცვლად, მიჰყავს 
წარმოსაბული ორთქლმავალი და თვითონ კევის და იღებს “სიჩქარეს 

ორთქლმავლი”ს ნაცვლად. 

ამგვარად, თავისი არსის მიხედვით თამაში ხდება სიმბოლური ამ 

ეტაპზე. ყიმბოლური თამაში, ბავშვის მიერ სიმბოლოების გამოყენება 

წარმოადგენს არსებით მომენტს ბავშვის ფსიქიკის განვითარებაში. სიმ– 
ბოლოების გამოყენება, ერთი ობიექტის მეორეთი შეცვლის უნარი 

წარმოადგენს შენაძენს, რომელიც უზრუნველ- 

ყოფს შემდეგში სოციალური ნიშნების დაუფ- 

ლებას. სიმბოლური ფუნქციის განვითარების გზით ბავშვს უყალიბ- 

დება მაკ,ლასიფიცირებელი აღქმა, არსებითად იცვლება იატელექტის 

მინაარსობრივი მხარე და სხვა საკუთრივ ადამიანური უნარები. საინ- 

ტერეწოა, რომ ერთი საგნის მეორეთი შეცვლის ფართოდ გამოყენება 

აო იძლევა საბუთს განცხადებისათვის, რომ ბავშვის თამაში ყველა- 
ფერი შეიძლება იყოს ყველაფერი. ბავშვი ორიენტირებულია შემცვ- 
ლელი ბაგზების თვისებებზე. მაგ., მაღაზიობანას თამაშისას სკოლამდე– 

ლი შეიძლება დაკმაყოფილდეს, თუ ნაყინს შეცვლის თეთრი აგური, 
ძეხვს –– წითელი ცილინდრი, ვაშლს –– პლასტმასის მწვანე რგოლები 
და ა. შ. სათამაშო თოფი საჭირო შემთხვევაში შეიძლება გადაიქცეს 

ადამიაზად, ყუთი –– სახლად, ყველა ეს და მსგავსი გარდაქმუები განპი– 

რობებულია ფორმის, ფერის ან ფუნქციონალური თავისებურებების 
მსგავსებით. საჭიროა აღვ5იზ5ოთ, რომ მას შემდეგ, რაც ბავშვი სახელს 
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არქმევს საგა5., იგი მას ექცევა არა” ჯს:წ7ყისი თვისებების მიხედვით, 
არაზედ მისი ახალი სახელის შესაბამისად. თუ ჯოხი გა- 

დააქცია თოფად, ბავშვი მას ისვრის, თუ ცხენად –– დააჭენებს, თუ ჯე- 

მად –– მპნ უნდა იცუროა და მიადგეს ნაპირ» «და ა. შ. 
თამაშის მოქმედება ხელს უწყობს ნებისმიერი ყურადღების, ნების- 

მიერი მეზსეერების განვითარებას. თამაშის პირობებში ბავშვები უფრო 

ყურადღებიანი არიან და უფრო მეტს იმახსოვრებენ, ვიდრე ლაბორა- 

ტორიული ცდები“ დროს. გაცეობიერებული მიზა5ი-–- 

გაამახვილოს ყურადღება, დაიმახსოვროს და გა- 

იხსენოს–--–ბავშვისთვის გამოიყოფა უფრო ად- 
რე და უფრო ადვილად თამაშში. თვითონ თამამი) პირო- 

ბები თხოულობენ მონაწილეებისაგან ყურადღების გამახვილებას ზაგ- 

ნებზე, როგლებიც ჩართულია თამაშის სიტუაციაში, სათამამო მოქმე- 

დებასა და სიუჟეტის შინაარსში, თუ ბავშვი არ იქნება ყურადღებიანი 

იძის მიმართ, რასაც მას თაოვს მის წინაშე მდგომი სათანაშო სიტუა- 

ცია, თუ არ დაიმახსოვრა თამაშის პირობები, მას თავატოლები 2 ააგ- 

დებენ თამაშიდან. ურთიერთობის მოთხოვვილება, ემოციური წახალი- 

სება ბავშვებს აიძულებს განახორციელოს მიზანდასაბული ყურადღე- 
ბა და მიზანდასახული მეხსიერება. 

თამამს დიდი გავლენა აქვს მეტყველების: გან- 
ვითარებაზე. თამაზის სიტუაცია მოითხოვს ყველა მათგანისა- 

გან კომუნიკაციის განსაზღვრულ „უნარს. თუ ბავშვს არ შეუძლია გა- 

საგებად გამოთქვას თავისი აზრები, რურვილები თამაშის მსვლელობა- 
ში, თუ ის ვერ იგებს თავისი ამხანაგების სიტყვიერ ინატრუქციებს, 

ძელი იქნება ტოლებისათვის მასთან თამამი ემოციურად ცუდად 

ყოფნა ასეთ შემთხვევაში მეტყველების სტიმულირებას ახდენს. ფსი- 

ქოლოგიურ ლიტერატურაში აღწერილია ორი ტყუპი ბიჭის არახელ- 
საყრელი ფაიქიკური განვითარების შემთხვევა, რომლებიც მოკლებუ- 
ლი იყვნენ ტოლებთან ურთიეოთობის შესაძლებლობას. ერთად ზა§გრ- 

ძლივად ყოფნისას მათ შეუმუშავდათ მხოლოდ მათთვის გასაგები ავ- 

ტონომიური მეტყველება. მხოლოდ მას შემდეგ, რაც ისინი დააცილეა 
ერთმანეთს და ჩართეს ბავშვთა სხვადასხვა კოლექტივში, ბავშვებმა 
შეიქინეს ნორმალური მეტყველების უნარი. 

თამაში გავლენას ახდენს ინტელექტუალურ განვითარებაზე. თა- 
მაშში ბავშვი სწავლობს საგხების და მოქმედებების განზოვჯადებას, 

სიტყვის განზოგადებული მნიშვნელობის გამოყენებას და ა. შ. თამა–- 

შის სიტუაციაში შესვლა წარმოადგენს ბავშვის გონებრივი მოქპედე- 

ბის სხვადასხვა ფორმის განვითარების პირობას. ასე, მაგ., საგნობრივი 

მანიპულაციებით აზროვნებიდან ბავშვი გადადის წარმოდვენებით აზ- 
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როვჯებაზე, უკვე მაშინ როცა საგანს აძლევს არა მის ნამდვილ სა- 
ზელა, რომელიც კარგად იციაა, არამედ «მ საგნის სახელს, რომელიც „სა- 

პიუა მოცემული თამაშის სიტუაციაში. ასეთ შემთხვევაში ამორჩე- 

ული ნივთი გამოდის, ჯერ ერთი, როგორც თავისებური გარეგანი საყრ- 

დეზი ნაგულისხმევი საგნის შესახებ აზრებისათვის და მეორეც, რო- 

გოოც ამ საგნებით რეალური მოქმედების საყრდენი, ამგვარად, რო- 
ლეღრ თაპაშბი იწყებს განვითარებას აზრობრივ პლანში მოქმედება. 
თავდაპირველად, ცხადია, მოქმედებები აზრობრივ პლანში მიმდინარე- 

ობს ზხოლოდ რეალურ საგნებზე დაყრდეაობით. ბავშვი იმ საგზებით 
რეალური მოქმედებებიდან, რომლებსაც იგი აძლევს ახალ სახელს და 

შესაბამისად, ახალ ფუნქციებს, თანდათანობით გადადის შინაგან, ჯა- 
კუთრივ გონებრივ მოქმედებებზე. გონებრივ მოქმედებებზე გადაკვლის 

საფუძველს შეადგენს თამაშის მოქმედებების შემცირება და განზოგადე- 

ბა, როლურ თამაშს დიდი მაიშგვნელობა აქვს ფსიქიკური მოქჭმჭე<ჯების 

სხვა ფორმების განვითარებისთვისაც. მაგალითად, წარმოსახვა იწყებს 

გა:ვითარებ:ს ზხოლოდ თამაშის პირობებში და მისი გავლენით. 
სკოლამდელ ასაკში თამაშის შინაარსი განიცდის თვისობრივ 

ცვლილებებს, უმცროსი სკოლამდელის თამაშის ძირითად შინაარსს შე- 
ადგენს სათამაშო საგუებით ისეთი მოქმედებების შესრულება. რომელ- 
შიც განმეორებულია უფროპების მოქმედებები რეალური საჯნებით: 

ასე, მაგალითად, დაახლოებით 3 წლის ბავშვები წმენდენ მაგიდას, 
გვიპ5 იატაკს, ჭრიან პურ», წმეზდენ ფეხსაცმელს და ა. შ. მოქმედე- 
ბის რეპროდუქცია წარმოადგენს უმცროსი სკო- 

ლამდელის თამაშის ძირითად შინაარსს. საჭიროა აღი- 

ნიმნოს. რომ ამ პერიოდში ბავშვები, როგორც წესი, მარტო თამაშო- 

ბე5. მაშინაც კი, როცა ისინი ერთიანდებიან სათამაშო მასალით ა5 საე- 

ციალურად უფროსების მიერ, მათი თამაში ეს არის თამაში ერთ- 

მანეთის გვერდით და არა ერთად. ბავშვები ვაკლებად აქცე- 
ვე5 ყურადღებაა ერთმაზეთს და მშვიდად თამაშობენ თითოეული თა- 

ვიკი სათამანოთი. უფრო განსხვავებულად მიმდინარეობს თამამი უფ- 
როს სკოლამდელთან. თუ უზცროსი სკოლამდელები, რომლებიც ას- 

რულებენ უფროსებისაგან გადმოღებულ მოქმედებებს, არ იღებენ თა- 
ვის თავზე ამ მოქმედებების შესაბამის როლებს, უფროსი სკოლამდე- 
ლები იშყებე§ თამაშის როლის აღებას. ასე, მაგ. თუ 2-3 წლეს გო- 

გონა არწევს დედოფალას, ის არ იღებს დედის როლს თავის თავზე „და 
შეკითხვაზე: „შენ ვინ ხარ?“ ამბობს თავის სახელს. 5–-6 წლის გოგო–- 
ნა აცხადება, რომ ის არის „დედა“. ამ დროს ბავშვი ასრულებს მოქ- 

მედებას მხოლოდ მოქმედებისათვის კი არა, ის ერთვება როლში, ახლა 

უკვე აღარ აქვს ადგილი გამლილ განმეორებად მოქმედებებს. მოქმე– 

62



დებები, რომლებსაც აწარმოებს ბავშვი, უფრო შეკრული ხასიათუ32:. 

თამაშის განვითარების ამ სტადიაზე ბავშვები დაინტერესებული ა=5ი:5 

ადამია:თა “მორის არსებული დამოკიდებულებებით. მოქმედებები 1ა- 

მოდიან, როგო“ ც ამ დამოკიდებულებების გაშლის საშუალებები. ჯ:ჩ 
კიდევ თამაშის დაწყებამდე ბავშვები თანზნდებია5, ვი5 ვინ იქნება. აჭ 
დროს, როგორც აღნიმეული იყო, ხდება სოციალური როლების ჯა- 

უფლება. ხშირად ბავშვები თამაშში ასრულებენ ბავშვის როლს. ასეთ 
თამაშებში ისინი უკეთ აცნობიერებენ თავის ადგილას ადამიანურ ურ- 

თიერთდამოკიდებულებათა სისტემაში, იგებენ თავის სისუსტე» და 

ძალას. 

უფროსებთან რეალურ ურთიერთობაში ბავშვს შეუძლია არა მბო- 

ლოდ იყოს ბავშვი, არამედ ითამაშოს ბავშვის როლი. ამ უკანასკნელ 

შემთხვევაში მას შეუძლია თავის ნებაზე მართოს უფროსები, მიეხე- 

დავად იმისა, რომ უფროსებსა აქვთ ოფიციალური ძალაუფლება. ასე, 

მაგალითად, ბავშვმა შეიძლება გამოიყენოს თავისი „ბავშვობა“, რ225 
დადგეს უფროსების ყურადღების ცენტრში, იმისათვის, რომ მიაღწი- 

ოს სასურეელ მიზანა, ბავშვურობის სისუსტე იქცევა იმ ქმედ“ "თ წა- 

ლად, რომლის გამოყენებასაც ბავშვი სწავლობს. ცხოვრების გამოცლი- 
ლების არქოვება “რდა ყველაფრის სწრაფად გაგების მისწრაფება 

ბავძვს აქცევ) უკიდურეს მაქაიმალისტად. „ასე ხდება“, „ასე არ 5დე–- 

ბა“, „ეს კარგია", „ეს ცუდია“ –- ბავშვური შეფასების გავრცელებუ- 

ლი ფორმებია: აქედან –– ბავშვის სიყვარული წეაებისადმი. 

უფროს სკოლამდელთათვის თამაშის ძირითადი შინაარსია წესები- 

სადმი მორჩილება. პირველ პლანზე გამოდის თავის თავის შეზღუდვა, 

ურთიე4თობის დიაციპლინა. თამამი ბავშვები იოლად ათაზამებე? 

თავიანთ მოქმედებებს, ემორჩილებიან და უთმობენ ერთმანეთს, რად- 
განაც ეს შედის მათ მიერ თავია5თ თავზე აღებული როლების შინაარ"- 

ში. როლური დაქვემდებარების და მოქმედების შეთანხმებულობია 

ეტაპი ემთხვევა ტოლებიდა5ვ რომელიმესადზმი შედარებით ხანგრძლივი 

ინტერესების წარმოშობას. თამაში ხდება აქტიური ურთიერთობის 

საბაბი. სხვა ბავშვთან ერთად მოქმედება არც ისე ადვილია ურთაერ- 

თობის სოციალური ჩვევების გარეშე. რომ მოაწესრიგოს ურთიერთო- 

ბა და არ დაკარგოს ტოლების კეთილგანწყობილება, ბავშვი ეძება 

'ურთიერთგაგები„ გზებს. გარკვეული „ამჩატებაა ურთიერთობა”, 

თამაშის პარტნიორების ხშირი ცვლა, აიხსნება მისწრაფებით შეითეი- 

სოს ადამიანური ურთიერთობანი. როცა შედის ახალ-ახალ მეგობრულ 

ურთიერთობებში, ბავშვი აღმოაჩენს თავისთვის მრავალ ქცევით ფორ- 

მას, როზელიც აძლევს მას ნაცნობი ტოლების ჯგუფში გარკვეულ თ.- 

ვისუფლებას. 
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თანამთა: ერთად სკოლამდელის ფსიქიკურ განვითარებაში არსებით 

როლს ასრულებს პროდუქტული საქმიანობა--ხატვა, 

ქერწვა. აპლიკაცია, კონსტრუირება. თითოეული ამათგა5ი მიმართულია 
პროდუქტის მიღებახე «ნაზატი, ნაგებობა), რომელსაც აქვს გარკვეუ–- 
ლე შინასწარმოცეზული თვისებები. ბავშვისაგან მოითხოვება, მიაღწი–- 

რა) საჭირო 'მედეგს მაშინაც კი, როცა თვით მოქმედების პროცესი არ 

იზიდავს, მან უნდა შეძლოს თანამიმდევრულად განახორციელოს ჩანა– 

ფიქრი, ბუნებრივია, ოომ უმცროს სკოლამდელებს ჯერ კიდევ არ შე- 

უძლიათ დაუმორჩილონ თავისი მოქმედებები მსგავს მოთხოვნებს. პირ- 

გელ ბ%ანებში მათ იზიდავთ არა იმდენად შედეგი, რამდენადაც თვითონ 

მოქმედების პროცესი –- კუბიკების .დაწყობა, თიხის ფორმის შეცვლა, 
კვალს დამჩეევა ქაღალდზე ფანქრის ხმარებისას. შედეგის მიღებაზე 

ვიმ-“თულება ჩადება თანდათანობით მოქმედების დაუფლების პრო- 

ცე+3ი. ამ მიმართულების ფორმირების რედეგად ბავშვი ეუფლება 

მოქმედების აუცილებელ გარეგან, პრაქტიკულ და შინაგან, ფსიქიკურ 

სახვებს. მას „უყალიბდება ესთეტიკური გრძნობები და შემოქმედები- 

თი უნარები. 

მკვლევარების განსაკუთრებულ ყურადღებას იპყრობს ბავშვის 

მხატვრობა. სკოლამდელის ნახატები გამოირჩევიან თავიჯებურებებით. 

ისიწე სქემატურია (ადამიახი დახატულია რამდენიმე ხაზით), მათში 

ზზირად დარღვეულია საგნების სწორი ურთიერთშესაბამისობა ზომის 

(ყვავვბლი შეიძლება იყოს სახლზე დიდი) და სივრცის მიმართების მი–- 

ბედვით, ზოგჯერ საგანი გამოხატულია ერთხა და იმავე დროს სხვადა- 

კავა გხროდან და ა. შ. რაღაც ზომით ეს თავისებურებები აიხსნება 

იმით. რომ. ბავშვების ნახატები ხშირად წარმოადგენენ მხოლოდ თამა– 

მ-ს ან საინტერესო მოვლენის შესახებ მოთხრობის ელემენტს. ი, 

რი გადმოცემაც ვერ ხერხდება ნახატით, ივსება სიტყვებით ან ჟეს- 
ტებით. თავს იჩენა აგრეთვე იმ გამომხატველობითი საშუალებების სი- 
ღატაკე, რომელსაც ფლობს ბავშვი. მაგრამ ამასთან ნახატების თავი- 

სებურებებში ვლინდება ბავშვის აღქმის და ახროვნების ზოგიერთი 

დავ ჯჯასიათებელი ნიშანი. ამას მოწმობს ის ფაქტი, რომ ხშირად ბავშ–- 

ვები ადვილად ცუობენ თავისი ტოლების მიერ დახატულ საგანა, მაშინ, 
როცა უფროსებს უჭირთ „ცნობა, ხატვის სწორად სწავლებისას, როცა 
უმუშავებენ დასახატი საგნების ყურადღებით და თანამიმდევრულად 

გაპოკვლევის უნარს, საგნებისათვის დამახასიათებელი ნიშნების გამო- 

ყოფას, ასწავლიან ბავშვებს საჭირო ტექნიკურ ჩვევებს, სკოლამდელ 
ასაკში შეიძლება მიღწეულ იქნეს საგნების სავსებით რეალისტური გა–- 

მოხატვა. ასეთი სწავლება ხელს უწყობს აქტიური მიზანდასახული 
აღქმის და აზროვვებითი ოპერაციების განვითარებას. ბავშვი მიიღებს 
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აუცილებელ „ინსტრუმენტებს“ თავისი ჩანაფიქრის განხორციელები–- 
სათვი”ა, ეს კი ავითარება შემოქმედებით უზარს. 

სკოლავდელი ბავშვები სწავლობენ შრომითი დღდავალებე– 

ბის შესრულებას. თუმცა აქ ჯერ კიდევ ადრეა შრომის), როგორც 

მოქმედების დამოუკიდებელი საბის შესახებ ლაპარაკი, მაგრამ ასე- 

თი დავალებების შესრულებისას იქმნებიან ზოგიერთი ფსიქიკური 

თვიკებები, როზლებიც დამახასიათებელია შრომისათვის განვითარე- 
ბულ ფორმებში. ძირითადი მათ მორის არის თავისი მოქმედების სა–- 

ზოგადოებრივი მოტივებისადმი დამორჩილების უზარი, იმ სარგებლო- 
ბით ზელმძღვაზელობა, რომელსაც ეს მოქმედება მოუტანს სხვას. ამისა 

შედეგად სკოლამდელი ეუფლება სასწავლო საქმიანობის 

ელეზე:ტება. «+წავლა ამა თუ იმ ფორმით ჩართულია ბავშვების მოქმე– 
დების ნებისმიერ სახეში: მაგრამ თვითონ ბავშვისათვის სწავლა ხდება 

განკაკუთრებფლი საქ:იავობა მხოლოდ სასწავლო ამოცანა) დასმი- 

სას –– "ბაიზე ავლის) სწავლისას. სასწავლო ამოცანების გამოყოფა 

ხდება :ხოლოდ სკოლა? ლელი ბავშვობის ბოლოს. ამასთან დაკავშირე–- 

ბით ბავშვები 'უხნდებათ მოზრდილების მითითებების ყურადღებით 

მოსმენისა და შესრულების უნარი. ჩნდება ინტერესი დავალების შეს–- 
რულების ხერხისადმი, იქმნება თვითკონტროლის საწყისი ჩვევები. სას– 

წავლო საქმიანობა საკმაოდ მაღალ მოთხოვსზებს უყენებს ბავშვის ფსი- 

ქიკას, უპირველეს ყოვლისა მისი ფსიქიკური პროცესების –– აღქმის, 

ყურადღების, მეხსიერების, აზროვნების სებისმიერობას, მართვადობას 

და ანით ბელს უწყობს შესაბამისი ფსიქიკური თვისებების ფორმირე- 

ბას. 
სენსორული განვითარება სკოლამდელ ბავშვობაში. სკოლამდელი 

ასაკი წარმოადგეზს პერიოდს, რომლის დროსაც ხდება ბავშვის გოძნო- 

ბადი გავოცღილების კოლოსალური გამდიდრება და მოშესრ«გება, 

აღქმის და აზროვნების სპეციფიკური ადამიანური ფორმების დაუფ- 

ლება, წარზოსახვის მძაფრი განვითარება, ნებისმიერი ყურადღების, აზ- 

რითი მეხსიერების ჩანასახების) ფორმირება. 

3-დაე 7 წლამდე “შეინიშნება მხედველობის, “სმენის, კანის მგრძნო– 

ბელობის ზღურბლის დაწევა. მაღლდება მხედველობის სიმახვილე. 
ფერთა და მათ ელფერთა განსხვავების სიმახვილე, ვითარდება ფოზე- 

ტიკური და ბგერითი სიმაღლის სმენა, ხელი გადაიქცევა აქტიური შე- 

ხების ორგა§ზოდ, მაგრამ ყველა ეს ცვლილებები თავისთავად არ ხდება. 

ისიხი იმის შედეგია, რომ ბავშვები ეუფლებიან აღქმის ახლებურად 
მოქმედებას, რომელიც მიმართულია საგნების და მოვლენების თვისე– 

ბების და მათ შორის მიმართებების კვლევაზე. აღქმის მოქმედებე–- 
ბი ყალიბდება შინაარსიანი საქმიანობის იმ სახეების დაუფლებასთან 
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კავშირში, რომლებიც მოითხოვენ საგნების და მოვლენების თავისე–- 

ბურებების გამოვლენას და მხედველობაში მიღებას. ფოომის, სიდიდის, 

ფერის მხედველობაში აღქმის განვითარებაში განსაკუთრებული მჩწიმვ- 

ნელობა აქვს მოქმედების პროდუქტიულ სახეებს-––აპლიკაციას, ხატვას, 

კონსტრუირებას. შეხებითი აღქმა ვითარდება ძერწვის, ხელგარჯილო- 

ბის პროცესში, ფონეტიკური სმენა –– მეტყველებითი ურთიერთობისას, 

ბგერის სიმაღლისა აღქმა –– მუსიკის გაკვეთილებზე. 
როგორც ა. ვ. ზაპოროჟეცის და მისი მოწაფეების შრომებმა უჩვე- 

ნეს. სკოლამდელ ასაკში აღქმის განვითარებისათვის განსაკუთრებული 

ვნემვხელობა აჰვს ბავშვის მიერ სენსორული ეტალონე- 

ბის შეთვისებას (სენსორული ეტალონები –- კაცობრიობის მიერ გა- 

მოყოფილი ჯგანსაზღვრული სახით დანაწევრებული და ურთიეოთდა- 

კავშირებული ნიმუშებია საგნების თვისებებისა: სპექტრის ფერების, 

გეომეტრიული ფორმებია. მუსიკალური ბგერების. ენის ფონემებია 

სისტემა და სხვა). სენსორული ელემენტების გამოყენება ხდება ბავშ- 

ვებლს მიერ აღქბის მოქმედებების შესრულებისას, ისი:ი გამოდიან თა- 
ვისებურ საზომებად, იძლევიან შესაძლებლობას განისაზღვროს გამო- 

ააჯვლევი საგნების თავისებურებანი. 
სჯოლამდელი ასაკის ბოლოს ბავშვი ჯე კიდევ არ ფლობს საყო- 

ველთაოლ მიღებულ ეტალონებს, თავისი აღქმის საზომად ის იყენებს 

მისთვის კარგად ცნობილი კონკრეტული საგხების თვისებების შესა- 

ხებ წარმოდგენებს. ეს თავს იჩენს, კერძოდ, იმ სიტყვიერ აღეიშგნებ- 

ში, რომელსაც ბავშვი აძლევს საგნების თვისებებს. სამკუთხედის ფო“ 
მი; განსაზღვრისას ბაეშვი ამბობს: „როგორც სახლი“, „როგორვ სახუ- 

რავი". როცა გამსაზღვრავს წრეს, ამბობს „როგორც ბურთი“, - 

ოვალს: „როგორც კიტრი“. წითელ ფერზე ამბობს: „როგორც ალუბა- 

ლი" და ა. შ. 

საყოველთაოდ მიღებული ეტალონების სისტემის დაუფლება 

„აადაპიანურებას“ აღქმას, აძლევს ბავშვს სამუალებას აღიქვას სამ- 

ყარო საზოგაღოებრივი გამოცდილების პრიზმაში. თუ ბავშვს სპეცია- 

ლუოად არ აცნობენ ეტალონების სისტემას, იგი თანდათანობით ითვი- 
სებ) მათ სტიქიურად, სხვადასხვა, ძირითადად საქმიანობის პროდუქ- 

ტული სახეების შესრულებისას. გამოყენებული ზასალა (ფერადი ფა:ქ- 
რები, საღებავები, მოზაიკა, სამშენებლო კუბიკები) შეიცავენ ფერე- 

ბის და ფორმების ძირითად ნიშნებს, სიდიდეთა სერიებს. ბავშვი ასა–- 
ხავს საგანს, აგებს მის მოდელს, ახდენს რა ნიმუშების კომბინირებას 
დამახასიათებელი თავისებურებების მიხედვით ასეთი პრაქტიკული 

მოდელირება წარმოადგენს ამომავალ პუნქტს მხედველობით პლანში 
მო დელირებიპაკენ გადასელისათვის. 
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აღქბეს განგითარება მიმდინარეობს განსაკუთრებით ეფექტერ:უ 

სპეციალურად ორგანიზირებული სენსორული აღქმის პირობებ 

ხატვის სწავლებისას, მუსიკალურ მეცადინეობებზე, დიდაქტი„უ+ი. თა 

ზაშობების პროცესში სკოლამდელს გეგმაზომიერად აცზობენ აენსო- 

რული ეტალოვების სისტემებს, ასწავლიან საგნების გამოკვლევის. ზერ- 

ხებს, მათი თვისებების შედარებას ასათვისებელ ეტალონებთან, ამას 

მოსდევს ის, რო§ ბავშვის აღქმა ხდება სრული, ზუსტი და გა ანაწევრე- 
ბული. 

განააკუთრებულ სფეროს აღქმის განვითარებაში წარმოადვე5ს 
მხატვრული ნაწარმოებების (სურათების, მუსიკალური პიესების) ეს- 

თეტიკური აღქმის ფორმირება. იმისათვის, რომ აღიქვას ნახატი, ბავშვ- 

მა მხედველ ლობაში უდა მიიღოს გამოსახვის თავიკებურებები. 3:5 უ:- 
და აითვისოს სახოგადოებაში ჩამოყალიბებული გრაფიკული და =2:”- 

წერითი გამოსახულებითი ნორმები. ამის გარეშე ბავშვი, რომელიც 

უყუოება სურათს ქუჩაში მიმავალი ბავშვების პერსპექტიული გამო- 

სახულებით, დაიწყებს მტკიცებას: „ეს –– დიდი ბიჭია, ეს პატა“, ეს 
კი თობი§აა". მაზი, როცა ბავშვი ნეპხარის გაფერადეზულ სურათე+-. 
იგი უკუაგდებს სურათებს შუქ- ჩრდილებით, რადგავე ჩრდილს §იიხ- 

ნევს, როგორც ტალახა. გამოსახულების სწორი წაკითხვა, დაზატული 

საგნების და ფიგურების მხოლოდ ჩამოთვლის კი არა, არამედ ა“უჟე- 

ტის გაგების უნარი ფორმირიება კკოლაზდელ ასაკმი უფროსი: -) 

ხელმძღვანელობით, სურათების დათვალიერების პრაქტიკის გავლე- 

ნეთ. სურათის გაგების და დათვალიერების უნარი წარმოადგება აჟრა- 

თების აღქმასთან დაკავმირებული ესთეტიკური განცდის აღმოცევმე- 

ბის საფუძველს. პჰაეთი განცდები აღიძვრებიან უპირველეს ყოვლისა 

ფერის და მისი შებამების მიმართ, უფრო მოგვიანებით –- სურათის 

რიტმის და სხვა კომპოზიციური თავისებურებების მიმართ. ამ:სთა5 

მნიშვნელობა აქვს დასათვალიერებელი სურათების ხარისხს. ისინი 
უ5და იყოს საკმაოდ მარტივი და დეკორატიული. 

მუსიკის აღქმის უხარი და მასთა5 დაკავმირებული ეათეტი:ული 

განცდებე შესწავლილია უფრო ნაკლებ, ვიდრე სურათების აღქნა. ღაპ- 

ტკიცებულია, რომ ბავშვება სკოლამდელ ასაკში შეუძლიათ ე.>- გა-- 

კურად აღიქვან მუსიკალური ნაწარმოებები: ამასთან მუსიკა ური 
განცდები განისაზღვრებიან ძირითადად ნაწარმოების ტემბრით და 

რიტმით. 6-7 წლის ბავშვები იწყებე5 საკმაოდ ზუსტად მ?ელოღეაის 

აღდგენას და რაც მთავარია, შეუძლიათ ესთეტიკური შეფასების ზო- 

კემა მომწონს, არ მომწონს“). იქ, სადაც არის შესაძლებლობა ბუ- 

სეკის სისტემატური მოსმენისა და გარშემო მყოფთაგან მუსიკაზე ღრმა 
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ემოვიფრი რეაგირების სწავლისა ადრე იჩენს თავსა ბავშვის მუსი- 

კალური უმარები. 

სკოლამდელების ინტელექტუალური განვითარება. აღქმის სრულ- 

ყოფასთან მჯიდრო კავშირში ხდება ბავშვის აზროვნებირ განვი- 

თაღება. თუ ადრეულ ააკმი აზროვნება ხორციელდება საგნობრივ 

(კერძოდ, იარაღთან დაკავშირებე--) მოქმედებებში: სკოლამდელთან 

აზოოვვება 7ი5 უსწრებს პრაქტიკულ მოქმედებას. ეს ხდება იმის წყა- 

ლობეთ, როვ ბავშვი სწავლობს წინა გჰამოცდილებაში ჩამოყალიბებუ- 

ლი მოქმედების ხერხის გადატანას სხვა სიტუაციაზე რომელიც არ 

არის პირველის იგივეობრივი. 

„კოლავმდელ პააკში ბავშვს შეუძლია გადაჭრას ცხოვრებისეული 

ამრეაზბები 3 ზერაით: თვალსაჩინო-ქმედითი, თვალსაჩინო-ხატოვანი და 

ლოგიკური მსჯელოზიას გზით, რომელიც ეყრდნობა ცნებებს. რაც უფ- 
რო პატარაა ბავშვი, მით უფრო ხშირად მიმართავს პრაქტიკულ მცდე- 

ლობებს, რაც უფრო დიდია, მეტად მიმართავს თვალსაჩინო-ხატო- 

ვაზ და შემდეგ ლოგიკურ ხერხებს. 

სჟოლავდელის აზ”ოვნების განვითარების საფუძველია გონებრივი 

მოჟმედებების ფორმირება. ამ ფორმირების ამოსავალ პუნქტს წარმო- 

აღგემს მატერიალური საგნებით რეალური მოქმედება –– ასეთი მოქმე– 

დებიდა5 ბავშვი გადადის შინაგანად მიმდინარე მოქმელებებზე, რომ- 

ლე ბიც მთლიანად ხორციელდება შინაგან პლანში, სადაც რეალური საგ- 

ზები მეცვლილია წარმოდგენებით ან ცნებებით. ამგვარად, გარე მოქ- 
მედ ებების ინტერიორიზაციის გზით იქმნება აზროვნების თვალსაჩი- 

ნო-სატოვანი და ლოგიკურ-ცნებითი ფორმები. 

ახროვნების განვითარების უმაღლეს ეტაპებზე –– მს ლოგიკურ 

ფორმებში გონებრივი მოქმედებები ხორციელდება შინაგანი მეტყვე- 

ლებეა პლაზში, გამოყენებულია ნიშანთა სხვაეცასხვა სისტემები. მაგრამ 

სკოლამდელის აზროვნება ოპერირებს არა იმდენად ნიშნებით, რამდე– 

ნადაც 5ატებით, რომლებიც ასახავენ ერთ შემთხვევაში კონკრეტულ 
საგნებს, მეორე შემთხვევაში არიან მეტ-ნაკლებად განზოგადებული 

და სქემატიზირებული. ამასთან, ბავშვი წარმოადგენს ამოცანის გადაჭ- 

თას საგნებთან ან მის შემცვლელებთან გაშლილი მოქმედებების სა- 

ით. 

ჟ. პიაჟეს ეჭ.აპერიმენტებში ნაჩვენები იქნა, რომ 2-––-7 წლამდე ამო– 

ცაზის გადაჭრა გონებრივ პლანში შეიძლება მიმდინარეობდეს, რო- 

გორც უკიდურებად კონკრეტული გონებრივი ექსპერიმენტი. ცდებში 

აღმოჩენილი იქნა ბავშვის აზროვნების ისეთი თავისებურებანი, რო– 

გორიცაა შექცევადობის არარსებობა (ე. ი. უნარი, რაიმე გარდაქმნის 

კვალდაკვალ გონებაში მისი „უკუღმა შესრულება“ და საწყისი მდგო- 
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მარეობია აღდგე?მა) და ამოცანის გადაჭრის მსვლელობაზე თვალაანი5ო 

სიტუაციის გავლენა აღქმის ხატი უფრო ძლიერია სუსტ, არამყარ 

(თუმცა პრინციპულად სწორ) წარმოდგენაზე. 

მიუხედავად იმისა, რომ ცალკეულ შემთხვევებში ბავშვის ხატოვა- 

ნი აზროვნება არაა ძლიერი და შეცდომებსაც უშვებს, იგი წარმოადგენს 

გარემონცველ სამყაროს შემეცზების მძლავრ იარაღ.. უატოვაზი აზ- 

როვნება უზრუნველყოფს საგნებისა და მოვლენების განზოგადებუ დი 
წარმოდგენების შექმნის შესაძლებლობას. ეს მთელი ძალით იჩენს თავს 

სკოლამდელი სწავლების პროცესში. 

ასრ-ვეების სიტყვიერი ფორმების განვითარება სკოლაზღე 
ბავშვობპასი დაკავ .ირესა ულია ბე ბუველები, და პრაქტიკული §-ქ?ე 
დების ურთიერთდამოკიდებულებათა ცვლილებასთან. უმცროს სკო- 
ლამდელებთა5 ასრების გამოთქმა პრაქტიკული ამოცა5 ის გად.ურის 

პროცესში თავ ჯოსდევა შესა.აქის მ”. ·ქნეღებება,, თითქოსდ. აჯამებს 
მა შედეგებ:. შემდგომ ეტაპზე მეტყველება 7 ინ უასწზრებ“ 
მედებას, ასრულებს დაგეგმვის ფუნქციას. ეს საშუალებას ა 
ბავშვს შენიზნოს და გამოიყენოს ამოცა§ის გადაჭრის აზრობრ რივ“ კავ- 

(
%
 

მირები, რომლებიც არსებობენ მხედველობითი ველის ფარ 

რეთ. თა:დათანობით პრაქტიკული გამოცდილების ს დაგროვების >, ნეღ 
გად, ბავშვი გადადის სიტყვიერი დაგეგმვიდა”ნ მთლიანად სი4ყეიე ი 
მსჯელობის პლანში კონკრეტული ამოცანის გადაჭრაზე. როცა ბავზვი 
იგებს ამოცანას, როცა მას შეუძლია დაეყრდნოს მისთვის გასაგები ფ:ქ- 
ტების დაკვირვებას მისი მსჯელობები შესაძლოა სავსებით თან- 

მიმდევრული და ლოგიკურად სწორი იყოს. ასე, მაგალითად, სხვადასხვა 

ნივთების „ქცევაზე“ დაკვირვებისას, როცა ამ ნივთებს უშვებენ წყალ- 

ში, სკოლამდელი მიღის სწორ დასკე5-მდე, რომ ხის საგნები ცურავენ, 

ლითონის (რკი§ი") საგნები კი იძირებიან. 

სკოლამდელის მიერ სიტყვიერი მაჯელობების გამოყენება სრულე– 
ბით არ ნიშნავს, რომ ბავშვები აზროვნებენ აბსტრაქტული ცნებების 

დახმარებით. ლ. ვიგოტსკიმ უჩვენა, რომ სიტყვის მნიშველობა ბავ- 

შეთან შეიძლება გა:სხვავდებოდე» იმ მნიშენელობიბსაგან, რაც ამ იტ- 

ყვას აქვს მოზრდილ ადამიანებთან. ეს განსხვავება ეხება როგორც 

8. 

ფორმას, ისე ამ სიტყვეს უკან მდგარ განზოგადების შანაარსს. ფორმის 

თვალსაზრისით ამ განზოგადებას” უპირატესად აქვს ხატოვანი ხასი- 
ათი, მისი შინაარსი კი თანდათანობით უახლოვდება უფროსების (:5ე- 

ბას, რომელიც წარმოადგენს აზრს საგნის ზოგადი და არსებეთი ნიმ 

ნების შესახებ. სკოლამდელისათვის ღამახასიათებელია კომპლე:2 ებით 
და „წიიარეცნებებით" აზროვნება, რომლებშიც ობიექტები არაა ერთ- 

მახეთთან ყოველთვის გაერთიანებული არც არსებითი და არც მათთვის 

იყ



საერთო თავისებურებებით. 6 წლის გოგონას თხოვეს ამოერჩია სურა- 

თებეას კერიიდან ცაოველების სურათები. „ცხენი ცხოეელია“ –- ამ- 

ბობს გოგონა. ეკითხებიან”: „რატომ ფიქრობ ასე? იმიტომ, რომ ის 

ვამს ბალაზა და ატარებს ხალხსა. -.-»დათვი ცხოველია" –- „რატომ“? 

„იმიტომ რომ ტყეში ცხოვრობს“. -.სპილოც ცხოველია. ის აფრიკა- 

მაა... მელაც ცხოველია. ის კურდღლებს იჭერს“. ასეთია 6 წლის ბავშ- 

ვია ჯიტყვიერი მსჯელობის მაგალითი. 

მაგრა? ზეტყველება არ არის ბავშვის განზოგადებების უბრალო 

დანამატი. სიტყვა –– საზოგადოებრივი გამოცდილების ნაწილია. ის 

განსაზღრული აზრით წარმართავს ბავშვის აზრობრივ მოქმედებას, ახ- 

დე პისი განზოგადების ფორმირებას თანდათანობით მიჰყავს აზ- 

როვა:ბა საკუთრივ მაღალი ცნებითი ფორმების შეთვისებისაკე§ნ 

სკოლაზჯელის აზროვნების განვითარება მიმდინარეობს მოქმედე- 

ბის კავადასზვა საბეებით· განსაკუთრებული მნიშველობა აქვს თამაშს, 

როგოც იყო ნაჩვენები, პირველად თამაშში ჩადება სიზბოლიკა, ერთი 

რი) მეორეთი ზეცვლა. თამაშში მომხდარი შენაცვლებები წარ- 

ი გოაუგენენ ამოსავალს შენაცვლების სხვა ფორმების დაუფლებაში 

(რეალური საგნების შენაცვლება მათი მატერიალური ან წარმოდგენი- 

თი გაპოკასულებებით, მოდელებით და საბოლოო ანგარიშში -– ნიშნე- 

ბით). 

ქცევის პრაქტიკულ სახეებში წარმოიშობა მოქმედებების მეტყვე- 

ლებითი დაგეგმვა, რომელიც საფუძველს უყრის მიზანდასახულ მსჯე- 

ლობებს. 

გადაპწყვეტი როლი აზროვნების ჩამოყალიბებაში ეკუთვნის სწავ- 
ლებ... ბოლო წ ფყლების გამოკვლევებმა უჩვეზეს, რომ სკოლამდელი 

ბავ წვის აზროენ ნების ბევრი თავისებურება, რომელიც ადრე ითვლებო- 

და ასაკის განუყოფელ ზ%იშნად, სინანდვილეში აიხსნება ბავშვების 
ცხოვოების და საქმიანობის განსაკუთრებული პირობებით და შეიძლე– 
ბა შეცვლ ილი იქნეს სკოლამდელის სწავლების შინაარსის და მეთოდე- 
ბი, „5ეცვლით. ასე, მაგ., ბავშვის აზროვნების კონკრეტულობა, მისი 

მიჯაჭვულობა მოცემულ კერძო შემთხვევაზე უთმობს ადგილს მსჯელო- 
ბის გავ?ბოგადებულ ფორმებს, როცა ბავშვს აცნობენ არა ცალკეულ 
მივთა და მის თვისებებს, არამედ სინამდვილის მოვლენების კანონ– 
ზომიერებებსა და ზოგად კავშირებს. 5-–-6 წლის ბავშვი ადვილად ით- 
ვიჰება ცოდნას სხეულების მდგომარეობების «და ზოგადი ფიზიკური 

თვეჯებების შესა5%ე:, ცხოველთა სხეულის აღნაგობის დამოკიდებულე- 

ბას ათი არსებობის პირობებისაგან, მთელისა და ნაწილის მიმართე- 

ბა., ერთეულისა და ზოგადის დამოკიდებულებას და ა. შ. და გამოიყე- 
ნებს ასეთ ცოდნას თავის აზროვნებით მოქმედებაში სწავლების შე- 

70



საფერისი ფორზების „გამოყეზებისას (გონებრივი მოქმედების ეტაპობ- 
რივი ფორმირება) სკოლამდელები ეუფლებიან ცნებებს და ლოგიკური 

აზროვნების ხერხებს. 

სკოლამდელ ასაკში ცვებების და ლოგიკური ოპერაციების ფორჭი- 

რების შესაძლებლობა არ ნიშნავს, რომ ესაა ბავ “ვის გონებრივი გა5- 

ვითარების ძირითადი ამოცანა. ასეთი აღზრდის ძირითაღი ამოცანაა 

აზროვნების თვალსაჩინო-ხატოვანი ფორმების ყოველმხრივი განვითა- 

რება, რომლის მიმართ სკოლამდელი განსაკუთრებით მგრძნობიარეა 

დღა რომლებსაც აქვთ უდიდესი მნიშვნელობა მთელი მომავალი ცხოვ- 

რებისათვის, რამდენადაც ისინი შეადგენენ ნებისმიერი შემოქმედებითი 

საქმიანობის განუყოფელ შემადგენელ ნაწილა. 

სკოლამდელის აზროვნების განვითარება არ ამოიწურება აზროვნე- 

ბის ხერჯბების არულყოთით, გოებრივი მოქმედების ახალი ტიპების 

დაუფლებით. არანაკლები მნიშვნელობა აქვს ბავშეების მიერ გადაწყ- 

ვეტილი ამოცანების სფეროს გაფართოება, აზროვნების შინაარის 

გამდიდრებჰ". სკოლაზღელ ასაკში პირველად ბავშვის წინაზე დგება 

არა მხოლოდ პრაქტიკული, არ:მედ განსაკუ თრებული შემე ცნებითი 

ამოცანები, რომლებიც მიმართულია ცოდ5ის მიღებაზე. ასეთი ამოცა- 

ნების ხვედრითი წონა თანდათანობით იხრდება. სწორედ შემეცნები- 

თი აქტივობის ჩარჩოებში ფორმირდება გონებრივი მოქმედებისა უმაღ- 

ლესი ტიპები. 

ასკოლაზბდელი ასაკის ბაეშვზე და:ვირვებები უჩვენებენ” ბავშვის 

წარმოსახვის სიმდიდრეს. იქმნება შთაბეჭდილება, რომ ბავშვი 
ერთდროულად ცხოვრობს თითქოსდა ორ სამყაროში –– რეალურ. და 

სა'უთარი წარმოსახვის სამყაროში, რაც მჟღავნდება თამაშობებში, 

ნახატებში. ზღაპრების გამოგონებაში და ა. შ. ასეთი პირველი შთა- 

ბეჭდილებების გამო ზოგიერთი მკვლევარი წარმოსახვას თვლიდა სკო– 

ლავმდელისათვის დამახასიათებელი მოქმედების სახეების წყაროდ. მაჯ- 
რამ უფრო გულდანსპით ჩატარებულმა გამოკვლევებმა უჩვენეს, რომ 

წარმოსახვის განვითარება მიზეზი კი არაა, არამედ შედეგია თამაშის, 

სახვითი და სხვა სახის საქმიანობის დაუფლებისა. წარპოსახვის საწ- 

ყისი ფორმები ძალიავ ღარიბია და ჩადება მხოლოდ თვით საქმიავმო- 

ბის შესრულების პოოცესში. თანდათანობით სკოლამდელი ბავშვობის 

პერიოდში წარმოსახვა იძენს შედარებით დამოუკიდებლობას. წარმო- 

საზვის ხატები ბავშვთან ნათელი, თვალსაჩინო, ემოციურად დატვირთუ- 

ლია), მაჯრამ მართვას ნაკლებად ემორჩილება. წარმოსახვის განვითარე- 

ბა ძირითადად მიმდინარეობს გაცნობიერებული მიზნებისადმი მისი 

თანდათანობითი დაქვემდებარების, მისი 'განსახღვრული ჩანაფიქრის 

განხორციელების საშუალებად გადაქცევის გზით. 
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სკოლამდელი ბავშვობა არის უნებლიე ყურადღების და მეხ- 
სიერებია სიჭარბის. ასაკი. ბავშვი ყურადღებას აქცევს მისი უშუა- 
ლო ი5ტერესიას საგანს, რაც აღძრავს მის ემოციას და ის, რაც იზიდ:ვს 

მის ყურადღებას ბავშვს „თავისთავად“ ამახსოვრდება. ბავშვს უფრო 
ადგილად ამახსოვრდება თვალსაჩინო ხატები, ვიდრე სიტყვიერი მ+-ჯე–- 

ლობები, ტემბრის დამახსოვრების დროსაც კი მეტი მნიშვნელობა აქვს 
რიტმს და რითმას, ვიდრე შინაარსს. მაგრამ ეს არ ნიშნავს, რომ სკო- 
ლამდეულა არ გააჩნდეს ნებისმიერი ყურადღება და ნებისმიერი მეხსიე- 
რება. სკოლამდელი ასაკის ბოლოს ბავშვს შეუძლია ხანგრძლივად ნე- 
ბისმიერი ყურადღების წარმართვა, უვითარდება სიტყვიერი, აზრითი 
მეხსიერება, რაც 7 წლისათვის თითქმის უტოლდება თვალსაჩინო მეხ- 
სივრება.. ეს პროცესი დაკავშირებულია ბავშვის საქმიანობის საერ- 

თო გართულებასთაედ და განსაკუთრებით მეცადინეობებზე ასისტემა- 
ტურ სწავლებასთან. გარდატეხის მომენტს მეხსიერების განვითარებაში 
წარმოაღგეზს სპეციალური მაემური მოქმედებების წარმოშობა, რომ- 

ლის დროსაც ბავშვი 'სვამს თავის წინაშე დამახსოვრების მიზანს და იწ- 
ყებს შესაბამისი ხერხების გამოყენებას (მაგ., იმეორებს რამდენჯერმე 

სიტყვებს, რომ დაიმახკსოვრო!). 

შემეცნებითი მოქმედების ყველა სახის სრულყოფა ეყრდნობა 
ბავშვია მეტყველების განვითარება. სიტყვა ახდენს ბავშვის 
მიე” შეთვისებული სენსორული ეტალონის ფიქსირებას, ერთვება ახ- 

როვნების პროცესში, არის ცეებებისა და წარმოდგენების მატარებელი 

და უზრუნველყოფს ლოგიკური მსჯელობების შესაძლებლობას. მეტყ- 
ველება წარმართავს წარმოსახვის მუშაობას, აყენებს ამოცანებს ყუ- 
რადღების და მეზსიერების წინაშე, შეაქვს მასში ნებისყოფის ელემენ- 
ტი, აძლევს დამახსოვრებას გააზრებულ სახეს. მეტყველების საშუა- 
ლებით ბავშვსა გადაეცემა კაცობრიობის მიერ მოპოვებული კონცენ- 
ტ“იტებული გამოცდილება, კერძოდ, თვით ფსიქიკური მოქმედების 
გამოცდილება. 

სკოლამდელი ასაკის დასაწყისისათვის ბავშვი პრაქტიკულად ცუ- 
დად როდი ფლობს მშობლიურ ენას. მაგრამ მისი მეტყვილება სიტუა- 
ციურია –- ის გაუგებარია მოცემული კონკრეტული სიტუაციის გარე- 

შე. ის ჯერ კიდევ ნაკლებად არეგულირებს ბავშვის საკუთარ მოქმედე- 

ბებს, ბავშვი ვერ აცნობიერებს მეტყველებით მოვლენებს, არ შეუძლია 
გამოყოს სიტყვები მათ მიერ აღნიშნული საგნებისაგან. სკოლამდე– 
ლი ასაკის ბოლოს მდიღრდება ლექსიკა და ხდება მეტყველების გრა- 
მატიკული წყობის შემდგომი სრულყოფა ხორციელდება გადასვლა 
სიტუაციებიდან კონტექსტურ ფორმაზე, რომელიც გასაგებია სიტუა- 

ცია გარეშე. მკვეთრად იზრდება მეტყველების მარეგულირებელი 
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ფუნქცია ქცევასა და ფსიქიკური მოქმედების ყველა სახის განხორციე- 

ლებაში, ფორმირდება შინაგანი მეტყველება, რომელიც მეტყველები– 

თი ახოოვების საფუძვლად იქცევა. შესაბამისი სწავლებისას ბავ“ვე–- 
ბი იწყებენ მეტყველების სიტყვიერი შემადგენლობის და სიტყვის ბგე– 
რითი შემადგენლობის გაცზობიერებას, იწყებენ წეტყველებითი მოვ- 
ლენებისადმი. როგორც კინამდვილის განსაკუთრებული  სახისაღმ-, 
დამოკიდებულებას. 

თუმცა მეტყველები“ დაუფლების გარეშე შეუძლებელი ხდება 
სკოლამდელის ნორმალური ფსიქიკური განვითარება, მაგრამ არ უნ- 
და ვიფიქროთ, რომ მეტყველება ქმნის ფსიქიკურ მოვლეჯებს. მათი 

ფოომირება ხდება მოქმედების სხვადასხვა საბის პროცებში მეტყვე– 
ლების მონაწილეობით, აღზრდისა და სწავლებეს გადანწყვეტი 

გავლე§ით. 
პიროვნების თვისებების და ემოციურ-ნებელობითი სფეროს ფორ- 

მირება. საბჭოთა ბავშვის ფსიქოლოგია აყენებს დებულებას, რონ ე: 

ვე სკოლამდელ ასაკში იწყება ბავშვის პიროვნების ნამდვილი ჩანოყა- 
ლიბება. ბავშვის პიროვნების ფორმირება მჭიდროდაა დაკავშირებული 
ემოციურ-5ებელობითი სფეროს ქცევის“ მოტივების და ინტერესების 
სფეროს ფორმირებასთან. ეს კი, თავის მხრივ, განისაზღვრება სო- 
ციალური გარემოცვით და უპირველეს ყოვლისა განვითარების 3როცე- 

მული ეტაპისათვის ტიპური უფროსებისადმი ბავშვი) დამოკიდებულე– 
ბების) რეალიზაციით. 

ადრეულ ბავშვობაში ბავშვს არ ესმის მოზარდის და მისი გავლენის: 
როლი, ივი გერ უვგებს თავის თაეს. კონკრეტულ სიტუაციაში პატარა 
მედია უფროსთან კონკრეტულ "ერთობლივ მოქმედებაში, უფ“ოსი 

არას ამ სიტუაციძა ცენტრი. ბავშვი კი, მოქმედებს რა უზუალოდ, ას- 
რულებს ან არ ასრულებს იმას. რასაც უფროჩი მოითხოვს მისე25. აქ 
არ არეს დაჯერების პრობლემა, ფიქუი იმაზე, „გააკეთოს თუ აღა", 

არაა მოტივების ბრძოლა. ბავშვი მოქმედება იმპულსურად. 

სკოლამდელი ჰააკის დასაწყისიდაზვე ბავშვს და უფროსს შორის 

მყარდება პრინციპიალურად აბალი ურთიერთდამოკიდებულება. ბავ- 

შვი იწყებს თავისი თავის განსხვავებას უფროსებისაგან „მე მი§და"“ –- 
აც5ობიერებს ის თავის სურვილს. „აი, ე) მე ვარ" -––- მიუთითებს იგი 

თავის ·-ფოტოზე. გამოეყოფა რა მოზრდილს, ახდენს თავისი თავის, რო- 

გორც დამოუკიდებელი ადამიანური არსების გამო დიფერენციდებას, 

ბავშვი იწყებს თავისი და უფროსის მოქმედების, როგორც სხვადახვა 

რამის გამოყოფას. ბავშვი თითეოსდა სცილდება უფროსს და ვგანო)- 
ყოფს მას, როგორც მიბაძვის ნიმუშს, ის ცდილობს იმოქმედოს, რო- 
გორც „დიდმა. თავისი ქცევის ორიენტირება უფროსის ნიზუ%ზე 
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452-ა ქცევების ებიაზიერად განხორციელების შესაძლებლობას, რად- 

2 3 აქ ერთმა5ეთა ეჯახება, როგორც მინიმუმი ორი სურვილი: იმოქ- 

წეღოს უშუალოდ და იმოქმედოს ნიმუშის მიხედვით, უფროსის მოთ- 

ს. ღშების მიხედვით. ქცევის ნიმუშების შეთვისებას მოსდევს ყაზოგა- 

დოდ 5აორმების შესაბამისად მოქმედება. სკოლამდელ ასაკში წარმო- 

იშობა პერველი ეთიკური ინსტანციები და ჩნდება ქცევის ახალი ტი- 

პი, რომელსაც ეწოდება პიროვნული ქცევა. 

სააკოთა ფსიქოლოგია უკავშირებს პიროვნების ფაქტიურ ჩამოყა- 
ლიბებას მოტივთა თანადაქვემდებარებას, რაც წარმო- 

-შუბა და ვითარდება სკოლამდელ ასაკში. სკოლამდელძს მოქმედება 

აღიძვრება არა ცალკეული, ერთმანეთთან დაკავშირებული მოტივებით, 

რომლებიც ცვლია5. აძლიერებენ ერთმანეთს ან კო5ვფლიქტში არიან 

ვო=თმანეთთან, არამედ მოტივთა იერარქიული სისტემით, 'რრომელშიც 

თანდათანობით ძირითადი და მყარი სწრაფვები იძენენ წამყვან მნიშვ- 

წელლობა ას და იქვეზდებარებენ უფრო კერძო, სიტუაციურ სწრაფვებს. 

პოტივების თანადაქვემდებარება დაკავშირებულია აფექტურ-უარყო- 
ფითი დამოკიდებულების შეგნებულ დაძლევასთან. ნებელობით ძალის- 

ზმე2--თან, რომელიც ხორციელდება ემოციურად მიმზიდველი მიზნი- 

საღვი ს. ბავშვი ძალიან ადრე იწყებს შინაგანი კონფლიქტია განცდას, 

როცა მისთვის ძნელია რაიმე უპირატესობა მისცეს რომელიმე სურ- 

ვილა მორალური კონფლიქტების აღმოცენებისას. მერყეობა უმცროს 

კოლა?დელთა: ხშირად უფრო ჩიტუაციური, ახლო და ადვილად და- 

ს საძლევი მიზნისაკენ წარმმართველი სურვილის სასარგებლოდ წყდება. 
ზლდი „შესა აბამისად ბავშვები უფრო ადვილად ახერხებენ საჭირო ელღქ- 

ზედები" შესრულებას ვიდრე მიმზიდველისას, რომელიც მათი მიზნის 

„აწიაააღზდეგოა. აფექტური მოქმედებების რიცხვი კლებულობს. უფ- 
რო ღა უფრო მნიშვნელოვანი ხდებიან საზოგადოებრივი ”მინაარსის 

2ქომე მოტივები. 

სკოლამდელი ასაკის განმავლობაში ჩნდებიავ სულ ახალ-ახალი მო- 
ტივები. მოტივების როლში შეიძლება გამოვიდნენ მოქმედების წარ- 

მატება-წარუმატებლობა, თვითონ მოქმედების შინაარსი და ა. შ. აღ–- 

მოცეზხებული მოტივები ერთმანეთის გვერდით კი არ არია5 განლაგე- 

ბულნი, არამედ შედიან ერთმანეთთან მრავალფეროვან ურთიერთობა- 

ში. აღზრდის კონკრეტული პირობებისაგან დამოკიდებულებით წამყვა– 

ი მოტივი შეიძლება იყოს პატივმოყვარეობის მოტივი, საზოგადოებ- 

რივი მნიშვნელობის მოტივიანი მოქმედების შინაარსისადმი ინტერე- 

სის მოტივი. რაც უფრო იზრდება ბავშვი, მით უფრო რშირად იწყებს 

ორიენტაციას იმაზე, თუ როგორი მნიშვნელობა აქვს მის ამა თუ იმ 

საქციელს გარშემო მყოფთა თვალში. 
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სკოლაზდელის ახალი ადგილი აღამეა?ების ურთიერთობის სისტე- 
მაში აძლევს მას დიდ დამოუკიდებლობას, გამოეყოფა რა უფროკება, 
ბავშვი შედის) ტოლებთან აქტიურ ურთიერთობაში. ამ ურთიერთობე- 

ბის რეალიზაცია ხდება თამაშში. ბავშვი იღებს თავის თავზე როლა ·:ა 

ამით მოვალე ხდება შეასრულოს განსაზღვრული მოქმედებები, ლაე- 

მორხილოს ქცევის მიღებულ წესებს. ეს მოქმედებები თავისთავად შე 
იძლება არ იყოს მისთვის მიმზიდველი და სხვა სიტუაციაში ან საერ- 
თოდ არ სრულდებოდეს, ან სრულდებოდეს დიდი ძალის5ნევი=:. თავა 

შესა მე-წვნელობა ბავშვის ნებისყოფის ფორმირებაში მდგომარეობს 

იზაში, რომ თამაშში ის ეჩვევა საზოგადოებრივი და მორალური მ რვა– 

ლე–ბის შესაბამისად მოქმედება, რომელიც „შესაძლებელი უნჯა 

იყო ამ როლის მიზეღვით. ასე, მაგალითად, იღებს რა მებუფეტეს 

როლა, 5 წლის გოგოა თვითონ არ ამს ნამცხვრებს, რომლითაც. იგი 

ვაჭრობს. მოწაფეების როლის თამაშისას ბავშვებს შეუძლიათ ხანგრ- 
ძლივად და მონდომებით გადაწერო5 ერთი და იგივე ასოებე. თამაშია 

მოებედება აძლევს აზრს ბავშვის ნებელობით ძალისბმევას. თამაშის 
მოტივაც-თ დავალება კრულდება უფრო ეფექტურა „დ. თამაშის სიტლა- 
ციაში ბავშვებისათეის უფრო ადვილია თავისი ქცევის მართვა, მაგა- 

ლითად, მას შეუძლია დიდხანს ეჭიროს გუშაგის პოზა, რადგან ამ პო- 
ზის შენარჩუვმება არის როლის შინაარსი. 

ბავშვის ნებელობითი თვისებების განვითარებაზე გარდა თამაშისა, 

მეიშვნელოვა§ გავლენას ახდენს მოქმედებისა პროდუქტული სახეები. 

ხატვის, კონსტრუირების, აპლიკაციის მოქმედების შიგნით ჩნდებია5§ 
ბპროლუვტული მიზაები -- პროდუქციის შექმნა. ხელს ჰკიდებს რა სუ- 

ბიკებს, ბავშვი ისახავს კონსტრუირების ამოცანას ––- ააშენოს კოშკი, 

როცა იღებს ხელში ფანქარს და ქაღალდს, ის ისახავს სახვით მი- 

ზავს – აპირებს. გამოსაზოს ბიჭი, პროდექტული მიზნები-ი როზელსაც 

ისახავენ ბა „ვშვები, თავდაპერველად, ძალიან მერყევია. იწყება რაკ ღუშ. 

კია შესებას, ბავშვი უცებ აცვა: ადებს. რომ უნდა ააგოს გემი. იწყებს 

ბიქეს ხა ატვას პატარა მხატვარი, უცებ მიაგდებს ფანქარს და გა5ა/ხა- 

დებს. რომ სათამამოდ უადღდა წავიდეს. მხოლოდ კოლექტიური საქვია- 

ნობის პირობებში, შეჯიბრის პირობებში („ვეახოთ, ვის შეუძლია კოშ- 

კის აშენება“. „ვინ დახატავს კარგად ბიჭსმ") პროდუქტული მიზნები 

უფრო ხანგრძლივად ინახება და ისინი განსაზღვრავენ მოქმედების 

შედეგია 
ნებელობითი თვისებების განვითარებისათვის დიდი მნიშვნელობა 

აქვს ბავშვის მიერ შრომითი დავალებების შესრულებას. ამ პირობებ–- 
ში ბავშვის ქცევა ახდენს მორალური შინაარსის მოტივების ორგანი- 
ზებას. ასე, მაგალითად, როცა ბავშვებს შესთავაზეს გაეკეთებინათ 
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ალამი თავისთვის და საჩუქრად უმცროსებისათვის აღმოჩნდა, რომ 

განსხვავებული მოტივი სხვადასხვაგვარად ახდენს ბავშვების საქმია- 

ნობის ორგანიზება. მეორე შემთხვევაში ბავშვები ასრულებდნენ 

დეტალებს უფრო დიდი ხნის განმავლობაში, უმრავლესობას ბოლომ- 

დე მიჰყავდა სამუშაო, შესრულების ხარისხი იყო გაცილებით მაღალი. 

ამგვარად, შრომის საზოგადოებრივი მოტივები თავის უმარტივეს 

ფორმაში –- გააკეთოს რაღაც სასარგებლო სხვისთვის –– ძალიან ად- 

რე იჩენს თავს. რაც უფრო მეტად წარმოიდგენს ბავშვი იმის აუცი- 

ლებლობას და საზოგადოებრივ სარგებლობას, რასაც აკეთებს, მით 
უფრო მიზანდასახული ხდება მისი მუშაობა ბავშვს, მაგალითად, 
შეუძლია კარგად წარმოიდგინოს, რომ რომელიმე პატარა გაიხარებს 

მისი გაკეთებული ალმით. მაგრამ თუ შევცვლით მოვალეობას და შევ- 

თავაზებთ, რომ ალამი გააკეთონ თავისი დედისათვის, შესაბამისი საქ- 

მიანობის პროდუქტიულობა შესამჩნევად ქვეითდება. ბავშვს ვერ 
წარმოუდგენია, რათ უნდა დედამისს ალამი და სამუშაოც კარგავს მის- 
თვის ინტერესს. ამგვარად შრომითი მოტივის სინათლე წარმოადგენს 
სკოლამდელის ნებისყოფის განვითარების პირობას. 

სკოლამდელ ასაკში ბავშვი არა მხოლოდ ხელმძღვანელობს პრო- 

დუქტული მიზნებით (ააშენოს კოშკი), საზოგადოებრივად სასარგებლო 

შრომითი მოტივებით (გააკეთოს ალამი პატარასათვის) არამედ იწ- 

ყებს შეთვისებული მორალური ნორმებით ხელმძღვანელობას. ის ცდი- 
ლობს ააგოს თავისი ქცევა კარგსა და ცუდზე თავისი წარმოდგენის შე– 

საბამისად. მოტივების იერარქიის განვითარების კვალდაკვალ ბავშვი 

განიცდის მოტივების ბრძოლას. იღებს გადაწყვეტილებას, შემდეგ უარს 

ამბობს მასხე უფრო მაღალი მოტივის სასარგებლოდ. ის, თუ რომე- 

ლი მოტივები გამოდიან წამყვანად მოტივთა სისტემაში, მკაფიოდ ახა–- 

სიათებს ბავშვის პიროვნებას. 

ადრეულ ასაკში ბავშვები ასრულებენ სხვადასხვა საქციელს უფ- 

როსების უშუალო მითითებით. ისინი იშვიათად ზღუდავენ თავიანთ 
სურვილებს საკუთარი თაოსნობით. პატარები აკეთებენ იმას, რაც მათ- 

თვის სასიამოვნო და საინტერესოა და არ მოითხოვს განსაკუთრებულ 

ძალისჩმევას. ახორციელებენ რა დადებით საქციელს (მოაქვს დედის- 

თვის ჩუსტები, აწვდის წყალს მოხუც ბებიას), ბავშვები ამ დროს არ 

ფიქრობენ ამ საქციელის ობიექტურ სარგებლობაზე, არ აცნობიერე- 

ბენ თავის მოვალეობას სხვა ადამიანების მიმართ. მოვალეობის გრძნო–- 

ბა იბადება უფროსის მიერ ბავშვის საქციელის შეფასების გავლენით. 

ამ შეფასების საფუძველზე ბავშვები იწყებენ განსხვავებას, რა არის 
კარგი და რა არის ცუდი. პირველ რიგში ისინი სწავლობენ სხვა ბავშ– 
ვების საქციელის შეფასებას. შემდგომში ბავშვებს შეუძლიათ შეაფა–- 
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სონ არა მხოლოდ თავისი ტოლების, არამედ საკუთარი საქციელიც. 

ასე ვითარდება თვითშეფასება. 

თვითშეფასების უნარი აძლევს ბავშვს ორიენტაციას გარშემო 
მყოფებთან ურთიერთობაში, ბავშვები, მაგალითად, შესანიშნავად აც- 

ნობიერებენ სიჯიუტეს, როგორც არასწორ და არასამართლიან მ-ს7- 

რაფებას, რაც არ უნდა დაუჯდეთ გაიტანონ თავისი. თავის სიჯიუტეს 

ისინი იჩენენ იმ ადამიანის მიმართ, რომლისაგან თავიანთი სურვილის 

შესრულებას მოელიან. ამიტომ პასუხობენ ხოლმე მოზრდილის შენიშვ- 
საზე: „მე შენთვის არ ვტირი. მე ბებიასთვის ვტირი, გაიწიე!“). 

თვითშეფასება წარმოადგენს ბავშვის ცნობიერი მოქმედების გან- 

ვითარების ყველაზე რთულ პროდუქტს. ბავშვები ცდილობენ უფრო- 

სებთან ურთიერთობას არა მხოლოდ გარეგანი მოქმედების საბაბით, 

არამედ შინაგანი განცდების და მდგომარეობის საზომითაც. საკუთარი 
განცდების გაგება წარმოიშობა ხმამაღლა გამონათქვამის თავისთვის 

მისი მნიშვნელობის გაცნობიერების შედეგად. ბავშვს ახლა არა მხო–- 

ლოდ უბრალოდ უხარი), წყინს, რცხვენია, არამედ იგი ახდენს კონსტა- 

ტირებას: „მე მიხარია“, „მრცხვენია“, „მეწყინა“, ის აცნობიერებს რა 

განცდები აქვს. 

თვითშეფასების და თვითცნობიერების განვითარება შეადგენს სკო- 

ლამდელი ასაკის ერთ-ერთ ძირითად ახალ წარმონაქმნს. თვითცნობიე- 

რებაში აისახება ბავშვის მიერ სახოგადოებრივ ურთიერთობათა სის- 
ტემაზი თავისი აღგილი» გაგება, პოაქტიკული საქმიანობი) სფეროშმი 

თავისი შესაძლებლობის შეფასება და საკუთაოი შინაგანი ცხოვრებისა- 

დმი ყურადღების გაღვიძება. თვითცნობიერება გადააქცევს ინდივიდს 

თვითმყოფად პიროვნებად. 

სასკოლო სწავლებისადმი ფსიქოლოგიური მზადყოფნის ფორმირე- 

ბა, სკოლაშე ბავშვის წასვლით იწყება სრულიად ახალი ეტ.:ჰე მი. 

ცხოვრებაში და ამ ეტაპისათვის ის უნდა იყოს საკმაოდ მომზადებუ ლი. 

უპირეელეს ყოვლისა, ბავშვი უნდა იყოს მზად, შეასრულოს სერიო- 

ზული საქმიანობა, რომელიც მას არა მხოლოდ ახალ უფლებებს აძ- 

ლევს, არამედ საკმაოდ ძნელ მოვალეობებსაც აკისრებს. პატარა მოს- 

წავლეს უფლება აქვს მოელოდეს გარშემო მყოფთა პატივისცემით 

დამოკიდებულებას მისი სასწავლო მეცადინეობებისადმი და თვითო- 

ნაც ვალდებულია სისტემატურად შეასრულოს მასწავლებლის ყველა 

დავალება, მოიქცეს სასკოლო წესების შესაბამისად, მიუხედავად იმი- 
სა, უნდა ასე მოქცევა მოცემულ მომენტში თუ არა. 
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ბავშვების უმრავლესობა, რომლებიც 7 წელს მიაღწევენ, ესჯ'2:ფ- 

ვიან მოსწავლის მდგომარეობას, მაგრამ ყოველთვის ნათლად არ აევთ 

წარმოდგენილი ეს მდგომარეობა ხშირად მათ მოსწონთ წმინდა 

გარეგნული მხარე –– უნდა ჰქონდეს პორტფელი, ითვლებოდეს უეფ- 
როსად, იღებდეს ნიშნებს და ა. შ. ნამდვილად მზად მოსწავლის მდგო- 
მაღგობისათვის აღია იას ბავშვი, რომელსაც სკოლა იზიდავს არა 0:ო- 

ლოღ გარეგნული აქსესუარებით, არამედ ახალი ცოდნის მიღების ?ე- 
საძლებლობის გამო, ე. ი. ბავშვი, რომელსაც საკმაოდ განვითარებული 

ფემეცნებითი ინტერესები გააჩნი. მხოლოდ ამ საფუძველზსე შპეუ4- 

ლიათ ბავშვებს საკმარისი პასუხისმგებლობით მოეკიდონ თავის სასკო- 
ლო მოვალეობებს. მაგრამ მხოლოდ მოსწავლედ ყოფნის სურვილი და 

სწავლისადმი სერიოზული დამოკიდებულება არაა საკმარისი: საჭირო) 

ბაეშემა შეძლოს ამ სურვილს, ამ დამოკიდებულებას დაუმორჩილოს 
სიტუაციური სწრაფვები, აიძულოს თავისი თავი იყოს ყურაღღებით 

გაკვეთილებზე, ისწავლოს ზოგჯერ მოსაწყენი წესები მოიფიქროს 
ინელი ამოცანის გადაწყვეტა. სხვა სიტყვებით, მომავალ მოსწავლეს 
აუცილებლად უნდა შეეძლოს თავისი ქცევის, სახელდობრ, თავისი შე– 

მეცნებითი საქმიანობის ნებისმიერად მართვა, წარმართოს ეს საქმია- 
ნობა სასწავლო ამოცანების გადაჭრისაკენ. ეს შესაძლებელი ხდება, 
თუ ბავშვს შეექმნა მოტივთა იერარქიული სისტემა, რომელიც უმო“- 

ჩილებს კერძო სწრაფვებს, უფრო მნიშვნელოვან მყარ მიზნებს და გან– 

ზრახვებს. 

თანამედროვე სკოლა არ იწყებს სწავლებას ნულიდან. ის ვარაუ- 

დობს, რომ ბავშვები მოდიან პირველ კლასში ცოდნის და ჩვევების 

საკმარისი ფონდით და რაც მთავარია –– განვითარებული აღქმით და 

აზროვნებით, რომელიც იძლევა შესასწავლ საგნებსა და მოვჯენებზე 

სისტემატური დაკვირვების, მათში არსებითი თავისებურების გამო- 
ყოფის, განსჯის და დასკვნების გაკეთების საშუალებას. ეს გარკეეუ= 

მოთხოვნებს უყენებს ბავშვის გონებრივი განვითარების დონეს, რომე- 

ლიც უნდა ფლობდეს გეგმაზომიერ და დანაწევრებულ აღქმას, შესას. 
წავლი მასალისადმი თეორიული დამოკიდებულების ელემენტებს, აზ- 

როვნების განხოგადებულ ფორმებს და ძირითად ლოგიკურ ოპერა- 

ციებს, ახრობრივ დამახსოვრებას. გარდა ამისა, ბავშვები უნდა ფლობ- 

დნენ საწყის ჩვევებს სასწავლო საქმიაზობის სფეროში (ყურადღების 

მიქცევა არა შედეგზე, არამედ სასწავლო დავალების შესრულების ხერ- 

ხებზე, თვითკონტროლი დაა. შ.). 

სკოლაში მოსვლისთანავე ბავშვი ხვდება ტოლების წრეში, რომლე- 

ბიც დაკავებული არიან საერთო სერიოზული საქმით. ეს არსებითაღ 
განასხვავებს სასკოლო ჯგუფს საბავშვო ბაღის ჯგუფისაგან. მოსწაე– 
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ლეებს შორის ურთიერთ-მიმართება იგება სულ სხვა საფუძველზე. ვი- 
დრე საბავშვო ბაღში. ბავშვის მდგომარეობა კლასში განისახ;:- :ერეს ა 
სხვა კრიტერევმებით, უპირველეს) ყოვლისა, მი-ი წარმ:ტებით ==-:-:- 

ლაში. იმისათვის, რომ ამ პირობებში შეძლოს კოლექტივში შეე --., 
ბავშვს უნდა ჰქონდეს საკმაოდ მოქნილი ხერხები სხვა ბავშვე2>:5 

ურთიერთობის დასამყარებლად, უნდა ჰქონდეს განვითარებული ამხა- 
ნაგობის გრძნობა. 

ადვილი დასანახია, რომ სკოლისადმი ფსიქოლოგიური მზადყოფნ., 

მისი რომელი მხარეც არ უნდა ავიღოთ, წარმოადგენს ბავშვის ფაი- 

ქოლოგიური განვითარების მთელი წინა პერიოდის, ოჯახში და საბავპ- 

ვო ბაღში აღზრდის ღა სწავლების სისტემი“ შედეგს წარმატე+იო 

სწავლებისათვის საჭირო თვისებები უცებ არ წარმოიშობიან. ისინი 

ფორმირდებიან თანდათანობით, დაბადების მომენტიდანვე. ხაზ“ <5და 
გაესვას ამ თვისების ფორმირებაში მოქმედების ისეთი სახეების მ2იშკ- 

ნელობას. როგორიცაა თამაში, ხატვა, კონსტრუირება და სხვა. სწოლედ 
მათში პირველად ჩნდებიან ქცევის საზოგადოებრივი მოტივები. იკპ- 

ნება მოტივების იერარქია, ფორმირდება, იხვეწება აღქმის ღა აზროვ- 
ნების მოქმედება, ეითარდება ბავშვებს შორის ურთიერთღამოკიღებუ- 

ლება, ცხადია, ეს ხდება არა თავისთავად, არამედ უფროსების მიე=5 

ბავშვის საქმიანობის გამუდმებული მეთვალყურეობის ქვეშ, რომლე- 

ბიც გადასცემენ მოზარდ თაობას საზოგადოებრივი ქცევის გამოცდი- 

ლებას, აწვდიან აუცილებელ ცოლნას და უმუშავებენ ჩვევებს. რ“რო- 

გიერთი თვისებების ფორმირება შესაძლებელია მხოლოდ სკოლამდე. 

ლის სისტემატური სწავლების პროცესში –– ესაა ელემენტარული უნა- 

რები სასწავლო საქმიანობის სფეროში, ნაყოფიერების საკმარისი ღო- 

ნე შემეცნებით პროცესებში. 

სკოლამდელი ბავშვების ფსიქოლოგიურ მზაღყოფნაში არანაკლებ 

როლს თამაშობს სპეციალური აღმზრდელობითი მუშაობა, რომელიც 

მიმდინარეობს საბავშვო ბაღის უფროს და მოსამზადებელ ჯგუფეაშ- 
მაგრამ იგი არ უნდა წარმოადგენდეს სასწრაფო დახმარების აღმოჩე- 

ნის ცდას, იგი უნდა ეყრდნობოდეს ფსექიკურ განვითარებაში მიღწე- 

ულ წინა წარმატებებს, არაფერი არაა ისე მავნე, როგორც ბავშვე? -ს 

მეხსიერების დატვირთვა გაფანტული ინფორმაციის დიდი რაოდენო- 
ბით და კითხვის და თელის ჩვევების მექანიკური სწავლებით. სულ სა, 

საქმეა, როცა ბავშვები იღებენ განზოგადებულ და სისტემატურ ცოდ- 

ნას, როცა მათ ასწავლიან სინამდვილის ახალ სფეროებში ორიენტირე- 

ბას (ნივთების რაოდენობის მიმართებებში, ენის ბგერით მასალაში) და 

ახდენენ ამ ფართო საფუძველზე ჩვევების დაუფლების ორგანიზებას. 

#9



ასეთი სწავლების პროცესში ბავშვს უმუშავდება სინამდვილისადმი 
თეორიული დამოკიდებულების ის საწყისები, რომლებიც მას საშუა- 
ლებას მისცემს მომავალში შეგნებულად შეითვისოს ნებისმიერი 
ცოდნა 

II თავი 

ფსიქიკური განვითარება უმცროს სასაოლო. 

ასაკში 

§ 1. ბავშვის სასკოლო ცხოვრების საწყისი პერიოდის თავი- 

სებურებები 

აღზრდის თანამედროვე საბჭოთა სისტემაში უმცროსი სასკოლო 

ასაკი მოიცავს ბავშვის ცხოვრების პერიოდს შვიდიდან ათ –- თერთ- 

პეტ წლამდე (სკოლის I––III კლასები). იმ ქვეყნებში, სადაც ბავშვები 

ექვსი წლიდან მიდიან სკოლაში, ხოლო დაწყებითი სწავლების ხანგრჰ- 

ლიობა სხვანაირია, ვიდრე ჩვენს ქვეყანაში, ბუნებრივია, რომ იქ უმც- 

როს სასკოლო ასაკს სხვა ქრონოლოგიური საზღვრები გააჩნია. რო- 

გორც ბავშვის ცხოვრების განსაკუთრებული პერიოდი, ისტორიულად, 
იგი დიდი ხანი არაა რაც იქნა გამოყოფილი. ასე, მაგალითად, იგი არ 

გააჩნდათ ბავშვებს, რომლებიც საზოგადოდ არ სწავლობდნენ სკოლ:- 

ში. იგი აგრეთვე არ გააჩნდათ ბავშვებს, რომელთათვისაც დაწყებითი 

სკოლა წარმოადგენდა განათლების როგორც პირველ, ასევე უკანასკ- 

ნელ საფეხურს. უმცროსი სასკოლო ასაკის შექმნა დაკავშირებულია 

ეკონომიურად განვითარებულ ქვეყნებში საყოველთაო 'და აუცილებელი, 

სრული და არასრული საშუალო განათლების სისტემის შემოღებასთან. 

სამფალო განათლები“, სოციალური ამოცანები და შენაარსი ჯერ 

კიდევ ბოლომდე არ არის ჩამოყალიბებული. ამიტომ, უმცროსი ასა- 

კის, როგორც სასკოლო ბავშვობის განსაკუთრებული რგოლის ქრონო- 

ლოგიური საზღვრები და ფსიქოლოგიური თავისებურებები ასევე არ 

შეიძლება ჩაითვალოს როგორც საბოლოო და 

ეცვლელი. მეცნიერული თვალსაზრისით, ჯერჯერობით შეიძლება 

გილაპარაკოთ ამ ასაკის შედარებით მდგრად, ყველაზე უფრო დამახა–- 
სიათებელ თავისებურებებზე. ბავშვის ფსიქოლოგიურ განვითარება- 

ში მისი როლი შეიძლება შეიცვალოს იმისდა მიხედვით, თუ როგორო 

შეიცვლება დაწყებითი სწავლების მიზანი და დანიშნულება ბავშვის 

ისტორიულად გაპირობებულ საზოგადოებრივ აღზრდა-განათლების 
სისტემაში დაწყებული საბავშვო ბაღიდან, ვიდრე საშუალო განათლე- 

ბის დამთავრებამდე. 
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შვიდიდან ათ წლამდე პერიოდის ყველაზე დამახასიათებელი თავი- 

სებურებაა ის, რომ ამ ასაკის ბავშვი მოსწავლე ხდება.ეს 
გარდამავალი პერიოდია, როდესაც ბავშვში შერწყმულია სკოლამდე:· 

ლი ასაკის თავისებურებებე მოსწავლისა თაკესებურებებთან. ე» თვ--ე- 

ბები თანაარსებობენ მის ქცევასა და ცნობიერებაში რთული და ზოგჯერ 

წინააღმდეგობრივი ხასიათის მქონე გაერთიანებების სახით. ისევე რო- 

გორც ყოველი გარდამავალი მდგომარეობა, ეს ასაკიც მდიღარია გან– 

ვითარების ფარული შესაძლებლობებით, რომელთა ღროული შემჩნე- 
ვა და განმტკიცება დიდი მნიშვნელობის მქონეა. პიროვნების ბევრ 

ფსიქიკურ თვისებას ეყრება საფუძველი უმცროს სასკოლო ასაკში. 

ამიტომაა, რომ ახლა მეცნიერთა განსაკუთრებული ყურადღება ეთ- 

მობ უმცროს მოსწავლეთა განვითარების ოთოეზე- 
რვების გამოვლენას. ამ რეზერვების გამოყე- 

ნება საშუალებას მოგვცემს წარმატებით მო- 

ვამზადოთ ბავშვები სასწავლო და შრომითი 
საქმიანობისათვის. 

უმცროს მოსწავლეთა ანატომიურ-ფისიოლოგიური თავისებუთება- 

ნი!. ან ასაკმი ხდება არ-ებზითე ცვლელესა ახეული» ყველა ორგავ.ი- 

სა თუ ქსოვილში. ასე, მაგალითად, ყალიბდება ხერხემლის ყველა ნა–- 

ღუნი –- კისრის, მკერდის და წელის. მაგრამ ჩონიხის გაძვალება ჯერ 

არ დასრულებულა, აქედან –-– მისი დიდი მოქნილობა და მოძრაობა, 

რაც დიდ შესაძლებლობას აძლეეს ერთი მხრივ, სორ ფიზიკურ აღზო- 

დასა და სპორტის სსვეაღლასხეა სახეების დაუფლებას, ხოლო მეორე 

მზრივ, იწვევს უარყოფით მოვლენებს, როდესაც არა გვაქვს ნოორმა- 

ლური პირობები ფიზიკურდი გახვითარებისათვის. ამიტომაა, რომ ავეჯის 

შესატყვისობა, რომელთანაც ზის უმცროსი მოსწავლე, სჯორი ჯდომა 

მაგიდასთან და მერხთან –- ბავშვის ნორმალური ფიზიკური განვითა- 

რებისა და განსაკუთრებით მისი მომავალი შრომისუნარიანობის მნიშვ- 

ნე ლოვანი პირობაა. 

უმცროს მოსწავლეებს სწრაფად უმეშავდებათ კუნთები და იო- 
გები. იზრდება მათე მოცულობა. საერთო კუნთური ძალა. ამავე 

დოოას პაახვილი კუნთები წვოილ კუნთებსე უფრო ადრე ვითარდებიან. 

ამიტომ ბავშვებს უფრო უადვილდებათ შედარებით ძლიერი და ფარ- 

თოდ გაშლილი მოძრაობების შესრულება, ხოლო უფრო უძნელდებათ 

პატარა მოძრაობების შესრულება, რომლებიც სიზუსტეს მოითხოვენ. 

L უმც. მოსწავლეთა ფიზიკური განვითარების დახასიათება მოცემულია, ი. 2. 
არიამოვის წიგნის მიხედვით „ბავშვობის ასაკის თავისებურებები“, მოსკოვი, „უჩპედ- 

გიზი“, 1953 წ. (რუს). 
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ხელის მტევნის ფალანგების გაძვალება მთავრდება 9--11 წლისათვის, 

ხოლო მაჯისა–– 10 –– 12 წლისათვის. თუ ამ გარემოებას გავითვალის- 

შენებთ. გასაჯები გახდება, თუ რატომ უძნელდება უმცროს მოსწავ- 

ლეს წერითი სამუშაოების შესრულება. მას მალე ეღლება მაჯა, 

არ შეუძლია სწრაფად და დიდხანს წერა: ამიტომ უნდა ვერიდოთ უმც- 

ღოს მოსწავლეთა, განსაკუთრებით I--II კლასის მოსწავლეთა წერი- 

თი სამუშაოებით გადატვირთვას. ბავშვებს ხშირად უჩნდებათ სურვი- 

ლი გადაწერონ გრაფიკულად ცუდად შესრულებული დავალება, მაგ- 
რამ ეს აუარესებს შედეგებს. ბავშვის ხელი სწრაფად იღლება. 

უმცროსი მოსწავლის გულის კუნთი ინტენსიურად იზრდება და კარ- 

გად მარაგდება სისხლით, ამიტომ იგი შედარებით გამძლეა. საძილე 

არტერიების დიდი დიამეტრის გამო თავის ტვინი ბევრ სისხლს ღებუ- 
ლობს, რაც მისი შრომისუნარიანობის მნიშვნელოვანი პირობაა. თავის 

ტვინის წონა 7 წლის შემდეგ მნიშვნელოვნად იზრდება, განსაკუთრე- 

ბეთ იზრდება შუბლის წილი, რომელიც დიდ როლს ასრულებს ადა- 

მეანის ფსიქიკური მოქმედების უმაღლეს და ურთულეს ფუნქციათა 

ფორმირებაში. 
იცვლება აგზნებისა და შეკავების პროცესთა თანაფარდობა. შეკა- 

ვება (თვითკონტროლისა და თავშეკავების საფუძველი) უფრო შესამ- 

ჩნევი ხდება სკოლამდელი ასაკის ბავშვებთან შედარებით. მაგრამ მიდ- 

რეკილება აგზნებისადმი ჯერ კიდევ დიდია, აქედან––უმცროს მოსწავ- 
ლეთა მოუსვენრობა. შეგნებული დისციპლინა და მოზრდილების მოთ- 

ხოვნათა სისტემატურობა წარმოადგენს ბავშვთან აგზნებისა და შეკა- 

ვების პროცესებეს ნორმალური ურთიერთდამოკიდებულების ჩამოყა- 

ლებების აუცილებელ გარეგან პირობებს. ამავე დროს, 7 წლისთვის 

მათი საერთო ბალანსი შეესატყვისება დისციპლინის, სიბეჯითისა და 

თავშეკავების ახალ სასკოლო მოთხოვნებს. 
ამრიგად, უმცროს სასკოლო ასაკში, სკოლამდელთან შედარებით, 

ხდება ძვალ-კუნთოვანი სისტემის მნიშვნელოვანი გამაგრება, სიმყა- 

რეს იძენს გული და სისხლძარღვოვანი სისტემა, მეტი წონასწორობა 

მყარდება ნერვულ აგზნებასა და შეკავებას შორის. ყოველივე ეს უაღ- 

რესად მნიშვნელოვანი, რადგანაც სასკოლო ტხოვრების 
დაწყება –– ეს არის განსაკუთრებული სასწავლო 
მოქმედების დაწყება, რომელიც ბავშვისაგან 
მოითხოვს არა მხოლოდ მნიშვნელოვან გონებ- 

რივ დაძაბვააბა, არამედ დიდ ფიზიკურ გამძლეო- 

ბასაც. 

ბავშვის სკოლაში შესვლასთან დაკავშირებული ფსიქოლოგიური 

გარდაქმნა. ბავშვის ფსიქიკური განვითარების ყოველ პერიოდში გაბა- 
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ტონებულია მოქმედების ძირითადი, წამყვანი სახეობა. ასე, მაგალი– 

თად, სკოლის წინარე ასაკის ბავშვებისათვის წამყვანია თამაში. თუმცა 
ამ ასაკის ბავშვები, მაგალითად, საბავშვო ბაღებში, უკვე სწავლობენ და 

შეძლებისდაგვარად შრომობენ კიდეც, მაინც, მათ ნამდვილ სტიქიას, 

მათი ყოფნის განმსაზღვრელ მოვლენას წარმოადგენს როლებში თამა- 
ში მთელ თავის მრავალფეროვნებაში. თამაშში გამოვლინდება სწრაფ–- 
ვა საზოგადოებრივი შეფასებისადმი, ვითარდება წარმოსახვა და სიმ- 
ბოლოების გამოყენების უნარი. ყოველივე ეს წარმოადგენს ძირითაღ 
მომენტებს, რომლებიც ახასიათებენ ბავშვის მზაობას სასკოლო სწავ- 
ლისადმი. = 

როგორც კი შვაღი წლის ბავშვი შევა კლასში, იგი უკვე მოსწავ– 

ლეა. ამ დროტდა§5 თამაში კარგავს წამყვაე როლა მის ც.ოვრებაში, 

თუმცა ჯერ კიდევ მნიშვნელოვანი ადგილი უკავია, უმცროსი 

მოსწავლის ქცევის წამყვანფორმად იქცევასწავ- 
ლა, რომელიც არსებითაუ ცვლის მისი ქცევის 

მოტივებს და გამოავლენს მისი შემეცნებითი 

და ზნეობრივი ძალების განვითარების ახალ 

შესაძლებლობებს. ასეთი გარდაქმეიის პროცესი რამდენიმე 

ეტაპისაგან შედგება. 

განსაკუთრებით ცხადად გამოიკვეთება სასკოლო ცხოვრების ახალ 

პირობებში ბავშვის პირველი შესვლის ეტაპი. ბავშვების უმრავლესო- 

ბა ფსიქოლოგიურად მზადაა ამისთვის. ისინი სიხარულით მიდიან სკო- 

ლაში, რადგანაც იქ მოელიან რაღაც უჩვეულოს სახლსა და საბავშვო 
ბაღთან შედარებით. ბავშვის ეს შინაგანი პოზიცია მნიშვნელოვანია 
ორი თვალსაზრისით. ის, რომ ბავშვს სუღს სასკოლო ცხოვრების სიახ- 

ლე, მას ეხმარება იმაში, რომ იგი სწრაფად იღებს მასწავლებლის მოთ– 

ხოვნებს კლასში ქცევის წესების შესახებ, ამხანაგებთან დამოკიდებუ- 

ლების ნორმების, დღის რეჟიმის შესახებ. ბავშვის მიერ ეს მოთხოვ- 

ნები აღიქმება როგორც სახოგადოებრივად ღირებული და გარდუვა- 

ლი. ფსიქოლოგიურად გამართლებულია ის დებულება, რომელიც ყვე- 

ლა გამოცდილმა პედაგოგმა იცის: ბავშვის კლასში ყოფნის პირველი 

დღეებიდანვე აუცილებელია მას გარკვვულად და ერთმნიშვნე- 
ლოვნად ავუხსნათ მოსწავლის ქცევის წესები როგორც გაკვეთილზე, 
ისე სახლში და სახოგადოებრივ ადგილებში. ბავშვს თავიდანვე უნდა 
ვაჩვენოთ, თუ რით განსხვავდება მისე ახალი ყოფა, მოვალეობანი და 

უფლებები იმისაგან, რასაც იგი შეჩვეული იყო წინათ. ახალი წესები- 

სა და ნორმების განუხრელი დაცვის მოთხოვნა ზედმეტი სიმკაცრე კი 
არ არის პირველკლასელებისადმი, არამედ მათი ცხოვრების ორგანი- 

ზაციის აუცილებელი პირობაა, რაც შეესატყვისება სკოლისათვის მომ- 
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ხადებული ბავშვების საკუთა4 განწყობას. თუ ეს მოთხოვნები პერ- 

ყევია და გაურკვევე ლი, ბავშვები ვერ შეძლებენ შეიგრძნონ თავისი 
ცალვოეპ პიე უმ ახა ალი ტიპეს თავისებუ+ება, რაც, თავის მხრივ, დაარ- 

ღვევა მათ ემტერება სკოლისადჭი. 

აავშვეს შინაგანი პოზიციის მეორე მხარე დაკავშირებულია იმას- 

თამ, ლღოჰ იგი დაღებითაღ არაა განწყობილი ცოდნა- ჩვევების ათვესე- 

ჯის პროცე. კისადმი, ჯერ კიდევ სკოლამდე იუჯი ეჩვევა იქ ასრას, რომ 

აცვალებელია სჯაელა, რათა 5ამღვილად გახდეს ი5, ვისაც იგი მუჯ იამ 

თამაშობლა (მფრინავი, მსაღეული, შოფერი). ამავე დროს ცზადი), 

რო? ბავშეს ჯერ კიდევ კარგად არა აქვს წარმოდეენილი იმ ცოუნის 

კონერეტული შუნაალაი, რომელიც მას მომავალში დასჭირდება. ბავშვს 

ჯერ კიდევ არ. გააბნია პრაგმატისტულ-უტილიჟტარული დამოკიღებუ- 
ლება მისადმი, იგი მიისწრაფვის ცოდნისაკენ სახოგადოდ, ცოდნისადღ- 

3, ღოგორც ასეთესადმი, რომელსაც საზოგადოებრივი ღირებულება 

გააგნია. ამამე გამოვლინდება ბავშვის ცოდნისმოყვარეობა, თეორიუ- 

ლი ინტერესი გარემო მოვლენებისადმი –– ეს ინტერესი როგორც 

წავლის ძირითადი წანამძღვარი, ბავშვს უყალიბღება მისი სკოლამ- 

დელე Cოვრების მთელი წყობით, რომელიც მოიცავს ფართოდ გაშ- 

ლილი თამაშის ქცევას. 
პირველ ხანებში მოსწავლე ჯერ კიდევ კარგად არ იცნობს კონკრე- 

ტულ აასწავლო საგანთა შინაარსს. მათ ჯერ კიდევ არა აქვს შემეცნხე- 

ბითა ეინტერესი თვითონ სასწავლო მასალისადმი. იგი ჩამოყალიბდება 
იმღენაჯ, რამდენადაც უფრო ღრმად დაეუფლება იგი მათემატიჯას, 

გრამატიკას და სხვა დისციპლინებს. და მაინც, ბავშვი, პირველივე გა- 

კვეთეილებსე ითვეასებს შესატყვის ცოდნას. ამ დროს მისი სასწავლო 
მუძაობა ემყარება ინტერესს ცოდნისადმი საზოგადოლღ, რომლის კერ- 

ძო გამოვლინებას ამ შემთხვევაში წარმოადგენს მათემატიკა და გრა- 

მატიკა. ამ ინტერესს აქტიურად იყენებენ მასწავლებლები პირველივე 

მეცადინეობებზე. ამის გამო, ბავშვისათვის საჭირო და აუცილებელი 

ხდება ცოდჯა:ა ბოლოს და ბოლოს ისეთი განყენებული და აბსტრაქ- 

ტული ობიექტების შესახებ როგორიცაა რიცხვთა თანამიმდევრობა, 
„ასოების თანამიმდევრობა და ა. შ. 

ბავშვი ინტუიტურად იღებს თვითონ ცოდნის ღირებულებას, აუ- 

ც-ალებელია მისი განმტკიცება და განვითარება სასკოლო სწავლების 

პირველი ნაბიჯებიდანვე, მაგრამ უკვე მათემატიკის, გრამატიკისა და 
სხვა დისციპლინების საგნის მოულოდნელი, მიმზიდველი და საინტე– 
რესო გამოვლინებათა ჩვენების გზით. ეს საშუალებას გვაძლევს ჩა- 
მოვუყალიბოთ ბავშვებს ნამდვილი შემეცნებითი ინტერესი, რაც სას- 

წავლო მოქმედების ნამდვილი საფუძველია. 
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ამრიგად, სასკოლო ცხოვრების პერველი ეტაპისათვის დამაზასია- 
თებელია ის, რომ ბავშვი ემორჩილება მასწავლებლის ახალ მოთხოვ- 

ნებს, რომლებიც ახდენენ მისი ქცევის რეგულირებას როგორც ჯლას- 

ში, ისე სახლში და ამავე დროს მას უჩნდება ინტერესი სასწავლო 

საგნების შინაარსისადმი. თუ ბავშვმა ეს ეტაპი უმტკივნეულოდ გაია- 
რა, ეს იმას მოწმობს, რომ იგი სასკოლო სწავლისადმი კარგად არის 

მომზადებული: მაგრამ ეს არ გააჩნია შვიღი წლის ასაკის ყგელა ბავშვს. 

ბევრი მათგანი დასაწყისში ხვდება ამა თუ იმ სიძნელეს და მაშინვე 

ვერ ერთვება სასკოლო ცხოვრებაში. 

სიძნელეთა ის ძირითადი სახეები, რომლებსაც პირველკლასელებ- 

თან ვზვდებით. ყველაზე უფრო ხშირად ვხვდებით სამი სახის სი- 

ძნელეს. 

პირველი მათგა5ი დაკავში”ებულია ახალი, ყა სკოლო რეჟინ“. ლრა–- 

ვისებურებებთა5 (საჭიროა დრ“ო%ე გაღვუქება, არ შეიქლება მეც:დი- 

ნეობის გაცდენა, ყველა გაკვეთილზე საჭიროა წყნარად ჯღომა, საპი- 
როა საშინაო დავალების დროული შესრულება და ა. შ.) არ გააჩნია 

რა სათანადო ჩვევები, ბავშეი ზედმეტ კად იღლება, ხდება შბავა“ღნები 
სასწავლო მუშ:ობაში, რეჟქიმას ზოგიერთი მომენტი) გამოტოვება. 

ფსიქოფიზიოლოგიური თვალსაზრისით შე-იაწლლიან ბავშვთა უ?“ავ- 
ლესობა მზად არის შესატყვის ჩვევათა ჩამოყალიბებისათვის. აუვცი- 

ლებელია მზოლოდ ის, რომ როგო<ც მასწავლებელმა, ასევე მშობლებ- 

მა გასაგებად და ცხადად გამოხატონ ა::ლი მოთაოვნებ ი ბავშვის ცზოვ- 

რებისადმი და გააკონ/როლოს მათე შეს“ულება, განახო“ ცივლო5 

დასჯისა და წახალისების ზომები ბავშვებ-' ა აედივიდუალურ თაეგირჰკე- 

ბურებათა გათვალისწინებით. 
სიპნელეთა მეო4ე ტიპი, რასაც პი“ ველ კლასელები ხვდებიან. წარ- 

მოღგება მათი დამოკიდებულების ლღავიკებურებიდა5 მას; აელეპელ- 

თან, კლასის ამხანაგებთან, ოჯახთან. ტღვოტი თბილი და ალე? აჩა:ჯივ 

არ უნდა იყოს ბავშვებისადმი მასწავლებელი მაინც წარმოაღგენს ავ- 

ტორიტეტულაა და მკაცრ დამრიგებელს. რომელიც აყენებს ქცევის 

გარკვეულ წესებს დ და არ უშვებს ამ შზეს1355ღან რაიმე გადახვევას, იგი 

მუღმივად აფასებს ' ბავშვების მუშაობას. )1-სი პოზიცია ისეთია, Cომ 

ბავშვს არ შეიძლება არ ჰქონდეს ერთ:ვარი მოკრძალებულობის განც- 
და მის მიმართ. ამის გამო ზოგი „ბავშვი ზედმეტად შებოკილი ხდება, 
ხოლო სხვები--მოშ ვებულები (სახლში ისინ- ძი: ეიძლება სულ სწვა5აი- 

რები არიან). ხშირად პირველკლასელი იბნევა ახალ გარემოცვაში, არ 

შეუძლია მაშინვე გაეცხოს სხვა ბავშვებს, მარტოობას გოძ5ობს, 

გამოცდილი მასწავლებელი ყველა ბავშვს ერთნაირ მოთხოვეას 

უყენებს, მაგრამ ყურადღებით აკვირდება იმ ინღივიდუალურ თავი- 
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სებურებებს, რომლითაც ხდება სხვადასხვა ბავშვის მიერ ამ მოთხოვ- 
ნათა შესრულება. ეს გვეხმარება ჩავიხედოთ მათი ქცევის გარეგამოვ- 

ლეზეპის შიგნით და გავიგოთ მათი ნამდვილი ფსიქოლოგიური თვისე- 
ბები. ბავშვების მხოლოდ ასეთი, სპეციალური შესწავლის საფუძველ- 
ზე შეიძლება შევარჩიოთ მათხე ზემოქმედების ესა თუ ის კონკრეტუ- 

ლი სამუალება, რომლის მიზანია ჩამოვუყალიბოთ ყველა პირველ- 

კლასელს გაკვეთილებზე წყნარი, თავშეკავებული ქცევის სასკოლო 
საქმიანობის საერთო ტემპის შენარჩუნებისა და მასწავლებლის შე- 

ნიშვააზე საქმიანი პასუხების ჩვევები. საბოლოო ჯამში ეს დაიყვანე– 

ბა მასავლებლისადმი, მისი ქცევისადმი ნდობის აღზრდაზე. 

მოსწავლეთა ურთიერთობა კლასში ნორმალური შეიძლება იყოს 

მხოლოდ მაშინ, როდესაც მასწავლებელი ერთნაირად მომთხოვნია 

ყველა ბავშვის მიმართ, როდესაც სუსტებს აქებს შრომისმოყვარეობი- 
სათვის, ხოლო ძლიერები შეიძლება დატუქსოს ზედმეტი თვითდარწ- 

მუნებულობისათვის. ეს ქმნის კარგ ფსიქოლოგიურ ფონს კლასის კო- 

ლექტიეური მუშაობისათვის. მასწავლებელი მხარს უჭერს ბავშვების 
მეგობრობას საერთო ინტერესების მიხედვით (ისინი აგროვებენ მარ- 

კებს, გატაცებული არიან თოჯინების თეატრით), ცხოვრების საერთო 

პირობების მიხედვით (ბავშვები ცხოვრობენ ერთ სახლში, სხედან ერთ 
მერხზე) და ა. შ. სკოლაში ბავშვის ყოფნის პირველ თვეებში აღმზრდე- 

ლობითი მუშაობის ძირითადი მიზანია მშთააგონოს ბავშვს, რომ კლასი 

და სკოლა მისთვის უცხო ადამიანთა ჯგუფი კი არ არის, არამედ მი- 

სადმი კეთილად განწყობილი და გულისხმიერი თანატოლების, უმცრო- 

სი და უფროსი ამხანაგების კოლექტივია. 

სკოლაში შესვლასთან ერთად იცვლება ბავშვის მდგომარეობა 

ოჯახში. მას უჩნდება ახალი მოვალეობები და ახალი უფლებები (მა- 

გალითად, მოსწავლეს უნდა მიუჩინონ გარკვეული ადგილი და გამოუ- 

ყონ დროო საშინაო დავალების შესასრულებლად, ანგარიში უნდა გაუ- 
წიონ მის დღის რეჟიმს), როგორც გამოცდილება გვიჩვენებს, ოჯახთა 

უმრავლესობაში ბავშვის ეს უფლებები შეწყნარებულია როგორც პა- 

ტივსაცემი და მთლიანად კმაყოფილდება. ხშირად ასეთ ვითარებას- 

თანაც კი გვაქვს საქმე: გრძნობენ რა მოზრდილების თანაგრძნობას და 

მათ მზაობას -- მაშინვე დააკმაყოფილონ „სკოლის მაშვრალის“ მოთ- 

ხოვნები, ბავშვების ნაწილი იწყებს თავისი მდგომარეობის „უზურ- 

პირებას“, ოჯახს უკარნახებს ცხოვრების ისეთ წესს, რომლის ცენტრ- 

შიც თვითონ –– მოსწავლეები, იქნებიან, მაგრამ აქ უკვე გვაქვს ჩანასახი 

თავისებური მოწაფური ეგოიზმისა ამიტომ ოჯახში პირველკლასე- 

ლისადმი ყურადღებასთან ერთად მას უნდა ავუხსნათ, რომ ოჯახის 
სხვა წევრებსაც გააჩნიათ არანაკლებ საყურადღებო ინტერესები და 
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საზრუნავი. ბავშვმა ამას ანგარიში უნდა გაუწიოს და მეტისმე2: დ არ 

გააზვიადოს თავისი სასკოლო კოლიხზიები საოჯახო. საქმეთა საერთო 

დინებაში. 

სიძნელეთა მესამე ტიპს ბევრი პირველკლასელი აწყდება სასწავლო 
წლის შუაში. დასაწყისში ისინი სიხარულით მირბოდნენ სკოლაში მე– 
ცადინეობის დაწყებამდეც კი, სიამოვნებით ასრულებდნენ ყველა სა– 
ვარჯიშოს, ამაყობდნენ მასწავლებლის შეფასებით. ამაში ჩანდა მათი 
ზოგადი მზადყოფნა ცოდნის დაუფლებისადმი. მაგრამ სწავლების პრო- 
ცესი I კლასში ისე იყო აგებული, რომ ბავშვები იღებდნენ ამა თუ იმ 

ცოდნასა და განსაზღვრებას მზა სახით, რომელიც უნდა დაემახსოვრე– 

ბინათ ღა გამოეყენებინათ საჭირო სიტუაციებში. როგორც წესი, სპე- 

ციალურად არ განიხილებოდა ამ ცოდნის საჭიროება. ბუნებრივია, 

რომ ასეთ პირობებშე ბავშვის ინტელექტუალური ძიების ველი მცი- 
რეა და შემეცნებითი დამოუკიდებლობა არსებითად შეზღუღელია. 
ასეთ მეცადინეობებზე სუსტად ყალიბდება იბტერესები სასწავლო 
მასალის შინაარსისადმი. რამდენადაც ბავშვი ეავევა სკოლის გარეგან 
ატრიბუტებს, მას უქრება პირვანდელი სწრაფვა სწავლისადმი, რის 

შედეგადაც ჩნდება უხალისობა და გულგრილობა. ზოგჯერ მასწავლებ– 
ლები ცდილობენ ამის დაძლევას, შეაქვთ მ-სალაში გარეგნული სიხა- 
ლისის ელემე§ტები, მაგრამ ეს საშუალება მხოლოჯ ცოტა ხანს მოქ- 

მედებს. 
ყველაზე უფრო ქმედითი საშუალება „სწავლის მოყირჭების“ წი- 

ნააღმდეგ იმაში მდგომარეობს, რომ ბავშვებმა გაკვეთილებზე მიიღო5 

საკმაოდ რთული სასწავლო-შემეცნებითი ამოცაავები, საქ- 

მე იქონიონ პრობლემურ სიტუაციებთან საიდანაც გამოსვლა შე- 

სატყვისი ცნებების დაუფლებას მოითხოვს. ეს შეიძლება მოხდეს და- 
ახლოებით ასე. მათემატიკის კურსში დიდი მნიშვნელობა აქეს რიცხვის 

ცნებას. ბავშვებს მას ასწავლიან I კლასში. რიცხვის გაცნობის წესი 

ასე გამოიყურება. ბავშვებს ეძლევათ დავალება შეაღარო§ ზოგივრ- 

თი საგნები სიდიდისა ან რაოდენობის მიხედვით, მაგრამ პირობა ისე– 

თია, რომ ამეს შესრულება პირდაპირ და უშუალოდ შეუძლებელია. 
როგორ მოვიქცეთ? პირველკლასელები იძულებული არიან ეძეონ 

ასეთ ამოცანათა გადაწყვეტის ზოგადი წესი. რამდენიმე მეტ-ნაკლე- 

ბაღ წარმატებული მცდელობის შემდეგ, ისენი მასწავლებლის დახმა- 
რებით არკვევენ, რომ ასეთ შემთხვევებში აუცილებელია გაზომე), 

თვლა და რიცხვი. მათი საშუალებითაა შესაძლებელი სიდიდეთა გა- 

შუალებული შედარება. შემდეგ ბავშვები სწავლობენ გაზომვასა ღა 

თვლას, ითვისებენ რიცხვის ცეების შინაარსს. ასეთი სპეციალური გა- 

მორკვევა (რამდენად აუ ცილებელია შესატყვისი ცვებები და 
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როგორია მათი წარმოშობა) გვეხმარება, როგორც ამას ცდე- 
ბი გვიჩვენებენ, ჩამოვუყალიბოთ ბავშვებს შემეცნებითი ინ ერესი 

ცხოვ“ებისეულ ამოცანათა მათემატიკური წევით გადაწყვეტისადმი, 
ამ სასწავლო საგნის დაუფლეაისადმი. 

ანალოგიურად უნდა აიგოს მშობლიური ენის სწავლებაც, რომელ- 

მაც ბავშვს პირველ რიგში უ3და უხვენოს ენობრივი ურთიერთობის 

გარკვეულ მორფოლოგიურ-სინტაქსურ საშუალებათა აუცელებლობა 

და მათი გამოყენების კანონზომიერებანი. შრომის გაკვეთილებზე მოს- 

წავლეებს უხდა გავუღვიძოთ ინტერესი თავისი მომავალი სამუშაოს 

დაჯეგმვის წესებისა და საშუალებების საგნობრივი მოქმედებების 
ცნობიერი რეგულაციის პირობების შესწავლის მიმართ !. 

აავშვის წინაშე დავალებათა სისტემის შექმნას, რო- 

მელიც მოითხოვს მისი გადაწყვეტის გზებისა და საშუალებების აქ- 

ტიუ გასორკვევას თავიდანვე შეჰყავს პირველკლასელი ინტელეჭ- 
ტუალუღ ძიებათა სფერომე. უქმნის მას საქიროებას დაასაბუთოს 

მოქმედების მიგნებული წესები გაშლილი მსჯელობებითა და დასკვ- 
ნებით. ასეთი :ქტეულე საასროვსო მოქმედების წყალობი: ბავშვებს 

შეუძლიათ შეგნებულად შეითვისონ საჭირო ცოდნა-ჩვევები. ეს მუ- 
შაობა იზიდავს ბავშვებს და სავსებით სძლევენ მას, თუ მასწავლებე- 

ლი სწორად ხელმძღვანელობს. ამიტომ, სწავლების პირველ თვეებ- 

ში განსაკუთრებით საშიშია ის, რომ მოვითხოვოთ მოსწავლიბაგან ამა 

თუ იმ მასალის უბრალო დამახსოვრება მისი აუცილებლობისა და გა- 
მოყენების პირობების სათანადო გაგების გარეშე. რასაკვირველია, პირ- 

ველკლასელებს შეუძლიათ ბევრი რამის და მტკიცედ დამახაოვოება- 

ამ დროს მიღწეული იქნება სწავლის უშუალო და გარეგნული ეფექტი, 
მაგრამ კონტროლის გარეშე აღმოჩნდება მნიშვნელოვანი მომენტი –– 

სააწავლო მასალისადეიი მოსწავლეთა შემეცნებითი ინტერესების 
ფორმირების დასაწყისი. ასეთი ინტერესების არარსებობა კი უარყო- 

ფითად მოქმედებს მთელ შემდგომ სასწავლო საქმიანობაზე. 

ამოიგად, სასკოლო ცხოვრების დაწყებისას მოსწავლეში ხორციელ- 

დება არსებითი ფსიქოლოგიური გარდაქმნები. იგი იძენს ახალი რე- 

ჟიმისათვის საჯირო ჩვევებს, ნდობით ეკიდება მასწავლებელსა და ამ- 

ხანაგებს. იმის გამო, რომ უჩნდება ინტერესები სასწავლო მასალის 

შინაა“აისაღმი, მას უფიქსირდება დადებითი დამოკიდებულება სწავ- 

1 ასეთ ბეცადინეობათა აგების თავისებურებები მათემატიკასა, მშობლიურ ენა- 
სა და მროჰადი აღწერილია, მაგალითად, წიგნში „ცოდნის შეთვისების ასაკობრივი 

ფესა:ლებლობები- (სკოლის ემცრო"ი კლასები), დ. ბ. ელკონინისა და გ. ვ. და- 

ვიდოვის რეღაქვეიით, მოსკოვი, „პროსვეშჩენიე“-, 1966, 
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ლისადმი. ამ ინტერესთა შემდგომი განვითარება და უმცროს მოსწავ- 
ლეთა დამოკიდებულების დინამიკა სწავლისადმი დამოკიდებულია მათ–- 
თან სასწავლო მოქმედების ფორმირების პოოცესზე. ამიტომ, პედა- 
გოგიური ფსიქოლოგიისათვის განსაკუთრებული მნიშვიელობა აქვს 
ამ მოქმედების აგებულებისა „და მისი ცალკეული კომპონენტების თა- 

ვისებურებათა საკითხს. 

§. ი. უმცროსე მოსწავლის სასწავლო მოქჭპედების აგებულება 

ცოდნისა და უნარ-ჩვევების შეპქენა ხორციელდება მმობლერ6თა5 

და თანატოლებთან ურთიერთობის გზით, თამაშიოა და წიგნების კითხ- 

ვით. დიდ გამოცდილებას იძენს ადამიანი შრომის პროგესში. რაზა» 
ცოდნის ათვისების თავისებურება, რომელიც საკუთრიე ს:-წავლო მოქ- 
მედების დროს ხდება? უპირველეს ყოვლისა, უნდა გვახსოვდეს, რომ 

მისი ფართო განხორციელების პირობები მხოლოდ სკოლამი გვაქვა, 

სადაც ბავშვებს ასწავლიან მეცნიერებათა საფუძვლებსა და სადაც მათ 
მეცნიერულ მსოფლმხეღლველობას უყალიბეჯენ. სააწავლო მოქაედე- 

ბის შინაარსს განსაკუთრებული თავისებურება ახასიათებს: მის ძიოი- 

თად ნაწილს შეადგენენ მე ცნიერული ცნებები, მეცმნი- 

ერების კანონები და მათზე დ:მყარებული ის სოგადი 

წესები, რომლითაც წყდება მთელი რეჯი პოაქტიკული ამოცანები. 

მოქმედებათა სხვა სახეებში ცოდნის შეძენა მათი თანმხლები პროდუქ- 

ტია. მაგალითაღ, თამაშში ბავშვი ცდილობს უკეთესად შეასრულოს 

ესა თუ ის, მის მიერ ნაკისრი როლი. ამ დროს ქცევის ნოომების და- 

უფლება თან ახლავს ძირითადი მისწრაფების დაკმაყოფილებას. ფ56ო- 

მის მთავარი მისანია –- საგნების წარმოება. ჩვევათა დაუფლება აქ 

მუშაობის მნიშვნელოვანი, მაგრამ მზწოლოდღ თანმხლებე შედეგია. მხო- 

ლოდ სასწავლო მოქმედებაშია, რომ მეცნიერული ცოდნისა ღა მის 

შესატყვის უნართა დაუფლება გამოდის როგორც მოქმედების ძი- 

რითადი მიზანი და მთავარი შედეგი. 

სასწავლო მოქმედებას გარკვეული სტრუქტურა ვააჩ§ია. მისა კო3- 
პონენტებია: 1. სასწავლო სიტუაციები (ან ამოცახები), 2. სასწავლო 

მოქმედებები, 3. კონტროლი, 4. შეფასება. 

სასწავლო სიტუაციების თავისებურებები. სასწავლო სიტუაციებს 

ზოგიერთი თავისებურება გააჩნია. უპირველეს ყოვლისა, 

აჟ მოსწავლეები ეუფლებიან ცნების თვისებათა 

გამოყოფის, ან ზოგიერთი კლასის კოსკრეტულ- 

პრაქტიკული ამოცანების გადაწყვეტეს ზოგად 

წესე ბს. (ცნების თვისებათა გამოყოფა წარმოადგენს კონკრეტულ 
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ამოცანათა გადაწყვეტის განსაკუთრებულ ტიპს, ამიტომ შემდგომ, 

მხოლოდ ამოცანათა გადაწყვეტაზე ვილაპარაკებთ) მეორეც, ამ 

წესპების ნიმუშების რეპროდუქციოება წარმოად- 

გენსსასწავლო მუშაობის ძირითად მიზანს. კონკ- 
რეტულ-პრაქტიკულ ამოცანებს უშუალო ცხოვრებისეული შინაარსი 
გააჩნიათ და მათ გადაწყვეტას ასევე ცხოვრებისეულად მნიშვნელოვან 
შედეგებამდე მივყავართ. ასეთ ამოცანებს მიეკუთვნება კარნახით წე- 
რა (საჭიროა წერის ორთოგრაფიული სისწორე), პასუხების მიღება 

არითმეტიკულ ტექსტიან ამოცანაში (საჭიროა გამოთვლა, რომელიც შე- 
ესატყვისება წარმოების რომელიმე სიტუაციას), ნაკეთობის შესრულება 

ქაღალდისაგან (საჭიროა ყუთი ნაძვის ხის მოსართავისათვის) და ა. შ. ამ 

მრავალფეროვან ამოცანათა გადაწყვეტა შეიძლება ვისწავლოთ ამა თუ 
იმ სფეროს ცალკეულ ამოცანებზე ხანგრძლივი მუშაობით (იქნება ეს 
გრამატიკული, თუ მათემატიკური ამოცანა). ამავე დროს დაგვიგროვდე– 

ბა ცოდნა ასეთ ამოცანათა პირობებში ორიენტირების ხერხების შე- 
სახებ. მაგრამ სასწავლო სიტუაციებში კონკრეტულ-პრაქტიკულ ამო- 
ცანათა გადაწყვეტა სხვანაირად აითვისება. უპირველეს ყოვლისა, მას- 
წავლებელი მოსწავლეს ისეთ ვითარებაში ჩააყენებს, რომ მოსწავლე 

დგება საჭიროების წინაშე –– მოძებნოს მოცემული კლასის ყველა კონ- 
კრეტულ-პრაქტიკული ამოცანის გადაწყვეტის ზოგადი ხერხი. შემღდე2, 

მასწავლებლის დახმარებით, ბავშვები პოულობენ და აყალიბებენ ამ 

ხერხსა. მოსწავლეთა მუშაობის შემდეგი ეტაპია იმ ხერხის ცალკეულ 

ოპერაციათა აღდგენა და მისი გამოყენების პირობათა სისტემის დაუ- 

ფლება. შემდგომ, როდესაც შეხვდებათ შესატყვისი კონკრეტულ- 

პრაქტიკული ამოცანები, ბავშვები მაშინვე გამოიყენებენ მათი 

გადაწყვეტის ზოგად წესს, გამოავლენენ იმ უნარ-ჩვევებს, რომელთა 
ფორმარება წინასწარ, სასწავლო სიტუაციის პირობებში მოხდა. 

მართლაც, კარნახით წერას წინ უსწრებს მუშაობა, როდე- 
საც ბავშვები სწავლობენ სიტყვის შემადგენლობას, ასოთა შეთანხმე- 
ბის კანონზომიერებას, აყალიბებენ მართლწერის ზოგად მოთხოვნებს. 
არითმეტიკაში ტექსტების მქონე ამოცანათა გადაწყვეტას წინ უსწ- 
რებს სიდიდეთა დამოკიდებულებისა და მათი თვისებების, ტექსტში მა–- 

თი აღმოჩენის ხერხების და არითმეტიკულ მოქმედებათა დახმარებით 
მათე გამოსახვის ხერხების შესწავლა. 

ყველა ამ შემთხვევაში ბავშვები მუშაობენ სასწავლო სიტუაციათა 

სისტემაში, რომელთა შიგნითაც ისინი იღებენ ერთი მხრივ, მოცემუ- 

ლი მასალის შეთვისების მოტივს (რისთვის არის საჭირო სიტყ- 

ვათა შემადგენლობისა ან სიდიდეთა დამოკიდებულებების შესწავლა), 
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ხოლო მეორე მხრივ, მოცემული კლასის კონკრეტულ ამოცანათა გადა– 
წყვეტის ზოგადი ხერხების ნიმეშს. ცოდნის შეძენის სხვა სახეებისა– 
გან განსხვავებით, ამ სპეციალურად გამოყოფილ ზოგადი ხერხების ნი- 

მუშების აღდგენა ახასიათებს სასწავლო მუშაობას, ასეთი მუშაობა 

წინ უსწრებს კონკრეტულ-პრაქტიკულ ამოცანათა გადაწყვე“ 

ტას და ცნობათა პრაქტიკულ გამოყენებას მაგრამ თუ ბავშვები ამ 
ხე”ხებს ეუფლებიან თვით ამოცანათა გადაწყვეტის პროცეაში, ცოდ- 

ნის ასეთი შეძენა არ იღებს საკუთრივ სასწავლო მოქმედების ფორმას 

და სხვა კანონზომიერებით მიმდინარეობს. 
სასწავლო სიტუაციების ფორმა და შინაარსი პედაგოგიური ფაი- 

ქოლოგიის, დიდაქტიკისა და კერძო მეთოდიკათა ერთობლივი საშუჟა- 

ლებებით განისაზღვრება. როგორც გამოკვლევები გვიჩვენებენ, ბევრ 
შემთხვევაში ძნელია მოცემული კლასის კონკრეტულ-პრაქტიკულ 

ამოცანათა გადაწყვეტის ზოგადი ხერხის პოვნა და ნიმუშის სახით მ-- 

სი წარმოდგენა. სწავლების რეალურ პრაქტიკაში ბავშვები ზოგჯერ არ 

შეჰყავთ სასწავლო სიტუაციებში. ხდება მოქმედების ზოგადი წესის 

სტიქიური მოსინჯვა ცალკეულ კონკრეტულ ამოცანათა ხანგრძლივი გა– 

დაწყვეტის პროცესში. ამ დროს გვხვდება მრავალრიცხოვანი და ძ5ე- 
ლად გამოსასწორებელი შეცდომები ხოლო შეთვისების შედეგები, 

როგორც წები, არასაკმარისად განზოგადებული და გაცნობიერებულია, 

ძნელად გადაიტანება მოცემული კლასის სხვა ამოცანებზე, გააჩნიათ 

ბევრი ინდივიდუალური ვარიაცია. ეს ნაკლი არ გვხვდება. თუ უნარ- 

ჩვევები ფორმირდება სასწავლო სიტეაციაში, როდესაც მასწავლებე– 
ლი და მოსწავლეები წინასწარ გამოჰყოფენ და შესასწავლი ნიმუშე- 

ბის სახით სპეციალურ ფორმჭელირებას აძლევენ რომელიმე კლანის 

ამოცანათა გადაწყვეტის ზოგად ხერხს. ამიტომ, ფსიქოლოგიის ერთ- 
ერთი ძირითადი მოთხოვნაა მოხდეს დაწყებითი სწავლების ისეთი ორ- 

განიზაცია, რომ პროგრამის მეტი წილი თემების სწავლება მიმდი5ა- 

რეობდეს სასწავლო სიტუაციების საფუძველზე, რომელიც თავიდანვე 

მოახდენს ბავშვების ორიენტირებას ცნების თვისებათა გამოყოფის, 

ანდა რომელემე კლასის ამოცანათა გადაწყვეტის ზოგადი ხერხების 

დაუფლებისაკენ. 
სასწავლო მოქმედებათა თავისებურებანი. სასწავლო სიტუაციებ- 

ში ბავშვების მუშაობა სხვადასხვა ტიპის მოქმედებებისაგან შედგება. 
მათ შორის განსაკუთრებული ადგილი უკავია სასწავლო მოქ- 
მედებებს. მათი საშუალებით მოსწავლეები აღადგენენ და ით- 
ვისებენ ამოცანათა გადაწყვეტის ზოგად წე-ებს, ნიმუშებსა და მათი 
გამოყენების პირობების განსახღვრის ზოგად ხერხებს. ეს მოქმე- 
დებები შეიძლება შესრულდეს როგორც საგნობრივ, ისე გონე- 
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ბის პლავში. 2ათი შემაევენლობა "ბსვაღას'ვანაირია ზოგი სასწაე- 

ლო მოქმედება ახასიათებს ყოველნაირ სასწავლო მასალის დაუფლე- 

ბას, ზოგი გამოდგება მოცემული სასწავლო საგნის შიგნით მუშაო- 

ბისათვის, ზოგი კი –- მხოლოდ ცალკეული, კერძო ნიმუშების აღდ- 

გენისათვის მოქმედებები რომლებიც საშუალებას აძლევს მოს- 

წავლეებს გამოხატონ მოცემული ნიმუშები, გამოიყენება თითოეული 

საგნის ყოველნაირი მასალის შესწავლისა ას. შესასწავლი ობიექტისა- 
გან ლამოკიდებულებეთ აუკეთე გამოსაზვა ეეძლება იყო" გრაფიეუ- 

ლი (სქემები, ფორმულები), საგნობრივ-სივრცობრივი (სამგანზომილე- 
ბიანი მოდელები), სიტყვები––აღწერითი და ა., შ. მასალის აზრობრივი 
გამოყოფა, მისი ლოგიკური სქემისა და გეგმის შედგენა –– ეს სასწავ- 

ლო მოქმედებებია. რომლებიც ყველაზე უფრო აღეკვატურია აღწე- 
რეთი ხასიათის Iმასალის შეთვისებისადმი. 

განსაკუთრებული "სასწავლო მოქმედება შეესატყვისება ამა თუ იმ 

სასწავლო საგნის ძირითაღი ცნების ათვისებას. 
როგორც სპეციალური კვლევით დადასტურდა, სიტყვის აგებულე- 

ბისა და მორფემების მნიშვნელობის შესახებ გრამატიკულ ცეებათა 

სრულფასოვანი დაუფლებისათვის უმცროსმა მოსწავლეებმა უნდა 

შეასრულონ სასწავლო მოქმედებათა მთელი რეგი: 1) შეცვალონ 

სა ყუა სიტყვა და მიაღონ მისი ვარიანტული ფორმები :ნ მონათესა- 

ვე სიტყვები 2) შეადაროს ერთმანეთს ახალი სიტყვებისა და 

საწყისი სიტყვის მნიშვნელობა. 3) შეუთანადონ ერთმანეთს 
საწყისი სიტყვის ფორმები და გამოჰყონ მორფემები. 4) დაადგი- 

ნონ მოცემული სიტყეის მორფემების ფუხქციონალური მნიშენე- 

ლობა და ა. შ. გრამატიკის შესწავლის პირველ ეტაპებზე გახსაკუთრე- 

Cათ მნიშვნელოვანია შეცვლისა და შედარების მოქმედებები, რომელ- 

თა სამუალებითაც ბავშვები გამოჰყოფენ მიმართებას მნიშვნელობასა 

დ: სიჭყვის ფორმაა: შორის. ამ სასწავლო მოქმედებათა დაუფლების 
გარეშე, ბავშვებს არ შეუძლიათ ცნობიერად გამოჰყონ და გამლილად 

გააანალიზონ აღნიშნული მიმართება და მისი თვისებები. სასკოლო 

პრაქტიკიდან ცნობილია არც თუ ისე იშვიათი შემთხვევები, როღესაც 
ბავშვები ცუდად ფლობენ ზემოჩამოთ·:ლილ მოქმედებებს. ამის შე- 

დეგად სიტყვათა მორფოლოგიის ცოდნა რჩება გრამატიკამდელ, სა- 

ყოფაცბოვრებო დონეზე. ეს არის ერთ-ერთი ძირითადი მიზეზი, რო- 

მელიც აძნელებს მშობლიურე ენის შესწავლას (დ. ნ. ბოგოიავლენს- 
კი. ს. ფ. ჟუიკოვისა და სხვათა გამოკილევები). 

რიცხვის ცნების დაუფლების დროს ბავშემა უნდა შეასრულოს 

სასწავლო მოქმედებათა მთელი «რიგი და მათ შორის შემდევი: 1) სავ:- 

ნობრივი მოქმედება (ერთი სიდიდის ჯერადი დამოკიდებულება მეო- 
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რესთან, რომელიც ზომადაა მიღებული), 2) სიტყვიერი მოქმელება 

(ხომათა რაოდენობის გადათვლა), 3) გონებრივი მოქმედება (მიღებე- 

ლი შელეგის მიკუთვნება მთელი აღრიცხული ობეექტისადღმი). 

სწავლების პროცესში მასწავლებელს აუცილებლაღ 5ათელი წარ- 

მოდგეზა უზდა ჰქონდეს როგორც ზოგადი ხასიათი, იაე კერჭო საა- 

წავლო მოქმედებათა ერთობლიობაზე, რომელთა შესრულებისას ბავ- 

შეელი სარულფასოვნალღ ითვისებენ ამა თუ იმ ცნების ანდა ამოცანის 

ამოხსნის ხერხებს, სასწავლო საგნის ამა თუ იმ განაყოფებს. უმცროს 

მოსწავლეებს სპეციალურად და დაბეჯითებით უნდა ჩამოვუყალიბოთ 

საჭირო სასწავლო მოქმედებათა სისტემა. ამის გა- 

რემე მასალის შეთვისება მოხდება სასწავლო მოქმედების ფარგლებს 

გარეთ, ანუ ფორმალურად, ცნების თვისებათა ა5 ამოცანების გ:უ:7ყ- 

ვეტ2ის ხერხების წინდა სიტყვიერი ·დააწავლია გზით. 

ხშირია შემთხვევები, როდესაც უმცროაი მოაწავლები ცდილობენ 

მეითვ“სონ სასწავლო მააჯალა ისე, რომ ემყარებიან თვა საზეო წაო- 

მოდგეზებაა ღა ტექნეკეს პირდაპირ, სიტყვა-სიტყვით დამ?ა.საოგლე–- 

ბას. დასაწყისში ასეთი გზა უფრო ადვილი და სწრაფია, ვიდრე საკი- 

რო სას„,ავლო მოკჰეღებათა გამლილი შესრულება (მაგალათაღ, მა- 

სალია აზრობრივი დაჯგუფება. საყრდენი პუნქტების გამოყოფა). მაგ- 

რამ, მასწავლებელი წინ უნდა აღუდგეს სტიქიურ სწოაფვას–--გავიდ- 

ნენ საკუთრივ სასწავლო მუშაობის ფარგლებს გარეთ დღა გაზსაკუთ- 

რებულ სასწავლო სიტუაციებში თანამიმდევრულად უნდა ჩამოცყალი- 

ბოს ბავშვებს ის მოქმედებები, რომლებსაც მასალის ნაზღვილი (.:3 ჟ- 
ლებისაკენ მივყავართ. თავდაპირველად ეს იწვევს ასწავლეს ტემპის 
შენელებას. მაგრამ მხოლოდ კარგ სასწავლო მოქმედებათა საფუძველ- 

ზე შეძლებენ მოსწავლეები შემდგომ ზუსტად და სოულადღ აღადგი- 
ნო§ »ხვადასხვა საგნებმი საკმაოდ დელი ბოცულოაის დეპცველი 1ა- 

სალა. გამოკვლევებიდან ჩანს, რომ ცნებებისა და ამოცანების გადაწყ- 

ვეტის ხერსების დაუფლების არსებითი ნაკლოვანებები ხშირად დაკავ- 

შირებულია შემდეგ გარემოებასთან: ამ ცნებებისა და ამოცანების გა- 

დაწყვეტის ხერხების ფორმირების დროს ბავშვებს არ მეუთითეს ყვე- 

ლა აუცილებელ სასწავლო მოქმედებაზე. 

კონტროლის მოქმედების თავისებურებები. სასწავლო სიტუაციებ- 
ში სრულფასოვანი მუშაობა მოითხოვს კიდევ ერთი ტიპის მოქმე– 
დების შესრულებას – კონტროლის მოქმედების შესრულებას. 

თავისი სასწავლო მოქმედებები და მათი შედეგები ბავშვმა უნდა 
შეუთანადოს მოცემულ ნიმუშებს, ამ შედეგების ხარისხი დაუკავ- 

შიროს შესრულებული სასწავლო მოქმედებების სისრულესა და დო- 
ნეს, კონტროლის შედეგად მოსწავლეს შეუძლია ცნობიერად დაამ- 
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ყაროს კავშირი ნიმუშის სუსტსა და ძალიან ცუდ აღდგენასა, ერთის 

მხრივ და საკუთარ სასწავლო მოქმედებათა ნაკლს მორის მეორეს 

გ%–ივ. თუ ნაკლის ჩამოშორება (ახალი მოქმედებების, ა»ნ მათი ოპე–- 

რაციების შემოტანა, უფრო გულმოდგინედ შესრულება და ა. შ.) აუმ- 

ჯობესებს შეთვისების შედეგებს, მიჰყავს ისინი საჭირო ნორმებამდე. 
თავდაპირველად ძირითადი როლი კონტროლის ორგანიზაციაში მას- 

წავლებელს მიეკუთვნება. თანდათანობით ბავშვები დამოუკიდებლად 

ადარებენ თავისი მოქმედების შედეგებს ნიმუშს, პოულობენ შესაძ- 
ლო განსვლის მიზეზებს ·და სასწავლო მოქმედებების შეცვლით თავი- 
დან იცელებენ მათ. ამ შემთხვევაში მოსწავლეებს უყალიბდებათ თვით- 

კონტროლი შეთვისების პროცესზე. 

კონტროლის სახეები მეტად მრავალფეროვანია. განსაკუთრებით 

მნიშვნელოვანია მისი ორი ფორმა: 1) კონტროლი, რომელიც წარმო- 

ებს ფაქტიურად შესრულებულ მოქმედებათა მზა შედეგების ანალიზის 
საფუძველზე, 2) კონტროლი, რომელიც წარმოებს მხოლოდ გონე- 

ბაში შესრულებულ მოქმედებათა შესაძლო შედეგების ანალიზის სა– 

ფუძველზე. დასაწყისში მასწავლებელი ახდენს კონტროლის აუცილებ- 
ლობისა და მისი განხორციელების ხერხების დემონსტრირებას. მაგა- 

ლითად, პირველკლასელმა დაწერა რომელიმე ასო. მასწავლებელი მას 

ელემენტებად ანაწევრებს, უჩვენებს ბავშვს ზოგი მათგანის განსხვა- 
ვებას ნიმუშებისაგან („ეს ნაწილი საკმაოდ მომრგვალებული არ 

არის“), ამ განსხვავებას აკავშირებს სასწავლო მოქმედების ნაკლთან 

(აქ შენ არ დაშორდი ხაზს, აქ გამოტოვე მობრუნების წერტილი"), 

ანალოგიური სამუშაო მუდმივად სრულდება სხვა გაკვეთილებზედაც. 
ყველა შემთხვევაში მასწავლებელი იქითკენ მიისწრაფვის, რომ ბავშ- 

ვები დაეუფლონ შედეგების ელემენტებად დანაწევრების სქემას და ის- 
წავლონ მათი შეთანადება როგორც ნიმუშებთან, ასევე მოქმედების 

ფაქტიური შესრულების თავისებურებებთან. განსაკუთრებით მ5იშვ- 

ნელოვანია ის, რომ მასწავლებელმა შექმნას პირობები კონტროლის 
ფორმის შეცვლისათვის: ბავშვებს უნდა ჩამოვუყალებოთ იმის უნარი, 

რომ ნათლად წარმოიდგინონ გონების პლანში შესრულებული მოქმე- 

დებების შესაძლო შედეგები (მაგალითად, წარმოდგენა მოცემული სი- 
ტყვის მორფემებზე „გონებრივი“ ანალიზის დროს). ამისათვის მიზან– 
შეწონილია განსაკუთრებული სასწავლო მუშაობის ჩატარება, როდე- 
საც გარეთ გაშლილ მოქმედებას საგნებზე, სქემებზე, ანდა მოქმედე– 

ბას ხმამაღალი მეტყველებით, ენაცვლება მოქმედების შესრულება ჩუ- 

მი გამოთქმით (ჩურჩული) ხოლო შემდეგ თავისთვის წარმოთქმის 

ფორმით (რომელიც დასაწყისში ასევე გაშლილია და შემდეგ სულ 

უფრო და უფრო იკვეცება). მოქმედების შესრულება გონების პლა5ში 
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ქმნის იმის წანამძღვრებს, რომ კონტროლიც შესაძლო სასწავლო მოქ- 
მედებათა საფუძველზე განხორციელდება. ამ შემთხვევაში მოსწავლე 

ხედავს, თუ როგორაა დაკავშირებული შესაძლო შედეგები მოქმედების 
თავისებურებებთან და სწორ კავშირებს ირჩევს. აქ, დავალების ფაქ- 

ტიური შესრულების შეცდომები მენიჭმუმამდეა დაყვანილი (მოსწყავ- 

ლე მოქმედებს ანალიზის მიხედვით: „ასჯერ გაზომე, ერთხელ გას- 

ჭერი4), 
შეფასების მოქმედების თავისებურებები-ი კონტროლი მკიდროდაა 

დაკავშირებული სასწავლო მოქმედების კიდევ ერთ კომპონენტთან –– 

შეფასებასთან. იგი აფიქსირებს შმეთვისების შედეგების შესა- 
ტყვისობას ან შეუსატყვისობას სასწავლო სიტუაციის მოთხოვნებთან. 

პირველ ხანებმი შეფასებას ძირითადად, მასწავლებელი იძლევა, 
რამდენადაც კონტროლის ორგანიზაციასაც იგი ახდენს, მაგრამ 

ბავშვებში თვითკონტროლის ჩამოყალიბებასთან ერთად, შეფასე- 

ბის ფუნქციაც მათთან გადადის. მოსწავლეები იძენენ უნარს –– მეტ- 

ხაკლებად ზუსტად განსაზღვრონ გააჩნიათ თუ არა ამა თუ იმ ამო– 

ცანათა გადაწყვეტის ზოგადი წესი, შეფასების ხასიათზე დამოკი- 
დებული სასწავლო მუშაობის ორგანიზაცია თუ შეფასება დადე- 
ბითია, მაშასადამე, მოცემულმა სასწავლო სიტუაციამ ამოწურა თა- 

ვისი თავი და შეიძლება გადასვლა სხვა მასალაზე და პირიქით. უკა- 
ნასკნელ შემთხვევაში მასწავლებელი ქმნის წინა სასწავლო სიტუა- 
ციის უფრო დანაწევრებულ და კერძო ვარიანტებს, რომელთა ათვი- 
სება უნდა მოხდეს მოქმედების ანდა ამოცანის გადაწყვეტის წენების 

ცალკეული წახნაგებით. 

სასკოლო პრაქტიკაში შეფასებას ხშირად აიგივებენ ნიშანთან. ფსი- 

ქოლოგიური თვალსაზრისით, ეს არ არის სწორი. შეფასება ახდენს 
არა მხოლოდ შეთვისება-შეუთვისებლობის ფაქტის ფიქაირებას, არა- 

მედ უჩვენებს ამ უკანასკნელის მიზეზებს, ზუსტად წარმართავს მოს- 

წავლეს ნაკლის დაძლევისაკენ და უბიძგებს მუშაობისაკენ მანამდე, 
ვიდრე მუშაობა დადებითი არ გახდება. შეფასებას მხოლოდ ორი მნიშ- 

ვნელობა გააჩნია –– დადებითი და უარყოფითი. ამის შესატყვისად 
მოიხსნება ან შემოინახება სასწავლო სიტუაცია. ნიშანს კი –– რამ- 

დენიმე ·რანგობრივი მნიშვნელობა გააჩნია (1-დან 5-მდე) „და, როგორც 

წესი, სინთეზურ ხასიათს ატარებს. ნიშანი იწერება როგორც შუალე- 

დური მუშაობისათვის სასწავლო სიტუაციაში, ასევე, მთელი სამუ–- 

შაოს დასრულებისათვის. ნიშანში აისახება ბავშვის გულმოდგინება, 

მისი დისციპლინა გაკვეთილზე და მრავაელი სხვა (სწორი პასუხის 

შემთხვევითი მიღების ფაქტიც კი). ნიშნის ასეთი ხასიათი შესაძლებ- 
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ლოჯას გვაძლევს აღვწეროთ მოსწავლის გაკვეთილზე მთლიანი ე- 
მაობ-ს შედეგები. შეფასებას სასწავლო მოქმედების შიგნით უფრო 
კიდღო მნიშვნელობა გააჩნია. იგი იძლევა შინაარსობრივ და თვისებ- 

რევ აღწერას (არის ეს და ეს, მაგრამ ჯერ კიდევ არ არის რაღაც) და 

არა რანგობრივ დახასიათებას, რომელიც რაოდენობრიგ შედარებას 

ექვემდებარება. შეფასებისა და ნიშნის ნამდვილი და რთული მიმართე- 

ბები მომავალი კვლევის საგანია. მაგრამ, უკვე დღესაც, უმცროს მოს- 

ჯავლეთა სასწავლო მოქმედების ფსიქოლოგია გვიჩვენებს, რომ მა»- 
ჯავლებლებმა არ უასდა გააზვიადონ ნიშაის როლე ბავშვებთა: რო:· 

გოოც სასწავლო მუშაობის ხერხების, ასევე სიბეჯითის ფორმირება- 
ჰი. ვუსარაუნებთ რა ნიშნებს გარკვეულ მნიშვნელობას, უფრო არ- 

სეპითად მიჯვაჩნია გამოვიყენოთ ნიშნის ფსიქოლოგიური შესაძლებ- 

ლოპები ბავშვების) სასწავლო მოჟმედებებეს მდგომარეობის შინაარ- 
სეული აღწერისათვის. ამ აღწერის საფუძველზე შესაძლებელია უფ- 

ოო მიზანმემართულად ჩამოვუყალიბოთ უმცროს მოსწავლეებს სას- 

“ავლო მოქმედების ძირითადი კომპონენტები. 

§ ე. სასწავლო მოკმეღების ფთრმირება 

სასწავლო მოქმედების პროცესი ექვემდებარება სბოგადი კანონზო- 

წიერებების მთელ რიგს და უპიღველეს ყოვლ-სა აუცილებელია, რა- 

თა ::სწავლებელმა სისტემატურად ჩართოს ბავშვები სასწავლო „.-ჭ3უ- 

აციებში, მათთან ერთად მონახოს შესატყვისი სასწავლო მოქმელებები, 

აგრეთვე კონტროლისა და შეფასების მოქმედებები და მოახდია:ა მა- 
თი დემონსტრირება. ბავშვებმა კი, თავის მხრივ, უნდა გააცნობიერონ 

საწავლო სიტუაციების აზრი და თანამიმდევრულად აღადგინო5 თეე- 
ლა მოქმედება. სხვანაირად რომ ვთქვათ, ერთ-ერთი კანონზომივრება 
იმამ მდგომარეობს, რომ თავდაპირველად, უმცროს კლასებში, სჯავ- 

ლების მთელი პროცესი იმახეა აგებული, რომ ბავშვებს გაშლილად 

7:რმოუდგენე5 სასწავლო მოქმედების მთავარ კომპონენტებს და ბავშ- 

ვეი ჩაერთვებიან მათ აქტეურ განხორციელებაში. 

ზოგჯერ მასწავლებლებს შეიძლება მოეჩვენოთ, რომ ზედმეტია 

ბავშვების ასეთი გამლილი და „გაჭიანურებული“ შეყვანა სას- 

წავლო მასალაში. მაგრამ, სინამდვილეში ეს ასე არ არის. სწორედ სას- 
წავლო სიტუაციის როლისა და წანამძღვრების დაწვრილებითი გაშ–- 

ლა (კონკრეტულპრაქტიკული ამოცანების გადაწყვეტის სიძნელეები, 

მათი ანალიზის ზოგადი წესის ძიების აუცილებლობა) წარმოადგენს 

1! საქართველოს სსრ რამდენიმე სკოლაში წარმატებით ხორციელდება „უნიშ- 

5ო“ სწავლება დაწყებით კლასებში. 
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ბავშვების შემეცნებითი აქტივობისა და სწავლისადმი მათი ი5ტერესის 

განვითარების ერთ-ერთ არსებით პირობას. 

ღეტალურად და აეცჩქარებლად უნდა ვაჩვენოთ ბავშვებს სასწავ- 

ლო მოქმედებათა გარკვეული თანამიმდევრობა, გამოვყოთ მათ შო–- 
რ-ს ისეთი, რომლებიც უნდა შესრულდეს საგნობრივ, გარეგანი მე2ყ- 

ველების ან გონებრივ პლანში. ამავე დროს უმდა შეუქმნეს პირობები 

იმისათვის, რომ საგნობრივმა მოქმედებებმა მიიღონ გონებრივი ფორ- 

მა, როდესაც მიაღწევენ გარკვეულ ზ%ოგადობას, შემოკლებული იქმე- 

ბიან და დაუფლებულნი. თუ, დავალებათა შესრულებისას, მოსწავლე- 
ები მაინც უშვებენ შეცდომებს, ეს მოწმობს იმაLე, «ომ 3ათ ან სრუ- 

ლად ვერ ვაჩვენეთ სასწავლო, საკონტროლო და შეფასების მოქმედე– 
ბები, ანდა ეს მოქმედებები სუსტად იქნა დამუშავებული. 

L და II კლასებში,სასწავლო სიტუაციებში ბავშვები მოქმედებენ 
მასწავლებლის პირდაპირი, გარეგანი მითითებების საფუძველზე, მაგ- 
რამ 11 კლასის ბოლოდან და III კლასში თანდათან აღმოგნდება, რომ 

სასწავლო მოქმედების ცალკეულ კომპოხენტებს ბავშვები ასრულე- 
ბენ თვითღოეგულაციის გზით. უპირველეს ყოვლისა, მოს- 

წავლეები ითვისებენ შეფასების მოქმეღების აზა და შმინაარსს. ისი- 
ნი იგებენ ამოცანების გადაწყვეტის ზოგად წესს. ჯერ კიდევ ინტუი- 

ტურად, მაგრამ უკვე საკმაოდ განსაზღვრავენ ბავშვები თავის შესაძ- 

ლებლობებს ამა თუ იმ კონკრეტულ-პრაქტიკული ამოცანების გადაწ- 

ყვეტაში. „ამის გადაწყვეტა შემიქლია –- ჩვენ გავიარეთ ეს როგორ 

უნდა გავაკეთოთ", „ვერ შევძლებ –- მე ჯერ კ-ადევ არ ვიცი ასეთი 
ამოცანების ამოხსნა“ –- ასეთია იმ მოსჯაკლეთა ტიპური პასუხები, 

რომლებიც ადეკვატურად აფასებენ ამოცანის გადაწყვეუჟის მათ მიერ 
შეთვისებულ წესებს. როგორც წესი, ამ მოსჟავლეებს მეუძლიათ და- 
მოუკიდებლად განსახღვრონ ის საფუძველი, რომლია მეხედვითაც ისი- 

ნი ამა თუ იმ ნიშანს იღებენ (ამისთვის –– 5. ხოლო ამისათვის –– 4 

და ა. შ.). 

სწორე შეფასება მჭიდროდაა დღაკავშირებული კონტროლის დო- 

ნესთან. I-––II კლასის მოსწავლეები ისწრაფვიან დაადასტურონ თავი- 
სი შედეგები, ემყარებიან “რა მასწავლებლისა და მშობლების აზოს, 
ანდა სახელმძღვანელოს ბოლოში მოყვანილ პასუხებს („დაემთხვა –- 

არ დაემთხვა“). თუ შედეგი მცდარია, ბავშვები იბნევიან და შემდ- 

გომ მითითებებს დიდებისაგან ელიან. სხვანაირად იქცევა მესა8ზე- 
კლასელთა უმრავლესობა: „ისინი არ ჩქარობენ მიიღონ 
პირდაპირი დახმარება, არამედ გონებაში ან ფაქტიურად იმეთორე- 

ბენ საჭირო მოქმედებებს და შუალედური შედეგების ხასიათის მი- 

ხედვით ასკვნიან თავის შეცდომათა შესაძლო მიზეზებს; „აქ მე ამ 
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მოქმელების შესრულება დამავიწყდა –- ამიტომ მოხდა შეცდომა". ბავ- 

შა უ5არი, დამოუკიდებლად შეუთანადოს შესრულებული დავალე– 

ბის შედეგები წარმოებულ მოქმედებათა თავისებურებებს, მოწმობს 
იმაზე. რომ სასწავლო მოქმედების თვითკონტროლის საწყისე ფორ- 
მებე უკვე ჩამოყალიბებულია. 

როგორც ზემოთ აღვნიშნეთ შემადგენლობის მიხედვით, სასწავლო 
მოქმედებები განსხვავდება ერთმანეთისაგან. მათ შორის დიღი მსიშვ- 
ნელობა აჟვს იმ მოქმედებებს, რომლებიც საშუალებას გვაძლევენ გა- 
მოვყოთ და გამოვსახოთ შესასწავლი საგნების ძირითადი თვისებები. 
(მოდელირების მოკგმედებები) მათი ფორმირება წარმოადგენს მ:სწავ- 

ლებლის განსაკუთრებულ საზრუნავს, როგოთც კი ბავშვები დაიწყებენ 

პირველი ნაბიჯების გადადგმას ამა თუ იმ მასალის გაცნობაში. განსა- 

კუთრებით ინტენსეურად ისინი ყალიბდება II--III კლასებში, რო- 

დეს:ც ბავშვებისაგან მუდმივად მოითხოვენ მოთხრობის გტექატის 

შემოკლებულ აღდგენას, თხრობის გეგმის შედგენას, ამოცანის პირო–- 
ბების შემოკლებულ ჩაწერას და ა. შ. ამ დროს, გაკვეთილებზე მიზან- 

მეწონილია გრაფიკული სქემებისა და ფორმულების გამოყენება ტეჭქს- 

ცის ცალკეული ნაწილების კავშირებისა და სიდიდეთა მიმართების გა– 

მოსახვისათვის. თუ მოსწავლეები უკვე დამოუკიდებლად ეძიებენ და 
პოულობენ შესწავლილი მასალის ყველაზე უფრო გამომხატველ სა- 

შეალებებს, ეს –- მათი საკუთარი სასწავლო მოქმედების განვითარე- 

ბის საკმაოდ მაღალი დონის მაჩვენებელია. 

სასწავლო სიტუაციების სისტემაშე ბავშვის მუშაობა I კლასიდან 

იწყება, მაგრამ მას გაცილებით გვიან ექმნება იმის უნარი, რომ დამო- 
უკიდებლად დასვას სასწავლო ამოცანა, რომელიც წინ უსწრებს კონკ- 

რეტულ-პოაქტიკულ ამოცანათა გადაწყვეტას. დაწყებითი სწავლების 
დამ,ვიდრებული მეთოდების დროს ამ უნარის ფორმირება დიდ სიძ- 

ნელეებს აწყდება და უმცროს მოსწავლეთა მცირე რაოდენობას უყა- 

ლებდება. იგი შემდეგში ვლინდება: თუ მოსწავლეს ეძლევა კონკრე–- 
ტულ- პრაეტიკულ ამოცანათა სერია, იგი, პირველ რიგში, ცდილობს 

არა ცდისა და შეცდომის გზით თანამიმდევრულად გადაწყვიტოს ისი- 

ნი ცალ-ცალკე, არამედ ეძიოს მათი გადაწყვეტის ზოგადი წესი, მეო–- 

რეც, ამ წესს ბავშვი პოულობს იმ ერთი ან ორი ამოცანის ანალიხის 
შედეგად, რომლებიც მისთვის იქცევიან ზოგადი კავშირებისა და პი- 
რობების თეორიული განხილვის ობიექტად. კონკრეტულ-პრაქტიკული 
ამოცანის სასწავლო-თეორიულ ამოცანად გარდაქმნის უნარში ვლინ- 

დება მოსწავლეთა სასწავლო მოქმედების. განვითარების ყველაზე უფ- 

რო მაღალი დონე. 

ამაში ვლინდება ბავშვების ნამდვილი შემეცნებითი ინტერესების 
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არსებობა, მართლაც, როდესაც ბავშვი ცდილობს მიიღოს არა ებრა- 
ლოდ ესა თუ ის კონკრეტული და კერძო შედეგი, არამედ იპოვოს მო- 
ცემული ტიპის ყველა შედეგის მიღების ზოგადი წესი, ეს მაჩვენებე- 
ლია იმისა, რომ მას აქვს სურვილი გაიგოს შესასწავლი საგნის არსე– 

ბითი კავშირები და მიმართებები. ასეთი სწრაფვა საფუძვლად უდევს 
სწავლის უნარსა და სურვილს. თუ უმცროს სასკოლო ასაკში ასე– 

თი სწრაფვა სათანადო სახით არ ჩამოყალიბდა, შემღგომ არც სუბეჯი- 

თე, არც კეთილსინდისიერება არ შეიძლება იქცეს სიხარულის მომგვ– 

რელი და ეფექტური სწავლის ფსიქოლოგიურ წყაროდ. ასეთ წყაროდ 

შეიძლება იქცეს მხოლოდ სწრაფვა თვით სასწავლო საგნების (ლინგ- 
გისტიკის, მათემატიკის, ქიმიის, ისტორიის) შინაგანი შინაარსის გაგე–- 
ბისადმი. ასეთი სწრაფვის აღმოცენება და განმტკიცება არსებითად 
აისახება III--IV კლასის მოსწავლეთა საერთო ინტერესებზე. ისინი 

ახლა უკვე არა მარტო თამაშს უთმობენ ღედ დროს (თუმცა მისი ხვედ- 
რითი წონა ჯერ კიდევ დიდია), არამედ ლიტერატურის სპეციალურ კ“- 

თხვას მოგზაურობებზე სწავლულებზე, ხელოვნების მოღვაწეებზე. 

მარტივ ხელსაწყოთა დამზადებას ანდა ჰერბარიუმების მოწყობას და 
ა. შ. ამ დროს მიღებული ცოდნის მოცულობა ხშირად სცელდება ამა 
თუ იმ საგანში სასკოლო პროგრამის ფარგლებს. 

ამრიგად, უმცროსი სასკოლო ასაკის მანძილზე ჩვენ ვხვდებით ბავ- 
შვის სწავლისადმი დამოკიდებულების გარკეეულ დინამიკას. თავლა- 
პირველად შეინიშნება, რომ ისინი მიილტვიან სწავლისაკენ, როგორც 
საერთოდ საზოგადოებრივად სასარგებლო მოქმედებისაკენ. შემდეგ 
მათ იტაცებს სასწავლო მუშაობის ცალკეული ხერხები. ბოლოს ისი- 
ნი დამოუკიდებლად იწყებენ კონკრეტულ-პრაქტიკული ამოცანების 
გარდაქმნას სასწავლო-თეორიულ ამოცანებად, აინტერესებთ რა ამა- 
ვე დროს სასწავლო მოქმედების შინაგანი შინაარსი. მისი ფორმირე– 
ბის კანონზომიერებათა გამოკვლევა წარმოადგენს თანამედროვე ბავშ- 
ვისა და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის ერთ-ერთ პირველრიგისეულ და 
ამავე დროს რთულ პრობლემას. 

§ 3. უმცროს მოსწავლეთა ურომითი მოქმედების 

ფსიქოლოგიური თავისებურებები 

სწავლა არ გამორიცხავს მოსწავლეთა სხვა საქმიანობას. განსაკუთ- 

რებით დიდი როლი მიეკუთვნება შრომას, რომელიც ვლინდება ამ ასა- 

კისათვის ·დამახასიათებელი ორი ფორმით –- თვითმომსახურება და 

ნაკეთობების დამზადება (სოფლის სკოლებში უმცროსი მოსწავლეები 
ეპიზოდურად საწარმოო შრომაშიც იღებენ მონაწილეობას.) 
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თვეთმომსაბურებას ბავშვები უკვე სკოლამდელ ასაკში ეჩვევთ.ი. 
უჭპკოოს კლასებში თვითმომსასურების ჩვევების განმტკიცება და გაჩ- 

ვითაღება კარგ ფსიქოლოგიურ საფუძველს წარმოადგენს იმისათვის, 

როპ ბავშვებს გაუჩნდეთ პატივისცემის გრძნობა დიდების შრომისად- 

მი, გაიგონ შრომის როლი ადამიანთა ცხოვრებაში და გაუჩნდეთ ხა§გ- 

რძლივი ფეზიკური დაძაბულობის მზაობა. ოჯახსა და სკოლაში ისეთი 

პირობები უნდა შეიქმსას, რომ ბავშვმა მწვავედ განიცადოს თავისი 

მოვალეობა თვითმომსახურების მიმართ. მაგალითად, სუფთად და მო- 

წესრიგებულად ყოფნის მოთხოვნას უნდა შევუსატყვისოთ ისეთი პი- 
რობეპბეს შექმნა, როდესაც ბავშვი იძულებულია დამოუკიდებლად 
(ცხადია, თავისი ძალების შესატყვისად) მოიყვანოს წესრიგში თავისი 

გარდერობი და სხვა ნივთები. საკლასო გარემოში მიზანშეწონილია 

სისტემატურად მივცეთ ბავშვებს ისეთი დავალებები რომელთაც 

გარკვეული აზრი აქვთ მთელი კოლექტივისათვი” (იატაკის დაგვა, 

მერხების გაწმენდა, ყვავილების მორწყვა და ა. შ.) და რომელთა შეს- 

რულება ხშირად მოითხოვს ამა თუ იმ ინდივიდუალური სურვილები- 

სა და ინტერესების, ხოლო ზოგჯერ, დაღლილობის დაძლევასაც. თვით- 

მოვსახურების მოთხოვნა ბავშვებისაგან და მისი გარკვეული ორგანი–- 

ზაცია მნიშვნელოვანი პირობაა იმისათვის, რომ უმცროს მოსწავლე- 

ებს აღვუზარდოთ კოლექტიურ შრომაში მონაწილეობის ჩეევა, იმისა- 

კენ სწრაფვა, რომ შეიტანონ მასში თავისი წვლ“ლი გარედან გახსე- 

ნების გარეშე (ამაში ვლინდება შრომისმოყვარეობის ჩანასახი). უმც- 

როს კლასებში ამ ჩვევების შემუშავების გარეშე ძნელია ღა ზოგჯერ 

შეუქლებელიც ჩ:ვუნერგოთ უფრო მოზრდილ ბავშვებს შრომის სიყვა- 
რული. 

არანაკლები აღმზრდელობითი მნიშვნელობა აქვს სასკოლო თვით- 
მომსახურების იმ სახეობებს, რომელთა შესრულეაინსას ბავშვები ერ- 

თობლივ კოლექტიურ შრომაში ჩაერთვებიან. ისისი სწავლობენ ამხა- 

ხაგურ მხარდაჭერასა და ურთიერთდაზმარებას, შეგნებულ დამოკიდე– 
ბულებას იზენე5 კოლექტივის საერთო ამოცანების მიმართ, გრძნობე§ 
პირად პასუხისმგებლობას სამუშაოს დროულად და კეთილრენღისეე- 

რად შესრულებისათვის. 

უმცროს მოსწავლეთა უმრავლესობას უყვარს მეცადინეობა შრო- 
მაში, სადაც შეიძლება გამოავლინონ, „მაგალითად, გონებამახვილობა 
მასალის გაჭრის დროს და მოხერხებულობა მისი დაწებებისას, სა–- 

დაც დავალების შესრულებისას მოქმედების ერთი სახეობა ენაცვლე– 
ბა მეორეს. ბავშვებს უდიდეს კმაყოფილებას გვრის ის, როომ «ისინი სა- 
კუთარი ხელით ამზადებენ საჭირო და სასარგებლო საგნებს (ნაქვის 

ხის მორთულობანი, რომლებიც შრომის გაკვეთილებზე მომზადდა, 
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საჩუქრად შეიძლება გაღაეცეს მეზობელ საბაეშვო ბაღს). ყოველივე 
ეს ხელს უწყობს როგორც შრომისმოყვარეობის, ასევე შესრულებუ- 
ლი სამუშაოსათვის პასუხისმგებლობის გრძაობის აღზრდას. ხელის 

ნაკეთობათა დამზადებას არსებითი მნიშვნელობა აქვს აგრეთვე კო- 
ორღინიღოებული და დიფერენცირებულე მოძრაობების განვითა”ები- 

სათვის, მათზე კონტროლის ფორმირებისათვი,, როგორც კუნთუბი 

გრძნობის, ასევე მხედველობის საფუძველზე. 

მეცადინეობს შრომაში კიდევ ერთი არსებითე ფსიქოლოგიური 

ეფექტი აქვს. მისი ჩატარების პირობები ხელს უშყობს იმას, რომ ბავგშ- 
ვებს ჩამოუყალიბდეთ შესასრულებელი სამეშაოს დაგეგმვის უნარი, 
შემღეგ კი ეძიონ გზები და საშუალებები მასი რეალიზაციისათვის. 
ცხადია, ეს უნარი სხვა მეცადინეობებზეც ვითარდება, მაგრამ? 1ზოლოდ 

რაიმე საგნის მიზანდასახული ღანზადებისას ბავშვი მოქმედებს ყვე–- 
ლაზე უფრო გაშლილ და გარეთ გამოსახულ მოთ%3ოვ5ათა ს-სტემაში. 
საკმარისია მა? გამოტოვოს რომელიმე უმააშვნელო ოპერაცი: ანლა 

სხვა ინსტრუმენტი იხმაროს, რომ ეს მაშინვე თვალსაჩინოდ გამო9?ნ- 

დება სამუშაოს შედეგებზე. ამიტომ, შრომის მეცადინეობებზე, ბავშ- 

ვე ინტენსიურად ეუფლება თავის მოქმედებათა თანამიმდევრობის წი- 

ნააწარი დაგეგმვის უნარს ღა მასი განაორციელებისათვი” ს-3ეო 
ინსტრუმენტების გათვალისწინებას. 

§ ნ. ფსიქოლოგიური ასალწარმოქვმნები უმცროს 

სასკოლო ასაკში 

უმცროს მოსწავლეთა ფსიქიკის განვითარება ძირითადად წარმოებს 

მათთვის წამყვანი სწავლის მოქმედების "აფუძ- 

ველზე. ჩაერთვებიან რა სასჯავლო მუშაობაში ბავშვები თანდათან 

ექვემდებარებიან მის მოთხოვნებს, ხოლო ამ მოთხოვნათა შესრულე- 

ბა გულისხმობს ფსიქიკის ისეთ ახალ თვისებათა წარმოქმნას, რომლე– 

ბიც არ გააჩნიათ სკოლამდელი ასაკის ბავშვებს. უმცროს მოსწავლე–- 
ებს ეს ახალი თვისებები უჩნდებათ და უვითარდებათ სასწავლო მოქ- 

მედების ფორმირების კვალობაზე. 

ფოონტალური მეცადინეობის ორგანიზაცია კლასში შესაძლოა 55ო– 

ლოდ იმ შემთხვევაში, თუ ყველა ბავშვი ერთდროულად უამენს მას- 
წავლებელს და ასრულებს მის მითითებებს. ამიტომ, ყოველი მოაწავ- 
ლე ეჩვევა თავისი ყურადღების მართვას ასეთ მეცადინეობათა მოთ- 
ხოვნების შესაბამისად. ბავშვს სურს იყუროს ფანჯარაში, სადაც 
მტრედები ფრთხიალებე:, მაგრა საჭიროა ამოცანის გადაწყვე- 

ტას ახალი წესის მოსმენა და არა მარტო მოსმენა, არამეღ ამ წესის 
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ყველა დეტალის კარგად დამახსოვრება, რათა სწორად შეასრულოს 
ხვალინდელი საკონტროლო სამუშაო. როდესაც ბავშვი მუდმივად 
ცდალობა ამ „საქიროს“ შესრულებას, როდესაც იგი მართავს თავის 

ქცევაა მოცემული §ემჭეშების მიხედვით, მას უპუშავდება ნებისმ -ე- 
რო:ა, როგოოც ფაიქიკურ პროცესთა განსაკუთრებული თვისება, იგი 

იმაშე ვლინდება, რომ ბავშვს შეუძლია შეგნებულად დასვას მოქმე. 

დების მიზანი და წინასწარი განზრახვეთ ეძიოს მისი მიღწევის საძუა- 

ლეპეა-, დაჭლიოს სიძნელეები და დაბოკოლებები. 

სხვადასხვა საგნებში ამა თუ იმ დავალებათა 'მესრულების დროს 
ბავშვები, ჩვეულებრივ, ეძიებენ მათე გადაწყვეტის საუკეთესო გზებს, 
ირიევენ და ერთმანეთს უდარებენ მოქმედებათა ვარიანტებს, გეგმავენ 

მათ თანამიმდევრობასა „და რეალიზაციის საშუალებებს (ეს შინაგანი 

საპუშაო გასაკუთრებით თვალსახინოდ ვლინდება შრომის მეცადი- 
ნეობეაბზე). თაკი“ მოქმედიბათა რაც უფრო მეტი „ნაბიჯის“ წინასწა- 

რი გ:თვალიაწენება შეუძია და რაც უფრო გულმოდგინედ შეადა- 

რება მის სხვადასსვა ვარიანტებს ერთმანეთს, ათ უფრო წარმატებით 

გაა,ო:ატროლებს ბავშვი ამოცანის ფაქტიურ გადაწყვეტას. კოხტრო- 

ლესა და თვითკონტროლის აუცილებლობა სასწავლო მოქმედებაში 

და ა: –ეთვე მთელი რიგი მისი თავისებურებანი (მაგალითად, სიტყვიე- 

რე ანგ:რიშის მოთხოვნა, შეფასება) ქმნის ხელშემწყობ პირობებს იმი- 

სათვ.", რომ უმცროს მოსწავლეებს ჩამოუყალიბდეთ მოქმედებათა და- 

გეგმვიაა და ჰათე თავისთვის, შინაგან პლანში შესრუ- 

ლების უნარი, 

სასწავლო მოქმედების ერთ-ერთი მნიშვნელოვანი მოთხოვნა იმამი 

მდგომარეობს, რომ ბავშვებმა სრულად, გამლილად უნდა დაასაბუთონ 

თავიაანთ გამოთქმათა და მოქმედებათა მართებულობა, ასეთი დასაბუ- 

თების ბევრ ხერხს მასწავლებელი მიუთითებს. მსჯელობის ნიმუშების 
შერჩევა და მათი დამოუკიდებელი აგების ცდები უმცროს მოსწავლე– 
ებს უყალიბებს იმის უნარს, რომ სხვა მხრიდან, როგორც გარე მაყუ- 

რებლებმა, განიხილონ და შეაფასონ საკუთარი აზრები და მოქმედე– 

ბები. ეს უნარი ძევს მნიშვნელოვანი თვისები, რეფლექსიის 

საფუძველში, რომელიც საშუალებას გვაძლევს შეგნებულად და ობი- 

ექტურად გავაანალიზოთ საკუთარი მსჯელობები და ქცევები და გავი–- 

გოთ, რამდენად შეესატყვისებიან ისინი მოქმედების ჩანაფიქრსა და 

პირობებს. 

ნებისმიერობა, მოქმედების შინაგანი პლანი 

და რეფლექსია -–-– უმცროსი სასკოლო ასაკის 

ბავშვის ძირითადი ახალწარმონაქმნებია. მათი სა– 
შუალებით უმცროსი მოსწავლის ფსიქიკა აღწევს განვითარების იმ 
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დონეს, რომელიც აუცილებელია საშუალო სკოლაში სწავლის შემდჯო– 

მი გაგრძელებისათვის, ნორმალური გადასვლისათვის მოზარდობის 

ასაკში, რომელსაც თავისი განსაკუთრებულე შესაქლებლობები ღა 

მოთხოვნები ახასიათებს, ზოგიერთე უმცროსი მოსწავლის მოუმზა- 

დებლობა საშუალო სკოლისათვის ყველაზე ხშირად ლაკავშირებულია 
იმასთან, რომ ჩამოყალიბებულია არა პიროვნების ის ზოგადი თვისე–- 

ბები ღა უნარი, რომლებიც განსაზღვრავენ როგორც ფსიქიკური პრო: 

ცესების, ისე თვით სასწავლო მოქმედების დონეს. 

§ 6. უმცროს მოსწავლეთა შემყძავებითი პროფესების 

განვითარება 

აღქმის განვითარება ცალკეულ ფაივიკურ პოოვცებ- 

თა განვითარება ხორცაელოუება მთელი უმცროსე სასკოლო ასაკის მან- 

ძილზე. თუმცა ბავშვები სკოლაში უკვე საკმაოდ განვითარებული აუქ- 

მას პროცესებით მოდაიას (მათთან მერმჩნევა მხედეელობისა და სმე– 
ნის სემახვილის მაღალი დოზე, მათ შეუ?:--ათ კარგად ორიბე:ტ: 

სხვადასხვა ფორმებსა და ფერებ“ე), მაგიამ. სასჯავლო მოქმედებაში 

მათე აღემა დაიყვანება ფორმიესა ღა ფერის მხოლოდ ცნობასა და დ» 

სახელებაზე. პირველკლასელებს არ შეუპძლიათ პჰსაგანთა აღკმულ: 

თვისებების სისტემატული ანალიზი, სპეციალურ ცღებში ეს გარევოე- 

ბა მკაფიოდ გამოვლინდა. ასე, მაგალითად პირველკლასელებს სატუ- 
რიდან უნდა დაეხატათ ფერადი ქოთა5ი. იავშვები მას სჯრაფად ათვა- 

ლიერებდნენ, სახელს ამბობდნენ და მაშინვე (ცდილობდნენ მის დახა- 
ტვას ისე, რომ ნატურას აღარ მიმართავდნენ. მათ ნახატებში ქოთნები 

იყო სხვადასხვა ზომისა და ფორმის, ხშირად მნიშვნელოვნად განსხვა- 

ვებული ერთმანეთისაგან რადგანაც ბავშვებს არ გააჩნიათ თვით 

ფორმის ანალიზის საშუალებები. ანალოგიური მონაცემები იქნა მი- 

ღებული მაშინაც, როდესაც მოსწავლეებს უნდა გადმოეცათ ქოთნის 

ფერი. ისინი ეცნობოდნენ და ასახელებდნენ კიდეც ამ ფერს, მაგრამ 

აღარ ინტერესდებოდნენ მისა კონკრეტული თავისებურებებით. პირ- 

გელკლასელთა აღქმის დიფერენცირების ნაკლოვანებები გამოვლიხდა 

აგრეთვე პეპლების ცნობისა და კლასიფიკაციის ცდებში. 

ბავშვების მიერ აღქმული საგნების ანალიზირებისა და დიფერენ- 
ცირების შესაძლებლობები დაკავშირებულია მასთან უფრო რთული 

სახის მოქმედების ჩამოყალიბებასთან, ვიდრე ეს არის საგნის ცალკე–- 

ულ, უშუალო თვისებათა შეგრძნება და გარჩევა. მოქმედების ეს სა- 

ხე, რომელსაკც დაკვირვება ეწოდება, განსაკუთრებით ინტენ- 

სიურად ყალიბდება სასკოლო სწავლების პროცესშე., მეცადინეობებზე 
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მოსწავლე ღებელობს, ხოლო შემდეგ თვითონაც გაშლილად აყალი- 
ბებს სხვადასხვა მაგალითისა ან სახელმძღვანელოს აღქმის ამოცანებს. 

ამის შედეგად აღქმა მიზანდასახული ხდება. მასწავლებელი რეგულა- 
როლად უხვენებს ბავშვებს საჯნებისა და მოვლეზების მოსმენის ან 
ღათვალიერების ხერხეას (მათ თვისებათა გამოვლენის თანამიმდევ- 

რობა, თვალებისა და ხელების მოძრაობის მარშრუტები და ა. შ.), დად- 
გენილ თვისებათა ჩაწერის ხერხებს (ნახატი, სქემა, სიტყვა). შემდეგ 

ბაეშვს შეუძლია უკვე დამოუკიდებლად დაგეგმოს აღქმითი მუშაობა 
ღა ჩანაფიქრის შესატყვისად, წინასწარგანზრასხვით განახორციელოს 
იგი. გამოყოფს რა მთავარს მეორეხარისხოვნისაგან, დაადგენს აღქ?8?უ- 

ლი თვისებების იერარქიას და გაარჩევს მათ ზოგადობის მიხედვით და 
ა, უშ. ასეთი აღქმა, შემეცნებითი მოქმედების სხვა სახეებთან სინთე- 

ზერებით (ყურაღღებასთან, აზროვნებასთან) მიზანდასახული და ნე- 
ბისმიერი დაკვირვების ფორმას იღებს. საკმაოდ განვითარებული დაკ- 
ვირვების შემთხვევაში შეიძლება ვილაპარაკოთ ბავშვის დამკვირვებ–- 

ლობის, როგორც მისი პიროვნების გარკვეული თვისების შესახებ. გა- 

მოკვლევები გვიჩვენებე§, რომ დაწყებითი სწავლების დროს ყველა 
უმცროს მოსწავლეში ზე2ძლება მნიშვნელოვნად განვავითაროთ ეს 
ღარებული თვააება (ლ. ვ. ზანკოვისას და მისი თანამშრომლების 

კვლევა). 
ყურადღების განვითარება სკოლაში ახლადმისულ ბავშვებს ჯერ 

კიდევ არა აქვთ მიზანმიმრთული ყურადღება. ყურადღებას ისინი 
ძირითადად აქცევენ იმას, რაც მათ უშუალოდ აინტერესებთ, რაც გა- 

მოირჩევა სიცხადით და უჩვეულობით (უნებლიე ყურადღება). სას- 

კოლო მუშაობის პირობები პირველივე დღიდან ბავშვებისაგან მოით- 
ხოვს რომ მათ თვალყური ადევნონ ისეთ საგნებს და დაეუფლონ ისეთ 

ცოდნას, რომელიც მათ მოცემულ მომენტში სრულიადაც არ აინ- 

ტერესებთ. თანდათანობით ბააშვი ეზვეეა ყურადღება წარმართოს და 

ხანგრძლივად გააჩეროს იგი საჭირო და არა მხოლოდ გარეგნულად 

მიმზიდველ საგნებზე. II-––-III კლასებში ბევრ მოსწავლეს უკვე 
აქვს ნებისმიერი ყურადღება, იგი ახდენს მის კონცენტრირებას ყო- 

ველავარ მასალაზე, რომელსაც ხსნის მასწაელებელი, ანდა რომე- 
ლიც წიგნშია მოცემული ყურადღების ნებისმიერობა, უნარი მი- 

სი წინასწარგანსრახული წარმართვისა ამა თუ იმ ამოცანისაკენ –– 

უმცროსი სასკოლო ასაკის მნიშვნელოვანი შენაძენია. 

როგორც გამოცდილება გვიჩვენებს, ნებისმიერი ყულადღების 

ფორმირებაში დიდი მნიშვნელობა აქვს ბავშვის მოქმედების ზესტ 

გარეჯან ორგანიზაციას, მისთვის ისეთი ნიმუშების მიცემას. ისეთ გა- 
რე საშუალებათა ჩვენებას, რომელთა გამოყენებითაც მახ შეიძლება 
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მართოს საკუთარი ც5აობიერება. მაგალითად, ფონეტიკური ანალიზის 

მიზანმიმართული შესრულების დროს დიდი როლი ენიჟება პირველ- 

კლასელების მიერ ბგერებისა და მათი თანამიმდევრობის ფიქსაცეის 

ისეთ გარეგან საშუალებათა გამოყენებას, როგორიცაა მუყაოს ნა3- 
რები. მათი დალაგების ზუსტი თანამიმდევრობა ახდენს ბავშეების ყუ- 
რადღების ორგანიზებას, ეხმარება მათ მიაპყრონ ყურადღება რთულ, 

ფაქიზსა და „წარმავალ“ ბგერით მასალას. 

ბავშვის თვითორგანიზაცია არის შედეგი იმ ორვანიზაციისა, რო- 
მელსაც თავდაპირველად ქმსია5ნ და წარმართავენ მოზრლღილები, განკა- 

კუთრებით მასწავლებელი. ყურაღუების გავითარების ზოჯადი 85მ:5- 

ღულება იმაში მდგომარეობს, რო5 მასწავლებლის მიე4 დასმელი მეზ- 
ნიდან ბავშვი გადადის იმ ამოცანების კონტროლერებულ გადა:წყვე- 

ტაზე, რომლებიც კვე მეს მიერაა დასმული. 

პირველკლასელების ნებისმიერი ყურადლება ჯერ კიდევ არამყ:რია, 

რადგანაც მათ ჯერ კიდევ არ გააჩნიათ თვითრეგულაციის შენაგა5ი სა- 
მუალებები. ამიტომ, გამოცდილი მასწავლებელი მიმართავს სასწ:ვ- 

ლო მუშაობის სხვადასხვა სახეებს, რომლებიც მონაცვლეობენ გაკვე- 

თელზე და არ ღლიან ბავშვებს (ზეპირი თვლა სხვადასხვა ბერზეპით, 
ამოცანების ამოხსნა და შედეგების შემოწმება, წერით გამოთვლათა 

ახალი სერიას ახანა, ვ.რჯეში მათ შესრულებაში და ა. შ.). 1–-II კ–-- 

სელი მოსწავლეების ყურადღება უფრო მყარია გარეგანი, ვიდრე სა- 

კუთრევ გონებოივი მოქმედების შესრულებისას. საჭიროა ამ თავისე- 
ბულების გამოყენება გაკვეთილებზე. შევეზაცვლებთ რა გოაებრივ მე- 
ცაღინეობებს გრაფიკული სქემების, ნახატების, მაკეტების შედგენას, 
აპლიკაციების შექმნას. მარტივი მაგრამ ერთფეროვანი მეცადიზეოაას 
დროს მოსწავლეთა ყურადღება უფრო ხშირად გადაიხრება, ეადრე 

უფრო რთული სახის მეცადეზეობისას, რომელიც მოითხოეს მეშაო- 

ბეს სხვადასხვა ხერხებსა და საშუალებებს. 

ყურადღების განვითარება დაჯავმირეაულია აგრეთვე ყუ ოალლე- 

ბის მოცულობის გაფართოებასთან და მისი განაწილების უნართან 

მოკმედების სხეადასხვა სახეებს შორის. ამიტომ, მიზანშეწონილია 
სასწავლო ამოცანები ისე დაისვა, რომ საკუთარი მოქმედების 
შესრულებისას ბავშვს შეეძლოს და ვალდებულიც იყოს თვალყური 
აღევნოს ამხანაგების მუშაობას, ·იმაგალითად, მოცემული ტექსტის კ-- 

თხვისას, მოსწავლე ვალდებულია თვალყური ადევნოს სხვა მოსწავლე–- 

თა ქცევას. შეცდომის შემთხვევაში იგი ამანევს ამხააჯებ-ს უფარყო- 

ფით რეაქციებს და ცდილობს მის გამოსწორებას, ზოგიერთი ბავშვი 

„გაფანტულია“ კლასშე იმიტომ, რომ არ შეუძლია ყურადღების გაზა- 
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- 
"ალება: ერთი საქმის კეთებისას მბხედველობიჯან ეპარება მეოლე. მახ- 

წავკლებე ლმა იყე უნდა მოაზბდინოს სასწავლო მუშაობის სხვადასავა სა- 
ლხვვიტა ორგანიზება, რომ ბავშვები მიეჩვიო რამდენიმე მოქმედების 
ერთდო ოულ კონტროლირებას (ცხადია, რომ დასაწყისმი ეს მოგმედე– 
ბეა: შედარებით მარტივია), მოემზადებიან რა კლასის საერთო, ფრო5:- 

ტალულე მუშაობისათვის. 
მებსიერების განვითარება. სკოლაში მისული 7 წლის ბავშეი ცდი- 

ლობს სიტყვასიტყვით დაიმახსოვროს გარეგნულად ნათელი და ემო- 
ციული მთაბეჭდილების შემქმნელი მოვლენები, აღწერები, მოთარო- 

ბები, მაგრამ სასკოლო ცხოვრება ისეთია, რომ ბაევშვებესაგან თაგი- 

ღანვე მოითხოვს მასალის ნებისმიერ დამახსოვრებას. ბავშვებმა სპე- 
ციალურად უნდა დაიმახსოვრონ დღის რეჟიმი, ქცევის წესები, სა- 

შინაო დავალებები რომლებითაც უნღა იხელმძღვანელონ ქცევის 

დროს, ანდა შეეძლოთ მათი აღდგენა გაკვეთილზე. ბაეშვებს უმუშავ- 
ღებათ თვით მნემურ ამოცანათა გარჩევის უნარი. ზოგი მათგა§ი 

გულისხმობს მასალის სიტყვასიტყვით დამახსოვრებას, მეორე –– მო- 

ყოლას საკუთარი სიტყეებით და ა. შ. უმცროს მოსწავლეთა მეხსიე–- 
რების პროდუქტიულობა დამოკიდებულია მათ მიერ მნემური ამო- 
ცაზის ხასიათის გაგებაზე და ღამახსოვრებისა და აღდგენის შესატ- 
კვისი საშუალებებისა და ხერხების დაუფლებაზე. 

თავდაპირველად ბავშვები იყენებენ ყველასე მარტივ საშუალე- 
ბებს –– მასალის ისეთ ნაწილებად დაყოფას, რომლებიც არ შეესატყ- 

ვისება ახრობრივ ერთეულებს და მათ მრავალჯერად განმეორებას. 

დამახსოვრების შედეგებზე თვითკონტროლი წარმოებს მხოლოდ ცნო- 

ბის დონეზე. ასე, მაგალითად, პირველკლასელი იყურება ტექსტში და 

ჰგონეა, რომ დაისწავლა, რამდენადაც „ნაცნობობის“ გრძნობას განიც- 

დის, მხოლოდ ზოგიერთ ბავშვს შეუძლია ნებისმიერი დამახსოვრე–- 

ბის უფრო რაცეონალურ ხერხებზე დამოუკიდებლად გადასვლა. უმ- 
რავლესობას ეს ხანგრძლივად და სპეციალურად უნდა ვასწავლოთ, 

როგორც სკოლაში, ისე სახლში. ამ მუშაობის ერთი მიმართულება და- 

კავშირებულია ბავშვებში გააზრებული დამახსოვრების ხერხების ჩა- 
მოყალიბებასთან (მასალის დაყოფა აზრობრივ ერთეულებად, აზრობ- 

რივი დაჯგუფება, აზრობრივი შეპირისპირება და ა. შ.), მეორე –– დრო– 

ში განაწილებული აღდგენის ხერხების ჩამოყალიბებასთან, დამახსოვ–- 
რების შედეგებზე თვითკონტროლის ხერხების ფორმირებასთან. მასა- 
ლის აზრობრივ ერთეულებად განაწევრება დაფუძნებულია გეგმის 
შედგენაზე. ეს უნდა ვასწავლოთ ბავშვებს სასკოლო მეცადინეობით 
ჯერ კიდევ იმ სტადიაზე, როდესაც ბავშვები მხოლოდ ზეპირ ფორმა- 
ში გადმოსცემენ რაიმე სურათის (განსაკუთრებით წარმოდგენით) ან 
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მოსმენილი მოთხრობის შინაარსს. ბავშვებს მაშინვე უნდა გავაგებინოთ 

გამოყოფილი აზრობრივი ერთეულების ფარდობითობა. ერთ შემთხვე– 

ვაში ეს ერთეულები შეიძლება იყოს –– უფრო მსხვილი, ხოლო მეორე 

შემთხვევაში –– უფრო წვრილი, გადმოცემა –– მოთხრობა, ხოლო შემ- 

დეგ, მოთხრობა-მოგონება ერთი დ. იმ მე სურათის შინაარსის შესახებ 

შეიძლება განხორციელდეს სხვადასხვა ერთეულებზე დამყარებით, რაც 

დამოკიდებულია გადმოცემიაბ: მიზანზე. 

გაშლილი ღა მოკლე გეგმის შედგენაზე მუშაობას I კლასში დიდი 
ადგილი უქირავს, განსაკუთრებით წლის მეორე ნახევარში, როღებაც 

ბავშვებმა უკვე იციან წერა-კითხვა. 1I1--III კლასებში ეს მუმშ:ობა 

გრძელდება საკმაოდ დიდი მოცულობისა არითმეტიკული და გრამატი- 

კული ტექსტების მასალაზე (მაგალით: დ, მესამე კლასელები ადუენ:5 

იი არითმეტიკულ ამოცანათა ამ”ასნის გაძლილ გეგმას, რომელთა 

ტექსტები პირობათა: რთულ სისტემას შეიცავევ). ახ(-ა მოსწავლეებს 

მოეთზოვებ:თ არა მხო>-ოდ ერთეულებია გამოყოფ:, არამედ მა-ალის 

აზრობრივი დაჯგუფება –- მისი ცალკეული კომპონენტები“ გაერთია- 

ხება და დაქვემდებარება, წანამძღვრებისა და დასკვნების განა”ევრე- 

ბა, ამა თუ იმ ცალკეულ მოზაცემთა ცზრილის მოცემა და ა. შ. ასეთი 

დაჯგუფებისას ბაეშვს თავისუფლად უნდა შეეძლოს გადავლა ერთი 

ელემენტიდან მეორეზე და ამ ელემენტების, შეპირიაირება. დაჯგე- 
ფების შედეგების ფიქსაცია მიზანპეწონილია წერილობითი 

გეგმის “სახით, რომელიც ხდება, როგორც მასალის გააზრების თა- 

ნამიმდევარი ეტაპების, ისე მისი ნაწილების დაქვემდებაოების თავისე– 

ბურების მატერიალური მატარებელი. ემყარებიან რა დასაწყისში წე- 

«ილობეთ გეგმას, ხოლო შემდეგ წარმოდგენას მასზე, მოსწავლეებს 

სწორად შეუძლიათ სხვადასხვა ტექსტების შინაა”სის აღდგენა. 
სპეციალური მუშაობაა საჭირო უმცროს მოსწავლეებთან აღდგე- 

ნის ხერხების ფორმირებისათვის. უპირველეს ყოვლისა, მასწავლებე- 

ლი უჩვენებს მოსწავლეებს, რომ შესაძლებელია მასალის ცალკეული 
აზტობტივი ერთეულების აღდგენა ჯერ ხმამაღლა, ხოლო შემდეგ გო– 

ნებაში, ვიდრე მთლიანად მოხდებოდეს მისი დასწავლა. დიდი ან რთუ- 

ლი ტექსტის ცალკეული ნაწილების აღდგენა შეიძლება დროში განა- 

წილდღეს (ტექსტების გამეორება მაშინვე, როგორც კი დასრულდა მას– 
ზე მუშაობა, ან დროის გარკვეული ინტერვალების შემდეჯ). ამ მუ- 
შაობის პროცესში მასწავლებელი უჩვენებს მოსწავლეებს გეგმის 

გამოყენების მიზანშეწონილობას, რომელიც თავისებური კომპასის 

როლს ასრულებს და მიმართულებას გვიჩვენებს მასალის აღდგენის 
დროს, 

მასალის აზრობრივი დაჯგუფება, მისი ცალკეული ნაწილების შედა- 
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იბ: :ეკმის შვღვენა უჭციოს მოსწავლესთან თავდაპირველად ყალიბ- 
დება როგორც ნებისმიერი დამახსოვრების ხერხები. მაგრამ, როდესაც 

აავლეები მას კარგად ეუფლებიან, ამ ხერხების ფსიქოლოგიური რო- 

ლა არსებითად იცვლება: ისენი, განვითარებული, უნებლიე მეზსიერე–- 

ის საფუძვლად იქცევიან, რომელიც მნიშვნელოვან ფუნქციებს ას- 

რულებს ცოდნის შეთვისების პროცესში როგორც დაწყებითი სწავ- 
ლების ბოლოს, ასევე შემდგომ წლებშიც. 

უნებლიე და ნებისმიერი მეხსიერების თანაფარდობა სხვადასხვაა, 

როდესაც მათი განვითარება სასწავლო მოქმედების შიგნით წარმოებს: 
LI კლასში უნებლიე დამახსოვრების ეფექტი უფრო მაღალია, ვიდრე 
სებისმიერისა, რადგანაც ბავშვებში ჯერ კიდევ არ არის ჩამოყალიბე- 
ბული მასალის აზრობრივი გადამუშავებისა და თვითკონტროლის გა5- 

საკუთრებული ხერხები. გარდა ამისა, ამოცანათა უმრავლესობის გა- 

დაწყვეტისას, მოსწავლეები ასრულებენ გამლილ სააზროვნო მოქმე- 
ღების, რომელიც მათთვის ჯერ კიდევ უჩვეულო და ძნელია, ამეტომ, 
ცოდნის ყოველი ელემენტის გააზრება განსაკუთრებული გულმოდგი- 

ნებით ხდება (ცნობილია, თუ რა გულმოდგინებითა და ყურადღებით 
სდება მოქმედების ყოველი ეტაპის შესრულება თვლის დასაწყისში, 
ათეულზე გადასვლით). ფსიქოლოგიამა დადგენილია შემდეგი კანონ- 
ზომიერება: ის გვამახსოვრდება ყველაზე უფრო კარგად, რაც აზრითი 
მუშაობის საგანი და მი%ა5ია. ცხადია, რომ ამ პირობებში მთელი უპი- 

რატესობა უნებლიე მეხსიერების მზარეზეა. 

მას შემდეგ, რაც ჩამოყალიბდება გაასყრებული დამახსოვრებიესა და 

თვითკონტროლის ხერხები, ნებისმიერი მეხსიერება II და III კლასე- 
ლებთან ბევრ შემთხვევაში უფრო პროდუქტიულია, ვიდრე უნეალიე 

მეხსიერება. ამავე დროს არითმეტიკულ და გრამატეკულ მოქმედება- 

თა შესრულების მრავალი ხერხი ამ დროისათვის ავტომატისირდება 
ა ბავშვებისათვის ჩვეულ მოქმედებად იქცევა. თითქოს შემდგომაც 

55 და შემოაახულაყო ეს უპირატესობა. მაგრამ ხდება თვით 

მეხსიერების პროცესების თვისობრივი ფსიქო- 

არგიური გარდაქმნა მასალის ლოგიჯ;ური დამუშავების 

კარგად ჩამოყალიბებულ ხერსებს მოსწავლეები ახლა იყენებე5 არსე- 

ბითი კავშირებისა და მიმართებების საწვდომად, მასალის თვისებების 

გამლილე ანალიზისათვის, ე. ი. ისეთი მინაარსობრივი მოქმედების:თ- 

გის, როდესაც დამახსოვრების პირდაპირი ამოცანა მეორე პლანზე გა- 

დაღის; მაგრამ ამ დროს განხორციელებული უნებლიე დამახსოვრების 

შედეგები მაინც მაღალი რჩება, რადგანაც მასალის ძირითადი კომპო- 
ნენტები ანალიზის, დაჯგუფებისა და შედარების დროს შეადგენდნენ 

მოსწავლის მოქმედების პირდაპირ საგანს. უნებლიე მეხსიერების შე–- 
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საძლებლობანი, რომელიც ემყარება ლოგიკურ ხერხებს, ყოველმხრივ 

უნდა იყოს გამოყენებული დაწყებითი სწავლების დროს. ამაშია ერთ- 
ერთი ძირითადი რეზერვი მეხსიერების სრულყოფისა სწავლების პრო- 

ცესებში. 
მეხსიერების ორივე ფორმა-ნებისმიერიც და უნებლიეც–უმცი”- 

სასკოლო ასაკში ისეთ თვისობრივ ცვლილებებს განიცდის, რომელთ) 
გამოც დგინდება მათი მჭიდრო ურთიერთკავშირი და ურთიერგად:-ე- 

ლა. აუცილებელია, რომ მეხსიერების ყოველი ფორმა ბავშვმა გამოი- 

ყენოს შესატყვის პირობებში (მაგალითად, რაიმე ტექსტის ზეპირად 
სწავლის დროს ძირითადად გამოიყენება ნებისმიერე მეხსიერება). არ 

უნდა ვიფიქროთ, რომ მხოლოდ ნებისმიერი დამაწსოვოება გვაძლევა 

სასწავლო მასალის სრულფასოვან შეთვისებას. აკეთი მეთვისება შკი4- 

ლება მოხდეს უნებლიე მეხსიერების დახმარებითაც, თუ იგი ემყარე- 

ბა მასალის ლოგიკური გააზრების საშუალებებს. სა.წავლო მასალის 

ლოგიკური დამუშავება შეიძლება ძალიან სწრაფად ხდებოდეს და %=ჯ- 

ჯერ ისეთი შთაბეჭდილება იქმნება, რომ ბავშვი ცსხობებს ღრუბელი- 

ვით იწოვს. სინამდვილეში, ეს პროცესი ბევრი მოქმედებისაგან შედ- 

გება. მათი შესრულება გულისხმობს განსაკუთრებულ დასწავლას, 
რომლის გარეშეც მოსწავლეთა მეზსიერება რჩება შეუიარაღებელი და 

არაორგანიზებული, ე. ი. „ცუდ მეხაიერებაღ“, როღესაც მოსწავლე–- 

ები ცდილობენ პირდაპირ დაიმახსოვრონ ის, რაც სპეციალურ გარ?ე- 

ვას. დაჯგუფებასა და შეპირისპირებას მოითხოვ... სასწავლო ტესტზე 
მუშაობის შესატყვისი ხერხების ჩამოყ:ლიბება წარმოადგენს „კარჯი 
მეხსიერების“ აღზრდის ყველაზე უფრო ეფექტურ გზას. 

პირველიდან მესამე კლასამდე სიტყვიერად მოცემელი ცნობების 

დამახსოვრების ეფექტურობა მოსწავლეებთან უფრო სწრაფად იზრ- 
დება, ვიდრე თვალსაჩინო მოსაცემთა დამახსოვრების ეფექტურობა, 

რაც აიბსნება იმით, რომ ბავშვებში ინტენსიურად ყალიბდება გააზ- 

რებული დამახსოვრების ხერხები. ეს ხერხები დაკავშირებულია არ- 
სებით მიმართებათა ანალიზთან, რომელთა ფიქსირება ძირითადად 

სიტყვიერ კონსტროუქციათა დახმარებით ხდება. ამავე დროა, სწავლე- 

ბის პროცესისათვის დიდი მნიშვნელობა ენიჭება თვალსაჩინო უაატე- 
ბის შემონასვას მეხსიერებაში. ამიტომ, უზხებლიე და ნებისმიერი და- 
მახსოვრების ხერხები უნდა ჩამოვაყალიბოთ სასწავლო მასალის ორი- 
ვე სახეობისადმი, როგორიცაა სიტყვიერი და თვალსაჩინო. 

წარმოსახვის განვითარება სისტემატური სასწავლო მოქმედება 
უვითარებს ბავშვებს ისეთ მნიშვნელოვან ფსიქიკურ უნარს, როგო- 

რიც წარმოსახვა. იმ ცნობათა უმრავლესობას რომელსაც აწვდის 

მოსწავლეებსს მასწავლებელი ან სახელმძღვანელო სიტყვიერი აღ- 
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წერის. სურათის ან სქემის ფორმა აქვს მოსწავლეებმა ყოველ ცალ- 

კეულ შემთხვევაში ხელახლა უნდა ააგონ სინამდვილის ხატი (მოთხ- 

რობების გმირთა მოქმედება, წარსულის ამბები, არნახული ლანდშ.ფ- 

ტები, გეომეტრიულ ფიგურათა დამთხვევა სივრცეში და ა. შ.). 

საამისო უნარის განვითარება ორ ძირითად სტადიას გაივლის. პირ- 

ველად შეჟმნილი ხატები დაახლოებით ახასიათებენ რეალურ ობიექტს, 

ღარიბია დეტალებით. ეს ხატები სტატიკურია, რადგანაც მათში არაა 

ლარმოღგენილი ობიექტების ცვლილებები და მოქმედებები, მათი ურ- 

თიერთკავშირი. ასეთი ხატების აგება მოითხოვს სურათების სიტყვიერ 
აღწერას (რომლებიც ამავე დროს კონკრეტული შინაარსის მა”არე- 

ბელეი არიან) 1I კლასის დასაწყისში, ხოლო შემდეგ III კლასში ად– 
გი: > აქვს მეორე სტადიას. უპიოველეს ყოვლესა, მნიშვნელოიებად 

ისრდება ნეშნების და თვისებების რაოდენობა ხატებში, ისინი იღებენ 

საკმაო სისრულესა და კონკრეტულობას, რაც ძირითაღად ხორვიელ- 

ღება ზატში მოქმედების ელემენტებისა და ობიექტთა ურთიერთკავ- 

შერის აღდგენით. პირველკლასელები ხშირად წარმოიდგენენ რომე- 

ლიმე მოპრავი ობიექტის მხოლოდ საწყისაა და საბოლოო მდგომარე- 

ობას. III კლასის -იმოსწავლეებს წარმატებით შეუძლიათ წარმოიდჯ:ი- 

ს55 და გამოსახონ ობიექტის ბევრი შუალედური მდგომარეობა, რო- 

მელზედაც პირდაპირაა ტექსტში მითითებული და აგრეთვე, მოჭრაო- 

ბეს თვით ხასიათით ნაგულისხმევი მდგომარეობებიც., ბავშ- 

ვებს შეუძლიათ აღადგინონ სინამდვილის ხატები მათე უშუალო აღ- 
წერის ანდა განსაკუთრებული კონკრეტიზაციის გარეშე იხელმქჭლვა- 

ხელონ რა მეხსიერებით, ანდა ზოგადი სქემა-გრაფიკით. ასე, მაგალი–- 

თად, მათ შეუძლიათ დაწერონ იმ მოთხრობის მოზრდილი შინაარსი, 

რომელიც გაკვეთილის დასაწყისში მოისმინეს, ანდა ამოხსნან მათემა- 
ტიკური ამოცაზები, რომელთა პირობები მოცემულია აბატრაქტელი, 

გრაფიკული სქემის სახით. 

აღმდგენელი (ლრეპროდუქტული)| წაორმოსახვა 
უმცროს სასკოლო ასაკში ვითარდება ყველა სასკოლო მეცადინეობაზე, 

ჯერ ერთი იმით, რომ ბავშვები განსაზღვრავენ და ასახავენ ობიექტე- 
ბის ნაგულისხმევ მდგომარეობებს, რომლებზედაც პირდაპირ 

არაა მითითებული მათ აღწერაში, მაგრამ მათგან კანონზომიერად გა- 
მომდინარეობენ, მეორეც ზოგიერთი ობიექტის, მათი თვისებებისა და 

მდგომარეობის პირობითობის გაგებით (მაგალითად, მოცემუ- 
ლი მოვლენა ფაქტიურად არ მომხდარა, მაგრამ პირობითად შეიძლე- 

ბა წარმოვიდგინოთ როგორც „თითქოსდა“ მომხდარი, და ასევე პი- 
რობითად გამოვარკვიოთ მისი შედეგები). 

აღმდგენელი წარმოსახვაც გადაამუშავებს რინამდვილის ხატებს.- 
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ბავშვები ცვლიან მოთხრობების სიუჟეტურ ხახს გარკვეულ დროში 
მომხლარად წარმოიღგენენ ფაქტებს, წარმოსახაეენ ობიექტთა რიგა 

განხოგადებულად შეკუმშული სახით (ამას ბევრად უწყობს ხელს 

აზრობრივი დამახსოვრების ხერხები). ხშირად, ხატების ასეთი ცვლი- 
ლებები და კომბინაციები ატარებს შემთხვევითსა და სასწავლო პრო- 

ცესის მისნის თვალსაზრისით გაუმართლებელ ხასიათს, თუმცა კი ა1)- 

მაყოფილებენ ბავშვის მოთხოვნილებას წარმოსახვისაღმი, საგნებისაღ- 
მი ემოციური დამოკიდებულების გამოვლინებისაღმი. ამ შემთხვევაშია 
ბავშვები მკაფიოდ აცნობიერებენ თავისი გამონაგონის წმინდა პირო- 

ბითობას, რც უფრო მდიდოდება ბ:ვშვების ცოღნა ობიექტებზე და 

მათი წარმოშობის პირობებზე, ხატების ბევრი ახალი კომბინაცია იძე54ს 

დასაბუთებასა და ლოგიკურ არგუმენტაციას. ამ დროს ყალიბდება 
იმის უნარი, რომ ან გამლ–ილ სიტყვიერ ფორმაში, ანდა შეკუმშულ 
ინტუიც6ურ მოსაზრებებმ: აიგოს ასეთე ტიპის ლასაბულება: 

„ეს აუცილებლად მოხდება, თუკი გავაკეთებთ ამას „და ამას“ უმც–- 

როს მოსწავლეთა სწრაფვა––გვიჩვენონ საგნების წარმოშობისა ღა აგე- 
ბის პირობები –– წარმოადგენს მნიშვნელოვან ფსიქოლოგიურ წანამძშ- 
ღლეარს მათთაა შემოქმედებითი პროღუქტიული) 

წარმოსახვის განვითარებისათვის. 

ამ წანამძღვრეს ფორმერებას ხელს უწყობს მეცადი5ეობები მრ-- 

მაში, რომელხედაც ბავშვები ახორციელებენ თავის ჩანაფიქრს, ამა 

თუ იმ საგნის დამზადების თაობაზე. ასევე ხელს უწყობს ხატვის გა- 
კვეთილებიც, რომელიც ბავშვებისაგან მოითხოვს გამოსახულების 5ა- 
ნაფიქრის შექმნას და შემდგომ, მისი ხორცშესხმის ყველაზე გამომხა- 

ტველი საშუალებების ძეებას. 
აჯროვნების განვითარება. უმცროს მოსწავლეთა აზროვნების გან- 

ვითარებაშიც ორი ძირითადი სტადია აღინიშნება. პირველ სტადიაზე 

(იგი დაახლოებით თანხვდება სწავლებას LI და II კლასებში) მათი 

აზროვნება ჯერ კიდევ ძალიან წააგავს სკოლამდელთა აზროემებას. 

სასწავლო მასალის ანალიზი აქ. ძირითადად თვ ა ლსაჩინო მო ქ- 

მედებით პლანში ხო“”ციელდება ამ დროს ბავშვები ემყა–- 

რებიან რეალურ საგნებს ანდა მათ შემცვლელებს, გამოსახულე- 

ბებს (ასეთ ანალიხს ზოჯჯერ უწოდებენ პრაქტიკულ-ქმე- 

დითს, ანუ გრძნობადს). 

1--II კლასის ·იმოსწავლეები ხშირად მსჯელობენ საგნებსა და სი–- 
ტუაციებზე საკმაოდ ცალმხრივად, სწვღებიან რა რომელიმე ერთეულს, 

გარეგან ნიშანს. დასკვნები ემყარება აღქმაშე მოცემულ თვალსაჩინო 
წანამძღვრებს. დასკვნის დასაბუთება ხდება არა ლოგიკური არგუმენ- 
ტებით, არამედ აღქმული მონაცემებისადმი მსჯელობის პირდაპირი მი–- 

111



ყენებით. ასე, მაგალითად, აკვირდებიან რა სკოლის ცხოვრებაში შე- 

სატყვეის ფაქტებს, ბავშვებს შეუძლიათ გააკეთონ შესატყვისი დასკვ- 

ნები: „მაია არ რწყავდა თავის ყვავილებსა და ამიტომ „გახმა ისინი, 

ლელა კი –-– ხშირად რწყავდა ყვავილებს და ისინი კარგად ხარობს, 

იმისათვის, რო3ჭ ყვავილებმა გაიხაროს, საჭიროა მათი ხშირი მორწყვა". 

ბავშვების მიერ ამ სტადიაზე გაკეთებული „განზოგადება ხორციელ- 

დება საგანთა თვალშისაცემი „ნიშნების ძლიერი „დაწოლით“ (ასეთს 

მიეკუთვნება უტილიტარული და ფუნქციონალური ნიშნები). ამ სტა- 

დი.ზე აღმოცენებულ განზოგადებათა უმრავლესობა აფიქსირებს კონ- 

კოეტულად აღქმად თვისებებს, რომლებიც საგნებისა და მოვლენების 
ზედაპირზეა. მაგალითად, ერთი და იმავე თანდებული „სე“ მეორე- 

კლასელების მიერ წარმატებით გამოიყოფა იმ შემთხვევებში, როღესაც 

მისი მნიშვნელობა კონკრეტულია (გამოხატავს დამოკიდებულებას 
თვალსაჩინო საგნებს შორის) და ნაკლები წარმატებით –- როდესაც 

მისი მნიშვნელობა აბსტრაქტულია. 

გეოგრაფიის, ისტორიისა „და ბუნებისმეტყველების ელემენტები 

უზცლოს მოსწავლეს ეძლევა ისე, რომ მის მიერ წარმოებული განზო- 

გადება რაც შეიძლება ფართოდ ემყარებოდეს კონკრეტულ სიტუა- 

ცუათა დაკვირვებას, დეტალურ სიტყვიერ აღწერას ასეთი მასალის 

ფეღარებისას ბავშვები გამოყოფენ „მსგავს გარეგნულ თვისებებს და 

მათ შესატყვისი სიტყვებით აღნიშნავენ (ქალაქი, მთები, ომი და ა. შ.) 

ცოდნის სრულფასოვანი განზოგადების ძირითადი კრიტერიუმია ბავშ- 

ვის მეერ კონკრეტული მაგალითის, ან ილუსტრაცეის მოყვანა, რომ- 

ლებიც შეესატყვისება მიღებულ ცოდნას. უმცროსი მოსწავლის აზ- 

როვნების ეს თავისებურებები დაწყებით სწავლებაში თვალსაჩინოე- 

ბას პრინციპის ფართო გამოყენების საფუძველია. 
სისტემატური სასწავლო მოქმედების საფუძველზე უკვე III კლა- 

სისათვის იცვლება უმცროს მოსწავლეთა აზროვნების ბასიათი. ამ 

ცვლილებებთანაა დაკავშირებული მისი განვითარების მეორე სტადია. 
ეკვე I-II კლასებში მასწავლებლის განსაკუთრებული სახრუნავია 

ის, რომ უჩვენოს ბავშვებს ათვისებული ცოდნის ცალკეულ ელემენ- 

ტებს შორის არსებული კავშირები. ყოველწლიურად იზრდება იმ და- 
ვალებათა მოცულობა, რომლებიც მოითხოვენ ცნებებს შორის ასე- 

თი დამოკიდებულებებისა და კავშირების მითითებას III კლას- 

ში მოსწავლეები ეუფლებიან სახეობით –“- გვაროვნულ დამოკი- 

დებულებას ცნებების ცალკე ნიშნებს შორის, ე. ი. კლასიფიკაციას 
(მაგალითად, „მაგიდა –– არსებითი სახელია“) ბავშვები გაშლილი 

მსჯელობის სახით მუდამ პასუხობენ მასწავლებელს «მის შესახებ, თუ 
როგოო შეითვისეს ესა თუ ის კლასიფიკაცია. მაგალითად, III კლას- 
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ში, მასწავლებლის შეკითხვაზე „რას ეწოდება დ:ბოლოება?" მოსწ:ვ- 

ლე პასუხობს: „დაბოლოება ეწოდება სიტყვის ცვალებად ნაწილს. 

დაბოლოება ემსახურება წინადადებანი სიქყვის კ.ვმირს სახვა სიტყ- 

ვებთან“. 

ნიკსათვის, რომ ჩამოუყალიბონ ბავშვებს ცაებ- „პურეული ზ8ზცე- 
ნარეები“, სახელმძღვანელოში მოცემულია თავთავევა და „არეველას 

სურათები, ხოლო მასწავლებლები უივენებენ აჭ მცენარეებს სატუ- 

რაში. ბავშვები უკვირდებიან და აანალიზებე§ მათ თავისებურებება 

გარკვეუ=ი გეგმის 4იხეჯვით, სწავლობენ მათ ვგარიევა) გარეგნული 

ნიშმებით, იმასსოვრებენ მათ დანიშნულება, ღა თესვია დროა. საგ-- 

ნაირად რომ ვთქვათ, იძე5ნე§ე ცვებ-ა მარცელეეულის შესახებ, ამჯვა- 

რაღვე ეუფლებიან ისინი, მაგალითად, ცზებას ში:აულრი ცაოველების 

შესახებ, მინდვრის, ბაღის, ტყის, კლიმატის ცნებებს. 
მოსწავლეებთან საგნებისა ღა მოვლენების ნამნებზე მსჯელობის 

საფეძვეღ ია თვალსაბენო გამოსახულებები და აღწერები. მაგრა3, 

ამავე დროს ეს მსჯელობები შედეგია ტექატეს ანალიზია, მისი ცალ- 

კეული ნაწილების აზრობრივი შედარების, ამ ნაწილების ძირითადი 

მომე5ტე3ის აზრობრივი გამოყოფას, მათი მთლიან სურათად გაელთია- 

ნების, დაბოლოს, კერძოულ რომელიმე. ახალ მა: ჯე = ობაში გაერთია- 

ნებისა, „როზელიც უკვე გამოყოფილია პიოდაპირი ყყა აროებისა აგა5 ღა) 

აბს ტლა კტულ ცოლე:.დ ქცეულა. ა-ეთი გონეზრივი ახალი0ი უჟ რ- 

სინთე_ რ«უღი მოკზედების შედეგია აბსტრაგსელი მაჯე- 

ლრა: ბაუ კჰუთე უიპია ე:ვ.ლ გაჯუბელი ცოლა: „მემოდვო3. ხე 

დათკაილა და ლამთარში თოვლის ქვეზ მყოფ პუხეულ მ მცებარეე:ა 

საშემო>. კომო ეწოდება“. 
გარკვეული საგნებისა და მოვლენების კლასიფიკაციის ფორმერე- 

ბა უ:შციოს მ-სჯავლეებს უეგითალებს საკუთოივ გონებრივი მოვმედე- 

ბის ახალსა და რთულ ფოლმებს, რომლებიც თ:5ღათაე გამონაჯევრ- 

დება აღქმიღან ღა სასწავლო მასალაზე შედარებით დამოუკიდებელი 
მუშაობის პროცესად იქცევა, რომელსაც თავისი განსაკუთრებული 
ხერუე232 და წესები გააჩნია. 

მეორე სტადიის ბოლოს მოსწავლეთა უმრავლესობა განზოგადებას 
ახდენს ადრე დაგროვილ წარმოდგენათა პლანში, მათი გონებრივი ანა– 

ლიზისა და სინთეზის გზით. მასწავლებლის გაშლილი ახსნა და სახელმ- 
ძღვანელოების მოთხრობა-სტატიები ბევრ შემთხვევეში საკმარისია 

ცნებების დასაუფლებლად, საგნობრივ მასალაზე უშუალო ოპერირე- 
ბის გარეშე. იზრდება მსჯელობათა რაოდენობა, სადაც თვალსაჩინო 

მომენტები მინიმუმამდეა დაყვანილი და ობიექტები ხასიათდებიან მეტ- 
ნაკლებად არსებითი კავშირებით. 
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უმცროს მოსწავლეთა გონებრივი განვითარების რეზერვების შესა- 

სებ. ჩვენს დროშე მასწავლებლებიც და მშობლებიც ამჩნევენ რომ 

7--58 წლის ბავშვები უკვე აღარ კმაყოფილდებიან საგნების უბრალო 
ჭვრეტით –– მთ უნდა იცოდნენ რატომ არის საგანი ასეთი, 

როგორ არის მოწყობილი, რატომ გააკეთეს ის. ასეთი „რატომ“ 
სკოლამდელებსაც ახასეათებს, მაგრამ ისინი, როგორც წესი, კმაყო– 

ფელდებიან ყოველგვარი პასუხით თავის შეკითხვაზე. 
სხვა მდგომარეობაა თანამედროვე უმცროს მოსწავლესთა5. ცხოვ- 

რების წესის გამო, იმ ცნობების გამო, რომელსაც იგი ღებულობს წიგ– 

ნებიდან და ჟურნალებიდან. რადიოთი ღა ტელევიზიით, მოზრდილე– 

ბისაგა5, იგი ხშირად არ არის კმაყოფილი შემთხვევითი და 

ზედაპირული ახსნით, არამედ მოითხოვს ისეთ ახსნას, რომელიც შე– 

ესატყვისება გარემოზე მის წარმოდგენათა სამაოდ განვითარე- 
ბულ სისტემას. თანამედროვე შვიდწლიანი ბავშვი გაცილებით 

უფრო მომთხოვნია ახსნისადმი, ვიდრე მისი თანატოლები წარსულში. 

ცხადია, სკოლამ არ შეიძლება გვერდი აუაროს ამ მდგომარეობას. მან 

ხელი უნდა ჩასჭიდოს და განავითაროს ბავშვის თეორიულ მსჯელობა- 
თა ჩანასახები, უნდა მისცეს გარემო საგნების არსებობის პირობებისა 

და მიზეზების საჭირო ახსნა. ამით, კონკრეტულ-ხატოვანი აზროვნების 

გვერდით, უმცროს მოსწავლეებს თანდათანობით უნდა აღვუზარდოთ 
განყენებული აზროვნების უმარტივესი ხერხები რომელიც 

ეძიებს საგნებისა და მოვლენების მიზეზებსა და საფუძვლებს და მოი- 

თხოვს მათ ახსნას. 

საბჭოთა და უცხოელი ფსიქოლოგებისა და პედაგოგების გამოცდი- 

ლება გვარწმუნებს იმაში, რომ თანამედროვე 7-10 წლის ბავშვისათ- 

ვის ზოგჯერ არ გამოდგება ის საზომები, რომლითაც ფასდებოდა ბავშ- 
ვის აზროვნება წინათ მისი ნამდვილი გონებრივი 
უნარი გაცილებით უფრო ფართოა და მდიდარი, 

ვიდრე ადრე მიაჩნდათ. სპეცალულ, ექსპერიმენ- 

ტულ დაწესებულებებში სწავლული ფსიქოლოგები იკვლევენ ბავშ– 
ვის გონებრივ უნარებს, რათა გამოავლინონ ყველაზე უფრო ხელშემ- 
წყობი პირობები ამ ასაკის ბავშვების აზროვნების ფორმირებისათვის. 

კერძოდ, გამოირკვა რომ გარკვეული პირობების შექმნით, უმცროსი 

მოსწავლეები წარმატებით ეუფლებიან ისეთ აბსტრაქტულ, თეორიულ 

მასალას მათემატიკასა და მშობლიურ ენაში, რომელიც სრულიად არ 

შედიოდა ძველ პროგრამებში და მხოლოდ ცალკეული, მარტივი ნაწი- 

ლებით შედის მოქმედ სასწავლო პროგრამებში. ისე უნდა აიგოს სწავ- 

ლება, რომ მოხდეს ამ შესაძლებლობათა აქტიური გამოყენება თი- 
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თოეული ბავშვის ყოველმხრივი ინტელექტუალური განვითარებიეეათ- 
ვის. 

დაწყებითი სკოლის მოქმედი პროგრამები წარმოადგენს პირველ 

ნაბიჯს უმცროს მოსწავლეთა ნამდვილი შემეცნებითი შესაძლებლობე– 
ბის პრაქტიკული გამოყენებისათვის. პროგრამებში არსებითად გაღრ- 

მავებულია და გაფართოვებულია გადასაცემი ცოდნის თეორიუ- 

ლი მხარე ე. ი. ის, რაც გულისხმობს მოვლენათა ახსნა”, კავშირების 
(მათ განზოგადებას) „დადგენას. ეს, თავის მხრიე, აღზრდის მოსწავ- 

ლეებში ლოგიკური განსჯის, განყენებული აზროვნების მარტივ, მაგ- 

რამ მნიშვნელოვან ხერხებს. პირველი შეხედვით შეიძლება მოგვეჩვე– 

ნოს, რომ ახალი მასალა ბავშვის „ძალებს აღემატება“, მაგრამ ეს ში– 

ში უმრავლეს შემთხვევაში ზედმეტია. სწავლების სწორე მეთოდიკას 

დროს, მასწავლებლის საჭირო დახელოვნების დროს, ბავშვები წარმა- 

ტებით ეუფლებეან ახალ საპროგრამო მასალაკ. ისინი, არსებითად, უკ- 

ვე მზად არიან ამისათვის თავისი ცხოვრების მთელი წარსული გა- 

მოცდილებით. 

§ 7. უმცროს მოსწავლეთა პიროვნების ბანვითარება 

ქცევსს მორალური ნორმებისა და წესების შეთვისება. 

ბავშვის მორალური აღხრდა გაცილებით უფრო ადრე იწყება, 

ვიდოე იგი სკოლაში წავა მაგოამ, მხოლოდ აქ ხვდება იგი მო- 

რალურ მოთხოვნათა ისეთ მკაფიო და გამლილ სისტემას, რომელ- 

თა დაცვა მუდმივად და მიზანდასახულად კონტროლირდება. უმცროს 

მოსწავლეებს აცნობენ ქცევის წესებისა და ნორმების საკმაოდ ვრცელ 

კრებულს, რომლითაც მათ უნდა იხელმძღვანელო§5 მასწავლებლებთან 

და მოზრდილებთან ურთიერდამოკიდებულებისას სხვადასხვა სიტუა- 

ციებში, ამხანაგებთან ურთიერთობისას გაკვეთილებზე და დაასვენე–- 

ბებზე, ქუჩაში და საზოგადოებრივ ადგილებში ყოფნისას. 7--8 წლის 

ბავშვები ფსიქოლოგიურად მზად არიან ამ ნორმებისა და წესების აზ–- 

რის ნათელი გაგებისათვის და მათი ყოველდღიური შესრულებისათ- 

ვის. მაგრამ ხშირად, ეს მზაობა დროულად არ გამოიყენება მასწავ- 

ლებლისა და სხვა მოზრდილების მიერ. აყალიბებენ რა მოთხოვნებს 

ბავშვისადმი, ზოგჯერ დიდხანს „ღეჭავენ“ რა მათ, აღმზრდელები ყო–- 

ველთვის თანამიმდევრულად და მკაცრად არ ამოწმებენ საკუთარ მი– 
თითებათა ფაქტიურ შესრულებას. ბავშვებს ექმნებათ შთაბეჭდილება), 
რომ ქცევის ნორმებისა და წესების დაცვა ბევრადაა დამოკიდებული 
მოზრდილთა გუნებაგანწყობაზე, შექმნილ სიტუაციაზე, მათ საკუთარ 
სურვილებზე. ჩნდება ბავშვის მორალური სფეროს ნორმალური ქმნა- 
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დობის ყველ აზე საშიში მტერე –-– წარმოდგენა, თითქოს ქცევის ნო4- 

მებსა და წესებს ფორმალური ბასიათი აქვს და უ5და შესრულდეს არა 
შინაგანი ავცილებლობის, არამედ ამა თუ იმ გარე ვეთარების, მათ 

შოროს დასჯის შიშის გავლენით. 

ბაკშვების მიერ ქცევის ნორმებისა და წესების ნამდვილი და ო4- 

გამულა შეთვისება გულისხმობს, რომ მასწავლებელს გააჩნია მათი 

შესოულების კონტროლირების ხერხებისა და საშუალებების კარგ:დ 

დამა მ-ვებული პისტემა. ამ წესებისა და ნორმების მკაფიო ფორმუ- 

ლირება, მათე შესრულების აუცილებელი წახალისება. და არანაკლებ 

აუცილებელი შესატყვისი რეაქცია დაუდევრობასა და უწესრიგობაზსე-- 

უმცროს მოსწავლეთა დისციპლინირებულობისა და ორგანიზებულობის 

აღზოდის მნიშვნელოვანი პირობებია. ბავშვების ამ ასაკში ჩამოყალი- 

ბებული ასეთი მორალური თვესებები მისი პიროვნების შინაგან და 

ორგახულ კუთვნილებად იქცევა. 
უმცროს მოსწავლეთა ურთიერთობა ერთმანეთთან ლღა მას- 

წავლებელთან. ერთობლივი სასწავლო მოქმედების პროცე=ში 

ბაეწეებს ზორი ყალიბდება ახალე ურთიერთობები სკოლაში 

გატარებულე რამდენიმე კვი-ის შემდეგ, პირველკლასელთა უ1- 

რავლესობ:,» უქრება ის გაუბედაობა და სიმორცხვე, რასაც 

აალ შთაბებდელებათა უმრავლესობა იწვევდა მათში. ი'ინ5ი 

თვალყურს ადევნებენ მერხზე მჯდომი მესობლია მოქზედებას. კონ- 

ტაქტება ამყარებენ იმ თანაკლასელებთან, რომლებიც სიმპათიით ეპყ- 

რობიან მათ, ანდა ავლენენ მსგავს ინტერესებს. ახალ კოლექტივში 

ორიენტაციის პირველ ეტაპებზე ბავშვების ნაწილი ავლენს ხასიათეს 

ფვიაებებს (ერთნი –– მეტისმეტ სიმორცხვეს, სხეანი –-– მოურიდებ- 

ლობასა და თავშეუკავებლობას, რომლებიც მათთვის არაა დამახასიათე- 
ბელი. მაგრამ, მას შემდეგ, რაც დადგინდება ურთიერთობა სხვა ბაეშ- 
ვებთან, ყოველი მოსწავლე გამოავლენს თავის ნამდვილ, ინდივიდუა- 

ლურ თავისებურებებს. : 
უმცროს მოსწავლეთა ურთიერთობის დამახასიათებელი თავისებუ- 

«ება იმაშია, რომ მათი მეგობრობა, როგორც წესი, ემყარება გარე- 

განი ყოფითი პირობებისა და შემთხვევითი ინ- 
ტერესების საერთოობას (ბავშვები ერთ მერხზე სხედან, 
ეოთ საბლში ცხოვრობენ, დაინტერესებულნი არიან სათავგადასავლო 
ლიტერატურით და ა. შ.), უმცროს მოსწავლეთა შეგნება ჯერ კიდევ 

არ მისულა იმ დონემდე, რომ თანატოლთა აზრი გახდეს საკუთარი თა- 

ვის ნამდვილი შეფასების კრიტერიუმი. ცხადია, 9-–-10 წლის ბავშვები 
უფრო მეტი «ნტერესით ეკიდებიან იმ შეფასებას რომელსაც თანა- 

კლასელები აძლევენ მათ სიმამაცეს, მოსაზრებულობას, სიმარჯვეს და 
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მწვავედ განიცდიან თუ ეა შეფასება არ თანხვდება სასგრველს. მაგ” 

რამ ასეთი განცდები ხანმოკლეა და რაც მთავარია, მათი შეცვლა ად–- 

ვილად შეიძლება მოზრდილების ან მასწავლებლის შეფასე+ბათ, ამ 
უკანასკნელის აზრი უმცროსი მოსწავლეებისათვის განსაკუთრებით 
არღსებითი და უაპელაციოა, 

უმცროსი მოსწავლეები უსიტყვოდ ცნობენ მასწავლეალეს ავტო- 

რიტეტს. ისინი მას მიმართავენ სულ სხვადასხვა საბაბით –- დაწყე- 

ბულე წვოილმანი და შემთხვევითით და გათავებული ყეელაზე ღრმა 

პიროვნულით. ბავშვები გულახდელად უზიარებენ მასწავლებელსა თა–- 
ვის საზრუნავს, განცდებს, შინაურ ვითარებას, უმცროსი მოL”ავლე 
წყენის შემთხვევაშიც მიმართავს მასწავლებელს და მტყუანი მპარეც 
ამას სამართლიანად მიი-5ნევს, რადგანაც მასწავლებელი ყველასათვის 

საერთო ზნეობრივი არბიტრია. 

ბავშვის პიონერულ ორგანიზაციაში შესვლის ფსიქოლოგიური მნწი- 

შვნელობა. მოსწავლეთა მეხსიერებაში სამუდამოდ რჩება ის დღე. ოო- 
დესაც მათ –– აქამდე პატარა ოქტომბრელებს –– იღებდნენ იმ ორგანი–- 

ზაციაში, რომელზედაც ისინი” დიდი ხანია ოცნებობდნენ. პიონერთა 
ორგანიზაციაში, რომლებიც ალისფერ ყელსახვევებს ატარებენ და კო- 

ლონებად დაჯყობილნი, თამამაღ მია:ბე7ებენ ქალაქის ქუჩებში „აყვი- 
რისა და დოლის ხმაზე: იღებდნენ ორგანიზაციაში, სადაც ბევრი საინ– 

ტერესო საქმეა. „კოლაზი ყოფნის პიოუველ წლებში, უმცროს მოსწავ- 

ლეთა ცხოვრების კარგიც და ცუდიც იზომებოდა პიონერულ ორგა- 

ნიზაციაში მათე შესვლის შესაძლებლობით. მათ კარგად შეითვისეს, 

რომ: თუ კარგად სწავლობ, თუ «ცავ ოქტომბრელთა ჯგუფის წესებსა 

და მოთხოვნებს. თუ ამპანაგებს სჯერათ 6ენი--მაშენ მიგიღებე5 პიონე- 

რად. აი, რატომაა სავსე ბავშვის ცნობიერება ასეთი ნათელი და მხია- 

რული შთაბევდილებებით მასი პიოზერულ ორგანიზაციაში მიღების 

დღეს. იგი ამაყად განიცდის თავის ახალ მოვალეობებსაც და ახალ უფ- 

ლებებსაც. ასე ეყრება ფსიქოლოგიური საფუძველი ბავშვის ნაზვდვილ 

მისწრაფებებს, რომელნიც დაკავშირებულნი არიან ჯერ პიონერული 

კოლექტივის, ხოლო შემდეგ –– მთელი საზოგადოების ინტერესებთან 
და მიზნებთან. 

პიონერული კოლექტივის ცხოვრებისა და მასში ბავშვების ურთი- 

ერთდღამოკიდებულების ორგანიზაცია ისე უნდა მოხდეს, რომ ბავშვს 

არ გაუმკრთალდეს პიონერული ყელსახვევეს მიღების პირვვლიე დღის 

განცდები. გამოცდილება გვიჩვენებს, რომ ეს მაში5 არეს შესაძლებე- 

ლი, როდესაც მასწავლებელი, უფროსი პიონერხელმჰღვანელი და 

რაზმეულის საბჭო ანდობენ ახალ პიონერებს საინტერესო ღონისძიე–- 
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ბათა გეგმის შედგენასაც და მისი შესრულების კონტროლსაც, დასაწ- 

ყისშე შესაძლოა ბავშვებს საქმე კარგად არ გამოუვიდეთ, ზოგიერთი 

ბავშვ”, გარკვეული დროის განმავლობაში პასიურად შეასრულებს თა- 
ვეს პიონერულ მოვალეობებს, მაგრამ პიონერულ საქმეში სხვა ბავშვე– 

ბის აქტივობის შენარჩუნების ყველაზე მთავარი ფსიქოლოგიური პი- 

რობაა საქმის მთელი მდგომა“ეობის მიმართ მათი დამოუკიდებლობის, 

პასუხისმგებლობის გრძნობის განვითარება, თუ მასწავლებელიც და 

რაზმეფლის საბჭოც მხარს დაუჭერენ და მოხერხებულად წარმართავენ 
ამ გრძნობის განვითარებას, მაშინ, კლასისა და სკოლის პიონერული 

ორვანიზაციის ცხოვრება ფორმალური კი არ იქნება, არამედ შინაგა- 

65 აზრის შემცველი გახდება თითოეული ბავშვისათვის. 

პიონერებს ბევრი მნიშვნელოვანი საზოგადოებრივი საქმე აქვთ: 

თ"
 ერვებეს დარგვა და რკინის ჯართის შეგროვება მოხუცებისადჭი 

ახმარება და ჩაარულ ხალხთა "შვილებისათვის “ფეძლებისგვარადღ იძ
 

ლუ
 ხა“ დაჭერა, ამხანაგური ურთიერთდახმარება სწავლაში და მეგობრუ- 

ლი ურთიერთკრიტიკა. პიონერული რაზმის მიერ დავალებული ყველა 

ეს საქმე, რომელიც სრულდება შინაგანი აუცილებლობის გრძნობით, 

სრულდება მთელი კოლექტივის მიერ, გამოდის უმცროსი მოსწავლე- 

ებისათვის მისაწვდომი, რეალური საზოგადოებრივად ს.» 

სარგებლო მოქმედების ფსიქოლოგიურ როლში, რომლის 

გარეშეც შეუძლებელია კოლექტივიზმი ურთიერთმხარდაჭერისა და 

ურთიერთდახმარების, როგორც საბჭოთა მოსწავლის პიროვნების ძი- 

რითადი თვისებების ფორმირება. 

ცხადია, ძალიან ძნელია ისეთე პიონერული კოლექტივის ორვანი- 

ზება, რომელსაც გააჩნია საკუთარი მაღალი აქტივობა და თვითმოქმე- 

დება. არც ქადაგება და არც ნაამბობი თავისთავად საქმეს ვერ უმ- 

ველია. აღმზრდელები აქ შეიძლება დაემყარონ ბავშეების მხურვა- 

ლე სწრაფვას საზოგადოებრივად სასარგებლო მოქმედებისადმი, მათ 

გატაცებას პიონერული საქმეების რომანტიკით, მათ სურვილს, ისე 

ბოაწყო§ საქმე, რომ თვითო§ იყვნენ საქმის მოთავეც და პასუხისმგე- 

ბელაიც. პიონერულ, ხოლო შემდგომ, კომკავშირულ საქმეებში მო- 

ნაწილეობა ქმნის ყველაზე ღრმა წანამძღვრებს ადამიანისს აქტიური 

მოქალაქეობრიობის ფორმირებისათვის, 

უმცროს მოსწავლეთა ემოციები და მათი განვითარება. ქცევის 

ახალი წესებისა და ნორმების შეთვისება არსებითად ცვლის უმცროს 

მოსწავლეთა ემოციების თავისებურებებს. როგორც წესი, ბევრთან ეს 
ხდება უარყოფით განცდათა გარეშე და დადებითად აღიქმება თვითონ 

ბავშვების მიერ. ასე, მაგალითად, მათ უხარიათ ახალი მეგობრობა თა- 

ნაკლასელებთან, ამაყობენ იმ დავალებებით რომლებიც მათ მისცა 
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ოქტომბრელთა ჯგუფმა, იწყება პასუხისმგებლობითი დამოკიდებულება 
სკოლაში ქცევის ნორმებისადმი. 

სხვა ფსიქიკურ პროცესთა მსგავსად, სასწავლო მოქმედების პი- 
რობებში იცვლება ბავშვების ემოციათა ზოგადი ხასიათიც. ეს მოქმე–- 

დება ღაკავშერებულია ერთოალივი რსაქმი-ნობის მკაცრ მოთხოვნათა 

სესტემასთან0, შეგნებულ დისციპლინასთან, ნებისმიერ ყურადღებაბა 

და მეხსიერებასთან. ყოველივე ეს ზემოქმედ ებს ბავშვების ემოციებ- 

ზე..უმცროსი სასკოლო ასაკის გასწვრივ თავს იჩენს ემოციის გამოვ- 

ლინებებმი თავშეკავებისა და შეგნებულობია გაძლიერება, ემოციუო 

მდგომარეობათა მდგრადობის ამაღლება. უმცროს მოსწავლეებს უკვე 

შეუძლიათ საკუთარი გუნება-განწყობის მართვა, ხოლო ზოგჯერ მათი 
შენიღბვაც კი (აქ თავს იჩენს ასაკის დამახასიათებელი თავისებერება-- 

ფსიქიკურ პროცესთა ნებისმიერობის ჩამოყალიბება). უმცროსი მოა- 

წაგლეები უფრო გაწონასწორებულნი არიან, ვიღრე სკოლამდელები 

და მოზარდებიც კი. მათ ახასიათებთ ხანგრძლივი, მყარი, მხიარული 

და მხნე გუნება-განწყობილება. ამავე დროს, ზოგიერთ ბავშვთა§ შეი- 

მიშნება უარყოფითი აფექტური მდგომარეოააზბი. მათი მთავარი შუ- 

ზეზია –- განცდა პრეტენზიის დონესა და მესი დაკმაყოფილების შე- 

საძლებლობას შორის. თუ ეს განცდა ხა5გოძლივია ღა ბავშვი ვერ ნა- 
ხულობს საშუალებებს მისი დაძლევისა ახ შმერბილებისათვის, მაშინ 

უარყოფითი განცდები ვლინდება მრისხანე გამოთქმებსა ღა ქცევებ- 

ში. ასეთი ემოციური გამოვლინების თავიდან აცილებისათვის მასწაე- 

ლებელმა კარგად უნდა იცოდეს თავის აღსახრდელთა ინდივიდუალუ- 

რი თავისებურებები. თვით სასწავლო მოქმედების გასნაორც ·ელებისას 
ყალიბდება ისეთი გრძნობები, როგორიცაა დაკმაყოფილება, ცოდნის- 

მოყვარეობა და აღტაცება. 

საბჭოთა დაწყებითი სწავლების მთელი შინაარსი მიმართულია კო- 

ლექტივიზმის, ჩაგრული კლასებისა ღა ერებისაღმი თანაგრძნობის, ინ- 

ტერნაციონალიზმის, პატიოსნებისა და მოვალეობის გრძნობის აღს–- 

დისადმი. ამ გრძნობების განვითარებისათვის გადამწყვეტი მნიშვნელო- 

ბა აქვს ბავშვების ურთიერთობის პრაქტიკას ოქტომბრელთა ჯგუ- 

ფებში, ხოლო შემდგომ –– პჰიონერულ ორგანიზაციებში. აქ ბავშვები 

პირველად ღებულობე:ვ დავალებულ საქმეზე კოლექტიური პასუხის- 
მგებლობის გამოცდილებას. აქ ისინი მუდმივად გრძეობენ კონტროლს 

საკუთარ სასწავლო მუშაობასე. მათ ექმნებათ პირადი პასუხისმგებ- 

ლობის გრქნობა ჯერ ცალკეულ დავალებათა, ხოლო შემდგომ –– მთელ 

სასკოლო მოვალეობათა შესრულებისადმი. 
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V თავი 

მოზარდის ფსიჟვოლობჭიური ს,ავისებურებანი 

§. 1. მი სიარ:ობის პერიოდის ადგილი და მნიშვნელობა 

ბავშვის განვითარებაში 

მოზარდობის პერიოდის საზღვრები დაახლოებით ემთხვევა ბავშვე– 

ბის სწავლებას სამუალო სკოლის V–-VIII კლასებში და მოიცავს თერ- 
თმეტ-თოომეტი წლიდან თოთსმეტი –– თხუთმეტი წლის ასაკს, თუმცა, 

ფაქტიურად. მოზარდობის ასაკის დასაწყისი შესაძლოა არ ემთავგეო- 

დეს მეხუთე კლასში გადასვლას და ერთი წლით ადრე ან გვიან ხდე–- 
ბოლდეს. 

ს მოზარდობის პერიოდის განსაკუთრებული მდგომარეობა ბავ'შვის 

განვითარების ციკლში ასახულია მის სხვა სახელწოდებებში –-– „გარ–- 
დამავალი“, „მძიმე, „კრიტიკული“. მათში ფიქსირებულია ამ ასაკ- 

მა მიმდინარე განვითარების პროცესების ის სირთულე და მწიშვნე- 

ლობა, რომლებიც სიცოცხლეს ერთი ეპოქიდან მეორეში გადასვლას- 

თა5 არის დაკავშირებული. ბ ავშვობიდან მოწიფულოა:-- 

მი გადასვლა შეადგენს ამ პერიოდის განვითარების ყეელა მხა- 

რეს ქირეთად მინაარსსა და სპეციფიკურ განსხვავებას–-ფიზიკური, გო- 

ნებრივი, ზნეობრივი და სოციალური მხარეებისა. ყველა მიმ.:- 

რთულებით წარმოებს თვისობრივად ახალ წარ- 

მოქმნათა ჩამოყალიბება, რაც შედეგე ორგანიზმის;,.. 

თვათცზობიერების, მოზრდილებსა და ამხანაგებთან ურთიერთობათა 

ტების, მათთან სოციალური ურთიერთზბაეზოქმედებას ხე=ჯაებეს, ი:ტე- 

რესების, ს«ემეცნებითი და სასწავლო საქმიანობის, მორალუორ-ეთი- 

კურე ინსტანციების შინაარსობრივი მხარის შეცვლის,ა რომლებიც 

სშუალებენ ქცევას, მოქმედებასა და ურთიერთობას- 

მოზარდთა პიროვნების განვითარების პირველ 

ფაქტორს საკუთრივ მისი დადი სოციალური აქ- 
ტიურობა წარმოადგენს, რომელიც მიმართულია განსასღვრული 

ნიმუშებისა და ღირებულებათა ათვისებაზე, მოზრდილებსა და ამხანა- 

გებთან დამაკმაყოფილებელ ურთიერთობათა ღამყარებაზე, დაბოლოს, 

საკუთარ თავზე (თავისი პიროვნებისა და მომავლის დაპროექტება, 
გან ზრახვი", მიზიისა და ამოცანის განხორციელების მცდელობით). 

თუმცაღა ახლის ჩამოყალიბების პროცესი დროშია გაჭამული. იგი 

მრ-ვალ პირობაზეა დამოკიდებული და ამიტომ, ”მესაძლოა, ყველა 

ფრონტზე ვითარდებოდეს არათანაბრად. ეს განსახღვრავს ერ- 

თე მხრივ, მოზარღში „ბავშვობისა“ და „მოწიფულობის“ თანაარსე- 
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ბობას, ხოლო, მეორე მხრივ-–ერთი და იმავე საპასპორტო ასაკის მო- 

ზარდთა არსებით განსხვავებებს მოწიფულობის სხვადა! ასხვა მხარეთა 

განვითარების დონის მიხედვით. ეს დაკავშირებულია იმასთა5, რომ 

თანამედროვე მოსწავლეთა ცხოვრებაში ორნაერი მომენტია: 1. ?ო”ი- 
ფულობის განვითარების შემაკავებელი (ბავშვთა დახ. ქმება 
მხოლოდ სწავლებით, როცა მათ უმრავლესობას სხვა მუდმივი დ: სე- 

რიოზული მოვალეობანი არ გააჩნიათ, მრავალი მძობლის ტეადე?- 

ციაა გაათავისუფლოს ბავშვები ყოფითი რმრომის ზოუნვ-.ა: ღა 

უსიამოვნებათაგან, მეურვეობა გაეწიოს ყველაფერში), 2. მომწი- 

ფე ბუ ლო ბის მომენტები (ინფორმაცის უზარმაზარი მაკადი, 
ფიზიკური გაზვითარებისა დღა სქესობრივი მომუიფების აჟსელელაცია, 

მშობელთა უმრავლესობის დიდი დაკავეპულობა ღა ”ოპგროოც ამ-აი 

შმესაძლო შედეგი –- ბავშვთა ადრეული დამოუკიდებლობა). 
ყველაფერი ეს იწვევს პირობებს დ”დ მრავალფეროვვებას, რომ- 

ლებეც განსაზღვრავენ განვითარებას, ხოლო აქედან – მოწი :-ფულ 

ბის ამა თუ იმ მხარის განვითარებაში გამოვლინებათა სავრელესა და 

არსებით განსხვავებას. მაგალითად, VII კლასში ჯერ კიდევ არია5 ბაემმ- 
გური შესახვდაობისა და ინტერესუბ“ს. ვაჟები, მაგრამ არაა§ აპვენ“თ 

მოწიფული ბავშვებიც. რომლებიც მოზრდილთა „ცხოვრების საოვიერთ 

რამეს უკვე ეზიარნენ. არიან მტკიცე. ფშენაა”სიანი ინცერესე25. ა უკო- 

ნე „ინტელექტუალები“, მაგრამ არიან მოზარდები, ასეთ ინტეღესთა 

გარემეც, რომლებსაც არ შესწევთ უზარე დამოუჯიდებლად შეითვი- 
სონ თუნდაც სასწავლო მასალა. არია-ნ მზოლოდ აზაანაჯებსა და კორ 

ტთან ურთიერთობით გატაცებულნი. მაგამ ბუნდოვანი გეგმებით მო- 

მავალზე, ზოლო, სხვებმა მომავალი პროფესიისათვის შეგნებულ მ%ა- 

დება უკვე დაიწყეს. გოგონების ელთა ნაწილი გატაცებით სწავლობს, 

ბევრი რამ აინტერეზებს, ბევრს კითხულობს და სხვები კი მხოლოდ 
ღა მხოლოდ მოდასა და ყმაჯ?ვილეპზე ფიქრობენ. ბავშვთა ერთი ნა- 

წილი განებივრებული ეგოისტები გ:5დაე5, ხოლო, სხვებმა თვითო5 

დაიკავეს სახლში დედის მარჯვენა ხელისა და თანაშემწის პოზიცია. 

ზოგადი მიმართულება მოზარდ დთა მოწიფე- 

ბულობის განვითარება13ი შესაძლოა განსხვა- 

ვებული იყოს და თითოეულ მიმართულებას 

შესაძლებელია მრავალი ვარიანტი გააჩ§ლეს. 

მაგალითად, ერთი „ინტცელექტუალის:თვის“ წი2ნი ღა (ოღნა მოავა- 
რია ცხოვრებაში, მაგრამ ბევრ სხვა შემთხვევებში იგი „ბალღია“, მეო- 
რე აგრეთვე კარგიი „ინტელექტუალია" -–- სახლში კითსუ=ობს 
სტატიებს ელექტრონიკაზე და გატაცებულია როადიოტექრიკით, მაგრამ 

გა,ვეთილებსე უქნარაა, ზედმიწევზეთ დაკავებულია საკითხით, თუ 
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რამჯენაღ შეეფერება მისი გარეგნობა მოდას და ყველაზე მეტად აფა- 

სებს ურთიერთობას უფრო მოზრდილ ბავშვებთან, რომლებთანაც ყვე- 

ლაფერზე შეიძლება ლაპარაკი, დაწყებული ცხოვრების აზრიდან და 
დამთავრებული საუკეთესო საპარიკმახეროთი, მესამე „ინტელექ- 

ტუალს“ მოწიფულობა თავისი გარეგნული გამოვლინებებით მაინც- 

დამაინც არ იზიდავს, მაგრამ თავის თავში მტკიცედ წვრთნის მამა- 

ცობეს თვისებებს, ხოლო გოგონებთან ურთიერთობაში იქცევა მათი- 
ვე ასოით, როგორც ბავშვი –- ქაჩავს ყელსახვევს, უწეწავს თმას, ამ 

ს. ვარიანტში, რომლებიც მსგავ-ნი არიან ერთი პარამეტრით, მოწი- 

ფელობის განვითარება სავადასხვანაირად მიმდინარეობს ღა ამასთა5 

მინააღსობრივად განსხვავებული ცხოვრებისეული ღირებულებანი ყა- 
ლებდება. მოზარდობის პერიოდის მნიშვნელობა განისაზღვრება იმით, 

როვ სწორედ აქ ეყრება საფუძველი და აქ შეინი?9- 

ხება საერთო მიმართულება პიროენების მორა- 

ლურ განწყობათა ჩამოყალიბებაში ქაბუკობის 

ასაკში მათი განვითარება გრძელდება. 

მოზარდობეს პერიოდი მძიმე და კრიტიკულ პერიოდად ითვლება. 
ასეთი შეფასება გაპირობებულია ჯერ ერთი, იმ მრავალრიცხოვანი 

ძვრებით, რომელსაც ამ დროს აქვს ადგილი და რომლებიც ზოგჯერ 
ბავშვობის წინა თავისებურებათა, ინტერესთა და ძირეული გარდატე- 

ხის ხასიათს ატარებს. ეს შესაძლოა შედარებით ხანმოკლე დროში მოხ- 

დეს. ხშირად იგი მოულოდნელია და განვითარების პროცესს ნახტო- 

მისებურ, მძაფრ ხასიათს ანიჭებს, მეორე, მიმდინარე ცვლილებებს 

ხშირად თან ახლავს ერთი მხრიე, თვით მოზარდის ხასიათის მნიშვნე- 

ლოკან სუბიექტურ სიჭჩელეთა გამოვლენა, ხოლო, მეორე მხრივ – 
მისი აღზრდის სიძნელეები: მოზარდი, უფროსის ზემოქმედებას არ 

ექვემდებარება, მას უჩნდება ურჩობის, წინააღმდეგობისა და პროტეს- 

ტის სხვადასხვა ფორმები (სიჯიუტე, უხეშობა, ნეგატივიზმი, ჭირვეუ- 

ლობა, მიუკარებლობა, გულაათხრობილობა). 

ნახევარ საუკუნეზე მეტი ხნის მანძილზე მიმდინარეობს თეორიუ- 

ლი დავა იმის შესახებ, თუ რა როლი ენიჭება ბიოლოგიურ და სოცია- 

ლუჯ მომენტებს კრიტიკული განეითარების მოვლენათა წარმოქმნაში 

მოზარდობის პერიოდისას. 

§ 9. მოზარდის ორგანიჭზმის ანატომიურ-ფიზიოლოგიური 

გარდაქმნა 

ბიოლოგიური ფაქტორის პრობლემა მოზარდის განვითარებაში 

გაპირობებულია იმით, რომ სწორედ ამ ასაკში ხდება კარდინა- 
ლური ცვლილებები ბავშვის ორგანიზმში ბიო- 
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ლოგიური სიმწიფის გზაზე. ვითარდება სქესო- 

ბრივი მომწიფების პროცესი. ყოველივე ამას თაზ ახ- 
ლავს ორგანიზმის მორფოლოგიური და ფიზიოლოგიური შეცვლის პრო- 

ცესები. 

ორგანიზმის შეცვლის დასაწყისი დაკავშირებულია ჰიპოფიზის მოქ- 

მეღების გააქტიურებასთან, განსაკუთრებით მისი წინა ნაწილისა, რომ- 
ლის ჰორმონებეც ქსოვილების ზრდასა და შინაგანი სეკრეციია» "სვა მნი- 

შვნელოვან ჯერკვალთა (სქე-ობრივე, ფარისებრი, თირკმელზედა) ფუზქ- 

ციონირება: აწესრიგებს. მათე ერთობლივი მოქმედება განაპირობებს 

ბავშვის ორგანიზმში მრავალრიცხოვან ცვლილებებს და მათ რიცხვ- 

ში ყველაზე თვალსაჩინოს „ნახტომს სიმაღლეში“ და სქესობრივ 

მომწიფებას (სასქესო ორგანოების განვითარება და მეორადი სასქესო 

ნიშნების გამოვლინება). ამ პროცესებში ყველაზე ინტენსიური პერიო- 

დია თერთმეტი _ ცამეტი წელი გოგონებისათვის და ცამეტი _ თხუთ- 

მეტი წელი ვაჟებისათვის. ამჟამად აღინიშნება ფიზიკური განვითარე- 

ბისა და სქესობრივი მომწიფების აქსე ლერაცია, და ამიტომ უკვე 

9–-10 წლის გოგონებს შეიძლება დაეწყოთ სქესობრივი ჯირკვლების 
მოქმედება და სარძევე ჯირკვლების ფორმირება, ხოლო 10-––11 წლის 

ასაკმი ზოგიერთები სქესობრივი მომწიფების დასაწყის სტადიაზეც 

არიან (ვაჟები –– თორმეტი-–– ცამეტი წლისა). 

უკანასკნელ წლების გამოკვლევებში არ ყოფილა გამოვლენილი 

მკაცრი დამოკიდებულება სქესობრივი მომწიფების დონესა და სომა- 

ტომეტრიულ მაჩვენებლებს შორის, მაგრამ, მეორე მხრიე, სახელდობრ, 

სიმაღლეში ზრდა, წონასა და გულმკერდის გარეშემოწერილობის მო- 
მატება წარმოადგენს მოზარდობის ასაკში ფიზიკური განვითარების 

სპეციფიკურ მომენტებს, რომლებიც აღინიშნება საგანგებო ტერმია- 
ნით „ნახტომი სემაღლეში“. :მის გაზო იცვლება მოზარღის გამოვმეტყ- 

ველება ბავშვის გამომეტყველებასთა§ შეღარებით და სხეულის საერ- 
თო პროპორციები უახლოვდება მოწიფებულისათვის დამახასიათებელს. 
იცვლება სახეც. თავის ქალას სახის ნაწილის ინტენსიური განვითაღრე–- 
ბის შედეგალ, მაგრამ ტვინის მოცულობა უმნიშვნელოდ მატულობს. 

თერთმეტი––თორმეტი წლიდან, თხუთმეტ-–თექვსმეტ წლამდე პერიოდ- 

ში, ხერხემლის ყოველწლიური მატების ტემპი ჩამორბება სიმაღლე- 

ში სხეულის ზრდის ტემპს. რამდენადაც თოთხმეტ წლამდე ხერხემლის 

მალებს შუა სივრცეს ჯერ კიდევ ხოტილი ავსებს, ეს განსაზღვრავს გამ- 

რუდებისადმი ზერხემლის მიდრეკილებას სხეულის არასწორი მდგოვა- 

რეობის, ხანგრძლივი ცალმხროვი დაძაბულობის ან მეტისმეტი ფიხი- 

კური დატვირთვის დროს. ტანადობის ყველაზე მეტი დაღოღვევა ხდე- 
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ბა 11--15 წლებში, თუმცა ამავე ასაკშე მსგავსი დეფექტების აღმოფხ- 
ა უფრო ადვილია, ვიდრე შემდგომ. მენჯის ძვლებ-ს შეზრდა (რო- 

პელშივ კოგრნების სასქესო ორგანოებია მოთავსებული) მთ·ვრდება 

2ე--21 წლისათვის, მათი დაცილება და მეუზრდელი ძვლების დაცი- 

ლეჯა შესაძლებელია დიდი სიმაღლიდან გადმოხტომისას, ხოლო, მა–- 
ღალქუა «ლიანი ფესსაცპლის ტარებამ შეიძლება მენჯის ფორმის შეკვ- 

ლა გამოი ვოს, რამაც მმობიარობის ფუნქციას შებძლება ზიანი მია- 

ყენოს. 

კუნთების მასისა და კუნთური ძალის მომატება განსაკუთრებით 

ინტეპსიუოად მიმდინარეობს სქესობრივი მომწიფების პერიოდის ბო- 
ლოს, ვაჟებს მუსკულატურა უვითარდებათ მამაკაცის ტიპის მიხედვით, 

ზოლო გოგონებს რბილი ქსოვილები –– ქალის ტიპის მიხედგით, ეს შე- 

სააამისად ანიჭებს თითოეული სქესის წარმომადგენელს მამაკაცობრივ 
ან ქალურ ნიშნებს, მაგრამ ამ პროცესისს დასრულება მოზარღობის 
ასაკის სახღვრებს სცილდება. 

კუნთური ძალის მომატება აფართოებს მოზარდთა ფიზიკურ შე- 
საქლებლობებს. ამას ვაჟები აცხობიერებენ, თითოე- 
ულუ მათგანისათვის ძალიან დიდი მნიშვნელო- 

ბა აქვს. მაგრამ მოზარდის კუნთები გაცილებით აჯრე იღლება, 

ვიდ”ე მომიფულისა და ჯერ კიდევ ვერ ეგუება ხანგრძლივ დაძაბუ- 
ლობას, რაც აუცილებლად გასათვალისწინებელია სპორტული ვარჯი- 

მობესა და ფიზიკურე შრომის დროს, მოტორული აპარა- 

ტეს შეცვლას თან ახლავს მოძრაობის პარმო- 

5იეს ღაკარგვა, ვლინდება საკუთარი სხეულის 

დაუფლების უუმარობა (მოძრაობათა სიუხვე, მათი არა- 

სა აკმარისი კოორდინაცია, საერთო მოუქნელობა, მოუხეშაობა). ამან 

მეიძლება დაბადოს უსიამოვნო განცდები, 

დაუ 5 მუნებლობა. ამავე დროს ექვსი--რვიდანნ”ნ დცამეტ- 

თოთბმეტ წლამდე ასაკი, ეს არის პერიოდი მრავალი მოძრაობითი თვი- 

სების ოპტიმალური განვითარებისა, მოძრაობითი ფუნქციის აქტიურია 

სრულყოფისა მისი მთელი რიგი მაბვენებლების ინტენსიური მომატე- 

ბისას (მოძრაობათა სისწრაფე და სიხშირე, ნახტომის სიგრძე და ა. შ.). 

აზვადასხვა ორგანოებისა და ქსოვილების ზრდა გულღას მუშაობას 

გაზრდილ მოთხოვნებს უყენებს. ისიც იზრდება, მაგრამ უფრო სწრა- 

ფად, ვიდრე სისხლძარღვები. ეს შეიძლება იყოს ფუნქციონალური 

დარღვევის მიზეზი გულ-სისხლძარღვთა სისტემის მოქ- 

მედებაში და გულისცემეს აჩქარების, სისხლის 

წუევისა მომატები",თავბრუსხვევის,თავის ტკივი- 
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ლის, ადვილად დაღლილობის სახით გამოვ -ი”- 

დეჩ. 
მოზარდობის ორგანიზმეს შენა გარემოში, მინაგანი აეკრეციია 

აქტიურად მოქმედ ჯირკვალთა სისტემაში ცვლილებებთან ღაკავშიCე- 

ბით, მკეეთრი ცვლილებები ზღება, ამასთან ფარისებური და სასქესო 

ქირჯ,გლების პორმონები წარმოადგენენ აივთიერებათა ცვლის კა4-:- 

ლიზატორებს. რამდენადაც ენდოკრინული ღა ნერვული სისტემები 

ფუნქციონალურაღ დაკავშირებული არიან ერთმანეთთან6 მოზარ- 

დობის ასაკი ხასიათღება, ერთი მხრივ, ენერ- 

გიის მძაფრი აღმავლობით, ხოლო მეორე მხრიე, 

პათოგენური ზემოქმედებისადმი მომატებელი 

მგრძნობიარობით. ამეტომნ, გონებრივი ან ფიზიკური გადაღულ.), 

ხანგრძლივი მვერვული დაძაბელობა, აფექტები და უარყოფითად შე- 

ფერადებული ძლიერი ემოციოზალური განცდები (შიში, რისხვა, წყე- 
ნისა და შეურა ცხყოფის გრძეობა) შეიძლება, ენდოკრინული 

დარლვევისა (მენსტრუ:ლური ციკლის დღოოებეითი შეწყვეტ), 

ჰიპერტერიოზის განვითაოებ)ა და ნერვული სისტემის 

ფუნქციონალური მოშლის (აის ზოგიერთი ნიშაები –– 

მომატეჭული გამღიზიანებლობა. მკოძნობიარობა, დაღლილობა, შემ- 

კავებელი მექაზიზმების სისუ:ტე, გაფანტულობა, მუშაობაში პრო- 

დუქტიულობის დაცემა, ძილის დარღვევა) მიზეზი გახდეს. ნეირო- 

ჰუმორალური თანაფარდობის მეცვლ ხშირალ, 

მოზარდთა საერთო გაუ? ი ონასწორებულობი", 

მისი გამღიზიანებლობის, აფეთქების. მამო:- 

რავებელი აქტიურობის, პერიოდული მოთენთი- 

ლობის, აპატიის საფეძეელს წარმოადგენს. გოგონებ- 

თან ასეთ მდგომარეობათა გამოვლენა ხშირად ან მენსტოუალური ციკ- 
ლეს დროს შეინიშნება, ან მ-ს დაწყებამდე ცოტა ხით აღრე. 

სქესობრივ მომწიფებასა და მოზარ დის ფისაიკურ განვითარებაში 
მომხდარ ძვრებს დიდი მნიშვნელობა ესივება ახალ ფსიქოლოგიურ 
წარმონაქმნთა აღმოცენებაში, ჯერ ერთი, მო! სარდისათვის ეს ერთობ 

შესაჯრძნობე ცვლილებები მას ხდის ობიექტურად უფრო მოწიფულს 

და წარმოადენს საკუთარი მოწიფულობის შეგრ?ი- 

ნების აღმოცენების“ ერთ-ერთ წყაროს (მოსრდილთან თავუსი 

მსგავსების შესახებ წარმოდგენის საფუძველზე), მეორე, სქესობრივი 
მომწიფება სტიმულს აძლევს მეორე სქესისადმი ინჯეე- 
რესის განვითარებას, ახალ შეგრძნებათა, გრძნო- 

ბათა. განცდათა წარმოშობას ახალ შევგრძნებებსა და 
განცდებზე მოზარდის შინაგა5ი დაკავებულობისა და ყურადღების კო§- 
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ცენაოაციიას ზარისხი, მათი ადგილი მის ცხოვრებაში განისაზღვრება, 

როგორც ფართო სოციალური პირობებით, ისე მოზარდის ცხოვრები- 

სა და აღზრდის კონკრეტული ინდევიდუალური ვითარებით, მისი 

ურთიერთობის თავისებურებებით. ასაკისათვის შეუსატყვისი ლიტე- 

ღოატურის კითხვამ, მოზრდილთათვის განკუთვნილი ფელმების გაც- 
ნობამ, შეიძლება უარყოფითი გავლენა მოახდინოს მოზარდზე. ყვე- 

ლაფერი ეს და აგრეთვე სიყვარულისა და სქესის სხვადასხვა პრობლე– 
მებზე ამხანაგებთან საუბარი იწვევს მოზარდში მომატებულ ინტერე- 

რეხა ეროტიკული ტენდენციების ადამიანთა ურთიერთობის ინტიმუ- 

რი მხარისა და ადრეული სექსუალობისადმი. ორივე სქესის მოზარდ- 
თათვის ნორმად ითვლება პირველი რომანტიკული გრძნობების გა- 

ლღვეძება. 

§ მ. სსჭჭჰადასვა თეორიული მიდგომა მოზარდობის ასაკის 

„პრიზისის“ პრობლემისადმი 

ბავშვის ორგანიზმშე მიმდინარე არსებითი ანატომურ-ფისიოლო- 

გიური ცვლილებანი ხანგრძლივი დროის განმავლობაში საფუძვლად 

ედო ამ ასაკობრივ პერიოდში მოვლენათა კრიტიკული განვითა“ებისა 

და მოზარდის თავისებურებათა ბიოლოგიური განპირობებულობის შე- 

სახებ არსებულ სხვადასხვა თეორიებს. ასეთ შეხედულებას სტ. ჰოლ- 

მა და ზ. ფროიდმა ჩაუყარეს საფუძველი და ბატონობდა ჩვენი საუ–- 
კუნის პირველ მეოთხედში. მოზარდებთან კრიზისისა და თავისებურე- 

ბების კომპლექსის არსებობას ჰოლი და ფროიდი (ბიოგენეტიკური 

უნივერსალიზმის სახელწოდებით აღნიშნული მიმართულების ფუძე- 

მდებლები) თვლიდნენ გარდაუვალ და უნივერსალურ მოვლენად მისი 

ბიოლოგიური განპირობებულობის გამო. 

20––30-იან წლებში ძალაში შევიდა ბიოგენეტიკური უნივერსალი%- 

მის საწინააღმდეგო მიმართულება, რამდენადაც სხვადასხვა ქვეყნებ- 

ში დაგროვდა კონკრეტული გამოკვლევები, რომლებშიც ნაჩვენები 

იყო მოზარდის პიროვნების ზოგიერთი მხარის დამოკიდებულება მის 

სოციალურ მიკუთვნებულობაზე. ასეთი თეორიული მემართულება არ- 
სებობდა საბჭოთა ფსიქოლოგიის 'მმთელ რიგ გამოკვლევებშიც (მი5ზი 

ჩამოყალიბების პერიოდში). მაგალითად, ლ. ს. ვიგოტსკიმ წამოაყენა 

ჰეპოთეზა მომწიფების სამი პუნქტის შეუთავსებლობის შესახებ –- 

სქესობრივი, ზოგადორგანული და სოციალური – როგორც მოზარ- 

დობის ასაკის ძირითადი თავისებურებებისა და ძირითადი წინააღმდე– 

გობის შესახებ. 

ბიოგენეტიკური უნივერსალიზმის თეორიებს ძლიერი დარტყმა 
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მიაყენეს ამერიკელმა ანთროპოლოგებმა (ეთნოგრაფებმა), რომლებიც 

შეისწავლიდნენ ე. წ. „პრიმიტიულ ცივილიზაციებს“, რათა დაედგი- 
ნათ, რა განისაზღვრება ადამიაპში „ბუნებით“, ხოლო რა–-,კულტუ- 

რით“, ე. ი. ცხოვრებისა და განვითარების კონკრეტული საზოგადოებ– 

რივ-ისტორიული პირობებით. მ. მიდმა, რომელიც შეისწავლიდა კენ- 

ძულ სამოაზე მცხოვრებ მოზარდებს, დაამტკიცა მოზარდობის ასაკში 
კრიზისისა და კონფლიქტების გარდეუვალობის შესახებ წარმოდგენის 

უსუსურობა და უჩვენა მათი სოციალური, და არა ბიოლოგიური ახსნა. 

მან აღმოაბინა ბავშვობიდან მოწიფულობაში ჰარ- 

მონიული-კკონფლიქტის გარეშე გადასვლის არ- 

სებობა სამოას მოზარდებში და დაშვრილებით აღწერა მათი ცხოვ- 
რების პირობები, აღზრდის თავისებურებანი და გარემოსთან ბავშვთა 
დამოკიდებულებანე, მოზარდობის ასაკი გოგონებთან, მიდმა შეაფასა. 

როგორც მეტად სასიამოვნო და თავისუფალი პერიოდი ბავშვობასთან 

და მოწიფულობასთან შედარებით. მოგვიანებით მან უჩვენა, რომ გო- 
გონებთან სქესობრივი მომწიფების დასაწყისი, უპირველეს ყოვლისა, 

შესაძლოა არ იყოს მისთვის «უბიექტური მნიშენელობის ფაქტი და 

მიმდინარეობდეს თითქმის შეუმზნევლაღ და, მეორე, გააინდეს სხვა- 

დასხვა მნიშვნელობა ტომისათვის (წარმოადგენდეს ყველასათვის კე“ 

თილისმყოფელს ან შეიცავდეს სამეშროებას) და თვითონ გოგო5§ას 

ცსოვრებესთვისაც: ერთ შემთხვევაში ეს წარმოადგენს სიგნალს მუსი 

მოწიფულობის აღიარებისათვის და მხადებას საქორწილო ცერემო- 

ნიალისადმი, მეორე შემთხვევაში –– მისი უფლებათა და მოვალეობა- 

თა წრე უმნიშვნელოდ იცვლება. ეთნოგრაფთა გამოკვლევებში დადგი5- 

და რომ მოზარდობის პერიოდს შესაძლოა გააჩნდეს სხვა- 

დასხვაგვარე ხანგრძლიობა, ხოლო ზოგიერთ ტომთან რამდენიმე თვით 

შემოისაზღვროს. 

უკუგდებულ იქნა მტკიცება, ვაჟებთან „ოიდიპოსის კომპლექსის“ 

აუცილებლობის შესახებ და დადგინდა, რომ მოზარდობის პერიოდი 

შეიძლება მიმდინარეობდეს მოხარდ ვაჟებთან -- კრიზისის გარეშე, 

როგორც მოწიფულთა სტატუსისადმი სპეციალურად ორგანიზებული 
მოქმედება მომზადების პირობებში, რომელიც შეიძლება მოზარდის 

მიერ ინიციაციის ბოლოს, ასევე ამ სტატუსის მოთხოვნათა თანდათა- 

ნობითი დაუფლებისას. 

ეთნოგრაფიული მასალის განზოგადების საფუძველზე რ. ბენედიქ- 

ტმა ბავშვობიდან მოწიფულობაში გადასვლის 

ორი ტიპი გამოყო: 1. უწყვეტი და 2. განსვლის არსებობით 

იმას შორის, რასაც ბავშვი სწავლობს პატარაობისას და ქცევის და წარ- 
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მოდგენების იმ წესებს შორის, რომელიც აუცილებელია მოზრდილის 
როლის შესრულებისათვის. 

_სადაავლის პერველი ტ:პი გვავდება ბავშვებთან და მოზრდილებ- 

თან აგ ნორმათა და მოთხოვნათა 2სგავსების პირობებში. ასეთ ვი- 

თალგააშე განვითარება მეპდიბაღრეობს ნელა, ბავშვი თანდათანობით 

ეჟფფლება მოსრდილის ქცევის ფორმებს და მოსრღილის სტატუაპის 
მოთ+ოვნათა შესასრულებლად უკვე მზადაა. გადასვლის მეორე ტიაი 

ბვუვღება ბავშვთა და მოზოდილებისადმი არსებით ნორმათა და მოთ- 

ხოვბილებათა განს სვლის შემთხვევაში (აენედიქტი და მიდი თვლიან 

მაა და ამაზააეათებლაუ თანამედოოვე აბერიკული საზოგადოებისათვია 

და 223 კვეყაებისათვის, სადაც მღოეჯველობა მაღალგანვითარებულია,ც. 

ასეთ პირობებში მოწიფულობაში გადასვლას თან ახლავს შინაგანი 

და ვგ-ოეგანი კონფლიქტები და საეციფიკური შედეგებიც გააჩნია – 

მოჯიფულის როლია _შესრულებისადმი მოუმსადებლობა „ფორმალუ- 

რა“ მოწიფულობის მიღწევისას. ბენედიქტი ხაზს უსვამდა, რომ გსა, 

რო:ლითავ ზდება ბავშვობიდან მოწიფულობაში გადასვლა, სხვადასა- 

ვა სააოვადოებაში განსხვავებულია და არც ერთი მათგანი აო 'შეი:- 

ლე-ა განხილულ იქნას, როგოოც „ბუნებრივი“ ბილიკი მოწიფულო- 

ბ- ტსა:ქა. 

ეთნოგრაფიული გამოკვლევების თეორიული მნიშვნელობა დიდია. 

დაზეკიცებულ იქნა, რომ ბავშვის ცხოვრების კონკრე- 

ტული სოციალური ვითარებით გახისაზღვრება: 

1) -:საოღობის პერიოდის ხანგრძლიობა, 2) კრიზისის, კონფლ“. 

ბისა და სიძნელეთა არსებობა ან არარსებობა, 3) თვითონ გადასვ ღის 

ხასიათი ბავშვობიდან მოწიფულობაში. ამ გამოკვლევებიდან გამომდ:- 

ნაღეობდა ფრეიდიზსმის საწინააღმდეგო «დასკვნა. ადამია5ძი 

ბუნებრივი არ შეიძლება უპირისპირდებოდეს 

სოციალურს, რამდენადაც ბუნებრივიმასშისო- 
ციალურია, 

ანთროპოლოგები მოხარდობის ასაკს განიხილავდნენ, როგორც პე- 

რეღოდს, როცა ბავშვი იმყოფება გზაზე, რომელიც მიემართება თავისი 

ადგილისაკენ საზოგადოებაში, როცა ხდება მისი შეღწევა მოზრდილ- 
თა საზოგადოებრივ ცხოვრებაში. ამ იდეის განვითარებაში განსაკუთ- 

რეზული აღგილი მიეკუთვნება კ. ლევინს (აშშ), რომელმაც გააგრძელა 

მოზარდის მდგომარეობის ანალიზი თანამედროვე საზოგადოებაში და 

განიბელა მოწიფულობაში გადასვლის კონფლიქტური ტიპი, საზოგა- 

დოებაში ბავშვთა ჯგუფებისა და მოზრდილთა ჯგუფების მდგომარეო- 
ბის, მათი სოგიერთი უფლებებისა და პრივილეგიების თვალსაზრისით. 

მან დაადასტურა ამ ჯგუფთა დაყოფადობა და თვლი- 
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და რომ მოზარდობის ასაკში ხდება ჯგუფიან 

მიკუთვნების ცვლა. მოზარდს უხნდება მოზრდილთა ჯგუფ- 

ში გადასვლისა და ზოგიერთი მათი პრივილეგიებით სარგებლობის 

მისწრაფება, რომელიც ბავშვებს არ გააჩნიათ. მაგრამ მოზრღილთა 
მიერ ია ჯერ კიდევ არაა მიღებული და ამიტომ ჯგუფთა შორის 

მღგომარეობაშია სიძნელეთა ხარისხსა და კოვნფლივ ების 

არსებობას ლევინი უკავშირებს სოციალურ მომენტს –- საზოგადოე- 
ბაში ბავშვთა ჯგუფებისა და მოზრდილთა ჯგუფების მკვეთრ გამიჯვ– 

ნას და იმ პერიოდის ხანგრძლიობას, როცა მოზარდი ჯგუფთა შორის 

მდგომარეობაშე იმყოფება. მოზარდის „მოუსვენრობის“ შესახებ ლე- 

ვინის იდეა ამჟამად ვითარდება დ. კოულმენისა და სხვა საზღვარგარე- 

თელი ფსიქოლოგების მიერ, რომლებიც ლაპარაკობენ მოზარღის გან– 

საკუთრებულ „სუბკულტურის“ არსებობის შესახებ, ე. ი. მოზრდილ- 
თა საზოგადოებაში მოზარდთა საზოგადოების არსებობის შესახებ. 

ლ. ს. ვიგოტსკიმ კრიციჯულ ასაკთა შესწავლისას სრულიად ახალი 

პრობლემები წამოაყენა: მოზარდის ცხობიერებამი ძირითადი 

ახალწარმონაქმნების გამოყოფის აეცილებლობა და გან- 

ვითარების სოციალური სიტუაციისა გარკვევა, 

რომელიც ყოველ ასაკში ჯარმოადგენს ბავშვსა და გარემოს შორის 
ურთიერთობათა განუმეორებელ სისტემას. იგი თვლიდა, რომ უ“- 

თიერთობათა ამ სისტემის შეცვლა შეადგენს გარდამავალი ასაკესათ- 

ვ-ს დამ:ხასიათებელი „კრიზისის! მთავარ შინაარსი. 
    აპრაგად, თეორიული აზრის განვითარება მოზარდობის ასაკმ“ 

„კრიზისის“ ახსნისათვის, მდგომარეობდა განსოგადებათა თანდათანო- 

ბით დაგროვებაში, რომელიც იმაზე მეტყველებს, რომ მოზარდო- 

ბის პერიოდის გამოვლენათა და მიმდინარეო- 

ბათა თავისებურება ანისაზ რება ბავშვის ვ ეძბულე გ ღვოე ვძვ 
ცხოვრებისა და განვითარების კონკრეტული 

სოციალური ვითარებით, მისი საზოგადოებრი- 

ვი მდგომარეობით მოზრდილთა სამყაროში. 

§ 4. პიროვნების ცენტრალური ასხალწარმონაჭქმნი მოზარდობის 

ასაკში გადასვლისას 

„მოწიფულობის გრძნობის“ წარმოშობა, მიზეზები და თავისებურე- 

ბანი. სოციალური მოწიფულობის განვითარება არის მოზრდილთა სა- 

ზოგადოებაში ცხოვრებისადმი ბავშვის, როგორც სრულყოფილი და 
თანაბარუფლებიანი წევრის მზადყოფნის ჩამოყალიბება. ეს პროცესი 
გულისხმობს არა მხოლოდ ობიექტურ, არამედ მზადყოფნის სუბიექ– 
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ტურ განვითარებასაც, რომელიც აუცილებელია მოქმედებისადმი სა–- 

ზოგადოებრივ მოთხოვნათა, მოზრდილთა ქცევისა და ურთიერთობათა 
შეთვისებისათვის, რამდენადაც სწორედ ამ მოთხოვნილებათა შეთვისე- 
აის პროცე„9ძი ვითარდება სოციალური მოწიფულობა. 

მოზარდობის პერიოდის დასაწყისმი ბავშვები მოზრდილებს არ 

პგვანან: ისინი კიდევ ბევრს თამაშობენ და უბრალოდ დარბიან, ანცო- 

”აენ და ცელქობენ, ისინე მოუსვენარნი, მგზმებარე და მშფოთვარე, 

სხვადასხვა მიმართულებით აქტიურნი და ხშირად ფუქსავატები იხ- 
ტერესებსა და მესწრაფებებში, სიმპათიებსა და დამოკიდებულებებში 
მერყევნი არიან. გავლენას ადვილად ექვემდებარებიან, მარამ ბავშ- 

ვობის ასეთი გარეგანი სურათი მაცდურია, მას იქით ახლის ჩამოყა- 
ლებების მნიშვნელოვანი პროცესები იმალება მოზარდები შეიძლება 

შეუმჩნევლად გახდნენ მოწიფულები, ისე, რომ რამეში დარჩნენ ჯერ 
კიდევ ბავშვეებდ. მოწიფულობის ჩამოყალიბების 

პროცესი არაა ზედაპირული. მისი გამოვლენა 
და სიმპტომები სხვადასხვა ხასიათისაა და მრა- 
ვალფეროვანია მოწიფულობის პირველი ჩანასახები შეიძ- 

ლება განსხვავდებოდეს მისე განვითა“ებული ფორმებისაგან, გამოვ- 

ლინდეს დროდადრო მოზრდილისათვი სრულიად მოულოდნელად, 
მოზარდია ქცევის მისთვის არასასიამოვნო ახალ მომენტებში, სწორედ 
ახლისა და განსხვავებულის სიჭარბე მოზარდში უმცროსი სკოლის 

მოსწავლისაგან განსხვავებით, ლაპარაკობს იმაზე, რომ მოზარდი უკვე 
მშორდება ბავშვობას. ეს ახალი მიმართულია მომავალში, სწორედ იგი 

იწყებს განვითარებას და სწორედ მასზეა აუცილებელი დაყრდნობა 

ბავშვის აღზრდაში. თუ არც არის ცნობილი და არც არის გათვალისწი- 

ნებული ახალ ტენდენციათა განვითარება მოზარდობის ასაკში, მაშინ 
აღზრდის პროცესი შეიძლება იყოს არაეფექტური, ხოლო პიროვნების 

ჩამოყალიბება მოხდეს სტიქიურად, მისი განვითარების ამ საპასუხის- 

მგებლო პერიოდში. 

მოზარდობის ასაკში შესვლისას კარდინალური (ვლილებები ბავშ- 
ვის პიროვნების სტრუქტურაში განისაზღვრებიან თვითცნობიერების 

განვითარებაში თვისობრივი ძვრებით, რის გამოც, ბავშვსა და გარემოს 

შორის ძველი დამოკიდებულება ირღვევა მოზარდის პიროვ: 

ნებაში ცენტრალურ და სპეციფიკურ ახალწარ- 

მონაქმნს წარმოადგენს მასში იმ შეხედულე- 
ბის აღმოცენება, რომ იგი უკვე ბავშვი აღარაა 
(მოწიფულობის გრძნობა), ამ შეხედულების 
ქმედითი მხარე ვლინდება იმის მისწრაფებაში, 
რომ იყოს და ჩაითვალოს იგი მოწიფულად. ამ 
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თავისებურებისათვის დამახასიათებელია ის, რომ მოზარდი უარყოფს 

თავის ბავშვობას, მაგრამ მას ჯერ კიდევ არა აქვს მოწიფულობის ნამ- 
დვილი, სრულყოფილი შეგრძნება, თუმცა მიისწრაფვის მისკენ ლა აქვს 
მოთხოვნილება მოზრდილების მიეო მისი მოწიფულობი) აღიარე- 

ბისა. 

მოწიფულობის გრძნობა აღმოცენდება ფიზიჯ„ურ განვითარებასა და 
სქესობრივ მომწიფებაში მომხდარი ძვრების გაცნობიერებისა და შე- 

ფასების შედეგად, რომლებიც ძალიან შესაგრძნობია მოზრდილესათ- 

ვის და რომლებიც მას ხდიან მეტად მოწეფულად. როგორც საკუთარ 

წარმოდგენაში, ისე ობიექტურადაც. მოწიფულობეს გრქნობის სხვა 

საწყისები –– სოციალურია. მოწიფულობის გრძნობამ შესაძლოა თავი 

იჩინოს პირობებში, როცა მოზარდს მოზრდილებთან ურთიერთობაში 

ობიექტურად არ უკავია ბავშვის ადგილი, მონაწილეობს შრომაში, გა- 

ა”ნია სერიოზული ვალდებულებანი. ნაადრევი დამოუკიდებლობა და 

მოზრდილთა ნდობა ბავშვს ხდის მოწიფულად, არა მხოლოდ სოცია- 

ლურ, არამედ სუბიექტურ პლანშიც. მრავალ მსგავს შემთხვევას ჰქონ- 

და ადგილი დიდი სამამულო ომის წლებში (მოწიფულობის გრძნობის 

აღმოცენების ეს შესაძლო გზა სქესობრივ მომწიფებამღე ბევრად უფ- 

რო ადრე ფიქსირებულია ნ. ა. ნეკრასოვის „ცეროდენა ბიპის/ სახე–- 

ში). მოზარდთან მოწიფულობის გრძნობა ყალიბდება მაშინაც, როდე- 

საც მას ექცევიან როგორც თანატოლს ამხანაგები, რომლებსაც იგი 

თავისზე ბევრად უფროსად თვლის. საკუთარი მოწიფულობის შეგრძ- 

ნება შეიძლება აღმოცენდეს ერთი ან რამდენიმე პარამეტრით მსაავ- 

სების დადგენისას, თავისსა და იმ ადამიანს შორის, რომელსაც მოზარ- 

დიე თვლის მოწიფულად (ცოდნაში, მოხერხებასა, ძალაში, მოქნილო– 

ბასა და გამბედაობაში). საკუთარი მოწიფულობის შეგრძნება შეიძ- 

ლება აღმოცენდეს სქესობრივ მომწიფებამდე. ამჟამად არსებული ფი- 

ზიკური განვითარებისა და სქესობრივი მომწიფების აქსელერაცია ქმნის 

ძვრების პირობებს ბევრად უფრო ადღე, ვიდრე წინა წლებში ბავშ- 

ვის წარმოდგენაში საკუთარი მოწიფულობის ხარისხის შესახებ, რაც 
მოზარდობის ასაკში შესვლის მანიშნებელია. 

თვითცნობიერების ეს ახალწარმონაქმნი წარმოადგენს პიროვნების 

ძირითად თავისებურებას, მის სტრუქტურულ ცენტრს, რამდენადაც 

იგი „გამოხატავს მოზარდის ახალ ცხოვრებისეულ 

პოზიციას ადამიანებთან და სამყაროსთან ურთიერთობაში, გან- 

საზღვრავს მისი სოციალური აქტივობის მიმართულებასა და შინაარსს, 

ახალ მისწრაფებათა, განცდათა და აფექტური რეაქციების სისტემას. 
მოზარდის სპეციფიკური სოციალური აქტივო- 

ბა მდგომარეობს იმ ნორმათა, ღირებულებათა 
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და ქცევის ფორმათა ათვისების დიდ უნარია»- 

სოსააში რომლებიც არსებობენ მოზრდილთა 
-მყაროში და ურთიერთდამოკიდებულებაში. მას 
აიწია მორსწასული შედეგი, იმიტომ, რომ მოზრდილები და ბავ 

ბე წარმოადგენენ ორ სხვადასხვა ჯგუფს და თითოეულ მათგანს 
ადასსვა ვალდებულებები. უფლებები და პრივილეგიები გააჩნია. 

ალ ნოლმათა, უფლებათა და განსაკუთრებით კი „დამორჩილების 
მოროალში“, რომელიც ბავშვებისათვის არსებობს, ფიქსირებულია მა- 
თი აღადამოუკიღებლობა, არათანასწორუფლებიანობა და დამოკიდე– 

პული მღგომარეობა მოზრდილთა სამყაროში. ბევრი რამ, რაც მოზრ- 
დილისათვის შესაძლებელია, ბავშვებისათვის ჯერ კიდევ აკრძალულია. 
პავძვობაშე ბავშვი იმ ნორმებსა და მოოხოე5ილებებს ეუფლება, რომ- 
ლებსაც საზოგაღოება უყენებს მას. ეს ნორმები და მოთხოვნები მოზრ- 
დილთა ჯგუფში გადასვლისას თვისობრივად იცვლებიან. საკუთარი თა- 
ვეს შესახებ, როგორც ადამიანის შესახებ შეხედულების გაჩენა მო- 
ზარდთან, რომელმაც უკვე გადალახა ბავშვობის საზღვრები, განსაზღვ- 
რავს მისი ორიენტაციის გადანაცვლებას ერთ ნორ- 
მათა და ღირებულებათაგან მეორეზე– ბავშვო- 
ხიღან მოზრდილობაში. 
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მოზარდის მიბაძვა მოზრდილებისადმი ვლინდება მათთან გარეგნუ- 

ლი ზსაგავსებისადმი მისწრაფებაში, მათი ცხოვრებისა და მოქმედების 

ზოგიერთი მხარისადმი ზიარებასა, მათ თვისებათა, უნარების, უფლე- 
ბათა და პრივილეგიათა შეძენაში. უპირველეს ყოვლისა იმაში, რომელ- 
მიც მეტად თვალსათლივ მჟღავნდება მოზრდილთა განსხვავება და მა- 
თი უპირატესობა ბავშვებთან შედარებით. 

§ ნ. მოზრდილისა და მოზარღის ურთიერთდამოკიდებულება 

ურთიერთობის ახალი ტიპის ჩამოყალიბება. მოზარდის პრეტენზიე- 
ბი ახალ უფლებებზე უპირველეს ყოვლისა მოზრდილებთან ურთიერ- 

თობის მთელ სფეროზე ვრცელდება. მოზარდი ეწინააღმდეგება მოთ- 

ზოვნებს, რომლებსაც ადრე ხალისით ასრულებდა: იგი შეურაცხყოფი-· 

ლია და პროტესტს აცხადებს, როცა მის დამოუკიდებლობას ზღუდავენ 
და საერთოდ, როგორც „პატარას“ მზრუნველობენ, აკონტროლებეჩ, 

ცდილობენ 8ის დამორჩილებას, სჯიან, ანგარიშს არ უწევენ მის ინ- 
ტერესებს, ურთიერთობას, აზრს და ა. შ. მოზარდს უჩნდება საკუთა- 

რი ღირსების გამწვავებული გრძნობა, იგი თავს შეიცნობს ადამიანად, 
რომლის დამცირება, დაქვემდებარება დამოუკიდებლობის წართმევა 
არ შეიძლება. ბავშვობაში მოზრდილებთან არსებული დამოკიდებუ- 
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ლების ტიპი (რომელიც ასახავს ბავშვის არათანასწორუფლებიან მდგო- 
მარეობას მოზრდილთა სამყაროში) მესთვის მიუღებელი ხდება, ეს ტა- 

პი არ შეესატყვისება საკუთარი მოწიფულობის დონა, შესაებ 

მის წარმოდგენას, მოზრდილთა უფლებებს იგი ხსღუ- 
ავს, ხოლო თავისას აფართოებს ღა ეძიებათ> 

ვისი პიროვნებისა და ადამიანური ღირსების 
პატივისცემას, ნდობისა და დამოუკიდებლო- 

ბის გაფართოებას, ე. ი. ცდილობს თანასწორუფლებიაზობი- 

სა და აღიარების მიღწევას მოზრდილებთან. პრო- 
ტეპტის სხვადასხვა ფორმა და მოზარდის დაუმორჩილებლობა ეს არის 
საშუალება შეცვალოს მოზარდთან დამოკიდებულების წინა ტიპი, ახა- 
ლი, მოზრდილთა ურთიერთობისათვის სპეციფიკური დამოკიდებულე- 

ბით. საკუთარი მოწიფულობის შეგრძნების აღმოცენება მოზარდდა5 და 

მოთხოვნილება გარემოს მიერ მის აღიარებაში, წარმოშობს სრულიად 

ახალ პრობლემას –– მოზრდილისა და მოზარდის უფლებათა პრობლე– 

მას ერთიმეორესთან დამოკიდებულებაში. 

მოზარდობის პერიოდის განსაკუთრებული ადგილი და მნიშვავლო- 

ბა განისაზღვრება იმით, რომ სწორედ ამ პერიოდში ხდება გადას ვ- 

ლა ბავ შვობისათვის დამახასიათებელი მოზო- 

დილისა და ბავშვის ურთიერთობის ტიპიდან 

თვისობრივად ახალ, მოზრდილ ადამიახთა ურ- 
თიერთობისათვის სპეციფიკურ დამოკიდებე- 

ლებაში. ეს გადასვლა არსებობს, როგორც მოზრდილისა და მო- 

ზარდის სოციალური ურთიერთქმედებეს ახალ ფორმათა ჩამოყალი- 

ბების პროცესი. ძველი ფორმები თა5დათანობით განიდევნება ახლით. 

მაგრამ ისინი ამავე დროს ერთდროულად თანაარსებობენ. ეს ქმნის დიდ 

სიძნელეებს, როგორც მოზრღელთათვის, ისე მოზარდთათვის. აზალი 

ნორმები, რომლებიც გააშუალებენ მოზარდის ქცევას, მის თვითმე- 
ფასებას და მის მიმართ მოზრდილების ძეფასებას ჩამოყალიბებაში 

მყოფი ეთიკური მსოფლმხედველობის საფუპველს წარმოადგევე?. 

ურთიერთობის ახალ ტიპზე გადა ასვლის მძვიდობიანი ფორმა შესაძ– 

ლებელია, თუ მოზრდილი თვითოა ავლენს ინიციატივას, “ან ითვალის- 

წინებს რა მოზარდის მოთხოვნებს, ცვლის თავის დამოკიდებულებას 

მის მამართ. ამას პირობაა –– მოზარდთან მოს“დილის დამოკიდებუ- 

ლება, უკვე როგორც მოზრდილთან და არა ბავშვთან. მაგრამ მთელი 

რიგი არსებითი მომენტები უწყობს ხელს წარსული ურთიე თობის 

შენარჩუნებას და სახელდობრ: 1. მოზარდის საზოგადოებრივი მდგომა- 
რეობის უცვლელობა: იგი იყო და კვლავ რჩება „მოსწავლედ“, 2. მისი 
სრული მატერიალური დამოკიდებულება მშობლებისაგან, რომლებიც 
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მასწავლებლებთან ერთად აღმზრდელთა როლში გამოდიან, 3. ბავშვის 

მართვის და კონტროლის მოხრდილის ჩვეულება, რომლის შეცვლაც 
ძნელია (თვით აუცილებლობის შემთხვევაშიც) 4. განსაკუთრებით 

დასაწყისში, მოზარდის შესახედაობასა და ქცევაში ბავშვური ნაკვთე- 

ბის შენარჩუნება, დამოუკედებელი მოქმედების შეუძლებლობა. ყვე- 

ლაფელი ეს უფლებას აძლევს მოზრდილს მოექცეს მოზარდს ჯერ კი- 

დევ როგორც ბავშვს, რომელიც უნდა ემორჩილებოდეს და უჯერებ. 

დეს მას» და ამაოთლებს მოთხოვნას, რომ მოზარდის უფლებების და 

დამოუკიდებლობის გაფართოება არაა საჭირო და მიზანშეუწონელია. 
მაგრა მოზოდილის ასეთი დამოკიდებულება ეწინააღმდეგება არა 

მარგო მოზარდის მისწრაფებებს, არამედ ბავშვთა აღზრდის ამოცა- 
ნებსაც ამ ასაკში, როგორც გარდამავალი ბავშვობიდან 

მოწიფულობაში მოზარდის სოციალური მოწიფულობის გან- 

ვითაჯება საზოგადოებრივად აუკცელებელია მომავალი ცაოერებისა- 

თვე. :ლსამბადებლად. ეს რთული პროცესია, იგი თხოულობს „დროს 

და შესაძლებელია თუ მოხარდჯი ცხოვრობს მოსრდილთათვის არსე- 

ბელ ნორმათა და მოთხოვნილებათა სისტემაში, რაც დაკავშირებულია 

დამოუკიდებლობის საჭიროების»: და აუცილებლობის გაზრდასთან, 

გალდეპულებათა და უფლებათა გაფართოებასთან, მხოლოდ ასეთ ვი- 
თარებაში შეუძლია მოზარდმა ისწავლოს „უფროსივით! მოქმედება, 

ფიქრი. სახვადასხვა ამოცანების შესრულება, ადამიანებთან ურთიერთო- 

ბის დაზყარება. სწორედ ამიტომ თხოულობს მოზარდის აღზრდის ამო- 
ცანა მოზრდილებთან ურთიერთობათა წინა ტიპის ახლით შეცვლას. 

მოზარდისა და მოზრდილის კონფლიქტის მიზეზები. მოზარდო- 

ბის პერიოდის დასაწყისში იქმნება შესაძლო 

კონფლიქტებით დამძიმებული სიტუაცია, თე 

მოზოდილი ინარჩუნებს ურთიერთობას მოზარ#“რ- 

დის მიმართ, ჯერ კიდევ როგორც ბავშვის მი- 

მართ. ეს ურთიერთობა, ერთი მხრივ ეწინააღმდეგება 

აღსოდის ამოცანებს ·ა აფერხებს მოზარდის სოციალური 
მოუიფულობის განვითარებას, ხოლო, მეორე მხრივ, იგი ეწინა- 

აღმღეგება საკუთარი მოწიფულობის დონის 

შესახებ ბავშვის წარმოდგენასა და მის პრე- 

ტენზიებს ახალ უფლებებზე. სწორედეს წინა- 

აღმდეგობა წარმოადგენს იმ კონფლიქტთა და 

სიძნელეთა წყაროს, რომელიც წარმოიშობა 

მოზრდილის: და მოზარღიას ურთიერთობაძი, 

მათ მეხედულებათა სხვადასხვაობის გავჭო მო: 
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ზარდის უფლებათა ხასიათისა და დამოუკიდებ- 

ლობის ზღვარის შესახებ. 

თუ მოზრდილი არ ცვლის ურთიერთობას მოზარდის მიმართ, მაში5 
მოზარდი თვითონ ხდება ურთიერთობის ახალ ტიპზე გადასვლის ი5ი- 

ციატორი. მოზრდილის წინააღმდეგობა მოზარდმი იწვევს საპასუხო 
წინააღმდეგობას გაუგონრობისა დღა პროტესტის სხვადასხვა ფორმის 

სახით. ამ დაპირისპირებული ტენდენციების არსებობა და ერთიმეო- 
რის მიმართ წინააღმდეგობა წარმოშობს შეტაკებას, რომლებიც მოზ“- 

დილთა უცვლელი ურთიერთობის შემთხვევაში სისტემატურ ხასიათა 

ღებულობ., ხოლო მოზარდის ზეგატივიზმი -- უფრო მეტკიცე ხლებ.. 

ასეთი სიტუაციის შენარჩუნებისას წინა და- 

მოკიდებულებათა რღვევა შეიძლება გაგრძელ 

დეს მთელი მოზარდობის პერიოდის მანძილზე 

და მიიღოს ქრონიკული კონფლიქტის ფორმა. 

დაუმორჩილებლობისა და პროტესტის სხვადასხვა ფორმებით მოზარ- 

დი არღვევს წინა, „ბავშვურ“ ურთიერთობას მოზრდილთან და თავს 

ახვევს მას „მოზრდილთა“ ურთიერთობის ახალ ტიპს, რომელსაც ეკუ- 
თვნის მომავლი. კონფლიქტი შეიძლება გაგრძელ- 

დეს მანამ, სანამ მოზრდილი არ შეცვლის დღა- 
მოკიდებულებას მოზარდის მიმართ. კონფლიქტუეუ- 

რი ურთიერთობა ხელა უწყობს მოზარდის ქცევის შემგუებელი ფორ–- 

მების განვითარებას და მის ემანსიპაციას. თავს იჩენს გაუცხოვება –- 

რწმენა მოზრდილის უსამართლობაში, რომელსაც საფუძვლად უდევს 

წარმოდგენა იმის შესახებ, რომ მოზრდილი მას ვერ უგებს და ვეოც 

გაუგებს. ამის საფუძველზე შეიძლება წარმოიშვას მოზრდილის მოთ- 

ხოვნათა, შეფასებათა, შეხედულებათა შეგნებული მიუღებლობა და 
მან შეიძლება საერთოდ დაკარგოს პიროვნების მორალური და სოცია- 

ლური განჟყობებეს ჩამოყალიბების საპასუსისმგებლო პერიოდში მო- 

ზარდზე გავლენის შესაძლებლობა. 
კონფლექტი წარმოადგენს მოზრდილის უცოდიხარობისა თუ სურ- 

ვილის უქონლობის შედეგს –– მოუძებზოს მოზარდს ახალი ად- 
გილი თავის გვერდით. მოზარდის დამოუკიდებლობისა და თანას- 
წორუფლებიანობის პრობლემა მოზრდილებთან ურთიერთობაში -- 

ყვე ლაზე რთული და მწვავე პრობლემაა მათ ურთიერთობაში და საე4- 
თოდ მოზარდის აღზრდამი-ი აუცილებელია მოიძებნო. 

დამოუკიდებლობის ისეთი ხარისხი, რომელიც 

შესატყვისობაში იქნებოდა მოზარდის შესაძ- 
ლებლობებთან, მისადმი საზოგაღლოებრივ მო- 
თხოვნებთან და შესაძლებლობას მისცემდა 
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მოზრდილს წარემართა იგი, ემოქმედა მასზე. 

სპეციფიკული სიძნელეები მოზრდილისა და მოზარდის ურთიერ- 

თობაში შეიძლება აცილებული იქნეს თუ ურთიერთობა მათ შორის 
იქნება დამყარებული მოზრდილთა ურთიერთობათა გან- 
საზღვრული ტიპის მიხედვით –– მეგობრული – 
ან ექნებათ შინაარსობრივი თანამშრომლობის 

ფორმა, მათთვის დამახასიათებელ ურთიერთ- 
პატივისცემის, დახმარებისა და ნდობის ნორ- 

მებით. თანამშრომლობის პროცესში იქმნება მოზარდისა და მო–- 

ზრდილის სოციალურე ურთიერთქმედების ახალი ფორმები, რომლის 

მორალურ-ეთიკური შენაარსიც პასუხობს მოზარდის სოციალური მო- 
იფულობის განვითარების ამოცანას და მოზრდილებთან ურთიერთ- 

დამოკიდებულების მის ახალ მოთხოვნებს. სწორედ თანამშრომლობა. 
აძლევს საშუალებას მოზრდილს, ჩააყენოს მოზარდი ახალ მდგომა- 
რეობაშე –-– თავის დამხმარედ ლდა ამხანაგად, სხვა- 

დასხვა საქმიანობასა თუ სამუშაოში, ხოლო 

თვითონ გადაიქცეს მისთვის ნიმუშად და მე- 

გობრაღ. სწორედ ასეთი ფრთიერთობან სუბიექტურად აუცი- 

ლებელია მოზარდისათვის და ობიექტურად აუცილებელია მისი აღზრ- 

ღდუსათვის. 

მოზხრდილისა და მოზარდის კეთილი დამოკიდებულება, კონტაქტი 
და გაგება მათ შორის სრულიად აუცილებელია იმიტომ, რომ უმცრო- 

სი სასჯოლო ასაკიდან ბავშვის მოზარდობის ასაკში გადასვლისას იქმნე- 

ბა პირობები რთულ ურთიერთობათა წარმოშობისათვის ბავშვის ურ- 

თიერთობეს ორ სისტემას შორის –- მოზრდილებთან და ამსასაგებ- 

თან. ამისი მიზეზი –- ამ ორ სისტემაში ბავშვის პრინციპიალუ- 

რად განსხვავებული მდგომარეობაა პიღველმში 

(მოზრდილებთან) მა, უკაია არათანასწორუფლებიანი 

მდგომარეობა, რომელიც ფიქსირებულია ბავშვისათვის „დ ა- 

მორჩილების მორალში,, მეორეში (ამხანაგ-თანატოლებ- 

თან) იგი იმყოფება პრინციპიალურად თანასწორ მდგომარეობაშე, რო- 

მელიც ერთი მხრივ, მოზრდილთა მდგომარეობისა და მათ სამყაროში 

ბავშვის მომავალი მდგომარეობის იგივეობრივია, ხოლო, მეორე მხრივ, 

იგი სხვადასხვა სახის მოქმედებაში ბავშვთა თანამშრომლობის ელე- 
მენტების წყაროს წარმოადგენს. ჟ. პიაჟემ უჩვენა, როგორ ვითარდე– 

ბა შღოომითი საქმიანობის პროცესშე ბავშვთა თანამშრომლობა, რომ- 

ლის დროსაც ინდივიდი თავის თავს განიხილავს სხვის ტოლად. ამას კი 

მივყავართ ურთიერთკონტროლისადმი,„ შეთანხმებულობის მიღწევამ- 

დე, ე. ი-· კოლეგიალობის ნორმათა გამომუშავებისა და შენარ»უნები- 
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საკენ. სწორედ ეს დაედო საფუძვლად პიაჟეს მნიშვნელოვან დასკვ5ას: 

როდესაც ბავშეი თანამშრომლობს თავის მსგავსებთან –– ის უკვე 

მოზრდილია. საბჭოთა ფსიქოლოგების გამოკვლევებში დამტკიცლა, 
რომ, უპირველეს ყოვლისა, უკვე ILIL--IV კლასებში ამხანაგობის 5ო–- 

მათა დაცვა (დახმარება, ერთგულება, პატივისცემა წა+მოადგეზს 

კრიტერიუმს ამხანაგისა და მეგობრის თვისებათა შეფასებაში. მეორე. 
არსებობს პირდაპირი კავშირი ბავშეთა შანაარსობრივი კონტაქტების 

გაფართოებასა გაღრმავებასა და ურთიერთისაღმი მ-თ მოთ:რე- 

ნილებათა ზრდასთან (მატულობს თანატოლებისა და ერთგულების 
ჩორმათა მნიშვნელობა და მატულობს სიტუაციათა რაოლენობა, რომ- 

ლებზეც ისინი ვრცელდებიან). 

მეტისმეტად მნიშვნელოვანია, რომ ყველა ეს ნორმა წარმოადგენს 
მოზრდილთა ურთიერთდამოკიდებულების მეტად ა+"ებით ნორმებს. 

სწორედ ამიტომ, ბავშვის ურთიერთობა თანატო- 

ლებთან, ამხანაგებთან ასრულებს სპეციფიკევრ 

ფუნქციას: ამ ურთიერთობათა პრაქტიკაში ხდე- 

ბა მოზრდილთა მორალის შეთვისება (ხოლო ამით 

კი ვეთარდება ბავშვის სოციალურ-მორალუ?”ი მოწიფულოპ ა, თანაც 

ამ მორალის ცენტრალური შინაარსი –- თანასწორობის, ერთგულებისა 

და კოლეგიალობის ნორმები ანტაგონისტეურია ბავშვისა და მოზრდ:- 

ლის ურთიერთობაში „მორჩილების მორალის“ ნორმების მიმართ. 

ამრიგად, მოზარდობის ასაკის დასაწყისისა- 

თვის ბავშვის ურთიერთობა თანატოლებთან და 

განსაკუთრებით მეგობრებთან უკვე იგება მო- 

ზრდილთა „თანასწორობის მორალის ზოგიერთ 

მნიშვნელოვან ნორმებზე, ხოლო მოზრდილებ- 
თან მისი ურთიერთობის საფუძვლად კვლავ 
რჩება განსაკუთრებული ბავშვური .„.მორჩილე- 

ბის მორალი“. ეს პარადოქსი თავის თავმი შეიცავს მზიშვნელო- 

ვანი შედეგების შესაძლებლობას: 1, თანამშრომლობა, როგორც მო- 

ზარდის პიროვნების „განვითარებისათვის ურთიერთობის ოპტციმალერი 

ტიპი, შეიძლება განვითარდეს ამზანა:ებთან ურთიერთობაში“, 2. 

სწორედ ამხანაგებთან და არა მოსრდილებთან ურთიერთობას შეუძ- 

ლია მოუტანოს მოზარდს დიდი დაკმაყოფილება, გახდეს სუბიექტუ- 

რად უფრო აუცილებელი და მნიშენელოვანი, შეასრულოს წამყვანი 

როლე მოწიფულობის სოციალურ-მორალურ განვითარებასა და პი- 
როვნების ჩამოყალიბებაში, 3. მოზარღეს მიერ უკვე შეთვისებული 

მოზრდილთა მორალის ნორმები, შესაძლოა, უპირველეს ყოვლისა შე- 
ეჯახოს და წინააღმდეგობაში მოვიღეს „მორჩილების მოღალის“ ნორ–- 
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მებთან, მეორე, მოიპოვოს მათზე გამარჯვება სწორედ იმიტომ, რომ 

ბავშვთა მორალი მოზარდისათვის მიუღებელი გახდა. 
სწორედ აქაა საძიებელი საზღვარგარეთულ ფსიქოლოგიაში ესო- 

დენ გავრცელებული პრობლემის „ავტონომიური ბავშვთა მორალისა“ 

და მისი მოზრდილთა საზოგადოების მორალთან შეჯახების სწორად 
გაგების გასაღები „ავტონომიური ბავშვური მორალის“ კვალიფიკა- 
ცია. როგორც ანტისოციალურისა და მისი წინააღმდეგობაში მოსვლა, 

მოზრდილთა მორალთან--მცდარი თეზისია: „ავტონომიური ბავშვური 
მორალი" თავიი არსებით –- არის მოხრდილთა ამხა- 

ნაგურე და მეგობრული ურთიერთობის მორა- 

ლი და სწორედ ამიტომ იგე უმაღლესი ზომით სოციალურია. იგი 
წინააღმდეგობაშია არა „მოხრდილთა მორალთან“, არამედ ბავშვები- 
სათვის მათ მიერ შექმნილ მორალთან. მოზარდის სასკოლო სწავლე– 

ბით დამოკიდებულებათა სიტუაცია მუდმივად და მეტისმეტად ალსხს-ვ- 

სეა სწორედ ამ ორი მორალის შეჯახების (შეპირისპირების) შესაძლებ- 

ლობით, ამ გარემოებებში მათი შეუთავსებლობის გამო. 

როდესაც მოზრდილი, „დამორჩილების მორალის“ მოთხოვნათა მა- 

ტარებლისა და გამომხატველის როლში გამოდის, იგი მიუღებელი 
ხდება მოზარდისათვის სწორედ იმიტომ, რომ მოზარდისათვის მიუ- 

ღეხელია თვითონ მორალი და არა ეს, კონკრეტული პიროვნება 
მოხოდილი. სწორედ ამიტომ მოზარდები ხშირად იჩენენ უხეშობას იმ 

უცნ=ობე მოზრდილების მიმართ, რომლებიც მათ შენიშვნებს აძლევენ 

ბავშვებისათვის მათი შეუფერებელი საქციელის ჩადენის გამო. 
ა. ს. მაკარენკოს აღზრდის სისტემა მოზარდობის ასაკის “უძნე- 

ლესი სოციალურ-მორალური პრობლემის კლასიკური გადაწყვეტის 

მაგალითია. ამ სისტემის მიღწევა უპირველეს ყოვლისა გაპირობებუ- 

ლია იმით, რომ მაკრენ6ო მოზრდილთა და მოზარდთა 

ურთიერთობას სწორედ სოციალისტური საზო- 

გადოების მოზრდილთა მორალის ნორმებზე 

აგებღა და იაპოვა კოლექტივის ცხოვრების 

ო რგანიზაციული ფორმები, დაფუძნებული დე- 
მოკრატიული ცენტრალიზმის ნორმებზე. პატი- 

ვისცემეს, თანასწორობის, ურთიერთდახმარებისა და ნდობის ნორმე- 

ბი მაკარენკოსთან მკვეთრადაა ხორცშესხმული სხვადასხვა საკითხე- 

ბის კოლექტიურ განხილვაში. ასეთი განხილვების დროს მოზრდილე- 

ბი ღა ბავშვები იყვზენ თანაბარ მდგომარეობაში, ხოლო გადაწყვეტი- 
ლეგია მიღებისას იგი ყველასათვის კანონი ხდებოდა. 

მისი დარღვევის უფლება არც მოზრდილებს არ ჰქონდათ. არავითარი 
„რორი მორალის“ პრობლემა არ არსებობდა და არც შეიძლებოდა არ- 
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სებულიყო, რამდენადაც მორალი ყველასათვის ერთი იყო. სწორედ 

ასეთ პირობებში იძენს კოლექტივი უზარმაზარ ძალას და მისი ყლვე- 
ლი წევრის აღმზრდელი ხდება. მოზარდებეს ერთმანეთთან და მოზო5- 

დილებთან თანამშრომლობაში, მაკარენკოს მიერ, უპირველეს ყოვ;ღი- 

სა, განისახღვრებოდა კოლექტივი მიზანი, ამოცანა და პოზიცია 

სხვადასხვა საკითხებში, მეორე, მიმდინარეობდა მთელი პრაქტიკული 

საქმიანობა და კონკრეტული ურთიერთობანი. მოზარდთადამო- 

უკიდებლობა არკაებობდა სასოგადოებრივად 

სასარგებლო კოლექტიური და პირადი მოქმე- 

დების სახით, რომლის) შედეგები ერთნაირად 

აუცილებელი იყო ყველასათვის ღა თვითეე- 
ლისათვის. სწორედ ეს უზრუნველყოფდა მოზარდთა სოციალურ- 

მორალური მოწიფულობის ენტეზსიურ განვითარებას საზოგადოებრე- 

ვად სწორი მიმართულებით. 

მაკარენკოს დიდი პირადი ავტორიტეტის წყარო პიროვნებისა და 

კოლევტივის პატივისცემაშია. პერსპექტიული მიზნების სისტემის მეშ- 
ვეობით იგი ისწრაფვოდა ბავშვის ცაოვრება დღეს, ხვალ და მომავალ–- 

ში გაეხადა საზოგადოებრივად სასარგებლო, საინტერესო, ბედნიე- 
რი და სწამდა მოზარდების სურვილისა და შესაძლებლობებისა დახ- 
მარებოდნენ მას. მათი აწმყო მემართული იყო მომავლისაკენ, ხოლო 

მომავლისათვის აუცილებელა სოციალური მოწიფულობა ყალიბღე- 

ბოდა აწმყოში, მოზარდების ადამიანებთან სოციალური ურთიერთო- 

ბის „მოზრდელი“ საშუალებების გამოყენებით და საბჭოთა საზოგა- 

დოებესათვის დამახასიათებელი სოციალურ-მოთალური ღიღებულე- 

ბების საფუძველზე. მაკარენკოს აღზრდის სისტემა, რომელსაც ერთმა 

ამერიკელმა ფსიქოლოგმა უმართებულოდ უწოდა ავტორიტარული, 
თავისი პრინციპიალური არსით ლღემოკრატიულია არა მხოლოდ მა- 

ღალი მიზეების გამო, არამედ ეთიკური ღერძის –-– პიროვნებისადმი 

პატივისცემის გ:ჰოც. ესაა მავალი, რაც ავირდება მოზარდს. 

პიროვნების აღზრდა კოლექტივში, კოლექტივი მეშვეობით და 

კოლექტიევისათვის –- ეს არის მოზარდის სოვიალურ-მორალური მო- 

წიფულობის განვითარების აუცილებელი და საჭირო პირობა საზოგა- 

დოებრივ:დ სწორი და ღირებული მიმართულებით. რამდენადაც უფ- 

რო მდიდარია მოზარდის კოლექტიური კავშირები და ფართოა მუსი 
თანამშრომლობა თანატოლებთა5 და მოზრღილებთან საზოგადოებრი- 
ვად სასარგებლო საქმიანობის სხვადასხვა სახეში, იმდენად მეტ სო- 

ციალურად მნიშვნელოვან ღირებულებათა რაოდენობას აითვისებს, 
იმდენად უფრო მდიდარია მისი პიროვნება. 

მოზარდის კომუნისტურ აღზრდაში უღიღესი როლი მიეკუთვნება 
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პიონერულ ორგანიზაციას. მისი აღმზრდელობითი ზემოქმედებითი ძალა 
ბევრადაა დამოკიდებული იმაზე. რამდენად წარმატებითაა გაღაწყვე- 
ტილი 2 ძირითადი პრობლემა: 1. მოქმედების შინაარსი 
პოზრდილთათვის და 2. ურთიერთობის დამყარება, ერთი 
მხრივ, მოზრდილთა და მოზარდთა, ხოლო მეორე –– მათი საკუთარი 

უ“თეერთობისა და აგრეთვე კომკავშირელებთა5 და ოქტომბრელებთან; 

კოლექტიური ცხოვრების ორგანიზაციის ამოცანა მდგომარეობს იმაში, 

რომ ახიარონ მოზარდები ქვეყნისა და ხალხის ცხოვრებას, შეუქმნან 

მათ საზოგადოებრივად სასარგებლო საქმიანობის სხვაღასხვაგვარი გა- 

მოცდილება და მუშაობის კოლექტიური ხერხები, უფრო მოზრდილ და 
ეფრო უმცროსი ასაკის ბავშვებთან. 

§ 0. მიმართულებანი მოწიფულობის განვითარებასა და 

სასიცოცხლო ღირებულებათა ფორმირებაში 

მოწიფულობის განვითარებაში სხვადასხვა მიმართულებათა არსე- 
ბობა გამისახღვრება ადამიანურ ნიმუშთა განსხვავებით, რომლებზე- 

დაც მოზარდი მოწიფულობის თვისებების შეძენისათვის ორიენტირე- 

ბას ახდენს. გარკვეული ნიმუშებით ორიენტაცია ბევრად განსაზღვრავს 

ფორმირებაში მყოფ სასიცოცხლო ღირებულებათა ან ფასეულობათა 

შინაარსს და საერთო მიმართულებასაც მოზარდის პიროვნების ჩამო- 

ყ:C“იბებაში. 

მოწიფულობის გარეგნული გამოვლენებისადმი წაბაძულობა, მო– 

არრისათვის მიმზიდველი შეიძლება გახდეს მოწიფულობის 

გარეგნული გამოვლინება§-ი. ამ გამოვლინებებმი უფრო 

ხელელაღ შეიმჩნევა გარეგნული განმასხვავებელი ნიშნები დღა ზრდა- 

დ დამთავრებულთა ქცევის მანერა, მათი უპირატესობა ბავშვებთან შედა- 

რებით ზოგიერთი პრივილეგიის მოპოვებაში. ასეთია –- პაპიროსის 

მოწევა, ბანქოს თამაში, ღვინის სმა, სპეციფიკური ლექსიკონი, ტანსაც- 

მლის მოდა, თმის ვარცხნილობა, კოსმეტიკა, მორთვა-მოკაზმულობა, კე- 

კლუცობის ხერხები, დასვენება-გართობა, არშიყობა და ა. შ. სიგარე- 

ტი ბიჭუნას ავაჟკაცებს მის საკუთარ თვალში, როგორც მას ეჩვენება 

გარშემო მყოფთა წარმოდგენაშიც. კაცისა და ქალის დავაჟკაცების 
ნიშბების მოპოვება მოზარდისათვის წარმოადგენს საკუთარი დავაჟ- 
კაცების გამოვლინების, განმტკიცების საშუალებას. დავაჟკაცებულად 

თავის წარმოდგენა ხერხდება წაბაძულობით, ეს ყველაზე იოლი ხერ- 

ხია დავაჟკაცებულობის მიღწევისა სხვების დასანახავად. სწორედ ამი–- 

ტომას, რომ ასეთი ფორმ. პირველ რიგში, მოზარდებს უვლინდებათ 

ხოლმე. ეს ფორმა მეტად გავრცელებულია, გამოირჩევა სიმტკიცითა 
და ძნელდება მისგან განთავისუფლება. 
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ხრუნვა იმაზე, რომ თავად მიმსიდველი იყოს, მისწრაფება, რომ 
თავისი გარეგნობა როგორმე მიუყენოს ზოდურ სახეს (ხატს) დიდღ 

დროს ართმევს განსაკუთრებით ქალიშვილებს ზოგიერთი მოზარდი, 

უკვე V––VI კლასიდან, ამხან-გების დახმარებით მოდური ცეკვების შეს- 
წავლას იწყებს. მათთვის მნიშვნელოვანი ხდება, რომ სიმპათიის გა– 

მოვლიზსების ფორმა იყოს არა „ბავშვური“, არამედ „მოწიფული ახალ- 
გაზრდისა" –– ინიშნებოდეს შეხვედრები ტრაღიციული ფორმით აქ- 

ცევდნენ ყურაღღებას, ეწყობოდეს გასართობი საღამოები ცეკვებითა 

და ღვინით. ასეთ სიტუაციებში მოზარდნი არაიშვიათად, უფრო კი 

დასაწყისში უხერხულობას განიცდიან. მათ თითქოს სალაპარაკოც არა- 

ფერზე არ აქვთ, არც კი იციან როგორ ეჭიროთ თავი, მაგრამ ქცევის, 

ურთიერთობისა და გართობის გარკვეული ფორმების შენახვა-დაცვას 
თავისთავად აქვს მათთვის პირველხარისხოვანი მნიშვნელობა. საერ- 
თოდ ბავშვები, არაიშვიათად, სტუდენტებზე ახდეხეს ორიენტირებას-– 

ბაძავენ კინოში, ტელევიზორში, ქუჩამი დახახულს, ითვისებე8§ 

იმას,რაც მათ ესახებათ როგორც პოპულარული. 

(„ყველა ასე აკეთებს“, „ეს მოდურია") და მათი შესატყვისი ნიმ? უ- 

შები შეფასებისა და თვითშეფასების კრიტერიე- 

მად ხდებიან. მოდებით, ცეკვებით, შეხვედრებით, საღამოებით 

გატაცების ხარისხი სხვადასხვაგვარი შეიძლება იყოს, საკმაოდ ხშირად 

ეს VII--VIII კლასების მოზარდთა გარკვეული ჯგუფის ცხოვრების 
არსებით შინაარსს შეადგენს. მაგრამ საკუთარი გარეგნობისა და მეორე 

სქესისადმი ინტერესი შეიძლება გამოვლინდეს სხვაგვარად –– უფრო- 

სებისაღმი მიბაძვის გარეშე. 
ხშირად კონკრეტულ ნიმუშებად ხდებიან უფროსი თანაკლასელები, 

ან სხვა ყმაწვილები. სწორედ ისინი ახიარებენ მოზარდებს უფროსთა 

ცხოვრების მეტაღ თუ ნაკლებად აკრძალულ მხარეებს ღა ხდებიან 
მათთვის თავისებურ „მასწავლებლებად. და „განმანათლებლებად“ 

მეტად სახიფათოა, როდესაც უფოოს მოზრდილთა (VII--VIII კლა- 

სები, ურთიერთობის საფუძვლად 'მიღებცლია წაბაძულობა „მხიარუ- 
ლი, მსუბუქი“ ცხოვრების თავისებური სტილისადმი, რომელსაც იუ- 
რისტები უწოდებენ „თავისუფალი დროის (მოცალების) დაბალ კულ- 

ტურას“ (ქეიფი, ბანქოს თამაში, საცეკვაო მოედნებზე ყოფჯა, ქუჩებ–- 

ში უმიზნოდ ხეტიალი და ა. შ.). ამასთანავე სწავლას, ჩვეულებრივ, უკ- 

ვე აღარ უკავია მოზარდის ცხოვრებაში არსებითი ადგილი, შემეცნე- 

ბითი ინტერესები ქრებინნ და ყალიბდება სპეციფიკური 
განწყობა „მხიარულად გაატარონ დრო“ მის- 

თვის დამახასიათებელი საარსებო ფასეულობა- 

თა შესაფერისად. ფულის საჭიროება ასეთი მხიარული დროს– 
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ტარებისათვის შეიძლება სამართლის დარღვევის მიზეზიც გახდეს. არ– 

სებული მონაცემებით 80-90% სამართალდამრღვევ მცი–რეწლოვანე- 
ბიდან ავლენენ „დროსტარების დაბალ კულტურას“. დავაჟკაცებულო- 
ბის განვითარების ასეთი მემართულება მეტისმეტად არასასიკეთოა. 

ორიენტაცია „ნამდვილი მამაკაცის“ თვისებებზე. დავაჟკაცკებულო- 

ბის განვითარების მეორე მიმართულება დაკავშირებულია ვაჟების აქ- 

ტიურ ორიენტაციასთან მამაკაცის იდეალის განსაზ- 

ღვრულ შინაარსზე, რომელსც „ნამდვილი მამაკაცის“ 

თვისებებაღ არის წოდებული: ესაა, ერთის მხრივ, ძალა, ნებელობა, 
გაბედულობა, ვაჟკაცობა, ამტანობა, ხოლო მეორეს მხრივ –– ერთგუ- 

ლება მეგობრებისა და ამხანაგებისადმი მრავალი ათეული წლების 
განმავლობაში მოზარდთა უქჭკნობი ინტერესი მ. რიდის, ფ. კუპერის, 

ა. დიუმას რომანებისადმი, ოქტომბრის რევოლუციის სამოქალაქო 
და დიდი სამამულო ომების გმირთა შესახებ ნაწარმოებებისა და, ბო– 
ლოს, სათავგადასავლო ლიტერატურისა საგმირო და დეტექტიური 
შინაარსის მქონე ლიტერატურისადმი გაპირობებულია მეტწილად იმით, 

რომ ამ ნაწარმოებთა გმირები –– განსახიერებაა „ნამდვილი მამაკაცის“ 

ან ყველა რჩეულ თვისებათა კომპლექტისა, ანდა არსებითი მისი ნაწი- 
ლისა. ასეთი გმირები იწვევენ აღტაცებას, ხდებიან მაგალითებად წა– 

ბაძვისა და თვითაღზრდისათვის. მოზარდნი ამაყობენ მამის, ძმის, ახლო 

ნაცნობის მსგავსი ღირსებებით, ცდილობენ დაემსგავსონ მათ, სიამოვ- 
ნებით მოგვითხრობენ მათ თვისებებზე. მოზარდისათვის მისაბაძ მა- 

გალითს შეიძლება წარმოადგენდეს მისი თანატოლი, რომელიც ყმაწვი– 
ლებიდან გამოირჩევა თავისი ძალ-ღონით, გაბედულობით, სპორტული 

უნარ-ჩვევებით. ასეთი ყმაწვილები, ჩვეულებრივ, დიდი პატივისცე- 
მით სარგებლობენ და თუ ისინი ამავე დროს კარგი ამხანაგებიც არიან, 
ბუნებრივია, პოპულარობაც დიდი ექნებათ. მშიშარობა კატეგორიულ 
გაკიცხვას იმსახურებს. თავისი გაბედულობა რომ გამოავლინოს, მო– 
ზარდი მზადაა სახიფათო, შეუპოვარ და ზოგჯერ საზოგადოებრივად 

უარყოფით საქციელსაც კი მიმართოს, მაღალი შეფასება ეძლევა ფი- 
ზიკურ ძალას. ხშირად კლასში, ან ყმაწვილების ჯგუფში არსებობს კი- 
დეც ვაქთათვის ცნობილი იერარქია ძალ-ღონის მიხედვით. მოზარდნი 
თავიანთი ფიზიკური განვითარების ხარისხობრივ მხარეს დიდი გულის- 

ხმიერებით ეპყრობიან. მათ მოსწონთ ჭიდაობა, ღონემი გაჯიბრება. 

სხვადასხვა სახის ჭიდაობა საჯარო მოქმედებადაც გვევლინება. ზოგი- 

ერთის მოჩხუბარობა არაიშვიათად კავშირშია მისწრაფებასთან დაგ- 

ვიმტკიცოს ძალ-ღონეში ვინმეზე მისი უპირატესობა, ამხანაგებისაგან 
პატივისცემის მოსაპოვებლად (მოზარდს შეუძლია შესამჩნევად გა- 
ზარდოს ვაჟკაცობის თვისებათა ნაირსახოვან გამოვლინებისათვის სა- 
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კუთარი მონაწილეობის ხარისხი. ამ ხაზით მაღალი შეფასება მეტად 

საჭიროა მოზარდისათვის. 

ვაჟთა საგრძნობი ნაწილი ჯერ კიდევ V-VI კლასიდან იწყებს 

თავისი ძალისა და ნებელობითი თვისებების 

სხვადასხვა ვარჯიშზით განვითარებას. თვითაღ- 

ზრდის საშუალებად სპორტული მეცადინეობა 
ხდება. მეშვიდე და მერვე კლასელებს განსაკუთრებით იზიდავს კრი- 
ვი, როგორც ვაჟკაცური სპორტი. პირველ ეტაპზე მოზარდის მისწრაფე- 

ბა დაეუფლოს საკუთარ ქცევას, ვლინდება ცდაში ღაძლიოს ჯერ სურ- 

ვილის უქონლობა, რომ რაიმე გააკეთოს, შემდეგ –- შიში, მის გამომ–- 

წვევ სიტუაციებში. პირველს, როგორც წესი, მიჰყავს იგი რეჟიმის 

დაწესებამდე, მეორეს კი –– მისი ძალის, ნებისყოფის,დ გამბედაობის 

სხვადასხვა ხასიათის გამოცდამდე, საწვრთნელ ვარჯიშებამდე, მათ გა- 
სავითარებლად (ზოგჯერ ჯანმრთელობისა და სიცოცხლისთვის სახიფა- 

თოეც). თავდაპირველ კანონზომიერ მარცხება შეუძლია შეუზელოს 

მოზარდს ჭაბუკური აღფრთოვანება, წარმოშვას მასში საკუთარი ძა- 
ლის რწმენის უქონლობა ნაკლოვანებათა გადალახვის შესაძლებლობა- 

ში. ამ დროს მოზარდი განსაკუთრებით საჭიროებს უფროსების დახ- 

მარებას, რომლებმაც უნდა შეაძლებინონ მას კონკრეტული ამოცანე- 

ბის გამოყოფა, მათ განსახორციელებლად მართებული საშუალებებისა 

და წესების გამონახვა, რომელნიც შეაძლებინებენ ეპიზოდური მოქ- 

მედებების მუდმივ მოქმედებებად გარდაქმნას. VII-VIII კლასებში 

ზოგიერთი მოზარდი დამოუკიდებლად ახერხებს თვითაღზრდის ასეთ 

უფრო მაღალ დონეზე გადასვლას. თვითაღზრდა სირთულით მზარდი 

ამოცანების მიხედვით ორგანიზებულ და ყოველდღიურ მოქმედებად 
ყალიბდება. 

მოზარდის ასაკში ვაჟთა უმრავლესობისათვის ვაჟკაცობის 
თვისებები უფროსის, ამხანაგების, თავის შეფა- 

სების არსებით კრიტერიუმად ხდება და ამის 

გამო კიდევაც წარმოქმნის სპეციფიკური ბუნე- 

ბის პირად ფასეულობებს, რომელნიც განსაზღვრავენ, 
ჩვეულებრივ, სპორტთან დაკავშირებულ, საყვარელი მეცადინეობები- 
სა და ინტერესთა მყარ წრეს. ამ ფასეულობების ადგილი სხვათა შო–- 
რის სხვადასხვა მოზარდისათვის შეიძლება სხვადასხვა იყოს და ხში- 
რად ძალზე მნიშვნელოვანიც. მაგრამ ზნეობრივი აღზრდის ჰმხრივ ნაკ- 

ლოვანებების შემთხვევაში მოზარდს (ან მოზარდთა ჯგუფში) შეიძლე- 

ბა წარმოეშვას ძალის, ნებელობის და გამბედაობის კულტი მათი სო- 
ციალ-მორალურ მიმართულებასთან კავშირის გარეშე. მოზარდთა აღ- 
ზრდის უმნიშვნელოვანესი ამოცანაა –– გამოუმუშავდეთ მათ მართე– 
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აული წარმოდგენა გაჟკაცობის თვისებებსა და მათ ზნეობრივ შინა–- 

არსLე. 

უფროსი, როგორც მისაბაძი მაგალითი მოქმედებაში. დავაჟკაცებუ– 

ლობის სოციალურ-მორალური შინაარსის მიხედვით, ღირებული გახნვი- 
თარება მიმდინარეობს სხვადასხვა სახის მოქმედებაში, მოზარდთან უფ- 

ღრღოსის თანამპროჭქლობის პირობებში, როდესაც მოზარდი მას 

(უფროსს) უყურებს, როგორც სამაგალითომუ შაკს 

ცვფალდებულებებისშესრულებისა და ცოდნის და- 

უფლების მიხედვით) და მისი თანაშემწის პოზი- 
ცეაზე დგას. მაგალითის მიმცემი მოზარდისათვის შეიძლება 
იყოს მამა, დედა, მასწავლებელი, ყოველი უფროსი. ხშირად ეს შზეი- 

ნეავაება ოჯახებში, რომელნიც ათასნაირ სიძნელეს განიცდიან. ასეთ 

შემთხვევაში მოზარდის დახმარება აუცილებელია, მის დახმარებაზეა 

ბევრი რამ დამოკიდებული ოჯახის ცხოვრებამი ჩვეულებრივ, მას 

3ცღოეაზე აწევს მეურნეობაზე ზრუნვის დიდი ნაწილი, თვალყურის დევ- 
ხება უმცროსი ბავშვებისადმი. პატარების მიმართ ფაქტიურად უფრო- 

სის მოვალეობას იგი (მოზარდი) შეიძლება ასრულებდეს. ასეთ მდგომა- 
რეობამი, რომელსაც ბევრჯერ ემატება კონფლიქტი მშობლებს შორის, 

მოზარდი უკვე მეტწილად უფროსის ცხოვრების ნორმებით ცხოვრობს, 

მოომაში, უფროსის გვერდით, ან მის თანაბრად, მისგან დიდი ნდო- 

ბის პირობებში მონაწილეობა მოზარდს უყალიბებს პასუხისმგებლო- 

ბის, დამოუკიდებლობის და მოხერხებულობის გრძნობებს სხვადასხვა 

საქმეთა და მოვალეობათა შესრულებისათვის, უნარს იმისას “ომ 

იფიქროს და იზრუნოს სხვებზე, გულისხმიერებასა და ყურადღებია- 

ნობას. ოპტიმალური პირობები ასეთი თვისებების გამომუშავებისათ- 

ვის იქმნება მაშინ როდესაც მოზარდი დგას დედის დამცველის და 
ნისთვის ოჯახის ბურჯს პოზიციაზე ახლობ ლის კეთილ- 
დღეობა, მათზე ზრუნვა მისთვის განსაკუთრე- 
იით მნიშვნელოვანი ხდება,იძენს სასიცოცხლო 
ღირებულების ხასიათს. 

საჭიროა აღინიშნოს, რომ ბევრი ვაჟი (მოზარდი) ცდილობს დაე- 

უფლოს უფროსის ამა თუ იმ ხელობას, შეისწავლოს დურგლობა, ზეინ- 
კლობა, იმუშაოს დახგასთან, მართოს ავტომანქანა, მოტოციკლი, ტრაქ- 

ტორი, გასწიოს ფოტოგრაფობა, დახელოვნდეს სროლაში, მიმართოს 

მონადირეობას, შეეძლოს კომპასის გამოყენება და ა. შ. მოზარდობეს 

ასაკის დასაწყისი –– ეს არის ყველახე უფრო ხელსაყრელი დრო ასე- 
თი გამოყენებითი ცოდნის შესაძენად. ამისათვის საჭიროა ჩავაბათ მო–- 

ზარდი უფროსების შესაფერის საქმიანობაში თანაშემწის უფლებით. 

აქეთკენ თვით მოხარდი ახლგაზრდობა მიილტვის და რამდენად სე- 
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რიოზული და შინაარსიანია მეცადინეობა და სწავლება, იმდენად მეტი 
მომზადებით ჩაერთვიან ისინი მუშაობაში. ნდობა უფროსისაგან ინადი- 

რებს მოზარდის გულს და ის კიდევაც უმართლებს მას. წრეებში მუ- 
შაობით, ან მრომის გაკვეთილებით დაინტერესება განისაზღვრება იმით, 
თუ რამდენად სწავლობენ ყმაწვილები ახალს, რამდენად მიიწევენ 

წინ და ხედავეს” მათი 'მრომის ნაყოფს, მის საზოგადოებრივ და პირად 
სარგებლიანობა, ქალიშვილებშიაც აგრეთვე არსებობს ერთგვარი 

მზადყოფნა დაეუფლონ ზოგიერთ „ქალურ საქმეს" (რა-კელვ., 

ქსოვა, გამზადება და ბევრი სხვა). 

ღავაჟკაცებულობის განვითარება სასწავლო-შემეცნებით საქმიანო- 

ბაში, მსიძვნელოვანი მიმართულება დავაჟკაცებულობის განვითარე- 

ბაში დაკავშირებულია შინაარსის მქონე ინტერესების განვითარებასა 

და მომავლის გეგმების ქმნადობასთან, რაც გამოპდინარეობს მოზარ- 

დის მისწრაფებიდან რაღაც იცოდეს და რაღაც შეეძ4- 

ლოს როგორც ნამდვილად ჯერ არს. ეს სტიმულს აძ- 

ლევს დამოუკიდებელი სასწავლო-შემეცნებითი მოქმედების აღმო- 

ცენება, რომლის შინააბსი სცილდება სასკოლო პრო- 

გრამის საზღვრებს. ასეთი საქმიანობა და ცოდნისადმი და- 

მოკიდებულება შეიძლება არსებობდეს პროფესიონალურ განზრახვებ- 

თან კავშირის გარეშე და ეხებოდეს მეცნიერებას, ტექნიკას, ხელოვზე- 

ბას, ცოდნის ერთს ან რამდენიმე დარგს. გატაცებას შეიძლება ჰქონ- 

დეს ძლიერი ვნების ხაLიათი, როდესაც საყვარელ მეცადინეობას, კით– 

ხეას ეთმობა თავისუფალი დროის არა მხოლოდ ა5ნიშვნელო- 

ვახი ს. 7ილი, არამეღ გაკვეთილების მომსადებისათვის აუცილებელი 

დროვ. საინტერესო ჟურნალები ღა წიგეები. საკირო მასალები და ინ- 

სტრუმენტები მოიძებნებიან და შეიძინებიან სხვადასხვა საშუალებით. 

მოზარდები იწყებენ ბიბლიოთეკის მონახულებას სისტემატურად, სია- 

რულს გამოფენებსა და მუზეუმებში დეტალურად სწავლობენ ექს– 
პოზიციების გარკვეულ ნაწილს. მყარდება შინაარსიანი კონტაქტები 

ამხანაგებთან (ინტერესების დამთხვევის საფუძველზე). ყმაწვილები გა–- 

ნიხილავენ სხვადასხვა საკითხს, ხდება წიგნების, მასალების გაცვლა- 

გამოცვლა, სიძნელეების შექმნისას რჩევით და საქმით შველიან ერთ- 

მანეთს. ასეთ სიტუაციაში მოხზარდი მიმართავს ცნობარებს, წიგნებს, 

ცდილობს რა დამოუკიდებლად იპოვოს წარუმატებლობის მიზეზი. ეს 

მეტად მნიშვნელოვანი მომენტია შინაარსიანი ინტერესისა და ნაყოფი- 

ერი მოქმედების განვითარებაში: აუცილებლობა ახალი, 

გარკვეული ცოდნის შეძენისა კმაყოფილდება 
დამოუკიდებლად, ე. ირ. თვითგანათლების გზით. 
ხშირად მოზარდის დამოუკიდებელი მუშაობა შეიცავს შემოქმედების 
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ელემენტებსაც, მას იტაცებს პროცესი ახლის შექმნისა და საერთოდ 

თვით შემეცნების პროცესიც. თანაც ინტელექტუალური განვითარება 
მიდის ინტენსიურად, ცოდნას აქვს ღრმა ხასიათი და მოცულობითაც 
ფართოა. 

სწორედ მოზარდობის ასაკში ხდება შემეცნებითი ინტერესების 

მთავარი მიმართულების ჩამოყალიბება. ყოველ კლასს ჰყავს თავისი 

სპეციალისტები ცოდნის სხვადასხვა დარგში რომელთაც იმავე კლა- 
სელები მიმართავენ საკონსულტაციოდ, სთხოვენ არბიტრობას, წამოჭ- 
რილ დავაში. ასეთ მოზარდთა ცოდნის მნიშვნელოვანი მოცულობა 
დამოუკიდებელი მუშაობის შედეგია. ისინი ეპ- 

ყრობიან ცოდნასა და შემეცნებითს პროცესს, რო- 

გორც პიროვნულად მნიშვნელოვანსადა აუცილე- 

ბე ლს. უკვე ზოგიერთ მეხუთეკლასელთაგანაც კი ვნახულობთ თვით- 

განათლების ელემენტებს. ჩვეულებრივ, ესენი არიან ბავშვები, რომელ- 

თა მშობლები უთმობდნენ და უთმობენ დიდ ყურადღებას შვილების-–- 
ვაჟისა თუ ქალის შემეცნებითი ინტერესების განვითარებასა და შინაარ- 

სიან მეცადინეობას. 

ხშირად სწორედ ასეთ პირობებში, უკვე უმცროს სასკოლო ასაკში 

ღა მოზარდობის ასაკისს დასაწყისში მუშავდება გარკვეული პროფე- 
სიონალური განზრახვანი (რომელნიც არსებითად უცვლელი რჩება სკო- 
ლის დამთავრებამდე) ხოლო V-VI კლასიდან იწყება ზრუნვა მო- 

მავლისათვის მოსამზადებლად. ზოგიერთ შემთხვევაში თავისებუ- 
რად ერწყმიან ერთმანეთს თამაში, თვითაღზ- 

რდის, თვითგანათლების ელემენტები: ოცნება გან- 

სახღვრულ პროფესიაზე, ერთის მხრივ –– თავის განსახიერებას ნახუ- 

ლობს საყვარელი როლების თამაშის შინაარსში და ამორჩეულ რო- 
ლებში“, მეორეს მხრივ––განსაზღვრავს ინტერესების წრეს და ხდება 

სტიმული განსაზღვრული ცოდნის, უნარ-ჩვევების, თვისებების შეძე- 

ნაში, მაგალითად, ერთი მეექვსეკლასელის ოცნებამ მეზღვაურის პრო– 

ფესიაზე თავის” გამოხატულება პოვა, ერთის მხრივ, სამხედრო შინა- 

არსის მქონე თამაშებით გატაცებაში, მეორეს მხრივ, ჰეროიკულ-პატ- 

რიოტული შინაარსის წიგნებისადმი ინტერესის გამოვლინებაში. ზღვის 
შესახებ, ზღვებზე მოგზაურობაზე და მისწრაფებაში ––- მეზღვაურის- 

ათვის აუცილებელი თვისებების, უნარის ცოდნის მოსაპოვებლად, 
ვაჟკაცობის თვისებების აღზრდა ხდებოდა სხვადასხვა ვარჯიშით და 
სპორტით დასაქმებისას. ცოდნასა და უნარ-ჩვევებს VI კლასში არა- 

ორგანიზებულად იძენდნენ, მაგრამ ბიჭი გეგმავდა შესულიყო სამდი–- 

ნარო საბავშვო-ნაოსნობის მეშვიდე კლასში და ეს გეგმა განხორცი- 
ელდა კიდეც ცხოვრებაში. მოზარდობის ასაკობრივი პერიოდის მეო- 
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რე ნახევარში (VII-VIII კლასებში) პროფესიაზე ოცნების განხორ- 

ცაელყბის ბავშვური ფორმები ქრება. 
რამდენადაც გარკვეული და მტკიცეა მოზარდის 

წარმოდგენა მომავალ პროფესიაზე, იმდენად ადრე ხდება ცოდნის 

დიფერენციაცია „საჭირო“ და „არასაჭირო, „მნიშვნელოვან“ და 
„არამნიშვნელოვან“ ნაწილებად Iმათზე დახარჯული დროის შესაბამი- 

სად, უკვე ზოგიერთ მეექვსეკლასელს, მაგრამ უფრო ხშირად მეშვიდე- 
მერვე კლასელებს, რომელთაც ტექნიკური განხრის ინტერესები და 

პროფესიონალური ზრახვები გააჩნიათ „არა საჭირო“ და „არამნიშვ– 

ნელოვანი“ საგნების რიცხვში ნაგულისხმევი აქვთ ჰუმანიტარულთ 
ციკლის საგნები, მაგრამ სამაგიეროდ სასკოლო პროგრამის დამატე“ 
ბით ისინი ითვისებენ ფიზიკასა და მათემატიკას კითხულობე5 მეც- 
ნიერულ-პოპულ.რელ და სპეციალურ ლიტერატურას, ესწრებიან 
წრეების მუშაობას, ქმნიან ტექნიკურ მოწყობილობას, მთლიანო- 
ბაში დამოუკიდებელი საქმიანობა ღებულობს 
თვითგანათლების ხასიათს სავსებით გარკვეუე- 
ლი მიმართულებით და მკაფიო მიზნით– დაეუფ- 
ლოს შინაარსს, რომელიც აუცილებელია საკე- 

თარი საქმიანობისათვის მომავალში. ამიტომ და- 

მოუკიდებელ მეცადინეობას მოზარდისათვის, ამ დროს დიდი პირადი 
მნიშვნელობა აქვს. მოზარდობის პერიოდში ცოდნა, მისი მო- 

ცულობა და სიღრმე არსებით კრიტერიჟუმს წარC- 
მოადგენს უფროსის, ამხანაგის, საკუთარი თა- 

ვის შეფასებაში. ამასთან დაკავშირებით, მოზარდთაგან ბევრს 

VII-–-VIII კლასებში უჩნდება სწრაფვა აიმაღლონ კულ- 

ტურის საე რთო დონე და შეიძინოს ცოდნა ხელოვნება- 
ლიტერატურის, მუსიკის, მხატვრობა-ფერწერის, თეატრის სფეროები- 

დან. ასეთი მისწრაფების წყაროს ხშირად წარმოადგენს ურთიერთო–- 
ბა ამხანაგებთან, რომელთა მეტი ცოდნა (საქმეში ჩახედულობა) ურ– 

თიერთობას უფრო საინტერესოს ხდის და მოზარდს უხელს თვალებს 
თავის გაუნათლებლობაზე დასაწყისში მოზარდთა საქმიანობა მი- 
მართული საკუთარი თავის სრულყოფისაკენ ეპიზოდურია, მრავალ– 
შტოვან-არაორგანიზებულია, მაგრამ ზოგიერთთან უკვე VIII კლასში 

იგი ჭაბუკის ასაკისათვის დამახასიათებელ ნიშნებსაც კი იძენს. 
ცოდნის იმ სახით შეძენა, რომ ის „აწმყოსა და მომავლისათვის სუ– 

ბიექტურად აუცილებელ ქცევას წარმოადგენს ყველა მოზარდს არ 
შეუძლია. მიუხედავად ამისა, ცო დნისმოყვარეობა და ცნო- 
ბისმოყვარეობა მოზარდის თავისებურებანია. 
ისმზადაა ახლის, საინტერესოს, მნიშვნელოვა-



ნისაღსაქმელად, როგორც ღრუბელი იწოვს სხვაღასხვა ცნობას, 

მაგრამ ცნობისმოყვარეობის უპირატესი მიმართულება სხვადასხვაგვა- 

რი შეიძლება იყოს. შინაარსი, რომელსაც უფროსები ამა თუ იმ მიზე- 

ზის გამო უმალავენ. იწვევს მომეტებულ ინტერესს, აკრძალვა აღვიეებს 

ცნობისმოყვარეობასა და აქტიურობას. 
ელოენების როლი მოზარდის პიროვნების განვითარებაში. მოზარ- 

დის დავაჟკაცებულობის განეითარებაში განსაკუთრებული ფუნქცია 

ეკუთვნის მხატვრულ ლიტერატურას, კინოს და ტელეხედვას. კინოთი 
გატაცება დამახასიათებელია მოზარდისათვის, წიგნი კი სუბიექტურად 
აუცილებელი წდება მოზარდთა დიდი უმრავლესობისათვის. საგულის- 
ხმოა მკითხველთა ინტერესებეს დინამიკა: საბავშვო ნაწარმოებებს 

ცვლის ლიტერატურა, რომელსაც დიღებიც კითხულობენ, შემდეგ კი 
ჯიგსები მხოლოდ დიდებისათვის, რომანები. მსგავსი მიმართულებით 
ვით.ოდება ინტერესი კინოფილმებისა და თეატრალურ ხელოვნების 

ნაჯარმოებებისადმი წიგნი და ფილმი არა თუ ობიეჭ1- 

ტურაღ, არამედ სუბიექტურადაც სიცოცხლისა 

და ადამიანების შემეცნების საშუალებად გვევ- 

ლინებიან. ერთიც და მეორეც თავისებურ სა- 

შუალებას წარმოადგენს ცხოვრების სხვადა- 

სხვა სფეროში და ადამიანურ ურთიერთობაში 

შესაღწევად. 
მოზარდის საყვარელი გმირი –– ეს არის ადამიანი აქტიური, რო- 

მელიც მიილტვის მიზნისაკენ, ახერხებს სერიოზულ, თითქმის დაუძლე- 
ველ წინააღმდეგობათა გადალახვას და გამოდის გამარჯვებული. მო- 

ზარდს იტაცებს სიუჟეტები, სადაც ნაჩვენებია ბრძოლა ბუნების ძა- 

ლებთან, სხვადასხვაა წინააღმდეგობებთან ბოროტებასთან. მისი გა- 

მოვლენის ყოველ ფორმამი მოზარდს ასაკთან ერთად უფრო მე- 
ტად აინტერესებს ადამიანურ ურთიერთობათა, შესაძლებლობათა და 
სიყვარულის პრობლემები. სწორედ წიგნები და ფილმები ხელს უმარ- 
თავენ მოზარდს გაეცნოს ურთიერთობათა და გრძნობათა სირთულეს, 
მათ ადგილს ადამიანის, ცხოვრებაში. ისინი აფართოებენ ადამიანის 
ცხოვრების საზღვრებს. მოზარდნი ავლენენ თანაგრძნობას გმირები- 
სადმი, წარმოსახვით (მონაწილეობენ სხვადასხვა სიტუაციაში, თავიანთ 
თავს აყენებენ გმირის ადგილზე, სცვლიან გარემოებებს მიმზიდველი 

დაბოლოების მიმართულებით, უმატებენ მონაგონს გამოუთქმელის შე- 
სავსებად. 

ნაწარმოების შინაარსი მოზარდისათვის წარმოადგენს აქტიური 
მოქმედების საგანს, რომელიც გამსჭვალულია გმირების ერთმანეთთან 
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და მათთან თვით მოზარდის მეღარებების პროცესით. გმირებთან თა–- 

ვესი თავის შედარებით მოზარდი უკეთ მეიცნობს საკუთარ თავს. ზო– 
გიერთი პერსონაჟი მისთვის მისაბაძ პირად ხდება. საქციელია ღაპი- 

რისპირების შედეგად სხვადასხვა თვისებათა "შეფასების კრიტერიუმი 

მეძავღება. შმინაგან პლანში ნაწარმოების შინაარ- 
სთან ასეთი მოქმედება მოზარდის ეთიკურიდა 

ემოციონალური განვითარების სამუალებას წა#“- 
მოადგენს. წიგნებისა და კინოს წყალობით ის განსაკუთრებულ 

ფორმაში და განსაკუთრებული ხერხით უფროსების ცხოვრების მო- 

ნაწილე ხდება, ითვისებს ადამიანთა ურთიერთო- 

ბის გრქნობებისგამოცდილებ ა.ს, მოცემულ მომენტში მია- 

გან მიუწვდომელს, აზრით ათვისება წინ უსწრებს 
პრაქტიკულს. ეს მეტად საჭიროა მოზარდის განვითარებისათ- 

ვის. 

სინამდვილის სხვადასხვა მხარეთა გონებრ:- 
ვი ათვისება გრძელდება და არსებობას განაგრ- 

ძობსოცნებებრდი. მათ საფუძველზე მოზარდი ქმნის საკუთარი 

ამოქმედებისათვის ასალ, წარმოსახულ ცაოველმყოფელ ღებულებებს, 

ნახულის, წაკითხულის, მოსმენილის სფეროებიდან განსაცვიფრებელი 

მოვლენების საფუშველზე. წარმოსახულს შეუძლია გადახლართვა ამ- 
ჟამად არსებულ სხვადასხვა გარემოებასთან და მიმართებებთან, ანდა, 

პირიქით, ყოფნა მათგან მოწყვეტით. ხმირად მოხარდი მიექანება მო- 
მავლოსაკენ თავისთავზე ისეთი წ:რმოღ:ენით –- თითქოს უკვე დიდი 

იყოს საკუთარი დავაჟკაცებვლობის ხატის (სა- 

ხის, შექმნა და ამ ხატის მარავანდედით მოქ- 

მედება ამ ასაკში ოცნებების დამახასიათებე- 

ლი თავისებურებაა. ისინი შეჟზებიან გარეგნობას, სხვალ :სხვა 

თვისებას, „როფესიას, ურთიერთობას მეგრარობაზი, სიყე:“ულში. 

ასეთი ოცნება საერთოდ –– ეს არის ძიება აწმყოსა და 
პომავალმში სიცოცხლის წესის დაკმაყოფი ღე- 

ბისა აგრეთვე ძიება საკუთარი პიროვნების ს. 

ხისა, როგორც თვისებათა ერთობლიობისა მო- 

ზარდის ყურადღებას რომ იპყრობს სხვა ადა- 
მიანებში. წა”მოსახვაში იგი „გაითამაშებს“ სხვადასხვა ვარიანტს, 

მაგრამ საერთოდ კი მაინც ოცნებობს საინტერესო და შინაა“სიან 
ცსოვოებაზე, სასოგადოებოივად სასარჯეპლო და შემოვგმ?ჭედებით საქ- 

მიანობაზე, იმაზედაც რომ შეძლებს თავის გამოჩენას, დაიმსახურებს 

აღიარებასა და პატივისცემას და ერთგულ მეგობრობაზე და ნამდვილ 

სიყვარულზე. "მისმა ფანტაზიამ ზოგჯერ არც კი იცის საზღვარი, ხოლო 
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წარმოსახულის არარეალობა ხელს არ უშლის ერთ სიტუაციას მოჰყ- 
ვეს მეორე. ყველა მოზარღი ოცნების ძლიერი მოყვარულია. სინამდ- 

გილეში ოცნების განსახიერებისათვის მისწრაფება ხორციელდება 
თვითაღზრდისა და თვითგანათლების გაშლაში, მაგრამ შეიძლება გა- 
მოვლინდეს და მეტად სპეციფიკურადაც -– სახლიდან გაქცევაში დიდ 

მშენებლობებზე იმიერპოლარეთში, საზღვაოსნო სასწავლებლებში 

და ა. შ. ასეთი თავისებური ხერხით მოზარდი იახლოვებს მომავალს, 
მიილტვის დღესვე შევიდეს მასში, იგრძნოს თავი დამოუკიდებლად, გან- 

თავისუფლდეს მეურვეობისაგან იხილოს ქვეყანა თავისი საკუთარი 

თვალებით, მონაწილეობა მიიღოს უფროსების შრომაში, მოჰქონდეს 

სარგებლობა. 

ამრიგად, მოზარდნი სხვადასხვა გზით შედიან უფროსების 

სამყაროში და ითვისებენ მის ღირებულებებს, დავაჟკაცებუე- 

ლობის განვითარება შეიძლება მოხდეს ცალ- 

მხრივად ან ერთბამად რამდენიმე მიმართულე- 
ბით, სხვაღასვა ტემპით და წესებით, გარკვეუ- 

ლი სახით მოცემულ ურთიერთობათა პრაქტიკა- 

ში წაბაძულობის ან პირდაპირი გადმოღების, 

თვითაღზრდის, თვითგანათლების, უფროსებზე 

და მათ ცხოვრებაზე არსებული ცოდნის შეთვი- 
სების გზით. ყველა ეს პროცესი ობიექტურად ერთნაირ ფუნქ- 

ციას ასრულებს. თითოეული მათგანის შიგნით ხდება ამა თუ იმ ნორ- 
მათა, ღირებულებათა, სახოგადოებრივ მოთხოვნათა, ქცევის წესთა 

შეთვისება და ჩამოყალიბება პირადი ღირე- 

ბულებებისა, რომელნიც განსაზღვრავენ მოქმედების მიმარ- 
თულებასა და შინაარსს, შეფასებისა და თვითშეფასების კრიტერიუმს. 
მოზ-რდს უყალიბდება პირად ღირებულებათა გარკვეული სისტემა. ეს 

ჩანს იქიდან, რომ მისთვის სხვადასხვა საქმიანობას არ აქვს ერთნაირი 

პირადული საზრისი პირველხარისხოვან” ეხება იგი თუ უმნიშენე- 
ლოს, ასევე ერთსა და იმავე საქმიანობას სხვადასხვა მოზარდისათვის 
სხვადასხვა დანიშნულება აქვს. მაგალითად, თუ ერთი- 

სათვ-ს სპორტი თვითაღზრდის საშუალებაა, მეორისათვის –– ურთიერ- 

თობის ფუნქციას ასრულებს, მესამისათვის –– დასვენება გართობაა, 

რომელსაც მიმართავს უსაქმურობით. 

მოზარდმა რომ უფროსების სამყაროს ღირებულებები აითვისოს, ამ 

სამყ:როშმი რომ შევიდეს, ამაში მას „დახმარება უნდა გაუწიონ უპი4- 

ველეს ყოვლისა, უშუალო აღმზრდელებმა -– მშობლებმა და მასწავ- 
ლებლებმა. წინააღმდეგ შემთხვევაში მოზარდი შეაღწევს ამ სამყარო- 

ში მათი დახმარების გარეშე. მიეშველებიან ამხანაგები, მეგობრები, 
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სხვა უფროსები და თანაც საკმაოდ დიდია ალბათობა, რომ დავაჟკა–- 
ცებულობის სხვადასხვა მხარეთა განვითარება არ წარიმართება მშობ- 

ლებისა და მასწავლებლების უპირატესი გავლენით. სწორედ ამის 9მე– 
დეგად აღმხრდელთ შეიძლება გაუჩნდეთ ახალი პრობლემები 

და სიძნელეები VII--VIII კლასებში მყოფ მოზარ- 

დთა მიმართ შეხედულებათ.- განსხვავებულო- 
ბის გამო სხვადასხვა საკითხებზე. განცხადება უფრო- 
სისა, რომ მოზარდს ჯერ კიდევ არ აქვს უფლება ჰქონდეს საკუთარი 

თვალსაზრისი ყველაზე უარესი გამოსავალია, რომელიც ყოველთვის 
ღრმა შეურაცხყოფას აყენებს მოზარდს. მისი მცდარი შეხედულება 
უნდა განიფანტოს არგუმენტებით, რადგან «მისი აპლომბის ქვეშ იმა- 

ლება მერყევი შეხედულება, სურვილი გაიგოს და გაერკვეს. მოზარ- 
დთან საუბარი მოითხოვს უფროსისაგან უნარს მოუსმინოს მშვიდად, 

თავშეკავებით, ძალთა შინაგანი მობილიზაციით. კამათს აუცილებე- 

ლია მოეპყრან სერიოზულად. ის წარმოადგენს მოზარდის ეთიკური 

განვითარების საშუალებას. 

§ 7. მოზარდის ურთიერთობა ამსანაგებთან 

ტოლი ბავშვების პრინციპული თანასწორობის შესახებ დებულე- 
ბა ურთიერთობათა ამ სფეროს განსაკუთრებით მიმზიდველს ხდის ბავ– 
შვებისათვის. იგი მოზარდში აღმოცენებული საკუთარი მოზრდილო- 
ბის განცდის ეთიკურ შინაარსს შეესაბამება. მოზარდობის ასაკის დასაწ– 
ყისმი ბავშვის განვითარებაში მიმდინარე სპეციფიკური ძვრები, მო- 
ზარდებში ახალი მოთხოვნილებების, მისწრაფებების, განცდების, უფ– 

როსებთან და ამხანაგებთან დამოკიდებულებებისადმი მოთხოვნების 
პრინციპულ მსგავსებას განსაზღვრავენ, ეს კი თანატოლებთან ღრმა 

დამოკიდებულებების განვითარებას უწყობს ხელს. მოზარდს უყალიბ- 
დება ღირებულებები, რომლებიც თანატოლებისათვის უფროა გასაგე– 
ბი, ვიდრე უფროსებისათვის. ამ უკანასკნელთან ურთიერთობას უკვე 
აღარ შეუძლია მთლიანად შეცვალოს თანატოლებთან ურთიერთობა. 

მოზარდის ურთიერთობა თანატოლებთან. მოზარდის დამოკიდე- 

ბულება თანაკლასელებთან უფრო რთული, მრავალფეროვანი და ში- 
ნაარსიანია, ვიდრე უმცროსი სასკოლო ასაკის ბავშვებისა თავის ტო- 
ლებთან. სწორედ მოზარდობის პერიოდში ხდება სი– 
ახლოვის განსხვავებული ხარისხის დამოკიდე- 
ბულებების ჩამოყალიბება, რომლებიც მოზა“- 

დების მიერ მკაფიოდ განირჩევა. მოზარდს შეიძლება 
ჰყავდეს უბრალო ამხანაგები, ახლო ამხანაგები: პირადი მეგობარე. 
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მაოთან უეოთიერთობა სულ უფრო მეტად სცილდება სკოლისა და სა- 

სკოლო საქმიანობის არეს, მოიცავს ახლ იხტერესებს, საქმიანობას, 
ურთიერთობათა სფეროს და მოზარდისათვის გამოიყოფა როგორც 

დამოეკიღდებელი და ცხოვრების მეტად მწიშფ9- 
ვნელოვანი სფეოო. აღნიძზელი სფერო მრავალფეროვანი მოვ- 
ლენებით, შემთხვევებით. ბრძოლითა და შეჯახებებით, გამარჯვებები- 
თა ა დამაღვაებებითაა დატვირთული, ყოველივე აღნინზწული მო- 

ბარდის ნამდვილ ცხოვრებას შეადგენს, ცხოვრებას რომელშიც იგი 

მოქმედებს და აზროვნებს და რომელსაც დიდ დროსა და სუღიერ ძა- 
ლებს უთმობს. მოზარდისათვის ამხანაგებთან ურ- 
თიერთობა ძალიან დიღ ღირებულებას იძენს, 

ხშირად იმდენად მაღალს, რომ მეორე პლანზე სწევს სწავლას და მნიშ- 
ვნელოვნად აქვეითებს მშობლებთან ურთიერთობის მიმზიდველობას. 
ჩვეულებრივ, ამას პირველად დედა გრძნობს, რომელიც ამჩნევს, რომ 

შეაილი თანდათან შორდება მას და ცხოვრობს რაღაც თავისი ცხოერე- 
ბით, არ ლაპარაკობს ამის შესახებ, სულ უფრო ხშირად მიიწევს სახ- 
ლიდან ამხანაგებისაკენ. მოზარდისათვის თანატოლებთან დამოკიდებუ– 

ლებანი თავისი საკუთარი, პირადი ურთიერთობის 

სფეროდ იქცევა, რომელშიც იგი დღამოუკიდებ- 

ლად მოქმედებს. ის თვლის, რომ მას ამის უფლება აქვს და 
იც.ვს ამ უკანასკნელს. სწორედ ამიტომ იწვევს უფროსების უტაქტო 
ჩარევა მის წყენასა და პროტესტს. რაც უფრო არასახარბიელოა მო–- 
ზარდის დამოკიდებულება უფროსთან” მით უფრო დიდ ადგილს 
იკავებს” მის ცხოვრებაში ამხანაგებთ-ან ურთიერთობა და მით უფრო 
დიდია მასზე მათი ზეგავლენა. 

მოზარდში აშკარად მჟღავნდება ერთის მხხიხი თანატოლებ- 
თან ერთად საქმიანობისა და ურთიერთობისა- 
კენ სწრაფვა, კოლექტიური ცხოვრების, ახალი ამხანაგისა და 
ახლო მეგობრის ყოლის სურვილი, მეორეს მხრივ, არანაკლებ ძლიერი 

სურვილი იყოს ამხანაგების მიერ მიღებული 
და აღიარებული. ეს მოზარდის უმნიშვნელოვანეს მოთხოვნი- 

ლებად იქცევა. თანა:ლასელებთან ცუდი დამოკიდებულება, ახლო ამ- 
ხანაგის ან მეგობრის არ ყოლა, ან მეგობრობის რღვევა მოზრდილებ- 
შე მძიმე განცდებს იწვევს და მათ მიერ განიცდება როგორც პირადი 

ღრამა. მოზარდისათვის ყველაზე არასასიამოვნო სიტუაციას კოლე1- 

ტივისა და ამხანაგების მიერ გაკიცხვა, ხოლო ყველაზე მძიმე სას- 

ჯელს –– ღია ან ფაოული ბოიკოტი წარმოადგენს. მარტოობის განცდა 
მოზარდისათვის ძნელი და აუტანელია. თანაკლასელების არაჯანსაღი 

დამოკიდებულება მას უბიძგებს იქითკენ, რომ ამსანაგები და მეგობ- 
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რები სკოლის გარეთ ეძებოს, როგორც წესი ის ამას ახერხებს. ასეთი 
ფაქტები კარგადაა ცნობილი მათი სავალალო შედეგების გამო. 

მოზარდის მიერ ამხანაგების ყურადღების მიპყრობისა, მათი და– 

ინტერესებისა და სიმპათიის გამოწვევისაკენ სწრაფვა სხვადასხე:ვვა- 
რად შეიძლება იქნეს გამოვლენილი: ასეთი შეიძლება იყოს მაგალი- 
თად საკუთარი ღირსებების დემონსტრ:ცია, როგორც პირდაპირი, ისე 
უფროსების მოთხოვნების დარღვევის გხით მოზარდების მიერ სა- 
სოგადოებრივი წესრიგის დარღვევის მოტივებში უმეტეს ნაწილს 

თანაკლასელებს შორის დაკავებული მდგომარეობით გამოწვეული ღა- 
უკმაყოფილებლობის მოტივი შეადგენს. 

უმცროსი მოზარდი ჩვენს ქვეყანაში საზოგადოებოივია თავისი 

პიროვნულობით. ბავზვებს მოსწონთ კოლექტიური ცხოვრების და ურ- 

თიერთთანამშრომლობის წესი, ისინი ისწრაფვიან საზოგადოებრივი 
მუშაობისაკენ. ყოველივე აღნიშნულს მოცემულ ასაკში უდიდესი აღ– 

მზრდელობითი მნიშვნელობა აქვს, ამასთან ერთად იგი მოზაოდე- 
ბის ურთიერთობისათვის შინაარსიან საფუძველს ქმნის: აგრეთვე მათ 
საკუთარი დამოუკიდებლობის აქტივობისა და ინიციატიეის, მრგო- 
მარეობის შესაძლებლობასაც აძლევს. ყოველ საქმიანობაში ისინი ამ- 
ჯობინებენ მოჟმედნი იყვნენ, ვიდრე უბრალოღ მჭვრეტელები. 

მოთხოვნები ამხანაგების მიმართ. მოზარდთა, როგორც პირადი, 

ისე ჯ„აუფებს შორის ურთიერთობანი ხქირად უფროსებთან ურთიერ- 

თობისაგან დამოუკიდებლად და მათი სურვილების საწინააღმდეგო- 
დაც კი ყალიბდება, ამ ურთიერთდამოკიდებულებებს თავისი შინაარ- 
სი და განვითარების ლოგიკა აქვს, მოზარდის მაღალი სოციომეტრუ- 

ლი სტატუსი კლასში უზრუნველყოფილია: 1) კლასის მიერ აღიარე- 
ბული დადებითი პიროვნული თვისებების არსებობით, 2) მოზა“დის 

ღირებულებების კლასის ღირებულებებთან დამთხვევით, 3) ამხანაგე– 
ბის მიერ განსაკუთრებულად აღიარებული პიროვნული თვისებების 

ადეკვატური და ოდნავ დაქვეითებული თვითშეფასებით. არაპოპულა- 
რულ და კლასის მიერ დაგმობილ მოზ.რდთა თვითშეფასება ხშირად 
მცდარია –– უმეტეს შემთხვევამი იგი გადაფასებულია. მოზარდის 

თვითშეფასების სასიათი მნ-დვნელოვა-ი მომენტია ამ5:ნაგებთან 
დამოკიდებულების განვითარებაში მოზარდობის ასაკმი უმცროს 
სასკოლო ასაკთან შედარებით იზრდება ორი უკიდურესი ჯგუფი ბავ- 
შვებისა (პოპულარულები და იზოლირებულები) და მაღლდება ბავ- 

შვის მდგომარეობის სტაბილერობა კოლექტივში. 
თუ უმცროს კლასებში, ბავშვის პოზიცია კოლექტივში ძირითაღად 

დამოკიდებულია მოსწოებაზე, ყოფაქცევასა და საზოგაღოებრივ აქ- 
ტივობაზე ანუ იმაზე, თუ როგორ ასრულებს ბავშვი უფროსების მოთ– 
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ხოვნებს,, მოზარდებისათვის მათგან განსხვავებით 
უფლო მნიშვნელოვანია სხვა ღირსებები, კერ- 
ძოდ, ამხანაგისადა მეგობრის თვისებები, საზ- 

რიანობა და ცოდნა (და არა მხოლოდ მოსწრება) 

გამბედაობა, საკუთარი თავის ფლობის უნარი. სხვა- 

დასხვა კლასებში (და მოზარდთა ჯგუფებში) აღნიმნულ ღირსებათა 
მეიმვნელობის ხარისხის განსხვავებული იერარქია არსებობს, მაგრამ 

ელბოე მათგანი – ამხანაგური თვისებები –“– ყოველ- 

თვისპიროველ ადგილზე დგას. იმისათვის, რათა მოხარდ- 

თან მოიპოვო არა უბრალოდ პოპულარობა, არამედ ნამდვილი აღიარე- 

ბა და დაფასება, აუცილებელია პირველ რიგში იყო კარგი ამხანაგი. 

ამასთან დაკავშირებით (მოზარდობის პერიოდის დასაწყისში ხშირად 

ხდება ხოლმე ცვლილებები ადრე პოპულარულ ბავშვების ჯგუფში. 

ჯერ ერთი ქრებიან წინანდელი ავტორიტეტები და ჩნდებიან ახალნი, 
და მეორეც, ხშირად შეიმჩნევა კლასის აქტივის დაპირისპირება ავტო- 

რიტეტულ და დაფასებულ მოზრდილთა ჯგუფთან, ვინაიდან მასწავლე– 

ბელთა უმრავლესობას აქვს ტენდენცია შექმნას აქტივი სწავლაში მო- 

წინავე და დისციპლინირებული 'მოსწავლეებისაგან მათი ამხანაგური 

თვისებების გაუთვალისწინებლად. თანაკლასელთათვის ნაკლებად ავ- 
ტორიტეტული აქტივის არსებობა კოლექტივის შექმნისა და პიონერუ- 
ლი მუშაობის ორგანიზაციის სიძნელეების ერთ-ერთ მნიშვნელოვან 

მიზეზს წარმოადგენ. მეორე, არანაკლებ მნიშვნელოვანი მიზეზია 

მასწავლებლის მიერ ხელმძღვანელობის ე. წ. ავტორიტეტული სტი- 

ლის შენარჩუნება და აქტივზი თანაკლასელებთან ასეთივე ურთიერ- 

თობის აღზრდა, რაც აბსსბოლუტურად მიუღებელია მოზარდებისათვის 

იმიტომ, რომ უფროსებთან და ამხანაგებთან ურთი- 
ერთობისადმი მათ მიერ ერთი და იგივე მოთ- 

ხოვნებია წამოყენებული. კერძოდ –– პიროვნე- 

ბისა და ადამიანურ ღირსებათა პატივისცემა. 

აღნიშნული მოთხოვნა მოზარდების „ამხანაგობის კოდექსის“ ძირი- 

თად ღერძს წარმოადგენს, რომლის ნორმებიც თანდათანობით ყალიბ- 

დება ღა ფორმდება თამაშობებსა და სხვადასხვა საქმიანობებში და 

ნასესხები არიან მოზრდილთა ურთიერთობებისაგან. ამ ნორმების გა- 

მოვლენის კონკრეტიზაციში მნიშვნელოვანი როლი ენიჭება წიგ- 
ნებსა და კინოფილმებს. მოზარდთა „ამხანაგობის კოდექ- 

სის“ უმნიშვნელოვანესი ნორმებია: თანასწორო- 

ბა, ერთგულება, პატივისცემა, ამხანაგის დახმა- 

რება, პატიოსნება. მოზარდთა წრეში შეუმჩნევე- 
ლი არ რჩება თითოეული მათგანის ქცევა ამხანა- 
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გის, კლასის ანჯგუფის მიმართ, მათ მიერყოველი 

ქცევა ფასდება როგორც აღნიშნული ნორმების 

შესატყვისი ან არაშესატყვისი. ამიტომ მოზარდები 
ერთსულოვნად გმობენ ამხანაგისა და ჯგუფის „ღალატს“. შეთანხმე– 
ბის დარღვევას, უარს დახმარებაზე, ეგოიზმს, სიხარბეს, პირველობისა 

და მბრძანებლობისაკენ სწრაფვას, ყოყოჩობას და საკუთარი ღირსე- 

ბების წინ წამოწევას, ამხანაგის პირდაპირ ან ზურგს უკან სიტყვით, 
ეშმაკობით თუ ძალით დამცირებას. ქცევის ასეთი თავისებურებანი 
ხშირად იწვევენ შეჯახებებს, წყენასა და კონფლიქტებს. მოზარდები 

ასევე გმობენ ამხანაგებში ისეთ თვისებებს, როგორიცაა საკუთარი თა- 

ვის დაფასების, საკუთარი შეხედულების დაცვის, შეურაცხმყოფელი- 

სათვის საკადრისი პასუხის გაცემის უნარის უქონლობა, ხოლო მლიქ- 
ვნელები, ფარისევლები და საერთოდ ყოველგვარი შემგუებლები მათ–- 

ში ანტიპატიას იწვევენ. ზემოთ ჩამოთვლილ თვისებათა საწინააღ- 

მდეგო თვისებანი მოზარდის ეთიკური იდეალის ფორმირების საფუძ- 

ველს ქმნიან, რომელიც თავის მხრივ, ამხანაგის თვისებებისადღმი მოთ- 

ხოვნებსა და მასთან ურთიერთდამოკიდებულების ნორმებს განსაზ- 

ღვრავს. 

მეტად მნიშვნელოვანია, რომ ეს ნორმები და მოთხოვნები ემთხვე- 

ვა უფროსებს შორის დამოკიდებულების ისეთ უმ5იზვნელოვანე» 

ნორმებს, როგორიცაა ამხანაგური, მეგობრული, ნამდვილი თანამშ- 

რომლობის ურთიერთობები „ამხანაგობის კოდექსის“ 

მორალურ-ეთიკური შინაარსის უფროსთა დამო- 

კიდებულებების შესაბამის ნორმებზე დამთხ- 

ვევის წყალობით თანატოლებთან ურთიერთობა 

წარმოადგენს განსაკუთრებულ სკოლას მოზარ- 

დის სოციალურ-მორალური მოწიფულობის გან- 

ვითარებისათვის. ეს ურთიერთობა კოლექტივში სოციალუ- 

რი ურთიერთქმედების ახალი წესების დაუფლების პრაქტიკას წარ–- 

მოადგენს, რომელიც უფროსების მორალურ ნორმებზეა დამყარებუ- 
ლი. ამხანაგებთან ურთიერთობის პროცესში ხდე- 

ბა უპირველეს ყოვლისა ამ მორალური ნორმე- 

ბის ათვისება. სწორედ თანატოლებთან ურთიერთობის სფეროში 

არსებობს მოზარდში საკუთარი მოწიფულობის განცდის განვითარე- 

ბისა და განმტკიცების ყველა პირობა. 

მოზარდის დაინტერესება –– სარგებლობდეს თანატოლების პ>- 

ტივისცემით, აღიარებული იყოს მათ შორის, განსაზღვრავს იმას, რომ 

იგი დიდი გულისყურით ეკიდება ამხანაგების შეხედულებებს, შეფა- 
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სებას, მათ აზრს, ამხანაგების შენიშვნები მათი უკმაყოფილება და 

წყრომა აიძულებს მას ჩაუფიქრდეს მათ გამომწვევ მიზეზებს, ეხმა–- 
რება საკუთარი ნაკლის დანახვასა და გაცნობიერებაში. ამხანა:ებთან 
კარგ დამოკიდებულებაში ყოფნისს მოთხოვნილება კი ნაკლოვანებე- 
ბის გამოსწორების და ამხანაგების მიერ წამოყენებული მოთხოვნების 
სიმაღლეზე ყოფნის სურვილს იწეევს მ:სშე. მოზარდობის ასაკში ინ- 
ტენსიურად ვითარდება ურთიერთობებისათვის ისეთი ძალიან მნიშვნე- 
ლოვანი თავისებურება, როგორიცაა თანატოლების მოთხოევ- 
ხებზე ორიენტირებისა და მათი გათვალისწინე- 

ბის უნარი, რომელიც აუცილებელია კარგი დამოკიდებულებე- 
ბის შესრულებისათვის. ასეთი უნარის უქობლობა ინფანტილიზმადღ 
ფასდება მოზარდების მიერ. ცუდი დამოკიდებულებების პირველ მი- 
ზეზს ხშირად მოზარდის აწეული თვითშეფ:სება წარმოადგენს, რომე- 
ლიც თავისთავად მას ამხანაგების მოთხოვნებისა და კრიტიკის მიმართ 
შეუვალს ხდის. სწორედ ამიტომ ხდება იგი ამხანაგებისათვის მიუ- 

ღებელი. 
მეგობრობა მოზარდის ცხოვრებაში. მოზარდის პიროვნების ჩამო- 

ყალიბებასა და სოციალურ-მორალური მოწიფულობისათვის მნიშვნე– 
ლოვანი როლი ენიჭება ისეთ განსაკუთრებულ დამოკიდებულებებს, 
როგორიცაა ახლო ამხანაგებთან და მეგობრებთან ურთიერთობა. ეს 
დამოკიდებულებები მისთვის ყოველწლიურად უფრო და უფრო აუცი- 
ლებელი ხდებიან. მოზარდები მიისწრაფვიან იმ თა- 
ნა,ლასელებთან ურთიერთობისა და მეგობრო- 
ბისაკენ, რომლებიც პატივისცემით, ავტორი- 

უეტით სარგებლობენ. გამოირჩევიან რაიმეთი 

სზვა მოსწავლეებისაგან. მოზ.--დებს შეიძლება სხეადა- 

სხვა რამ იზიდა:ღის: კარგი ამხანაგის მკაფიოდ გამობატული თვისებე- 

26, (ცოდნა, მოხერხებულობა. ქთევის მანერები. რომანტიკული ხასიათის 

დაზოკიღებულებებმი გამოცდილება, დამოუკიდებლობა უფროსებ- 

თან ურთიერთობებში. უნდა აღინიშნოს, რომ ხმირად უმცროსი მო- 

ზარდების კლასს აფორიაქებს გარეგნულად “ბრდადასრულებული იე- 
“რის მქონე მოზაოდნი (რომელთა შორის ჩვეულებრივ არიან მეორე–- 

წლიანები ღა ისეთი მოზარდები, რომლებიც ზრდაში უსწრებენ სხვა 
მოსწავლეებსს (თანაკლასელთა წარმოდგენაში ასეთი მოსწავლეები 
სხვასთან შედარებით უსჯცვე მოზრდილები არიან და სწორედ ამითაა 

გამოწვეული მათდამი გაზრდილი ინტერესი. მოსწავლეთა ერთი ნაწილი 
კიცხავს, მეორე კი ცდილობს მიბაძოს და ამავე დროს დაამყაროს მათთან 

მჭიდრო კონტაქტი. ეს უკვე პირდაპირ სიგნალს წარმოადგენს კლასში 

ინტენსიური აღმზრდელობითი მუშაობის დაწყებისათვის. 
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აუცილებელია მოზრღილობის ერზაცის დაუყოვნებლიე გაქარ- 

წკლება, მისე შინაარსის, ჭერმარიტი პატივისცემისა და ავტორიტეტის 

დესახებ სწორე წარმოდგენის შექმნა. შესაძლებლობანი ამისათვის მე- 
ტად დიდია, რადგან მოზარდს ხშირად ერთდროულად ძალიან განსხვა– 
ვებული, საწინააღმდეგო ინტერესების მჟონე ბავშვები იზიდავს და 
მეტნაკლები ხნით მისი ურთიერთობის წრე ფართო, მაგრამ არამდგრა- 

დია: მყარდება საკმაოდ მჭიდრო, მაგრამ დროებითი დამოკიდებულე- 
ბები –– მიმდინარეობს ახალი ამხანაგის ძებნა. 

ყეელა რემთხვევაში ხორციელდება ურთიერ- 

თობის თანაზიარი მიმზიდველობის და ორმხრი- 

ვი ხასიათის მეთვისების აპრობაცია –-– პირადი 

ურთიერთობების ხასიათის დაკმაყოფილების 

ინტერესებისა და ხარისხის მეახედვით. 

მოზარჯვების ამა თუ იმ თავისებურებათა განვითარების ფორმებს 

შორის მნიშვნელოვანმა განსვლამ მეგობრობის წარმოშობაში შეიძ- 

ლება დაბრკოლებები გაზოიწვიოს, რადგანაც განვითარების შეღარე- 

ბით მაღალ საფეხურზე მდგომისათვის ურთიერთობა შეიძლება უინ- 

ტერესო იყოს, მაგრამ მეორეს მხრივ, სწორედ შედარებით უფრო მოზ- 

რდილს და გაზვითარებულს უკავია წამყვანი როლი ამ დამოკიდებუ- 
ლებებში და სწორედ იგია ტონის მიმცეჭი საქმიანობაში. 

ბავშვების დაახლოებაში დიდი მნიშვეელობა ენიჭება მათი საყვა- 

რელი საქმიანობისა და ინტერესების ერთიანობას. ურთიერთობებს და 

საუბრებს, ამ ურთიერთობის შინაარსობრივ საფუძვლად შეიძლება 

საყვარელი საქმიანობა იქცეს. ბავშვები ისწრაფვიან თან-ამშროპლობი- 

საკენ სხვადასხვა საქმიანობაზი, თითოეულის დავალება ხშირად სრულ- 

დება ერთად. მოზარდი ადვილად განიცდის მისთვის სიმპათიური თა–- 

ნატოლების ინტერესების გავლენას და თვითონაც ცდილობს თავისი 

საქმიანობის მონაწილედ გაიხადოს იგი. ხშირად ამხანაგთან ურთიერ- 
თობა იმდენად მიმზიდველია ხოლმე, როომ მოზარდი მასთან ერთად 

იწყებს ისეთი საქმის კეთებას, რომელიც არც ადრე და არც ახლა არ 
აინტერესებს, მაგრამ დროთა განმავლობაში იგი ამ საქმით შეიძლება 

სერიოზულად დაინტერესდეს. ამიტომ ამხანაგებთან ურთი- 

ერთობა ახალი ინტერესების წარმოშობის წყა- 

როს წარმოადგენს. მოხარდები მაღალ შეფასებას აძლევენ 

ერთად კარგად მუშაობის უნარს. აღიარებული თანატოლის ღირსებე- 

ბი ხშირად აიძულებს მოზარდს პირველად, სერიოზულად ჩაუფიქრ- 
დეს თავის თავს, დაინახოს და გაიცნობიეროს იმ თვისებების არ ქონა, 

რომლებიც დაფასებულია ამხანაგების მიერ და პატივისცემას იწვევს. 
მას უჩნდება სურვილი იყოს ისეთივე და უფრო კარგი. ამ ხანაგი 
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მოზარდისათვის (სანიმუშო) ხდება,იგი მას ან უბრა 
ლოდ ბაძავს ან ცდილობს იმ გარკვეული თვისების განვითარებას, რო– 

მელიც მოსწონს –-– კითხულობს ბევრს, ვარჯიშობს ფიზიკური ძალისა 
და გამძლეობის გამომუშავებისათვის ანდა ცდილობს თავშეკავები- 

სა და დანაპირების ყოველთვის შესრულების უნარის გამომუშავებას, 
ახლო ამხანაგების ურთიერთობაში დიდი ად- 

გილი უკავია საუბარს. საუბარი თან ახლავს მათ სხვადა- 
სხვაგვარ საქმიანობას, თავისუფალ დროს, ხშირად იგი ხელს უშლის 
მათ გაკვეთილების მომზადებაში, იმიტომ, რომ მოზარდების აზრით 

„ყველაზე საინტერესო საუბარია“. ზოგიერთ შემთხვევაში მოზარ- 

დების ერთად ყოფნისას სწორედ საუბარი ავსებს მთელ დროს და არ– 

სებითად სხვა არაფერი აკავშირებს მათ. ასეთი მეგობრობა პირველად 
მოზარდობის ასაკში წარმოიშობა, ბავშვები ერთმანეთს უზიარებენ 

მათთვის საინტერესო ინფორმაციებს, მსჯელობენ კლასის ცხოვრების 

შესახებ, განიხილავენ თანაკლასელთა ქცევას, ურთიერთდამოკიდებუ- 

ლებებს. საუბრობენ ისეთ პირად საკითხებზე, რომლებიც არ უნდა გახ- 
მაურდეს –– პირად გეგმებზე, ოცნებებზე, ცხოვრებაში მათ ხორცშესხ- 

მაზე, რომანტიკულ სიმპათიებზე, ამასთან მოზარდების „საიდუმლოე–- 

ბანი“ ეხებიან უფრო ინტიმურ სქესობრივ მოწიფულობასთან დაკავ- 
მირებულ საკითხებსაც. 

შინაარსის გაფართოება და გაღრმავება, რომელიც მოზარდის მიერ 

ცნობიერდება როგორც პირადი და მნიშვნელოვანი, მასში მეგობ- 
რის ყოლის ძლიერ მოთხოვნილებას ბადებს. მეგობრისა, რომელსაც 

შეიძლება გაუზიარო საკუთარი აზრები, კითხო რჩევა, იპოვო მისი 

მხარდაჭერა და ა. მშ. ამიტომ მოზარდში წარმოიქმნება ამხანაგუ- 
რი დამოკიდებულების თანაზიარი გულახდილო- 

ბზისა და გაგების, გულისხმიერებისა და გულშე- 

მატკივრობის და საიდუმლოს შენახვისადმი გან- 
საკუთრებული მოთხოვნები. ურთიერთობა, რომელშიც 
ყოველი მათგანი მეორეს გადაუშლის საკუთარ შინაგან სამყაროს, ორი- 

ვეს ამდიდრებს და საშუალებას აძლევს უკეთ გაიგონ და გააცნობიე- 

რონ თუ რა ხდება საკუთარ სულში. ნამდვილი მეგობრის პოვნა და 
მისთვისაც ერთადერთ მეგობრად ყოფნა ყოველი მოზარდის, როგორც 
გოგონას ისე ვაჟის ოცნებაა. ისინი არაჩვეულებრივი ეჭვით ეკიდებიან 

მეგობრის ან ახლო ამხანაგის მიერ სხვა მოზარდისადმი სიმპათიებს, 
გულმოდგინედ იცავენ მეგობრობას მასში სხვა ვინმეს შეღწევისაგან, 

მაგრამ მეგობრული წყვილის ყოველ წევრს ჩვეულებრივ, ცოტად თუ 
მეტად ახლო ამხანაგებიც ჰყავს, რომლებიც მოზარდის უპირატეს 
ურთიერთობათა წრეს შეადგენენ. სწორედ ეს წარმოადგენს კლასში 
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ჯგუფების წარმოშობისა და არსებობის საფუძველს, მოზარდობის 

ასაკში შესაძლებელია მათ შორის რთული და დაძაბული დამოკიდებუ– 

ლების წარმოშობა. 
მოზარდისათვის მეგობრის იდეალია–,ყო- 

ველთვის ყველაფერი ერთად, ყველაფერის სანა- 
ხევროდ!“ ამ დებულების ქვეშ არა მხოლოდ „ამხანაგობის კოდექ- 

სისა“ და მეგობრული დამოკიდებულებებისადმი მოთხოვნების აბსო–- 

ლუტური დაცვა, არამედ ამხანაგური დახმარება, ყველაფერში თანამ- 
შრომლობა, ერთის მიერ მეორის ცხოვრების ყველა სფეროში შეღ- 

წევა იგულისხმებ.ე მოზარდი ამხანაგ-მეგობრებთან 

საერთო ცხოვრებისაკენ ისწრაფვის. ასაკთან ერთად 

სულ უფრო მნიშვნელოვანი ხდება „სულიერი ნათესაობა“, შინაგანი 
ცხოვრების ერთობა, ურთიერთგაგება, პირად ღირებულებებში თან- 

ხვდომა. ასეთი მეგობრობის ჩამოყალიბებას თან სდევს ყოველგვარი 
ცხოვრებისეული, ეთიკური და ესთეტიკური პრობლემების განხილვა 

და კამათი –– ხშირად მეტად ხანგრძლივი და ემოციური. ისინი მნიშვ- 

ნელოვანია მოზარდთა ეთიკური განვითარებისათვის, რადგან ყოველი 
მათგანი არა მხოლოდ საკუთარი შეხედულებების დაცვასა და მტკი–- 

ცებას, არამედ მისი მცდარობის ხედვასაც სწავლობს. კამათისა და შემ–- 

დგომი ფიქრის შედეგად მოზარდს უყალიბდება გარკვეული შეხე–- 

დეულება, რომელიც როგორც საკუთარი, პირადული, 

ისე განიცდება ანუ უყალიბდება გარკვეული 
მრწამსი. ამასთან პარალელურად მეგობრებს უყალიბდებათ სხვა- 

დასხვა საკითხის შესახებ საერთო აზრი, რაც შემდგომი შინაგანი სიახ- 

ლოვის საფუძველს შეადგენს. 

დამოკიდებულებები ახალ, განვითარებით უფრო მაღალ საფე- 

ზურზე ადის, როდესაც მოზარდებს არჩეული პროფესიისათვის მზა- 
დების თვითაღზრდასა და თვითგანვითარებასთან დაკავშირებული 

საერთო მიზნები და ამოცანები უჩნდებათ. მე– 

გობრები საერთო ძალებით იწყებენ ამ მიზნების განხორციელებას 
ცხოვრებაში: ერთად იძენენ ცოდხას, სხვადასხვა უნარებს, ეხმარე- 

ბიან ერთმანეთს. ეს მეგობრობის ყველაზე ღირებული ტიპია პიროვნე- 
ბის განვითარებისათვის. მეგობრობის საწინააღმდეგო ტიპი დაფუძნე– 

ბულია მოზარდების Iმისწრაფებაზე გარეგანი მოწიფულობისაკენ, მოზ– 

რდილების მიბაძვაზე, დროსტარებასა და დასვენებაში. 
ნამდვილი მეგობრობა იშვიათად ისახება ერთბაშად. ჩვეულებრივ, 

მას წინ უძღვის ძიება, მარცხი, წარუმატებლობა, დროებითი დამოკი– 

დებულებანი. ასეთი გამოცდილების საფუძველზე 

ყალიბდება და იხვეწება მეგობრისა და მეგობ- 
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ღობის პირადი იდეალი. უფრო ადვილად ხდება მეგობ- 
ღელი დამოკიდებულებების წარმოშობა, ვიდრე მათი გაღრმავება ღა 

განმტკიცება, ამისათვის არაა: საკმარისი ·მხოლოდ სიმპათიები და ინ–- 

ტე”ღესთა თანხვდომა. მეგობრობის გაღრმავებისა და განმტკიცებისათ- 

გის აუცილებელია თითოეულის მიერ „ამხახაგობის კოდექსის“ ნორ- 

მებესა ღა მეგობოობისადმი წაყენებული მოთხოვნების დაცვა, სწო–- 

რედ ესაა მეტად ძნელი, განსაკუთრებით დასაწყისში, რადგან მოზარ–- 
დი ამხანაგს უკვე დიდ და გარკვეულ მოთხოვნებს უყენებს. თავის 
თავა კი ჯერ კიდევ ყველაფერსა და ყოველთვის არა, სხვის ნაკლო- 

ვანებებს ამჩნევს, თავისას კი ვერა. სწორედ აქედან წარმოიშობა წყე- 
ნა. მეჯახებები, დოოებითი განხეთქილებები, ზესაძლებელია ურთი- 

ერთობის გაწყვეტაც კი. მოზარდები უფრთხილდებიან მეგობრო- 

ბას, ამასთან ისინი ძალიან მომთხოვნები და წყენიები არიან. ახლო 

ამხანაგის მეგობრად გადაქცევის პროცესი ძალიან ინტიმური პროცე– 

სია. იგი მოზარდის მიერ ამხანაგთან ურთიერთობის აუცილებელ მოთ- 

ხოვნილებად გადაქცევასთანაა დაკავშირებული, რომლის დაკმაყო- 

ფილებაც მოცემულ მომენტში სხვას არავის შეუძლია. სწორედ ამი- 
ტომაა მოზარდთა მეგობრობა ემოციებით და მრავალფეროვანი გან- 

ცლებით დატვირთული. 

აბალ ამხანაგთან, მეგობართან ურთიერთო- 

ბ.ნი მოზარდის განსაკუთრებულ საფიქრალს 

წარმოადგენს. იგი ცდილობს გაერკვეს თუ რა მოსწონს მას 

ან ურთიერთობასა და ამხანაგში და რა არა. იგი ადარებს ამს:ნაგის 

დამოკიდებულებას მის მიმართ და თავისას ამხანაგის მიმართ. გამოჰ- 

ყოფა საქციელაე, რომლებიც იწვევენ წყენას და ცდილობს გაიგოს ქათი 

მიხეზები. ფიქრის დროს მოზარდი ადარებს ამხანაგს თავის თავს. ასე– 
თი ფიქრისა და შეფასების პროცესში ყალიბდება შეხედულებები უკ- 

მაყოფილების გამომწვევ მიზეზებსა და იმაზე, თუ ვინაა დამნაშავე და 
რა უნდა გააკეთოს შემდგომში: აპატიოს მეგობარს „ღალატი“, თუ ამის 
გამო შეწყვიტოს მასთან მეგობრობა. მოზარდები ძალიან აქტიურად 
მოქმედებენ ერთმანეთის მიმართ ურთიერთობის განვითარების ყველა 
ეტააზე. 

მათი ურთიერთობა განსაკუთრებული ქცე- 
ვის ხასიათს ატარებს, რომლის საგანს სხვა 

ადამიანი ––-ამხანაგი ხოლო შინაარსს მასში 

ურთიერთდამოკიდებულების აგება და მათში 
მოქმედება წარმოადგენს. მოზარდის მიერ ამ 

ქცევის შიგნით, სხვა ადამიანისა და საკუთარი 

თავის შეცნობა, აგრეთვე ასეთი შეცნობის სა- 
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შუალებების განვითარება ხდება: კერძოდ, ხდება ამ- 

ხანაგისა და საკუთარი ქცევის ანალიზის შედარებისა და გასზოგადე– 

ბის, მათი ეთიკური შინაარსის დანახვისა და შეფასების უნართა გან–- 
ვითარება. მდიდრდება შეხედულებანი ამხანაგისა და საკუთარი პი- 
როვნების შესახებ, აგრეთვე იცვლება შეფასებები და თვითშეფასე- 

ბებრტი მოზარდში წარმოიქმნება არა მხოლოდ ს»- 

კუთარი ნაკლოვანებების, არამედ ამხანაგის 

ნაკლოვანებების აღმოფხერისაკენ მიმართული 
აქტივობა. 

სხვა ადამიანებზე ზემოქმედებისაკენ სწრაფვა მოზარდის ახალი 
და მეტად მნიშვნელოვანი თავისებურებაა. მასში ნათლად ჩანს მისი 
სოციალური აქტივობა, თანატოლებთან სოციალერი უღოთიერთნოქნე- 

დების ახალი ხასიათი. მეგობრებთან და »5ლო ამხანაგებთან ღამოკიდე- 

ბულებებებ სპეციფიკა იმაში მდგომარეობს, რომმოზარდებიერთ- 

მანეთის „.ღზრდას აწარმოებენ. რადგან თითოეული მაღჯგა- 

ნი მეორის ქცევასა და დამოკიდებულებებს გარკვეული მოთხოვნების 

მთელ სისტემას უყენებს.და თვალყურს ადევნებს მათ შესრულებაა და 

თუ იჯე არ სრულდება, მაშინ სასჯელის სახით ისეთ ძლიერ საშუალებებს 

იყენებს, როგორიცაა ურთიერთობაზე უარის თქმა. ახლო ამ5ანაგებთან 

და მეგობრებთან ურთიერთობის დიდი მნიშვნელობა პიროვნების ჩა- 

მოყალიბებაში იმით განისაზღვრება, რომ აღნიშნული ურთიერთობა 

განსაკუთრებული ტიპის პირადული დამოკი- 

დებულების ნორმების დაუფლების პრაქტი- 

კას წარმოადგენს –– რომლებიც სწორედ უფროსებისთვისაა 

სპეციფიკურ. მეგობრობის ნორმების დაუფლება 

მოზარდობის ასაკმი ბავშვის მნიშვნელოვან 

9ეხათენს წარმოადგენს. 

ბიჭების და გოგონების ლღამოკიდებულებათა თავისებურებანი. 

ბიჭებისა და გოგონების დამოკიდებულებები მოზარდობის პერიოდ- 
ფი მნიმვნელოვან ცვლილებებს განიცდიან. წარმოიშობა ერთმანეთის 

მიმართ ინტერესი, მოწონების სურვილი –– ამასთან დაკავშირებით კი 

ინტერესი საკუთარი გარეგნობისადმი, მიმზიდველობისადმი ზრუნვა. 

ფიზიკური განვითარებითა და სქესობრივი მოწიფულობით გოგონები 

უსწრებენ ბიჭებს, V-VI კლასებში ზოგიერთი გოგონა ბიჭებზე უფ- 

რო მაღალი და დიდია. სიდაბლე შეიძლება ბიჭის არასასიამოვნო გან- 

ცდების და არასრულფასოვნები გრძნობის წყარო იყოს. მსგავსი 

განცდები შეიძლება იმ გოგონებსაც ჰქოზდეთ, რომლებმაც საგრძნობ- 
ლად გაუსწრეს თანაკლასელებს სიმაღლეში. 
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ღლასაწყისმი მოპირდაპირე სქესისაღმი ინტერესი ბიჭების უმრავ- 
ლეჯოააზი გაურკვეველ (ბუნდოვან) ხასიათს ატარებს, –– და უმცრო- 

სი მოზარდის ისეთი სპეციფიკური საშუალებებით ვლინდება, როგო- 

ტიცაა, მაგალითად, გოგონების „წვალება“, რის გამოც გოგონები ხში- 

რა: სევიან, ხაგრამ ასეთი მოქმედების მოტივებს ისინი სწორად იგე– 
ბენ და ამიტომ სერიოსულად არ ბრაზდებიან. მოგვიანებით ღამოკი- 

დებულებები იცვლება, კერძოდ, ქრება უშუალობა, წარმოიჟვნება შე- 
ბოუილობა, მორცხვობა და ა. მშ. ზოგიერთმი ყველაფერი ეს პირდა- 
პირ, ლაღად ვლინდება, ზოგიერთში კი ყველაფერი დაფარულია ხე- 
ლოვნური, მოჩვენებითი გულგრილობით, საწინააღმდეგო სქესის „ათ–- 
გალწუნებით“. ქცევა ამბივაღენტურობით ხასიათდება: ერთმანეთის 

მიმართ ინტერესი თანააარსებობს გოგონებისა და ბიჭების გათიშვას- 

თან, მაგრამ ისინი წარმოქმნილ დამოკიდებულებებს» და მათი განვი- 

თარების თავისებურებებს მაინც დიღი ცნობისმოყეარეობით ეკელე- 

ბრან. 

VI--VII კლასებში მოზარდებს, განსაკუთრებით გოგონებს, აინტე- 
რესებთ, თუ ვის ვინ მოსწონს. მიუხედავად იმისა, რომ მოზარდები სა–- 
კუთარი დამოკიდებულებების შესახებ მხოლოდ მეგობარს ან ახლო 

ამხანაგს უამბობენ, ამის შესახებ, როგორც წესი, მაინც ბევრმა იცის: 

ისიი დაკვირვებულნი არიან და ერთმანეთს უზიარებენ სიახლეებს. 

V-VI კლასებში მეგობრობა ბიჭებსა და გოგონებს შორის იწვიათ- 

ად წარმოიკმნება, ხოლო VII--VIII კლასებში უფრო ხშირად. ურთი- 

ეროსიყვარული და ურთიერთერთგულება შეიძლება ძლიერ ემოციუ- 

რი იყოს ღა დიღი ადგილი ეკავოს მათ ცხოვრებაში. ცალმხრივი სიმ– 

პათია ხშირად ძლიერი განცდების წყაროს წარმოადგენს. რომანტიკუ- 

ლი დამოკიდებულებები შეიძლება ამხანაგობრივი დამოკიდებულებე- 
ბის მსგავსად ვითარდებოდეს, როცა არსებობს რაიმე შინაარსობრივი. 

სათუ“ველი (საერთო საქმიანობისა და მისწრაფებების სახით), ხოლო 

ასეთი საფუძვლის უქონლობის შემთხვევაში ძირით-დი აღგილი შეიძ- 

ლება დაიკავოს კინოფილმებზე ერთად დასწოებამ, პაემნებმა, ერთად 

გასეირნებამ და ა. შ. VII--VIII კლასებში ჩნდება ტენდენცია შერეუ- 

ლი კომპანიების შექმნისა. 

მოზარდის პიროვნების განგითარებისათვის დიდი მნიშვნელობა 

უნიჭება საწინააღმდეგო სქესის თანატოლისადმი ინტერესს, სიმპა- 

თიური ობიექტის მიმართ გაძლიერებული ყურადღება ვლინდება შერ- 
ჩევითი დაკვირვებულობის უნარის განვითარებაში: იგი ამჩნევს უმცი– 

რეს ცვლილებებსაც კი საწინააღმდეგო სქესის თანატოლების რეაქ- 

ციებში, შინაგან ემოციურ მდგომარეობებში, განწყობილებებში და 
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სხვ. საწინააღმდეგო სქესის წარმომადგენლებთან ურთიერთობის სა- 

ფუძველზე მოზარდს უჩადება საკუთარი ფსიქიკური მდგომ:რეობი- 
სადმი ყურადღების მიპყრობის ტენდენცია. რომანტიული სიმპათია 

პიროვნების შესაძლებლობის მობილიზაციას იწვევს, მოზარდს უჩნ- 

დება სურვილი, იყოს უკეთესი, დაეხმაროს სხვას, დაიცვას სუსტ. ეს 

ინტერესი იქცევა საკუთარი თავს სრულყოფის მთავარ მოტიე:დ. 

ამრიგად, მოზარდობის ასაკში ამხანაგებთან ურთიერთობა უღიღდეს, 
ხშირად გადამწყვეტ როლს ასრულებს მოზარდის პიროევნების ჩამო- 
ყალებებაში, ამხან-გები მისთვის სანიმუშო, სამაგალითო ხდებიან. ბავ- 

შვები აქტიურად %ემოქმედებენ ერთმანეთზე. ამიტომ პედაგოგიური 
ზემოქმედების ორბიტაში მოზარდის არა მხოლოდ ს.-ქმიანი დამოკი- 
დებულებები უნდა შედიოდეს, არამეღ ახლო ამხანაგებთან და მე 

გოაპრებთან დამოკიდებულებებიც. 

§ 6. მოზარდის სასწავლო საქმიანობა 

დამოკიდებულება სწავლისადმი, მასწავლებლისადმი და სასწავლო 

საგნებისადმი, ს/,ოლასა და სწავლას დიდი ადგილი უკავია მოზარდის 
ცხოვრებაში, მაგრამ ეს ადგილი განსავავებულია სხვადასხვა ბავზვი- 
სათვის, მიუხედავა ად იმისა, რომ ყველა აცნობიერებს სწავლის მწიშე- 
ნელობასა ღა აუცილებლობას. ბევრისათვის სკოლის მიმ! ხიდველ ლობას 
ბარდის ტოლებთან ფართო ურთიერთობის შესაძლებლობა. რაც 5ჯი- 
რად სასწავლო საქმიანობაზე უარყოფითად მოქმედეას მოზა-ღი- 
სათვის გაკვეთილი არის არა მპოლოდ სასწ ·ვლო მუშაობის 45 წუთი, 
არამედ ბევრი მნიშვნელოვანი ქცევით, შეფასებებით და განცდით 
დატვირთული თანაკლასელებთან და მასწავლებლებთან ურთიერთო- 
ბის სიტუაციაა სსვადასხვა დავალებების შესრულების ღროს ბავშ- 
ვები ურთიერთობას არ წყვეტენ ეოთმანეთთან, მხოლოდ მასალის ძა- 

ლიან საინტერესო ახსნას და გაკვეთილის ორგანიზაციაში მასწავლებ–- 
ლის ოსტატობას შეუძლია უმცროს მოზარდს ამხანაგები დაავიწყოს. 
ამხანაგებთან ურთიერთობა ავიწყებს მ-ას გაკვეთილების მომზაღებას, 
ამასთან მოზარდს უჩნდება პირადი ინტერესები, საყვარელი ს.ქმი:- 

ნობა, გატაცებები მრავალფეროვანი და საინტერესო ინფორმაცია, 
რომელსაც ინტენსიურად ითვისებს მოზარდი სხვადასხვა წყაროები- 
დან, აგრეთვე კონკურენციას უწევს სკოლაში მიღებულ ცოდნას. 

გარე სამყაროსთან და ადამიანებთან კავშირების, ცხოვრების გა- 
მოცდილების გაფართოების გამო მოსწავლე ნაკლებად არის 
შთანთქმული სკოლაში სწავლით. სწავლითი საქმ-ა- 
ნობა ადრინდელთან შედარებით ახლა სხვანაირ პირობებში მიმდინა– 
რეობს, 
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სამუალო სკოლაში გადასვლის მომენტისათვის ბავშვები განსხვავ- 

დეალას სხვადასხვა მნიშვნელობის პარამეტრებით. ეს სხვადასხვაობე- 

ბი არსებობს: 1. სწავლისადმი დამოკიდებულებებში –- დაწყებული 
ძალეკს პა.უ:ისმგეიბლურით, დამთავრებული საკმაროღუ გულგრიალით. 2. 
საერთო გასეითაოებაში დაწყებული მაღალი დონითა და ასაკისათვის 

მნიშვნელოვანი ცოდნით სხვადასხვა სფეროე4ბძი, დამთავრებული ძა- 

ლია: ვიწრო პორისონტით. 3. სასწავლო მააალის ათვისების ხერნებ- 

ში –- დამოუკიდებლად მუშაობისა და მასალის დამუშავების უნარი- 

დან მასალაზე დაპოუკიდებლად მუშაობის ჩვევის სრულ უქონლობამ- 

დე და თან სიტყვასიტყვით დასწავლის ჩვევამდე. 4. ინტერესებში –– 
ცოდნის რომელიმე სფეროსადღმი 'ნნათლად გამოხატული ინტერესე- 

ბედა5 შემეცაებეთი ინტეღესების თეთქმის სრულ უქონლობამდე. 

სწავლითი საქმიანობის დეფექტების გარე- 

განი გამოხატულების ხარისხი შეიძლება სხვ > 

დასხვაგვარი იყოს. თუ უმცროს კლასებში ზოგიერთი მათ- 

განი ჯერ კიდევ არ უშლიდა ბავშვებს ხელს კარგად სწავლაში, უკვე 
V კლასში ეს დეფექტები ამშკარავდებიან და სერიოზულ წინააღმდე- 
გობებ:დ იეცევიან ცოდნის სრულფასოვანი შეთვისებისათვის. თუ მა- 

თი ლიკვიდაცია დროზე არ მოხდა, მთ შეუძლიათ გამოუსწო- 

რებელ შედეგებამდე მიგვიყვანონ: ახალი, თა§- 

ღათანობით გართულებული მასალის დღდამოუკი- 

დებლად რეთვისების უუნარობამდე. სწავლაში მო– 
ბარდის წარუმატებლობის პირველ მაჩვენებელს წარმოადგენს აკადე– 

მიერი მოსწრების გაუარესება უმცროს კლასებთან შედარებით, ამისი 
2იდეზი «ეიძლება დაკავშირებული იყოს სწავლისადმი ხარვეზიან 

დ:ზოკიდებულებებთან, სასწავლო მასალის შეთვისების არასწორ ხერ–- 
ხებთოავ და ერთისა და მეორეს ბუნებრივ შედეგს ცოდნაში ხარვეზების 
ზრდა წარმოადგენს. 

საყუალო სკოლაში გადასვლ-ისთანავე მოზარდის სასწავლო მუ- 
„აობა მნიშვნელოენად რთულდება: ერთის მაგივრად ჩნდება 5-6 
ახალი მასწავლებელი, რომლებსაც ახასიათებთ ახსნის და გამოკითხ- 

ვეს სწვადასხვანაირი მანერა, განსხვავებული მოთხოვნები მოსწავლე- 

ებისაღე, რომლებსაც დასაწყისში არც იცნობენ. მასწავლებლების 

ახალი და განსხვავებული მოთხოვნებისადმი შეგუების პროცესი რო- 

გორც წესი ძალიან ძნელად მიმდინარეობს მთელი კლასისათვის, გან– 

საკუთრებით კი იმ მოსწავლეებისათვის, რომლებსაც სწავლის ფარუ- 

ლი ან აშკარა დეფექტები ახასიათებთ. 

მოსწავლეთა ურთიერთობა სპეციალური საგნების მასწავლებლებ- 
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თან სხვაა, ვიდრე უმცროსი კლასების პედაგოგებთან, –- ნაკლებ პი- 

როვნული, ზედაპირული. ყოველი ახალი მასწავლებელი იწვევს მოს- 

წავლის ინტერესს, ხოლო როცა ერთდროულად ბევრი სხვადასხვა მას- 

წავლებელი ჩნდება, წარმოიშობა და ვითარდება მათი სხვადასხვა პა- 

რამეტრებით –– პროფესიული ოსტატობით, პიროვნული თავისებუ- 

რებებით, მოსწავლეებთან დამოკიდებულებით -–- შედარების და შე– 
ფასების შესაძლებლობები. ერთი მასწავლებლის ოსტატობა სხვათა 

მიმართ კრიტიკული დამოკიდებულების წარმოშობის წყაროს წარმო- 

ადგენს. ამის შედეგად, ჩნდება ჯერ ერთი, დიფერენცირებული დღამო– 
კიდებულება მასწავლებლების მიმართ „საყვარელი“ და „არასაყვა- 

რელი“ მასწავლებლის გამოყოფა, მეორე მხრივ ხდება სხვა 
ადამიანის შეცნობის საშუალებების განვითა: 
რება და ზოზრდილის პიროვნების და მისი მოქ/- 

მედების შეფასების ახალი კრიტერიუმების 

ფორმირება. კრიტერიუმთა ერთი ჯგუფი ეხება მასწავლებლის 

მიერ საგნის მიწოდების ხარისხს, მეორე––მასწავლებლის მოზარდები- 
სადმი დამოკიდებულებების თავისებურებებს, ამასთან მოზარდობის 

ასაკის დასაწყისში მოცემულ კლასში მუშაობის სიძნელის ხარისას გან– 
საზღვრავს სწორედ მასწავლებლის უნარი ან უუნარობა სწორად ააგოს. 
წარმართოს ბავშვებთან ურთიერთობა. 

მოზარდები აფასებენ მცოდნე და მკაცრ, მაგრამ სა- 
მართლიან კეთილგანწყობილ ღა ტაქტიან მას- 
წავლებლებს, რომლებსაც შეუძლიათ საინტე- 

რესოდ და გასაგებად ახსნან მასალა, ტემპში 

მოახდინონ კლასში მუშაობის ორგანიზაცია, 

ჩააბან მასში მოსწავლეები და ესმუშაობა ყეევ- 
ლასათვის და ყოველთვის მაქსიმალურად პრო- 

დუქტიული გახადონ. VII--VIII კლასებში განსაკუთრებით 
აფასებენ მასწავლებლის ერუღიციას, საგნის თავისუფლად ფლობას 
და დამატებითი ცოდნის გაღ:ცემის სწრაფვას, აფასებენ მასწავლებ- 
ლებს, რომლებიც „დროს უქმად არ კარგავენ“, არ მოსწონთ პედაგო–- 

გები, რომლებიც ბავშვების დამოუკიდებელ მსჯელობას უარყოფითაღ 
ეკიდებიან. 

უმცროსი მოზარდების დამოკიდებულება სასწავლო სა:ნის-დმი, 
უპირველეს ყოვლისა, განისაზღვრება მასწავლებლისადღმი დამოკიღე–- 
ბულებით და მიღებული ნიშნებით. ბევრს მოსწონს ის, რაც აღვილაღ 

ეძლევათ და წარმატება მოაქვს. ამასთან ერთად სულ უფრო იზიდავთ 
შინაარსი, რომელიც მოითხოვს ინტელექტუალურ აქტივობას, დამოუ- 
კიდებელ მოქმედებას, აფართოებს ჰორიზონტს. სასწავლო საგნების 
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„სა? ჯერ. სოდ" და „ფინტერესოდ" დაყოფა ბევრად არის დამოკიდე–- 

ჯული 8 ასწავლებლის მიერ საგნის მიწოდების ხარისხზე და მოზარდის 

პირად ი ინტერესებზე, ხოლო გაკვეთილების დაყოფა „საჭიროდ“ და 

სარას ავიროდ. · დაკავშირებელია პროფესიული განზრახვების ჩამო- 

ყალიყებასთან, ყოველი ახალი საგანი, კურსი ყოველთვის იწვევს ინ- 

ტერე-L მოზარდში. ამ ინტერესის შენარჩენება, მისი 

განვითარება მასწავლებლის ხელშია, მისი ოსტა- 

ტოზსა 2ანსაზღვრავს იმუშავებს მოზარდი გაკვეთილზე თუ თავის საქ– 
მეებს მიხედავს, კეთილსიხდისიერად მოამზადებს საშინაო დავალებას 

თუ იხ:არმაცებს, შეეცდება მასალის გაგებასა და კარგად დაუფლებას 

თუ დასჯერდება ცოდსის იმ მინიმუმს, რომელიც საკმარისია სასურვე- 

ლი. ნიშნეს მისაღებად. მასწავლებლების შეცვლის დროს ეს განსაკუთ- 

დებით ც::ა: კლინდება: ზარმაცი და „სამოსა5ი“ მოკლე დროში. შე– 
ი:ლესა აეტ“უ1:, საგნით ანტერესებელ და კარგი აკადემიური მოს"- 

წრების მოსჯავლედ გადაიკცეს ან პირიქით, მოზარდს ეკარგება საგნი- 

სადნი ინტერესი, გაკვეთილის მოსმენისას და სახლში მუშაობის 
სურვილი. მასწავლებლის შეცვლის გამო, ხშირად მთელი კლასის მუ- 

შაო: სა ღა გცევის ხასიათი იცვლება, „ძნელი“ კლასი შეიძლება 

„ნორპალურად“ გადაიქცეს და პირიქით. 

„ს წავლის“ ცნების შინაარსი ფართოვდება მო- 
ზარდ აეს პერიოდში, რადგან სწორედ ამ ასაკში ცოდნის 
მიღება უკვე სშირად სცილლება სკოლის სასწავლო პროგრამის ფარ- 

გლებს და ხორციელდება არა მარტო დამოუკიდებლად, მიზანდასახუ- 
ლადღაც. ასაკთან ერთად ეს ტენდენციაც იზრდება. მოსწავლეთა მნიშ- 
ვნელოვან ნაწილს უჩნდება მყარი მიდრეკილება გონებრივი შმრომი- 

სადმი და ახალი ცოდნისა და უნარების დაუფლების სწრაფვა, გარკვე- 
ული სასწავლო საგნებისადმი და შესაბამისი მეცნიერების, ტექნიკისა 

ან ხელოვნების დარგებისადმი მტკიცე ინტერესი ზოგიერთი მოზარ- 

დ-ს ცოდნის მოცულობა ერთ ან რამდენიმე საგანში შეიძლება ბევ- 
რად სჭარბობდეს ასაკობრივ ნორმას. 

ლასში ჩვეულებრივ არის ნიჭიერი, მაგრამ გაკვეთილებზე ცუდად 
მომუშავე მოზარდთა ჯგუფი, რომელთა დაკვირვებულობა, მოსაზრე- 

ბულობა, ინტელექტუალური აქტივობისაკენ მიდრეკილება და დიდ- 

ხანს ღა გულისყურით მუშაობის უნარი ვლინდება არა სასკო- 

ლო ცოდნის ათვისების, არამედ დამოუკიდე- 

ბელი მოქმედების პროცესში, რომელიც სცილ- 

ღება სასწავლო პროგრამის ფარგლებს. 

პიროვნების განვითარებისათვის ოპტიმალური პირობები იქმნება, 

მაშინ, როცა ცოდნის შეძენა მოზარდისათვის ს უბიექტურად 
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აუცილებელი და მნიშვნელოვანი ხდებ. აწმყო- 
სა და მომავლისათვის მზადებაში, როცა სხვა- 
დასხვა სახის მეცადინეობა გამსჭვალელია მე- 
მეცზებითი და პროდუქტიულ-შემოქმედებითი 

ბჯასიათის ამოცანებით და გადაიქცევა თვით- 

განათლების და საკუთარი თავის სრულყოფის 

საშოალებაღ. სწორედ მოზარდობის ასაკში ჩნდება სწავლის ახა- 

ლი მოტივები, რომლებიც დაკავშირებულია ცხოვრებისეული პერს- 

პექტივების და იდეალების ჩამოყალიბებასთან, პროფესიცლ განნჯრახ- 
გებთან ღა თვითცნობიერებასთან (ცოდნისა და კულტურის ღონეში 

ნაკლოვ.ზებების გაცნობიერების სახით). ჩანაფიქრის გან- 
ხორციელებისაკენ სწრაფვა და თავისთავით უ- 

მაყოფილება, მოზარდის შემეცნებითი აქტივო- 
ბის წყაროებაღ იქცევიან. მის ღამოუკიდებელ მუშაო- 

ბაში ისახებიან ახლო და შორეული ამოცანები, რაც მატებს ორგაზი- 

ჯებულოგბას და მიმართულებ.ს აძლევს მის კონკრეტულ მოქმედე- 

ბას, სწავლა იძენს პიროვიზელ მნიშვნელობას ღა 
თვითგანათლებად იქცევა. ამ, თვისობრივდ ახალი და 

უმაღლესი ტიპის სასწავლო მოქმეღების წარმოშობა და ჩამოყალიბე- 

ბა მოზარდობის პერიოდში ხდება. 

მეორე მხრივ, სწორეღ მოზარდობის ასაკში შეიძლება სკოლაში 

სწავლა ფორმალურ მოქმედებად გადაიქცეს –– თუ მოზარდს აქვს 
ძლიერი არასასწავლო ინტერესები და არა აქვს შემეცნებითი ინტე- 
რესები, ე. ი ცოდნის შეძენა არ იკავებს მნიშვნელოვან ადგილს ჩა- 

მოყალიბების პროცესზი მყოფ პიროვნულ ფასეულობაში. სკოლა- 

ში სწავლის აუცილებლობის მხოლოდ აბსტრაქ- 
ტულიცოდნა ხშირად არაა მუშაობის საკმარი- 

სად ქმედითი სტიმული მოზარდისათვი:. პოზიცი- 

ურ მოტივებს (მაგალითად, მოზარდის სწრაფვას იყოს ერთი ა-უკვთე- 

სო მოსწავლე და ამით განსხვავებული მდგომარეობა შეიქმნას დანარ–- 
ჩენებთან ზედარებით) უფრო მეჭი ქმედითი ძალა ახასიათებს. მაგრამ 

ნიშნისაღმი, როგორც მთავრისადმი დ:მოკიდებულებას და შეთვისე- 

ბული ცოდნისადმი ინტერესის უქონლობას, სასწავლო #მოქმედების 
დაძლამღე მივყავართ. სწავლა იქცევა მძიმე, უინტერესო შრომად, 
ცოდნა კი ფორმალურ ხასიათს ატარებს. 

მოზარდის ინტელექტუალური განვითარება. სამუალო კლასებში 

მოსწაელეები იწყებენ 'მშეცნიერებათა საფუძვლების შესწავლას და შე- 
თვისებას. მათ დიდი მოცულობის ცოდნის “შეთვისება მოუწევთ. შე- 

სათვისებელი მასალა მოითხოვს, ერთის მხრივ, სასწავლო-შემოქმე– 
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ღებითი და გონებრივი მოქმედების უფრო მაღალ დონეს, მეორე 

მხრივ კი, მიმართულია მათ განვითარებაზე. მოწაფეები უნდა დაეუფ- 

ლონ მეცნიერულ ცნებათა სისტემებს, ნიშნების განსაკუთრებულ სის- 

ტემას, რომელიც არსებობს მათემატიკაში, ფიზიკაში, ქიმიაში და უნდა 

ისწავლონ მსჯელობა თეორიულ პლანში. სწორედ ეს ახალი და ობიექ- 
ურად ყველაზე რთული საგნები პრინციპულად ახალ მოთხოვნებს 

უყენეაენ ცოდნის შეთვისების საშუალებებს და უმაღლესი დონის ––- 
თეორიული, ფორმალური, რეფლექსური აზროვნების განვითარებაზე 

არიას მიმართული. ასეთი აზროვნება სიჭაბუკის ასაკისათვის არის 

დამახასიათებელი, მაგრამ განვითარებას თერთმეტი-თორმეტი წლიდან 
იწყებს, მოხარდს უჩნდება ჰიპოტეტურ–-- დედუქციური 
ე. ი. მხოლოდ საერთო წანამძღვრების საფუძველზე მსჯელობის უნა- 
რი. ან დონეზე მთელი მსჯელობა დასკვნის ჩათვლით, ვერბალურ 
პლანზი მიდის, რადგანაც ასეთი მსჯელობის უშუალო შინაარსს გა- 
ნოსათქვამები შეადგენენ (ან ნიშანთა ჩვეულებრივ სისტემაში –– სი- 
ტყვებში, ანდა განსაკუთრებულ ნიშანთა სისტემაში, რომელიც გამო- 
იყენება მაგალითად, მათემატიკაში). 

:ოსარდის ინტელექტის განვითარებაში ახალი ის არის, რომ იცვ- 
ლება მისი ღამოკიდე? ულება შემეცნებითი ამოცანებისადმი –– ისინი 
უპირველეს ყოვლისა, მოითხოვენ წინასწარ გონებრი ვ გა- 
დაწყვეტას სხვ ადასხვა ჰიპოთეზების აგებისა 
დღა შემოწმების გზით. მოზარდი ბავშვებისაგან განსხვავე– 
ბით, მის წინაშე წარმოშობილი ინტელექტუალური ამოცანის ანალიზს 
იწყებს არსებულ მონაცემებში, ყველა შესაძლებელი ურთიერთობის 
გამორკვექის ცდით, ქმნის სხვადასხვა ვარაუდს მათ კავშირებზე და 
შემდეგ ამოწმებს თავის ჰიპოთეზებს. ინტელექტუალური 
ამოცანების გადაწყვეტისას ჰიპოთეზებით ოპე- 
რირების უნარი მოზარდის უმნიშვნელოვანესი 
შენაძენია სინამდვილის ანალიზში. ვარაუდებით 
აზროვნება მეცნიერული მსჯელობის სპეციფიკური ინსტრუმენტია. 
აზროვნების განვითარების ამ დონის თავისებურება მდგომარეობს არა 
მარტო აბსტრაქციის განვითარებაში„ არამედ იმაშიც, რომ, მოზარ- 
დის ყურადღების, ანალიზის და შეფასების საგანი, მისი საკუთარი 
გონებრივი ოპერაციები ხდებაა ამიტომ ასეთ აზროვნებას რეფლექ- 
სურს უწოდებენ. 

თუმცა, სკოლაში მეცნიერული ცნებების შეთვისება უკვე თავის- 
თავად ქმნის რიგ ობიექტურ პირობებს იმისათვის, რომ მოწაფეს 

თეორიული აზროვნება ჩამოუყალიბდეს, მაგრამ ყველასთან ასე არ 
ხდება. სხვადასხვა მოწაფეს შეიძლება მისი რეალური ჩამოყალიბებუ– 
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ლობის სხვადასხვა დონე და თვისობრიობა ჰქონდეს. თეორიული აზ- 
როენების ფორმირება შეიძლება მოხდეს არა მხოლოდ სასკოლო 
ცოდნის დაუფლებისას. მთლიანად აზროვნების ამ დონისათვის დამა– 
ხასიათებელია მოზარდის მიერ საკუთარი ინტელექტუალუ- 
რი ოპერაციების გაცნობიერება ღა მათი მარ- 
თვა. ეს პროცესი სხვა ფსიქიკური ფუნქციებისთვისაც დამახასიათე– 
ბელი ხდება. მეტყველებაცმართვადიდაკონტროლი- 
რებული ხდება, თანაც ზოგიერთ პიროვნულად მნიშვნელო- 
ვან სიტუაციაში მოზარდები განსაკუთრებით ცღილობენ ილაპარაკონ 

ლამაზად და სწორად, ყველაფერი ეს –-– ახალი და მნიშვნელოვანი 
ძვრაა მოზარდის განვითარებაში უფროსი სასკოლო ასაკის ბაგშვებ- 
თან შედარებით. 

ფიზიკა-მათემატიკური საგნების ციკლის ცნებითი, განზოგადებუ- 
ლი და ლოგიკურად ორგანიზებული ხასიათი მოზარდისაგან მნიშვნე– 
ლოვან ინტელექტუალურ აქტივობას მოითხოვს პირველადი შეთვი- 
სების დროს, ე. ი. მასწავლებლის მიერ მასალის ახსნისას. არ შეიძ–ე- 
ბა „უბრალოდ უსმინო“ თეორემების დამტკიცებას, როგორც, მაგ:ლი– 

თად, თხრობას დიდ გეოგრაფიულ აღმოჩენებზე. ყურადღების წუთიერ 

გადახრას, მაგალითად გეომეტრიის გაკვეთილზე, შეიძლება მთელი 

შემდგომი ახსნის გაუგებრობა მოჰყვეს, რადგან ასეთი სახის მასალის 
შეთვისება ყოველ ცალკეულ მომენტში შესაძლებელია წინამორ- 
ბედი მსჯელობისა და დამტკიცების ლოგიკის 
გაგებითა დღა დამახსოვრებით, სხვანაირად. ყოველი 

მომდევნო ნაბიჯი, მაგალითად, თეორემების დამტკიცებისას ან ფორ- 
მულის გამოყვანისას, შეიძლება გაუგებარი იყოს. სწორედ მოზარდო–- 

ბის ას:;კში ვითარდება განყენებულ ლოგიკურად ორგა 

ნიზებულ მასალაზე ყურადღების დიდხანს შე- 
ჩერების უნარი, მაგრამ ეს უნარი ვითარდება თანდათ-:- 

ნობით და არაერთნაარი ზომით ყეელა მოზარდთანრ. ალღ- 
ქმის პროცესების ინტელექტუალიზაცია აუცილე- 
ბელი პირობაა ნებისმიერი სასწავლო მასალის წარმატებით შეთვისე- 
ბის.ლვ:ს, მათ პორის თვალსაჩინოებისათვისაც: ნახაზების, სქემები- 
სა და ·სნახატებისათვის. სწორედ ასეთი მასალისადმი მოზარდის უყუ- 
რადღებო დამოკიდებულება და მისი მნიშვნელობის შეუფასებლობა 
საკმაოდ გავრცელებულია. ამას უნდა ვებრძოლოთ. მაგალითად, ნადა- 

ზის „დანახვის“, „წაკითხვის“ თუნარზე პირდაპირ არის დამოკიდებუ- 

ლი ის, თუ რამდენად გაცნობიერებულად და მტკიცედ იქნება შეთვი- 
სებული შესაბამისი თეორემა. სრულიად არ არის საკმარისი შეგეძ- 
ლოს ნახაზის უბრალო დამახსოვრება და მისი აღდგენა. ის მნიშვნე–- 
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ლოვანი ინფორმაცია, რომელსაც ნახაზი შეიცავს და რომელიც გან- 

საზღვტა ავს თეორემის სწორად შეთვისების შესაძლებლობას, შეიძლე- 

აა მიიღო მხოლოდ ნახაზზე მუშაობის შედეგად, 

იმ პირობით თუ იცი და შეგიძლია გამოყო მასში გარკვეული კავ–- 

დი”ები და დამოკიდებულებები (მაგ., ნახაზზე, სადაც გამოსახულია 

რობ ჯარალელუთი და გადამკვეთი). ასეთი მოქმედებისას ნახასის აღქმა 

ი:„უვალება გ ააზრებით და თვისობრივად იცვლება. სრულიად აუცი- 

ლებელია შ შევუქმნათ და განვუვითაროთ მოზარ- 
დებს გააზრების განწყობა, იმის განწყობა, რომ მოძებ- 

ნოს. გამოყოს მაიშვნელოვანი და არსებითი კავშირები და მიზეზ-შე- 

დეგოარვი დამოკიღეხულებები ნებისმიერ მასალაზე მუშაობის 

დროს –-– თვალსაჩინო და განყენებული, კონკრეტული და განზოგა–- 

დ::ული, ნებისმიერი სა5ის საასწავლო-პოაქტიკული დავალების შე+- 

ლების დროს. 

მ ეცნიერული ცხებების შეთვისების პროცესში და მათ “შედეგად 

იჯწეესა აზროვნების ახალი შინაარსი ინტელექტუალური მოქმედების 
ახალ 9 ფორმები, თეორიული ცოდნის არა ასრულყოფილი დაუფლების 

აზხებით მაჩვენებლად გვევლინება მოზარდის უუნარობა გადაწყვი- 

ტოს ამოცანები, რომლისთვისაც ამ ცოდნის გამოყენებაა საჭირო. 
სორედ ამოცანების გადაწყვეტა ფიზიკაში, ქიმიაში და გეომეტრიაში 

ბეერ მოსწავლესთან, განსაკუთრებით დასაწყისში, სიძნელეს იწვევს. 
ისინი ვერ ახერხებენ მონაცემების გადამუშავებას, მათში ცნობილი 
კანოპის, წესის, თეორემის გამოვლენის დანახვას. ვერბალიზმი, ფორ- 
მალის ხმი ცოდნაში –- მეცნიერული ცნებების დაუფლების საკმაოდ 
გავრცელებული ნაკლია. ის ჩნდება მაშინ, როცა საყოველთაობა ჯერ 
კიდევ არ ეყრდნობა კონკრეტულ სიმრავლეს და მრავალფეროვნებას. 

ეს თავისებურებები მიგვანიშნებენ, რომ მოზარდი ჯერ კიდევ ვერ და- 

ეუფლა ახალ დამოკიდებულებას განყენებულსა და კონკრეტულს შო- 
რიL. 

, 
რა 

ღლ”. 

ეუფლებიან რა მასალას ჰუმანიტარულ საგნებში„ მოსწავლეები 

ასევე ითვისებენ მეცნიერულ ცნებებს, ფაქტების კლასიფიკაციას, 

სწაელობენ სინამდვილის სხვადასხვა მოვლენათა კავშირების და მი–- 

ბეზ-შედეგობრივი დამოკიდებულებების დანახვას მოკლე დახასია- 
თებისა თუ გაშლილი სიტყვიერი აღწერების მოცემას. ასეთი მასალის 
ფზეთვისება ნაკლები სიძნელის მქონეა, ვიდრე მათემატიკური ციკლის 

საგნების შეთვისება, მაგრამ ზოგიერთი მოზარდი ჰუმანიტარულ საგან- 

დი საშინაო დავალების მომზადებისას მეტ დროს ხარჯავს, ვიდრე 
გათვალისწინებულია, რადგან არ ფლობს სხვადასხვა მასალაზე სწორი 
მუშაობის ხერხებს. 

170



უმცროსი მოზარდების დამოუკიდებელი მუშაობის გავრცელებუ- 
ლი ლღეფექტია –– მასალის დამახსოვრების (და არა გაგების) 

განწყობა და ყველაფრის დასწავლის ჩვევა არაერთი განმეორების 
გსით. ამას უზარმაზარი ზიანი მოაქე!ს. მაგრამ სწორეო მოზარღობის 

პენიიოდშმი მეხსიერების განვითარება მიდის ინ- 
ტელექტუალიზაციის მიმართულებით. უმც-ოსი სკო- 

ლელების (IL კლასი) და მოზარღების (V და VIII კლასები) მიემური 

ნოქმელების შედარებითი შესწავლის დროს, გამოიყო "შემდეგი მიმარ- 

თულებები, რომელთა მიხეღვითაც ამ მოკმეღების გარდაქვნა მიმდი- 

რეობს: 

1) იზრღება გამუქებული დახსომების ხერხების მარაგი და მათი 
გამოყენების შემთხვევების რაოდენობა, 2) იზრდება იმ აავშეთა რიც- 

ხვი, რომლებიც ამ ხერხებს იყე”ებენ, 3) მნემური ხერხების გამოყე- 
ნება სულ უფრო გაც:ობიერებუდიი, მიზანდასახული და წინასწარგან– 

ზრახუვ=ი ხღება. არსეჯობს პირცააირი დამოკიდებელება მაეზური 

ხერხების გამოყენებას, მათი ფლობის დონესა და დახსომებისა და აღ– 

დგეზის პროდუქტიულობას შმორის, 

მოსწავლეთა ორი უკიდურესი ჯგუფი –- ის სინი, ვინც კარეაღ იმა5- 

სოვრებენ და ისინი, ვინც ცუდად იმახსოვრებენ –– განსხვავდება ერთ- 

მანეთი-აგან მნემერე მოქმელების ხასიათით. მე სუთეკლას „'ელეაი, 

რომლებიც კარგად იმახსოვრებენ, არა მარტო ფართოდ იყემეთ სენ ,მინ- 

ღად გარეგნულ ხერხებს, არამედ დასწავლის ზოგიერთ გაშუალებულ 

გზასაც (ასოციაციებს, საყრდენების გამოძებნას, ახრობრივ დაჯგუფე- 

ბას). ამ ჯგუფის მერვეკლასელებისათვის დამახასიათებელია გამუა- 

ლებული ხერხების ცნობიერი, წინასწარგანხრახული გამოყენება სა- 

კუთრივ დახსომების პროცესში და აგრეთვე, ყოველი მასალისათვის 
სპეციფიკური ხერხების ძიება. მასალის შისაარსის ანალიზი, მისი თა–- 

ვისებურება და შინაგანი ლოგიკა ცენტრალურ ადგილს იკავებს. ზო- 

გი მოზარდისათვის დამახასიათებელია მოქნილობა დასწავლის გზების 
შერჯევისას, სხვები უპირატესობას ერთ რომელიმე საშუალებას ანი- 

ჭებენ. ზოგიც ცდილობს მოაწესრიგოს და ლოგიკურად გადაამუშაოს 

ნებისმიერი მასალა, მეხუთეკლასელები, რომლებიც ცუდად იმახსოვ- 

რებე5, ვერ ახერხებენ სამუშაოზე ყურადღების კონცენტრირებას, ინ- 

ტელექტუალურად პასიურები არიან, ხოლო ამავე ჯგუფის მერვეკლა- 

სელებს სტერეოტიპული და გახევებული მნემული მოქმედება აქვთ, 
მასალის დამუშავების ხერხები ღარიბი, ერთფეროვანი და არასპეცი- 

ფიური. "მათთვის ტიპურია დაზეპირება –-– აზროვნება თითქოსღა არ 

მონაწილეობს დახსომებაში. 
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მასალის ლოგიკურად გაღამუშავების უნარი ხშირად მოზარდებს 
სტიქიურად უვითარდებათ. ასეთი უნარების განვითარება მასწავლებ- 

ლის სპეციალური ამოცანა უნდა გახდეს. ამაზე დამოკიდებულია არა 
მარტო აკადემიური მოსწრება, ცოდნის სიღრმე და სიმტკიცე, არამედ 
მოზარდის ინტელექტისა და ნიჭის შემდგომი განვითარების შესაძლებ- 
ლობა. მასალის სიტყვა-სიტყვით დამახსოვრების განწყობა სერიოზული 

მუხრუჭია მეტყველების განვითარებისათვის, კერძოდ, აზრის ს ა კუ- 

თარი სიტყვებით ფორმირების და გამოხატვის უზარისათვის. 
არსებობს მჭიდრო კავშირი მოზარდის სასწავლო მასალაზე სწო- 

რად მუშაობის უნარსა და ინტელექტისა და შემეცნებითი ინტერესე- 
ბის განვითარებას შორის. მათ განვითარებას უდიდესი მნიშვნელობა 

აქვთ მომავლის პერსპექტივის ფორმირებისათვის. თუმცა მოზარღების 

მნიშვნელოვანი ჯგუფისათვის დამახასიათებელია გაფანტულობა ანუ 
ინტერესების გაურკვევლობა, პროფესიულ განზრახვებში მერყეობა, 
მაგრამ ამ მერყეობის ხასიათი სხვაა, ვიდრე უმცროსკლასელებთან. 

დამოკიდებულება მომავალი პროფესიისაღმი. მოზარდობის ასაკი 

ის პერიოდია როცა ბავშვურ ოცნებას მომავლის 

შესახებ ცვლის მასზე ფიქრი საკუთარი შესაძ- 
ლებლობებისა და ცხოვრების გარემოების გათ- 

ვალისწინებით. ასეთი ძვრა პროფესიული განზრახვების განვი- 

თა”ებაში ყველა მოზარღთან არ ხდება; ზოგი მთლიანად აწმყოთი 
ცა:ოვრობს და "მომავალ პროფესიაზე ცოტას ფიქრობს, მაგრამ მოზარ- 

ღდთა უმრავლესობისათვის VII და VIII კლასებში სწავლის დრო მო- 
მავალზე ინტენსიური ფიქრის დროა. ერთნი ცდილობენ ოცნებების გა– 

დაყვანას მოქმედებაში, მეორენი თავს აზომებენ მომავლის სხვადასხ- 
3: ვაოიანტებს, მესამენი წყვეტენ სა„უუთარი შესაძლებლობების პრო- 

ფესიულ მოთხოვნებთან შეთავსების პრობლემებს, მეოთხენი არკვე- 

ვენ შეესაბამება თუ არა პროფესიის შინაარსი მათ წარმოდგენას. ჩნდე- 

ბა «ეცოდების შიში. 

ბავშვები აგროვებენ ინფორმაციას მათთვის მიმზიდველი პროფე- 

სიის თავისებურებებზე და იმ სასწავლო დაწესებულებებზე, სადაც ამ 
პროთესიას მიიღებენ. მსჯელობენ სხვადასხა პრობლემებზბე ახლო 

ამბზანაგებთან, აინტერესებთ თანაკლასელების გეგმები. ზოგი საღად 
აზროვნებს და ადექვატურად აფასებს თავის შეხედულებებს, სხვები 

ან გადააფასებენ ან ვერ აფასებენ მათ. ზოგ უფროს მოზარდს უჩნ- 
დება სერიოზული ეჭვები, მერყეობა და ისინი უარს ამბობენ თავის 
ადრინდელ ოცნებებზე, მათი „ბავშვურობის“ გამო (განუხორციელებ– 

ლობის გამო). ასაკთან ერთად იზრდება იმ მოზარდების რაოდენობა, 

რომლებსაც უნდათ რომ ჰქონდეთ უმაღლეს განათლებაზე დაფუძნე- 

172



ბული პროფესია. მათ იზიდავს მნიშვნელოვანი და თანამედროვე პრო- 

ფესიები, საინტერესო და შემოქმედებითი მუშაობის შესაძლებლობა, 
პროფესიის რომანტიულობა. მერვეკლასელი ბიჭების უმრავლესობა 

ირჩევს ინჟინრულ პროფესიებს: ბევრი გოგონაც ასახელებს მეცნიე- 

რებასთან და ტექნიკასთან დაკავშირებულ პროფესიას და არა მხო- 
ლოდ ტრადიციულ „ქალურს“ ––- მასწავლებლის, ექიმის, მკერავის. 

რვაწლედის მოახლოებული დამთავრება სტიმულს აძლევს უფრო- 

სი მოზარდების ფიქრს მომავლის შესახებ. ზოგს იზიდავს ათწლედის 

დამთავრება, ზოგს კი –– საზუალო სპეციალური განათლების მიღება. 

§ 9, თვითცნობიერების განვითარება მოზარდობის ასაკში 

თვითცნობიერების სოციალურ-რეგულატორული ფუნქცია. მო- 

ზარდობის პერიოდში ბავშვის შესვლა აღინიმნება თვისობრივი 
ძვრებით თვითცნობიერების განვითარებაში. მოზარდი ახალ ურთიერ– 
თობაშია გარესინამღვილესთან, განიცდის თავისთავს პიროვნებალ, 
რომელსაც ყოველი მოზრდილის მსგავსად აქვს უფლება იყოს პატივ– 

ცემული, დამოუკიდებელი, ნდობით აღჭურვილი. იგი ინტენსიურად 

ითვისებს მოზრდილთა სამყაროდან სხვადასხვა ღირებულებებს, ქცე- 

ვის ნორმებსა და ხერხებს, რომლებიც ცნობიერების ახლ შინაარსს 

წარმოადგენენ და იქცევიან სხვა ადამიანისა და საკუთარი ქცევის მი–- 

მართ მოთხოვნებად, მეფასებისა და თვითშეფასების კრიტერიუმებად. 
თავისი შინაარსით თვითცნობიერება (ვიგოტსკის განმარტებით), წარ- 

მოადგენს სოციალურ ცნობიერებას, გადატანილს შიგნით. 

უმცროსი სასკოლო ასაკის მოსწავლის წარმოდგენა თავისთავზე და 

მისი თვითშეფასება უმთავრესად აიგება უფროსების, პირველ ყოვლი- 

სა, მასწავლებლის და მშობლების შეფასებით მსჯელობაზე. საკუთარი 

თავისებურებების შესახებ ბავშვი სპეციალურად არ ფიქრობს. ს აკ უ- 
თარი თავისებურებების ცოდნის, თავისთავის- 
ადმი ინტერესის და თავისთავზე ფიქრის მოთ- 
ხოვნილების გაჩენა წარმოადგენს მოზარდო- 
ბის ასაკის ბავშვის დამახასიათებელ თავისე- 
ბურებას. თავისი ნაკლოვანებებისა და თავისებურებების გაცნობი– 
ერების მოთხოვნილება ჩნდება სხვა ადამიანების და საკუთარი თავის 
მიერ წაყენებულ მოთხოვნებზე პასუხის გაცემის აუცილებლობის ნია– 
დაგზე, იმის გამო, რომ მოხდება გარშემო მყოფებთან ურთიერთობათა 
რეგულაცია. საკუთარი პიროვნების ანალიზს მოზარდი მიმართავს რო– 
გორც “რურთიერთობებისა და მოქმედების ორგანიზირების და პიროე- 

ნულად მნიშვნელოვანი ამოცანების აწმყოსა და მომავალში მიღწევის 
საშუალებას. საკუთარი თავის ცოდნა ამის პირობას წარმოადგენს. თა- 
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ვესთავზე ფიქრს სოციალურ-რეგულატორული ფუნქცია გარკვე- 
ვი: ვ.ღინღება «მაპი, რომ მოზარდი ჯერ მიმართულია საკუთარ ნაკ- 
ლოვანებებზე და განიცდის მათი მოცილების მოთხოვნილებას, უფრო 

გვია: კი –– მთლიანი პიროვნების თავისებურებებზე და ცდილობს 
გატრ ტს საკოთარ შესაძლებლობებსა და ღირსებებში ნაკლოვა- 
ნეჯპებისაღმი განსაკუთრებული ყურაღღება 
მთელი მოზარდობის ასაკის განმავლობაში რჩება. 
აევრს საკუთარი თავით უკმაყოფილება ეზრდება. მო- 
ზარფის თავისთავზე ფიქრი წინასწარ განსრახულია, დამოუკიდებელ 
შ-საგახ პროცესად იქცევა და მის მიერ ფასდება როგორც აუცილებე- 
ლი ღა რაღაც ახალი უმცროს სასკოლო ასაკთან შედარებით. 

წროზარდთან თავისთავზე ფიქრების წარმოქმნის უმნიშვნელოვანესი 
სე“:ფლია მისი მოთხოვნილება დაიმსახუროს პატივისცემა ტოლე- 
ბის “ეში და ახალი ამხანაგების, მეგობრების მონახვის სწრაფვა. თა- 

ვ“სთავზე ფიქროს ის იწყებს ხშირად რომელიმე ამხანაგთან ურთიერთო- 
ბაზე. მიმხიდეელი ტოლის თავისებურებებზე ფიქრის პროცესში ძა-იან 
მნიზენელოვანია ის, რომ სწორედ თანატოლია თავისთავად შედარების 
ობიექტი და მისაბაძი ნიმუში. ასეთი ორიენტაციის დროს იემნება 
ოპტიმალური პირობები შედარების პროცესის პროდუქტიულობისათ- 
ვის. უფრო აღვილია თავისთავის შედარება თა- 
ნაროლოებთან ვიდრე მოზრდილთან. და საკუთარი 

ნაკ–ოვანებებისა და წარმატებების დანახვა. მოზრდილი ეს ის ნიმუ– 

პია, რომელიც პრაქტიკულად, ძნელად მისაღწევია, მისი თვისებები 

ისეთ ცხოვრებისეულ სიტუაციებში და ურთიერთობებში ვლინლდება 
როძლებიც ზშირადღ არა აქვთ მოზარდებს. თანატოლი კი საზომია, რო- 

მელიც აძლევს საშუალებას მოზარდს შეაფასოს თავისე თავი რეალუ- 
რი შესაძლებლობების დონეზე, დაინახოს ისინი განხორციელებელი 
სხვაში, რომელსაც შეუძლია პირდაპირ მიბაძოს. 

მოზარდობის ასაკის დასაწყისიდან ბავშვები უკეთ და უფრო სწო- 
რაღ აცნობიერებენ და აფასებენ საკუთარ თავისებურებებს, რომლე- 

ბიც სასწავლო მოღვაწეობასთანაა დაკავშირებული. ასაკთან ერთად 
თავისთავზე წარმოდგენა ფართოვდება და ღრმავდება, იზრდება დამოუ- 
კიდებ-ობა თავისთავზე მსჯელობებში. მაგრამ ბევრ მოზარდს და- 

დებითი თვისებების თვითშეფასება გადაჭარბებულე აქვს და პრეტენ-– 

ზიის დონე რეალურ შესაძლებლობებზე მეტია. ეს თავისებურება 

ყველაზე მეტად მჟღავნდება ყოველგვარი მათემატიკური ამოცანის 

გადაწყვეტისას (მოსაზრებულობა წარმოადგენს მოზარდის შეფასები- 

სა და თვითშეფასების მნიშვნელოვან კრიტერიუმს). მაგალითად, აღ–- 
მოჩნდა, რომ V––VIII კლასელ მოზარდთა მნიშვნელოვან ნაწილთან 
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თვითშეფასება არ შეეფარდება მოქმედების შედეგებს. ამასთან უმეტეს 

შემთხვევაში იგი გადაჭარბებულია. ამავე დროს მასწავლებლებს, რომ- 

ლებიც ამ კლასებში ასწავლიან, აქვთ მოზარდთა შესაქლებუობე2ის 

დაქვეითებული შეფასების ტენდენცია. 

სწორედ ასეთ სიტუაციაში, ე. ი. მოსწავლეთა გადაჭარბებული 

თვითმეფასებისა და მასწავლებლის მიერ მათ შესაძლებლობე-ის 

დაქვეითებული შეფასების დროს, მოზარდს უჩნდება აფექტური გ:5- 
ცდები, რომლებიც დაფუძნებულნი არიან რწმენაზე, რომ მისი შეფა–- 

სება არ არის სამართლიანი, პირვეო შემთხვევაში ასეთი წარმოდგე- 

სა არ არის სწორი, რამდენადაც მოზარდის პრეტენზიის დონე მის რე- 

ალურ შესაძლებლობებზე მაღალია, მეორე შემთხვევაში საფუ”ევლი- 
ანია, 

: შესაძლოა მესამე ვარი.5ტი, როღესაც მასწავლებელი დაქეეინთებე- 
ლად აფასებს გადაჭარბებული თვითშეფასების მქონე მოზარდს. ასეთი 
შეფასება განსაკუთრებულად იწვევს აფექტს, მოზარდს უჩნდება კომ- 

პლექსი სპეციფიკური თავისებურებებისა –- წყენა ეჭვიანობა, უნ- 

ღობლობა, არა იშვიათად აგრესულობა და ყოველთვის –- მეტი+სმე- 

ტად გამახვილებული მგრძნობელობა ყოველგვარი შეფასებითი მსჯე– 
ლობის მიმართ, პირველ, მაგრამ გამეორებად წარუმატებლობაზე მო- 
ზარდღი, როგორც წესი, რეაგირებს აფექტურად, ქრონიკული წ:რუ- 

მატებლობა კი აქვეითებს მისი პრეტენზიის დონეს სწავლაში, წაო?ო- 

შობს თავისთავში დაურწმუზებლობას. თვითშეფასების ხასიათზე და- 

მოკიდებულია მოზარდის მისწრაფება თვითაღზრდისაკენ. გადაფასე– 

ბის შემთხვევაში თავისთავის სრულყოფა არ არის პიროვნებისათვის 

დაბეჯითებითი მოთხოვნილება. 

ასაკის ვატებასთ:'ს) ერთად მოზარდთა თვითშეფასება სულ უფ- 

რო ადექვატური ხდება. 

მოზარდები აფასებენ სხვებს უფრო სრუ- 

ლად და სწორად, ვიდრე თავისთავს. ამხანაის თ-:- 

ვისებურებათა ცოდნა მით უფრო ღრმაა, რაც უფრო მჭიდროა ურ- 

თიერთობა მათ მორის და რაც უფრო მოავალმხრივია ურთიერთო- 

ბის შინაარსობრივი საფუძველი. მოზარლღისაგან ჩვენ ხშირად წეგვიძ- 

ლია გავიგოთ –- „მე მას ცუდად ვიცნობ: მე მასთან არ ვმეგობრობ!“ 

თანდათანობით სულ უფრო მეტ მნიშვნელობას იძენენ პიროვნების 

ფსიქოლოგიური წყობისათვის დამახასიათებელი ნიშნები თუ მეხუ- 

თეკლასელები ყველაზე უფრო ხშირად გამოჰყოფენ თანატოლის ისეთ 
თვისებებს და თავისებურებებს, რომლებიც უკავშირდებიან გარეგ- 

ნობას სასწავლო შრომასთან დამოკიდებულებას, თანაკლასელებს, 

ინტერესებს და ნებელობით თვისებებს მომდევნო კლასებში (VI –– 
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VII11) სხვადასხვა თვისებების გამოყოფის სიხშირე იცვლება. ისეთი 

თვისებების მიმართ რომლებიც დაკავშირებული არიან გარეგნობას- 
თა: და სწავლასთან, იგი განუხრელად ქვეითდება. იმ თვისებათა გა- 

მოყოფის სიხშირე, რომლებიც ეხებიან ურთიერთობას თანაკლასე- 
ლებთან, ინტერესებს და ნებელობის თავისებურებებს, იგივე რჩება, 

ე. ი. ყურადღება მათ მიმართ რჩება იმავე მაღალ დონეზე. განუხრელად 

ეზრდება სიხშირე აზროვნების, გრძნობების თავისებურებათა, თავის- 

თ:ვთა5 და თავის მომავალთან დამოკიდებულების მიმართ. საინტერე- 

სოა, რომ მოსწავლეები უფრო ხშირად, ვიდრე პედაგოგები, ცდილო– 
ბე: გაარკვიონ თანატოლის ურთიერთობა ამხანაგებთან და საერთოდ 

ადამიანებთან, ამასსთან თვისებათს მრავალფეროვნება რომლებსაც 

ბავშვები ასახელებენ, ასევე მეტია, ვიდრე მასწავლებელთა მიერ მო- 

ცე?ულ დახასიათებებში. 

ურთიერთდამოკიდებულებათა პრობლემები მეტისმეტად აინტერე–- 

სებთ მოზარდებს, მაგრამ გამოირკვა, რომ IV--VIII კლასის მოსწავ- 

ლეები ცუდად აფასებენ ამხანაგების მათდამი დამოკიდებულებას. 

„ჯექვატური შეფასებები საშუალოდ 25--40% “შეადგენენ ყველაზე 

უფრო ხშირად ცდებიან „ექსტრემალური სტატუსის“ მქონე ბავშვე- 

ბი, ისინი კი რომლებსაც სამუალო სოციომეტრიული სტატუსი აქვთ, 

უფრო იშვიათად ცდებია:. ფრიად არაადექვატურად ფასდება დამო- 
კიდებულებები საწინააღმდეგო სქესის მხრივ, თუმცა თავისი მდგო- 
მაოეობის ჯგუფში არასწორი შეფასება ასევე დამახასიათებელია უფ- 

როსი კლასის მოსწავლეებისა და სტუდენტებისათვის ხანდახან მო- 

ზარდები უფრო სწორად არკვევენ თავის მდგომარეობას, ვიდრე უფ- 

როსი კლასის მოსწავლეები. 

მოზარდი მეტაღ გულხიარია, კონტაქტურია, 

მისთვის მნიშვნელოვანია მაღალი შეფასება 
და გარშემომყოფთა კარგი დამოკიდებულება. 

ამიტომ იგი ძალიან მგრძნობიარეა შეფასებათა (განსაკუთრებით მისი 

შესაძლებლობის შეფასების), წარმატების და წარუმატებლობის მი- 

მართ, ისწრაფვის წარმოადგინოს თავისი თავი საუკეთესო მხრიე, და- 

იმსა უროს მოწონება განსაკუთრებით იმ ადამიანებისა, რომელთა 

შეფასება და ვისთანაც დამოკიდებულება მისთვის დიდად მნიშვნელო– 

ვანია, მოზარდის ე. წ-· თვითდამტკიცკება შეიძლება გამოვლინდეს 
მრავალგვარ ფორმაში. ზოგიერთი ბავშვისათვის უუნარობის, უცო- 

დიხარობის გამოაშკარავები”“ შიში წარმოადგენს მორცხვობის, გაუ- 

ბედაობის წყაროს. 

თვითაღზრდა. უმცროსი ასაკის მოზარდებს ხშირად არ შეუძლიათ 

დაინახონ თავისი თავი სხვათა თვალით. მართონ თავიანთი ქცევა. უფ- 

176



როსი ასაკის მოზარდებისათვის დამახასიათე- 
ბელია მისწრაფება დაეუფლოს თავიანთ ა ფ- 
ექტურ რეაქციებს და ქცევას მთლიანაღ. ბევრ 
მათგახს უკვე აქვს თავშეკავების საკმაოდ განვითარებული უნარი, 
საჭიროების შემთხვევაში კი უნარი დაფაროს ნამდვილი ურთიერთობა, 

ახოი, გუნება, ქცევაში ვლინდება ორპლანიანობა ასაკთან ე#რ- 
თაღ იზრდება თავისთავის ორგანიზების ტენ- 
დენცია სხვადასხვა საქმე დიფერენცირდება როგორც საჭირო 
და არასაჭირო, მნიშვნელოვანი და უმნიშვნელო. ამ დიფერენცირების 
უკან დგას პიროვნული ღირებულებების ჩამოყალიბებული სისტემა. 

ჩნდება დროის სწრაფმავლობის განცდა, მისწრაფება არ დაიხარჯოს 
იგი ტყუილად. მისი დაგეგმვის მცდელობა. მაგრამ მიღებული გადაწყ– 
ვეტილებანი ხშირად ეწინააღმდეგებიან უშუალო სურვილებს, რომ- 
ლებიც არცთუ იშვიათად იმარჯვებენ კიდეც. მოზარდთა „გონება“ და 
„გული“ ხზირად ვერ ეწყობიან ურთიერთს. ბევრი მათგანი საკუთარ 
არაორგანიზებულობას ამართლებს ნებისყოფის უქონლობით. მისი აღ– 

ზრდა მოხარდთა უმეტესობისათვის ხდება პირველხარისხოვანი ამო- 

ცანა. ხდება სხვა თვისებების აღზრდაც. 

მოზარდებს უჩნდებათ დამოკიდებულება თავისი წინსვლის მიმართ, 
მისადმი კონტროლი, გულიატკივილი ამოცანების, გეგმების შეუს- 

რულებლობის გამო. გამოკვლევებმა გვიჩვენეს, რომ VII--VIII კლა– 

სების მოზარდების უმრავლესობა უკვე ეწევა 

თვითაღზრდას, მაგრამ ყველა მათგანთან იგი არ ატარებს სის- 

ტემატურ და გეგმიან ხასიათს. მაგრამ პრინციპიალურად მნიშვნელო– 

ვანი ისაა, რომ იგი უკვე გაჩნდა. პიროვნების განვითარე- 

ბის უმნიშვნელოვანეს ახალ მომენტს მოზარ- 

დობის პერიოდში წარმოადგენსის რომ მოზარCრ- 

დის მოქმედების საგნად იქცევა თვით იგი: 

ერთ რამეში იგი თავს იკავებს, მეორეს ამსხვრევს, მესამეს თავიდან 

ქმნის. იგი თვით ზემოქმედებს თავისთავზე, თვით ქმნის თავის თავს, 

ახდენს რა ორიენტაციას გარკვეულ ნიმუშებზე, და კონკრეტულ პი- 

რად მნიშვნელოვან მიზნებზე და ამოცანებზე რომლებიც დაკავში- 
რებულია დღევანდელ და მომავალ მოთხოვნილებებთან. თვითაღზრ- 

დისა და თვითგანათლების მეშვეობით მოზარდი აფართოებს თავისი 

განვითარების შესაძლებლობებს, ამზადებს თავისთავს მომავლისათ- 

ეის, თუმცა ძლიერ არის ჩაფლული აწმყოში, იგი მაინც მიმართულია 

მომავლისაკენ, მოზარდის ასეთი მისწრაფებულობა და "მოქმედება, რო- 
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ჭბალივ მიმართულია თავისი თავის გარდაქმნაზე ახალი თვისებების შე- 
საძეზად, სპეციფიკურია მოზარდობის ასაკისათვის და ნიშნავს პიროვ- 
ების განვითარებაში ახალ თვისობრივ ეტაპზე გადასვლას. 

7–1I თავი 

აღრეული ვაბუკობის ფსიქოლოგია! 

§ 1. სივაბუკე, როგორც სოციალურ-ფსიქოლობიური მოვლენა 

სიჭაბუკის ცნება და მისი ასაკობრივი საზღვრები. ასაკობრივ ფსი- 

ქოლოგიაში სიჭაბუკე განისაზღვრება როგორც განვითარების სტადია, 
რომელიც სქესობრივი მომწიფებით იწყება და სრულდება მოწიფუ- 
ლობი დადგომასთან ერთად. ამ განმარტებამი უკვე ჩანს მოვლე- 
წის სირთულე, მრავალგანზომილება –- მისი პირველი საზღვარი ფი– 
ზიოლოგიური, მეორე კი სოციალური ხასიათისაა. 

სიჭაბუკის მრავალი თეორია არსებობს. ბიოლოგიური თეორიე- 

ბი ჭაბუკობას განიხილავენ, უპირველეს ყოვლისა, როგორც გარკვეულ 
ეტაპს ორგანიზმის ევოლუციაში. მათ მიაჩნიათ, რომ სწორედ ზრდის 
ბიოლოგიური პროცესები განსაზღვრავენ სხვა ყველაფერს. ფსიქო- 
ლოგეური თეორიები ფსიქიკური ევოლუციის კანონსომიერებებზე, 
შინაგანი სამყაროს და თვითშემეცნების თავისებურებებზე ამაზხვილე- 
ბენ ყურადღებას. ფსიქოსექსუალური განვითარების გარკვეულ ეტაპს 

ხედავენ სიჭაბუკეში ფსიქოანალიტური თეორიები. ზემოაღნიშნული 
თეორიები სიჭაბუკეს, უპირველეს ყოვლისა, განიხილავენ ინდივიდ:- 
სა ას პიროვნების განვითარების შინაგანი პროცესის თვალსაზრისით, 
მაგრამ განვითარების ეს პროცესი განსხვავებულად მიმდინარეობს 
განსხვავებულ სოციალურსა და კულტურულ გარემოში. სიჭაბუკის 
სოციოლოგიური თეორიები მას განსაზღვრავენ, უპირველეს ყოვლისა, 

როგორც სოციალიზაციის გარკვეულ ეტაპს, როგორც გადასვლას და- 

მოკიდებული ბავშვობიდან მოზრდილის დამოუკიდებელ და პასუხ- 

საგებ საქმიანობაზე. მკვლევართა ყურადღების ცენტრშია ის სოცია- 
ლური როლები, რომლებსაც უნდა დაეუფლოს ადამიანი, მისი ღირე- 
ბულებითი ორიენტაციები, შრომით საქმიანობასთან დაკავშირებული 

! წინამდებარე წიგნში სიჭაბუკე განიხილება მხოლოდ სასკოლო ასაკის საზღ- 

ვრებზი, 
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პრობლემები, ე. ი. ინდივგიდუალურ-ფსიქოლოგიური პრობლემე 5 სო- 
ციალურებიდან გამოიყვანება. 

საბჭოთა ფსიქოლ-ოგიას მიაჩნია, როე? სიჯაბუკის პრობლემა კომ- 

პლექსურად უნდა შეისწავლებოდეს, სოციალერ-ფსივოლოგიერი 
მიდგომის შერწყმით განე:თარების შინაგან კანოსზომიელრებების გათ- 

ვალისწინებასთან. ეს საკმაოდ რთული პრობლემაა, რადგანაც ფსიქო- 

ლოგიური განვითარების ტემპი და ფაზები უოველთვის არ ემზთხვე- 

ვიან სოციალური მომწიფების ვადებს. აქსელერაციის, ფიზიკური გან– 

ვითარების ტემპის აჩქარების შედეგად, ბავშვები დღეს უფრო სწრა- 
ფად იზრდებიან და თავიანთ სრულ სიმაღლეს საშუალოდ 2 წლით ადღდ- 

რე აღწევენ, ვიდრე ორი-სამი თაობის წინ. 2 წლით ადრევე იყება და 

სრულდება სქესობრივი მო987-ფება. ფიზიოლოგები მეორადი სქესობ- 

რივი ნიშნების მიხედვით 3 ფ:ზაღდ ჰყოფენ ამ პროცესს –– პრებუ- 

ბერტატული, პუბერტატული ღა პოსტპუბერტატული. ასაკობ“იეი 
ფსიქოლოგია, ჩვეულებისამებრ”, მოზარდის ასაკს (ყრმობას) პირველ 2 

ფაზას უკავშირებდა. 

აქსელერაციის მიზეზით ძირს დაიწიეს ყრმობის საზღერებმა, ასე 
რომ იგი ახლა 14--14,5 წლის ასაკში მთავრდება. შესაბამისად ადრე 

იწყება სიჭაბუკე; მაგრამ განვითარებას ამ ეტაპის კონ/,-ეტუ უი ში- 
ნაარსი, უპიოველეს ყოვლისა, სოციალური აი”ობებით განისახღვრე- 

ბა. მათზეა დამოკიდებული საზოგადოებაზი ახალგაზოდის მდგომ-რე- 
ობა, მისი დასაუფლებელი ცოდნის მოცელობა და მრავალი სხვა რამ. 

ბევრ პირველყოფილ საზოგადოებაში ასაკობრივი განსხვავებანი 

უშუალოდ ემთხვევიან სოციალურს; სოციალიზაციის ძირითად მექა- 

ნი%მს ასაკობრივი ჯგუფები წარმოადგენენ. ეს ჯგუფები ერთი ასა- 

კის ადამიანებს (ყოველ შემთხვევაში, კაცებს მაინც) აერთიანებენ და 

ყოველი ასეთი ჯგუფი ასრულებს სპეციფიკურ, მხოლოდ მისთვის ღა–- 

მახასიათებელ სოციალურ ფუნქციებს. ფეოდალურ საზოგადოებაში 

სოციალიზაცია მოზარდის ან ჭაბუკის უფროსების საქმიანობაში ჩარ–- 
თვით ხორციელდებოდა (დამხმარე ძალა გლეხურ მეურწეობაში, პა- 

ჟის და საჭურველთმტვირთველის ფუნქცია რაინდთა წოდებაში). სკო– 
ლა მხოლოდ ავსებდა სწავლების ამ პრაქტიკულ ფოოზებს. ჩვენს თა– 

ნამედროვე საზოგადოებაში, სადაც გართულებულია შრომითი და სა- 

ზოგადოებრივი საქმიანობა მნიშვნელოვნად გახანგრძლივდა მო- 

Lამხადებელი პერიოდი, როცა ადამიანი ძირითადად სწავლობს და არ 
მუშაობს. რაც უფრო ხანგრძლივია სწავლა-–განათლებისათვის საზოგა–- 
დოებრივად აუცილებელი ვადები, მით უფრო გვიან დგება ჭეშმარი– 
ტი სოციალური სიმწიფე. ეს იწვევს სიჭაბუკის პერიოდის გახანგრძ- 

ლივებას და ასაკობრივი საზღვრების გაურკვევლობას ზოგადად. 
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ადრეული სიჭაბუკე (14,5–17 წელი) ამ რთული პერიოდის მხო: 

ლოღ დასაწყისია. რა ძირითადი თავისებურებანი ახასიათებს მას? 
ფიზიკური განვითარება. ადრეული სიჭაბუკე ადამიანის ფიზიკუ- 

რი განვითარების დასრულების პერიოდია. სხეულის სიგრძეში ზრდა 
წელღება ყრმობის ასაკთან შედარებით. ქალიშვილები თავიანთ სრულ 
სიმაღლეს საშუალოდ 16-–-17 წლის ასაკში აღწევენ (გადახრები -L 13 

თვე) კააუკები –– 17--18 წლის ასაკში (გადახრები + 10 თვე). მატუ- 
ლობს წონა, თანაც ბიჭები გოგონებისაგან ადრინდელ ფიზიკურ ჩა- 

მორხენას ანაზღაურებენ. ძალიან სწრაფად მატულობს კუნთური ძა- 

ლა: 16 წლის ბიჭი 12 წლისაზე თითქმის ორჯერ ძლიერია. ზრდის დამ- 
თავრების დაახლოებით ერთი წლის შემდეგ ადამიანი თავის ნორმა- 

ლურ სოულ კუნთურ ძალას აღწევს. რა თქმა უნდა, ბევრი რამაა და- 
მოკიდებული კვების რეჟიმის სისწორესა და ფიზიკურ დატვირთვაზე. 
ს,ო-ტის ზოგიერთ სახეობაში აღრეული სიჭაბუკე მაქსიმალური წარ- 

მატების პერიოდია. 

სქესობრივი განვითარების თვალსაზრისით ამ ასაკის ჭაბუკთა და 

ქალიშვილთა უმეტესობა უკვე პოსტპუბერტატულ პერიოდშია. სქე- 
სობრივი მოზწიფების ვადები, წინააღმდეგ გავრცელებული მოსაზრე- 

ბისა, რასობრივ და ნაციონალურ თავისებურებებსა და კლიმატზე არ 

არის დამოკიდებული. სამაგიეროდ, გავლენას ახდენს განსხვავებანი 

საკვებს ხასიათში და სხვა სოციალურ-ეკონომიური ფაქტორები. 
გარდა ამისა, მხედველობაში ისიცაა მისაღები, რომ საშუალო სტატის- 

ტიკერი ნორმა არ ემთხვევა ინდივიდუალურ-ფიზიოლოგიურს. ზოგი 

სრულიად ნორმალური ადამიანი საშუალო სტატისტიკურ ნორმებთან 
შედარებით ძლიერ ადრე, ან ძლიერი დაგვიანებით ვითარდება. ყო- 
ველთვის არ:ა ადვილი ტემპების ამ ვარიაციის განსხვავება პათოლო- 
გიური შემთხვევებისაგან. 

განვითარების სოციალური სიტუაცია. ჭაბუკს შუალედური მღგომა- 

რეობა უკავია ზრდადასრულებო სა და ბავშვს შორის. ბავშვი უფრო- 

Lსებზეა დამოკიდებული, რომლებიც მისი საქმიანობის ძირითად შინა- 

არსსა და მიმართულებას ?-ნსაზღვრავენ. ბავშვის” მიერ შესრულე- 
ბელი როლები თვისობრივად განსხვავდება უფროსთა როლებისაგან, 
და ამას ორივე მხარე კარგად აცნობიერებს. საქმიანობათა გართულე- 

ბასთან ერთად ჭაბუკს სოციალური როლების არა მარტო რაოდენობ- 
რივი დიაპაზონი ეცვლება, არამედ მათი თვისობრივი შეცვლაც ხდე- 

ბა, იზრდება მოხრდილთა როლების რიცხვი და აქედან გამომდინარე 

–- პასუხისმგებლობისა და დამოუკიდებლობის დონეც. 14 წლის ჭა- 
ბუკს იღებენ “ომკავშირში 1რ წლისა –– ღებულობს პასპორტს, 
თვრამეტი წლისას .--- აქტიური საარჩევნო ხმა და დაოჯახების უფ- 
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ლება აქვს. ჭაბუკი სისხლის სამართლის დანაშაულის პასუხისმგებელი 
ხლება. ამ ასაკში ბევრნი შრომით საქმიანობას იწყებენ, ყველა ფიქ– 

რობს პროფესიის არჩევაზე და ა. შ. მაგრამ ზრდადასრულებულის სტა– 
ტუსის ელემენტებთან ერთად ჭაბუკი ისევ ინარჩუნებს დამოკიდე– 

ბულების მომენტს, რაც მის მდგომარეობას ბავშვის მდგოზა“ეობას- 
თან აახლოვებს. უფროსკლასელი მატერიალურად ჯერ კიღევ მშობ- 
ლების კმაყოფაზეა. სკოლაში, ერთი მხრივ შეახსენებენ ხოლმე, რომ 
იგი ზრდადასრულებულია, უფროსია, და მეორე მ5რივ კი, გამუღმე- 

ბით ითხოვენ მისგან მორჩილებას. ეს სკოლის გარეთაც შეიმჩნევა, სა– 

დაც არათუ თექვსმეტწჯწღიასებს, ბმერად ოცწლიანებსაც კი არ თვლი- 

ან ხოლმე ზრდა დამთავრებულად. მდგომარეობის გაურკვევლობა _ხოგ 
შემთხვევა აშე უფროსად მიჩნევა, ზოგში კი –- არა და ? მხსაუზე წ.5- 

დგენილი მოთ'ოვნსებე თავისებურად გადატყდებიან ქაბუ'ის ფ-.ექი- 

კაში. 

გონებრივი მოქმედების თავისებურებები. ადამიანის ზოგადი გო- 

ნებოივი უნარები თხუთმეტ-თე ქვსმეტი წლისათეის, ჩვეულების: მებრ, 
უკვე ფორმირებულია, და მათი ისეთი სწრაფი ზრდა, როგორც ბავშ- 

ვობა3ი, უკვე აღარ შეიმჩნევა. თუმცა კი, ისინი განაჯრქობენ სრულ- 

ყოფას. რთული ინტელექტუალური ოპერაციების დაუფლება და ცნე– 
ბითი აპარატის გამდიდრება ჭაბუკებისა და ქალეშვილების ინტე–- 
ექტუალურ საქმიანობას უფრო მდგრადსა და ეფექტერს ხდის, ღა ამ 

მხრივ აახლოებს მოზრდილის საქმიანობასთან. განსაკუთრებით სყრა- 

ფად ვითარდებიან სპე ციალური უნარები. ეს უაბუკის ინტელექ- 

ტუალური საქმიანობის სტრუქტურას ინტერესთა მიმართულობის მ სარო 

დიფერენცირებასთან ერთად უფრო რთულსა და ინდივიდუალურს ხლოს, 

ვიდრე ადრეულ ასაკში იყო. არსებული მონაცემების მიხედვით თუ ვიმ– 
სჯელებთ, გონებრივი უნარების დიფერენციაცია ბიჭებთან უფრო ად- 

რეც იწყება და უფრო მკვეთრადაცაა გამოხატული, ვიდრე გოგონებ- 
თან. უნარებისა და ინტერესების დიფერენციაცია სხვა ინდივიდუა- 

ლურ განსხვავებებსაც უფრო შესამჩნევს და პრაქტიკულად ღირე- 

ბულსაც ხდის, მიიღება რა ეს მომენტი მხედველობაში, და აგრეთვე 
ისიც, რომ აუცილებელია უფროსკლასელთა მომზადება პროფესიის 

არჩევისათვის, საჭიროა უფროს კლასებში სწავლების ინდივიდუალი- 

ზაციის გაძლიერება მოსწავლეთა დამოუკიდებლობის ხარისხის გაზრ–- 

დითა და მათთვის გარკვეული სპეციალიზაციის შესაძლებლობის მი–- 

ცემით ზოგადსაგანმანათლებლო სკოლის ჩარჩოებში (ფაკულტატური 

საგნები, წრეების მუშაობა, სპეციალიზირებული სკოლები და პროფ– 

ტექნიკური სასწავლებლები); ამავე დროს საჭიროა გავითვალისწი– 
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ნოლ, რო3 სპეციალურ უნართა ფორმირება, თავის მხრივ დიდადაა 

განპიელოპებული სჯავლების ხასიათითა და მიმართულებით. 

ჰააუკობა -- პიროენების მომწიფებას და ფორმირების დამაგვირ– 
გვინებჯელი ეტაპია. ღიდი ცელილებები ორგანიზმსა და გარეგნობაში, 

როლებიც სქესობრგვ მომწიფებასთანაა დაკავშირებული, მდგომა- 
რეობის ზემოხსენებული გაურკეეელობა (ბავშეი აღარაა, მაგრამ ჯერ 

არც ზრდასრულია), საქმიანობის გართულება და იმ პირთა წრის გაზ- 
რდა, ოომლებსაც პიროვნებამ თავისი ქცეეა უნდა შეუსაბამოს –– ყვე- 
ლაფერი ეს, ერთად, მკვეთრად ააქტიურებს სიჭაბუკის ხანაში ღ ი- 
რეპულებით-ასაორიენტაციო ქცევას. საკუთარი თვი- 

სებების აღქმის შესახებ არის საუბარი, ცოდნის გაფართოებასა 

თუე უფროსებს ღა თანატოლებთან ურთიერთობაზე –- ჭაბუკს 
განს-კუორებითო აწუხებს მათი შეფასება და ცდილობს თავისი 

ქცევა ცნობიერად გამომუშავებულ ან შეთვისებული კრიტერიუმე- 

ბისა ლა ნორმების მიხედვით ააგოს. 

ეს. უწინარეს ყოვლისა, თვ-თცნობიერების განვითარებაში გამოვ- 

ლინღება. 

§ ა, თვითცსობიერების განვითარება 

თ:ითცაობიერება რთული ფსიქოლოგიური სტრუქტურაა, რომე- 
ლიც პ-ეც:ვა, ჯერ ერთი, საკუთარი თავის იგივეობრიობის ცნობიე- 

რებას (მისთ პირველი ჩანასახი ჩვილ ბავშვთან გეაქვს როდესაც 

იგი განასხვავებს გარემოს საგნებით გამოწვეულ შეგრძნებებს საკუ- 
თარი სხეულით გამოწვეული შეგრძნებებისაგან), მეორე –– საკუთა- 

რი „მერ-ს, როგორც აქტიური, მოქმედი საწყისის ცნობიერებას, მე- 

სამე –– საკუთარი ფსიქიკური თვისებების გაცნობიერებას და მეოთ- 
ხეც –-– სოციალურ-ზნეობრივი თვითშეფასების გარკვეულ სისტემას. 

ყველა ეს ელემენტი ერთმანეთთან ფუნქციონალურად და გენეტიკუ- 
რადაა დაკავშირებული, მაგრამ ისინი არ ყალიბდებიან ერთდროუ- 

ლად. იგივეობრიობის ცნობიერების ჩანასახები ჩნდება ჩვილის ასაკ- 
ში, „მე-ს“ ცნობიერება –– დაახლოებით 3 წლიდან, როცა ბავშვი პი- 

რის ნაცვალსახელების სწორ ხმარებას იწყებს. საკუთარი ფსიქიკუ- 
რი თვისებების გაცნობიერება და თვითშეფასება ყველაზე დიდ მნიშვ- 

ხელობას ყრმობისა და სიჭაბუკის ასაკში იძენენ; მაგრამ იმდენად, 
რამდენადაც ყველა ეს კომპონენტი ურთიერთდაკავშირებულია, ერთ–- 

ერთი მათგანის გამდიდრება გარდაუვალად იწვევს მთელი სისტემის შე– 

ცვლას. 
საკუთარი სხეულის ზატი. უკვე მოზარდი იჩენს ინტერესს მისთვის 
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დამახასიათებელი თვითდამკვიღრების ჟინით, საკუთარი „მე“-სა და 
მისი თვისებებისადმი. სრულიად განსხვავებულად აღიქვამს იგი თა- 
ვის ფიზიკურ იერს, თავის სხეულს. ეს გაძლიერებული ინტერესი ხში– 

რაღ აღ“ეულ სიჭაბუჯეშიც შემოენახება ხოლმე. თავისი ცვალებადი 
გარეგნობის დაჟინებული შესწავლისას ჭაბუკებსა და ქალიშვილებს 
ხშირად ძლიერ აშფოთებს ეს ცვალებადობა. მათგან ბევრი ისურვებ- 
და გარეგნობის შეცვლას. მათთვის განსაკუთრებით ის თვისებებია მნიშ- 
ვნელოვანი, რომლებზედაც თანატოლებთან პრესტიჟი ღა პოპულარო- 

ბა არის დამოკიდებული. ბევრ ჭაბუკს და ქალიშვილს აწუხებს დაბა- 

ლი ტანი, სისქე, მუწუკები სახეზე და ა. შ. გვიან მომწიფებულ ბიჭებს 
განსაკუთრებით მძიმე განცდები აქვთ ხოლმე: მეორად სქესობრივ ნი–- 

შანთა გამოვლენის დაყოვნება არა მარტო ამცირებს თანასწორებთან 

მათ პრესტიჟს, არამედ პირადი არასრულფასოვნების კომპლექსსაც 
აჩენს. ეს განცდები ჩვეულებრივ საიდუმლოდ ინახება. საკუთარი 

სხეულის ხატი ჭაბუკური თვითცნობიერების გაცილებით უფრო 

მნიშვნელოვანი კომპონენტია, ვიდრე ეს უფროსებს ჰგონიათ. ნორმა- 
ლური განვითარების ყველა ნიუანსისა და ვარიანტის უცოდინარობა 
„ნორმის ტრაგედიად“ იქცევა ბევრისათვის. 

პიროვნული თვისებების გაცნობიერება და თვითშეფასება. დაბა- 

ლი ასაკის ბავშვების თვითცნობიერება და თვითშეფასება ჩვეულებ- 
რივ იმეორებს მშობლებისა და სხვა ავტორიტეტული მოზრდილების 
შეფასებებს, მაგრამ რაც უფრო იზრღება ბავშვი, მით უფრო გადადის 
მისი ქცევის ორიენტაცია შეფასებიდან თვითშეფასებაზე, თუმცა კი, 

საკუთარი თვისებების გაცნობიერება, განსაკუთრებით რთული მორა- 

ლურ-ფსიქიკური თვისებების გაცნობიერება, როგორიცაა გამბედაობა, 
ვაჟკაცობა ან პრინციპულობა, უკვე მოიცავს ემოციური შეფასების 

და სოციალური შედარების მომენტებს (საკუთარი გონება ან სილამა- 

ზე მხოლოდ სხვასთან შედარებით შეიძლება შეაფასო). 
როგორც მოზარდს, ჭაბუკსაც ძლიერ უნდა იცოდეს ვინაა იგი, 

რას წარმოადგენს, რა შეუძლია, გაარკვიოს საკუთარი თავის ფა- 

სი. თვითშეფასების ორი საშუალებაა --– ერთი მდგომარეობს საკუ–- 
თარ პრეტენზიათა დონის მიღწეულ რეზულტატთან შედარებაში („თუ 

მე არ ავარიდე თავი რთულ სეტუავიას, ესე იგი, მშიმარა არა ვარ: ხე–- 

ლი რომ მოვკიდე რთულ ამოცანას, თუ დავძლიე იგი,––ნიჭიერი ვარ“), 

მაგრამ ჭაბუკის ცხოვრებისეული გამოცდილების შეზღუდულობა არ- 

თულებს ამგვარ შემოწმებას. მოზრდილების თვალსაზრისით ბევრი 

არალოგიკური საქციელი –- სახიფათო ცელქობა, თავგამეტება –– იმ- 

დენად არ აიხსნება სხვებისაგან გამოყოფის, პოპულარობის მოხვეჭის 
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ჟინით, რამდენადაც სწორედ საკუთარი გამბედაობისა და ვაჟკაცობის 
თვითშემოწძების სურვილით. 

თვითშეფასები“ მეორე გზა სოციალური შედარება, გარშემო 

მყოფთა აზრების ურთიერთმეპირისპირებაა. თავისთავზე სხვების აზ- 
რისაღმი უკიდურესად მგრძნობიარე მოზარდი უკვე რწმუნდება იმა- 
თი, რომ არა მარტო კერძო შეფასებები, არამედ ამ შეფასებათა კრი- 

ტერიუმებიც განსხვავდება ერთმანეთისაგან. თანაკლასელთა თვალსაზ– 
რისით ვაჟკაცურ საქციელს მასწავლებელი ცრუ მეგობრობას უწო- 
დებს. აქედან გამომდინარე ისევ და ისევ დგება არჩევის აუცილებ- 
ლობა, აუცილებლობა შემოწმების, დამოუკიდებელი განსჯისა. 

როგორც ცნობილია, საკუთარი „მე“-ს ხატები რთულია და არა- 
ერთმნიშვნელოვანი აქ რეალური „მე“-ც არის (როგორად ვხედავ 

ჩემს თავს მოცემულ მომენტძი). დინამიური „მე“-ც (როგორიც გცდი- 

ლობ რომ ვიყო), იდეალური „მე“-ც (როგორი უნდა ვიყო ჩემი მორა- 
ლურე პრინციპებიდან გამომდინარე), ფანტასტიკური „მე“-ც (როგო- 

რი მინდა რომ ვიყო, ყველაფერი დასაშვები რომ იყოს) და მთელი 
რი”ი სხვა წარმოსახული „მე%-ებისა, მოწიფული პიროვნებეს თვით- 
შეგნებაც კი არაა განთავისუფლებული კონფლიქტებისაგან და არც 
ყველა შეფასება არაა ადეკვატური. ჭაბუკობისას კი საქმე უფრო 
რთულადაა. ხანდახან ახალგაზრდა ცდილობს საკუთარი თავი თვით- 
დაკვირვებით, თვითჭვრეტით შეიმეცნოს. თვითრეფლექსიის ზროა, გა- 
დიდებული ინტერესი საკუთარი თავისადმი საერთოდ, ტიპურია ადრე- 

ული სიჭაბუკისათვის. ეს ინტიმური დღიურების გაჩენაშიც მჟღოავს- 
დება ((ოგონებთან გაცილებით ადრე და ხშირად, ვიდრე ვაჟებთან), 
მხატერული ლიტერატურის სახეების თავისთავთან „„მისაღაგება- 

შიც“ (თუ მოზარდი პერსონაჟის ქცევასთან იდენტიფიცირდება, 
პაბუკი –– მოტივებსა და განცდებთან) და სხვა ადამია– 
ნის შინაგან სამყაროსადმი მზარდ ინტერესშიც. 

ზოგიერთი ფსიქოლოგი ჭაბუკური თვითრეფლექსიის უარყოფითი 
შეფასებისაკენ იხრება. ისინი თვითიზოლაციის რეალობისაგან მოწ- 

ყვეტის და ოცნების წარმოსახულ სამყაროში გადასვლის ხიფათს ხე- 
დავენ მასში. თხუთმეტწლიანთა შინაგანი სამყარო, მთ უდარდელო- 

ბასთან ერთად, საკმაოდ რთული და ფაქიზია.ა ფსიქიკური ჯანმრთე– 

ლობის ნორმებიც კი მათთან უფრო სხვანაირია, ვიდრე მოზრდილებ- 

თან. ჭაბუკებსა და ქალიშვილებს გაცილებით მაღალი აქვთ საერთო 

შფოთვის დონე, ვიდრე დაბალი ასაკის ბავშვებს. დეპერსონალიზაციის 

და ფაიქიკური განსხვესების არც თუ ისე ცოტა შემთხვევებია პუბერ- 

ტატულ ასაკში. არცთუ იშვიათად, ბავშვობასთან განშორება განიც- 
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დება როგორც რაღაცის დაკარგვა, საკუთარი „მე“-ს არარეალურობა, 

მარტოობა, გაუგებრობა და ა. შ. 

მიუსედავად ამისა, ამ მომენტების გაზვიადება არაა საჭირო. სი- 

ჭაბუკის სირთულეები ზრდის სირთულეებია, რომლებიც წარმატებით 
დაიძლევა, თუ არაფერს ვიტყვით იმაზე, რომ მათ ყველა არ განიც- 
დის და თუ განიცდის, აუცილებელი არაა ასე ავადმყოფურად გადაი–- 

ტანოს. მთლიანად ეს ძალიან ბედნიერი ხანაა. დაჟინებული ეგოცე5ნტ- 
რიზმისა და თავის თავში ჩაკეტვის რეალური საფრთხე მხოლოდ იმათ 
ემუქრებათ, ვის:ც ნევროტიზმის ნიშნები აქვს ან ვისაც მიდრეკილე– 
ბა აქვს ამისაკენ ადრეული განვითარების თავისებურებათა გამო (საკუ– 
თარი თავის პატივისცემის გრძნობის. სისუსტე, ცუდი კონტაქტები 
აღამიანებთან). კარგ მ-აწავლელელა მეუპლია უა:ეხნააროს ამ? ბავძეენ.. 

თუ შეუმჩნევლად ჩართავს სხვებთან ურთიერთობის მათთვის მისაღებ 
და სასურველ ფორმაში. ამავე დროს, ყოველგვარი ძალდატანება ან 
უხეში ჩარევა დამატებით როავ58:>. მიაჟენებს ახალგაზრდას. ქალიშეი– 

ლებისა და ჭაბუკების უმრავლესობას კი, რომლებიც ჯანმრთელ ზნე– 
ობრივ გარემოში, მეგობრული კომკავშირული კოლექტივის პირობებ- 

ი აღიზარდნენ, ფსიქოლოგიური განცალკევება და თვითრეფლექსია 

არა თუ უმლის ხელს ურთიერთობებში, არამედ ხელს უწყობს ა3 
უკანასკნელთა გაღრმავებასა და გამრავალფეროვნების ზრდას. 

თვითანალიზი არ უნდა ავურიოთ უმიხნო თვითქჭვრეტაში. საკუ- 

თარი თავის, როგორც განუმეორებელი ინდივიდუალური პიტოვაების 

აღმოჩენა დაკავშირებულია იმ სოციალური სამყაროს აღმოჩენასთან, 

რომელშიც მოცემულმა პიროვნებამ უნდა იცხოვროს. ახალგაზრდული 
თვითრეფლექსია არის ერთი მხრივ საკუთარი „მე“-ს გაცნობიერება 
(„ვინ ვარ მემ როგორი ვარ? რა შემიძლია? რისთვის უნდა ვცე ჩემს 
თავს პატივი“) და, მეორე მსრივ, სამყაროში თავისი ადგილის გაცნო- 

ბიერება („როგორია ჩემი ცხოვრების იდეალი? ვინაა ჩემი მტერი და 
მეგობარი? ვინ მინდა გამოვიდე? რა უნდა გავაკეთო, რომ მეც უკე– 
თესი ვიყო და გარემოც უკეთესი გახდეს?“). მოზარდი ყოველთვის არ 

აცნობიერებს პირველი ტიპის, თავისკენ მიმართულ კითხვებს. მეორე, 
უფრო ზოგადი ტიპის მსოფლმხედველობით საკითხებს სვამს ჭაბუკი, 

რომლისთვისაც თვითანალიზი სოციალურ-ზნეობრივი თვ ით გამორ- 

კვევის ელემენტად იქცევა. ეს თვითანალიზი ხშირად ილუხორულია, 

ისევ, როგორკცკ ილუზორულია ხშირად ჭაბუკის ცხოვრების 

გეგმები; მაგრამ თვითანალიზის მოთხოვნილება განვითარებული პი- 

როვნების აუცილებელი ნიშანი და მიზანდასახული თვითაღზრდის 

წინა პირობაა. დობროლიუბოვის ყმაწვილური დღიურის კითხვის ან 
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ლ. ნ. ტოლსტოის „სიჭაბუკი“ მისივე დღიურებთან შედარებისას 

შეჯვიძლია თანავუგრძიოთ ავტორების შინაგან დრამატიზმს, რომლე: 

ბეც საკუთარი თავით მუდამ უკმაყოფილონი არიან, ვერ უმკლავდე- 

ბია5 საკუთარი თავისადმი დასმულ გადაჭარბებულად რთულ, თუმც 

ხანდახან გულუბოყვილო ამოცანებს, მაგრამ არ შეიძლება არ დავი- 

ნახოთ, რომ თვითანალიზის სიღრმე პიროვნების სირთულის ანარეკ- 
ლია და საკუთარი თავისადმი მაღალი მოთხოვნები მომავალ წარ- 
მატებათა ერთ-ერთი პირობაა. 

ჯაბეკური თვითრეფლექსიის სიღრმე დამოკიდებულია მრავალ სო- 

ციალურ (სოციალური წარმომავლობა და გარემო, განათლების დო- 
ხა ინჯივიდუალურ-ციპოლიგიურ (ექ.ტ5:--და ისტრავერსის სა- 

რისხი) და ბიოგრაფიულ (ოჯახური აღზრდის პირობები, თანატოლებ- 

თან ურთიერთობა, კითხვის ხასიათი) ფაქტორზე, რომელთა ურთი- 

ერთმიმართება არაა საკმაოდ შესწავლილი. თუ ზოგი ჭაბუკი განმარ- 

ტოვებ ბისაკენ მიიწევს, სხვებს პანიკური შიში აქვთ მარტოობის, ცოტა 

ნ”ათაც კი აზ5 შეუ'ჭლიათ მარტო დარჩენა, ასე, რომ, ჩნდება ეჭვი, 

რომ სხვებთან ურთიერთობა მათ საკუთარი პრობლემებისაგან გაქცე–- 
ვაზი ეხმარება (რა თქმა უნდა არაცნობიერად), რომლებსაც რეფლექ- 

სიის უკმარობის გამო ვერ აცნობიერებენ. ძირითადი მასა კი სადღაც 
ამ ორი ტიპის ზუაშია. აღმხრდელმა უნდა იცოდეს ეს განსხვავებები 

და ითვალისწინებდეს მათ. 

საკუთარი თავის პატივისცემა და მისი ფუნქციები. პიროვნების 

განსაკუთრებით მნიშვნელოვანი თვისება, რომელსაც საფუძველი ეყ- 

რება ადრეულ სიჭაბუკეში, არის საკუთარი თავის პატივისცემა, ანუ 
განხოგადებული თვითშეფასება, საკუთარი თავის პიროვნებად მი- 

ღება –- არმიღების ხარისხი. საკუთარი თავის პატივისცემის მაღალი 
დონე არაა ყოყოჩობის ან არაკრიტიკულობის სინონიმი. იგი იმაზე 
მიუთითებს, რომ ადამიანი არ თვლის თავის თავს სხვებზე უარესად, 
ან სხვებზე დაბლა მყოფად, რომ იგი დადებითადაა თავის თავისადმი 
განწყობილი, საკუთარი თავისადმი პატივისცემის დაბალი დონე კი, 
პირიქით, მუდმივი დაუკმაყოფილებლობის, საკუთარი თავისადმი ზიზ- 

ღის და საკუთარი ძალებისადმი ურწმუნოების ნიშანია. 

კონკრეტული თვითშეფასებებისაგან განსხვავებით, პიროვნებისათ- 

ვის დამახასიათებელი საკუთარი თავის პატივისცემის დონე შედარე- 
ბით სიმყარით ხასიათდება, თუმც ხანგრძლივ იღბლიანობას ან უიღ- 

ბლობას შეუძლია შესაბამისად აამაღლოს ან დასწიოს იგი. ადრეულ 

ბავშვობაში მოქმედი მრავალი ფაქტორი ზეგავლენას ახდენს საკუ- 

თარი თავისადმი პატივისცემის ფორმირებაზე –– მშობლების დამო- 
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კიდებულება, თანატოლებთან ფრთიერთობა და ა. შ. სეჭაბუკის პე“ 

რიოღში ღირებულებების ძველი სისტემის მსხვრევისა და საკუთარი 

თვისებების ახლად გაცნობიერებასთან დაკავშირებით გადაისინჯე– 

ბა შეხედულება საკუთარ თავზე. ჭაბუკებს ხშირად აქვთ ვადაჭარ–- 
ბებულ, არარეალურ პრეტენსიათა ქ:ნდენცია, საკუთარი ჟნარებეს, 

თანატოლებში საკუთარი მდგომარეობის გაზვიაღებული რმეფასების 
ტენდეჩცია და ა. შ. ეს უსაფუძვლო თვ“თდაჯერება უფოუოსებს (თანა- 

ტოლებსაც) ხშირად აღიზიანებს. იგი მრავალი კონფლექტისა და იმედ– 

გაცრუების მიზეზია. მხოლოდ მრავალი ცდისა და შეცდომის შემდეგ 

მეიმეც:ებს ახალგაზრდა თავის რეალურ “შესაძლებლობებს (ჩვეუ- 

ლერრივ, მოგვიანებით, სკოლის ფარგლებს გარეთ). 

რაც არ უნლა უსიამოვნო იყოს უა:ხუკური თვითღაჯერება, ფხი- 

ქოლოვიურად გაცილებით სახიფათოა საკუთარი თავის პატივისცე– 

მის დაბალი დოე. იგი წინააღმდეგობრივს და არამყარს ხდის ადამია- 

ხის შეხედულებას თავის თავზე. საკუთარი თავის პატივისცემის ღა– 

ბალი დონის მქონე ახალგაზრღებს უქირთ სხვებთა5 ურთიერთობა 

და ცდილობენ სხ;ებთან თავის თავის დამალვას (იჟმნიან ყალბ სახეს, 

ნიღაას), შინაგან დაძაბულობას როლის თამაშის აუცილებლობა აძლი= 

ვრებს. ასეთი ადამიანები ავადმყოფურ რეაქციას იძლევიან კრიციკა- 

ზე, სიცილზე, დატუქსვაზე, მასზე თუ რას ფიჟოობენ მის შესახებ გარ- 

ფემო მყოფნი. რაც უფრო დაბალია ინდივიდის საკუთარი თავის პა- 

ტივისცემის ღონე, მით მეტადაა მოსალოდნელი, რომ მას აწუხებს 

მარტოობა. თავისთავისადმი პატივისცემის დაბალი დონე დაბალსავე 

ხდის პიროვნების სოციალური მიკუთვნების დონეს, უარს ათქმევი– 
ნებს მას ყველა იმ საქმიანობაზე, რომელშიც შეჯიბრების მოზჭენტი 

ფიგურირებს. ასეთი ადამიანები ხშირად ამბობენ უარს დასახული 

მიზნის მიღწევაზე. რადგან საკუთარი შესაძლებლობებისა არ სწამთ. 

ეს კი თავის მხრივ განამტკიცებს დაქვეითებულ თვითშეფასებას. 

საკუთარი თავის პატივისცემის უნარის დაქვეითება «იგივე არ 

არის, რაც მორიღებულობა. თუ მასწავლებელმა რომელიმე მოსწავლეს 

ეს ნაკლი შეამჩნია, აუცილებლად უნდა სცადოს ისეთი სიტუაციების 

შექმნა, როდესაც მოსწავლეს შეეძლება დაინახოს თავის სოციალური 

და ადამიანური ღირებულების საგრძნობი დასაბუთება. იმგვარი სი- 
ტუაციები უნდა შეიქმნას, რომ ბლოკირებული იყოს ზემოხსენებული 

სახიფათო პროცესი. ამ მხრივ პერსპექტიულია მოსწავლის აქტიური 

კომკავშირული ორგანიზაციის საქმიანობაში ჩართვა, განსაკუთრებით 

–- საშეფო მუშაობა პიონერებთან, სადაც უფროსკლასელს უმცროსე- 

ბისათვის მისი „საჭიროების“ გაცნობიერების შესაძლებლობა ეძლევა. 
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§ ვ, <5თი:6:0).5ბა ღა ევოციოპალური ცეოვრება 

თვითგამორკვევის რთულ პრობლემებს ჭაბუკი მარტო არ წყვეტს. 
«22 ?აო იმობლებოან0, თაზატოლებთან, მასწავლებლებსა და კომკაე- 

წირთან ურთიერთობაში და მათი მხარდაჭერით გადაწყვეტს. 

ავტონომიისაკენ სწრაფვა და მშობლებთან ურთიერთობა, გაღვი- 

იებული მოზრდილობის გრძნობის გამო ჯერ კიღევ მოზარდი ცდი- 

ლობს სამძიმო მეურვეობის ჩამოხსნას და თანასწორობის საფუძველ- 
ზე მშობლებთან ურთიერთობის შეცვლას. 

ეს ტენდენცია ქაბუკობაზიც გრძელდება, მაგრამ როგორია მიღ- 
წეული ავტონომიის კონკრეტული ბუნება და ხარისხი? ჭაბუკობის 
სოციალურ-ფსიქოლოგიას, როგორც მეცნიერებას დიდი ზიანი მია- 

ჟენეს ცალმზრივმა თეორიებმა, რომლებიც ამტკიცებდნენ, რომ ახალ- 
გაზბრღობა ყველგან „ჯანყმია“ და „თაობათა კონფლიქტებს“ იწ- 
ვევს. სინამდვილეში მამათა და შვილთა ურთიერთობა სოციალურ 
პირობათა რთულ კომპლექსზეა დამოკიდებული, ისეთებზე, როგორი- 
ცაა სოციალურ ცვლილებათა ტემპი და ხასიათი, ოჯახის სტრუქტუ- 
რა, დისციპლინის შენარჩუნების ხასიათი და საშუალებანი და ა. შ. 
აღზრდის ავტორიტარული სისტემა, რომელიც ფორმირებადი პიროვ- 
ნების მისწრაფებებს გასაქანს არ აძლევს, მართლაც წარმოშობს კონ- 
ფლიქტებს, რომლებისგან თავის დაღწევის საშუალებას აღზრდის დე–- 
ზოკრატიული სისტემა იძლევა, მაგრამ ვერც იმ მეცნიერებს დავეთან- 
ხმებით, რომლებიც თვალს ხუჭავენ მშობლებთან ურთიერთობის სე- 
რიოზულ ცვლაზე ჭაბუკობის ხანაში, 

თანამეღროვე ფსიქოლოგია მოზრღილი ბავშვების ავტონომიაზე 
კონკრეტულად აყენებს საკითხს, განასხვავებს რა ქცევით ავტო- 
ნომიას (ჭაბუკის მოთხოვნილება და უფლება ·დამოუკიდებლად 
გადაწყვიტოს პირადად მასთა5 დაკავშირებული საკითხები), ე მ ო– 
ციონალურ-აავტონომიას (მშობლებისაგან დამოუკიდებლად 
არჩეული საკუთარი სიმპათიების და მიდრეკილებების მოთხოვნილე- 
ბა და ქონების უფლებ.), მორალურსა და ღირებულებით 
ავტონომიას (სკუთარი შეხედულებების ქონების სურვილი, 
უფლება და მათი ფაქტიური არსებობაც). 

ყველაზე ადრე მოზარდები ქცევით ავტონომიას დასვენების სფე- 
როში აღწევენ, რა თქმა უნდა გარკვეულ ფარგლებში. ქალაქის მოს– 

წავლეთა უმეტესობა, მაგალითად, თავისუფალი დროის შევსებას სკო- 

ლის და სახლის გარეთ ამჯობინებს. სოფლის სკოლას მეტი შესაძლებ– 

ლობა აქვს გახდეს კულტურული დასვენების ცენტრი, ვიდრე ქალაქი– 
სას, რომელსაც ავსებენ, ღა რომელთანაც ამავე დროს კონკურესცია 
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აქვთ თეატრებს, კლუბებს პიონერთა სასახლეებს და ა. შ. ამ პერი– 
ოდში ბავშვებს პარტნიორად დასვენებაში თანატოლები ურჩევნიათ 

უფროსებს. 
დიდ სირთულეებთანაა დაკავშირებული ემოციონალური ავტო- 

ნომია. ჭაბუკებს ეჩვენებათ, და ხშირად არც სტყუიან, რომ მშობლე– 

ბი ჯეროვნად ვერ აფასებენ ბავშვებში მომხდარ ცვლილებებს, არ იღე- 

ბენ მათ განცდებს სერიოზელად. მცირეოდენი უტაქტობაც საკმა–- 
რისია, რათა უფროსკლასელის შინაგანი სამყარო დიდი ხნით, თუ სა- 

მუდამოდ არა, დაიხუროს მშობლებისათვის. პასუხად კითხვაზე „ვის 

უკეთესად ესმის შენი“? ჭაბუკებისა და ქალიშვილების ს უმეტესობა 

მეგობრებსა და თანატოლებს ასახელებს. თუ მოზარდობის ხანა დის– 
ციპლინის თვალსაზრისითაა ყველაზე რთული, ადრეული ჭაბუკობის 

პერიოდი იძლევა ემოციონალური პრობლემეაის მაქსიმუმს, ხშირაღ 
იგი ახალგაზრდის მშობლისაგან გაუცხოებას იწვევს, განსაკუთრე- 

ბით მამასთან ურთიერთობა რთულდება ამ პერიოდში, როგორც ვჯეაჩ- 

ვენებენ გამოკვლევები ჩვენთან და საზღვარგარეთ ამ ასაკშიც დედა 
უფრო ახლოსაა ბავშვებთან, ვიდრე მამა; მაგრამ გარკვეული სიცავე 

Cშობლებთან ურთიერთობაში და საკუთარი საიდუმლოთა გაჩენა არ” 

ნიშნავს მათდამი სიყვარულის შემცირებას. მშობლების გულისხმიე- 
რებასა და ტაქტზეა დამოკიდებული მოახე“სებენ თუ არა ისინი წა- 

მოზრდილი ბავშვების ინტიმურ სამკყაროსე ძალდატანების გარეშე 
ორივე მხარისათვის ამდენად საჭირო ემოციობალური სითბოსა და 

უოთიერთგაგების შენარჩუნებს. 
მორალური განჯყობებისა და ღირებულებითი ორიენტაციის სფე- 

როში ჭაბუკები თავგამოდებით იცავენ თავიანთ უფლებებს ავ- 
ტონომიაზე, ხანდახან უკიდურესი მოსაზრებანი განგებ გამოითქმის 

მხოლოდ იმიტომ, რომ განმტკიცდეს პრეტენზია ორიგინალობაზე, 

მაგრამ აქ ფაქტიურად მშობლების გავლენა ჭარბობს თაობათა შო- 
რის განსხვავება საკმაოდ შესამჩნევია ისეთ შედარებით ზედაპირულ 
საკითხებში, როგორიცაა მოდა, გემოვნება, გართობის საშუალებანი. 

ხოგიერთი აღმზრდელის ცდა ადმინისტრაციულად მოახდინოს შარ- 
ელების სიგანის, თმების სიგრძის და ცეკვების რიტმის რეგულირება 
იწვევს ყველასათვის უსარგებლო კონფლიქტებს. უფრო ღრმა პრობ- 
ლემებში კი –– პოლიტიკური შეხედულებანი მსოფლმხედველობა, 
პროფესიის არჩევა –– მშობლების ავტორიტეტი გაცილებით მნიშვნე–- 
ლოვანია, როგორც წესი, მეტია ტოლ-ამხანაგების გავლენაზე. ჩვენი. 

კომუნიზმის მშენებელი ხალხის ძირეულ სასიცოცხლო ინტერესების 
საერთოობა აადვილებსს თაობათა ესტაფეტას, რევოლუციური ტრა- 
დიციების გადაცემას. 
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კოლექტივიზმი და ჯგუფური ცხოვრება ადრეული სიჭაბუკე არ» 
მარტო თვითანალიზის ასაკია, არამედ ყველაზე „კოლექტიური“ ასაკი- 
ცაა. უმცროსი მოსწავლისათვის საკმარისია, უბრალოღ, მონაწილეობ-– 

დეს კოლექტიურ ცხოვრებაში, იყოს სხვებთან ერთად. უფროს- 

კლასელისათვის ყველაზე მნიშვნელოვანია მიღებული იყოს 
თანატოლთა მიერ, იგრძნოს რომ საჭიროა ჯგუფისათვის, ჰქონდეს მ-ს- 

ფი გარკვეული პრესტიჟი და ავტორიტეტი, კოლექტივში დაბალი სტა– 
ტეა, ჩვეულებრივ, კორელაციაზია შფოთვის მაღალ ღონესთან: თან:- 

ტოლებში არაპოპულარული ჭაბუკები, უფრო ხზირად ისურვებდნენ სა- 

ავრატი პიხოვნების შეცვლას ვიდრე სხვები. 

სოციომეტრულმა გამოკვლევებმა აჩვენეს, რომ საკლასო ჯგუფებ- 

ში თ:ნდათან გარკვეული „პოლარიზაცია ხდება: გამოიყოფიან, ერ– 

თი მხრივ, ყველაზე უფრო პოპულარულნი, მეორე მხრივ კი –– ისინი 

ვრსაც ყველაზე ნაკლები არჩევანი ერგება. თანაც ეს სტატუსი, გან- 

ს-კუთრებით კი არაპოპულარობა, საკსოდ მყარია და კლასიდან 
კლასში გადაჰყვება მოსწავლეს. ეს აძლიერებს შეჯიბრების მომენტს 
და მრავალ ფსიქოლოგიურ პრობლემას ბადებს. პრობლემები შედა- 
რებით მშვიდობიან ბავშვებსაც უჩნდებათ. ზოგიერთი მოზარდი ისეთ 
როლებზე აფუძნებს თავის პრესტიჟს (მაგალითად, კლასის ოხუნჯზე). 
რომელიც შემდეგ, უფროს კლასებში, მასვე აღიზიანებს, საკუთარ ინ- 
ღიეიღუალობასთან შეუსაბამოდ ეჩვენება, მაგრამ როგორ უნდა შეც- 
ვალო როლი, როცა „გარშემორტყმული“ ხარ ამხანაგთა მოლოდი- 
ნით? და მოახერხებ კი სხვა როლში ამდენად სასურველი და უკვე 
წეეული პოპულარობის მოპოვებას? აქედან ჩნდება ჭაბუკებში საკუ- 
თარი სტ:ტუსით დაუკმაკოფილებლობა და არაადეკვატური თვითშე- 
ფასერა. 

უფროსი მოსწავლის ურთიერთობათა დიაპაზონის გაფართოებასა 

და ცხოვრებისეული საქმიანობის გართულებას იქამდე მივყავართ, 
რომ იმ ჯგუფების რიცხვი რომლებსაც მოსწავლე ეკუთვნის, ან 

რომლებზედაც ორიენტირდება, რომლებსაც შეუსაბამებს თავის ღი- 
რებულებებით ორიენტაციებს და თვითშეფასებებს (რეფერენტული 
ჯგუფები), მნიშვნელოვნად იზრღება. ესენია, ჯერ ერთი, ორგანიზებუ- 

ლი სასკოლო კოლექტივები (კლასი, კომკავშირული ორგანიზაცია), შემ- 

ღეგ –– ასევე ორგანიზებული სასკოლო კოლექტივები (სპორტსაზო- 

გადოებები, კლუბები, პიონერთა სასახლის წრეები და ა. შ.) და არა-- 

ფორმალური სტიქიური ჯგუფები და წრეები რომლებიც პიროვნე- 
ბათშორის ურთიერთობის პროცესში ჩამოყალიბდნენ. ჯგუფების ამ 
სიმრავლემ არ შეიძლება არ შექმნას გარკვეული როლური კონფლიქ-. 
ტები, რაც პიროვნებას არჩევანის წინაშე აყენებს: თუ რომელი მათ- 
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განია უფრო მნიშვნელოვანი (მაგალითად, თუ საჭიროა მოხდეს არ- 

ჩევანი სპორტსაზოგადოებასთან ვალდებულებასა და სკოლასთან ვალ– 
დებულებებს შორის). მდგომარეობა იმით გართელდება, რომ სხვ:- 

დასხვა ჯგუფის მოთხოვნები ერთმანეთის საწინააღმდეგონი იქნებეან. 

·"ღმზრდელობით მუშაობაში განსაკუთრებული მნიშვნელობა აქვს 

სტიქიური, ქუჩის ჯგუფებისა და წრეების გავლენის გათვალისჯწი5ე- 
ბას. ზოგიერთ პედაგოგს ტენდენცია აქვს მათზე დახუჭოს თვალები, 
ან შემთხვევითად ჩაითვალოს ისინი. ეს სახიფათო შეცდომაა. 

სკოლა არ ამოწურავს მოზარდი თაობის მთელ ცხოვრებას. ამიტომ 
მას ავსებს სხვადასხვა ახალგაზრდული ორგანიზაციების საქმიანობა: 
პოლიტიკურის (კომკავშირი), სპორტულისა თუ კულტურული-საგანმა– 

ზათლებლოსი, მაგრამ ურთიერთობის ეს ორგანიზებული ფორმები 

პაბუკებს არ მოუხსნიან არაფორმალური, სტიქიური ჯგუფების მოთ- 

ხოვნილებას, იქნება ეს ამხანაგების სკოლაში ჩამოყალიბებული კომ- 

პანია, თუ ქუჩის გუნდები, სკოლის ჯგუფებისაგან განსხვაკებით ქუ- 

ჩის ეს ჯგუფები, ჩვეულებრივ, განსხვავებული ასაკის და სოციალური 

მდგომარეობის წევრებს აერთიანებს (მასში მხოლოდ მოსწავლეები 
როდი არიან). შემადგენლობის სიფართოვე, პლუს უფროსების მუღ- 

მივი მეურქეეობისაგან განთავისუფლება. რაც ხშირად აწუხებს უფ- 
როსკლასელებს ორგანიზებულ ჯგუფებში, ქუჩის ჯგუფისათვის მი- 
კუთვნებას ჭაბუკისათვის განსაკუთრებით მაცდუსებელს ხდის. თუ 

მოზარდებთან სტიქიური ჯგუფები თითქოსდა ავსებენ სკოლის კოლექ- 
ტივს და როგორც ერთი, ისე მეორის ლიდერად ერთი და იგივე ბაეშ– 

ვები არიან, უფროს კლასებში მდგომარეობა იცვლება. ახალგაზრდის 

პრესტიჟი ქუჩის ჯგუფში ხშირად საწინააღმდეგო მიმართულებაშია 
სას,ოლო ჯგუფში მის სტატუსთან და პირიქით. 

ეს წინააღმდეგობა სერიოზულ პედაგოგიურ ხიფათს ქმნის. ქუ- 

ჩის ჯგუფის განმამტკიცებელი ღირებელებები ხშირად არასოციალუ- 
რი ხასიათისაა და ამ ჯგუფში ლიდერებად არც თუ ისე კარგი ყო- 

ფაქცევის ბავშვები არიან. ხანდახან ჯგუფები დანაშაულებრივ გუნ- 

დებს და ხულიგნურ ბანდებში გადაიზრდებიან ხოლმე, ამასთანავე 
ძალიან ცუდ როლს თამაშობს ჭაბუკის ასაკობრივი კონფორმულობა. 

ცდილობს რა გახდეს უფროსებისაგან დამოუკიდებელი, ქაბუკი და- 
საყრდენს და მხარდაჭერას თანატოლებში ეძებს, მაგრამ შინაგანად 
იგი ჯერ არაა დამოუკიდებელი, ადვილად ემორჩილება შთაგონებას 

და გადამდებ ფსიქიკურ მდგომარეობას. ჯგუფისადმი მიკუთვნების 
განცდა, მით უმეტეს, თუ ეს მიკეთვნება უნღა დაიცვა, მისთვის 

ხშირად უფრო მნიშვნელოვანია, ვიდრე იმ ღირებულებათა შინაარსი,. 
რომლებსაც ჯგუფი ემყარება. საბუთი, რომ „ყველანი (ბიჭები, გოგო– 
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ნები) ასე იქცევიან“ მისთვის არა მარტო ახსნაა, არამედ ამართლებს 
ყოველგვარ საქციელს, თანაც „ყველანი“ –- ეს მისი ჯგუფის წევრები 
არიან, ან ისინი, ვისაც იგი ჰბაძავს. 

სტიქიური ჯგუფების, ან მათი ატრიბუტების (სპეციფიკური ჟარ- 

გონი, მოქმედების სტილი, ესთეტური გემოვნება, მოდა) ლიკვიდირების 

ცდა. ჩვეულებისამებრ, უშედეგოა, თანაც არაა გამორიცხული, რომ 

ურთიერთობის ეს სახე (არა გვაქვს მხედველობაში, რა თქმა 

უზღა, ხულიგნური ჯგუფები) სასარგებლო სოციალურ ფუნქციასაც 
ასრულებს -- ზრდის ინიციატივასა და გამბედაობას. 

სტიქიურობის უარყოფითი შედეგების თავიდან აცილება შეიძლე- 

ბა ორგანიზებული კოლექტივების მუშაობის გამოცოცხლებით, მათ- 
ოვის მეტი აქტიურობისა და თვითმოქმედების საშუალების მიცემით. 
ამაში განსაკუთრებით დიდი როლი შეუძლია შეასრულოს ს კოლის 

კომკავშირულმა ორგანიზაციამ. 

შრომის –– „ხILCM M# 60IMC#მVXII3M“-ის მეორე გამოცემის შესა- 

გალში ნ. კ. კრუპსკაია აღნიშნავდა, რომ ბოისკაუტიზმი უპირისპირ- 

ბა პროლეტარული კომუნისტური ახალგაზრდობის მიზნებს, ამავე 
ღროს ხსნიდა ფსიქოლოგიურად გამართლებულ იმ მეთოდებს, რომ- 

ლებსაც ბოისკაუტიზმის ორგანიზატორები იყენებდნენ. იგი აღნიშ- 

ნავდა, რომ მოსწავლე ამ ასაკში უკვე აღარაა ბავშვი და რომ „იგი შე- 

იძლება გაიტაცოს მხოლოდ მოზრდილი ადამიანის იდე- 

ებმა, რომლებსაც იგი მიეცემოდა მისი ასაკი- 
სათვის დამახასიათებელი ენთუზიაზმით“!. 

კომკავშირელების აქტიური მოღვაწეობის ფორმირებას იგი განსა- 

კუთრებულ ყურადღებას უთმობდა, ხაზს უსვამდა იმას, რომ აუცილე- 
ბელია ახალგაზრდის წინამე თანდათანობით გართულებული მიზნე- 

ბის დასახვა, მიზნების, რომლებსაც ახალგახრდა დამოუკიდებლად 

მიაღწევს. „გარკვეული დაძაბულობის შედეგად მისაღწევი, კონკრე- 
ტული, სრულიად გარკვეული და ცხადი მიხსების დასახვა, რომლებიც 

სულ უფრო და უფრო შორეულნი ხდებია,ს უზარმაზარი ფსიქოლო- 

გიური მნეშვნელობის მატარებელია“? კრუპსკაიას, ამასთანავე, ფსი- 

ქოლოგიურად განსაკუთრებით მნიშვნელოვან მომენტად მიაჩნდა 

კერძო მიზნების მუდმივი დაკავშირება ზოგად მიზანთან. 

კოლექტივისტური იდეური და პრინციპიალური პიროვნების 

ფორმირება –– სკოლის კომკავშირის, მისი მოღვაწეობის ერთ-ერთი 

1 II LL MიVICMმ#%. II6». C09., ტ. 5, გვ. 37. 

2 იქვე, გვ. 4). 
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მთავარი ამოცანაა მისი უფრო ზოგადი საქმიანობის სოციალური და 
ზნეობრივი კრიტერიუმების შუქზე. 

მეგობრობა. კოლექტიური ჯგუფური ცხოვრების მნიშვნელობას- 

თან ერთად ადრეული სიჭაბუკის ხანაში მკვეთრად იზრდება ინდივი– 
დუალური, ინტიმური მეგობრობის მოთხოვნილება. ჯერ კიდევ რუსო 
წერდა, რომ პირველი გრძნობა, რომელიც მზრუნველობით აღზრდილ 
ახალგაზრდაში იღვიძებს, არის არა სიყვარული, არამედ მეგობრობა. 

ლ. ნ. ტოლსტოი თავისი ავტობიოგრაფიული ტრილოგიის გმირის მე- 

გობრობას დიმიტრი ნეხლუღოვთან ჭაბუკობის ყრმობისაგან გამყოფ 

სიმბოლურ ზღვრად თვლიდა. მეგობრის დაძაბული ძებნა უკვე მო- 

ზარდის ასაკში იწყება მაგრამ სიჭაბუკის მეგობრობა გაცილებით 

მტკიცე, და რაც მთავარია, ღრმაა. უმცროს მოზარდს უმეტესად საერ–- 

თო ინტერესები და სხვებისაგან ღაფარული საერთო საქმიანობა აკავ– 
შირებს მეგობართან. ჭაბუკური მეგობრობა ინტიმურობას, ემოციო- 

ნალურ სითბოს, გულახდილობას სწევს წინა პლანზე. თვითცნობიერე- 

ბის განვითარება და მისთვის დამახასიათებელი წინააღმდეგობანი 

აჩენენ „გულისგადაშლის“ და საკუთარი განცდების გაზიარების გადა–- 

ულახვ მოთხოვნილებას. აქედან –– მეგობრის, როგორც 3IL06L 2C0 

(სხვა „მე“-ს) გაგება. ამგეარი მოთხოვნილება პირველად სწორედ ჭა–- 

ბუკობისას ჩნდება. 

რა თქმა უნდა, მეგობრობის შესახებ ამ პერიოდის შეხედულება 

და მისი ინტიმურობის რეალური ხარისხი ყველასთან ერთნაირი არაა. 

გოგონებს, უფრო ადრეულ მომწიფებასთან ღაკავშირებით, ინტიმუ- 
რი მეგობრობის მოთხოვნილება უფრო ადრე უჩნდებათ, ვიდრე ვა- 

ჟებს. თუ შევადარებთ დაახლოებით ერთი ასაკის ვაჟებისა და გოგო- 

ნების მეგობრობის იდეალს, მეგობრობის მიმართ წარდგენილი მოთ- 

ხოვნები გოგონებთან უფრო მაღალი აღმოჩნდება. უფრო მოხოლილ 
ასაკში ეს განსხვავებ ნელ-ნელა ქრება. დიღია ინდივილუალური 

სხვაობებიც. ერთნი მხოლოდ წყვილად მეგობრობას აღიარებენ და 

სთვლიან, რომ ნამდვილი მეგობარი მხოლოდ ერთი შეიძლება გყავ– 

ღეს, მეორეებს ჰყავთ ორი, სამი და მეტი მეგობარი. ერთ შემთხვევა- 

ში მეგობრობის გაჩენას წინ უსწრებს მისი ძლიერი მოთხოვნილების 

გაცნობიერება, რომელიც მარტოობის განცდითა და ემოციონალური 

სითბოს დეფიციტითაა განპირობებული (გერცენის და ოგარიოვის მე– 

გობრობის სიმძლავრე იმითაც აიხსნება, რომ მათ აკლდათ თანატო–- 
ლების გარემო და ცივი ოჯახური ატმოსფერო ჰქონდათ. სხვა შეჭ- 

თხვევებში ღრმა მეგობრობა თანდათანობით აღმოცენდება ბავშვური 
ამხანაგობისაგან, მაგრამ მას ყოველთვის ძალზე დიდი ღირებულება 

მიეწერება. 
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არის რა დაპოუკიდებლად არჩეული პირველი ღრმა მისწრაფება, 

უაბუკერი მეგობრობა გარკვეული თვალსაზრისით წინ უსწრებს სხვა 
მისწრაფებებს, კერძოდ სიყვარულს. ესაა მიზეზი მეგობრობის დიდი 
ემოციონალურობისა შემდეგში. „მე არ მესმის –– წერდა გერცენი, –– 
რატომ აძლევენ უპირატესობას პირველი სიყვარულის მოჯონებებს 

ახალგაზრდობის მეგობრობასთან შედარებით პირველ სიყვარულს 

იმიტომაც აქვს თავისებური სურნელი, რომ სქესთა განსხვავებას ივიწ- 

ყებს –– იგი თავდავიწყებული მეგობრობაა. თავის მხრივ ჭაბუკების 
მეგობრობას აქს სიყვარულის სიმძლავრე და მისი ხასიათი მთლია- 
ნად ისეთივე მორიდებული შიში თავისი გრძნობების სიტყვით შე- 

ლახვისა, ისეთივე უნდობლობა საკუთარი თავისადმი, უსაზღვრო ერთ- 

გულება, იგივე ტანჯვა განშორების გამო და „განსაკუთრებულო- 

ბის" ისეთივე დაჟინებული სურვილი4“!, 

ზოგიერთი საზღვარგარეთელი მეცნიერი თანამედროვე ჭაბუკე- 

ბისა და ქალიშვილების მეგობრობის მონაცემების წარსულში რომან- 
ტიული მეგობრობის კლასიკურ მაგალითებად, ოგარიოვისა და გერ- 

ცენის მეგობრობის მსგავსი მეგობრობის შედარებისას ამტკიცებს, 

რომ თანამედროვე ახალგაზრდობის ღრმა მეგობრული ურთიერთო- 

ბები გამოიდევნება უფრო ზედაპირული ჯგუფური ამხანაგობით. ამ- 

გვარი დასკვნის გაკეთების საფუძველი არა გვაქვს. ჯერ ერთი, პი- 

როვნებათაზორის ურთიერთობანი ერთნაირი არასოდეს ყოფილა. მე- 

გობრული სიახლოვის სიღრმე, ინტიმურობა დამოკიდებული არის 
პირონნების რეფლექსიის უნარზე, ეს კი განათლების ღონესთანაა ლა- 
კავშირებული და მისი ემოციონალური ცხოვრების თავისებურებებ- 

ზეც. ამიტომ საზოგადოების მ:ღალი დონის (როგორებიც იყვნენ გერ- 
ფენი და ოგარიოვი) მაღალინტელიგენტური ჭაბუკების მეგობრობის 
მასიური გამოკითხვის მონაცემებთან შედარება არ შეიძლება იყოს 

მეცნიერულად დასაბუთებული. მეორეც –- ადამიანურ გრძნობათა 
გაღარიბებაზე ჩივილი საკმაოდ ძველი მოვლენაა (ჯერ კიდევ არის- 
ტოტელემ შესძახა: „უკვე აღარ არიან ჭეშმარიტი მეგობრები“) და 
ეს უფრო ამ გრძნობების მაღალ სოციალურ ღირებულებას მოწმობს, 
მესამეც, ახალგაზრდული ჯგუფური ცხოვრება და მეგობრობა განსხ- 
ვავებულ ფსიქოლოგიურ ფუნქციებს ასრულებენ და ამიტომ ვერ 
შეცვლიან ერთმანეთს. 

ჭაბუკობა უკომპრომისოა.ა თავისი „მე"-ს შენარჩუნებისაკენ 

Lწრაფვა, თავისი თავის გახსნის წყურვილი ტიპურია ახალგაზრდისათ- 

ვის, მაგრამ იქამდე, სანამ არ იპოვის თავის თავს პრაქტიკულ საქმია- 

1 ა. ი გერცენი, „ნამყო და ნააზრევი“, ტ. 1, 1959. გვ. 119 
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ნობაში ადამიანის თავის თავზე შეხედულება აუცილებლაღ გარკვეუ- 
ლი ხარისხით დიფუზური და არამყარი იქნება. აქედან საკუთარი თა- 

ვის შემოწმება „სხვისი“ როლების გათამაშების საშუალებით, თამა- 

ში, განსაზღვრული თვითუარყოფა. ჭაბუკს სურს იყოს ბოლომდე 

გულახდილი, გაგება სწყურია (ფილმის, „ვიცოცხლებთ ორშაბათამდე“, 

ახალგაზრდა გმირის სიტყვები „ბედნიერება ეს ისაა, როდესაც შენი 
ესმით“-––განსაკუთრებით ტიპურია), იგი იტანჯება იმის გამო, რომ არ 

შეუძლია გამოხატოს თავისი შინაგანი სამყარო. თავის) თავში დაურ- 

წმუნებლობა აჩენს ურთიერთობებში „საკუთარი თავის დაკარგვის“ 

შიშს, შიშს, რომ სასაცილო მდგომარეობაში აღმოჩნდება, შიშს, რომ 

დასცინებენ. 

ამიტომაც ინტიმურ მეგობრობას, რომელიც საშუალებას იძლევა 

შეაფასოს განცდები, ოცნებები, იდეალები, ისწავლოს საკუთარ თავზე 
ლაპარაკი, დიდი მნიშვნელობა ენიჭება. თანამედროვე პაბუკებს ეშინი– 

ათ მაღალფარდოვანი სიტყვებისა და ნაზი გრძნობების გამჟლღაგნების. 

მათი მეგობრული ურთიერთობანი ხშირად განზრახაა „გამიწიერე–- 

ბული“ და გაუხეშებული, მაგრამ ამან არ უნდა შეგვაცდინოს. ადამი- 

ანთა ურთიერთობებში ყოველთვის არაა პირდაპირი დამოკიდებულე- 

ბა კომუნიკაციის ობიექტურ შინაარსსა და მის ემოციონალურ ღირე– 

ბულებას შორის. უფროსებს ხშირად აღიზიანებთ ორი მეათეკლასე- 
ლის სატელეფონო საუბრის უაზრობა, საუბრისა, რომელიც თითქმის 

მხოლოდ შორისდებულებისაგან შედგება. უფროსები ვერ ამ? 5ევენ, 
რომ ძირითადი შინაარსი ამ საუბრისა ლოგიკური კი აღა, ემოციონა– 

ლურია და გამოიხატება იგი არა იმდენად სიტყვებითა და წინადადე- 

ბებით, რამდენადაც ინტონაციით, აქცენტებით (მახვილებით), სანახევ- 

როდ თქმით, რომლებითაც მოსაუბრეს მეგობრამდე მიაქვს განწყობი- 
ლებათა უნატიფესი ნიუანსები, და რომლებიც ამავე დროს (რაც ხში– 

რად გათვალისწინებულია მოსაუბრეების მიერ) რჩებიან «უაზრონი 
და გაუგებარნი გარეშე მსმენელისათვის. 

15--16 წლის ასაკში ჭაბუკები და ქალიშვილები მეგობრობას უმ- 
ნიშვნელოვანესად მიიჩნევენ ადამიანების სხვათ ურთიერთობათაგან. 

ჭაბუკური მეგობრობის ემოციონალურობა მას ნაწილობრივ ილუზო–- 

რულს ხდის. ახალგაზრდა ხშირად არა მარტო თავის თავს აიდეალებს 

მეგობრობაში, არამედ მეგობრობას -–– საკუთარ თავში მეგობრობაზე 

მისი წარმოდგენები ხშირად იდეალურ „მე“-სთან უფროა ახლოს, 

ვიდრე რეალურთან. ადამიანები, რომლებიც მასში სიმპათიას იწვევენ, 

მას უფრო ეჩვენებიან თავის მსგავსებად, ვიდრე ეს სინამდვილეშია 

მეგობრობისადმი წაყენებული მოთხოვნების დონე იმდენად მაღალია, 
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რომ რეალური ურთიერთობანი მას საკმაოდ ახლო ურთიერთობებად 
არ ეხვენება. სჭირდება რი ძლიერი ემოციური მისწრაფებანი, ჭაბუ- 

კი ზოგჯერ ვერ ამჩიევს მათი გამომწვევი ობიექტის რეალურ თვისე- 
ბებს. ხანდახან ცალმხრივი გატაცება სხვა ადამიანით თანატოლით 

ან უფროსით, მეგობრობად მიიღება. 

2116 6ყ0, რომელსაც თითოეული ეძებს თავის მეგობარში, საკუ- 
თარი „მე"-ს გაუცნობიერებელ მოთხოვნილებებს ასახავს. ერთნი მე– 
გობარში ძირითადად საკუთარი „მე“-ს გამართლებას ეძებენ, მათთვის 

მეგობარი სარკეა, რომელშიც საკუთარი გამოსახულება შეუძლიათ 
დაინახონ (ამის ტიპური მაგალითია ლ. ხ. ტოლსტოის მიერ აღწერილი 

მეგობრობა ნიკოლოზ ირტენევსა და დიმიტრი ნეხლუდოვს შორის -–– 

აბალგაზრდებე თავიანთ ფარულ განცდებზე ლაპარაკობენ, მაგრამ თი- 

თოეულს თავის თავზე ლაპარაკი უფრო აინტერესებს, ვიდრე მოსა- 
უბრის მოსმენა). მეორენი, პირიქით, საკუთარი ინდივიდუალობის ღა- 
კარგვამდე იღენტიფიცირდებიან მეგობართან ცხოვრობენ მისი გან- 
ცდებით. მესამენი მეგობარშმი ხედავეინ დანამატს, მისაბაძ 

მაგალითს და ფსიქოლოგიურ დამცველს და ა. შ. ამ გაუცნობიე- 

რებელ ფსიქოლოგიურ მოთხოვნილებებზე დამოკიდებულია მეგობ–- 
რების ამორჩევაც და მათთან ურთიერთობის ხასიათიც. 

უფროსკლასელები, ისევე როგორც ყველა სხვა ასაკის ადამიანები, 
მეტწილად საკუთარი სქესის თანატოლებთან არჩევენ მეგობრობას. 
ასაკობრივი სხვაობა იშვიათადაა 1–--2 წელზე მეტი. თუმც კი ბევრს, 

უმეტესად გოგონებს, ავთ უფროსებთან მეგობრობის მოთხოვნილე- 

ბა, ბევრი ჭაბუკი და ქალიშვილი სიამოვნებით ფუსფუსებს უმცროსი 
ასაკის ბავშვებთან და ამით დიდად კმაყოფილია, მაგრამ პატარებ- 
თან ურთიერთობა უმეტესად განიხილება როგორც რაღაც დამატები- 
თი, რომელიც ავსებს თანატოლებთან მეგობრობას. თუ ნორმალური 
საერთო განვითარების ჭაბუკი ან ქალიშვილი უახლოეს მეგობრებად 
ირჩევს მხოლოდ თავისაზე უმცროს მოზარდებს, ასეთი არჩევანი 
უფრო ხშირად ძალდატანებითია და ახდენს თანატოლებთან ურთიერ- 
თობის სირთულეთა კომპენსაციას. ამის მიზეზი შეიძლება იყოს მორი- 
დებულობა, პრეტენზიის მაღალი დონე და სხვა რამ. 

ჭაბუკებისა და ქალიშვილების მეგობრობის განსხვავებათა საკითხი 

არაა საკმაოდ კარგად შესწავლილი. ფსიქოლოგიური გამოკვლევები 
არ ადასტურებენ შორეული წარსულიდან მომდინარე აზრს, რომ ქა- 

ლებს საერთოდ არ შეუძლიათ მეგობრობა. თუმც გამორიცხული არაა, 

რომ გოგონების მაღა-ალი მგრძნობიარობა, ზოგადად, მათი ტენდენ- 

ცია, რომ მცირე ფსიქოლოგიურ ნიუანსებს მისცენ მნიშვნელობა, 

„გაარკვიონ ურთიერთობები“ და ა. შ. უფრო აძნელებენ მყარი ურ- 
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თიერთობების შენარჩუნებას ვიდრე უფრო თავშეკავებული და 

„უხეში“ კაცური მეგობრობა, სადაც ძირითადსა და მთავარში უორო- 

თიერთგაგებით კმაყოფილდებიან. 
სიყვარული და სქესთა ურთივრთობა. ვაჟებსა და გოჯონებს შო- 

რის ურთიერთობა, შეზღუდული ღა შევიწროებული მოზარღობის ას- 
აკში, ადრეული ჭაბუკობისას შესამჩნევად აქტივი%ზირდება. ფართოვ- 

დება ამხანაგურ ურთიერთობათა სფერო, ერთგვაროვან კომჰანიათა 
გვერდით უფრო და უფრო ხშირად ჩნდებიან შერეული ჯგუფები. 

გულუბრყვილო ბავშვური შეყვარებულობის გვერდით (გამოხედვა, 

წერილები, სიყვარულის ახსნა, ხანდახან კოცნა), რომელიც ხშირად 

გვხვდება უკვე V--VII კლასებში, 15--16 წლის მოზარდებს უჩნდე- 

ბათ პირველი სერიოზული გატაცება სიყვარულისა და ღრმა გრძნობე– 
ბის დაჟინებული მოთხოვნილება. ის ფაქტი, რომ უფროსკლასელთა 

სიყვარული ხშირად „ეპიდემიურ“ ხასიათს ატარებს –– ერთ კლასში 
არავინ არაა C-ყვარებული, მეორეში კი –– ყველა ერთვანეთმ-ს შევ- 

ვარებული, არ ხსნის თვით პრობლემის სერიოზულობას. სქესთა ურ- 

თიერთობა უმთავრესი აღმზრდელობითი პრობლემა ხდება. ეს ურ- 

თიერთობები მიიღებენ არშიყობისა და ფლირტის ხასიათს, თუ ორ- 

მხრივი ინტერესი უფრო ფართო ამხანაგურ და პირადი კონტაქტების 

ჩარჩოებში გაიშლება –– ყველაფერი ეს ბევრადაა დამოკიდებული ად- 

რეულ აღზრდასა და კოლექტივის მორალურ ატმოსფეროზე. 

საბჭოთა საზოგადოების სულიერი კლიმატი, დამყარებული ქალი- 
სა და კაცის თანასწორუფლებიანობაზე, ერთად სწაელა, შრომა და 

საზოგადოებრივი საქმიანობა –– ეს ყველაფერი აადვილებს სწორი 

სოციალურ-სნეობრივი ორიენტაციების ფორმირებას. მიუხედავად 

ამ ხელსაყრელი საერთო პირობებისა, სქესთა ურთიერთობა აღრეულ 

სიპაბუკეში დაკავშირებულია გარკვეულ ფსიქოლოგიურ სირთულე- 
ებთან. უპირველეს ყოვლისა, თავს იჩენს ადრეული ბავშვობიდან მომ- 

დინარე სქესობრივი როლების დიფერენციაცია. ყველა ასაკში ბიჭები 
და გოგონები განსხვავებულ თამაშებს აძლევენ უპირატესობას და სა– 
კუთარი სქესის პარტნიორს ირჩევენ. ბიჭები განსაკუთრებით თავგა– 

მოდებით იცავენ თავიანთ „განსაკუთრებულობას“, მათ ეს აზრი უფ- 

როსებმა შთააგონეს. („შენ ხომ ვაჟკაცი ხარ! განა ვაჟკაცი ასე მოიქ- 

ცევა!“) გოგონას „ყაჩაღობანა#« დღეს არავის აშინებს, პირიქით, გა5ა–- 

ზებულ ბიჭს ამტყუნებენ უფროსებიც და თანატოლებიც. თავისი თა–- 
ნატოლებისაგან უარყოფილ გოგონას კი წარმატებით შეუძპლია 

ამის კომპენსაცია ბიჭებთან ნახოს. ბიჭისთვის ეს შეუძლებელია; მხო- 
ლოდ საკუთარი სქესის თანატოლებმა შეიძლება აღიარონ მისი „ვაჟკა– 
ცობა“. 
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ღღმა ურთიერთობა და ურთიერთგაგება გაძნელებულია ფსიქო- 

ლოგიური ვასსხვავებებითაც და სქესთა მომწიფების ტემპების სხვა- 
ობითაც. სოსარდობის პერიოდში გოგონები სჯობნიან ბიჭებს არა 

მარტო ფიზიკური, არამედ გონებრივი განვითარების მხრივაც, უფროს 

კლასეაძი ეს განსხვავება იშლება; სამაგიეროდ, სპეციფიურ ინტერე- 
სებსა ღა უნარებში იკვეთება უფრო მდგრადი სქესობრივი განსხვავე- 

ბააე. თუ ბიქებს უპირატესად სასწავლო საგნების და ტექნიკისადმი 
აქვთ ინტერესი, გოგონებს უფრო შინაგანი სამყაროს და ადღამიანთა 
ულღთ-ერთობის პრობლემები აღელვებთ. თანატოლებთან ურთიერთო- 
ბამი მა»თვის ყველაზე მნიშენელოვანია ემოციური მხარე. აჭავე 

დროს, სქესის მხრივ ერთგვაროვანი ჯგუფისათვის მიკუთვნების მოთ- 

ზოვნილება ძალიან ძლიერია ბიჭებში, გოგონებთან 15 წლის მერე ეს 
მოთხოვაილე?.: -უსტდება. 

სქესობოივი მომწიფება, რომელიც ძლიერ სექსუალურ შეფერი- 

ლობას აპლევს ყველა ყმაჯვილურ განცდასა და ინტერესს, ყოველთვის 

არაა გაცნობიერებული. საქმე ფაზიოლოგიურ მოთსხსოვნილებებშიც 

არაა. მომწიფებული სქესობრივი სიყვარული წარმოადკენს გრძნობა- 
დე (ე“ოტიული) სწრაფვის და ღრმა პიროვნული ურთიერთობის, სა- 

ყვარელ ადამიანთან შერწყმის ჰარმონიულ ერთიანობას. მაგრამ ეს 

ორი მის.რაფება ერთდროულად არ მწიფდება. თუმც გოგოხები ლღი- 

ზიოლ- -ორ-ღ უფრო ადრე მწიფდებიან, პირველ ხანებში მათ სიზა- 

ზის, ალეოსის, ემოციური სითბოს მოთხოვნილება უფრო აქვთ, ვიდრე 

ფიზიკური სიახლოვისა ბიჭებთან პირიქით გრძნობად-ეროტიული 

სწრაფვა უფრო ადრე ჩნდება. რაც შეეხება სულიერი ინტიმურობის 

მოთხოვნილებას, იგი ჭაბუკებს უფრო გვიან უჩნდებათ, ვიდრე გო- 
გოსებს და პირველად მიმართულია თავისავე სქესის მეგობრისადმი, 

რომელთანაც მას განცდათა საერთოობა აკავშირებს. აქედან ჩნდება 

ყმაწვილური ცნობიერების გაორება. ერთი მხრივ, იგი თავისებური 

დიფუზური ეროტიზმითაა სავსე. სექსუალური ფანტაზიები ხშირად 

პერსონიფიცირდებიან წარმოდგენილ ან რეალურ სახეში (ხშირად 
ჯგუფურში, საერთო სახეში ბავშვების მთელი ჯგუფისათვის), რო- 
მელიც აღიქმება როგორც მხოლოდ სექსუალური ობიექტი სხვა ადა- 
მიანური თვისებების გარეშე. სხვა მხრივ, ჭაბუკს ახასიათებს ძალიან 

გაუბედავი და უმწიკვლო ურთიერთობა ქალიშვილთან, რაც მასში 

5აზ გრძნობებს იწვევს. 

ექსპერიმენტულმა გამოკვლევებმა ცხადყვეს რომ ჭაბუკები ამ 

ურთიერთობაში უფრო დაძაბულები არიან. ვიდრე ქალიშვილები, 

რომლებიც დაჯერებულად გრძნობენ თავს. ეს ადრეულ მომწიფებას- 
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თანაა ალბათ დაკავშირებული. ნაწილობრიგ აგრეთეე იმასთანაც. 
რომ ჩვენი კულტურის ნორმების მიხედვით ინიციატივა და აქტიური 

როლი ამ ურთიერთობებში ვაჟს ეკუთვნის, მან კი ამ ასაკში არ იცის 

როგორ მოიქცეს და უჭირს ურთიერთობა. 

ნაადრევი სქესობრივი მომწითება, ბუნებრივია. სასკოლო „რომა–- 

ნების” რაოდენობისა და სერიოზულობის ხარისხს გაზრდას ნიშ- 
ნავს, რაც გაზრდილ მოთხოვნას უყენებს მასწავლებლის პედაგოგი– 
ურ ხელოვსებასა და ტაქტს. სქესის საკითხებმი მედიკო-ჰიგიენური 
განათლების გარდა, აუცილებელია ყოველმხრივი ზნეობრივი აღზრდა, 

რომელიც არ დაიყვანება აკრძალვათა სისტემასა და გაჩუმებაზე სქე- 

სობრივ პრობლემებთან მიახლოებისას. 

ა. ს. მაკარენკო წერდა, რომ ადამიანური „სიყვარული არ შეიძ- 

ლება იყოს გამოზრდილი უბრალო ზოოლოგიური სქესობრიეი სწრაფ- 
ვიდან. „მოყვარულის“ სიყვარულის ძ.ლა მხოლოდ არასქესობოივი 

აღამიააური სიმპათიის გამოცდილებაში შეიძლება მოიძებნოს. ახალ- 

გაზრღლას არასოდეს ეყვარება თავისი საცოლე ან მეუღლე, თუ არ 

უყვარლა მშობლები, ამხანაგები და მეგონ.ები. და რაც უფრო ფ:“- 

თოა ამ არასვესობრივი სიყვარულის არე. მით უფრო კეთილშობილი 
იქნება სქესობრივი სიყვარული"). 

უახლესი ფსიქოლოგიური გამოკვლევები ადასტურებენ ამ ა%.--ს 
სისწორეს. დიდი ხანია ცნობილია, რომ ადამიანის თავის თ:ვისაღმი 

დამოკიდებულებასა და სხვებისადმი დამოკიდებულებას შორის გარ- 

კვეული კავშირი არსებობს. ადამიანს, უფრო განვითარებული თვით- 

ცნობიერებით და თავის თავისადმი მეტი პატივისცემით, უფრო მეტი 

შანსი აქვს მტკიცე და ღრმა მეგობრობაზე, ვიდრე მას, ვინც თვით 

„უარყოფს“ თავის თავს, ეს დამოკიდებულება სექსუალურ ურთიერ- 

თობათა სფეროზეც ვრცელდება: დაბალი თვითპატივისცემის მამაკა– 

ცები გაცილებით უფრო ხშირად აღიქვამენ ქალში მხოლოდ სექსუა- 

ლურ ობიექტებს, ვიდრე მამაკაცები მაღალი თვითპატივისცემის დო–- 

ნით. მაშინ, როცა მრავალმხრივი ადამიანური კონტაქტის და ურთი- 

ერთგაგების უნარი –– ბედნიერი სიყვარულის და ოჯახური ცხოვრების 

ერთ-ერთი უმთავრესი წინაპირობაა. გრძნობათა აღზრდა არანაკლებ 

მნიშვნელოვანი საზოგადოებრივი ამოცანაა, ვიდრე ადამიანის შრომი- 

სათვის მომზადება. 

'! ა. ს მაკარენკო იგრჩეული პედაგოგიური თხზულებანი“, ტ. 4, 1950, გე. 

249–-–-250. 
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§ 4. საზოგადოებრივი აქტიურობა და მსოფლმხედველობის 

ჩამოყალიბება 

ინტერესები და სულიერი მოთხოვნილებანი. თანამედროვე საბ- 

ჭოთა ახალგაზრდების 30--40-იანი” წლების მათ თანატოლებთან შე- 
დარებისას არ შეიძლება არ შეიმჩნეს ზოგადი კულტურის საერთო 
დონის ამაღლება, ინტელექტუალური გამრავალმხრივება და გაფარ- 

თოება. რადიოს, ტელევიზიის, კინოს, სამეცნიერო-პოპულარულ გა- 

მოცემათა წყალობით უფროსკლასელთა ყურადღების ცენტრში ხვდე- 

ბიან მეცნიერებისა და ტექნიკის უახლესი მიღწევები. ფსიქოლოგების 

მიერ ჩატარებულმა გამოკვლევებმა ცხაღყვეს, რომ წარჩინებულმა 

უღროსკლასელებმა მასწავლებლებზე უარესად არ იციან მეცნიერების, 

ტექნიკის, კულტურისა ღა სპორტის უახლესი მიღწევები და ხან- 
დახან უკეთესადაც კი. სხვანაირაღ არც შეიძლება მოხდეს: სამეცნიე- 

რო-ტექნიკური რევოლუციის ეპოქაში ყოველი მომდევნო თაობა წინა 

თაობაზე განათლებული უნდა იყოს ახალგაზრდებს უფრო მდიდა- 

რე დასვენების სტრუქტუჯრაცა აქვთ, ვიდრე უფროსებს. უფროსკლა- 

სელთა უმეტესობა ცხ-ველი ინტერესით ადევნებს თვალყურს მეც- 
ნიერებას, ქვეყნის პოლიტიკურ ცხოვრებასა და საერთაშორისო ურ- 

თიერთობებს, სპორტსა და ხელოვნებას. მათი საყვარელი საქმიანობა 

წიგნების კითხვა კინოფილმებისა და ტელეგადაცემების ყურება, 
სპორტი, ტურიზმი და მრავალი სხვა რამაა უფრო და უფრო მასიუ- 
რაღ მონაწილეობენ ისინი ფიზიკა-მათემატიკურ, ქიმიურ და სხვა 

ოლიმპიაღებმი რაც იმას მოწმობს, რომ ჭაბუკებთან მეცნიერებები- 

სადმი ინტერესი აქტიური, შემოქმედებითი ხასიათისაა. კუაბუკები და 

ქალიშვილები ინტერესდებიან სოციალური პრობლემებითაც (საზო- 

გადოებათმცოდნეობა, ფილოსოფია), რაც მეცნიერული მსოფლმხედ- 

ველობის გამომუშავებისათვის ძლიერ მნიშვნელოვანია. 

მაგრამ არასწორი და მავნებელი იქნებოდა არსებული მდგომარეო- 

ბის იდეალიზაცია, არის რიგი პრობლემებისა რომლებიც ძლი- 
ერ აწუხებენ უფროს თაობას. უპირველეს ყოვლისა, ჯერ კიდევ განსხ- 

ვავდებიან ქალაქში აღზრდილი ჭაბუკები და ქალიშვილები სოფელში 
აღზრდილისაგან. განსხვავდებიან აგრეთვე სხვადასხა სოციალური 

ფენის ახალგაზრდებში ინტერესთა განვითარების დონითა და დიაპა–- 

ზონით. პარტია და მთავრობა ყველაფერს აკეთებენ იმისათვის, რომ 

მოხსნან, ან შეამცირონ მაინც ეს სხვაობა, მაგრამ ასეთი ამოცანა უც- 
ბად არ წყდება. შეშფოთებას იწვევს სკოლის, როგორც კულტურულ- 

ყაგანმანათლებლო მუშაობის ცენტრის როლის რამდენადმე შემცირე– 

2ა, განსაკუთრებით ქალაქში. გართულდა თვით მასწავლებლის მდგო- 
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მარეობაცტ. მაშინ როცა იგი ყველაზე განათლებული, ხანდახან ერთად– 

ერთი განათლებული ადამიანი იყო მთელ სოფელში, წოდებაც 

კი მასწავლებლისა მას უკვე უცილობელ ავტორიტეტს ანიჭებდა. ისე- 

ვე როგორც სხვა პროფესიის ადამიანები დღეს იგიც ვალდებულია თა– 

ვისი პირადი თვი სებებით მოიპოეოს ღა შეინარჩუზოს მის- 

თვის ესოდენ საჭირო ავტორიტეტი, ეს კი გაცილებით ძნელია. 

ხანდახან მიუთითებენ იმის საფრთხეზე, რომ შეიძლება მეტისმე- 

ტია თანამეღროვე ახალგაზრდობის ინტერესთა ეს ზრღა. ხომ არ მივ- 

ყავართ მას ზედაპირულობისაკენ, ყოყოჩობისაკენ, მზა ჭეშმარიტება- 

თა პასიური ათვისების ჩვევისაკენ მათი დამოუკიდებლაღ მიგნების 

ნაცვლად. მაგრამ ეს ყველაზე მეტად სწავლების ხასიათსა და მეთო- 

დებზეა დამოკიდებული. უფროსკლასელი ჭაბუკები ჩვეულებრივ, 
სწავლების უფრო აქტიურ, დამოუკიდებელ ფორმებს აძლევენ უპი- 
რატესობას და სკოლამ უნდა დააკმაყოფილოს ეს მოთხოვნილება. 

სერიოზულ საფრთხეს ქმნის აზროვნების „ტექნიციზმი«“ და ჰუმა- 

ნიტარული კულტურის, ლიტერატურისა და ხელოვნების შეუფასებ- 

ლობა. ეს ტენდენცია ნამდვილად არსებობს და საჭიროა მასთან 
ბრძოლა. უფროსკლასელები ძალიან არათანაბრად ეცნობიან ხელოვ- 

წების სხვადასხვა დარგებს, თვით ლენინგრადშიც კი, ამ უნიკალუ– 

რი შესაძლებლობის ქალაქში, უფროსკლასელთაგან მხოლოდ ერთეე- 

ლებმა დაასახელეს ბალეტი თავის გატაცებად; ოპერა არავინ არ დაა–- 

სახელა. შედარებით დაბალია ხელოვნების სხეა დარგებისაღმი ინტე– 

რესი. მუსი,ალურ ინტერესთა სფეროში მსუბუქი და ჯაზზუსიკა ხში- 

რად „ახშობს“ ყველა დანარჩენს. წიგნებისა და კინოფილმების შეფ:- 

სების კრიტერიუმიც ბევრ უფროსკლასელს საკმაოდ არასრულყოფი- 

“ლი აქვს. 

ხაზგასმულია, რომ ეს პრობლემები არა მარტო და არცთუ იმდე– 

ნად ასაკობრივია, რამდენადაც სოციალური; განათლების დონესა და 

ოჯახურ პირობათა შორის სხვაობა აქ უფრო მნიშვნელოვანია, ვიდრე 

ასაკობრივი სხვაობები. 

ღირებულებითი ორიენტაციები და საზოგადოებრივი აქტივობა. 

ადრეული სიკაბუკე სოციალური აქტივობის მნიშვნელოვანი ზრდის 

პერიოდია. საბჭოთა ჭაბუკები ღა ქალიშვილები მხოლოდ დაინტერე– 

-“სებულნი კი არ არიან საშინაო და საერთაშორისო ცხოვრების მოვ– 
“ლენებით, არამედ თვით უნდათ რომ იყვნენ კომუნიზმის მშენებლო- 
ბის მონაწილენი, მაგრამ მოსწავლე-ახალგახრდობის მოზრდილთა მუ- 

შაობაში რეალური მონაწილეობის ზომა შეზღუდულია. 1906 წელს 

დაბადებულთაგან 16 წლის ასაკში თითქმის ერთი მესამედი უკვე მუ– 

შაობდა, ხოლო ოცწლიანებიდან კი მუშაობდა თითქმის ყველა ახალ– 
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გაზრდა. დღევანდელი მათი თანატოლების უმეტესობა სწავლობს. ეს 
ახლანდელი ახალგაზრდობის უპირატესობა ობიექტური აუცილებ- 

ლობაცაა საზოგადოებისათვის, რომელსაც განათლებული ადამიანები 

ესაჭიროება; მაგრამ, ამასთანავე ეს სოციალური სიმწიფისს უფრო 

გ32:5 დადგომასაც ნიშნავს. 

სრდადღასრულებულობის სუბიექტური კრიტერიუმი მრავალნაი- 

რია, მათ შორისაა სწავლის დამთავრება დამოუკიდებელი შრომი- 

თი ცხოვრები დაწყება მატერიალურ-ყოფითი დამოუკიდებლობა 

სმობლებისაგან მოქალაქეობრივი სრულწლოვანება, ჯარში სამსახუ– 

რი, დაოჯახება, პირველი ბავშვის დაბადება. თაკისთავად ცხადია, რომ 

ს ნოვლენები ყველა ერთდროულად არ ხდება. ამიტომაც ადამიანი 
ზრდადასრულებულად თავს უცბად კი არ შეიგრძნობს არამედ თანდა- 

თანოპით. მაგრამ ჩამოთვლილე კრიტერიუმებედან “უმთავრესი მაინც 

შრომითი საქმიანობის დაწყებაა. 

სასწავლო საქმეებათ დიდი დატვირთვის მიუხედავად უფროსკლა- 
სელები მიიწევენ საზოგადოებრივად სასარგებლო შრომისაკენ, ხედა- 
ე26 რა მაში პრაქტიკული სარგებლის გარდა, თვითდამკვიდრების 

მნიშვნელოვან საშუალებას. ზაფხულის სასოფლო-სამეურნეო სამუფშა- 
ოტბი, ექსპედიციებსა და მშენებლობებში მონაწილეობის მიღება, 

ჯართის შეგროვება, საზოგადოებრივი წესრიგის დამყარებაში დახმა- 

რება, შეფობის აღება ინვალიდებსა და უმცროსკლასელებზე –- ეს 

ყველაფერი ჭაბუკების და ქალიშვილების შრომით ცხოვრებასთან ზი- 

არეზის მოავალსაირ ფორმათა ნაწილია. სკოლის კომკავშირის საქ- 
მიანობის მნიშვნელოვანი სფეროა თაობათა რევოლუციური ტრადი- 
ციების შესწავლა და სამხედრო-პატრიოტული მუშაობა. 

უფროსკლასელთა საზოგადოებრივ აქტივობას თავისი ფსიქოლო- 

გიური თავისებურებები „გააჩნია ჭაბუკობის პერიოდისათვის დამახა- 

სიათებელი რომანტიზმი ახალგაზრდებს უპირატესად დიდი საქმეე- 
ბისაკენ უბიძგებს. დიდღის მარცვლების მცირეში დანახვა გარეშე- 
თა დახმარების გარეშე ჭაბუკებსს არ შეუძლიათ, ხოლო დიდი სა- 

ზოგადოებრივი წამოწყებები ნაყოფს უცბად არ იძლევიან ხშირად 

მათ ამისთვის დიდი დრო სჭირდებათ, ჭაბუკძა კი აუცილებლად თვი- 

თონ უნდა დაინახოს, იგრძნოს თავისი შრომის რეზულტატი. თუ ამ- 

გვარი რეზულტატი მას არა აქვს, ადვილად აღმოცენებული ენთუზი- 
აზმი ასევე ადვილად ქრება იცვლება გულგრილობითა და აპათიით. 

ამიტომაც მნიშვნელოვანია ა. ს. მაკარენკოს ცნობილ მითითებათა 

გათვალისწინება ახლო და მორეული პერსპექტივების შეთვისების 
შესახებ. 

რომანტიზმისა და იდეალურისაკენ სწრაფვის გამო ახალგაზრდო- 
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ბას განსაკუთრებული უნარი აქვს გამოეხმაუროს ყველა წამოწყე– 
ბას, რომელსაც ძალთა დაძაბვა, მემართება და გმირობა სჭირღება. 

ეს ხელშემწყობ პირობებს ქმნის მაღალი ზნეობრივი იდეალების, 
თავგანწირულობის, გაბედულებისა და ბოროტებასთან შეურიგებლო- 

ბის ალზრდისათვის, მაგრამ არაჩვეულებრივისაკენ თვალსაჩინოსკენ 

სწრაფვა ხშირად სოციალურად მავნე გზისაკნნ უხეევს (ქინიანობა, 

ხულიგნობა, როგორც საკუთარი გაბედულებისა დღა ორიგინალობის 

დემო§-ტრირების საშუალება). გარდა ამასა, ჭაბუკური მ:1სიმალრზმი, 

მეფასებათა და პრეტენზიების გაზვიადება ზშირ-დ ალხელებენ სინამ- 

დვილის სწორ, ფხიზელ გაგებას. ჭაბუკს ზოგჯერ დიდი ხნის განმავ- 

ლობაში უჭირს მოზარდობისეული ცალმხრივობისა?გან. მოუთმენ2ღო- 

ბისაგ:5, კატეგორიულობისაგაა; განოავისუფლებ.ი. ზოგჯერ უფროს- 

კლასელთა§5 შეიმჩნევა თავისებური ჰიპერკრიტიციზბის ნიშჭები: ისი- 

ნი არსებულ სამყაროს თითქოსდ. გარედან უცჭერი.- და ივიწყებენ 

რომ ამავე პირობები, პროდუქტები არიან თვითონ.ც. ამ ახ–ლგაზ- 

რღებს. უპირველე» ყოვლის. იმახე ფიქსიბების ტენდინ. > ამე, 
რაც არ მოსწონთ. 6-:ც არ შეესატყვისება მათ იდეალებს. ამოცანა კი 

იმაში მდგომარეობს, რომ ისწავლოთ არა მარტო ნაკლის ლღანახეა. 

არამედ მისი გამოსწორებისათვის ბრძოლაც. ხანდახან სკოლაში შექ- 

მზილი პირობები თვით უწყობენ ხელს ამგვარ განწყობილებებს. თუ 
კომკავშირული საქმიანობა მხოლოდ შიდასასკოლო საქმეებით ისაზ- 

ღვრება, იგი დინამიურობას, მ-სშტაბერობას და მიმსიღველობას კარ- 

გავს. უფრო უარესია თუ უფროსები სკოლის კომკავშირული ორგანი- 
ზაციის ტაქტიან დახმარებას წვრილმანი მეურვეობით სცვლიან. საზო- 
გადოებრივი საქმიანობა როგორც კი დაკარგას თვითქმედითობის 
უნარს, ბავშვებისათვის იგი აღარაა საინტერესო და მოსაწყენი რუტინა 

ხდება. დიდი მნიშვნელობა აქვს სასკოლო აქტივის შემადგენლობას სქე- 
სის თვალსაზრისით. ბევრ სკოლაში აქტივის ნახევარზე მეტი გოგონაა. 

ისინი ხშირად უკეთესი აღზრდილები არიან, ვიდრე მათი თანატოლი 

ბიჭები, მასწავლებლისათვის მათთან უფრო ადვილია მუშაობა, მაგრამ 

«ალთა ასეთი განაწილების გამო, სასკოლო საქმიანობა არ იზიდავს 
პოტენციურ ლიდერებს ჭაბუკთა შორის და ამტკიცებს მათ კავშირს 

სტიქიურ ჯგუფებთან. 

ზრდადასრულების ხელოვნური შეკავება ჭაბუკებსა და ქალიშვილებს 

განუმტკიცებს ინფანტილიზმს, უპასუხისმგებლობასა და გულგრილო–- 

ბას, რაც განსაკუთრებით სახიფათოა, როცა საქმე მოზრდილ ადამიანს 

ეხება. მუდმივ მეურვეობას შეჩვეულ ადამიანებს უკვე აღარ შეუძ- 

ლიათ პასუხისმგებლობის თავისთავზე აღება, მაშინაც კი, როცა ეს 
აუცილებელია, ხანდახან ამგვარი მეურვეობა გლობალურ არარაციო- 
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ნალურ პროტესტს აჩენს, რომელიც ნაწილობრივ ხულიგნობასა და 
არასრულწლოვანთა დამნაშავეობაში ვლინდება. 

მსოფლმხედველობის ფორმირება, ადრეული სიჭაბუკის ხანა გა- 
დამწყეეტი პერიოდია მსოფლმხედველობის ფორმირებაში. რა თქმა 
უნდა, მსოფლმხედველობას საფუძველი გაცილებით აღრე ეყრება, 
ბაიშვლბაში. ეს გარკვეული ზნიობრივი ჩვიიების ათვისებით, განწყო- 

ბიპელ, სიმპათიებითა „და ანტიპათიებით იწყება, რომლები; შემდეგ 
ცნობიერდებიან და ქცევის გარკვეულ პრინციპებად და ნორმებად 
ყალიბდებინ. პიროვნების «განვითარების შედარებით მაღალ სტადია- 

მი ჩნდება ყველა ამ პრინციპების ერთ მთლიან სისტემად შე„/ვრის 
მოთხოვნილება რაც საშუალებას მისცემს პიროვნებას არა მარტო 

გაიგოს გარემომცველი სამყარო, არამედ შეაფასოს კიდეც იგი. გაარ- 
კვიოს მასთან თავისი დამოკიდებულება. მსოფლმხედველობისეული ეს 
ძიებანი ხშირად ღირებულებათა გარკვეული გადაფასებით ხასიათდე- 
ბა, იმისდა განურჩევლად გარემოს რომელიმე მხარე იქნება ეს. თუ 

საკუთარი ქცევა. 
მსოფლმხედველობის ჩამოყალიბების პირველი მაჩვენებელია 

სამყაროს უზოგადესი პრინციპებისადმი ბუნებისა ღა ადღამიანური 
ყოფიერების უნივერსალური კანონებისაღმი შემეცნებითი ინტერესი. 
თუმც ხშირად ეს „ფილოსოფიურობის“ გულუბრყვილო ფორმებს 

იღებს, მის უკან დგას მოცემული მომენტისათვის ჭაბუკთან დაგრო- 
ეებოლი უამრავი განსხეავებული მონაცემებისა და ფაქტების განზო- 
გაღების ფუნდამენტალური მოთხოვნილება საზოგადოებათმცოდ- 
ნეობის გაკვეთილებს და ფაკულტატურ მეცადინეობებს, ან წრეებს 
ფილოსოფიაში ამ სისტემატიზაციის არსებითად გააღვილება შეუძ- 
ლია. 

მსოფლმხედველობის გამომუშავება შემეცნებით აქტივობაზე არ 
დაიყვანება. ამ პროცესში ცენტრალური ადგილი ძირეულ სოცია- 
ლურ-ზნეობრივ პრობლემათა გადაწყვეტას უკავია ეს პრობლემები 
უმეტესად ცხოვრების საზრისის საკითხის გარშემო ჯგუფ- 
დებიან. ეს საკითხი, ჩვეულებრივ ფორმულირდება ზოგადად, რო- 
გორც საყოველთაო, უნივერსალური ფორმულის მოთხოვნა. მაგრამ 
ჭაბუკი ფაქტიურად ეძებს პასუხს არა მარტო და არა იმდენად ბიო- 
ლოგიური ან სოციალური ევოლუციის მიმართების რაგვარობის სა- 
კითხზე, რამდენადაც იმაზე, თუ როგორ შეივსოს თავისი ცხოვრება 

საზოგადოებრივად ღირებული შინაარსებით. სწორედ ამიტომაა, რომ 
ცხოვრების საზრისის საკითხი ამგვარად ინტიმური და ემოციონალუ- 
რად ღირებული ხდება, მასზე მზა პასუხი კი არ არსებობს. 

ცხოვრების გეგმები და პროფესიის არჩევა. ზოგადი მსოფლმხედ- 
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ველური ძიებანი მიწიერდებიან და კონკრეტდებიან ცხოვრების გეგ- 
მებში, მოზარდებთან ცხოვრების გეგმები ხშირად მეტისძეტად ბუნ- 

დოვან ხასიათს ატარებენ და არ გამოეყოფიან ოცხებას. მოზარდი, უბ–- 
რალოდ, წარმოიდგენს თავის თავს სხვადასხვაგვარ როლში, ადარებს 

მათი მიმხიდველობის ხარისხს, მაგრა ვერ წყვეტს საბოლოოდ თოა- 

იმეს აოჩევასსა თავისთვის და ხშირად არც აკეთებ) რაიმეს ამ #ტახა- 

ფიქრის მისაღწევად. ახალგაზრდა, რაც უფრო „დიდია ასაკით, მით უფ- 

რო არსებითად დგება არჩევის აუცილებლობა. მრავალ წარმოსახულ 

ფანტასტიკურ და აბსტრაქტულ შესაძლებლობათა მორის თანდათა- 

ნობით იკვეთება რამდენიმე რეალური და მისაღები ვარიანტი, ოომ- 

ლებიდანაც მოუწევს მას არჩევნის გაკეთება. 
ცხოვრების გეგმა ფართო ცნებაა, ის პირადი თვითგამორკვევის 

მთელ სფეროს მოიცავს –– მორალურ სახეს, ცხოვრების სტილს, საგ:– 
მიანობის სახეს, პრეტენზიის დონეს და ა. შ. გასაგებია, რომ ბევრი 

რამ ძალიან ზოგადი ფორმით იკვეთება, ყველაზე მნიშვნელოვანი, გა. 

დაუდებელი და ძნელი საქმე უფროსკლასელისათვის პროფესიის არ–- 

ჩევაა. ფსიქოლოგიურად მომავლისკენ მიმართულ და მის დაუმთავრე- 
«ელ ეტაპებზე გონებით „გადახტომის ტენდენციის მქონე პაბუკა 

(განსაკუთრებით მე-10 კლასელს) მინაგანა-დ უკვე ამძიმებს სკოლა, 

სკოლის ცხოვრება მას უკვეე დროებითი, არანამდვილი, სხვა უფრო 
მდიდარი და უფრო ნამდვილი ცხოვლების შმესავლად ეჩვენება, ცხოვ- 

რებისა, რომელიც თან იზიდავს და თა5აც აშინებს მას. მას კარგად 

ესმის, რომ ამ მომავალი ცხოვუოების შიააარსი, უპირველეს ყოვლისა, 

იმახეა დამოკიდებული, მოახერხეს თუ არა იგი პროფესიის 

სწორად არჩევას. რაგინდ ქარაფმუტად და უდარღელად არ უნდა გა- 
ზოიყურებოდეს ახალგაზრდა, პროფესიის არჩევა მისი მთავარი და 

მუდმივი საზრუნავია. 

საბჭოთა მოსწავლე, რომელმაც არ იცის რა არის კონკურენცია 

და უმუშევრობა, პროფესიაში ეძებს არა იმდენად არსებობის საშუა- 
ლების მომცემ ხელობას, რამდენადაც თავის მოწოდებას, მოღვაწე– 

ობის სფეროს, სადაც ექნება შესაძლებლობა უნარების მაქსიმალური 
რეალიზაციისა, მაგრამ უბედურება იმაშია, რომ ახალგაზოდამ ჯერ 

კიდევ კარგად არ იცის იმ პროფესიის რეალური თავისებურებანი, რო–- 

მელიც მას იზიდავს, მოთხოვნებიდ„ი რომელსაც ეს პროფესია მო– 

მუშავეს უყენებს. არ იცის არც თავისი პოტენციური შესაძლებლო- 

ბანი. აქედან მომდინარეობს მთელი რიგი სოციალური და ფსიქო- 

ლოგიური ხასიათის წინააღმდეგობებისა. სოციალური ანკეტების შევ- 

სებისას, როცა პასუხობენ იმაზე, თუ რითი იზიდავს მათ ესა თუ ის 

პროფესია –– ჭაბუკები და ქალიშვილები, პირველ ადგილზე აყენე- 
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ჯენ სამუშაოს შემოქმედებით ხასიათს, მეორეზე –-– საზოგადოებრივ 

ღიოებულებასა და მესამეზე ხელფასის სიდიდეს, მაგრამ ის რაც მათ 
შემოქმედებითი ჰგონიათ, სინამდვილეში სახოგადოებრივ აზხრში 
პროფესიის პრესტიჟის ასახვაა. კერძოდ, მრავალი ჭაბუკისა და ქალი- 

შატლი ალვის ტაბურე აგღებულ-ნეგატიური ღამოკიდებულება მომსა- 

ხურების სფეროს. პროფესიისადმი მხოლოდ ზოგიერთი მოზრდილის 

ამგვარივე დამოკიდებულებას ასახავს. სხვა წინააღმდეგობა იმასთანაა 

დაკავშირებული, რომ საშუალო სკოლადამთავრებულთა დიდი უმრავ– 
ლესობა უმაღლესში შესვლასა და საერთოდ, „ინტელექტუალურ“ 

პროფესიებზეა ორიენტირებული, მაგრამ ქვეყანას არა მარტო მეცნი- 

ერები და ინჟინრები ესაჭიროება არამედ, მუშები, მწველავები, 

ტრაქტორისტები. თანაც ეს უკანასკნელნი უფრო მეტი რაოდენობით 

არიან საჭირონი, ვიდრე პირველნი: პროფესიის უნიკალურობა, მისი 
მასიურობის უკუპროპორციულია და ეს აისახება მის პრესტიჟში. კოს- 

მონავტად ან ბირთვული ფიზიკის სპეციალისტებად გახდომის მსურ- 

ველები ყოველთვის საჭიროზე მეტი არიან. არარეალურ, გადამეტე- 

ბელ პრეტენზიებს ყოველთვის მივყავართ იმედის გაცრუებამდე, 

ხშირად მტკივნეულ იმედგაცრუებამდეც კი. ხანდახა-ნნ იმის მაგივ- 
რად, რომ თავის ძალების შესაბამისად შეარჩიონ პროფესია, ზოგიერ- 

თი ქალიშვილი ღა ჭაბუკი წლობით ცდილობს უმაღლესში შესვლას 

ღა იმუშ:ვებს უიღბლო კაცის ფსიქოლოგიას. იგივე ხდება, როცა სკო- 

ლა თავის აღზრდილებს არ ამზადებს ცხოვრების რეალური სირთუ- 
ლეებისათვის. სკოლის ამოცანაა გამოიყენოს ჭაბუკური ასაკის პლას- 

ტიურობა და სიცოცხლისუნარიანობა, რათა მოამზადოს ისინი სიძნე- 

ლეთა გადასალახად. 

ჭაბუკები და ქალიძვილები აღხრდის პასიური ობიექტები კი არ 
არიან, არამედ შემოქმედებითი ხალხია თავის საკუთარი ცხოვრე- 

ბისა. და მასთან ერთად ჩვენი კომუნისტური მომავლის აქტიური 

მშენებელი. ისინი ზრდადასრულებულნი ხდებიან უფროსების ცხოვ- 

რებაში ჩართვით ამ ცხოვრების მთელი მისი სიკეთითა და სიძნელეებით 
მიღებისას. თაობათა ესტაფეტა, უპირველეს ყოვლისა, იმაში მდგომა- 

რეობს, რომ აზიარო ახალგაზრდა რეალურ პირობებს, რომლებითაც 

ცხოვრობს დღევანდელი საზოგადოება, მათი შემსუბუქებისა და შერ- 
ბილების გარეშე. ახალგაზრდობას სჭირდება და ყოველთვის დასჭირ-. 
დება დახმარება უფროსებისა, რომლებიც მათ დაგროვილ ცოდნასა 

და გამოცდილებას გადასცემენ, აღმზრდელობითი მუშაობა კი მით- 

უფრო ეფექტური იქნება, რაც უფრო გაითვალისწინებს იგი ახალ- 

გაზრდების თავისებურებებს დაეყრდნობა მათ მისწრაფებებს და. 

მოთხოვნილებებს, ვინაიდან, როგორც ვ. ი. ლენინი წერდა, „სრული. 
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დამოუკიდებლობის გარეშე ახალგაზრდობა ვერ შეძლებს ვერც: 

თავისს თავში კარგი სოციალისტის ჩამოყალიბებას ვერც იმი- 

სათვის მომზადებას, რომ წინ წაიყვანონ სოციალიზმჭი“!, 

VI თავი 

დასწავლის არსი და სწავლების ფსიქოლოგიური 

საპ უძვლები 

§ 1, დასწავლის არსი და სახეები 

დასწავლის ზოგადი ცხება. ყველა ძირითადი ცვლილება ბავშვის 

ქცევასა და მოქმედებაში მისი ასაკობრივი განვითარების პროცესში, 

დასწავლის ფაქტებს წარმოადგინს: 

როგორია დასწავლის პროცესების არსი და რას ეყრდნობია5 ისი- 

ნი? აი რამდენიმე მარტივი მაგალითი. მოსწავლემ არ იცოდა, თუ რა–- 

ტომ ხდება მოქცევა. მას აუხსნეს, შემდეგ მან გაიმეორა ეს მასალა 

სახელმძღვანელოში და ახლა იცის. ამბობენ, რომ მოსწავლემ შეის– 

წავლა სათანადო მასალა. ადამიანს არ შეეძლო ციგურებით სრიალი, 

ივარჯიშა და ახლა შეუძლია. მან ისწავლა. პირველ კურსზე სტუდეატს 

არ შეეძლო დიფერენციალური განტოლებების ამოხსნა. მესამეზე კი –– 

მეუძლია. მან ისწავლა დიფერენციალური განტოლებების ამოსს5ის 

ხერხები. მაშასადამე, დასწავლა გულისხმობს გარეგანი (ფიზიკური) 

ან შინაგანი (ფსიქიკური) მოქმედების ა§ ქცევის ისეთ ცვლილებებს, 

რომლებიც გარკვეული მიზნის მიღწევის საშუალებას იძლევიან. სხვა–- 
ნაირად რომ ვთქვათ დასწავლა გამოიხატება შინა- 

განი და გარეგანი მოქმედების (ან ქცევის) მი- 
ზანშეწონილ შეცვლაში. 

მაგრამ მოქმედებისა ან ქცევის ყოველგვარი „ თუნდაც ძალიან მი- 

ზანშეწონილი ცვლილება, დასწავლას არ წარმოადგენს. მაგალითად, 

ბნელ ოთახში შესული ადამიანი თავდაპირველად ვერაფერს ხედავს. 
თანდათანობით, სიბნელე თითქოს იფანტება და ის იწყებს საგნების 

კონტურების გარჩევას. ეს ხდება თვალის მგრძნობიერების ავტომა- 
ტური აწევის წყალობით და წარმოადგენ მხედველობითი ადაპტა- 

ციის ფაქტს. თვალის მოქმედების ასეთ ცვლილებას არ შეიძლება ვუ- 
წოდოთ დასწავლა. მხედველობით ადაპტაციას ადამიანი არ სწავლობს. 

  

1 ვ. ი. ლენი ნი, თხზულებანი, მე-4 გამოცემა, ტ. 23, გვ. 10. 
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ი! წარმოადგენს მხედველობითი სისტემის თანდაყოლილ ფიზიოლო- 
გიურ თვისებას. 

მაშასადამე, იმისათვის რომ მოქმედების ან ქცევის მიზანშეწო- 

წილ ცვლილებას დასწავლის ხასიათი ჰქონდეს, იგი უხდა იყოს გამოწ- 
ვეული არა ორგანიზმის რაიმე თანდაყოლილი თვისებებით, არამედ 
ქცევით, რომელიც მას წინ უძღოდა. დასწავლას არ მიეკუთვნება ქცე– 

ვის ისეთი ცვლილებები რომლებიც უშუალოდ არიან გამოწვეული 
დაღლილობით, ტრავმებით, გარეგანი მექანიკური ზემოქმედებით, 
შიმშილით, წყურვილით, ტკივილით, ძლიერი გრძნობებით, ქიმიუ- 

რი პრეპარატების მოქმედებით, და აგრეთვე ფიზიოლოგიური მომ- 

წიფებით. ღასწავლასთან არა გვაქვს საქმე მაშინაც, როდესაც მოქ- 

მედებისა და ქცევის ცვლილებები წარმავალი ხასიათისაა. ადამიანზე, 

როძელმაც ერთხელ მოხერხებულად გაიტანა გოლი, არ ამბობენ, რომ 

მა§ ისწავლა გოლების „გატანა. 

მაშასადამე, დასწავლა არის. ქცევის მყარი, 

მიზანშეწონილი ცვლილება), რომელიც წარმოი- 

შობა იმ ქცევის წყალობით, რომელიც მას წინ 
უძღოდა და უშუალოდ არ გამოიწვევა ორგა- 

ნიზმის თანდაყოლილი ფიზიოლოგიური რეაქ- 
ციებით. 

სწავლების ბევრი თანამედროვე ბურჟუაზიული თეორია (ბიჰე- 
გიორისტული) თვლის, რომ ადამიანის სწავლების ბუნება, კანონზომი- 
ერებანი, პირობები და გზები ანალოგიურია მაღალორგანიზებული 
ცხოველების სწავლებისა. უარყოფენ რა ფსიქიკას, ამ მექანიცისტურ 

თეორიებს დაჰყავთ ფსიქიკური პროცესები ფიზხიოლოგიურზე, ხოლო 

ადამიანის ცნობიერი მოქმედება –– რეფლექტორულ ქცევაზე. ამი- 
ტომ, მათი აზრით, ადამიანის მიერ რაიმის დასწავლა, ისევე, როგორც 
ცხოველებთან, დაიყვანება მოსწავლის ორგანიზმის მიერ გარკვეული 

სტიმულებისა და გარკვეულ სიტუაციებში მათზე გარკვეული რეაქცი- 
ების შეძენის ფიზიოლოგიურ პროცესზე რომელიც ხორციელდება 

გ:5:ტეიცების, დასჯისა და ჯილდოს შემწეობით, ე. ი. მოსწავლის მოთ- 

ხოვნილებების დაკმაყოფილების ან პირიქით მათი დაუკმაყოფილებ- 
ლობის წყალობით. 

ასეთი მიდგომა შესაძლებლობას იძლევა პირდაპირ გადმოვიტანოთ 

პედაგოგიურ ფსიქოლოგიაში შედეგები, რომლებიც ცხოველებზე ექ- 
სპერიმენტების დროს მიიღეს. ასე, ცნობილი ამერიკელი ფსიქოლოგე- 

ბი თორნდაიკი და გაზრი ასაბუთებდნენ თავის პედაგოგიურ თეორიებს 

კატების დასწავლაზე დაკვირვებით, ხოლო ფსიქოლოგმა სკინერმა თა- 
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ვისი პროგრამირებული სწავლების სისტემა გამოიყვანა მტრედებ– 
ზე ჩატარებული ცდებიდან. ამ თეორიების წარმომადგენლები, ადა– 
მიანსა და ცხოველს შორის განსხვავებას მხოლოდ ზოგიერთ, კერძო 

თავისებურებებში ხედავენ. მაგალითად. იმაში, რომ გარდა წმინდა 
სამოძრაო რეაქციებისა ადამიანს გაანია სიტყვიერი რეაჟ- 

ციებიც და მასზე შეიძლება იმოქმედონ მეორადმა ––- სიტყვიერ- 

მა სტიმულებმა (თორნდაიკი, სკინერი) და ნიმნობრივმა სტიმულებმა 

(ტოლმენი) ანდა იმაში, რომ ადამიანს გარდა წმინდა ბიოლოგიური 
მოთხოვნილებებისა შეიძლება ჰქონღეს მეორადი მოთხო;ვ- 

ნილებები, როგორებიცაა პატივმოყვარეობა, ანგარება და ა. შ. 

ბურჟუაზიული ფსიქოლოგების მეორე ჯგუფი უსვამს რა ხაზს 

იმას, რომ ადამიანის ფსიქიკური პროცესები არ შეიძლება დავიყვა- 

ნოთ ფიზიოლოგიურზე, მეორე უკიდურესობაში ვარდება. ისინი სა- 

ერთოდ უარყოფენ ადამიანის დასწავლის საბუნებისმეტყველო, ფი- 
ზიოლოგიურ საფუძველს და დაჰყავთ იგი მხოლოდ მოსწავლის სულ- 

ში მიმდინარე პროცესებზე. შედეგად ქრება იმის გაგების შესაძ- 

ლებლობა, თუ რატომ ხდება ესა თუ ის ცვლილებები მოსწავლის 
ფსიქიკაში, ქცევასა და მოქმედებაში. ჩვენ გვრჩება მხოლოდ იმის 

კონსტანტაციის საშუალება, რომ მოსწავლემ გაიგო რაიმე ან ვერ გა- 

იგო, დაისწავლა რაიმე ან არ დაისწავლა და გავაკეკთოთ აპელირება 

ისეთ ცნებებთან, როგორებიცაა, „გასხივოსნება“, „ჭკუა“, „წვდომა“. 

ამ თეორიებს იდეალისტური ხასიათი აქვთ და არ გამოდგებიან დას- 
წავლის ფაქტების მეცნიერული ახსნისათვის. 

დასწავლის მექანიზმების თავისებურება ადამიანთან. უმაღლესი 

ნერვული სისტემის მოქმედების ფიზიოლოგიური პრო- 
ცესებისა და დასწავლის მექ:ნიზმების საერთოობა ადამიანთან 

და ცხოველოან, არ ეწინააღმდეგება ფსიქიკური მოქმედებისა და დას- 

წავლის ბუნების თვისობრივ განსხვავებას აღამიანთაა 

და ცხოველთან. მთელი საქმე იმაშია, რომ თვით დასწავლის ფიზიო- 
ლოგიური საფუძვლების განსაზღვრება, რომელსაც იძლევიან ბურ- 

უუაზიული ფსიქოლოგები, არ არის სწორი. იგი დამყარებულია უმაღ- 

ლესი ნერვული სისტემისა და ტვინის ასახვითი და რეგუ- 
ლატორული როლის გაუგებრობაზე. 

უპირველეს ყოვლისა, არ არის სწორი ბურჟუაზიული ფსიქოლო- 

გების მტკიცება, რომ ორგანიზმი ითვისებს თვით სტიმულებსა და რე- 
აქციებს. ასე, მაგალითად, სრულიად ცხადია, რომ თავისთავად ჯოხი 
(სტიმული) არ შეიძლება „შეთვისებულ“ იქნეს ძაღლის ორგანიზმის 
მიერ. არ შეიძლება „შეთვისება“ არც გარეგანი ზემოქმედებისა 

ორგანიზმზე (დარტყმა ბგერითი ან ელექტრომაგნიტური რხევები). 
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ისათვის, რომ ცხოველისათვის ჯოხის არსებობა ფაქტი გახდეს (და 

აშასადამე, სტიმულიც) მან უნდა დაინახოს იგი ან იგრძნოს მისი მოქ- 

მედება. გაქცევას ხომ უშუალოდ ჯოხი არ იწვევს სხვანაირად რომ 
ვთქვათ, ჯოხის თვისებები, მისი ზემოქმედებები ცხოველზე უნდა 
აისახოს ორგანიზმში მიმდინარე ნერვულ პროცესებში (გრძნობათ. 

ორგანოებრი, ტვინში). მაშასადამე, "შეითვისება არა თვით სტიმელი, 

არამედ მიი ფსიქიკური ასახვა. 
თავის მხრივ ცხოველის კუნთებსა და შინაგან ორგანოებს უზუა- 

ლოდ არ შეუძლიათ რეაგირება ჯოხის დანახვაზე. იმისათვის, რომ 
დაიწყონ შეკუმშვა, შეცვალონ მუშაობის რეჟიმი და ა. შ. მათ უხდა 

მიიღონ შესატყვისი „ბრძანებები“, რომლებშიც მოცემულია მოძრაო- 

ბების პოოგრამა, რომელიც ააღღაც, ცხოველის ტვინში ფორმირდება. 
მაშასადამე, დასწავლის ფიზიოლოგიური არსის სწორი განსაზღ- 

ვრა შემდეგნაირად შეიძლებ: დასწავლა მდგომარეობს 

ცენტრალური ნერვული სისტემის მიერ გარ- 
კვეული სტიმულების ასახვის, აგრეთვე სტი- 

მულური სიტუაციების და მათზე გარკვეული 

რეაქციების პროგრამების ფორმირებაში. 

ასეთ ფორმაბი განსაზღვრება უკვე გულისხმობს არა მარტო დას- 

წავლის პროცესების მსგავსებს სხვადასხვა ცხოველებში, არამედ 
მათ თვისობრივ განსხვავებასაც, (ხოველებსა და ადამიანებს შო- 
რის. მართლაც, შესაძლებელია გარეგანი სამყაროს ნივთები –– სტი- 

მუ: ეა ერთნაირი იყოს, მაგრამ ადამიანისა და ვთქვათ ძაღ- 

ლის მიერ ისინი სხვადასხვანაირად აისახონ. ადამიანთან ამ პრო- 
ცესში მონაწილეობენ განზოგადება, აბსტრაპირება, მიზეზობოიკი, 

მიზნობრივი, ღირებულებრივი და სხვა მიმართულებების გამოყოფა, 

ე. ი. მონაწილეობს აზროვნება. ძაღლს ეს არ გააჩნია. არა იმიტომ, 
რომ მას არ შეუძლია „მსჯელობა“, არამედ პირველ რიგში იმიტომ, 

რომ იგი არაა დასაქმებული საზოგადოებრივი შრომითი მოღვაწეო- 

ბით, რომელიც მოითხოვს გარეგანი სამყაროს შესახებ ინფორმაციის 

გადამუშავების ახალ ხერხებს და ამასთან მათ ფორმირებასაც ახორ- 

ციელებს. ამიტომ, სრულიად განსხვავებულია ისიც, თუ რა აისახება. 

ძაღლის ტვინში აისახება მხოლოდ საგნის თვისებები, რომლებიც უმუ- 

ალოდ მოქმედებენ გრძნობის ორგანოებზე და გამღიზიანებ- 

ლების საბით არსებობენ, ადამიანის პრაქტიკაში პირველ რიგში 
აისახება საგნების ობიექტური ფიზიკური თვისებები. ეს თვ ისე ბე- 

ბ ი კლასიფიცირდებიან საზოგადოებრივი გამოცდილების ფარგლებში, 
ხარისხის, სიდიდის, ფორმის, დანიშნულების და სხვა კატეგორიების 
მიხედვით. ძაღლთან არ შეიძლება ასე იყოს ისევ და ისევ იმის გამო, 
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რომ იგი არ ახორციელებს ისეთ ქცევას, რომლისთვისაც მნაშკვნელო– 

ბა აქვს თვისებათა ამგვარ კატეგორიებს. 
დაბოლოს, ადამიანისა და ცხოველის ქც ევის პროგრამე– 

ბი არსებითად განსხვავდებიან ერთიმეორისაგან. ცხოველებთან ესაა 

გარკვეელ სტიმულებზე, ორგანიზმის ავტომატური, ბიოლოგიური სა–- 

ჭიროებებით განპირობებული პასუხები – რე ფლექსები. ადა- 

მიანთან ესა ცნობიერი, მიზანძმეწონილი აქტები, 
რომელთა მართვა საზოგადოებრივი საჭიროე- 

ბებით ხორციელდება და რომელთა რეგულა- 

ციაც საზოგადოებრივ პრაქტიკას ეფუძნება. 

ყველა ამ განსხვაეებათა გამოსახატავად, სახელწოდება სტიმული შე- 
იძლება დავუტოვოთ მხოლოდ ისეთ გამღიზიანებლებს რომლებიც 
უშუალოდ მოქმედებენ გრძნობათა ორგანოებზე (მაგალითად, ფერი, 
სუნი, „სახე“, ხმა). საგანთა თვისებების ისეთ ასახვას, რომლებიც გა– 

დამუშავებულნი არიან ობიექტური საზოგადოებრივი გამოცდილების 

კატეგორიებზი, შეთანხმდნენ უწოდონ ცოდნა (მაგალითად, თვი– 

სება, ღანენ5ულება, სტრუქტურა, ღირებულებ), მივთის წარმო მობა), 

შესაბამისად სახელწოღება რეაქცია ორგანისვის ავტომატურ 

რეფლექტორულ პასუხებს ეკუთვიის. მოღვაწეობის ცნობიელ, მიზან- 

დასახულ აქტებს კი უწოდებენ მოქმედებებს, ასეთივე ქცევის აქ- 
ტებს კი –– საქციელს. 

აზოიგად, ადამიანთან მიმართულებაში დასწავლის არსი შეიძლება 

შემდეგნაირად განვსაზღვროთ: დასწავლა მდგომარეობს 

ადამიანის მიერ გარკვეული ცოდღნის და მის 

მიერ განპირობებულ გარკვეულ სიტეაციაში, 

გარკვეული მოქმედებების და საქციელის შძმე- 
ძენაძი. 

დასწავლის კოგნიტური დონე. არაა ძნელი შევამჩნიოთ, რომ ამგვა- 
რად გაგებული დასწავლა, თავისი ხასიათით, შინაარსითა და შედეგით 

არსებითად განსხვავდება ცხოველთა დასწავლისაგან6 ცხოველისა 
და აღამიანის დასწავლაში არსებული ამ განსხვავების ასასახავად 
განსხვავებულ ცნებებს ხმარობენ. თუ დასწავლა გამოიხატება გარკ- 

ვეული სტიმულებისა და გარკვეული რეაქციების შეძენაში, მას დ ა ს– 

წავლის რეფლექტორულდონეს უწოდებენ. თუ ღასწაგლა 
პდგომარეობს გარკვეული ცოდნისა და გარკვეული მოქმედების (და 

საქციელის) შეძენაში მას დასწავლის კოგნიტურ დონეს 

უწოდებენ. 
დასწავლის კოგნიტურ დონეზე დასწავლის პირობების 

ხასიათი თვისობრივად იცვლება. 
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ამ ძირითად განსხვავებათაგან, პირველი ი. პ. პავლოვის მიერ იყო 

ხაზგასმული. რეალური სიგნალების გარდა –– თვით საგნების ზემოქ- 

მედება, –– ადამიააი, უმაღლეს ნერვულ მოქმედებაზე ზემოქმედებენ 

აგრეთვე მეორე რიგის სიგნალები–- სიტყვები. ასე, 

მაგალითად, თუკი ადამიანს გამოვუმუშავებთ პირობით რეფლექსს 

(თითის სწრაფი გაწევა) სინათლეზე, რომელსაც თან ახლავს 

ელექტოოდენის დარტყმა, მაშინ თვითონ სიტყვა „სინათლე“ გა- 

მოიწვევს ადამიანმი იგივე რეფლექსს –- თითი თავისდაუნებურად 
გაიწევა. აქედან ჩანს, რომ ადამიანთან გაცილებით უფრო ფართოა იმ 

სიგნალების არე, რომელთაც კავშირში შესვლის უნარი გააჩნიათ. საგ- 

ნებისა და მათი თვისებების მაგივრად პირობითი სიგნალების სახით 

შეიძლება „იმუშაონ“ სიტყვებმა, რომლებიც აღნიშნავენ ამ საგნებსა 

და თვისებებს. დასწავლის პროცესში, იქმნებიან არა მარტო კავშირები 

„საგანი-საგანი“, არამედ კავშირებიც „სიტყვა-საგანი“, „საგანი-სიტყვა“, 

„სიტყვა-სიტყვა", ე. ი. სიტყვები ისევე იწყებენ ადამიანის დასწავ- 
ლისა და მოქმედების მართვას, როგორც გარეგანი სამყაროს რეალუ- 
რი ზემოქმედებანი. 

არსებითად იცვლება განმტკიცების ბუნებაც. ცხოველთან 

მას ბიოლოგიური ხასიათი აქვს. ესაა გარკვეული ორგანული მოთხოვ- 

ნილებების დაკმაყოფილება. ადამიანთან წარმოიშობა საზოგადოებრი- 

ვად განპირობებული მოთხოვნილებების უზარმაზარი რაოდენობა: ტე- 

ლევიზორისა და კარგი კოსტიუმის მოთხოვნილებიდან, საზოგადოებ- 

რივი აღიარების სიცოცხლის გააზრებულობის, სიკეთის, სილამაზის, 
ჭეშმარიტების მოთხოვნილებებამდე. განმტკიცებად “შეიძლება გას- 

დეს მოქმედებასთან და საქციელთან დაკავშირებული ყოველგვარი 

სიგნალი (სიტყვა, საგანი, მოვლენა), რომელიც ამ მოთხოვნილებებს 
აკმაყოფილებს. 

ძირფესვიანად იცვლება ადამიანთან იმ აქტივობის ხასიათიც, რომ–- 
ლის მეშვეობით გამოინახებინ და ფორმირდებიან მოქმედების 

ახალი პროგრამები. ჯერ ერთი ადამიანთან აქტივობის მიზანი არ- 

სებობს, როგორც სასურველი მომავლის ცნობიერი 

ხატი. მეორეც, მოქმედების პროგრამის ფორმირება ადამიანთან 

ვლინდება არა, როგორც ავტომატური, წინასწად განჭვრეტილი რე- 

აქციები და მათი კორექტირება ცდების და შეცდომების მიმდინარე- 
ობის პროცესში, არამედ, როგორც მოქმედების ცნობიერი დაგეგმვა 

და მათი შედეგების წარმოდგენა მესამეც, დასწავლის გამომწვევ 
ჯილდოდ შეიძლება მოქმედებდეს არა მარტო რაიმე (თუნდაც მეო- 
რადი) მოთხოვნილებების დაკმაყოფილება, არამედ თვითონ იმის 

ცნობიერება, რომ მიზანი მიღწეულია. 
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დასწავლის ინცტელეკტუალური დონე. დაბოლოს, ადამიანთან თვი– 

სობრივდ იცვლება რეალობის მიმართებათა ის წრე, 
რომელიც დასწავლის შედეგად შეითვისება იცვლება ამ მიმართე- 
ბათა ასახვის ფორმები, დასწავლის მიზნები, შესაძენი 
მოქმედებების სახეები და ამოცანების ხასია- 
თ ი, რომლებიც მათი დახმარებით წყდებიან. 

როგორე მრავალი ცლდა გვიჩვენებს, ცხოველებს უხარი “შებ- 

წევთ აღმოაჩინონ და შეითვისონ მხოლოდ ზოგიერთი ფიზიკუ- 

რი მიმართებები დროსა და სივრცეში, და აგრეთვე საგანთა გრძ ნო- 

ბადი მიმართებები ე. ი მათ მიერ გამოწვეული შეგრძნებების 

მსგავსება და განსხვავება. ადამიანს კი უნარი შესწევს აღმოაჩინოს და 
შეითვისოს ლოგიკური მიმართებები (ზოგადისა ერთეულთან, 

კონკრეტულისა აბსტრაქტულთან, გვარისა სახეობასთან ამოსავ–- 

ლისა შედეგებთან) და აგრეთვე ფუნქციონალური მიმარ- 
თებები (მიზეზი –– საშუალებები, მიზეზები –- შედეგები: რაო- 

დენობა –– თვისობრიობა მოქმედება –– შედეგი. კოგნიტური დას- 

წავლის ასეთი დონე, რომლის დროსაც აისახებიან საგნების და მოქ- 

მედებების არა ცალკეული გრძნობადი კონკრეტული მიმართებები, 
არამედ რეალობის ან მოქმედების ზოგადი ობიექტური კავშერები, 

სტრუქტურები და მიმართებები, აღინიშნება ტერმინით ინტელე- 

ქტუალური დასწავლა. აღნიმნული ტიპის მიმართებები 
გრძნობადი ხასიათისა არ არიან. ისინი არ აისახებიაინ უშუალოდ 
შეგრძნებებში. მათ ასასახავად კაცობრიობამ მოიგონა რეალობის ასახ- 
ვის ახალი, თავისებური ფორმა, რომელიც ცხოველებს არ გააჩ5:ლათ, 

– ცნე ბები. როგორც ლ. ს. ვიგოტა,:იმ აჩვენა, „ცნებები არ დაი- 

ყვანებიან საგნების გრძნობადი, განმასხვავებელი ნიშნების გენერა- 
ლიზაციაზე, რომელიც მათ გარეგან მეზობლობაზე ან მსგავსებაზეა 

ღაფუძნებული. ასეთი გენერალიზაციები -–- ესა ცხოვრებისეულე 
ფსევდოცნებებიყ რომელთაგანაც იწყება ბავშვის აზროვნება და 
რომლებითაც შემოისაზღვრება ჩვეულებრივი, თვალსაჩინო და კონ- 
კრეტული აზროვნება. ნამდვილი მეცნიერული ცნებები საგანთა და 
მოვლენათა არსებით ობიექტურ კავშირებსა და სტრუქტურებს ასა- 

ხავენ. ეს ცნებები თითქოს საგანთა ხი–ღულ სივრცით. დროით და 
გრძნობად მიმართებებზე უფრო ღრმად შეაღწევენ და ასახავენ ამ ხი- 
ლული გარეგანი მიმართებების არსს. 

ასე, მაგალითად, ყოველდღიური ცხოვრებისეული ცნება „სინათ- 

ლე“ წარმოადგენს რაღაც მნათს, სიბნელის საწინააღმდეგოს. იმ სა- 
ერთო განზოგადებულ წარმოდგენას, რასაც აერთიანებენ სინათლეს– 

თან დაკავშირებული აღქმები სინათლის ნამდვილი მეცნიერული 
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ცნება. როგორც 400-დან 800 ბილიმიკრონამდე ელექტრომაგნიტური 

ტალღებისა, არაფერს თვალსაჩინოს უკვე აღარ შეიცავს. იგი ასახავს 

იმ რეალური პროცესების სტრუქტურას, რომლებიც ერთიანდებიან 
„სინა:ლის“" ცნებაში. 

კავობრიობას გააჩნია სპეციალურ ნიშანთა სისტემა ასე- 
თი ობიექტური მიმართებების, საგნების სტრუქტურებისა ღა კავ- 

მირების მოვლენებისა და მათი თვისებების აღსანიშნავად. ესაა 

ყ. 5 ა. ე. ი. სიტყვები და მათი კავმწირის წესები წინადადებებში. მაშა– 

სადამე, სიტყვების, ენის სახით ადამიანებს გააინიათ საშუალება, ია- 

ოალა, რომელიც ათავისუფლებს შემეცნებას და დასწავლას გრძნობად 
გამოცდილებასთან. ცალკეულ კონკრეტულ აღქვად საგანთან მიჯაჭვუ– 

ლობისაგან და აძლევს საშუალებას ფსიქიკას ასახოს და განამტკიცოს 
ზოგადი „არი იბი, საგნების მიმართებები და სტრუქტურები თავის- 

თავაღ , მაჯრა მ სიტყვებს წ-რმოშობს არა ცალკეული ადამიანი, არა- 

მედ ნთელი საზოგადოება (რა თქმა უნდა ცალკეულ ადამიანთა შე- 

მოქმედებაში). ისიზი ასაბავენ მთელი საზოგადოების ცოდნასა და გა- 

მოცდილებას. ამიტომ? სიტყვით აღნიშნული ენებების შეთვისება 
ადამიანის მიერ, წარმოადგენს ამავე დროს მოღვაწეობის პროცესში 
კაცო“რიობის ზიერ დაგროვებული ცოდნის შეთვისებასაც. სიტყვებში 

გამოიზარება აგრეთვე საზოგადოების დამოკიდებულება რეალობის 

მიმა“-თ. 

ამ“ “ად, უმაღლეს დონეზე ცოდნა გამოდის როგორც ცნებები 

და ცნებების კავშირები,რომლებიც ფიქსირებულნი არიან 

სიტყვებში დღა სიტყვათა კავშირებში. ცოდნის დასწავლა, ამ დონეზე, 

გამოღის, როგორც ცნებების დასწავლა. 

როგორ აღმოაჩენს ადამიანი ობიექტურ კავშირებს, რომლებიც არ 

არიან მოცემული შეგრძნებებში? პასუხს იძლევა ლენინური დიალექ- 

ტის|სურ-მატერიალისტური თეორია. ასეთ კავშირებს ადამიანი აღმოა- 

ჩენს პრაქტიკის გზით,თავისი მოღვაწეობის ს. 

ს უალებით. მოქმედებს რა საგნებზე, იგი აიძულებს მათ გახსნან 
დაფარული არსებითი კავშირები. ამასთან ერთად, ადამიანს შეუძლია 
შეასრულოს გარკვეული ოპერაციები არა მარტო საგნებით, არამედ 

საკუთარი ფსიქიკი შინაარსებითაც –- წარმოდგენებით და ცნებე- 

ბით. ასეთ მოქმედებებს რომლებიც მოწყვეტილი არიან თვით საგ- 

ნებბე პრაქტიკული ზემოქმედებისაგა”ი უწოდებენ გონებრივ 

მოქმედებებს ან აზროვნებით ოპერაციებს. ოპე- 

რაციების გადატანა იდეალურ პლანში, და მასში წარმოდგენებით 

და ცნებებით ოპერირება აზროვნებისსაშუალებით ხორ- 
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ციელდება. იგი ყოველთვის გარკვეული ამოცანის ამოხსნაზე მიმარ–- 

თული. 
ამრიგად, იმისათვის, რომ მოსწავლეს ჩამოუყალიბდეს ცნებები და 

მან წარმატებით შეძლოს მათით ოპერირება აუცილებელია დასწავ– 
ლის კიღევ ერთი სახე –– აზროვნების დასწავლა. 

ადამიანის მთელი ინტელექტუალური მოქმედების საბოლოო მი%:- 
ნია სხვადასხვანაირი “ურთულესი ამოცანების“ გალღაჭრა, რომლეა- 
საც მ-ს წიე წარმოებითი და საზოგადოებრივი პრაქტიკა აყენებს. მარ- 

ტო მაშინაა შესაძლებელი ადამიანის მიზანძეწონილი მოქმედებისა 
და ქიეშის რეგულირება, ბუზებესა და საზოგადოების მიმართ. ამ 3ი%- 
ნის მისაღწევად აუცილებელია იდეალური გადაწყვეტების რეალიზი–- 
რება, რომლებიც მიღებული არიან პრაქტიკულ მოქმედებებში ცოდ- 
ნისა და ცნებით ოპერირების საშუალებით, კონკრეტული ნივთების. 
სიტუაციების და ამოცანის მიმართ. სხვანაირად რომ ვთქვათ, მივუ- 

ყენოთ ცოდნა განხორციელებად მოქმედებას, გამოვიყენოთ იგი კო5- 
კრეტელი ამოდანხების გადასაწყვეტად ე. ი. დავეუფლოთ უნარე ბ". 

ამრიგად, ინტელექტუალური ღასწა·ლა თავის უმაღლეს ფორ?2:ი- 

შეიძლება ჩაითვალოს სრულად, თუკი იგი შეიცავს აგრეთვე აუ 6 ა 

რების დასწავლას. 
ადამიანის დასწავლის მრავალღონიანი ხასიადი, საჭირო: ხ-ზი გაღ 

ესვას იმას, რომ უმაღლესი კოგხიტური ტიპის დასწავლასთან ერთაღ. 

ადამიანს შემორჩა აგრეთეე რეფლექტორული ტიპის დასწავლის მე- 
ქანიზმებიც, იგი ხორციელდება ავტომატერად და არაც5ობიერად. 

დასწავლის ამ მექანიზმებს განსაკუთრებით დიდი მნიშვნელობა ბავშ- 
ეობაში აქვთ, როღესაც გროვდება ძირითადი ფონდი სენსორული 

დიფერენცირების (ფერების, ფორმები". მეტყველებეს ბგერების ჯან- 

სხვავება და ა. შ), მატორული ოპერაციებისა (სიარული, ბგერების 

წარმოთემა, წერა) და სენსომოტორული კოორდინაციებისა (ს:;6 აის 

აღება და გადაადგილება, წინააღმდეგობების გაღალახვ. სიარულის 

დროს. ხმამაღლა კითხეა). დასწავლის ეს ტიპები არ ქრებიან აღაზია- 
ნის მთე=-ეი ცხოვრებეს განმავლობაში. ასე, მაგალითად, ჩვენ იშვეა- 

თად ვაცნობიერებთ, თუ რომელი თვისებების მიხედვით ვცნობთ საგ– 

ნებს, რომელი კუნთებით და რანაირად ვსარგებლობთ ამა თუ იმ სა- 

ხის მოქმედებების შესრულებისას და ა. შ. აქედან ჩანს, რომ სენსო- 
რული ღა მოტორული დიფერენციაციის, გენერალიზაციის და სისგე- 
მატიზაციის რეფლექტორული პროცესები, აქტიურად მონაწილეობე: 

აღქმების, წარმოდგენების და სხვადასხვანაირი სამოძრაო პროგრამე- 

ბის ფორმირებაში. 
ამრიგად. დასწაელა აღამიანთან წარმოაღგენს რთულ მრავალსაფე- 
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ხურიან პროცესს, რომელიც რე ფლექტორულ და კოგნი- 

ტურ დოსეებზე მიმდინარეობს. 

რეფლექტორულ დონეზე ეს პროცესი ბევრად არაცნობიერ, ავ- 

ტომატურ ხასიათს ატარებს. იგი მიმდინარეობს ძიების, ცდებისა და 

შეცდომების გზით. იგი ეფუძნება მოძრაობებისა და მოქმედებების 
გრძნობადი სიგნალების გენერალიზაციას, დიფერენციაციას და სის- 
ტემატიზაციას განმტკიცებისა და ჯალდოს საშუალებით. მას მართავს 

მოთხოვნილებები და ემოციები. რეფლექტორული დონე დასწავლის 
ორ სახეს შეიცავს: სენსორული დასწავლა, რომლის დროსაც 
ფორმირდება გოძნობადი სიგნალების გარჩევა და აღქმები და აგრეთ–- 
ვე დაკვირვებების, ცნობისა და გამოცნობის პროცესები, მოტო- 
რული დასწავლა, რომლის დროსაც ხდება მოძრაობების შესრულე- 

ბის ბერშების არჩევა და გაეოთ”ანება,ა მიზანშეწონილი "სამოძრაო 

პროგრამების შეთვისება, მათი ღიცფერენცირება გენერალიზაცია და 
სისტემატიზაცია მათი სინთეზია სენსომოტორული დას- 
წავლა, ანუ მიზანშეწონილი მოქმედებების შესრულების ავტომა- 

ტიზირებული ხერხებს ოორმირება, აღქმებისა და წარმოდგენების 
კონტროლის ქვეშ. არაა ძნელი შევამჩნიოთ, რომ დასწავლის ამ სახე- 
ების შეღეგები ვლინდებიან სენსორული, მოტორული და 

სენსომოტორული ჩვევების სახით. 

დასწავლის კოგნიტური დონე სინამდვილის არსებითი თვისებები–- 
სა ღა კავშირების შეგნებული გამოყოფით, ანალიზით, შერჩევით, 
გან%ჯოგადებითა და განმტკიცებით, აგრეთვე მოქმედების მიზანშეწონი- 

ლი წესებითა და ამ თვისებათა და კავშირთა გამოყენებით ხასიათ- 

დება, 

დასწავლა მიმდინარეობს ექსპერიმენტისა და დაკვირვების, გაახ- 

რებისა და მსჯელობის, ვარჯიშისა და თვითკონტროლის გზით. მას 

მართავენ ცნობიერად დასმული მიზნები და ამოცანები კოგნიტურ 

დონეზე აღმოჩენილია ორი ქვედონე. პირველი მათგანია პრაქტიკული 
დასწავლა, რომელიც გრძნობად გამოცდილებას ეფუძნება. იგი 
შეიცავს გარკვეული კლასის ამოცანების ამოსახსნელად აუცილებე- 

ლი ფაქტების ცოდნის, პრაქტიკული ოპერაციებისა და 

მოქმედებების დასწავლას. ამ ქვედონეზე ფორმირდე- 

ბიან წარმოდგენები და პრაქტიკული უნარები. 

კოგნიტური დასწავლის მეორე, უფრო მაღალი დონე –– ინტელექ- 

ტუალური დასწავლაა. ესა, როდესაც ადამიანი ითვი- 

სებს ვგანზო:ადებულ თეორიულ ცოდნას რეალობის, ობიექ- 

ტური თვისებების შესახებ ღა იდეალური ოპერაციების 

(და მოქმედებების) სისტემებს, რომლებიც აუცილებელი არიან რეა- 
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ლობის ამ თვისებების გამოსავლენად და გამოსაყენებლად გარკვეუ– 

ლი კლასის ამოცანების ამოსახსნელად. მოცემული ქვედონე შესაბა- 

მისად შეიცავს ცნებების ღასწავლას, აზროვნების 
დასწავლას ღა თეორიული უნარების დასწავ- 

ლას. 
რა თქმა უნდა, დასწავლის ყველა ჩამოთვლილი დონეები და სახე– 

ები გარკვეული აზრით, ხელოვნურად არიან გამოყოფილი. ფაქტიუ- 
რად, ადამიანის დასწავლის პროცესში ისინი მჭიდროდ არია§ გადახ- 
ლართული და ერთმანეთთან დაკავშირებული, მაგრამ ყოველ მათგანს 
გარკვეული თავისებურება გააჩნია. გარდა ამისა, ეს დონეები გამო- 

დის, როგორც დასწავლის გეხეტიკური საფეხურები რაც უფრო 
პატარაა ბავშვი, მით უფრო მეტადაა მასში წარმოდგენილი დასწავ– 

ლის დაბალი დონეები და სახეები. რაც უფრო მოზრდილის ბავშვი, 

მით უფრო დიდი როლს ასრულებს დასწავლის უფრო მაღალი ტიპები 
და სახეები. 

მაგრამ წინამორბედი დონეები არ ქრებიან და არ კარგავენ თავის 

მნიშვნელობას, ისინი მხოლოდ გადასხვაფერდებიან, ემორჩილებიან 

უფრო მაღალი ტიპის დასწავლას. იწყებენ მის სტრუქტურაში შესვ– 

ლას, მაგალითად, კოგნიტური დასწავლის ყველაზე მაღალ ღონეზე- 

დაც კი (უმაღლესი მათემატიკის შესწავლისას), მასში აუცილებლად 

შედიან ფაქტობრივი ცოდნის შეთვისებაც, გარკვეული ახალი პრაქტი- 

კული მოქმედებების შეთვისებაც, ახალი აღქმების ფორმირებაც კი 

(ფიგურები, გრაფიკები, ნიშნები) დღა აგრეთვე მოტორული დიფერე§- 
ცირებების ფორმირება (ფორმულების დაწერა, მრუდეების დახაზეა). 

§ 9. სასწავლო ქცევის ფსიქოლობია 

დასწავლა შეიძლება სტიქიური იყოს, შეიძლება წარმოიშვას ადა- 
მიანის სხვა ადამიანებთან და გარემომცველ სამყაროსთან ურთიერ- 
თოაბისას. ასე, მაგალითად, ადამიან შეუძლია მიიღოს გარკვეული 

ცნობები და ცოდნა შემთხვევით –– წიგნებიდან, ჟურნალებიდან. რა- 

დიო და ტელე-გადაცემებიდან, დაკვირვებებიდან და ა. 'მ. იღებს რა 

მონაწილეობას სხვადასხვა სახის მოქმედებამი„ იღებს რა გამოცდი- 
ლებას იმოქმედოს სხვადასხვა საგნებით, აპარატებით, მოწყობილობე- 
ბით, ადამიანს შეუძლია სტიქიურად აითვისოს გარკვეული ჩვევები და 
უნარები. მაგალითად, მცდელობების, მიბაძვის, სხვათა რჩევების, ინ- 
სტრუქციების კითხვის საფუძველზე ადამიანს "შეუძლია შეითვისოს, 

მაგნიტოფონთან მოჰყრობის, თხილამურებზე სიარულის, ავეჯის. ელექ- 

ტრომოწყობილობების რემონტის ჩვევები და უნა#+ები. 
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ღაL“აგლა, რომელიც ასეთი ურთიერთქმედების საფუძველზე 

ბორცეელდება, შეიძლებ შემთხვევით დასწავლად იწო- 

დოს. მაგრამ ღასწავლის პირობები შეიძლება იყოს სპეციალურად 

ორგანიზებული და შექმნილი ასეთ შემთხვევაში დასწავლა უკვე 

ნიზანზეწონილად ორგანიზებული და წარმარ- 

თული იქნება. დასწავლის ასეთ მიზანშეწონილ ორგანიზაციას 

სწავლებას უწოდებენ. მისი ყველაზე უფრო უნივერსალური 

მაგალითია –– სკოლა. მაგრამ სწავლება სკოლით არ შემოიფარგლე- 

ბა. ის არის საბავშვო ბაღშიც, როდესაც ბაეშვებს ასწავლიან. მაგა- 
ლითად ტანსაცმლის დაწყობას, ხატვას; ოჯახში, როდესაც ბავშვს ას- 
–აჭლიან კბილების გახესვას, ბავშვების ჯგუფში, როდესაც ისინი 
რთული თამაზის წესებს სწავლობენ. 

სწავლების ცნება. რა არის სწავლება? ჩვეულებრივად 
პასუხი შემდეგნაირად ფორმირდება. ესაა გარკვეული ცოდნის, უნა- 

რეჭის და ჩვევების გადაცემა მოსწავლისათვის. მოყვანილი განსაზღვ- 
რება პირველი შეხედვით სწორად აღწერს ყოველგვარი სწავლების 
სიტუაციას. მართლაც, სწავლებამდე ადამიანს არ გააჩნია არავითარი 
ცოდნა. უნარები და ჩკევები სწავლების მერე მას უჩნდება ისინი. 

საიდან? მასწავლებლისაგან, რომელიც ფლობს ამ ცოდნას, უნარებ- 

სა და ჩვევებს და გადასცემს მათ მოსწავლეს. სწავლება სწორედ გა- 

დაცემის ეს პროცესია, 'მაგრამ ცოდნა, უნარები და ჩვევები, ისევე, 
როგორც აღქმები, წარმოდგენები„ ცნებები, აზროვნება ––- არ არიან 

ფიზიკური სხეულები, რომლებიც შეიძლება გადაიცეს ხელიდან ხელ- 
ში აწ „გადაისხას“ თავიდან თავში. ცოდნა, უნარები და ჩვევები ადა- 

მიანის ფსიქიკაში მიმდინარე, ასახვითი ღა რეგულატორული პროცე- 

სების ფორმებსა და შეღეგებს წარმოადგენენ. 'მაშასადამე, ისინი 

შეიძლება წარმოიშვნენ ადამიანის თავში, მხოლოდ მისი საკუთარი 
მოქმედები შედეგად. მათი "მიღება შეუძლებელია. მაგრამ ისინი 

უნდა წარმოიშვნენ თვითონ მოსწავლის ფსიქიკური აქტივობის შედე- 
გად, ისინი თვითონ არიან ამ აქტივობის გარკვეული ფორმები. თუ 

არ არსებობს მოსწავლის შემხვედრი აქტივობა, არავითარი ცოდნა, 
უნარები და ჩვევები მას არ გაუჩნდება. ეს კარგად იცის პირადი გა- 

მოცდილებით ყოველმა პედაგოგმა, თუმც, ყოველთვის სწორად არ 
აცნობიერებს მას, ცვლის რა „შემხვედრი ფსიქოლოგიური აქტიო- 
ბის არქონების“ გაგებას ისეთი შემფასებელი სიტყვებით, როგორიცაა 
„უყურადღებობაძ, „სიზარმაცე“, „უუნარობა“, 

მაშასადამე, იდამოკიდებულეა „მასწავლებელი –-– მო- 

წაფე“ სწავლებისას არ შეიძლება დაყვანილ იქნეს მიმართებაზე 

„გადამცემი –– მიმღები“, მასში აუცილებელია პროცესის ორივე მო- 
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ნაწილის აქტივობა. ასეთი ტიპის ღანოკიდებულებას უწოლებე§ უფ რ- 

თიერთმოქმედებას.,. აქედან სწავლება შეიძლება განისაზღვ– 
როს უფრო ზუსტად, როგორც ურთიერთმოქმედების 

პროცესი მასწავლებელსა და მოსწავლეს შორის, 
რომლის შედეგადაც მოსწავლესთან ხდება 

გარკვეული ცოდნის, უნარების ღა ჩვევების 

ფორმირება. ისინი ჩამოყალიბდებიან მხოლოღ იმ მემთხვევაში, 

თუკი მასწავლებლის ზემოქმეღება ი“ვეეს მოსწავლის გარჯვეფლ ფი- 

ზიჯურ ღა ფსიქიკურ აქტივობ.ს. 

გარეგან ზემოქმედებას, რომელიც ორგანიზმის გარკვეულ საპასუ- 

ხო აქტივობას იწვევენ” სტიმულაციას უშოღებენ. გარეგან ზე- 

მოქმედებებს, რომელთა შედე-ჯად მი”--წეგა გარკვეული, წინას7ა6 ღას- 

მული მიზანი, უწოღებენ მართას. მაშასადამე, სყ,ავლება შეიძ–ე- 

ბა განვსახღლვროთ, «ოგორც მასწავლის გა”ეგანი და 
შინაგანი აქტიეობის სტიმულაციისა და მარ- 

თვის პროცესი, რომლის შედეგადაც მას უყალიბ- 

დება გარკვეული ცოდნა, უნარები დღ. ჩეეეები. 
სწავლებას შეუძლია შექმნას სათანადო პირობები ასეთი აქტივო- 

ბისათვის, მაგალითად, გაუკეთოს ორგანიზება მოსწავლის ქცევას", წარ- 

მართოს იგი, კონტროლირება გაუკეთოს, მიაწოდოს მისთვის აუცე- 

ლებელი საშუალებები და ინფორმაცია მაგრამ თვით ფორმირება 

ადამიანთან ცოდნის, უნარებისა და ჩეევების, ცნებებისა და აზროვ- 

ნების, ქცევებისა და მოქმედების, შესაძლებელია მისი საკუთარი მოქ- 

შედების შედეგად. 
კერძოდ, მოსწავლის როგორი აქტივობის შექმნაა საჭირო და რო- 

გორაა საჭირო მისი წარმართვა, იმისათვის, რომ მას ჩამოუყალიბდეს 

ცოდნა, უნარები და ჩვევები? რა პრინციპებს უნდა ეფუძნებოღეს 

ამ მაფორმირებელი საშუალებების გამოყენება? ამ კითხვაზე პასუ- 
ხები იმაზეა დამოკიდებული, თუ როგორაა წინასწარ გადაწყვეტილი 

ძირითადი პრობლემა: მოსწავლის როგორი შინაგანი და გარეგანი 

მოქმედება აისახება მის ცოდნაში, უნარებსა და ჩვევებში და წარმოქ- 

შნის მათ. 

თანმხლები დასწავლა და მიზანშეწონილი სწავლა. ამრიგად, მოს–- 

წავლის რომელ მოქმედებას მივყავართ დასწავლამდე? გამოკვლევე– 
ბი გვიჩვენებენ, რომ საერთოდ ყოველ მათგანს. პატარა ბავშვის საო- 
რიენტაციო და კვლევითი მოქმედება –- საგნებზე ხელის მოკიდება 
და მანიპულირება, ცოცვა და სიარული ასწავლიან მას მოძრაობების 
კოორდინაციას და გარე სამყაროში ორიენტირებას, აცნობენ მას სა- 
განთა თვისებებს, აყალიბებენ აღქმებს. პრაქტიკული და კომუნიკა– 
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ტორული ქცევა, ნივთების გამოყენება და მეტყველება ავლენენ და რე- 
ალიზაციას უკეთებენ ბავშვისათვის გარშემო მყოფი ნივთების დანიშ–- 

წულებას, მათ ფუნქციებს და მათთან მოპყრობის ხერხებს, უყალი- 

ბებენ მას ნივთების და მოქმედებების საზოგადოებრივი ღირებულე- 
ბის სისტემებს, მათი კლასიფიკაციებისა და სიტყვიერი აღნიშვნების 

ხერხებს ე. ი ფორმირებას უკეთებენ აზროვნებას. თამაში ასწავლის 
ბავშვს ამ მნიშვნელობებით მანიპულირებას, მათ ხორცშესხმას მოქ- 

მედებაში, თავის ქცევის დამორჩილებას. ე. ი. იდეალურ და ნებისმი- 
ერ რეგულაცია. დაბოლოს, შრომა და სხვებთან კონტაქტი, კითხვა 

და მასობრივი კომუნიკაციის საშუალებები (რადიო, ტელეხედეა), 

შეუწყვეტლად, მთელი ცხოვრების მანძილზე ამდიდრებენ ადამიანს 

ახალე ცნობებით, ცოდნით, უნარებით, ჩვევებით, ჩვეულებებით, აზ- 

როვნების ხერხებით, ქცევის ფორმებით, პრაქტიკული და სამეტყვე- 

ლო მოქმედებების სისტემებით. 

ყველა ამ მოქმედების და ქცევის თავისებურება იმამი მდგომარე–- 
ობს, რომ საბოლოო შედეგი –-– საზოგადოებრივი გამოცდილების 
ათვისება –– არ ეთანხმება ამ მოქმედებისა და ქცევის უშუალო მიზ- 

ნებს. ბავშვი მანიპულირებს საგნებით და თამაშობს არა იმისათვის, 

რომ რაიმე ისწავლოს. როდესაც იგი აკეთებს პირველ ნაბიჯებს და 
ცდილობს წარმოთქვას სიტყვები, მას არ ამოძრავებს სიარულისა და 

ლაპარაკის სწავლის მიზნები. მისი მოქმედებები მიმართულია გარკვე- 

ული უშუალო მოთხოვნილებების –– გამოკვლევის, აქტივობის, ნივთე– 

ბის დაუფლების, გარშემომყოფებზე ზემოქმედების, მოთხოვნილე- 
ბების დაკმაყოფილებაზე. ამიტომ, შესაბამისი მოქმედებების და ინ– 

ფორმაციის ათვისება გამოდის პირადად მისთვის არა, როგორც მი- 

ზანი, არამედ მხოლოდ, როგორც შესაბამისი მოთხოვნილებებით დაკ- 

მაყოფილების საშუალება, ასევე მუშას, რომელიც მანქანას მართავს, 

აქეს მიზანი, აწარმოოს მოცემული ხარისხის გარკვეული პროდუქტი. 

ჩვევებისა და რეგულატორული პროცესები“ სრულყოფა კი, «ომე- 

ლიც ამასთან ერთად ხორციელდება, მას ექმნება, როგორც მოქმედე- 

ბის პარალელური შედეგი და არა როგორც მიზანი. 

დასწავლას ქცევის პროცესში, რომელსაც სხვა მიზანი აქვს, შ ე მ- 

თხვევითს ან თანმხლებს უწოდებენ. იმას, რომ იგი ნამ- 

დვილად არსებობს, თვითონ ცხოვრება მოწმობს. იმაზევე მეტყეელებს 

ფსიქოლოგების ბევრი ცდა. ასე, ერთ-ერო ექსპერიმენტში მოსწავლე- 
ებს უნდა დაეჯგუფებინათ ბარათები საგნების გამოსახულებით. ყო- 

ველ ბარათზე დაწერილი იყო დიდი ციფრი. ცდის ერთ ვარიანტში ბა- 
რათები უნდა დაეწყოთ გამოსახული საგნების მსგავსების მიხედვით, 

მეორეში –- ისე, რომ ბარათებზე დაწერილ ციფრებს შეედგინათ აღ–- 
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მავალი რიგი. რაიმეს დამახსოვრება არ მოითხოვებოდა. ამ დავალე– 

ბის შესრულების შემდეგ ცდისპირებს მოულოდნელად სთავაზობდ- 
ნენ აღედგინათ მეხსიერებაში ყველა საგნის სახელწოდება და ყველა 

ციფრი, რომლებიც იყვნენ ბარათებზე. შედეგები შემდეგნაირი აღ- 

მოჩნდა: პირველ შემთხვევაში ძალიან კარგად ამახსოვრდებოდათ 

სურათები და ძალიან ცუღად ციფრები, მეორეში „ ციფრებს კარგად 

აღადგენდნენ, ხოლო საგნების სახელწოდებებს ცუდად იხსომებდნენ. 

ამგვარმა ცდებმა ჩატარებულმა საბჭოთა ფსიქოლოგების (პ. ი. ზინ- 

ჩენკოს, ა. ნ. ლეონტიევის, ა. ა. სმირნოვის და სხვა მიერ მიიყვანა 

ისინი დასკვნამდე, რომ 1) დასწავლა (ამ შემთხვევეაში დამახსოვრება) 

ხორციელდება მაშინაც, როდესაც არ არის დასმული სპეციალური 

დასწავლის (რაიმის დამახსოვრების) ამოცანა, 2) უკეთ დაისწავლება 

(ახსომდება) ის, რაც დაკავშირებულია ადამიანის აქტიურ მოქმედებას– 
თან0 რაც საჭიროა ამ მოქმედებისათვის, რაზე–- 

დაცაა იგიმიმართული და რისი საშუალებითაც ხორ- 

ციელღება. 
აქედან, სწავლების თეორიისა და პრაქტიკისათვისს დიდმნიშვნე- 

ღოვანი დასკვნები გამომდინარეობენ. მაგალითად, შეიძლება ვასწავ- 

ლოთ ბავშვებს მცენარეთა სისტემატიკა, მოვთხოვოთ დაიმახსოვოონ 
შესაბამისი ნიშნები და შემდეგ გავაკეთოთ მათი ილუსტრაცია მცენა- 
რეთა ცალკეული სახეობების მაგალითებზე. ეს რთული გზაა. შეიძ- 

ლება აგრეთვე მივცეთ მოსწავლეებს ცნობარი, მივცეთ შესაბამისი 

მცენარეები და შევთავაზოთ, ცაობარის 1:ხოყენებით გაარკვიონ, ოჯა- 

ხები და რაზმები, რომელთაც ეკჯუთვზის თითოეული მცენარე. ამ შემ- 

თხვევაში მოსწავლეები მიიღებენ შესაბამის ცოდხას მოქმედების პრო– 

ცესში, სპეციალური დასწავლის გარეშე. გამომდინარე ამ ცდებიდან 

და დაკვირვებებიდან, ზოგიერთმა ფსიქოლოგმა და პედაგოგმა წამოა- 

ყენა იდეა, რომ ასეთი თანმხლები, წინასწარ განუზრახავი დასწავლა 
წარმოადგენს სწავლების საუკეთესო ფორმას. ამასთან, ხაზს უსვამენ 

მის „ბუნებრიობას“, ამ იდეის დამცველები ფიქრობენ, რომ ადამიანს 
საქმე აქვს არა ხელოვნურად პრეპარირებულ და დოზირებულ ობიექ- 

ტებთან და ინფორმაციასთან, არამედ რეალურ ცხოვრებასთან, რეა–- 

ლურ ამოცანებთან და ნივთებთან. დასწავლის მოტივები და ბიძგი 
მომდინარეობე§ნ შიგნიდან და არა გარედან. მოსწავლის ფსიქიკა თვი- 

თონ აწარმოებს აუცილებელი ცნობებისა და მოქმედებების 'მერჩევას 
და განმტკიცებას მოსწავლის სპეციალური ძალისხმევის და მასწავლებ- 
ლის მხრიდან დაძალების გარეშე. აქედანაა მოსწავლის მაღალი მზად– 
ყოფნა დასწავლის "მიმართ, მისი მაღალი სასწავლო აქტივობა, მაღალი 
და მყარი სასწავლო შედეგები. ამგვარი თვალსაზრისის გავლენა პე- 
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დაგოგიჯას: გამომჟღავნდა „თავისუფალი აღზრდის სხვადასხვანაირ 

თეორიებში (ჟან-ჟაკ რუსო, ლ. ნ. ტოლსტოი, კ. ნ. ვენტცელი, ელენ 
კეი). საერთოა ყველა ამ პედაგოგიური სისტემებისათვის ის, რომ ისი- 

ნი აუქმებენ სწავლას, როგორც დამოუკიდებელ თავისებურ ქცევას 
და ცვლია§ს მას ღასწავლით, როგორც სხვა სახის მოქმედების არაძი–- 

რითადი პროდუქციით (ი. ილიჩი, პ. ფრეირა). ასეთი მიდგომის უკი- 

დურეს გამოხატულებას წარმოადგენს აშშ-ში გავრცელებული „შე- 

გუების“ თეორია, რომელიც მოითხოვს რომ მოსწავლემ თვითონ 

აერჩიოას დასასწავლი მასალა და სასწავლო მოქმედების სახე. მ»გრამ, 

შეიძლება კი ყველაფრის სწავლა ასეთი ხერხით, თანაც იმ ვადებში, 

რომელსაც საზოგადოება გამოუყოფს ადამიანს, რათა, მოემზადოს 

ცხოკუოებისათვის და შრომისათვის? ამ კითხვაზე პასუხის ძებნაში 

ფაიქოლოგებმა ჩაატარეს მრავალრიცხოვანი ცდა და გამოკვლევა და 
მივიდაენ შემდეგ დასკვნამდე: 

1. შემთხვევითი ღა თანმხლები წინასწარგანუზრახავი დასწავლა 

უმრავლეს შემთხვევაში წინასწარგანხსრახულზე და ორგანიზებულზე 

ნაკლებად ეფექტურია. 
2. როდესაც წინასწარგანუზრახავი დასწავლა ხორციელდება, მხო- 

ლოდ მოსწავლის დამოუკიდებელი მოქმედების გზით, იგი მნიშვნე- 
ლოვან დროს მოითხოვს. 

3, ღ:ბოლოს, ასეთი დასწავლისას მოსწავლე გამოყოფს და ითვი- 
ხებს უმთავრესად მხოლოდ იმას, რაც უშუალოდაა და- 

კავშირებული მის მოთხოვნილებებთან, ინტე- 

რესებთან, მიმდინარე ამოცანებთან, ხოლო ყევე- 

ლაფერი დანარჩენი მას გვერდით ჩაუვლის. 
ეს უკანასკნელი ძირითადია. ის რასაც ბუნებრივად დაისწავლის 

მოსწავლე, განისაზღვრება მისი პეროვნებით, მისი ინტერესებით და 
საჭიროებებით ამიტომ ასეთი დასწავლის შედეგები 

შემთხვევითი, ნაწყვეტ-ნაწყვეტი და უსისტე- 
მოა. ისინი წარმოადგენენ, დაქსაქსული ცნობების უნარებისა და 

ჩვევების უწესრიგო გროვას, რომელსაც გამოცდილებას უწოდებენ. 
აქედან ცხადია, რომ ცნებების მეცნიერული სისტემის და ფსიქიკუ- 
რი მოქმედების შესაბამისი სტრუქტურების შეთვისება, და აგრეთვე 

მოსწავლის ყოველმხრივი და თანაბარი განვითარება შეუძლებელია 

მხოლოდ თანმხლები დასწავლის დახმარებით, რომელიც დაფუძნებუ- 

ლია „ბუნებრივ“ სასიცოცხლო მოქმედებაზე. ამისათვის საჭიროა 

მოქმედების თავისებური ფორმა რომლის ძირითადი მიზანი თვით 

დასწავლაა. ადამიანის ასეთ სპეციფიურ ქცევა, რომლის პირ- 

დაპირ მიზანს დასწავლა წარმოადგენს, უწოდებენ ს წავ ლას. 
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სწავლა, როგორც ქცევა. ამრიგად, სწავლას ადგილი 

აქვს იქ, სადაც ადამიანის მოქმედება წარმო- 
ებს შეგნებული მიზნით, შეითვისოს გარკვეუ- 

ლი ცოდნა, ჩვევები, უნარები, ქცევის ფორმები 
ღა მოქმედების სახეები. სწავლა წარმოადგენს სპეცი- 

ფიკურ ადამიანურ ქცევას, ამასთან იგი შესაძლებელია მხოლოდ იმ 
საფეხურზე, როდესაც ადამიანი აითვისებს, გაცნობიერებული იდეა- 

ლური მიზნით, თავისი მოქმედებების რეგულირები. ფაარს, როგოც 

ჩანს, ეს უნარი აღწევს საკმარის განვითარებას მხოლოდ ოთხი-ხუთი 
წლისათვი:, ყალიბდება რა ქცევისა და მოქმედების წინა ფორმების 

–- თამაშის, მეტყველების, პრაქტიკული ქცევის ბაზაზე დცხოველებ- 

თან მხოლოდ დასწავლაა შესაძლებელი. 

რას წარმოადგენს სწავლის ქცევა? პირველი შესაძლებელი პასუ– 

ხი მეტად მარტივია. ყოველგვარი ქცევა –– ესაა ერთობლიობა რაიმე 

ფიზიკური, პრაქტიკული ან მეტყველებითი მოქმედებებისა. მაშ: „აღა 

მე, სწავლაც, ადამიანის მიერ განსხვავებული მოქმედებების, მოძრაო– 

ბების, წერის, მეტყველების” და ა. შ. შესრულების გზით წაომოებს. 

ასე, მაგალითად, ცურვას ადამიანი ცურვის დროს სწავლობს, აზროვ- 

ნებას –- მსჯელობის, ამოცანის ამოხსნისას, წერას –– წერაში ვ:რჯი- 

შისას. ასე ამტკიცებს, „კეთების გზით სწავლის“ თეორიას, რომელიც 

დიდ გავლენას ახღენს მთელ თანამედროვე ბურჟუაზიულ პედაგოგი- 

კაზე. დასწავლა მას ესმის, როგორც სტიმულსა და რეაქციას მორის 

კავშირის განმტკიცება ჯილდოსა და წახალისების დახმარებით. მაგ- 

რამ დაჯილდოება მხოლოდ იმისათვის შეიძლება, რაც გაკეთდა. აქედან 

გამომდინარეობს შესრულებაზე, კეთებაზე დაყრდნობა. აქ წამყვანი 

მეთოდია –– მოსწავლის მიერ სხვადასხეა ამოცანების და პრობლემე- 

ბის აქტიური ამოხსნა ცდისა და შეცდომის გზით, მიბაძვით, ვარჯი- 

შით, ზოგადი პრინციპების გამოყენებით ან „წვდომით“. მაგრამ სკო– 

ლის მთელი გამოცდილება უჩვენებს, რომ ადამიანებს შეუძლიათ ის- 

წავლონ აგტიური ქცევის გარეშეც. თ:ნაც ზოგჯერ არცთუ ისე ცუ- 

დად. ეს სპეციალური გამოკვლევებითაც მტკიცდება. მაგალითად, ერთ- 

ერთ ექსპერიმენტში ერთმაზეთს უდარდებოდა ერთი და იგივე მა- 

სალის დასწავლის შედეგები: სამი განსხვავებული მეთოდით –– ლექ– 
ციით, მასწავლებელთან ერთად მსჯელობით და დამოუკიდებელი კვლე– 
ვის გზით. არც ერთმა სწავლების ამ ხერხებიდან არ უჩვენა შესამჩზე- 
ვი უპირატესობა როდესაც სწავლება ხორციელდებოდა ერთი და 
იგივე სახელმძღვანელოთი, ხოლო შემოწმება –– ერთი და იგივე ობი- 

ექტური კრიტერიუმის საფუძველზე. 
ამრიგად გარეგანი ქცევა, უფრო სწორედ, სამოძრაო აქტივობა –– 
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სრულიადაც არაა დასწავლის აუცილებელი პირობა. ერთ შემთხვევა- 

ში, როგორც ჩანს, იგი მნიშვნელოვან როლს თამაშობს, მაგალითად, 
სამოძრაო ჩვევების ასათვისებლად (წერა, მეტყველება, ცურვა, სატვა, 

მანქანის მართვა), მეორეში –– არა აქვს დიდი 'მნიშვნელობა, მაგალი– 

თად, სიტყვების ან ტექსტის დასამახსოვრებლად, მათემატიკური ამო- 

ცანების ამოსახსნელად, საგნების ცნობისა და გარჩევისათვის. 
თუკი სწავლა –- ქცევაა, როგორ შეიძლება იგი ხორციელდებო- 

დეს ხილული ფორმების გარეშე? საბჭოთა ფსიქოლოგების კვლევებმა 
უბვენეს, რომ პრაქტიკული ქცევის გარდა, ადამიანს აგრეთვე უნარი 

აჟგს განა=ხორციელოს თავისებური, გნოსტიკური (ბერძნულად „გნო- 

ზის“ -- ცოდნა) ქცევა. ამ ქცევის მიზანია, შემეცნება. ე. ი გარეგა- 

ნი სამყაროს თვისებების შესახებ ინფორმაციის შეგროვება და გადა– 

მუშავება. 

ისევე, როგორც პრაქტიკული, გნოსტიკური ქცევაც შეიძლება 

იყოს გარეგანი. მას ეკუთვნის საგნობრივი ქცევის სხვადა- 

სხეა სახეება, მაგალითად, საგნებით მახიპულირება, მათი მექანიკური 

ღამუშავება, აწყობა და დაშლა, აწონა, გაზოშვა, ურთიერთ გადაადგი- 

ლება, ეს შეიძლება იყოს პერცეპტ ული ქცევა. მაგალითად, 

თვალიერება, მოსმენა, დაკვირვება. ეს შეიძლება იყოს სიმბოლუ- 

რი ქცევა, მაგალითად, გამოხატვა, სახელის დარქმევა, აღნიშვნა, 

სიტყვიერი აღწერა, გამოთქმა, სიტყვების და გამოთქმების განმეორე- 

ბა. 

პრაქტიკული ქცევისაგან განსხვავებით, გნოსტიკური ქცევა შეიძ- 

ლება იყოს მინაგანიც ან ყოველ შემთხვევაში უხილავი. 

ასე მაგალითად, „ა. ვ. ზაპოროჟეცის, ვ. პ. ზისჩენკოს და სხვების გა- 

მოკვლევებმა უჩვენეს, რომ აღ ქმ ა და განსაკუთრებით დაკვირვება 

ხორციელდება სპეცილური პერცეპტული მოქმედებე- 
ბის დაჯპმარებით (თვალის მოძრაობა საგანზე, ორიენტირების შერჩე- 

გა, ხატის კონსტრუირება). ა. ა. სმირნოვის, ა. ნ. ლეონხტიევის და სხვა 

ფსიქოლოგების გამოკვლევებმა უჩვენეს, რომ დამახსოვრების რეალი- 
ზაცია ხორციელდება სპეციალური მნემური მოქმედებე- 

ბი ს გზით. მათ მიეკუთვნება, მაგალითად, მასალის დალაგება და ორ- 

განიზაცია, მასში აზრობრივი ორიენტირებისა დ კავშირების გამოყო- 

ფა, ახლის, წარსულ გამოცდილებასთან და ცოდნასთან დაკავშირება, 

სახელის დარქმევა და აღნიშვნა, სქემატიზაცია და განმეორება. ს. ლ. 
რუბინშტეინის, ა. ნ ლეონტიევის, პ. ი. გალპერინის, ნ. ა. მენჩინსკა– 

იას, ჟ. პიაჟეს და სხვების გამოკვლევებმა აღმოაჩინეს, რომ აზ- 

როვნება ხორციელდება აზროვნებით მოქმე- 

დებებში ან ინტელექტუალურ ოპერაციებში, 
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ისეთებში, როგორიცაა ანალიზი და სინთეზი, გაიგივება და განსხვა- 

ვება, აბსტრაჰირება და განხოგადება ორიენტირება და სელექცია, 

კლასიფიკაცია და სერირება, კოდირება და ხელახლა კოდირება. 

სწავლის პროცესში, ქცევის ყველა ეს სახეები ჩვეულებრივად 
მჭიდროდ არიან გადახლართულნი. ასე, მცენარეთა კლასიფიკაციის 

სწავლისას მოსწავლე მათ ათვალიერებს (პერცეფტული ქეიევა), გა– 

მოყოფს ყვავილის ძირითად ნაწილებს (საგნობრივი ქცევა), აღწერს 

იმას, რასაც ხედავს (მეტყველებითი ქცევა) და ა. შ. სხვადასხვა შემთხ- 

ვეეებში ქცევის ამ სახეების თანაფარდობა სხვადასხვაა. მაგალითად, 

მროვითი ცოდნა შელთვისება საგნობრივ და პერცეპტულ ქცევაში, ხო- 

ლო ცოდნა ისტორიის სფეროში ფორმირდება ძირითადად მეტყველე– 

ბითი და პერცეპტული ქცევის ბაზაზე. მაგრამ ყველა შემთხვევაში 

სწავლა გამოიხატება აქტიურ -- გნოსტიკურ 
ქმცევაში და ეფუძნება მას. ხშირად ეს მოქმედება შეიძ- 

ლება შინაგანი იყოს. 

პირველადი და მეორაღი სწაელა. ბუნებოიევია, ისმება კითხვა, რას 

წარმოადგენს შინაგანი ქცევაა როგორ წარმოიშობა იგი და რაში 

მდგომარეობს. ლ. ს. ვიგოტსკის, ა. ნ. ლეონტიევის, ჟ. პიაჟეს გამოკვ- 

ლევები იძლევიან იმის მტკიცების უფლებას, რომ ეს შინაგანი ქცევა, 

წარმოიშობა გარეგანიდან ინტე რიორიზაციის გხით. საგხობ– 

რივი ქცევები ფსიქიკურ პროცესებში აისახებიან. შემდეგ კი ეს პრო- 

ცესები თავისუფლდებიან საგნებთან უშუალო კავშირებისაგან და ამ–- 

რიგად გადაიქცევიან ფსიქიკურ ოპერაციებად. ასე, მა- 

გალითად, გაყოფის საგნობრივი მოქმედება, გადარჩევა, საგნის განა- 

წილება გამოცდილების შეძენასთან ერთად, იცვლება ამ ქცევის ფსი- 

ქოლოგიური ასახვით –-– გონებრივი გაოჩევით, საგნის, მისი ხატის, 

ისი ცსეაის განაწევრებით. საგნობრივი ქცევა გადაიქცევა ანალიზის 
ფსიქიკურ ოპერაციად. სწორედ ააეთი, იდეალურ პლანში გაძლი- 

ლი ფსიქიკური ოპერაციების სისტემები, წარ- 

მოადგენენ შინაგან, ფსიქიკერ ქცევას. ინტერიო- 
რიზაციის მთავარ იარაღს სიტყვა წარმოადგენს. იგი საშუალებას იძ- 
ლევა მოვწყვიტოთ ხატი და ოპერაცია საგანსა და ქცევას, და შევცვა– 

ლოთ ისინი ინდივიდის საკუთარი მეტყველებითი მოძრაობებით. 
ნათქვამი საშუალებას იძლევა გამოვთქვათ მნიშვნელოვანი ვარაუ- 

დი სწავლაში გარეგანი (საგნობრივი) და შინაგანი (ფსიქიკური) ქცე- 

ვის როლის შესახებ. გარეგანი გნოსტიკური ქცევა, რო- 
გორც ჩანს, აუცილებელია სწავლისათვის როდესაც ფსიქი–- 

კაში ჯერ არ არის ჩამოყალიბებული შესაბამისი ხატები, ცნებები და 

ოპერაციები. თუკი მოწაფეს უკვე გააჩნია ახალი ცოდნისა და უნარე- 
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ბეს შესათვისებლად საჭირო ხატები და ოპერაციები, მაშინ დასწავ– 
ლისაღვის ს აკმარისია მარტო შინაგანი გნოსტიკური 

ქცევა. ზოგიერთი ფსიქოლოგი გვთავაზობს ამ განსხვავების გამო– 
ხატვას სათანადო ტერმინებით. პირველ შემთხვევას ისინი უწოდე- 

ბეინ ადრეულ ან პირველად სწავლას, მეორეს– 

გვიანდელ ან მეორადს. პირველად სწავლას პირობით რეფ- 
ლექტორული ხასიათი აქვს. იგი ხორციელდება გარეგანი (საგნობრი– 

ვი) ქცევის დახმარებით. ესაა სწავლა კეთების გზით, ცდებისა და შეც- 
დომების გზით. მეორად სწავლას წმინდა ინტელექტუალური, მჭერე- 

ტელობითი ხასიათი აქვს. იგი ხორციელდება მხოლოდ ფსიქიკური 

(შინაგანი) ქცევის დახმარებით. ესაა სწავლა დაკვირვებისა და გააზრე–- 

ბის გზით. 

სასწავლო ქცევის ხასიათის საკითხის გადაწყვეტისას პირველ 

რიგში საჭიროა გავაანალიზოთ, რა ცოდნასა და უნარებს მოითხოვს 
ახალი მასალის შეთვისება. თუკი მოსწავლე ჯერ არ ფლობს გარკეეულ 

ხატებს, ცნებებს და ოპერაციებს, მაშინ უნდა დავიწყოთ, აუცილებ- 
ლად, საგნობრივი გნოსტიკური ქცევიდან. მოსწავლეს, თვით საგნებ- 

თან და მოვლენებთან უნდა ჰქონდეს კავშირი. მან საკუთარი ხელე- 

ბით უეზლა განახორციელოს შესაბამისი მოქმედებები და ოპერაციები. 
შემდეგ, სიტყვების დახმარებით ბავშვმა უნდა გამოყოს და განამტკიცოს 
ისინი და თანდათან გადაიყვანოს იდეალურ (ფსიქიკურ) პლანში. თუკი 
მოსწავლე უკვე ფლობს აუცილებელი ამოსავალი ცნებებისა და ოპე– 

რაციების არსენალს, მაშინ შესაძლებელია დავიწყოთ პირდაპირ ში- 

ნაგანი გნოსტიკური ქცევიდან. ასეთ შემთხვევაში შეიძლება მოწაფეს 

მივაწოდოთ შესაბამისი სიტყვები, რადგანაც მან იცის რას ნიშნავს 

ისენე და რა ოპერაციებს მოითხოვს. შეტყობინებით და ჩვე- 
ნებით სწავლების ტრადიციული მეთოდი ამაზე დაფუძნებული. 
მას შეესაბამებიან დასწავლის „პასიური“ ხერხები -- მოსმენა, კითხვა, 
დაკვირვება. 

სასწავლო სიტუაციის ტიპები. ყოველი პედაგოგისათვის ცნობი- 

ლია, რომ არა ყოველთვის და არა ყველა სწავლობს იმას, რაც მოით- 
ხოვება ცნობილია, რომ ყოველი ქცევა ესაა ინდივიდის პასუხი 

გარკვეულ რეალურ სიტუაციაზე. ქცევას წარმოშობენ გარკვეული მო- 

ტივები და იგი მომდინარეობს გარკვეულ პირობებში. მაშასადამე, 

იმისათვის, რომ წარმოიშვას სწავლა, სასწავლო სიტუაციაში უნდა არ- 
სებობდნენ მოტივები, რომლებიც წ არმართავენ ინდივიდს 

გნოსტიკური მიზნისაკენ -– გარკვეული ცოდნი- 

სა და უნარების დაუფლებისაკენ. 

გამოკვლევები უჩვენებენ რომ ასეთი მოტივები შეიძლება ორი 
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ტიპისა იყოს – შინაგანი და გარეგანი. გარეგან მო- 
ტივებს მიეკუთვნება ყველა სტიმულები და აღმძვრელები, რომლებიც 

გარედან უბიძგებენ მიზნისაკენ. ამგვარი ტიპის აღმძ– 

გრელების მაგალითებია –– დასჯა და ჯილდო, მუქარა ღა მოთხოვნ5ა, 
შეჯიბრი და ჯგუფის დაწოლა, შექება და პატივმოყვარეობის ალგანე- 

ბა, მომავალი კეთილდღეობისა და სარგებლობის მოლოდინი, ყველა 

ისინი გარეგანი არიან სწავლის უშუალო მიზნის მიმართ. ცოდნ.: და 

უნარები ამ შემთხვევში წარმოადგენენ მხოლოდ საზუალებას სხვა 

ძირითადი მიზნების მისაღწევად (განრიდება უსიამოვნებისაგან, სა- 

ხოგადოებრივი ან პირადი წარმატებების მიღწევა, პატივმოყვარეობის 

დაკმაყოფილება). 

ასეთი სტრუქტურის მქონე სასწავლო სიტუაციებს შეიძლება ვუ- 
წოდოთ სიტუაციები მიზანმიმართული იძულე- 
ბებით. თვითონ მიზანი –– დასწავლა –-– ასეთ სიტუაციებში შეიძ- 
ლება უინტერესო ან აუტანელიც კი იყოს. იგი მხოლოდ გაზსაზღვ- 
რავს ქცევას, მაგრამ არ აღაგზნებს მას ამიტომ თვით ქცევა –– ს7ავ- 

ლა –– ატარებს გარკვეულად იძულებით ხასიათს და გამოდის, რო– 

გორც წინააღმდეგობა, რომელიც დაძლეულ უნდა იქნას მთავარი მიზ– 

ნის მისაღწევად. ძეიელი არაა შევამჩნიოთ, ოომ ამ სიტუაციისათვის 

დამახასიათებელია ურთიერთსაწინააღმდეგო ძალების არსებობა. იკი 
პრინციპში კონ ფლიქტურია და ამიტომ დაკავშირებულია ზოგ– 
ჯერ მნიშვნელოვან ფსიქიურ დაძაბულობასთან, მოითხოვს "ყინავან 

ძალისხმევას და ზოგჯერ ინდივიდის თავისთავთან ბრძოლას. კოსფლექ- 
ტის დიდი სიმწვავის დროს შეიძლება წარმოიშვან „სიტუაციიდან გა- 
მოსვლის“ ტენდენციები (უარის თქმა, სიძნელეების შემოვლა ან ნეევ– 

როზი). მაშინ მოსწავლე წყვეტს სჯავლას, ან ცდილობს ”შმეცვალოს 

იგი მპარგალკით, ან ამოვარდება ნორმალური ქცევის ჩარჩოებილა5 

და იწყებს წესების დარღვევას, ზოგჯერ აპათიაში ვარდება. სასწავ- 
ლო სიტუაციის ასეთი სტრუქტურა პრაქტიკაში ხშირად გვხვდება. 

შინაგან მოტივებს ისეთები მიეკუთვნებიან” რომლებიც 
იზიდავენ მიზნისაკენ. მაგალითად შეიძლება გამოლღე;ეს 255- 

ტერესი თვით ცოდნის მიმართ, ცოდნისმოყვარეობა, თავისი კულტე- 
რული დონის გაფართოებისაკენ სწრაფვა, დაეუფლოს გარკვეულ უზნა- 
რებს, გატაცება თვით სასწავლო ამოცანების გადაწყვეტის პოოცე-ით 

და ა. შ. ყველა ეს აღმძვრელები თვით სწავლის მიზნიდან გამომდინა– 
რეობენ, მის შიგნით 'მდებარეობენ. 

სასწავლო სიტუაციებს ასეთი სტრუქტურებით %ეიძლება ვუწოდოთ 
სიტუაციები მიზანდასახული მიზიდულობით.ასე- 

თი სიტუაცია, უკვე აღარ შეიცავს თავისთავში შინაგან კონფლიქტებს 
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იგი აგრეთვე დაკავშირებულია წინააღმდეგობების დაქლევასთან, რომ- 
ლებიც სწავლის პროცესში გვხვდებიან, და ამიტომ ნებისყოფის ძალის– 

სმევას მოითხოვენ, მაგრამ ეს ძალისხმევა მიმართულია გარეგანი წინააღ- 

მდეგობების დაძლევაზე და არა თავისთავთან ბრძოლაზე. ამიტომ ასეთ 
სიტუაციაში არ წარმოიქმნება შინაგანი ფსიქიკური დაძაბულობა და 

ნევროტული კოლიზიები. მაშასადამე, პედაგოგიური თვალსაზოისით იგი 

ოპტიმალურია. მისი შექმნა, პედაგოგის მნიშვნელოვან ამოცანას წარმო- 

ადგენს. იგი მოითხოვს მოსწავლის ა ღ ზრ დტას, მისი მიზნების, ინტე- 

რესების და იდეალების ფორმირებას, და არა მხოლოდ მისი ქცევის 
მართვას. 

სასწავლო ქცევის მოტივაცია. გარკვეული საგანი, მოვლენა, სიტუა- 

ცია ან მოქმედება იქცევიან ქცევის მოტივებად, თუკი ისინი უკავშირ- 
დებიან ადამიანის გარკვეული აქტივობის წყაროებს.და- 

კვირვებები და ექსპერიმენტები მოწმობენ, რომ ქცევის ყველა აღმოჩე- 

ნილი წყაროები შეიძლება სამ ძირითად კატეგორიად დაიყოს: 
1. შინაგანიწყაროები: ისინი განისაზღვრებიან ადამიანის 

მოთხოვნილებების სტრუქტურით და შეიძლება ჰქონდეთ სხვა- 

დასხვანაირი ხასიათი, დაწყებული თანდაყოლილებიდან, 

რომლებიც ორგანიზმის ბიოლოგიურ მოთხოვნილებებს გამოხატავენ 
და გაპირობებული არიან ბიოგენეტიკური პროგრამებით, გათავებუ- 
ლი შეძენილებით, რომლებიც გამოხატავენ სოციალურ მოთხოვ- 

ნილებებს და საზოგადოებაში ფორმირდებიან. 

თანდაყოლილი მოთხოვნილებებიდან, განსაკუთრებული მნიშვნელო- 
ბა სასწავლო ქცევის სტიმულაციისათვის აქტივობის და ინ- 
ფორმაციის მოთხოვნილებებს აქვთ. 

იმაზე, რომ ეს მოთხოვნილებები ბიოლოგიურია, მიუთითებს უმაღ- 

ლესი ცხოველების უმრავლესობასთან შესაბაბისი ლტოლვების არ- 
სებობა. აქტივობის ყოველგვარი შეზღუდვა იწვევს მათ მკვეთრ წინააღ- 
მდეგობას მაშინაც კი, როდესაც ცხობელი მაძღარია, არ სწყურია და 
ოითქოს მოძრაობის არავითარი საჭიროება არ გააჩნია. ბავშვი, აგრეთვე, 
დაბადებიდან, როდესაც არ სძინავს, იმყოფება მუდმივი მოძრაობის 
მდგომარეობაში –– იღიმება, მოძრაობს, ამოძრავებს ხელებს და ფეხებს, 
დარბის, თამაშობს, ლაპარაკობს, იძლევა უამრავ შეკითხვებს –– რო- 
გორც ჩანს, უბრალოდ სიამოვნებისათვის, რომელსაც მას თვითონ მოქ- 
მედება ანიჭებს. 

ადამიანის მოთხოვნილება ინფორმაციის მიღებაში (ხოგჯერ ამბო– 
ბენ –– სტიმულაციაში) მკვეთრად ვლინდება ეგრეთ წოდებულ დეპრი- 
ვაციის ცდებში, როდესაც ცდისპირებს, გარკვეული ხნით, იზოლაციას 

უკეთებენ გარემოს ყოველგვარი ზემოქმედებებისაგან (ათავსებენ ბნელ, 
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ხმის გაუმტარ კამერაში, ზოგჯერ, აგრეთვე, სხეულის ტემპერატურის 

მქონე წყლიან აბაზანაში). ამის შედეგად სერიოსული ინტელე1ზუ:ლე- 

რი, ემოციონალური და ნებელობითი დარღვევები აღმოცენდებიან: წო– 

ნასწორობიდან გამოსვლა, სევდა, ბრაზი, აპათია, ნებისმიერი მოქმელღე– 

ბის უნარის დაკარგვა, ზოგჯერ სისტემატური აზროვნების მოშლაც კი, 

ჰალუცინაციები. სასიცოცხლო პირობებში აქტივობისა ღა ინფორმა- 
ციის დეფიციტი (ან ზოგჯერ მათი სიჭარბე) იწვევენ ადამიანში ფარყო- 
ფით მდგომარეობებს, რომელთაც დაღლილობას და მოწყკე- 
ნილობას ვუწოდებთ; თვით აქტივობისა და ინფორმაციის მოთხოვ- 
ნილებებს კი ენერგიულობას ღა ცნობისმოყვარეო- 

ბას. 

იმ მოთხოვნილებებს შორის, რომლებიც საზოგადოებაში ფორმირ- 

დებიან, განსაკუთრებული მნიშვნელობა სასწავლო ქცევის სტიმულა- 
ციისათვის აქვთ გბგნოსტიკურ და დადებით სოციალურ 

მოთხოვნილებე ბს. მათ მიეკუთვნებიან ცოდნის შეძენის მოთ– 

ხოვნილება, ს.სოგადოებისათვის სარგებლობის მოტანისაკენ სწრაფვა, 
სწრაფვა საზოგადოებრივად ღირებული წარმატებებისა და მიღწევების 

მაღალი დონისაკენ და ა. შ. 

2. გარეგანი წყაროები.ისინი განისაზღგრებიან ადამიანის 

ცხოველმოქმედების საზოგადოებრივი პირობების სტრუქტურით. აქტი- 
ვობის ამ წყაროებს იძუულებებს უწოდებენ. ქცევის ასეთი იძულე- 
ბები შეიძლება იყვნენ მოთხოვნები, მოლოდინები ღა 

შესაძლებლობები. 

მოთხოვნები–- ესაა სახოგადოების ზემოქმედებანი, როომლე– 

ბიც აიძულებენ სუბიექტს შეასრულოს გარკვეული სახის და ფორმეს 

ქცევა და მოქმედება, ასე, მშობლები ითხოვენ ბავშვისაგან კოვზით ჭა- 
მას, სკამზე ჯდომას, „მადლობის“ თქმას. სკოლა მოითხოვს მოსწავლისა- 

გან გარკვეულ დროზე მოსვლას, მოსმენას იმისა, თუ რას ლაპარაკობს 

მასწავლებელი. მისი დავალებების შესრულებას. საზოგადოება მოით- 
ხოვს ინდივიდისაგან, დაიცვას ქცევაში ადამიანთა ურთიერთობის გარ- 
კვეული ნორმები და ფორმები, შეასრულოს გარკვეული სამუშაო. 

მოლოდინები – ესაა ადამიანის მიმართ სახოგადოების და–- 

მოკიდებულება, დაკავშირებული იმასთა9, თუ ქცევის როგორ თიისე- 

ბებს და მოქმედების როგორ ფორმებს თვლის იგი ნორმალურად მო- 
ცემული ინდივიდისათვის. ასე, გარშემომყოფნი თვლიან ნორმალურად 
რომ ერთი წლის ბავშვმა დაიწყოს სიარული, ისინი მოელიან ამას ბავშ- 

ვისაგან და აქვთ შესაბამისი დამოკიდებულება მის მიმართ. მოთხოვნი- 

საგან განსხვავებით, მოლოდინი წარმოქმნის საერთო ატმოსფეროს. სა– 
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ერთო დაწოლას ინდივიდის ქცევაზე, და ხშირად ეს ბრძანება უფრო 

ძლიერ სტიმულატორად გვევლინება. 
შესაძლებლობები – ესაა გარკვეული ქცევის ის ობიექ- 

ტური პირობები, რომლებიც არსებობენ ადამიანის გარემოცვაში. მაგა– 

ლითად, კარგი საშინაო ბიბლიოთეკა უბიძგებს კითხვისაკენ, რადგანაც 

ქმნის ამის შესაძლებლობას. პრობლემური სწავლებისას ბავშვი მეტს 

ფიქრობს, რადგანაც უფრო ხშირად ეძლევა ამის შესაძლებლობა. 

ფსიქოლოგიური ანალიზი გვიჩვენებს, რომ ადამიანის ქცევა, ბევრად 
არის დამოკიდებული ობიექტურ შესაძლებლობებზე (განსაკუთრებით, 
თუკი ჯერ არ ჩამოყალიბებულა მისი პიროვნება და უახლოესი სასიცო- 

ცხლო მიზნებო). ასე. მაგალითად, გეონეტრიის წიგნმა, რომელიც შემ- 
თხვ-ვით ჩაუვარდა ბავშვს ხელში, შეიჯლება საზუდამოდ განსაზღვროს 

დიდიე მათე::ცეკოსის ბედი, პატარა ქალაქში ჩამოსული თეატრი, წა- 

რუშლელ შთაბეჭდილებას ახდენს პატარა გოგონაზე და სამუდამოდ 

განსაზ ღვრავგს მის სასიცოცხლო გზას, იგი შესანიშნავი მსახიობი ხდება. 

3 პირადი წყაროები. ისინი განისაზღვრებიან ადამიანის 

პიროვნების სტრუქტურით, მისი ინტერესებით, მისწრაფებებით, გან- 

წყობებით, მრწამსით, მსოფლმხედველობით, თავისთავზე შეხედულებე- 

ბით, საზოგადოების მიმართ დამოკიდებულებით. აქტივობის ამ წყარო- 

ებს ღწოღებენ ღირებულებებს. ასეთი ღირებულებები შეიძლე– 
ბა იყო! წარმატება ან სრულყოფა, თვითდაფუძნება ან თეითგამოხატ–- 

ვა, სიმყვიდე ან მოძრაობა, გარკვეული მოთხოვნილებების დაკმაყოფი- 

ლება, ან მათი გადალახვა, იდეალები და ნიმუშები, სიკეთე, ჭეშმარიტე- 

ბა, სილამაზე, სარგებლობა, ძალაუფლება ან სიამოვნება. 

სასწავლო ქცევის სტიმულაციისათვის განსაკუთრებული მნიშვნე- 

ლობა აქვს რეალობის გააზრებისაკენ სწრაფვას, საგნები- 

სა და მოვლენების მნიშვნელობის გამოვლენას ადამიანური ცოდნის 

კატეგორიებში, ქცევებსა და ღირებულებებში. 

ქცევის ჩამოთვლილი წყაროები, სხვადასხვა შეხამებით და სახე- 

ცვლილებით, ყველა ადამიანთან გვხვდება. მაგრამ, მათ მიერ წარმოშო- 

ბილი ქცევა, სწავლის ფორმაში ყოველთვის არ ჩამოისხმება. ამისათვის 
საჭიროა, რომ ინდივიდის მოთხოვნილებები და ლტოლვები, მოთხოვ- 

ნები, მოლოდინები და შესაძლებლობები, რომელსაც აძლევს მას გარე– 

მო, მისი პირადი ღირებულებები და განწყობები, ე. ი. მისი ქცევის ში- 

ნაგანი, გარეგანი და პირადი სტიმულები, დაუკავშირდნენ სწავლის 

ერთ მხარეს (შედეგს, მიზანს, პროცესს) ან ყველას ერთად. მაშინ, სწავ- 

ლის ეს მხარეები გადაიქცევიან მოტივებად და უბიძგებენ ქცევას სა- 
თანადო მიმართულებით. ამ პროცესს მოტივირებას უწოდებენ. 
თუ როგორ მიიღწევა იგი, დამოკიდებულია იმაზე, თუ სწავლის რა 
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მხარეს წამოწევენ მოტივის სახით და ქცევის რა წყაროს დაუკავშირე- 
ბენ მას. მაგალითად, თუ მოტივის სახით წამოწევენ სწავლის შედეგებს, 

ხოლო აღძვრისათვის მიმართავენ ერთ-ერთ შინაგან წყაროს, მაშინ მო– 

ტივირება მიიღწევა სასწავლო წარმატებების ჯილდოსთან, საზოგადოებ- 

რივ მოწონებასთან, მომავალი სამუშაოსათვის სარგებლიანობას»თა§ და 
ა. შ. დაკავშირებით. 

გარეგანი სტიმულირების გამოყენება გამოიხატება დაძალებაში 
(მოთხოვნები), ნდობაში (მოლოდინი), გამოსადეგი პირობების, ინფორ- 

მაციის საშუალებების (შესაძლებლობები) მოწოდებაში. სასწავლო შე- 

დეგების პირადი მოტივირების მაგალითად შეიძლება გამოდგეს მათი 

დაკავშირება ინდივიდის თვითშეფასებასთან (შექება). 

მოტივირების შესაძლო ხერხებისა და შეხამების მრავალფეროე- 

ნება ისევე მრავალსახეობრივი და ფართოა, როგორც თვითონ ცხოვრე- 

ბა, როგორც ის სტიმულები მასში, რომლებიც უბიძგებენ ადამიანს 

ქცევისაკენ და განსაზღვრავენ ამ ქცევას. 

სასწავლო ქცევის სტრუქტურები. ინიდივიდის სპეციფიკური ქცევა, 

რომელსაც სწავლას უწოდებენ, გარკვეული ოპე რაციებისაგან 

შედგება. ოპერაციები დამოკიდებული არის მდგომარეობაზე, რომელიც 

უკავია მოსწავლეს პედაგოგიური ძალებისა და ზემოქმედებების ველში, 

ე. ი. იმახე, თუ რა ფუჩქციას ასრულებს იგი პედაგოგიურ სიტუაციაში. 

ეს შეიძლება შემდეგი ფუნქციები იყოს: 1. პასიური აღქმისა და გარე- 
დან მოწოდებული ინფორმაციის ათვისება, 2. აქტიური დამოუკიღე– 

ბელე «იებისა, ინფორმაციის აღმოჩენისა და გამოყენებისა. 3. ორგასნი- 

ზებული, გარედან მიმართული ძიებისა, ინფორმაციის აღმოჩენისა და 

გამოყენების. 

პირველ შემთხვევაში მოსწავლე განიხილება მხოლოდ, რობორც 

პედაგოგის მაფორმირებელი ზემოქმედებების ობიექტი. დასწავლის 
საფუძველს წარმოადგენს მოსწავლისათვის მზა ინფორმაციის გალა- 

ცეზა ღა გარკვეული სასწავლო მოქმედებების შესრულების დაძალე- 
ბა, მეორე შემთხვევაში მოსწავლე გასიხილება, როგორც სუ ბიექ- 

ტი, რონელიც ფორმირდება საკუთარი განვითარებადი ლტოლქეებისა 
და მიზნების ზემოქმედების ქვეშ. დასწავლის საფუძველს შეადგენენ 
თვითმოძრაობა, არჩევანი და მოსწავლის მიერ ინფორმაციისა 
და მოქმედებების მონახვა, – რომლებიც პასუხობენ მის მოთხოვნი- 
ლებებსა და ღირებულებებს. მესამე შემთხვევაში მოსწავლე გამოდის, 
პედაგოგიური ზემოქმედების ობიექტადაც და შემეცნებითი ქცე- 
ვის სუბიექტადაც, პედაგოგი ისე ახდენს ქცევის გარეგანი წყა- 

როების ორგანიზებას (მოთხოვნები მოლოდინები, შესაძლებლობები), 

რომ ისინი ფორმირებას უკეთებენ მოსწავლეში აუცილებელ ლტოლ- 
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ვებსა და ღირებულებებს. ეს უკანასკნელები კი განაპირობებენ აქტი- 

ურ შერჩევას და აუცილებელი ინფორმაციის გამოყენებას მოსწავ- 
ლის მიერ. დასწავლის საფუძველში დევს ინდივიდის ქცევის წყარო- 
ების მიმართვა შე რჩევის, საჭირო 5ფორმაციისა და მოქმედების 

გადამუშავებისა და გამოყენების მიმართულებით. 

სასწავლო და დამასწავლები მოქმედების სასეები. სამი მითითე- 

ბული ფუნქციის შესაბამისად ინდივიდის სამი ძირითადი სასწავლო 

ქცევა გამომდინარეობს. სწავლების პირველ განსახილველ ვარიანტს 

(გადაცემა) აქვს მხა მიწოდების ხასიათი. მასში სწავლა ყალიბდება 

ისეთი ქცევებიდან, როგორიცაა მიბაძვა, აღქმა და სიტყვასიტყვით ან 
აზრობრივი გამეორება, ვარჯიში მზა ნიმუშების და წესების მიხედვით. 

სწავლების მეორე ვარიანტს (თვითმოძრაობა) ბუნებრივი თვითღასწ:ვ- 
ლის სახე აქვს სწავლა ყალიბდება ისეთი ქცევებიდან როგორი- 

ცაა შეკითხვებისა და ამოცანების არჩევა, ინფორმაციისა და საერთო 
პ4ინ,ეპების ძლება, „შემჩნევა“ და გააზრება, შემოქმედებითი მოღვა- 

წეობა. დაბოლოს, სწავლების მესამე ვარიანტი, (მართვა) გულისხმობს 

მიმართული შეზეცნებითი აქტივობის არსებო- 

ბ.ა ს. ძასში სწავლა ყალიბლება ისეთი ქცევებიდან, როგორც აქ დასმუ- 

ლი ამოცანების ამოხსნა და შედეგების შეფასება მცდელობები და 

შეცდომები, ექსპერიმენტირება, არჩევა და ზოგადი პრინციპებისა და 

ცნებების გამოყებება და ა. შ. 

ყოველი ჩამოთვლილი დამასწავლები ქცევისათვის დამახასია- 

თებელია მოსწავლის ქცევის მართვის თავისი ხერხები, სწავლების 

კონცეპცია და მეთოდები. ასე, მხა მიწოდება აისახება 

სწავლებს როგორც საგანმანათლებლო სწავლების 
კონცეფციაში. მისთვის ტიპურია შემდეგი ძეთოდები: გადაცემა, ახსნა, 

მიწოდება, ჩვენება და დავალება. ბუნებრივი თვითდასწავლა წარმო– 
შობს სწავლების, როგორც ს ტიმულაციის კონცეფციას: მის- 

თვის დამახასიათებელ მეთოდებს წარმოადგენენ ინტერესის გაღვიძე- 
ბა, გაკვირვება, ცნობისმოყვარეობა. დაბოლოს, დამასწავლები ქცევის 

ისეთი სახე, როგორიცაა შემეცნებითი აქტივობის მიმართვა, გამოხა–- 

ტავს სწავლების როგორც მართვის კონცეფციას. მისი ტიპური 

მეთოდებია –– პრობლემებისა და ამოცანების დასმა, განხილვა და დის- 
კუსია, ერთობლივი დაგეგმვა, კონსულტაცია და ა. შ. 

§ 8. სწავლების პროცესზე მოქმედი ფაქტორები 

რამდენადაც განსხვავებული არ უნდა იყოს განხილული სასწავლო 
სიტუაციები, სწავლების კონცეფციები, სასწავლო და დამასწავლებელი 
ქცევის სახეები, სწავლის ქცევის მოტივები და წყაროები, ყველა მათ- 
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განს აქვს რაღაც საერთო, მათი საბოლოო ამოცანაა –– მიმართონ მოს– 
წავლის ძალები იმაზე, რომ მან რაიმე ისწავლოს. თუკი არ არსებობენ 
სასწავლო მიზნისაკენ მიმართული ძალები, არ არსებობს თვით სწავლა. 

ყოველი მიზანდასახული სწავლის ამ კომპონენტს დ ას წავ ლა ეწო– 

დება. 

დასწავლის შინაგანი ფაქტორები, ყჟურადლება და განწყობა. დას- 

წავლის პირველი პირობაა: ის, რისი გაგება და შეთვისებაა საჭირო, 

უნდა აისახოს ფსიქიკაში, გამოიყოს შინაგანი და გარეგანი 

სამყაროს ყველა დანარჩენი აღქმადი მხარეებისაგან. ცოტაა უყურო 
–- საჭიროა დაინახო, 0ოტაა უსმინო –- საჭიროა გაიგო. შეუძლებე- 

ლია შეითვისო და გადაამუმაო ინფორმაცია, რომელიც არ არსებობს. 
დასწავლა შეიძლება განხორციელდეს იმ პირობით, თუკი არსებობს, 

რა დაისწავლო. 

ჩვენება და მასწავლებლის სიტყვა, მისი მითითებები და მოთხოვ- 
ნები –- მხოლოდ ნაწილია ყველა იმ სიგნალებისა, რომლებსაც მოსწავ- 
ლე იღებს. ერთდროულად გარედან მომდინარეობს „ხმაურების“ მთე- 
ლი ნაკადი, ესაა სხვა მოსწავლეთა ქცევაც, მასწავლებლის გარეგნო- 
ბაც, ფანჯრის იქით ტოტზე მჯდომი ჩიტიც, ნაბიჯები კედლის უკან და 

ბევრი სხვა უმნიშვნელო შემთხვევა, რომლებიც განუწყვეტლად წ:რ– 

მოიქმნებიან საკლ:სო ოთახის მიკროსამყაროში. მათ შესახვედრად 

„მიგნიდან“ მომდინარეობენ მოგონებები, მოლოდიხები„ მღელვარე- 

ბები და ფიქრები. იმაშიც კი, რასაც უჩვენებს, ამბობს მასწაგლებელე, 

არსებობს ბევრი ამ შემთხვევაში არამთავარი, ზედმეტი ინფორმაცია. 

ამასთან თუმცაღა ფსიქოლოგიური ექსპერიმენტი უჩვენებს, რომ ადა- 
მიანი ერთდროულად აღიქვამს ობიექტების საკმაოდ შეზღუდულ რაო- 
დენობას (დაახლოებით 5--9), ყეელაფერი დანარჩენი წარმოგვიდგე–- 

ბა, როგორც ბუნდოვანი საერთო ფონი, ან კი საერთოდ არ ცნობიერ- 

დება ადამიანის მიერ. 

გარკვეულ საგნებს, მოვლენებს ან თვისებას შეუძლიათ გამოიწვიონ 

ფსიქიკის აქტიეობა, რომელიც გამოიხატება ყურადღებაში, იმიტომ, 

რომ ისინი დაკავშირებული არიან მისი მოქმედების შინაგან წყაროებ– 
თან –– ასფორმაციის მოთხოვნილებასთან, ინდივიდის საჭიროებებთან, 

მის საზოგადოებრივ მისწრაფებებთან და მიზნებთან. ადამიანის პი- 

როვნების გამოვლენებსს ინფორმაციის შერჩევაში გადამუშავებაში 
და გამოყენებებში ფსიქოლოგები უწოდებენ განწყობებს. მრა– 
ვალი ექსპერიმენტი და დაკვირვება უჩვენებს ინდივიდის განწყობების 

დიდ, ზოგჯერ გადამწყვეტ გავლენას სასწავლო ქცევაზე. ასე, მაგალი– 
თად, ერთ-ერთ ცდაში სტუდენტების ორი ჯგუფი ერთი და იგივე ხერ- 
ხით და გამეორებების ერთნაირი რაოდენობით სწავლობენ ერთი და 

98



«გივე მასალას. ერთი ჯგუფი გაფრთხილებული იყო, რომ შემოწმებამ- 
დე მასალის გამეორება არ მოხერხდებოდა. მეორე ჯგუფს უთხრეს, 
“ომ შემოწმებამდე შესაძლებლობა ექნებოდათ გაემეორებინათ დავა- 
ლება, შემდეგ მოულოდნელად ორივე ჯგუფი შეამოწმეს. გამოირკვა, 
რო? სტუდენტებმა, რომელთაც იმედი ჰქონდათ, რომ დამატებით ის- 

წავლიდნენ მასალას, გაცილებით უფრო ცუდად დაიმახსოვრეს. მათ 

: ჰჭონდათ საბოლოო დასწავლის განწყობა. გამოკვლევებშე ნაჩვე- 

ნეჯე იქნა, რომ განწყობა განაპირობებს დამახსოვრების ვადასაც, სიმ- 
ტკიცესაც და ხასიათსაც. სწავლა „გამოცდამდე“ განწყობით ინარჩუ- 
ნებს ცოდნას საგამოცდო აუდიტორიიდან გამოსვლამდე. სწავლა მიახ- 

ლოებითი დასწავლის გააწყობით იძლევა მიახლოებით ცოდნას. უფ- 

რო მეტი, იმავე ინფორმაციის აღქმა დასწავლის განწყობის გარეშე 

ხშირად არ იძლევა არავითარ ცოდნას. 

ამრიგად, ყურადღებისა და სწავლის განწყო- 
ბისპრობლემა –– ესაა მოსწავლის მოტივაციის 

პრობლემა. ყურადღებაც და სწავლის განწყობაკცკ წარმოადგენენ 
მოსწავლის ფსიქიკური და პრაქტიკული მოქმედების გარკვეული 

მიმართულობის, კერძოდ შედეგებისაკენ, მიზნებისაკენ ან სწავ- 

ლის პროცესისაკენ მიმართულობის გარეგან გამოხატულებას. ასეთი მი- 

მ:რთულობა მიღწევა სწავლის ამ ძირითადი მხარეების «ნ- 

დივიდის ქცევის შინაგან, გარეგან და პირად 

დეტერმინანტებთან დაკავშირებით. 

დასწავლის გარეგანი ფაქტორები. სასწავლო მასალის ფორმა და 

შინაარსი. როგორც ყველა სხვა ქცევაში, სწავლის შედეგები განისაზ- 

ღვრება არა მარტო სუბიექტური ფაქტორებით (მოსწავლის დამოკიდე- 

ბულება საგნის მიმართ), არამედ ობიექტურებითაც (თვით სასწავლო 

მასალის თვისებებით). სწავლის ამ მხარის საკვლევად ფსიქოლოგებმა 
და პედაგოგებმა მრავალრიცხოვანი გამოკვლევები ჩაატარეს და უდი- 
დესი რაოდენობის ფაქტიური და ექსპერიმენტული მასალა დააგრო- 

ვეს. მონაცემების ანალიზი საშუალებას იძლევა გამოვყოთ სასწავლო 

მასალის ძირითადი თვისებები, რომლებიც გავლენას ახდენენ დასწავ- 

ლაზე. 

სასწავლო მასალის პირველი ასეთი თვისება მისი 

შინაარსია. დასწავლის საგანი შეიძლება იყოს ფაქტიური ცნობე- 

ბი ან განზოგადებული ცოდნა, ცნებები ან პრინციპები, მოქმედებები 

ან ოპერაციები, «ლუნარები ან ჩვევები. იმას, თუ მასალის ამ ტიჰები- 

დან, რომელი წარმოადგენს დასწავლის საგანს, გადამწყვეტი გავლენა 

აქვს დასწავლის სტრუქტურაზე, სწავლების მეთოდზე ღა დასწავლის 
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ზერხებზე. როგორც ბევრი საბჭოთა ფსიქოლოგის გამოკვლევამ უჩვე- 

ნა, სLჯავლის სტრუქტურა და ხასიათი განისაზღვრება აგრეთვე იმით, 

თუ ცოდნისა და მოღვაწეობის რომელ სფეროს მიეკუთვნება შესაბა- 

მისი ფაქტები, ცნებები, ჩვევები და უნარები. არითმეტიკის წესების 
დასწავლა დაკავშირებულია დაკვირვების, გონებრივი და პრაქტიკული 

მოქმედების განსხვავებულ წესებთან, ვიდრე გრამატიკის დასწავლა. 

ლიტერატურის დასწავლა ფიზიკის დასწავლისაგან განსხვავებით მიმ– 

დინარეობს. ყველა ეს კონკრეტული კანონზომიერებანი მიეკუთვაებიან 

ცალკევლი სასწავლო საგნების (აგრეთვე სასწავლო თემების) ათვისე– 

ბის ფსიქოლოგიას. 

სასწავლო მასალის მეორე თვისება--მისი 

ფოომაა. ის შეიძლება სასიცოცხლო იყოს. როდესაც 
სწავლება რეალური საგნებითა და» ქ·ცევის სახეებით ხორციელდება და 

დიდაქტიკური, როდესაც სწავლება ხორციელდება სპეციალურად 

პრეპარირებული და სქემატიზირებული სასწავლო ობიექტებითა და 
ამოცაზებით, ის შეიძლება იყოს საგნობრივი, ხატოეანი, 

მეტყველებითი და სიმბოლური. სასწავლო მასალის მი– 
წოღების ყოველი ამ ფორმათაგანი წარმოადგენს გარკვეულ ენას. რო- 

მელიც ემსახურება გარკვეულ -- სასიგნალო, აზრობრივი, ღირებუ- 

ლებითი ან ბრძანებითი ––- ინფორმაციის გადაცემას. საბჭოთა და სახ- 

ღვარგარეთელი ფსიქოლოგების გამოკვლევებმა უზბევეზეს, რომ „რჩე- 
ული ენის ეფექტურობა ორ ფაქტორზეა დამოკიდებული: 1. იმაზე, 

შეესაბამება თუ არა ენა დასასწავლი მასალის ხასიათს. 2. რამდენადაა 

დაუფლებული მოწაფე ინფორმაციის კოდირების მოცემულ ხერხს და 

რამდენად შეესაბამება ეს ენ+ მოსწავლის აზროვნების სტრუქტურას. 

ასე, მაგალითად, ცდებმა უჩვენეს, რომ სტუდენტებს, მოზარღებს 

და შეიდე-რეა წლის ბავშვებსაც კუ შეუძლიათ მეითვისონ სიმრაელის 

თეორიის ძირითადი ცნებები. მაგრამ ამისათვის აღნიშნული ცნებები 
ბავშვებს უნდა მივაწოდოთ საგნობრივ-მოქმედებით ფორმაში (საგნე–- 

ბისა და მოქმედების ენაზე, მოზარდებს –- მათემატიკურ ობიექტებზე 
კონკრეტული ოპერაციების ფორმაში, ხატებისა და ოპერაციების 

ენებზე) სტუდენტებისათვის კი საკმარისე იქნება შესაბამისი ინფორ– 

მაციის მიწოდება სამეტყველო და სიმბოლურ ფორმაში. ეს არ ნიშ- 

ნავს იმას, რომ ბავშვებს არ შეუძლიათ ამაღლდნენ სიმრავლეების თე- 
ორიის ცნებების სიმბოლურ ფორმამი კოდირებამდე. მაგრამ, სანამ 
ისინი არ ფლობენ ამ ენას, საჭირო იქნება აღნიშხული ცნებების შემო- 

ტანა საგნებისა და მათზე მოქმედებების ენაზე. 

საგნებისა და მათზე მოქმედებების ენაზე სპეციალისტების მიერ გა- 

მოვლენილი სასწავლო მასალის მესამე თვისება -–– ესაა მისი 
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სირთუ ლე, რომელიც მოქმედებს დასწავლის ეფექტურობაზე, მის 

სისწრაფეზე და სისწორეზე. როდესაც ლაპარაკობენ მასალის სირთუ- 

ლეზე ან სიმარტივეზე, ჩვეულებრივად გულისხმობენ, რომ ერთ მასა- 

ლას მოსწავლეები დაისწავლიან უფრო სწრაფად და ხარვეზების და 

აეცდომების ნაკლები რაოდენობიო, ხოლო მეორეს-– უფრო ნელა, 

მეტი ხარვეზებითა და შეცდომებით. გამოკვლევებმა უჩვენეს, მაგალი– 

თად რომ სიტყვებისა და წინადადებების დასწავლის სიძნელე და- 
კავშირებულია არა იმდენად თვით ამ სიტყვებისა და წინადადებების 

მნიშვნელობაზე, რამდენადაც კონტექსტებზე, რომელშიაც ისინი მდე– 

ბარეობენ. მაგალითად, ტექსტი „იგი მივიდა ფანჯარასთან და ქუჩაში 

გაიხედა. იქ სეირნობდა ხალხი და დადიოდნენ მანქანები. იყო საღამო“ 

–- უკეთესი დასამახსოვრებელია, ვიდრე ტექსტი: „იგი მივიდა საბა- 

დოსთან და ჩაიხედა თავისთავში. გარეთ დადიოდა ხალხი და დასრია- 
ლებდნენ მანქანები. ისმოდა რეკვა“. ახსნა იმაშია, რომ პირველ ტექს- 

ტში ადვილია შემდგომი სიტყვებისა და წინადადებების წინასწარ- 

მეტყველება, ხოლო მეორეში –-– მიხეედრა იმისა, თუ რა იქნება შემ- 
დეგ. გაცილებით უფრო რთულია. იმავე მიზეზის გამო, კიდევ უფრო 

ძნელია დაისწავლო თუნდაც ნაცჩობი სიტყვებისაგან შედგენილი უახ- 

რო ტექსტი, მაგალითად: „მოვიდა, ხალხი, საღამო, მიდიოდნენ, იყო, 

ქუჩაში, ფანჯარასთან, გაიხედა, იქ“ და ძალიან ძნელია თუკი დავყოფთ 
სიტყვას უაზრო მარცვლებად: „მო, ხი, ღა, დი, ჩა“... და ა. შ. დასწავლის 

სირთულე იზრდება ყოველი შემდგომი ელემენტის წინასწარმეტყვე- 

ლების გართულებასთან და ასეთი წინადადებების რაოდენობასთან 

ერთ:ღ. ან მაგალითად, საჭიროა რამდენიმე განმეორება, რიცხვების 
შემდეგი რიგის მექანიკური დასწავლისათვის: 13, 19, 25, 31, 37, 43, 

49, 55, 61, 67, მაგრამ საკმარისია შევამჩნიოთ, რომ ყოველი შემდგომი 

რიცხვი ექვსი ერთეულით მეტია წინაზე, რომ რიგი იწყება ცამეტიდან 
და შეიცავს ათ ელემენტს, რომ იგი მაშინვე დაისწავლება. მიზეზი ისევ 

იმაშია, რომ ეს ცნობები საკმარისი აღმოჩნდება იმისათვის, რომ ვიწი- 

ნასწარმეტყველოთ ყოველი შემდგომი რიცხვი. 

შემდგომი ელემენტის ნაწილობრივი ან მთლი- 

ანი წინასწარმეტყველების შესაძლებლობა გან- 
პირობებულია დასასწავლ მასალაში მეტად თუ 

ნაკლებად გამოკვეთილი კაზვონზომიერების არ- 

სებობით. ეს კანონხომიერებანი შეიძლება ასახული იყვნენ გა- 

მოცდილებაში (მიზეზობრივი თანმიმდევრობები), ცოდნაში (ცნო- 

ბილი თანმიმდევრობები), ცნებებში და პრინციპებში (კანონები, წესე- 

ბი) და ა. შ. ისინი შეიძლება დაკავმირებული იყვნენ შესაძლო არჩევე- 

ბის ფორმალურ შეზღუდვებთანაც. მაგალითად, რიტმით, პწკარის ზო–- 
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მით, რითმით, ალბათ ამით აიხსნება ის, რომ ლექსები უფრო ადვილად 

დაისწავლება. 

ინფორმაციის თეორიამ დაადგინა არაჩვეულებრივად მნიშვნელო- 

ვანი დებულება: რაც უფრო დიდია მოწესრიგება,ე.ი. 
დაკავშირების კანონზომიერება, მით ნაკლები,ინ- 

ფორმაცია მიაქვს საშუალოდ მის ყოველ ელე- 
მენტს. აქედან მნიშვნელოვანი ჰიპოთეზა გამომდინარეობს: რაც 

უფრო მეტი ინფორმაცია მოაქვს დასასწავლი მასალის თითოეულ ელე- 

მენტს, მით უფრო ძნელია იგი დასასწავლად. ინფორმაციის რაო- 

დენობა, რომელსაც შეიცავს გარკვეული შეტყობინება, განსხვავებუ- 

ლია სხვადასხვა ადამიანებისათვის. მაგალითად, შეტყობინება: „ვოლ- 

გა ერთვის კასპიის ზღვას“ მოზრდილი ადამიანისათვის არ შეიცავს 
ახალ ცნობებს, არ მოაქვს ინფორმაცია (ამიტომაც ჟღერენ ასე ტრი–- 
ვიალურად ბელიკოვის გამონათქვამები ა. პ. ჩეხოვის მოთხრობიდან 

„ადამიანი ფუტლიარში“), მაგრამ ადამიანისათვის, რომელიც ა ჯ::ქ2- 

ტის შესახებ პირველად გაიგებს, ამ შეტყობინებას მოაქვს ინფორმა- 

ცია. მაშასადამე, ინფორმაციის რაოდენობა, რომელიც მოაქვს სას- 

„ავლო შეტყობინებას, ბევრად არის დამოკიდებული მოსწავლის მომ- 
ზადების დონეზე, მასში შესაბამისი წინასწარი გამოცდილების, ცოდ–- 

ნის, ცნებებისა და უნარების არსებობაზე. ამიტომ გასაგებია,ა რომ 

სხვა თანაბარ პირობებში, სასწავლო მასალის 
სირთულე განისაზღვრება მოსწავლეში არსე- 

ბულ გამოცდილებასთან, ცოდნასთანდა უნარებ- 

თან ახალი მასალის კავმირით, რაც უფრო მეტია ასე- 

თი კავშირები, მით უფრო ადვილია მასალა დასასწავლად და პირი- 

ქით (სხვა თანაბარ პირობებში). 

მეოთხე თვისება, რომელიც ახდენს გავლენას სააწავლო მა- 
სალის დასწაელაზე –– ესაა მიი მნიშვნელობა. მნიშვნელობის 

ქვეშ ესმით იმ ინფორმაციის მნიშვნელობა რომელსაც შეიცავს სას- 

წავლო მასალა. გარკვეულ ცნობებს ახ მოქმედებებს შეიძლება ჰქონ- 
დეთ მ5იძვნელობა ან თავისთავად ან შემდგომი მპსალის ასათვისებ- 

ლად ისინი შეიძლება მნიშვნელოვანი იყვნენ იმ ამოცანები: გადა- 

წყვეტისათვის, რომლებსაც შემდგომში შეხვდება მოსწავლე. დაბო- 

ლოს, ისრონი შეიძლება მაიშვნელოვანი იყვნენ ქცევის ან პეროვნების 

გარკვეული თვისებების ფორმირებისათვის. ამრიგად, „მნიშვნელობის“ 

ცნება შეიცავს ცოდნის კატეგორიებსაც, სარგებლობის კატეგორიებსაც 

და ღირებულების კატეგორიებსაც. მნიშვნელობა შეიძლება იყოს 

გნოსტიკურიც (შემეცნებითი), პრაქტიკულიც +«საქმიანი), ეთიკურიც 
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(ზ5-ობღუივი), ესთეტიკურიც (პხატვრული), სოციალურიც (საზოგ:დო- 

ებრივი) და აღა:აოდელობითიც (პედაგოგიური). 

უნღა აღინიშნოჩ, რომ თავისთავად სპაწავლო ზასალის მხოლოდ 

მწი შვველობა საკმარისი არ არის. იმისათვის, რომ იგი წარმატებით და- 
იაღავლო?, მან უნდა მიიღოს შესაბამისი ღირებულება მოაშწავლი- 

სათვის, ე. ი. მასალაში უნდა იყოს აღბეჭდილი მოსწავლის მოთხოვნი- 

ლებები. თუ რა მეთოდები გამოიყენება იმისათვის, რომ მასალა მ--07ავ- 
ლისათვის მნიშვნელოვანი გახდეს, დამოკიდებულია თვალსაზრისზე 

დასწავ ავლის არსის შესახებ. ზოგიერთი ფსიქოლოგი ძირითად საშუალე- 
ბად სთვლის განმტკიცება, სხვები –– ჯილდოს, მესამეები –– ინტე+4ესს; 
მეოთხეები –– პრაქტიკულ ან შემეცნებით აქტივობას, მეხუთეები ––- 

თეათ. აპოზატვას „და ა. შ. მაგრამ ამ რეკომენდაციების არსი ერთია –– 

მოი::აოს გზები იმისათვის, რომ მოწოდებული ინფორმაცია მოაწავ- 

ლისათვის ღირებული გახდეს. 

ღირებულებასთან მჭიდროდაა დაკავშირებული მეზუთე თვი- 

სება“ საწავლო მასალის გააზრებულობა, დაკვირვებები 

და ეუსპერიმე5ტები ადასტურებე§, რომ გააზრებული მასალა უჯეთ ჯა- 

იაწავლება (უფრო აწრაფად და ნაკლები შეცდომებით). ასე, მაგალი– 

თად, ეოთ-ერთ ცდაში მთლიანად გაახრებული მასალის დასწავლა ხდე- 

ბოდა ექვსჯერ უფრო ადვილად, ვიდრე იმავე ხასიათისა და მოცულო- 
ბის ლაზრო მასალება. გააზრებული მასალა უკეთ და უფრო სრულაღ 

შენ სიC:ხება, შო ნიშნავს „გააზრებულობის“ ცნება? გასაგებია თუ 

არა, მაგალითად, შემდეგი განსაზღვრება მათემატიკის სახელმძღვანე- 

ლო–ჯან: „თუკი ნებისმიერი რკალის ნახევარრკალი იმავე დროს არიას 

მარცხენა და მარჯვენა იდეალი, იგი იწოდება ამ რკალის ორმ5რივ 
იდეპლა დღ“? როგორც ჩანს, ეს დამოკიდებულია მკითხველის ცოდ- 
საზე. თუკი მაზ იცის ჯგუფთა თეორია, ან უბრალოდ ესმის რას 5იმ- 

ნავსა ნააში „რკალი“, „ნახევარრკალი“, მარცაენა და მარჯვენა „იდეა- 

ლი“, მაშინ მოცემული განსაზღვრება მისთვის აზრიახი იქნება. წინა- 

აღდეგ მემთხვევაში ბზოცემული განსაზღვრების აზრი გაუგებარი იქ- 
ზება, 

ნააააადაჯე, მასალის გაახრებულობა არ არის მისი იზოლირებული 
თვისება, რომელიც დამოუკიდებელია შემთვისებელი სუბიექტისაგან. 

გააზრებულობა დამოკიდებულია იმაზე, არსებობენ თუ არა მოსწავლის 

არსენალში ცნებები, ცნობები და მოქმედებები, რომლებიც აუცილე- 
ბელი არიან სასწავლო მასალის ელემენტების გასაგებად და მათ შო- 

რის კავშირის დასამყარებლად. გარდა ამისა, გაასრებულობას შეიძლე- 
ბა სხვადასხვა დონე გააჩნდეს: იმის ბუნდოვანი გაგებიდან, რომ „რა- 

ღაცას ეწოდება რაღაცა", მიღებული ინფორმაციის „გამოკვეთილ რე- 
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კომსტრუქციამდე. თვით გააზრებულობა და მისი დონეც დამოკიდებუ- 

ლია იმ კავშირებზე, რომლებიც არსებობენ ახალ 

სასწავლო მასალასა და გამოცდილებას, ცოდსას, 
ცნებებს, მოსწავლის უნარებს, მისთვის უკვე 
ცნობილ მოქმედებებსა და ოპერაციებს შორის. 

შემღეგი, მეექვსე თვისება–– ესაა სასწავლო მააალის 

სტრუქტურა. ეს ფაქტორი მჭიდროდაა დაკავშირებული შინასთა ა§, 
გააზრებულობას განაპირობებს ახლის, უცნობის კავშირები ნაცზობ- 
თან. მასალის სტრუქტურა არის ის თუ როგორ მყარდება მააში ებ 

კავშირები. მაგალითად, განრავლები, ოპერაცაის გააზრება ეყრდ“ობა 

მიმატების ოპერაციის გაგებას და მისი გამოყენების უნარს. გამრაგლე- 
ბის ოპერაცია გაიაზრება, როგორც ერთი და იგივე რიცხვების მრავალ- 

ჯერადე შეკრება (3–X4:-3+3-+3-2). ახალი ოპერაციის (გამრავლე- 

ბა) ნაცნობთან (შეკრება) კავშირში შენოტანა სხვადასხვახაირადაა შე- 

საძლებელი. შეიძლება დავიწყოთ მრავალჯერადი შეკრების მაგალითე– 

ბიდან და შემდეგ მივიდეთ გამრავლების ცნებამდე, შეიძლება დავიჯ- 

ყოთ გამრავლები" ოპერაციის განჰახღვრიდან, დემდეგ კი ვუჩვე§”ოთ, 

როგორ დაიყვანება იგი მრავალჯერად შმეკრებახე. პირველი :ზა :აა- 

წავლო მასალის ინდუქციურ სტრუქტურას გოგვცემს. მეორე –– ღე- 

დუქციურა. ესა მასალის» ფორმალური ა5 ლოგიკური 

სტოუქტურა. იგი გამოიხატება სისტემის და 
ცნებათა მიმართულებების გაშლაში (ღდაქვემღებარება და 

თანადაქვემდებარება, გამორიცხვა და შევსება). 
კავმირები შეიძლება არა მარტო ცნებებს შორის დამყარდეს, არა- 

მედ ყაგნებს, ხატებს ან მოვლენებს შორისაც. მაგალითად: მსგავსება 

და ;ან-ბვაკეჭა, სიახლოვე და სიშორე, მანამდე და მემდეგ, მიზეზი და 

შედეგი. ეს იქნება კავშირები ფიზიკურ, ფსიქოლოგიურ და სხვა ყანის 
მიმართებებში ესაა მასალის შინაარსობრივი ან სე- 

მანტიკური სტრუკტურდ.. 

დაბოლოს, კავშირების დამყარებ-ს ააფუძველი შეიძლება იყოს 

ზოგიერთი ენის წესები, მისი გარკვეული მეთვისებული მიმართებები 
და შეერთებები. ასე დაისწავლება, მაგალითად, გამოავლების ტაბულა. 

ეს იქნება მასალი»ა სი5ტაქსაური ატრუქტურა. არავი- 
თარი უპირატესობა ერთი სასწავლო მასალის სტრუქტურიბა მეორეს- 

თან შედარებით ცდებში არ დადასტურდა. მაგრამ გამოკვლევებმა უზ- 
ვენე" ს, რომ ყოველგვარი მასალის დასწავლა ადვილდება მასალის 

სტრუქტურირების,ე.ი. · მისი ნაწილების ლოგიკური, სემანტი- 

კური და სინტაქსური კავშირების გახრდასთან ერთად, რაც უფრო მეტია 

მასალაში ძველისა და ახლის ასეთი კავშირები, მით უფრო მჭიდროა 
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ჭომდევნო ნაწილის კავშირი წინასთან, მით უფრო აღვილია 

ა. ტუუილად კი არ წარმოადგე5ს თანმიმდევრულობა და იის. 

ვატურობა დასწავლის ერთ-ერთ პრინციპს. ხშირმა გამოკვლევებმა 
დ უშვებ), რომ მკვეთრად გამოყოფილი, ცალკეული კავშირები უფრო 

დვილად დაისწავლებიან, ვიდრე რთული, ბევრი მიმართებისა და რგო– 

ებრ შემ მცველი კავშირები. ეტყობა, სწორედ ამით აიხსნება ბევრი 
მათემატიკური თეორემის, დამტკიცების და მეთოდი: დასწავლის სირ- 

თულე. სირთულეები მაშინაც ჩნდებიან როდესაც კავშირები მკვეთ- 

რ:დ არ არიან გამოყოფილი, არამედ შენიღბული არიან ფაქტიურ და 
აღწერთ მასალაში. ეს ხშირად შეიმჩნევა გეოგრაფიული ან ისტორი- 

ული მასალების დასწავლისას. გარკვეულ როლს ასრულებს აგრეთვე 

მააალის ნაწილების განლაგებაც. ასე, მაგალითად, კიდური ელემენ- 

ტები, დასაწყისი და ბოლო, დაისწავლება უფრო სწრაფად, ვიდრე 

მეა. ზუალედური ელემე§ტები, მორეულებზე უფრო მტკიცედ კავ- 
შმირდებიან. 

სასწავლო მააალის დასწავლაზე გავლენის მქონე მეშვიდე ფაქტო- 
“ეა მისი მოცულობა სასწავლო მასალის მოცულობის 

ქვეშ ესმით, მასში ცალკეული ელემენტების რაოდენობა 

(ან მასალის დასრულებული ერთეულების რიცხვი) რომლებიც უნდა 

ოვ CC
 არი 

ული 

ა:წავლ 

ჰ
,
 

“ი
 

დარსწავლონ. დასასწავლი ელემენტების რაოდენობის განსაზღვრა 

უასრო მასალაში სირთულეს არ წარმოადგენს. თუკი მაგალითად, და- 

ისწავლება უაზრო მარცვლები, ეს იქნება ამ მარცვლების რაოდენობა 
(ი-–” პირობით, რომ ყველა მათგანი შედგება ერთააირი რაოდენობის 
ასოებისა ან ბგერებისაგან). რიცხვების დასწავლისას, ეს იქნება ციფრე- 

ბის რაოდენობა რიცხვში ან რიცხვების რაოდენობა (თუ ყველა მათ- 

გამმი ერთ-აირი რაოდენობის ციფრებია), უფრო რთულია მასალის 

მოცულობის გარკვევა აზრიანი დასწავლეს დროს, ვინაიდან აზრიანი 

დასწავლისას ყოველთვის ხდება მასალის გონებრივი გადასხვაფერება. 

იგი მოწესრიგდება და ორგაზიზირდება მოსწავლის გამოცდილებისა 

და ცოდნის შესაბამისად. დასასწავლ მასალაში ხდება მეორეხარისხოე- 

ნის უკუგდება, გამოიყოფა აზრობრივი დასაყრდენი წერტილები, ხდღე- 

ბა მთელი დიდი ნ»7ილების შეცვლა მათი განზოგადებული აღმწიშვ- 
ხელებით, ხორციელდება ინფორმაციის რთული გადამუშავება, ამი- 

ტომ სასწავლი მასალის ელემენტების რაოდენობის გაზომვა საკმარისი 

არ არის: მოსწავლე იმას კი არ (დაისწავლის, რაც სახელმძღვანელოშია 
დაწერილი, არამედ იმას, რაც მას გამოსდის ტექსტის გონებრივი გადა- 
ვუმავების შედეგად და ამ შედეგების საკუთარი გამოცდილების ტერ- 

მიხებში გამოხატვის შემდეგ. თითოეულთან ეს თავისებურად ხორცი- 

ელდება. გააზრებული სასწავლო მასალის მოცულობა შეიძლება გაი- 
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ზომოს მხოლოდ არაპირდაპირი გზით ––იმ ახალი ცნებებისა 

და ოპერაციების რაოდე5ობით, რომელთა შეთ- 

ვისებაც მოეთხოვება. იგი აგრეთვე შეიძლება გაიზომოს მასში 

დამყარებული კავშირების რაოდენობით ან იმ მსჯელობების 

რიცხვით, რომელსაც იგი შეიცავს. 

სასწავლო მასალის აზრობრივი მოცულობის 

გაზრდა ზრდის მისი გონებრივი გადამუშავები- 

სა და დასწავლის სირთულეს, 
საბოლოოდ საჭიროა აღვეიშნოთ კიდევ ერთი ფაქტორი -–- სას- 

წავლო მასალის ემოციონალური თვისებები. კერძოდ, 

აქ შედის მასალის მიმზიდველობა, მისი უნარი გამოიწვიოს მოსწავლე–- 

ში გარკვეული გრძნობები და განცდები. როგორც გამოკვლევები უჩ- 

ვეზებენ, მა,ალა, რომელიც ძლიერ დადებით გრძუობებს იწვევს, და- 

ისწავლება უფრო ადვილად, ვიდრე ფხალისო და მოსაწყენი. უარყო- 

ფით ემოციებთა2 დაკავშირებული მასალა (ზიზღი, “მიმი, რისხვა) და- 

ისწავლება ზოგჯერ უარესად, ვიდრე უხალისო, მაგრამ ზოგჯერ კი 

უკეთესად, როგორც ჩანს აქ ყველაფერი გრძნობების მიმართულებახზეა 

დამოკიდებული, თუკი ისინი მააალაში მყოფი ინფორმაციით არიაზ 

გამოწვეული, მაშინ დასწავლა ჩვეულებრივად უკეთ ხორციელდება, 

მაგრამ თუკი ისინი თვით მასალაზე არიან მიმართულეი –– დასწავლა 

რთულდება. ასე, შიშის გამოზწვევი აცენა რომაზიდან მკითხველსა 
უკეთ ამახაოვრდება, ვიდრე მისთვის უხალისო აღწერა, მაგრამ თუკი 

შიმი, სახელავლვაპველომი ნოყვანილი რთული ფორმულები” დავა5- 

ვითაა გაზოწვე ული, მათი დასწავლა რთულდება. 

დასწავლის ორგანიზაცია. თუკი სასწავლო მასალა ძირითადი წანამ– 

ძღვარია, ხოლო შინაგანი განწყობა კი პირობა, მაშინ განმეორება 

და ვარჯიში წარმოადგენენ დასწავლის ძირითად საშუალე- 

ბაი, ისინი საჭირონი რიან დასასწავლი მასალისა და მოქმედებები» 
გასამტკიცებლად. მაგრამ ბევრმა ცდამ და დაკვირვებამ აღმოაჩინა, 
რომე თავაათავად მრავალჯერადმა გამეორებამ შეიძლება 

არ მოგვცეს არავითარი დასწავლა ან ცოდნისა და 

მოქმედებების განმტკიცება. კერძოდ, ღამტკიცებულია, რომ ერთი და 

იგივე მოქმედების მრავალჯერადი განმეორება არ იძლევა არავითარ 

გაუმჯობესებას, თუკი მოსწავლე არ იღებს ინფორმაციას მოქმედებე–- 
ბის შედეგების, მათი სისწორე-უსწორობის შესახებ. მაშასადამე, გან–- 

მეორება საჭიროა არა უბრალოდ განმტკიცებისათვის, არამედ ცოდნი- 
სა და მოქმედებების დაზუსტებისა და სრულყოფისათ.: 
ვია, იგი წარნოადგენს შემოწმებისა და მიღწეული შედეგების შეს- 
წორების საშუალებას. გარდა ამისა, განმეორება საშუალებას იძლევა, 

16, ა, პეტროესკი 941



მოინახოს სულ ახალი და ახალი კავშირები სა/- 

წავლო მასალის ელემენტებს შორის და მოს- 
წავლის გამოცდილებას მორის. პირველი იწვევს მასა- 
ლამი :რსებული ინფორმაციის შემცირებას, მეორე –– ამ ინფორმაციის 

აზრით ავჩებას. 

მაშასადამე. განმეორება ორმაგ როლს თამაშობს ·დასწავლაში. ჯერ 
ერთი, იგი იძლევა ინფორმაციის რედუქციას (შემცი- 

რებას) და რთავს ამ ინფორმაციას მოსწავლის 

გამოცდილების სისტემაში. მეორეც, იგი თვითონ იძ- 

ლევა საშფალებას მივიღოთ ინფორმაცია დასწავლის შე- 

დევების შესახებ. ამიტომ აქტიური განმეორება რომელსაც 
მივყავართ დასწავლამდე, არ არის უბრალოდ მრავალჯერადი განმეო- 
რება, ან კითხვა, ან ერთი და იგივეს კეთება. აქტიური განმეორების 

დროს ყოველი ახალი აღქმის ან აღდგენისას,” ფაიქოლოგიურად მოს- 

წავლეს საქმე აქვს რამდენადმე განსხვავებულ, ახალ მპსალასთ»X, რო- 
მელიც გაჭბდიდრებული- წინამორბედი გონებრივი გადამუშავებით, 

გაზ,პეალულია კავშირებით, რომლებიც მანამდე აღმოწენილი არ 

იყვნე5. 

უკუკავშირი დასწავლაში. დასწაკლის მიმდინარეობა რეგულირდე- 

ბა უკუკავშერის საფუძველზე. ე. ი. მიმდინარე შედეგების მუდმივი ან 
პერიოღული კონტროლითა და აღრიცხვით. ასეთი კონტროლის ძირი- 

თად სამუალებას დასწავლისას წარმოადგენენ მოსწავლის პასუხები 

და მოქმედებები. მათი სისწორის ხარისხი, შეცდომების რიცხვი. სას- 
წავლო ქცევის მართვის ეფექტურობა მნიშვნელოვნადაა: დამოკიდე- 
ბული იმ ხერხებისა და ფორმებისაგან, რომლებითაც მიმდინარეობს: 

1. მოსწავლის მიერ სწორი პასუხისა და მოქმედების ძიება; 2. სიგნალი- 

ზაცია დაშვებული შეცდომების შესახებ, 3. ამ შეცდომების გასწორება, 

4. მა-წავლებლის რეაგირება ამ შეცდომებზე. 
როგორც სწავლების თეორიისა და პრაქტიკის ანალიზი უჩვეტებს, 

მოსწავლის მიერ პასუხების ძიება შეიძლება ხორციელდებოდეს და- 
მოუკიდებელი კონსტრუირების (პასუხების ფორმული- 

რება თვით მოსწავლის მიერ) ან ალტერნატული არჩევა- 

ნის (პოასწავლის მიერ რამდენიმე მზა პასუხიდან, ერთი სწორი პასუ- 

ხეს არჩევა) ფორმაში. 

შეცდომების მითითებას შეიძლება პირდაპირი სიგნალი- 
ზაციის (დაშვებული მეცდომის მითითება) ან არაპირდაპი- 

რი გამოვლენის (მოსწავლის მიერ შეცდომის აღმოჩენა სწორ 
პასუხთან თავისი პასუხის შედარების გზით) ხასიათი ჰქონდეს. 

შეცდომების გასწორება შეიძლება სწარმოებდეს მიმდირარე 
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კორექტირებით (სწორი პასუხის დაუყოვნებლივ თქმ.), დ აჭ ა- 

სრულებელი კორექტირებით (სწორი პასუხის თქმა, 3ხო– 
ლოდ: დავალების ყველა კითხვაზე პასუხის გაცემის მერე), კარნა- 
ხი თ (დამატებითი ცნობებისა და მითითებების მიწოდება, რომლებიც 

შეცდომების გაგებისა და მათი გასწორების სამუალებაას იძლევა), ძ ი- 

ებით (7წორი პასუტის დაპოუკიდებელი მოზახვა, შეცდომის სიგე:- 

ლია მიღების შემდეგ). 

დასწავლის მიმდინარეობის რეგულირების შესაძლო პრინციპებსა 

შორის ან არსებობენ ისეთები, რომელთა „გგანხილეაც შეიძლება, რო- 

გორც უნივერსალებისა და საუკეთესოების. ერთნი ერთი დიდაქტიკუ- 

რი ამოცავის ამოხ.ნისას აღმოჩბღებიან უფრო ეფექტური, მეოღე- 

ნი-- მეორე ამოცანის აჭოას5ისას. სწორედ აქედან გამომდინაღეობა 

ამ პრინციპთა ოპტიმალური შესატყვისობის პრობლემა სწავლის პრო- 

ცევის პროგრამირებისა და რეგულირებისა”. 

VII: თავი 

სწავლისა და სწავლების ძირითადი ტიპების 

ფსიქოლოგია 

§ 1. ჩვევეგის სწავლება 

სწავლის ერთ-ერთ მნიშვნელოვა§ ტიპა წარმოადგენს) საგანთა ან 

რეალურ სიტუაციათა გარკვეულ სააიგზალო თვისებებსა და ი5დივი– 

დის გარკვეულ საპასუხო რეაქციებს შორის პირობით-რეფლექსური 

კავშირების წარმოქმნა. ამ კავშირების თავისებურება იმაშია, რომ 

ისინი წარმოიქმ5ება პრაქტიკული გამოცდილების გავლეაით და ავტო- 

მატურად „ამოქმედდება“ შესატყვისი გარეგანი და შინაგანი პირობე- 

ბის ზემოქმედებისას. პირობითი რეფლექსური კავშირების ასეთი სი. 

ტეზმები შეადგენა ჩვევების საფუძველს, რომლებიც მნიშვნელოვანი 

ზომით ცნობიერების მონაწილეობის გარეშე, ავტომატურად ხორციელ- 

დება. ისინი მოქმედების გარკვეული ძირითადი მხარეების – მოტორუ- 

ლი შესრულებისა, სენსორული კონტროლის და „ცენტრალური (ფსიქი- 

კური) რგოლის რეგულაციას ახდენენ. 

ჩვევის როლი ქცევაში. თითოეული დასახელებული ფუნქცია ადა– 

მიანთან ცნობიერად და არაცნობიერად ხო“ციელდება. მაგალითად, 

სიტყვის წარმოთქმისთვის აუცილებელ ხორხის მოძრაობათა სისტემას 

ადამიანი სრულიად არ აცნობიერებს, არაა გაცნობიერებული, როგორც 
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წესი, საერთოდ კუნთის შეკუვმშვისა და მოდუნების ის რთული შეწ- 
ყობა, რომელიც აუცილებელია თითოეული მოძრაობის შესრულების- 

თვის. სამაგიეროდ წარმოსათქმელი სიტყვის ჟღერის ანტიციპაცია 
ცნობიერების დონეზე ხდება. გაცნობიერებულია, როგორც 

წესი. მოქპედების საბოლოო მიზანი და აგრეთვე მისი 

საერთო ხასიათი. ასე, მაგალითად, ადამიანს არ შეუძლია მარ- 

თოს მანქანა არაცნობიერ მდგომარეობაში. მას ერთიანად წარმოდგე- 

ნილი უნდა ჰქონდეს, სად მიდის, რა გზით, რა სიჩქარით და ასე შემდეგ. 

იგივე ითქმის ყოველგვარი შრომითი მოქმედების, თამაშის თუ სხვა 

რომელიმე მოქმედების შესახე2. 
ამრიგად, ერთის მხრივ ადამიანისს არცერთი მოქმედება 

არაა ბოლომდე ავტომატიზებული, რადგან, როგორც 
ქცევის ელემენტი, იგი საბოლოო ანგარიშში ცნობიერი მიზნით გამოიწ- 

ვევა და წარიმართება, მეორეს მხრივ, ფაქტიურად ადამიანის ყოველი 

მოქმედება ნაწილობრივ ავტომატიზებულია ჩვევის წყალობით, რამ- 
დენადაც ადამიანი ბოლომდე არასოდეს არ აცნობიერებს მოქმედების 
რეგულაციის, შესრულებისა და კონტროლის (მაგალითად, აუცილე- 

ბელი კუნთური შეკუმშვის) ყველა ელემენტს. ნაწილობრივ ავტომატი- 
ზაციას (დიდი მნიშვნელობა აქვა, რადგან იგი ყოველი ქცევის ს'რულ- 

ფასოვან შესრულებას ააჯვილებს. მაგალითად, იმ 

მოძრაობათა ავტომატიზაცია, რომლის შემწეობითაც ველოსიპედისტი 

მანქანას წონასწორობას უნარჩუნებს, საშუალებას აძლევს მას ყურად- 

ღება ქუჩაზი მოძრაობაზე, გზის პროფილზე და სხვა გადაიტა:ოს და 
ამ საფუძველზე უფრო გაცაობიერებულად მოაწესრიგოს მოქმედება. 

პიანისტის მოძრაობათა ავტომატიზაცია შესრულების დონის ამაღლე- 
ბეს ნესაძლებლობას იძლევა. მოქმედების ცალკეულ მხარეთა ავტომა- 
ტიზაცია ცვლის, სრულყოფს მის სტრუქტურას. 

ჩვევა ყოველთვის მოქმედების შესრულების ხერხს ეხება და 
არა მიზანს ან პირობებს. ავტომატიზაცია ცნობიერებას ათავისუფლება 

მოქპედების 'მემადგენელი მხარეების მოტორული, სენსორული და ინ- 

ტელექტუალური ოპერაციების განხორციელების კონტროლისაგან, ამ 
აზრით მოქპედების შესრულება ავტომატური ხდება. მაგ.-აჰ 
ცნობიერების ველში ოჩება და წინა პლანზე გამოდის მიზანი, რომ- 
ლისთვიააც ხდება მოქმედება და პირობები, რომელშიც იგი მიმ- 
დინარეობს, აგრეთვე მისი შედეგები.ამ თვალსახრისით მოქმე- 

დების შესრულება უფრო გაცნობიერებული ხდება. 
იმისდა მიხედვით, თუ მოქჰედების რა მხარეები განიცდის ნაწილობ- 

რივ ავტომატიზაციას, ლაპარაკობენ ჩვევის სხვადასხვა სახის შესახებ. 
შეიძლება გვქონდეს სენსორული ჩვევა. მისი მაგალითებია: 
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ასოების ფორმის გარჩევა კითხვისას, ფონემების გარჩევა მეტყველე– 

ტის მოსმენისას; ძრავის მუშაობაზე სმენითი კონტროლი (მემოტორეებ- 
თან), მანძილისა და მოძრაობი, სისწრაფის თვალით განსაზღვრა 
(მძღოლებთა,” მფრინავებთაზს, ფერის ნიუანსების განსხვავება 

(მხატვრებთა§, ფეიქრებთან), ტყავის ხარისაის ხელის შეხებით გა5ნსაზ- 

ღვრა (მეტყავეებთან), საკვები პროდუქტის ხარისხის გემოთი განსაზღვ– 

რა (დეგუსტატორებთან). 

როდესაც ავტომატიზებულია კუნთური მოქმედება, ლაპარაკობენ 
მოძრაობითი (ანუ მოტორული) ჩვევის შესახებ. მისი მაგა- 

ლითებია: ბრმად, მრიფტის შეუხედავად ბეჭდვა, მემანქანის, ლივოტი–- 
პისტის, ტელეგრაფისტის მიერ; პიანინოზე დაკვრა კლავიშების შეუხე- 

დავად; მოტოციკლეტის ან ველოსიპედის) ტჰპრება, მოქმე დების ორი- 

ვე სახის შეერთებისას. ესე იგი როდესაც სამოძრაო აქტი ავტომატი- 

ზებულად სოულდება მხედველობის (ა5 სჭე5ის) კონტროლით, ლაპარა– 

კობეინ სე5ნსომოტორეული ჩვევის შესახებ, მისი მაგალითებია: 

წერა, ხატვა, 5აზვა, ავტომანქანი, ტარება, თვითმფრინავის დაშვება, 

რანდვა, გამოხერხვა, გონებრივ მოქმედებასთან შეფარდებით ლაპარა- 

კობენ ინტელექტუალური ჩვევების შესახებ (ასგარიშ-, ზელ– 

ააწყოს ჩეეზებათა წაკითხვის ჩვევა, უფრო ფართო მეიშვნელობით 

შეიძლება ვილაპარაკოთ გარკვეული ტიპის ამოცანათა გადაჭრის ჩვევის, 

ლოგიკური აზროვოების ჩვევის შესახებ. 

ჩვევის ჩამოყალიბების პირობები და წყაროები. როგორც ჩანა, 

ჩვევის წარმოქმნის საფუძველს სასინჯი ცდა და შერჩე- 

ვ ს წარმო.დგე5ზს. ადამიანი, გარკვეულ ორ-ენტირებზე დაყრდეობით, 

ცდილობს გარჯვეული მოქმედების §ეს–“ულებას, ამოწმებს შედეგებს. 

წარმატებული მოქრაობა, გამართლებული ორიენტირების და რეგელა- 
ციის გზები თამდათან შეირჩევა და განმტკიცდება, წარუმატებელი და 

გაუმართლებელი –– ჩაიხშობა და გაიცარილება. ასეთი გამეორეზბითი 

პრაქტიკული ცდების ჯარეშე შეუქლებელია რაიმე ჩვევის ჩანოყალი- 

ბება, 

) ამ ფაქტზე დაყრდნობით, ზოგიერთი ბურჟუაზიული ფსიქოლოგი, 

კერძოდ ბიჰევეორისტები, პრინციპულად აიგივებენ სწავლის და უპირ- 

ველეს ყოვლისა, ჩვევის ჩამოყალებების პროცესს ადამიანთა§ და ცხო- 
ველთან. მაგრამ ფიზიოლოგიური მექაზიზმების მსგავსებამ არ უ5და 
დაჩრდილოს ამ პროცესთა პრინციპული «59ვაობა. მოქმედების შესრუ- 

ლება ადამიანთან ყოველთვის ასე თუ ისე ცნობიერებით რეჯგულირ- 

დება. ამიტომ იგივე პროცესები, რომლებიც გვხვდება ცხოველებთან, 

ადამიანთა§ პრიე:ციპულად სხვა ხასიათს იღებს. პრაქტიკული მოსინჯ- 
ვა მაათა5§ მინდინარეობს, როგორც გარკვეული მოძრაობის განმეორე– 
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ბის ცნობიერი ცდა შედეგების შემოწმებაც, პირობების შეფააება, 
მოქმედებათა კორექციაც გარკვეული ხარისხით ცნობიერია. ეს თვით 

საკვლევი მოსინჯვების წყაროებს გარდაქმნის. წა- 

ბ.ქვა დასაუფლებელი მოქმედების ნიმუშის „კვნობიერ, მიზანმიმართულ 

დაკვირვებაზე იწყებს დაყრდნობას და, რაც მთავარია, ხერხის 

არჩევა და რეჯულავია ამ მოქმედები) მიზნის გააზრებაზე და 

მიკა მელა:-სის წარმოდგენაზე ჯდება დამოკიდებული. 

საბბრთა ფსიქოლოგები და პედაგოგები ინტენსიურად იკვლევენ 

სწავლების ასეთ აქტიურ გზებს, მათ ეკუთვნის დანაწევრებე- 

ლი შვენება დ დეტალური ინსტრუქტაჟი, სპე- 
ციალური ბპაინსატრუქციო ბარათები, ტრენაჟე- 

რები მექანიკური მაბლონები კაა მოძრაობის 

წარმმართველები და სხვა ამგვარი, ექსპერიმენ- 

ტები აჩვენებს რომ საჭირო მოძრაობების ფორმას- 

თან. მოქმედების კონტროლის „გრძნობად ორიენ- 

ტირებთან და მოქმედების დაგეგმვის ხერხთან 

მოსწავლის წინააწარი გაცნობა მკვეთრად აჩქარებს მოჟმედების 
დაცფლებას და შესატყეიაი ბვევის) ჩამოყალიბებას, შედეგები კიდევ 

უფრო უკეთესია როდესაც თვითო5 მოქმედების შესრე- 

ლება წარიმართება თითოეულ ნაბიჯზე ინსტრუ1- 

ტაჟის ასეთი გარეგანი სამუალებებით. დასასრულ, სენსორული და 

ინბელ ექტუალური. მოქმედების შინაგანი რეგულაციისა და კონტრო- 

ლის ზე“ხთა ასათვისებლად, როგორც ჩანს, მნიშვნელოვანია შესატყ- 

ვისი ინფორმაციით მოსწავლის საკუთარ მეტყ ვგველება- 

მი გადაყვანა. აქ არსებითად მ?5იშვიელოვანია შემდეგი ხერხი: დავა–- 

ლებს, მისი შესრულების წესის და გეგმის „წარმოთქმა“; ზეპირი 

თვითინატრუქტაჟი მოქმედების შესრულების პროცეაში, შეცდომები”, 

ნათი მიზეზების და გასწორების გზების ს სიტყვიერი ანალიხი, ხმამაღა- 

ლი თვითანგარიში შესრულებული მოქმედების, არჩეული ორიენტირე- 

ბის და გადაწყვეტების შესახებ, მოქმედების არჩეული გხების ზეპირი 

და წერილობითი სიტყვიერი დასაბუთება და ასე შემდეგ. ამ მიზნების- 

თვის შეიძლება არამეტყველებითე ენებიც იყოს გაპ პოყენებული, მაჯ:- 
ლითად, მოქმედების სტრუქტურის სქემები, ორიენტირთა რუკები, აუ- 

ცილებელ მაჯველობათა ფორმულები და სქემები მოძრაობის ტრაექ- 

ტორიის და ოპერაციათა თანამიმდევრობის გრაფიკებში, მოქმედების 

ხერადზე ა5 ზის შედეგებზე კონტროლის ეტალონთა თვალსაჩინო ცხრი- 
ლები. 

ჩვევის ჩამოჟალიბების პროცესი. ჩვევა ადამიაზთან წარმოიქვნება 

როგორცკც ცნობიერად გაავტომატიზირებული მოქ- 
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მედება, ჩვევა ათავისუფლებს, ცნობიერებას მოქმედების ხე რ- 

ხის შესრულების კონტროლისაგან და გადართავს მას მიზანზე და 
მოქმედების პირობებზე. ნოაწავლის ფსიქიკური და პრაქტიკული მოქ- 

მედების ატრუქტურა მისთვის ა:ალი ოპერაციის განმეორებით შესრუ- 

ლებაში ვარჯიმის დოოს უცვლელი არ რჩება. პირველი მოსი5ჯვების 

დროს მოსწავლე მისთვის ახალი მოქმედების წინაშე დგას. ჯერჯერო- 
ბით მაე მხოლოდ დაინახა და გაიგო, როგორ სრულდება ეს მოქმედება. 
საჭირო ოპერაციები თვითონ რომ შეასრულოს, ამისათვის აუცილებე- 

ლია მოძრაობაში განაკახიეროს მა|წავლებლიას სიტყვიერი მითითება და 

აღქმული მიმუშმები. ამგვარი ცდების განხორციელებისა და შედეგებია 
შეპოწჯაების, შეცდომების შენჩნევისა და წესჯორების გზით მოსწავლე 

პირველად იწყებს ამოცავის) მოძრაობითი არსის და მისი ორიენტი- 
რების ნა”ჯვალად 7წედომას, მისი შესრულების წესის „კუნთებით შეგ- 

რძაობსა“, აღნოაჩე5ს კონტროლის ეფექტურ გხება. „მოქნედების სუ- 

რათში“ ჩაერთვის კუნთვრი შეგრძნებები და მოძრაობის რეგულაცი- 

ისთვის) აუცილებელი სენსორული ორიენტირები. სწორედ აქ ხდება 

ძირითადი სიძნელის დაძლევა, ხატოვან-ლოგიკური წარმოდგენა იმის 

შესახებ, თუ როგორ უნდა შესრულდეს მოქმედება, უკავშირდება მის 
პრაქტიკულ შესრულებაა, ან საფუძველზე ყალიბდება ოპერაციის მა– 

მოძოავებელ-გრძეობადი ხატი და მისი საგნობრივ-ინტელექტუალური 
გააზრება, ესე იგი მოქმედების სწორედ ია ფაიქიკური „პოდელი“, რო- 

მელიც აწესრიგებს მის შესრულებას “შემდგომ მოსინჯვებზე გადასვ- 

ლისას მოსწავლეს უკვე აქვს მოცემული ამოცანის გადაწყვეტისთვის 

აუცილებელი მოქმედების შესრულების წესებისა და ვიაი ოეგულიორე- 

ბის მშეკახებ გრინობად-მომრაობითი წარმოდგენა, აბლა შე--ტყვიაი 

ოპერაციები მნიშვნელოვნად უფრო სწრაფად და ადვილად არულდე- 
ბა. შეპდგომ მოსინჯვებში მოგჰედების შესრულების ხერხი ვარჯიში- 

დან ვარჯაშამდე ასე მეიშვზელოვნად უკვე აღარ იცვლება. იცხრილება 

ზედმეტი მოძრაობა, მცდარი –– სწორდება, ერთმა5ეთთა5 დაკავშირე– 

ბული ნოძოაობანი ერთ მთლიანად ირწყპება. იხვეწება აგრეთვე სე§- 

სორელი კონტროლისა და მოქმედების ცენტრალური რეგულაციის 

ხეთხები სეზაორული სივთეზი' ინტუიციის და სხვათა ფორ-:ის ზიღე- 

ბის გზით, ხდება ხერსთა სულ უფრო და უფრო მეტი სტანდაოტიზა- 

ცია, მათი ნეარულება სულ უფრო ავტომატიზდება თავისუფლდება 

ცნობიერების კონტროლისაგანს, მიმდინარეობს როგორც პირობით 

რეფლექსურ რეაქციათა სისტემა. მოქმედების შესრულების, კონტრო- 

ლის და რეგულაციის ძირითად ზერუთა ავტომატიზაცია ათავეაუფ- 

ლება ცაობიერებას, I5დება მოქმედების სიაზ აწრაფის ნები ”სმიერად ძარ–- 

257



თვის, შეცვლილი ამოცანებისადმი მისი მორგების, ახალ სიტუაციაზე 
და ობიექტებზე მისი გადატანის შესაძლებლობა. 

ჩვევის სწავლების გზები. პირობითი რეფლექსური კავშირების წარ- 

მოქმზა შეიძლება ხდებოდეს პაენსორულ დიფერენცირებ.> 

თა (კლასიკური პირობითი რეფლექსი) ან მოტორულ დიფე- 

რენცირებათა (ინსტრუმენტული პირობითი რეფლექსი) ჩამო- 

ყალიბების გზით. იმის მიხედვით, თუ რომელი ამ პროცესთაგანი. ედე– 

ბა საფუძვლად ჩვევის გამომუშავებას, განასხვავებენ ჩვევის #წავ- 
ლე ბის ორ მთავარ გზას. თუ საფუძვლად აღებულია სენსორულ დი- 

ფერენცირებათა გამომუშავება, მაშინ მთავარია ვასწავლოთ მოქმე- 

დების ორიე5ტირე2ბი და ავტომატური გავხადოთ მათი აღქმა. 

ასე. მაგალითად, კითუვის სწავლებისას უნდა გამოვყოთ ელემენტები, 

როპლითაც თითოეული ასო განსხვავდება სხვა ასოებისაგან, „განსაკუთ- 

რებით ნაგავი ასოებისგან (მაგალითად, „შ“ და „წ“–– ერთს თავი 

მარცახივ აქვს მეორეს ––- მარჯვნივ), ძირითადი ვარჯიში უნდა 

იყოს განსაზხვავებაზე ვარჯიში. მაგალითად, სხვადასხვა 

მოპვაცვლე აყრების დასახელება, სათანადო ასოების მქონე ტექ;ტის 
კითხვა. თუ საფუძვლად აღებულია მოტორულ დიფერე5ცირებათა გა- 

მომუშავება, მაში: მთავარია მოცემულ ობიექტთან (ან ამოცანასთან) 

დაკავშირებული მოქმედების ყველა ელემენტის გულმოდგინე დამუმა- 

ვება, ამასთან მოქმედებას ასწავლია§5 და მისი მშესრულე- 

ბი) აგტომატიზაციას აღწევენ. ასეთ შემთხვევაში იგივე კითხუის სწავ- 

ლება სხვაგვარად უნდა იყოს ორგანიზებული: რეკომენდირებულია არა 

რამდენიმე ასოს (სიტყვის, ფორმული", ამოცანის, რიცხვის) ერთდრო- 

ულად შემოტანა და შეპირისპირება, არაპედ ერთხელობრივად მხო- 

ლოდ ერთის შემოტანა, სწორ რეაქციასთან (მრავალჯერ დასახელება) 

მისი გულღასმით დაკავშირება და მიი სრული დასწავლის შემდეგ 

მორიგ ასოზე გადასვლა. 

სწავლების ორგანიზაციისადმი მოთხოვნებიც 

სხვადასხვა იქნება. თუ კავშირის წარმოქმნა 

განმტკიცებაზეა დაფუძნებული, მაში5 აუცილე- 

ბელია გადასაწყვეტი ამოცანებისადმი ინტერე- 

სის შექმნა, მათი მნიშვნელობის და სარგებლი- 
ანობის ჩვენება და განმარტება, ჩვევის დაუფ- 

ლების ც§ზობიერი განწყობის შექმნა, ხოლო თუ ძი- 

რითად პირობად ითვლება ჯილდო, მაში5 საჭიროა გან უწყვეტე- 

ლი ი:5ფორმაცია მიღწეული შედეგების შესახებ 
და სწორი მოქმედების წანალისება. 

თვით ვარჯიშის აგება იმაზეა დამოკიდებული, თუ რეფ- 
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ლექსური სწავლის რომელი ტიპი უდევს მას საფუძვლაჯ. თუ მთავა- 
რია დიფერენცირება და განმტკიცება, მ»შინ ვარჯიში უნდა იყოს კო მ– 

პლექსური ხასიათისა აზრიან შინაარსობრივ ამო- 
ცანებზე. ასე, მაგალითად, კითხვას სწავლობენ მთლიან სიტყვებ- 

ზე და შემდეგ აზრიან ტექსტზე, წერას –- ასოებზე და შემდეგ ტექსტ- 
ზე, შრომას –– სასარგებლო ნივთების კეთების გზით, ხოლო თუ მთა- 
ვარია მოტორული დიფერენცირება და ჯილდო, მაშინ სასარგებლოა 

ანალიზური ხასიათის ვარჯიშები ფორმალურ 

ობიექტებზე. მაშინ კითხვას ა-წავლი>5 უაზრო მარცვლებზე ღა 
ბგერათა შეხამებაზე და მხოლოდ შემდეგ გაღადიან სიტყვებზე. წე–- 
რის სწავლებაა იწყებენ რკალებით, ხაზებით, კაუჭებით, მრომის სწავ– 
ლას –– ცალკეულ ხერნთა „წმინდა“ შეთვისების გზით (ქლიბის დ-ქე- 
რა, ქლიბის ტარება, სიბრტყის შემოქლიბვა). 

ბოლოა, შესათვისებელი ჩვევები დოზირება, სიძნელე 
და მოცულობაც დაკავშირებულია აგრეთვე სწავლის ამოყა- 
ვალ კონცეფციასთა5, კერძოდ გამეორების როლის საკით5ის გად:წყვე– 
ტასთან. თუ გამეორების არსს ხედავენ აღბეჭდვაში, „გაზუთხვაში“, 

აქედან გამომდინარეობს, რომ მოსწავლის მიერ დაშვებული შეცღოზე– 

ბი „ფიქსირჯება“. ამიტომ ყოველნაირად უ5და ავიცდიზოთ ზეცდომე- 

ბეს შესაძლებლობა. ასეთ შემთხვევაში სთავაზობენ მოსწავლისათვის 
აშკარად მისაწვდომი ამოცანების შემოტანას, რთული მასალის მაქ- 
სიმალურ დანაწევრებას, ახალზე საგანგებოდ ფრთხილად და თანდა- 
თანობით გადასვლას. ამ კონცეფციის ლოზუნგია: „შეც დო მები 

აძნელებს სწავლას, ერიდეთ შეცდომებს“. ხოლო 
თუ გამეორების არყს, ხედავენ სხვადა:ხვა მოქმედების გამოცდაში, მა- 
შინ აქედან გამომდინარეობს. რომ დაშვებული შეცდომები სწორი 
მოქმედების მოძებნის და გამოყოფის სამუალებას იძლევა. ამ მიმარ–- 

თულების ლოზუნგია: „შეცდომებზე ვსწავლობთ, ნუ გე- 

შინიათ შეცდომის“. იგი მო-თხაოვს სწავლების განხორციე- 
ლებას მისაწვდომ, მაგრამ ძნელ დავალებებზე. 

ამრიგად, არსებობს ორი კონცეფცია ჩვევების ეფექტური სწავლე- 

ბის საფუძვლების შესახებ. ერთი კო5ცეფცია გრძნობად ორიენტირე- 
ბაზე დაყრდნობას მოითაოვა. ვარჯიში ამ კონცეფციის თანახმად, უ5და 

ხორციელდებოდეს ვარირებულ კომპლექსურ შინაარსობრივ ამოცა- 

ხებზე. მათ გადაწყვეტას უნდა ამოძრავებდეს მიზნის ცოდუა და მის- 

დამი სწრაფვა. ამის გზაა სწორი მოქმედების ძიება და ცდა, დაშვე- 

ბული შეცდომების აალიზი და მათი მოცილება. ასეთ მეთოდიკას შე- 

იძლება ვუწოდოთ სინთეზური, მეორე კონცეფცია მოითბოვს 

მამოძრავებელ აქტებზე დაყოდნობას. ვარჯიში ამ კონცეფციის თა§5ახ- 
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“
 უ:და ხორციელდებოდეს სტანდარტულ ელემენტარულ _ფორმა- 

"ულ ამოცამებზე. მათ გადაწყვეტას უნდა ამოძრავებდეს შედეგია 

ცოდნა და სწრაფვა ჯილდოს მისაღწევად. ამის გზაა სწორი მოქმედების 

ელემეზტებია გახეპირება და მთლიან მოქმედებაში მათი თანდათანო- 

საათ ჯაქრთია:5: პა. ა-ეთ მეთოდიკას შეიძლება ვუწოდოთ აზნალი- 

ზუ“ი. 

“თითოეულმა ამ კონცეფციამ ფართო გამოხატულება პოვა პედა- 

გოგაურ თ·ორიასა და სკოლების პრაქტიკაში. ასე, მაგალითად, პირვე- 

ლიე კოაეეფცეა „კოლებში წარმოდგენილია სინთეზური შინა- 

არსობრივი ქშეთოდი,:ით (მთლიანი სიტყვების მეთოდი კით- 

ხვის სწავლებესაზ, კრ :ტექსტური მეთოდი უცხო ენების სწავლებაში). 

სუვარმოო „წავლებაში იგი წარმოდგენილია საჯნობრივი სისტემით. მე- 

ორე კონცეფვია წარმოდგენილია ელემენტური ფორმალე- 
ლი ანალიზის მეთოდიკით (ასოთმეკრების მეთოდი კითა- 

ეის სწავლებისას, ლექს იკონის მეთოდე უცხო ენების სწავლებისას და 

ასე ზემღეგ). საწარმოო სწაგლებაში იგი წარმოდგენილია ოპერაციუ- 

ლი სისტემით. 

ფაიქოლოგებმა და პედაგოგებმა საკმმაოდ დაწერილებით იკვლიეს 
განხილული კონცეფციების მიერ წამოყეხებული ყველა ფაქტორი, 

ამოწმებდეენ მოქმედების ორიენტირთა შეთვისების 

და ნოძრაობათა ელემენტური დამუშავების 

როლს, არკვევდნენ მიზნის ცოდნისა და შედე- 

გების ცოდნის გავლე5უას, აფასებდნენ განწყო- 

ბების და ჯილდოს 85იშვნელობას, ადარებდეე§5 

აღვილი და ძნელი დავალების, ხაწილობრივიდა 

ი0თლეანი ვარჯშის ეფექტურობას ახორციელებდნენ სწავლებაა 

შეცდომების აცდენის ბაზაზე და მეცდომათა ანა- 

ლიზის საფუძველზე. 

გამოირკვა, რომ თითოეული ეს ფაქტორი ხელს უწყობს ჩვევის ჩა- 

მოყალიაპებას, გაცილებით უფრო „გაძნელდა პასუხი კითხვაზე, თუ გან- 

ბილულ მიდგომათაგან რომელია „უკეთესი“. ანალიზური მიდგომის 

დროა საქნე ჯერ უფრო სწრაფად და ადვილად მიდის, ჩვევები დიდი 

მკაფიობით, სიზუსტით და სიმტკიცით გამოირჩევა მაგრამ შემღჯეგ 

ჩდება სიძიელეებ;, ცალკეული ელემენტების მთლია·2 მოქმედებად 

გაერთიანებისა) სწავლის მსვლელობა ნელდება, ხოლო ჩამოყალიბე- 

ბული ჩვევები ხანდახან შაბლონური და მოუქნელი აღმოჩნდება. სინ- 

თეზური მეთოდიკის დროს, პირიქით, ჩვეულებრივ, საქმე ჯერ უფრო 

ნელა და მძიმედ 2 მიდის, შეცდომები ბევო:ა, პოქმედება „უსუფთაოდ" 

სრულდება, აგრამ შემდეგ ასწავლის მავლელობა ჩქარდება, ხოლო 
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ჩამოყალიბებული ჩვევები მოქნილობით ხასიათდება და სხვადასხვა 

პირობებს ადვილად ეგუება. 

მრავალრიცხოვანი გამოკვლევების საბოლოო შედეგები არ იძლე– 

ვა განსაკუთრებულ საფუძველა იმესთვი:, რომ განხილული მეთოდიკე- 

ბიდან რომელიმეს მივავიჭოთ უპირატესობა. სხვა ფაქტორები. -- მოქ- 

მედების შიმაარსის, მოსწავლის ინდივიდუალური თავისებურები:ა, 

მასწავლებლის პიროვნების გავლენა უფრო ძლიერი ჩანს, ვიდრე მეთო– 

დიკების სხვაობა. 

§ 9. ცოდნისა და ცნებების ჩამოყალიბება სწავლების პროცესგი 

გადატანის ! –– პრობლემა პედაგოგიკური ფსიქოლოგიის ერთ-ერთი 

ცენტრალური პრობლემათაგანია. დაუფლებული მოქმედების სწორად 

და წარმატებით გადატანა ახალ ამოცანებზე –– ეს ნიშნავს მოქმედები”» 
ახალ სახეთა მეცდომების მი5იმუმით და სწრაფად ათვიაებას. რაც უფ- 

რო ფართოა იმ ობიექტთა წლე, რომლებსაც ადამიანი სწორად მიუყე- 

ნებს დაუფლებულ მოქმედებას, მით უფრო ფართოა იმ ამოცანების 

სფერო, რომელთა გადაჭრის უნარიც შესწევს მას არსებული ჩვევების 

საფუძველზე. უფრო აარტივად რომ ვთქვათ, რაც უფრო ფართო და 

ზუსტია დაუფლებული მოქმედების გადატანა ადამიანთან. მით უფრო 

ბევრი ისწავლა მან, მით უფრო ნაყოფიერია მისი სწავლის შედეგები, 

მით უფრო ეფექტურად ე%მ-+<ება იგი მას ქცევაში. 

სწავლების საფუძვლები ცოდნისა და ცნებების ჩამოყალიბებისას. 

ახალ ობიექტებზე, პირობებზე და ამოცანებზე მოქმედების სწორარ 

და წარმატებით გადატანის საფუძველს ცოდნა წარმოადგენს. ცოდნა 

ასახავს გამოცდილებას, რომელსაც სისტემაზი მოყავს სინამდეილია» 

ზოგადი, კაცობრიობის პრაქტიკული და შემეცნებითი მოქმედების–- 

თვის არსებითი თვისებები, დამკვიდრებული სიტყვაში, ამიტომ შესატ- 

ყვიკი ცოდვისა და ცნების ჩავოყალიბება და დაუფლება წარმოადჯენს 

ადაპიაპვის მიზაემეყობილი და ეფექტური მოქმედების წაზამძღვარს 

ახალ ობიექტფებთა5, სიტუაციასთა5, ამოცანებთან მისი შეხვედრიპა”. 

ცნებების ჩაზოყალიბება და „კოდი, შეთვისება ხორციელდება ქცე- 

ვის პრავცეაში და ქცევის საფუძველზე. რომელიც რეალობის ელემენტ- 

თა თვისებებს და კავშირებს ავლენს. ამასთან ქცევის სხვადა- 

სხვა კახის როლი ცოლის ჩამოყ:ლიბებამი სხვადასხვანაირია. 

მაგალითად, საგნობრივი მოქმედება (ჭჰავიპულირება და გადაადგილება) 

საჭოროა იპიათვის. რომ საგეებმა და მოვლენებმა თავისი თვისებები 

1 დაჯერილებით ჩვევათა ურთიერთმოქმედღებისს და მოქმედების გადატანის 

შესახებ იხ. „0 ესეი IICIX0უ0C49". თ. 6. 
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გამოავლინონ, პერცეპტული მოქმედება (აღქმა და ჯაკვირვება) –- 

რათა ეს თვისებები ადამიანის აღქმასა და წარმოდგენაში აისახოს, აზ– 

როვნებითი (ანალიზი და სინთეზი) –– რათა ეს თვისებები ერთმანეთს 

შედარდეს და მათში საერთო გამოიყოს. მეტყველებითი აღნიშვნა და 

დააახელება –– რათა დაფიქსირდეს ეს საერთო თვისებები რომლე- 

ბიც აბსტრაჰირებულია საგნებიდან და განზოგადებულია როგორც 

კლასის ნიშნები. აქედან გამომდინარეობს, რომ ცოდნის სწავლება მო- 

იცავს შემდეგ ელემენტებსა: 
1. მოსწავლეებისთვის გარკვეული კლასის სხვადასხვა საგნებისა და 

მოვლენების ჩვენება (ან თვით მათ მიერ აღმოჩენა). ამასთან ობი- 

ექტები ისეა შერჩეული, რომ განსხვავდებიან ყველა თვისებით, გარდა 

არსებითისა (დამანაწევრებელი მეთოდიკა), ან, პირიქით, მსგავსნი 

არიან ყველა თვისებით, გარდა არსებითისა (დამაპირისპირებელი მე– 

თოდიკა), მაგალითად, დამანაწევრებელი მეთოდიკის დროს ცნება 

„მუძუმწოვარი“ შეიძლება შემოვიტანოთ ისეთი გარეგნულად განსხვა–- 
ვებული ობიექტებისათვის, როგორიცაა ძაღლი, ვეშაპი. ღამურა, და- 
მაპირისპირებლის დროს –– გარეგნულად ისეთი მსგავსებისათვის, რო- 

გორიცაა ვეშაპები და თევზები. 

2. მოსწავლეების დაკვირვება ამ საგნებბე ან მოვლენებზე 
ღა მათი სხვადასხვა მხარეების და თვისებების, სტრუქტურების, კავ- 
მირების მოქმედებების გამოყოფა. მაგალითად. ზემომოყვანილი ობიექ- 

ტებისათვის -– მთი აღნაგობის ცხოვრების წესის გამრავლების 
და სხვ. 

ჰ. გამოვლენილი თვისებების შ ედარება, შეპირისპირ ე- 
ბა და დაპირისპირება (ანალეზი), ისეთი თვისებების გა- 
მოვლენა და გაერთიანება (სინთეზი), რომლებიც საერთო» ყველა გან- 
ბილული ობიექტისათვის ან პირიქით, განასხვავებს ერთი ჯგუფის ყვე- 
ლა ობიექტს მეორე ჯგუფის ყველა ობიექტისაგან, მოყვანილ მაგა- 
ლითში დამანაწევრებელი მეთოდიკის დროს ეს იქსება შემდეგი ნიშნე- 
ბი: ყველა ძუძუსზწოვარი ცოცბალმ'მობია, თბილსისხლია§ნია, ფილტვე– 
ბით სუნთქავს. მათ აქვთ სარძევე ჯირკვლები, ძვლის) ჩონჩხი, თავის 
ტვინი. დამაპირისპირებელი მეთოდიკის დროს –– ცოცაალმშობი შეუ- 
და“დება ქვირითის მყჩზელებს, თბილსისხლიანები –– ცივსისხლია– 
5ებს. 

4, გამოყოფილი თვისებების აბსტრაჰირება ტერმინით („ძუ- 

ძუნწოვრები") მათი განმტკიცების „გზით. 
5. ბოლოს, ცნების განზოგადება გპმოყოფილი ნიშნების 

მქონე სხვადპახვა ობიექტების მიმართ ტერმინის გამოყენების 

გზით, მაგალითად, დასაკვირვებელ ან შესასწავლ ცხოველთა სხვადა- 
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სხვა სახეობაში ძუძუმწოვართა გამოცნობასა და გამოყოფაში ვარჯი- 

შის გზით. 

(„კოდნის ჩამოყალიბების აღწერილი გზა აუცილებელი არაა რომ 

პასიური იყოს. ზოგ შემთხვევაში დაკვირვების ყველა ობიექტის დე– 

მონსტრაცია შეიძლება მასწ-ვლებელმა მოახდინოს, სხვა შემთხვევებ- 

ში ისინი შეიძლება გამოძებნოჩ, აღმოაჩინო5 და შექმნან თვით მოს- 
წავლეებმა ლიტერატურის შესწავლისას, საკუთარი ექსპერიმენტების 
ჩატარების, ექ.კურსიების, ექსპედიციების, კვლევის პროცესში, შე– 

საძლოა „დაკვირვება, ანალიზი, სინთეზი, შედარება, აბსტრაჰირება და 

განზოგადება განხორციელღესა თვით მასწავლებლის მიერ, შესაძლოა 
წარმოებდეს მოსწავლეების მიერ მასწავლებლის ხელმძღვანელობით, 
ბოლოს, შესაძლოა იყოს პრობლემურ სიტუაციაში მოსწავლეთა და- 

მოუკიდებელი შემეცნებითი მოქმედების პროდუქტი. 

არ უნდა ვიფიქროთ, რომ ამოსავალი ობიექტები აუცილებლად 

ცალკეული კოეკრეტული საგნები უნდა იყოს, ასე, მაგალითად, მოყვა– 

ნილ მაგალითებში მოსწავლეები ფაქტიურად უკვე ადარებდნენ არა 

ერთ ვეშაპა და ერთ ძაღლ, არამედ ვეშაპებსა და ძაღლებს საზოგა- 

დოდ. მათ პქოსდათ საქმე ცუაებებში ასახულ ობიექტთა კლასებთა6, 

ამოსავალი ობიექტები საერთოდ შეიძლება არც კი იყოს საგნები, არა- 
მედ აბსტრაქტული ცნებები. მაგალითად, მორფემების სხვადასხვა ტი– 

პის შედარებისას მოსწავლეები შეიძლება „გრამატიკული მნიშვნე ლო- 
ბის“ კიდევ უფრო აბსტრაჟტულ ცხებამდე ავიდზენ. სწავლების დროს 

ძირითადია –– არა ამოსავალ ობიექტთა კონკრეტულობის ხარისხი, არა- 

მედ ის, რომ ახალი ცოდნა წარმოადგენს ამოსავალ ობიექტთა თვირიე- 

ბების განზოგადების გზით წარმოქმნილ საბოლოო პროდექტს. 

ფსიქოლოგიურმა გამოკვლევებმა ამ პროცესის ბევრი მნიშვნელო–- 

ვაუი ნიშანი „და მექანიზმი გაზოააშკარავეს. 

ჯერ ერთი. აღმოჩნდა, რომ ი5ფორმაციიას გადამუშავება ხდება არა 

საგნების ან მოვლენების აღქმის (დაკვირვებისა) შემდეგ, არამედ უკ- 

ვე თვით აღქმის პროცესში. გამოირკვა, რომ აღქმა თითქოს მეარჩევს 

ზოგ ობიექტს, ზოგს კი სრულიად ვერ ამჩნევს, მთელი შემდგომი აზ–- 

რობრივი გადამუშავების შედეგები (შედარება განზოგადება) ბევრ 

რამეში დამოკიდებულია იმაზე, თუ სახელდობრ რა შეამჩნია, დაი§ა- 
ხა ადამიანმა საგნებში. ეს შერჩევა დამოკიდებულია სამ მთავარ ფაქ- 

ტორზე: : 

1. თვით ობიექტის აგებულებაზე (რა ნიშნებია მასში ყველაზე უფ- 

რო მკაფიოდ გამოხატული). 

2. პირად გამოცდილებაზე (რომელი ნიშნებია ყველაზე უფრო 

ნაცნობი). 
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ეუ. სწავლების მეთოდიკაზე (რომელ ნიშნებს გამოყოფა, ხაზს უს- 
ვამს მასწავლებელი ან აღნიშნავენ მოსწავლეები). მაგალითად, მტაცე- 

ბელი ცხოველების შესწავლისას მოსწავლეს შეიძლება თვალში ეცეს 
ისეთი ნიშანი, როგორიცაა „ავი დრუნჩი“. ამ საფუძველზე იგი მტა–- 

ცებლება მიაკუთვნებს „ავ“ ვირთაგვას, მაგრამ არ მიათვლის მათ „აიმ- 

პატიურ“ მელას და კატას, აქ აღქმა გამოყოფს სწორედ არაარსებით 

ნიშ:ებს. ამის შედეგია –- მცდარი „განხოგადება და არაადეკვატური 

ცნება. 

“მემდეგ გამოირკვა, რომ იმ აღქმული ინფორმაციის გადამუშავება, 

რომელიც ცოდნას წარმოგვიქმნის, სრულიადაც არ ატარებს აუცილებ- 

ლად ცაობიერ და გამლილ ხასიათს. როგორც ჩანს, სწორედ ასე ყა- 

ლებღება და გამოიყენება ბავშვის მიერ ყოველდღიური ცნებების უმ- 

რავლესობა და თვით მოზრდილების უმრავლესობამაც საეჭვოა, რომ 

მისცეს თავის თავს ანგარიში, თუ რა მნი'შვნელობის საფუძველზე იყე- 

ნებს, მაგალითად, სიტყვებს „მაგიდა“, „ჭკუა“, „ცხოველი“ და ასე 

შემდეგ. 
ბოლოსა, აღპოჩნდა, რომ ცოდნა სრულიადაც არაა ყოველთვის და- 

კავშარებული სათანადო სიტყვის შეთვისებასთან ან გამოყენებასთან. 

ასე, მაგალითად, ბავშვებს ხანდახან შეუძლიათ საგნების ან სურათების 

სწორად კლასიფიცირება მაგალითად, კვების იარაღების (კოვზები, 

ჩანგლები) და ინსტრუმენტების ცალკეულ ჯგუფებად „დალაგება, მაგ- 
რამ, ამასთან, ბავშვებს არ შეუძლიათ საგანთა შესატყვისი კლასების 
სიტყვით აღნიშვნა (მაგალითად, „ცხოველები“, „მცენარეები“) და არ 

შესწევთ უნარი სიტყვიერად ახსნან მათი კლასიფიკაციის საფუძველი. 
როგორც ჩაზს, აქ განზოგადება ჯერ კიდევ ხდება რაღაც თვალსაჩინო 

წარმოდგენების დონეზე. ამასთან წარმოდგენებს შეუძლიათ შესატყვი- 

სი საგნების ნამდვილად არსებითი ნიშნების გამოყოფა, მაგრამ შეუძ- 

ლიათ შემთხვევითი, მეორეხარისხოვანი, კერძო ნიშნების ფიქსირე- 

ბაც, აქედან ჩანა, რომ არა ყოველგვარ განზოგადებულ ცოდნას აქვს 

ცნების ხასიათი ასეთ ცოდსას, რომელიც პირად გამოცდილებაზეა 

დამყარებული და ახლოს დგას განზოგადებულ წარმოდგეებთან, ვი- 

გოტაკიმ „საყოველდღეო ფსევდოცნებები#“ უწოდა. 
როგორც გამოკვლევები გვიჩვენებს, წინასწარი წარმოდგენებისა 

და ფხევდოცნებების ხასიათმა შეიძლება არსებითი გავლენა მოახდი- 

ნოს ჩამოყალებების პროცესმი მყოფი ცნებების შინაარსზე. ასე, მა–- 

გალითად, თუ მოსწავლე, მიეჩვია სიმაღლის დანახვს ზსამკუთხედის 

შიგნით, მას უჭირს მისი მოძებნა ბლაგვკუთხა სამკუთხედში; წარმოად- 

გინა რა კვადრატების სხვაობა მ?2-ხ2-ის სახით, იგი ვერ ხედავს მას 

გამოსახულებაში XIV-?--2" და სხვა. ამასთანავე სათანადო სიტყვის სწო- 
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რი ხმარებაც არ ნიზნავს, რომ ცნება ჩამოყალიბდა, ძალიან ხშირად 
სიტყვა მხოლოდ სათანადო თვალსაჩინო წარმოდგენების ან ფსევდო- 

ცნებების აღზიმვნა აღმოჩ5ადება ხოლმე და არა მეცნიერული ცხებე- 

ბისა საგანთა გარკვეული არსებითი ნიშნების ან კლასების შესახებ. 

ცოდუის შესათვისებლად და გამოსაყენებლად მოაკწავლეთა მოქმე– 

დება დეტალურად იკვლიეს საბჭოთა ფაიქოლოგებმა ს. ლ. რუბი5- 

შტეინმა, ნ. ა. მენჩინსკაიამ, ე. ნ. კაბანოვა-მელერმა და სხვებმა, მათ და- 

ამტკიცეს, რომ ობიექტთა სხვადსხვა სახეები სასწავლო მასალის 
სხვადასხვა ტიპები, მოითხოვს ანალიზისა და სინთეზის, აბსტრაჰირე- 

ბის და განზოგადების სხვადასავა ხერხებს. მაგალითად, ბოტანიკური 

ცნებების ჩამოყალიბება (სახეობა, ოჯახი) თხოულობს ერთი ნიშნების 

გამოყოფას (მცენარის ფუნქციონალური ნაწილების: ფეხვის, ღეროს, 

ფოთლების, ყვავილების, ნაყოფის) „და აგრეთვე „გარკვეული პრინცი- 

პების მიხედვით (ფოთლების ფორმით, მტვრიანების რაოდენობით, გა- 

ნაყოფიერების წესით) მათ შედარებას -და გაერთიანებას, ხოლო არით- 

მეტიკული ც<=ებების ჩამოყალიბება მოითხოვს სულ "შხვა ნიშნების 

(სიმრავლეში ობიექტთა რიცხვის, რაოდე5ობრივი მიმართებების, ოპე– 

რაციათა თანამიმდევრობის) გამოყოფას, შედარებას და გაერთიანებას. 

სასწავლო მააალის თავისებურება განსაზღვრავს სათანადო ცოდ- 

ნის წარმოქმნისათვის აუცილებელი საგნობრივი პერცეპტფლე და გო- 

ნებრივი მოქმედების ხე რხს, მაშასადამე. სწორი ცოდნისა და ცნე- 

ბების ჩამოყალიბებისათვის მოსწავლეებს უნდა ვასწავლოთ გო- 

ნებრივი მოქმედების ხერხები, რომლითაც მიიღწევა 
საგაზთა და მოვლენათა შესასწ7ავლი კლასების არსებითი ნიშნების გა- 

მოვლენა, გამოყოფა და „გაერთიანება. 

საბჭოთა ფსიქოლოგებმა არითმეტიკული, გრამატიკული, გეოგრა- 
ფიული და სხვა ცნებების ჩამოყალიბების პროცესის დეტალური კვლე- 
ვა აწარმოეს, მათ შეძლეს დაედგინათ გონებრივი მოქმედების ხერხე- 

ბი, რომლებიც აუცილებელია სათანადო ცოდნის ჩამოყალიბებისთვის 
და ამ (ხერხის სწავლების წესები. დადგენილი იყო აგრეთვე ძირითადი 

ეტაპები, რომლებიც შეიმჩნევა სწავლების პროცესმი ცოდნის 
ჩამოყალიბებისას, თავდაპირველად მოჩწავლეთა წარმოდეეზებს და 
ცნებებს დიფუზური ხასიათი აქვს, მათი გამოყენებისას მოსწ ავ- 

ლე არ აცნობიერებს იმ ნიშნებს რომლებსაც ეყრდნობა. შემდეგ 
გამოიყოფა და გაცნობიერდება ზოგიერთი ყველაზე უფრო ხში- 
რად მოცემული, თვალში მოსახვედრი ნიშნები, მაგრამ ჯერ კიდევ არაა 
გაცნობიერებული არსებით და არაარსებით ნიშნებს შორის განსხვავე–- 

ბა. უფრო გვიან გამოიყოფა და გაცნობიერდება არსებითი ნიშ9- 

ნები. საბოლოო ეტაპზე ცნება სხვადასხვა ობიექტების სულ უფრო და 
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უფრო დიდ რიცხვს უკავშირდება, მაVში ჩაერთვის ამ ობიექტთა შესაძ- 
ლო სპაესავაობანი და კონკრეტული თავისებურებები ცოდნა 
ღრმავდება და ზოგადდება. ასე, მაგალითად, დეტალუ- 
რად იყო გაზვოკვლე ული ცნების „ცოცხალი“ შინაარსი სხვადასხვა ასა- 

კის ბავ პვებთა:. აღმოჩნდა, რომ თავდაპირველად ბავშვები იყენებე§ 

ამ სიტყვას ცაობიერად რაიმე ნიშნების გამოყოფის გარეშე, ესე იგი 
დიფუზურად, წარმოდგენებზე დაყრდნობით („რატომაა ცოცხალი?" 

„ხა--ბიძაა“'). შემდეგ ბავშვები აცნობიერებევ რიგ ნიშნებს: მთლია- 

ნია, სუნთქავს მოძრაობს („ავტომობილი ცოცხალია: ის მოძრაობ", 

დედოფალა არაა ცოცხალი: ის არ სუნთქავს“). აქ ერთმანეთის გვერ- 

დით თავსდებიან არსებითი და არაარსებითი ნიშნები. და არსებობს 
მათი თაბადაქვემდებარება და ლოგიკური თანაშეფარდება („ავტომო- 

ბელიც ხომ აო სუნთქავს"). შემდეგ გამოიყოფა არსებითი ნიშანი („რაც 

უდა, იმას აკეთებს“, „ჭამა“). ბოლოს, ყალიბდება „ცოცხალის“ ბიო- 

ლოგიური ცნება, რომელიც ღრმავდება სიცოცხლის სხვადასხვა ფორ- 

მების გაცნობის კვალობაზე. 

აღწერილი კანონზომიერება არ ნიშნავს იმას, რომ ცნების ჩამოყა- 
ლიბება აუცილებლად იწყება კონკრეტულით, კერძოთი, საგანთა და 

მოვლეზათა დაკვირვებით. სასკოლო სწავლებისას ცნებების წარმოქმ- 

ნა 5მიოად იწყება, პირიქით, ზოგადით, სიტყვებით. მაგრამ ამ შემთა- 

ვევ-მიაც შეიმჩნევა იგივე ეტაპები. სიტყვის შინაარსი ჯერ დიფუზუ- 

რი, „არადიფერენცირებულად ზოგადი", „ცარიელი აბსტრაქცია4« აღ- 

მოჩ:ჯება (ყმა ეს ღატაკია, ბატონი––ის ვინც მდიდარია) ლფაქტილ5 დ 

ვმო„წჯავლეები ხშირად გამოყოფენ საგნებისა და მოვლენების სრულიად 
არა იმ ნიშაება, რომლებიც მართლა არსებითია და არც იმას, ოასაც 

ხაზ. უსვაზა მასწავლებელი. ამის) ერთ–ერთი მიზეზი ის არის, რომ ბავ- 

შვები ყუოადღებას აქცევენ არა იმას, რაც მნიშვნელოვანია და საჭი- 
რო, არამედ იმას, რაც მათ მნიშვნელოვნად და საჭიროდ მიაჩნიათ, რაც 

მათვის მნიშვიელობის მქონეა. 

მაშასადამე, საგანთა (მოვლენათა) გარკვეული ნიშნების გამოყოფის 

პროცესი და შესატყვისი ცოდვისა ჩამოყალიბება დაკავშირებულია მოქ- 
მედების ზოგად და კონკრეტულ მიმართულებასთან, მის მოტივებთან 
და მიზნებთან, ადამიანის გამოცდილებასთან, მის ღირებულებებთან, 

ცოდნასთან, სამყაროსადმი დაზოკიდებულებასთან და ასე შემდევ. 

ამასთან ზზირად გარკვეული ნიშნის როგორც არსებითის გამოსაყოფად 

სრულიადაც არაა აუცილებელი რამდენიმე სხვადასხვა ობიექტზე დაკ- 
ვირვება და მათი 'მედარება, საჭიროა მხოლოდ, რომ ნიშანი ნი შწნა- 

დობიი მქო§ვე იყოს მოსწავლისათვის და მაშინ მოწაფე 

გამოავლენს, გამოყოფს მას იმ ერთადერთ საგანშიც (მოვლენაშიც) კი, 
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რომელააც იგი შეხვდა, ხოლო რომელი ნიმანი იქმნება იგი, ეს უკქე 
დაპვოკიდებულია იმაზე, თუ რა არის ნიშნადი მოცემული ადამიანისათ- 
ვის. ასე, მაგალითად, ბავშვს სრულიადაც არ სჭირდება ბევრი სხვადა- 

სხვანაირი კატა ნახოს, რათა შეადაროს ისინი, გამოყოს საერთო ნიშ- 
ნები და შექმნას ცნება „კატა“, საკმარისია აჩვენო მას ერთი კატა, 

უთხრა: „ეს ფისოა/“ და ბავშვი შეუცდომლად, დაუძახებს „ფისოს“ 

ყოველნაირ კატჰ), დიდა, პატარას, შავს, თეთრს, უფრო მეტიც, მისთ- 

ვის „ფისო“ გახდება ლომი და ვეფხვი, ხანდახან კი ბეწვის საყელოც, 

ბოცვერიც და მეზობლის ფაფუკი წვერიც კი. სხვა საქმეა, რომ ბავშვი- 
სათვის §იმნადი ნიშნები შეიძლება არ -დაემთხვას იმ ნიშნებს. რო3- 
ლებიც აინამდვილეში (აახოგადოების მეტყველებით პრაქტიკაში) აღი- 

ნიCლება მოცეპული ცუებით. ასე, მაგალითად, მოყვანილ მაგალითი 

ბავშვმა, როგოოც ჩანს, „ფისოს“ არკებით ნიშეად გამოყო ფაფუკი, 

რბილი ბეწვი. აქ მას გაუსწორებენ მოზრდილები: „არა ეს ფისო არაა, 

ეს საყელოს), ეს ფისო არაა, ეს წვერია4. სხვა სიტყვებით, ზოგი საგ5ის 

(კატების) მიმართ სიტყვა ფესოს ხმარება განმტკიცდება („სწორია, 

ჭკვიანი ხარ!“ ხოლო ზოგის მიმართ–-შეკავდება „არა, ეს არ არის 

ფისო!“. ამის შედეგი იქნება ცნებაში „ფისო“ იმ ნიშნების სულ უფრო 

და უფრო მეტად გამოდიფერენცირება, რომელსაც მასში გულისხმო– 

ბე§ ამ ენაზე მოლაპარაკე მოზრდილები. 

აქედან გამომდინარეობს, რომ სწორი ცნების ჩამოყალი- 

ბება მისი ხმარების ცდების მეოხებით ხდება 

და ამ ცღების შედეგებით რეგულირდება. 
ცღებმა აჩვენა, რომ აღწერილი პროცესები სხვადასხვა ადამია- 

ნებთან ორი პრინციპულად განსხვავებული გზით შეიძლება განხორ–- 

ციელდეს. პირველ გზას შეიძლება ვუწოდოთ კონკრეტულ- 
პრაქტიკული. მოსწავლეები ცდილობენ სხვადასხვაგვარად შეუ- 
პირისპირო'ნ ერთმანეთს ობიექტები, ვიდრე არ მოძებნიან სწორ გადა- 

წყვეტას. ამასთან, ისინი ჩვეულებრივ, ცნობიერად კი არ გამოყოფენ 
კლოიფიკაციის საფუძვლებს, არამედ ემყარებიან უშუალო აღქმას და 

ხელმძღვანელობენ ბუზდოვანი ინტუიტური „გრძნობით, რომ ესა 

თუ ის საგაიი ას მოვლეზა „რაღაცით უდგება მეორეს“. მეორე გზხას 

შეიპლება ვუწოდოთ აბ-"ტრაქტულ-ლოგიკური. ამ შემთხვევაში მოს- 
წავლეები ხშირად საერთოდ არ ახდენენ საცდელ დაჯგუფებებს და 

ცდილობენ ლოგიკური ანალიზის გზით მოძებნონ კლასიფიკაციის პრინ–- 
ციპები. 

მაშასადამე, ცნებები შეიძლება ყალიბდებოდეს გრძნობად-პრაქ- 
ტიკული მოქმედების საფუძველზე და იდეალურ, ახრობრივ საფუძველ- 
ზე. ცნების ჩამოყალიბება ხდება ობიექტთა ამა თუ ი89 ნი- 
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შანთვისების ნიშნადობის ჰიპოთეზის წამოყე- 

ნებისა და შემოწმების გზით. შემოწმებითი მოქმედება 

საგანთა გამოყოფილი ნიშნებითაა წარმართული. პირველ შემთხვევაში 
ჰიპოთეზებე მოწმდება თვით საგნნებზე პრაქტიკული მოქმე- 
დებით, ხოლო ნიშან-თვისებები გამოიყოფა ინტუიტურად, ხში- 

რად არაცნობიერად. აღქმა თითქოს ხელმძღვანელობს ანალიზს. მეორე 
შემთხვევაში შემოწმება ხორციელდება ნიშნებზე იდეალური 

მოქმედებით, რომლებიც ცნობიერად გამოიყოფა რაიმე აზრობ- 

ღივი ჰიპოთეზის საფუძველზე. აღქმას ლოგიკური ანალიზი ხელმძღ- 

ვაზელობს. 

სწავლების პრაქტიკაში აღინიშნება ცნების ჩამოყალიბების ორივე 

გზა. რომელი მათგანია უკეთესი, ეს დამოკიდებულია ამოცანის ხასი- 

ათზე, მოსწავლის გამოცდილებაზე და ცოდნაზე. ბოლოს, მისი ფსიქი- 

კური მოქმედების წყობაზე, მაგალითად, ამოცანის გადაწყვეტისას (გე- 

ომეტრიულ ფიგურათა კლასიფიკაციაზე) უმცროსი ასაკის მოწავ- 
ლეებთან სჭარბობს ინტუიტურ-პრაქტიკული გზა, ხოლო სტუდენტებ- 

თან აბსტრაქტულ-ლოგიკური მნიშვნელობა აქვს, როგორც ჩანს, 

„მატვრული“ რდატოვანი) ტიპის აზროვნების მქონე „და აბსტრაქტულ- 

ლოგიკური ტიპის აზროვნების მქონე ადამიანთა შორის სხვაობასაც 

(„მხატვრები“ და „მოაზროვნენი“ ი. პ. პავლოვის კლასიფიკაციით). 

მეცნიერული ცნებების ჩამოყალიბების გზები. „კნების ჩამოყალი- 
ბება პასიურ აღქმას კი არ წარმოადგენს, არამედ აქტიურ მოქმედე- 

ბას, რომელიც შემეცნებითი ამოცანის გადაჭრაზეა მიმართული. ეს 

მოქმედება გულისხმობს პრობლემების დაყენებასს და გადაწყვეტას, 

ჰიპოთეზების ფორმულირებას და გამო(დას, მნიშვნელობათა ძიებას 

და შემოწმებას. 

წარმოდგენებისა და საყოველდღეო ცრუცნებებისაგან განსხვავებით, 
მეცნიერული ცნებები ასახავს საგანთა არა უშუ- 

ალო გრძნობად თვისებების, არამედ მათ ზოგად 

და არსებით ობიექტურ მიმართებებს. ამის შესაბამი- 

სად, როგორც აღნიშნავდა ლ. ს. ვიგოტსკი, მეცნიერულ ცნებათა მნიშ- 

ვნელობები ამოიხსნება მხოლოდ მათ სისტემაში ცნებათა მიმართების 
გზით. მიმართებები ასახავს საგანთა და მოვლენათა შესაბამის ობიექ- 

ტურ კავშირებს, ეს კავშირები ვლინდება პრა უშუალოდ აღქმით, არა–- 

მედ ქცევის საშუალებით. მაშასადამე, მეცნიერული ც<ების 
წყაროა–-არა თვით გრძნობადი გამოცდილება, არამედ მ ოქმე- 

დება. მოქმედება გამოავლენს ახალ მიმართებებს, ესე იგი აღქმული 
საგნების ახალ თვისებებს, გამოყოფს აგრეთვე რეალობის ახალ სტრექ- 

ტურებს. ზოგ შემთხვევაში ამ სტრუქტურებს საგნების მიერ გარკვეუ- 
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ლი ფუნქციების შესრულებისათვის აქვს 2§იშვნელობა, ზოგ შემთხვე– 
ვაში კი სტრუქტურები არარსებითია ამ ფუნქციებისთვის. 

მაგალითად, თუ ავიღებთ გამრავლების ფუნქცი», მაშინ ძუქუზჟოვ- 
რებისთვის პრსებითია მათი ნაშიერების დედის რძით გამოკვება. გა–- 
დანაცვლების ფუნქციისათვის აუცილებელია კიდურები. ამის შერსაბა– 

მისად, სარძევე ჯირკვლები და ოთხი კიდური წარმოადგენს ძუძუმწო- 
ვართა სტრუქტურულ ნიშნებს, რომლებიც არსებითია აღნიშნული 

თუნქციებისათვის. მაგრამ აი, თმის საფარველის არსებობა კი ამ თვალ- 
საზრისით არაარსებით ნიშანს წარმოადგენს. რამდენიმე რიცხვის შეკ- 
რების საწარმოებლად არსებითი აღმოჩნდა ასოციაციურობა. ხოლო ის, 
რომ ჯამს ზოგჯერ ნაკლები სიდიდე აქვს, ვიდრე შესაკრებებს, არაარსე– 
ბითია ამ მიზნისთვის. მაშ, ნიშნის არსებითობა დამოკიდებულია იმაზე, 
თუ რა ფუნქციის თვალსაზრისით განიხილება იგი. ნიშნებს, რომლებიც 
აუცილებელია გარკვეულ ფუნქციათა რეალიზაციისთვის, საგნის ან მო- 

ვლენის ფუნქციონალურ სტრუქტურას უწოდებენ. 
მეცნიერული ცნებები გამოყოფს და აფიქსი- 
რებს საგანთა და მოვლენათა ფუნქციონალურ 
სტრუქტურებს, მაგალითად, საზაზავი, რომელსაც გასაზომად 
ხმარობენ, მიეკუთვუება იმ საგანთა სიმრავლეს, რომლებიც აღინიშნე- 
ბა ცნებით „გასაზომი ხელსაწყოები“. იგივე სახაზავი, რომელსაც იყე–- 

ნებენ სწორი მონაკვეთების გასავლებად, ხვდება „სახაზავ ხელსაწყო–- 

თა“ კატეგორიაში. მაგრამ წინათ სახახავი ბავშვის დასასჯელად იხმა- 
რებოდა და მაშინ იგი სულ სხვა ცნები „დასასჯელი იარაღების“ -- 

მოცულობაში შედიოდა და ასე შემჯეგ. 
ახალი ცნებების წარმოქმნა აუცილებლად არაა დაკავშირებული 

ახალი საგნების აღმოჩენასთან. იგი დაკავ მირებულია იმ სტრუქტურუ- 
ლი თვისებების გამოვლენასთან, რომლებიც ამავე საგნების მიერ რა–- 

იმე ახალი ფუნქციის შესრულებისთვია (ან პირიქით, „ძველი“ ფუზქ- 
ციის პხალი საჭნებით განხორციელებისთვის) არსებითია. მაშასადამე, 

ახალი ცნებები აფიქსირებს საგანთა და მოვლენათა გამოვლენილ ახალ 
ფუნქციონალურ სტრუქტურებს, მაგალითად, გამოკლების ოპერაციის 
განგრძობა „2-5“ ტიპის შემთხვევაზე ფისქირდება ცნებაში „უარყო–- 

ფითი რიცხვები“. სტრუქტურული რიშზები –– გამრავლების ფუნქციის 
განხორციელება მამრობითი და დედრობითი სასქესო უჯრედების შე- 
ერთების გპრეშმე –– განმტკიცებულია „პართენოგენეზისის" ცნებით 

და ასე შეზდეგ. I 
ამგვარად, მეცნიერული ცუებები უბრალოდ კი არ „გამოიყვანება 

გამოცდილებიდან“, არამედ იქმნება, კონსტრუირდება, რათა მიაღჯწი- 
ოს არსებული ინფორმაციი, მაქსიმალურ ორგანიზაციას დასახული 
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ამოცანის შესაბამისად. ასეთ გზას ცნებათა ინვენტური წარმოქმნა 

წოდება. პრაქტიკულად აჯი იმაში მდგომარეობს, რომ უკვე არსებუ- 

ლ ვოლია ახალი თვალსაზრისით გამოიყენება, ობიექტთა ახალი კლა- 

სიფიკაციის გამოსამუშავებლად, ახალი ამოცანების გადაწყვეტის, ახა–- 

ლი ჯხ-ბის გავოჩაძებნად, ცუებების წარმოქმნის ასეთი გზა რომ მართ- 

ლა ალსებობა, ამაზე მოწმობს მეცნიერების მთელი ისტორია. 

დღო და დრო გეციე“ებაში ჩადება, როგორც შემობრუნების პუნქ- 

ტი. აზალი ცაებები, რომლებიც საშუალებას გვაძლევს აზლებურაღ 

შევსედოთ ცოღიის გარკვეულ დარგში დაგროვილ ყველა ფაქტს. 
ასეთი ცნებები ცოდნის ამ დარგის სტრუქტურას გარდაქმნის, აორ- 

განიზებს და აერთიანებს იმ ფაქტებსა და ცნებებს, რომლებიც მანამ- 
დე დაქსაქსული და დამოუკიდებელი ჩანდა. ასეთი „გამოგონებები“ 
იყო მაგალითად, „ინერციის“, „ენერგიის, „დიფერენციალის“, „ინ- 

ტეგორალის“ ცნებები. 

რაღაც ზომით ამავე გხას გაივლის ყოველი მოსწავლე, როდესაც 
ეუფლება მითითებულ ცნებებს და იყენებს მათ სხვადასხვაგვარი ამო- 

ცანები) გადასაწყვეტად. 

გაზოკვლევები აჩვენებს, რომ ცნებების ინვენტური წარმოქმნა შე– 
იძლება განპორციელდეს რამდენიმე გზით: 

1. ორგანიზაციის სხვა საფეხურზე გადასვლით, 

როდესაც მანამდე დამოუკიდებელი ერთობლიობანი უფრო ფართო 
მთლიანის ნაწილები ხდება, ან პირიქით (მაგალითად, ცნებებიდან „ძუ- 

ძუმწოვრები4“, „ჩიტები“, „ქვეწარმავლები“ ცნებებზე „ხერხემლია- 

ნები“ გადასვლა). ძნელი არა> იმის შემჩნევა, რომ ეს ემთხვევა გ ა- 

ერთიანების ან განზოგადების პროცესს. საპირის- 

პირო პროცესია დანაწევრება ანუ კონკრეტიზაცია; 

26. ორგანიზაციის პრინციპის შეცვლით, როდესაც 

კოორდინაცია (მოცემული ერთობლიობის შიგნით ელემენტთა შეწყო- 

ბა) იცვლება მათი სუბორდინაციით (დაქვემდებარებით) ან პირიქით. 

ასე, მაგალითად, თავდაპირველად მთელი და წილადი რიცხვები მოსწავ– 

ლისათვის რიცხვების თანაბბრუფლებიან დამოუკიდებელ სახესხვაო- 

ბებს წარმოადგენდა (კოორდინაცია), „რაციონალური რიცხვების“ ცნე- 

ბის შემოტანით მთელი რიცხვები წილადების კერძო შემთხვევად იქცე–- 
ვა, საბეობითი ც<:ება ხდება, რომელიც „წილადი რიცხვების” უფრო 

ზოგადი, გვარეობით„ ცნებისადმია დაქვემდებარებული (სუბორდი- 

ნაცია). ასეთ პროცესს ცე ნტრირებას უწოდებენ, ხოლო მის სა- 
პირისპიროს––დე ცე ნტრირებას: 

3 ხელახალი ცენტრირებით–- ესე იგი არსებით ელე– 

მენტებად იმ ელემენტების წინ წამოწევით, რომლებიც მეორეზარის- 
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ხოვანი იყო და პირიქით, ასე, მაგალითად, „იგივეობრივი სამკუთხედე- 

ბის“ ცნებიდან „მგავსი სამკუთხედების“ ც5ზებაზე გადასვლისას გვერ- 

დების ზომა მეორეხარისხოვანი ხდება, ხოლო შესატყვისი კუთზეების 

სიდიდე გაერთიანების მთავარ პრინციპად იქცევა. 

ცნების ჩამოყალიბებაზე ზ%ზემოქმედი პირობები. მრავალრიცხოვან 

ექაპერიმენტებში ფსიქოლოგებმა გულდასმით იკვლიეა ც=ეებია ჩამო- 

ყალიბების პირობები, მათ დაადგინეს, რომ ცნებების ინვენტური 
წარმოქმნის ხელშემწყობ ფაქტორებს ეკუთვ- 

ნის შემდეგი ფაქტორები: 

1 პიროვნების თავისებურებები და მოტივა- 

ციები. როგორც ყოველი ქცევა, ცნების ჩამოყალიბება მიზეითაა 

წარმართული და გარკვეული მოტივების ზეგავლენით ჩნდება. ც5ებებ- 

ში ფიქსირებულმა ობიექტების ფუნქციებმა უნდა დააინტერესოს 

მოსწავლე, იაინი ამოცანის გადაწყვეტისთვის აუცილებელი უნდა გახ- 

დეს, პრობლე?ად უ5და იქცეუ. მაშინ მოსწავლის აღქმა და აზროვნება 

ობიექტებში მესატყვისი ფუნქციონალური სტრუქტურების ძიებას და 

გაზპოყოფას იწყებ. მაშასადამე ცნებების სწავლება უნდა 
ხორციელდებოდეს იმ ამოცაზების დასახვის 

გზით, რომელთა გადაწყვეტაც -:8 ცნებების წარ- 

მოქმეიას და გამოყე5ებას თხოულობს. 
2 მიმართული ძალისსზმევ: ძიება და მრავალ- 

გზისი ცდები, რომლებსაც თან ახლავს შედე- 

გების მე?ოწმება. ასეთ ძიებას ს:2ა§თა ახალ-ახალი მივართე- 
ბების და თვისებების გაცნობიერებისაკენ მივყავართ, სანამ მათ მორის 

ამოცანების მოცემული ტიპისთვის არსებითი მიმართებები და თვისე–- 

ბები არ აღმოჩნდება- ცნებების წარმოქნის ეს მხარე დეტალურად იკვ- 

ლეა ს. ლ. რუბი5 §ტე45წმა. მა§ აჩვე§ა,; როვ ამოცანის გადაწყვეტის პრო– 

ცესში ყოველ შემდგომ ნაბიჯზე ამოსავალი ელემენტების ახალი მი- 

მაოთებები ამკარავდება. ამ საფუძველზე მათი ახლებური გაგება აღ- 

მოძენდება. იგივე ელემენტები ახალ ცუებებში ჩაერთვის, ეს ახალი ცხე– 

ბები ამოცანის გადაწყვეტის იარაღი 5დება. მაგალითად, სხე:ღდასხვა 

გეომეტრიულ ამოცანაში ერთი და იგივე მონაკვეთი სხვადასხვა ც<=ე- 

ბებში შეიძლება შევიდეს (ბისექტრისა, მედიანა სიმაღლე) იმის მი- 

ხედვით, თუ ააზ,უთხედის სხვა ელემესტებთა5 მისი რომელი მიმარ– 

თებებია არსებითი გარკვეული ამოცანის გადაწყვეტისთვი". 

3 შესატყვისი ცოდნის და გაწაფულობი" არ- 

სებობა, ამ პირობიდან გამომდინარეობს, რომ სანამ ცნებებს ვას- 
წავლიდეთ, მოსწავლეებს “უნდა გავაცნოთ საგანთა ის თვისებები, მი- 

მართებები და ფუნქციები, რომლებსაც ეყრდნობა შესასწავლი ცნებე- 
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ბი. ასე, მაგალითად, ძუძუმწოვართა სტრუქტურული ნიშანი –– სარძე- 

ვე ჯირკვლები –– გასაგები ხდება მხოლოდ ყოველი ცოცხალის ზოგა- 
დე ფუნქციების ––- გამრავლების და კვების ცოდნისას “უნდა შევ- 
ნიმაოთ, რომ ლაპარაკია არა ცალკეულ კონკრეტულ ცხოველებზე, 
არაზედ ყოველი ცოცხალის აუცილებელ თვისებებზე. ამიტომ განხი- 

ლული კონცეფციის ფარგლებში სწავლების დაწყებას ურ- 
ჩევეინ უზოგადესი ცნებებით, ე. ი. სინამდვილის შესასწავ- 

ლი დარგის ყველაზე ზოგადი სტრუქტურული თვისებებით. ამიტომ 

სკოლაში მათემატიკის სწავლის დაწყებას ამჟამად გვთავაზობენ არა 
რივავ-ს ცხებით და რიცხვზე არითმეტიკული მოქმედებებით, არამედ 

უზოგადესი ცნებებით: სიმრავლე, სიმრავლეთა დამოკიდებულება, ოპე- 

რაციები სიმრავლეებზე, ეს ცნებების სწავლების დედუქციური გზაა, ინ- 

დუქციური მეთოდიკის საპირისპირო. უკანასკნელ ათწლეულებში დე- 

დექციური მეთოდიკის წარმატებითი კვლევა წარმოებს ჩვე<ს პედაგო- 
გურ ფაიქოლოგიამი და საზღვარგარეთ. დაგროვილი ექსპერიმეზნტუ- 

ლი მპაალა ამტკიცებს, რომ ცნებების სწავლების დედუქციური გზა 
შესაქლოა ამასთან დაწყებითი სწავლების სულ პირველი ეტაპები- 

და3აც კი. 

4 აზროვნებითი ამოცანის არსის წინასწარი 

ანალიზი და მისი შესაძლო გადაწყვეტების ფშე- 
ფ ასე ბა. გამოკვლევებმა აჩვენა, რომ ცნება უფრო სწრაფად და სწო- 
რად წარმოიქმნება, თუ მოსწავლე აცნობიერებს რისთვისაა იგი საჭი- 
რო, როგორი ამოცანების გადაჭრას ხდის შესაძლებელს, სინამდვილის 

რა სფეროებს ეკუთვნის. 

5. აზროვნების მიმართულობა. მრავალრიცხოვანმა 

ექაპერიმენტებმა დაამტკიცა, რომ მხოლოდ სურვილი, მუყაითობა და 

ცოდნა ხშირად არაა საკმარისი იმისათვის, რომ მოსწავლეს სწორი 

ცნებები ჩამოუყალიბდეს. საჭიროა, რომ აზროვნება მიმართული იყოს 

ობიექტაეს შესატყვის ფუნქციებზე და თვისებებზე, ასე, მაგალითად, თუ 

მოსწავლის აზროვნება მხოლოდ სიტყვების, წინადადების წევრების 
აზრით მხარეზეა მიმართული, იგი ქვემდებარეში გამოყოფს მარტოო- 
დენ სემანტიკურ ფუნქცია: („აღნიმნას საგანს, რომელიც მოქმე- 

დებს"). აქედან შესაძლოა შეცდომები ისეთი ტიპის წინადადებაში, რო- 
გორიცაა „წიგაი იკითხება ბავშვის მიერ“, როდესაც ბავშვი ქვემდება- 

რედ თვლია სიტყვას „ბავშვების იმიერ“ (ისიხი ხომ წიგნზე მოქმედე- 

ბას ახდენენ). 

! ახ. მოცემული სახელმძღვანელოს 1 და 4 თავი. 
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მნიშვნელობების შეთვისება. ზემოთ განხილული იყო ზოგიერთი 

ხერხი, რომლის საშუალებითაც იქმნება ახალი ცნებები საგანთა და 

მოვლენათა ახლად შემეცნებული არსებითი მიმართებების ასახვისათ- 
ვის. ეს პრსებითი მიმართებები შესაბამისი ცნებების მნიშვნეჟლო- 
ბას "შმეადგე?ს. როგორ აღმოაჩენს და ითვისებს მოსწავლე ამ მნიშვ– 

ნელობებს? ყოველდღიური წარმოდგენების ჩამოყალიბების პროცესი– 
საგა: განსხვავებით მეცნიერული ცნებების და მათი მნიშვნელობები» 
თითქმის მთელ ბაგაჟს ადამიანი თვითონ კი არ ქმნის, არამედ მზ ა- 

მზარეულად იღებს საზოგადოებისგან ჯერ ენის 

გზით, შემდეგ კი სკოლის მეოხებით, წიგნების და ინფორმაციის სხვა 

საშუალებათა შემწეობით. ამგვარად, მეცუიერულ ცნებათა 

ჩამოყალიბების მთავარი გზაა სწავლება, ამასთან 

წამყვანია „7ჯავლების შინაარსი, ცოდნა, რომელსაც მოსწავლე იღება, 

ამოცანები, რომელსაც იგი წყვეტს სწავლების პროცესში, აი, რა გან– 

საზღვრავს ცნებათა შინაარსს, ხასიათს და ფორმას, მოსწავლის პრაქ– 

ტიკულ, პერცეპტულ და გონებრივ მოქმედებებს, ავლე5ს, ობიექტის 
რომელი მხარეები წამოიწევს წინ როგორც ნიშნადი და არსებითი. 
მოსწავლის ცნებები, უპირველეს ყოვლისა, სწავ- 

ლების შიზაარსის პროდუქაუია. 

შინაარსის გადმოცემის და ცნებების ჩამოყალიბების მთავარ ია- 

რაღს სიტყვა წარმოადგენს, როგორც შესაბამის მნიშვნელობათა ნიშა– 

ნი, როგორც საზოგადოებრივი გამოცდილების ობიექტური გამომხატ- 
ველი „და მატარებელი. ამიტომაც მ§იშვნელობათა ათვისება, მათი გან– 

ვითარება, დაზუსტება და გამდიდრება სიტყვების საშუალებით ხორ- 
ციელდება. სიტყვის ხმარება ცნებათა მომწიფების 

მიზეზია (ლ. ს. ვიგოტსკი). ცნებათა მომწიფების ქვეშ ამასთან 

იგულისხმება მათი სულ უფრო «და უფრო ფართო დაქვემდებარებულ 

და თანადაქვემდებარებულ სტრუქტურებად სისტემატიზაცია და ორ- 

განიზაცია. 

ცნებათა ჩამოყალიბების მართვა. განხილული ფაქტორები თითქოს 

მასაზრდოებელ გარემოს წარმოადგენს ფსიქიკური მოქმედებისათვის, 

რომლის მეშვეობითაც ყალიბდება მოსწავლის ცნებები. გარემოს სწო- 
რი ორგანიზაცია ხელს უწყობს ამ მოქმედებას, მისი უფრო სწრაფად 
და წარმატებით მიმდინარეობის საშუალებას ქმნის. მაგრამ პედაგოგი–- 

სათვის გაცილებით უფრო მაიშვნელოვანია არა მხოლოდ ხელი შეუწ- 

ყოს მოსწავლის „თვითმოქმედებას“ გარკვეული ცნებების დაუფლე- 
ბაში, პრამედ პირდაპირ და აქტიურად მართოს ეს მოქმედება. რიგი 

მკვლევარებისა (პ. ი. გალპერინი, ვ. ვ. დავიდოვი და სხვ.) ამტკიცებენ, 

რომ მოსწავლის ფსიქიკური მოქმედების მართვის, სრული და სწორი 
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ცნებების ჩამოყალიბებისათვის საჭიროა, ჯერ ერთი, სათანადო არსები- 

თი ნიშნების დანარჩენებისაგან გამოყოფა, მეორე, მათი მასწავლებლი- 

სათვის §იშნადად გაზდომა. 
არსებითი ნიშნების გამოყოფა მიიღწევა ორი გზით მოღელი- 

რების (აღნიშვნის) მეთოდით, როდესაც აუცილებელი ნიშნები გა- 
მოიყოფა საგნებისაგან და სქემების, სიმბოლოების, სიტყვების და 

ეარირების მეთოდის საშუალებით განმტკიცდება, როდესაც მი- 
წოდებული მასალის ტიპები სახეს იცვლის, მონაცვლეობს იმგვარად, 

რომ მასში არსებითი ვლინდებოდეს. 

მოსწავლისათვის 5იმშნადობა მიიღწევა იმით რომ გამოყო- 

ფილ არკებით ნიშნებს იყენებენ გარკვეული ამოცანების გადაწყვე- 

ტისას. ეს ნიშნები მისთვის საჭირო ხდება როგორც მიზანშეწონილი 
მოქმედების ორიენტირები. ამისათვის საჭიროა მოსწავლემ ცნობიე- 
რად გაიაროს მოქმედების ყველა ეტაპი, რომე- 

ლიც შესასწავლცნებებში დაფიქსირებულ ნიშ- 
ნებზე ორიე5ტაციას თხოულობს. ასეთი ქცევის ამოცა- 

ნაა –- მ5იმვნელობით აავსოს დასაუფლებელი ცნებები, მათი გამოყე- 

ნების ხერხების შეთვისებაში დაეხმაროს. ქცევაში მოსწავლე დაძოუკი- 

დებლად კი არ უნდა ეძებდეს ცნებებში დაფიქსირებულ არსებით ნიშ- 

ნებს, არამედ უნდა ისწავლოს ამ ნიშნების გამოყენება. გასაგებია, რომ 

რთული და შეუცდომელი ცნებების ჩამოსაყალიბებლად მოსწავლის 

შესაბამისი ქცევა აგებული უნდა იყოს სრულ საორი- 

ენტაციო საფუძველზე. სხვანაირად რომ ვთქვათ, მასწავლე- 
ბელმა უნდა მიაწოდოს მოსწავლეს საგპნთა ყველა არსებითი ნიშანი 
და ასწავლოს მას ჩვენების გბზით რა ოპერაციებს“ მოითხოვს 

თითოეული ეს 5აიშანი თავისი გამოვლენისა და 
აღდგენისათვის". 

ამის მიღწევა ორი გზით შეიძლება. პირველი იმაში მდგომარეობს, 

რომ მოქმედების საორიენტაციო საფუძველი ცალკეულ კონკრეტულ 

ნიმუშებზე დადგინდება და აითვისება. ეს გზა იწყება სქემის –– ა ლ– 

გორითმი"ს ·ფორმულირებით რომელიც ამომწურავად მიუთი- 
თებს: 

1. ობიექტის რომელი ნიშნები უნდა გამოიყოს „და რა თანამიმდევ- 
რობით. 

2. რა მოქმედებები უნდა შესრულდეს ამა თუ იმ ნიშნების მოცე- 
'მმულობისაას. 

3. რა შედეგები შეიძლება მოგვცეს ამ მოქმედებებმა. 
4. რომელ ცნებას უ5და მივაკუთვ5ოთ ობიექტი ამა თუ იმ შედეგის 

მიღებისას. ალგორითმის მრავალგზის მიყენებას სხვადასხვა კონკრე- 
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ტული ობიექტებისადმი (ნიმუშებისადმია მოსწავლესთან შესაბამისი 
ცნებების ჩამოყალიბებისაკენ მივყავართ. მეორე გზა იმაში მდგომა–- 
რეობს, რომ საორიენტაციო ობიექტებად მოსწავლეს ეძლევა არა კონ- 

კრეტული ნიმუშები, არამედ საგანთა (მოვლენათა) შესასწავლი კლა- 
სის ხოგადი პრინციპები და სტრუქტურები. ამ შემთხვევაში მოსწავლე 
თვითონ, ზოგადი პრინციპებიდან გამოზდინარე, აგებს მოქმედების სა–- 
ორიენტაციო საფუძველს კონკრეტული ობიექტებისათვის. 

ექსპერიმენტულმა გამოკვლევებმა აჩვენა, რომ გადმოცემული 
პრინციპები მართლაც არსებითად აუმჯობესებს ცნებების სწავლებას. 
კერძოდ. ისი5ი აჩქარებენ ცნებათა შეთვისებას, უზრუნველყოფენ მათ 
სისავსეს, მოქვილობას და შეუცდომელ გამოყენება, რთული ღა 
აბსტრაქტული ცნებების მნიშვნელოვნად უფრო ადრეულ ააჯაკში ჩა- 
მოყალიბების საშუალებას იძლევი». 

§ მ. აზროვნების სწავლება 

შემეცნებითი სტრუქტურები და აზროვნების ტიპები. ცეებები ყ> 

ლიბდება როგორც ქცევის იარაღები. ისი5ი ასახავენ საგანთა სტრუქ- 

ტურულ და ფუნქციონალურ თვისებებს და მიმართებებს. ეს თვისე- 

ბებე და მიმართება5ი, რომლებიც შესაბამისი სასწავლო, შემეცნებითი 

ან პრაქტიკული ამოცანებისთვის არსებითია, საგნებზე გარკვეული მოქ– 

მედებებისას ვლინდება. ცნებათა მეოხებით აზროვნებაში შესაძლოა 

ახალ ობიექტებზე გარკვეული მოქმედების შედეგების განჭვრეტა 
და ოპერაციათა გადატანა, ახალ სიტუაციაში მოქმედების 

მიზანშეწონილი მართვა პრაქტიკული ცდისა და შეცდომის გარეშე. 

აზროვნების ამოცანაა –– განსაზდერული ახალი ობიექტების, თვი–- 

სებების, მიმართებების აღმოჩენა, რომლებიც უშუალოდ აღქმაში არაა 
მოცემული, ცხობილი არ არის ან ჯერ საზოგადოდ არ არსებობს. აზ- 

როვნება არსებული მონაცემების სწორედ ისეთ გარდაქმნაში მდგო- 

მარეობს, რომლის საშუალებითაც მიიღწევა აღნიმნული მიზანი. თუ 

მიზანი პრაქტიკულია, მაშინ ქცევის სისტემაში ობიექტის პრაქტიკუ- 

ლი გარდაქმნაც ჩაერთვის. 
აზროვნება, როგორც ცნობილია, არის სინამდვილის გან- 

ზოგადებული, გაშუალებული ასახვა, რადგან იგი 

ასახავს მის თვისებებს ცნებათა მეშვეობით, რომლებიც განყენებულია 
ამ თვისებების მატარეზელი ცალკეული კონკრეტული საგნებისგან. აზ–- 

როვნება იმიტომაცაა რეალობის გაშუალებული ასახვა, რომ იგი თვით 
საყნებზე პრაჭტიკულ მოქმედებებს მათ ხატებზე იდეალური მოქმედე- 

ბით შეანაცვლებს, იგი პრაქტიკული ამოცანების იდეალური (თეორიუ- 
ლი) ქცევის საშუალებით გადაჭრის შესაძლებლობას იძლევა საგანთა 
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თვისებებისა და მიმართების შესახებ არსებულ ცნებებში ფიქსირე- 

ბულ ცოდნაზე დაყრდნობით. 

აზროვნება, უპირველეს ყოვლისა, სწორედ ამ მიმართებების 

დაღგეზის და აღმოჩენის უნარს თხოულობს, ასე, მაგა- 

ლითად, ცუება „სამკუთხედია“ შეთვისება და სწორი ხმარება ნიშნავს 

ფიგურათა იმ სტრუქტურული თვისებების ცოდნას და ამოცახების გა- 

დაწყვეტისთვის გამოყენებას, რომლებიც ასახულია ამ ცნებით (დახშუ- 

ლობა, საჭი გვერდი, სამი კუთხე და ასე შემდეგ). ნიუტონის მეორე 
კანონი წ=ი1მ ასახავს მიმართებას სხეულზე მიყენებულ ძალასა და 

სხეულის აჩქარებას შორის. 

ფსიქოლოგიური გამოკვლევები აჩვენებს, რომ აზროვნების საშუ- 

ალებით შეიძლება აისახოს და გამოყენებულ იქნეს რეალობის სხვადა- 
სხვა სტრუქტურული ნიშნები. ეს შეიძლება იყოს აღქმაში ობიექტე- 

ბის „და მათი გრძეობადი თვისებების მიმართება (ამას მიეკუთვნება 

ისეთი ნიშნები როგორიცაა „უფრო ახლოს", „უფრო შორს,“ „უფრო 

პატარა“, „ურფო დიდი“, „გავს––არ გავს“). აზროვნება ამ შემთხვევაში 

აღქმის სტრუქტურის გარდაქმნას ახდენს, რასაც ამოცანის გადაწყვე- 

ტისკენ მივყავართ. 

მაგალითად, ერთ-ერთ ცდაში ხუთი წლის გოგონას მისცეს ამოცა- 

ნა განსაზღვროს ქაღალდისგან გამოჭრილი პარალელოგრამის ფართო- 

_ ბი. ცდისპირმა იცოდა, როგორ განისა- 
ზღვრება მართკუთხედის ფართობი (ორი 

3 ა მოსაზღვრე გვერდის სიგრძის ნამრავ– 

ლ C= ლი). იგი ამგვარად წყვეტდა ამოცანას. 

ჯერ თქვა: „არ ვიცი როგორ გავაკეთო 

ეს“. ერთი წუთის სიჩუმის შემდეგ მი- 

უთითებს დაშტრიხულ მარცხენა არეზე „აქ ეს კარგად არაა“. შემდეგ 

მიუთითებს მარჯვენა არეზე: „აქაც არაა კარგად“... გაუხედავად ამ- 

ასა ს == 
ბობს: „მე აქ გავასწორებდი. მაგრამ უცებ წამოიძახებს „შეიძლება 

ავილო მაკრატელი? რაც იქ ცუღია, სწორედ ისაა, რაც აქაა საჭირო, 
უდგება“, ცდისპირი იღებს მაკრატელს, ჭრის პარალელოგრამს ვერტი- 
კალზე და მარცხენა ნაწიბურს მარჯვენას ადებს. 
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ამოცანა სწორადაა გადაჭრილი. თუ გადავიყვანთ ამ გადაწყვეტას 
გეომეტრიულ და ალგებრულ ცნებებში, მაშინ ეს ნთშნავს, რომ პარა–- 
ლელოგრამის ფართობი უდრის მისი ფუძის ნამრავლს სიმაღლეზე, მაგ– 

რამ ბავშვმა ჯერ კიდევ არ იცის ეს ცნებები და ამიტომ წყვეტს ამოცა- 
ნას არა მათი დახმარებით, არამედ იყენებს ფიგურის ფორმის გარდაქ- 

მნას, მიდის მხედველობითი სტრუქტურის გარდაქმნის გზით, ესე იგი 
იყენებს ხატოვან აზროვნებას. 

რეალობისა სტრუქტურული ნიშნები, რომელსაც აზროვნება ეყრდ- 
ნობა, შეიძლება იყოს საგანთა ფუნქციონალური და 

ოპერაციული კავშირები და თვისებები, რომლე- 
ბიც ადამიანისთვის გამოცდილებიდანაა ცნო- 

ბილი, ამის მაგალითად შეიძლება გამოვიყენოთ შემდეგი ფსიქოლო– 

გიური ექსპერიმენტი. სასწორის ერთ ფიალაზე იდო სანთელი, მას 
აწოზვასწორებდა პატარა გირი მეორე ფიალახე. შემდეგ ცდისპირს შეს- 

თავაზეს, გირების აღებისა და მომატების გარეშე და სანთლის მოჭრის 

გარეშე დაერღვია წონასწორობა. ამ ამოცანის გადასაწყვეტად საჭიროა 
სპნთლის ანთება, სატეარინი დაიწყებს ამოწვას, სანთელი გამსუბუქდე- 
ბ» და წონასწორობა დაირღვევა. მაგრამ ცდისპირთა უმრავლესობამ ამო– 
ცაზა ვერ დაძლია. მათთვის ცმებასთან „სანთელი“ დაკავშირებულია 
მისი ფუნქციური ნიშანი სინათლის მოცემა. მას, ცდისპირთა ფიქრით, 

როგორც ჩანს ამოცანასთა§ კავშირი არა აქვს: შესაცვლელია ხომ 

სხვა ფუნქციერი ნიშანი –– წონა. ამოცანა გადაუწყვეტელი რჩებო- 

და, რადგა ცდეაპირები ვერ პოულობდზენ სიტუაციის გარდაქმნის 

აუცილებელ გზებს. 
მნიშვნელობები, რომლებიც საგანთა ჩვეულ ფუხქციებთანაა და- 

კავშირებული (ყოველდღიური ცრუცხებები) ემყარება ადამიანის პი- 

რად გამოცდილებას. საგანთა მიმართებების შესახებ „ცოდნა ფიქსირდე– 

ბა ამ შემთხვევაში ინდივიდის პრაქტიკული გამოცდილების სტოუქტუ- 
რაში, აზროვნება ხორციელდება ცრუცნებათა სათანადო გარდაქმეე- 

ბის საშუალებით. ეს არის პრაქტიკული აზროვნება. 
რეალობის სტრუქტურული ნიშნები, რომელსაც ახროვნება ეყრდ- 

ნობა, შეიძლება იყოს მისი ობიექტური, არსებითი კანოჩნზომიე- 

რებანი ღა თვისებები, დადგენილი მეცნიერე- 

ბის მიერ. პაე, მაგალითად, აჩქარების განსაზღვრისას, რომელსაც 

მიიღებს მოცემული მასისა მქონე სხეული მო/ცემული ძალის ზემოქმე- 

დებისას, მოსწავლე იყენებს ნიუტონის მეორე კანოხით დადგენილ მი- 

მართებას მასასა „და ძალას) შოლრის. ასეთი ცოდაა ფიქსირდება მეცნი- 

ერულ ცუებებში და კანონებში, იგი ემყარება კაცობრიობის შემეცნე– 

ბით გამოცდილებას. საგაზთა დამოკიდებულების შესახებ ცოდნა ამ 
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შენთხვევაში ჰეცნიერულ ცნებათა და მტკიცებათა 

სტრუქტურაში ფიქსირდება, ხოლო აზროვნება ამ ცნე- 
ბათა ღა მტკიცებათა ერთმანეთთან ან რეალობასთან დაკავშირებით 

და მათ სათანადო გარდაქპაებთან ერთად ხორციელდება. ეს არის მეც- 

ნიერული აზროვზება. 

რეალობის სტრუქტურული 5იშნები, რომელსაც აზროვნება ეყრდ- 

წობა. შეიძლება წარმოადგენდეს საგანთა და მოვლენათა 
როგორც კერძო, ისე საყოველთაო მიმართე- 

ბებს, არსებითს ქცევისათვის. უკანასკნელთ ეკუთვნის, მაგალითად, 

მიზეზისა და შედეგის, მიზაისა და სამუალები»ა, ობიექტის და მისი ხა- 

რისხის ნაწილის და მთელის დამოკიდებულებანი- აზროვნებით 

სტრუქტურებს, რომლებშიც ფიქსირდება საგანთა „და მოვლენათა ამ– 

გვარი საყოველთაო არაებითი მიმართებები, კატეგორიები ეწო- 
დება. ისინი ემყარება მთელი კაცობრიობის ერთობლივ პრაქტიკულ გა- 

მოცდილებას და სამყაროსადმი დამოკიდებულებას გამოხატავს. რეა- 

ლობის მიმართულებათა შესახებ ცოდნა ფიქსირდება ამ შემთხვევაში 
აზროვვების კატეგორიალურ სტრუქტურაში, 

ხოლო თვით აზროვნება იმაში მდგომარეობს, რომ კატეგორიათა ამ 

ქსელში მოათავსოს რეალობა, სისტემაში მოიყვანოს საგნები „და მოე- 

ლენები, მათი თვისებების, ფორმის, სიდიდის, ფუნქციის, მიზეზის, და– 

ნიშნულების, “მემადგეზლობის მიხედვით. 

რეალობის სტრუქტურული ნიშნები, რომლებსაც აზროვნება ეყრ- 

დნობა, შეიძლება წარმოდგენილი იყოს ცნებათა მიმართებებ- 

მი. ესაა მაგალითად, გვარისა და სახის, სუბიექტისა და პრედიკატის, 
უარყოფისა და მტკიცების, გაერთიანებისა და გაყოფის, კერძოს და 
ზოგადის, აბსტრაქტულისა და კონკრეტულის, „გამომდი5არეობისა და 
დაპირისპირების დამოკიდებულებანი. მათ შესახებ ცოდვა ფიქსირე- 
ბულია ლოგიკურ კანოზებში და ცნებებში, რომლებიც კაცობრიობის 
აზროვნებით პრაქტიკას და გამოცდილებას ემყარება. საგანთა მიმართე- 
ბების შესახებ ცოდნა ფიქსირებულია ამ შემთხვევაში აზროვნე- 
ბის ლოგიკურ სტრუქტურებში, ხოლო თვით აზ- 
როვდნება ცნებათა დასადგენად (და გარდასაქმნელად ამ სტრუქტუ- 
რების გამოყენებაში ვლინდება. ახროვეებას, რომელიც რეალურ საგ- 
ზებთან მოქმედებას ლოგიკის კანონების მიხედვით ცნებებით ოპერი- 
რებით ცვლის ლოგიკურ აზროვნებას უწოდებენ. 

ამგვარად, აზროვნების სწავლება გულისხმობს მოსწავლესთან, უპირ- 

ველეს ყოვლისა, გარკვეული შემეცნებითი სტრუქტურე- 
ბის ფორმირებას. ეს შეიძლება იყოს წარმოდგენების, გამოცდილე- 
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ბის, ცნებების, კატეგორიების და ლოგიკურ მიმართებათა სტრუქტუ- 

რები, რომლებითაც ოპერირებას ახდე§ს მოსწავლე. 

აზროვნების სხვადასხვა ტიპის ჩამოყალიბების პირობები სწავლე- 

ბის პროცესში. აზროვნების საელდობრ რომელი ტიპი ყალიბდება 

მოცემულ პედაგოგიკურ სიტეაციაში, ეს დამოკიდებულია ოთა ძირი- 

თად ფაქტორზე: ჯერ ერთი, იმ მასალის ხასიათზე, რომელთანაც საქმე 

აქეს მოსწავლეს, მეორე გადასაწყვეტი ამოცანისა ტიპზე, მერხამე, მოს- 

წავლის ასაკზე და ჯანვითარების დონეზე, მეოთხე, სწავლების წესზე. 

მასალის გაგება ნიშნავს კავშირის დამყარებას საგანთა და მოვლე– 

ნათა შორის და» აგრეთვე იმ გამოცდილებასა და ცოდნას შორი”, რომე– 

ლიც უკვე აქვს მოსწავლეს. აზროვნება ნიშზავს ამ კავშირების გამოყე– 

ნებას გარკვეული ამოცანების გადასაწყვეტად. გამოკვლევები აჩვე–- 
ნებს, რომ აღნიშნულ კავშირებს სხვადასხვა ხასიათი შეიძლება ჰქონ- 

დეს. ზო, მააალაში ისინი უპირატესად ლოგიკურია, როდესაც ერთი 

ფაქტი მეორიღან შეიძლება იყოს გამოყვამილი თეორიულად, ლოგი- 

კის კანონების მიხედვით, მაგალითად, მათემატიკური თეორიის მტკიცე– 

ბა. ასეთ მონაცემებს აუცილებელი შეიძლება ვუწოდოთ. სხვა 

მასალაში კავშირებს შეიძლება ფუნქციური ხასიათი ჰქონდეს და გამო– 

ხატავდნენ გარკვეულ მეცნიერულ კჰნონს, რომელიც ფაქტებზე დაკ– 
ვირვებითაა გიღებული, მაგალითად, ბოილ-მარიოტის კანონის გამოყე– 

ნებაზე ამოცანის გადაწყვეტა ფიზიკაში, ამ მონაცემებს დეტერმი- 

ნირებული შეიძლება ვუწოდოთ. ზოგ შემთხვევამი კავშირები 

შეიძლება გამოხატავდეს არა მეცნიერულ კანონს, არამედ ფაქტების 

რაიმე მყარ შერწყმას, რომელიც პრაქტიკაში „გვხვდება, მაგალითად, 

ბრუნვითი დაბოლოებანი, ორთოგრაფიული წესები. ასეთ მონაცემებს 

წესის შესაბამისი შეიძლება ვუწოდოთ- ბოლოს, შეიძლება 

შეგვხვდეს მააალა, სადაც მო5აცემებს შორის კავმირი საზოგადოდ 

შემთხვევითია, მხოლოდ ამ მასალამი გვხვდება, მაგალითად, 

სიტყვების შეწყობა რომელიმე ლექსში, გარკვეული ადგილის გეოგ– 
რაფიული რელიეფი. 

თუ აზროვნება ჭეშმარიტია, ესე იგი იგი სწორად ასახავს სინამდვი- 
ლე”, ის შეიძლება დაემყაროს მხოლოდ იმ კავშირებს, რომლებიც ფაქ- 

ტიურად მის ამოსავალ ცნობებშია მოცემული. ამიტომ აუცილებელი 
მონაცემები ლოგიკური აზროვნების გაშლის შესაძლებლობას ქმნის, 

დეტერმინირებული –- მეცნიერულის (მეცნიერული აზროვნება აუცი- 

ლებლად "ლოგიკურიც იქნება), წესის შესაბამისი-–პრაქტიკულის, ხოლო 

შემთხვევითი–-–ხატოვანი აზროვნების. ყოველ მასალაზე არ შეიძლება 
ყოველნაირი აზროვნების ჩამოყალიბება. იმის მიხედვით თუ კავშირების 

რა ხასიათი სჭარბობს გარკვეულ სასწავლო მასალაში, იცვლება შესაძლე- 
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ბლობებიც, რომელსაც იგი იძლევა აზროვნების ამა თუ იმ ტიპის სწავ- 
ლებისთვის. გამარტივებულად, შეიძლება ვთქვათ, რომ, ზოგადად, აუ- 

ცილებელი ხასიათის კავშირები სჭარბობს მათემატიკურ მეცნიერებებ- 
ში ხოლო დეტერმინირებული ხასიათის –– საბუნებისმეტყველოში 

(გაესაკუთრებით ფიზიკურ-ქიმიურში), წესის შესაბამისი მონაცემები 

სჭარბობს ლინგვისტიკაში, ფილოლოგიაში, ბიოლოგიის და გეოგრაფიის 

ზოგიერთ დარგში, შრომითი და პრაქტიკული საქმიანობის ბევრ სა- 

ხესხვაობაში, ხოლო შემთხვევითი (უფრო ზუსტად –– ინდივიდუალურ- 

ცალკეული, განუმეორებელი) ხელოვნებისა და მხატვრული ლიტერა- 
ტურის ნაწარმოებებში. ბოლოს, კატეგორიული მიმართებები ყოველ- 
გვარი ცნებითი აზროვნების აუცილებელი საფუძველია, ისინი რო- 

გორც ჩანს, წამყვანი ხდება ფილოსოფიურ მეცნიერებებში. ამ მეტად 

უხეში კლასიფიკაციის შესაბამისად განისაზღვრება სხვადასხვა სას- 

კოლო საგნების შეფარდებითი შესაძლებლობანი აზროვნების თითო- 

ეული განხილოლი ტიპის სწავლებისათვის. 

თუ პირველი ფაქტორი –– მონაცემების ხასიათი –– აზროვდები"ს გარ- 

კვეული ტიპის გაშლის მხოლოდ შესაძლებლობებს ქმნის, 

მეორე ფაქტორი –– ამოცანის ხასიათი– ამის აუცი- 
ლებლობას წარმოშობს. თითოეული ამოცანა თავისი გადაწყვე- 
ტისთვის ამოსავალი მონაცემების გარკვეული კავშირების გამოვლენას 

და გამოყენებას მოითხოვს, მაგალითად, მათემატიკაში მტკიცების ამო- 

ცანები მოითხოვენ აუცილებელი მონაცემების ლოგიკური კავშირე- 

ბის გამოვლენას 'და გამოყენებას, სიდიდეთა განსაზღვრის ამოცანები 

(მაგალითად, რამდენ საათში აივსება აუზი) ეყრდნობა უმთავრესად 

ფუნქციურ კავშირთა გამოვლენას, ხოლო განტოლებათა ამოხსნა (მა- 

გალითად X2+2X=8) ხშირად მოითხოვს მარტოოდენ წესის შესაბა- 

მის გარდაქმნებს. ბოლოს, იმავე მათემატიკაში საკმაოდაა ამოცანები, 

რომლებიც ხატოვან აზროვნებასაც მოითხოვს (მაგალითად, ამოცანები 

აგებაზე გეომეტრიაში). ამგვარად, თვით ამოცანა აიძულებს აზროვნე- 

ბპს ამოსავალ მონაცემებში კავშირების ამა თუ, იმ ტიპზე დაყრდნობას 

და სწორედ ამით განსაზღვრავს, აზროვაების რა ტიპი ხორციელდება 

გადაწყვეტისას. ამოცანის ხასიათის შეცვლით შესაძლებელია იგივე მა- 

სალა სხვადასხვა მხრით მოვაბრუნოთ მოსწავლისაკენ აღვზარდოთ 
მასში აზროვნების სხვადასხვა ტიპი. 

მესამე ფაქტორია მოსწავლის ასაკი და განვითარე- 
ბის დონე. ასაობრივი ჩარჩოების დადგენა ძნელია. როგორც 

ლ. ს. ვიგოტასკიმ აჩვენა, აზროვნების სხვადასხვა დონე და ტიპი ერთ- 

სა და იმავე ადამიანში ერთდროულად შეიძლება თანაარსებობდეს მისი 

ცოდნისა და ამა თუ იმ სფეროში შესატყვისი აზროვნების პრაქტიკის 
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მიხედვით. მაგრამ საერთოდ, როგორც ჩანს, ასაკთან ერთად აზროვნების 

განვითარება მიდის ხატოვან-პრაქტიკული ტიპიდან მეცნიერული დათე- 
ორიულისაკენ. 

მეოთხე ფაქტორი – სწავლების წესი; ესაა იმ მიმართებათა 
დადგენის წესი, რომლითაც ოპერირებს აზროვნება. ანალიზი აჩვენებს, 
რო3 სწავლების სამი ძირითადი წესი არსებობს: 

1. აუცილებელ მიმართებებს წინასწარ ატყობინებენ მოსწავლეს 
ზოგადი პრინციპების ფორმულები: წესების ან ალგორითმების სა- 
ხით. ესა პრინციპების სწავლების გზა. 

2. არსებით დამოკიდებულებებს აღმოაჩენენ თვით მოსწავლეები 
მოზაცემთა გააზრებისა და მათზე ოპერირების პროცესში. ეს არის 
მაგალითზე სწავლების გზა. 

3. მოსწავლეს ასწავლიან ხერხებს და ასწავლიან იმ ნიშხების მო– 

ძებნას, რომელთა საშუალებითაც საგანთა და მოვლენათა აუცილებე- 

ლი მიმართებები ვლი5დება. ამ შემთხვევაში მოსწავლე თვით აღმოა- 

ჩენს მონაცემთა არსებით დამოკიდებულებებს, თუკი მას აზროვნები– 
თი მოქმედების აუცილებელი წესებით შეაიარაღებენ. ეს არის აზ- 

როვნების სტრუქტურული ორიენტირების სწაე- 
ლების გზა. 

ფსიქოლოგები აღარებდჩენ შემეცაებითი სტრუქტურების ათვისე–- 
ბის სამივე გზას. გამოკვლევათა საერთო შედეგები მოწმობს, რომ ყვე- 
ლა სხვა პირობათა თანაბრობისას პრინციპების სწავლება იძლევა რამ– 
დენადმე უკეთეს შედეგებს ცნებათაგაგებისათვის. მაგალი- 
თებზე სწავლება რამდენადმე უფრო ეფექტურია დამახსოვრებისათვის, 

ბოლოს, სტრუქტურულ ორიენტირთა სწავლება უფრო უწყობს ხელს 
ინტელექტუალურ ჩვევათა გადატანას. სხვა სიტყვებით, იგი 

უფრო ეფექტურად ავითარებს მოსწავლეთა აზროვ- 
ნებას. ამგვარად, ცნებათა სწავლება უნდა აერთიანებდეს თავის 
თავში ყველა აღნიშნულ ხერხს, თუკი იგი მიზნად ისახავს 'მის წინაშე 

დასმული ყველა ამოცანის ოპტიმალურად გადაჯრას. 
აზროვნების ოპერაციული სტრუქტურები და მათი ჩამოყალიბების 

პირობები. ზემოთ განხილული იყო შემეცხებითი სტრუქტურები, რომ- 
ლებშმიც აზროვუება სძნამდვილის მიმართებებს ასახავს. მაგრამ აზროვ- 
ნება გამოავლენს და იყენებს ამ მიმართებებს «მოქმედებათა საშუა- 
ლებით. ამ მოქმედებათა სისტემა შეადგენს აზროვნების ოპე- 

რაციულ სტრუქტურებს. 
პედაგოგიკური ფსიქოლოგიისათვი, მეტად არსებითია რომ ეს 

სტრუქტურები სწავლების იმ წესზეა დამოკიდებული, რომლითაც ყა- 
ლიბდება აზროვნება. თუ აზროვნება ყალიბდება მზა, ზოგადი 
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წესების (ფორმულების, პრინციპების) გადაცემის, დასწავლის და 

გამოყენების გზით, ახროვნებითი ოპერაციების საფუძველი უპირატე- 
სად პჯება ზოგადი წესის (პრინციაის და იმ ობიექტე- 
ბეს (სიტუაციების კავშირი, რომელთაც იგი 

შეიძლება მიეყენოს, ესე იგი თავისებური განზო- 
გადე ბუ ლი ასოციაციები. ასეთი ასოციაციები და სწავლე- 

ბაზი 3 მათი როლი დაწვრელებით იკვლია საბჭოთა ფსიქოლოგმა პ. ა. 

შევარიოვმა. მან დაადგინა, რომ განზოგადებული ასოციაციები სამი 

ძირითადი ტიპისა შეიძლება იყო». 

1. ნახევრადვარიანტული. ეს ასოციაციები სხვადასხვა 

კონკრეტული საგნების გარკვეულ ნიშებს შესაბამის ცზებებთან აკავ- 

შირებს. მაგალითად, როდესაც ადამიანი ხედავს გარკვეულ ფიგურას 

და აც§ობეერებს: „ეს სამკუთხედია", მას წარმოექმნება ნახევრად ვა- 

რიანტული ასოციაცია. კო-კრეტული საგნები, რომლებიც მას იწვევს, 

სხვადასხვაა. ეს შეიძლება იყოს მახვილკუთხა, ბლაგეკუთხა, დიდი, პა- 

ტარა და "სხვაგვარი სამკუთხედები. მაგრამ როგორც კი ადამიანი თითო– 

ეულ მათგან მი შესაბამის ზოგად გვარეობით 'სნიმანთა არსებობას გა- 

აც:ობიერება, ავტომატურად ჩადება იმის გაცნობიერებაც, რომ ეს 

სამკუთხედია. 

26. აბსტრაქტულ-ვარიანტული. ეს ასოციაციები ზოგად 

ნი-აებს საგნის კონკრეტულ თავისებურებებთან აკავშირებს, მაგალი- 
თად, იმა», რომ ვეშაპი ძუძუმწოვარაა, მივყავართ დასკვნაზდე, რომ 

იგი ჰაერით სუნთქავს. 

3. კონკრეტულ-ვარიანტული. ეს ასოციაციები აკავში- 
რებას ობიექტის კონკრეტულ თავისებურებებს მასზე კონკრეტულ მოქ- 

მედებასთან. მაგალითად, იმის“ გაცნობიერებას რომ გამოსახულება 
მ2--ხ? წარმოადგენს კვადრატების სხვაობას, თან მოსდევს გაცნობი- 
ერება იმისა, რომ ეს გამოსახულება შეიძლება შეიცვალოს მეორით: 

(გ––ხ).(მ––ხ). 

ამ სახის ასოციაციები მ5იშვნელოვან როლს თამაშობს ტიპური 

ამოცანების გადაჭრისას და საერთოდ კონკრეტული შემთხვევების მი- 

მართ ამა თუ იმ ფორმულების თუ წესების (მათემატიკური, ლოგიკუ- 

რი) მიყენებისას.. თვით წესი, რომელიც ერთი ობიექტის მეორით 

შეცვლას განაპირობებს, ჩვეულებრივ არაა გაცნობიე- 
რებული. იგი ავტომატურად ხორციელდება ადამიანის ფსიქიკურ 

მოქმედებაში, მისი წარმოდგენების და ცნებების „მოძრაობაში“, მის 

მეტყველებით და სხვა აქტებში. სწორედ ავტომატიზმი იძლევა იმის 

საფუძველსა, რომ აღნიშნული კავშირები ასოცია ციუ რ კავშირე–- 

ბად ჩავთვალოთ. 
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„კარგ“, ესე იგი სწორ, წარმატებით, ეფექტურ აზროვნებას შესწევს 

უნარი, ი” განზოგადებული ასოციაციები" გაზხორ- 

ციელებისა, რომლებიც გადასაწყვეტ ამოცანა» 
შეესაბამება. ამიტომ ეფექტური აზროვნების სწავლება მოით- 
ხოვს არა უბრალოდ ობიექტთა გარკვეული ზოგადი თვისებების ა§ მი- 

მართებების გაცნობას, არამედ აგრეთვე იმის შეთვისებას, თუ 

რა ამოცანებისთვისაა ეს თვისებები არსებითი. 

აღვ5ი5:ოთ ასო „ო"შ-თი გარკვეული ობიექტი (მაგალითად, სამკუთ- 

ხედი), ასო „მ“ ინდექსით –– გარკვეული მოქმედება ობიექტზე (მაგა- 

ლითად, „მს“ 180?-ს გამოვაკლოთ ორი ცხობილი კუთხის ჯამი“ „მ:“ 

–ფუძი სიგრძე გავამრავლოთ სიმაღლეზე და გავყოთ ორზე“). 

ასო „ა“ ინდექსით აღვნიშნოთ სხვადასხვა ამოცანები სამკუთხედზე 

(მაგალითად, „ა!“ –– განვსაზღვროთ უცნობი კუთხე“, „ა:“ –– განვსაზ- 

ღვროთ პაზკუთხელის ფართობი"). 

მაშინ სამკუთხედის ფართობის („ოა:“) განსაზღვრისას აქტუალი- 
ზირდება (გაზხორციელლება) შენდეგი განზოგადებული ასოციაცია. 
„ოარ-,მ“. აზროვნების სწავლება ამ თვალსაზრისით ნიშ- 

ნავს მოსწავლესთან სწორედ ასეთი სახის კავშირების ჩამოყალიბება 

გარკვეულ ობიექტებსა (ო) და ამოცანებს შორის (ა), ერ– 

თის მხრივ: და შესაბამი) საპასუხო მოქმედებებს (1) 55 

რის, მეორეს მხრივ, ნიშნავს ოა–მ ტიპის ასოციაციის ჩამოყალიბებას. 

ეს მიიღწევა, მაგალითად, შემდეგი გზით, თავდაპირველად განუმარტა- 

გენ ოაპლექტსაც, ამოცანასაც. ობიექტის თვისებებსაც, რომლებიც ამო- 

ცანის გადაწყვეტის პრინციპებზე განსაზღვრავს, თეით ამ პრინციპააც 

და მათგან გამომდინარე გადაწყვეტის წესსაც. შემდე2, ვარჯიმის კვა- 
ლობაზე, გადაწყვეტის წესი და პრინციპები განმტკიცდება მყარი კავ- 

შირების გარკვეულ სისტემებში. მოსწავლის თავში წარმოიქმნება თით- 

ქოს ჯა ხა, ავტომატურად მოქმედი მექანიზმი, რომელიც შესა4ყვი- 
სი ამოსაიალი მონაცემების და ამოცავის მიღებისპა მყისვე „ამოქმედ- 

ღება“ და გადაწყვეტისთვის აუცილებელ ყველა მოქმედებას ამოსავალ 
მონაცემებზე ახორციელებს „დაუფიქრებლად“, ხოლო ხშირად იზის 

გაუცნობიერებლადაც, რატომ აკეთებს ასე. ამასთან” როგორც ჩანს, 

არაა აუცილებელი, რომ ამოცანები ტიპური იყოს და მათი გადაწყვე– 

ტის წესი ამკარად იყოს ცნობილი. შეიძლება ასეთივე ასოციაციური 
მექანიზმების ჩამოყალიბება გადაწყვეტის უცნობი ხერხის საძიებლა- 
დაც, ამოსავალი მონაცემების ანალიზისა და სინთეზისთვის და ასე 

შემდეგ. 
უკანასკნელ წლებში ეს კონცეფცია საფუძვლად დაედო ს წავ ლე- 

ბის ალგორითმიზაციი"ს სხვადასხვა თეორიებს (ლ. ნ. ლან- 
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და და სხვები). მათი არაი იმაში მდგომარეობს, რომ მოსწავლეს ასწავ- 

ლიან არამარტო გარკვეულ საგანთა არსებითი თვისებების შესახებ 

ცაებებს, არამედ იმ წესებსაც (ალგორითმებს, რომლითაც ეს თვისე- 

ბები გარკვეული ამოცანების გადაჭრისათვის აუცილებელ მოქმედებებს 
უკავშირდება. მაგალითად, მარტივი წინადადების სახეთა შესწავლისას 

ამ ტიპის ალგორითმია: „1. შეამოწმე, არის თუ არა წინადადებაში ზშე- 

მასმეხელი. თუ არ არის, მაშინ წინადადება სახელდებითია. 

2. თუ არია, მაშინ შეამოწმე არის თუ არა ქვემდებარე. 3. თუ არი", 

მაშინ წინადადება პირიასნია, პირველი ტიპისა. თუ არ 

არის, მაში5...“ და ასე შემდეგ. 

ვარჯიზის პროცესში ალგორითმი ავტომატიზდება და მარტივ წინა– 

დადებასთა§ (ო) და მისი ტიპის განსახღვრის ამოცანასთა5 (ა) შეხვედ- 

რისას იგი მაშინვე ხორციელდება როგორც აზროვნებითი მოქმედების 

ხერხი ამ სიტუაციაში (მ); ყალიბდება თითქოსდა სპე ციალიზე- 
ბული გონებრივი ჩვევა, ან სპეციალური აზროვნებითი მე- 

ქანიზმი, გახკუთვნილი ამ სახის ამოცანების გადაჭრისათვის. 

გონებრივი მოქმედების ასეთი სპეციალიზებული ალგორითმების 

წარმოქზეა აყალიბებ) აზროვნების ოპერაციულ სტრექ- 

ტურას, ესე იი გონებრივი მოქმედების სხვაღა»- 

სხვა კონკრეტულ სისტემებს, რომლითაც Lჯ1არ#რ- 
გებლობს მოსწავლე. 

აზროვნების ოპერაციული სტრუქტურის ჩამოყალიბების მეორე 

გზაა იმ მიმართებათა შეთვისება, რომელსაც ეყრდნობა აზროვნება. ეს 

ხერხი იმაზეა დაფუძნებული, რომ მოსწავლეები თვითონ აღმოაჩენენ, 
შეანჩნევენ საგანთა სტრუქტურულ ნიშნებს მათზე მოქმედების პრო- 

ცესში, იყენებენ შესატყვის ცნებებს, წყვეტენ მათი საშუალებით გარკ- 
გეულ ამოცანებს. აქ წინა პლანზე წამოიწევს აზროვნებითი ოპე- 
რაციები, რომლებიც საგანთა არსებით სტრუქტურულ ნიშნებს და 

მიმართებებს ავლენს. ფსიქოლოგიური გამოკვლევები აჩვენებს, რომ 

ამ ოპერაციებს ეკუთვიის გაიგივება, განსხვავება, ანა- 
ლიზი, სინთეზი. 

ანალიზისა და სი5თეზის (და აგრეთვე განსხვავების და გაიგივების) 
შედეგები ფიქსირდება ცნებებში აბს ტრაჰირების, განზო- 
გადების, კონკრეტიზაციის და ტიპიზაციის პრო- 

ცესების საშუალებით. ამ პროცესების წყალობით სინამდვილის ის 
თვისებები და მიმართებები, რომლებიც ანალიზის, სინთეზის, განსხვა- 

ვების და გაიგივების ოპერაციათა შედეგადაა აღმოჩენილი, გამოიყო- 

ფა ობიექტებიდან ღა ცნებებში ფიქსირდება (აბსტრაჰირება, განზოგა- 
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, 
დება) ან, პირიქით, გარკვეულ ობიექტებს მიეწერება, მათგ:5 საზიერ- 

ღება (კონკრეტიზაცია და ტიპიზაცია). 

აზროვეების ოპერაციულ სტრუქტურათა ჩამოყალიბება მოცემულ 

შემთხვევაში დაიყვანხიეიბ აღწერილ აზროვნებით ოპე- 
რაციებსა და ობიექტებზე, ჯარმოდგენებსა დ. 
ცნებებზე გადასაწყვეტი ამოცანის შესაბამისად 

მოქმედების სწორად განხორციელე ბის უნარის 
ათვისებამდე. აზროვნების სწავლება ამ თვალსაზრისით ნიშ- 

ნავს ასწავლო ადამიან, როგორ უნდა განხორციელდეს 

აღნიშნული ოპერაციები და პროცესები ობიექტ- 

თა გარკვეულ კლასებთან და ამოცანებთა შე- 

ფარდებით. 

ამ იდეებმა პედაგოგიური გამოყენება პოვეს ნ. ა. მენჩინსკაიას, 

ე. ნ. კაბანოვა-მელერის და სხვა საბბპოთა ფსიქოლოგების შრომებში, 

ანალიზისა "და სინთეზის, აბატრაჰირების და განზოგადების განხორცი- 

ელების კონკრეტულ გზებს მათ უწოდეს გო 5ე ბრივი მოქმედე–- 
ბის ხერხე ბი. მათმა გამოკვლევებმა აჩვენეს, რომ ხერხი იცვლე– 
ბა სა პსწავლო მასალისა და გადასაწყვეტი ამოცანების ხასიათის 9 მიზედ- 

ვით. ასე, მაგალითად, საგანთა ანალიზი: ხერხი ბოტანიკაში და არით- 

მეტიკაში განსხვავებულია. ბოტანიკაში იგი ეყრდნობა მცე5არის ფუნქ- 
ციურ ნაწელებს (ფოთოლს, ფესვს, ყვავილს), მათ აგებულებას და 
ფორმას, არითმეტიკაში –– ანგარიშა, სიდიდეთა შედარებას, მოწეს- 

რიგებას და ასე შემდეგ. ამრიგად, აზროვზების სწავლება ყოველთვის 

ხორციელდება გარკვეულ შინაარსობრივ მასალაზე და მდგომარეობს 

იმამი, რომ ვასწავლოთ მოსწავლეებს გონებრივი 

მოქმედების კონკრეტული ხერხი, აუცილებელი მო- 

ცემული მა ასალის სტრუქტურული თვისებების გამოსავლენად და შე- 
მეც§ებითი სასწავლო და პრაქტიკული ამოცანების გადაწყვეტაში მათ 

გამოსაყენებლად. 
ბოლოს, სინამდვილის მიმართებათა ათვისებისს მესამე გზა 

მდგომარეობს იმ»მი, რომ იგი ამა თუ იმ ზოგად კატეგორიაში 

და ლოგიკურ სტრუქტურაში მოვათავსოთ. პირველი ზი- 

იღწევა კატეგორიზაციის პროცესით. მისი საშუალებით გან- 

ხილულ ფაქტებში და მოვლენებში გამოიყოფა ისეთი ზოგადი იჩნვარი- 

ანტული ფუნქციური დამოკიდებულებანი, როგორიცაა თვისება, რა- 

ოდენობა, ზომა, მიზეზი, შედეგი, ურთიერთქმედება, მიზანი, საშუა- 

ლება, დანიშუულება მეორე მიიღწევა სისტემატიზაციის 

პროცესით. ამას ეკუთვნის კლასიფიკაცია, მოწესრიგება, იმპლი–- 

კაცია (გამოყვანა), ჩართვა და გამორიცხვა. ამ ოპერაციების საშუალე–- 
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ბით საგანთა ან ცხებათა შორის მყარდება დაქვემდებარების ან თაზა- 

დაქვემდებარების, დაპირისპერებულობის ან თავსებადობის, ერთი მე- 
ორის მიყოლის, დამოკიდებულებანი. 

ცაებების საშუალებით სინამდვილის ასეთი კატეგორიზაცია და სის- 
ტენატიზაცია შეიძლება განვიხილოთ როგორც კოდირების გარ- 

კვეული სისტემა. მისი საშუალებით სხვადასხვა ობიექტი ექვივალენ- 

ტობის გარკვეულ ნიშან-თვისებათა მიხედვით ტოლნიშნიანობი») სსხვა- 

დასხვა კლასში თავსდება. ვთქვათ, საგანი გარკვეულ კლასში მოვათავ– 

სეთ, მაშინ მოცემულ ჰააგანს, გარდა ც§ობილი შენიშვნებისა, შეიძლება 

მივაწეოოთ ზოგიერთი ახალი თვისებებიც, რომელიც ამ კლასს ახასი– 

ათებას. პსე, მაგალითად, თუ დადგენილია, რომ მოცემული ფიგურა – 

სამკუთხედია, მაშინ ავტომატურად “შეიძლება მივაწეროთ მას ისეთი 

თვისებები, როგორიცაა შინაგანი კუთხეების ჯამი უდრის 1809, „ფარ- 

თობი უდრის სიმაღლის და ფუძის ნახევრის ნამრავლს“ და ასე შემდეგ. 

ადამიანი თითქოს „მოცემული ინფორმაციის იქით შეაღწევს“, გა- 

დის მოვემულ კონკრეტულ ჩსაჯანზე დაკვირვებით მიღებული ინფორ- 

მაციის ფარგლებიდან. 

ახალ ცნებათა წარმოქმნა ამ თვალსაზრისით შეიძლება განვიხილოთ 

როგორც ინფორმაციის ხელახალი კოდირება ცალკეული კერძო სის- 

ტემების ახალ –– უფრო ზოგად სისტემებად გაერთიანების გზით. მეც- 

ნიერების სწავლება შეიძლება განვიხილოთ როგორც ამ უფრო მაღალი 
რანგის კოდირების სისტემათა სწავლება. მეცნიერების მიზანი იმაში 
მდგომარეობს, რომ ც5ებებით ასახულ მოვლენათა კლასის შესახებ ყო- 

ველი ახვა ინფორმაცია იმდენად ჭარბი და წიმასწარგათვალისწინებუ- 

ლი გახდეს, რამდენადაც ეს შესაძლებელია. მაგალითად, გეომეტრიაში 

რამდეზიჭჰე ამოსავალი ცნება, განსაზღვრება და აქსიომა მრავალი სხვა- 

დასხვა ფიგურის სხვადასხვაგვარ თვისებათა და მიმართებათა შესახებ 

'დიდი ინფორმაციის მოპოვების სამუალებას იძლევა; ფიზიკაში ერთი 

ფორმულა 5 =Vწ(? ზედმეტს ხდის ყოველი ვარდნილი სხეულის მიერ 
მოცემულ დროში განვლილი მანძილის გაზომვას. 

ამ თვალსაზრისით სწავლების ამოცანა უფრო კოდირების სისტემა- 

თა შეთვისებაში მდგომარეობს, ვიდრე ამოსავალი კონკრეტული ფაქ- 

ტების სიმრავლის შეთვისებაში. ამიტომ უფრო სწორია ცნებათა სწავ- 
ების ორგანიზაცია დედუქციური გზის საფუძველზე, მოსწავლეები» 

მიერ, უპირველეს ყოვლისა, ზოგადი მასისტემატიზებელი პრინციპების 

შეთვისების საფუძველზე უფრო კერძო ცხებები და კონკრეტული 

ფაქტები შემოტანილი უნდა იქნეს, როგორც ამ პრინციპების მეტ-ნაკ- 

ლებად კონკრეტული რეალიზაცია. 

უკანას,ნელ წლებში ნაცადია ისეთი პროგრამების და სახელმძღვა- 
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ნხელოების შექმა, რომლებიც ამ მიდგომას ახორციელებს. ისინი მთა- 

ვარ მიზაად ისახავენ მოცემული მეცნიერების ცაებათა სისტემის და 
ამ სისტემის აგების, გამლისა და გამოყენები) თვით პრინციპების გა- 
გების ჩამოყალიბებას მოსწავლეებთა5. 

ახროვნების სწავლების გზები. თუ შემეცნებითი ატროუქტუდები 

გაზზოგადებულ ასოციაციათა, გონებრივი მოქმედების ხერხებისა Xა 

ინტელექტის ოპერაციული სტრუქტურების შეთვისების საფუჭველზე 

ყალიბდება, როგორი იქნება მაშინ თვით ეს ასოციაციები, ხერხები, 

სტრუქტურები? როგორ ვასწავლოთ ისინი? 

თანააედროვე ბურჟუაზიული ფსიქოლოგიური თეორიების უმრავ- 

ლესობისათვის აზროვეება არის ავტომატური შინაგანი პროცესი, რო- 

მელიც მიმდინარეობს ტვინია ქერქში მიაი მოქმედების თანშობილი კა– 

ნონების საფუძველზე. ეს პროცესი ჩნდება უშუალო ავტომატური 

რეაქციების გზით ამოცანის გადაწყვეტის სიძნელი»ა, შეუძლებ- 

ლობის შემთხვევაში იგი წარიმართება ამოცანით, რად- 

გან მიზ5ა:დ აქვს მიაი გადაწყვეტა, და გარეგანი პირობებით, 

რადგან ითვალისწინებს და იყენებს მათ. მაგრამ სიძნელეც, ამოცანაც 
და სიტუაციაც განისაზღვრება მხოლოდ მასალით, რომლითაც აზროვნე– 

ბა ოპერირებს. თვით აზროვნების მოქმედება კი დამოკიდებულია მის 

საკუთარ შინაგან კანონებზე, მის) თანდაყოლილ მექანიზმებზე. სიძნე- 
ლე, ამოცანა, სიტუაცია მხოლოდ აამუშავებს ამ მექანიზმებს ამა თუ 

იმ მიმართულებთ. ასე წყვები ”საკეთბს აზროვეებითი მოქეწედების 

ბუზების შესაჯებ ბურჟუაზიული ფაიქოლოგია. ბუზებრივია, მასთან 

არ შეიძლება დადგეს თვით „მეკანიზზების“ ესე იგი აზროვნების ოპე- 

რაციული ატრუქტურების ჩამოყალიბების ამოცანა, რადგან ეს „მექა–- 

ნიხმები“ თანმობილად, მემკვიდრეობით მოცემულად ან „ღვთისგან 

ბოძებულად“ არის წარმოდგენილი. ყველაფერი, რის გაკეთებაც შეუძ- 

ლია პედაგოგს, ესა» მათი წაქეზება, წარმართვა და გავარჯიშება შესაბა- 

მისი ქცევის მათ განკარგულებაში მეცემის გზით. აქედან აზროვნების 

სწავლების ერთადერთი გხა შეპატყეი:· ამოცანების გადაჭრა: და 

გარკვეული მასალის შეთვასებაშე მესი გაწვრთ ნაა. მლ:ვალია, 

სიეტეზატურად მივაწოდოთ ნოწჯაფეს აუცილებელი ინფორმაცია და 

ვაიძულოთ იგი გადაწყვიტოს სათაზადო ამოცანები. ხოლო საჭირო 

ასოციაციები, გო:ებრივი მოქმედების ზერხები და ოპერაციული აჰატრექ- 

ტურები თავისთავად აღაძვრის, მოსწაელე თვით აზროვაებითი 

ქცევის პროცე-წი ისწავლის მათ გ:ნოყებებასს ცდისა და მეცდომის 

გხით. 
საბჭოთა პედაგოგიური ფსიქოლოგია გამოდის იქიდან, რომ აზროვ- 

ნება არა მხოლოდ აღიძვრის ქცევაში, არამედ ყალიბდება ქცე- 
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გაში. ამიტომ საბპოთა ფსიქოლოგიურ თეორიაში პირველად ისმე- 

ბა თვით გოზებოივი მოქმედების ხერხების სწავლე- 

ბის აპოცადა. ამის შესატყვისად სწავლა განსაზღვრულია როგორც ორ- 
მაკი პროცესი –“ ცოდაის დაგროვება და მასზე ოპერირების წესების 

დაუფლება. 
ოპერირებეს წესების დაუფლება ხღება, ჯერ ერთი, მოსწავლეების- 

თვის ზათი გაცაობის გზით. მეორე, ვარჯიშის გზით -–-გო- 

ნებრივი მოქმედების შესატყვისი ხერხების გამოყენება სხვადასხვა მა- 

სალაზე და, მესამე, გადატანის გზით –– გონებრივი მოქმედების 

ძიღითადი ზერხების გამოყენება ახალი ჰმოცანების გადაჭრისას, 
ამგვარად, გონებრივი მოქმედების ხერხების ჩამოყალიბების გზა 

დააზლოებით ასეთია: ხეოხი, შინაარსის შეთვისება--მისი დამოუკი- 

დებელი გამოყენება–+ახალ სიტუაციაზე გადატანა. 

ხერხის შინაარსი, მისი სახის მიხედვით “შეიძლება შეთვისე- 

ბული იყოს ალგორითმის საშუალებით, რომელიც წარმოადგენს 

სისტემას) მტ,იცედ ფიქსირებული მითითებებისა, რომლებიც უდა 

შესრულდეს გარკვეული თახამიმდევრობით (ამის მაგალითად შეიძლება 

გამოდის მარტივი წინადაღებების სახის განსაზღვრის ალგორითმი); 
რეკომენდაციების საშუალებით -–– სისტემა ვარიაციული მითითებები- 

სა. როზლებიც არჩევანის შესაძლებლობას იძლევა (მაგალითად, ორ- 

უცზობიან განტოლებათა სისტემის გადაწყვეტის წესები); ზოგადი 

პრინციპის საშუალებით (მაგალითად, ამოცანის გადაჭრის წესი 

ერთ 5აჯილზე დაყვა5ის ხერხით). 

თავის მხრივ. გონებრივი მოქმედების ხერხის დაუფლების გზები 

შეიძლება სხვადასხვა იყოს თვით ხერხის ხასიათისა და სწავლების მე–- 

თოდიკის მიხედვით. კერძოდ, ხერხი შეიძლება მზა სახით ათვისე- 

ბულ იქნეს მასწავლებლისგან ან დამოუკიდებლად მოიძებ- 
ნოს მოსწავლის მიერ. ეს ძიება შეიძლება მიდიოდეს ცდისა და 

შეცღომის გზით, ან უცებ „საქმის არსის დანახვის“, „წვდომის“ 

საფუქველზე. ხერზის განვითარება შეიძლება მიდიოდეს ვ იწრო ვა- 

რია5ტიდან, რომელიც მხოლოდ გარკვეულ მასალას და ამო/ცანას მიე–- 

ყეზება ფართოსაკენ, რომელიც ამოცანების სხვადასხვაგვარ ტი- 

პებს მიეყენება; კონკრეტული მიყესებიდან (რომელიც რეალუ- 

რე ობიექტით ოპერირებს აბს ტრაქტულისაკენ (რომელიც 

განყიზებული თვისებებით და მიმართებებით ოპერირებს) და სხ;ვა. 
შემოქმედებითი აზროვნების ჩამოყალიბება პრაქტიკულ და თეო- 

რიულ საქმიანობაში ადამიანი შეიძლება შეეჯახოს ამოცანებს ან ფაქ- 
ტება, რომლებისთვისაც მისი აზროვნების ოპერაციულ და შეზეცუე- 
ბით სტრუქტურაში შესაფერისი მეთოდები და ცნებები არ მოიპოვება. 
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რადგან საგანთა აღმოჩენილი მიმართებები ჯერ უცნობია კაცობრიობი– 

სათვის (ან, ყოველ შემთხვევაში, მას არ მიუქცევია მათთვის ყურად- 

ღება), ანდა მოცემული ადამიანი რაღაც გარემოებათა გამო, მოკლებუ- 

ლია უკვე ცსზობილი მიმართებების და თვისებების გაცნობის შესაძ- 
ლებლობას და ზელა5ლა აღმოაჩენს მათ თავისთვის.ს შეიძლება მოხ- 

დეს, აგრეთვე, რომ ამოცა§ები, რომლებსაც აღამიანი შეეჯახა, არ შე–- 

იძლება გადაიჭრას კაცობრიობისთვის ცნობილი ზეთოდებით. ასეთი 

მიმართებები ჯერ არაა ფიქსირებული ცნებებში, ხოლო ამოცანის გა- 

დაჭრის ხერხები -– არსებულ ალგორითმებიი და აზროვნების მეთო- 

დებში. 

“რმემეცზებით პროცებსებს, როზლებიც ამგვარი „არაცმებითი“ მიმარ- 

თებების) აღმოჩევის და ამგვარი გადაუწყვეტი ამოცაბების გადავრის 

შესაძლებლობას იძლევ,ი შემოქმედებით აზროვნებას 

უწოდებენ. მისი ფორმებისა 'ღა ოპერაციული სტრუქტურების შესა- 

ხებ ჯერჯერობით ძალია5 ცოტა რამაა ცვობილი. ისეთი ტიპია სიტყვე– 

ბი, როგორიცა ა „Cდთაგონება", „აღმაფრენა, „ინტუიცია“, მხოლოდ 

აღწერს ფაქტებს, როდებაც ზემოქმედებით აზროვნებას პირველ ეტაპ– 
ზე აღრ შეუძლია გთლია5ად მისდიმარეობდეს ცნებებისა და ლოგიკუ- 

რი ოპერაციებია კახთ, რომლებიც ჯეო არ არსებობ. ეს სიტყვები 

აღნი მნავს აგრეთვე, რომ შემოქმედებითი ახროვეების შედეგი უბრა- 

ლოდ ცნობილი წარმოდგეზების, ცნებების და ოპერაციების გამოყეზე- 

ბა კი აო არის, არამედ ახალი ხატების, მნიშვნელობების და ამოცანის 

გადაწყვეტისა წეLების მექნნაა, ამასთან ისეთებისა, რომლებიც სინამდ- 
ვილის ახალ თვისებებს აღმოაჩენს ა5 მი.ი გარღაქმეის ახალ სამუალე- 

ბებს იძლევა. ამგვარად, შემოქმედებითი აზროვეება ბევრი რამით უახ- 

ლოვჯდება და ერწყმის კიდეც შემოქმედებით წარმოსახვა". 
აზით შემოქმედებითი აზროვაება პრინციპულად განსხვავდება 

პრობლეზუდრისაგან, რომელიც აგრეთვე ახალი ამოცანების 

გადაჭრას აწარმოებს, ნაგრამ ცნობილი ცნებებისა და მეთოდების სა- 

ფუძველზე. როგორც ჩანა, შემოქმედებითი აზროვნებისთვის მთავა- 

რი არამაბლონურობა, სინამდვილის მის ყველა 

მიმართებებბი წვდომის უნარი და არამარტო იმ მი- 

მართებებში, რობლებიც ფიქსირებულია ჩვეულ ცნებებში და წარმო- 

ღგენებში. რათა უფრო სრულად გამოვლინდეს სინამდვილის გარკვეუ- 

ლი სფეროს თვისებები, საჭიროა ყველა იმ ფაქტის ცოდნა, რომელიც 
მას ეკუთვეის. რათა გაპოვლღი:დეს მათი მომცველი ცვ<ებების და აზ- 

როვსების მეთოდების არაადეკვატურობა, საჭიროა ამ ცნებებისა და ჰე- 

თოდების ფლობა. აქედამ, ცოდნისა '(ღა გაწაფულობის უდიდესი რო- 

ლი შემოქმედებით აზროვნებაშია. 
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ფაქტები და მოვლედები, რომლებიც ჯერ კიდევ ცნებებში ვეო თავ– 

სღდება, მაი5ც აისახება ცაობიერების მიერ. როგორც ჩა5ს, ეს ხდება 

წარმოსაჯვი: მეშვეობით. იგი ლოგიკის რკინის ჩარჩოებით არაა შეზ- 

ღუდული და ამიტომ უშვებს სინამდვილეზე წარმოდგენების ყოველ- 

ნაირ, ყველაზე უჩვეულო, ფანტასტურ თანაშეფარდებას, გაერ- 

თიაზებაე და გარდაქმნას. და მართლაც, ფანტაზიის გარეშე არ არსე- 
ბოზს მემოქმედება. 

ზემოთქმულ ლი იმას მოწმობას, რომ შემოქმედებითი აზ- 

როვზების აწავლება თავისი მიზნებით და ხასიათით არ ემთხვევა 

„ჩვეულებრივი“, ცნებითი, ლოგიკური აზროვნების სწავლება:,. ამ უკა- 

სასკნელის მთავარი ამოცანაა ყველა იმ ფაქტის, რომელსაც მოსწავლე 

ხვდება, ცნობილ ცნებებზე დაყვანა, ხოლო ყველა ამოცანისა –– გადაწ- 

ყვეტის ცეობილ წესებზე. შემოვმედებითი აზროვნების სწავლება, პი- 

ექით, : პოითხოვს ყველა შესათვისებელი ცნების და მეთოდის უსას- 

ტიკე– კრიტიკა! ს და შეფასებას. იგი უნდა ასწავლიდეს ადამიანს _ყოვე– 

ლი მესათვისებელი ცნებისა და მეთოდის მეზღუღულობის დანაავა», 

მაო სქემატურობას ღა უსრულობას უეშმარიტ რეპლობასთა5 შეღარე- 
ბით. შემოქვედებითი აზროვუება უნდა ასწავლიდეს ადამიანს რეალურ 
ფაქტებსა და მათზე წარმოდგენებს შორის განსხვავების დანახვას. იგი 

უნდა გვეხმარებოდეს, გავაღწიოთ სიტყვით შექმნილი გაგების ჩარჩოე- 

ბიდან ხედვისკენ, რომელიც საგნებთან და მოვლენებთან უშუალო ურ- 

თიერთმოქმედებითაა შექმნილი. შემოქმედებითი აზროვნება უნდა 
გეასუავლიდეს გაბედულობას ჩვეული, თავისთავად ნაგულიზხმევი, 

„საღი აზრით“ ა5 ავტორიტეტებით ნაკურთხი წარმოდგენების, შ-ახე- 

დულებე ბის, აზროვნების წესის ჩარჩოებიდან გამოსვლისას და ამასთა- 

ნავე იგი უნდა გვასწავლიდეს უდიდეს სიფრთხილეს, თავგანწირულო- 

ბა) და კრიტიკულობას აზალ ქმნილებათა შეფასებაში, იგი უნდა ას- 

შავლიდეს ადამიანს არა რწმენის ძიებას, არამედ .დასაბუთებას, არა და- 

დასტურება:, არამედ ჭეშმარიტებას, არა დამშვიდებას, არამედ მუდმიე 

მოუავენრობას, არა დასრულებას, არამედ მუდამ „გზის დასაწყისს. მოკ- 
ლედ შემოქმედებითმა აზროვნებამ უნდა მიაჩვიოს ადამიანი ყოველთ- 

ვია, ყველჯან, ყველაფერში ფაქტები კი არ მოარგოს მათ შესახებ მზა 

წარმოდგენებს, არამედ ეს წარმოდგენები ფაქტებით შეამოწმოს, ხე- 

ლოვნზური გაგებისათვის გამოსადეგი სამყარო კი არ გამოიგონოს, არა- 

მედ რეალური სამყაროს ასახსნელად გამოსადეგი ,გაგება შექმნას. 

ფსიქოლოგიური მეცნიერება მხოლოდ იწყებს იმ გზების შესწავლას, 
რომლებიც შემოქმედებით აზროვნებას აყალიბებს. 

სწორი ასროაუნების განვითარების შესახებ. უნდა აღინიშნოს, რომ 

აზროვნებამ შეიძლება ზიიღოს ნაწილობრივ არაცნებითი აე არალოგი- 
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კური ხასიათი არა მარტო თავისი შინაარსის წყალობით. აზროვნება 

ქცევის სახეა, ამიტომ იგი განისაზღვრება არამარტო გარეგანი წყაროე- 

ბით (ამოცანა და ობიექტური მონაცემები), არამედ შინაგანი, პიროვ– 

ნული წყაროებითაც, ესე იგი მოთ5აოვნზილებებით, სწრაფ- 

ვებისა და განწყობების ფორმით. ადამიანის მოტივა- 

ციური სფეროთი აზროვნების ამ მტკიცე გაპირობებულობას სერიო- 

ზული საფრთხე შეიძლება მოყვეს. შინაგანი ლტოლვა შეიძლება სწო–- 
რი აზროვნების დამაბრკოლებელი გახდეს. მაგალითად, მან შეიქლება 

შექმნას ისეთი წარმოდგენები და ცნებები რომლებიც რეალობის 

შესატყვისი კი არ არიას, არამედ ადამიანის მასთან დამოკიდებულებას 

ასახავს მხოლოდ (სურვილები, ემოციები, ოცუებები) აზროვუების ამ–- 

გვარ დამახინჯებას ეგოცენტრიზმს უწოდებენ. რამდენადმე უფ- 

რო სუსტად ვლიღდება იგივე დეფექტი ახროვნები” უკრიტიკო- 
ბაში, როდებაც ადამიანი ყოველ აზსნას, გადაწყვეტას, გაგებას, რო- 

მელიც მას წამოეჭრა (ან შესთავაზეს) იღებს ისე, რომ მათ: შემოწმე- 

ბის, ფაქტებთ5 შედარების არავითარ მოთხოვნილებას არ გრქნობს, 

აზროვზების მსვლელობაზე არსებით გავლენას ახდენს ადამიანის 

განწყობებიც. მათ შეიძლება მიგვიყვანონ აზროვნების ეგრეთ- 

წოდებულ რიგიდობასთან ანუ შაბლონურობასთან, როდესაც გარკვე- 

ული ცვება ა§ გადაწყვეტა გამოიყენება მხოლოდ ჩვეულებისამე55 სი– 

ნაპდვილისადმი წინასწარაკვიატებულ მოლოდინთან ან დამოკიდებუ- 

ლებასთა§ შესატყეისობის საფუძველზე. 

ყველა ამ შემთხვევაში ხდება აზროვეების შემეცნებითი სტოუქტუ- 

რების დეფორმაცია. აზროვნება ვეღარ ასრულებს თავის ძირითად 

ამოცანას –– სინამდვილის სწორ ასახვას და მასში ორიე§5ტაციას. 

ანალოგიური შედეგები წარმოიქმეება ახროვნების ოპერაცი- 

ული და ლოგიკური ატოუქტურების დეფექტის შემ- 
თხვევაში. ერთ-ერთი ასეთი დეფექტია აზროვნების არასისტემატურო–- 

ბა, როდესაც ირღვევა აზროვნების ლოგიკა, მისი ოპერაციების თან- 

მიმდევრობა. 

ბოლოს, კატეგორიალური სტრუქტურების გამოყენების უუზარო- 
ბის შემთხვევაში წარმოიქმნება აზროვნების ეგრეთწოდებული სინ- 

კრეტიზმი. ახროვნება ბუნდოვა5ი, გაურკვეველი დიფუზური 

ხდება, არ ძალუქს არსებითის გამოყოფა. გარემო მოვლენების და მათი 

თვისებების გამოყოფა, გაერთიანება და კლასიფიკაცია ხდება არა ნაწი- 
ლის, მთელის, თვისების, რაოდენობის, მიზეზის, შედეგის, ფორმის, 

არსის კატეგორიების მეხედვით, არამედ შემთხვევითი გრძნობადი შთა- 

ბეჭდილებების და განცდების მიხედვით. ასე, მაგალითად, ბავშვი აერ- 
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თეანებს ერთ ჯგუფში (ცნებაში) კატას და წვერს („ბეწვიანობის“ ნიშ- 

5-თ), ხოლო ადამიანის ხატვისას თვალებს და პირს ცალკე, მისი თა- 

ვია გვერდით, ათავსებს. 

გამოკვლევები აჩვენება, რომ ყველა ეს ნაკლოვანება ამა თუ იმ 

ზომით გვხვდება ბავშვებთან (ზოგჯერ კი მოზრდილებთანაც). ისინი და- 

კავაირებული არიან საკუთარე თავის, საკუთარი აზრებისაგან და წარ- 
მოდგენებისაგან, ხოლო თვით ამ აზრებისა და წარმოდგენების რეალო- 
ბისაგაე არასაკმარისად გამოყოფაათან, აგრეთვე ცნებებში ფიქსირებუ- 

ლი ლოგიკური კატეგორიების და აზროვნების პროცესების არასაკმა- 

რის) დაუფლებასთან. აზროვნების სწავლება გულისხმობს როგორც ამ 

ნაკლოვანებებთან ბრძოლას, ისე აზროვნების ობიექტურობის, კრიტი- 

კულობის, კატეგორიალობის, ლოგიკურობის, მოქნილობის, საგანთა 

არაებით თვისებებთან და გადასაწყვეტ ამოცჰანებთან მისი შესატყვისო- 

ბის ჩამოყალიბების ამოცა§ნასაც. 

§ 4. ბაწაფულობის სწავლება 

აზროვაება გარკვეული შემეცნებითი ან პრაქტიკული ამოცანების 

გადაჭრისთვის აუცილებელი მიზანმიმართული პროცესია. იგი გამო- 
ყოფს სინამდვილის იმ მხარეებს, რომლებიც დასმული ამოცანისთვის 

არსებითია და აწპრმოებს გარდაქმნებს, რომლებმაც ადამიანი ამოცანის 

გადაწყვეტამდე შეიძლება მიიყვანოს. 

ზოგადი ფსიქოლოგიის კურსიდან ცნობილია, რომ არსებული 

მოააცემების, ცოდნის ან ცნებების გამოყენე- 

ბის უნარს საგანთა არსებითი თვისებების გა- 

მოჰავლენად და გარკვეული თეორიული და პრაქ/- 
ტიკული ამოცანების წარმატებით გადასაჭრე- 
ლაღ საგნებთა5 ოპერირების უნარს გაწაფულო- 
ბა ეწოდება. 

გამოკვლევებმა აჩვენა, რომ მოსწაგლეებს ხშირად უჭირთ შეთვისე- 
ბული ცვებებისა და პრინციპების გამოყენება კონკრეტული ამოცანის 

გადასაჭრელად, მოსწავლეს არ ძალუძს მეორეხარისხოვანი, არაარსები- 

თი დეტალები უგულებელყოს და გამოყოს ის ზოგადი, რომელიც 

მისთაის უკვე ნაცნობ ცნებებშია ფიქსირებული. ამ შემთხვევაში ცნე– 

ბები მოქმედებისა და შემეცნების იარაღად არ იქცევა ისინი უქმ 

ტვირთად ძევს, არ უკავშირდება პრაქტიკას გაწაფულობის საფუძვ- 

ლად არ იქცევა. 
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ცნობილია, რომ ცოდნა საგანთა შესახებ და თვით საგნები იგივე– 
ობრივი არაა. ცოდნა გამოყოფს საგანთა სხვადასხვა თვისებებს, რომლე– 
ბიც სხვადასხვა მიმართებაში, სხვადასხვა მიზნისა და გარდაქმნის სხვა- 

დასხვა სახისათვისაა არსებითი, იმისთვის რომ ცოდნა მოქმედების 
სწორი არჩევანის (გაწაფულობა), საფუძველი გახდეს, აუცილე- 

ბელია ამ ცოდნის სწორად შერჩევა და სწორად მიყენება. სხვა სიტყ- 
ვებით საჭირო), 1. რომ საგნებს მართლაც ჰქონდეთ ის თვისებები, რომ– 

ლებიც ასახულია მოცემულ ცოდნაში, 2. რომ ნიშნები არსებითი იყოს 

იმ მიზნებისთვის, რრომლებიც -მოქმედების წინაშე დგას, 3. რომ ეს მოქ– 
მედება ობიექტის ისეთ გარდაქმნას უზრუნველყოფდეს, რომელიც 

მიზნის მისაღწევადაა საჭირო. 
მაგალითად. გვაქვს ამოცანა –– მოცემული სხეულის მოცულობის 

განსაზღვრა. მის გადასაწყვეტად აუცილებელია, უპირველეს ყოვლისა, 

გამოვარკეიოთ, გეომეტრიულ სხეულთა რომელ კლასს ეკუთვნის მო–- 

ცემული სხეული, გავიხსენოთ, როგორ გამოიანგარიშება ასეთ სხეულ- 
თა მოცულობა, განვსაზღვროთ, როგორი გაზომვა უნდა მოვახღინოთ, 

ვაწარმოოთ საჭირო გაზომვა და დასასრულ ვაწარმოოთ აუცილებელი 
გამოთელითი ოპერაციები. ამგვარად, ცოდნის გამოყენება, გარდა 

თვ”თ ცოდვისა, თხოულობს მთელი რიგი ც5ობებისა და ოპერაციების 

დაუფლებას. ჯერ ერთი, აუცილებელია იმ სენსორულ ნიშანთა ცოდნა, 

რომლებიც ამ საგნის ამა თუ იმ „იდეალურ ობიექტთა“ კლასის წეერო– 
ბაზე მიუთითებს. ისევე როგორც მოქმედების რეგულაციისას, ეს 

გრქვობადი 5იმნები ორიენტირთა როლს თამაშობს. მაგრამ თუ 

ჩვევაში ასეთი ორიენტირები პრაქტიკული მოქმედების რეგულატორის 
როლს თამაშობდნენ, მოცულობის განსაზღვრის კონკრეტულ შემთხ– 

ვევაში ისიხი ინტელექტუალური. ფსიქიკური მოქმე- 

დების რეგულატორებად გამოღი:5. მაშასადამე, აუ/ილე- 
ბელია იმ ფაიქიკურ ოპერაციათა დაუფლება, რომლებიც საგანთა სა- 
თანადო საორიენტაციო ნიშნების გამოვლენისათვისაა აუცილებელი, 

ესაა გრძნობადი ინფორმაციის გადამუშავება საგნის იმ თვისებების შე– 
სახებ ინფორმაციად, რომლებიც არაებითია გადასაწყვეტი ამოცანის- 

თვის. ბოლოს, უნდა ვიცოდეთ, საგნის რა და რა გარდაქმეა უნდა ვა- 

წარმოოთ, რათა მივაღწიოთ მიზანს, ესე იგი უნდა შეგვეძლოს საგნის 

თვისებების შეპირისპირება ამოცანის გადაწყვეტის ხერხთან. აღცილე–- 

ბელიი აგრეთვე თვით საგნის გარდაქმნის წესების დაუფლება. 

პირობები, რომლებიც ხელს უწყობს გაწაფულობის ჩამოყალიბე- 

ბას. გაწაფულობის უმნიშვნელოვანესი ელემენტია ამოცანის ტიპის გა- 

მოცუობის უნარი, მოცემულ მონაცემებში იმ თვისებების და მიმართე- 
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ბების აღმოჩენა, დანაავა, რომლებიც არსებითია დასმული ამოცანის 

გადაწყვეტისათვის, მაგალითად, ამოცანა: „ზეპირად გადაწყვიტეთ, რას 

უდღიას აკის) ერთაახევარი მესამედი“ –- მოზრდილებისთვისაც კი ძნე- 

ლი აღმოჩდა. ამავე დროს საკმარისია შევნიშნოთ, რომ ერთნახევარი 

3 +) 1 1 1 
უდრის 5 ს, რომ ამოცანა უცებ გადაწყდეს: 2. 2 >? “2 100 = 

=5ა). 

ფსიქოლოგებმა აღმოაჩინეს ფაქტორთა რიგი, რომლებიც ხელს უწ- 

ყობს ან ხელ) უშლის გაწაფულობის ჩამოყალიბებას. დადგე'ნნილი იყო, 
რომ ერთ-ერთი ასეთი ფაქტორია ამოსავალ მონაცემებში 

ამოცანისათვის არსებითი მიმართების მკაფიო 

გამოყოფა ან, პირიქით შენიღბვა. მაგალითად, გვეძლევა 
ამოცანა: „# და 8 პუნქტიდან, რომლებიც 200 კმ დაშორებული, ერთ- 

დროულად გამოდის ერთმანეთის შესახვედრად ორე მატარებელი. პირ- 
ველე მოდის 70 კმ/სთ სიჩქარით, ხოლო მეორე –– 85 კმ/სთ. მათ 'მორის 

80 კმ/სთ სიჩქარით დაფლინავს მერცხალი. იგი გამოფრინდება # პუნქტი- 

დან მატარებლის გამოსვლისას და მიფრინავს 8 პუნქტიდან გამოსუ- 

ლი მატაღრებლისკენ, როდესაც მიფრინდება მეორე მატარებლამუე, მიფ– 

რინავა უკან პირველი მატარებლისკენ და ასე შემდეგ. რა მანძილს გა– 

ივლის იჯი 1 საათმი?“. უმეტეს შემთხვევაში მოსწავლე იწყებს ხოლ– 

მე გამოთვლას, რაზდენს გაივლის პირველი მატარებელი, სანამ მერც- 

ხალი ც პუნქტიდან გამოსულ მატარებლამდე მიფრინდება. შემდეგ 
რაზდენე „ილომეტრი დარჩება მატარებლებს შორის და ასე შემდეგ. 

სინაწღვილიშმი კი ამოცანა წყდება ყოველგვარი გამოთვლის გარეშე. 

მეოცსლეს სიჩქარეა 8ე კმ/სთ, მაშასადამე ერთ საათში იგი გადაიფრენს 

80 კ1-ს, აქ გადაწყვეტა ძნელდება იმით, რომ ერთადერთი არსებითი მი– 

მართება შენიღბულია მონაცემთა სიმრავლით, რომლებიც კონტექს- 

ტუოთ მსიშვნელობას მოკლებულია (მატარებლების სიჩქარე, მერცხლის 

გზის ფორმა და ასე შემდეგ). 

მეორე ფავტორი, რომელიც საჭირო მიმართებათა გაპოვლენაზე 

ზეპოჟვედებს, არის ადამიანის განწყობა. ისეთი განწყობის მაგა- 

ლითად, რომელიც ხელს უშლის საჭირო მიმართებების გამოვლენას, 

სეიძლება მოვიყვანოთ შემდეგი ამოცანა: „მოცემულია ოთხი წერტი- 

ლი, სავიროა ამ ოთხ წერტილზე სამი სწორი ხაზის გატარება ქაღალ- 

დისგან ფანქრის მოუცილებლად, ისე, რომ ფანქარი დაუბრუნდეს ამო- 

1 ღო “ ' სავალ 7წეოტილა“. 
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ცდის პირები რიგ ცდება აწარმოებენ: 

? ეახა|!- 
L) სუს სა 1) ო 

კერვერთი ეს ცდა ვერ ჯრის ამოცანას, თუმცა გადაწყვეტა ძალია5 

მარტივია, 

საქმე იზაშია, რომ ცღდი„პირები გამოდიოდნენ იმ დებულებიდან, 

რომ ა5 შეეძლება წერტილებით მემოფარჯლული ფართობის საზღვრე- 

ბიდან გამოსვლა. მაგრამ ეს მოთხოვნა არ არის მოცემული ამოცანის 

პირობებში. ივი შეტანილია თვით ცდისპირის მიერ, და მისი საჯუთა- 

რი განწყობის პროდუქტია. 

ამოცანისათვის არსებითი მიმართებების დაზახვიდ„ მეიშვიელოვა§5ი 

ფაქტორია სიტუაციის მთლიანი წვდომა და არა მისი 

ცალკეული ელემენტების. მაგალითად შეიძლება გამოდგეს ექვსი წლის 
გაუსის მიერ შემდეგი ამოცანის გადაწყვეტა: „მოძებნეთ ნატურალური 
მწკრივის 1-დან 100-მდე ყველა რიცხვის ჯამი“. მაშინ, როდესაც, და– 

ნარჩენ” მოსწავლეები წყვეტდნენ მასს თანამიმდევარი შეკრებით 

(1+2=3, 3+3=6: 6-+4=10, 10+5=>15 და ა. შ.), გაუსმა შეამჩ5ია 

ზოგადი კანონზომიერება: შუაგულის მიმართ სიმეტრიული ყოველი 

რიცხვები” ჯამი უდრის 101-ს. (1+-100=101; 2-+-99=101; 3+98= 

=101 და ასე შემდეგ). აქედან უცებ გამომდინარეობს გადაწყვეტა: 

(101 · 100):2= 5050. 

მნიშვნელოვან გავლენას ახდენს აგრეთვე წარსული გამოჯ/- 
დილება. თუ მასში არსებითი იყო საგანთა ის მიმართებები, რომ- 

ლებიც მოცემული ამოცანისთვის არაა მნიშვნელოვანი, მაშინ ეს გა- 

მოცდილება აბრკოლებს გადაწყვეტას (ასე ხდებოდა ექსპერიმენტში 
სანთლით და საწონებით). გ:მოცდილება, რომელშიც უკვე გამოყედე- 

ბული იყო ამოცანისთვის აუცილებელი მიმართებები და ოპერაციები, 

აადვილებს მის გადაწყვეტას, დადებით გადატანას იძლევა. 
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ბოლოს, საქირო მიმართებების გამოვლენა ადვილდება ზოგადი 

პრინციპების ცოდნით. 

ამ ფაქტებიდან გამომდინარე, ფსიქოლოგებმა დაამუშავეს რიგი 

პედაგოგიკური ხერხებისა, რომლებიც აადვილებს შემჩნევას, ეხმარე- 

ბა მას. მათ ეკუთვნის: 

1. გადაწყვეტის პრინციპების განმარტება, მა- 

გალითად შეიძლება გამოდგეს მათემატიკური და ფიზიკური ამოცანე- 

ბის სხვადასხვა კლასის “გადაწყვეტის, გრამატიკული ანალიზის ტიპური 
აქემები. 

2. ამოცანისათვის არსებითი მონაცემების და 

მიმართებების მკაფიო გამოყოფა ან ხაზგასმა 

(ამოცანის მონაცემების ანალიზი). ეს შეიძლება მიღწეულ იქნეს ამო– 

ცაზის შესატყვისი ფორმულირებით, მასწავლებლის სპეციალური 8ზი- 

თითებებით, თუ რას უნდა მიექცეს ყურადღება და ეგრეთ წოდე- 

ბული კარნაზ%ზით, ამაში გულისხმობე5 დამატებით საშუალებებს, 

რომლებიც მოსწავლეს საძიებელი მიმართებების უფრო სუფთა სახით 

დანახვის შესაძლებლობას აძლევს. 

3. ამოცანის ანალიზი, იმის ანალიხი, თუ სახელდობრ 

რის დადგენაა საჭირო. ასეთი ანალიზი ხშირად გადაწყვეტისთვის არსე- 

ბითი მიმართებების და მონაცემების გამოყოფის საშუალებას იძლევა. 

გაწაფულობის ჩამოყალიბება. გაწაფულობის ჩამოყალიბება ეს 

არის ცოდნაში მოცემული და საგნისგან მიღებული ინფორმაციის გა- 
მოვლენის და გადამუშავების, ინფორმაციის მოქმედებებთან შედარე- 

ბის და შეფაპრდების ოპერაციათა მთელი რთული სისტემის დაუფლება. 
აზროვნებითი ოპერაციების და იმ პროცესების ხასიათი, რომელთა 

საშუალებითაც წყდება ამოცანები, დამოკიდებულია მიზანზე, რო- 

მელზედაც მიმართულია აღნიშნული ოპერაციები და ამოცანების შ ი- 

ნაარსზე. ხოლო თვით აზროვნებითი მოქმედება ყოველი ამოცა- 
ნის გადაწყვეტისას მდგომარეობს აზროვნების საგნის გარდაქმნაში, 

მასში ახალ-ახალი მხარეების და თვისებების გამოყოფაში, რომლებიც 
ცნებებშია ფიქსირებული და სიტყვებით აღინიშნება. ეს პროცესი 

მიდის ანალიზ-სინთეზის, ამბსტრაჰირება-განზოგადების ოპერაციათა 

საშუალებით მანამ, სანამ არ შეიქმნება ობიექტის იმ მხარის მოდელი, 
რომელიც არსებითია მოცემული ამოცანის გადაწყვეტისთვის. ამასთან 
თითოეულ ნაბიჯს ობიექტის ახალი მხარეების აღმოჩენით წინ მიჰყავს 
აზროვნება, განსაზღვრავს მის შემდგომ ნაბიჯს. რამდენადაც ობიექტის 
ახალი მხარეები ახალ ცნებებშია ასახული, აზროვნება მიმდინარეობს 

როგორც ამოცანების მრავალგზისი ხელახალი ფორ- 
მუ ლირება. მაგალითად, სასწორისა და სანთლის ამოცანა წყდება 
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ფორმიდან: „მოიქეცით ისე, რომ სასწორი წონასწორობიდან გამოვი- 

დეს“ „ფორმაზე: „მოიქეცით ისე, რომ სასწორის თეფშებზე საგნების 
წონა შეიცვალოს“ გადასვლით. 

აი გეომეტრიული ამოცანის ხელახალი ფორმულირების მაგალითი: 
„მოცემულია ოთხკუთხედი (48CL), რომლის გვერდების შუა წერტი- 

ლები შეერთებულია სწორი მონაკვეთებით (იხ. სურათი). უნდა დავამტ- 

  

კიცოთ, რომ მიღებული ფიგურა პარალელოგრამია“. ერთ-ერთი ცდის- 

პირი ამოცანას ასე წყვეტდა: „მაშასადამე, უნდა დავამტკიცოთ, რომ 

მოპირდაპირე გვერდები ტოლი და პარალელურია“. (ამოცანის პირვე- 

ლი ზელაბალი ფორმულირება, რომელიც პარალელოგრამის განსაზღვ– 

რებას ემყარება). 

„დავამტკიცოთ სამკუთხედების ტოლობა: M##L სამკუთხედის MCM 

და სამკუთხედის, #LნM სამკუთხედის და L8M. სამკუთხედის“ (მეორე 

ხელახალი MM და LM, XL და MM ფორმულირება, რომელიც მიმარ- 

თულია ტოლობის დამტკიცებაზე, ამ მონაკვეთების ახალ კავშირებში 

შეყვანას ემყარება). 

შემდეგ ცდისპირი ამ დაშვების მცდარობაა აღმოაჩედს. 

აქ ყოველი ხელახალი ფორმულირება წინა ეტაპის მონაცემების 

ანალიზისა და სინთეზის შედეგს წარმოადგე5ს და ცნებებში გამოიხა– 

ტება. მაგრამ ცნებები საზოგადოებრივი გამოცდილების პროდუქტია. 

მათში ფიქსირებულია ცოდნა ცხებით ასახული ობიექტის არსებითი 

თვისებების შესახებ. ამიტომ ახალი ფორმულირებიდან გამომდინარე- 

ობს ობიექტის შესახებ ახალი ცოდნა, რომელსაც წინ მიყავს აზროვ- 
ნება. ასე, ანალიზისა და სინთეზის წყალობით ობიექტი აზროვნების 
პროცესში, როგორც აჩვენა ს. ლ. რუბინშტეინმა, ახალ-ახალ კავშირებ- 

ში ჩაერთვის და ამის გამო სულ ახალ-ახალი თვისებებით წამოიწევს 

წინ, რომლებიც ახალ ცნებებში ფიქსირდება. ამგვარად, ობიექტიდან 
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თითქოს ამოგეაქვს ახალ-ახალი შინაარსი, იგი თითქოს ყოველთვის 
ახალ ?აარტეს გვაზვენებას, აბალ თვისებებს გვივლენს. 

გაწაფულობის ჩამოყალიბება ამ თვალსაზრისით, უპირველეს ყოვ- 

ლისა, სულ ეფრო გაღრმავებული ცოდნის პროდუქტად გვევლიმება. 

გა, აღულობა ყალიბდება შესა.წავლი ობიექტების სხვადასხვა მხარე- 

თა და თვისებათა შესახაებბ ცნებების დაუფლების საფუ“4- 
აელზე. გაწაფულობის ჩამოყალიბების მთავარი გზაა შევაჩვიოთ 

მოწჯავლე ობიექტში სავადასხვა მხარის დანახვას, მისდამი სხვადასხვა 
ცმებია მიყენება», ამ ობიექტის მრავალფეროვან მიმართებათა ცვებებ- 
ში ფორმულირებას, მოსწავლეებს უნდა ვასწავლოთ ანალიზის საშუა- 

ლეპით სინთეზის გზით ობიექტის გარდაქმნა. გამოყენებული გარდაქ- 

მები იმახეა დამოკიდებული, თუ რა მიმართება და დამოკიდებულებაა 
დასაღჯენი. ასეთ გარდაქმნათა აქემა, მონახაზი, არის სწორედ ამო- 

ცანის გადაწყვეტის გეგმა. 
გაწაფელობის სწავლა სხვადასხვა გზით შეიძლება გან- 

ხო“ციელდეს. ერთ-ერთი მათგა§ი იმაში მდგომარეობს, რომ მოსწავ- 

ლეს აჯოდებენ აუცილებელ ცოდნას, შემდეგ მას აძლევენ ამოცავებს 

ამ ცოდნის გამოყენებაზე და მოსწავლე თვითონ ეძებს გადაწყვეტას, 
აღმოაბენს რა ცდისა ღა შეცღომის გზით შესატყვის ორიენტირებს, 

იაფორპავიიას გადამუშავების წესებს და მოქმედების ხერხებს. ამ გზას 

ხანდახან უწოდებენ პრობლემურ სწავლებას. მეორე გზა 

იმაში ნღგომარეობს, რომ მოსწავლეს ასწავლიან ნიშნებსა, რომლითაც 

ერთ?5იხვბელოვნად შეიძლება გამოარკვიოს ამოცანის ტიპი დ. 1-5. 

გადასაწყვეტად საჭირო ოპერაციები. ზოგჯერ ამ გზას ალ გო- 

რითმიზებულ სწავლებას ანსრულსაორიენტაციო 
საფუძველზე სწავლებას უწოდებენ. ბოლოა, მეკა- 

მე გზა იმაში მდგომარეობს, რომ მოსწავლეს ასწავლიან თვით იმ ფსი- 
ქიკურ მოქმედებას, რომელიც აუცილებელია ცოდნის გამოყენებისათ- 

ვის. ამ შემთხვევაში პედაგოგი არამარტო აცნობს მოსწავლეს ნიშანთა. 

და ოპერაციათა შერჩევის ორიენტირებს, არამეედ ახდენს 

კილეც მოსწავლის მოქმედების ორგანიზაციას მიღებული ინფორმაცი- 

ის გადასამუშავებლად და გამოსაყენებლად დასახული ამოცანის გადაწ- 

ყვეტისათვის. ამ უკანასკნელი გზის ინტენსიური დამუშავება წარმოებს 

საბჭოთა პედაგოგიურ ფსიქოლოგიაში. საბჭოთა ფსიქოლოგები პ. ი. 

გალპერინი, ნ. ფ. ტალიზინა და სხვები თვლიან, რომ ეს მიიღწევა მოს- 
წავლის სისტემატური გატარებით იმ ქცევის ყველა ეტაპებ- 

ზე რომელიც მოითხოვს შესასწავლ ცრხებაში 

ფიქსირებულ ნიშნებზე ორიენტაციას. 

პირველ ეტაპზე საგნის ამ ორიენტირებს (არსებითი ნიშნები) აწო- 
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დებენ მოსწავლეს მზა, მატერიალიხებული სახით, სქემის, სიმბოლოს, 

საგნების სახით, ხოლო ორიენტირების გამოსაყოფი ოპერაციები ხორ- 

ციელდება საგნობრივ-მოქმედების სახით. მაგალითად, ამოცანა 5+3= 

წყდება ბავშვის მიერ ჯერ საგნობრივ ორიენტირებაზე –- ჩხირებზე 

პრაქტიკული მოქმე,დებით, მათი შეკრებით. მეორე ეტაპზე ორიენტი- 

რები და საგნობრივი ოპერაციები მეტყველებითი აღნიშვნებით და 

მოქმედებით იცვლება. 
მოყვანილ მაგალითში ჩხირებს მოამორებერნ და ბავშვი მათ სიტყვი– 

ერი დასახელებით ცვლის, ხოლო შეკრებას –– სიტყვიერი მოქმედე–- 

ბით: „სამიანი –– ეს სამი ერთეულია, ხუთი და ერთი ექვსია, ერთი და 

ექვსი –– შვიდი, შვიდი და ერთი –– რვა“. ბოლოს, მესამე ეტაპზე სიტ- 

ყვიერი მოქმედებაც მოიხსნება, მათ ცვლის აზროვნების ოპერაციები, 

რომლებიც სულ უფრო და უფრო შეკვეცილი სქემით მიმდინარეობე9: 
„ხუთი და სამი –- რვაა4. 

ამ უკანასკნელ კონცეფციას ზოგჯერ გონებრივ მოქმედე- 

ბათა ეტაპური ჩამოყალიბების მეთოდიკას უწო- 

დეზენ. 
ფაქტიურად ამ ეტაპებს გაივლის, როგორც ჩანს, თითოეული ადამი– 

ანი ახალი შინაარსობრივი (და არა წმინდა ს«ტყვიერი) ცნებების ჩამო- 
ყალიბებისას. მაგრამ ჩვეულებრივი სწავლებისას ამ ეტაპების ორგანიზა- 
ცია შეგნებულად არ ხდება, ამიტომ მოსწავლე ხმირად იძულებულია 

თვითო§ ეძებოს და მიაჯნოს საჭირო არსებით (გალპერინის მიხედვით–– 
საორიენტაციო) გრძნობად ან ლოგიკურ ნიშნებს და, რაც მთავარია, 

თვითონ შეარჩიოს ამისთვის შესაფერი მოგ:მედებან.ი გარდაუვალად 

წარმოიქ§ბნება შეცდომები. ყოველთვის სრული და სწორი ცნებები არ 
ყალიბდება. სწავლება ჭიანურდება, ცდისა და შეცდომის ბასიათს 

იღებს. ტრადიციული სწავლება, რომელიც „თვითმოქჰედ“ გააზრებას 

და მედეგების მიხედვით შესწორებას ემყარება, მოსწავლის ქცევის სა– 
ორიენტაციო საფუძვლის ნაკლულობის შედეგია. ამასთან, მოსწავლის 

ქცევა ცზებათა შექმნაზე, მათი ნიმმები, მოძებნაზე კი არ უზდა დაი–- 

ყვანებოდეს, არამედ მიწოდებული ცნებების მნიშვნელობით 
ავსებაზე, ესე იგი მათი გამოყენების წესების შეთვისებაზე. ეს ცნებებ- 
ში ფიქსირებული საგანთა არსებითი ნიშნების დამოუკიდებელი ძიე- 

ბის ქცევა კი არ არის, არამედ ამ ნიშაების გამოყენების ქცევაა. იმი- 
სათვიკ) რომ ცნებები სრულად და უშეცდომოდ ყალიბდებოდეს, მოს–- 

წავლის შესატყვისი ქცევა სრულ საორიენტაციო სა- 

ფუძველზე უნდა აიგოს. სხვანაირად მასწავლებელმა მოს- 
წავლეს მზამზარეულად უნდა მიაწოდოს საგნების ყველა არსებითი 
ნიშანი და ასწავლოს ბავშვს ის ოპერაციები, რომელთაც თხოულობს 
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თითოეული ნიშანი თავისი გამოვლენისა და რე+- 
როდექციისათვის. 

ზემოთ გადმოცემული შეხედულებების მომხრეებმა ჩაატარეს მრა- 
ვალოაეცხზოვავი ექაპერიმენტული გამოკვლევები რომლებმაც აჩვენა, 
რომ აღნიშნე=ი პრინციპები მართლაც ხდის შესაძლებელს ცნებათა 
სწავლების არსებითი გაუმჯობესების მიღწევას, კერძოდ, ცნებათა შეთ- 
ვიკების დაჩქარებას. მათი სისრულის, მოქნილობის და შეუცდომელი 

გამოყენების უზრუნველყოფას შესაძლებელს ხდის რთული აბსტ- 
რაქტული ცეებების მნიშვნელოვნად უფრო ადრეულ ასაკში ჩამოყა- 
ლიბებას. ყველაფერი ეს, როგორც ცნობილია, თანამედროვე პედაგო- 
გიური ფსიქოლოგიის ერთ-ერთ უმნიშვნელოვანეს ამოცანას წარმო- 

CI ადგეხა. 

1X თავი 

აღზრდის ფსიქოლოგია 

§ 1. აღჭრდის ფსიქოლობია ღა პიროვნების ფსიქოლოგია 

სწავლებასთან ერთად აღზრდა წარმოადგენ პედაგოგიური მეც- 

ნიერების შესასწავლ ძირითად საგანს. პედაგოგიკა სწავლობს აღზრდის 

მიზნებს, ამოცანებს და მეთოდებს. ამიტომ მისი კვლევის მთავარი 

საგანია აღმზრდელობითი პროცესის შინაარსი, მისი ორგანიზაცია, 

ხერხები, მეთოდები და ფორმები, გამომდინარე აღზრდის იმ მიზნები- 

დან და ამოცანებიდან რომლებსაც მოცემულ ისტორიულ ეტაპზე 
საზოგადოება წამოაყენებს. აღმზრდელობითი პროცესის შინაარსისა 

და ორგანიზაციის შესწავლისას პედაგოგიკა ემყარება იმ კანონზომიე- 

რებებს, რომლებსაც არკვევს ბავშვისა და პედაგოგიური ფსიქოლო- 
გია. 

აღზრდის ფსიქოლოგიის ცნება აღზრდის ფსიქოლოგია 

არის პედაგოგიური ფსიქოლოგიის განსაკუთ- 

რებული დარგი, რომელიც იკვლევს აღმზრდე- 
ლობითი პროცესის შინაგან ფსიქოლოგიურ 
არსს. აღზრდის ფსიქოლოგია არკვევს, თუ როგორ ურთიერთობა- 

ში არიან აღმზრდელობითი ღონისძიებანი ადამიანის შინაგან ფსიქო- 

ლოგიურ თავისებურებებთან. რა ზემოქმედებას ახდენს ეს ურთიერ- 
თობა მისი პიროვნების ჩამოყალიბებაზე. აღზრდის ფსიქოლოგია შეის- 

წავლის პიროვნების ახალ წარმონაქმნთა –- ხასიათის ნიშნების, ჩვეუ- 
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ლებების, მოთხოვნილებების და მოტივების, ქცევის ხერხების, ახალი 
გრძნობების და დამოკიდებულებების აღმოცენების პროცესს, რომ- 
ლებიც ჩნდენია: აღმზრდელობითი და სწ:ვლებითე ზემოქმედება» შე– 

დეგად. იგი არკვევს, თუ რატომაა, რომ ზოგ ზემოქმედებას მივყ-ვართ 

ერთ შედეგამდე, სხვებს კი სხვა შედეგებამდე ან ერთი და იგივე ზემოქ– 

მედება რატომ ახდენს სხვადასხვა გავლენას სხვადასხვა ადამიანზე და 

ერთსა და იმავე ადამიანხეც კი სხვადასხვა სიტუაციაძმი, აღხრდის 
ფაიქოლოგია სწავლობს, თუ როგორი გარეგანი და შინაგანი მიზეზე- 

ბით განისაზღვრება ეს შედეგები. მისი საგანია აგრეთვე აღმზრდელი– 
სა და აღსასრდელის ურთიერთმოქმედება, გარეგანი ზემოქმედების 

გადაქცევა პიროვნების შინაგან ახალწ.-რმონაქმნებად. “ 

მოკლედ შეიძლება ითქვას, რომ აღზრდის ფსიქოლოგი- 
ის საგანია პიროვნების ჩამოყალიბება აღზრ- 
დის პროცესში. და თუკი აღზრდა არის საზოგადოების მიერ 
პიროვნების მიზანმისწრაფებული ჩამოყალიბების პროცესი, მაშინ 

აღზრდის ფსიქოლოგია შეისწავლის ამ პროცესის ფსიქოლოგიურ მე- 
კანეზმებს. აღზრდის ფსიქოლოგია პედაგოგიური ფსიქოლოგიის მე- 

ტად ახალგაზრდა დარგია. იგი დიღი ხნის განმავლობაში არ იყო გა-· 

მოყოფილი როგორც ფსიქოლოგიური თეორიის დამოუკიდებელი ხა- 

წილი. მიუხედავად ამისა, პედაგოგიური ფსიქოლოგიის დამოუკიდე– 

ბელ დარგად მისი გამოყოფის აუცილებლობა მომწიფდა და გამომდი- 

ნარეობს არა მხოლოდ ახალი ადამიანის აღზრდის ამოცანებიდან, 

არამედ იქიდანაც, რომ შეუძლებელია ბავშვის ფსიქოლოგიის კანონ– 

ზომიერებანი, მონაცემები ბავშვის განვითარების შესახებ პირდაპირ 

იქნეს გადატანილი პედაგოგიკაში, მით უმეტეს, სასკოლო პრაქტიკაში. 

აღზრდის ფსიქოლოგია, რომელიც მოწოდებულია შეაერთოს და ურ- 
თიერთს დაუკავშიროს პედაგოგიკა და ბავშვის ფსიქოლოგია, ისეთ- 

სავე ·„დამოკიდებულებაშია აღზრდის თეორიასთან, როგორც სწავლე– 

ბის ფსიქოლოგია დიდაქტიკასთან. 

ყველაზე დიდი მნიშვნელობა პედაგოგიური ფაიქოლოგიის ამ დარ- 

გის წარმატებით განვითარებისათვის ენიჭება ბავშვის ასაკობრივი სა- 
ხისა და მისი ასაკობრივი თავისებურებების ფსიქოლოგიური დახასია- 

თების დამუშავებას. აღზრდის ფსიქოლოგია ამუშავებს საკითხებს, 

რომლებიც არკვევენ ბავშვის პიროვნების ჩამოყალიბების პროცესის 

ფსიქოლოგიურ კანონზომიერებებს, აანალიზებს ამ ფორმირების მა- 

მოძრავებელ ძალებს. იგი ამუშავებს აგრეთვე მოსწავლეთა ინდივიდუ– 

ალურ თავისებურებათა შესწავლის გზებსა და მეთოდებს და არკვევს 
იმ თვისობრივ ძვრებს, რომლებიც აღზრდის შედეგად ხდება ბავშვის 
პიროვნებაში. რამდენადაც აღზრდის ფსიქოლოგია სწავლობს პიროვ- 
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5ებას ჩამოყალიბებას აღზრდის პროცესში, ამდენად ბუნებრივია, რომ 

ეს მეცნიერება ვითარდებოდეს პიროვნების“ ფსიქოლოგიის შესახებ 

მეცნიერების განვითარებასთან უშუალო დამოკიდებულებაში: პიროვ- 

ნების შესახებ ზოგად წარმოდგენასთან, მის არსთან და ჩამოყალიბების 

გზებთან კავშირში. 

გამოკვლევები აღზრდის ფსიქოლოგიის დარგში გამოწვეულია პე- 
დაგოგიკის საარსებო მოთხოვნილებით, რომლის წინაშე საზოგადოება 

გარკვეულ ამოცანებს აყენებს, მაგრამ თუ აღზრდის ამოცანები ყო- 
ველთვის ნაკარნახევია საზოგადოების მიერ, შეხედულებანი აღმზრდე- 

ლობითი პროცესის არსზე, აღზრდის გზებსა და მეთოდებზე დამოკი- 
დებულია შეხედულებებზე პიროვნებისა და მისი განვითარების მამოძ- 

რავებელი ძალების შესახებ !. 

" პიროვნების ფსიქოლოგიის მნიშვნელობა აღზრდის ფსიქოლოგი- 

ისათვის. აღზრდის საბჭოთა ფსიქოლოგია გამოდის ფილოსოფიური 

წარმოდგენიდან იმის შესახებ, რომ პიროვნების სტრუქტურა ყალიბ- 

დება საზოგადოებრივ ურთიერთობათა გავლენით, სწორედ ისინი გან- 

საზღვრავენ საბოლოო ანგარიშში ამ სტრუქტურას. ეს დებულება 

განმსაზღვრელია პიროვნების ფსიქოლოგიური კვლევისათვის, თუმცა 

საზოგადოებრივ ურთიერთობათა გავლენა პიროვნების ჩამოყალიბება- 

ზე არ არის პირდაპირი. იგი რთულია და არაერთმნიშვნელოვანი. სწო- 
რი არ იქნებოდა გაგვეგო მარქსის დებულება ისე, თითქოს პიროვნება 

წარმოადგენს სოციალური გარემოს პირდაპირ ასახვას, აღზრდა კი –– 

სოციალური გამოცდილების პიროვნულში, სოციალური ნორმებისა 

და საზოგადოების ღირებულებათა პიროვნულ ნორმებსა და ღირებუ- 

ლებებში პირდაპირი გადატანის პროცესია, პიროვნება ყალიბდება არა 

საზოგადოებრივი გამოცდილების და საზოგადოებრივ ურთიერთობა- 

თა უბარალო შეთვისების შედეგად, არამედ განვითარების გარეჯგანი 
და შინაგანი ფაქტორების რთული ურთიერთმოქმედების შედეგად. 

პიროვნება წარმოადგენს სოციალურ პირო- 

ბებში ადამიანის ფსიქიკის განვითარების პრო- 

დ უქტს. სოციალური და ფსიქიკური განვითარების გარკვეულ დო- 

ნეზე ადამიანი პიროვნებად იქცევა. საზოგადოებისათვის სულერთი არ 
არის როგორი პიროვნება გახდება იგი. იმისათვის, რომ იგი საჭირო მი- 

მართულებით ჩამოყალიბდეს, იქმნება აღზრდის სპეციალური პროცე- 

სი, ე. ი. აღხრდა ესაა პიროვნების განვითარების და ფორმირების 
მართვა, უმთავრესად--მისი ზნეობრივი სფეროს მართვა. აღმზრდელო–- 

ბით პროცესს მხოლოდ მაშინ შესწევს პიროვნების "ჩამოყალიბების 

იხ. „ზოგადი ფსიქოლოგია, თ. 4. 
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მართვის უნარი, როდესაც მას საფუძვლად უდევს იგივე მექანიზმე- 
ბი, რომელთა წყალობითაც ყალიბდება პიროვნება სოციალურ გარე- 

მოში. ეს მექანიზმები ძალიან რთულია და ბევრი რამ მათ შესახებ მეც- 

წიერეზისათვის უცნობია. 

ყოველი თვისება, მაგალითად, პატიოსნება, გულმართლობა, ორგა– 

ნიზებულობა, არსებობს მხოლოდ ადამიანეს მთლიან პიროვნულ კონ- 
ტექსტში, მის ქცევაში, მის დამოკიდებულებაში სინამდვილესთან, მის 
შეხედულებებსა და მრწამსში. ყოველი ამ თვისების გამოვლენა შეი- 
ცვლება იმისდა მიხედვით, თუ სუბიექტის რომელ სხვა თვისებებთან 

და თავისებურებებთანაა დაკავშირებული იგი და, რაც მთავარია, რო– 

მელ მოთხოვნილებათა რეალიზაცია ხდება მასში. უკანასკნელი გან- 
საკუთრებით მნიშვნელოვანია, რადგანაც არ შეიძლება გაგებული და 
ახსნილი იქნეს პიროვნების არცერთი თვისება, თუ არ არის ცნობილი, 

რომელი მოთხოვნილების დასაკმაყოფილებლაღ წარმოიშვა ეს თვი- 

სეზა. 

მოთხოვნილებები და პიროვნები” თვისებები. მარქსისტული 

ფელოსოფიის თვალსაზრისით ადამიანის ქცევის და განვითარების 5ამ- 

დვილ მამოძრავებელს წარმოადგენენ მოთხოვნილებები. „ადამიაზეფი 

მიეჩვივნენ ახსნან თავიანთი მოქმედებები თავისი აზროვნებით, იმის 

მაგივრად, რომ ახსნან ისინი თავიანთი მოთხოვნილებებით" !. ადა- 
მიანის მოთხოვნილებანი წარმოადგენენ არა 

მხოლოდ ქცევისა და მოქმედების მიზეზს, არ» 

მედ ადამიანის პიროვნების განვითარები! მი- 

ზეზსაც. ამიტომ აღზრდა– ესაა პირველ რიგში 

მოთხოვნილებათა აღზრდა. სწორედ ადამიანის 
მოთხოვნილებათა ხასიათში აისახება საზოგა- 

დოებრივ ურთიერთობათაის სისტემა, რომელიც 

პიროვნების არსს შეადგენს. ამიტომ, ბუნებრივია პიროვ- 

ნების თვისებებიც განვიხილოთ როგორც გარკვეულ მოთხოენელებათა 

ერთობლიობა მათი რეალიზაციის ჩვეული და მდგრადი საშუალებებით. 
ამრიგად, პიროვნების თვისებები არ არის მხოლოდ ქცევის ფორმა, 

თუნდაც ქცეული ჩვეულებრივად, მყარად. პიროვნებისთვისე- 

ბა––ესაა მდგრადი მოტივისა და მოტივის დასაკ- 

მაყოფილებლად შეთვისებული ქცევის მყარი 

ფორმის ერთიანობა. ასეთი განსაზღვრიდან გამომდინარეობს, 

რომ ქცევის სრულიად ერთნაირი ფორმები, მაგალითად, სამუშაოს ბე- 

ჯითად შესრულება, დისციპლინირებულობა გაკვეთილზე, ზრდილობია- 

1 ფ. ენგელსი. „ბუნების დიალექტიკა“, 1954, გვ. 182. 

293



ნი დამოკიდებულება მასწავლებლის მიმართ და ა. შ შეიძლება წარმო- 
ადგენდნენ სრულიად განსხვავებული თვისებების გამოვლენას იმ მო- 

ტივის მიხედვით, რომელიც ბიძგს აძლევს ადამიანს ასეთი ქცევისათვის. 

მუყალთობა შიშის გამო სრულიად არაა იგივე, რაც მუყაითობა მოვა- 

ლეობის გრძნობის გამო, ან იმისათვის, რომ დაიმსახურო ქება, ან კარ- 

გი ნიშანი. ეს პიროვნების განსხვავებული თვისებებია, თუმცა მათ შეიძ- 

ლება პქონღეთ გამოვლენის სავსებით ერთნაირი გარეგნული ფორმა 

კვევამე და, პირიქით, ერთნაირი მოთხოვნილებების და მიღწევების 

რეალიზაცია ქცევაში შეიძლება ხდებოდეს სხვადასხვანაირად. რეალი- 

საცეეს ხერხები დამოკიდებულია მრავალ მიზეზზე: საზოგადოებისა 

და ბავშვის უახლოესი გარემოს ტრადიციებზე „და დადგენილ ნორმებ- 

ზე, მის პირად უნარხე და შესაძლებლობებზე, მის გემოვნებაზე და 

მიდრეკილებებზე და აგრეთვე, უბრალოდ, იმ შემთხვევაზეც კი, რო- 

მელსაც ოდესღაც შეეძლო მიეყვანა იგი მოთხოვნილების დაკმაყოფი- 
ლებამღე გარ:ვეულე ხერხით, თუკი ეს ხერხი დაფიქსირდა. 

მაგრამ აღზრღის არსის გაგებისათვის «მნიშვნელოვანია აგრეთვე 

ფს-ქოლოგიური გამოკვლევებით დადგენილი სხვა ფუნდამენტალურა 

ფაქტიც. ეს ფაქტი იმაში მდგომარეობს, რომ ქცევის რომელიმე ფორ- 

მა, წარმოშობილი თავიდან, გარკვეული მოთხოვნილების დაკმაყოფი- 

ლებისათვის, შეიძლება თვით გადაიქცეს მოთხოვნილებად, რამდენა- 
დაც მას მოყვება დამოუკიდებელი დაკმაყოფილება. ახალი მოთხოვნი- 

ლების წარმოქმნას შეიძლება მოყვეს ახალი რომელობის თვისების ჩა- 
მოყალიბება. ასე, მაგალითად, მოწაფეს, რომელიც თავიდან ბეჯითად 

ამზადებდა გაკვეთილებს მხოლოდ იმისათვის, რომ კარგი ნიშანი მიე–- 
ღო და სასჯელი არ დაემსახურებინა, შეუძლია სიამოვნება განიცადოს 

კარგად შესრულებული სამუშაოსაგან, იმის გამო რომ მან კარგად 

იცის გაკვეთილი და უადვილდება ახალი მასალის შეთვისება, რომ მას 

ყველაფერი ესმის და, ბოლოს, თვით მუშაობის, შემეცნების და შეთვი- 

სების პროცესის გამო. და მაშინ იგივე ქცევა, –– გაკვეთილების ბეჯი- 

თად ღასწავლა, მაგრამ გამოწვეული სხვა მოტივით, პიროვნების უკ- 

ეე სხვა თვისების მანიშნებელი იქნება იგი განვითარდა 

იმის შედეგად, რომ მოქმედებამ, მიმართულმა 

რაიმე მოთხოვნილების დაკმაყოფილებისაკინ, 

ადამიანისათვის დამოუკიდებელი ღირებულე- 

ბა შეიძინა თვით გადაიქცა მოთხოვნილებად. 

ასე წარმოექმნება პიროვნების მრავალი ახალი თვისება და სწო- 
რედ ამიტომ პრაქტიკულ აღზრდაში მიჩვევას, ვარჯიშს, წვრთნას ესო- 
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დეხი მნიშვნელობა ენიჭება. გამოცდილება გვიჩვენებს, რომ ქცევის 

ზოგიერთი ფორმები ვარჯიშის შედეგად იმდენად მტკიცდებიან, რომ 

გადაიტანებია5 ახალ პირობებშიც, იქცევიან რა არა უბრალოდ ჩვეუ- 

ლებებად, არამედ პიროვნების თვისებებადაც, როგორიცაა მაგალი- 
თად, წესიერება მუშაობაში, სისუფთავე, სიზუსტე, მუყაითობა, შრო- 
მისმოყვარეობა და მრავალი სხვა. 

მაგრამ პრაქტიკაც და ფსიქოლოგიური კვლევაც გვიჩვენებენ, რომ 

ასეთი გარდაქმნა სრულიადაც არ ხდება ყოველთვის და ყველახე უფ- 

რო ხანგრძლივ ვარჯიშსაც კი ქცევამი ხშირად არ მივყავართ ახალი 

თვისების ჩამოყალიბებამდე, თუკი ამასთან ერთად არ წარმოიქმნება 

შესატყვისი მოცევი. სასკოლო პრაქტიკაში ასეთი შემთხვევები მუდ- 
მივად ხდება. მოთხოვნათა ზეგავლენით მოსწავლეები იცავენ მრავალ- 

გვარ წესს და ფაქტიურად ამაში ხანდახან წლობითაც კი ვარჯიშობენ, 

მაგრამ როგორცე კი მოიხსნება კონტროლი მოთხოვნათა შესრულებაზე, 

მაშინვე ირღვევა წლობით ჩამოყალიბებული ქცევა. უბრალო მაგა- 

ლითე. ძველ მასწავლებელს იდეალური დისცეპლიბა აქვს დამყარებუ- 
ლი გაკვეთილებზე. მაგრამ აი, შეიცვალა მასწავლებელი და მოსწავლე– 
თა დისციპლინირებულობისაგან კვალიც კი არ დარჩა. ნუთუ ხანგრძ- 

ლივი ვარჯიშის შემდეგ მათ არაფერი არ ჩამოუყალიბდათ? რასაკვირ- 

ველია, ჩამოუყალიბდათ, მაგრამ არა დისციპლიაირებულობა, არამეღ 

შიში მასწავლებლის წინაშე, უნარი შეეგუონ მის მოთხოვნებს, ან სა– 

ერთოდ, უნარი შეეგუონ ყოველგვარ ვითარებას. ამრიგად, პიროვზე–- 

ბის გარკვეული თვისებები ჩამოყალიბდა, მაგრამ დისციპლინირებუ- 

ლობა, რომლის მოტივები იქნებოდა სკოლაში ასეთი ქცევის ფორმეს 

მნიშვნელობისა და საჭიროების გაგება, მასწავლებელთა და ამხანა– 

გების პატივისცემა, გაკვეთილზე სერიოხული მუშაობის მოთხოვნი- 

ლება და ა. მ. არ ჩამოყალიბდა, რამდენადაც არ ჩამოყალიბდა შესატ- 

ყვისი მოტევაცია. და თუმცა მოსწავლეები დაეუფლნენ ქცევის აუ- 

ცილებელ ფორმას, სპეციფიკური მოტივაციის გარეშე იგი ვერ გაზდა 
პიროვნების ის თვისება, რომელიც გვინდოდა ჩამოგვეყალიბებენა -– 

იგი წარმოადგენს პიროვნების სხვა თვისებების გამოვლენას, მოცემულ 

შემთხვევაში –– შეგუებულობას. 

შესატყვისი მოტივების გარეშე ქცევის ზნეობრივი ფორმების შეთ- 

ქისებას მივყავართ თავისებური, ზნეობრივი ფორმების ჩამოყალი- 

ბებამდე, რომელიც იმაში მდგომარეობს, რომ ქცევის გარკვეული 

ფორმები შეითვისება როგორც გაწაფულობა (უნარი), რჩება რო- 
გორც გაწაფულობა და არ გარდაექმნება მოთხოვხილებად. ეს უზაღე- 

ბა ხელს უწყობს ადამიანის სწავლას, მაგრამ არა მის განვითარებას- 

პიროვნების განვითარების ფაქტორად ახალი ცოდნა და უნაღი მაო- 
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ლოდ მაშინ იქცევა, როდესაც ადამიანს გაუჩნდება მათი გამოყენების 

საკუთარი მოთხოვნილება, როდესაც ქცევის შეთვისებული ფორმები 
თვითონ იქცევიან მოთხოვნილებად. 

§ 25. პიროვნების სტრუქტურა და მისი ჩამოყალიბება 

მოტივაციური სფეროს იერარქია. თანამედროვე ფსიქოლოგიური 
გამოკვლევები გვიჩვენებენ, რომ პიროვნების ცალკეული მხარეები და 

თეისებები უბრალოდ კი არ არიან დაკავშირებული ურთიერთთან ერ- 

თი მთლიანი სტრუქტურის სახით, არამედ ეს სტრუქტურა იერარქი- 

რებულია. მასში არის ცენტრი, რომლის გარშემოც განლაგდება პიროვ- 

ნების ყველა დანარჩენი თვისება და თავისებურება. მთელი სტრუქ- 

ტურა, თავის მხრივ, განისახღვრება მასში შემავალი ყოველი შემად- 

გენელი ნაწილით, იმ ადგილის მიხედვით “რომელიც მას “უკავია 

სტრუქტურის იერარქიაში. ადამიანის ყოველ გამოვლენაში, ყოველ 

ძის თვისებასა და თავისებურებაში მჟღავნდება მთელი პიროვნება. 

პიროვნების მხარეები და თვისებები, განცდები და ღირებულება- 
ნი, მსოფლმხედველობა და მრწამსი, ნიმუშები და იდეალები, რომლე– 

ბიც შეადგენენ სტრუქტურას, დამოკიდებული არიან ადამიანის მო- 

ტივებსა და მოთხოვნილებებზე. ამიტომ მოტივაციურ-ოთ- 

ხოვნილებისეული სფერო შეიძლება ჩავთვალოთ 

ცენტრად, რომლის გარშემოც სტრუქტურირდე- 

ბა პიროვნების დანარჩენი თვისებები. მოტივა- 

ციური სფერო წარმოადგენს რთულ წარმონაქმნს. მასში შემავალი მო- 

ტივები განსხვავდებიან არა მარტო ·შინაარსეულად, არამედ ნებისმიე- 

რობის და გაცნობიერების დონითაც. მოტივი შეიძლება იყოს ნების- 

მიერი და უნებლიე, მოცემული უშუალოდ და გაშუალებული განზრახ- 

ვით, გაცნობიერებული და გაუცნობიერებელი. მოტივებს ასხვავებე5 

იმ ადგილითაც. რომელიც მათ უკავიათ იერარქიულ სტრუქტურაში. 

მოტივაციურ სტრუქტურაში შედიან აგრეთვე შემთხვევითი, სიტუა- 

ციური მოტივები და მყარი ი მუდმივად მოქმედი მოტივებიც. მყარ 

მოტივებს შორის არის მოტივები, რომლებიც მუდმივად დომინირებენ, 
თრგუნავენ სხვა მოთხოვნილებებს და სწრაფვებს. დომინანტური მო- 
ტივები მოტივაციური სფეროს სათავეში დგანან და ამით შიმართულო- 

ბას აძლევენ პიროვნებას. 

პიროვნების მიმართულობა პიროვნების მიმართულობა ერთ- 
დროულად არის მოტივების მდგრადი იერარქიული სისტემის არსე- 
ბობის შედეგიც და მაჩვენებელიც. 

მოტივების იერარქიული სისტემა ბავშვებს ძალიან ადრე უყალიბ- 
დებათ. პირველად ისინი (მოტივები) ემყარებიან უშუალო სურ- 

296



ვილებს, რომლებიც იმორჩილებენ სხვა დანარჩენ მოტივებს. 

ასეთი სახის ყველაზე უფრო ელემენტარულ სტრუქტურებს წარმოად- 

გენენ ის სტრუქტურები, რომლებიც ორგანულ მოთხოვნილებათა 

(კვების, მოძრაობის) დომინირებაზე არიან დაფუძნებული. ამავე სა- 

ხეს განეკუთვნებიან სტრუქტურები, რომლებიც ემყარებიან აგრეთვე 
არაბიოლოგიური ხასიათის უშუალო მოტივების დომინირებას, მაგა- 
ლითად, მოტივები, დაკავშირებული ხელოვნების, ოჯახის სიყვარულ- 
თან უშუალო ზნეობრივ გრძნობებთან. ამასვე მიეკუთვნებიან მო- 
ტივები, დაკავშირებული ადამიანის ყოველ უშუალო ინტერესთან. ეს 
მოტივები უნებლიეთ იქვემდებარებენ სხვა სურვილებს და ამით ქმეი– 
ან მოტივების უნებლიე იერარქიას – პირველი 

სახის იერარქიას. 

მისგან განსხვავებით მეორე სახის მოტივაციურ 

სტრუქტურას აქვს ნებისმიერი ხასიათი და თვით 

ყველაზე უფრო განვითარებულ ფორმამი გულისხმობს ადამიანში 

გარკვეული მრწამსის, ე. ი. იდეების არსებობას რომლებიც ქცევის 

მოტივად იქცნენ. მოტივების ასეთი ნებისმიერი იერარქიის არსებობის 

დროს ადამიანს შეუძლია მოახდინოს თავისი ქცევის ორგანიზაცია 
უშუალო სურვილების წინააღმდეგაც კი, თუკი ისინი ეწინააღმდეგე- 

ბიან მის მრწამსს. ამგვარად ორგანიზებული მოტივაციური სფერო 

საშუალებას აძლევს ადამიანს თავისი უშუალო სუღვილები ნებიჰამიე- 

რად დაუქვემდებაროს შეგნებულად დასახულ მიზნებსა და განზრახ- 
ვებს, მართოს თავისი ქცევა. მოტივაციური სფეროს ასეთი ორგანი- 
ზაცია შეადგენს მომწიფებული პიროვნების საფუძველს. 

პიროვნების განვითარების კვალობაზე ნებისმიერი მოტივები, 

რომლებიც იერარქიის სათავეში დგანან, შეიძლება გადაიქცნენ უშუა- 

ლოდ მოქმედ მოთხოვნილებებად. 
ამ სახის მოტივაციური სტრუქტურა აღმოცენდება მხოლოდ ბაეშ- 

ვის მიერ შეძენილი გამოცდილების საფუძველზე მისი განვითარების 

პროცესში და ქმნის მისი პიროვნების მიმართულობას. ამრიგად, პ ი- 

როვნების მიმართულობა წარმოადგენს ქცე- 

ვის მყარად დომინირებული მოტივების შე- 

დეგს. პიროვნების მიმართულობა უნდა განვასხვავოთ ქცევის სი–- 
ტუაციური მიმართულობისაგან, რომელიც დაკავშირებულია რომე–- 

ლიმე სასიცოცხლო მოთხოვნილების პერიოდულ დაუკმაყოფილებ- 

ლობასთან და მათი დაკმაყოფილების საშუალებათა ძიებასთან. 

პიროვნების მიმართულობა საჭიროა განსხვავდეს „გარკვეულ სფე- 
როზე მოქმედების მიმართულობისაგან. ადამიანებს, რომლებიც მოღ- 
ვაწეობენ მუსიკამი და ბიოლოგიაში, მათემატიკამი და ფერწერამი, 
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შელჭლება ჰჯო5დეთ ერთნაირი პიროვნების მიმართულობა, ამავე დრო, 

ოუ ადამიას, რომლებიც ერთსა და იმავე სფეროში მოღვაწეობენ, 

მეეჭქლება ჰქონდეთ სრულიად განსხვავებული პიროვნების მიმართუ- 

ლობა. მოქჰედების მიმართულობა ჯერ კიდევ არაფერს ამბობს ადამი- 

ანის ზნეობრივე აღზრდის დონის შესახებ. ეს დონე დამოკიდებულია 

მდგრადად დომინირებული მოტივების შინაარსზე, აგრეთვე ადამია- 

ნის ვიჭზე. იებისყოფაზე, ტემპერამენტზე და სხვა თავისებურებებზე, 

ღომლებიც ეხმარებიან მას, ან ხელს უმლიან მოახდინოს ამ მოტი- 

ვების რეალიზაცია ქცევაში. ადამეანის მორალური სახის შესახებ მაჯე- 

ლობენ არა მხოლოდ მოტივების და განზრახვების მიხედვით, რაც არ 

უნღა კარგნი იყვნენ ისინი, არამედ მისი რეალური ქცევის მიხედვით. 

დომინირებული მოტივების შინაარსი შეიძლება განსხვავებული 

იყოს. თუ ადამიანის დომინირებული მოტივების როლში გამოდია: 

იჯეალები ან მისი მრწამსი, ე. ი. ცოდნა, იდეები, რომლებიც ქცევის 

მოტივად იქცნენ, მაშინ მისი ზნეობრივი სახე დამოკიდებული «ქნება 

იმაზე, თუ როგორია ეს მრწამსი და იდეალები, რამდენად არიან ისი- 

ნი მოწინავე და პროგრესული. ამ შემთხვევაში პიროვნების მიმართუ- 

ლობა ასახავს ადამიანის მსოფლმხედველობას, მისი შეხედულებებია 
მთელ სისტემას –– პროგრესულს თუ რეაქციულს. 

პიროვნების მიმართულობას საფუძვლად ყოველთვის არ უდევს 

გაცნობიერებული პრინციპები, რომლებიც ერთიანობაში წარმოქმნიან 

მსოფლმხედველობას. არაიშვიათად დომინირებული არიან უშუალო 

მოთხოვნილებანი. მაგრამ მაშინაც კი ადამიანის მორალური სახე დამო- 

კიდებული იქნება იმაზე, თუ რომელ- უშუალო მოთხოვნილება აღ- 

მოჩნდება უფრო ძლიერი და მდგრადი: ეგოისტური თუ ალტრუისტუ- 
ლი –– თავის თავის სიყვარული თუ ადამიანების სიყვარული. დომინი- 

რებული მოტივების შინაარსი წარმოადგენს როგორც პიროვნების მი- 

მართულობის, ასევე მისი მორალური აღზრდილობის დონის ყველაზე 

დთფრო არსებით მახასიათებელს. 

სწორედ იმიტომ, რომ მთლიანად პიროვნების დახასიათებისათვის 
ყეელაზე უფრო არსებითი მნიშვნელობა აქვს „დამოკიდებულებას თა- 
ვის თავთან, 'საზოგადოებასთან (სხვა ადამიანებთან, კოლექტივთან) და 

შესასრულებელ მოქმედებასთან (მოქმედების თვით პროცესთან და 
მის შედეგთან) პიროვნების ფსიქოლოგიაში გამოყოფილი იქნა პიროვ- 
ნების მემართულობის სამი ძირითადი სახე: პირადული (პრესტიჟის, 

ეგოისტური), კოლექტივისტური (საზოგადოებრივი ან ალტრუისტეუ- 

ლი) და საქმიანი (უანგარო ინტერესი საქმისადმი, სინამდვილის შემეც- 
ხებისადმიე. პირადული მიმართულობა იქმნება მოტი- 

ვაციურ სტრუქტურაში პირადი კეთილდღეობის, თვითდამტკიცების, 
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პირადი სიმშვიდეს მოტივთ,. სიჭარბით კოლექტიური მი- 
მართულობა მაშინაა, როდესაც ადამიანის ქცევა ძირითადად წა– 
რიმართება საზოგადოების, კოლექტივის, ჯგუფის, სხვა ადამიანების 

ენტერესებით და მოთხოვნილებებით, ე. ი. მაშინ, როდესაც ჭარბობე5 

კოლექტივისტური და ალტრუისტული მოტივები, თვით მოქმედებით 

წარმოქმნილი მოტივების სიჭარბე, მოქმედების პროცესით გატაცება, 

უანგარო მისწრაფება ჭეშმარიტებისაკენ, შემეცნებისაკენ, ღრმა ინ- 

ტერესი ცხოვრების, მეცნიერების, ხელოვნების ყველა სფეროს მი- 

მართ ქმნისს პიროვნების საქმიან მიმართულობას. 

რომელიმე ჯგუფის მოტივების სიჭარბე არ ნიშ5:-ვს, რომ არ არსებო- 

ბენ მოტივაციის სხვა სახეები იერარქიული კიბის სხვა საფეხურებზე. 

იგი გვიჩვენებს მხოლოდ, თუ რომელი მოტივები დგანან იერარქიის 

სათავეში. 
სპეციალურმა ფსიქოლოგიურმა გამოკვლევებმა გვიჩვენეს, რომ 

მოზარდობის ასაკისათვის ბავშვების 50 პროცენტზე მეტს უკვე უყჭა- 

ლიბდება პიროვნების გარკვეული მიმართულობა. განსხვავება პიროვ- 

ნების მემართულობათა შორის მოსწავლეებთან ნათლად მჟღავნდება 
სწავლასთან დამოკიდებულებაში, გამოირკვა, რომ მოსწავლეს ყველა- 
ზე უფრო მეტად აინტერესებს და მისი ზრუნვის საგანია ნიშანი და 
ყველაფერი მასთან დაკავშირებული (სასიამოვნოც და უსიამოვნოც) 
ან თვითონ ცოდნა, ის ახალი, რასაც იგი გაიგებს და სწავლობა. პი- 

როენების მიმართულობა მჟღავნდება აგრეთვე საზოგადოებრივ მუშა- 

ობასთან დამოკიდებულებაში. სპეციალულმა გამოკვლევებმა გვიჩვე- 

ნეს, რომ მოზარდები, რომლებიც ხასიათდებიან პირადი მისწოაფებუ– 
ლობით, ხშირად ამჟღავნებენ დიდ საზოგადოებრივ აქტივობას, მაგრამ 

მისი მოტივებია არა კოლექტივისა და ამხანაგების ინტერესები, არა- 

მედ მისწრაფება თვითდამტკიცებისაკენ, პრესტიჟისაკენ, პირადი მიღ–- 

წევებისაკენ საზოგადოებრივი მოღვაწეობის მეშვეობით. 
თვითდამტკიცების მოთხოვნილება. მისი როლი პიროვნების ჩამო- 

ჟალიბებამი-ი მოთხოვნილება მონახოს თავისი ადგილი ცხოვრებაში, 

დამტკიცდეს საკუთარ და გარეშეთა თვალში როგორც საზოგადოების 
წევრი, ესაა ადამიანის ერთ-ერთი ცენტრალური მოთხოვნილებათაგა- 

ნი. ამ მოთხოვნილებას ხანდახან უწოდებენ თვითდამტკიცების მოთ- 

ხოვნილებას. იმაზე, თუ როგორ კმაყოფილდება ეს მოთხოვნილება, 
რაში დაიწყებს ადამიანი ამ მოთხოვნილების დაკმაყოფილების ძიებას. 
დიდადაა დამოკიდებული მისე პიროვნების მთელი სტრუქტურა. ერთ- 

ერთი ძირითადე ფორმა თვითდამტკიცების მოთხოვნილების რეალიზა- 

ციისა არის გარეშე პირთა –– მშობლების, მასწავლებლების, ტოლების 
მიერ მოწონების, აღიარების, პატივისცემის მოთხოვნილება. ეს მოთ–- 
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ხოვნილება რომ დაიკმაყოფილოს, ბავშვი უნდა პასუხობდეს გარკვე- 
ულ მოთხოვნებს, რომლებსაც საზოგადოება უყენებს ამ ასაკის ბავგშ- 

ვებს “უნდა დაემორჩილოს -·დადგენილ წესებს, შეასრულოს თავისი 
მოვალეობა. 

გარეშეთა დამოკიდებულება გამოიხატება ადამიანის ქცევათა, მისი 

მოღვაწეობის ან მთელი მისი პიროვნების შეფასებაში. გარეშეთა დამო- 

კიდებულებიას და მათი შეფასებათა გავლენით ბავშვს 'უყალიბდება სა- 

კუთარი დამოკიდებულება თავისთავთან და მოქმედების ცალკეულ 

სფეროებში თავისი შესაძლებლობების და საერთოდ თავისი პიროევ- 

ზების თვითშეფასება. თვითშეფასების საფუძველზე კი მას უყალიბდე- 
ბა პრეტენზიის გარკვეული დონე, ე. ი. მიღწევის ის დონე, რომლის 

ღირსადაც იგი თვლის თავს. პრეტენზიის დონეზე დაბალი მიღწევა 

ბღალავს მისი თვითდამტკიცების მოთხოვნილებას, მიაჩნია იგი არა- 

საკმარისად, საწყენად, გულს ტკენს მას (ან აიძულებს ისწრაფოს მე- 

ტისაკენ ან კლავს მასმი ყოველგვარ მისწრაფებას და ლტოლვას). 

ბავშვის პიროვნების ჩამოყალიბება მნიშვ- 

ნელოვნადაა დამოკიდებული იმაზე, თუე როგორ 

ყალიბდება დამოკიდებულება მის პრეტენზი- 

ებს, თვითშეფასებას, თავის მიმართ წაყენე- 

ბულ მოთხოვნებს და რეალურ შესაძლებლო- 

ბებს შორის. ეს დამოკიდებულება შეიძლება სხვადასხვაგვა- 

რი იყოს: თავის თავესადმე მოთხოვნა, პრეტენზია და თვითშეფასება 

შეიძლება აღმოჩნდეს მის რეალურ შესაძლებლობაზე უფრო დაბალი, 

რასაც შეუძლია გამოიწვიოს გაუბედაობა, თავის თავში დაურწმუნებ- 
ლობა, შემართების უქონლობა. მაშინ განვითარების პროცესში ადა- 

მიანმა შეიძლება ვერ მოახდინოს თავისი შესაძლებლობების რეალიწზა- 

ცია. ხდება ისეც, რომ პრეტენზიები მოითხოვენ მთელი ძალების და- 

ძაბვას, რაც გამოიწვევს ადამიანის ყველა უნარის ინტენსიურ გახვი- 

თარებას. დაბოლოს, შეიძლება მოხდეს, რომ პრეტენზიები მოქმედე- 

ბის რაიმე სფეროში ან საზოგადოებაში თუ კოლექტივში გარკვეული 

მდგომარეობის პრეტენზია, ბევრად სჭარბობდეს ადამიანის შესაძლებ- 

ლობებს. ასეთ შემთხვევაში სხვა ადამიანების მიერ მოცემული შეფა- 
სება, საკუთარი გამოცდილება -გარდაქმნიან თვით შეფასებასა და პრე– 
ტენზიას და მოჰყავთ ისინი პიროვნების შესაძლებლობებთან შესატყ- 
ვისობაში. 

მაგრამ გარკვეულ პედაგოგიურ და ფსიქოლოგიურ პირობებში 

შეიძლება შეიქმნას ისეთი ვითარება, როდესაც მარცხის მიუხედავად, 

ბავშვის პრეტენზია და თვითშეფასება არ ქვეითდება და იმავე დროს, 
ბავშვი არ ახდენს აუცილებელ ძალისხმევას იმისათვის, რომ მიაღწი- 
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ოს წარმატებას, აამაღლოს თავისი შესაძლებლობები პრეტენზიის დო– 
ზემდე. ამისე ერთ-ერთი მიზეზი შეიძლება იყოს ბავშვის გარკვეული 

ნიჭი და უნარები, საკმარისი ნაწილობრივი მიღწევისათვის რომელი- 
ღაც სფეროში, მაგრამ არასაკმარისი დიდი მიღწევებისათვის. ნაწი- 

ლობრივი მიღწევა ამართლებს «მის პრეტენზიას მაგრამ უნარების. 

ცოდნის, შრომისმოყვარეობის და ნიჭის ნაკლებობა ხელს უშლის 

სრულ მიღწევაში. ხშირად ნიჭი შეიძლება სრულიად საკმარისი იყოს, 

მაგრამ ხელის შემშლელის როლში გამოვიდეს უუნარობა ან შრომის 

სურვილის უქონლობა. გადაჭარბებული თვითშეფასება და პრეტენ- 

ზია ძალიან მყარია იმ შემთხვევაში, როდესაც ისინი გაფიქსირებულია 

დაუმსახურებელი ქების, ოჯახში ან სკოლაში ბავშვის გადაფასების 

ხანგრძლივი წინამორბედი გამოცდილებით. ამ შემთხვევაში, დამოკი– 

დებულება თავის თავთან, როგორც გამოჩენილ პიროვნებასთან, «იქცევა 
გარკვეულ მოთხოვნილებად. არსებობს არაადეკვატური პრეტენხიე- 
ბის წარმოშობისა და გამყარების სხვა მიზეზებიც პრეტენზიე- 

ბის არაადეკვატურობა ყოველთვის იწვევს თვით- 

დამტკიცების მოთხოვნების დაუკმაყოფილებ- 

ლობას. 
ფსიქოლოგიურმა გამოკვლევებმა გვიჩვენეს, რომ მსგავს შემთხვე– 

ვებში ბავშვებს, კერძოდ მოზაოდებს, უჩნდებათ მუდმივი დაუკმაყო- 

ფილებლობის მძიმე ემოციური მდგომარეობა, ადამიანს არ შეუძლია 

მუდმივად იცხოვროს „მინდას“ და „შემიძლიას“ შორის ასეთი შინა- 

განი გათიშვის მდგომარეობაში. იმისდა მიხედვით, თუ როგორი პი- 
როვნული თავისებურებაზი და აღზრდა აქვთ, ადამიანები სხვადასხვა 
გამოსავალს პოულობენ მსგავსი კონფლიქტიდან. ერთი გზაა –- პრე- 

ტენზიების გადართვა იმ სფეროში, რომელშიც ადამიანს შეუძლია 

უფრო მეტს მიაღწიოს. მეორე გზაა –– მთავარ ცხოვრებისეულ საქმე- 

ში ნამდვილი მიზნებისა და პრეტენზიების შეცვლა ფსევდომიზნებით 

და ფსევდოპრეტენზიებით, როდესაც მოთხოვნილება „იყოს“ იცვლება 

უფრო ადვილად დასაკმაყოფილებელი მოთხოვნილებით „ეჩვენება“. 

დაბოლოს, ზოგიერთი ადამიანი ძნელი მდგომარეობიდან გამოსავალს 
პოულობს სულ სხვანაირად –– სინამდვილეზე თვალებს ხუჭავს. გადა- 
ჭარბებული თვითშეფასები”“ საფუძველზე ადამიანს უჩნდება არა- 

სწორი იდეალიზირებულე წარმოდგენა თავის თავზე, თავის პიროვნე- 
ბაზე, თავის შესაძლებლობებზე, თავის ღირებულებაზე. ამ შემთხვევებ– 
ში ჩვეული თვითშეფასების შესანარჩუნებლად იგი ახდენს თავისი 

მარცხის იგნორირებას, მწვავე ემოციებით უკუაგდებს ყველაფერს, 

რამაც დაარღვია მისი დამოკიდებულება თავის თავთან და თავისი პი– 
როვნების შესახებ იდეალიზირებული წარმოდგენა, რასაც შეუძლია 
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ამოაგდოს იგი ჩვეული ცხოვრებისეული კალაპოტიდან. სინამდვილეს- 
თან დამოკიდებულება აგრეთვე არაადეკვატური ხდება, მახინჯდება 
აღქმა, იცვლება ემოციური დამოკიდებულება გარემოსთან. ასე, მაგა- 

ლითად, სამართლიანი შენიშვნა აღიქმება როგორც ჩაცივება, კრივა- 

შე ჩადგომა, ადეკვატური შეფასება –-– როგორც დაქეეითებული. 

მარცხი განიცდება როგორც ვიღაცის ხრიკების ან როგორც ობიექ- 

ტური ვითარების შედეგი, მაგრამ არავითარ შემთხვევაში არ განიცდე- 

ბა როგორც საკუთარი შეცდომის, მუშაობის სურვილის უქონლობის, 
არცოდნის, უუნარობის ან არასწორი ქცევის შედეგი. 

სინამდვილის ასეთი აღქმისას ბუნებრივად წარმოიშობა სრულიად 
გარკვეული ემოციური დამოკიდებულება ყველაფრის მემართ: მტრუ- 

ლი, დაძაბული, ეჭვიანი. აღმოცენდება წყენის გრძნობა და დარწმუ- 

ნებულობა გარშემო მყოფთა უსამართლობაში. განცდათა მთელი ეს 

კომპლექსი თითქოსდა შინაგან უფლებას აძლევს ადამიანს გამოავლი- 
ხოს აგრესია იმ ადამიანებისა დღა ვითარებათა „მიმართ, როჭლებიც გა- 

მოამჟლავნებენ მის უუნარობას (მისთვის ხომ ისინი დამამცირებელნი 

არიან!), ასეთ მდგომარეობას ეწოდება არაადეკვატურობის 

აფექტი. 
არაადღეკვატურობის აფექტი. მისი დამოკიდებულება პიროვნების 

მიმართულობაზე. არაადეკვატურობის აფექტი წარმოადგენს თავი- 
სებურ დაცვით რეაქციას, რომელიც ეხმარება ბავშვს დაიცვას თავი 

სინამდვილის არასასურველი ზემოქმედებისაგან და შეინარჩუნოს მის- 
თვის დამაკმაყკოფილებელი დამოკიდებულება თავის თავთან. არა- 

ადეკვატურობის აფექტი, მაშასადამე, წარმოი- 

შობა თავის თავთან საკუთარი დამოკიდებულე- 
ბის შენარჩუნებისათვის გარე სინამდვილეს- 

თან ადეკვატური დამოკიდებულების დარღვე- 
ვის ფასად. მაგრამ არაადეკვატურობის აფექტი ასრულებს აგ- 

რეთვე მეორე მნიშვნელოვან ფუნქციას: იგი არა მარტო იცავს ადა- 
მიანს ტრავმის „გამომწვევი ზემოქმედებისაგან, არამედ მასთან დაკავში- 

რებული განცდების მთელი კომპლექსის წყალობით აკმაყოფილებს 

ადამიანის თავის თავთან გარკვეული დამოკიდებულების, გარკვეული 

თვითშეფასების მოთხოვნილებას. წყენისა და უსამართლობის განცდა 

ნებას რთავს ადამიანს ჩათვალოს თავის თავი კარგ ადამიანად, დარჩეს 

თავის თვალში საჭირო სიმაღლეზე, ჩათვალოს თავის თავი დაუმსახუ–- 

რებლად დაჩაგრულად. ეს უფრო ამაღლებს ადამიანს საკუთარ თვალ- 

ში და გამორიცხავს ყოველგვარ «უკმაყოფილებას თავის თავში. ამგვა- 

რად, მაღალი თვითშეფასების მოთხოვნილება კმაყოფილდება და არ 
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არსებობს არც მისი და არც საკუთარი პრეტენზიების დაქვეითების 

არავითარი აუცილებლობა. 

ფსიქოლოგების დაკვირვებები და გამოკვლევები გვიჩვენებენ, რომ 

არაადეკვატურობის აფექტი ზოგიერთ ბავშვს საკმარისად ადრე უე%ზნ- 

დება და წარმოადგენს ძალიან სერიოზულ დაბრკოლებას მისი პიროვ- 

ხების სწორი ფორმირებისათვის. განსაკუთრებით გამოკვეთილად იგი 

ვლინდება მოზარდებთან. ასეთი აფექტი წარმოადგენს ზღუდეს, რო- 

მელიც თიშავს პიროვნებას სინამდვილისაგან.ი ამიტომ ბუნებრივია, 
რომ მისი გავლენით ყალიბდება ხასიათის ისეთი თვისებები, რომლე- 

ბეც უზრუნველყოფენ სინამდვილესთან არაადეკვატურ დამოკიდებუ- 

ლებაში ცხოვრების შესაძლებლობას (ფხუკიანობა, ეჭვიანობა, ადა–- 

მიანებისადმი უნდობლობა, აგრესიულობა, გულჩათხრობილობა და 

სხვა). არაადეკვატურობის აფექტის შესწავლამ გვიჩვენა, რომ იგი წარ– 
მოიშობა იმ პირობებში, როდესაც მოქმედების რომელიმე სახეში ან 

ურთიერთობის სფეროში პრეტენზ-ა მომეტებულია, როდესაც შეუძ- 

ლებელია დაკმაყოფილდეს ეს პრეტენზია და როდესაც უკვე წარმოშო- 

ბილია, მაგრამ ჯერ გაცნობიერებული არ არის თავის თავში დაურწბუ- 

სებლობა. გამოკვლევები გვიჩვენებენ აგრეთვე, რომ ეს მოვლენა წ ა რ– 

მოიშობა ძალიან ძლიერი, დაძაბული, ყველა- 
ფერი სხვა დანარჩენის გადამფარავი თვით- 

დამტკიცების მოთხოვნილების არსებობის შე- 

მთხვევაში, ან, სხვანაირად რომ ვთქვათ, პირო- 

ვნების საკუთარი თვითდამტკიცებისაკენ მ:- 

მართულობის შემთხვევაში. ამავე დროს მოსწავლის ინ- 

ტერესი იმ საქმის შინაარსისადმი, რომელსაც იგი ასრულებს, ან მოქ– 

მედების თვით პროცესისადმი ეწინააღმდეგება აფექტურობის წარმო- 

შობას. საქმისადმი ძალიან ძლიერი ინტერესის 

შემთხვევაში, სხვა დანარჩენ თანაბარ პირო- 

ბებში, არაადეკვატურობის აფექტი არ წარ- 

მოიშობა. 

ყველაფერი ეს ძალიან მწვავედ აყენებს საკითხს იმის შესახებ, თუ 
რომელი მოთხოვნილება “როგორი მოტივები უდევს საფუძვლად 

ადამიანის პრეტენზიებს და მის თვითდამტკიცების მოთხოვნილებას: 

მხოლოდ მოთხოვნილება თვითდამტკიცდეს, მოიპოვოს პრესტიჟი, თუ 
მოთხოვნილება მოუტანოს ადამიანებს სარგებლობა, მოთხოვნილება 
შეასრულოს გარკვეული საქმე. გამოკვლევებმა გვიჩვენა რომ არა- 

ადეკვატურობის აფექტის წარმოშობა დაკავშირებულია პიროვნების 

გარკვეულ მიმართულობასთა. პირადული მიმართულობა ხელა 

უწყობს მის ჩამოყალიბებას. 
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დადგენილია, რომ გაცილებით ადვილია თავიდან ავიცილოთ მისი 

წარმოშობა, ვიდრე დავთრგუნოთ უკვე წარმოშობილი არაადეკვატუ- 

რობის აფექტი. ამისათვის საკმარისია გამოვრიცხოთ თუნდაც ერთი 

პირობათაგანი, რომლებიც მას წარმოშობენ. 

არაადეკვატურობის აფექტის პროფილაქტიკის რამდენიმე გზა არსე- 

ბობს. ერთ-ერთი მათგანია მომეტებული თვითშეფასების თავიდან აცი- 
ლება, ე. ი. ადეკვატური თვითშეფასების ფორმირება. მოსწავლეებს 

თვითშეფასება უყალიბდებათ გარეშე პირთა “შეფასების გავლენით. 

სკოლაში –– მასწავლებლის და თანატოლთა შეფასების გავლენით. 
სახლში –- ოჯახის წევრთა შეფასების გავლენით. ადეკვატური თვით- 
შეფასების ფორმირებისათვის აუცილებელია არა მხოლოდ ის, რომ 

ყოველთვის სამართლიანად შეფასდეს ცოდნა, ქცევა, საქციელი, არა- 

მედ ისიც, რომ მხედველობაში იქნეს მიღებული, რომ ერთხელ აღმო- 

ცენებული თვითშეფასება, რომელიც მყარი გახდა, იცვლება ძალიან ძნე– 
ლად და გაცილებით ნელა, ვიდრე შეფასება. მაგალითად, ნიჭიერი მოწა- 

ფე, რომელიც კარგადაა განვითარებული და კარგი მეხსიერება აქვს, და- 

წყებით სკოლაში ძალიან ბევრს ითვისებს ადვილად, საკმარისია სას- 

წავლო „მასალას მოუსმინოს გაკვეთილზე, რომ სახლში აღარ სჭირდე- 

ბა არავითარი დაძაბვა ამ მასალის შესათვისებლად. კარგი ნიშნები, 

რომლებსაც იგი იღებს, შეესატყვისება მის ცოდნას, მაგრამ არაადეკ- 
ვატურია დახარჯული შრომისა. მოსწავლე სწრაფად ეჩვევა კარგ შე- 

ფასებას, მეს საფუძველზე ჩნდება მაღალი თვითშეფასება და მისი შე- 

ნარჯუნების) მოთხოვნილება, რამდენადაც ეს თვითშეფასება უზხოცა- 

ველყოფს ბავშვში თავის თავის პატივისცემას. სანამ ბავშვი რჩება მა- 

ღალ მიღწევათა დონეზე, რომელიც აკმაყოფილებს მაღალი თვითშმე–- 

ფასების მოთხოვნილებას, ყველაფერი რიგზეა. მაგრამ ასეთ შემთხვე- 

ვაში, როგორც წესი, ბავშვი არ ეჩვევა სისტემატურ მუშაობას: არ 

არის ამის აუცილებლობა –– იგი ისედაც იღებს კარგ ნიშნებს. სას- 

წავლო მასალა კი თანდათან იზრდება და რთულდება. ახლა უკვე სია- 

ტემატური მუშაობის გარეშე შეუძლებელია მაღალი მოსწრება. ცოდ- 
ხა იკლებს, შეფასება ქვეითდება. ეს დაქვეითებული შეფასება ცოდ- 

ნის ადეკვატურია და სამართლიანი, მაგრამ არ შეეფერება უკვე ჩა- 

მოყალიბებულ მაღალ თვითშეფასებას, წინააღმდეგობა შეფასებასა და. 

თვითშეფასებას შორის ხდება ის საფუძველი, რომელზეც აღმოცეს- 

დება არაადეკვატურობის აფექტი. 

ადეკვატური თვითშეფასების ფორმირება რთულია. ამისათვის საკ- 
მარისი არაა ცოდნისა თუ ქცევის სამართლიანი და სწორი შეფასება, 
გათვალისწენებული უნდა იქზეს «მ ქცევის მოტივები, რომელიც ფას- 

დება, და ია) შრომა, რომელიც მოწაფემ გასწია ცოდნის მოსაპოვებლად. 
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ნამღვილად ადეკვატური თვითშეფასება შეიძლება ჩამოყალიბებულ 

იქნას მწზოლოდ იმ პირობებში, როდესაც ფასდება არა მხოლოდ შედე- 

გი, არამედ მიღწევის პროცესიც და მისი მოტივიც. 

არაადეკვატურობის აფექტის თავიდან აცილების მეო=ე გზა 

ესაა ღრმა და მდგრადი ინტერესების ჩამოყალიბება. ფსიქოლოგიურ- 

მა გამოკვლევებმა გვიჩვენა რომ საქმიანი მიმართულობა ან, უბრა- 

ლოდ, ღრმა, მდგრადი ინტერესების არსებობა შეუთავსებელია არა- 

ადეკვატურობის აფექტთან. აქედან გასაგებია ის მნიშვნელობა, რომე- 

ლიც ენიჭება ინტერესებს არა მხოლოდ ადამიანის ინტელექტუალური 
განვითარებისათვის, არამედ მისი აფექტურ-მოთხოვნილებითი სფეოოს 

პარმონიული განვითარებისათვის. 

განვითარების სოციალური სიტუაცია პიროვნების განვითარების 

გარეგანი და შინაგანი პირობების ურთიერთკავშირის სირთულე მდგო- 

მარეობს არა მხოლოდ იმაში, რომ ყოველ პიროვნებას ახასიათებს გა- 

ნუმეორებელი ინდივიდუალური თავისებურებანი, რომელთა გათვა: 

ლისწინება აუცილებელია აღმზრდელობითი პროცესის ორგანიზაცი- 

ის დროს, არამედ იმამიც, რომ ეს ურთიერთზემოქმედება „პეციფი- 

კურაა პეროვნების განვითარების ყოველ ასაკობრივ ეტაპზე. ამ სპე- 

ციფიკის გაგებისათვის ლ. ს. ვიგოტსკიმ შემოიტანა ტერმინი „განვი- 

თარების სოციალური სიტუაცია". ეს ცნება საშუალებას იძლევა ეოთ 

მთლიანობად შეეკრათ ბავშვის ფსიქიკური განვითარების პროცესი, მი- 

სი პიროვნების ჩამოყალიბება გარემოს ზემოქმედებით კონკრეტულ- 

ფსიქოლოგიურ და ასაკობრივ პლა-მი-ი განვითარებისსოცი- 

ალური სიტუაციის ქვეშ გვესმის განვითარების 

შინაგანი პროცესების და გარეშე პირობების 

ის განსაკუთრებული შეფარდება, რომელიც 

ტიპურია თითოეული ასაკობრივი ეტაპისათვის. 

ამასთან, განვითარების ასაკობრივე ეტაჰების ქვემ გაგებულია არა 

მხოლოდ საპასპორტო ასაკობრივი საზღვრები და არა მხოლოდ ცალ- 

კეული ფსიქიკური პროცესებისა და ფუ§)ციების ასაკობრივი თავი- 

სებურებანი, არამედ ძირითადად მათი შერწყმის თავისებურება. ლ. ს. 

ვიგოტსკის თვალააზრისის თანახმად. ასაკიდან ასაკხე გადასვლის 

დროს თვისობრივად იცვლება არა მხოლოდ ცალკეული ფსიქიკური 

ფუნქციები, არამედ მათი მშეფარდებაც და სტრუქტურაც. ამასთან, 

ფსიქიკური ფუნქციები ვითარდება უთანაბროდ. ყოველი მათგანისა- 

თვის არსებობს ოპტიმალური განვითარების საკუთარი პერიოდი. 

აღზრდის ფსიქოლოგიისათვის ამ დებულებას ფუნდამენტალური 

მნიშვნელობა აქვს. უკანასკნელი წლების ფსიქოლოგიური გამოკვლე- 
ვები გვიჩვენებენ, რომ პიროვბების ჩამოყალიბების სფეროში შეიმჩ- 
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ნევა იგივე კანონზომიერება. ყოველ პიროვნულ წარმონაქმნს აქვს 

განვითარების თავესი ოპტიმალური პერიოდი. ყოველი ასაკობრივი 

ეტაპი ხასიათდება პიროვნების პპეციფიური სტრუქტურით. ასე, მ»- 

გალითად, თვითმეფასების სფეროში ჩატარებულზა გამოკვლევებმა 

გვეიტვეზეს, რომ მოზარდობის ასაკამდე თვითშეფასება ჯერ კიდევ არ 

ჯარმოადღგენე ქცევის მოტივაციურ რეგულატოთს. მოზარდობის პე- 
რიოდიდან დაწყებული იგი ხდება უმნიშვნელოვანესი პიროვნული 

–არმონაქმნი და იწყებს ქცევის რეგულაციას უფრო მეტად, ვიდე გა- 

ოეშეთა შეფასება. თვითშეფასების ხასიათი და მისი შეფარდება შეფა- 

სეპასთან იწყებენ მეტად სერიოზული გავლენის) მოხდენას პიროვნე- 
ტის მთელ ფორმირებაზე. თუ უმცროს სასკოლო ასაკში შეფასებისა 

ღა თვითშეფასების განსხვავეპულობას ხანდახან 'მშეუძლია მიიყეანოს 
ბავშვი უსიამოვნო განცდებამდე და აფექტურ აფეთქებაზდეც კი, მა- 

ინც ეს აფეთქებანი არამყარი და სიტუაციურია. მროუაარდობის ასაკმი 
კი შეფასებასა და თვითშეფასებას მორის განახვავებულობას მიეყა- 

გართ არაადეკვატურობის მდგრადი აფექტის წარმოშობამდე, რომელ- 

საც შეუძლია დაარღვიოს პიროვნების შემღგომი ჰარმონიული გაჯვგი- 

თარება. 

ბავშვის განვითარების სოციალური სიტუაციის შესწავლის გარეშე 

შეუძლებელია გავიგოთ მისი ერთი ასაკობრივი ეტაპიდან მეორეზე 

გადასვლა, შეუძლებელია აღზრდის სწორი სტრატეგიის გათვალიაწი- 

ნება. განვითარები” სოციალური სიტუაციის შესწავლა გულისხმობს, 

ერთი მხოივ იმ ობიექტური პირობების სისტემის ანალიზს, რო- 

მელშიც ბავშვი ცხოვრობს და, მეორე მხრივ, მის დამოკიდებულე- 

ბას იმ პირობების მიმართ, რომელიც გამომდინარეობს ბავშვის მიერ 

მეღწეული განვითარების დონიდან. სწორედ ასეთ მიდგომას მივყა- 

ვართ იმ შეფარდების განხილვამდე, რომელიც არსებობს გარემოს 

მხრივ ბავშვისადმი წაყენებულ მოთხოვნებსა დღა მოლოდინებს და 

ბავშვის შინაგან შესაძლებლობებს შორის. ამ შეფარდების ხასიათი 
გარკვეულად განსაზღვრავს ბავშვის პიროვნების ჩამოყალიბებას, 

აღმზრდელობით ზემოქმედებათა ორგანიზაციისათვის ამ შეფარ- 

დების გაგებას უპირველესი მნიშვნელობა ენიჭება. ყოველი საუკეთე- 

სო მოთხოვნა და აღმზრდელობითი ზემოქმედება, რომელიც არ ით- 
ვალისწინებს ბავშვის მზაობას მიიღოს ისინი და უპასუხოს მათ, უსარ- 
გებლოა და ხშირად მაენეც. 

ასე, პედაგოგიკაში ცნობილია, თუ როგორ უდიდეს გავლენას ახ- 

დენს მოწაფის პიროვნების ჩამოყალიბებაზე თანატოლთა კოლექტი- 

ვი: კოლექტივის მოთხოვნები და მოლოდინები, მისი საზოგადოებრივი 
აზრი. მიუხედავად ამისა, ფსიქოლოგიურ გამოკვლევებში ნაჩვენები იქ– 
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ნა, რომ თანატოლთა კოლექტივის მოლოდინები ყოველთვის აღ გაც- 
ნობიერდებიან უმცროსი მოსწავლეების მიერ და ამის გამო არ ხღე- 

ბიან მათი ქცევის მოტივი. რასაკვირველია, თუკი მოსწავლეს ვაიძუ- 

ლებთ ან მოვითხოვთ მისგან, იგი დაემორჩილება კოლექტივს, მაგ<ამ 

ბუზებრივად თანატოლთა მოლოდინებე არ ხდებიან მისი საკეთარი 

მოტიეები სწორედ იმიტომ, რომ უმცროსი სასკოლო ასაკის ბავშვი 
ხშირად ვერ აცნობიერებს ამ მოლოდინებს იგი დარწმუნებულია, 
რომ თანატოლები მოელიან მისგან სწორედ იმას, რაც თვით მას უნ- 

და. ამიტომ იმ შემთხვევაში, როდესაც მოსწავლის სურვილები ჯაზახ- 

ვავდებიან კოლექტივის მოლოდინებისაჯან, უმცროსი სასკოლო ასაკის 
ბაქშვე ყოველგვარი შინაგანი კონფლექტის, ბრჭოლის გარეშე მიჰყ- 
ვება თავის სურვილებს, იგი მანაგანად ჯერ კიდევ არ არის მზად თა- 

ეისი მოტივაციური სფეროს ასეთი რთული რეგულირებისათვის. 

სულ სხვა სურათია მოზარდებთან. ღაწყებული მეხუთე კლასილა5- 
მათ არა მარტო კარგად ესმით კოლექტივის მოლოღიტგები, რომლებიც 

დაფუძებულია მოცემულ კოლექტივში მიღებულ მორალურ ღაღე- 
ბულებებზე, არამედ ამ მოლოდინებს შეუძლიათ უბიძგონ პოსწავლე- 
ებს ისეთი ქცევისაკენ, რომელიც ეწინააღმდეგება მათ საკუთარ უშუე-- 

ლო სურვილებს. იმ შემთხვევაზე კი. როლღესაც მოზარდი უ?ლერია 

მოერეოს თავეს სურვილებს და მათ შესატყვისად იქცევა, კოლექტი- 

ვის მოლოღენების მიუპედავად, მას აღმოუცე2პდება მწვავე შინაჯანი 
კონფლიქტი, რომელსაც შეუძლია მოქმედების ღეზორეგანიზაცი:მდეც 

კ2 მიეყვანოს იგი. ცხადია, აქ ლაპარაკია არა კოლექტივის მიერ. გა- 

მოთქმული მოოხოვნების შე”წახებ, არამედ მზოლოდ მის მოლოდინებ- 

ზე, რომლებსაც მოსწავლე თვითონ ვარაუდობს ღა ითვალისწინე1ს; 
ხ:იდახა5 არც კა აცნობიელებს <ა მათ როგორც კოლექტივის მოლო- 

დეჩეას. აჯ რა ნახტომს აკეთებენ მორალურ განვითარებაში მოაწავ- 

ლეები ერთა--ორი წლის მანქილზე! ამასთან დაკავშირებით გასაგები), 

თუ რა მნიშვნელობას იძენენ კოლექტივის საშუალებით მოსწავლეზე 

სემოქმედვების ყველა ხერხები და როგორ ფრთხილად, მოსწავლის 

შინაგანი მზაობის გათვალისწინებით უნდა გამოვიყენოთ ეს ინსტრუ- 

მენტი, რათა ბავშვი არ მივიყვახოთ მძიმე ფსიქიკურ ტრავმამდე ღა 

ღრმა შინაგან კონფლიქტამდე. 

§ 3. აღზრდა, როგორც პიროვნების მთლიანობითი 

სტრუპტურის ფორმირება 

ადამიანი არ იბადება პიროვნებად. პიროვ- 
ნება ყალიბდება სიცოცხლის პროცესში. ფსი- 
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ური განვითარების მხოლოდ გარკვეულ დო- 
ვ ადამიანი ხდება პიროვნება. ეს დონე ხასიათ- 

დება პიროვნების გარკვეული მიმართულობის გაჩენით. საკუთარი 9მე- 

ხედულებებისა და დამოკიდებულებების, საკუთარი მოთხოვნების შე–- 

ფასებათა და თვითშეფასებათა გაჩენით, სხვანაირად რომ ვთქვათ, ში- 

ნაგანი გარემოს, თავის თავისადმი შინაგანი მოთხოვნების და ძინა- 
განი სანეციების გაჩენით რომლებიც ხდიან ადაძიანს, თავისი საკუ– 

თარი მორალური ნორმებითა და რწმენით, შედარებით მდგრადს და 

დამოუკიდებელს უცხო ზემოქმედებისაგან. განვითარების ამ დონეზე 

ადამიაეს შესწევს უნარი ზემოქმედება მოახდინოს არა მარტო გარე 
სინამდვილეზე, მიზანდასახულად შეცვალოს იგი, არამედ საკუთარ 

პიროვკხებაზეც, შეცვალოს თავის თავე საკუთარი მიზნების შესატყვი- 

სად, მართოს თავისი ქცევა, მოქმედება და ფსიქიკური განვითარებაც 

კი. განვითარების ასეთ დონეს პიროვნება აღწევს მხოლოდ მოზრდილ 

ადამიანთან, მაგრამ ჩამოყალიბებას იგი იწყებს ადრე და ყოველ ასა- 

კობრეკ ეტაპზე წარმოადგენს თვისობრივ თავისებურებას. ამიტომ 

აღზრდის პროცესი ისე უნდა წარიმართოს, რომ მან უზრუნველყოს პი- 

როვზების მაქსიმალური განვითარება, მეისაწვდომი ადამიანისათვის 

ყოველ ასაკობრივ ეტაპხბე პედაგოგიურმა ფსიქოლოგიამ კი უნდა 

გაბზსნა) ყოველი ასაკობრივი ეტაპის ფსიქოლოგიური თავისებურებანე 

და შესაძლებლობები. 

ბუნებრივია, რომ პიროვნების ასეთი გაგება გვიკარნახებს აღზრ- 

დისადში გარკვეულ ფსიქოლოგიურ მიდგომას. ცხადი ხდება, რომ უაზ- 

როა აღვზარდოთ პიროვნების ცალკეული მხარე, ეს შეუძლებელიცაა, 

თუმცა ქცევის ცალკეული ფორმების, ჩვევების აღზრდა შეიძლება. 

მაგრამ თუ ჩვენ აღვზრდით ქცევის ცალკეულ ფორმებს, მაშინ ჩვენ 

არასოდეს არ გვეცოდინება, რა აღვზარდეთ, იმიტომ, რომ ქცევის ერ- 

თი და იგივე ფორმას, ხასიათის ნიშანს სხვადასხვა პიროვნების სტრუქ- 

ტურაში სხვადასხვა ახრი აქვს. აქედ-ა ცხადია რომ აღზრდის 

არსი არის არა ბავშვის ცალკეული ნიშნის და 

თვისების ჩამოყალიბება, არამედ ყოველ ასაკში 

თავისებური მთელი პიროვნების ფორმირება, ამ 

ასაკისათვის დამახასიათებელი პიროვნებისსტრე- 

ქმტურის ფორმირება, ე. ირ ერთი მხრივ, მოტივები- 

სა დამოთხოვნილებათა გარკვეულისახითიერარ- 

ქიზირებულისისტემის ფორმირება–პიროვნების 

მიმართულობის ფორმირება, მეორეს მხრიე, ყო- 

ველი ასაკის ბავშვისათვის მისაწვდომი ქცევის 

ისეთი საშუალებებისა და ფორმების ჩამოყალი- 
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ბება რომლებშიც ეს მოტივები და მოთხოვ§:- 
ლებები შეიძლება ოპტიმალურად იქნან რეა- 

ლიზებული ბავშვისათვისაც და საზოგადოები- 

სათვისაც. უკანასკნელი არანაკლებ მნიშვნელოვანია, ვინა- 

იდან ცნობილია, რომ მოთხოვნილებები და მოტივები ჯვ“ კიღევ 

არაა ქცევა. ქცევაში რომ მათი რეალიზაცია მოხდეს, აუცილებელია 

ქცევის შესატყვისი საშუალებების დაუფლება. ელემენტარული მაჯა- 

ლითი: რომ ვუშველოთ დასახრჩობად განწირულ ადამიანს, არაა 

საკმარისი გვქონდეს ამისი გაკეთების სურვილი, ამის გა+–და ჩვე5 უჩ- 

და ვიცოდეთ ცურვა. 
ქცევის აღნიშნული გაგება გულისხმობს, რომ პიროვნებას ყოველ 

ასაკში აქვს გარკვეული ღერძი, რომლის გარშემო თავს იყრი:ნ ყეელა 
დანარჩენი უნ:რები და ერთი ასაკობრივი ეტაპიდან მეორეზე ბავშვის 

გადასვლის დროს 5დება არა მარტო რაღაც თვისებების %რღ-:-მატება. 
არამედ პიროვაების სტრუქტურისა და მისი მოტივაციის ცვლაც. 

მოთხოვნილებათა განვითარება. პიროვნების განვითარებისა და 

ფორმერების მყვლელობაში მისი მოთხოვნილებები იცვლება ა“ა მხო- 

ლოდ “რმინაარსობრივად, არამედ სტრუქტურულადაც: ელემენტარუ- 
ლი, უშუალო და უნებლიეთ მოქმედი უბრალო სწრაფვებიდან ღა 

სურვილებიდან განვითარება მიდის გაშუალებული, ნებისმიერე 2ოთ- 

ხოვნილებებისაკენ, შეგნებულად დასახულე მიზნებისაკე5, მიღებული 

განზრახვისაკენ, პიროვნების მიზნები და განზრახვები მისი გაზვითარე– 

ბის კვალობაზე განისაზღვრებიან არა იმდენად უახლოესი, ემოციურად 

მიმხიდველი ობიექტებით. რამდენადაც ინდივიდის მიერ მიღებული 

და არჩეული ღირებულებებით, ზნეობრივი მრწამსით, პრინციპებით. 

ადეალებით და მსოფლმხედველობით. ქცევა, რომელიც შეესატყვე- 

სება ამ მაღალ ღირებულებებს, თვითონ იქცევა მოთხოვნილებად, ამი- 

ტომ აღზრდის ფსიქოლოგიის ერთ-ერთი ძირითაღი ამოცა§ათავავნია –- 

გაგებული და ახსნილე იქნეს მოთხოვე-ლეზათა განვითარების კ 'აყონ- 

ზომიერებანე, უპირველეს ყოვლისა, "გამოყოფილი იქნეს ასაკობრივი 

ეტაპები და ამ პროცესის თავისებურებანი, გა:უებული და ახსზილი -ქ- 

ეს მოთხოვნილებათა აღზრდის მეთოდები ლა მათი როლი პიროემე- 

94ს ჩაზოყალიბებაში. 

პიროვნების ჩამოყალიბების მართვა შეიძლება მეცნიერლელ საფ-3ძ- 

გელზე. ამისათვის აუცილებელია ვიცოდეთ პიროვნების ფსიქოლოგიუ– 

რი ბუნება, გვქონდეს აღზრდის ზუსტად განსაზღვრული მიზნები ყო- 

ველი ასაკობრევი პერიოდისათვის, გვქონდეს წარმოდგენა აღზროლის 
მეთოდებისა და აღზრდილობის დონის კრიტერიუმების შესანებ. 

09 დ
ა



აღზრდის მიზნების ფსიქოლოგიური ანალისი აბსტრაგტულაღ 

აღებული ფაივიკური თვისებები არ შეიძლება წარმოადგენდნენ აღხრ- 
დეს უმუალო მიზანს, რადგანაც თვით ეს თვისებები თავის ბუნებას 

ავლენენ ადამიანის მთლიანი პიროვხების კოსტექსტში. ყოველი 
ფაიქიკური თვისების აღნაგობა და ხასიათი 

დამაკიდებულია პიროვნების მიმართულობასბე, 

მის შეფარდებაზე აღამიანის სხვა თვისებებ- 

თა5 დაიშ3 ფუნქციებზე, რომელსაც ეს თვისე- 
ბებე ასოუულებენ ქცევის საერთო სისტემაში. 

ოასაკვირველია პედაგოგიკა ყოველთვის ხელმძღვანელობს იქ 

მეაებით, რომლებსაც სასოგადოება მოცემულ ისტორიულ ეტაპზე 
უყენებს აღსოჯას. ნიშაავა კი ეს, რომ პედაგოკიკისათვის საკმარისია 

მოხასოს ყარ ოდ ის სოგადი მოთხოვნები, როძლებიც საბოლოო ა5- 

გარიშმი წაეყენება ჩვენი სახოგადოეაის ადამიანს? სწვაააირად როჰ 

ეთქვათ, საკმარისია თუ არა მივუთითოთ იმ ნიმუშზე, იმ ადამიან- 

მოქალაქის იდეალხე, რომლისკენაც უჯდა მიისყწოაფოდეს აღზრდა, რა- 

თა ჩავთვალოთ რომ აღზრდის მიზნების პრობლემამ პოვა თავისი 

კონკდრეტულ-პედაგოგიური გადაწყვეტა? რასაკვირველია, არა, იმი- 

სათვის, რომ აღზრდის მიზნები დასმულ იქნან როგორც პედაგოგიუ- 

რი, რომ მათ შეეძლოთ გახდნენ პრაქტიკული პედაგოგიური მოქჭედე- 

ბისათვის სახელმძღვანელო, აუცილებელია მათი სპეცია-ლური დამუ- 

შავება. ამასთან გათვალისწინებული უნდა იქნეს ბავშვების ასაკობ- 

რივი თავისებურებანი, რომელთაც უნაოი შესწევთ განვითაოების ამა 

თუ იმ ეტაპზე მიგვიყვანონ სასურველ პედაგოგიურ შედეგამდე. ამის 
გაკეთება შესაძლებელია მხოლოდ მაშინ, თუ დავეყრდნობით ბავშვის 

პიროვნების ჩამოყალიბების ასაკობრივ თავისებურებათა ცოდნას, 

ე. ი. განვითარების სოციალური სიტუაციის ცოდნას. ასე, ჩვენი სა- 
ხოგადოების მორალური კოდექსის შესატყვისად აუცილებელია მო- 
ზარდ თაობას აღვუზარდოთ ზნეობრივი იდეალები და პიროვნების 

გარკვეული სახე. საერთო მიზანი აქ ნათელია. მაგრამ რა უნდა აღვზარ- 

დოთ კონკრეტულად, მაგალითად, შვიდწლიან ბავშვებში ან ადრეული 

და სკოლამდელი ასაკის ბავშვებში? როგორი უნდა იყოს ბავშვი ორი, 
ოთხი, შვიდი, ცხრა წლის ასაკში, რომ საბოლოო ანგარიშში მისგა95 

გაიზარდოს ისეთი ადამიანი, როგორიც საზოგადოებას უნდა? ქცევი- 

სა და მოღვაწეობის რა ნიშნები, როგორი გრძნობები და განცდები, 

სინამდვილესთან დამოკიდებულებათა რა სისტემა, როგორი წარმოდ- 

გენები და ცნებები და, რაც მთავარია, ქცევის როგორი კონკრეტული 

მოთხოვნილებები და მოტივები უნდა აღვუზარდოთ სკოლამდელებს, 
უმცროსი სასკოლო ასაკის ბავშვებს, მოზარდებს და უფროსკლასე– 
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ლება. რომ ამან მიგვიყეანოს სწორედ კოლექტივისტური ზაეობის ჩ:- 

მოყალიბებამდე ჩვენს მოსწავლეებში? 

სსვანაირად რომ ვთქვათ, ჩნდება ბევრი საკითხი: რას წარმოადგე- 

სენ თავისი ფსიქოლოგიური ბუნებით პეროვზების ის ზნეობრივი თკ“- 

სებები. რომლებიც ჩვენ გვინდა აღვზარდოთ ბავშვებში? ამის შესატ- 
ყვისაღ აღზრდის როგორი კონკრეტული მიზნები უნდა იქნეს დასახუ- 

ლი სხვადასხვა ასაკის ბავშვებთან მიმართებაში” როგორ კონკრეტულ 

მოთხოვნებს და ზნეობრივ სახეს უნდა უპასუხებდეს ბავშვი ამა თუ იმ 

ასაკში, იმისათვის რომ შეიძლებოდეს ვთქვათ, რომ მისი პიროვნების 

ზნეობრივი ფორმირება მიმდინარეობს კომუნისტური აღზოღეს მიხ- 

ზების შესატყვისად? როგორი უნდა იყოს მისი გრძნობები და გა5ნც- 
დები, რა დამოკიდებულებაში უნდა იყოს იგი გარშემომყოფებთა5, 

როგორ მოიქცეს ამა თუ იმ შემთხვევაში, რა უნდა უნღოლღეს მა; და 

რის! უ5ადა მიისწრაფოდე.ა? 
თუ გამოვალთ იქიღან, რომ აღზრდის უმნიშვნელოვანეს ქმეCახს 

წარმოადენს მოტივაციურ-მოთხოვნილებითი სფეროს) გარკეეული 

სტრუქტურის და მისი შესატყვისი ქცევის ფორმებისა და საშუალესე- 
ბის ჩამოყალიბება, მაშინ კარგად უ5და გვქონდეს წარმოდგენილი, თუ 

როგორ შეიძლება ამ თავისებურებათა რეალისაცია ყოველ ასაკში, 

როგორი უნდა იყოს ამ თვალსაზრისით აღხრდილი ბავშვის სახე ყო- 

ეტლ ასაკში (უსასრულო ინდივიდუალური ვარიანტების გათვალისჯი- 

ხებით). 

ამრიგად, აღზრდის ფსიქოლოგიის უმნიშვნელოვანესი ამოცახა, 

რომლის გარეშე შეუძლებელია მიზანდასახული აღმზრდელობითი პოო- 

ცესის ორგანიზაცია, –- ესაა აღზრდის კონკრეტული მიზნების დამუ- 

შავება ბავშვის განვითარების ყოველი ასაკობრივი პერიოდისათვის. 

აღზრდის კონკრეტული მიზნები წარმოადგენენ იმ მოთხოვნათა გან- 

ხორციელების შედეგს, რომელთაც საზოგადოება უყენებს ადამიანს, 

და იმ კონკრეტული მოთხოვნებისა, რომლებიც წაეყენება კონკრე- 

ტულ ბავშვს –– მის ინტერესებს, მოთხოვნილებებს, მისწრაფებებს, 

გრძნობებს, მის მიმართულობას და ქცევას. სწორედ ისეთ მოთხოვნა- 

თა სისტემა, რომლებიც, ერთი მხრიე, გამომდინარეობენ აღზრდის ზო- 

გადი 'მმიზნებიდან, და, მეორე მხრივ გამუალებული არიან ბავშვის 
პიროვნების ასაკობრივი თავისებურებებით, უნდა გახდეს ის პედაგო- 

გიური მიზანი, რომელიც განსაზღვრავს ბავშვთა აღზრდის შინაარსს 

და მეთოდებს მათი განვითარების ყოველ ეტაპზე. ამასთან დაკავში- 

რებით აღზრდის ფსიქოლოგიისა და პიროვნების ფორმირების ამოც:- 

ნაა ბავშვის ასაკობრივ ფსიქოლოგიურ თავისებურებათა კვლევა. ამას– 
თან ერთად არ შეიძლება შევიხღუდოთ ცალკეული ფსიქიკური პრო- 
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ცესების დახასიათებით, საჭიროა გავხსნათ ბავშვის მთლიანი 
პიროვნების სტრუქტურა მას ქმნადობამი და განვითა- 

რებაში. სწორედ ამ მთლიან პიროვნებასთან მიმართებაშია მოცემული 

ფსიქიკური პროცესებისა და ფუნქციების დახასიათება. 

აღზრდის მეთოდების ფსიქოლოგიურ აზრი, აღზრდის მეთო- 

დების ქვეშ ჩვეულებრივ გაიგება პედაგოგის 
ან პედაგოგიური კოლექტივის მიხანდასახული 

მოქმედება ცალკეული აღსაზრდელის, ჯგუფის 
სან ბავშვთა მთელი კოლექტივის მიმართ. აღზრდის 

მეთოდები დამოკიდებულია აღზრდის მიზანზე. ამავე დროს ერთიც და 

მეორეც დამოკიდებულია პიროვნებისა და მისი ჩამოყალიბების გზების 

გაგებაზე. იმ პედაგოგებს და ფსიქოლოგებს, რომლებიც პიროგნებას 

განიხილავენ როგორც ინდივიდუალური თავისებურებების ერთობლიო- 

ბას. რომელთაგან შესაძლებელია ყოველი ცალკე და დამოუკიდებლად 

ჩამოყალიბდეს შესატყვისი სწავლების გზით, აღზრდის მეთოდები ბუ- 

ნებრივად გამოჰყავთ სწავლების მეთოდებიდან. ამასთან, მთავარი ყუ- 

რადღება ექცევა განმარტებას (მოსწავლემ უნდა გაიგოს, რა არის 
კარგი და რა არის ცუდი, როგორ უნდა მოიქცეს და როგორ არ უ5და 

მოიქცეს) და დასწავლას. უკანასკნელი ხორციელდება ჩვენების, მაგა- 

ლითის, ახსნის, ვარჯიშის, განმეორების გზით. აქ გამოიყენება წახალი- 

სება და დასჯა, იმისათვის რომ გამოვუმუშაოთ მოსწავლეს სწორი ქცე- 
ვის ან დამოკიდებულების ჩვევა და შევაკავოთ არასწორი. ადველი შე– 

სამჩნევია, რომ აღზრდის მეთოდებისადმი ასეთი მიდგომა არაფრით არ 

განსხვავდება სწავლების მეთოდებისაგან. ამ თვალსაზრისის თანახმად, 

აუვობრივ. თვისებები ყალიბდება ზუსტად ისევე, როგორც წიგნიერი 

წერისა დ: ფშეპირი ანგარიშის ჩვევები. სპეციალურმა ფსიქოლოგიურ- 

მა გამოკელევებმა პიროვნების თვისებების და ქცევის „ცალკეული 

ფორმების ჩამოყალიბების მიმართულებით (კეთილსინდისიერება სწავ– 

ლაში. სისუფთავე ჩაცმულობაში და პირადი ჰიგიენისს ჩვეულებები: 

ორგანიზებულობა დღის რეჟიმის ზო:ე-ერთი მომენტის შესრულებაში, 

დისციპლინირებულობა და სხვა, გვიჩვენა, რომ ქცევის ეს ფოომები 

ყოველთვის არ ფიქსირდება და არ გარდაიქმნება პიროვნების მყ-45 

თვისებებად, მაშინაც კი, როდესაც აღსასრდელებს ესმით ქცევის ამ 

თვისებების მნიშვნელობა და აუცილებლობა, შეუძლიათ შეასრულონ 

ყველაფერი ისე, როგორც მოითხოვება ხანგრძლივად ვარჯიშობენ 

მოზრდილების კონტროლის ქვეშ და ა. შ. ამავე ღროს ბავშეებს უყა- 

ლიბდებათ თვისებათა მთელი კომპლექსები მათი მნიშვნელობის, მორა– 

ლულღე ღერებულების ახსნის გარეშე, სპეციალურად ორგანიზებული ვარ- 

ჯიშისა და წვრთ§ის გარეშე, მიჩვევის, წახალისების და დასჯის გარეშე. 
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ახალი წარმონაქმნები პიროვნებაში –– იქნება ეს პიროვნების თავი– 
სებურებანი თუ ქცევის მდგრადი ფორმები –– შეითვისება და პიროვ- 

სების საკუთრება, მისი განვითარების ფაქტი ხდება იმ შემთხვევაში, 

როდესაც ისინი შეესატყვისებიან სურვილებს, მისწრაფებებს, ე. ი. 

თვით ბავშვის რაღაც მოთხოვნილებებს, ამიტომ ყოველ მე- 

თოდს ექნება წარმატება, თუკი იგი ეყრდნობა 
იმ მოთხოვნილებებს, რომლებიც ბავშვს აქვს. 
ვერცერთი მეთოდი ვერ მიაღწევს მიზანს, თე- 

კი იმოქმედებს ბავშვის მ ოთხოვნილებათა გაუ- 

თვალისწინებლად. მაგრამ ეს არ ნიშნავ, რომ აღმზრდელი 
მორჩილად უნდა მიჰყვებოდეს ბავშვის მოთხოვნილებებს და მოტი- 

ქებს. თვით მოტივაციურ-მოთხოვნილებათჯ,ა სფეროც ხომ ვითარდება 

და ყალიბდება აღზრდის პროცესში, ამიტომ აღხრღის მეთოდებთა5 

დამოკედებულება უნდა გამოდიოდეს იქედან, თუ როგორე მოტივები. 

მოთხოვნილებანე და სამყაროსთან ურთიერთობეს სისტემები ყალიბ- 

დება და ვითარდება ამ მეთოდების გამოყენების დროს. 

იეპოთქმულიდან ცხადია, რომ აღზრდის მეთოდებში მთავარია არა 

პედაგოგის ცალკეული ზემოქმედებანი, რაგინდ სწორად არ იყონ ისი- 

ნი არეული, მთავარია ის, რაც აღზრდის და ჩა- 

მოაყალიბებს ბავშვის პიროვნებას –– ესაა მი- 

სი საკუთარი მოქმედება. მაგრამ იმისათვის, რომ აუღ- 

სარდოს პიროვნების სწორედ ისეთი სტრუქტურა, რომელიც საზოგა- 

დოებას სჭირღება, აუცილებელია ბავშვის მოღვაწეობის ისეთი ორგა- 

ნიზაცია, რომ მასში ჩამოყალიბდნენ სწორედ ის მოტივები, მოთხოვნი- 

ლებანი და დამოკიდებულებანი, რომელთა ჩამოყალიბებაც გვსურს. 

პედაგოგიკაში აქსიომად იქცა, რომ შრომა წარმოადგენს აღზრჯის 
მძლავრ საშუალებას, მაგრამ უკვე ა. ს. მაკარენკო აღნიშნავდა, რომ 

კომუნისტური ზნეობის ჩაზოყალიაღებისაკენ მავყავართ არა ყოველგვარ 

შრომას, არამედ მხოლოდ მაღალზავობრივი მოტევებით გაბირობებულ 

შრომას. შრომა, მიმართული მხოლოდ საკუთარი გაძდიდრებისაკენ, ვერ 

ჩამოაყალიბებს კომუნისტურ ზნეობას, ე. ი. ბავშეის შრომი- 

თი მოჟშმეღება ისე უ5ღა იყოს ორგანიზებული, 

რომ მასში ყალიბდებოდეს და ფიქსირდღებო- 

დესმაღალი ზნეობრივია მოტივები და მოთხოვ 
წილებები. 

საქმის მეორე, არანაკლებ მნიშვნელოვანი მხარე, მდგომარე–ბს 

იმაში რომ მოქმედებაშივე ყალიბდებ.: აგრეთვი 

საშუალებანი, მოთხოვნილებათა და მოტივების 

რეალიზაციის ჩვეული ფორმები, ე. ი. ყალიბდე– 
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ბზა ქცევის მდგრადი ფორმები. ამიტომ მოქმედება ისე 

უწზღა იყოს ორგანიზებული, რომ ბავშვში აღიზარდოს არა მხოლოდ შე- 
სატყეისი მოთხოვნილებანი და მოტივები, არამედ აგრეთვე ქცევის 
საუკეთესო. საზოგადოებისათვის ყველაზე უფრო მისაღები, ოატიმა- 
ლური ფორმები, იმისათვის, რომ ბავშვებს შეეძლოთ საუკეთესო, სო- 

ც-ალელად უფრო ღირებული საშუალებებით მოახდინონ თავისი, 

სოციალელრად ღირებული, მოტივების რეალიზაცია. ამასთან დაკავში- 

რებით ძალიან მნიშვნელოვანია შევარჩიოთ ზემოქმედების კონკრე- 
ქაფული ღონისძეებანი, აღზრდის კონკრეტული მეთოდები და ხერხები, 

რომლებიც ხელს შეგვ-წყობენ ბავშვის ცხოვრებისა და მოღვაწეობისა 

ს:რო ორგანიზაციაში. პედაგოგიკის ხელთაა მოსწავლეებზე და ბავშვ- 

თა კოლექტევზე ზემოქმედების მეთოდებისა და ხერხების მთელი არ- 

სემ:ლი. რომელი მათგანი და რა შემთხვევაში ჯობს გამოვიყენოთ? ზე- 
მოქმედების რომელიმე ღონისძიების გამოყენების წარმატება ბევრა- 

დაა დამოკიდებული იმაზე, ხდებიან თუ არა აღმზრდელის მოთხოვნე- 
ბე აკრეთვე აღსაზრდელის თავის თავისადმი წაყენებულ მოთხოვნე- 

ბაღ. თუ აღსასრდელისათვის ისინი რჩებიან მხოლოდ გარეგან მოთ- 

ზოენებად ან გარეგან ზემოქმედებად, მათი ეფექტი შეიძლება იყოს 

აღა მარტო მცირე, არამედ იმის საწინააღძდეგოც, რასაც პედაგოგი 

ლსახავდა მიზნად. 

აღმზრდელობითი ზემოქმედების წარმატე- 

ბა დამოკიდებულია არა მხოლოდ იმაზე, რა 

აზრს დებს თავის ზემოქმედებაში აღმზრდელი, 
არამედ იმაზელც, თუ რა აზრს ხედავს მასში 

აღსაზრდელი, კერძოდ, რა მოტივებს მიაწერს 
იგი აღმზრდე ლს. ამ თვალსაზრისით არცერთი პედაგოგიური 

მეთოდი ან ხერხი თავისთავად არც კარგია და არც ცუდი. მისი ეფექ- 

ტურობა დამოკიდებულია იმაზე, თუ რა დამოკიდებულებაშია აღსაზრ- 

დელი თვით წაყენებულ მოთხოვნასთან და იმაზე, თუ აღმზრდელის 

მხრივ თავის მიმართ რა დამოკიდებულებას ხედავს ამ მოთხოვნაში. მა- 

გალითად, კარგია თუ ცუდი დასჯა, შენიშვნის მიცემა, კლასიდან გაგ- 

დება? თუ პედაგოგის ეს მოქმედებანი მოწაფის მიერ აღიქმება და გა- 
ნიცდება როგორც კრიჭაში ჩადგომა, მასწავლებლის ცუდი გუნების 
გამოვლენის ან მასწავლებლის მეერ ბავშვის განხრახვის არგაგება, 

როგორც სურვილი დაამციროს ან შეურაცხყოს იგი, –– მაშინ ისინი 

მოსწავლეში წარმოშობენ მასწავლებლისადმი მტრულ განწყობილებას, 

წინააღმდეგობის გაწევის სურვილს, იწვევენ წყენისა და უსამართლო- 

ბის განცდას და არაფერი კარგი არ მოაქვთ. მაგრამ თუ მასწავლებ- 
ლის იგივე მოქმედებანი აღიქმება როგორც სამართლიანობის გამოხა- 
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გულება (თუნდაც სამართლიანი დასჯა), მზრუნველობა, მაშინ ისი 

წარმოშობენ სრულიად სხვა დამოკიდებულებას და ბიძგს აძლევენ დ» 

თებით მოტიეებს. 
ხანდახან მოსწავლისათვის ზემოქმეღების აზრი ღამოკციდებულია 

ფორმაზე. ასე, მაგალითად, პატივმცეზმღურ ფორმაში წაყენებული მო- 

თხოვია მოსწავლის მიერ აღიქმება არა მხოლოდ როგორც სამართლია- 

ნობისა და ნდობის გამოხატულება, არამედ იწვევს სურვილს რაღაც 

ფეცვალოას თავის თავში, ე. ი. „დენს დადებითი მოტივების და განზ- 

რახვების აქტუალიზავიას. იგივე მოთხოვნა», წაყენებულს სხვა ფორ- 

მით, შეუძლია გამოიწვიოს მქაფრი წინააღმდეგობა, წყენის, დამცირე- 

ბის, მურისძიების და სხვა გრძნობა. . 

ამრიგად, ყოველი ზემოქმედებ“ს» წარმატებისათვის მნიშვნელოვა- 

ნია, ერთი მხრივ, აღმზრდელის აღსაზრდელისადმი დამოკიდებულება. 

რომელიც მჟლავნდება ზემოქმედების ღოხისძიებებისა და ფორმის არ- 

სეგაშა, და მეორე მხრ”ე, აღსახრდელის მიერ ამ ზემოქმედების აღემა 

ღა განცდა. სწორედ ეს უკანასკნელი ხდის ზემოქმედებეი) არჩევანს 

განსა.უთრებით რთულ პრობლემად მასწავლებლის:თვის. პედაგოგიუ- 

რი» პოაქტიკა და ფსიქოლოგიური გამოკვლევები გვიჩვენებენ, რო3 აშ- 

ვიათ“ არაა შემთხვევა, როდესაც მასწავლებლის ყველაზე უფრო სო- 

რი მოთხოვნა ღა დაჟინებითი ზემოქზედება, გამომდინარე საუკეთესო 

განზრახვიდან, მოსწავლეთა მიერ აღიქმება დამახინჯებულად, იღებს 

მათთვის მიუღებელ აზრს, გამოდის, რომ მოზრდილი და ბავშვი თით· 

ქოს სხვადასხვა ენაზე ლაპარაკობენ. თავის ზემოქმედებაში მოზრდილი 

დებს ერთ აზრს. ბავშვი კი მეორეს. ასეთ გაუგებრობას მოზრდილსა 

და ბავშვს შორის ეწოდება აზრობრივი ზღუდე: აზრობრი– 

ვი ზღუდე შეიძლება წარმოიშვას მაშინაც, როდესაც ერთსა და იმავე 

მოვლენას მასწავლებლისა და მოწაფისათვის სხვადასხვა აზრი აქეს, 

ტოდესაც ის, რასაც მასწავლებელი კარგად თვლის, მოსწავლისათვის 

ცუდია და, პირიქით. 

აზრობრივი ზღუდის წარმოშობა ბავშვსა და მოზრდილს შორის 
წარმოადგენს სერიოხულ დაბრკოლებას აღმზრდელობით მუშაობამი 

და ფაქტიურად აქარწყლებს ზემოქმედების ყოველგვარი მეთოდის 

ეფექტურობას. აზრობრივი ზღუდე შეიძლება წარმოიშვას ცალკეული 

მოთხოვნის მიმართ და გარკვეული ადამიანის მიმართ, ან, რაც განსა– 

კუთრებით სახიფათოა, ყველა მოზრდილი ადამიანის მიმართ და ყეე- 

ლა აღმზრდელობითი ზემოქმედების მიმართ. სპეციალურმა ფსიქოლო- 

გიურმა გამოკვლევებმა გვიჩვენა,, რომ აზრობრივი ზღუდის 

წარმოშობის ყველაზე უფრო ხშირ მიზეზს 

წარმოადგენს ბავშვზე ზემოქმედება, როდესაც 
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რიში ა5 ეწევა მისისაქციელის მოტივებს 
ის საკუთარ წარმოდგენას სანამდვილეზე, 

თაქის თავზე ღა თავის ქცევაზე. ამის გამო, ჯედაგოგიას 

ძირითადი პრობლემაა –- არა მხოლოდ აირჩიოს ზემოქმელების ხერხი, 

არაზედ გაეგოს მოსწავლის მოტივები, მისი შეხედულებები, ღირებუ- 

ლებებ, დამოკიდებულებანი და გადაწყვიტოს, როგორ მოიგცეს, რომ 

მოსწავლემ სწორად აღიქვას ის დამოკიდებულება მისადმი, რომელიც 

უნდოდა გამოეხატა პედაგოგს. ამისათვის, ცხოვრებისეული გამოცდი- 
ლებისა და პედაგოგიური დახელოენების გარდა, აუცილებელია ღრმა 

ფსიქოლოგიური ცოდნა. 

ჭირითადი წესი ზემოქმედების იმ ღონისძიებათა მიმართ, რომლე- 
ბე კავშირში არიან ბავშვებთან სწორე ქცევისს ჩამოყალიბებასთა:. 

მდგომარეობს იმაშე, რომ ბავშვისაგან ქცევის გარკ- 

ვეული ფორმის მოთხოვნა უნდა ერწყმოდეს 

მისთვია ამ ფორმის სწავლებას. რა მოტივებიც არ 

ნდა აძლევდნენ ბავშვს ბიძგს, იგი შეიძლება იყოს აკურატული და 

კეთილსინდისიერი სწავლაში მხოლოდ მაშინ, თუ მას ამის უნარი 

აქვს. სასურველი ქცევა ხორციელდება მხოლოდ იმ პირობებში, რო- 

ცა ად:მიანს უნდა კიდეც (ან თვლის საპიროდ) და შეუძლია კიდეც 

მოიქცეს შე ესატყვისად, ე. ი. როდესაც არის მოტივიც და უნარიც, უჯა- 

მააკ8ჩელი უნდა ვასწავლოთ ბავშვს ყველა იმ მოტივის მეშვეობით. 

რომლებიც სწავლების პედაგოგიკის განკარგულებაშია, გავითვალისწი- 

აებთ რა ამასთან ბავშვის ასაკობრივ და ინდივიდუალურ თავისებუ- 

რებებს. 

ქცევის ცალკეული მდგრადი ფორმებისადმი მეძღვნილ ფსიქოლო- 

გიუ5 გამოკვლევებში გამოყოფილია პირობათა რიგი, რომელთა დაც: 

ვის გარეშე შეუძლებელია ქცევის ამ ფორმების ჩამოყალიბება. შე"- 

წავლილი იყო, მაგალითად, როგორ ასრულებენ უმცროსი სასკოლო 

ასაკის ბავშვები სახოგადოებრივ დავალებას, გამოირკვა, რომ თუ დავა- 

ლება ეძლევა არა პერსონალურად ბავშვს, არამედ ჯგუფს, მაშინ ჯგუფის 

ყოველ წევრს შეუძლია ჩათვალოს, რომ იგი მას არ ეხება და ამიტომ 

არ შეასრულოს იგი. უმცროსი სასკოლო ასაკის ბავშვებს რომ ვასწავ- 
ლოთ კარგად შეასრულონ საზოგადოებრივი დავალება ან ყოველგვარი 

რთული. ღროში გადავადებული ამოცანა, უნდა მივაღწიოთ არა მარტო 

იმას, რომ ბავშვმა გაიგოს დავალება, ჩათვალოს, რომ იგი მას ეხება, 

რომ მოუნდეს შეასრულოს იგი (მოტივაციური მხარე), არამედ აგრეთვე 

უნდა ჩამოვუყალიბოთ მას მთელი რიგი სოციალური უნარები. ჯერ ერ- 

თი, ამოცანა რომ გაიგოს, მოსწავლემ უნდა გაიმეოროს იგი, წარმოიდ- 

გინოს მისი შესრულების ხერხები, მეორე, გადაუდებლად, იქვე დაგეგ- 
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მოს სამუშაო: დაადგინოს შესრულების ზუსტი ვადა, გაანაწილოს სა- 

მუშაო დღეებზე და საათებზეც კი, განსაზღვროს სამუშაოს ყოველი 
მონაკვეთის შედეგი. ამ ელემენტარული ხერხების დაუფლება აუცი- 

ლებელია იმისათვის, რომ მოტივი არ ჩაქრეს, რომ ბავშვის განხრახვა–– 

შეასრულოს დავალება -– არ შესუსტდეს უუნარობის გამო. 

ჩატარებული იქნა გამოკვლევები, რომლებმაც აჩვენეს, როგორ უყა- 

ლიბდება უმცროსი სასკოლო ასაკის მოსწავლეს ორგანისებულიბა 

სკოლა-ინტერნატში რეჟიმის შესრულების დროს, უნარი იმუშაოს ყუ- 

რადღების გაუფანტავად, აღმოჩნდა, რომ ქცევის ამ ფორმების გაფიქ– 

სირებისათვის საჭიროა, ერთი მხრივ, გამოვიწვიოთ ბავშვებში ქცევის 

საჭირო ფორმების დაუფლების შინაგანი განზრახვა, მეორე მხ“იე, 

ქცევის ამ ფორმების სწავლების სწორი ორგანიზაცია. მაგალითად, ორ- 

განიხებულობის სწავლებისას გამოიყენებოდა ქვიშის საათი როგოოც 

გარეგანი თვალსაჩინო საშუალება, რომელიც ეხმარება ბავშვს ისწავ- 

ლოს დროის კონტროლირება, შეუფარდოს იგი თავის მოქმედებებს 

და ამით დაეუფლოს მუშაობის საჭირო ტემპ», რაც ორგანისგ:აულო- 

ბის უმნიშვნელოვანეს კომპონენტს წარმოადჯენს. 

ეს მაგალითები გვიჩვენებენ, რომ ქცევის ყოველგეაღრი ფო“მის 

სწავლებისას აუცილებელია გავაანალიზოთ ფსიქიკური კომაონენტე- 

ბი, ის კონკრეტული უნარები და ჩვევები, რომელთა დაუფლება აუ- 
ცალებელია სწორედ ამ მოქმედების წარმატებით შესრულებისათვის. 

ეს უნარები და ჩვევები უნდა ღავასწავლოთ ბავშვებს თანდათანობით 
და თანამიმდევრობით, ისე რომ მოთხოვნა ფეხშეწყობი- 
ლი იყოს უნარის დაუეფლებასთან. ესაა პირველი 

პრინციპი. მეორე მნიშვნელოვანი პრინციპე ბაეშვებისათვის ქცევი» 

გარკეეული ფორმის სწავლებისა ესაა რთულია მოქმედების დ:ხა- 

წევრება უფრო უბრალო, შედარებით დამოუკიდებელ მოქმედებებად; 

რომლებიც შეიძლება შეთვისებული იქნეს უფრო ადვილად. ყოველი 

მიღწევა აუცილებლად უნდა განმტკიცდეს, იმიტომ, რომ განმჯ- 

კიცება სწავლების მსელელობაში კვებავს მო- 
ტივს, არ აძლევს მას საშუალებას ჩაქრეს, ცნო- 

ბილია, რომ გადადებული განმტკიცებეს:5: თანდათანობით ქრება უშუ- 

ალო მოტივიც და განზრახვაც. 

ამრიგად, პედაგოგიური ზემოქმედების ყველა მეთოდი უნდა გვეხ- 
მარებოდეს ისე ავაწყოთ ბავშვის დამოკიდებულება გარშემომყოფ 
ადამიანებთან და ისეთი ორგანიზაცია გავუკეთოთ მის ქცევას, მოქმე– 
დებას, რომ იგი მუდმივად ცხოვრობდეს დამოკიდებულებათა იმ სისტე- 

მაში, რომელიც შეესატყვისება ჩვენს ზნეობრივ ნორმებს. თვით ცხოე– 
რებისეულმა სიტუაციამ უნდა მისცეს ბიძგი აღსაზრდელს იმოქმედოს 
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ამ ნორმების შესატყვისად, რათა მას უნდოდეს კიდეც 

ანე მოექცეს დაუნარიც ჰქონდეს მოიქცეს ისე, 

როგორც მას სურს. 

მოსწავლეთა აღზრდილობის კრიტერიუმები, შეუძლებელია რაიმე 

ტოცესის მაოთვა უკუკავშირის გარეშე. აღზრდის მართვა 

ელისხმობს შესაძლებლობას გათვალისწინე- 
აული იქნეს ის ცვლილებები, რომლებსაც გ» 

ნხიცდის ბავშვის პიროვნება აღსრდის გავლე- 

ნი თ. ე. 2. მესაძლებლობას გამოავლინოს მოსწავლის აღზრდილობის 

დონე. ფსიქოლოგიისა და აღზრდის პედაგოგიკის ამოცანა მდგომარე- 

ობს იმამი რომ განსახღლვროს ზნეობრივი აღზრდილო- 

იის კრიტერიუმების შინაარსი და შეა:არაღოს მასწავლებე- 

ლ“ –აეთი მეთოდებით, რომლებიც ბავშვის „პიროვნების ჩამოყალიბე–- 

ხას მკვლელობაში მოგვცემენ მაქსიმალურად ზუსტ და სანდო იმფორ- 
მაციას. 

თაზამედროოვე ფსიქოლოგია ბავშვის ფსიქიკურ განვითარებას განი- 

ხილავს არა მხოლოდ როგორც კაცობრიობის მიერ დაგროვილი და 

განსოგადებული მთელი გამოცდილების გადმოტანას მის მიერ. არა- 

მედ აჭრეთვე როგორც ბავშვის მიერ ამ გამოცდილების გადამუშავე- 

7
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ბის პოოცესა, ამ საფუქველზე სინამდვილესთა53 და აგრეთვე თავის 

თავთან, თავის პიროვაებასთან და მის განვითარებასთან საკუთარი. 

მესოქზედებითი «დამოკიდებულების შეთვესებისა და გამომუშავების 

პროვებს. მოსწავლის ზნეობრივი ჩამოყალიბება არ წარმოადგენს გა– 

პონაკლისს. იგი ხორციელდება არა როგორც მოცემულ საზოგადოე- 

ბაში მიღებული საზოგადოებრივი ნორმებისა და ზნეობრივი კრიტე- 

რიუმების უბრალო შეთვისება ბავშვის მიერ შეთვისებული ზნეობ- 

რივი ნიმუშები და ნორმები გადადუღდებიან ბავშვის გამოცდილება- 

შ-, გადამუშავდებიან მის მიერ. ამის შედეგად რაღაც უარიყოფა, რა- 

ღაც მიიღება და ორგანულად შედის მის მოთხოვ5ილებათა სისგემაშე, 

ხდება მი-ი შენაგანი გარემო, რომელიც განსაზღვრავს ბავშვის თავის 

სიავისადმი წაყენებულ მოთხოვნებს, ხდება მისი ზნეობრივი სფერო. 

ამიტომ ზნეობრივი აღზრდა არ ამოიწურება ზნეობრივი ცოდნისა 

და უ5არების მეთვისებით. 

ზაეობრივად აღზრდილად ითვლება არა ის, ვისაც შეუძლია ზნეო- 

ბრივი ქცევა განახორციელოს, არამედ ის, ვისაც არ ფშ ეუძლია 

მოიქცეს არაზნეობრივადღ. ამიტომ ზნეობრივი აღზოდი- 
ლობის ერთ-ერთ ძირითად კრიტერიუმს წარმოადგენს ზნეობრივი 

მოთხოვნილებების, გრძნობებისა და ჩვეულებების ჩამოყალიბებულო–- 

ბის დონე. : 
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ჩვენი დროის აღმზრდელობითი პრობლემა – ესაა აღვზარდოთ 
ბავშვებში კოლექტივიზმის გრძნობა კოლექტივიზმი –– ესა. არა 

ცალკეული თვისება, არა ერთი რომელიღაც, თუნდაც ძალიან მნიმე- 

ნელოვანი ნიმანი. ნ. კ. კრუპსკაია და ა. ს. მაკარენკო ხაზს უსვამჯ5ე2. 

რომ კოლექტივიზმის აღზრდა არის განსაკუთრებული პიროვნების აღ- 

ზრდა, სრულიად გარკვეული მორალური კოდეკთაით და შესატყვ“-ი 

ზნეობრივი თვისებებით. 

კოლექტივიზმი ესაა პიროვნების მიმართულობა. იგი განსაზღვრავს 

ადამიანის მთელ სახეს, ყველა მის დანარჩენ ნიშანს და თავისებურე–- 

ბას. ისევ. როგორც ეგოიზმი, იგი არის აზრა ცალკეული თვი-ება. 

არამეღ პიროვნების გარკვეული სტრუქტურა. და თუ ადამიანი ეგოის- 
ტია, მაშინ პიროვნების ყველა დანარჩენი თავისებურებანი –– ესაა 
ეგოისტის პიროვნების თავისებურებანი. 

პიროვნების ჩამოყალიაებულობის და აღზრდილობის არანაკლებ 

მნიშვნელოვან კრიტერიუმს წარმოადგენს ქცევის წინასწათ”- 

განზრახულობის (ნებისმიერობის) დო§ე. შეუძ- 

ლებელია არსებობდეს ადამიანის მორალური სიმტკიცე. უნარი გაღა- 

ლახოს სიძნელეები, თუ ადამიანს არა აქვს ენარი მართოს თავისი 

ქცევა. 
ადამიანის მოტივაციური სფერო შეიცავს როგორც უშუალოდ მომ- 

ქმედ მოტივებს, ასევე შეგნებულად მიღებელ განზრახვებს. ადამია- 

ხის მეხედულებებეს, პრინციპების, მიზნების შესატყვისად მიღებელი 

განზრახვები შეიძლება არ ემთხვეოდნენ მის უშუალო სულრვილება. 

ხშირად ადამიანი აღმოჩნდება ისეთ სიტუაციაში, როდესაც ვათალე- 

ბა. საქმის, მოვალეობის ინტერესები, სხვა ადამიანის ინტერესები –– 

უბიძვებენ მას იმოქმედოს თავისი უშუალო სურვილების წინააღმდეგ. 

უშუალო სურვილებსა და შეგნებულად მიღებულ განზრახვებს შო- 

რის შეფარდების ექსპერიმენტულმა გამოკვლევებმა მოზარდებთ.5 
გვიჩვენეს, რომ ამ შეფარდების ხასიათი არსებით გავლენას ახდეის. პი- 

როვნების მთელ სახეზე. ექსპერიმევტები ისე იყო აგებული, რომ ერთ 

სერიაში (უნებლიე) ცდისპირი წინასწარ განუზრახავად და გაუცნო- 

ბიერებლად აღმოაჩენდა, თუ როგორი მოტივები –- პიროვნული თუ 

კოლექტივისტური დომინირებენ მასში. სხვა სერიაში (ნებისძ9ი- 

ე რი) ცდისპირი აღმოჩნდებოდა იგივე მოტივების ბრძოლის სიტუა- 

ციაში და უნდა შეგნებულად და თავისი ნებით მიეღო გადაწყვეტილე- 

ბა ერთ-ერთი მათგანის სასარგებლოდ, ე. ი. უნდა მოეხდინა შეგნებუ– 

ლი არჩევანხი. 
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ამ სერიების შეპირისპირებამ გამოავლინა შეფარდების რამდენიმე 

“ 1. გაბატონებული მოტივები უნებლიედანების- 

მიერ სერიებში ერთმანეთს ემთხვევა. ეს ნიშნავს პი- 

როვნების მიმართულობის გარკვეულ მთლიანობას. მიმართულობა შეი- 
ძლება იყოს პირადი ან საზოგადოებრივი, მაგრამ იგი არაა წინააღმდე- 
გობრივი. შესატყვისად არ არის წინააღმდეგობრივი ასეთი მიმართუ- 

ლობის მქონე მოზარდის ქცევაც. ამ მოზარდების მოტივაციური სფე- 

რო ჩამოყალიბდა როგორც ერთმწვერვალიანი იერარქია რომელიც 

ქმნის პიროვნების გარკვეულ ტიპს. 
2 გაბატონებული მოტივები ნებისმიერ და 

უხებლიე სერიებმშიერთმანეთს არ ემთხვევიან. 
თუ ერთ-ერთი მოტივი უფრო ძლიერია, იგი იმარჯვებს და ამით განი- 

საზღვრება პიროვნების ნამდვილი მიმართულობა. თუ მოტივები თა- 

ნაბარი ძალისაა, შეიძლება იყოს ორი გამოსავალი: 

ა) მოქმედების დარღვევა. მოზარდს არ შეუძლია მიიღოს გადაწყვე- 
ტილება და არ ძალუძს შეასრულოს ყველაზე უბრალო მოქმედება. 

ბ) „ორმაგი მოტივაციის“ ფენომენის აღმოცენება. მოზარდი იღებს 

გადაწყვეტილებას იმოქმედოს საზოგადოებრივად ღირებული მოტი- 
ვი» მიხედვით, მაგრამ თავისთვის შეუმჩნევლად ეგოისტური მოტივი 
მოქმედებს და იღებს თავის სასარგებლო შედეგს, თუმცა დარ- 

წმუნებულია, რომ კოლექტივისათვის იღვწის. ამ შემთხვევამი მისი 

ქცევა ერთდროულად ორი მოტივით წარიმართება. ამასთან თითოეუ- 

ლი მათგანი ასრულებს თავის ფუნქციას. ერთი მათგანი იძლევა შესაძ- 

ლებლობას მიღებული იქნეს პირადი წარმატებისათვის საჭირო შეღე- 

გი. მეორე –– შენარჩუნებული იქნეს თავის თავის მიმართ პატივისცე- 

მა როგორც კარგი ამხანაგისადმი, კოლექტივისადმი. ამრიგად, კმაყო- 

ფილდება ორივე მოთხოვნილება. 

მიღებულ შედეგებს უშუალო კავშირი აქვთ ზნეობრივი ქცევის 

“აოგიერთი მექანიზმისა და ზნეობრივი აღზრდის კრიტერიუზების გა- 

გებასთან. ისინი აჩვენებენ0ი, რომ ზნეობრიობა შეიძლება 

იყოს ნებისმეერობის სხვადასხვა დონეზე: შე- 
გნებული განზრახვების დონეზე (ქცევა სოციალუ- 

რი და პირადი კონტროლის პირობებში) და უშუალო წ%ნ ეობ- 

რივი მოთხოვნილებების დონეზე (ზნეობრივი ქცე- 

კა ხორციელდება ყოველგვარი ცნობიერი კონტროლის გარეშე, რად- 

განაც ადამიანს არ შეუძლია, უნარი არა აქვს მოიქცეს არაზნეობრივად 

და ზჩნეობრივი ქცევისათვის მას არ სჭირდება არავითარი ძალისხმევა, 

არავითარი ბრძოლა). ზნეობა უშუალო, უნებლიე დონეზე წარმოად- 
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გენს ადამიანის ძალიან ძვირფას თვისებას. სწორი აღზრდის ღროს 

დნეობის ასეთე დონე ყალიბდება ბავშვის უშუალო გამოცდილებამი. 

მაგრამ ხშირად ზნეობის ეს დონე, როგორც ფსიქოლოგიური გამოკვ- 

ლევები გვიჩვენებენ, აღმოცენდება როგორც მეორადი. პირველად ადა–- 

მიანს აღეზრღუება ზნეობრივი მოტივები ცნობიერ დონეზე. ისინი იქ- 

ცევიან მის მრწჯამსად და შემდეგ უკვე –– უშუალო მოტივებად. აჭ 

ფემთხვევაში ძალიან დიდ როლს ასრულებ, თვითაღზრდა., 
სწორად აღზრდილი ადამიანი იღებს გადაწყვეტილებას იმოქმედოს 

და ახორციელებს თავის განზრახვას, ასრულებს მის წინაშე დასპულ 

ამოცანას, ძლევს რა ყველა დანარჩენ, კონკურენციაში მყოფ სურვი- 

ლებს, ნებისმიერად წოდებული ასეთი ქცევის ანალიზი გვიჩვენებს. 

რომ მას საფუძვლად უდევს მოტივაციური ტენდენციების ცნობიერი 

რეგულაციის მექანიზმი –- ადამიანი შეგნებულად ხრდის ერთის ღი- 
რებულებას და ამცირებს სხვა ტენდენციების ღირებულებას. მართ- 

ლაც, როდესაც ვითარდება ბრქოლა სხვადასხვა მიმართულობის მოტ“- 

ვაციურ ძალებს შორის და ადამიანი ხედავს რომ მისი უშუალო 

სურვილები ხელს უშლიან მის მიერ მიღებული განზრახვის განხორ- 
ციელებას, იგი თითქოს რთავს შინაგან ინტელექტუალურ პლანს, რა- 

თა უაირატესობა მისცეს იმ მოტივებს, რომლებთანაც დაკავშირებუ- 

ლია დასახული ქცევა. მაგალითად, ადამიანი იწყებს დაშვებული შეც- 

დომის და მასთან დაკავშერებული უარყოფითი განცდების შედეგების 

წარმოდგენას: ან კი, პირიქით, იგი წარმოადგენს იმ დაკმაყოფილე– 

აას, რომელიც შეუძლია გამეცადოა, თუკი მოიქცევა მიღებული გადაწ- 

ყვეტილების თანახმად და ა. შ. რასაკვირველია, ადამიანს იშვიათად 

თუ შეუძლია დაეუფლოს თავის მოტივაციურ ტენდენციებს და მოახ- 
დინოს მათი რეგულაცია საჭირო მიმართულებით. მაშინ ნებისმიერი 

ქცევა არ ხორციელდება. ამრიგად, ადამიანის აღხრდილობის ერთ-ერთ 

მნიშვნელოვან კრიტერიუმთაგანს წარმოადგენს მისი ქცევის 

წინასწარგანზრახულობის, ხებისმიერობის დო- 

ნე, მის მიერ თავისი მოთხოვნილებების დაუფ- 
ლების დონე. 

რასაკვირველია, აღზრდილობის დოვმის განსაზღვრისას არავითარ 

შემთხვევაში არ შეიძლება არ იქნეს გათვალისწინებული კულტურუ- 

ლი ქცევის, სახოგადოებაში მიღებული ნორმებისა და წესების, პიგიე- 

ნური, საყოფაცხოვრებო და პროფესიული ჩვევების და ყველაფერი 

იმის დაუფლება, რასაც ეწოდება მოქცევის ცოდნა. ამ თვისებების და- 

კვირვება უფრო ადვილია და ამიტომ ვფიქრობთ, რომ მათ შესახებ 

უფრო ადვილია მსჯელობა, ვიდრე ადამიანის მოტივაციურ სფეროზე. 
მაგრამ აღზრდილობის ეს გარეგანი ნიშნებიც მოითხოვენ ყურადღე- 
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ბეთ მედგომას. ისინი შეიძლება გახდნენ ქცევის მდგრადი ფორმები, 
რომლებიც მოტივირდებიან იმით, რომ ადამიანს მათი მოთხოენილე- 

ბა აქვს, ან შეიძლება აღმოჩნდნენ გარეგნულად შეთვისებულნი. ამ 

შემთხვევაში მოსწავლეები, მაგალითად, დაძალების, კონტროლის შე- 

დეგად ასრულებენ ყველაფერს, რაც მათგან მოითხოვება, მაგრამ კონ- 
ტროოლის გარეშე შესატყვისი ქცევა არ ხორციელდება. უკანასკნელი 

იმაზე მეტყველებს, რომ ქცევის შესატყვისი ფორმები არ გადაიქცნე9 
ადამიანის მოთხოვნილებად და, მაშასადამე, იგი ამ მხრივ აღუზრდე- 

ლია. 
ამრიგად, აღზრდელობის ერთ-ერთ მნიშვნელოვან კრიტერიუმად 

შეიძლება ჩაითვალოს სწორი, ზნეობრივი ქცევა კონტროლი- 

სა და იძულების გარეშე. 

§ 4. მოსწავლეთა ფსიქოლოგიური შესწავლა 

ზნეობრივი აღზრდის ყველა ზემოთ ჩამოთვლილი კრიტერიუმი 

მოითხოვს გამოვლენის განსაკუთრებულ მეთოდებს. ჩვენს სკოლებში 

ჯერ კიდევ არ არსებობს მოსწავლეების სპეციალური ფსიქოლოგიური, 
მეცნიერულად ორგანიზებული სისტემატური შესწავლა. აღმზრთელო- 
ბითე ზუმაობის ეფექტურობას ხშირად ჩატარებული აღმზრდელობითი 

ღონისძიებების რაოდენობისა და ხასიათის მიხედვით სჯიან და არა 
მოწაფის პიროვნების ჩამოყალიბებაზე მათი გავლენის მიხედვით. მოთ–- 

ხოვნილება მოწაფეთა ზნეობრივი აღზრდილობის განმსაზღვრელ 

ობიექტურ მეთოდებზე დიდი ხანია მომწიფდა. 

მრავალ ქვეყანაში მოსწავლეთა შესწავლა სკოლაში ტარდება სპე- 
ციალისტ ფსიქოლოგების მიერ. სკოლის ფსიქოლოგები აწარმოებენ 
დღიურები, ატარებენ საუბრებს, იყენებენ სპეციალურ ტესტებს. მრა- 

ვალრიცხოვანი ტესტების გარდა, რომელთა ამოცანას მოსწავლეთა 

შემეცნებითი პროცესების განვითარების „დონის განსაზღვრა შეადგენს, 
არსებობს ტესტები ბავშვის პიროვნების თავისებურებათა განსასაზღე– 

რავად. მაგალითად, ირკვევა ისეთი თვისებების არსებობა ან უქონლო- 

ბა ბავშვებში, როგორიცაა პატიოსნება, გულმართლობა, დამოუკიდებ- 

ლობა, ორგანიზებულობა და სხვა. 
მაგრამ ევროპულ და ამერიკულ ფსიქოლოგიაში გამოყენებული 

ბევრი ტესტი ატარებს ემპირიულ ხასიათს და ამიტომ ბავშვის ფსიქი- 

კური განვითარების მიმდინარეობის სწორად დახასიათებისა და შეფა- 

სების საშუალებას არ იძლევა. ეს ტესტები ხშირად არ ითვალისწინე- 

ბენ მოვლენის თვისობრივ მახასიათებელს, არ ხსნიან განვითარები» 

პროცესების სტრუქტურას, არ ავლენენ პიროვნების ნაკლის ამა თუ იმ 
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მიზეზს, თუმცა თვით იდეა განვითარების მოკლე ფსიქოლოგიური 

დიაგნოსტიკის შექმნისა უდაოდ სწორია. აღმზრდელობითი მუშაობის 
პროგრამის განხორციელება, ე. ი. ზემოქმედების საჭირო მეთოდების 

სწრაფი და ოპერატიული მონახვა და მათი დროული ვარირება კონკრე- 
ტულ ვითარებებთან დაკავშირებით ხომ მხოლოდ მაშინაა შესაპლებე– 
ლი, თუ განუწყვეტლივ ვიღებთ ცნობება იმას შესახებ, თუ რა მო5 ეს 
ბავშვს, რომლის განვითარებასაც მართავს მასწავლებელი. მაგრამ ასე– 
თი უკუინფორმაცია მას შეუძლია მიიღოს, თუკი გამოიყენებს სრულ- 
ყოფილ მეთოდებს, რომლებსაც ძალუძთ დაადგინონ მოსწავლეში მიმ– 
დინარე ყველა ცვლილება და გამოხატონ რაოდენობრივად. 

იმისათვის, რომ მეთოდი შეესატყვისებოდეს თავის დანიშნულებას, 

იგი უნდა პასუხობდეს მთელ რიგ მოთხოვნებს. უპირველეას ყოვლისა, 

იგი უნდა ეყრდნობოდეს პიროვნების იმ თავისებურებათა განვითა4ე- 

ბის კანონხომიერებათა ცოდნას, რომელთა კონსტატაციისა და შეფა- 
სებისათვის არის იგი მოწოდებული. მხოლოდ მაშინ ექნება მას მეც- 

ნიერულად დასაბუთებული ხასიათი, შეძლებს შეამზნიოს მოვ--ების 
არა შემთხვევითი ნიშნები, არამედ გახსნას მათი არსი და განსახლვ- 

როს განვითარების ასაკობრივი თავისებურებანი ეს აუცილებელია 

მოსწავლეთა შესასწავლად პრაქტიკული მიზნებისათვის. გარდა ამისა 

აუცილებელია, რომ გამოყენებული მეთოდი იძლეოდეს საკმარისად 

ობიექტურ მონაცემებს, რომლებიც ურთიერთშედარებადი იქნება ღა 
შეეძლებათ იყონ როგორც ცალკე მოსწავლის, ასევე კლასის ან ს:ო- 

ლის ყველა მოსწავლის განვითარების მაჩვენებელი. დაბოლოს, საჭი- 
როა, რომ მასწავლებლებს და აღმზრდელებს გამოიყენებენ რა მიღე–- 

ბულ მონაცემებს, შეეძლოთ მოსწავლეზე პედაგოგიური ზემოქმედე- 
ბის მეთოდების შეფასება. 

იმისათვის, რომ დამუშავდეს განვითარების ფსიქოლოგიური დიაგ- 

ნოსტიკის ასეთი მეთოდები, საჭიროა დიდი კვლევითი მუშაობა. 

მოსწავლეთა შესწავლა აღზრდის პროცესში. მიუხედავად იმისა, 

რომ მეცნიერებას ჯერ კიდევ არ მიუცია მასწავლებლისათვის მოსწავ- 
ლეთა შესწავლის საკმაოდ საიმედო და ეფექტური მეთოდები, ყოველ 

მასწავლებელს ესმის ასეთი შესწავლის აუცილებელობა. მოსწავლეთა 

ცოდნა მათთან ინდივიდუალური მიდგომის ერთადერთი საფუძველია: 

ფსიქოლოგიურმა გამოკვლევებმა გვიჩვენა, რომ ის ბავშვებიც კი, –ომ–- 

ლებსაც ერთნაირი სტრუქტურის მოტივები„ პიროვნების ერთნაირი 

მიმართულობა აქვთ, ძალიან განსხვავდებიან ერთმანეთისაგან. ყრვე- 

ლი მათგანი წარმოადგენს განუმეორებელ ინდივიდუალობას. მოცემუ- 

ლი ბავშვისათვის განვითარების სპეციფიკური შინაგანი და გარეჯანი 

პირობების, საკუთარი ბიოგრაფიისა და ცხოვრებისეული გამოცდი- 
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ლების თავისებურებათა მეშვეობით ბავშვს უყალიბდება ინდივიდე»- 

ლური, მხოლოდ მისთვის დამახასიათებელი მოტივაციურ-მოთხოვეი- 
ლებითი სფეროს თავისებურებანი, თვითშეფასება და პრეტენზია, მის 

მოთხოვნილებათა და შესაძლებლობათა შორის შეფარდება, უყალიბ- 

დება მიდრეკილებები და ინტერესები, ქცევის ფორმები და გასცღე- 
ბი და ა. შ. და აგრეთვე პიროვნების ყველა მხარის ის განსაკუთრებუ- 

ლი შეხამება, რომელიც ქმნის მის ინდივიდუალურ სახეს. მო! წავლე- 

თა შესწავლისა და მათ შესახებ ცოდნის დაგროვების მთავარ საშუა- 

ლებას წარმოადგენს ფსიქოლოგიურ-აეედაგოგიური დ»- 

ზასიათება. ხშირად ბავშვის შესწავლის ამოცანა მასწაკლებლის 
წინაშე დგება მხოლოდ მაშინ, როდესაც ამ ბავშვის პიროვნების ჩამო- 
ყალიბება უკვე წავიდა არასწორი გზით, როდესაც გაჩნდა I'აძნელეები 

მასთან მუშაობაში, ბავშვთან მის დამოკიდებულებაში, როჯესაც ბ.ვშ- 

ვმა დაიკავა არააწორი პოზიცია კოლექტივში, ან თავის თავს უპიორისაი- 

რებს მოზრდელებს, არ ასრულებს მოთხოვნებს, არ უნდა სწავლა, რო- 

დესაც მოსწავლესა და მასწავლებელს შორის გაჩნდა აზრობრივი ზღუ- 

დე და ა. შ. რასაკვირველია, ყველა ძნელ შემთხვევაში ბავშვის შეს- 

წავლა განსაკუთრებით აუცილებელია, მაგრამ მასწავლებლის ამოცანა 
მდგომარეობს არა იმდენად იმაში, რომ ებრძოლოს აღზრდის პროცეს- 
ში უკვე ჩამოყალიბებულ სიძნელეებს, რამდენადაც იმაში, რომ დრო- 
ლად აიცილოს თავიდან მათი გაჩენა. მაგალითად, ცნობილია, რომ 

მრავალ ბავშვს, განსაკუთრებით იმათ, რომლებიც სკოლაში კარგად 
მომ აადებულნი მოდიან და ადვილად ძლევენ დაწყებითი სკოლის სას- 

წაევლო პოოგრამას, მეოთხე –– მეხუთე კლასებში უცებ უჩნდებათ სიძ- 

ხელეები სწავლაში. ამას მივყავართ არა მარტო მოსწრების დაქვეითე- 
ბამდე, არამედ აგრეთვე მასწავლებელთან ღა ტოლებთან ურთიერთო- 

ბის ძალიან სერიოზულ გართულებამდე, თვითშეფასებასა და მიღე- 
ბულ შეფასებათა შორის ნორმალური შეფარდების დარღვევამდე და 

ამის შედეგად –- სერიოზულ სიძნელეებამდე პიროვნების ჩამოყალი- 

ბებამი. მსგავსი მოვლენები ადვილად შეიძლება გათვალისწინებული 
და თავიდან აცილებული იქნეს; რამდენადაც ისინი უმეტესად აღმოუ- 

ცენდებათ საკმაოდ ნიჭიერ ბავშვებს, რომლებიც დიდი შრომის გარე- 

შე ძლევენ სასწავლო მასალას და არ უმუშავდებათ დამოუკიდებელი, 

მუყაითი მუშაობის ჩვევები. როდესაც სასწავლო პროგრამა უფრო 

ძნელი ხდება, ეს ბავშვები ჩამორჩენას იწყებენ. 

მაგრამ ეს მოვლენები რომ გავითვალისწინოთ და თავიდან ავიცი–- 
ლოთ, უნდა ვიცოდეთ, როგორი კონკრეტული გამოხატულება მიიღეს 

ფსიქეკური განვითარების ზოგადმა კანონზომიერებებმა ყოველ კონკ- 
რეტულ ბავშვთან. 
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ბავშვების შესწავლის დროს მასწავლებლის წინაშე დგება რიგი 

სიძნელეებისა. ჯერ ერთი, მასწავლებელმა ყოველთვის არ იცის, რას 

მიაქციოს ყურადღება, მეორე, მან არ იცის, როგორ გააკეთოს ეს. რამ- 

დენადაც სისტემატური დაკვირვებაც კი ხშირად ვერ ამჟღავნებს მოვ– 

ლენის არსს. ამ სიძნელეების გადალახვა შეიძლება მხოლოდ მაშინ, 
თუკი დავეუფლებით ბავშვების შესწავლის მეცნიერულ ჭეთოდს, და- 

გაკმაყოფილებთ ყველა მოთხოვნას, რომლებსაც იგი უნდა უპასუბპებ- 

დეს. 
კიდევ უფრო რთულია პედაგოგიური დახასიათების შედგენა და გა- 

მოყენება. სხვადასხვა მიზნისათვის გამოიყენება სხვადასხვა ტიპის 
ფსიქოლოგეუერ-პელაგოგივ“. ლღახასიათებ: მოკლე; დაწვრი- 

ლებითი (კლინიკური) პრობლემური და სხვა. პირ- 

ველი მოწოდებულია ყველაზე უფრო ზოგადად გაგვაცნოს მოსჯავლე- 
ები და კლასი მთლიანად, იმიLათვის რომ მასწავლებელს შეეძლოს წარ- 

მოდგენა იქონიოს თუ მოსწავლეთა რა კო5ტინგენტთან აქვს საქმე და 

დასახოს პირველი ნაბიჯები და აგრეთვე მოსწავლეთა შემდგომი შეს 

წავლის გზები. დაწვრილებითმა, ანუ კლინიკურმა დახასიათებებმა უნ–- 
და მოგვცენ ყოველმხრივი წარმოდგენა მოსწავლეთა პიროვნების შე- 

სახებ მთელ მის მრაგალფეროვგნებაში, ტიპერობაში და ინდივიღუა- 

ლურ განუმეორებლობაში. პრობლემურ დახასიათებას მიმართავენ იმ 
შემთხვევაში, როდესაც მოწაფის პიროვნებაში ან მასთან მუშაობაში 
რაიმე სპეციფიკური სიძნელეა, რომელშიც აუცილებელია გარკვევა, 

ან როდესაც პედაგოგს აინტერესებს სპეციალური საკითხი, მაგალი– 

თად, საზოგადოებრივ მუშაობასთან დამოკიდებულების ხასიათი, სას– 

წავლო მუშაობის ჩვევების დაუფლების დონე და სხვა- 
სწორი შედგენისა და სწორი გამოყენების შემთხვევაში პედაჯოჯი- 

ური დახასიათებები შეიძლება გახდნენ აღმზრდელობითი პროცესის 

დასაყრდენი და ბავშვების, მათ ინდივიდუალურ თავისებურებათა, მა– 

თი განვითარების და მათი პიროვნების ჩამოყალიბების შესახებ ცოდ- 

ნის დაგროვების საშუალება, გარდა ამისა, ისინი შეიძლება გახდნენ 

ცოდნის წყარო მთელი საბავშვო კოლექტივის განვითარების ტენდენ- 
ციების შესახებ, მაგრამ პედაგოგიურ დახასიათებებს ასეთი ფუნქცი- 

ის შესრულება შეუძლიათ მხოლოდ შემდეგი პირობების დ:ევით: 

1. დახასიათება უნდა იყოს მოსწავლის შესწავ- 
ლის საშუალება. ამიტომ იგი შედგენილი უნდა იყოს არა მოს- 
წავლისათვის მისაცემად (ეს დახასიათების განსაკუთრებული სახეა), 

არამედ როგორც ინსტრუმენტი პედაგოგიური კოლექტივისათვის. 

2 მოსწავლის დახასიათება უნდაშედგეს სის- 
ტემატურად წლიდან წლამდე. მხოლოდ ამ შემთხვევა- 
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შე შეიძლება გახდეს იგი მისი შემეცნების ინსტრუმენტი და შეძლოს 
მასთან აღმზრდელობითი მუშაობის წარმართვა. 

3. დახასიათებაში (იმისდა მიუხედავად, მოკლეა იგი, კლი– 

ნიკური თუ პრობლემური) მოცემული უნდა იყოს არა- 

მარტო მოსწავლის თავისებურებათა აღწერა. 
არამედ, რამდენადაც ეს შესაძლებელია, მითითებული უნდა 
იყოს მიზეზები ან თუნდაც გამოთქმული უნდა 
იყოს ჰიპოთეზები ბავშვის პიროვნების ჩამოყალიბების ამა 

თუ იმ თავისებურებათა მიზეზების შესახებ და ამის შე- 
სატყვისად უნდა დაისვას პედაგოგიური ამოცანა აღმზრდელის მიმართ. 

4 ყოველი შემდგომი დახასიათება უნდა იწ- 

ყებოდეს მოსწავლის განვითარების ანალიხით. 

მასში უნდა შეფასდეს წინათ დადგენილი ფსიქოლოგიური დიაგნოზი, 

აგრეთვე ის მეთოდები, რომლებიც მიმართული იყო მათ გადასაწყვე– 
ტად. 

§ 5. ასოციალური ქცევის ბავშვების ფსიკოლოგიური 

თავისებურებანი 

აღზრდის ფსიქოლოგიისათვის ძალიან მნითშვნელოვანია მოსწავლე- 

თა ასოციალური ქცევის მიზეზების და საწყისების გაგება და ასეთი 

ქცევის პროფილაქტიკურ საშუალებათა ცოდნა. 

საბჭოთა მეცნიერებისათვის მიუღებელია მრავალი საზღვარგარე- 

თელი მეცნიერის თვალსაზრისი, რომლებიც თვლიან, რომ ასოციალუ- 

რი ქცევისა და ასოციალური პიროვნების წყარო ბიოლოგიურად მემ- 
კვიდოეობით არის გაპირობებული. მაგრამ საერთოდ მიღებული დებუ- 

ლება ქცევაში გადახრების და პიროვნების ჩამოყალიბების სოციალუ- 

რი განპირობებულობის შესახებ არ არის საკმარისი პრობლემის კოხკ- 

რეტულ-ფსიქოლოგიური გაგებისათვის და ამის საფუძველზე აღმზრ- 

დელობითი მუშაობის ასაგებად. უკანასკნელ წლებში საბჭოთა ფსიქო- 

ლოგები სერიოზულად სწავლობენ არასრულწლოვან დამნაშავეთა პი- 

როვნებას, ამ სფეროში წარმოებული გამოკვლევები გვიჩვენებენ, რომ 

დანაშაულობათა საფუძველში, სოციალურთან ერთად, ძევს პედაგო- 

გიური და ფსიქოლოგიური მიზეზები «დანამაულობათა მოტივები: 

გამოკვლევებმა გვიჩვენეს მათი საკმაო მრავალფეროვნება და მოგვცეს 

საშუალება მოტივთა ტიპოლოგიის საფუძველზე შევადგინოთ დამნა– 

შავეთა მიახლოებითი ტიპოლოგია მათი მოტივაციური სფეროს სტრექ- 

ტურის თავისებურებათა მიხედვით. 
არასრულწლოვან დამნაშავეთა შორის არიან ცინიკოსები: ესეხი 

არიან ადამიანები შეხედულებათა და მოთხოვნილებათა ჩამოყალიბე– 
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ბული ამორალური სისტემით, რომლებიც დანაშაულს სჯპადიან თავისი 
რწმენით და ამასთან თავის თავს თვლიან მართლად. ისინი თავის თავს 
უპირისპირებენ საზოგადოებას, კარგად ესმით რა, რას აკეთებენ, ისინი 

როგორც წესი, ასოციალური ჯგუფების მეთაურები არიან და დამღუპ- 

ველ გავლენას ახდენენ სხვა მერყევ დამნაშავეებზე. 
მერყევები –– ესენია ადამიანები ჩამოუყალიბებელი მორალით, რო- 

მელთაც იციან, რა შეიძლება და რა არ შეიძლება, მაგრამ რომელთაც 

არ აქვთ მყარი მორალური მრწამსი და ღრმა ზნეობრივი გრძნობები. 
მათი ქცევა, შეხედულებანი, შეფასებები მთლიანადაა დამოკიდებუ- 
ლი სიტუაციაზე, იმაზე, თუ ვინ გაუძღვება მათ. ხშირად ეს მოზარდე–- 

ბი და ახალგაზრდები გარკვეულ დრომდე სრულიად წესიერები არი- 

ან, სანამ არ მოხვდებიან ცუდი გავლენის ქვეშ. მათ არ გააჩნიათ ზნეო– 
ბრივი მოტივაცია, რის გამოც მათ არ ძალუძთ წინააღმდეგობა გაუ- 

წიონ ცუდ გავლენას და შეიძლება ჩაიდინონ დანაშაული. 
სულ სხვა ტიპს წარმოადგენენ ის მოზარდები და უფროსი მოსწავ- 

ლეები, რომლებსაც დანაშაულისაკენ უბიძგებენ საკუთარი ძალიან 
ძლიერი უშუალო მოთხოვნილებანი. ამ დამნაშავეებს არ ძალუძთ წინ- 

აღუდგნენ თავიანთ მოთხოვნილებებს „მუხრუჭების“ სისუსტის გამო. 

როგორც კი მოთხოვნილება დაკმაყოფილდება ნებადაურთავი გხით, 

დამნაშავეებს უჩნდებათ სინდისის ქენჯნა და სინანულის გრძნობა, 
რადგანაც მათ, როგორც წესი, არა მარტო ძალიან კარგად ესმით, რა 

არის კარგი და რა ცუდი, არამედ მძიმედ განიცღიან თავის ზნეობრივ 
დაცემას. ასეთ მოზარდებს სურთ კარგად მოიქცნენ, მაგრამ მოტივთა 

ბრძოლაში მათი უშუალო მოთხოვნილებანი უფროო ძლიერნი აღმოჩნ- 
დებიან ხოლმე, ვიდრე მათი ზნეობრივი გრძნობები და განზრახვები, 

და ზნეობრივი მოტივების რეალიზაცია ხდება უკვე მხოლოდ სინახუ–- 
ლის სახით. 

დაბოლოს, კიდევ ერთი ჯგუფი ძნელად აღსაბზრდელებისა –- აფექ- 
ტური ბავშვებე, რომლებმაც ვერ მონახეს თავისი ადგილი ბავშვთა 
კოლექტივებში (ან ოჯახში). ისინი განიცდიან მუდმივ წყენას, მათ. ეჩ- 

ვენებათ, რომ მათ მიმართ უსამართლონი არიან, არაფრად აგდებენ, 

ვერ აფასებენ, ამცირებენ და ა. შ. ეს განცდები შეიძლება რეალურ 

საფუძველსა არ იყვენ მოკლებული (თუ ბავშვს მართლაც ცუდად ექ- 
ცევიან), მაგრამ შეიძლება არც გააჩნდეთ რეალური საფუძველი, რო–- 

დესაც ბავშვს არავინ არ აწყენინებს, არავინ ამცირებს, უბრალოდ, მა– 
თი პრეტენზიები ბევრად სჭარბობენ მის შესაძლებლობებს. როგორც 
არ უნდა იყოს, ეს არ ცვლის საქმის ვითარებას და აფექტური გა5ც- 

დებიანი ბავშვები დამნაშავეთა რეზერვს წარმოადგენენ. 
სრულიად ცხადია, რომ ბავშვები, რომლებიც დამნაშავეთა სხვა- 

ვა;



დასხვა ტიპს განეკუთვნებიან, მოითხოვენ სხვადასხვაგვარ მიდგომას და 

მაოთან მუშაობა უნდა აიგოს მათი სპეციფიკის გათვალისწინებით. 

აპითაა დასაქმებული სპეციალური პედაგოგიკა. 

თუმცა, მანამდე, სანამ დამნაშავენი გახდებიან, ეს ბავშვები, რო- 

გორც წესი, ჩვეულებრივი მოსწავლეები არიან. ყველაზე უფრო ხში- 

რად დამნაშავენი ხდებიან ის მოსწავლეები რომლებიც ამოვარდნენ 
ნორმალური სასკოლო სწავლებისა „და აღზრდის პროცესიდან. ამისი 
მიზეზი შეიძლება სხვადასხვაგვარი იყოს. გამოკვლევები გვიჩვენებენ, 

რომ საქმე არა ღრმა უუნარობაში ან გონებრივ ჩამორჩენილობაშია, 

არამედ არასწორად ჩამოყალიბებულ, სწავლისადმი უარყოფით დამო- 

კედებულებაში. იგი შეიძლება წარმოიშვას სასწავლო მუშაობის ჩვე- 
ვათა ჩამოუყალიბებლობის, სიძნელეების შედეგად, რომლებიც მოს- 

წავლეს არ შეუძლია დამოუკიდებლად გადალახოს, იმ უარყოფითი 
ემოციების გამო, რომლებიც გამოიწვევიან უსამართლო შეფასებითა 

და დასჯით და ა. შ. მეორე მიზეზი იფარება კოლექტივთან ჩამოუყა- 

ლიბებელ დამოკიდებულებებში, რასაც მივყავართ მოსწავლის პოზი- 

ციების დაკარგვამდე, და მაშასადამე, მომავალში პერსპექტივების და- 

კარგვამდე. ამ პირობებში მოსწავლეს არ უყალიბდება, ან ეკარგება 

მოტივები, რომლებიც მას სწავლისაკენ უბიძგებენ. ამის შედეგად სკო–- 
ლაში მას არ ეძლევა შესაძლებლობა ნორმალური თვითდამტკიცები- 

სათვის და ამ თვითდამტკიცებას იგი სხვა გზებით აღწევს. იგი იწყებს 

თავისი პერსპექტივების დაკავშირებას არა სკოლასთან, არა სწავლას- 
თან. არამედ ქუჩის კომპანიასთან. 

ამიტომ ბავშვების დანაშაულობათა და ბავშვის განვითარების გა- 

დახრის წინააღმდეგ ყველაზე უფრო ეფექტური პროფილაქტიკა –– 
ესაა ყოველი ბავშვისათვის მოსწავლის პოზიციისს უზრუნველყოფა, 
სწავლასა და ბავშვთა კოლექტივში ცხოვრების ნორმალური პირო- 

ბების, თვითდამტკიცების სოციალურად მისაღები საშუალებების შექმ- 

ნა. ისინი უზრუნველყოფენ ნორმალურ თვითშეფასებას და, მაშასა– 

დამე, მოტივაციურ-მოთხოვნილებითი სფეროს ნორმალურ განვითარე– 

ბას. გარდა ამისა, პიროვნების ნორმალური ფორმირება არ შეიძლება 

მოხდეს ქცევის საშუალებათა სწავლების გარეშე. 

§ 6. მოსწავლის პიროვნების ჩამოყალიბება კოლეკტივში 

პიროვნების ჩამოყალიბების ყველაზე უფრო სწორი გზა საბჭოთა 

აღზრდის მიზნების შესატყვისად –- ესაა პიროვნების ფორმირება კო- 

ლექტივში. მაგრამ პიროვნებისა და კოლექტივის ურთიერთობა და კო- 

ლექტივის გავლენა პიროვნებაზე ძალიან განსხვავებულია სხვადასხვა 

სასკოლო ასაკში. 
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პირველკლასელები ჯერ კიდევ არ წარმოადგენენ თუნდაც რამღე– 
ნადმე ორგანიზებულ კოლექტივს. ისინი ნაკლებად არიან ურთიერთთან 
კავშირში, არ აინტერესებთ ამხანაგების მიღწევები სწავლაში. მათ 

ჯერ კიდევ არ გაახნიათ თანამოსწავლეთა დიფერენციაცია კლასში მა- 
თი მდგომარეობის მიხედვით. I--II კლასების მოსწავლეთა კოლექ- 
ტივი -და კლასის აქტივი (როგორც წესი, დანიშნული მასწავლებლის 

მიერ) არ თამაშობს რამდენადმე მნიშვნელოვან როლს ყოველი ცალ- 
კეული მოსწავლის ცხოვრებაში. ურთიერთობანი ბავშვთა შორის კლას– 
ში ძირითადად მყარდება მასწავლებლის მეშვეობით: მასწავლებელი 
გამოჰყოფს გარკვეულ მოსწავლეებს როგორც მისაბაქ ნიმუშს. ორ- 
განიზაციას უკეთებს ბავშვთა ერთობლივ მოქმედებას, მისი მოთხოვზე– 
ბი და შეფასება უსიტყვოდ მიიღება ყველას მიერ, იგი ასახიერება სა- 

სოგადოებრივ აზრს. აღმზრდელობითი ზემოქმედება აქ ხორციელღება 

უშუალოდ მასწავლებლის მიერ, მესთვის არ არის აუცილებელი სა- 
ბავშვო კოლექტივზე დაყრდნობა, ეს არც გამოიღებდა არავითარ ნა- 

ყოფს. I-II კლასის მოსწავლის ძირითადი განცდაა თავისი ახალი 
სოციალური პოზიციის –- მოსწავლის პოზიციის განცდა, ძირითადი 

მოთხოვნილება კი –– მოთხოვნილება იყოს მასწავლებლისა და მოზრ- 

დილების მოთხოვნების დონეზე, დაიმსახუროს მათი მოწონება. ეს 

საკმარისია, რათა უზრუნველვყოთ უმცროსი ასაკის მოსწავლის ემო– 
ციური კეთილდღეობა. 

მესამე-მეოთხე კლასიდან დაწყებული ყველაფერი იცვლება. აქ 
უკვე ყალიბდება ბავშვთა კოლექტივი თავისი მოთხოვნებით, ნორმე- 

ბით, მოლოდინებით. ძირითად მოთხოვნილებად ხდება ბავშვთა კო- 

ლექტივში გარკვეული ადგილის დაკავების, კოლექტივის მოთხოვნების 

დონეზე ყოფნის მოთხოვნილება, კოლექტივში თავისი ჩართულობის, 

მისი ცხოვრების თანაზიარობის, კოლექტივთან ერთიანობის, მის მხრივ 
მოწონების განცდა ხდება ერთ-ერთი ყველაზე ძირითადი, განსაკუთ- 

რებით მოზარდობის პერიოდში. ამ დროიდან მოყოლებული 

კოლექტივიხდებააღზრდის ძირითადი პირობადა 

საშუალება, ჩამოყალიბების პროცესშიმყოფი პი- 
როვნების ძირითადი გარემო. 

თავისთავად კოლექტივში ყოფნა ჯერ კიდევ ვერ უზრუნველყოფს 
სწორ აღზრდას. კოლექტივში შეიძლება ჩამოყალიბდეს პიროვნების 
როგორც საზოგადოებრივად ღირებული, კოლექტივისტური, პუმანუ- 
რი, ასევე ანტისაზოგადოებრივი, ეგოისტური თვისებები. ყველაფერი 
დამოკიდებულია იმაზე, თუ როგორ არის ორგანიზებული კოლექტივი, 

მისი გავლენის რა მექანიზმებს, როგორ მოთხოვნილებებს და საშუა- 
ლებებს აყალიბებს იგი, როგორია კოლექტივის წევრთა პიროვვული 
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თავეუსებურებანი და, რაც მთავარია, როგორია თვით ბავშვის პოზიცია 

კოლექტივში როგორია მისი ადგილი.-ი (ცნობილია რომ კო- 

ლეკტივის პიროვნებაზე ზემოქმედების ერთ-ერთ ყველაზე 

მძლავრ მექანიხმს საზოგადოებრივი აზრი წარმოადგენს რო- 

მელშიც კრისტალიზირდება კოლექტივის მოთხოვნები ცალკეულ წევრ- 

თა მემართ, ამეთ კი კოლექტივის ყოველი წევრის მოთხოვნა თავის თა– 

ვას მ“მართ. კოლექტივის პიროვნებაზე ზემოქმედების ძირითადი არსი 

ედგომარეობს იმაში, რომ იგი ადამიანის მიმართ საზოგადოებრივ 

მოთხოვნებს თავის თავისადმი შინაგან მოთხოვნებად, მის საკუთარ სან- 

ქციებად, პრინციპებად და ნორმებად გარდაქმნის. აქედან ცხადია, რომ 

გადამწყვეტ გავლენას პიროვნების ფორმირებაზე კოლექტივში მიღე- 

ბული ღირებულებანი ახდენენ. 

აც უფრო მეტადაა მოსწავლე დაკავშირებული კოლექტივთან, მი- 

სი ემოციური კეთილდღეობა მით უფრო დამოკიდებულია თანატოლთა 

მოწონებაზე. სწორედ მათი მოწონების მოთხოვნილება ხდება ის ძა–- 

ლა, რომელიც უბიძგებს ბავშვს არა მხოლოდ შეითვისოს, არამედ მი- 

იღოს კიდეც კოლექტივის ღირებულებანი. სწორედ ეს ღირებულება- 
ხი, თუ ისინი მიღებული არიან ბავშვის მიერ თავისთვის, ხდებია§5 
ნიკი პირითადი ღირებულებანი „და საფუძვლად ედებიან მის თავის თა- 

ვეჯაღმი შინაგან მოთხოვნას. კოლექტივის, განსაკუთრებით მოზარდთა 

კოლექტივის ერთ-ერთი ძირითადი ღირებულება, როგორც წესი, ესაა 

ამხანაგობის გრძნობა, კოლექტივისადმი ერთგულება. ამიტომ მოზარდ- 

მა, პირველ ყოვლისა, თავის თავში უნდა დაინახოს სწორედ ეს თვი- 

სებები, იგი შეგნებულად თუ შეუგნებლად ინერგავს მათ თავის თავ- 
ძი, ცდილობს მისდიოს შესატყვის ნიმუშებს. 

ამასთან დაკავშირებით, ძალიან დიდ მნიშვნელობას იძენს სასკო- 

ლო კოლექტივში მიღებულ ღირებულებათა საკითხი. რასაკვირველია, 
კოლექტივის ღირებულებანი ყალიბდებიან საზოგადოების ღირებუ- 

ლებათა ბაზაზე, მაგრამ ამ დებულების სისწორის მიუხედავად, არ შეი- 

ძლება მხედველობაში არ იქნეს მიღებული ყოველი კოლექტივის ჩა- 
მოყალიბების კონკრეტული პირობები და მასზე ყოველი მასში შემა- 
ვალი ადამიანის გავლენა და აგრეთვე აღმზრდელებისა და საერთოდ 

მოზრდილების გავლენა. ყოველი კოლექტივის ჩამოყალიბების პრო- 

ცესი ძალიან რთული და კონკრეტულია. კოლექტივის ღირებულებე- 

ბის და სახოგადოებრივი აზრის ჩამოყალიბება რუდუნებით მუშაობას 
მოითხოვს, რომელსაც გამოცდილი მასწავლებლები იწყებენ უკვე და- 

წყებით კლასებში, მაშინ, როდესაც მოსწავლეებზე მათი გავლენა ფაქ- 

ტიურად უსაზღვროა. 

იმ კლასებში, რომლებშიც ეს ამოცანა დროულად არ წყდება მას- 
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წავლებლის მიერ, დამოკიდებულება ბავშვეზ) შორის სტიქიურად და 
ხშირად არასწორად ყალიბდება. ამის შესატყვის:ღგე ყალიბლება კო- 
ლექტივის ღირებულებებიც და კლასის სახოგადრებრივი აზრი. აე, 

მაგალითად, არსებობს კლასები, სადაც არ უყვართ კარგი მოწაფეები, 

თავს იწონებენ ურჩობით, უპირატესად ფიზიკურ ძალა” აფასებენ. 
მაშასადამე, იმისათვის, რომ დაიმსახურონ თანაკლასელთა მოჯოპება, 

ბავშვები ორიენტაციას იღებენ უარჟოფით ღირებულებებზე, მიიღე–- 

ბენ და შეითვისებენ მათ. 

ის კოლექტივიც კი, რომელშიც ჩამოყალიბებულია საზოგადოება- 
შე მიღებული ღირებულებები, სპეციალურად უნდა იქნეს ორგანიზე–- 

ბული მთელი რიგი მოთხოვნების გათვალისწინებით, რათა შეძლო») 

შეასრულოს თავისი აღმზრდელობითი ფუნქციები. უპირველეს ყოვ- 
ლისა, სწორად აღმზრდელია მხოლოდ მიზანმისწრაფებულად მოქმე- 

დი, აქტიური კოლექტივი, რომელსაც აქვს სახოგადოებრივად ღილღე- 

ბული მიზნები. გარდა ამისა, მრავალრიცხოვანმა ფსიქოლოგიურ-პე- 

დაგოგიურმა გამოკვლევებმა გვიჩვენეს, რომ კოლექტივში მიღებული 
ზნეობრივი ნიმუშები შეითვისებიან და მიიღებიან აღსაზრდელების მი- 

ერ მაშინ, როდესაც კოლექტივის წინაშე დასახულ მიზნებს და ამო- 
ცანებს აქვთ ობიექტური, საზოგადოებრივად ღირებული ახრი., კო- 
ლექტივის მოღვაწეობა საჭირო უნდა იყოს ხალხისათვის და არა მხო- 

ლოდ თვით კოლექტივისათვის. ამასთან მნიშვნელოვანია, რომ კოლექ– 

ტივის საზოგადოებრივად სასარგებლო მიზნები მიმზიდველნი იყვნე5 
მისი წევრებისათვის, ახლოს იყვნენ მათთან. ძალიან მნიშვნელოვანია, 
რომ ყოველი ბავშვი აქტიურად მონაწილეობდეს კოლექტივის მიერ 
მიღებული მიზნის მიღწევაში. 

დიდსა და რთულ პრობლემას წარმოადგენს კოლექტივში საზოგა- 
დოებრივი აქტივობის მოტივაცია. ცნობილია. რომ მოსწავლეთა საზო–- 
გადოებრივი აქტივობა ყოველთვის არაა მოტივირებული საზოგადოებ- 

რივად ღირებული კოლექტივისტური მოტივებით. ხანდახან იგი ნაკარ– 

ნახევია საკუთარი გამოჩენის, პრესტიჟის, ბავშვური კარიერიზმის და 

მეთაურობის სურვილის მოტივებით. ასეთ შემთავევაში საზოგადოებ- 

რივ აქტივობას მივყავართ არა საზოგადოებრივი, კოლექტივისტური, 

არამეღ პირადი, ეგოისტური მიმართულობი» ჩამოყალიბებამდე, სხვა– 

ნაირად რომ ვთქვათ, საზოგადოე ბრივი აქტივობა და 
საზოგადოებრივი მიმართულობა არ ემთხვეოდ- 
ნენ ერთმანეთს. იშვიათი არაა საწინააღმდეგო შემთხვევები, 

როდესაც მოსწავლეები პიროვნების კოლექტივისტური მიმართულობით 
არ ამჟღავნებენ არავითარ საზოგადოებრივ აქტივობას. ეს მაშინ ხდე– 

ბა, როდესაც მათ არ გააჩნიათ საზოგადოებრივი მუშაობის ჩვევები და 
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ათი მუშაობა არავის არ სჭირდება. მთელი მათი კოლექტივისტური მი- 

მართულობის რეალიზაცია ხდება განცდაში და თანაგანცდაში და არა 
მოქმედებაში, 

ამრიგად, კოლექტივში აღზრდის ანალიზისას ცენტრალურია იგივე 

საკითხები –– ქცევის მოტივები და საშუალებანი. მხოლოდ მათზე ყუ- 
რადღების გამახვილება მოგვცემს დადებით აღმზრდელობით ეფექტს 

საზოგადოებრივი აქტივობის მოტივები, ისევე როგორც ქცევის 

ყველა სხვა მოტივი, მნიშვნელოვნადაა დამოკიდებული კოლექტივში 
მოსწავლის პოზიციახე. უკანასკნელი წარმოადგენს კოლექტივში მეს 

გარკვეულ მდგომარეობაზე პრეტენზიის, მისი რეალური მდგომარეო- 

ბის და კოლექტივში თავისი მდგომარეობის გაცნობიერების რთულ 
თანაფარდობას. თანაფარდობა ამ შემადგენელთა შორის შეიძლება 
სრულიად სხვადასხვაგვარე იყოს. იმაზე, თუ როგორ ჩამოყალიბდება 
იგი, დიდადაა დამოკიდებული მოსწავლის ემოციური კეთილდღეობა. 

თუკი მოსწავლეს კოლექტივში მაღალი მდგომარეობის პრეტენზია 

აქვს, მისი რეალური მდგომარეობა კი დაბალია და იგი ადეკვატურად 

ავნობიერებს ამას, მაშინ ამას შეუძლია წარმოშვას უარყოფითი განც- 

ღების მთელი კომპლექსი, რომლებსაც მივყავართ კოლექტივის მიუ- 

ღებლობამდე, კონფლიქტებამდე, კოლექტივისადმი დაპირისპირებამ- 

დე, მისგან შინაგან ან გარეგან გათიშვამდეც კი. ასეთი გამოვლენები, 

როგორც წესი, დასაწყისში წარმოადგენენ კომპენსატორულ რეაქციებს, 

მოსწავლის პრეტენზიასა და ჯგუფში მის რეალურ პოზიციას შორის 
წინააღმდეგობაზე, მის თვითშეფასებასა და გარშემომყოფთა შეფასებას 

მორის განსვლაზე. მაგრამ ასეთ პოზიციაზე დიდხანს ყოფნას მიეყა- 

ვართ ახალი მოთხოვნილებების ჩამოყალიბებამდე. პიროვნების ურთი- 

ერთობათა ახალ ფორმირებამდე და მისი ნორმალური განვითარების 

დამახინჯებამდე. იგივე თანაფარდობას პრეტენზიებსა და რეალურ 

მდგომარეობას შორის, მაგრამ თავისი მდგომარეობის არაადექვატუ- 
რად მომეტებული გაცნობიერების დროს (რაც საკმაოდ ხშირად გვხვ- 

დება კოლექტივში ცუდი მდგომარეობის მქონე ბავშვებთან) ასეთ შე– 
დეგებამდე არ მივყავართ. 

ფსიქოლოგთა გამოკვლევები გვიჩვენებენ, რომ თანატოლთა ჯგუფ- 
ში მდგომარეობა დიდ როლს თამაშობს პიროვნების ემოციურ განწყო- 

ბილებაში და მის ფორმირებაში უკვე დაწყებული სკოლამდელი ასა– 
კიდან. ასაკთან ერთად მდგომარეობა კოლექტივში იძენს კიდევ უფ- 
ლო მეტ მნიშვნელობას და მაქსიმალურ გავლენას აღწევს უფროსკლა- 
სელებთან. ცნობილია, რომ თანატოლთა კოლექტივში არასასიკეთო 
მდგომარეობა წარმოშობს ბავშვებში შფოთვებს ადამიანებთან დამო–- 
კიდებულებაში, უნდობლობას კეთილგანწყობილებისადმი, შიშს. არა–- 
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სასიკეთო მდგომარეობის ხანგრძლიობის შემთხვევაში ეს უარყოფითი 
ემოციები შეიძლება გამყარდნენ და გადაექცნე§ პიროვნების საერთო 
შფოთვად, რომელიც ვრცელდება ადამიანის ურთიერთობის ყველა 
სფეროზე. თავის მუშაობაში აღმზრდელმა უნდა გაითვალისწინოს ე" 
და კოლექტივის ყოველ წევრს შეუქმნ-:ს ოპტიმალური პირობები მე- 
სი პიროვნების განვითარებისათვის. 

XჯX თავი 

მასწავლებლის პიროვნების ფსიქოლობია 

მასწავლებელს საბჭოთა სკოლაში წამყვანი როლი აკისრია. იგ) 

მოზარდი თაობის განათლებისა და კომუნისტურად აღზოდის საბატიო 

და საპასუხისმგებლო სახელმწიფო ამოცანას ასრულებს, 

კომუნისტური პარტიის 25-ე ყრილობამ ერთბელ კიდევ გაუვა 

ხაზი სკოლის როლს ახალგაზრდობის აღზრდასა და განვითარებაში. 

საშუალო ზოგადსაგანმან:თლებლო სკოლამ მოსწავლეებს უნდა მის- 

ცეს ზოგადი განათლება, რომელიც დააკმაყოფილებს საზოგადოებრი- 
ვი და მეცნიერულ-ტექნიკური პროგრესის თანამედროვე მოთხოვნებს. 

სკოლამ ახალგაზრდობას უნდა გამოუმუშაოს მარქსისტულ-ლენინური 
მსოფლმხედველობა, საბჭოთა პატრიოტიზმის მაღალი გრძნობა და 

მოამზადოს იგი სოციალისტური სამშობლოს დასაცავად. სკოლამ 

უნდა უზრუნველყოს მოსწავლეთა ჰარმოზიული განვითარება, მათი ეს- 
თეტიკური და ფიზიკური აღზრდა; მან უ5და მოამზადოს ახალგასდო- 

ბა ცხოვრებისათვის, რათა მან შეგნებულად აირჩიოს პ–=ოფესია: სკო- 

ღამ ფნდა მოამზადოს მოსჯავლეები აქტიური შრომითი ღა საზოგა- 

დოებრივი საქმიანობისათვის. 
ამიტომ, საბჭოთა მასწავლებლის პედაგოგიური მოღვაწეობის ძი- 

რითოაფი ამოცანაა მოსწავლეები შეაიარაღოს მეცნიერული ცოდნის 

საფუძვლებით, აღზარდოს მათში კომუნისტური მსოფლმხედველობა, 

მაღალი თვითშეგნება, თავისი ქცევის, მოქმედების, საკუთარი ცხოე- 

ღების ხაზის და მისწრაფებების კლასობრივი შეფასება, საზოგადოებ- 

რივი აქტივობის, შემეცნებითი დამოუკიდებლობის განვითარება და 

ჩამოყალიბება, რათა ცოდნის მოთხოვნილება და წყურვილი შეუერ- 
თოს „განათლება,ს “საზოგადოებრივად "სასარგებლო მოღვაწეობას, 
პედაგოგიური მოღვაწეობა ადამიანური შრომის ერთ-ერთ ურთულეს 
უბანს წარმოადგენს. პედაგოგიური მოღვაწეობა რომ წარმატებით 
წარიმართოს, ყოველი პედაგოგი, ბუნებაზე და საზოგადოებაზე მარქ- 

სესტულ-ლენინურე შეხედულების ღრმა ცოდნის გარდა, უდა გამო- 

ვვვ



ირწეოდეს კომუნისტური ოწმენითა»" და "მაღალი იდეურობით, რათა იგი 
ღრმად დაეუფლოს: 1. თავის ·საგანს, 2. შემეცნების თეორიასა და 
პედაგოგიურ მეცნიერებებს, 3. გახსნას კავშირი და დამოკიდებულება 
ცალკეულ ცნებებს შორის, 4. უნარს, ორგანულად შეაკავშიროს სხვა- 
ჯასხვა საგნებში მოსწავლეთა მიერ მიღებული ცოდნა მეცნიერული 
შეხედულებების ერთ მთლიან სისტემად, 5. გამოიყენოს მასობრივი კო- 
მუნიკაციის სხვადასხვა საშუალებები (მხატვრული ლიტერატურა, 

რადიო, კენო, ტელევიზია და სხვა) მოსწავლეთა შემეცნებითი საქმია– 
ბობის, მისი საზოგადოებრივი აქტიურობისა და დამოუკიდებლობის 
განვითარებისათვის. 

§ 1. პედაგოგიური უნარ-ჩვევები 

სასწავლო-აღმზრდელობითი პროცესის მეცნიერულად დასაბუთე- 
ბულად წარმართვისათვის პედაგოგისათვის აუცილებელია კარგად 

«ცოდეს არა მარტო ის მეცნიერება, რომელააც ის გადასცემს, მიLი 

თანამედროვე მდგომარეობა, კავშირი სხვა მეცნიერებებთან. ცხოვრე- 

ბასთა, პრაქტიკასთან, არამედ უნდა იცოდეს ისიც, თუ როგორ გა- 

დასცეს თავისი ცოდნა ბავშვებს. ამ უკანასკნელის გარემე შეუპლებე- 
ლია გახდე კაოგი პედაგოგი. 

ყოველ სასკოლო საგანს, მეცნიერული ცოდნის ყოველ სფეროს, 

აქვს თავისი თავისებურებები, თავისი სიძნელეები, შემეცნების თავისი 
ძირითადი მეთოდი. ამასთან დაკავშირებით, თითოეული სასკოლო 

დისციპლინისათვის საჭიროა ღრმად გააზრებული სწავლების მეთო- 

დიკა. სწავლების მეთოდიკის ცოდნა ეხმარება მასწავლებელს მოსწავ– 
ლეთა მიერ მეცნიერული საფუძვლების ღრმად გაგებაში და მტკიცედ 
მეთვისებაში, ბუნების მოვლენებსა და ცხოვრებას შორის კ-ვში“ის 

დამყარებაში, რათა მარჯვედ გამოიყენოს მიღებული ცოდნა პრაქტი- 

კაში და ისარგებლოს შეთვისებული ცოდნით მოსწავლის პიროვნების 

განვითარება-ფორმირებისათვის. 

მოსწავლეთა სწავლისა და აღზრდის ეფექტურობა დამოკიდებუ- 

ლია, უპირველეს ყოვლისა, ცოდნის შინაგან მთლიანობაზე, მიზანმის- 

წრაფებულ გონებრივ მოქმედებაზე და ბავშვის სწორად ფორმირე- 

ბულ ღამოკიდებულებაზე გარე სინამდვილისადმი, ადამიანებისადმი, 
საქმ-სადმი და საკუთარი თავისადმი, როგორც ქცევის სუბიექტისად- 

მი. და თუ ეს ასეა, სავსებით ცხადია, რომ პედაგოგი ვერ დაკმაყოფილ- 

დება მოსწავლეებისადმი მხოლოდ ცოდნის გადაცემის ფუნქცეით. მას 

უსათუოდ უნდა შეეძლოს უხელმძღვანელოს მოსწავლეთა გონებრივ 

მოქმედებას, საჭიროა გაუკეთოს კორექტირება და მიმართულება მის- 

ცეს მას; მხოლოდ ამ შემთხვევაში შეუძლია მასწავლებელს უზრუნ- 
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ველყოს ბავშვის ყოველმხრივი განვითარება და აღზარდოს იგი, რო- 

გორც პიროვნება. 
სწავლის პროცესში მოსწავლის გონებრივი მოქმედების ეფექტე- 

რი მართვა დამოკიდებულია არა მარტო ინფორმაციის (ცოდნის ში5ა- 

არსი, რომელიც ეძლევათ მოსწავლეებს) წყაროს მოწესრიგებულობა- 

ზე, არამედ თვით ბავშვის გონებრივი მოქმედებების სისტემის მოწეა– 

რიგებაზე, რომელმაც უნდა უზრენველყოს კონკრეტული ამოცანების 

გადაწყვეტა. მხოლოდ ასეთ პირობებში შეუძლია თითოეულ მოსჯწავ- 

ლეს აქტიური ფუნქციობა, როგორც შეგნებული და დამოუკიდებლაა 

ჩო.ზროვნე სასწავლო მოქმედების სუბიექტს. 

ამიტომ მასწავლებელი უნდა ფლობდეს არა მარტო შესატყვის 

ცოდზას, არამედ ამ ცოდნის გადაცემის უნარ-ხვევებსაც. მას უნღა 

შეეძლოს მოსწავლეთა ყურადღების მობილიზაცია, მათი აზროვნები» 

განვითარება და საზოგადოებრივად მნიშენელოვან ღირებულებათა 

ორიენტაციების ჩამოყალიბება. მასწავლებლის მიერ სწავლების უნარ- 
ჩვევათა დაუფლება, რომლითაც იგი უზრუნველყოფს თითოეული 

მოსწავლის პიროვნების ჩართვას სასწავლო საქმიანობაში, განათლების 

პროდუქტიულობის გონებრივი განვითარებისა და მოსწავლის აღხო- 

დ-ს აუცილებელი პირობაა. პედაგოგის სწორედ ამ ფუნქციაში მჟღავე-– 

დება და რეალიზირდება მოსწავლის პიროვნებაზე მასწავლებლის პი- 

როვნების პედაგოგიური ზემოქმედების მთელი ძალა. პედაგოგიური 

მოღვაწეობის უნარ-ჩვევებს მასწავლებელი ჯერ კიდევ უმაღლეს პე- 
დაგოგიურ სკოლაში, თავისი პროფესიონალური მზადების პროცესში 

უწდა დაეუფლოს. 
რომელ ზოგადპედაგოგიურ უნარ-ჩვევებს უნდა დაეუფლოს თი- 

თოეული სასკოლო საგნის მასწავლებელი? ამ უნარ-ჩვევებიდან ყვე–- 

ლაზე მნიშვნელოვანია შემდეგი: 

საინფორმაციო უნარ-ჩვევები 

სასწავლო საგნის მასალაში უნდა განხორციელდეს მეცნიერული 

მასალის დიდაქტიკური გადამუშავება. 
გამოიყოს ძირითადი დიდაქტიკური ერთეულები (ცნება, უმა=ი, 

და რწმენა), დამუშავდეს მათი ფოთომირების, მათი შემდგომი გაზვითა- 

რების გზები და მოყვანილი იქნეს მოსწავლეთა ცოდნა გარკვეულ სის- 

ტემაშე, არა მარტო გამოიყენოს, არამედ განავითაროს კიდევაც იმ 

მეთოდების სისტემა, რომელიც მეტნაკლებად დამახასიათებელია მო- 
ცემული სასკოლო საგნისათვის. 

გამოიყენოს სწავლების ტექნიკური საშუალებები, ისარგებლოს 

თვალსაჩინოებით. 
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გამოიყენოს გრამატიკული სწავლების ელემენტებიი ილაპარაკოს 

ბავშვებთან გასაგებად, ლოგიკურად, გარკვევით, მოკლედ და გამომე- 

ტყველებით. 
საჭიროების შემთხვევებში გრაფიკულად გამოხატოს აზრები მარ- 

ტივი სქემატური სურათების დახმარებით. 
უზრუნველყოს უკუკავშირი ე. ი. მოსწავლეთა მეხსიერებაში შე- 

თვისებული უნარებისა და ცოდნის შემოწმება, შეფასება, კორექტი- 
რება და განმტკიცება. 

ჩატარდეს ბავშვებთან ექსკურსიები მუზეუმში, ბუნებაში, წარმო- 

ებამი, გააცნოს მათ სასოფლო-სამეურნეო შრომა, ჩაატაროს გაკვეთი- 

ლები სასწავლო სახელოსნოებში და სასწავლო-საცდელ ნაკვეთებში. 

სამობილიზაციო უნარ-ჩვევები: 

მოსწავლეთა ყურადღების მიპყრობა და მათში სწავლისა და 

მრომისადმი მტკიცე ინტერესის ჩამოყალიბება. ვასწავლოთ მათ რო- 

გორ ისწავლონ, როგორ მოამზადონ სამუშაო ადგილი, როგორ იმუ- 

შაო5 წიგნზე, როგორ იმუშაონ ხელსაწყოებით და სხვა. 
გასწავლოთ მოსწავლეებს, თუ როგორ გამოიყენონ ცოდნა პრაქ- 

ტიკული ამოგანების გადაწყვეტისას; უხელმძღვანელოს კოლექტივის 

ხ–რდას, იცოდეს ძალების სწორად განაწილება მოსწავლეთა კოლექ- 

ტივმე. ორგანიზაცია გაუკეთოს მოსწავლეებს საერთო საქმის შესას- 

რულებლად, ზუსტად დაგეგმოს სამუშაო, კონტროლი გაუწიოს მას 

და ობიექტურად შეაფასოს. 

განმავითარებელი უნარები და ჩვევები 

სწავლებაში გამოყენებული იქნეს დაკვირვების მეთოდი და სხვა- 

დასხვა ხასიათის სასკოლო ცდები: 

გამოვიყენოთ სწავლების სხვადასხვა მეთოდები, რომლებიც ასა- 

კობრივი ფიზიოლოგიის, ფსიქოლოგიის, პედაგოგიკის და სასკოლო 

პიჯეენის მონაცემების შესატყვისი «იქნება. 

აღზრდის პროცესში მოსწავლეთა გონებრივი მუშაობის წარმარ- 

თვა და გონებრივი მოქმედების სისტემის ჩამოყალიბება გარემოსთან 

დამოკიდებულებაში. 

აღზრდის პროცესში შეიქმნას პრობლემური სიტუაციები, რომელ- 

ნიც ბავშვისაგან დამოუკიდებელ აზროვნებას მოითხოვენ. დამყარდეს 

მიზეზ-შედეგობრივი კავშირ-ურთიერთობანი საგნებსა და სინამდგილის 

მოვლენებს შორის. 

ჩამოვაყალიბოთ და დავუსვათ მოსწავლეებს კითხვები, რომლებიც 
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მოითხოვენ ადრე შეძენილი ცოდნის, შედარებებისა და დამოუკიდე- 
ბელი დასკვნების გამოყენებას, აქტიურ შემეცნებით მოქმედებას. 

განვავითაროთ მოსწავლეთა მეტყველება. 

საორიენტაციო უნარ-ჩვევები 

ბენებასა და შრომაზე კომუნისტური დამოკიდებულების, მეცნიე–- 

რული მსოფლმხედველობის, ათეისტური რწმენის ჩამოყალიბება, 

დავნერგოთ მოსწავლეებში სასწავლო საქმიანობისა და მეცნიე- 
რებისადმი, საწარმოო შრომისა და პროფესიული მოღვაწეობისადმი 

მტკიცე ინტერესი საზოგადოებრივი მოთხოვნილებების, პირადი მიდღ- 
რეკილებებისა და ბავშვთა შესაძლებლობების შესატყვისად. 

კომუნისტური საზოგადოების მაღალი ზნეობრივი იდეალების სუ- 

ლისკვეთებით განვახორციელოთ ჰუმანისტური, ესთეტიკური და იდე– 

ურ-პოლიტიკური აღზრდა, რომელიც განსაზღვრავს თითოეული მოს- 

წავლის სწორ სოციალურ და პროფესიონალურ ორიენტაციას. 

ზემოთ აღნიშნული ზოგადპედაგოგიური უნარები და ჩვევები აო 

ამოწურავენ ყველა უნარებსა და ჩვევებს, რომლებიც აუცილებლად 
სჭირდება აღმზრდელ-მასწავლებელს. მასწავლებელი უნდა ფლობდეს 

აგრეთვე, კონსტრუქციულ ორგანიხატორულ, კომუნიკატორულ, 

კვლევითი მოქმედების უნარ-ჩვევებს, რათა მოსწავლეთა სწავლის, 

განვითარებისა და აღზრდის ამოცანები შემოქმედებითად გადაწყვი– 

ტოს. 

საგნობრივი მასწავლებლის მოღვაწეობის სტრუქტურას აქვს თა- 

გისი სპეციფიკა, რომელიც გაპირობებულია საგნის შინაარსით, მისი 

ცოდნით, შესატყვისი უნარებითა და ჩვევებით. ეს სპეციფიკა ბევრ 

რამეში განსაზღვრავს, აგრეთვე, სასწავლო-აღმზრდელობითი პროცე- 

სის ოპტიმიზაციას, მის ეფექტურობას. 

მასწავლებელი პრაქტიკულ მოღვაწეობაში მუღამ გამოდის რო- 

გორც მთლიანი პიროვნება, როგორც სოციალური პროგრესის შეგნე- 

ბული სუბიექტი და აქტიური შემოქმედი. ამიტომ მასწავლებლის პი– 

როვნულ თვისებებს, მის ნიჭს, ზნეობას, რწმენას, მის ტაქტსა და ხა–- 

სიათის ნიშნებს განსაკუთრებით დიდი მნიშვნელობა აქვს. 

§ 9. საბჭოთა მასწავლებლის პიროვნების 

პროფესიონალური თვისებები 

მასწავლებლის პიროვნების სტრუქტურაში თავსდება გარკვეული, 

პროფესიონალურად მნიშვნელოვანი თვისებები რომლებიც უშუა- 

ლოდ გავლენას ახდენენ მასწავლებლის პიროვნების ფორმირებაზე, 

მისი ღირებულებითი ორიენტაციების და ფსიქიკური გამოვლინებების 
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განვითარებაზე, რომლებიც სასწავლო-აღმზრდელობითი პროცესის 
განხორციელებისას მის აქტიურობასა და დამოუკიდებლობას განსაზხზღვ- 
რავენ. 

პედაგოგის პიროვნების მიმართულობა.- საუკეთესო საბჭოთა მას- 

წავლებლის პედაგოგიური პრაქტიკა გვიჩვენებს, რომ სწორედ მაღალი 
ადამიანური თვისებების, მაღალი შეგნებულობის, ზნეობრივი, კომუ- 

ნისტური რწმენის და საერთო კულტურის წყალობით აღწევენ ისინი 

ნამდვილ წარმატებასა და აღიარებას თავიანთი უდიდესი სახოგადოებ- 
რივი მნიშვნელობის საქმიანობაში. 

საბჭოთა პედაგოგის მოღვაწეობა ფსიქოლოგიური შინაარსის თვალ- 
საზრისით ძალიან რთული და მრავალმხრივი შრომაა, რომელიც მოით- 

ხოვს პიროვნებისაგან მაღალიდეურობას, ღრმა და მრავალმხრივ ცოდ- 

ნას, მაღალ საერთო კულტურას, მტკიცე ინტერესებს მეცნიერების გა- 

დაცემის სფეროში, მკვეთრად გამოხატულ პროფესიულ-პედაგოგიურ 

მიმართულობას, ბავშვებისადმი სიყვარულს, ბავშვობის კანონების, 

სწავლების და აღზრდის თეორიისა და პრაქტიკის ცოდნას. 
მასწავლებელი პედაგოგიური საქმიანობის პროცესში არა მარტო 

თავის ფსიქო-ფიზიკურ ძალებს ავლენს, არამედ ახდენს მათ ფორმირე- 

ბასაც და რამდენადაც უფრო მაღალია მასწავლებლის მიერ არჩეული 
სპეციალობის საზოგადოებრივი და პირადი ღირებულების მნიშვნელო- 
ბის შეგნება, მით უფრო ფართოა მისი პიროვნების ყოველმხრივი გან- 

ვითარებესა „და ჩამოყალიბების შესაძლებლობა. 

უდიდესი მნიშვნელობა საბჭოთა მასწავლებლის პიროვნების ფორ- 

მირებისათვის აქვს იმას, თუ როგორ აეწყობა მისი მოღვაწეობის პრო- 

ცესში პედაგოგიურ კოლექტივში პიროვნებათა შორის დამოკიდებუ- 

ლეია. 
მასწავლებლის პიროვნების მაღალი აქტიურობა, მისი პედაგოგიუ- 

რი ოსტატობა, ბევრადაა დამოკიდებული მის პროფესიონალურ და სო- 

ციალურ ორიენტაციაზე, მისი პოლიტიკური და მოქალაქეობრივი თვი- 

სებების განვითარების დონეზე, მისი ქცევისა და მოქმედების წინაშე 

პასუხისმგებლობაზე და ბოლოს, თუ როგორ არის ის ჩართული სკო- 

ლის პედაგოგიური კოლექტივის შემოქმედებით მოღვაწეობაში და მო- 

ზარდი თაობის კომუნისტურად აღზრდის საქმეში. 

თავისი სოციალური როლისა და საზოგადოებრივი მოვალეობის 
ღრმა შეგნება და შრომაში გაერთიანებული ამხანაგების კოლექტივ- 

თან იდეური ერთიანობა ქმნის კეთილსასურველ შინაგან პირობებს 
მასწავლებლის პიროვნების ყოველმხრივი განვითარებისათვის და მას- 
ში კომუნისტური თვისებების ჩამოყალიბებისათვის, როგორიცაა: მი- 

ზანმისწრაფებულობა, დისციპლინირებულობა, ორგანიზებულობა, გამ- 
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ტანობა და საქმიანობა. ეს თვისებები ეხმარებიან საბჭოთა მასწავლე– 
ბელს გამოავლინოს ნებისყოფა მიზნის მისაღწევად, განსაკუთრებით 

მაშინ, როდესაც გზაზე წინააღმდეგობა ეღობება. 
პედაგოგიური უნარები, მისი სტრუქტურა და ფორმირება. ბავშვის 

სწავლა-აღზრდაში მაღალი ხელოვნების მიღწევა ბეერაღ არის დამო- 
კიდებული მასწავლებლის პიროვნულ თვისებებზე და უპირველეს ყოვ– 
ლისა, მის პედაგოგიურ უნარებზე, რომელთა ქვეშ პედაგოგიუო საქ– 

მიანობაში ფსიქოლოგია გულისხმობს პიროვნების განსაზღვრულ ფსი- 
ქიკურ თვისებებს, რომლებიც ბავშვის სწავლა-აღზრდისას, ქმნიან პი- 
რობებს მაღალი შედეგის მისაღწევად. 

სხვადასხვა სასკოლო საგნების მასწავლებელთა პეღაგოგიური მოღ- 
ვაწეობის შინაარსისა და სტრუქტურის შესწავლა ნათლად გვიჩვენებს, 

რომ პედაგოგიური უნარების „განვითარება ორგანულად უკავშირდება 

პედაგოგიური უნარ–ჩვევების დაუფლებას; განსხვავებულ სიტუაცი- 

ებში, მათი დაუფლების პროცესში მჟღავნდება, ვითარდება და ყალიბ- 

დება პედაგოგიური უნარები როგორც პიროვნული (მთლიანი) წარმო- 

საქმნი, რომელიც უზრუნველყოფს მასწავლებელ-აღმზრდელის მოღ–- 

ვაწეობის წარმატებას. ფსიქოლოგები, პედაგოგიური მოღვაწეობის 

შესწავლის საფუძველზე მივიდნენ იმ დასკვნამდე, რომ პედაგოგიური 
უნარები გარკვეული პიროვნული თვისებების პროექციას წარმოად- 

გენს, რომელიც პასუხობს სწავლა-აღზრდის მოთხოვნებს, მათ აღნიშნეს 

პედაგოგიური უნარების შემდეგი სახეები: 1. დიდაქტიკური უნ- 

რები, რომელიც იძლევა საშუალებას წარმატებით დაამუშაოს სწავლის 

ზოგად კანონზომიერებათა გაგების საფუძველზე მოსწავლეთათვის 
ცოდნისა და ჩვევების გადაცემის მეთოდები. ეს უნარი ეხმარება მას–- 

წავლებელს კარგად დაგეგმოს მასალა და მოახდინოს მისი რეკონსტრუ- 
რება, ადვილად დასაძლევი გახადოს იგი მოსწავლეებისათვის. გაკვე- 

თილები ჩაატაროს შემოქმედებითად, განავითაროს ბავშვების აზროვ- 

ნება და მიაჩვიოს ისინი დამოუკიდებელ მუშაობას. 2. კონქ ტრეუქ- 

ტული უნარები, რომლებიც წარმოადგენს აღსაზრდელი პიროვ- 

ნების წარმატებით პროექტირებისა და ფორმირების აღცილებელ პი- 

რობას, უნარს წინასწარჭვრიტოს პედაგოგის მუშაობის შეღეგები და 

მოსწავლის ქცევა სხვადასხვა სიტუაციებში. 
3 პერცეპტული უნარები, რომელიც მდგომარეოას 

ბავშვის ფსიქოლოგიის ადეკვატურ გაგებაში და აღქმაში. ასეეე ბავშ- 
ვის ფსიქიკური 3დგომარეობის გაგებაში მოცემულ მომენტში. აჰ 

უნარს მიეკუთვნება, აგრეთვე, მასწავლებლის ყურადღების თავიყე- 

ბურებები, 

4. ექსპრესიული უნარები, ე. ი. სა.ლუთარი აზრების, ცოდნი- 
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სა და რწმენის გარეგნული გამოხატვის ნიჭი უპირველეს ყოვლისა, 
მეტყველებით, და აგრეთვე მიმიკითა და ჟესტ-მიმიკით. 

5. კომუნიკატორული უნარები, რომელიც ეხმარება მასწავ- 

ებელს დაამყაროს ბავშვებთან სწორი ურთიერთდამოკიდებულება 
(პედაგოგიური ტაქტი, ინდივიდუალური და ასაკობრივი თავისებურე- 

ბების გათვალისწინება). 

6. ორგანიზატორული უნარები. ხელმძღვანელობს 

რა პიროვნებისა და მისი მოღვაწეობის ერთიანობის პრინციპით და გა- 

ნიხილავს რა პიროვნებას, როგორც ინტეგრალურ წარმონაქმნს, საჭი- 

როა ამ რთულ ფსიქიკურ თვისებათა დამოკიდებულებათა და მოქმე- 
დებათა ანსამბლიდან0, ცალკე გამოიყოს წამყვანი რგოლი, რომლის 

გარეშეც შეუძლებელია პედაგოგიურ მოღვაწეობაში შეგნებული სუ- 

ბიექტის პროფესიონალურად მნიშვნელოვან თვისებათა ჩამოყალიბება. 
ასეთ რგოლად უნდა ჩაითვალოს პერცეპტული უნარები, რომელიც 

მასწავლებელს აძლევს შესაძლებლობას სწორად აღიქვას ბავშვი. და- 
აკვირდეს მას და გაიგოს იგი. მხოლოდ ამ ნიჭის წყალობით შეუძლია 
მასწავლებელს სასწავლო-აღმზრდელობითი პროცესი წარმატებით 
წაიყვანოს, სწორად გაიგოს და მხედველობაში მიიღოს მოსწავლეთა 

ინტერესები, დააკმაყოფილოს მათი მოთხოვნები და დაამყაროს მათთან 

სწორი ურთიერთდამოკიდებულება. მოახდინოს მათი განვითარების 

პროექტირება და კონტროლი გაუწიოს მათი სწაკლის ორგანიზაციას. 

პედაგოგიური უნარები წარმოადგენენ წარმატებითი პედაგოგიუ- 

რი მოღვაწეობის არა მარტო პირობას, არამედ მის შედეგსაც. პედა- 

გოგიური უნარები ვლინდება, ყალიბდება და ვითარდება ფსიქიკური 

თვისებების საერთო სტრუქტურაში, მასწავლებლის პიროვნების და- 

მოკიდებულებებსა და მოქმედებებში. იგი პიროვნების, ახროვნების, 

გრძნობისა და ნებისყოფის მრავალი თვისებების სინთეზს წარმოაღ- 

გენს. 

პედაგოგიური მოღვაწეობის ეფექტურობა ბევრადაა დამოკიდებუ- 

ლი მასწავლებლის მეტყველების კულტურახე, მასწავლებელს საქმე 
აქვს ინფორმაციების უდიდეს და უწყვეტ ნაკადთან და სწრაფად რომ 

დაეუფლოს მას და მოხერხებულად „გამოიყენოს იგი თავის მოღვაწეო- 

ბაში, მასწავლებელი კარგად განვითარებულ მეტყველებას უნდა ფლო- 

ბდეს, ფსიქოლოგიური დაკვირვების მასალები გვიჩვენებენ, რომ მას- 

წავლებლის მეტყველებაში ხშირად გამეორებული სემანტიკური და 

სტილისტური შეცდომები მიზეზი ხდება მისი მოსწავლეების ღარიბი 

და არასწორი მეტყველებისა და აგრეთვე მათი დაბალი ზოგადი კულ- 

ტურისა. 

390



მასწავლებლის მეტყველებაში ვლინდება მისი პიროვნებისათვის 
დამახასიათებელი თავისებურებები, ემოციური მდგომარეობანი და 

ექსპრესიული უნარები, ხასიათის თვისებები და ის დამოკიდებუ- 

ლებანი, რომლებიც მყარდება სხვა ადამიანებთან. ამრიგად, მასწავლებ- 

ლის ზემოქმედების ძალა მოსწავლის პიროვნებაზე მნიშვნელოვანი ხა- 

რისხით გაპირობებულია მისი მდიდარი მეტყველებით, მისი ემოციუ- 
რი გამომხატველობის უნარით. 

§ 8. მასწავლებლის პიროვნების ბავლენა მოსწავლის 

პიროვნების ჩამოყალიბებაზე 

პროგრესული პედაგოგები და გამოჩენილი საზოგადო მოღვაწეები, 
მასწავლებლის პიროვნების როლს ყოველთვის დიდ მნიშვნელობას 

ანიქებდნენ ბავშვთა აღზრდა-განათლების საქმეში. 

ა, ი- გერცენი მიუთითებდა, რომ ბავშვებზე გავლენას ახდენს არა 

მარტო მასწავლებლის ცოდნა, არამედ თვით მისი პიროვნებაც, მისი 
სულის თვისებები. ამ აზრს გამოთქვამდა კ. დ. უშინსკიც, რომელიც 
თვლიდა, რომ აღზრდაში ყველაფერი უნდა ეფუძნებოდეს აღმზრდე- 

ლის პიროგნებას, რომ არავითარ პროგრამასა და წესდებას არ შეუძ- 

ლია შეცვალოს მასწავლებლის პიროვნება. 

და მართლაც ცხოვრების გამოცდილება გვიჩვენებს, რომ ყველაზე 

მეტად მუშაკის პიროვნული თვისებები მისი მსოფლმხედველობა, 
რწმენა, თავდაჭერა, ამტანობა, უნარი, ზეგავლენა მოახდინოს კოლექ- 

ტივზე და წაიყვანოს ის თავის გზით, არსად ისე არ ახდენს გავლენას 

მუშაობის შედეგებზე, როგორც პედაგოგიური მოღვაწეობის უბანხე. 

მასწავლებლის პიროვნება უძლიერეს ზეგავლენას ახდენს ბავშვის გო- 

ნების, გრძნობებისა და ნებისყოფის განვითარებაზე, მის ცხოვრებაზე 

სკოლის დამთავრების შემდეგაც. 
მასწაელებლის პიროვნების უდიდესი ზნეობრივი ზემოქმედების 

მიზეზები მოსწავლეთა პიროვნებაზე, უნდა ვეძიოთ თვითონ ადამიანის 

ბუნებაში და ადამიანურ ურთიერთობებში, რომლებიც პედაგოგიური 

მოღვაწეობის პროცესში ყალიბდება. 

სოციალისტურ საზოგადოებაში მოსწავლესა და მასწავლებლის 

მოქმედებას განსაზღვრავს საერთო მიზანი, რომელიც ხორციელდება 

საქმიან თანამშრომლობაში და აღმზრდელისა და აღსაზრდელის ორ- 

განულ ურთიერთკავშირში. ამიტომ არის, რომ საბჭოთა სკოლის პრაქ- 
ტიკაში მასწავლებლის პედაგოგიური მოღვაწეობის საბოლოო შედე- 

გები მოსწავლეთა მიღწევებით ფასდება. თუმცა ამ მთლიან პროცეს- 
ში მასწავლებლის და მოსწავლის კონკრეტული მოქმედება თავისი 
ფსიქოლოგიური შინაარსით ერთნაირი არ არის. მათ აქვთ თავიანთი 
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სპეციფიკური თავისებურება მოსწავლის მოქმედება მიმართულია 
მეცნიერული საფუძვლების აქტიური აღქმისა და შეთვისებისაკენ, იმ 

უნარ-ჩვევების დაუფლებისაკენ, რომლებიც მას ამზადებენ ცხოვრები- 

სა და შრომისათვის. ამ მოქმედების შედეგები, უპირველეს ყოელისა, 

დამოკიდებულია შემეცნებით აქტივობაზე და მოსწავლეთა დამოუკი- 

დებლობაზე, მათი მომზადების, განვითარებისას და თვითაღხრდის 
უნარზე, მათ ნებისყოფაზე. ეს თვისებები ყველა მოსწავლეს საკმარი- 

სად არა აქვს, ამიტომ მათ სჭირდებათ ყოველდღიური დახმარება მას- 

სავლებლის მხრიდან, მუდმივი ურთიერთობა მასთან. 

მასწავლებლის მუშაობა მიმართულია სასწავლო საქმიანობის ხელმ- 

ძღვანელობისა „და მართვისაკენ, ბავშვების მიერ ცოდნის სისტემის 

ათვისების ორგანიზაციისაკენ და მათში მტკიცე რწმენის ჩამოყალიბე- 

ბისაკენ. 

სასწავლო საქმიანობის ორგანიზაციის შინაარსი და მოსწავლეთა 
შორის დამყარებული ურთიერთკავშირი ცვლის მოსწავლეთა ამთვი- 
სებლობას და ამდენად შემეცნებით აქტივობასაც. 

მოსწავლესა „და მასწავლებელს შორის კეთილი განწყობილების 
დროს, ინფორმაცია, რომელიც მასწავლებლისაგან მომდინარეობს პი- 

როვნული მნიშვნელობის მქონეა მოსწავლისათვის. 

სასწავლო პროცესის დროს მასწავლებელსა და მოსწავლეს შორის 

როგორი უნდა იყოს დამოკიდებულება, რომ იგი დაეხმაროს მოსწავ- 
ლეებს სასწავლო მოქმედებაში ხოლო მასწავლებელს მოსწავლეთა 

აღზოდაში? მასწავლებელსა და მოსწავლეს შორის სწორ ურთიერთო- 

ბად შეიძლება ჩაითვალოს მხოლოდ ისეთი ურთიერთობა, რომელიც 
ეყრდნობა ოპტიმისტურ შეხედულებებს ბავშვზე და ჰუმანურ დამო- 

კიდებულებას მის მიმართ. მხოლოდ ასეთ შემთხვევაშია შესაძლებელი 

მასწავლებელსა და მოსწავლეს შორის დამყარდეს ურთიერთპატივის- 

ცემა და ჯანსაღი დამოკიდებულება, რომელიც პედაგოგიური მოღვა- 

წეობის პირობას წარმოადგენს. 

ამოცანები, რომელიც პარტიამ და ხელისუფლებამ წაუყენა საბჭო- 
თა სკოლას, ვალდებულს ხდის მასწავლებელს იყოს მგრძნობიარე, ყუ- 

რადღებიანი თითოეული მოსწავლის მიმართ, პირდაპირი და უბრალო 

მოსწავლეებთან დამოკიდებულებაში აღმზრდელისაგან მოითხოვენ, 

რომ მას შეეძლოს ორიენტირება მოსწავლის ფსიქოლოგიაში, რათა 
აღზარდოს მათი ენბისყოფა და ხასიათი. მასწავლებლის დაკვირვებულ, 

ყურადღებიან დამოკიდებულებას 'მოსწავლისადმი და მთლიანად ბავშე– 

თა კოლექტივისადმი, მისი როგორც მასწავლებლისა და ახალგაზრდო- 
ბის დამრიგებლის ავტორიტეტს გადამწყვეტი მნიშვნელობა აქვს. 

მასწავლებელსა და მოსწავლეებს შორის ურთიერთობის პროცეს- 
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'მი მასწავლებლის „დამოკიდებულება ბავშვებთან უსათუოდ გავლენას 
ახდენს მოსწავლეების დამოკიდებულებაზე მასწავლებლებთან. პედა- 

გოგიური მოღვაწეობის წარმატებაზე სერიოზულ ზეგავლენას ახდება 

სასწავლო-აღმზრდელობით პროცესში დამყარებული აუცილებე- 

ლი ურთიერთგაგება მასწავლებელსა და მოსწავლეებს შორის. 

§ 4. პედაგოგიური ტაქტისა და პედაგოგიური ეთიკის 

ფსიქოლოგიური საფუძვლები 

ბავშვებთან მუდმივი ურთიერთობა მასწავლებლისაგან მოითხოვს 

დიდ ტაქტს, რომელიც ეხამება მაღალ მომთხოვნელობას, გულისხმიე- 

რებას, სამართლიანობას, ჰუმანურობას, ოპტიმიზმს, დაჟინებას, ამტა- 

ნობასა და თავშეკავებას. 
პედაგოგიური ტაქტი და მისი მნიშვნელობა აღზრდისათვის. პჰედა- 

გოგიური ტაქტი მასწავლებლის ქცევის უმნიშვნელოვანესი თვი- 

სება და მისი პედაგოგიური უნარის ნათელი გამოვლენაა. ხშირად გა– 
მოცდილი მასწავლებელიც კი, რომელსაც არა აქვს პედაგოგიური ტაქ– 

ტი, კარგავს თავის ავტორიტეტს მოსწავლეების თვალში. ახალგაზრდა 

მასწავლებელს, რომელსაც არა აქვს პედაგოგიური ტაქტი, ხშირად 

უვარდება გაკვეთილი, რის გამოც მას დაურწმუნებლობა უჩნდება სა- 
კუთარი ძალებისადმი, ზოგჯერ კი გული უტყდება პედაგოგიური საქ- 

მიანობისადმი. 

პედაგოგიური ტაქტის მეტად არსებძთ ელემენტს წარმოადგენს 

პედაგოგის დაკვირვებული და ყურადღებიანი დამოკიდებულება მოს- 

წავლეებისადმი და მთლიანად ბავშვთა კოლექტივისადმი. სიფრთხილე 
დასკვნებისა და გადაწყვეტილებების მიღებისას, რომელთაც შეუძ- 

ლიათ შეეხონ მოსწავლის თავმოყვარეობას, დაბლა დასწიონ თავიან– 

თი თავის შეფასება მოადუნონ კოლექტივის დადებითი ზეგავლენა. 

პედაგოგიური ტაქტი ვლინდება პედაგოგის ყოველდღიურ მუშაობა- 
ში, სიტუაციებში, რომელშიც გვიხდება მოსწავლეთა “სასწავლო წარ- 

მატების შეფასება. 
მოსწავლის საქმიანობაზე დიდ გავლენას ახდენს პედაგოგიური 

შეფასება, რომელმაც მაქსიმალურად უნდა ასახოს მოსწავლის ცოდ- 

ნის ნამდვილი დონე, მისი უნარ-ჩვევები და დამოკიდებულება საქმი- 
სადმი. ცოდნის სწორი შეფასება მოსწავლეებს დაეხმარება შეიცნო§ 
თავიანთი მიღწევები, სწორად გაიგონ თავიანთი შრომის ძლიერი და 
სუსტი მხარეები. მოსწავლის შრომის არასწორი შეფასება უარყოფი- 
თად მოქმედებს მის ფსიქიკურ მდგომარეობაზე, მის თვითცნობიერე- 

ბაზე, მისს ემოციონალურ-ნებელობით მხარეზე, სწავლისათვის და 

შრომისათვის ფსიქოლოგიურ მზადყოფნაზე. 
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8ნიძვნელოვან როლს, ცოდნისა და ყრფაქცევის შეფასებისას, ას- 
რულებს მასწავლებლის მიმართვის ფორმა მოსწავლეებისადმი. სკო- 

ლის ყველა მასწავლებელი პატივისცემით უნდა ეკიდებოდეს მათ. კარ- 

გი პედაგოგი ყოველთვის ზრუნავს იმაზე, თუ როგორ, როდის და რა 

პირობებში აწარმოოს მოსწავლის გამოკითხვა და როგორი ფორმით გა- 

მოხატოს მისი შეფასება. 

ზოგიერთ პედაგოგს ავიწყდება მოსწავლეებთან ურთიერთობის 

მნიშვნელოვანი პრინციპი. მოითხოვე, ოღონდ ნუ დაამცირებ მოსწავ- 
ლის ღირსებას. ამის გაუთვალისწინებლობას ხშირად მივყევართ კონ- 

ფლიქტებამდე, რომელთა მიზეზიც ხშირად თვითონ მასწავლებლები 

არიან. მასწავლებლის მოთხოვნა უნდა უკავშირდებოდეს სამართლია- 

ნობას, კეთილ განწყობილებას და მოსწავლისადმი პატივისცემას. გა- 

მოცდილებამ დაგვანახა, რომ მოსწავლეებს უყვართ მომთხოვნი მას- 

წავლებლები, ოღონდ ისეთები, რომლებიც პატივისცქმით ეპყრობიან 

მათ, არ შეურაცხყოფენ, არ ამცირებენ მათ ღირსებებსა და არ ლახა- 

ვენ მათ თავმოყვარეობას. 

მოსწავლეები დიდად აფასებენ აღიარებული მასწავლებლების შე- 

ფასებას, რომელთაც კარგად იციან თავისი საგანი, ასეთი მასწავლებ– 

ლების შეფასებას ხშირად ემთხვევა მოსწავლეთა თვითშეფასებაც. ეს 

უკანასკნელი კი ხელს უწყობს სწორად ორიენტირებული სასწავლო 

მოქმედებისა და ყოფაქცევის ჩამოყალიბებას. 

მოსწავლეებისათვის დიდი მნიშვნელობა აქვს მათი ცოდნისა და 
ყოფაქცევის შეფასებას, რომელსაც აძლევს მათ მოსწავლეთა კოლექ- 
ტივი. ამიტომ, მასწავლებელი, რომელიც აფასებს მოსწავლეთა ცოდ- 

ნასა და ყოფაქცევას კლასის თანდასწრებით, უნდა იყოს განსაკუთრე- 

ბით ყურადღებით, უნდა შეძლოს ერთმანეთს შეუხამოს ბავშვებთა§ 

მაღალი მომთხოვნელობა გულისხმიერ დამოკიდებულებას. 

მასწავლებლის ამოცანაა, სწრაფად, პედაგოგიური სიტუაციების 
ცვლილების პირობებში შეძლოს სწრაფი ორიენტირება, შექმნილი ვი–- 

თარების სწორად შეფასება «და სწორი გადაწყვეტილების მიღება, რო- 

მელსაც აუცილებლად ექნება აღმზრდელობითი მნიშვნელობა. ეს შე- 

საძლებელია მხოლოდ მაშინ, თუ მასწავლებელს შეუძლია, არა მარტო 

სწორად აღიქვას და შეაფასოს ბავშვის ქცევა, ღრმად ჩაიხედოს მათ 

წარმომშობ მიზეზებში, არამედ უნდა ფლობდეს ხასიათის ისეთ თვი- 

სებებსაც, როგორიც არის ტაქტი, თავშეკავება და თავდაჭერილობა. 

ეს აუცილებელი პირობაა პედაგოგიური ტაქტის დასაცავად. 

მასწავლებლის გრძნობების (რისხვა, სიხარული, მოფერება) გამოვ- 

ლენა მოსწავლეებთან დამოკიდებულებაში, თუ დაცულია პედაგოგიუ- 

რი ტაქტი და მოსწავლის პიროვნების პატივისცემა, შეიძლება იყოს 
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სასარგებლო და ზოგჯერ აუცილებელი საშუალებაც პედაგოგიური ზე- 
მოქმედებისათვის, რადგან მოსწავლის თვალში მასწავლებლის ეს ემო- 

ციები; მისი ქცევის ან პედაგოგიური სიტუაციის პირდაპირი შეფასე- 

ბის მნიშვნელობას ღებულობენ. და პირიქით, პედაგოგიური ტაქტის 
უქონლობამ, ანალოგიურ პირობებში, მოსწავლესა ღა პეღაგოგს შო- 

რის ნორმალურ დამოკიდებულებას შეიძლება მიაყენოს გამოუსწორე- 
ბელი ზიანი. 

პედაგოგიური ტაქტი უკარნახებს მასწავლებელს სად და როლის 
ელაპარაკოს მოსწავლეებს (ამხანაგების თანდასწრებით, მშრობლებთან, 
პირადად, სასწავლო მუშაობისას, გასეირნებისას და სხვა). ტაქტი აძ- 

ლევს მასწავლებელს საშუალებას იპოვოს სწორი გადაწყვეტილება 
იმისა, თუ როღისაა უკეთესი ლაპარაკი მოსწავლესთან მისი ყოფაქცე- 

ვის შესახებ –- მაშინათვე, გარკვეული საქციელის ჩადენისთანავე. 

თუ მიეცეს საშუალება მოსწავლეს გონს მოვიდეს, გავაზროს თავისი 
ქცევა, განიცადოს თვითონ, რადგანაც ბავშვების უმრავოესობის- 

თვის რეაქციისა და შეფასების ცოტასაით გადაღება გადამწყვეტ ფა1- 

ტორს წარმოაღგენს თავიანთი მოქმედებისა და ქცევის გაცნობიე”ე- 
ბასა და შეფასებაში. 

მოსწავლეებთან დამოკიდებულებაში პედაგოგიური ტაქტის გავლე- 
ნა ბევრად არის დამოკიდებული მასწავლებლის ზნეობრივ აღზრდაზე, 

რომელიც მოსწავლეებთან ურთიერთობის დროს იცავს პეღაგოგიურა 

ეთიკის კანონებს. მასწავლებელი, რომელიც უშვებს მოსწავლეებთა5 
მომთხოვნელობის დროს უპრინციპობას, უსამართლობას ღა უპატივ- 

ცემულო დამოკიდებულებას, საფუძველს აძლევს მოსწავლეებს მისი 
მორალური თვისებები უარყოფითად შეაფასონ. ეს კი, რასაკეირველია, 

როგორც მასწავლებლის ავტორიტეტს, ასევე სწავლა-აღსრდის სა1- 

მესაც ვნებს. 

მასწავლებელსა და მოსწავლეებს შორის ურთიერთპატივისცემა ღა 
ჯანსაღი ურთიერთდამოკიდებულება წარმოადგენს მასწავლებლის მიერ 
მოსწავლეთა მოთხოვნილებებისა და ინტერესების გაგების ხოლო 
მოსწავლეების მიერ მასწავლებლის მოთხოვზის გაჯების საფუძველს. 
მოსწავლესა და მასწავლებელს შორის დამოკიდებულებაში გადახრა 
ხშირად სასწავლო-აღმზრდელობით პროცესზე აისახება, ჩვეულებრივ, 
ეს გადახრა ეხება პედაგოგიური ზემოქმედების ძალას მასწავლებლის 
პიროვიებისა მოსწავლის პიოოევნებაზე, პმიტომ პედაგოგიურ მოღვა- 

შეობაშე პედაგოგიური ეთიკის ნორმების დაცეა აუცილებელ პიოო- 

ბას წარმოადგენს. 
პიროვნებათა შორის დამოკიდებულებები პედაგოგიურ კოლექტივ- 

ში. ახალგაზრდობის განათლებისა და კომუნისტური აღზრდის პრო- 
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ცესი ეს არის ერთიანი შემოქმედებითი შრომა მასწავლებელთა კო- 
ლექტივისა და სკოლის ხელმძღვანელებისა, მისი პარტიული, პროფე- 

სიული და კომკავშირული ორგანიზაციებისა. მასწავლებელთა კოლექ- 
ტივის მუშაობაშე კარგად მოფიქრებული, აწყობილი სისტემა, ზნეო- 
ბრივი ურთიერთდამოკიდებულება და ურთიერთპატივისცემა აუცი- 

ლებელ პირობას წარმოადგენს სკოლის მოღვაწეობამი წარმატების 
მისაღწევად. სკოლის მასწავლებლები თუ არ იჩენენ ზნეობრივ პოზი- 

ცაებშა ერთსულოვნებას, თუ არ არის შეთანხმება მათ მუშაობაში, 

მოსწავლეებისადმი მოთხოვნაში, მაშინ ეს სერიოზულ წინააღმდეგობას 
ქმნის მოზ-რდი თაობის აღზრდაში. 

სკოლის მუშაობის შედეგისათვის მიზანმიმართულობა და ორგანი- 
სებულობა მასწავლებელთა კოლექტივის მუშაობაში ქმნის საერთო 

პასუხისმგებლობას. ა. ს. მაკარენკო არაერთგზის უსვამდა ხაზს, რომ 

მხოლოდ მასწავლებელთა ორგანიზებულ კოლექტივს, რომელსაც აქეს 

ერთიანი მიზანი და მორალური ურთიერთდამოკიდებულება, შეუძლია 
აღზარდოს მოსწავლეები და ზეგავლენა მოახდინოს მათი პიროვნების 
ჩამოყალიბებაზე. 

მოსწავლის პიროვნების აღზრდა შეუძლებელია განხორციელდეს 
ცალკე პედაგოგიური კოლექტივის 'მეთანხმებული მუშაობის გარეშე. 
მასწავლებლის ავტორიტეტის ჩამოყალიბება შესაძლებელია მხოლოდ 
სკოლის მასწავლებლებს შორის მაღალმორალური დამოკიდებულების 
პირობებში. 

ყველა საწარმოს შრომითი წარმატების აუცილებელ ფაქტორს 
წარმოადგინს კოლექტივის შექმნა. პედაგოგიური მოღვაწეობისათვის 

ჯაჩსაკუუთლებით მნიშვნელოვანია კეთილსასურველი ატმოსფეროს 

შექმნა კოლექტივში. კოლექტიური მოქმეღება და კოლექტივში მუშაო– 

ბის უნარი პედაგოგიური მოღვაწეობის აუცილებელი პროფესიული 
პირობაა. 

ა. ს. მაკარენკო წერდა, რომ „იქ, სადაც აღმზრდელები არ არია 

გაერთიანებული კოლექტივში და სადაც კოლექტივს არა აქვს მუშაო–- 

ბის ერთიანი გეგმა, ერთნაირი ტონი, ერთნაირი ზუსტი მიდგომა მოს- 

წაელისადმი, იქ არ შეიძლება იყოს არავითარი აღმზრდელობითი პრო- 
ცესი“ !. 

პრაქ,ხიკა გვიჩვენებს, რომ პედაგოგიურ კოლექტივში ეთიკის ნორ- 

მების გულწრფელობისა და ურთიერთგაგების დაცვა არის მნიშვნელო- 

ყანი ფაქტორი, რომელსაც უდიდესი პედაგოგიური მნიშვნელობა აქეს. 

ცალკეული მასწავლებლების მიერ პედაგოგიური ეთიკის ნორმების 

1 #. C. M მM#870-C0ILM0, ლ0M. +. V, გე. 179. 
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დარღვევას აუცილებლად მივყავართ პედაგოგიურ კოლექტიეში კონფ- 
ლიქტებამდე და წინააღმდეგობამდე. ყველაფერი ეს დაღს ასვამს მას- 
წავლებლის გუნება-განწყობილებას, მათ შემოქმედებით აქტივობას და, 

რაღა თქმა უნდა, პედაგოგიური საქმიანობის შედეგებსაც. 

სასწავლო-აღმზრდელობითი პროცესის მართვა სკოლაში შეუძლე- 

ბელია კეთილსასურველი და ურთიერთმომთხოვსი ატმოსფეროს შექმ- 

ვის გარეშე და იმ შემოქმედებითი მიკროკლიმატის გარეშე, რომელიც 

უსრუნველყოფს მორალურ და ინტელექტუალურ კმაყოფილებას პე- 
დაგოგიურ მუშაობაში. 

ყოველი სკოლის კოლექტივის საქმიანობის ეფექტურობა დამოკი- 

დებულია როგორც სკოლის ხელმძღვანელზე, ასევე თვით მასწავლებ. 
ლებზე, მათ უნარსა და სურვილებზე, შეინარჩუნონ ერთად მუშაო- 

ბაში ჯანსაღი ურთიერთდამოკიდებულება. სკოლის თითოეული მას- 

წავლებელი სასწავლო-აღმზრდელობითი პროცესის სრულყოფის პრო- 

ბლემის გადაწყვეტისას უნღა ზრენავდეს იმაზე, რომ შეიტანოს თა- 

გისი წვლილი მაღალი პედაგოგიური აქტივობის გარემოს შექმნაში, აგ- 

რეთვე სკოლის ცალკეულ მასწავლებლებს შოოის მეგობრული კე- 
თილ-განწყობის დამყარებაში. ·მმოსწავლეთა კომუნისტური აღზრდისა 

და სწავლის საერთო შემოქმედებითი საქმიანობის პროცესში.



ტერმინების ლექსიკონი 

ადეკვატური (ლათ. –– გატოლებული) -–– თანასწორი, სრულიად 

შესატყვისი. 

ავტონომიური მეტყველება (ბავშვის) –– მეტყველება 

„თავისთვის“, რომელიც გაურკვევლობითა და სიტყვათა მრავალ- 

მნიშვნელობით ხასიათდება: სიტყვის მნიშვნელობა, რომელიც აერ- 

თიანებს სხვადასხვა საგნებს არამყარი ცვალებადი კავშირებით, სი–- 

ტუაციიდან სიტუაციაზდე იცვლება. იგი მოხრდილთა მეტყველე- 

ბის დაუფლების გარდამავალ საფეხურს წარმოადგენს. განსაკუთ- 
რებით განვითარებული აქვთ ერთიდაიგივე ასაკის ბავშვებს, რომ– 

ლებიც ერთად იზრდებიან. 

ავტორიტარიზმი (ლათ. სხული ძალაუფლება, ბრძანე- 
ბა) –– ყოველგვარი მსჯელობის გარეშე, ბრმა დამორჩილების მო- 

თხოვნათა სისტემა, რომელსაც ბრძანების ძალა აქვს. არ უნდა ავ- 

რიოთ ავტორიტეტის (ლათ. –– ღირსება, ძალა, ძალაუფლება) 

ცნებაში –– რომელიმე პირის ორგანიზაციის “შეხედულებათა სის- 

ტემის საყოველთაოდ აღიარებული ზეგავლენა,ა რომელიც გარკვეუ- 

ლი დამსახურების მიხედვით ყალიბდება. 

აზროვნება – განხოგადებული, მიზანმიმართული, ცოდნით გა- 

მუალებული, მეტყველებასთა განუყოფლად დაკავშირებული, 
სინამდვილის სოციალურად გაპირობებული ასახვა. ახლის ძებნის 

და აღმოჩენის პროცესი, რომელიც აღმოცენდება პრაქტიკული 

მოქმედების საფუძველზე გრძნობადი შემეცნებიდან, და რომელიც 

საკმაოდ შორს სცილდება მის ფარგლებს. 

აკალკულაცია –- არითმეტიკული მოქმედების შესრულების 

უნარის დაკარგვა, თავის ტვინის მარცხენა ჰემისფეროს დახზიანე- 

ბის დროს. 

აქსელერაცია (ლათ. –– დაჩქარება) –– უკანასკნელ ხანებში ორ- 

ს! ლექსიკონი შეიცავს ამ სახელმძღვანელოში ნახმარი, ზოგიერთი ტერმინის 

ახსნას. გამოიყენება საცნობარო გამოცემის ჩვეულებრივი შეკვეცის სისტემა. 
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განიზმის განვითარები, პროცესში შემჩნეული დაჩქარება. აქე- 

სობრივი მომწიფების ნაადრევი დასაწყისი. 

ალტრუიზმი (ლათ.–“– სხვა, მეორე) -– უანგარო ზრუნვა სხვიყი 

კეთილდღეობისათვის. მზად ყოფნა, რათა შენი პირადი ინტერესე- 

ბი მსხვერპლად გაიღო სხვისთვის (ეგოიზმის საწინააღმდეგო). 
ამბივალენტობა (ლათ.–--ორივე+ძალა აქვს) –– ორჭოფული, 

წინააღმდეგობრივი მდგომარეობა ადამიანის ემოციურ-ნებელო- 
ბით სფეროში რომელიც ერთდროულად ვლინდება ერთი და 

იგივე ობიექტის მიმართ. (მაგ., ეჭვიანობა თავისში ახამებს სიყვა- 

რულსაც და სიძულვილსაც). 

ამორფული (ბერძ.-––- ფორმის უარყოფა) ––- უფორმო, გაურ- 

კვეველი, ბუნდოვანი. 
ანალიზატორი (ბერძნ. –– დაშლა, გარჩევა, დანაწევრება). (ფი- 

ზიოლ.) –– ნერვული აპარატი, რომელიც გაღიხიანებათა ანალიხსა 

და სინთეზს აწარმოებს. 
აპრობაცია (ლათ. -- მოწონება, მიღება) –– მოწონება, დამტკი- 

ცება. 
ასოციაცია (ლათ.-- ვუკავშირებ ვუერთებ, შევუწყობ) (ფსი- 

ქოლოგიაში) –- ფსიქიკის ელემენტებს შორის კავშირი, რომლის 

წყალობითაც ერთი ელემენტის გამოჩენა იწვევს მსგავს, მოსაზღვ- 

რე ან საწინააღმდეგო მეორე ელემენტს. 

ასოციაციური ექ სპერიმენტი (ფსიქოლოგიაში) –– (ფაი– 

ქიკურ მდგომარეობათა კვლევის ერთ-ერთი მეთოდი, რომლის დახ- 
მარებითაც ვლინდება ასოციაცია წარდგენილი მნიშვნელობის და 

ნეიტრალური სტიმულების (იხ.) საპასუხოდ. 

აფექტი (ლათ სულიერი მღელვარება) –– ძლიერი,„ ქარიშხა- 

ლივით მიმდინარე და შედარებით ხანმოკლე ემოციური განცდა, 

რომელიც ნებისყოფის კონტროლის გარეშე მიმდინარეობს. 

აღქმა –– გრძნობის ორგანოებზე უშუალოდ ზემოქმედი მატერია- 

ლური სამყაროს საგნებისა და მოვლენების, მათი სხვადასხვა ჩა- 
წილებისა და თვისებების, მთლიანობაში მოცემული თვალსაჩი– 
ნო–ხატოვანი ასახვა. 

მიჰევიორიზმი (ინგლი, ქცევა) -- მექანისტური მიმდინა- 

რეობა საზღვარგარეთულ (ძირითადად ამერიკულ) ფსიქოლოგიაში, 

რომელსაც ყველა ფსიქიკური მოვლენა დაჰყავს სხეულებრივ რეაქ- 

ციებზე და სტიმულებზე (იხ), უარყოფს რა ცნობიერების (იხ.) 

როლს. 

გაშუალება –- საშუალებებზე დაკრდნობა მოვლენებს შორის 
ურთიერთკავშირი შუალედური საფეხურების საშუალებით. 
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გენეზისი (ბერძ. -- გაჩენა, წარმოშობა, განვითარება) –– ცნება, 

რომელიც ასახავს რომელიმე მოვლენის ან საგნის როგორც წარ–- 
მოშობის მომენტს ისე განვითარების კანონზომიერ პროცესს. 

გენერალიზაცია (ლათ.-–– ზოგადი, მთავარი) ––- პირობითი და 

უპირობო რეფლექსების (იხ.) განხოგადება მდგომარეობს იმაში, 

რომ რომელიმე მხრით მსგავსი გამღიზიანებლები იწვევენ იგივეო- 
ბრივ რეაქციებს. 

გერონტოფსიქოლოგია (ბერძ. მოხუცი ადამიანი, მო- 

ხუცი+ მოძღვრება) –-– მეცნიერება, რომელიც ორგანიზმის მოხუ- 
ცებულობასთან დაკავშირებულ პროცესებსა და მოვლენებს სწაევ– 
ლობს. შეისწავლის აგრეთვე მოხუცებულობის ფსიქოლოგიურ ას- 

პექტებს. 
გემტალტფსიქოლოგია (გერმ. –– ფორმა, სტრუქტურა, 

მთლიანობა) –– სახღვარგარეთული ფსიქოლოგიის ერთ-ერთი მი- 

მართულება, რომელიც წარმოიშვა XX საუკუნის დასაწყისში, გერ- 

მანიაში, ხოლო შემდეგ შეერთებულ შტატებში. ფსიქიკის პირვე- 

ლად და ძირითად ელემენტად მიჩნეულია მთლიანობითი ფსიქიკუ– 

რი წარმონაქმნები ანუ „გე შტალტები“. 

გლობალური (ლათ. –– დედამიის სფერო) -––- ყოვლისმომც- 

ველი, საყოველთაო, 

გნოსტიკური მოქმედება (ბერძ.-- ცოდნა) –– გარემოს 

შემეცნებაზე მიმართული მოქმედება. 

გრადიენტი (ლათ.– მიმავალი) (ფიზ.) – რომელიზე ფიზიკუ- 

რი სიდიდის სივრცეში მატების ან კლების ზომა სიგრძის ერთეულ– 

ზე გადაადგილებისას. 

დარწმუნებულობა -- პიროვნების გაცნობიერებულ მოთხოე- 

ნილებათა სისტემა, რომელიც უბიძგებს მას მოიქცეს მტკიცე შე- 

ხედულებების, პრინციპებისა და მსოფლმხედველობის შესაბამი–- 
სად. 

დეპერსონალიზაცია (ლათ. გამოყოფა, მოცილება+-პირი, 

პიროვნება) –– პიროვნების გახლეჩა, საკუთარ „მე“--–თან დაკავში– 

რებული შეგრძნებების დაკარგვა. 

დეტერმინიზმი (ლათ. –– განსაზღვრა) –– მოძღვრება ყველა 

მოვლენათა საყოველთაო, კანონზომიერი კავშირის მიზეზობრივი 

განსაზღვრულობის შესახებ. 
დეცერებრაცია (ლათ. –- მოცილება-L ტვინი) (ფიზიოლ.) –– 

მეთოდი, რომელიც მდგომარეობს თავის ტვინის ღეროს გადაკვეთა– 

მე, რის შედეგადაც შუამდებარე ტვინი და ცენტრალური ნერეული= 

სისტემის ყველა ზევითმდებარე ნაწილი განცალკევებული რჩებ» 
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ქვევით მდებარე ნაწილებისაგან. დეცერებრირებული ცხოველები 
კარგავენ რეფლექსებს, რომლებიც წონასწორობასა და სხეული» 

სივრცეში გადაადგილებას განაგებენ. ზურგის ტვინის რეფლექსები 

კი არა თუ მთლიანად არის შენარჩუნებული, არამედ ვლინდებია5 
განსაკუთრებული სიცხადით. დეცერებრაციის შემდეგ ვითარდება 

გამშლელი კუნთების ძლიერი შეკუმშვა და იწყება ე. წ. დეცე- 
რებრაციული რიგიდობა. 

დიდაქტიკა (ბერძ.-–– ჭკუის სასწავლებელი) –– პედაგოგიკის დარ- 

გი, რომელშიც სწავლების ზოგადი მეთოდები და კანონებია გად- 
მოცემული. 

დინამიური (ლათ.-– მოძრავ) სტერეოსკოპი (ლათ. მაგა 

რი+ ანაბეჭდი) (ფიზიოლ.) –- პირობითი რეფლეკსების შედარე- 

ბით მყარი სისტემა. ადამიანთან ჩვევებისა და ჩვეულებების ფი- 

ზიოლოგიურ საფუძველს წარმოადგენს. 
ეგოცენტრიზმი (ლათ. –– მე+-ცენტ“ი) -–– ინდივიდუალიზმისა 

და ეგოიზმის უკიდურესი ფორმა. 

ეთიკა (ბერქ.-- ზნე-ჩვეულება) –– მოქღვრება ზნეობის (მორა- 

ლის) შესახებ. 

ემანსიპაცია (ლათ. ვაჟის განთავისუფლება მამის ძალაუფ- 

ლებისაგან) –– განთავისუფლება დამოკიდებულებისაგან, შეზღუ- 

დულობების მოხსნა "უფლებებში გათანასწორება. (მაგ ქალების 

ემანსიპაცია). 

ემოცია (ლათ. -–– აგზნება, ღელვა) –– განცდის, გრძნობის ერთ-ერ 

თი ფორმა, რომელიმე გრძნობის უშუალო განცდა. 

ემპირიული (ლათ.––გამოცდილება) –– ცდიდან გამომდინარე. 

ენდოკრინული (ბერძ. შიგნით--გამოყოფა (ფიზიოლ.) – 

შინაგანი სეკრეციის ჯირკვლები, რომლებიც გამოყოფენ მათ მიერ 

გადამუშავებულ ნივთიერებას (ჰორმონებს) უშუალოდ სისხლში აჩ 

ლიმფაში. , 

ეროტიული (სექსუალური) (ბერძ. –– სასიყვარულო) –– სქესობრივ 

პრობლემებთან დაკავშირებული. 

ერუდიცია (ლათ. –- განსწავლულობა) -–– ღრმა, მრავალნი“რევი 

ცოდნა მეცნიერების რომელიმე სფეროში. 

ექსტერიორიზაცია (გარეგანში გადასვლა) –– შინაგანი ფაი- 

ქიკური მოქმედებიდან გარეგან, საგნობრივ მოქმედებაში გადასე– 
ლის პროცესი. 

ექსტრავერსია-–-პიროვნიების მიმართულობა გარეთ, გარ- 

შემომყოფ ადამიანებისა და მოვლენებისაკენ. ინტერესების გადა– 
ნაცვლება გარეთ, სუბიექტიდან ობიექტზე. 
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ექსტრიპაცია (ძირიანად ამოთხრა) (მედიც.) –– რომელიმე ორ- 
გახოს ან მისი ნაწილის .მოცილება. 

ექსტრემა ლური (ლათ. –– უკიდურესი) –– უკიდურესი, გან»ა–- 

კუთრებული, უჩვეულო. 
ვერბა ლური (ლათ. –– სიტყვა) –– სიტყვიერი. 

იდენტურობა (გვიან ლათ.– იგივეობრივი, ერთნაირი) –- იგი- 

ვეობა, ორი საგნის ან ორი ცნების მსგავსობა. 
იერარქია (ბერძ. წმინდა-Lძალაუფლება)--–თანამიმდევრულ და- 

ქვემდებარებაში მყოფ ელემენტთა სისტემა (შეიძლება ვილა- 
პარაკოთ „ცნებების იერარქიაზე“, „მოტივების იერარქიაზე“). 

იმპლიკაცია (ლათ. –– მჭიდროდ ვაკავშირებ) –– ლოგიკური ოპე- 
რაცია, რომელიც ორი გამონათქვამიდან” ლოგიკური კავშირე- 
ბის საშუალებით, რთულ გამონათქვამს აწარმოებს. იგი შეესატყვი- 
სება, „თუ..., მაშინ“ –– კავ'მირს. 

იმპულსური (ლათ. -- ბიძგი, აღძვრა) (ფსიქოლოგიაში) –– მიდ- 
რეკილი იმოქმედოს უეცარი ბიძგის ზეგავლენით. 

ინდუცირება (ლათ. -– აღძვრა) (ფიზიოლოგიაში) –– კანონზო– 
მიერი მიმართებები ორ ძირითად ნერვულ პროცესს – აგზნებასა 
და შეკავებას შორის, რომლის დროსაც ერთი მათგანის გაჩენა 
იწვევს მეორის, საწინააღმდეგოს წარმოშობას. 

ინიციაცია (ლათ.-- საიდუმლოებათა შესრულება) –– ახალგაზრ- 
და კაცის უფროს ადამიანთა რიგებში კურთხევის წესები და ცე- 
რემონიალები. 

ინტეგრალური (ლათ.--– მთლიახ, აღდგენილი) –– მთლიანი, 
ერთიანი, განუყოფლად დაკავშირებული. 

ინტერესი (ლათ.-- მნიშვნელობის ქონება) –- მოტივები” სა- 

ხე (იხ.); ადამიანის შემეცნებითი მოთხოვნილებების (იხ.) ემოციუ- 
რი გამოვლენა. 

ინტერიორიზაცია 9%(გაშინაგნება, შინაგანად გარდაქმნა)––-გა– 
რეგანი მოქმედებიდან შინაგან მოქმედებისაკენ, ი«დეალურისაკენ 
(„გონებაში“) საგნის წარმოდგენებზე „და ცნებებზე გადასვლის 
პროცესი. 

ინტროვერსია – პიროვნების მიმართულობა საკუთარი თავი- 
სადმი, საკუთარი შეგრძნებებისადმი, განცდებისადმი, გრძნობები- 
სადმი და აზრებისადმი. 

ინტუიცია (ლათ.-- დაჟინებული, ყურადღებით ყურება) –- ალ- 
ღო, მორსმჭვრეტელობა, ჭეშმარიტების უშუალო წვდომა, რო- 

მელიც წინა გამოცდილებას და თეორიულ მეცნიერულ ცოდნას 
ემყარება. 
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ინფანტილიზმი (ლათინ. -– ბავშვური) –– შეფერხება განვი–- 

თარებამი ვლინდება იმაში, რომ უფროსებს ბავშვის ასაკისათ- 

ვის დამახასიათებელი ფიზიკური იერი ან ფსიქიკური სახე შემორ- 
ჩებათ ხოლმე. 

ირადიაცია (ლათ. ვაშუქებ, ვუშვებ სხივებს (ფიზიოლოგ.) – 
აგზნების ან შეკავების გავრცელების პროცესი. 

ირაციონალური –- (ლათ. არაგონიერი) –– გონებით, აზროვნე– 
ბით მიუწვდომელი, რომლის გამოხატვა არ ხერხდება ლოგიკური 
ცნებებით. 

კინესტეტიკური შეგრძნება (ბერძ. მოძრაობა-Lშეგრძნე–- 

ბა) –– სხეულის ორგანოების მდგომარეობის და მოძრაობის შეგრძ- 

ნება, რომელიც მყესებში, კუნთებში და სახსრებში მოთავსებული 

განსაკუთრებული მექანოცეპტორების”„ (პროპრიოცეპტორების) 

გაღიზიანებით გამოიწვევა. 

კოგნიცია –- ყოველგვარი ცოდნა, შეხედულება ანუ რწმენა გა- 

რემოზე, საკუთარ თავზე და საკუთარი ქცევის შესახებ. 

კოლიზია (ლათ) –– სხვადასხვა შეხედულებათა, ინტერესთა და 

მისწრაფებათა შეჯახება. 
კომუნიკაცია (ლათ. --- შეტყობინება) –– შეტყობინება, კავშირის 

დამყარება, ურთიერთობა. 

კონსტანტობა (აღქმის) –- აღქმის პირობების ცვლილებისას 

საგნის ხატის შედარებითი მუდმივობა. უმეტესად დამახასიათებე- 

ლია საგნების ფერის, სიდიდისა და ფორმის მხედველობით აღქმის 

დროს. 
კონფაბულაცია(ლათ. –– ვყბედობ) –– ფანტასტური შინაარსის 

არაზუსტი მოგონება, რომელიც ნათელ ხატოვან ხასიათს ატარებს. 

კონფორმულობა (გვიან ლათ. – შესატყვისი (ფსიქოლო– 

გიაში და სოციოლოგიაში) –– ტერმინი, რომელიც ორი მნიშვნელო– 

ბით გამოიყენება. პირველი, როგორც შინაგანი და გარეგა§ვი თანხ- 

მობა პიროვნებისა ჯგუფთან. მეორე, წმინდა გარეგანი შეთან5ამება 

ჯგუფთან, მის პოზიციასთან შინაგანი შეუსატყვისობის დროს. 

კონცეფცია (ლათ. -– აღქმა) –– შეხედულებათა სისტემა, ჰი- 
პოთეზების ერთიანობა. 

კორელაცია (გვიან ლათ. –– თანაფარდობა) –– თანაფარდობა, შე– 

სატყვისობა, ურთიერთკავშირი, ურთიერთდამოკიდებულება საგნე– 

ბის, მოვლენების, შემთხვევების ან ცნებების). 
ლოგიკა (ბერძ.) ––ა) მეცნიერება სწორი აზროვნების კანონებ- 

სა და ფორმებზე. ბ). გონიერება, შინაგანი კანონზომიერება, თანა– 

მიმდევრობა. 
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ლოკალური (ლათ. –– ადგილი) –– ადგილობრივი. 

ლოკომოცია (ლათ. -–- ადგილი-- მოძრაობა) –– მოძრაობათა ერ- 

თობლიობა, რომელიც უზრუნველყოფს ცხოველისა და ადამია- 

ნის აქტიური გადაადგილების შესაძლებლობას სივრცეში, 

მანიპულაცია (ფრანგ) –– ერთი ან ორივე ხელის მოძრაო- 

ბა დაკავშირებული გარკვეული ამოცანის შესრულებასთან. 
მემკვიდრეობა –- ცოცხალი ორგანიზმების უნარი გადასცენ 

ფშაამომავლობას თავიანთი თვისებები და ნიშნები, რომლებიც მი- 

იღეს მშობლებისაგან. 
მეტყველება –– ადამიანთა ურთიერთობის პროცესი საზოგადო– 

ებრივ განვითარებაში ჩამოყალიბებული ენის დახმარებით. 

მეხსიერება -–- ინდივიდის მიერ მისი გამოცდილების აღბეჭდვა, 

შენახვა, შემდგომი აღდგენა და ცნობა. 

მიელინის (ბერძ. –– ძვლის ტვინი) (ანატომ.) –– ნერვის რბილი- 

გარსის მთავარი ნაწილი, რომელიც ქონის მსგავს ნივთიერებას წარ- 

მოადგენს. 

მნემონიკა (ბერძ. -– დამახსოვრების ხელოვნება) –– საშუალე- 

ბების ერთობლიობა, რომელიც უზრუნველყოფს დამახსოვრებას 

ხელოვნური ასოციაციების (იხ.) შექმნის დახმარებით. 

მნიშვნელობა (3M89MM007ს) –- პიროვნების მოთხოვნილება– 
თა აღბეჭდვა ობიექტში. იგი შეიძლება იყოს მყარი და სიტუაციური. 

მოდელირება –- შემეცნების საგნების აგება და ანალიზი მათ 

მოდელებზე. 
მოთხოვნილება-- სუბიექტის (ორგანიზმის, პიროვნების) ობი- 

ექტისადმი დამოკიდებულება, რომელიც სუბიექტის აქტივობის 
წყაროს წარმოადგენს. 

მორფემა (ბერძ.-- ფორმა) –– გრამატიკული ტერმინი, რომე- 

ლიც გამოხატავს მინიმალური მნიშვნელობის მატარებელ სიტყვის 

ნაწილს. 

მორფოლოგია (ბერძ. –– ფორმა-- მეცნიერება) ––- ადამიანის მორ- 

ფოლოგიას (ფართო მნიშვნელობით) –– მოძღვრება ადამიანის 

სხეულის აგებულებაზე, მის განვითარებასა და სიცოცხლისუნარი- 

ანობასთან დაკავშირებით. 

მოტივი (ლათ. ვამოძრავებ) –– მოქმედების ბიქგი, რომელიც 

გარკვეული მოთხოვნილების დაკმაყოფილებას უკავშირდება. 

მოქმე დება ––- (ფსექოლოგიაში) ქცევის ყოველი შედარებით დამ- 

თავრებული ელემენტი, რომელიც მიმართულია მარტივი მიმდინარე 

ამოცანის შესასრულებლად. 
ზასახი –- ტვინის აგებულების, გრძნობის ორგანოებისა და მოძ- 
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რაობების ფუნქციონალური და მორფოლოგიური თავისებურებანი, 

რომლებიც სხვადასხვაგვარი ნიჭის გახვითარების ბუნებრივ წა- 

ნამძღვრებს წარმოადგენენ. 

ნებელობა – ადამიანის შეგნებული მიზანსწრაფვა ამა თუ იმ მოქ- 

მედების შესასრულებლად. 

ნეგატივიზმი (ლათ.-– ვუარვყოფუ (ბავშვს ფსიქოლოგია- 

ში) –– ბავშვის უსაფუძვლო წინააღმდეგობა გარემომცველ ადამიან– 
თა ზემოქმედებაზე. არჩევენ ორ სახეს: პასიური (სიჯიუტე) –- 

ბავშვი არ ასრულებს მოქმედებას, რომელსაც სთხოვენ; და აქტი– 

ური ნ. (საკუთრივ ნ.) –- იმის საწინააღმდეგო მოქმედებების ”შეს- 

რულება, რომელსაც ბავშვისაგან მოითხოვენ. 
ჩიშანი –- სინამდვილის გრძნობადად აღქმული ყოველგვარი ელე– 

მენტი, რომელიც ჩვენს მოქმედებას აშუალებს და რომელიმე სხვა 

ელემენტის წარმომადგენლის როლში გამოდის. იყოფიან ენობრივ 

და არაენობრივ ნიშნებად. XX-–-საუკუნის 30-იანი წლების დასაწ– 

ყისში იქმნება განსაკუთრებული მეცნიერება ნიშნების შესახებ –– 

სემიოტიკა. 
„ოიდიპოს კომპლექსი“-- (ფროიდის თეორიაში) –- ქვეცნო- 

ბიერი ეროტიული სწრაფვა ვაჟისა დედისადმი დღა ქალიშვილისა 

მამისადმი დაკავშირებული დასჯის შიშთან ტერმინი ფროიდმა 

აიღო სოფოკლეს ტოაგედიიდან „ოიდიპოს მეფე“. არამეცნიერული 

ფანტასტური შეხედულება რომელიც არ დასტურდება ბავშვია 

ფსიქოლოგიაში. 

ონტოგენეზი (ბერა. –- არსებული+ წარმოშობა) –– ორგანიზ–- 

მის ინდივიდუალური განვითარება კვერცხის განაყოფიერები- 

დან ინდივიდუალური ცხოვრების დამთავრებამდე. ფსიქოლოგია- 

ში და პედაგოგიკაში –– ბავშვის ფეზიკური ღა ფსიქიკური განვითა - 

რება, რომელიც ხორციელდება სწავლა-აღზრდის სპეციფიკუ= 

პირობებში. 

პათო გენური (ბერძ.-– სვადმყოფობა--ვშობ) –-– დაავადების გა- 

მომწვევი. 
პერსონიფიკაცეა (ლათ. პიი, პიროვნება+ კეთება) –– განსა– 

სიერება. უსულო საგნის ან განყენებული ცნების ადამიანური სა- 

ხით წარმოდგენა. 
პიროვნების პრეტენზიების დონე -- პიროვნების” და- 

ხასიათება, რომელიც განისაზღვრება იმით, თუ როგორ მიზნებს – 

ძნელსა თუ ადვილს ირჩევს პიროვნება მისთვის ღირებულ ობიექ- 

ტებს შორის. იგი ავლენს პიროვნებაზე წარმატებისა თუ წარუმა- 

ტებლობის გავლენას, რომელთაც ადგილი ჰქონდათ წარსულში; 
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პოზიტიური (ლათ. -- დადებითი) –– დადებითი, ნეგატიურის სა- 

წინააღმდეგო. 
პრობლემური სიტუაცია– სიტუაცია, რომელიც ხასიათ- 

დება ადამიანის გარკვეული ფსიქოლოგიური მდგომარეობით, რო- 
მელიც აღძრავს აზროვნებას მაშინ, როცა ადამიანის წინაშე აღმო- 

ცენდებიან ქცევის ახალი მიზნები და პირობები; ამასთან მოქმედე– 

ბის ძველი საშუალებები და პირობები, თუმცა აუცილებელია, მაგ- 
რამ საკმარისი არაა ამ ახალი მიზნის მისაღწევად. 

პროფესიოგრამა –– ფსიქოლოგიურ ფუნქციათა ნუსხა, რომე- 
ლიც აუცილებელია მოცემული პროფესიონალური მოღვაწეობი- 
სათვის, რომლის საფუძველზე ხდება შერჩევა და პროფესიონალუ- 

რი ვარგისიანობის განსაზღვრა. 

პებერტატული პერიოდი (ლათ. სქესობრივი მომწიფე- 
ბა) –– სქესობრივი მომწიფების პერიოდი, რომლისთვისაც დამახა- 

სიათებელია მეორადი სქესობრივი ნიშნების გამოვლენა და სქე- 

სობრივი ორგანოებისა და სქესობრივი ჯირკვლების საბოლოო 

ფორმირება; სქესობრივი მომწიფების პერიოდში მოზარდებში მიმ- 

დინარეობს მთელი რიგი ღრმა ცვლილებებისა, როგორც სომატუ- 

რი (იხ), ისე ფსიქიკური ხასიათისა. 
რეაქცია #(ლათ.-- საწინააღმდეგო-+-მოქმედება _(ფსიქოლოგი– 

აში და ფიზიოლოგიაში) –- ორგანიზმის მთლიანობითი პასუხი ში- 

ნაგან თუ გარეგან გარემოს ყოველ გამღიზიანებელზე. 

რედუქცია (ლათ. -- უკუქცევა დაბრუნება, გარკვეულ მდგო- 
მარეობაში ჩაყენება) (ბიოლ.) –– ორგანიზმის უკუქცევითი განვი- 

თარება მათი გამარტივების მიმართულებით. 

რეფერენტული, ან ადამიანთა ეტალონურიჯგუ- 

ფ ი,––რომელშიც ადამიანი აყალიბებს თავის შეხედულებებს, იდეა– 

ლებს, განწყობილებებს, რომლის შეხედულებებსაც იგი ანგარიშს 

უწევს. 
რეფლექსი (ლათ. ასახვა) ორგანიზმის გაღიზიანებებზე კა- 

ნონზომიერად აღმოცენებული პასუხი. რეფლექსი იყოფა ორ ჯგუ- 
ფად: უპირობო -- თანდაყოლილი პასუხი ორგანიზმისა გაღიზია- 

ნებაზე და პირობითი –- ორგანიზმის ისეთი პასუხები გამღიზია– 

ნებლებზე, რომლებიც ყალიბდებიან ორგანიზმის ცხოველმოქმე- 

დების პროცესში პირობათა მთელი რიგის მიხედვით. უპირო- 

ბო რეფლექსების რიგშში განსაკუთრებული ადგილი უკავია 

საორიენტაციო რეფლექსს, რეფლექსს სიახლეზე, რომლის ზო–- 

გიერთი თავისებურება (მაგალითად, ჩაქრობა გამღიზიანებლის გა- 

მეორებისას) აახლოებს მას პირობით რეფლემქსთან. 
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რეფლექსია (ლათ. -– ასახვა) –– თვითდაკვირვების სახე, სა- 

კუთარი ფსიქიკური მდგომარეობის ანალიზი. 

რიგიდულობა (ლათ. –– გაშეშებული, უძრავი) (ფსიქოლოგიაში)–– 

ქცევის ერთადერთი ფიქსირებული ფორმა, რომელიც გამოიხა–- 

ტება ქცევის გარკვკუული აქტის უნებურ და დაქინებულ გამეო- 
რებაში ან გაგრძელებაში (ხშირად სიტუაციებში„ რომლებიც 

ობიექტურად მოითხოვენ ამ ქცევის შეწყვეტას ან შეცვლას). 

საგნობრიობა (აღქმის)–- გამოიხატება ე. წ. ობიექტივაციის 

აქტში, ე. ი. გარე სამყაროდან მიღებული ცნობების მიკუთვნება- 

ში თვით გარე სამყაროსადმი, რაც უზრუნველყოფს აღქმის ხატის 

ადეკვატურობის (იხ.) კონტროლს რეალურ საგნებთან. 
სემანტიკური (ბერძ. აღმნიშვნელი) –– აზრიანი, რომელიც მიე- 

კუთვნება სიტყვის მნიშვნელობას (სიტყვის ბგერითი ღა ფორმა- 

ლური მხარისაგან განსხვავებით). 
სენზიტური (ლათ.-– მგრძნობიარე) ას აკ ი -–– ოპტიმალური შესაძ- 

ლებლობის ასაკი ფსიქიკის რომელიმე მხარის (მეხსიერება, აზროვ– 
ნება და სხვა) მეტად ეფექტური განვითარებისათვის, აგრეთვე 

სწავლებისა და აღზრდისათვის. 
სენსორიკა (ლათ. -- გრძნობა) –– გრძნობადი შემეცნების ელე– 

მენტთა (შეგრძნებების, აღქმების, წარმოდგენების) ერთიანობა. 
სენსორული იზოლაცია –- ინფორმაციის უკმარისობა, რო- 

მელსაც ორგანიზმი სერიოზულ ფუნქციონალურ დარღვევებამდე 
მიჰყავს. . 

სიმბიოზი (ბერძ. თანაცხოვრება (ბიოლ.) –– ორი ორგანიზმის 

თანაარსებობა, რომლის წყალობითაც ისინი ურთიერთსარგებლობა»ა 

იღებენ. 
სინკრეტიზმი (ბერძნ. -– შეერთებ, გაერთიანება) –– შერწუ- 

მა, დაუნაწევრიანობა, რომელიც დამახასიათებელია რაიმეს საწყისი, 

განუვითარებელი მდგომარეობისათვის. 
სკეპსისი (ბერძ.-- ექვი„ განხილვა განსჯა) –– ეჭვი, უზღობ- 

ლობა. 
სომატური (ბერძ. –– სხეული) –– სხეულებრივი, იხმარება ისე–- 

თი მოვლენების განსაზღვრისათვის, რომლებიც დაკავშირებულე) 

სხეულის ორგანოებთან და ფუნქციებთან და არა ფსიქიკასთან. 

სოციომეტრული სტატუსი – ადგილი, რომელიც უჭი- 

რავს პიროვნებას ჯგუფში სოციომეტრული მეთოდით რანჟირების 

შედეგად. განისაზღვრება არჩევანთას რაოდენობით, რომელსაც 

იღებს ინდივიდი სოციომეტრული პროცედურის შედეგად. 

სპონტანური (ლათ. –– თვითნებური) –– თვითნებურობა. 
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სტიმ ული (ლათ. –– სახრე, გამრეკელა) –– აღქვრა მოქმე დები–- 
სათვის, ბიძგი, აღმძვრელი მიზეზი. 

ტაქისტოსკოპი (ბერძ.-- სწრაფი+ ყურება) –– ხელსაწყო მხედ- 
ველობითი გამღიზიანებლის წამიერი წარდგენისათვის. გამოი- 

ყენება ფსიქოლოგიაში უმთავრესად აღქმის თვისებების, ყურად- 
ღების და უშუალო მეხსიერების საკვლევად. 

ესტი (ინგლ. ცდა, შემოწმება) –– ხანმოკლე -დავალება, რომ- 

ლის შესრულება რაოდენობრივი და ხარისხობრივი შეფასების შე- 

დეგად შეიძლება იქცეს ზოგიერთი ფსიქიკური პროცესის სრულყო- 
ფის სიმპტომად. 

ტერანზიტულობა (ლათ. - გადასვლა) (მათემატიკაში) სიდი- 
დეთა ლოგიკური დამოკიდებულების ერთ-ერთი თვისება, რომე–- 
ლიც იმაში მდგომარეობს, რომ თუ ერთი სიდიდე შეედრება მეო- 

რეს, ხოლო მეორე მესამეს, მაშინ პირველი შეედრება მესამეს. 
მაგ.: თუ #=8 და 8=C, მაშინ #=C. 

ფატალური (ლათ. ბედისწერა, განგება) –-– საბედისწერო, გარ- 

დაუვალი, აუცდენელი. 
ფილოგენეზი (ბერძ. -- ტომი, გვარი თაობა-+- წარმოშობა) –– 

ისტორიული (გვაროვნული) განვითარება ორგანიზმის მოცე- 
მული ტიპისა. ფსიქოლოგიაში –- ფსიქიკის ის ცვლილებები, რო- 
მელთა წარმოშობა დამოკიდებულია ადამიანისა და კაცობრიო- 
ბეის კულტურის საერთო ევოლუციაზე. ინდივიდუალური განვითა- 
რება –– ონტოგენეზი (იხ) ისტორიული ფილოგენეზი –– წარმოად- 
გენენ ცოცხალი ბუნების განვითარების ერთიანი პროცესის განუ- 
ყოფელ მხარეებს. 

ფოროიდიზმი (ავსტრიელი ფსიქიატრის ზ%. ფროიდის სახელი- 
დან) –– თანამედროვე ბურჟუაზიული ფსიქოლოგიის ერთ-ერთი 
მიმდინარეობათაგანი, რომელიც ცდილობს ადამიანის ფსიქიკური 
და საზოგადოებრივი ცხოვრების მოვლენები ახსნას არაცნობიერი, 

კერძოდ სექსუალური მისწრაფებებით. ფსიქოანალიზის თეორიის 
და მეთოდის სახელწოდება (იხ.) 

ფსიქიკა (ბერძ.-- სული) – ობიექტური სინამდვილის სუბიექ- 

ტური ხატი, მოქმედების მუდმივი რეგულატორი. მაღალორგანიზე- 
ბული მატერიის –– ტვინის განსაკუთრებული თვისება, რომელიც 
სინამდვილის ასახვაში მდგომარეობს. 

ფსიქოანალიზი (ბერძ. სული--გადაწყვეტა, დაშლა) –– ნერ- 

ვულ და ფსიქიკურ დაავადებათა მკურნალობის ზოგადი თეო- 
რია და მეთოდი, რომელიც ზ. ფროიდის მიერ იყო წამოყენებული, 

ფროიდიზმის (იხ.) ერთ-ერთი თეორიული საფუძველი. 
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ყურადღება -––- ფსიქიკური მოქმეღების წარმართვა და კოსცენტ- 
რაცია ობიექტზე, რომელსაც პიროვნებისათვის გარკვეული მნიმშე– 
ნელობა აქვს. 

შინაგანი მეტყველება –- სამეტყველო მოქმედების გან- 
საკუთრებული სახე. საკუთარი თავისადმი მიმართული, თავისთვის 
მეტყველება. ხასიათდება ფრაგმენტულობით და მაქსიმალური 

შეკვეცალობით. შინაგანი მეტყველების დროს შეიმჩნევა სამეტყ- 

ველო აპარატის (ენის, ტუჩების, ხორხის) კუნთური დაძაბულობა, 

რომელიც ვლინდება მიოგრამის (კუნთების ბიოღენები) ჩაწერისას. 

შეგრძნება--მარტივი ფსიქიკური პროცესი, შინაგანი და გარეგანი 
მატერიალური გარემოს საგნებისა და მოვლეზების ცალკეულ თვი- 

სებათა თვალსაჩინო-ხატოვანი ასახვა მათი გრძნობის ორგანოებზხზე 

უშუალო ზემოქმედებისას. 

შეხება –– გარე სინამდვილის საგნების შეხებით ასახვა მთელი რიგი 

რეცეპტორების გაღიზიანების საფუძველზე, კანის (ტაქტილური), 

ტემპერატურის და კინესტეტიკური (იხ.). 

ცნება –- აზროვნების ძირითადი პროდუქტი, ასახავს სინამდვი- 

ლის საგნებისა და მოვლენების ზოგადსა და არსებით (სპეციფიკურ) 

თვისებებს. 

ცნობიერება -- ევოლუციურ რიგში უმაღლესი ფორმა ფსიქი- 

კისა როგორც შედეგი შრომით საქმიანობაში ადამიანის ფორ– 

მირებს საზოგადოებრივ-ისტორიული პირობებისა სხვა ადა- 

მიანებთან მუდმივი ენობრივი ურთიერთობებით. 

წარმოდგენა – თვალსაჩინო-გრძნობადი ხატი სინამდვილის 

საგნებისა და მოვლენებისა, რომელნიც წარსელში მოქმედებდუე5 

გრძნობათა ორგანოებზე. 
წარმოსახვა –- წარსულის გამოცდილების საფუძველზე ახალ 

ხატების შექმნა აუცილებელი ელემენტი ადამიანის მემოქმე- მე– 

დებით მოღვაწეობაში, როდესაც პრობლემური სიტუაცია (ი9.) 

გაურკვევლობით (ინფორმაციის დეფიციტურობით) ხასიათდება. 

ჰალუცინაცია (ლათ. -– ბოდღკა, უაზრო ყბედობა)--არარსებულის 

მოჩვენებითი ასახვა. გრძნობის ორგანოთა (მხედველობა, სმენა, ყნო– 

სვა) შეცდომა, რომელიც ტვინის მოქმედების მოშლის შედეგია. 

ჰიპერტირეოზი–ფარისებრი ჯირკვლის გაძლიერებული ფუნქცია. 

ჰიპოფიზი (ბერძ. -- გამონაზარდი) -–- ქვედა ტვინის დანამატი, 
შინაგანი სეკრეციის ჯირკვალი, რომელიც ხერხემლიან ცხოველებ- 
ში და ადამიანებში თავის ტვინის ფუძესთან დევს. ჰიპოფიზის 

ჰორმონები (იხ) მნიშვნელოვან როლს ასრულებენ ორგანიზმის 

ცხოველმოქმედებაში. ბავშვობის ასაკში ჰიპოფიზხის ჰორმონი გავ–- 
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ლენას ახდენს ორგანიზმის ფორმირებასა და განვითარებაზე. ჰი- 

პოფიზის ფუნქციის მოშლა გამოიხატება ჰორმონის ჭარბად ან 

ნაკლებად გამომუშავებაში, რის შედეგად ირღვევა ზრდის პროცე- 

სი, იწვევს ბავშვებში ნივთიერებათა ცვლის მძიმე მოშლა”ა. უფრო 
ხშირად გამოიხატება სიმსუქნით, განუვითარებელი ან შეფერხებუ- 

ლი სასქესო ჯირკვლებით, ცვლილებებით ფზსიქიკაში (მოდუნებუ- 
ლობა, აპათია, ინტელექტის, მეხსიერების მოშლა და სხვა). 

ჰორმონი (ბერძ. –– აგზნება, გაღვიძება) –– ბიოლოგიურად აქტიუ- 

რი ნივთიერება, შინაგანი სეკრეციის ჯირკვლების «ხოველმოქ)- 

მედების პროდუქტი. 
ჰუმორალური (ლათ. –– სინოტივე) (ფიზიოლ.) –– დაკავშირებუ- 

ლი ორგანიზმის სითხეებთან (სისხლთან, ლიმფასთან).



სარჩევი 

რედაქტორისაგან 

1 თავი. ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის ისტორიიდან 

§ 1. ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგიის საგანი 

§ 2. თანამედროვე საბჭოთა ასაკობრივი და პედაგოგიური ფსიქოლოგია 

II თავ ი. ფსიქიკური განვითარება და სწავლება 
§ 1. ფსიქიკური განვითარების პირობები 

§ 2. სწავლებისა და აღზრდის პროცესში ბავშვთა ფსიქიკური განვითა– 

რების ძირითადი ბაზები 

§ 3. სწავლების პროცესში ბავშვთა განვითარების კანონზომიერებანი 
და პედაგოგიური პირობები 

§ 4. ასაკობრივი განვითარების პერიოდიზაცია 

III თავ ი. სკოლამდელის წინარე და სკოლამდელი ასაკის ფსიქოლოგიური 
თავისებურებანი 
§ 1. ფსიქიკური განვითარების წანამძღვრები და თავისებურებანი ჩვილი 

ბავშვობის ასაკში. 

§ 2. ადრეული ბავზვობის ასაკის დახასიათება 
§ 3. სკოლამდელ ასაკში ბავშვის განვითარების ფსიქოლოგიური თავი- 

სებურებანი 

IV თავი. ფსიქიკური განვითარება უმცროს სასკოლო ასაკში. 

§ 1. ბავშვის სასკოლო „ცხოვრების საწყისი პერიოდის თავისებურებები 
§ 2. უმცროსი მოსწავლის სასწავლო მოქმედების აგებულება. 
§ 3. სასწავლო მოქმედების ფორმირება. 
§ 4. უმცროს მოსწავლეთა შრომითი მოქმედების ფსიქოლოგიური თა- 

ვისებურებები. 

§ 5. ფსიქოლოგიური ახალწარმონაქმნები უმცროს სასკოლო ასაკში 
§ 6. უმცროს მოსწავლეთა შემეცნებითი პროცესების განვითარება 
§ 7. უმცროს მოსწავლეთა პიროვნების განვითარება «4. 

V თავი. მოზარდის ფსიქოლოგიური თავისებურებანი 
§ 1. მოზარდობის პერიოდის ადგილი და მნიშვნელობა ბავშვის განვი– 

თარებაში 

§ 2. მოზარდის ორგანიზმის ანატომიურ-ფიზიოლოგიური გარდაქმნა. 

§ 3. სხვადასხვა თეორიული მიდგომა მოზარდობის ასაკის „კრიზისის“ 
პრობლემისადმი 

§ 4. პიროვნების ცენტრალური ახალწარმონაქმნი მოზარდობის ასაკში 
გადასვლისას 

§ 5. მოზრდილისა და მოზარდის ურთიერთდამოკიდებულება 
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§ 6. მიმართულებანი მოწიფულობის განვითარებასა»: და სასიცოცხლო 

ღირებულებათა ფორმირებაში 

§ 7. მოზარდის ურთიერთობა ამხანაგებთან 

§ 8. მოზარდის სასწავლო საჟმიანობა 
§ 9. თვითცნობიერების განვითარება მოზარდობის ასაკში 

VI თავი. ადრეული პაბუკობის ფსიქოლოგია 

§ 1. სიქაბუკე, როგორც სოციალურ-ფსიქოლოგიური მოვლენა 

§ 2. თვითცნობიერების განვითარება 

§ 3. ურთიერთობა და ემოციონალერი ცხოვრება 

§ 4. სახოგადოებრივი აქტიურობა და მსოფლმხედველობის ჩამოყალი- 

ბება 
VII თავი. დასწავლის არსი და სწავლების ფსიქოლოგიური საფუძვლები 

§ 1. დასწავლის არსი და სახეები 

§ 2. სასწავლო ქცევის ფსიქოლოგია 
§ 3. სწავლების პროცესზე ზემოქმედი ფაქტორები 

VII: თავი. სწავლისა და სწავლების ძირითადი ტიპების ფსიქოლოგია 
§ 1. ჩვევების სწავლება 

§ 2. ცოდნისა ღა ცნებების ჩამოყალიბება სწავლების პროცესში 

§ 3. აზროვნების სწავლება 
§4. გაწაფელობის სწავლება 

IX თავი. აღზრდის ფსიქოლოგია 

§ 1. აღზრდის ფსიქოლოგია და პიროვნების ფსიქოლოგია 

§ 2. პიროვნების სტრუჭტურა და მისი ჩამოყალიბება” 2 

§ 3. აღზრდა, როგორც პიროვნების მთლიანობითი სტრუქტურის ფორ- 
მირება 
§ 4. მოსწავლეთა ფსიქოლოგიური შესწავლა 
§ 5. ასოციალური ქცევის ბავშვების ფსიქოლოგიური თავისებურებანი 
§ 6. მოსწავლის პიროვნების ჩამოყალიბება კოლექტივში 

X თავი. მასწავლებლის პიროვნების ფსიქოლოგი. “ 

§ 1. პედაგოგიური უნარ-ჩვევები 
§ 2. საბჭოთა მასწავლებლის პიროვნების პროფესიონალური თვისებები 

§ 3. მასწავლებლის პიროვნების გავლე5ა მოსწაელის პიროვნების ჩამო- 
ყალიბებაზე 

§ 4. პედაგოგიური ტაქტისა და პედაგოგიური ეთიკის ფსიქოლოგიური 
საფუძვლები 

ტერმინების ლექსიკონი 
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