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ეშძიყნი უშჯელეს ქართულ ხავ, ჯარეულოს: თი). 'ალიყიი, 

დჯალიშყილებს. დვალაძვებს, დფალიშები. დეალაფილებს 

შესავალი 

პრობლევგის დასმა 

როგორც ცნობილია, მედიცინის ძირითადი დანიშნულებაა 
ადამიანის გაჯანსაღება და აქტიური სიცოცხლის გახანგრძლივე- 
ბა, მაგრამ რამდენადაც მედიცინა ვითარდება მეცნიერულ- 
ტექნიკური პროგრესის გზით, იმდენად იგი სიცოცხლის შენარჩ- 

უნების მედიცინა ხდება და არა აქტიური სიცოცხლის ხანდაზმუ- 
ლობის გახანგრძლივებისა. 

პარადოქსულია, მაგრამ ფაქტია, რომ მკურნალობა-დიაგნ- 
ოსტიკის ახალი მეთოდების ფორმებისა და ტექნოლოგიების დამ- 
უშავებისა და პრაქტიკული გამოყენების პარალელურად 
ზოგიერთი დაავადებები კი არ მცირდება, არამედ მატების 

ტენდენციით ხასიათდება, რაც თეორიული და პრაქტიკული 
მედიცინის არასრულყოფილებაზე მიუთითებს. 

ისმის კითხვა: რომელი წამლით ან მკურნალობის რომელი 

მეთოდით შეიძლება გაჯანსაღება და სიცოცხლის გახანგრძლი- 
ვება? ეს საკაცობრიო პრობლემა ჯერ პანაცეის მიგნებით არ და- 
გვირგვინდა. ამავე დროს გაჯანსაღებისა და სიცოცხლის გახანგ- 
რძლივების პოტენციური რეზერვი თვით ორგანიზმში უნდა ვეძე- 
ბოთ. ადამიანი ამ რეზერვის მხოლოდ 5%-15% იყენებს, ამავე 
დროს იგი უსასრულოა და ადამიანი ოდესმე დაეუფლება ორგანი- 
ზმის გენოფონდის პროგრამის მართვის ცნობიერებას იმ დონეზე 
რომ პერიოდულად განაახლოს ორგანიზმის „გაცვეთილი“ ან 
„დაზიანებული“ სტრუქტურები ფარმაკოქიმიის, კლონირებისა და 
ქირურგიული ჩარევის გარეშე. 

ცნობილია, რომ ადამიანის ორგანიზმის ტემპერატურას მასში 
შემავალი მიკრო ნაწილაკების მოძრაობის სიჩქარე განაპირობე- 
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ბს, ხოლო სხეულის ტემპერატურის დაწევა ორი-სამი გრადუსით 
უდიდეს ფიზიოლოგიურ ძვრებს იწვევს ორგანიზმში და 8-10-ჯერ 
ადიდებს სიცოცხლის ხანგრძლივობას, რომელიც გაჯანსაღებისა 

და სიცოცხლის გახანგრძლივების პოტენციური რეზერვია. 
ორთოდოქსული და პარადოქსული მედიცინის სხვადასხვა 

კლანების, პროფესიონალ და არაპროფესიონალ მკურნალებმა 
„მშარლატანიზმისა და მისტიციზმის“ მიმდევრებმა, გარკვეული 

ქაოსი შეიტანეს მედიცინაში; ყველა მკურნალია და ყველა 
მკურნალობს. ეფექტურობის კონტროლი და სტატისტიკა კი არ 

არსებობს. ამიტომ დღის წესრიგში დგება სამედიცინო დახმარე- 

ბის, რეფორმის აუცილებლობა, მომავალი ცივილიზაციის შესა- 
ბამისი ახალი დოქტრინის საფუძველზე. 

სამედიცინო დახმარების, გაჯანსაღების, სიცოცხლის გახანგ- 
რძლივებისა და ჭეშმარიტი მეცნიერული მედიცინის 

მეთოდოლოგიური საფუძველი სიცოცხლის ცხოველმყოფელობის 

თვითმართვის კანონზომიერებაა, რომელიც სამყაროს უზენაეს 

კანონებს ემყარება. ამ კანონზომიერებათა შესაბამისად ადამი- 
ანის ორგანიზმის სისტემები და სტრუქტურები ურთიერთშეთან- 
ხმებულად და ურთიერთ-სოლიდარულად „სიმართლის ცნობიერ- 
ებით“ ფუნქციონირებს. დაავადება (ასევე არასწორი მკურნალო- 
ბის გვერდითი მოქმედება) იწვევს ორგანიზმის თვითმართვის 

დამახინჯებას. ირღვევა სიცოცხლის უნივერსალური სიმართლის 
კანონზომიერება. ორგანიზმის სტრუქტურათა ურთიერთობაში 
ყალიბდება „ეგოიზმი“, „სიცრუე“, „თვითნებობა“, „სიძულვილი“, 

„კორუფცია", „ვოლუნტარიზმი“. დაავადებული ორგანო არ ექვე- 

მდებარება ორგანიზმის თვითმართვის იერარქიას, იგი სტრუქტ- 

ურულად, ფუნქციურად და სივრცობრივად დეფორმირებულ 
მდგომარეობაშია ორგანიზმის ასიმეტრიულ ჰარმონიულობასთ- 

ან, რომელიც ორგანიზმის სტრუქტურათა ფიზიოლოგიურ სივ- 
რცობრივ პოზიციურობის დეფორმაციასა და ფუნქციის შესრუ- 

ლების არასრულფასოვანებას პირობადებს და დაავადების სიმპ- 

ტომებით ვლინდება. 

ბიოლოგიური სისტემების და, კერძოდ, ადამიანის ორგანი- 
ზმის ცხოველმყოფელობას აზროვნება მართავს. ეს პროცესი 
ევოლუციური განვითარების სპირალის ერთი რგოლის სხვადა- 
სხვა ფაზასა და ეტაპზე სხვადასხვა დროის და სივრცობრივი 
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პოზიციურობის განზომილებით ხასიათდება, ანუ დედამიზის 
ბრუნვის სადღეღამისო რგოლის სხვადასხვა პერიოდში, ფაზასა 
და ეტაპზე ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის თვითმართვის 
პროცესი და სტრუქტურათა სივრცობრივი პოზიციურობა სხვ- 
ადასხვა ხარისხისა და აქტივობისაა, ანუ ცირკადიული 
რიტმების სპირალის ერთი რგოლის ფაზასა და ეტაპზე არ 
მეორდება სპირალის წინა რგოლისა და ფაზის პარამეტრები. 
დოგმატური აზროვნება კი წინა რგოლის ყველა ფაზასა და ეტა- 

პს იმეორებს და იგი ეწინააღმდეგება სიცოცხლისა და სამყარ- 
ოს ევოლუციური განვითარების კანონზომიერებას (სამყაროს 
უზენაეს კანონებს). ამიტომ დოგმატური აზროვნება და მეთო- 
დოლოგია, საერთოდ, კერძოდ, მედიცინაში (დიაგნოსტიკა- 

მკურნალობის პროცესში ) ეწინააღმდეგება სამყაროს უზენა- 
ეს კანონებს და ორგანიზმის სტრუქტურათა დინამიკური, ევო- 
ლუციური განვითარების კანონზომიერებას. იგი სამყაროს 

მუდმივი მოძრაობის სვლის საწინააღმდეგო სვლაა, საზოგად- 
ოებასა და ადამიანთა აზროვნებას უკან ექაჩება. ექიმის მოღვ- 
ანეობა უდიდესი შემოქმედებითი პროცესია, რომელსაც 

ამუხრუჭებს კონსტიტუციალიზმი, ინსტრუქციალიზმი და 
დოგმატიზმი, როგორც ტრადიციული სამედიცინო აზრ- 
ოვნების ქრონიკული დაავადება. 

დაავადება, როგორც ბუნებრივი შერჩევისა და ორგანიზმის 
დაცვითი მექანიზმების ორ დაპირისპირებულთაგან ერთ-ერთი 
მდგომარეობა, ევოლუციური განვითარებისა და ბუნებრივი შერჩ- 
ევის მასტიმულირებელი ფაქტორია; დაავადების აგენტები 

ორგანიზმში შეჭრის პირველ ეტაპზე, იღებს რა მაკროორგანიზ- 

მის გენეტიკურ ინფორმაციას, აყალიბებს საკუთარი პოპულაციის 

განვითარების ნიადაგს გამრავლების, კვებისა და შეგუების მოთხ- 
ოვნილებათა საფუძველზე. ამიტომ თუ ორგანიზმში არ იქნება 
პათოლოგიური აგენტების „კომფორტული პლაცდარმი“, იგი „ვერ 

მოიკიდებს ფეხს“; ამრიგად, მკურნალობის პროცესში ორგანიზ- 
მის სპეციფიკური და არასპეციფიკური იმუნიტეტის ჩამ- 
ოყალიბებაში განსაკუთრებული მნიშვნელობა აქვს 
მიზნობრივი, ცნობიერი და ქვეცნობიერი აზროვნებითი 
ფსიქოფიზიკური განწყობის ჩამოყალიბებას თვითშთაგონე- 

ბის გზით, რომელიც ორგანიზმის ძინაგან მოთხოვნილებად გა- 
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დაიქცევა და თვითრეგულაციის იერარქია თვით არეგულირებს 

ორგანიზმის სასიცოცხლო პრობლემებს. 

ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა, როგორც სამყარ- 

ოს შემადგენელი თვითმართვადი, ცოცხალი სისტემა, 
გეომეტრიული ფორმების – კონფიგურაციის შემადგენელი მიკრო 

და მაკროსტრუქტურების, ფუნქციების, პროცესების, მოვლენე- 

ბის,მრავალსაფეხურიანი, მრავალშრიანი, მრავალპოლუსიანი და 
მრავალსტრუქტურიანი ურთიერთდაპირისპირებულთა 

დინამიკურ-ასიმეტრიული ერთიანობაა და აერთიანებს სამყაროს 
მოდელებს, მოვლენებსა და პროცესებს, ფიზიკურ, ბიოლოგიურ, 
ქიმიურ, მექანიკურ, ფერმენტაციულ, ჰორმონალურ, ოპტიკურ, 

აკუსტიკური სპექტრალურ, კვანტურ, პლაზმურ, 
ელექტრომაგნიტურ, ჰიდროდინამიკურ, თერმოდინამიკურ, გრა- 

ვიტაციულ და ფსიქოენერგეტიკულ, ინფორმაციულ პროცესებს, 
ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის მოთხოვნილებების, რაოდენ- 
ობრიობა-თვისებრიობების შესაბამისად ულტრა, მაკრო და 
მიკროფორმებში. ამავე დროს ორგანიზმი შინაგანი და გარეგანი 
გარემოს დადებითი და უარყოფითი ფაქტორების მუდმივ მართ- 
ვით ზემოქმედებაშია. 

გარე სამყაროს ზემოქმედება ადამიანზე დედამიწის, მზის სი- 
სტემისა და გალაქტიკის ზემოქმედებაა და იგი მართვადი და მიმა- 
რთულებითი ევოლუციური განვითარების მაორგანიზებელი 
ზემოქმედებაა. ორგანიზმი, როგორც ურთიერთდაპირი- 
სპირებულ სტრუქტურათა და ფუნქციათა ე.წ. „ბინალური“ სისტ- 
ემების ერთიანობა, გარე სამყაროს ვირტუალურ სივრცეში სამთა 
ერთიანობაა და ამ პროცესთა „ფინალში“ ვირტუალურ ზონას – 

გარე სამყაროს წამყვანი მნიშვნელობა ენიჭება, მასში დევს 
მკურნალობა-გაჯანსაღებისა და რეაბილიტაციის ეფექტურობის 
გასაღები. 

დღეს, სოციალურ-ეკონომიკური კრიზისის გამო სამეცნიერო 
კვლევითი და სამედიცინო დახმარების დაწესებულებების მუშაო- 
ბა პარალიზებულია და ნაკლებად არის დაკავებული დაავადების 
არიდებისა და ადრეული მკურნალობა-დიაგნოსტიკის საკითხე- 
ბით. ფარმაკოლოგიური ფირმების ბუმმა ყველაფერი გადაფარა. 
აფთიაქების რიცხვმა ზღაპრულ რაოდენობას მიაღწია,იგი გასც- 
და ყველა ნორმასა და საზღვარს. ამიტომ კომპლექსური ფარ- 
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მაკოლოგიური მეთოდებით მკურნალობის იდეა ზენიტშია თავი- 
სი ეგზისტენციური ეფექტურობით. ამავე დროს ყველაზე 
სრულყოფილი უნივერსალური ბიოლოგიური „ფარმაკოლოგიური 
ქარხანა“ თვით ორგანიზმშია, რომელიც უფრო ეფექტურ „წამლ- 
ებს“ ამზადებს საკუთარი ორგანიზმისათვის, გვერდითი 

მოქმედების გარეშე. ორგანიზმის სხვადასხვა ფუნქციური მოთხ- 
ოვნილებების გაცნობიერებით, შთაგონებით, შემეცნებით და და- 

ავადებულ ორგანოზე ფსიქოფიზიკური თვითშთაგონებითი 
ზემოქმედებით აქტიურდება ფუნქციის განვითარება-გაძლიერ- 
ება და ორგანიზმის ზოგადი რეაქციის ჩამოყალიბება იმ სუბსტ- 
რატის გამომუშავებისათვის, რომელიც ორგანიზმის 
(კონკრეტული შემთხვევის ) შინაგან მოთხოვნილებას წარმოადგ- 
ენს; კერძოდ, აქტიურდება პათოლოგიის საწინააღმდეგო და 
ორგანიზმის გაჯანსაღებისა და განვითარების მიზნობრივი სუ- 
ბსტრატი, რომელიც კი არ თრგუნავს, არამედ აძლიერებს იმუნურ 
თვისებებს. 

საზოგადოებაში – როგორც პოლიტიკაში, ასევე მედიცინაში – 
ხშირად აიტაცებენ ამა თუ იმ იდეას, ან ცნებას, თავს მოახვევენ 
საზოგადოებას და სწორია თუ არა, საჭიროა თუ არა, იგი ხდება 
ადამიანთა ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების დომინანტი. მისი 
კონტროლი აღარ ხერხდება, რადგან ყველა სხვა ცნება და მიზანი 
იჩრდილება, იფარება, მუხრუჭდება და გადადის დავიწყებაში. იმ 
ერთი იდეით მიმდინარეობს ადამიანთა ურთიერთობა, რომელიც 
ამუხრუჭებს საზოგადოებისა და პიროვნების ბიოლოგიურსა და 
სოციალურ განვითარებას. 

ჩვენ შორს ვართ იმ გაგებისაგან, რომ არ გამოვიყენოთ 
თანამედროვე სამკურნალო არსენალი, რომელიც კაცობრიო- 
ბის სიბრძნის მონაპოვარია (განსაკუთრებით მწვავე და 
ინფექციურ დაავადებათა მკურნალობაში), მაგრამ ამავე დროს 
არ შეიძლება არ გავითვალისწინოთ ის, რომ მსოფლიო ჯანდა- 
ცვის ორგანიზაციაში ჯერ კიდევ 35 წლის წინ შეიქმნა წამლე- 
ბის გვერდითი მოქმედების (რომელმაც ათასობით ადამიანთა 
მძიმე დაინვალიდება გამოიწვია – 124,125) შემსწავლელი 
მსოფლიო ცენტრი და ჩამოყალიბდა წამლების გვერდითი 
მოქმედების კლასიფიკაცია, რომელიც 13 კლასისაგან შესდგე- 
ბა: ფარმაკოლოგიური, ტოქსიკური, კანცეროგენური, 
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ტერატოგენური,მუტაგენური,ალერგიული,იმუნური რეაქციის 

დაქვეითების და სხვა. ოფიციალური სტატისტიკით წამლების 
გვერდითი მოქმედება 5-დან 85 %-ს შეადგენს (126,127,128). და- 

მაფიქრებელია ის ფაქტი, რომ მოწინავე ქვეყნები საკუთარი 
წარმოების წამლების 95% რეალიზაციას ექსპორტის სახით სხვა 
ქვეყნებში აწარმოებენ (უკანასკნელი 10 წლის განმავლობაში 
საქართველოში არაერთხელ იყო შემოტანილი ვადაგასული, 

ფალსიფიცირებული წამლები). 
დღეს დაგროვდა მეცნიერული მონაცემები იმის შესახებ, რომ 

ზოგიერთი საფირმო წამლებით მკურნალობის გვერდითი 

მოქმედების პარალელურად იკვეთება სანოგენეზური პრინციპ- 
ების ბაზაზე ბუნებრივი და ფსიქოფიზიკური მკურნალობის 
ეფექტურობა არაგართულებულ დაავადებათა პროფილაქტიკა- 
მკურნალობა-რეაბილიტაციის კომპლექსში, ორგანიზმის 
იმუნური თვისების გააქტიურების გზით. 

უნდა აღინიშნოს, რომ ყველა ბრძენი და სწავლული ერთსა და 
იმავე სიბრძნეს ქადაგებს სხვადასხვა ეპოქებსა და სხვადასხვა 
დროში, სხვადასხვა ენით და სხვადასხვა სიტყვებით, თუმცა შინა- 

არსი ამ სიბრძნისა ერთი და იგივეა. ამიტომ საზოგადოებასა და 
სამედიცინო სფეროში არსებობს გამოთქმა „ყველა სიახლე 
დიდიხნის დავიწყებული სიძველეა“. 

უნდა გავიცნობიეროთთ, რომ სამედიცინო დახმარების დანი- 
შნულება, პირველ ყოვლისა, არის დაავადების არიდება – 
პროფილაქტიკა, მოსახლეობის გაჯანსაღება და სიცოცხლის გა- 
ხანგრძლივება ადრეული უჯრედის დონეზე დიაგნოსტიკა- 
მკურნალობა პროფილაქტიკის განხორციელებით. რადგან ბუნება 
მუდმივმოძრავი და განვითარებადი ცოცხალი სისტემაა, დროის 

სხვადასხვა მონაკვეთში ყველა სტრუქტურა, საგანი, მოვლენა, 
პროცესი, ფუნქცია სხვადასხვა სივრცობრივ-პოზიციურობას 

იძენს. სხვადასხვა სივრცობრივი-პოზიციურობა სხვადასხვა რაო- 
დენობრიობა-თვისებრიობაა; ამგვარად, ორგანიზმის სტრუქტუ- 
რათა და ფუნქციათა დეტერმინიზმი განვითარებადი ცნებაა და 
თვითრეგულაციის ურთიერთდაპირისპირებულ მოვლენათა ანს- 
ამბლში იგი ახალ პოზიციურობასა და ფუნქციას იძენს, რაც ევო- 
ლუციური განვითარების ფენომენი და მედიცინის მაგისტრალური 
მსოფლმხედველობა და მეთოდოლოგიაა. 
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სამედიცინო პრაქტიკაში გასათვალისწინებელია ისიც, რომ 
ყოველგვარი სიახლე მეცნიერება არ არის და ყოველგვარი 
მეცნიერული სიახლეც არ არის ჭეშმარიტება და სიკეთე; ასევე 
მკურნალობა-დიაგნოსტიკის ახალ მეთოდს, ხერხს და მეცნიერულ 
შრომას, როგორც ნატურალურ ღვინოს,ყეშმარიტი და ღირსეული 
შემფასებელი სჭირდება; ჭეშმარიტ მეცნიერებასა და ნატურალურ 

ღვინოს განუმეორებელი ღირსება, თვისება და დანიშნულება გა- 
აჩნია,მისი შემეცნება და შეფასება ნიჭი, ღირსება და მოწოდებაა, 
ხოლო სიმართლის, ღირსებისა და ჭეშმარიტების აღიარებას სი- 

მამაცე და ვაჟკაცობა სჭირდება. ასეთები კი ერთეულებია (ჭეშ- 
მარიტებას შეიცნობენ ერთეულები,ღირსეულები, ყველას ხვედრი 
იგი არ არის“ – დ. დიდრო). ამავე დროს ჭეშმარიტი მეცნიერული 
ნაშრომის, აზროვნების, იდეის და მეთოდის უგულველყოფა და- 
ნაშაულია; 

მედიცინის, როგორც საერთო საკაცობრიო გლობალური 

პრობლემის, ჭეშმარიტი პროგრესის ახალი პარადიგმისა და მსო- 
ფლმხედველობის ჩამოყალიბებას, გაცნობიერებას, აღქმას და 

პრაქტიკულ რეალიზაციას ღირსება,სიმამაცე,შემართება,მოწო- 
დება და საზოგადოების კანონიზირებული ფსიქოლოგიური 
დოგმების შეცვლა და ახალი მსოფლმხედველობის ჩამოყალიბე- 
ბა სჭირდება.ეს გზა არის სიმართლის და პროგრესის გზა. ადამი- 
ანის ჯანმრთელობაზე ზრუნვა (ჯანმრთელი საზოგადოება ერის 
სულიერი და ფიზიკური სიძლიერეა ) პირველ რიგში ცოდნის, 
ზნეობის და კულტურის დონით განისაზღვრება. მოსახლეობის 

გაჯანსაღების ახალი სტრატეგია ითვალისწინებს სახალხო 
მეურნეობის ყველა დარგის ინტეგრაციის ერთიან დოქტრინას, 
როგორც კეთილდღეობის, სიკეთის, სიმართლის, გაჯანსაღების 

და სიცოცხლის გახანგრძლივების ბრძოლის ფრონტი და ვინც ამ 
მიზნისათვის იბრძვის და გვერდით დგება, კეთილშობილი, 
გონიერი, შემართებული, უმწიკვლო ადამიანებია, რომელთა 

მოწოდებაა ჭეშმარიტი ჰუმანიზმი. სამედიცინო მომსახურეობის 
პრაქტიკული გაუმჯობესებისათვის საჭიროა დამკვიდრდეს 
ჰუმანიზმი, იგი ხომ სიმართლისა და სიკეთის მწვერვალი და ჯა- 

ნსაღი, გონიერი მომავალი თაობის ჩამოყალიბების საფუძველია. 
ცნობილია, რომ მკურნალი თვით ორგანიზმის თვითმართვის 

იერარქიაა, გარემოს ზემოქმედების არეალში, ექიმი კი დაავადე- 
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ბასთან ადამიანის ორგანიზმის ბრძოლის ფრონტის მთავარსარ- 

დალი, სულიერი მამა და მასწავლებელია (გაჯანსაღების 
ეფექტურობა დამოკიდებულია მოსახლეობის გაცნობიერებაზე 
და პიროვნების აქტიური პოზიციის ჩამოყალიბებაზე მკურნალ- 
ობა-დიაგნოსტიკა-პროფილაქტიკის საკითხებში). იგი გროსმაისტ- 
ერია – სულიერი რაინდი – ნიჭით, ცოდნით, სიბრძნით და ჰუმანი- 

ზმით ამაღლებული ხელოვნებამდე, ხოლო ხელოვნებიდან მეცნი- 

ერების გზით ვირტუოზობამდე. 
სამედიცინო დახმარების თვითდაფინანსებაზე გადასვლასთ- 

ან დაკავშირებით ადამიანის ჯანმრთელობა კომერციის ობიექტი 

გახდა; ექიმობა ხელოვნებიდან მერკანტილიზმისაკენ მიექანება, 
ფეხს იკიდებს არაპროფესიონალიზმი, შარლატანიზმი და 

ზოგიერთი ფუნდამენტური პრინციპის დევალვაცია. 
დღეს საზოგადოება ცხოვრობს რთული პოლიტიკური 

ეკონომიკური და სოციალური კატაკლიზმების ეპოქაში. 
ბოროტებამ სიკეთის დახშობა განიზრახა. მორალი და ღირსება 

დამამცირებელი ქიმერა გახდა. პატიოსნება უნიჭობის საზომად 
გამოცხადდა. საზოგადოების და სახელმწიფოს სიმდიდრეს ისაკ- 
უთრებენ ისინი, ვისაც ის არ შეუქმნია. ამ კასტებისა და კლანების 
შემწყნარებლობით ქვეყანაში პათოლოგიური მსოფლმხედველო- 
ბის ჩამოყალიბებით უსასიზღრესად მახინჯდება ეროვნული სუ- 
ლიერება – ცნობიერება. ფული იკავებს ღმერთების ადგილს. 

კულტურა, ხელოვნება,ლიტერატურა, მასმედია, რადიო-ტელევი- 
ზია, რევანშიზმის, ბანდიტიზმის, კორუფციის, ვოლუნტარიზმის 
სადემონსტრაციო პოლიგონი გახდა. მომავალი თაობის აღზრდის 
პრობლემა მოლიპულ გზაზე მიაბიჯებს. ეროვნული ღირსების და 
თვითმყოფობის ფსიქოლოგია შიმშილისა და სიღატაკის ჟრუანტ- 

ელმა დაიპყრო და უცხოური სულისკვეთების „მაენსიპირებელ“ 

ზემოქმედებას განიცდის. ყოველივე ზემოაღნიშნული ტოტალური 
გენოციდისა და დაავადებათა მატების დომინანტური ფაქტორია, 
რომლის პროფილაქტიკა დღეს „გადაუდებელ დახმარების“ 

პრობლემად მიმაჩნია. ამიტომ ძნელია დაიჯეროს კაცმა, რომ სი- 
ახლესა და ახალ პარადიგმას აიტაცებს დღეს საზოგადოება. მაგ- 
რამ სამედიცინო დახმარების არსებული სტრატეგიის შეცვლა 

გარდაუვალია. მას მომზადება სჭირდება და რამდენად ადრე დაი- 
წყება,იმდენად ადრე განხორციელდება.სამედიცინო დახმარების 
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დღევანდელი მეთოდოლოგია და მუშაობის სტრუქტურა მისი ში- 
ნაგანი და გარეგანი დრამატული ფორმებისა და სახელზწზოდებე- 
ბის შეცვლა გარდაუვალია. სამკურნალო, სადიაგნოსტიკო, სარ- 
ეაბილიტაციო დაწესებულება უნდა აერთიანებდეს მეცნიერების 
და შემოქმედების ყველა ფორმას”. 

წინამდებარე შრომის ძირითადი კონცეპცია ჩამოყალიბდა 
1962-68 წლებში, რომლის პრაქტიკულმა რეალიზაციამ გამოიწვია 
ფუნქციონერთა ნეგატიური დამოკიდებულება, რომელმაც მიწა- 
სთან გაასნორა საბაზო სანატორიუმი „ლიკანი“ და ახალი კონცე- 
ფციის საფუძველზე ჩამოყალიბებული ადამიანის გაჯანსაღებისა 
და სამედიცინო დახმარების ახალი პარადიგმის მატერიალურ- 
ტექნიკური ბაზა, „სკოლა-უნივერსიტეტი“. ეს შრომაც, რომლის 

ჩანაწერი დამთავრდა 1992 წელს, ნეგატივიზმის მსხვერპლი გახ- 
და. დარბეული იქნა არა მარტო მატერიალურ-ტექნიკური ბაზა და 
გაჩანაგდა უნიკალური ბუნებრივი ტყე-პარკი, არამედ სამ- 
ეცნიერო მეთოდური კაბინეტებიც და არქივიც, სადაც ინახებო- 
და სანატორიუმ „ლიკანის“ 55 წლის სამეცნიერო მეთოდური მუშ- 
აობის მასალები, რომლის ნაწილობრივი აღდგენა მოხერხდა. 

დასასრულ გვინდა დიდი მადლობა მოვახსენოთ წიგნის რედაქ- 
ტორს ფილოსოფიის მეცნიერებათა დოქტორს, პროფესორს, საქა- 
რთველოს მეცნიერების დამსახურებულ მოღვაწეს, საქართველ- 
ოს ფილოსოფიურ მეცნიერებათა აკადემიის პრეზიდენტს, მეცნი- 
ერების ფილოსოფიის საერთაშორისო ასოციაციის წევრს,აკადე- 
მიკოსს სერგი ავალიანს წიგნის რედაქტორობისა და საფუძვლი- 
ანი შენიშვნებისათვის და რეცენზენტებს: მედიცინის მეცნიერე- 
ბათა დოქტორს, პროფესორს, ნიუ-იორკის აკადემიის წევრს 
ზურაბ ტაბიძეს და მედიცინის მეცნიერებათა დოქტორს, 
პროფესორს, ნიუ-იორკის აკადემიის წევრს ნიკოლოზ კაჭარავას. 

ავტორი უდიდესი მადლიერების გრძნობით და მოწიწებით მიმა- 
რთავს ყველა ოპონენტს ალტერნატიული წინადადებებისა და 

შენიშვნებისათვის პირდაპირი დიალოგით, წერილობით, დისპუ- 
ტით, სიმპოზიუმებით და ტელეფონით (267)2-26-59; 2-17-28 ან 
ოპონენტთა სასურველ სხვა ფორმებით. 

“განხილულია მეორე წიგნში 
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ყწყIავ! პჩრჯგეC>II 

„ადაშიანის არხყბა თავისთაყში 

საშყაროს ხატს ატარებს“ 

ე გოუბარი. 

აღამიანი, როგორც სამყაროს მოდელი 

§ I. სამყარო, როგორც ერთიანი ცოცხალი სისტემა და 
ადამიანის ორგანიზჭმის ცხოველმყოფელობა 

თანამედროვე მეცნიერული შეხედულებით სამყარო, როგორც 
ერთიანი ცოცხალი სისტემა, უსასრულო, მარადიული, ცვალე- 

ბადი, მოძრავი, განვითარებადი, მიკრო, მაკრო და მეგა მატერიის 
ერთობლიობის სუპერგიგანტური სისტემაა. მასში შემავალი მატ- 
ერიის ყველა ფორმა სხვადასხვა პარამეტრებისა და პოტენციალ- 

ების ორმხრივი ურთიერთზემოქმედებითა და კავშირით, პოლარ- 

ობით, ენერგოინფორმაციის მიღების, გაცვლისა და ფიქსირების 
უნივერსალური თვისებით ხასიათდება, რაც სამყაროში მუდმივ 

მოძრაობას განაპირობებს. 

ადამიანის ორგანიზმი, როგორც სამყაროს შემადგენელი ნა- 

წილი, სამყაროსთან ორმხრივი ენერგო-ინფორმაციული ცვლის 

განუწყვეტელი ერთიანობაა და ეს ერთიანობა სიცოცხლის საფ- 

უძველია. ორგანიზმის ფიზიოლოგიური და პათოლოგიური 

მდგომარეობა გარე სამყაროსთან ერთიანობის თვალსაზრისით 
უნდა განვიხილოთ იმის გათვალისწინებით,რომ ერთიანი ენერგო- 

ინფორმაცია აერთიანებს და „ანათესავებს“ ადამიანს გარე სამყ- 
აროსთან. 

რადგან ყოველი მთელი ნაწილებისაგან შედგება, ეს ნაწილები 

საკუთარი რაოდენობის შესატყვისი მთელის თვისებებით უნდახა- 

სიათდებოდეს და, პირიქით (რა უმცირეს ნაწილაკებადაც არ უნდა 
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დავყოთ სხეული, ნაწილაკი მაინც ინარჩუნებს მთელის თვისებებს, 

ამბობდა არისტოტელე – 14); შესაბამისად სამყაროს „ცნობიერე- 
ბა“, ანუ ინფორმაციულობა შემადგენელი ნაწილების ინფორმაცი- 

ულობის, „ცნობიერების“ ერთიანობას წარმოადგენს და, პირიქით; 
ამავე დროს სამყაროს შემადგენელი ნაწილები არ შეიძლება სამყ- 
აროზე უფრო მაღალი და დიდი „ცნობიერებით“, ინფორმაციულო- 

ბით და მასით ხასიათდებოდეს და ინფორმაცია, რომელიც სამყარ- 
ოში არ არსებობს, მისი შემადგენელი მას არ შეიძლება შეიცავდეს, 
ანუ ინფორმაცია, რომელიც სამყაროში არ არსებობს, ადამიანი მას 

ვერ მიიღებს და, ალბათ, ვერც გამოიგონებს; ადამიანი მხოლოდ 

სამყაროში არსებული მოვლენებისა და პროცესების, ინფორმაცი- 
ების მიღებას, გაცნობიერებას და აღმოჩენას ახდენს; ასევე უსასრ- 

ულობას, მარადიულობას, მრავალგანზომილებიანობას (4-ზე მეტ 
განზომილებას) ადამიანი განვითარების ამ ეტაპზე ვერ აღიქვამს 
და მის შესატყვის მოდელს ვერ შექმნის; მაგრამ ადამიანი უსა- 

სრულოდ განვითარებადი და შემოქმედებითია (რამდენად მეტად 
შეიცნობს ადამიანი გარესამყაროს, იმდენად მეტად ვითარდება 
მისი გონება და ცნობიერება ამბობდა ციცერონი -32). ამავე დროს, 

ადამიანის ორგანიზმი და ყველა ცოცხალ არსებათა ორგანო-სი- 
სტემები და აზროვნების სტრუქტურები სასრულიცაა და განსაზ- 
ღვრულიც ინდივიდუალური რაოდენობრივ-თვისებრიობის განსაზ- 
ღვრულობის ფარგლებში; ამიტომ ყველა ცოცხალ სტრუქტურასა 

და ადამიანს შეუძლია მიიღოს გარემოს ინფორმაციები, მაგრამ 
ყველა ცოცხალი სისტემა და ყველა ადამიანი მას ვერ აღიქვამს და 
მის ინტეგრალურ ანალიზს, ტრანსფორმაციას და სინთეზს ვერ გა- 
აკეთებს.იგი დამოკიდებულია აზროვნების სტრუქტურათა ინდივი- 
”დუალური (რაოდენობრიობის, დრო-სივრცობრივ განზომილებათა 

) განსაზღვრულობის პარამეტრებზე; ამიტომ არსებობს აზრთა სხვ- 
ადასხვაობა და აზროვნების სხვადასხვა დონე.ამავე დროს ზოგჯერ 
ადამიანები ერთსა და იმავე ინფორმაციას ერთდროულად 
ღებულობენ და აკეთებენ მის ანალიზს, ტრანსფორმაციასა და სი- 
ნთეზს. მაგალითად, სხვადასხვა პიროვნებები ერთდროულად აკ- 
ეთებენ ერთსა და იმავე აღმოჩენას, აყალიბებენ ერთსა და იმავე 

თეორიას, იდეას, გამოგონებას. 

ინფორმაციის მიმღები ტექნიკური აპარატები ინფორმაციას 
იღებს და გადმოგვცემს, მაგრამ მის ანალიზს ვერ აკეთებს (თუ იგი



არ არის ჩართული სათანადოდ დაპროგრამებულ მანქანაში). 
ადამიანის გონებას კი შეუძლია ერთი ინფორმაციიდან მრავალი 
(უსასრულო) ვარიანტის ანალიზი და სინთეზი გააკეთოს (ისევე, 
როგორც სათანადოდ დაპროგრამებულ კომპიუტერს ). მაგალი- 
თად, ერთი სტატია, ან ერთი შრომა გარკვეული დროის მონაკვ- 

ეთში სისტემატურად რომ შევისწავლოთ და გავაანალიზოთ, შეს- 

აძლებელია მასში ახალი აზრის დამატება და უსასრულოდ განვი- 
თარება;იგი შეიძლება გახდეს გლობალური აღმოჩენისა და მრავ- 
ალმხრივი ცნობიერებისა და იდეების საფუძველი. 

ამდენად,ადამიანის აზროვნება უსასრულოდ განვითარებადია, 
რაც მას სამყაროს უსასრულობასთან აერთიანებს, ანუ „ანათესა- 

ვებს“; მაგრამ რადგან არსებობს გარემოსთან ორმხრივი ურთიე- 
რთკავშირი, ადამიანთა აზროვნების ინფორმაციებიც, ისევ სამყ- 
აროს გლობალური „ცნობიერების ყულაბაში“, ანუ „სამყაროს ბან- 

კში“ ერთიანდება. 

რადგან ცალკეული ნაწილები ქმნის სამყაროს ერთიანობას, 
ხოლო სამყარო აერთიანებს ყველაფერს, იგი ამ ერთიანობის სრ- 
ულყოფილებაა, რომელიც მის შემადგენელ ელემენტებში ნაწილ- 
დება.ეს ნიშნავს, რომ იდეალურად სრულყოფილი არ შეიძლება 
იყოს სამყაროს შემადგენელი ნაწილები და სამყარო, როგორც 

სისტემა, აერთიანებს არასრულყოფილ მრავალსახეობებსა და 
მრავალფეროვნებებს ერთ სრულყოფილებად და მხოლოდ მასში 
გაერთიანებული ყველაფერი სრულყოფილი ხდება (“სამყაროში 
არაფერი სრულყოფილი არ არის, გარდა ერთიანობისა“ ამბობდა 
ჰეგელი -21). აქედან გამომდინარე, სამყაროს ერთიანობის სრუ- 
ლყოფილებას საფუძვლად ერთიანი, ანუ ზოგადი კანონი უნდა 

ედოს; „ყველაფრის ერთიანობის იდეა გაადამიანების საწყისია“ (ლ. 
ნემიროვსკაია -27 ). ადამიანის ორგანიზმის ცალკეული ნაწილე- 
ბიც ორგანიზმის მთლიანობის გარეშე არასრულფასოვნებით ხა- 
სიათდება და მხოლოდ ორგანიზმში ერთიანდება ერთ სრულყო- 

ფილებაში. 
ადამიანის ორგანიზმი, როგორც მარადმოძრავი სამყაროს შე- 

მადგენელი ნაწილი და ევოლუციის უმაღლესი ფორმის თვითმა- 
რთვადი სისტემის ცხოველმყოფელობა, სამყაროში მიმდინარე 

მოვლენებსა და პროცესებს აერთიანებს ორგანიზმის ფსიქო- 
ფიზიკური სტრუქტურების მაქსიმალური ფუნქციონირების, 
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შესრულების მოთხოვნილებათა შესაბამისად, ამიტომ მისი შეაწნ- 

ავლა სამყაროს ზოგადი კანონების ერთიანობისა და დინამიკურ- 
ობის გათვალისწინებით უნდა ხდებოდეს. 

მკურნალობა ან დიაგნოსტიკის მეთოდები, რომელიც არ ითვ- 
ალისწინებს ზოგად კანონზომიერებას, ანუ ორგანიზმის ფსიქიკ- 

ურსა და ფიზიკურ ერთიანობას (ფსიქოლოგიაში, 
გერონტოლოგიაში, ფსიქოთერაპიაში, ბაქტერიოლოგიაში, ფსი- 

ქიატრიაში, ფიზიოთერაპიაში და სხვა ) არ შეიძლება სრულფას- 
ოვანი იყოს. მაგალითად, ფსიქოლოგიურ განწყობას 
(ფსიქოლოგიური განწყობა ფუნქციის შესრულების ფენომენია და 
მას ფიზიკური სტრუქტურა ასრულებს ) არავითარი ეფექტი არ 
შეიძლება ჰქონდეს „ფიზიკური განწყობის“ გარეშე, რადგან 
ფიზიკური სტრუქტურების განწყობის გარეშე არავითარიიდეაარ 
სრულდება; ფსიქოლოგიური განწყობა კი შეიძლება ჩამოყალიბ- 
დეს, როგორც ფსიქიკურ,ასევე ფიზიკურ სფეროზე ინფორმაციის 
ზემოქმედებით. აქედან გამომდინარე, ფსიქიკურ დაავადებათა 
მკურნალობა არ შეიძლება იყოს სრულფასოვანი მხოლოდ 
ფსიქიკურ სფეროზე ზემოქმედებით. ზემოაღნიშნულიდან გამო- 
მდინარე მხოლოდ ფროიდიზმისა და ნეოფროიდიზმის მეთოდო- 
ლოგიით ფსიქიკურ დაავადებათა განკურნება შეუძლებელია. 

რადგან სამყარო უსასრულოდ მოძრავი, განვითარებადი და 
დინამიკურია, მასში განუწყვეტლივ მიმდინარეობს თვითწმენდა, 
ევოლუციური და რევოლუციური პროცესები და ადამიანის ცნო- 
ბიერებაც, როგორც განვითარებადი, იცვლება დროისა და სივ- 
რცის ცვალებადობის შესატყვისად ახალი,უფრო განვითარებული 
აზროვნებით და სამყაროში მიმდინარე მოვლენებისა და პროც- 
ესების შესწავლაც უსასრულო და დინამიკურია. 

ამდენად, ყველა დროის თეორიები და კონცეფციები შე- 

ფარდებითია და იგი სამყაროს შემეცნების ერთიან ზოგად 
თეორიაში ერთიანდება, როგორც უსასრულო სამყაროს ცნ- 
ობიერებისა და გლობალური კანონზომიერების შემეცნე- 
ბის მწვერვალზე მიმავალი კიბის საფეხურები. „ადამიანის 
ცოდნის ნებისმიერი სფერო რელატიურია და ეს მის უსასრულო 
განვითარებას განაპირობებს“, ს. ავალიანი – 3) მეცნიერების გა- 
ნვითარებას მისი დარგების გაერთიანებასთან მივყავართ, 

რომელიც გაამთლიანებს ყველა ცალკეული დარგის მეცნიერულ 
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თეორიებს ერთიან ზოგად თეორიაში, სამყაროს უზენაესი კანონ- 
ების ერთ განზოგადებულ თეორიაში, რომელიც ადამიანს მიიყვ- 

ანს სამყაროს გლობალურ ცნობიერებამდე. 
დღესაც კი ცალკეული მეცნიერებების – ფიზიკის, ქიმიის, 

ბიოლოგიის, ანატომიის, ფიზიოლოგიის, ბიოქიმიის, თერმოდი- 

ნამიკის, „ოპტიკის“ (ორგანიზმის სტრუქტურების ფუნქციონირ- 

ება ხასიათდება რიტმული ბგერებით და ოპტიკური თვისებებით, 
რომლებიც იცვლება პათოლოგიური და ფიზიოლოგიური 
მდგომარეობის შესატყვისად ) – მონაცემები ორგანიზმის 
რომელიმე ფუნქციის ან რაიმე პროცესის შესახებ მათემატიკის 

ენაზე – რიცხობრივ მაჩვენებლებში რომ გადავიყვანოთ, ისინი 
ერთმანეთს დაემთხვევა; ყველა მეცნიერება სწავლობს საგნებს, 
მოვლენებს, პროცესებს, ელექტრომაგნიტური ტალღების „შუა- 
მავლობის“ სხვადასხვა მეთოდებით, გრძნობათა ორგანოების 
გზით. 

თუ სამყარო იქნებოდა სასრული, განსაზღვრული, მაშინ მას 
უნდა ჰქონდეს საზღვრები და ერთი ცენტრი, მაგრამ რადგან სამყ- 
არო უსასრულოა (უსაზღვროა ) და მრავალგანზომილებიანობითა 
და დინამიკურობით ხასიათდება,მასში იმდენი ცენტრი უნდაიყოს, 
რამდენიც შემადგენელი ნაწილია გაერთიანებული;ე.ი.ცენტრი და 

პერიფერია შეფარდებითი ცნებაა და სამყაროს ყველა რეგიონი, 
საიდანაც დავიწყებთ ათვლას, ცენტრი ივნება სამყაროს მიმართე- 
ბაში (რეგიონების დაყოფა „ცენტრად“ და „პერიფერიად“ ადამი- 
ანების უზურპაციის, პროვინციებში მცხოვრებ ადამიანთა დამ- 

ონებისა და ექსპლუატაციის დაკანონების ხერხია და,მაშასადამე, 
იგი უსამართლობას წარმოადგენს). 

რადგან სამყარო უსასრულო და მრავალგანზომილებიანია, 
მასში შემავალი მატერიის ცალკეული სტრუქტურები სამყაროს 
ზოგადი თვისებებით – უსასრულობის და მრავალგანზომილები- 
ანობის თვისებებით – უნდა ხასიათდებოდეს (1).ამავე დროს, სამყ- 
აროს ცალკეული სტრუქტურები სასრულობით ხასიათდება – აქვს 
საკუთარი ფორმა, თვისებები, ფუნქციები, განზომილებები და 

ცენტრი. 
თუ სამყარო გლობალური და უსასრულოა, მაშინ მისი თვით- 

მართვის პროცესი ერთიანი გლობალური მატერია-ენერგია- 
ინფორმაციის მოძრაობის შედეგია; ასევე მატერიის ცალკეული 
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ფორმები, მოძრაობის გარკვეული განზომილებების ფარგლებში 

თვითმართვადია; ამავე დროს იგი მართვადიცაა,რამდენადაც იგი 

სამყაროს შემადგენელი ნაწილია და სამყაროში მიმდინარე პროც- 
ესების ინფორმაციასაც ექვემდებარება. მაგალითად, უჯრედის 
ბირთვი მართვის ცენტრია, მაგრამ მისი მართვადი მოქმედება 
განპირობებულია ე.წ. უჯრედის „გარეთა მატრიქსებზე“, 
პროტოპლაზმასა და გარემოზეც (19,209 ),ამიტომ უჯრედის (ასევე 
ორგანიზმის) თვითმართვა შეფარდებითია და გარკვეულ ეტაპზე 
იგი სამყაროს ზოგადი თვითმართვის იერარქიული კანონზომიე- 
რების შესაბამისობაში მართვადიც და თვითმართვადიცაა. 

§2. აღამიანის ორგანიჯზმის თვითმართვის იერარქია 

ადამიანის ორგანიზმი, როგორც უსასრულო სამყაროს ნაწილი, 
საკუთარი – კონკრეტული და ზოგადი – თვისებების მატარებე- 
ლია; იგი თვითმართვადიცაა და მართვადიც, ხოლო ორგანიზმის 
თვითმართვის იერარქია მასში შემავალი იმ სტრუქტურების 
ფუნქციონირების მოთხოვნილებიდან გამომდინარეობს, 
რომელიც ორგანიზმის ცხოველმყოფელობას უძევს საფუძვლად. 
ამავე დროს ადამიანის ორგანიზმში მიმდინარე ბიოლოგიური 
პროცესები, ფუნქციები და ამ ფუნქციათა შესრულების 
ფიზიკური სტრუქტურები გეომეტრიული კონფიგურაციითა და 
ზუსტი მათემატიკური განზომილებებით ხასიათდება; ხოლო 
ცალკეული ფუნქციები და სტრუქტურები ინდივიდური განზომი- 
ლებებითა და ფუნქციური მოძრაობით არის განპირობებული 
დროსა და სივრცეში (ადამიანის ორგანიზმში ფუნქციები, 
მოვლენები და პროცესები სამყაროში მიმდინარე მოვლენათა და 
პროცესთა ალტერნატივაა); 

ადამიანის ორგანიზმის თვითმართვის იერარქია, როგორც 
ფსიქოფიზიკურ სფეროთა ურთიერთობის უპრეცენდენტო სოლი- 
დარობა, სამყაროს უზენაესი კანონზომიერებიდან გამომდინარ- 
ეობს და უნივერსალური ფორმის „დემოკრატიული სახელმწიფ- 
ოს“ კანონმდებლობის საფუძველია. აქედან გამომდინარე, რომ 
ადამიანის ორგანიზმში მიმდინარე ბიოლოგიურ პროცესთა 
კანონზომიერება მისი სოციალური კანონმდებლობის საფ- 
უძველი უნდა იყოს. ორგანიზმის თვითმართვა იმდენად სრუ- 
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ლყოფილია, რამდენადაც სრულყოფილად ემთხვევა მისი თვით- 
მართვის რიტმი სამყაროს ერთიანი და იერარქიული თვითმართ- 
ვის ზოგად რიცმებს, ე.ი. რამდენადაც სრულყოფილია ადამიანის 
ურთიერთობა სამყაროს მოვლენებსა და პროცესებთან, 
„ინფორმაციულობასთან“, იმდენად სრულყოფილიამმისი აზროვნ- 
ება და სიცოცხლის ხარისხი (აკლიმატიზაციის, ადაპტაციის და 
მეტეოტროპიზმის საფუძველი გარემოსა და ორგანიზმში 
მიმდინარე მოვლენათა და პროცესთა შეუთავსებლობაა). 

ადამიანის აზროვნება დაკავშირებულია შინაგან და გარეგან 
ინფორმაციასთან; ინფორმაციის საფუძველზე ყალიბდება აზრ- 
ოვნების სტრუქტურა და იგი ფსიქიკურ სფეროდან გადადის 
ფიზიკურ სფეროში და მოხდება თუ არა რეალიზაცია, მისი 
ჰოლოგრამის ასლი – ფანტომი, შაბლონი – მაინც გადადის გარე 

სამყაროში,ვრცელდება გარკვეული განზომილებების, ტალღების 
სახით და აღიქმება მოაზროვნე სტრუქტურებში. ამრიგად, 
ინფორმაცია სამყაროში არავის საკუთრება არ არის, იგი 

დისკრეტულია და ვრცელდება ისე, როგორც ენერგია- 
ინფორმაცია; ამიტომ საიდუმლოება არ არსებობს, მისი 

აღქმა – ჩაწვდომა შესაძლებელია მიზნობრივი ცნობიერი 
და ქვეცნობიერი აზროვნებით. 

სამყაროსა და ადამიანებს შორის სხვადასხვა ხელოვნური 

ენერგო- ინფორმაციის, შლეიფების ჩამოყალიბებამ 

ანტროპოგენური ფაქტორებით, გარემოს ეკოლოგიური წონასწო- 
რობის დარღვევამ შეასუსტა ადამიანის კავშირები სამყაროს, 

როგორც სისტემის „ინფორმაციულობასთან“, მოხდა სამყაროში 

ადამიანის დრო-სივრცობრივი განზომილებების შეცვლა, 

ცთომა, სამყაროსა და ადამიანის ურთიერთობის დეფორმა- 
ცია. 

§3. სამყაროს უზენაესი პანონები ღა გლობალური 

ცნობიერება 

რადგან სამყარო უსასრულო, მრავალგანზომილებიანი და 
მუდმივმოძრავია, მის შემეცნებას მრავალგანზომილებიანი, 
მუდმივად განვითარებადი, გლობალური აზროვ-ნება სჭირდება 
(თანამედროვე შეხედულებით, ადამიანი საკუთარი ფიზიკური და 
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ინტელექტუალური, პოტენციალური შესაძლებლობის 5-15%-ზე 
მეტს ვერ იყენებს – ვერ ხარჯავს); ამდენად ადამიანის დღევ- 
ანდელი ფსიქოფიზიკური შესაძლებლობა შეფარდებითია, ამავე 
დროს „იგი უსასრულოდ განვითარებადია“, რომელსაც მივყავა- 
რთ სამყაროს ჭეშმარიტების შემეცნებამდე, გლობალურ ცნობი- 
ერებამდე. 

ზემოაღნიშნულიდან იბადება კითხვა: რა არის გლობალური 

ცნობიერება? როგორც ავღნიშნეთ, სამყარო სხვადასხვა ფორმის, 

მასის, თვისებების, პოტენციალების (პოლარობის), განზომილე- 

ბის, მუდმივმოძრავი მატერიის ერთობლიობაა; მასში შემავალი 
მატერიის ცალკეული ნაწილების ურთიერთზემოქმედება (დაპი- 
რისპირება, პოლარობა, განზიდულობა, მიზიდულობა, მოძრაო- 

ბა ერთი ფორმიდან მეორეში, ცალკეულიდან ერთიანობაში და 
ერთიანობიდან ცალკეულში გადასვლა) პირობადებს მოვლენებსა 
და პროცესებს, რომლის გენეზისი და განზომილებები სამყაროს 
ზოგადი, ერთიანი უზენაესი კანონზომიერების გამოვლინებაა, 
ხოლო მისი შემეცნება გლობალური ცნობიერებაა, ანუ ჭეშმარი- 
ტების კრიტერიუმია (გლობალური ცნობიერება ჭეშმარიტების 
კრიტერიუმად მიმაჩნია). ამავე დროს იგი, როგორც სამყაროს 
ერთიანი, ზოგადი თეორიის საფუძველი, აერთიანებს ყველა 

ცალკეულ მეცნიერებას, თეორიებს, დებულებებს (ფიზიკურს, 
ბიოლოგიურს, სოციალურს); ყველა მეცნიერების სპეციალურ 
თეორიებსა და დებულებებს საფუძვლად უძევს და უნდა გამომ- 
დინარეობდეს სამყაროს ზოგადი, ერთიანი თეორიის პრინციპე- 

ბიდან (ე.ი. არა მარტო ცოცხალ არსებებს, არამედ სამყაროში ყვე- 
ლაფერს უნდა ჰქონდეს გენეტიკური კოდი და ტრანსკრიფცია – 
ე-დ.. 

რადგან ენერგია-ინფორმაცია ყველაფერში – მატერიის ყველა 
ფორმაში – ვრცელდება (თვით მატერია ენერგო-ინფორმაციის 
ბაზაა), მატერიის კონკრეტულ ფორმებში იგი სამყაროს 
გლობალური ინფორმაციულობის (“ცნობიერების”) ნაწილია. ეს 
ნიშნავს, რომ ენერგია-ინფორმაცია აერთიანებს მატერიის ყველა 
ფორმას, ყველა პროცესსა და მოვლენას სამყაროში. ამ ერთიანო- 
ბაში მატერიის ყველა სახე საკუთარი, გარეგანი ფორმისა და თვი- 
სებების ენერგია-ინფორმაციული „ცნობიერებით“ ანუ სამყაროს 

ერთიანი გენეტიკური თვისებებით ხასიათდება (46) და სამყაროში 
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მატერიის ერთი ნაწილი ინფორმაციით დაკავშირებულია ყველაფ- 
ერთან და ყველაფერი ერთ ნაწილთან და მათი „ცნობიერების“ 
ურთიერთკავშირი გარეგანი ფორმის „ანტენებით" ხორციელდე- 

ბა (გრავიტაცია სამყაროს ერთ წერტილში განპირობებულია 
მთელი სამყაროს მონანილეობით“– ამბობდა ჰოილი). 

§4. გარე სამჭაროს და ორგანიზმის მიკრო და 
მაპროსტრუქტურების გარდამავალი ზღვარი 

რადგან მატერიის კონკრეტული ფორმები ერთიმეორეში გა- 
დადის, კონკრეტულისა და ზოგადის ერთიანობის შეფარდებითი 
ზღვარი (არსებობს გარკვეული ზღვარი, სადაც მაკრო და მიკრო 
სამყარო ერთიანდება, უერთდება ერთმანეთს და იქმნება სამყარ- 
ოს ერთიანი სისტემა, წერს მ.ა. მარკოვი (26)) მიკრონაწილებისა და 

მათ დისკრეტულ, კვანტურ პროცესებში უნდა იყოს, რომლებიც 
ანიჰილაციის შედეგად (იშლებიან რა ულტრა, მიკრო ნაწილაკე- 
ბად)ისევ მთელში გადადის (სამყარო უმცირესი ნაწილაკებისაგან 
შედგება, რომლებიც ერთიანდება და ცალკევდება, როგორც ამ- 
ტკიცებდნენ ემპედოკლე, ანაქსაგორი, დემოკრიტე, ეპიკური და 
სხვა). ეს ნიშნავს, რომ სამყაროს განვითარება წარმოქმნისა და 
ნგრევის უწყვეტი ჯაჭვია. რადგან რაოდენობრიობა თვისებრიო- 
ბასთან კავშირშია, ნაწილაკები უნდა ხასიათდებოდეს, როგორც 
საკუთარი, კონკრეტული თვისებებით, ასევე გლობალური, უსა- 
სრულო სამყაროს თვისებებითაც (სხეული, მცირე და უმცირეს 
ნაწილაკებად დაყოფის დროსაც ინარჩუნებს მთელის თვისებებს, 

ამბობდა არისტოტელეს. „მაკრო და მიკრო სამყაროს პირობით 

ზღვართან ერთი და იგივე მოვლენები ერთდროულად ექვემდე- 
ბარება როგორც კვანტურ მექანიკას, ასევე ფარდობითობის თე- 

ორიას“ (ვ.ი. დიომინი – 25). 
გარე სამყაროსთან ორგანიზმის ერთიანობის გარდამავალი, 

შუალედური, ანუ ურთიერთდაპირისპირებული ერთიანობის 
„ზონა“ ამავე დროს მიკრო და მაკროსამყაროს ურთიერთობის 
ჭიშკარია და მძიმე დაავადების კრიტიკულ–- კრიზისული 
მდგომარეობის დროს პათოლოგიისა და ორგანიზმის ენერგო- 

ინფორმაციული დაპირისპირების ,ბრძოლის ფრონტის“, 

„ნეიტრალური“, გარდამავალი, შუალედური, ვირტუალური 
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ზონაა ანუ სიკვდილ-სიცოცხლის ჭიშკარი (ზღვარი), სამყ- 

აროსთან ორგანიზმის ორმხრივი ენერგო-ინფორმაციული 

კავშირების პულსი და ბარომეტრია. ამავე დროს იგი (სამყ- 

აროსთან ორგანიზმის ერთიანობის ზღვარი) სამყაროს უზენა- 

ესი კანონებისა და ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის კან- 

ონზომიერებათა დაუფლების გასაღებია, სადაც მატერიის 
სხვადასხვა ფორმების ურთიერთგადასვლა აერთიანებს 

გრავიტაციას, ელექტრომაგნეტიზმს, თერმოდინამიკას, კვ- 
ანტურ მექანიკას, ენტროპიას, ანიჰილაციას, ჰარმონიას, 
აგზნება-შეკავებას, განზიდულობა-მიზიდულობას, დისკრე- 
ტიულობას, ფლუქტუაციას და ენერგოინფორმაციის შემო- 
დინება-გადინებასთან დაკავშირებული ყველა პროცესების 
და მოვლენების რიტმს. დაავადების დროს ორგანიზმის ყველა 

მიკრო და მაკროსტრუქტურა ერთიანი დრო – სივრცული 

განზომილებების ერთ ტალღაზე, ერთიან ველშია გაერთი- 
ანებული და ორგანიზმის სტრუქტურები უკიდურესი 

პოტენციური შესაძლებლობების ტოტალური დატვირთვით 

ფუნქციონირებს ე.წ. „პათოლოგიური დეფორმაციის ზონაში“; 

ვირტუალური, ანუ შუალედური ზონის, ველის რიტმი და დია- 
პაზონი ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის (ფუნქციონირების) 
ბიოლოგიური რიტმის დიაპაზონს შეესაბამება, მაგრამ, ამავე 
დროს, გარე სამყაროს ციკლურობა და რიტმების ცვალებადობა 

ორგანიზმის ბიორიტმებზე მართვად ზემოქმედებას ახდენს. 
გარე სამყაროს მართვადი ზემოქმედება ადამიანის 

ორგანიზმზე მიკრო და მაკროსამყაროს ერთიანობის გარდამავ- 

ალ ზონაში იწყება და ვრცელდება მთელ ორგანიზმში გარეგანი 

და შინაგანი რეცეპტორების გზით;ორგანო-სისტემები გარე სამყ- 

აროსთან მჭიდრო კავშირშია და ორგანიზმის სასიცოცხლო 
პროცესების დრამატიზმის განვითარების პროფილაქტიკა 

უნდა ითვალისწინებდეს ორგანიზმის თვითმართვის აღდგე- 

ნისა და მასზე გარემოს მართვადი ზემოქმედების 

კორექტირებას; ამიტომ სამკურნალო ზემოქმედების მეთო- 

დოლოგია მოითხოვს ადამიანისა და გარე სამყაროს ერთი- 
ანობის უზენაესი კანონების გაცნობიერებას, რომელიც მიკრო 

და მაკროსამყაროს გარდამავალი, შუალედური, ვირტუალური 
ზღვარის, ზონის დიაპაზონის ველშია კონცენტრირებული. 
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რადგან სამყაროში ყველაფერი ერთიდაიგივე ფუნდამენტური 

ნაწილაკებისაგან შედგება (მიკროსამყარო მაკრო და მეგასამყარ- 

ოს მიკრომატრიცაა), ყველაფრისაგან ყველაფერი შეიქმნება; „ყვე- 

ლაფერი წამალია და ყველაფერი საწამლავია“ და მიკროსამყარ- 
ოს შესწავლით შესაძლებელია მაკრო და მეგასამყაროს 
გლობალური პროცესების შესწავლა და პირიქით. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე მიგვაჩნია, რომ ადამიანის 
ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის მოვლენები, პროცესები და 

ფუნქციები მიკრონაწილაკების კვანტური პროცესებით იწყება და 

დაავადების განვითარების რთული, მრავალსაფეხურიანი მექანი- 
ზმის პირველადი რგოლი – რაოდენობრივი ცვლილებები, „სი- 

ჭარბე და დეფიციტი“ – უჯრედის ფუნდამენტური მიკრონანი- 

ლაკების დონეზე რიცხობრივი მაჩვენებლებით ხასიათდება და 

იგი ადრეულიდიაგნოსტიკა-მკურნალობის საწინდარია (ყველა პროც- 
ესი,არისტოტელეს აზრით,მიმდინარეობს მარტივიდან რთულისაკენ). 

გარე სამყაროსთან ადამიანის ორგანიზმის ენერგო-ინფორმა- 

ციის ცვლა,როგორც სიცოცხლის საფუძველი, გრძნობათა ორგან- 
ოების „ანტენებით“ და „დეტექტორებით“ ხორციელდება და 
ორგანიზმისათვის აუცილებელი ფუნქციების შესრულების პროც- 
ესში შინაგანი და გარეგანი, დადებითი და უარყოფითი მუხტების 
ურთიერთმოქმედების წრედის შეკვრით (ველის შექმნით) გამოი- 

ხატება, რომელიც ენერგიის შემოდინებისა და გადინების წონას- 
წორობის ხარისხს განაპირობებს. ამ წონასწორობის დარღვევა 

ორგანიზმში სიჭარბისა და დეფიციტის ჩამოყალიბების მიზეზია 

და ორგანიზმის კარდინალური ფუნქციის ბიოლოგიური თვითწმ- 

ენდის ხარისხს განაპირობებს; ეს უკანასკნელი კი სიცოცხლის 
ხარისხს, ანუ ორგანიზმის ფიზიოლოგიური და პათოლოგიური 

მდგომარეობის ხარისხს – ორგანიზმის ბიოლოგიური თვითწმენ- 

დის ფუნქციის ხარისხი – განაპირობებს. 

§5. ორგანიჯმის ფიზიოლოგიური და პათოლოგიური 

მდგომარეობის მექანიჯმი 

ორგანიზმის ფიზიოლოგიური მდგომარეობა, მისი ფუნქციო- 

ნირება უნდა წარმოვიდგინოთ როგორც მისი სტრუქტურების სამ- 

განზომილებიანი რაოდენობრიობის მოძრაობა, ფუნქციონირება 
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დროსა და სივრცეში გენეტიკურად დაპროგრამებული განსაზ- 

ღვრულობის ფარგლებში, რაც სტრუქტურის შინაგანი წონასწო- 

რობისა და ფუნქციის შესრულებაში გამოიხატება. ამავე დროს 
ყველა სტრუქტურათა შორის არსებობს შინაგანი და გარეგანი 
ურთიერთობის წონასწორობა, რომელიც ორგანიზმის ერთიანი 
წონასწორობის, ანუ ფსიქოფიზიკურ სფეროთა ერთიანობასა და 

ნონასწორობას (“ადამიანი სხეულისა და სულის ერთიანობაა“ – 
წერდა ლ. ფოიერბახი – 13) განაპირობებს და ორგანიზმის 
ნორმალური ფუნქციონირების – ცხოველმყოფელობის – საფუძ- 

ველია; ე.ი. ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა, მოძრაობის სხვადა- 

სხვა ფორმების სოლიდარული ერთიანობის შედეგია. 
პათოლოგია, როგორც მოძრაობის დარღვევა, იწვევს სტრუქ- 

ტურის (“სტრუქტურის დანიშნულებაა ფუნქციის შესრულება“, 
წერდა არისტოტელე – 15) შინაგანი და გარეგანი წონასწორობის 
დარღვევას, რომელიც რაოდენობრივი ცვლილებების გამო სტ- 

რუქტურის დრო-სივრცობრივი მდგომარეობის ცთომაა, 

დეფორმაციაა საკუთარი განსაზღვრულობის ფარგლებიდან, 
რაც დეფორმირებულ, დასახიჩრებულ მოძრაობას, ანუ 
ფუნქციას განაპირობებს და პათოლოგიური სიმპტომებით 
– კლინიკური სურათით – ვლინდება. 

ადრეული მკურნალობის მეთოდოლოგია ითვალისწინებს დარ- 

ღვეული ფუნქციის, სტრუქტურის რაოდენობრიობის ნიველირებას 

საკუთარი დრო-სივრცული განსაზღვრულობის ფარგლებში, ანუ 
სტრუქტურის შინაგანი დეფორმაციის აღდგენას; მაგრამ სტრუქ- 
ტურის რაოდენობრიობის, ანუ შინაგანი დეფორმაციის აღდგენის 
შემდეგ სტრუქტურათა შორის წონასწორობის ე.წ. გარეგანი 
დეფორმაციის აღდგენას გარკვეული დრო სჭირდება იმისათვის, 
რომ მოხდეს როგორც „მეზობელი“ რეგიონული სტრუქტურის, 

ფუნქციის, ასევე ორგანიზმის ზოგადი ფუნქციების აღდგენა; ამდ- 
ენად ფიზიკური განკურნება (როდესაც ცალკეული პათოლოგიური 

სტრუქტურის რაოდენობრიობა უბრუნდება საწყის 
ფიზიოლოგიურ მდგომარეობას) არ ნიშნავს გაჯანსაღებას, სანამ 
პათოლოგიური ინფორმაციები არ გამოიდევნება ორგანიზმის ყვე- 
ლა „დეფორმირებული სტრუქტურებიდან“ და სფეროებიდან დაარ 

მოხდება დეფორმირებული,დასახიჩრებული ფუნქციების შინაგანი 

და გარეგანი მრავალსაფეხურიანი და მრავალშრიანი კავშირების 
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აღდგენა. ყველა ეს პროცესი გარემოსთან ურთიერთობის ზოგად, 

ანუ უზენაეს კანონზომიერებას ეფუძნება. როდესაც ლაპარაკია 
სამყაროს ზოგადი კანონზომიერების შესახებ, იბადება კითხვა: რა 
არის სამყაროს ზოგადი კანონზომიერება? 

§ნ. სამყაროს ჯოგადი (უზენაესი) პანონზომიერება 
ღა მეღიცინა 

სამყაროს ზოგადი კანონზომიერების ცნებაში იმას ვგუ- 
ლისხმობთ,რომ მატერიის ყველა ფორმა,საგნები,სტრუქტურები, 

მოვლენები და პროცესები, როგორც სამყაროს ერთიანი ენერგო- 
ინფორმაციის ნაწილი, ხასიათდება სამყაროს ერთიანი 
„გენეტიკური“ კოდით, საკუთარი ფორმით, გეომეტრიული 

კონფიგურაციის სამგანზომილებიანი რაოდენობრიობის მოძრაო- 

ბით დროში, შედგება ერთი და იგივე ფუნდამენტური ნაწილაკე- 
ბისაგან, მოიცავს ერთიან ენერგია-ინფორმაციის ნაწილს, აქვს 
საკუთარი სტრუქტურა და ფუნქცია; იგი ხასიათდება დისკრეტუ- 

ლობით, კვანტური თვისებებით, მოძრაობის საკუთარი და ზოგადი 
თვისებებით, ინფორმაციის მიცემა-გაცემის, გაცვლის ფიქსირე- 
ბით, ევოლუციური ცვალებადობითა და მარადმოძრაობით, 
პოლარობით, განზიდულობა-მიზიდულობით, მართვითა და თვი- 

თმართვით, საკუთარი ოპტიმალური თვისებების პიკით განსაზ- 
ღვრულ დროსა და სივრცეში, ერთი ფორმიდან მეორეში, ცალკე- 
ულიდან ერთიანობაში და ერთიანობიდან ცალკეულში გადას- 
ვლით. რადგან სამყაროში ყველაფერი (ბიოლოგიური, 
ფიზიკური, სოციალური) სამყაროს ერთიანობის უზენაეს 
კანონებს ეფუძნება, ყველაფერი, რაც ამ კანონზომიერები- 
დან არ გამომდინარეობს და მას არ ეფუძნება არაკანონზ- 
ომიერია და არა აქვს არსებობის ფუნდამენტური და 
გენეტიკური საფუძველი, რადგან იგი დეფორმირებულ მდგომარ- 

ეობაშია სამყაროს ერთიანობასთან (ჰარმონიასთან), ასიმეტრიულ 
წონასწორობასთან. 

თუ ყველაფერს აქვს გენეტიკური საფუძველი, მაშინ სამყარო 

და მისი „ცნობიერება“ პირველადია; შემდეგ შეიქმნა ადამიანი, 

მისი აზროვნება, ცნობიერება, სოციოლოგია, მედიცინა, მეცნიე- 

რების სხვადასხვა დარგი და ა.შ.. „სიცოცხლის ყველა გამოვლინე- 
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ბათა შორის გონება ერთადერთია გარე სამყაროდან შემოსული“ 
(არისტოტელე“-14,15). იგი გარემოს ენერგოინფორმაციაა, რადგან 
ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა და ცნობიერება სამყ- 
აროს (ბუნების) ე.წ.გლობალური „ცნობიერებიდან“,ანუ ინფორმა- 
ციულობიდან გამომდინარეობს,იგი მოიცავს და აერთიანებს სამყ- 
აროს მოვლენებსა და პროცესებს, თვისებებს. იგი ადამიანმა შეი- 

თვისა და განავითარა სამყაროს შემადგენელი მატერიის სხვადა- 
სხვა ფორმისა და მათი ურთიერთქმედებით გამოწვეული მოვლე- 
ნების და პროცესების ზემოქმედებით; გარე სამყაროს მოვლენე- 

ბისა და პროცესების „ზემოქმედებათა“ შორის ყველაზე შთამბ- 
ეჭდავი, შეუცნობელი და გრანდიოზული იყო პლანეტები, ვარს- 

კვლავები, მზე, სინათლე, სიბნელე, ფერები, ბგერები, მთვარე, 

ელვა, ჭექა-ქუხილი, სეტყვა, წვიმა, თოვა, ყინვა, წყალდიდობა, 

ქარიშხალი, მიწისძვრა; ყოველივე ეს ზეციდან ხდება და ამიტომ 
ადამიანის ყურადღება, ცნობიერება და ინტერესი მიმართული იყო 

ზეცისაკენ, ღმერთის სამყაროში. ღმერთისაგან ადამიანი 
მოელოდა დახმარებას, შველას, წყალობას, პატიებას, შეცნობას. 
ყოველივე ეს იყო სინამდვილის ასახვა, რომელიც ამდიდრებდა და 
აფართოებდა ადამიანის ცნობიერებას, იქმნებოდა ცნებები და 
მითები, რომელიც მოუწოდებდა ადამიანს იყოს კეთილი, 

მორწმუნე, მოყვარული, გაავრცელოსსიკეთე, მოსპოს ბოროტება 
(ეს იყო და იქნება ნორმალური ადამიანის მარადიული ოცნება და 
შინაგანი მოწოდება), რომელიც „ასე სჭირდება უბრალო ადამიან- 
ებს მიწაზე“, როგორც სიმართლის, სიცოცხლის, სილამაზის, მშ- 
ვენიერების, სიყვარულის და ადამიანის ძირითადი მიზნის 
ბედნიერების ბაზა. ამავე დროს ადამიანი თანდათანობით სწავლ- 
ობდა და ეუფლებოდა გარე სამყაროს მოქლენებსა და პროცესე- 
ბს, აყალიბებდა მის ამსახველ სახელწოდებებსა და კატეგორიე- 
ბს, ქმნიდა მეცნიერების სხვადასხვა დარგს. 

ამის შედეგად ადამიანი, როგორც სიცოცხლის განვითარების 

უმაღლესი სტადია, უფრო სრულყოფილი გახდა და სამყაროს 
მოვლენები, პროცესები და თვისებები ოპტიმალურად აისახა მისი 
ცხოველმყოფელობის სტრუქტურებში, ფუნქციების შესრულების 
მოთხოვნილებათა რაოდენობრიობის შესაბამისად; ისევე, 

როგორც ორგანიზმი აღიქვამს და ითვისებს ფერს, ბგერას, არო- 

მატს, რიტმებს,ასევე ითვისებს საკვებ პროდუქტებს, წყალს, ჰაე- 
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რს, სითბოს, სინათლეს და სხვა ელემენტებსა და პროცესებს, 

ენერგო-ინფორმაციის სხვადასხვა ფორმებში ორგანიზმის 
ფუნქციონირების მოთხოვნილებათა რაოდენობრიობის შესაბამი- 

სად; ბიოლოგიური სტრუქტურების რაოდენობრიობასა და 

ფუნქციონირებას სამყაროს უზენაესი კანონზომიერება, სიმა- 

რთლე, ჭეშმარიტება უძევს საფუძვლად; ადამიანის ორგანიზმის 
სტრუქტურის სივრცობრივი წყობა უნიკალური არქიტექტურული 

შედევრების ტოლფასია, ხოლო მისი მიკრო და ულტრა 

სტრუქტურები გარემოს რელიეფის ასლებს ეფარდება (ორგანი- 

ზმის სხვადასხვა მიკრო და მაკროსტრუქტურები გარესამყაროს 

რელიეფის მოდელებია), ხოლო ორგანიზმის სტრუქტურათა 
ფუნქციონირება ფიზიკის,ქიმიის,მექანიკის,ელექტრონიკის,ავტ- 

ომატიკის და სხვა პროცესთა და მოვლენათა ერთიანობის 
ფენომენია და ლოგიკისა და ფილოსოფიის კანონზომიერებითაა 
განპირობებული, ხოლო მისი რეალიზაცია მთელი ორგანიზმის 
ცხოველმყოფელობას განაპირობებს. ამავე დროს ადამიანის 

ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის ყველა სტრუქტურა და 

ფუნქცია ფერებითა და ბგერებით ხასიათდება. 

§7. სიცოცხლე, როგორც უზზენაესი კანონების მოდელი 
და ყველა მეცნიერების საფუძველი. 

სიცოცხლის ფენომენი და ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყ- 

ოფელობა აერთიანებს თავისთავში ყველა მეცნიერების საფუძ- 

ველს, ხოლო ყველა მეცნიერება, სამყაროს უზენაეს კანონებს 
ეფუძნება. ამავე დროს, ყველა მეცნიერება სწავლობს სამყაროს 
კანონებს, მოვლენებს, პროცესებს და თვისებებს. ამიტომ, გვინ- 

და ჩვენ თუ არა, ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის,ანუ 
სიცოცხლის კანონზომიერებათა შემსწავლელი მეცნიერება ყვე- 
ლა მეცნიერების საფუძვლებს აერთიანებს, ხოლო სიცოცხლის 

კანონზომიერება ყველა მეცნიერების საფუძველია. ამიტომ, 

მედიცინას – მჭიდრო კავშირი უნდა ჰქონდეს ყველა მეცნიერება- 
სთან, ანუ ჭეშმარიტი მედიცინა სხვა მეცნიერებათა მონაცემების 
გარეშე ვერ გადაწყვეტს ადამიანის გაჯანსაღების და სიცოცხლის 

გახანგრძლივების პრობლემას. ორგანიზმის ცხოველმყოფელო- 

ბა უნდა გავიცნობიეროთ, როგორც პიროვნების ფიზიკური, 
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ბიოლოგიური, ფსიქიკური,სექსუალური,სოციალური და ენერგო- 

ინფორმაციული სფეროებისა და მოვლენების, პროცესების, 
ფუნქციების ერთობლივი და ურთიერთ სოლიდარული ერთიანო- 

ბის თვითმართვადი სისტემა. რადგან გარე სამყაროს მატერია, 
ენერგია-ინფორმაცია და მისი ცვლა დისკრეტულია, იგი სამყარ- 
ოს და მასში შემავალი,მათ შორის ცოცხალი სტრუქტურების მოძ- 

რაობის რიტმული წყვეტილობის საფუძველია, რომლის ცხოვე- 

ლმყოფელობას გარე სამყაროსთან ენერგო-ინფორმაციული 

ცვლა განაპირობებს და რამდენად აქტიურია გარემოსთან 
ენერგია-ინფორმაციის ცვლა, იმდენად აქტიურია რიტმების 

მდგომარეობა. სტრუქტურის ფუნქციონირება, ინფორმაციულო- 

ბა და სიცოცხლის ხარისხი (სიცოცხლის პროცესთა აქტიურობა). 
ადამიანის ფსიქოფიზიკური მოქმედების ყველა აქტი 

ცნობიერი და ქვეცნობიერია,) ენერგო-ინფორმაციის კონცენტრა- 

ციაა სათანადო ორგანო-სისტემებში მიზნობრივი ფუნქციონირე- 

ბისათვის და იგი ორგანიზმის თვითმართვის ფუნქციით ხორციე- 
ლდება. აქედან გამომდინარე, ორგანიზმის თვითმართვის 
ფუნქციის ხარისხი ენერგია– ინფორმაციის „შემოდინებისა“ და 

„გადინების“ ხარისხთანაა დაკავშირებული და მისი ცნობიერი და 

ქვეცნობიერი მართვა და თვითმართვა აზროვნების კომპე- 

ტენციაა, ხოლო აზროვნება ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური 
სფეროების ურთიერთსოლიდარული ფუნქციონირების ერთიანი 

ნაყოფია; გარე სამყაროდან ინფორმაცია ორგანიზმში ყველა 

ორგანო-სისტემის და ყველა გრძნობათა ორგანოების გზით 
შემოდის, ასევე – საჭმელით, წყლით, ჰაერით, ბგერებით, 

ფერებით, სინათლით შემოედინება. 
ორგანიზმი, როგორც დამოუკიდებელი ინდივიდუუმი, 

ზოგადია მასში შემავალი ნაწილებისათვის; ამავე დროს, ორგანი- 

(ე) ცნობიერი, ქვეცნობიერი და ზეცნობიერი თუ სხვადასხვა სტრუქტურებია, 
მათი ერთდროული ფუნქციონირება შესაძლებელია ერთი განზომილების სი- 
ვრცობრივი პოზიციურობით და თუ ერთი და იგივე სტრუქტურებია, მაშინ ან 

ერთდროულად ფუნქციონირებს ანდა ერთი ნაწილი ფუნქციონირებს, და- 
ნარჩენი შეფარდებით შეკავებაშია. თუ ცნობიერი, ქვეცნობიერი და ზეცნობიერი, 
ერთი და იგივე სტრუქტურის სხვადასხვა სივრცობრივი პოზიციურობაა, 
ცალკეული მათი ფუნქციონირება თანამიმდევრობით უნდა ხდებოდეს 
მაკორდინირებელი დომინანტური ფუნქციის - ცნობიერის - ზემოქმედებით. 
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ზმში შემავალი მიკრო და მაკრო ნაწილების ფუნქციონირების 
ერთიანობა განაპირობებს მთელი ორგანიზმის ცხოველმყოფელ- 

ობას და ორგანიზმის თვითმართვა-თვითრეგულაცია მასში შემა- 

ვალი 
ყველა უჯრედებისა და ნაწილაკების ენერგია-ინფორმაციულ- 

ობის შემოქმედებითი ერთიანობის შედეგია. ჯანმრთელი ორგანი- 

ზმის ყველა შემადგენელ ნაწილს და წერტილს შორის არსებობს 
ურთიერთშეთანხმებული, ორმხრივი ინფორმაციული კავშირის 

და უკუკავშირის კორექტული სოლიდარობის ჰარმონია (ორგანი- 
ზმში იმდენი ცენტრია, რამდენი შემადგენელი ნაწილი და 

ფუნქციაა). 
ორგანიზმის შემადგენელი ყველა ნაწილი და წერტილი უნივე- 

რსალური თვისებებით ხასიათდება და ორგანიზმის 
ნებისმიერი წერტილიდან (თვითოეული ორგანიზმის დონეზე 
იგი ინდივიდუალურია) და რეგიონიდან შეიძლება 
ზემოქმედება ნებისმიერ ორგანო-სისტემების ფუნქციებზე 
და არა მარტო ე.წ. აკუპუნქტურის წერტილებიდან. აქედა6 
გამომდინარე, დაავადებათა კლინიკური სურათის 
პოლიმორფიზში-მრავალსახეობა, მაგალითად, რომელიმე 
ორგანოს პათოლოგიურით გამოწვეული სიმპტომები შეი- 
ძლება გამოვლინდეს ორგანიზმის ნებისმიერ რეგიონსა და წერ- 
ტილებში. 

ადამიანის ორგანიზმი, როგორც განვითარებული და განვით- 

არებადი მატერიის უმაღლესი შედევრი და მასში შემავალი ყველა 

უჯრედი და ატომი,შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციის მიღების, 
გაცემის, რეალიზაციის და ფიქსირების ანუ „ცნობიერების“ მა- 

ტარებელია და გენეტიკური ან შეძენილი ინფორმაციების „მახს- 
ოვრობა", „ფიქსირება“ და „შენახვა“ ორგანიზმის ყველა უჯრედის 

კომპეტენციაა (და არა მარტო ცენტრალური ნერვულისისტემის) 
და იგი ორგანიზმის ცნობიერების ერთიანობის საფუძველია. მა- 
გალითად, უჯრედის შემადგენელმა ატომებმა, მოლეკულებმა, 
მიკრონაწილაკებმა „იციან“ თავისი მოძრაობის ორბიტა, ტალღე- 
ბის სიხმირე და ამპლიტუდა, ასრულებენ მოძრაობას, განზიდუ- 
ლობისა და მიზიდულობის ზუსტი მათემატიკური განზომილების 

ფარგლებში გენეტიკურად „კოდირებული“ ფუნქციის შესრულე- 
ბის შესაბამისობაში. ეს კი იმაზე მიუთითებს, რომ უჯრედი, მისი 
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შემადგენელი მიკრონანილაკები საკუთარი მოძრაობის განზომი- 
ლებების ფარგლებში სინამდვილის ინფორმაციის „ცნობიერებით“ 

არიან „განსწავლულ-გაცნობიერებული“ და ასრულებს მას 
ორგანიზმის საერთო იერარქიული მართვის სოლიდარობის 
პრინციპების შესაბამისობაში. აღნიშნულიდან გამომდინარე, 
ორგანიზმში მიმდინარე პროცესების შემეცნებით ადამიანს შე- 
უძლია გარე სამყაროს შესახებ ჭეშმარიტი ცოდნის მოპოვება და 
საკუთარი ორგანიზმის თვითრეგულაციის, თვითმართვის 
კორექცია ყველა ორგანო-სისტემის დონეზე. 

სამყაროს ერთიანი იერარქიული კანონზომიერებიდან გამომ- 
დინარე, მასში შემავალი მიკრო, მაკრო და მეგა მატერიის ნა- 
წილები და ადამიანიც სამყაროს ერთიანი თვითმართვის პროც- 

ესების ზემოქმედების გარემოში თვითმართვის ინდივიდუალური 
თვისებით ხასიათდება და ცალკეული ორგანო-სისტემების თვი- 
თრეგულაცია – ავტონომიური ფუნქციონირება – მთელი ორგანი- 
ზმის თვითრეგულაციასთან ისეთსავე იერარქიულ ურთიერთო- 
ბაშია, როგორც ადამიანის ორგანიზმი სამყაროს თვითმართვის 
სისტემასთან. 

რადგან ავტონომიური თვითრეგულაცია გარკვეული ენერგია- 
ინფორმაციის (როგორც ერთიანი ენერგია-ინფორმაციის შე- 
მადგენელი ნაწილი) შედეგია, ინფორმაციის მიღება, გადაცემა, 
ფიქსირება, ანალიზი და ტრანსფორმაცია ცნობიერების ტიპის 

ელემენტებით ხასიათდება. ადამიანის აზროვნება ორგანიზმის 
ყველა სტრუქტურაში ინფორმაციის მიღების, რეგისტრაციის 
(ორგანიზმი და მისი სტრუქტურები,ინფორმაციის მიმღები, ცოც- 

ხალი ანტენაა), ანალიზის და სინთეზის პროცესია ტვინის 
უჯრედებში, რომელიც აყალიბებს ადამიანის ცნობიერებას, 
ხოლო ცნობიერი, ქვეცნობიერი, ზეცნობიერი (ინტუიცია) აზრ- 

ოვნების ერთიანი სტრუქტურის კონკრეტული რაოდენობრიობის 
სხვადასხვა განზომილების პოზიციურობაა გარკვეულ დროსა და 

სივრცეში. 
ინსტინქტი მცდარი ცნებაა და იგი გარკვეული განზომი- 

ლების ფარგლებში ცნობიერებაა, ანუ გარკვეული „დონის“ 

აზროვნებაა, გენეტიკური ტრანსკრიფციის, ანუ შეძენილი 

ინფორმაციის შესაბამისად, ფუნქციის შესრულებაა გარკვეული 
განზომილებების ფარგლებში; ინსტინქტის განმარტება როგორც 

ვვ



„გაუცნობიერებელი მიზანდასახული მოქმედება“ (ენციკლო- 
პედიური ლექსიკონი, მოსკოვი (1989 წ.) არასწორია, რადგან გა- 
უცნობიერებელი მიზანდასახული მოქმედება არ შეიძლება იყოს; 

იგი ან გენეტიკურად კოდირებული ტრანსკრიფციაა შესაბამისი 
ფუნქციის შესრულებით, ან „მწვავე“ ინფორმაციის ადეკვატური 
საპასუხო რეაქციაა, რეალიზაციაა ფუნქციის შესრულების სახით, 
რაც უკვე აზროვნებაა. ამის მაგალითია ცხოველთა ყოფა-ცხოვრ- 
ება (მგლების გონივრული ქცევა, ორგანიზებულობა, სოციალიზა- 
ცია და იერარქიული ურთიერთობა (31, ასევე ფუტკრების, ჭიანყ- 

ველების და სხვა. 
რადგან ინფორმაციის მიღება, ანალიზი, სინთეზი, ტრანსფო- 

რმაცია, რეალიზაცია ცნობიერებაა (აზროვნებაც და მისი შედეგი 
ფიზიკურ მოძრაობაში გამოიხატება), ამიტომ გარე სამყაროში, 
როგორც ერთიან სისტემაში, მიმდინარე მოვლენები და პროც- 
ესები,ენერგია-ინფორმაციის მიღების შედეგად გამოწვეულ მოძ- 

რაობას – ცნობიერების ელემენტებს უნდა შეიცავდეს; ე.ი. რად- 

გან სამყაროში ყველაფერი მოძრაობის პარამეტრებითა და 
რიტმებით ხასიათდება, მოძრაობა კი – გარკვეული ფუნქციის 

შესრულებაა, სამყაროს მრავალგანზომილებიანი მოძრაობა მრა- 
ვალგანზომილებიანი ენერგია-ინფორმაციების შედეგია და ამ 
ინფორმაციულობას, ანუ სამყაროს ინფორმაციულობას შეიძლე- 

ბა სამყაროს „ცნობიერება“ ეწოდოს. 

სამყაროს მოვლენები და პროცესები, როგორც მოძრაობის 
შედეგები და ინფორმაციის წყარო, კვლავ ვრცელდება გარე სამყ- 
აროში, მათ შორის ადამიანის ორგანიზმშიც. ადამიანის აზროვნე- 

ბის სფერო ღებულობს რა გარემოდან (სამყაროდან) ინფორმაციას, 

აყალიბებს გარკვეულ იდეას, რომელიც მოიცავს მოძრაობის 

პროგრამას და სრულდება ფიზიკური სფეროს მიერ, ხოლო მისი 

ასლები – ფანტომები – ისევ სამყაროში ვრცელდება,როგორც გარ- 

კვეული განზომილების, ინფორმაციის ფიზიკური სტრუქტურა და 

ამდიდრებს სამყაროს ინფორმაციულობას. სამყაროში მატერიის 

ყველა ფიზიკურ სტრუქტურას შორის არსებობს ინფორმაციის 
მუდმივი ცვლა, მოძრავი ენერგო-ინფორმაციული კავშირები და 

უკუკავშირები, რაც ფუნქციის შესრულებას ნიშნავს. 
რადგან ფსიქიკური პროცესები ერთიან საკოორდინაციო 

იერარქიულ ცენტრს – ორგანიზმის ნებისყოფას – ექვემდებარე- 
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ბა, ფსიქიკურის იერარქიულ მართვაში ცნობიერი მაკორდინირე- 

ბელია, ხოლო ქვეცნობიერი და ზეცნობიერი ინფორმაციის ავტ- 

ომატური რეალიზაციაა ცნობიერების ზოგადი ინფორმაციის 

„პროგრამის“ საფუძველზე. ამდენად ადამიანის აზროვნება, 
როგორც სამყაროს „გლობალური ცნობიერების“ (ინფორმა- 

ციულობის) ნაწილი, ყველაფრის საწყისი და საზომია ადამი- 

ანის მოქმედების სფეროში. იგი უნივერსალური ხელოვნე- 

ბაა და მისი ფიზიკური და სულიერი სფეროს ყველა შესა- 

ძლებლობების მართვა, ანუ ორგანიზმის თვითმართვა აზრ- 
ოვნების (ცნობიერი, ქვეცნობიერი და ზეცნობიერი) 

კომპეტენციაა; ამავე დროს აზროვნება ფსიქოფიზიკური სტრუ- 
ქტურების ერთიანი და სოლიდარული შემოქმედებაა. ორგანიზ- 

მის ფსიქოფიზიკურ ერთიანობაში ცალკეული სტრუქტურების 
ფუნქციონირების ხარისხი ორგანიზმის ფუნქციონირების (ცხოვე- 
ლმყოფელობის) რიტმში სიცოცხლის და აზროვნების ხარისხის 

ეკვივალენტური საფუძველია. 
სიცოცხლის ხარისხი და ხანგრძლივობა აზროვნების ცნობიერი 

და ქვეცნობიერი სტრუქტურების ფუნქციონირების ხარისხითაა 
განპირობებული და ცენტრალური ნერვული სისტემის 
მოქმედება-აზროვნება ასევე ორგანო-სისტემათა ფიზიკური სტ- 
რუქტურების მოქმედება-ფუნქციონირება (ჰორმონები, 
ფერმენტები, ბიოლოგიურად აქტიური ნივთიერებების სინთეზი 
და გამოყოფა მეორადი პროცესია) მთელი ორგანიზმის ცხოველ- 
მყოფელობის მოთხოვნილებათა შედეგია, როგორც სიცოცხლის 

ფენომენის ფუნქციონირების საფუძველი. 

რადგან ადამიანი ერთიანი ენერგო-ინფორმაციით დაკავშირ- 
ებულია გარე სამყაროსთან, შესაძლებელია გარემოდან ენერგია- 
ინფორმაციის მიღება ორგანიზმის მიზნობრივი საჭიროებისა და 
მოთხოვნილების შესაბამისად. ორგანიზმს შეუძლია ისეთი 
სუბსტრატის სინთეზირება, რომელიც აუცილებელია სიც- 

ოცხლის შენარჩუნებისა და გახანგრძლივებისათვის. მაგალი- 
თად, იმუნური თვისებები, სპერმატოგენეზი და სხვა, როგორც 
ორგანიზმის ყველა ნაწილის და უჯრედის ინფორმაციის შე- 

ნადედი. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარეობს, რომ ორგანიზმის ყვე- 
ლა უჯრედი არის ერთი ნიშნის (კოდის)და განზომილების ენერგია- 
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ინფორმაციის გენეტიკური ბაზა, რომლის ორმხრივი ურთიერთო- 

ბისა და ურთიერთკავშირის, „სოლიდარობა“ ორგანო-სისტემათა 

სახით წარმოადგენს ორგანიზმის ავტონომიურ „სახელმწიფოს“, 

ცხოველმყოფელობას სამყაროში; ორგანო-სისტემებს გააჩნიათ 

სპეციალური, ზოგადი რეგიონალური და ცენტრალური სარეგუ- 
ლაციო ანსამბლი ნერვული სისტემის ბლოკების სახით; აზროვნ- 

ების, ნებისყოფის დირიჟორობით „ინტელექტით შეცნობადობა 

მართავს ნებისყოფას“ (თომა აკვინელი), რომელიც, როგორც 
ორგანიზმის შემადგენელი ყველა ნაწილების ერთიანი ნება, მას 

აერთიანებს სამყაროს ერთიანობის სისტემაში. 
ამრიგად, სიცოცხლე ორგანიზმის შინაგანი და გარეგანი სამყ- 

აროს ურთიერთზემოქმედებით მრავალგანზომილებიანი მარტი- 
ვი და რთული მოძრაობაა დროსა და სივრცეში, რომელიც 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ერთობლივ შემოქმედებაში გამ- 
ოიხატება. 

გარე სამყარო (ბუნება), როგორც „გლობალური ცნობიერების“ 

(ინფორმაციულობის) თვითმართვადი სისტემა, ფიზიკური, 
ბიოლოგიური და სოციალური სტრუქტურების მართვისა და თვი- 

თმართვის მატრიცაა. 
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წწის! მყწრაჰ 

აღამიანჩს ორგანიზმი, როგორს 
ბეიოლოგიურისა ღა სოციალურის 

ერთიანობა 

8. შინაგანი ღა გარეგანი გარემო, როგორც 

ინდივიდუალური ნიშანთვისებების საფუძველი. 

ცნობილია, რომ სხვადასხვა ეროვნებისა და მოდგმის ადამი- 
ანები თავიანთი განსაკუთრებული, განუმეორებელი, განსხვა- 
ვებული ნიშან-თვისებებით, ფიზიკური და ფსიქიკური სფეროების 
თავისებურებებით ხასიათდებიან, რაც მათ გარეგნობასა და 
მოქმედებაში აისახება და გამოიხატება ენაში, ადათწესებში, 
ტემპერამენტში, გრაციაში, ტრანსაქციებში; ამიტომ თითეული 
ერის, სახელმწიფოს, რეგიონის, სოფლის, ქალაქისა და კუთხის 

მოსახლეობა და პიროვნებები განუმეორებელი, ზოგადი და სპ- 

ეციფიკური ნიშან-თვისებებით ხასიათდებიან. ამ პრინციპზეა 

აგებული და შედგენილი ადამიანთა სხვადასხვა ფსიქოფიზიკური 
ტიპობრიობის კლასიფიკაცია. 

ამავე დროს, სხვადასხვა ერის,ფერის, ზნეობის, ენისა და სხვადა- 

სხვა გეოგრაფიული ზონის მცხოვრებნი ერთნაირი, ზოგადი ადამი- 

ანური ნიშან-თვისებებით და ანატომიურ-მორფოლოგიური, 
ტოპოგრაფიული სტრუქტურებით ხასიათდებიან. სხვა სიტყვებით, 

ადამიანთა ფიზიკური და ფსიქიკური სტრუქტურები, ორგანოები, 

სისტემები მოლეკულები, ატომები, ანატომიურად და 

მორფოლოგიურად იდენტურია; მაგრამ ამ ობიექტური მონაცემე- 
ბით ვერ დავადგენთ ადამიანის ეროვნებას, ენას, პროფესიას, 

გეოგრაფიულ წარმოშობას და სხვა. მაგრამ მიუხედავად 
ანატომიური, მორფოლოგიური, ტოპოგრაფიული იდენტურობისა, 
ადამიანები, ცოცხალი არსებები და მათი ცალკეული სტრუქტურები 

ერთიმეორისაგან განსხვავდებიან სპეციფიკურინნიშან-თვისებებით. 
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ისმება კითხვა, რაში მდგომარეობს ადამიანთა ინდივიდ- 

უალური, განმასხვავებელი ნიშნები და თვისებები? 
ამისათვის საჭიროა განვიხილოთ ბიოლოგიური და ფიზიკური 

სტრუქტურების ზოგადი და კერძო თვისებები გარე სამყაროსთ- 
ან ერთიანობაში. 

როგორც ცნობილია, ცალკეული საგნები, მოვლენები და 

პროცესები, როგორც ფიზიკური სტრუქტურები, რაოდენობრი- 
ობისა და თვისებრიობის გარკვეული ზღვარით ხასიათდება, 
რომელიც საფუძვლად უძევს მათ ნიშან-თვისებებს და რომელთ- 

ანაც დაკავშირებულია მათი სახელწოდებები. 

რადგან ბიოლოგიური და ფიზიკური სტრუქტურების თვისე- 
ბრიობა მოძრაობაში გამოიხატება, მათი სტრუქტურების 

„გენეტიკური“ რაოდენობრიობა არ შეიძლება იყოს მყარი, უძრა- 

ვი,ხოლო მოძრაობის ხარისხის შესაბამისად სტრუქტურები გარ- 
კვეული ზღვრის „დინამიკური დიაპაზონის ამპლიტუდით“ ხასი- 

ათდება; კერძოდ, სტრუქტურის მოძრაობის დინამიკური ამპლი- 

ტუდა და რაოდენობრიობის გარკვეული ზღვრის დიაპაზონი 

ერთმანეთს ემთხვევა. მაგალითად, როდესაც რკინა, წყალი და 
სხვა საგნები თბება, მათი სტრუქტურების მოცულობა, მოძრაო- 
ბის სიხშირე და ამპლიტუდა დიდდება, ე.ი. შეიცვლება რაოდენ- 
ობრიობისა და მოძრაობის საწყისი განზომილებები; თუ საწყის- 

ად ავიღებთ 0-ს და მოცულობა გადიდდება 0,3 ერთეულამდე, 
მოძრაობის ამპლიტუდა იქნება 0,3. თუ წყლის შემდგომი 100?“-მდე 
გათბობით მოცულობა მოიმატებს 0,5 ერთეულამდე, მისი რაო- 

დენობრიობის მაქსიმალური მოცულობა გახდება 0,5, ხოლო 
ტემპერატურის დაწევით მისი რაოდენობრიობა და მოცულობა 
მოიკლებს. როდესაც წყალი 0%C-ს ქვევით გაიყინება, გადავა სხვა 

რაოდენობა-თვისებრიობაში; ე.ი. წყლის სტრუქტურის განსაზ- 
ღვრულობის, რაოდენობრიობისა და მოძრაობის შეფარდებითი 
დინამიკური დიაპაზონი 0-დან 100'-მდე იქნება 0,1-დან 0,5 ერთე- 
ულამდე. ამრიგად, წყალი ინარჩუნებს თვისებრიობას მოძრაო- 
ბისა და მოცულობის ზღვრის დინამიკური დიაპაზონის ფარგლ- 
ებში 0-დან 100%-მდე, თუმცა წყლის სტრუქტურა სივრცობრივ 
დეფორმაციას განიცდის, რომელიც უბრუნდება საწყის 

მდგომარეობას (ასევეა ყველა საგანი და მოვლენა). წყლის 
„ზხზღურბლოვანი დიაპაზონი“ კი ფაქტობრივად უსასრულოა, 
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რადგან იგი, როგორც ორთქლიდან, ისევე ყინულოვანი 

ფორმიდან საკუთარ რაოდენობრიობა-თვისებრიობას 

უბრუნდება. 

ბიოლოგიური სისტემები ფუნქციური მოძრაობის დიდი ამპლი- 
ტუდით – „ლუფტით“, „დინამიკური, ზღურბლის დიაპაზონით“-ხა- 
სიათდება და აქვს სტრუქტურის მოძრაობის მინიმალური და მა- 
ქსიმალური (შინაგანი და გარეგანი) საზღვრები და ამ საზღვრე- 
ბის ცვალებადობის ე.წ. დინამიკური დიაპაზონი, რომელიც სტრ- 
უქტურის მინიმალური და მაქსიმალური ფუნქციური შესაძლებ- 
ლობის მოძრაობის დიაპაზონს განაპირობებს დროსა და სივრც- 
ეში. ფუნქციური მოძრაობის ზღვრის დიაპაზონი უნდა წარმოვი- 
დგინოთ ციფერბლატიან სასწორზე (0-დან 10 ერთეულამდე დანაყ- 
ოფით)!, ისრის მოძრაობის დიაპაზონის სახით, რომელზედაც სი- 
მძიმის ეკვივალენტი „სტრუქტურის ფუნქციური მოძრაობის დია- 

პაზონი“ იქნება. 
ბიოლოგიური და ფიზიკური სტრუქტურები, მოვლენები და 

პროცესები, როგორც სამყაროს ერთიანი ენერგო-ინფორმა- 
ციის ნაწილი, სამყაროს ერთიანი, „გენეტიკური“ თვისებებითხა- 
სიათდება, კერძოდ, მუდმივი ცვალებადობითა და მოძრაობით. 
ამიტომ დედამიწის სხვადასხვა გეოგრაფიულ ზონაში 
მოვლენები და პროცესები (ელექტრომაგნიტური, გრავიტა- 

ციული, მზის სპექტრის აქტივობა, ატმოსფერული და მეტეო- 
სინოპტიკური პროცესები, ასევე წყალი, ჰაერი და დედამიწის 
ქერქის შემადგენლობა) სხვადასხვა რაოდენობრიობით,თვისე- 

ბრიობითა და ცვალებადობით ხასიათდება; ამავე დროს გარემ- 
ოს ეს ფაქტორები და პროცესები, მათი რაოდენობა-თვისებრი- 
ობის ეკვივალენტურად, მიკროსტრუქტურებისა და პროცესე- 
ბის სახით ერთიანდება ადგილობრივ გეოგრაფიულ- 
ტერიტორიული რეგიონის, ზონის, პოპულაციათა 
ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურებში, ინდივიდუუმის ენერგო- 
ინფორმაციული ცვლის, ხარისხისა და სტრუქტურების 
ფუნქციური მოძრაობის შესრულების მოთხოვნილების შესა- 
ბამისად; ამიტომ, როგორც ფლორა და ფაუნა, ასევე ადამიანთა 
პოპულაცია სხვადასხვა გეოგრაფიული ზონის, გარემოს 

ზოგადი და სპეციფიკური, რაოდენობა-– თვისებრიობით, 

ფუნქციური მოძრაობითა და სტრუქტურის დროსივრცული 
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პოზიციურობის საკუთარი განზომილებებით ხასიათდება და 

ბიოლოგიურ სტრუქტურებში იგი გარეგანი ფორმით და 
კომუნიკაციებით ვლინდება, რომელსაც საზოგადოება კუთხის, 

ზონის მახასიათებელი თვისებების მიხედვით აცნობიერებს. 
ხოლო ცალკეული ორგანიზმები და პიროვნებები, რეგიონის 

(კუთხის, ზონის, პოპულაციის და სახეობის) მახასიათებელ 
ერთიან ნიშან-თვისებებთან ერთად, საკუთარი სტრუქტურების 
ინდივიდუალური სამგანზომილებიანი რაოდენობა-თვისებრი- 

ობისა და ფუნქციური მოძრაობის დინამიკური დიაპაზონისა და 

სივრცული პოზიციურობის ფსიქოფიზიკურ ერთეულს წარმ- 
ოადგენს. ეს იმას ნიშნავს, რომ ორგანიზმები და 
ინდივიდუუმები საკუთარი სტრუქტურების სამგანზომილები- 

ანი რაოდენობრიობისა და ფუნქციური მოძრაობის 
(გენეტიკურად და შეძენილ) დინამიკური დიაპაზონის ინდივი- 

დუალური პარამეტრების და მისი რიტმის, სიხშირის ამპლიტ- 
უდის საკუთარი ნორმით ხასიათდება დროსა და სივრცეში და 
იგი სტრუქტურის სხვადასხვა პოზიციურობით გამოიხატება; 
სტრუქტურის რაოდენობრიობის სხვადასხვა პოზიციურობა კი 
სხვადასხვა განზომილების „ტალღური გამოსხივებით“ ვლინდ- 
ება, ხოლო ინდივიდები და მათი სტრუქტურები „ტალღური გამ- 
ოსხივების“ ფორმის, ფერის, ბგერის, ინდივიდუალური განზო- 
მილებით აცნობიერებს თავის თავს სამყაროს მრავალფეროვნ- 

ებაში. 
ზემოაღნიშნულიდან შეიძლება დავასკვნათ, რომ ცალკეული 

პოპულაციისა და პიროვნებათა მახასიათებელი საკუთარი ნიშ- 
ან-თვისებების ჩამოყალიბება შინაგანი და გარეგანი გარემოს 
ზემოქმედების შედეგია. „ბუნებაში ფორმათა ცვალებადობა ში- 

ნაგანსა და გარეგან გარემოზეა დამოკიდებული“, ამბობდა 
მიჩურინი. მარქსის მიხედვით, კი „გარემოს ზემოქმედება ცვლის 
ადამიანს“. ადამიანის ქცევის განმსაზღვრელი შინაგანი 
დეტერმინაცია და გარეგანი გარემო შინაგანი გარემოს და გარე 
სამყაროს (ბუნების) მოვლენებისა და პროცესების ურთიერთზ- 
ემოქმედება გენომისა და მისი ტრანსკრიფციის სხვადასხვა ალ- 
ტერნატივაა და მისი სამგანზომილებიანი რაოდენობრიობის,სი- 

ვრცობრივი პოზიციურობის ცვალებადობაა დროსა და სივრც- 
ეში. 
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§2. ალამიანის ბიოლოგიური და სოციალური 
ერთიანობა და მისი ევოლუცია 

სამყაროს უზენაესი კანონზომიერების შესაბამისად, ევოლ- 
უციური პროცესები გარე სამყაროსა (ბუნებასა) და ორგანიზმის 

შიდა სამყაროში მუდმივად მიმდინარეობს. მათ შორის გენი და 
მისი ტრანსკრიფცია შინაგანი და გარეგანი ბიოლოგიური, სოცი- 

ალური, ფიზიკური, მუტაგენური – ინფორმაციების მუდმივ 
ზემოქმედებაშია და სივრცობრივი პოზიციურობის ცვლადობით 
ხასიათდება; ამიტომ გენეტიკური ინფორმაციის აბსოლუტური 
ასლი შთამომავლობას არ გადაეცემა და აბსოლუტური მსგავსე- 
ბა, როგორც შინაგანი, ასევე გარეგანი მონაცემებისა მემკვიდრე- 
ობით არ მეორდება; ეს ხდება თუნდაც იმიტომ, რომ ყველაფერი 

გარკვეულ ევოლუციურ ცვალებადობას განიცდის (იცვლება, ვი- 
თარდება), რაც იმისი საფუძველია, რომ ერთი დედ-მამის შვილე- 
ბიც აბსოლუტურად იდენტურნი არ იბადებიან; ასევე სხვადასხვა 

პოპულაციათა და ერების, პიროვნებათა ბიოლოგიური 

სტრუქტურები,ინდივიდუალურ, ფიზიკურ, გარეგნულ ნიშან-თვი- 
სებებთან ერთად, განსხვავებული ფსიქიკითა და მსოფლმხედვე- 
ლობით ხასიათდებიან; ასევეა ერთი ოჯახის სხვადასხვა წევრე- 
ბშიც (“სხვადასხვა რასას, ცალკეულ ერებს და ცალკეულ პიროვნ- 
ებებს სილამაზის ესთეტიკური გრძნობა სრულიად განსხვა- 
ვებული აქვთ“ – ამბობდა დარვინი). არსებობს პიროვნული, 
კუთხური, ეროვნული, პროფესიული და სოციალური განსხვავე- 
ბა მსოფლმხედველობითი და ფსიქოლოგიური. 

ბიოლოგიური სტრუქტურების რაოდენობრიობა, სივრცობრი- 

ვი პოზიციურობა პიროვნებების ფსიქოლოგიისა და მისი მსოფ- 

ლმხედველობის ბაზაა, ხოლო მისი გამოვლინება სოციალურია. 
ამავე დროს, ბიოლოგიური და სოციალური ურთიერთდაპირი- 

სპირებული ერთიანობაა, რომელიც განპირობებულია შინაგანი 

და გარეგანი ფაქტორების ურთიერთზემოქმედებით გენისა და 
მისი ტრანსკრიფციის სივრცობრივი პოზიციურობის ცვალებად- 

ობით. გარე სამყაროს (ბუნების) „სიბრძნე“, მშვენიერება და 
საოცრება იმაში მდგომარეობს, რომ აბსოლუტური იდენტურობა 
არ არსებობს და არც შეიძლება იყოს, რადგან ცალკეული მიკრო 
და მაკრო ობიექტები, მოვლენები და ცოცხალი არსებები ინდივი- 
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დუალური, განუმეორებელი ნიშან-თვისებებით, რაოდენობრიო- 

ბით, ფორმითა და განზომილებებით ხასიათდება დროსა და სივ- 
რცეში. 

რადგან ბიოლოგიური და სოციალური ურთიერთდაპირი- 
სპირებული ერთიანობაა, ამიტომ არ არსებობს ადამიანის 
ბიოლოგიური ცვლილებები სოციალურის გარეშე და, პირიქით, 

სოციალური – ბიოლოგიურის გარეშე. ბიოლოგიურისა და სოცი- 
ალურის ერთიანობაზე ჯერ კიდევ არისტოტელე, ალკმეონი, 
დემოკრიტე მიუთითებდნენ, რასაც თანამედროვე მკვლევარებიც 
იზიარებენ. ამავე დროს, ბიოლოგიური და სოციალური, როგორც 
პიროვნების ფსიქოლოგიისა და მსოფლმხედველობის საფუძ- 

ველი, მოძრაობაში, მეტყველებასა და „ჰაბიტუსში“ გამოიხატება 
და ფერებით, ბგერებით და ბიოლოგიური სტრუქტურების არო- 
მატული კომპონენტებით, სპეციფიკური სუნით – სურნელებით 
ვლინდება. უნდა აღინიშნოს, რომ გარემოს ბიოლოგიურიდასოცი- 

ალური ფაქტორების ურთიერთზემოქმედება “უფრო 
„რელიეფურია“ პიროვნების ფსიქოფიზიკური ფორმირების ასაკში 

20 წლამდე. ამის მაგალითია მაუგლის ფენომენი და სხვა. ცნობი- 
ლია, რომ რადიკალურად განსხვავებული ფსიქოლოგიის, მსოფ- 
ლმხედველობისა და ეროვნების პიროვნებათა შეუღლებისა და 
ოჯახის შექმნის რამდენიმე წლის შემდეგ ისინი ზოგიერთი 
ფსიქოფიზიკური მონაცემებით ერთმანეთს ემსგავსებიან. 

აღსანიშნავია, რომ სხვადასხვა ენაზე მოლაპარაკე ერების, 
ინდივიდთა ბიოლოგიური სტრუქტურების რაოდენობრიობა და 

სივრცობრივი პოზიციურობა სხვადასხვა განზომილებითა და 
პარამეტრებით ხასიათდება, რომელიც შესატყვისი ფიზიკური 

ტრანსაქციებით და კომუნიკაციებით ვლინდება და სპეციფიკური 
„გრაციით“ და „ჰაბიტუსით“ წარმოსდგება. ეს ნიშნავს, რომ ისინი 

სხვადასხვა ენაზე მოლაპარაკე ადამიანთა აზროვნების სტრუქ- 
ტურების სხვადასხვა „მოდელებით“ ხასიათდებიან და მათი გამ- 
ოსახვის ბიოლოგიური სტრუქტურები სხვადასხვა „კონსტრუ- 
ქციის“ პოზიციურობის მატარებელია დროსა და სივრცეში. 

ზემოაღნიშნული ფსიქოფიზიკური,ზოგადიდასსპეციფიკურითავი- 

სებურებები და ნიშან-თვისებები ენისა და აზროვნების სტრუქტურის 
თავისებურებაში ვლინდება. სხვადასხვა ენაზე მოლაპარაკე ხალხი, 
აზროვნების სხვადასხვა სტრუეტურის მქონეა. ისინი კონკრეტული 
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ინდივიდუუმის აზროვნების განსხვავებული „მოდელით“ (სიტყ- 

ვის წყობა, წინადადების შედგენა და სხვა) გამოირჩევიან და 
„აცნობიერებენ“ თავის თავს სამყაროს მრავალფეროვნებაში, 
ინდივიდუალობის განუმეორებლობის ნიშან-თვისებებით ანუ 

სიცოცხლის ხარისხის საკუთარი ,ხელწერით“ 

აქედან ცხადია, რომ რაოდენობრივი ცვლილებები განაპირო- 

ბებს ბიოლოგიური სტრუქტურის სივრცობრივ მდგომარეობას 

ანუ სივრცობრივ პოზიციურობას და ორგანიზმის ორგანო-სისტ- 
ემათა ფუნქციების შესრულება მათი სტრუქტურის სხვადასხვა 
რაოდენობრიობაში, სხვადასხვა განზომილებიან სივრცობრივ 
პოზიციურობაში გამოიხატება. ეს ნიშნავს, რომ სხვადასხვა 
ფუნქციის შესრულება არა მარტო სტრუქტურის სხვადასხვა სივ- 

რცობრივი პოზიციურობაა, არამედ სტრუქტურის სხვადასხვა 
რაოდენობრიობის სხვადასხვა სივრცობრივი პოზიციურობა. სტ- 
რუქტურის რაოდენობრიობის ერთი ნაწილი შეიძლება იყოს ერთ 
განზომილებაში, მეორე ნაწილი – მეორე განზომილებაში, მესამე 
და მეოთხე ნაწილი კი მესამე განზომილებაში ან პირიქით; იგი 
ბიოლოგიურ სტრუქტურათა განსაკუთრებული თვისებაა. ამავე 
დროს სტრუქტურის რაოდენობრიობის სხვადასხვა სივრცობრი- 

ვიმდგომარეობა-პოზიციურობა განაპირობებს ფსიქოფიზიკური 

სფეროების სხვადასხვა ფუნქციურ მდგომარეობას ანუ განწყო- 
ბას,ანუ ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების სხვადასხვა სივრცობ- 

რივი პოზიციურობა სხვადასხვა ფიზიკურ განწყობაში გამოიხატ- 

ება; აქედან გამომდინარეობს ის, რომ სხვადასხვა ფიზიკური და 
ფსიქიკური მდგომარეობა,ინდივიდუალობა,ტემპერამენტი, გარ- 
ეგნობა, გრაცია, ტრანსაქციები, ფერი, ფორმა, ბუნება, განწყო- 
ბა, ხასიათი, თვისებები, ფუნქციური მოძრაობის ხარისხი და სხვა 
განპირობებულია პიროვნების ბიოლოგიური, ფიზიკური სტრუქ- 

ტურების სხვადასხვა რაოდენობრიობისა და სხვადასხვა სივრცო- 

ბრივი პოზიციურობის (დინამიკური დიაპაზონის) ცვალებადობით 

დროსა და სივრცეში. 

ამრიგად, გარე სამყაროსა და ორგანიზმის შინაგანი სამყაროს 
(გენეტიკური კოდის) ურთიერთზემოქმედება აყალიბებს პოპულა- 

ციათა მახასიათებელ ზოგადსა და სპეციფიკურ ნიშან-თვისებებს, 
რომლის გასაღები ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ბიოლოგიურ 

რაოდენობრიობა-თვისებრიობაში ძევს. ამავე დროს, იგი პიროვნ- 
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ების ფსიქიკისა და მსოფლმხედველობის ბაზაა. ადამიანის ფსიქო- 
ლოგია და მსოფლმხედველობა გრძნობათა ორგანოების ფიზიკური 

სტრუქტურების ფუნქციური აქტივობის გზით (მოძრაობით)სოცი- 

ალურში ვლინდება; იგი ბიოლოგიური, ფიზიკური სტრუქტურების 
ფუნქციური მდგომარეობის გარეგანი გამოვლენაა. პიროვნების 

ყოველგვარი ქცევა (აზროვნება, მეტყველება,წერა,ხატვა,ძერწვა, 
სიკეთე, მშვენიერება, ბოროტება, სიძულვილი, სიყვარული და სხვ.) 
სოციალური ფენომენია, ბიოლოგიური, ფიზიკური სტრუქტურე- 

ბის სამგანზომილებიანი რაოდენობრიობის სივრცობრივი პოზიცი- 

ურობის „ანაბეჭდი“, „ანალოგი“, „ასლია“. ისინი ისეთივე სივრცობ- 

რივი სამგანზომილებიანი რაოდენობრიობის ფიზიკური 
კონფიგურაციის სტრუქტურებია,როგორც მისი ბიოლოგიური სტ- 

რუქტურის „ბაზა“. არსის, სიტყვის, აზრის, სტრუქტურის შინაგა- 
ნსა და გარეგან ფორმებს ვერ ვხედავთ, მაგრამ იგი ჩვენს გრძნო- 
ბათა ორგანოებსა და აზროვნების სფეროში (ისევე როგორც 

საგნები) „პროგრამული მოდელების“ ფორმებით აღიქმება; მისი 

„ფანტომები“ კი ვრცელდება (გადადის) ფიზიკურ სფეროში და 
ხდება ბიოლოგიური, ფიზიკური სტრუქტურების სივრცობრივი 

პოზიციურობის ჩამოყალიბება და მისი წარმოსახვა ფუნქციური 
მოძრაობით ისევ სოციალურ სფეროში. ეს ნიშნავს, რომ პიროვნე- 
ბის ქცევა არა მარტო აზროვნებაზეა დამოკიდებული, არამედ მის 

შედეგზეც. ამიტომ განუმეორებელია სხვადასხვა პიროვნების 
მოქმედების ან შემოქმედების შესრულების ფორმა და „პროდუქტი“. 
ასევეა ერთი და იმავე პიროვნების მიერ სხვადასხვა დროს 
შესრულებული შემოქმედება; რადგან ადამიანის ორგანიზმის ცხ- 
ოველმყოფელობა ბუნების, გარესამყაროს უზენაესი კანონზომი- 
ერების ბაზაზეა „დაპროგრამებული“ და შექმნილი, იგი მშვენიერ- 

ების ნამდვილი გენეტიკური „შედევრია“. ყველაფერი, რაც შექმნი- 
ლია გარეგანი და შინაგანი სინამდვილის კანონზომიერების 
მიხედვით, არა მარტო ნამდვილია, არამედ მშვენიერიც. 

ამიტომ ჯანმრთელი ადამიანის ფუნქციური მოქმედება – ქც- 
ევა – ბუნების, გარე სამყაროს მშვენიერების განმეორებაა. 

ბუნების კანონები განსაზღვრავს ადამიანის ქცევას. ბუნება – 
გარე სამყარო – მშვენიერების სიმბოლიკაა და ადამიანი, 
რომელიც ამ სიმბოლიკაში იბადება და ცხოვრობს, ითვისებს მას 

და ორგანიზმის ფუნქციონირებაში გამოხატავს; ამიტომ ცი- 
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ვგილიზებული და სრულყოფილი ადამიანის იმიტაცია დადებითად 
მოქმედებს გარემოზე – ადამიანსა და ცხოველებზე ("სილამაზის 
გრძნობა ცხოველებსაც ახასიათებთ“ – წერდა დარვინი; „ცხოვე- 

ლებს აქვთ უნარი განიცადონ ესთეტიკური ტკბობა“ – ამბობდა 
პლეხანოვი). იგი, როგორც სოციალური გამოვლენა, საზოგადო- 

ებაში აღიარებულ მსოფლმხედველობას, ფსიქოლოგიასა და 

ზნეობაზეა ორიენტირებული, ბიოლოგიურ ჭრილში კი იგი 
ფსიქოფიზიკურ სფეროთა წონასწორობაა, ანუ სიჯანსაღის საფ- 
უძველია და ორგანიზმის სხვადასხვა სფეროს (ფიზიკური, 

ბიოლოგიური, ნეიროფსიქიკური, ენდოკრინო-სექსუალური, საზ- 
ოგადოებრივ-სოციალური და ენერგოინფორმაციული) 
განუყოფელი ერთიანობის სოლიდარულ ფუნქციონირებას 
(ორგანიზმის სრულყოფილ ცხოველმყოფელობას) წარმოადგენს. 
გარემოსთან ადამიანის ორგანიზმის ენერგო-ინფორმაციული 
ცვლის ხარისხი სიცოცხლის ხარისხს განაპირობებს, რომელიც 
სამყაროს ერთიანობაში მოძრაობის სხვადასხვა ფორმით ვლინ- 
დება. ამიტომ ადამიანის ორგანიზმში,ისევე როგორც სამყაროში, 
ყველაფერი ისეა ურთიერთდაკავშირებული,რომ როდესაც ვცდი- 

ლობთ ამ ერთიანობიდან ცალკეული პროცესი გამოვყოთ, ამ 
პროცესის არასრულყოფილებას ვიღებთ, რაც იმდენად მისაღე- 
ბია, რამდენადაც მიუღებელი. აქედან გამომდინარე იბადება კით- 
ხვა: შესაძლებელია თუ არა გარე სამყაროს (ბუნების) და ადამი- 
ანის სიცოცხლის მოვლენებისა და პროცესების ჭეშმარიტი შემ- 
ეცნება ერთი თეორიის საფუძველზე? თუ გავითვალისწინებთ, 

რომ ყველა მოვლენა და პროცესი მრავალგანზომილებიანი, მრა- 

ვალსტრუქტურიანი, მრავალთვისებრიობიანი და მრავალგზის 
ცვალებადია, მაშინ ცხადი გახდება, რომ „ერთგანზომილებიანი“ 
ანუ ერთი მსოფლმხედველობრივი თეორიის – მატერიალისტუ- 
რის ან იდეალისტურის – საფუძველზე ჭეშმარიტების შემეცნება 
და დადგენა არ ხერხდება, რადგან შემეცნებისა და ცოდნის 
ნებისმიერი ფორმა უნივერსალურ მეთოდოლოგიურ პრინციპს 
უნდა ემყარებოდეს. ადამიანის უზენაესი არსის ჭეშმარიტების 
გაგებამდე მხოლოდ უნივერსალურ მეთოდოლოგიას მივყავართ. 
ეს ნიშნავს, რომ გარე სამყაროს (ბუნების) და ადამიანის 
ბიოლოგიური და სოციალური ერთიანობის შესწავლა „უნივერს- 
ალური მეთოდოლოგიის“ პრინციპებს უნდა ემყარებოდეს. 
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დედამინის სხვადასხვა რეგიონის, კუთხის, ზონის, ლანდძ- 
აფტური, კლიმატური, გეოლოგიური, გეოქიმიური, მრავალგანზ- 

ომილებიანი გეომეტრიული სივრცობრივი მრავალფეროვნება, 

რომელსაც ჩვენ აღვიქვამთ, როგორც ბუნების სილამაზესა და 
მშვენიერებას, პლანეტის ეკოლოგიური წონასწორობის 
გენეტიკური საფუძველი და რეგიონის პოპულაციაზე გარეგანი 

ზემოქმედების ფაქტორია, ხოლო სხვადასხვა ზონის, რეგიონისა 
და კუთხის ადამიანთა (ბუნებრივი) ნიშანთვისებრიობა ეროვნული, 
კუთხური ინდივიდუალობა, კაცობრიობის მოდგმის მრავალსახ- 
ეობა და მშვენიერების წარმოსახვის საფუძველია. ამავე დროს იგი 

ადამიანთა მოდგმის უსასრულო სრულყოფისა და განვითარების 
გენეტიკური საფუძველია, რადგან ერთფეროვნებასა და ერთგვ- 
აროვან გენოფონდს პოპულაცია დეგრადაციამდე მიჰყავს. 

§ვ3. ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების სხვადასხვა 
სივრცობრივი პოზიციურობის მნიშვნელობა. 

როგორც აღვნიშნეთ, ორგანიზმის ფიზიოლოგიური და პა- 
თოლოგიური მდგომარეობა, ფსიქოფიზიკური სფეროების სტრ- 
უქტურათა ურთიერთობის ერთიანი სივრცობრივი პოზიციურო- 
ბის ცვალებადობაა, სტრუქტურის სივრცობრივი პოზიციურობა 
კი მისი რაოდენობრიობის ფლუქტუაციაა, მოძრაობაა დროსა და 
სივრცეში, ხოლო სტრუქტურის სხვადასხვა სივრცობრივი 
პოზიციურობა სხვადასხვა ფუნქციური მოძრაობის შესრულებაა; 
სხვადასხვა სახის ფუნქციის შესრულება სტრუქტურის სხვადას- 
ხვა სიჩქარის, სიხშირის, ამპლიტუდის, დიაპაზონის მოძრაობაა 

დროსა და სივრცეში; ცალკეული ფუნქციური მოძრაობის შესრუ- 

ლებას კი (ორგანიზმის მოთხოვნილებებისა და „საჭიროების“ 

მიხედვით) ხანგრძლივობა, მოცულობა, სიჩქარე, დრო, სივრცე და 

ვექტორი გააჩნია; ე.ი. სტრუქტურის სხვადასხვა ფუნქციის შესრ- 
ულებას მოძრაობის სხვადასხვა საზღვრები და ზომები აქვს. 
ამიტომ სტრუქტურის მოძრაობის საზღვარი – ზღურბლი – თვი- 

თმოძრავია, დინამიკურია, „მცოცავია“ ანუ ამ მოძრაობის დია- 
პაზონი (ამპლიტუდა) დინამიკურია, რომელსაც შეიძლება ვუწო- 
დოთ სტრუქტურის ფუნქციური მოძრაობის ზღვარის დინამიკური 

ზღურბლოვანი დიაპაზონი. სივრცობრივი დეფორმაციის ხარისხი 
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კი ადამიანის ფუნქციური შესაძლებლობის საზომია. ამდენად 
არსებობს სტრუქტურის ფუნქციური მოძრაობის შესატყვისი სხვ- 
ადასხვა სივრცობრივი პოზიციურობა, რომელიც სტრუქტურის 
„სტაციონარული“ სივრცობრივი მდგომარეობის მიმართ სტრუქ- 
ტურის დეფორმაციაა; დეფორმაციის ხარისხის მიხედვით ანუ 

ზღურბლოვანი დიაპაზონის სივგრცობრივი ხარისხის მიხედვით 

სტრუქტურა შეიძლება იყოს ფიზიოლოგიური და პათოლოგიური 
დეფორმაციის მდგომარეობაში. 

ფიზიოლოგიური,ანუ ფუნქციური სივრცობრივი დეფორმაცია 

არის ორგანოსისტემების, სფეროების (ფიზიკური, ბიოლოგიური, 

ნეიროფსიქიკური, ენდოკრინო-სექსუალური, სოციალური, 
ენერგო-ინფორმაციული) ფუნქციის შესრულებით გამოწვეული 

სტრუქტურის რაოდენობრობის დინამიკური, სივრცობრივი 

დეფორმაცია (“ლუფტი“, „გაბარიტი“, „დიაპაზონი? ანუ იგი არის 
ფუნქციის შესრულება, სტრუქტურის სამგანზომილებიანი რაო- 

დენობრიობის მოძრაობის ხარისხი, რომელიც ფუნქციის შესრუ- 
ლების შემდეგ საწყის მდგომარეობას – პოზიციურობას – 
უბრუნდება. 

ფიზიოლოგიური დეფორმაციის, ანუ სტრუქტურის 

ფუნქციური „სივრცობრივი დეფორმაციის“ ზღვრის ინდივიდ- 
უალური ნორმის მიხედვით, ორგანიზმები და მათი ყველა სტრუ- 
ქტურა, ორგანო-სისტემები ფუნქციის შესრულების „შესაძლებ- 
ლობის“ მინიმალური და მაქსიმალური ზღვრით, დიაპაზონით ხა- 
სიათდება, რადგან ცალკეული სტრუქტურები და მთელი 
ორგანიზმი რაოდენობრიობის და თვისებრიობის (ფუნქციის) 
გენეტიკური განსაზღვრულობის მატარებელია. ამ განსაზღვრუ- 
ლობის პარამეტრები დროსა და სივრცეში სტრუქტურის მაქსი- 
მალური და მინიმალური, ფუნქციური მოძრაობისა და მისი ხარი- 
სხის საფუძველია. ამავე დროს ფუნქციის შესრულების პროცესი 
გარე სამყაროსთან ენერგო-ინფორმაციული ცვლის მიკრო და 

მაკრო სტრუქტურათა ურთიერთგარდამავალ ვირტუალურ ზონა- 
ში ერთიანდება და სტრუქტურის ფუნქციის შესრულების სივრცო- 
ბრივი განზომილების ტალღების შესატყვისი ფერებითა და 
ბგერებით ვლინდება, როგორც ბიოლოგიური ველი ანუ ფუნქციის 
შესრულების გარეგანი ბრწყინვალება (შარავანდედი). ამავე დროს 
პიროვნების ინდივიდუალური ფუნქციური რიტმები ანუ 
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დინამიკური ზღურბლოვანი დიაპაზონის მოძრაობის რიტმი, 

„ბიოლოგიური ველის“ (ელექტრული ველის) მოძრაობის (პულსი- 
რებად) რიტმს შეესაბამება; იგი, როგორც ბიოლოგიური სისტემ- 
ების ფუნქციური შესაძლებლობის დადგენის საზომი ანუ ინდივი- 

დუუმის ბიოლოგიური და სოციალური სიცოცხლის ხარისხის 
საზომი და ობიექტური კრიტერიუმი, უსასრულო სამყაროში 
პიროვნების განუმეორებელი ნიშან-თვისებების ბიოლოგიურ- 
სოციალური „პასპორტის პრეროგატივით“ გენეტიკურ კოდს შე- 

ესატყვისება. 

როდესაც სტრუქტურა ფუნქციური დატვირთვის, ანუ 

ფუნქციის შესრულების შემდეგ არ უბრუნდება საწყის 
მდგომარეობას,იგი სტრუქტურის „პათოლოგიური-ორგანული 

დეფორმაციაა“, რომელიც დეფორმირებულ, დასახიჩრებულ 
ფუნქციას პირობადებს; რამდენადაც მეტადაა დაზიანებული 
სტრუქტურის რაოდენობრიობა, იმდენად მეტია მისი სივრცო- 
ბრივი დეფორმაცია, დასახიჩრება და იმდენად მეტადაა დაქვეი- 

თებული ფუნქცია. 
პათოლოგიური პროცესი ფიზიკური სტრუქტურის, რაოდენ- 

ობრიობის სივრცობრივი ფუნქციური პათოლოგიური დეფორმა- 
ციით (მორფოლოგიურ – ორგანული ცვლილებები) ზემოქმედებას 
ახდენს ნეირო-ფსიქიკურ სფეროზე და იწვევს ფსიქოფიზიკური 
სფეროების ურთიერთობის წონასწორობის დარღვევას, აყალიბ- 
ებს მანკიერ წრეს, რომელიც კიდევ უფრო აძლიერებს პათოლო- 

გიის ინფორმაციის გავრცელებას მთელ ორგანიზმში. 

ფიზიკური და ფსიქიკური (ინტელექტუალური) გადაღლილ- 
ობის შედეგად ტკივილების შეგრძნება და პოზიციურობის (ერთ 
პოზიციაში ჯდომის, წოლის, მუშაობის) შეცვლის მოთხოვნილ- 
ება სტრუქტურათა ხანგრძლივი, სივრცობრივი დეფორმაციის 
(ფიზიოლოგიური დეფორმაციის) გამო, სტრუქტურის რაოდე- 
ნობრიობის დაზიანების, ანუ პათოლოგიური დეფორმაციის 
ზონაში გადასვლის თავიდან „აცილების“, თვითდაცვის,თვითრ- 

ეგულაციის რეაქციაა, ანუ ფსიქოფიზიკურ სფეროთა წონასწო- 
რობის შენარჩუნება, როგორც შინაგან (ბიოლოგიურ), ასევე 

გარეგან სოციალურ გარემოში გაჯანსაღების ძირითადი 
პრინციპია. 
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§4. სტრუქტურის სივრცობრივი პოჯზიციურობა ლა 

ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური წონასწორობა. 

როგორ შეიძლება ავხსნათ ეს მდგომარეობა? საქმე იმაშია,რომ 
ფსიქოფიზიკური სფეროების სტრუეტურათა რაოდენობრიობის 

სივრცობრივი წონასწორობის დროს ენერგო-ინფორმაციის შემ- 
ოდინება და გადინება, ანუ გარესამყაროსთან ენერგო-ინფორმა- 
ციის ცვლა შეუფერხებლად, ოპტიმალურად მიმდინარეობს და 
ორგანიზმის თვითმართვა, თვითრეგულაცია ოპტიმალურ პარამ- 
ეტრებში მიმდინარეობს. ფსიქოფიზიკურ სფეროთა სივრცობრი- 
ვი წონასწორობის დარღვევის დროს კი გარემოსთან ენერგო- 
ინფორმაციის ცვლა და ორგანიზმის თვითმართვის პროცესი შე- 
ფერხებულია. იგი სტრუქტურა-დეფორმირებულ, ანუ არასრულ- 

ფასოვან დასახიჩრებულ ფუნქციას პირობადებს,რასაც სიცოცხ- 
ლის არასრულფასოვნებასთან მივყავართ. 

ამიტომ ყველა სახის უარყოფითი ინფორმაცია – პოლიტიკური, 
ეკონომიკური, ბიოლოგიური, სოციალური (ადამიანის 

უფლებებისა და ღირსების შელახვის ყველა ფორმა) და სხვა 
პირველ რიგში, გრძნობათა ორგანოების გზით იწვევს ფსიქიკური 

სტრუქტურებისა და ფუნქციების სივრცობრივ დეფორმაციას, 
ცთომილებას, რომელიც ფიზიკური სფეროს სტრუქტურათა და 

ფუნქციათა დეფორმაციით (დასახიჩრებით) განაპირობებს 
ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური წონასწორობის დარღვევას; 
როდესაც ორგანიზმის სტრუქტურები და ფუნქციები 

დეფორმირებულია (დასახიჩრებულია), მაშინ ფსიქოფიზიკური 
სფეროების თანაფარდობა და მათი სტრუქტურები და ფუნქციები 
არასრულფასოვანია, ეს იმას ნიშნავს, რომ გარემოსთან ენერგო- 

ინფორმაციის ცვლის ბალანსი დარღვეულია და ორგანიზმში 
ყალიბდება სიჭარბე და დეფიციტი და იმის მიხედვით, თუ რომელ 
სფეროში დომინირებს სიჭარბე და დეფიციტი, ვლინდება იმ სფე- 

როს პათოლოგიის სახით; რადგან ორგანიზმის თვითმართვის 
წონასწორობა ფსიქოფიზიკურ სფეროთა ურთიერთწონასწორო- 
ბაში გამოიხატება, ფსიქიკური პროცესების განხილვა ფიზიკურის 

გარეშე არამიზანშეწონილია როგორც მედიცინაში, ასევე სოცი- 
ოლოგიაში. ამიტომ მიგვაჩნია, რომ ფროიდიზმმა და 

„ნეოფროიდიზმმა" ბურუსი შეიტანა ფსიქოლოგიაძი, რის გამოც 
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მთელი რიგი სოციალური საკითხების შეფასება არაობიექტური 
და არარაციონალურია; „ფროიდი აკადემიური ფილოსოფიური 

თვალსაზრისიდან არ მოდიოდა; იგი გაუგებარია აზრით, მნიშვნე- 

ლობით და ასევე გაუგებარი და ბუნდოვანი დარჩა ჩვენთვისაც“; 
„ხოლოიუნგის ცნებები აკავშირებენ ადამიანებს არა თავების მეშ- 
ვეობით, არამედ მათი ქვედა ნანილების მიხედვით“ – წერდა მ. მა- 
მარდაშვილი (410). 

აღსანიშნავია, რომ ფიზიკური, ინტელექტუალური და სხვა 
სახის შრომითი საქმიანობა, როგორც ფუნქციის შესრულება და 

გარე სამყაროსთან ენერგო-ინფორმაციის აქტიური ცვლა, ადამი- 

ანს სიამოვნებას, სიხარულს, სიმშვიდეს, სიმხნევეს და თავისუფ- 
ლებას ანიჭებს. ფიზიკური და ინტელექტუალური შრომის დადე- 

ბით ღირებულებაზე მიუთითებდნენ: ჰიპოკრატე, ავიცენა, ცი- 
ცერონი, კანტი, დიდრო და სხვები. შრომა არა მარტო სასიც- 
ოცხლო მოთხოვნილებაა, არამედ აგრეთვე სიხარულის, 
ბედნიერების, ტკბობის წყაროა. 

ორგანიზმში შემოდინება-გადინების პროცესთანაა დაკავ- 
შირებული საჭმლის, წყლის, სითბოს, სინათლის, „სუფთა ჰაერის“ 

და ინფორმაციის მიღება, ასევე შარდვა, დეფეკაცია, ეაკულაცია, 
ოფლიანობა და სხვა. ეს აქტები გრძნობათა ორგანოების შინაგანი 
და გარეგანი რეცეპტორების შეგრძნებისა და რეაგირების გზით 
ასევე სიმშვიდეს, სიამოვნებას, თავისუფლებას ანიჭებს პიროვნ- 
ებას; როდესაც ადამიანი რაიმეს გასცემს ან იღებს ორგანიზმის 
ინდივიდუალურ მოთხოვნილებათა შესაბამისად (ჩუქება, ურთი- 
ერთდახმარება ფიზიკურად, ან მორალურად, კეთილი სიტყვა, 

სოლიდარობა, სასმელისა და საჭმელის მიწოდება და სხვა კეთი- 
ლშობილური საქციელი), მაშინ ეს აქტები არა მარტო ყურადღება 
და დახმარებაა, არამედ აგრეთვე ენერგო-ინფორმაციის შემოდი- 
ნება-გადინებასთან ანუ ენერგო-ინფორმაციის მიღება-გადაცემა- 
სთანაა დაკავშირებული და იწვევს ენერგიის ცვლის გააქტიურე- 
ბას (ახალი სახის ენერგიის შემოდინება სასიცოცხლო პროცესე- 
ბის გააქტიურებას იწვევს). იგი, როგორც აღვნიშნეთ, სიამოვნე- 

ბას, კმაყოფილებას, ბედნიერებას, სიმხნევეს ანიჭებს ადამიანს და 
პირობადებს შინაგანსა და გარეგან ფსიქოფიზიკურ თავისუფლ- 
ებას და იგი ადამიანის სასიცოცხლო პროცესების გააქტიურების 
შემადგენელი ნანილი ხდება, (“კმაყოფილება, სიამოვნება და 
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ბედნიერება – არაა გარყვნილება, არამედ სხეულისა და სულის 

წონასწორობაა“–- ამტკიცებდნე8 ეპიკურე (92) და დიდრო (71. 
ამგვარად „სხეულისა და სულის წონასწორობა“, ანუ ორგანიზ- 

მის ფსიქოფიზიკური წონასწორობა პიროვნების თავისუფლებისა 

და ბედნიერების ობიექტური საფუძველია, რომელსაც სამყაროში 
გააჩნია თავისი სივრცობრივი პოზიციურობის პარამეტრები და 
განზომილებები; ბიოლოგიურად იგი გამოიხატება გარე სამყარ- 
ოსთან შემოდინება-გადინების ანუ ენერგია-ინფორმაციის ცვლის 
ოპტიმალური ბალანსით, იგი ორგანიზმის ინდივიდუალურ- 

ფიზიოლოგიური ფუნქციონირებით გაერთიანებულია გარე სამყ- 
აროს „ინფორმაციულობასთან“ (ცნობიერებასთან “) და პიროვნ- 
ების ამაღლებული, ზომიერად ემოციური ელფერის შეუზღუ- 
დველი ფუნქციონირებით სოციალურ „ფოკუსში“ ვლინდება, 
როგორც ორგანიზმის ბიოლოგიური და სოციალური ერთიანობა. 
ამ შემთხვევაში პიროვნების ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები გა- 
ნთავისუფლებულია ყოველგვარი უარყოფითი ზემოქმედების 
ფაქტორებისაგან და პიროვნებას ამაღლებული, შეუზღუდველი 
ცნობიერება ეუფლება. „შეუზღუდველი და თავისუფალი ადამი- 
ანი ბედნიერია და ყოველმხრივ ძლიერია – ღმერთია“– ამბობდა 
ლ. ფოიერბახი (13). ამიტომ შინაგანი და გარეგანი სრულყოფილი) 
თავისუფლების დროს ადამიანი თავის თავის პატრონიცაა და 
მფლობელიც, პასუხისმგებელიცაა, ბედნიერების გარემოცვაშია 
და კეთილშობილი ადამიანის თვისებები ეუფლება. იგი თვითონ 
განაგებს საკუთარ თავს, საკუთარ ქცევას და საზოგადოებრივ 

ურთიერთობას დიდი პასუხისმგებლობითა და ღირსებით ეკიდება. 
ამიტომ მისი შინაგანი და გარეგანი მოქმედება ჯანსაღი პიროვნ- 
ების ღირსების, მაღალი ზნეობის, სიმართლის და თავისუფლების 

ჭეშმარიტების ბიოლოგიური გამოვლინებაა სოციალურში. მისი 
საფუძველი გარე სამყაროსთან (ბუნებასთან) ურთიერთობაში 
ენერგო-ინფორმაციული ცვლის გენეტიკური ერთიანობის შედე- 

გია. ამიტომ სიმართლე და თავისუფლება ჰუმანიზმისა და მშვე- 
ნიერების საფუძველია. 

ბუნებაში ყველა მოვლენის, ყველა არსის განვითარება ერთი 
და იგივე უზენაესი კანონებით არის განპირობებული; არა- 

კანონზომიერი ბუნებაში სტიქიაც კი არ შეიძლება იყოს, რადგან 
მისი გენეზისი დროსა და სივრცეში რაოდენობრიობის მუდმივი 
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გარდაუვალი ცვლილებებით – მოძრაობითაა – განპირობებული; 

ყველა თვითმართვადი პროცესი, როგორც ბუნებაში, ისე ადამი- 

ანის ორგანიზმში, მათემატიკური განზომილებებითაა „დაპროგ- 

რამებული“, რომელიც ადამიანის გენიამ აიღო ბუნებიდან და იგი 

ცხოვრების პროცესში გამოიყენა. ამიტომ კაცობრიობის ისტო- 
რიაში ყველაზე ღირსეული ადამიანები ყოველთვის იღწვოდნენ, 

იბრძოდნენ ბუნების კანონზომიერების გამოყენებისათვის საზო- 
გადოებაში. ამ ვითარებას კი ადამიანის თავისუფლება და 
ბედნიერება მოაქვს. თავისუფლება ბედნიერების საფუძველია, 

ბედნიერება – ჰუმანიზმის, ჰუმანიზმი – მშვენიერების, მშ- 
ვენიერება კი პიროვნების ბიოლოგიური და სოციალური 

ფუნქციონირების გვირგვინია; ბუნების კანონები,როგორც ჭეშ- 

მარიტების ეტალონი, ადამიანის ბიოლოგიური და სოციალური 
ყოფის საფუძველია. 

როდესაც ადამიანი – პიროვნება – აწყდება უსამართლობას, 
ღირსების შელახვას, დაკნინებას, შეურაცხყოფას იგი დამანგრ- 
ეველად მოქმედებს მის ფსიქოფიზიკურ სფეროზე და ადამიანი 
ფიზიკურად, ბიოლოგიურად, ფსიქიკურად და სოციალურად 

დეფორმირდება, მახინჯდება და ავადდება. ამიტომ თავისუფლე- 
ბას მაღალზნეობისაკენ მივყავართ, როგორც მაღალ ზნეობას – 
თავისუფალი აზროვნებისაკენ. ყოველივე ეს კი თავისუფალი 
ადამიანის შინაგანი მოწოდება და მრწამსია. თავისუფლებას 
მოკლებული პიროვნება, როგორც ფსიქოფიზიკურად 
დეფორმირებული, პასუხისმგებლობას არ გრძნობს თავის 

მოქმედებაზე საზოგადოების წინაშე. 
ამიტომ თავისუფალი, ბედნიერი ადამიანის კეთილშობილური 

და ღირსეული მოქმედების ყველა აქტი სიკეთის და სილამაზის 
განზომილებებში გამოიხატება და როდესაც სილამაზის გარეგანი 
გამოვლინება შეესატყვისება ორგანიზმის შინაგან სტრუქტურათა 
ფუნქციონირების შესაბამის ოპტიმალურ სივრცობრივი პოზიცი- 
ურობის განზომილებებს, მაშინ იგი მშვენიერების ობიექტი ხდება. 

უნდა აღინიშნოს, რომ ყველა საგანს, მოვლენას, პროცესს აქვს 
საკუთარი რაოდენობრიობისა და ოპტიმალური თვისებრიობის 
დრო-სივრცული განზომილების კულმინაციური პიკი, თვისებრი- 

ობის უმაღლესი ხარისხი, ანუ ოპტიმალური თვისებრიობა (ასევე 
– აზროვნებას, სოციალურ პროცესებს, დაავადების განვითარე- 
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ბას, დღის, წლის, თვის პერიოდების მიხედვით). ორგანიზმი გარე- 

მოს ყველა პროცესს, მოვლენას, სოციალურ ფაქტორებს ადვი- 

ლად აერთიანებს და თავის თავში ითვისებს, თუ იგი შეესატყვი- 
სება მისი სტრუქტურების მოთხოვნილებათა დრო-სივრცული 

განზომილებების ოპტიმალურ ფუნქციურ პარამეტრებს, 
რომელიც პიროვნების ორგანიზმის შინაგანსა და გარეგან თავი- 

სუფლებას აპირობადებს; ეს უკანასკნელი კი შინაგანი და გარე- 

განი სტრუქტურების ნორმალურ ფიზიოლოგიურ სივრცობრივ 

პოზიციურობაში გამოიხატება. ადამიანის სრულყოფილ თავისუ- 
ფლებას შინაგანი (ბიოლოგიური) და გარეგანი (სოციალური) ვი- 

თარება განაპირობებს. 

§5. ორგანიზმის შინაგანი და გარეგანი თავისუფლება, 

როგორც ბიოლოგიურ და სოციალურ სფეროთა 

ურთიერთნონასწორობა. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარეობს, რომ ბუნებისა და საზ- 

ოგადოების ყველა სფეროს ურთიერთობა, სოციალური და 

ბიოლოგიური ეკოლოგია ყველა სპეციალობისა და პროფესიის 
ადამიანთა შორის სამართლიანი, სინდისიერი, ჰუმანური და 
კანონზომიერი ურთიერთობა ენერგო-ინფორმაციის შემოდინე- 
ბა-გადინების წონასწორობას, ანუ შინაგანსა და გარეგან თავისუ- 

ფლებას განაპირობებს და სამკურნალო გამაჯანსაღებელი 
მოქმედების ფენომენი ხდება. რადგან ადამიანის ორგანიზმი მა- 
თემატიკური სიზუსტითაა „დაპროგრამებული“ და რადგან იგი 
სამყაროს, ბუნების უზენაეს კანონებს შეესაბამება, ჯანმრთელი 
ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის თვითმართვის კან- 

ონზომიერება სოციალური კანონმდებლობის საფუძველი 
და ობიექტური კრიტერიუმია. მაგრამ, რადგან ადამიანის 
ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა თვითმართვადია, ადამია- 

ნთა საზოგადოების სოციალური პროცესებიც თვითმართვადია. 

რამდენადაც სრულყოფილია სახელმწიფოებრივი კანონმდებლ- 

ობა, იმდენად იგი მიახლოებულია ჰუმანიზმსა და სიმართლის 
პრინციპებთან და შეესაბამება საზოგადოების ჭეშმარიტ 
ინტერესებსა და ადამიანის ცხოვრების საბოლოო მიზანს – თავი- 
სუფლებასა და ბედნიერებას. ხოლო რამდენადაც დაცილებულია 
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სახელმწიფოს კანონმდებლობა ამ კრიტერიუმს, იმდენად იგი უს- 
აფუძვლო და არამდგრადია; ასეთ ვითარებაში სახელმწიფოებრი- 
ვი წყობა დამყარებულია უსამართლობაზე, უზურპაციაზე, 

ძალადობაზე, მონური ფსიქოლოგიის დამკვიდრებაზე, 
დეფორმირებულია ურთიერთობა საზოგადოებასა და მმართველ 
ორგანოებს შორის (რაც სოციალური აფეთქებების, რევოლუცი- 

ების, დაპირისპირებების, პოლიტიკური და სოციალური ქაოსის 
საბაბია). ეს გარემოება კი ადამიანთა ბიოლოგიური და ფსიქიკური 

სტრუქტურების პათოლოგიურ დეფორმაციას იწვევს და დაავად- 
ებათა მატების, გავრცელების და სიცოცხლის ხანგრძლივობის 
შემცირების ფაქტორია. სოციალური თანასწორობა, როგორც 
ჰუმანიზმისა და ცივილიზაციის აუცილებელი საფუძველი და 

პირობა, ბუნების უზენაესი კანონების რეალიზაციაა სოციალურ 
სფეროში და იგი საზოგადოების გაჯანსაღების აუცილებელი 
პირობაა. მომავალი საზოგადოებრივი ფორმაცია ბიოლოგიური 
პროცესების თვითმართვისა და თვითრეგულაციის კანონზომიე- 

რებაზე იქნება დაფუძნებული. სანამ საზოგადოება არ დაეუფლ- 
ება სამყაროს უზენაეს კანონებს, რომელიც აერთიანებს და 
რომელზეც ეფუძნება ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელ- 
ობა, ყოველთვის იქნება ძალადობა, უზურპაცია, ავანტიურიზმი, 
დიქტატურა,ექსპლოატაცია, ადამიანის უფლებათა შელახვა,მისი 

მატერიალური,მორალური,სოციალური დაკნინება,მონური ფსი- 
ქოლოგიის ზეიმი და ამის შედეგად დაავადებები, მათ შორის 

გულსისხლძარღვთა, ენდოკრინული, ონკოლოგიური, 

ნეიროფსიქიკური და სიბერის დაავადებები, რომელთა რაოდენ- 
ობა არ შემცირდება. ადამიანი თვითონ აზიანებს თავის ჯანმრთე- 
ლობასა და სიცოცხლეს. ადამიანთა სულიერი და ფიზიკური დაკ- 
ნინებითა და დეგრადაციით გამოწვეული მავნე შედეგების 
ინფორმაცია, გვინდა ჩვენ თუ არა, ვრცელდება გარე სამყაროში 
და როგორც ავტოგამონაბოლქვი,ისე აზიანებს, აჭუჭყიანებს გარ- 
ემოსა და ადამიანის ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურებს, განსაკუთრ- 
ებით მოზარდ თაობას. ამიტომ სოციალური სამართლიანობა 
ადამიანს ისე სჭირდება, როგორც სუფთა ჰაერი; ამის შემეცნება 
განსაზღვრავს და განაპირობებს საზოგადოებისა და პიროვნე- 
ბის ცხოვრების დონესა და მომავალი სოციალური ფორმაციის 
ჩამოყალიბების ქრონომეტრიას. ამავე დროს, ადამიანის გაჯა- 
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ნსაღების ახალი კონცეფციის პრაქტიკული განხორციელება შეს- 
აძლებელია მხოლოდ საზოგადოების „სანოლოგიზმის“ ცნობიერ- 
ებისა და ჰუმანიზმის – როგორც ცივილიზაციის საფუძვლის-მსო- 
ფლმხედველობის ჩამოყალიბების ბაზაზე. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, შეიძლება დავასკვნათ, 
რომ ფსიქიკურსა და ფიზიკურ სფეროთა, ანუ ორგანიზმის ყველა 

სტრუქტურათა ურთიერთ-სოლიდარული ფსიქოფიზიკური წონა- 
სწორობა განაპირობებს ორგანიზმის სრულყოფილ შინაგანსა და 
გარეგან თვისებურებას, რომელიც სიჯანსაღის საფუძველია, 
ხოლო სიჯანსაღე არა მარტო შრომისა და შემოქმედების უნარი- 
ანობის აუცილებელი პირობაა, არამედ იგი ადამიანთა საზოგად- 
ოების, ზნეობის, ჰუმანიზმის და სამართლიანობის, მისი 

უფლებათა და ღირსებათა დაცვის ბაზაა. სხვა სიტყვებით, ფსიქ- 
ოფიზიკურად გაწონასწორებული პიროვნება რაინდული სინდი- 
სითა და სიქველით, სიმხნევით, კეთილშობილებითა და ჰუმანიუ- 
რობით ხასიათდება, რომელიც მთლიანად გაცნობიერებული და 
აყვანილია ადამიანის თვისებათა და ღირსებათა უმაღლეს რანგში 
რუსთაველის მიერ. 

ამგვარად, ადამიანთა საზოგადოების ფსიქოფიზიკური გაჯა- 
ნსაღება სოციალური სამართლიანობის, ჰუმანიზმის, 

დემოკრატიული მსოფლმხედველობის ჩამოყალიბებისა და დამ- 
კვიდრების ერთადერთი გზა, საფუძველი და გარანტიაა. როგორც 
აღვნიშნეთ, ჯანსაღი ადამიანის ორგანიზმის თვითმართვის, თვი- 
თრეგულაციის ბიოლოგიურ პროცესებს გარე სამყაროს უზენა- 
ესი კანონები უძევს საფუძვლად და იგი ჰუმანიზმისა და ცივილი- 
ზაციის შესატყვისი სოციალური კანონმდებლობის ობიექტურ 
საფუძვლად მიგვაჩნია. სოციალურ კანონმდებლობას, როგორც 
ადამიანთა ურთიერთობის კანონზომიერებას, სხვა ობიექტური 
კრიტერიუმი და საფუძველი არ გააჩნია. 

§6. მეორე თავის რეზიუმე 

XXI საუკუნე გარკვეულ მოთხოვნილებებს უყენებს საზოგადო- 
ებასა და სახელმწიფოებრივ მართვის სტრუქტურებს; პირველ 
რიგში ადამიანის ჯანმრთელობის შენარჩუნების, სამედიცინო დახ- 
მარებისა და გაჯანსაღების არსებული პრინციპები საჭიროებს 
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რეორგანიზაციას „ინფორმაციის საუკუნის“ მოთხოვნილებათა შეს- 
აბამისად, რათა საზოგადოება და თითოეული პიროვნება შრომისა 
და დასვენების პროცესში დაცულიქნას გარემოს „არასასურველი“, 

„არაადეკვატური“ ინფორმაციის უარყოფითი ზემოქმედებისაგან. 

აქედან გამომდინარე, გაჯანსაღებისა და სამედიცინო დახმარების 
პრობლემა, როგორც გლობალური ანთროპოლოგიური პრობლემა, 

საერთო საკაცობრიო პრობლემაა და დროის მოთხოვნილებათა 
დონეზე სახალხო მეურნეობის ყველა დარგის (კულტურის, მეცნი- 
ერების,ხელოვნების) მართვის, ყველა რანგისა და საზოგადოებრი- 

ვი ურთიერთობის ყველა სფეროზე და ყველა დონის, შინაგანი და 
გარეგანი ეკოლოგიისა და გარე სამყაროსთან (ბუნებასთან) ურთი- 
ერთობის მეცნიერულ ინტეგრაციაზე დამყარებულ ახალ მსოფლ- 

მხედველობას საჭიროებს,რომელშიც გაერთიანდება მთელისინამ- 
დვილის უზენაესი კანონები. 

ადამიანის ორგანიზმი,როგორც ფიზიკური,ბიოლოგიური,სოცი- 

ალური ფაქტორების ერთიანობა, მირიადი ცოცხალი უჯრედების, 
მოლეკულების, სტრუქტურების, სისტემების ურთიერთშეთ- 
ანხმებული და სოლიდარული, „დემოკრატიული“ ერთიანობის 

დამოუკიდებელი,უნიკალური ბიოლოგიურ-სოციალური „სახელმწი- 
ფოა“. მისი ფუნქციონირების რიტმული მოძრაობა შემადგენელი 
სტრუქტურების ფუნქციონირების სივრცობრივი პოზიციურობის 

ტალღების შესატყვის ფერებისა და ბგერების ჰარმონიაში ვლინდე- 
ბა. ამავე დროს ადამიანის ბიოლოგიურ-ფიზიკური სტრუქტურების 
ფუნქციონირება, რომელიც სივრცობრივი პოზიციურობის განზო- 

მილებებით გამოიხატება, სოციალურ სფეროში სხვადასხვა 
გეოგრაფიული ზონის, რეგიონის, პოპულაციისა და ეროვნების 
ადამიანთა ფსიქოლოგიურ ორიენტაციაში ვლინდება. იგი, როგორც 
ადამიანთა მრავალსაუკუნოვანი განვითარებისა და სრულყოფის 
სულიერი ნაყოფი, მათ სოციალურ ფორმაში, ყოფიერებაში, 
ფოლკლორში, ადათ-წესებში და მუსიკალურობაში გამოიხატება. 

ამ მხრივ ქართული ხალხური სიმღერა, ფოლკლორი და ადათ- 
წესები ჭეშმარიტი,დემოკრატიული სულისკვეთების ციტადელია, 
რომლის ისტორია ქართველი ხალხის მრავალსაუკუნოვანი, მრა- 
ვალეროვანი და ყველა სარწმუნოების მიმართ შემწყნარებლური 
სოლიდარული სახელმწიფოებრიობის დადასტურებაა. 
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წაყ/ე მეუსამე 

სიცოცხლის სხრლოველმყოფელობა, 
როგორს ენერგოინფორმაციის 

მართვისა ღა თვითმართვის პროცესი 

§. მკურნალობა, როგორც ორგანიზმის ბიოენერგო- 
ინფორმაციის მართვითი ზემოქმედლება 

ცნობილია, რომ სამყარო მიკრო, მაკრო და მეგამატერიის 

ერთიანობის სუპერგიგანტურ უსასრულოსისტემას ნარმოადგე- 
ნს;ეს ერთიანობა ხასიათდება მატერიის ყველა ფორმისა და მათი 
ენერგო-ინფორმაციის ურთიერთქმედებით, ორმხრივი კავშირით, 
რაც განაპირობებს მოვლენებისა და პროცესების არსებობას. 
მოვლენები და პროცესები მატერიის პოლარული ძალების ურთი- 
ერთზემოქმედებით გამოწვეული მოძრაობის შედეგია. ამავე 
დროს,მატერიის ყველა ფორმა ხასიათდება სტრუქტურის ინდივი- 
დუალურ-გეომეტრიული კონფიგურაციის და სამგანზომილები- 
ანი სივრცითი სიდიდეების მაჩვენებლებით და დროსა და სივრც- 
ეში მოძრაობის დიაპაზონით, რომელიც განსაზღვრავს თვისებ- 
რიობის ხარისხს; პოლარობა მატერიის ყველა ფორმის უნივერს- 

ალური თვისებაა,რაც აპირობებს სამყაროში მუდმივ მოძრაობასა 

და ცვალებადობას. 
ამრიგად, მოძრაობა ურთიერთმოქმედების, ზემოქმედების, 

ურთიერთგამორიცხვის, ჩანაცვლების, შთანთემის, გარდაქმნის, 
შეერთების, ერთი ფორმიდან მეორეში გადასვლის, განზიდულო- 

ბისა და მიზიდულობის ურთიერთობაა და მოძრაობის გამომხა- 
ტველი უსასრულო, მრავალმიმართულებიანი პროცესები და 
საგნები ცვალებადობის, „თვითშენარჩუნების", „თვითდაცვის“, 
„თვითგაწმენდის“, „თვითაღდგენის", „თვითგანვითარების“, „თვი- 

თმართვის“ კანონებს ეფუძნება და სამყაროს უნივერსალური კან- 
ონზომიერების შემადგენელი ნაწილია; ამავე დროს სამყაროში 
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მატერიის ცალკეული ფორმების ენერგია-ინფორმაცია სამყაროს 
ერთიანი ენერგო-ინფორმაციის ნაწილია, ანუ სამყაროს ერთიანი 

ენერგო-ინფორმაცია აერთიანებს მატერიის ყველა ფორმას და 

მის ენერგია-ინფორმაციას. მატერიის ერთი ფორმის ინფორმაცია 
მთელ სამყაროში ვრცელდება და პირიქით; მატერიის ყველა 

ფორმა, მისი პოლარობა, მოძრაობა, მოვლენები და პროცესები 

მათი ენერგო-ინფორმაციის ურთიერთზემოქმედება და ორმხრივი 
კავშირები განაპირობებს სამყაროს ერთიან, უნივერსალურ კან- 
ონზომიერებას. სამყაროში ყველაფერი ამ კანონზომიერებას 
ექვემდებარება, ვინაიდან იგი უნივერსალური კანონია, როგორც 
ფიზიკური,ასევე ბიოლოგიური და სოციალური სფეროებისათვის. 

ამგვარად, მატერიალურობა, რაოდენობრიობა, თვისებრი- 

ობა, ენერგია, ინფორმაცია, მოძრაობა, სამყაროს გლობალური 
ფენომენებია და მიკრო, მაკრო და მეგასამყაროს უნივერს- 
ალური თვისებაა. 

სამყაროსა და ადამიანის ორგანიზმში მიმდინარე პროცესები 
და მოვლენები, ერთი შეხედვით, თვითმართვადია, მაგრამ ამავე 
დროს, გარკვეულ დროსა და სივრცეში იგი მართვადია, როგორც 

მატერიის სხვადასხვა ფორმის ურთიერთზემოქმედებით. 
ბუნებასა და ადამიანთა საზოგადოებაში ყველაფერი ექვემდებარ- 
ება ენერგია-ინფორმაციის მართვისა და „თვითმართვის“ ზოგად 
კანონზომიერებას. არ არსებობს მართვა და თვითმართვა მატე- 
რიის ენერგო-ინფორმაციისა და მისი გაცვლის გარეშე, ისევე 
როგორც არ არსებობს მატერია და ენერგოინფორმაცია – მართ- 
ვისა და „თვითმართვის“ გარეშე; ამიტომ იგი, როგორც სამყაროს 

უნივერსალური კანონი, ადამიანის ყოფიერების გლობალური კან- 
ონიცაა და იგი აქტუალურია მეცნიერების ყველა დარგისათვის; 

ამასთანავე იგი ადამიანის ჯანმრთელობისა და სიცოცხლის გა- 
ხანგრძლივების თეორიისა და პრაქტიკის საფუძველია. 

ამ პრობლემებიდან ჩვენი შესწავლის საგანს წარმოადგენს 
ადამიანის ენერგო-ინფორმაციის მართვისა და თვითმართვის კან- 
ონზომიერება, რომელსაც უდიდესი მნიშვნელობა აქვს 
ბიოლოგიისა და მედიცინისათვის. 

ადამიანის ორგანიზმი, როგორც სამყაროს შემადგენელი ნა- 

წილი და სამყაროსთან ურთიერთქმედების ენერგო-ინფორმაციის 

„შემოდინება-გამოდინების“, კავშირების და უკუკავშირების 
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ურთულესი თვითმართვადი სისტემა, მის შემადგენელ მიკრო და 

მაკრო სტრუქტურებთან განუწყვეტელი ენერგო-ინფორმაციის 
მატარებელი ავტონომიური ფენომენია, რომლის შემადგენელი 

მოლეკულები, ატომები, მიკრონაწილაკები ელექტრო ველის 

(ბიოველის) ტალღური სპექტრით (ფერებით და ბგერებით) ხასია- 
თდება. მათი ჰოლოგრამები უჯრედის ენერგეტიკული ცვლის 
ხარისხის მაჩვენებელია; ასევე მასში აღინიშნება პათოლოგიის 
პირველი ინფორმაციები, როგორც ამ სტრუქტურების რაოდენ- 
ობრიობის ცთომა და თვისებრივი ცვლილებები დროსა დასივრც- 

ეში.ამდენად, ორგანიზმის ფუნქციური მდგომარეობის ადრეული 

რეგისტრაცია-დიაგნოსტიკა და მასზე ზემოქმედება-მკურნალო- 

ბა შესაძლებელია გრძნობათა ორგანოების (რეცეპტორთა) ყვე- 
ლა დონეზე, მათ შორის კანის საფარველის ყველა წერტილებიდან 
და არა მხოლოდ აღმოსავლური მედიცინის დაკანონებულ წერტი- 
ლებსა და ზონებიდან. აქედან გამომდინარე, ადამიანის ორგანიზ- 
მში მიმდინარე თვითმართვადი პროცესების დარღვევის 
ადრეული გამოვლინება-დიაგნოსტიკა სტრუქტურის ტალღური 
სპექტრის რეგისტრაციით, ხოლო ადრეული მკურნალობა- 
პროფილაქტიკა ორგანიზმის დარღვეული ფუნქციის გენომაზე 
შესატყვის ენერგო-ინფორმაციულ ფაქტორებსა და აგენტების 
(ვირუსები, მიკრობები) ჰოლოგრამათა ფანტომების 

ზემოქმედებით უნდა ხდებოდეს. ამგვარად „ყველაფერი წამალია 

და ყველაფერი საწამლავია“, ხოლო ყველაფრის წამლობას ან 
„საწამლავობას“ განაპირობებს ფაქტორის ან აგენტის სხვადას- 
ხვა რაოდენობრიობა და სივრცობრივი პოზიციურობა და იგი 
მედიცინის თეორიული და პრაქტიკული საფუძველია. 

ამავე დროს, ყველა სამკურნალო ფაქტორისა და საშუალების 

მოქმედება ორგანიზმზე ინტრა და ექსტრასენსორული (შინაგანი 
და გარეგანი) ზემოქმედებაა ენერგია-ინფორმაციის საშუალებით, 
რომელიც იწვევს სტრუქტურის და მისი „ბიოველის“ ცვლილებე- 

ბს. „ბიოველი“, ანუ ელექტრონული ველი, როგორც ფიზიკური 

მოვლენა, ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის გამოვლინებაა და 
იგი, როგორც მთელი ორგანიზმის თვითრეგულაციის შედეგი, 

უნდა ხასიათდებოდეს მისი შემადგენელი ელემენტების – ატომე- 
ბის, უჯრედების, ქსოვილების და სხვა – ინდივიდუალური თავი- 
სებურებებით. თითოეულ ორგანიზმში იგი ისეთივე სპეციფიკური 
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ნიშნებით უნდა ხასიათდებოდეს, როგორი ნიშნებითაც ორგანიზ- 
მის ფსიქოფიზიკური სტრუქტურა ხასიათდება. ეს ნიშნებია შინა- 
განი და გარეგანი ფორმა, სტრუქტურა, ნივთიერებათა კონცენ- 
ტრაცია, ელექტრული და მაგნიტური ველების დაჭიმულობის 
კოეფიციენტი, პოლარობა, არომატული კომპონენტები, 

ტალღური გამოსხივების განზომილება, ინფორმაციის მიღებისა 
და გადაცემის დიაპაზონი და სხვა. ეს ნიშნები სხვადასხვა 
ფუნქციურ-ფიზიკური, ფიზიოლოგიური და პათოლოგიური 
მდგომარეობისას შესატყვისი განმასხვავებელი ატრიბუტებითა 
და პარამეტრებით უნდა ხასიათდებოდეს. 

პათოლოგიის დროს ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური 
სტრუქტურები დეფორმირებულია და „ბიოველიც“ პათოლოგიის 
მახასიათებელი დეფორმაციით უნდა განსხვავდებოდეს ჯანსაღი 
ორგანიზმის „ბიოველისაგან“; რადგან „ბიოველი“ ორგანიზმის 
ცხოველმყოფელობის ფიზიოლოგიური ან პათოლოგიური 

მდგომარეობის გამოქლინება და შედეგია, იგი მეორადია (თუ და- 
ვუშვებთ, რომ „ბიოველი“ პირველადია, მაშინ იგი ორგანიზმის 
ფიზიკური და სულიერი სამყაროს მამოძრავებელი, ანუ ორგანი- 
ზმის თვითრეგულაციის, თვითმართვის ძალა ყოფილა და მისი 
მოქმედების მექანიზმის ანალიზი მისტიციზმში უნდა ვეძიოთ). 

„ბიოველი“, როგორც ორგანიზმის შემადგენელი სტრუქტურე- 

ბის – ატომების, უჯრედების, მოლეკულების, ორგანო-სისტემების 
– ფუნქციონირების ანარეკლი, მრავალფეროვანი ფორმისა და 
მრავალწახნაგოვანი კონფიგურაციული ფიზიკური სტრუქტურაა 
და მისი შესწავლა მეცნიერული თვალსაზრისით რთული და შრო- 
მატევადია.ამავე დროს „ბიოველის“ „კორექციის“ სამკურნალო გამ- 

ოყენება მეცნიერული დასაბუთების გარეშე არამიზანშეწონილად 
უნდა კვალიფიცირდებოდეს, რადგან ორგანიზმის სასიცოცხლო 
პროცესების თვითმართვის მექანიკურმა „კორექციამ“ შეიძლება 
გამოიწვიოს როგორც დადებითი, ისე უარყოფითი შედეგები; „პა- 

თოლოგიური ბიოველი“ დაავადების შედეგი უნდა იყოს და არა 
მიზეზი;შედეგზე ზემოქმედება დაავადების მიზეზისა და ლოკალი- 
ზაციის, მისი შესატყვისი ინდივიდუალური სტრუქტურის დადგე- 

ნის გარეშე ყოველთვის სასურველ შედეგს არ მოგვცემს. 
ორგანული დაავადების „ბიოველის“ მექანიკური „კორექცია“ და 

მისი ეფექტურობა, ანუ ორგანული დაავადების უკუგანვითარება 
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ექსტრასენსორული ზემოქმედებით მეცნიერულად ჯერჯერობით 

დადგენილი არ არის. 
ისმის კითხვა: რით განსხვავდება ორგანულ და ფუნეციურ და- 

ავადებათა ე.წ. „ბიოველი“? ამ კითხვაზე ჯერჯერობით 

მეცნიერული პასუხი არ არსებობს. ალბათ, ორგანული დაავადე- 
ბების „ბიოველის“ კორექციის სრულ გაჯანსაღებამდე მიყვანა 
ბევრად რთულია, ვიდრე ფუნქციური დაავადებისა. 

§2. ბიოველი, როგორც ორგანიზჯმის 
ცხოველმყოფელობის გარეგანი ელექტრული ველი 

უნდა გავითვალისწინოთ, რომ ე.წ. „ბიოველი“, როგორც 
ორგანიზმის ბიოენერგეტიკის ხარისხი და თვისებრიობა, დამო- 
კიდებულია ორგანიზმის აქტიური ცხოველმყოფელობის, 
ფუნქციონირების ხარისხზე, დეტერმინებულ რაოდენობრივ-თვი- 
სებრიობის „სიჭარბის“ ან „დეფიციტის“ კოეფიციენტზე, ამიტომ 

პათოლოგიის ლოკალიზაციის გავრცელების სიმძიმისა და 
მიმდინარეობის მიხედვით, „ბიოველიც“ დეფორმირებული უნდა 
იყოს და მისი კორექცია უნდა მოხდეს ენერგეტიკული ცქლის გა- 
აქტიურებით პათოლოგიის რეგიონში. 

აღსანიშნავია,რომ ინტრა და ექსტრასენსორული ზემოქმედება 
ორგანიზმზე რთული კომპლექსური, თერაპიული, ბიოლოგიური, 
ფიზიკური, ფსიქიკური, ენერგო-ინფორმაციული ზემოქმედებაა, 
რომელიც თვითშთაგონების პრინციპსაც მოიცავს; ამდენად, იგი 

გააზრებული და მიზანდასახული, ინტელექტუალური, 
კოორდინირებული მოქმედება უნდა იყოს.ამ პროცესში პაციენტი 
და მკურნალი აზროვნებისა და შთაგონების პრინციპით თუ არ 
მოქმედებს, იგი არ იქნება კომპლექსური. 

შთაგონებით ზემოქმედებას, ანუ პაციენტის თვითშთაგონების 
ჩამოყალიბებას ენერგო-ინფორმაციით, მკურნალების მეთოდე- 

ბის გამოყენებისას წამყვანი როლი უნდა მიენიჭოს, ე.ი. 
ზემოქმედება და ზემოქმედების რეალიზაცია აზროვნების 
ხელოვნებით უნდა ხდებოდეს. 

ცნობილია, რომ ყველაზე მაღალი რანგის ხელოვნება,აზროვნ- 
ების ხელოვნებაა. მაგრამ, ამავე დროს, ისევე როგორც ორგანი- 
ზმის სხვა ფუნქციები, აზროვნებაც ოპტიმალური და მინიმალური 
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აქტივობის პერიოდულობით ხასიათდება. შეიძლება დავუშვათ, 
რომ ადამიანის ორგანიზმის სხვადასხვა ფუნქციური მდგომარე- 
ობა დღის, თვის და წლის სხვადასხვა პერიოდსა და დროში გამ- 

ოწვეულია ორგანიზმის სივრცობრივი პოზიციურობის ცვალე- 
ბადობით დედამიწის ბრუნვასთან (მზის ან საკუთარი ღერძის გა- 
რშემო) დაკავშირებით. ადამიანის ორგანიზმი, დედამიწის დიდი 

სიჩქარით ბრუნვასთან ერთად, დროის სხვადასხვა მონაკვეთში 
სხვადასხვა სამყაროსა და პლანეტების ზემოქმედების სიახლოვის 
ან სიშორის მდგომარეობაშია, ე.ი. ადამიანის ორგანიზმი დროის 
სხვადასხვა მონაკვეთში სხვადასხვა სიძლიერის 

ელექტრომაგნიტური, გრავიტაციული და სხვა ველების 
ზემოქმედების ზონაში იმყოფება; მაგრამ იმავე დროს იგი წონას- 

წორობას ინარჩუნებს და კონფორმაციას არ განიცდის, თუმცა 
მისი ფსიქოფიზიკური აქტივობა დროის მიხედვით იცვლება. 

თუ გავითვალისწინებთ, რომ მზის სისტემის პლანეტების 
ბრუნვა სპირალურია, ისინი ინარჩუნებს მოძრაობის სიჩქარისა 
და ერთიმეორის მიმართ ბრუნვის გარკვეულ სტაბილურ პარამ- 
ეტრებს, თუმცა ბრუნვის პარამეტრები აბსოლუტურად არ 

მეორდება და მოვლენები, პროცესები, რომლებიც მოხდა,ისეთი- 

ვე სიზუსტითა და რაოდენობა-თვისებრიობით არ განმეორდე- 
ბა. ამიტომ ყველაფერი ძველდება და იცვლება ახლით. ჰაიზენბ- 
ერგის „უზუსტობაც“ დაკავშირებულია ეწ. „სპირალურ“ მოძრაო- 

ბასა და გრავიტაციასთან, რაც ურთიერთდაპირისპირებულ 
ერთიანობათა შორის, „ვირტუალური“, „შუალედური ველის“ 

ცვალებადობითა და არამდგრადობითაა განპირობებული; მისი 
პოტენციალები რიტმულად იცვლება ერთ ან მეორე დაპირი- 
სპირებულ სტრუქტურაში; დროის ყველა მონაკვეთში იგი ასიმ- 

ეტრიულია და არ ხდება დაპირისპირებულ ერთიანობათა სრული 

შერწყმა. 
ამდენად ბუნებრივია, რომ წლის, თვის, დროისა და სივრცის 

მიხედვით ორგანიზმის სხვადასხვა ფსიქოფიზიკურ, ასევე აზრ- 

ოვნების სფეროს სხვადასხვა აქტიურობასთან გვაქვს საქმე, ეი. 
აზროვნების ოპტიმალური და მინიმალური განზომილებების 
ცვლილებები, რომლებიც მახასიათებელია პიროვნებისათვის, 

უნდა იყოს გათვალისწინებული მკურნალობა-დიაგნოსტიკის 
პროცესში. 
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ცნობილია, რომ ადამიანის ორგანიზმის ფუნქციები და პროც- 

ესებიი რაოდენობრიობა-თვისებრიობის, დრო-სივრცის 

დეტერმინირებული დიაპაზონის ფარგლებში ოპტიმალური და 
მინიმალური აქტივობის მერყეობით ხასიათდება და დროის გარ- 

კვეულ მონაკვეთში მერყეობის დომინანტი შეიძლება იყოს რაო- 
დენობრიობა, ან თვისებრიობა. 

ექსტრა და ინტრასენსორული ზემოქმედების ეფექტურობის 
მექანიზმის მნიშვნელოვანი ფაქტორია რაოდენობრივ-თვისე- 
ბრივი და დრო-სივრცითი მდგომარეობები, კერძოდ, რომელ 

დროს ტარდება და რა პოზიცია აქვს პაციენტს (პაციენტის 
პოზიციურობა სამკურნალო ზემოქმედების პროცესში 
ფსიქოფიზიკური განწყობითაა განპირობებული) ან რა 

ფსიქოფიზიკური განწყობაა; ამდენად ორგანიზმზე ყველა სახის 
ბიოენერგეტიკული ზემოქმედება შეიძლება იყოს „შინაგანი“ და 
„გარეგანი“ იმის მიხედვით, რაოდენობრიობაზე ვმოქმედებთ, 
თუ თვისებრიობაზე; ეს უკანასკნელი დამოკიდებულია, ფართო 
გაგებით, ბიოენერგეტიკული ზემოქმედების დოზის განსაზღვ- 
რაზე და პაციენტის ბიოენერგეტიკული ცვლის ხარისხის საფ- 

უძველზე. 
ცნობილია, რომ ყველა მოვლენა, საგანი და პროცესი განზო- 

მილებითა და რაოდენობრივ-თვისებრიობით ხასიათდება დროსა 

და სივრცეში.აბსოლუტურად ერთნაირი საგნები არ არსებობს და 
ერთი და იგივე პროცესი აბსოლუტური სიზუსტით არ მეორდება; 
მიკრონაწილაკებიც კი თავისი მოძრაობის სიხძირის კორდინატე- 

ბით ხასიათდება; ასევე ბიოლოგიურში არ არსებობს ნორმის 
მტკიცე ზღვარი,ხოლო სტატისტიკური ნორმა ერთი სახის მოვლ- 
ენათა ან პროცესთა საშუალო სტატისტიკური რიცხვია ამა თუ იმ 

პოპულაციისათვის ანუ ერთი და იგივე სახეობის სხვადასხვა 
ნორმათა სტატისტიკური ინდექსია. ამდენად ნორმა იმდენია,რამ- 
დენიც ინდივიდუუმია. ამიტომ დოზაც იმდენია, რამდენიც 

ინდივიდუუმი. 
როგორც ცნობილია, ურთიერთდაპირისპირებულთა ერთიან- 

ობას განიხილავენ როგორც განვითარების ფაქტორს; მაგრამ იგი 

ერთი დაპირისპირებული სტრუქტურისათვის შეიძლება განვით- 
არება იყოს, ხოლო მეორისათვის – დეგრადაცია. ასევეა „ორი 

ელექტროველის“ ურთიერთზემოქმედებაც. 
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რადგან ბიოენერგო-ინფორმაციული ზემოქმედება ორგანიზმზე 
ნარმოადგენს ორი ელექტრონული ველის ურთიერთობას, ამიტომ 
მათ შორის ყალიბდება ე.წ. ვირტუალური, შუალედური, გარდამავ- 
ალი ველი, რომლის პოტენციალები გარკვეული სიხშირისა და დია- 
პაზონის რიტმის ცვალებადობით ხასიათდება. საჭიროა მისი 
მიზნობრივი მართვა, რათა არ მოხდეს ერთი მხარის გადიდება 

მეორეს ხარჯზე, რასაც შეიძლება მოჰყვეს ერთი მხარის დეგრა- 
დაცია მეორეს ხარჯზე. ამ ცვალებადობის რიტმის სიხშირის დია- 
პაზონი განაპირობებს დონორსა და რეციპიენტს შორის პოტენცი- 

ალების ცვალებადობას, რომელმაც უნდა გამოიწვიოს დაუმუხრ- 
უჭებელი „ენერგო-გენერატორის“ გაშვება, ენერგეტიკის გადანა- 

წილება პათოლოგიურ უბანში; კერძოდ, სიჭარბისა და დეფიციტის 
ნიველირება,რაც ფაქტობრივად ენერგიის შემოდინებისა და გადი- 

ნების წონასწორობის აღდგენაა თერმოდინამიკის კანონების საფ- 
უძველზე და გაჯანსაღების თეორიული საფუძველია. 

რადგან თითოეული პიროვნების ელექტროველები საკუთარი 
ინდივიდუალური პარამეტრებით ხასიათდება, საჭიროა პაციენ- 
ტისა და „ოპერატორის“, „ბიოველის“ წინასწარი შესწავლა ბიოვ- 

ამპირიზმის თავიდან აცილების მიზნით. ბიოენერგეტიკული 
ზემოქმედების, როგორც ყველა სახის სამკურნალო 
ენერგეტიკული ზემოქმედების დოზირების განსაზღვრა მაღალი 

მგრძნობელობის დეტექტორების გამოყენებასთანაა დაკავ- 
შირებული, რადგან ყველა მოვლენა და პროცესი ტალღური გამ- 
ოსხივების ფერებითა და ბგერებით აღიქმება, ბიოველის დახასი- 

ათება და შესწავლა ფერის, ბგერის და არომატული 
კომპონენტების განსაზღვრის მნიშვნელოვან ინფორმაციულ არ- 

გუმენტებად უნდა მივიჩნიოთ. 
უნდა აღინიშნოს, რომ ორგანიზმზე ყველა სახის სამკურნალო 

საშუალებათა მოქმედება ფაქტობრივად ექსტრა და ინტრასე- 
ნსორული, ანუ შინაგანი და გარეგანი ზემოქმედებაა, რომელიც 
გრძნობათა ორგანოებით (რეცეპტორებით) ხორციელდება,ხოლო 
ბიოენერგეტიკის გარეგანი ზემოქმედება ექსტრარეცეპტორებზე 
გარეგანი ზემოქმედებაა, თუმცა მეორადად იგი ინტრარეცეპტ- 
ორებზეც მოქმედებს ფსიქიკურ სფეროზე ზემოქმედების გზით. 
ეს ნიშნავს, რომ ფიზიკური ზემოქმედებით შესაძლებელია ფსიქ- 

ოთერაპიული ეფექტი. 
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რადგან თითოეული ინდივიდის ბიოენერგეტიკა (როგორც 

ორგანიზმის ყველა ფუნქცია, პროცესი, მოვლენა) თვითმართვ- 

ადი და მართვადია (თვითმართვადია შინაგანი ზემოქმედების 
მიხედვით და მართვადია – გარეგანი ზემოქმედებით), ამავე დროს 
ყველა ბიოლოგიურ სტრუქტურასა და ინდივიდუუმს აქვს საკუთ- 
არი რაოდენობრიობა-თვისებრიობისა და ფუნქციური მოძრაობის 
(მოძრაობა ყოველთვის ფუნქციურია) განზომილებები, საკუთარი 
დრო-სივრცული წრე-ზონა; იგი მერყეობს დეტერმინიზმის 

ზღურბლოვანი დიაპაზონის ფარგლებში და განპირობებულია 
გარეგანი და შინაგანი პროცესებით, მოვლენებით; მისი 
ინდუქციური ზემოქმედება დაკავშირებულია პიროვნების საკუთ- 
არი „ბიოველის“ სიდიდისა და განზომილების ცვალებადობაზე. 

ე.წ. „ბიოველის“ ერთ-ერთი დანიშნულებაა გარეგანი და შინა- 
განი ინფორმაციის მიღება-გაცემა და ტრანსფორმაცია,რომელიც 
განაპირობებს ორგანიზმის ბიოენერგეტიკულ წონასწორობას. 
როდესაც მას სხვა ველები გადაკვეთს,იგი იწვევს ინფორმაციული 
ველის დეფორმაციას, ინფორმაციის ცვლის შეფერხებას და უარყ- 
ოფით ფსიქოფიზიკურ განწყობას, რაც პათოლოგიის საკუთარი 

დრო-სივრცული წრის – ზონის – დეფორმაციის შედეგი და პათო- 
ლოგიის საფუძველია. როდესაც პიროვნება საკუთარი დროისა და 
სივრცული წრის ფარგლებშია, იგი ოპტიმალურ კომფორტს განი- 

ცდის და მისი გარეგანი ველი ანუ „ბიოველი“ არაა 
დეფორმირებული გარეგანი ზემოქმედებით. აქედან გამომდინარე 
ე.წ. „ბიოველის“ დეფორმაცია შეიძლება გამოიწვიოს როგორც 

შინაგანმა, ასევე გარეგანმა ფსიქოფიზიკურმა ზემოქმედებამ, 
ინდივიდუუმის დრო-სივრცული წრის შეზღუდვით. ასეთია: ანო- 

მალური ზონები, ფსიქოფიზიკურად შეუთავსებელ პიროვნებათა 
გარემო, ძლიერი ელექტრომაგნიტური, გრავიტაციული და სხვა 

ველები, სამუშაო და საბინაო საყოფაცხოვრებო პირობების შეზ- 

ღუდულობა, გეოგრაფიული ადგილმდებარეობა და 
მეტეოროლოგიური გარემო,ოქროს კვეთის განზომილებებისაგან 
მკვეთრად განსხვავებული შენობა-ნაგებობები, აგრეთვე უარყო- 
ფითი ზემოქმედების გარემო და ფაქტორები. 

ამდენად, საკუთარი დრო-სივრცული წრის განსაზღვრა და მისი 
დაცვა გაჯანსაღების და სიცოცხლის გახანგრძლივების მნიშვნე- 
ლოვანი ფაქტორია. 
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ე.წ. „ბიოველი“, როგორც ფიზიკური სტრუქტურა, უნდა ხასია- 

თდებოდეს სამგანზომილებიანობა-რაოდენობრიობის ფლუქტუა- 
ციით დროსა და სივრცეში. ამ განზომილებათა ცვალებადობა 
ორგანიზმის სხვადასხვა ფუნქციური მდგომარეობიდან გამომდი- 
ნარეობს; ამიტომ ბიოველი უნდა განვიხილოთ ორგანიზმის ცხ- 
ოველმყოფელობის შესაბამისობაში. 

არსებობს შეხედულება,რომ ე.წ. ექსტრასენსი თავის საკუთარ 
ენერგიას გადასცემს პაციენტს, რომელსაც აქვს ენერგიის 
უკმარისობით გამოწვეული პათოლოგია; ენერგიის გადაცემა და 

ათვისება,ალბათ, არასწორი გამოთქმაა, რადგან ენერგიის ცვლის 
ხარისხი და არა მისი რაოდენობრიობა განაპირობებს 
ეფექტურობას. ზედმეტი ენერგია, რომელიც აღემატება ორგანი- 
ზმის ფიზიოლოგიურ მოთხოვნილებებს, სიჭარბის (უარყოფითი 
ზემოქმედების) ფაქტორია. როგორც ინტრასენსორულმა, ასევე 
ექსტრასენსორულმა ზემოქმედებამ ორგანიზმში უნდა გამოიწვი- 
ოს დამუხრუჭებული ან დაქვეითებული ენერგოინფორმაციული 
ცვლის გააქტიურება და არა ენერგიით დატვირთვა და აკუმულა- 
ცია. 

ასევე ექსტრასენსორული ზემოქმედებისას პაციენტსა და ე.წ. 
„ექსტრასენსს“ შორის წრედის შეკვრა, მუხტების გაცვლით უნდა 
ხდებოდეს, ანუ შენელებული ან დამუხრუჭებული პროცესის, ან 
ფუნქციის გააქტიურება ენერგო-ინფორმაციის ცვლით და 
ფსიქოფიზიკურ სფეროთა შორის დარღვეული თანაფარდობის 
აღდგენით უნდა ხდებოდეს (ამ თანაფარდობის დარღვევა, გარ- 
ემოსთან ენერგო-ინფორმაციული ცვლის დაქვეითების ერთ- 
ერთი საფუძველია). რადგან დაავადება ფაქტობრივად პა- 
თოლოგიური ფაქტორის, ან აგენტის ენერგო-ინფორმაციის 

ფიქსირებაა ორგანიზმის ფსიქოფიზიკურ სფეროში, პათოლო- 

გიის ენერგო-ინფორმაციის გამოყვანა პათოლოგიის 
რეგიონიდან მკურნალისა და პაციენტის . ერთობლივი 
მოქმედებით უნდა ხდებოდეს. ასევე უნდა იყოს სამკურნალო 
ენერგო-ინფორმაციის შეყვანა, რაც ინტრა და ექსტრასე- 
ნსორული ზემოქმედების საფუძველია (ამიტომ ე.ნ. დონორისა და 
პაციენტის ურთიერთსაწინააღმდეგო პოლარობა მიზნობრივი 
ეფექტურობის საწინდარია). 
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8ვ. მპურნალობა, როგორც ინტრა ღა 
ექსტრასენსორული ზემოქმედებით ფსიქოფიზიკური 

განწყობის ჩამოყალიბება 

ამრიგად, ექსტრა და ინტრასენსორული (შინაგანი და გარეგანი) 
ზემოქმედების, ანუ მკურნალობის ტრადიციული პრინციპები და 
მეთოდოლოგია ვერ თავსდება დოგმატური მსოფლმხედველობის 
სტანდარტებში. იგი შემოქმედებითი პროცესია (არც თუ ისე იშ- 
ვიათად იგი არაკვალიფიცირებულ პიროვნებათა დონეზე წყდე- 

ბა), თუ დავუშვებთ, რომ ე.წ. ექსტრასენსის ზემოქმედებით სხვა 
სამკურნალო დანიშნულებათა გარეშე ყველა დაავადება უკუგა- 
ნვითარებას განიცდის, მაშინ იგი პანაცეა ყოფილა. ასეთი შეხედ- 
ულება უსაფუძვლოა და მას მეცნიერული საფუძველი არა აქვს. 
სინამდვილეში შინაგანი და გარეგანი (ინტრა და ექსტრასე- 

ნსორული) ზემოქმედება პათოლოგიური ინფორმაციის საწინა- 
აღმდეგო ფსიქოფიზიკური, სამკურნალო-ინფორმაციული 

ზემოქმედებაა, რომელიც აყალიბებს ორგანიზმის გაჯანსაღების 
ფსიქოფიზიკურ განწყობას. 

განწყობა ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების მიზნობრივი 
მოქმედების ინფორმაციული გაცნობიერებაა და იდეის, ან მიზნის 

შესრულების პროგრამის შესაბამისად, სათანადო 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების პოზიციურობის ჩამოყალიბე- 
ბა და მოძრაობაა დროსა და სივრცეში, ანუ იგი ფსიქოფიზიკური 
სტრუქტურების ერთიანი შემოქმედებაა; ამავე დროს, ფსიქიკური 
სფეროს ინფორმაციული განწყობა ვრცელდება ფიზიკურ სფერ- 
ოში და,პირიქით.,სამკურნალო განწყობის“ ეფექტური ჩამოყალი- 

ბებისათვის საჭიროა ინფორმაციული ზემოქმედება, როგორც 
ფსიქიკურ, ასევე ფიზიკურ სფეროებზე. ამ დროს უფრო 

ეფექტურად, როგორც ცნობიერი (უპირობო, გენეტიკური, . 
შეძენილი), ასევე ქვეცნობიერი (პირობითი, მყისეული, მწვავე და 
შეძენილი) განწყობა ყალიბდება. რამდენად ეფექტურად და მკვ- 
ეთრად ყალიბდება მიზნობრივი მოქმედების ცნობიერი განწყო- 

ბა,იმდენად ეფექტურად ხორციელდება მისი ქვეცნობიერი შესრ- 

ულება (მიზნობრივი აზროვნებითი შთაგონებით განწყობის ჩამ- 
ოყალიბება და მისი შესრულება, მართვა, ცნობიერისა და ქვეცნ- 
ობიერის ერთდროული მომმედებაა). 
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ამრიგად, ინფორმაციის მიღების, ანალიზისა და რეალიზაციის 
გარეშე, ანუ წინასწარი ინფორმაციული გაცნობიერების, ანუ გა- 

ნწყობის გარეშე განწყობის შესატყვისი ფუნქცია არ სრულდება. 
არც განწყობა შეიძლება იყოს ფუნქციის შესრულების გარეშე. ამ 
პოზიციით განწყობა და ფუნქციის შესრულება ისეთივე პროც- 
ესია, როგორც რეფლექსი. განწყობა შეიძლება იყოს პირობითი, 

უპირობო, გენეტიკური, შეძენილი, შემთხვევითი ინფორმაციის 

შედეგად. 
ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარეობს, რომ განწყობას გააჩ- 

ნია ცნობიერი და ქვეცნობიერი საფუძველი; ანუ კონკრეტულ გა- 
ნწყობას აქვს სტრუქტურის კონკრეტული პარამეტრები და 
განზომილებები, კონკრეტული ინფორმაცია და ინფორმაციის 

განზომილებები,მიზნობრივი მიმართულება,ვექტორი,მიზეზი და 
დანიშნულება, დრო, სივრცე, სივრცის კონკრეტული გარემო და 
განზომილებები, ფუნქცია და ფუნქციის შესრულების სტრუქტუ- 

რა. ამავე დროს, განწყობის ინფორმაცია შეიძლება იყოს როგორც 
ცალკეული გრძნობის ორგანოებისაგან, ასევე ყველა გრძნობათა 
ორგანოების ერთობლივი მონაწილეობით; ამიტომ განწყობა შეი- 

ძლება იყოს: მარტივი – ერთი გრძნობის ორგანოს და ერთი 
ფუნქციის შესრულების სახით, ან რთული – მრავალი ფუნქციის 
შესრულების სახით,ორგანიზმის ყველა გრძნობათა ორგანოსა და 
ფუნქციის ერთდროული მონაწილეობით. 

განწყობა შეიძლება იყოს ცნობიერი, ქვეცნობიერი, ან ერთდ- 
როულად ცნობიერიც და ქვეცნობიერიც. იგი, როგორც ინფორმა- 

ციის მიღებისა და ტრანსფორმაციის რეალიზაცია, მიზანმიმა- 

რთულებით სრულდება, სრულყოფილი და ეფექტურია. 
შთაგონება, თვითდაჯერება, თვითდარწმუნება, როგორც 

ფსიქოფიზიკური განწყობა, მიზნობრივი აზროვნების შედეგია და 

გარკვეული იდეის შესრულების ინფორმაციის ფიქსირებაა 
ფსიქოფიზიკურ სფეროში, რომლის შემდგომი ეტაპია მთელი 

ორგანიზმის მობილიზაცია იდეის, მიზნის რეალიზაციისათვის 

(ფსიქოთერაპიის მექანიზმი თვითშთაგონებაში გამოიხატება სხვა 
პიროვნების ზემოქმედებით). 

აქედან გამომდინარეობს, რომ შემოქმედებითი პროცესი 

ანუ შემოქმედებითი განწყობა ყველა გრძნობის ორგანოს და 
მრავალ ფუნქციათა შეთანხმებული რთული პროცესია (რთული 
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მოძრაობაა) გაერთიანებული ერთი განზომილების დრო-სივ- 
რცულ პოზიციურობაში; იგი ორგანიზმის რთული ფუნქციო- 
ნირებაა, რომელშიც ერთიანდება ცნობიერი და ქვეცნობიერი. 

დიაგნოსტიკა-მკურნალობა, როგორც შემოქმედებითი პროც- 

ესის ეფექტურობა,დამოკიდებულია ფსიქოფიზიკურ განწყობაზე 

და იგი რთული პროცესია; ექსტრა და ინტრასენსორული, 
მიზნობრივი მკურნალობა და დიაგნოსტიკა რთული სისტემაა. 

დიაგნოსტიკა შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციის მიღება, 
ანალიზი და ფიქსირებაა, რომელიც ინტრა და ექსტრასენსორული 

შეხების გარეშე შეუძლებელია; მკურნალობა კი ინფორმაციის 
შეყვანაა ორგანიზმში, ან გამოყვანაა ორგანიზმიდან და იგი, 
როგორც ორგანიზმის თვითმართვა, ინფორმაციების მიღების, 
ტრანსფორმაციის და რეალიზაციის მარტივი და რთული გარდაქ- 
მნების შედეგია, რთული აზროვნების პროცესია. რამდენად იგი 
მარტივია, იმდენად ცალკეული პროცესების სახით სრულდება, 
ხოლო რამდენად რთულია, იმდენად რთული მოძრაობებით, მრა- 
ვალ ფუნქციათა მონაწილეობით სრულდება. სამკურნალო 
საშუალებები და ფაქტორები, რამდენად ფართო სპექტრის 

მოქმედებით ხასიათდება, იმდენად ნაკლები გვერდითი 
მოქმედებით ხასიათდება. ორგანიზმში მიმდინარე ყველა პროც- 
ესი დისკრეტულია, ისევე, როგორც ანბანი, მარცვალი, სიტყვა, 
წინადადება და ა.შ. ასევე ორგანიზმის რთული მოძრაობები, 
ცალკეული, მარტივი, ერთეული პროცესების ერთიანობაა, ანუ 
ერთეული, მარტივი მოძრაობები გაერთიანებულია რთულ 
ფორმად. ამავე დროს, რთული, მრავალინფორმაციული განწყო- 
ბა ორგანიზმის თვითმართვის პროცესია (გარეგანი და შინაგანი 
ინფორმაციების მიღების, ტრანსფორმაციისა და რეალიზა- 

ციის, განზოგადოების შედეგად ჩამოყალიბდა ანბანი, წერა, 

კითხვა, ლაპარაკი, სიმღერა). 
განწყობის ყველა ფორმა მარტივ და რთულ მოძრაობათა 

ერთობლიობაა და შესატყვისი ბიოველით, ანუ ელექტრული ვე- 

ლის გარკვეული პარამეტრებით ხასიათდება, რომლის შესწავლა 
დიდი პერსპექტივის მქონეა. 

რადგან ბიოველი ინფორმაციის მიღებისა და გადაცემის ველია, 
იგი ორგანიზმსა და გარე სამყაროს შორის „შემოდინება-გადინე- 
ბის" და სამკურნალო საშუალებათა და ფაქტორების ინტრა და 
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ექსტრასენსორული ზემოქმედების საწყისი, შუალედური და გარ- 

დამავალი ველია. 
ამავე დროს, „ბიოველი" ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური სტრუ- 

ქტურების ფუნქციონირების ხარისხია, რომლის სტრუქტურული 

ანალიზით შესაძლებელია პიროვნების ფიზიკური, ბიოლოგიური, 
ფსიქიკური, სექსუალური, ენერგო-ინფორმაციული და სოცი- 

ალური სფეროების ფუნქციური მდგომარეობის დადგენა; დაავ- 
ადების ადრეული განწყობისა და ჩამოყალიბების პროგნოზირება 
(ადრეული გამოქლინება) ასევე ადრეული მკურნალობისა და მისი 
ეფექტურობის შეფასების, კრიტერიუმების დადგენაა რაოდენო- 

ბრივ-თვისებრივი ანალიზის რიცხობრივ მაჩვენებელში. ბიოვე- 

ლის სტრუქტურული ანალიზის მოდელირება, ჰოლოგრამების 

შექმნა და მისი გადაყვანა კიბერნეტიკის ენაზე მრავალ ახალ „სი- 
ტყვას იტყვის“ ბიოლოგიაში, მედიცინაში, პოლიტიკაში, მეცნიე- 
რებისა და საზოგადოებრივი ურთიერთობის სხვა სფეროებში. 

§4. მესამე თავის რეზიუმე 

ამდენად, ე.ნ. „ბიოველის“ ანალიზი, მისი მართვა და თვითმა- 
რთვა, ანუ ორგანიზმის ენერგია-ინფორმაციის მართვა და თვი- 
თმართვა მოითხოვს ღრმა, მეცნიერულ შესწავლას და სპეცი- 
ალური კლასიფიკაციის ჩამოყალიბებას. ხოლო მისი 

პრაქტიკული რეალიზაციის მეთოდოლოგია უნდა ემყარებოდ- 
ეს ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის ფიზიოლოგიური და პა- 

თოლოგიური მდგომარეობის და გარე სამყაროსთან ერთიან 

ენერგო-ინფორმაციული ცვლის კანონზომიერებათა თეორიუ- 

ლსა და პრაქტიკულ საფუძვლებს: კერძოდ, იგი უნდა ითვალის- 

წინებდეს პაციენტისა და ოპერატორის მთელი რიგი 

სუბიექტური და ობიექტური საკითხების გადაწყვეტას; 

სახელდობრ, „ბიოველის“ ინდივიდუალური თავისებურებების 

დადგენას, ნინასწარი დიაგნოზის, პათოლოგიის, სტადიის, 
ფორმის, ძირითადი და თანმხლები, ასევე კონკრენტულ დაავად- 
ებათა ხვედრითი პოტენციალების არსებობას. იგი უნდა ითვალი- 

სწინებდეს ჩვენებასა და უკუჩვენებას, პაციენტის ინდივიდ- 

უალურ სივრცობრივ პოზიციურობას და დღის, კვების, 

ფსიქიკური და ფიზიკური ტრენინგის რეჟიმს. 
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ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარეობს, რომ ორგანიზმზე 

ინტრა და ექსტრასენსორული ფსიქოფიზიკური ზემოქმედება 

ფართო მასშტაბის პრობლემაა და მისი მეცნიერული მეთოდოლ- 

ოგიის ჩამოყალიბებისათვის შესწავლილი უნდა იქნას ე.წ. „ბიოვე- 
ლის“ უარყოფით და დადებით პოტენციალთა ურთიერთობის 

მექანიზმი, ასევე „ბიოველის“ გენეზი, რისგან შედგება იგი და რა 
დანიშნულება აქვს ბიოველის ფორმის, ფერისა და ბგერის განზ- 
ომილებებს. რა თავისებურებებით ხასიათდება ბიოველი ასაკის, 

სქესის, ინტელექტისა და სხვა ფიზიკური და ფსიქიკური პროც- 

ესების თანაფარდობისას, რა განაპირობებს ბიოველის ფორმას, 
ფერს,კონსტრუქციას,სიმკვრივეს,კონცენტრაციას,იცვლება თუ 

არა მისი პოლარობა, როგორ გავზომოთ ბიოველი და რა განზო- 

მილებებით ხასიათდება იგი სხეულის მასასთან შედარებით; შეს- 
წავლილ უნდა იქნას გაჯანსაღებისა და მკურნალობის შედეგე- 
ბის მახასიათებელი ნიშნები „ბიოველში“, „ბიოველის“, როგორც 

ფიზიკური სტრუქტურის როლი, ჯანმრთელი და დაავადებული 
ადამიანის ორგანიზმის ფუნქციური მართვისა და თვითმართვის 
მექანიზმი,რომელიც ჩვენი შემდგომი კვლევის საგანი და პროგრა- 

მაა. 
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წავი მეოთხე 

რენესანსი და მედიცინა 

§.. უძველესი ქართული მედიცინა ლა რენესანსი 

რენესანსი”მედიცინაში დაკავშირებულია ანტიკური ელინური 

ეპოქის, ბიზანტიისა და რომის ისტორიასთან. თუმცა არა ნაკლებ 

მნიშვნელოვანია ამ მხრივ შუმერთა, ეგვიპტის, ინდოეთის, 
ტიბეტის და ჩინეთის უძველესი ისტორიული ძეგლები; რენესანსი 
მედიცინაში დაკავშირებულია საზოგადოების პოლიტიკურ, 

კულტურულსა და ეკონომიკურ პრობლემებთან,ხელოვნებისა და 
ლიტერატურის განვითარებასთან. ამავე დროს პირველი 
გამოჩენილი მკურნალები, მედიცინაში აღიარებული ფილოსოფ- 

ოსები იყვნენ. 
ქართველებს, როგორც ერთ-ერთ უძველეს ერს, უხსოვარი 

დროიდან ჰქონდა თავისი სამედიცინო ფილოსოფიური შეხედუ- 
ლებანი სიცოცხლეზე, მის წარმოშობაზე, ავადმყოფობაზე, მის 
მიზეზებზე, მათი თავიდან აცილებასა და მკურნალობაზე, რასაც 
ადასტურებს ჩვენს წელთაღრიცხვამდე მეორე ათასწლეულით 

დათარიღებული კულტურის ძეგლები; ასევე პირველი კოლხი 
მკურნალი ქალის მედეას სახელთანაა დაკავშირებული არა ერთი 
სამედიცინო იდეა (რომლებიც ჯერჯერობით ბოლომდე არ არის 
შესწავლილი) და თვით მედიცინის სახელწოდებაც (მედეა – 
მედიცინა), რაზეც მიუთითებს მრავალი ავტორი. 

ქართული მედიცინის ისტორიაში შემორჩენილ უძველეს ძეგ- 
ლებში იმ დროისათვის საკვირველი სიზუსტითაა წარმოდგენილი 
სამყაროს აგებულება, ფსიქიკის ფილოსოფიური გაგების 

(ლ) გაუგებრობის თავიდან ასაცილებლად შევნიშნავთ, რომ რენესანსის ცნე- 
ბას ჩვენ ვიყენებთ არა მისი ტრადიციული გაგებით, ე.ი. როგორც საზოგად- 
ოების ინტელექტუალურსა და კულტურულ აღმავლობას, არამედ ფართო 

აზრით, როგორც განვითარებას, სრულქმნას, რასაც ადგილი აქვს არა მხოლოდ 

საზოგადოებაში, არამედ ბუნებაშიც. 

72



ელემენტები, ცნობიერების ბუნება, გარემოს შემეცნების ზოგადი 

კანონზომიერება და სხვა. საოცარი სიზუსტითაა ნარმოდგენილი 
წამლის დამზადების ტექნოლოგია, ფიზიკური მეთოდებით 

მკურნალობა, შრომის, დასვენების, ტანსაცმლის ჰიგიენა, დიაგნ- 

ოსტიკასა და მკურნალობაში ასტროლოგიური პრინციპების გა- 
თვალისწინება წელიწადის დროის, თვის, რიცხვის, საათის 

მიხედვით და სხვა. 
წიგნებში „უსწორო კარაბადინში“ და „წიგნი სააქიმოი“ ასახუ- 

ლია საქართველოს სამედიცინო აზროვნების თეორიული და 
პრაქტიკული საკითხები, რომელიც ქართველების სამედიცინო 
ცოდნასა და კულტურაზე მიუთითებენ. ამ საგანძურებიდან ბევრი 
რამაა ისეთი, რომელსაც ზოგიერთი პარამედიცინის წარმო- 

მადგენლები დღესაც ეძებენ აღმოსავლური მედიცინის ტრაქტატ- 

ებში. 
ქართული მედიცინის ამ უძველესი ისტორიული ძეგლების 

მეცნიერული შესწავლა შუქს მოფენს ეროვნული მედიცინის ისტ- 
ორიას და ხელს შეუწყობს მედიცინის შემდგომ განვითარებას. 

§2. რენესანსი, როგორც ჯსოგალდი მოვლენა 

როგორც ცნობილია, სამყაროში პროცესები და მოვლენები 
დისკრეტულობით, რიტმულობით, ციკლურობითა და 
პერიოდულობით ხასიათდება. იწყება, ვითარდება, აღორძინდება 
და მთავრდება, ანუ ხდება მისი აღმასვლა და დეგრადაცია. ყველა 
მოვლენა და პროცესი სამყაროსა და ადამიანის ორგანიზმში დად- 
ებითი და უარყოფითი პოტენციალების ურთიერთდაპირი- 

სპირებულ ერთიანობას წარმოადგენს, რომელიც ხდება ე.წ. ვირ- 
ტუალურ გარემოში და იგი დაპირისპირებულთა ერთიანობად 
უნდა ვაღიაროთ, რომელშიც გარე სამყაროს წამყვანი მნიშვნელ- 
ობა აქვს. დაპირისპირებულ ერთიანობაში შეიძლება განვითარ- 
დეს როგორც აღორძინება – რენესანსი– ასევე დეგრადაცია. ამა- 
ვე დროს ურთიერთდაპირისპირებულ მოვლენათა და პროცესთა 
ურთიერთობა ასიმეტრიულ წონასწორობაშია,რაც განვითარების 

ფენომენს წარმოადგენს (აბსოლუტურ ჰარმონიას ანუ 
აბსოლუტურ გაწონასწორებას დადებით ენტროპიასთან მივყავ- 
ართ). სამყაროში მოვლენები და პროცესები ფიზიკურ, 
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ბიოლოგიურსა და სოციალურ სფეროში სამყაროს ერთიან უზენა- 
ეს კანონებს ექვემდებარება და პერიოდულობით, ციკლურობით, 
ეტაპობრივობით ხასიათდება; 

აქედან გამომდინარე რენესანსი და დეგრადაცია (აღმავლობა- 
დაცემა) სამყაროს ევოლუციური განვითარების მოდელით გარ- 
კვეული პერიოდულობითა და ციკლურობით ხასიათდება. 

როგორც ყველა მოვლენა სამყაროსა და საზოგადოებაში, 
რენესანსი ზოგადი და კერძო,ანუ კონკრეტული და ზოგადი სახით 

გვევლინება. 
რენესანსი, როგორც ზოგადი, გვხვდება სოციალურ, 

ბიოლოგიურ, ფიზიკურ სფეროში, ხოლო როგორც კონკრეტული 
– ყველა ცალკეულ საგნებში, მოვლენებსა და პროცესებში.რენეს- 

ანსი ანუ აღორძინება აღმავალი და დაღმავალი მრუდით ხასია- 
თდება – იწყება, ვითარდება, აღწევს განვითარების მაქსიმუმს – 
„კულმინაციურ პიკს“ და იწყება მისი თანდათანობითი დეგრადა- 

ცია. ამდენად რენესანსი უნდა განვიხილოთ დეგრადაციასთან 
ერთიანობაში; 

რენესანსი და დეგრადაცია ურთიერთდაპირისპირებულთა 
ერთიანობაა, როგორც ზოგად, ისე კონკრეტულ მოვლენებსა და 

საგნებში. ამავე დროს ორთა ურთიერთდაპირისპირებული 
მოვლენები და საგნები მოიცავს მესამეს – გარე სამყაროს – სივ- 
რცეს, რომელშიც მიმდინარეობს ურთიერთდაპირისპირებულთა 

„დუელი“. ურთიერთდაპირისპირებულ მოვლენებს, საგნებს, 

პროცესებს აქვს თავისი საკუთარი სივრცე, დრო, რაოდენობა, 

ენერგია-ინფორმაცია, განზომილებები, ვექტორი, ფუნქცია და 
დანიშნულება და იგი მრავალშრიანი, მრავალგანზო-მილებიანი, 
მრავალსტრუქტურიანი, მრავალპოლუსიანი, მრავალიარუსიანი, 
მრავალ-ფაქტორიანი სხვადასხვა ხარისხისა და დონის რთული 
მოვლენაა; 

ყველა დონის დაპირისპირებული საგნები, მოვლენები და 
პროცესები მრავალგანზომილებიან ურთიერთობაშია გარე სამყ- 
აროსთან. თუ წარმოვიდგენთ, რომ სამყაროში მოვლენები, პროც- 

ესები და საგნები არასწორკუთხოვანი სხვადასხვა განზომილების 
გეომეტრიული ფორმის სტრუქტურებია, მას 6 მხრივ აქვს ურთი- 

ერთდაპირისპირება გარემოს სხვადასხვა პროცესებთან, მოვლ- 

ენებთან, საგნებთან და იგი შეიძლება პირობითად წარმოვიდგინ- 
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ოთ, როგორც არასწორ-კუთხოვანი „დეფორმირებული“ კუბის 
ფორმის სახით. ერთ მოვლენას, ერთ საგანს 6 მხრიდან აქვს სამ- 
განზომილებიანი ურთიერთდაპირისპირებული სხვადასხვა 
საგანი, მოვლენა, პროცესი, რომელსაც ერთი მოვლენის ან საგ- 
ნის მიმართებაში შეიძლება ვუწოდოთ პირველი შრე, ანუ ურთიე- 

რთდაპირისპირებულთა სპირალის ერთი რგოლი. 

პირველ რგოლში ანუ პირველ შრეში დაპირისპირებული სტრ- 
უქტურის ერთი პოლუსის მიმართებაში საგანს,მოვლენას,დროის 
გარკვეულ მონაკვეთში აქვს ურთიერთობა 6X3=18 პროცესთან, 
მოვლენასთან ანუ საგანთან, ხოლო მეორე შრეში ანუ მეორე 
რგოლში I18X6=108 მოვლენასა და პროცესთან, ხოლო მესამე შრ- 

ეში ანუ მესამე რგოლში 108X6=648 მოვლენასთან, პროცესთან, 

საგანთან. მეოთხე შრეში ანუ მეოთხე რგოლში 648X18 და ასე უსა- 
სრულოდ. გეომეტრიული პროგრესიით მატულობს ურთიერთ- 

დაპირისპირებულთა ერთიანობის ევოლუციური განვითარების 
ჰორიზონტალური და ვერტიკალური უსასრულო სპირალი, 

რომლის ყველა რგოლში მიმდინარეობს დეგრადაციისა და რენეს- 
ანსის მოვლენები; ამ პროცესთა და საგანთა მრავალშრიანი, მრა- 
ვალპოლუსიანი, მრავალგანზომილებიანი მოვლენების, პროცესე- 
ბისა და საგნების გარკვეულ რგოლსა და შრეში გარკვეულ ეტაპზე 

ყალიბდება ქაოსი; ერთი ხდება დომინანტი, იღებს „მართვის 
როლს“ და სხვა მიმართულების სპირალის სახით გრძელდება მრა- 
ვალშრიანი და მრავალ-განზომილებიანი, მრავალმიმართულებ- 
რივი, მრავალპოლუსიანი, მრავალიარუსიანი ურთიერთდაპირი- 
სპირებულთა ერთიანობის განვითარების სახით, რომლის 
ცალკეულ რგოლსა და შრეს შორის არსებობს სხვადასხვა დონის 
ორმხრივი ურთიერთ-კავშირების უსასრულო ევოლუციური 
პროცესები (ასიმეტრიული წონასწორობის ერთიანობა), 
რომელიც ერთიანდება სამყაროს „დისტანციური მართვის“ სინგ- 
ულარულ ცენტრში. სამყაროს სინგულარული ცენტრის ბირთვი, 

როგორც ურთიერთდაპირისპირებულთა ერთი რგოლის ერთი 
მხარე, ბრუნავს სამყაროს საპირისპიროდ (2)7,5), ხასიათდება 
დიდი სიჩქარით და დიდი მიზიდულობის ძალით, სადაც ხდება მა- 

სის,ენერგიის დროის შეჭმუხვნა, ტემპერატურის თანდათანობით 
დაწევით (ენერგია და მასა მოცულობის ერთეულში შეჭმუხვნა – 
უდიდესი სიჩქარითა და დიდი სიმკვრივით ხასიათდება),რომელიც 
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განაპირობებს მართვად ზემოქმედებას მისი იერარქიული 
მოქმედების სფეროში. 

ამდენად სამყაროში მიმდინარე ევოლუციური მოვლენებისა და 
პროცესების პერიოდულობა და მისი განვითარების ბრუნვის სპი- 
რალის ყველა რგოლისა და ეტაპების ურთიერთდაპირისპირებუ- 
ლთა თითოეული შრე და თითოეული რგოლი ევოლუციური განვი- 

თარების ასპარეზია, რომლის გარკვეულ ეტაპზე ურთიერთდაპი- 

რისპირებულთა ერთიანობის განვითარება აღწევს ქაოსის ფაზას, 
სადაც შეიძლება მოხდეს პოლარობის შეცვლა,ყალიბდება ურთი- 
ერთ-დაპირისპირებულთა დუელის ფინალი. ერთი მხარე ხდება 
დომინანტი, იღებს განშტოების ახალ სტარტს და განვითარების 

სპირალის ახალ საფეხურზე ახალ რგოლში აღწევს რენესანსს, 
ხოლო მეორე,დაპირისპირებული – დეგრადაციას. მაგრამ მეორე 
დაპირისპირებულთა დეგრადაციულ მხარეს ასევე აქვს ექვსმხ- 
რივი ერთიანობა და ურთიერთობა სამგანზომილებიან მოვლენე- 

ბთან, საგნებთან და იგი ევოლუციური სპირალის რომელიმე 
რგოლის ეტაპზე შეიძლება გახდეს რენესანსის საფუძველიან „გა- 
დაირთოს“ სხვა შრის ქაოსის ალგორითმის (აღორძინების ან 
დეგრადაციის) ობიექტად. 

ამრიგად, ურთიერთდაპირისპირებულთა ევოლუციური განვი- 
თარების ვირტუალურ ზონაში ქაოსის ფაზაში ორ დაპირისპირე- 

ბულთაგან ერთი გადის „ბეწვის ხიდზე“,ხდება მისი რენესანსი და 
აღორძინება,ხოლო მეორე „ვარდება“ ქაოსის უსასრულო მდინარ- 

ეში დაიწყება მისი საკუთარი ევოლუციური განვითარების ახალი, 
მეორე ეტაპი-მაქსიმუმიდან მინიმუმამდე და მინიმუმიდან მაქსი- 
მუმამდე, მიკრო პროცესებიდან მაკრო პროცესებამდე, მაკრო 
პროცესებიდან მიკრო პროცესებამდე და ა.შ. 

ამრიგად, სამყაროში ყველა პროცესი და მოვლენა, საგნები 

მრავალმხრივ ინფორმაციულ კავშირშია. მრავალ განზომილება- 
ში კუბის 6 გვერდის სახით ქმნის მრავალმიმართულებიანი, მრავ- 

ალგანზომილებიანი და მრავალპოლუსიანი სპირალის ჯაჭვის 
უსასრულო ხლართებს, რომელიც ერთიანდება სამყაროს სინგუ- 
ლარული ცენტრის ბირთვში. სამყარო – ამ „დახურული“ პროც- 

ესებისა და მოვლენების ერთიანობის ყველა ახალი პერიოდის, 
ეტაპის განვითარების „პირმშო“ – აღებს დახურული წრის კარე- 
ბს და ქმნის „ახალ ობიექტს“ და მოძრაობის სპირალის ახალ 

76



რგოლს,რენესანსს და ა.შ. ეს ნიშნავს, რომ სამყარო ევოლუციური 
განვითარების ნგრევისა და შენების პოლიგონია. 

აქედან გამომდინარე, რენესანსის ზოგადი და კერძო ევოლ- 
უციური განვითარების ციკლი უნდა განვიხილოთ კომპლექსური 
განვითარების კონტექსტში. 

შუა საუკუნეების რენესანსი იტალიაში არა მარტო ანტიკურო- 
ბის პირდაპირ აღმავლობად და განმეორებად უნდა განვიხილოთ, 

არამედ მრავალდონიანი და მრავალსაფეხურიანი განვითარების 
კონტექსტშიი როგორც პოლიტიკური, სოციალური, 
ეკონომიკური, კულტურული განვითარების მრავალსაფეხურიანი 
და მრავალგანზომილებიანი მოვლენა. ამ რთულ პროცესთა 
ფუნდამენტის შექმნაში გარკვეული მნიშვნელობა ენიჭება აზიისა, 
ევროპის ქვეყნების, მათ შორის საქართველოს რეგიონალური 
რენესანსის ფაქტორსაც; ამ ფაქტორთა შორის განსაკუთრებული 
შესწავლის ინტერესს რენესანსის ნუცუბიძისეული კონცეფცია 
წარმოადგენს. 

§ვ. ბიოლოგიური რენესანსი 

ბიოლოგიურ სისტემაში რამდენად ინტენსიურია ენერგო- 
ინფორმაციის „შემოდინება“ – „გადინება“, იმდენად მრავალგანზ- 
ომილებიანი ხდება მისი სტრუქტურა, ანუ მისი სივრცობრივ- 
პოზიციურობა და იგი სამგანზომილებიდან გადადის მრავალგან- 
ზომილებიან ფუნქციურ მოძრაობაში, რაც სიცოცხლის 

ფენომენია. ამავე დროს ბიოლოგიური სტრუქტურების ურთიე- 
რთობა გარე სამყაროსა და საზოგადოებასთან არის მისი სოცი- 
ალური მხარე ანუ ბიოლოგიური და სოციალური ურთიერთდაპი- 

რისპირებული ერთიანობაა და მათი ურთიერთზემოქმედების 
შედეგები გარე სამყაროს ერთიანობაში გადადის. ამიტომ 
ბიოლოგიურის ზემოქმედება სოციალურ სფეროზე ისევე 
ობიექტური და გარდაუვალია, როგორც სოციალურისა 

ბიოლოგიურზე. 
რადგან ყოველივე ეს ხდება სამყაროს გლობალური მოვლენე- 

ბისა და პროცესების ზემოქმედების გარემოში და ხასიათება დისკ- 
რეტულობით, რიტმულობით, ციკლურობითა და პერიოდულობით, 
რომელიც განპირობებულია მზის, პლანეტების, ვარსკვლავებისა 

77



და გალაქტიკის სხვადასხვა სივრცობრივ პოზიციურობითი 
ბრუნვით და გარკვეული მართვით, ამიტომ იგი ზემოქმედებას ახ- 

დენს ფიზიკურ, ბიოლოგიურსა და სოციალურ სფეროზე, პირობად- 

ებს რიტმულობას, ციკლურობასა და პერიოდულობას. ამიტომ 
რენესანსი და დეგრადაცია უნდა განვიხილოთ როგორც გარესამყ- 
აროს ციკლურობისა და პერიოდულობის ზემოქმედება (ისტორიულ 

– სოციალური მოქლენების პერიოდიზაცია გალაქტიკის ბირთვის, 
მზის სისტემის, სინოდიური და სიდერიული გალაქტიკური სპი- 

რალის ევოლუციური პერიოდიზაციის კანონებს ექვემდებარება, 

ამტკიცებენ ა. ჩიჟევსკი, ბ. ასტაფიევი და სხვა). 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, რენესანსი ანუ აღორძინე- 
ბა დეგრადაციიდან იწყება, ხოლო დეგრადაცია – რენესანსიდან. 

ასევე პათოლოგიური აგენტებისა და ორგანიზმის ურთიერთდაპი- 
რისპირება ენერგო-ინფორმაციის ურთიერთცვლაში გამოიხატ- 
ება და იგი რენესანსით ან დეგრადაციით მთავრდება. ამავე დროს 

ეს დაპირისპირება პათოლოგიურ აგენტებში ახალ განვით- 
არებულ ფორმებს აყალიბებს. ხოლო ადამიანის ორგანიზმში 
იმუნური თვისებების გაძლიერება-გააქტიურება, განვითარების 

გარკვეულ სპირალს ქმნის. 
თანამედროვე მეცნიერული მონაცემებით, დაბალ 

ტემპერატურულ პირობებში მიმდინარეობს მასა-ენერგიისა და 
დროის შეჭმუხვნა უდიდეს სიმკვრივემდე, რომელიც ხასიათდება 
„ცნობიერებით“ 48,50,53). 

თუ დაბალ ტემპერატურულ პირობებში სამყაროს „ცენტრში“ 
მიმდინარეობს განვითარების პროცესი, ევოლუციური განვითარე- 
ბის პირამიდის საპირისპირო სპირალის მხარეს პლანეტებსა და 
დედამიწაზე ევოლუციური განვითარება მიმდინარეობს საპირი- 
სპირო ტერპერატურულ პირობებში. ანუ სხვა სიტყვებით, რადგან 
განვითარების პროცესი ჰორიზონტალური და ვერტიკალური ურთი- 
ერთობის ზემოქმედებაშია, ამიტომ ურთიერთდაპირისპირებულ 
პროცესთა სპირალის „ეკვატორის“ მარჯვენა და მარცხენა მხარეზე, 
პოლუსებზე ევოლუციური განვითარება უნდა მიმდინარეობდეს 
ურთიერთდაპირისპირებულ ტემპერატურულ პირობებში. 

ამრიგად, რენესანსი და დეგრადაცია, როგორც ევოლუციური 

განვითარების ორი მხარე, უდიდეს მნიშვნელობას იძენს 
ბიოლოგიურ სფეროში. 

78



რენესანსი ბიოლოგიურ სტრუქტურებში ინტენსიური ენერგო- 

ინფორმაციული ცვლის შედეგად განაპირობებს ბიოლოგიური, 

ფიზიკური სტრუქტურების სივრცობრივი მოძრაობის სიხშირეს, 

რიტმს, ამპლიტუდის დიაპაზონს დროში, ანუ ორგანიზმის 
ფიზიკური სტრუქტურების მრავალგანზომილებიან მოძრაობას – 
ორგანიზმის ცხოველმყოფელობას; ორგანიზმის მიკრო და მაკრო 

სტრუქტურების მოძრაობა სხვადასხვა რაოდენობის, ხარისხის, 
პარამეტრების ინფორმაციის მიღებაა ფსიქიკურ სფეროში და მისი 
რესტრუქტურიზაციის ანალიზის, სინთეზის საფუძველზე 
ფუნქციური მოძრაობის სხვადასხვა შაბლონების (მოდელების)ჩამ- 
ოყალიბებაა, რომლის რეალიზაცია ხდება ფიზიკური სტრუქტურ- 

ების გზით სოციალურ გარემოში, რაც აზროვნების პროცესია. 
როგორც ზემოთ აღვნიშნეთ, ფაქტობრივად ორგანიზმის ერთი 

სტრუქტურის – უჯრედის – ირგვლივ ადგილი აქვს მრავალშრი- 
ან, მრავალპოლუსიან, მრავალფორმიან, მრავალიარუსიან, მრა- 
ვალსტრუქტურიან და მრავალ განზომილებიან ურთიერთდაპი- 
რისპირებულ პროცესებსა და მოვლენებს, საგნებსა და მატერიის 

სხვა ფორმებს. ამ ურთიერთობის მექანიზმის კანონზომიერების 

შეცნობა არის დაავადების ნაადრევი გამოვლინების, მისი არიდე- 
ბის, ეტიოპათოგენეზის, პროგნოზისა და მკურნალობის რაციო- 

ნალური პროგრამების საფუძველი. 
რადგან ყოველივე ეს პროცესები და მოვლენები მიმდინარეო- 

ბს, როგორც ორგანოს შიდა და გარე სამყაროს ურთიერთობაში 

ვერტიკალური და ჰორიზონტალური ზემოქმედების პირობებში, 
იგი ერთიანდება სამყაროს, „ცენტრის“ მართვის ზემოქმედებაში, 
რომლის უზენაესი კანონზომიერება ორგანიზმის ცხოველმყოფ- 

ელობისა და დაავადების განვითარება-უკუგანვითარების მექანი- 
ზმის ანუ ბიოლოგიური რენესანსისა და დეგრადაციის საფუძვე- 
ლია. 

§4. ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმქოფელობა, 
აზროვნება და რენესანსი 

ადამიანის ორგანიზმსა და მისი უმაღლესი ფუნქციის – აზრ- 

ოვნების – სტრუქტურებში ფაქტობრივად მუდმივ მიმდინარეო- 

ბს რენესანსი და დეგრადაცია. 
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ასროვნების დროს მის ბიოლოგიურ სტრუქტურებში ახალი 
ხარისხობრივი ცვლილებები მიმდინარეობს, ანუ რენესანსისა და 

დეგრადაციის მრუდის სიხშირეს უდიდესი სისწრაფე ახასიათებს 
და როგორც აღვნიშნეთ, განპირობებულია აზროვნების სტრუქ- 
ტურების სივრცობრივი პოზიციურობის მრავალგანზომილებიანი 
მოძრაობით დროში. ეს ნიშნავს, რომ აზროვნების სტრუქტურები 

დროის ყოველ მონაკვეთში ინფორმაციის მიღებისა და სინთეზის 
ახალ განზომილების ტალღებზე გადაირთვება. ამიტომ აზროვნ- 
ების წინა ეტაპის პროდუქტი გადადის გარემოში და ისევ იწყება 
აღორძინება, ანუ ხდება ახალი და ძველი ინფორმაციების ურთი- 

ერთცვალებადობა. ამიტომ აზროვნების პროდუქტი დროის სხვ- 
ადასხვა მონაკვეთში სხვადასხვა „განზომილებისაა“ და ერთი და 
იგივე „მოაზროვნე სტრუქტურის“ სხვადასხვა დროის აზროვნე- 
ბის „პროდუქტი“ ერთიდაიგივე საკითხზე არ შეიძლება იყოს ერთი 

და იგივე;არა მარტო აზროვნების, არამედ სამყაროს ყველა მოვლ- 
ენა და პროცესი, მათ შორის, საგნები, სტრუქტურები, ატომები, 

მოლეკულები მათი შინაგანი და გარეგანი რაოდენობა,თვისებრი- 
ობა და სტრუქტურის ფორმა დროის სხვადასხვა მონაკვეთში სხვ- 
ადასხვა უნდა იყოს. 

ამრიგად, ადამიანის აზროვნების შედეგები ყოველთვის 
ახალია, რადგან აზროვნების სტრუქტურა და მისი მოქმედების 
მექანიზმი ერთი და იგივე განზომილებასა და ტალღებზე შეუძლ- 
ებელია. ამიტომ ყოველი ახალი ეტაპის აზროვნების პროცესი გა- 
ნსხვავდება თავისი სტრუქტურით ენერგია-ინფორმაციის რაოდ- 
ენობრიობით, დროით და სივრცით სხვა ეტაპისაგან, თუმცა აზრ- 
ოვნების ბაზა ანუ ფუნდამენტი – აზროვნების ბიოლოგიური 
სტრუქტურები ყოველთვის ერთი და იგივეა. მაგრამ სამყაროს 
მოძრაობის კანონზომიერებიდან გამომდინარე, იგი სივრცობრი- 

ვი პოზიციურობის მუდმივ ცვალებადობაშია ანუ სხვადასხვა 
დროისა და განზომილების სივრცობრივ მოძრაობაშია. აზროვნე- 
ბა სხვადასხვა დროსა და სივრცეში ახალ ხარისხობრიობას – 
რენესანსს – აღწევს; ამიტომ სამყაროში აბსოლუტური სიზუსტით 
არაფერი არ მეორდება, მათ შორის არც აზროვნება. წარსულში 
აზროვნების სტრუქტურა და მისი პროდუქტი დღევანდელისაგან 
განსხვავდება. აზროვნების ყველა ეტაპზე ახალი თვისებრიობა, 
ახალი ფუნქცია და ახალი პროდუქტი იბადება, „ბერდება“. მაგრამ 
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ბშირად საზოგადოებაში არსებობს დოგმატიზმი, რომელიც ყოვე- 

ლთვის ამუხრუჭებდა და ამუხრუჭებს თავისუფალსა და შეუზღ- 
უდველ აზროვნებას, ანუ აზროვნების რენესანსს, რის გამოც 

ადამიანი ცდილობს ტრადიციულად არსებული დოგმები, 

შეხედულებები, საზოგადოების კანონიზირებული ფსიქოლოგიის 
ფოკუსის წნეხში, „დატკეპნილ გზაზე“ გაატაროს, შემოქმედები- 
თი აზროვნების პროცესში არ გასცდეს სტანდარტიზირებულ 
ზღუდეებს, გზებსა და ფორმებს, რაც თრგუნავს თავისუფალ აზ- 
როვნებას, ამცირებს მის მრავალფეროვნებასა და მრავალგანზ- 
ომილებიანობას. ამავე დროს ადამიანი, როგორც სხვისი,ისე საკ- 
უთარი აზროვნების ზეგავლენას განიცდის, რაც ასევე თრგუნავს 
და ამუხრუჭებს აზროვნების პროცესს. ამიტომ მეცნიერული შე- 
მოქმედების პრინციპები მოითხოვს, რომ ყოველგვარი ახალი 

მეცნიერული იდეა და კონცეფცია შეიქმნას შეუზღუდველი და 
თავისუფალი აზროვნების ფონზე და შემდეგ იგი შეედაროს 
უდიდეს მეცნიერთა აღმოჩენებს ისე, რომ მას არ დაეკარგოს 
ორიგინალური, ახალი თვისებრიობა და ფორმა. 

ყველა ზემოაღნიშნული ფაქტორი ზღუდავს აზროვნებას და 
იგი ხდება დოგმატური და სტანდარტული, რომელიც თავის 
უკუმოქმედებით კიდევ უფრო ამუხრუჭებს აზროვნების რენესა- 
ნსს და ადამიანის შემოქმედებითი ცხოვრების სფეროს. კერძოდ, 
პიროვნება გარკვეული სტანდარტულისივრცისა და დროის ტყვე 
ხდება და მისი ყოველდღიური ცხოვრება ბანალური, შაბლონუ- 
რია. ხოლო პიროგნება, რომლებიც ამ „ზღუდეებს“ გადალახავს, 
აღწევს თავისუფალი, შეუზღუდველი აზროვნების სფეროს, ახო- 
რციელებს აზროვნების რენესანსს ანუ ხდება შემოქმედებითი; 
აქედან გამომდინარე ყველა სპეციალობა და პროფესია არის 
ინსტრუქციული, სტანდარტული, „კონსტიტუციური“ ანუ შემოქ- 
მედებითი. შემოქმედებით პიროვნებებს შეაქვთ რენესანსი ყველა 

სპეციალობასა და პროფესიაში. 
თუ ჩვენ რამდენიმე საათით დავივიწყებთ უდიდეს პიროვნ- 

ებათა აღმოჩენებს, კანონებს, თეორიებსა და იდეებს, გავი- 
თავისუფლებთ გონებას ამ ზემოქმედების მუხრუჭებისაგან, 
ჩვენი აზროვნება გახდება შეუზღუდველი და საინტერესო, 
რომელიც აზროვნების რენესანსთან მიგვიყვანს, რაც 
ბიოლოგიური რენესანსის მწვერვალია. 
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რენესანსსა და დეგრადაციას მუდმივად აქვს ადგილი ცოცხალ 

ორგანიზმებში: აგზნება, შეკავება, სინთეზი, ანალიზი, ათვისება, 
გამოყოფა, შემოდინება, გადინება. ბიოლოგიური სისტემა 

ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურების ერთიანობაა, იგი იღებს რა 
ინფორმაციას გარე სამყაროდან ფიზიკური სტრუქტურების გრძნ- 
ობათა ორგანოების გზით, ფსიქიკურ სფეროში ხდება მისი ტრა- 

ნსფორმაცია, ყალიბდება აზროვნების გარკვეული 

სტრუქტურული მოდელი, რომელიც ისევ გადაეცემა ფიზიკურ 
სტრუქტურას შესასრულებლად ანუ ხდება ფიზიკური სტრუქტუ- 
რების გაცნობიერება-განწყობა გარკვეული ინფორმაციით და 

ფუნქციური მოძრაობით მისი შესრულება. აქედან გამომდინარე 
ფიზიკური სტრუქტურის უჯრედები და ქსოვილები ცნობიერების 

გარკვეული ელემენტებით ხასიათდება. ხოლო აზროვნება 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ერთიანი შემოქმედებაა და 
ბიოლოგიური რენესანსის საფუძველია. 

აქედან გამომდინარე დაავადების ჩამოყალიბება და განვითარ- 
ება გარკვეული პათოლოგიური აგენტების ინფორმაციებით 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების გაცნობიერებაა ანუ განწყობაა, 

ე.ი. დაავადების განვითარება, აღორძინება, ისევე მისი დეგრადა- 
ცია-უკუგანვითარება ორგანიზმის ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურ- 

ებში დაავადების აგენტების ინფორმაციის გაცნობიერებასა და 
განწყობაზეა დამოკიდებული. 

რადგან აზროვნება ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ინფორმა- 
ციული განწყობით მრავალგანზომილებიანია, ამიტომ ადამიანის 
ორგანიზმის რენესანსი, მისი ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
ინტენსიური ენერგო-ინფორმაციული გაცნობიერება ანუ განწყობაა, 
რაც გარე სამყაროსთან ენერგია-ინფორმაციის შემოდინება-გადინ- 
ების ხარისხითაა განპირობებული. ამგვარად, ორგანიზმის წინასწარი 
„გაცნობიერება“ დაავადების „ენერგო-ინფორმაციული კოდის 

პროგრამით“ შესაძლებელია დაავადების საწინააღმდეგო „იმუნური 

განწყობის“ ჩამოყალიბება და დაავადების თავიდან აცილება. 
რადგან დღეს ადამიანი თავისი ინტელექტუალური და 

ფიზიკური შესაძლებლობის 10-12 %-ზე მეტს ვერ იყენებს, ადამი- 

ანის ბიოლოგიური რენესანსი უსასრულო შესაძლებლობის წინა- 
შე დგას, რომლის რეალიზაცია ადამიანს მიიყვანს გლობალურ 
ცნობიერებამდე და კაცობრიობას გლობალურ რენესანსამდე. 
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იმისათვის, რომ მოხდეს მედიცინის რენესანსი ანუ აღორძინე- 

ბა მომავალი ცივილიზებული სამყაროს შესატყვისად, საჭიროა 

სამედიცინო დახმარების თანამედროვე სტრატეგიისა და პარადი- 
გმების რადიკალური რეორგანიზაცია ორგანიზმის როგორც თვი- 
თმართვადი ბიოლოგიური სისტემის კანონზომიერებათა საფუძ- 

ველზე. 
ზემოაღნიშნული სტრატეგია უპირისპირდება დღევანდელი 

სამკურნალო საპროფილაქტიკო დაწესებულებებში დამ- 
კვიდრებულ ტრადიციულ რუტინურ აქსესუარებსა და წესებს, 
როგორც უარყოფითი ფსიქოფიზიკური ზემოქმედების ფაქტორს 
(რომელიც აძლიერებს დაავადების ენერგო-ინფორმაციის ფიქსი- 
რებას ორგანიზმში), ხოლო ჩამოყალიბებული, გართულებული 
დაავადების დიაგნოსტიკა მკურნალობის არქაულ ფსიქოლოგიურ 
ვერდიქტს, რომლის მაგიური შლეიფი პროფესიონალიზმის 
ზღუდეებითა და დოგმებით ამუხრუჭებს ექიმის ცნობიერებას, 

გაბედულ ევოლუციურსა და რევოლუციურ მსოფლმხედველობას. 
1964-68 წლებში სანატორიუმ „ლიკანში“ ენთუზიასტებმა ჩამოყ- 

ალიბეს ორგანიზმის თვითმართვის ახალი კონცეფცია და შექმნეს 
სამედიცინო დახმარების თანამედროვე დონის ადრეული დიაგნ- 
ოსტიკა – მკურნალობის სამეცნიერო-სასწავლო ცენტრი, 
რეგიონალური „სკოლა-უნივერსიტეტი“. ამ ცენტრის სამეცნიერო 

სასწავლო სტატუსის მინიჭებისათვის 27 წლის ბრძოლა ნეგატივი- 
ზმმა „სისხლში ჩაასრჩო“ და უნიკალური ცენტრის მატერიალურ- 
ტექნიკურმა და თეორიულმა ბაზამ დეგრადაცია განიცადა; მაგრამ 

ამ იდეის რენესანსი გარდაუვალია, როგორც მომავალი მედიცინის 
რენესანსის თეორიული და პრაქტიკული საფუძველი. 

ვხ. ენერგია-ინფორმაცია, როგორც ბიოლოგიური 
სტრუქტურის ევოლუციური განვითარების რენესანსი, 

გენი და საფუძველი 

როგორც აღვნიშნეთ, ენერგია-ინფორმაცია მოიცავს ყველაფ- 
ერს. იგი მატერიის უნივერსალური ფორმაა, რომლითაც „დატბო- 

რილია“ მთელი სამყარო. იგი მატერიის ყველა ფორმის შე- 
მადგენელი ნაწილია. არ არსებობს მატერია, საგნები,მოვლენები, 

პროცესები ენერგია-ინფორმაციის გარეშე და, პირიქით. 
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ენერგია-ინფორმაციას არა აქვს ფორმა, დრო, სივრცე; იგი 
ღებულობს მატერიის იმ ფორმას, სივრცეს, დროსა და განზომი- 

ლებებს, რომელ ფორმაშიც არის განთავსებული. ამავე დროს იგი 
მრავალგანზომილებიანია, უსასრულოა, მაგრამ ცალკეული სტ- 
რუქტურებში სასრულია, მუდამ მოძრავი და ცვალებადია, ერთი 

ფორმიდან და ერთი სახიდან გადადის მრავალალტერნატიულ 
ფორმებში, საგნებში, სტრუქტურებში; იგი ერთიანია ადამიანშიც 
და საგნებშიც. 

ყველა სამკურნალო – სარეაბილიტაციო – საპროფილაქტიკო 
ფსიქოფიზიკური (ყველა სამკურნალო საშუალებები 
ფსიქოფიზიკური გზით მოქმედებს) საშუალების მოქმედების 
ეფექტურობა ენერგო-ინფორმაციის ზემოქმედებით ხორციელდ- 

ება; რადგან სპეციფიკური სამკურნალო საშუალებები შედგება 
გარკვეული ფორმის სტრუქტურის რაოდენობა-თვისებრიობისა- 
გან და გააჩნია საკუთარი დრო-სივრცობრივი განზომილებები, 
სივრცეში პოზიციურობის ვექტორი. მათი ენერგო-ინფორმა- 
ციული ჰოლოგრამების, ფანტომების შეყვანა პირდაპირ 
დეფორმირებული (პათოლოგიური) სტრუქტურის ან ფუნქციის 

შინაგანი და გარეგანი „კონსტრუქციის“ აღდგენისათვის ფაქტო- 
ბრივად არ შეიცავს გვერდითი მოქმედების ფაქტორს (პა- 
თოლოგიური პროცესი იწვევს სტრუქტურის როგორც რაოდენ- 
ობრიობის, ასევე მისი ფუნქციის დეფორმაციას ანუ ფუნქციის – 

მოძრაობის – დარღვევას). 
რადგან ენერგია-ინფორმაცია უნივერსალურად პლასტიკური 

სტრუქტურაა, იგი ღებულობს სხვადასხვა ფიზიკური სტრუქტუ- 
რის ფორმას; ასევე ბიოლოგიური სტრუქტურის რაოდენობრიო- 

ბა სხვადასხვა სივრცობრივ-პოზიციურობის მიხედვით 
ღებულობს სხვადასხვა ფორმას, მარტივი და რთული ფუნქციური 
მოძრაობის ფორმას, რომელიც განაპირობებს ევოლუციურ გა- 

ნვითარებას და ენერგო-ინფორმაციის ცვლის ხარისხს. ამავე 
დროს იგი იწვევს ბიოლოგიური სტრუქტურის, როგორც განვით- 

არებას, ასევე დეგრადაციას; ე.ი. ფიზიკური სტრუქტურის განვი- 
თარება ბიოლოგიურ სახეში მისი სივრცობრივი პოზიციურობის 
განვითარების შედეგად ენერგია-ინფორმაციის მრავალგანზომი- 
ლებიანი განვითარებისა და უნივერსალობის შედეგია. რამდენად 
დიდია სტრუქტურის ენერგო-ინფორმაციის ცვლის ხარისხი, 
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იმდენად მრავალგანზომილებიან განვითარებაშია – რენესანსშია 
– ბიოლოგიური სტრუქტურა. 

როდესაც ბიოლოგიური, ფიზიკური სტრუქტურა ეზერგია- 
ინფორმაციის უნივერსალურად განვითარებად ზემოქზბედებაშია, 

იცვლება მისი სივრცობრივი პოზიციურობა, გადადის ევოლ- 
უციური განვითარების ახალ ფაზაში, დიდდება მისი 

ენერგეტიკულ ინფორმაციული რაოდენობრიობა და სცილდება 

სამგანზომილებიანობას, გადადის ახალი ფორმის მრავალგანზო- 
მილების ლაბილურ ზღვარში და აფიქსირებს ამ ფორმას, დროსა 
და სივრცეს, გარდამავალ „ფანტომებსა“ და ჰოლოგრამებს. 

ამრიგად, ბიოლოგიური სტრუქტურა ენერგია-ინფორმაციის 

განსაკუთრებული და უნივერსალური მრავალგანზომილებიანი 

ცვლილებების (პლასტიურობის) შედეგად ახალხარისხობრიობას 
აღწევს და რთული ფუნქციური სივრცობრივი პოზიციურობისა 
და მოძრაობის მრავალფორმიანობის გამო გადადის სამგანზომი- 
ლებიანობიდან მრავალგანზომილებიანობაში,მრავალსაფეხური- 
ან რენესანსში და ხდება მისი რიტმული გადასვლა სივრციდან 
დროში და დროდან სივრცეში, ანუ ხორციელდება ყველაზე საკვი- 

რველი რამ – საოცრება ბიოლოგიური სტრუქტურის სუპერრენ- 
ესანსი, რომელსაც ჩვენ სიცოცხლესა და აზროვნებას ვუწოდებთ; 
სიცოცხლე და აზროვნება ურთიერთდაპირისპირებული ერთიან- 
ობაა და მოძრაობის სხვადასხვა ფორმით ხორციელდება, ხოლო 
მოძრაობის სხვადასხვა ფორმა ისევ მარტივი და რთული, 
„ცნობიერი“ და „არაცნობიერი“, ნებსითი და ავტომატური ცნობი- 

ერებით, ანუ აზროვნებით ხასიათდება. რადგან მოძრაობა 
ენერგო-ინფორმაციის ცვლაში გამოიხატება აზროვნების მარტი- 
ვი და რთული ფორმებით, იგი ენერგია-ინფორმაციის მარტივსა 
და რთულ (ცვლაში გამოიტვიფრება და ორგანიზმის 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ერთიანი შემოქმედების რენეს- 
ანსია. აქედან გამომდინარე, აზროვნება ფსიქიკურიდან ფიზიკურ 

სტრუქტურაში ენერგია-ინფორმაციის მრავალგანზომილებიანი 
მოძრაობაა. ანუ აზროვნება მრავალგანზომილებიანი ენერგო- 
ინფორმაციის დედუქცია და ინდუქციაა ბიოლოგიურ 

ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურაში (გრძნობათა რეცეპტორების 
გზით ფიზიკური სტრუქტურიდან შინაგანი და გარეგანი 
ენერგოინფორმაციის საფუძველზე ფსიქიკურში ყალიბდება აზ- 
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როვნების „მაბლონი“, „მოდელი“, ხოლო ფსიქიკურიდან გადადის 

ისევ ფიზიკურ სტრუქტურაში და რეალიზდება სოციალურ 

ფორმაში: მეტყველების, პანტომიმის, ცეკგის, სიმღერის, ხატვა – 

ძერწვის, ტრანსაქციების, მხედველობისა და მოძრაობის სხვა 

სახით, რომელიც ფიზიკური სტრუქტურის სხვადასხვა სივრცობ- 
რივ პოზიციურობაში გამოიხატება). 

§ნ. მეოთხე თავის რეზიუმე 

ამდენად აზროვნება, როგორც ბიოლოგიური სტრუქტურის 
ფენომენალური პირმშო, გეომეტრიული კონფიგურაციის ურთუ- 
ლესი და მრავალსტრუქტურიანი სხვადასხვა ფორმის ენერგო- 
ინფორმაციის სხვადასხვა სტრუქტურაა, მრავალ-საფეხურიანი 
და მრავალგანზომილებიანი მოძრაობაა დროსა და სივრცეში. მისი 
სინთეზისა და ტრანსკრიფციის ბაზა ბიოლოგიური სტრუქტურე- 

ბია, ანუ ბიოლოგიური სტრუქტურების მრავალგანზომილებიანი 
ენერგია, ინფორმაციული სივრცობრივი რენესანსი, ქმნის მრავ- 
ალგანზომილებიან წარმოსახვას – აყალიბებს განვითარებული 
სტრუქტურის მოდელებს ანუ ახალი ფიზიკური სტრუქტურების 
„დაბადებას, რომელიც, თავის მხრივ, გეომეტრიული 
პროგრესიით ქმნის კიდევ ახალ-ახალ ფიზიკურ სტრუქტურებს. 

ეს სტრუქტურები გადადის გარემოში, როგორც აზრის „დაბადე- 
ბა“ – გამოვლინება, ამიტომ აზროვნება (რამდენად რთული და 
მაღალშინაარსიანია აზროვნება, იმდენად იგი მრავალგანზ- 
ომილებიანია და ბიოლოგიური სტრუქტურის მოძრაობაა) 
ბიოლოგიური სტრუქტურების ენერგია-ინფორმაციული გა- 
ნვითარების უმაღლესი ფორმაა, რენესანსია, რომელიც არ 
კვდება იმიტომ, რომ მუდმივ განვითარებაშია. „ბიოლოგიური 
ბაზის“ შესაბამისად ენერგია-ინფორმაცია, როგორც ფიზიკური 
სტრუქტურა,ისევ იცვლის პირველად ფორმას, მაგრამ კი არ კვდ- 
ება (იცვლება, როგორც გარკვეული დროისა და სივრცის 

ფიზიკური სტრუქტურა), არამედ გადადის ახალი სახით სხვა 
დროსა და სივრცეში, ახალ სტრუქტურაში, ახალ ფორმაში, რაც 
ენერგია-ინფორმაციის უნივერსალური პლასტიკურობისა და 
უნივერსალურად გარდამავალი ევოლუციური განვითარების ანუ 
რენესანსული ფენომენია, როგორც სამყაროს მუდმივგანვითარ- 
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ებადი „ცნობიერების“ თვისება; ამრიგად, სამყაროში ენერგია- 
ინფორმაციის სიკვდილი არ არსებობს. იგი ერთი ფიზიკური სტ- 

რუქტურის ერთი ფორმიდან სხვა ფორმაში გადადის და, მაშასა- 
დამე, იგი მუდამ განვითარებადი და მრავალგანზომილებიანია: 
ახალ ფიზიკურ სტრუქტურაში ყალიბდება როგორც ინდივიდ- 

უალური ფორმა, ეს კი რიგითი ეტაპია მის უნივერსალურ განვი- 
თარებაში, ანუ რენესანსში. ბიოლოგიური სტრუქტურის სუბსტ- 
რატის მასა (მატერია), როგორც ფიზიკური სტრუქტურა, განვი- 
თარების გარკვეულ ეტაპზე გამოდის სამგანზომილებიანი 
ფორმიდან და ხდება მრავალგანზომილებიანი, რომელსაც დღევ- 
ანდელი ჩვენი შესაძლებლობა ვერ აფიქსირებს. ბიოლოგიური 
სტრუქტურის განვითარება უსასრულოა და ევოლუციური რენეს- 

ანსის (განვითარების) სპირალის რომელიმე ეტაპზე, ალბათ, გაი- 
მეორებს თავისი საწყისი ანუ მშობლიური „გენის“ ფორმას 

(რომელიც მას წარსულში ჰქონდა) და ამით თავის თავში გააცოცხ- 

ლებს „მამისა“ და „დედის ენერგია-ინფორმაციას ახალ ფორმაში. 
ეს უნივერსალური განვითარება არის ის,რასაც სიცოცხლის უკვ- 
დავებას უწოდებენ. ამ აზრით ის, რასაც სიკვდილს ვუწოდებთ, 
არის ენერგია-ინფორმაციის უნივერსალური განვითარების 
(რენესანსის) ფენომენი. სიცოცხლე საოცრებაა,ხოლო ეს საოცრ- 
ება მრავალგანზომილებიანი ბიოლოგიური სტრუქტურის 
ენერგო-ინფორმაციის დაუსრულებელი მოძრაობისა და ფორმის 
ცვლის პროცესია; სიცოცხლის გამოვლინება – ფენომენი – აზრ- 

ოვნების ენერგია-ინფორმაციის ყველაზე სრულყოფილი და 

განუმეორებელი მოდელია, ამიტომ სიცოცხლის ბუნების შემეცნ- 

ება ურთულესი პროცესია. 
ამგვარად, ენერგია-ინფორმაცია, რომელმაც ფიზიკური სტრ- 

უქტურა გარდაქმნა ბიოლოგიურ საოცრებად, სიცოცხლედ, სამყ- 
აროს უნივერსალური „გენია“, ვინც ახდენს მის პირველად შექმ- 
ნა-დაბადებას, ჩამოყალიბებას, ღმერთია, რომელიც სამყაროში 

მართავს ყველაფერს. ამიტომ ჩვენ ღმერთს ვერ აღვიქვამთ, ვერ 
დავინახავთ, რადგან იგი მუდამ ყველა ჩვენთაგანშია და სამყარ- 
ოში ყველაფრის უნივერსალური ნათესაობის შემოქმედია. 
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წას! მენ ემ 

ადამიანი –– გონიერების, 
ცნობჩერებისა ღა აზრროვნების 

ექნჩვქერსალერი ფენომენი ღეღდამიწაზე 

§I. სიცოცხლის (პიოლოგიური სისტემის) ჯოგადი და 
სპეციფიკური ნიშანთვისებები 

სამყაროს ერთიანი კონსტანტის პრინციპიდან გამომდინარე 
(58,59,62,64), სიცოცხლის ყველა ფორმა ინდივიდუალური რაოდე- 

ნობა-თვისებრიობის მიკრო და მაკრო-სტრუქტურათა სხვადასხვა 
ნიშანთვისებებით განსხვავდება ერთმანეთისაგან, რომელიც გა- 
ნაპირობებს სამყაროში ცალკეულ სტრუქტურათა იერარქიულ 

საფეხურს. 

ბიოლოგიური სტრუქტურის შემოქმედებითი თვისება –-სიც- 
ოცხლე – მრავალფეროვანი რაოდენობა-თვისებრიობის მიკრო და 

მაკროსტრუქტურების ფორმით გავრცელებულია დედამიწის ყვე- 

ლა სფეროში: ქერქში, ზედაპირზე, ზღვებში,ოკეანეებში,მდინარ- 
ეებში, ატმოსფეროში. 

ბიოლოგიური სტრუქტურა, როგორც სიცოცხლის ბაზა, რთულ 

მოძრაობაში გამოიხატება და გარემოსთან ენერგო-ინფორმაციის 

შემოდინება-გადინებით ხორციელდება; ენერგო-ინფორმაციის 

შემოდინება-გადინების გარეშე ბიოლოგიური სტრუქტურა 
ფიზიკური სტრუქტურის დონეს ვერ გასცილდება. 

მაშასადამე,ბიოლოგიური სტრუქტურა, ენერგო-ინფორმა- 
ცია (ცნობიერება), მოძრაობა და აზროვნება სიცოცხლის 

ფორმულაა. ამ ოთხეულის ურთიერთდაპირისპირებულ ერთი- 
ანობიდან ერთ-ერთის გამოთიშვა სიცოცხლის უარყოფას 

ნიშნავს.ამიტომ ამ ოთხეულიდან უპირატესობას ვერც ერთს ვერ 

მივანიჭებთ, რადგან ისინი თანასწორუფლებიანი წევრებია იმ 
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ერთიანობაში, რომელიც სიცოცხლეს განაპირობებს. ამრიგად, 
ბიოლოგიური სტრუქტურა სიცოცხლის ბაზაა, ენერგო-ინფორმა- 

ცია მისი სუბსტანციაა, ხოლო აზროვნება ბიოლოგიური სტრუქ- 
ტურის ფუნქციონირების ნაყოფია და მიზნობრივ მოძრაობაში 
გამოიხატება და მართავს ბიოლოგიურ სტრუქტურის ცხოველმყ- 
ოფელობას. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, სიცოცხლე დედამიწაზე 
ბიოლოგიური სტრუქტურის შემოქმედებითი თვისებრიობაა. იგი 

აზროვნებაში გამოიხატება და მოძრაობით სრულდება. ანუ 
ენერგო-ინფორმაციის ზემოქმედებით ბიოლოგიური სტრუქტუ- 
რის მრავალგანზომილებიანი მოძრაობა აზროვნებით გამოისახ- 
ება. აზროვნება კი სხვადასხვა ფორმის ფუნქციური მოძრაობაა 

(მეტყველება, მხედველობა, გამოხედვა, წერა, კითხვა, ცეკვა, სი- 
მღერა, პანტომიმა და სხვადასხვა ტრანსაქციები). აზროვნება, 
როგორც მრავალგანზომილებიანი მოძრაობა, ყველაზე რთული 
და მრავალგანზომილებიანია სამყაროში. მისი გადათარგმნა 
კიბერნეტიკის ენაზე უდიდესი ტექნიკური რევოლუციის საფუძ- 

ველია. 
სიცოცხლის ყველა ფორმა ხასიათდება ზოგადი და სპ- 

ეციფიკური სასიცოცხლო ნიშანთვისებებით. ზოგადი ნიშნებია: 

ბიოლოგიური სტრუქტურა, ენერგო-ინფორმაციის აქტიური შემ- 
ოდინება-გადინება, თვითრეგულაცია, მრავალგანზომილებიანი 
მოძრაობა სამყაროს ურთიერთდაპირისპირებულ მრავალსაფე- 
ხურიან ერთიანობაში, აზროვნება, გამრავლება, ზრდა, გარემოს- 
თან შეგუება და სპეციფიკური-ევოლუციური პირამიდის საფეხ- 
ურის შესაბამისი ინდივიდუალური დანიშნულების რაოდენობრი- 
ობა-თვისებრიობა, ფუნქციური მოძრაობის დიაპაზონი, დრო,სი- 

ვრცე, სპეციფიკური გარემო – არეალი, კვების, გამრავლების 
ინდივიდუალური თვისებები და სხვა. 

ბიოლოგიური სისტემების დაყოფა პათოლოგიურსა და არაპა- 
თოლოგიურ მიკრო და მაკროსტრუქტურებად პირობითია. მისი 
სასიცოცხლო არეალის მიხედვით იგი შეიძლება იყოს პა- 
თოგენური და არაპათოგენური. პათოგენობა ბიოლოგიური 

მიკროსტრუქტურის ცხოველმყოფელობის შედეგია. 
ამრიგად, ბიოლოგიური სტრუქტურის მოძრაობა სასიცოცხლო 

ფუნქციების თვითრეგულაციაში, თვითგანვითარებაში გამოიხატ- 
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ება არა მექანიკურად, არამედ აზროგნებითი მოძრაობით, ე.ი, 
ცოცხალი სისტემის ძირითადი საფუძველია ბიოლოგიური სტრ- 

უქტურა, ენერგო-ინფორმაცია, თვითრეგულაცია, აზროვნება, 

მოძრაობა, ხოლო მისი ფუნქცია (თვისებრიობა) -ზრდა, გამრავლ- 
ება, გარემოსთან შეგუება, ევოლუციური განვითარება, მაღალი 
ორგანიზებულობა და თვითმართვა თვითრეგულაცია აზროვნე- 
ბითი მოძრაობით ხორციელდება. 

1. ამრიგად, სამყაროში არსებობს ინდივიდუალური ფორმის 

განუმეორებელი რაოდენობრიობისა და თვისებრიობის მრავალფე- 

როვანი სიცოცხლის ფორმები: პაულის „აკრძალვის კანონი“ ადასტ- 
ურებს სამყაროში ამ უნიკალური საოცრების გონიერების ფენომენს. 

2. ბიოლოგიური სტრუქტურის – სიცოცხლის – ძირითადი და 

მთავარი ფუნქცია ცნობიერება და აზროვნებაა. აზროვნება მა- 
რთავს სიცოცხლის ყველა ფუნქციებს ანუ თვით სიცოცხლეს. 

3. ბიოლოგიური სტრუქტურა, ენერგია-ინფორმაცია, ცნობიე- 

რება, აზროვნება და მოძრაობა სიცოცხლის „ფორმულაა“. 

§2. სიცოცხლის ენციკლოპედიურ-მეცნიერულ- 

ფილოსოფიური განმარტების განხილვა 

„სიცოცხლე, მატერიის არსებობის ერთ-ერთი ფორმაა. 

ორგანიზმი განსხვავდება არაცოცხალი ობიექტებისაგან ნივთი- 
ერებათა ცვლით, გამღიზიანებლებით, გამრავლებით, ზრდის 
უნარით, განვითარებით, თავისი შემადგენლობისა და ფუნქციის 
რეგულაციით, სხვადასხვა ფორმის მოძრაობით და გარემოსთან 
შეგუებით“.255,56,57,73) ჩვენი აზრით, სიცოცხლის ძირითადი და 
მთავარი განმასხვავებელი ნიშანთვისებები (მატერიის სხვა 
ფორმებისაგან) ადამიანის დონეზე არის ინტელექტი – ტვინის 
უჯრედები, აზროვნება და ცნობიერება და ადამიანი სიცოცხლის 
უმაღლესი იერარქიული მოვლენაა დედამინაზე; 

თანამედროვე ბიოლოგიური მეცნიერებიდან გამომდინარე 
ცოცხალ სტრუქტურებს მიეკუთვნება ერთუჯრედიანები, 
მიკრობები და ვირუსები; სიცოცხლის ძირითადი სტრუქტურა 
უჯრედია. ამიტომ მიზანშეწონილად ჩავთვალეთ მოგვეყვანა 
უჯრედის თეორიის ძირითადი დებულებების შეფასება თანამედ- 
როვე ბიოლოგიური მეცნიერების მონაცემების მიხედვით. (55,57) 
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ს უჯრედი ნარმოადგენს სიცოცხლის ძირითად სტრუქტურულ 
ფუნქციონალურ ერთეულს. ყველა ორგანიზმი შედგება უჯრედის- 

აგან; ორგანიზმის სიცოცხლე მთლიანობაში განპირობებუ- 

ლია მისი შემადგენელი უჯრედების ურთიერთმოქმედებითა 

და ფუნქციონირებით. 

2) ყველა ორგანიზმის უჯრედების ქიმიური შემადგენლობა, 
წყობა და ფუნქცია, მსგავსია. 

3) ყველა ახალი უჯრედი იქმნება თვით უჯრედის დაყოფით. 
4) უჯრედის არსებობა საფუძვლად უდევს ყველა ფორმის სი- 

ცოცხლეს, მის წარმოშობას და ევოლუციური განვითარე- 
ბის ერთიანობას. 

5) უჯრედს აქვს უნარი ზრდის, გამრავლების, სუნთქვის, 
მოძრაობის, გამოყოფის, ენერგიის ათვისების და გარდაქმ- 
ნის, გამღიზიანებელზე რეაგირების, ანუ უჯრედი ფლობს 
სიცოცხლის შენარჩუნების ყველა აუცილებელ ნიშანთვი- 
სებებს, 

6) უჯრედის ბირთვში – ქრომოსომებში – ძევს დნმ-ი, რომელიც 
მოიცავს შთამომავლობის გადაცემის ინფორმაციას ახალი 

სრულყოფილი ცოცხალი ორგანიზმის შექმნისა და განვითარების- 
ათვის. 

7) ყველა ცოცხალი არსებანი ხასიათდება სტრუქტურის წყო- 
ბისა და სასიცოცხლო პროცესების საერთო თვისებებით. ამავე 
დროს ისინი ერთიმეორისაგან განსხვავდება მორფოლოგიურად, 
ფიზიოლოგიურად, ბიოქიმიურად არა მარტო სახეობის მიხედვით, 
არამედ ერთი სახეობის სხვადასხვა ინდივიდებიც. 

„სიცოცხლის ზოგადი თვისებებით ხასიათდება ყველა 
ბიოლოგიური მიკრო და მაკრო ფორმა, ადამიანი, ცხოველები, 

მიკრობები, ვირუსები, სიცოცხლის ზოგადი ნიშნების მიხედვით 
ყველა ბიოლოგიური არსება ერთიანი გენეტიკური თვისებებით 
„ნათესაობით“ ხასიათდება და ერთმანეთისაგან განსხვავდება 
სპეციფიკური ანუ საკუთარი სასიცოცხლო ფუნქციების რაოდე- 
ნობრიობა-თვისებებით“. „ადამიანი, მგელი, ჭიანჭველა, კალია, 

ლომი, ვარდი, ბულბული მიკრობები და ვირუსები ერთი და იგივე 

ამინომჟავებითაა აწყობილი; განსხვავება ამინომჟავების ნაშთის 
თანმიმდევრობაშია, გენეტიკური კოდის გაშიფვრის და რეალიზა- 
ციის მექანიზმების იდენტურობა ყოველ ცოცხალ ორგანიზმძი 
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ვირუსიდან ადამიანამდე სამყაროს ჰარმონიული ცოცხალისისტ- 

ემების ერთიანობაზე მეტყველებს“, ,„ცილებში ამინომჟავათა თან- 
მიმდევრობით ინფორმაციის ჩაწერის ხერხი, რომელსაც 

გენეტიკური კოდი ეწოდება უნივერსალურია“ (57,64,68). ზემოაღ- 
ნიშნულიდან გამომდინარე უჯრედი სიცოცხლის უნივერს- 
ალური თვისებებით ხასიათდება. 

მაგრამ თანამედროვე მეცნიერულ-ენციკლოპედიური და 
ფილოსოფიური შეხედულებებით სიცოცხლის ყველა ფორმას 

შორის მხოლოდ ადამიანი აზროვნებს და ცნობიერება გააჩნია. ეს 
შეხედულება გარკვეულ ლოგიკურ წინააღმდეგობას პირობადე- 
ბს. ძირითადი ლოგიკური წინააღმდეგობა იმაში მდგომარეობს, 
რომ აზროვნებისა და ცნობიერების დამადასტურებლად მხოლოდ 

მეტყველება ითვლება. მაგრამ, როგორც აღვნიშნეთ, მეტყველე- 
ბასთან ერთად, აზროვნებასა და ცნობიერების გამოხატვის სხვა- 
დასხვა – არა მეტყველებითი – ფორმები არსებობს: მეტყველე- 

ბაც, ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების სხვადასხვა განზომილე- 
ბისა და რაოდენობრიობის სივრცობრივი პოზიციურობისა და 
ბგერის, იოგების მოძრაობაში გამოიხატება. მაგრამ აზროვნება 

გამოიხატება არა მარტო მეტყველებით, არამედ ორგანიზმის ყვე- 
ლა სახის მოძრაობის სხვადასხვა ფორმებითაც: ცეკვა, ბალეტი, 
პანტომიმა,როგორც ხელოვნების უნიკალური ფორმები აზროვნ- 
ების გამოხატვაა მოძრაობით. მუნჯს შეუძლია წაიკითხოს, დაწე- 
როს, დაუკრას, შეასრულოს მეცნიერული, მხატვრული, 
ლიტერატურული, მუსიკალური, ფილოსოფიური, პოეტური ნა- 
წარმოები და აზრი გამოხატოს მოძრაობის სხვადასხვა ფორმით, 
წერით,ცეკვით,მიმიკით,პანტომიმით,ბგერებით,გრაციით,ტრა- 

ნსაქციებით და სხვა,ხოლო ცხოველების ინდივიდუალური ცხოვე- 

ლმყოფელობა, არსებობა და სოციალური ერთიანობა აზროვნე- 
ბითი ფუნქციონირების, მოძრაობის სხვადასხვა ფორმაში გამოი- 

ხატება. აზროვნების გარეშე არა მარტო ცხოველი, არამედ არც 

ერთი ცოცხალი სისტემა არ იარსებებდა. 
თუ ჩვენ შევეგუებით იმ აზრს, რომ არსებობს მოძრაობით აზ- 

როვნების გამოხატვის სხვადასხვა ფორმა და არა მარტო მეტყვე- 
ლება, მაშინ მივალთ იმ დასკვნამდე, რომ ყველა ბიოლოგიური 

სტრუქტურა მოძრაობით აზრის გამოხატვის სხვადასხვა 
ფორმებით ხასიათდება.ანუ ყველა ბიოლოგიურისისტემის,სახის, 
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ფორმის ურთიერთობა აზროვნების ელემენტებით ხორციელდე- 
ბა. ყველა ბიოლოგიური ცოცხალი სისტემა, ენერგო-ინფორმა- 

ციის, მოძრაობისა და აზროვნების 'ურთიერთდაპირისპირებული 
კომპლემენტარული, დინამიკური ასიმეტრიული ერთიანობაა. 
მოძრაობა და აზროვნება, როგორც კომპლემენტარული ერთი- 
ანობა, ყველა ცოცხალი სტრუქტურის საერთო თვისებაა, ხოლო 
თვითრეგულაცია, გამრავლება, ზრდა, განვითარება, გარემოსთ- 
ან შეგუება და სხვა ფუნქციები, რომლებითაც ხასიათდება ყველა 
ცოცხალი ორგანიზმი, აზროვნებით ხორციელდება. ყველა ცოც- 

ხალი სისტემა სამყაროს ერთიანი გენეტიკური კოდის კონსტან- 
ტის,ოქროს კვეთის მიხედვით ვითარდება და თავისი იერარქიული 
განვითარების აზროვნებითა და თვითრეგულაციის პროგრამის 

საკუთარი გენეტიკური კოდით ხასიათდება. აზროვნება სიცოცხ- 
ლის პროდუქტია და ამავე დროს იგი მართავს სიცოცხლის თვი- 
თრეგულაციას. სიცოცხლე, აზროვნება, ენერგო-ინფორმაცია და 
მოძრაობა ბიოლოგიური სისტემის, თვითრეგულაციის მრავალი- 
არუსიანი და მრავალსაფეხურიანი ერთიანობის ანსამბლია და 
აქედან სიცოცხლე და აზროვნება ურთიერთდაპირისპირებული 

კომპლემენტარული ერთიანობის ურთიერთ განმაპირობებელი 

ფენომენია#. 
ამრიგად, პირველადია ბიოლოგიური სტრუქტურის ბაზა, 

ენერგო-ინფორმაცია და ცნობიერება, რომლის შედეგია მოძრაო- 

ბა, აზროვნება და თვითრეგულაცია, ხოლო გამრავლება, განვით- 

არება და გარემოსთან შეგუება აზროვნების შედეგია. აზროვნება 
რომ ენერგო-ინფორმაციის შემოდინების შედეგად ბიოლოგიური 
სტრუქტურის მოძრაობაა იქიდანაც მტკიცდება,რომ თუ ცოცხალ 
სისტემას (არსებას) გამოუთიშავთ გრძნობათა ორგანოებს ანეს- 

თეზირებით ან სხვა ხერხით, იგი ვერ აზროვნებს, ე.ი.ვერ იარსებ- 
ებს და დაიღუპება. ასევე გრძნობათა ორგანოების ნორმალური 
ფიზიოლოგიური მდგომარეობისას, თუ ბიოლოგიურ სისტემას 
გამოვუთიშავთ გარეგანი ინფორმაციის ზემოქმედებას, იგი ვერ 

იაზროვნებს და დაიღუპება. 
ცოცხალი სტრუქტურების დაზიანებისას ორგანიზმი ფუნქცი- 

ონირებს სანამ ცნობიერება და ცნობიერი და ქვეცნობიერი აზრ- 

  

+ ამ შემთხვევაშიც აზროვნების ცნება არატრადიციული გაგებით იხმარება, 
რის გამოც მან მკითხველებში გაუგებრობა არ უნდა გამოიწვიოს. 
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ოვნება არ გამოითიშება. ბიოლოგიური სტრუქტურის სიკვდილი 
ორმხრივი ინფორმაციული კავშირების დაზიანებით ცნობიერების, 

აზროვნების ცნობიერი და ქვეცნობიერი გამოთიშვის შედეგია. 
სიცოცხლის მეცნიერულ-ენციკლოპედიურ-ფილოსოფიურ 

განმარტებაში არ აღინიშნება: სიცოცხლის ძირითადი ნიშანთვი- 

სება, როგორც აზროვნების ფუნქცია, ხოლო უჯრედის თეორია- 
ში უჯრედი, როგორც თვითმართვადი, თვითრეგულირებადი 

ცოცხალი სისტემა. 

უჯრედს, როგორც რთულ სტრუქტურულ-ფუნქციურ სიცოცხ- 
ლის მწარმოებელ სისტემას, აქვს ბირთვი, გენური კოდი, 

ენერგეტიკული ბალანსი, ბიოველი, ფსიქოველი, ბიორიტმები და 
სხვადასხვა ფორმის სტრუქტურები – მასა, ჰოლოგრაფიული გან- 

ზომილება, ტალღოვანი ველი, ელექტრული მუხტი, ოპტიკური, 
აკუსტიკური,სპექტრალური, ქრომო,ფოტო,თერმო,ექო ველები, 
სენსორული და გრძნობათა ორგანოების ინფორმაციული პა- 
რამეტრები, შინაგანი და გარეგანი ორმხრივი ენერგო-ინფორმა- 
ციული კავშირები და მოძრაობის უნივერსალური თვისება. 

უჯრედის ცხოველმყოფელობა კვანტურ, პლაზმურ, 
ელექტრომაგნიტურ, ჰიდროდინამიკურ, თერმოდინამიკურ, გრა- 

ვიტაციულ და სხვა ფსიქოენერგეტიკულ პროცესებს ეფუძნება. 
ამრიგად, უჯრედის სიცოცხლის – ცხოველმყოფელობის – 

სტრუქტურულ-ფუნქციური კანონზომიერებები ობიექტურად 
რომ გავიაზროთ, საჭიროა ყველა მეცნიერული დისციპლინა: 
ბიოლოგია, მათემატიკა, ბიოქიმია, ფიზიკა, ქიმია, გეომეტრია, 
ელექტრონიკა, ოპტიკა, კვანტური მექანიკა, ასტრონომია, 
ფილოსოფია, ლოგიკა და სხვა. 

უჯრედში მიმდინარე სტრუქტურულ-ფუნქციურ კანონზომი- 
ერების შესწავლას ლოგიკისა და ფილოსოფიის 
კანონზომიერებები უძევს საფუძვლად.მისი მიკროსტრუქტურები 
გარემოს რელიეფის ფორმისაა, ხოლო ბირთვის შიდა სტრუქტუ- 

რების ურთიერთდამოკიდებულება მზის სისტემის პლანეტების 
მიკრომოდელია. 

ამრიგად, უჯრედის ცხოველმყოფელობა – სიცოცხლე – აე- 

რთიანებს სამყაროს ყველა პროცესსა და მოვლენას იერარქიული 
საფეხურის რაოდენობრიობის და ფუნქციური მოთხოვნილების 

შესაბამისად. ფაქტობრივად სიცოცხლის ყველა ფორმა უნივერს- 

94



ალურია და სამყაროს, როგორც ერთიანი ცოცხალი სისტემის, 

მიკრომოდელია დედამინაზე; ხოლო უჯრედის სტრუქტურულ- 
ფუნქციური ცხოველმყოფელობა – სიცოცხლე – მიაი რაოდეზნო- 
ბის შესატყვისი აზროვნებითა და ცნობიერებით ხასიათდება. სი- 
ცოცხლე და ცნობიერება აზროვნების უნივერსალური ბაზაა, ბან- 
კია;აზროვნების დიაპაზონი უნივერსალური, უსასრულო და მრა- 

ვალგანზომილებიანია. აზროვნებისათვის მიუწვდომელი და 
მიუდგომელი არ არსებობს სამყაროს სივრცესა და დროში. იგი 

ყველგან წვდება, ის უსასრულო და შეუზღუდველი მოძრაობის 
ფორმაა ბიოლოგიურ სტრუქტურაში. 

სიცოცხლის, აზროვნების, ბიოლოგიური მოძრაობის, 
ინტელექტისა და ინსტინქტის თანამედროვე მეცნიერულ- 

ენციკლოპედიური ფილოსოფიური განმარტებები მოითხოვს შეს- 
წორებას. 

ვვ სიცოცხლის თვითრეგულაცია, როგორც 

აზროვნების პროცესი 

როგორც ცნობილია, ორგანიზმის ცხოველმყოფელობას მა- 
რთავს ცენტრალური ნერვული სისტემა ნერვული სისტემის ქსე- 
ლის გზით, სხვადასხვა „რეგიონებიდან“ მიღებული ინფორმაციე- 
ბის საფუძველზე. ფუნქციის შესრულების „კულუარებში“ 
მიმდინარეობს რთული ბიოქიმიური, ბიოფიზიკური, ფერმენტა- 
ციულ-ჰორმონალური მრავალსაფეხურიანი კომპლექსური 

აქტები. ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის თანდაყოლილი ან 
შეძენილი ფუნქციების რეგულაცია – მართვა (ცენტრალური 
ნერვული სისტემის მართვითი მოქმედება) უდიდესი სიჩქარით 

მიმდინარეობს, მაგრამ იგი არ არის მბრძანებლური, 

„ტელეგრაფიული“ და მექანიკური, არამედ იგი ყველა დონეზე 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების – მთელი ორგანიზმის – სტრუ- 

ქტურათა სოლიდარული ერთიანობიდან გამომდინარე აზროვნე- 
ბის სხვადასხვა საფეხურია, ანუ ინფორმაციის მიღებაზე 
ფუნქციის შესრულება სხვადასხვა დონის აზროვნებისა და ცნო- 

ბიერების შემოქმედებით ხორციელდება. 
თანამედროვე მეცნიერულ-ფილოსოფიურ – ენციკლოპე- 

დიური განმარტებით: „აზროვნება ადამიანის მიერ სამყაროს 
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ობიექტური სინამდვილის ასახვის, შემეცნებისა და რეაგირების 
უმაღლესი საფეხურია“?56,57). უფრო სწორი იქნებოდა: აზროვნე- 

ბა ბიოლოგიური სისტემის ძირითადი თვისებაა და იგი შინაგანი 

და გარეგანი გარემოს ინფორმაციის შემოდინების მიღების ანალი- 

ზისა და სინთეზის, ასახვის, აღქმის, შემეცნების წარმოსახვის და 
მასზე საპასუხო რეაგირების, კონკრეტული ცოცხალი ფიზიკური 

სტრუქტურის აზრის გამოტვიფრის და ფიზიკური სტრუქტურე- 
ბის მოძრაობით ისევ შინაგან და გარეგან გარემოში 
ბიოლოგიურიდან სოციალურში გამოდინების უნივერსალური 

პროცესია. 
სამყაროს – ობიექტური სინამდვილის – აღქმა სხვადასხვა სახ- 

ეობის ინდივიდუუმების მიერ არ არის ერთი და იგივე და ერთი 

დონის,იგი შეფარდებითია. ადამიანის მიერ სამყაროს ობიექტური 
ასახვის მექანიზმი იმაში მდგომარეობს, რომ იგი, იღებს რა 
ინფორმაციას შინაგანი და გარეგანი სამყაროდან, აყალიბებს მის 

წარმოსახვას, აღქმასა და აუცილებლობის შემთხვევაში მასზე 
საპასუხო რეაქციას შესატყვისი ფიზიკური სტრუქტურების 
ფუნქციური მოძრაობით, ანუ ფუნქციის შესრულებით. ამ პროც- 

ესის უფრო ღრმად გაცნობიერებისათვის კიდევ ერთხელ გავაა- 
ნალიზოთ მისი მექანიზმი. 

ორგანიზმის შინაგანი და გარეგანი სტრუქტურები, 

ორგანოები და სისტემები მოფენილია ინფორმაციის მიმღები 
რეცეპტორებით: ნერვული უჯრედებით ანუ ნეირონებით. ეს 
რეცეპტორები ანუ ნერვული უჯრედები ინფორმაციის 

მიღებისა და გადაცემის (უნარით) ,ცნობიერებით“ ხასია- 

თდება, მაგრამ რეცეპტორები ინფორმაციას მექანიკურად 
კი არ იღებენ, არამედ ახდენენ მის ანალიზს, აყალიბებენ 
მისგან გარკვეული მიმართულებისა და დანიშნულების 

ენერგია-ინფორმაციულ მუხტებს, ფანტომებს, რომლებიც 
მოიცავს მოქმედების ინფორმაციის ტრანსკრიფციას, ანუ 
ინსტრუქციას (ინფორმაცია – ენერგიის, სტრუქტურის, 

რაოდენობა-თვისებრიობის, მისი ენერგეტიკული „,ანატო- 

მიის“ ინსტრუქცია და დებულებაა), რომელიც გადაეცემა 
„რეგიონის“ სათანადო ნერვულ ცენტრებს, რომლის ,,სამ- 

ზარეულოში“ ხდება ინფორმაციის „გადამუშავება“ და საპა- 

სუხო რეაქციისათვის „აზრის“ ჩამოყალიბება. ეს უკანა- 
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სკნელი მიზნობრივი მოქმედების ენერგო-ინფორმაციული 

ფიზიკური სუბსტანციის შაბლონი ანუ საპასუხო რეაქციის 

„თარგი“ –- „აზროვნების შენადედი“! პლასტიკური სტრუქტ- 

ურაა და, ღებულობს რა ფუნქციის შესრულების ფორმას, 
გადაეცემა მიზნობრივად დანიშნულების რეგიონის ფიზიკურ 

სტრუქტურებში და სრულდება რთული და „კვალიფიციური“ 
ფუნქციური მოძრაობით,ე.წ. პირობთი და უპირობო რეფლექსე- 
ბის სახით. „სიცოცხლის ყველა ცნობიერი და ქვეცნობიერი აქტის 

წარმოქმნა რეფლექსია“ -ი. სეჩენოვი, 1863 წ. (73) 
თანამედროვე ფიზიოლოგიური მეცნიერების მონაცემებით, 

პირობითი და უპირობო რეფლექსები ინფორმაციის მიღების, 
ანალიზის, სინთეზის და რეალიზაციის პროცესია. რაც არც მეტი, 

არც ნაკლები აზროვნების პროცესია. ამრიგად, ბიოლოგიურ სი- 
სტემის შინაგანი და გარეგანი რეცეპტორები -–- ნეირონები, 

ნერვული უჯრედები – იღებს რა ინფორმაციას, აანალიზებს მის 
სიდიდეს, სიმძლავრეს, მიმართულებას, დანიშნულებას და ამ 
ინფორმაციებს გადასცემს სარეგულაციო ცენტრს, სადაც ყალი- 
ბდება საპასუხო რეაქცია შესატყვისი რაოდენობის, ფორმისა და 

კონფიგურაციის ფიზიკური სტრუქტურის ფანტომის სახით, 

რომელიც გადაეცემა სათანადო სტრუქტურებს და რეალიზდება 
ფიზიკური მოძრაობით. ყოველივე ეს მიზნობრივი და მიზანდას- 

ახული მოქმედებაა, აზროვნების რთული პროცესია, არა 
მექანიკური და უნებლიე, არამედ ბიოლოგიური სტრუქტურის 
ენერგოინფორმაციული მიზნობრივი მოქმედება და მოძრაობაა, 
ანუ მიზნობრივი აზროვნების ერთ-ერთი ფორმაა;აზროვნება რომ 
მიზნობრივია, ამაში შეიძლება დავრწმუნდეთ ყოველდღიური 
ჩვენი ცხოვრების საქმიანობით. თუ ადამიანი აწარმოებს 

რომელიმე სახის მოძრაობას (სამუშაოს შესრულებას) ქვეცნობი- 
ერად, იგი შეიძლება შეწყვიტოს ან გააძლიეროს ცნობიერი აზრ- 
ოვნებით. მიზნობრივი აზროვნებით ყველა სახის მოძრაობა ადვი- 

ლად სრულდება, იგი უფრო კორდინირებულია, დანიშნულებრი- 
ვია, მიზნობრივია და კვალიფიციურია და ამ დროს სხვა სახის 

ფუნქციური მოძრაობის შესრულება შეზღუდული და შეფერხებ- 
ულია. 

პირობითი რეფლექსი,თანამედროვე მეცნიერული განმარტებით, 
არის ცენტრალური ნერვული სისტემის უმაღლესი სფეროს ქერქის 
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შემოქმედება. მაგრამ პირობითი რეფლექსი როგორც ადამიანებში, 
ასევე ცხოველებში, იგივე მექანიზმით სრულდება იმ განსხვავებით, 
რომ ადამიანს შეუძლია იგი გამოთქვას მეტყველებით, ან წერით, 

ხოლო ცხოველები მას მოძრაობის სხვა ფორმებით გამოთქვამენ: 

ცხოველური ბგერითი მეტყველებით (და მელოდიური რთული 
ბგერებით. ჩიტების და სხვა ცხოველების მელოდია რთული მეტყვე- 

ლებაა), იმიჯით, გრაციით, გამოხედვით და მოძრაობის სხვა აქტე- 
ბით.როგორც ადამიანი,ასევე ცხოველი ადუღებულ წყალთან, ცეცხ- 

ლთან ან კლდის უფსკრულთან ფრთხილად იქცევა; იცის, რომ იგი 

სახიფათოა. ქალიც, კაციც, ქათამიც, აქლემიც, ლომიც და სხვა ცხ- 
ოველებიც ამ ობიექტურ სინამდვილეს „ობიექტურად“ აღიქვამენ და 

სიფრთხილით იქცევიან; აუცილებელი არ არის გამოთქვას იგი 

მეტყველებით.თუ ადამიანმა მეტყველების უნარი დაკარგა, იგი აზრს 
გამოთქვამს ბგერებით და მოძრაობის სხვადასხვა ფორმებით.ასევე 
ცხოველები აზრს გამოხატავენ ბგერებით და მოძრაობის სხვადას- 
ხვა ფორმით, ანხორციელებენ ურთიერთგაგებას, გარემოსთან 
კორდინირებულ ორიენტაციას და ყოველივე ეს აზროვნების პროც- 

ესია და არა ინსტინქტი. 
ადამიანში პირობითი რეფლეესის მექანიზმი გაღიზიანებაზე 

რეაქციაა (რადგან ქერქის მონაწილეობით სრულდება), აზროვნ- 
ების პროცესია. ასეთივე რეფლექსები ცხოველებში მსგავსი 

მექანიზმით (55,57,74), რომ მიმდინარეობს, ესეც ხომ აზროვნებაა. 

თანამედროვე მეცნიერული შეხედულებებით, აზროვნების ეს 

პროცესები,მექანიზმის იდენტურობის მიუხედავად, ადამიანებში 
აზროვნებად ითვლება, ხოლო ცხოველებში – ინსტინქტად. ანუ 

ადამიანი მოაზროვნე ბიოლოგიური სისტემაა, ხოლო ცხოველები 

არ აზროგნებენ და მოქმედებენ ინსტინქტით, რადგან ისინი არ 
ფლობენ მეორე სასიგნალო სისტემას. ეს კი უხეში შეცდომაა,რად- 

გან ყველა ცხოველი, ფრინველი, მწერი, ბუზები, ფუტკრები და 
სხვა ფლობენ მეორე სასიგნალო სისტემის ბგერით მეტყველებას. 

ამრიგად, ჩვენ მივდივართ იმ ზღუდესთან, სადაც უნდა გაირკვეს 

აზროვნება მხოლოდ მეტყველებით გამოიხატება თუ მოძრაობის 

სხვა ფორმებითაც? გარემოსთან ცხოველის ორიენტაცია აზროვნ- 

ების პროცესია თუ ინსტინქტი? ბიოლოგიური სტრუქტურის თვი- 

თრეგულაცია ანუ სიცოცხლის თვითრეგულაცია მექანიკურიათუ 

აზროვნების პროცესია. 
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როგორც აღვნიშნეთ, აზროვნების შედეგების რეალიზაცია 

მოძრაობის სხვადასხვა ფორმებით სრულდება. მოირაობის გარ- 
ეშე ადამიანის აზროვნების ყველა შედეგები არ გამოდის 
გონებიდან და ფაქტობრივად იგი პასიურ სტრუქტურად რჩება. 
როდესაც აზროვნება რეალიზდება ფიზიკური სტრუქტურების 
მოძრაობით, იგი სოციალური სფეროს პროდუქტია (სოციალური 
პროცესი საზოგადოებასთან და გარემოსთან ბიოლოგიურისისტ- 
ემის ურთიერთობაა ფუნქციური მოძრაობის სხვადასხვა 
ფორმებით) და აღიარებული აზროვგნებაა. 

აზროვნების „ნედლეული“ ფიზიკური სტრუქტურების სხვ- 

ადასხვა სივრცობრივი პოზიციურობით ღებულობს 
სრულყოფილი მოძრაობის ჩამოყალიბებულ ფორმას, „მზა 
პროდუქტის“ ფორმას. ეს არის მეტყველება, იმიჯი, წერა, 
მხედველობა, კითხვა, ცეკვა, პანტომიმა, სიმღერა და სხვა 
ტრანსაქციული გამოვლინებები. ყოველივე აღნიშნული აქტები 

სხვადასხვა გეომეტრიული ფორმისა და კონფიგურაციის 
ფიზიკური სტრუქტურის (შაბლონი) ფანტომებია, ხასიათდება 
შესატყვისი ადეკვატური განზომილების ჰოლოგრამით და 
შესატყვისი ტალღური გამოსხივებით. ადამიანის აზროვნების 
ფიზიკური სტრუქტურა სხვადასხვა განზომილების ტალღების 
ასლია, შაბლონია, რომელიც გამოიხატება მეტყველების ან მოძ- 
რაობის სხვადასხვა ფორმით. მას ცხოველებიც აზროვნების სხვ- 

ადასხვა ფორმით გამოხატავენ მოძრაობით და პოზიციურობით: 
ბგერებით, იმიჯით, გამოხედვით, პოზიციურობით ანუ ცხ- 

ოველები აზრს გამოთქვამენ ბგერებით და მოძრაობის სხვადას- 
ხვა ფორმით. 

ზოგიერთი სახეობის ცხოველები რთული ბგერების გამოხა- 

ტვის უნარით ხასიათდებიან. ამავე დროს ცხოველების რთული 
ბგერების გამოხატვა არ არის მოკლებული ემოციურობას. 

კერძოდ, ცხოველები და ფრინველები წუხილსა და სიხარულს, ანუ 

„უბედურებასა“ და „ბედნიერებას“, „სევდას“ თავისებური განსხვ- 
ავებული მარტივი და რთული ბგერებით გამოხატავენ. ზოგიერთი 
გარეული ფრინველები „წუხილსა“ და „სიხარულს“ სხვადასხვა 
ბგერითი ხმიანობით გადმოცემენ; მაგალითად,ბულბული და სხვა 
ფრინველები „საქორწილო“ მელოდიებს მრავალხმიანი მუსი- 
კალური ბგერებით გამოხატავენ, ხოლო წუხილს ნაღვლიანი 
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მელოდიებით, რომელიც ურთულესი აზროვნების პროცესია (სი- 
მღერა რთული მეფყველებითი აზროვნებაა, რომელიც თავის ტვი- 

ნის ქერქის მონაწილეობით სრულდება). 
ამრიგად, ბიოლოგიური სისტემების ცალკეული სახეობის ქც- 

ევის მახასიათებლები თავისებური მარტივი და რთული ბგერების 
გამოხატვით, ანუ „ცხოველური მეტყველებით“ ხასიათდებიან, 

რომელიც გასაგებია მხოლოდ მისი სახეობის და პოპულაციის 

ინდივიდებისათვის, ანუ ცალკეული სახეობის ცხოველები „საკუთ- 
არი მეტყველების“ გამოხატვის უნარით ხასიათდებიან და იგი გას- 

აგებია მხოლოდ იმ სახეობისა და ჯგუფისათვის. ეს თვისება ევო- 
ლუციური განვითარებისა და თვითშენარჩუნების, თვითდაცვის და 
სიცოცხლის შენარჩუნების უნიკალური თვისებაა. ამავე დროს ცხ- 

ოველთა და ფრინველთა „ბგერითი-მეტყველება“ შესატყვისი გარ- 
ეგანი ფიზიკური მოძრაობით მიმდინარეობს (ცნობილია, რომ 
დედამიწაზე 110-ზე მეტ სხვადასხვა ენაზე მოლაპარაკე ადამიანთა 
ჯგუფებს, პოპულაციებსა და ერებს თავისი საკუთარი ენა და 
მეტყველება გააჩნია, რომელიც გასაგებია მხოლოდ იმ ჯგუფის ან 
პოპულაციის ერის ადამიანებისათვის). 

ამრიგად, ყველა ბიოლოგიური სტრუქტურა სიცოცხლის ცხ- 
ოველმყოფელობის თავისებური ბგერების გამოხატვის უნარით 
ხასიათდება. 1969-72 წლებში ჩვენს მიერ რეგისტრირებულია სხვ- 

ადასხვა სახეობის ფრინველთა და ცხოველთა მარტივი და რთული 
ბგერები,,„სიმლერა“ „ჩიტთა გალობა“,ჭიანჭველების ურთიერთო- 

ბა და სხვა, ხმის გამაძლიერებელი ჩამწერი ხელსაწყოებით (77), 
რაც იმაზე მიუთითებს, რომ გვინდა ჩვენ თუ არა, ცხოველები ხა- 

სიათდებიან იერარქიული საფეხურის შესატყვისი ბგერების გამ- 
ოხატვის მეტყველებით,რაც თავისებური აზროვნების პროცესია 

და არა ინსტინქტი. 
პირველყოფილი ადამიანები სანამ მეტყველებას 

დაეუფლებოდნენ, მათი ურთიერთობაც ასევე მარტივი და რთული 
ბგერებითა და მოძრაობის სხვა ფორმებით სრულდებოდა და, 

ცხადია, მოკლებული იყო მეტყველებას, როგორც დღეს ცხოველე- 
ბში, თუმცა იგი აზროვნების შედეგად ხდებოდა და არა ინსტინე- 
ტით. ევოლუციური განვითარების გარკვეულ საფეხურზე ადამია- 
ნში მოხდა ემერჯენტული ევოლუციური ნახტომი და ბგერებით 
ურთიერთობის ბაზაზე ჩამოყალიბდა სიტყვები (პირველყოფილ 
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ადამიანებს მეტყველება განუვითარდა შინაგანი და გარეგანი გარ- 

ემოს ბგერების იმიტაციით), შემდეგ კი აითვისა რთული წინა- 

დადებები. უცოდინარი და განუვითარებელი ადამიანები რთულ 
წინადადებას ვერ წარმოთქვამენ. სამაგიეროდ ადამიანმა 
ონტოგენეზური განვითარების გზაზე დაკარგა ტალღური გამოსხი- 
ვების ანუ ულტრა ბგერებით ურთიერთობის უნარი, რომელსაც 

ფლობს ცხოველების გარკვეული ჯგუფი; ასევე სურნელების შეგ- 
რძნებით ორიენტაცია (ბიოლოგიური მეცნიერების მონაცემებით, 
10000 სხვადასხვა სურნელებას არჩევენ (57)). ცხოველების ურთიე- 
რთობისა და აზროვნების ორიენტაციაში სურნელების აღქმა ყნოს- 
ვით ევოლუციური განვითარების უნიკალური აზროვნებითი თვი- 
სებაა (შინაური და გარეული ცხოველები კარგად ერკვევიან საკვე- 
ბის ხარისხში, უხარისხო საკვებს ან მავნე შემცველობის 
პროდუქტებს არ ღებულობენ. მინდორშიც კი არჩევენ საზიანო და 
სასარგებლო ბალახს. ასევე მტრის მოახლოებას, მიწისძვრას, ამი- 
ნდის შეცვლას და სხვა), რომელიც, ჩვენი აზრით, მიკრო ნაწილაკე- 
ბის ტალღური გამოსხივების ელექტრომაგნიტური ტალღების 
ზემოქმედებით აღიქმება გრძნობათა რეცეპტორებზე. უნდა აღი- 
ნიშნოს, რომ თვით ბიოლოგიური სისტემა და მისი სტრუქტურები 
ხასიათდება შინაგანი ინფორმაციის რეზერვებით (შინაგანი 
ინფორმაციის გენერატორი). ჰაერით, საჭმლით, წყლის მიღებით, 
ყნოსვით, გემოვნებით, სმენით, მხედველობით, შეხებით, ორგანი- 
ზმში შემოედინება ინფორმაციები, რომელიც აკუმულირდება სტ- 
რუქტურებში, როგორც ინფორმაციის რეზერვი, ასევე სისხლის 
მიმოქცევის, სუნთქვის, საჭმლის მიღებისა და მონელების პროც- 
ესში ყალიბდება შინაგანი ინფორმაციის რეზერვი. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, ბიოლოგიური სისტემის 

ცხოველმყოფელობის თვითრეგულაცია ცნობიერი და ქვ- 
ეცნობიერი აზროვნების პროცესია. 

გ.ე. სიცოცხლის თვითრეგულაციის არსი 

იბადება კითხვა:თუ აზროვნება ფსიქიკური სფეროს თვისებაა, 

მისმა ცენტრმა – ტვინის უჯრედებმა შეუძლებელია ერთდროუ- 

ლად მართოს მთელი ორგანიზმის მირიადი, სხვადასხვა 
უჯრედებისა და ორგანო-სისტემების სისტემატური და განუწყ- 
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ვეტელი მოძრაობის ფუნქციონირება. ამიტომ ცენტრალურ 

ნერვულ სისტემას გააჩნია მართვის მრავალსაფეხურიანი იერარ- 
ქია, რომლის კონტროლს არეგულირებს თვით ცენტრალური 

ნერვული სისტემა, პერიფერიული სტრუქტურების ინფორმა- 

ციული მოთხოვნილების საფუძველზე. თუ არა სხვადასხვა დონის 
ორმხრივი ინფორმაციული კავშირები, ანუ აზროვნება, ცენტ- 

რალური ნერვული სისტემა ვერ შეასრულებდა ყველა უჯრედისა 
და ქსოვილის კორდინირებული მოძრაობის რეგულაციას. 

ბიოლოგიური სისტემების ცენტრალური მართვის ორგანოებს 

აქვთ ქვემდებარე იერარქიული სტრუქტურების კვანძები, 

პერიფერიული ცენტრები – პერიფერიული მნიშვნელობის 
რეგიონალური მართვის სტრუქტურები და მართვის ცენტრი 

თავისი ფუნქციების ნაწილს „დელიგირებით“ გადასცემს 

პერიფერიულ მართვის კვანძებს, ანუ კონკრეტულ აზროვნების 

სისტემებს (ავტომატური-ვეგეტატური და სხვა ნერვული კვა- 
ნძები, სისტემები და უჯრედები); პერიფერიული ნერვული კვა- 
ნძები და ნერვული უჯრედები გარკვეული პროგრამით ავტონო- 
მიურად განაგებს პერიფერიული სტრუქტურების ფუნქციურ 
მოძრაობას; ფუნქციური მოძრაობის სახით კი საქმე გვაქვს 
აზროვნების ელემენტებთან. პერიფერიული ფიზიკური სტ- 
რუქტურების ნეირონები ხასიათდება აზროვნების 

ელემენტებით მათი სპეციფიკური ფუნქციური დანიშნულე- 
ბის მოთხოვნილებებისა და შესაძლებლობის ფარგლებში; 
ამრიგად, ყველა სახის ბიოლოგიური სტრუქტურის მოძ- 
რაობა აზროვნების შედეგია; ყველაზე დაბალი იერარქიული 
საფეხურის ბიოლოგიური სტრუქტურებიც კი გარკვეული 
ფუნქციური მოძრაობის ცნობიერებას ფლობენ, რაც იმას ნიშნავს, 

რომ სპეციფიკური ინფორმაციული სიგნალების მიღებაზე 
რეაგირებენ, ანუ პასუხობენ კორდინირებული და მიზანმიმა- 
რთული მოძრაობით. 

უჯრედი, როგორც ავტონომიური თვითმართვადი სისტემა, 

ხასიათდება რაოდენობის შესაბამისი ცოცხალი ორგანიზმის ყვე- 
ლა მორფოლოგიურ-ფუნქციური თვისებებით. უჯრედი სპ- 
ეციფიკური დანიშნულების შესაბამისად ასრულებს სხვადასხვა 
სახის ფუნქციურ მოძრაობას, რთულ ბიოქიმიურსა და 

ბიოფიზიკურ ფერმენტაციულ-ჰორმონალურ პროცესებს. 
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უჯრედის ბირთვი შეძენილი ან თანდაყოლილი კოდირებული ანუ 

„წერილობითი“ ტრანსკრიფციის ინსტრუქციით უზრუნველყოფს 

უჯრედის ცხოველმყოფელობას – კვებას, გამრავლებას, გარემ- 
ოსთან ურთიერთობას, ევოლუციური განვითარების ფუნქციურ 

მოძრაობას შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციების მიღებისა და 
რეალიზაციის გზით და იგი აზროვნების პროცესია. ამრიგად, 
უჯრედის ფუნქციონირება არ ხდება მექანიკურად, იგი ხორციე- 
ლდება გარკვეული აზროვნების ელემენტებით, რომელიც 
უჯრედის ბირთვშია. 

უკანასკნელი მეცნიერული მონაცემებით უჯრედის ბირთვი 
დამოუკიდებლად არ მართავს უჯრედის სტრუქტურების ფუნქცი- 
ონირებას. „ბირთვი ღებულობს ინფორმაციას,როგორც უჯრედში 

და ასევე უჯრედის გარე სტრუქტურებისა და მოვლენების 
ზემოქმედებაზე და ადეკვატურად, იმპერატიული სიზუსტით 
რეაგირებს მასზე გარკვეული ფუნქციის შესრულებით";257) 
ინფორმაციის მიღება, კონცენტრაცია, ანალიზი, სინთეზი და 
რეალიზაცია, ანუ რეაგირება ინფორმაციაზე, გარკვეული ცნო- 

ბიერების ანუ აზროვნების შედეგია. 
ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე ჩვენ ვაწყდებით ობიექტურ 

სიჯიუტეს იმის შესახებ, რომ უჯრედი ხასიათდება თავისი 
იერარქიული საფეხურის რაოდენობრიობა, თვისებრიობის სპ- 
ეციფიკური ფუნქციური ცნობიერებით. რადგან უჯრედის ფუნქცია 
თვითმართვადია, თვითრეგულირებადია უჯრედის ბირთვი მოიცავს 
თვითმართვის – აზროვნების – ფუნქციას, მართავს უჯრედის ცხ- 
ოველმყოფელობას და იგი „მოაზროვნე სტრუქტურაა“. 

რადგან მოძრაობა ბიოლოგიური სტრუქტურების თვისებაა და 
იგი აზროვნების შედეგია, მოძრაობა და აზროვნება ყველა 

ბიოლოგიური სტრუქტურის თვისებრიობაა (მოძრაობა და აზრ- 
ოვნება ურთიერთდაპირისპირებული ერთიანობაა) და სრულდე- 

ბა ენერგო-ინფორმაციის ცვლის შუამდგომლობით. ამიტომ იგი 
ბიოლოგიური მოძრაობაა, ანუ აზროვნების ფუნქციაა და ჩვენ, 

გვინდა თუ არა, ყველა ბიოლოგიური სტრუქტურები მოძრაო- 
ბისა და აზროვნების ფუნქციით ხასიათდება, თავისი 

იერარქიული საფეხურის ფუნქციური მოვალეობის შესა- 

ძლებლობისა და მოთხოვნილების მიხედვით და გენომის 
ტრანსკრიფციის შესაბამისად. 
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უჯრედი, როგორც ორგანიზმის იერარქიული ცხოველმყოფე: 

ლობის ძირეული რგოლი, ,„ინსტრუქციული" მეხსიერებით ხასია: 

თდება და თუიიგი გენომის ტრანსკრიფციის ინფორმაციული ინსტ: 

რუქციაა, მისი „ნაკითხვა“, დამახსოვრება და შესრულება, არც 
მეტი,არც ნაკლები,აზროვნებით ხორციელდება, ანუ ფუნქციური 

მოძრაობის მახსოვრობა და შესრულება აზროვნებისა და 
ინტელექტის ელემენტების გარეშე შეუძლებელია. ამიტომ 
უჯრედი, როგორც თვითმართვადი ავტონომიური მიკროსახელ- 

მწიფო,გონების მსგავსი ცნობიერებით ხასიათდება: გააჩნია თავი: 

სი მიკროინტელექტი და გენომაში ჩაწერილი ტრანსკრიფციის 

დამახსოვრების, წაკითხვის და შესრულების ცნობიერება და აზ 
როვნება. 

ამრიგად, ბიოლოგიური სისტემების თვითრეგულაცია აზროვნე· 

ბითი მართვაა და იგი ხორციელდება მოძრაობით ნერვული სისტე- 
მის გზით ფიზიკურ სტრუქტურებზე აზროვნებითი ზემოქმედებით. 

§56. ევოლუციური განვითარება, როგორც აზროვნების 
განვითარების შედეგი 

ცნობილია, რომ მცენარის, ცხოველის და ადამიანის მემკვიდ- 
რეობის უზოგადესი კანონზომიერება ერთი და იგივეა (55); 

ძუძუმწოვართა უჯრედებში 100000 გენია და 1000-ჯერ მეტი 
დნმ, ვიდრე ბაქტერიებში. ბიოლოგიურ ორგანიზმში მუდმივ 
მიმდინარეობს (რეცესიული და დომინანტური) გენების და 
ქრომოსომების მუტაცია, რომელიც განსაკუთრებულ როლს ასრ- 
ულებს ევოლუციურ პროცესში. 

ევოლუცია, როგორც ცოცხალ არსებათა უწყვეტი პროცესი, 
მუდმივ მიმდინარეობს გარემოს პირობებთან შეგუებისათვის დაიგი 
ბიოლოგიური სისტემების თანდათანობითი გართულებით ხასიათდ- 
ება. ამავე დროს ევოლუციის პროცესში ხდება ერთი სახეობის გარ- 
დაქმნა მეორეში“ (55). დარვინიზმის თეორიიდან გამომდინარე, ევო- 
ლუციის ძირითადი მექანიზმებია: ბუნებრივი შერჩევა (ბრძოლა 
არსებობისათვის), მემკვიდრეობა და ცვალებადობა. მაგრამ 
ბუნებრივი შერჩევა და ცვალებადობა მეორედია, პირველადია გარ- 
ემოს ინფორმაციის მიღების, ცნობიერების, აზროვნების შეცვლადა 

ამ ინფორმაციით სათანადო გენომის დნმ-ის გაცნობიერება. 
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მიზანმიმართული აზროვნების გარეშე არ ხდება გარემოს 

ზემოქმედების ინფორმაციის მიღება და მისი რეალიზაცია. 
ცოცხალი არსების ყველა სახის ცვალებადობა გარემოსთან 

შეგუების მექანიზმში გამოიხატება,ხოლო შეგუება შეუძლებელია, 

თუ არ მოხდება ცოცხალი სისტემის შინაგანი და გარეგანი ცვალ- 
ებადობა და ეს ცვლილებები იწყება შინაგან სტრუქტურებში – 
გენომაში – და დნმ-ის ხარისხობრივი და სივრცობრივ ცვალებად- 
ობაში. ხოლო მეორადად ხდება ცვალებადობა, ანუ გარემოსთან 
შეგუება „ფუნქციური მოძრაობის“ ჩამოყალიბებით. ბიოლოგიურ 

სისტემებში განუწყვეტლივ მიმდინარეობს მუტაციური პროც- 
ესები (68,57), რომელიც იწყება გენებისა და ქრომოსომების მუტა- 

ციით. ადამიანის ორგანიზმში ცნობილია 2000 მუტაცია,რომელიც 

ძირითადად უჯრედის გენებსა და ქრომოსომებში იწყება, რასაც 
მოჰყვება რაოდენობრივ-მორფოლოგიური და ფუნქციური 

ცვლილებები. 
ბიოლოგიურ სისტემებში, ასევე ადამიანის ორგანიზმსა და ცხ- 

ოველებში განუწყვეტლივ მიმდინარეობს მუტაციური პროც- 
ესები, რომელიც ძირითადად უჯრედების გენებსა და ქრომოსომ- 

ებში მიმდინარეობს. მუტაციის მიზეზი შეიძლება იყოს 
პოლიტიკური, ეკონომიკური, ფსიქოლოგიური, ინფორმაციული, 

საყოფაცხოვრებო, სოფლის მეურნეობაში გამოყენებული 
ქიმიკატები, ეკოლოგიურად დაზიანებული გარემო:წყალი, ჰაერი, 
ნიადაგი, ფალსიფიცირებული კვების პროდუქტები, ფარ- 
მაკოლოგიური, კოსმეტიკური, მექანიკური, თერმიული და სხვა. 

ცნობილია ცოცხალი ორგანიზმებისა და უჯრედების ევოლ- 
უციური განვითარება გარემოს ცვლილებებთან დაკავშირებით 

(ასევე ბუნებრივი შერჩევის მექანიზმი). გენომის ტრანსკრიფციის 
ცვლილებები ანუ მუტაგენეზი იმას ნიშნავს, რომ გენომაში 
რეგისტრირდება, „იწერება“ გარემოს ცვლილებების შესაბამისი 

ფუნქციური მოძრაობის შესრულების „ინსტრუქცია“, რომლის 

საფუძველზე ხდება უჯრედის სტრუქტურის ფუნქციური განვი- 
თარება და გარემოსთან შეგუების რთული სასიცოცხლო პროც- 

ესების შესრულება. 
მიკრო და მაკრო ბიოლოგიური სტრუქტურების ევოლუციური 

განვითარება და ბუნებრივი შერჩევა გარემოს ცვლილებების 
ზემოქმედების აღქმა და მასზე საპასუბო ფუნქციური მოძრაო- 
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ბის გაუმჯობესებული შესრულებაა. უჯრედის გენომაში 
მიღებული ინფორმაციის ნიადაგზე ხდება მისი ტრანსკრიფციის 
შეცვლა და ახალი ფუნქციური მოძრაობის ინფორმაციის „ჩაწე- 
რა”-ფიქსირება და შესრულება ე.წ. ევოლუციური განვითარების 
ემერჯენტული ნახტომი, ანუ სასიცოცხლო ფუნქციონირების 

გაუმჯობესებული შეცვლა. გენომის თანდაყოლილი ან შეძენილი 
ტრანსკრიფციული ინფორმაციის გადათარგმნა, ანალიზი, 

დედუქცია, ინდუქცია და რეალიზაცია, როგორც აღვნიშნეთ, 
მექანიკური პროცესი არ არის, იგი გარკვეული გონიერი შემოქმ- 

ედების ელემენტია. იერარქიული საფეხურებისა და დონის 
ფუნქციის შესრულება სტრუქტურის ფუნქციონირების შენარჩ- 

უნების მოთხოვნილების და შესრულების შესაძლებლობის ფარგ- 

ლებში ფუნქციური მოძრაობა აზროვნებით მიმდინარეობს. ე.ი. 
ბიოლოგიურ სტრუქტურებს აქვთ საკუთარი ცხოველმყოფელო- 
ბის ინსტრუქცია-დებულება, პროგრამა და ამ პროგრამის 

ტექსტის „წაკითხვითა“ და „გაცნობიერებით“ იგი ასრულებს 

ფუნქციურ მოძრაობას, რაც სასიცოცხლო ცხოველმყოფელობის 
საფუძველია; უჯრედს გააჩნია სპეციფიკური ფუნქციური მოძ- 

რაობის უნარი და გარემოს ცვლილებებიდან გამომდინარე აწარ- 
მოებს ევოლუციურ განვითარებას. 

ცნებები, იდეები, მოვლენები, პროცესები, საგნები ორი 
პოლუსით ხასიათდება, რაც სამყაროს უნივერსალური 
გონიერების ვერდიქტია. ევოლუციური პროცესიც ორპოლუსი- 

ანია: განვითარება და უკუგანვითარება (ევოლუცია და ინვოლ- 
უცია). ბიოლოგიური სისტემის ევოლუცია ფუნქციური მოძრაო- 
ბის ევოლუციაა, როგორც სიცოცხლის შენარჩუნების ერთადე- 
რთი ფაქტორი ბუნებრივი შერჩევის პირობებში. მაგ.:გადამფრენი 
ფრინველები მიზნობრივი მიმართულებით, აზროვნებითინებისყ- 
ოფით ერთ ღამეში შეუსვენებლივ 6000 კილომეტრს მიფრინავენ 
(ეგვიპტური ყანჩა) (75), ხოლო შინაურ ფრინველებში ამ ფუნქციის 

ინვოლუცია მოხდა (ქათამი 50 მეტრზეც ვერ გადაფრინდება შე- 

უსვენებლივ). 
აღნიშნულიდან გამომდინარე, ბიოლოგიური სისტემების 

ევოლუციური განვითარება, შინაგანი და გარეგანი გარემოს 
ინფორმაციის მიღება, ანალიზი, ალქმა და საპასუხო რეა- 
ქცია ცნობიერებისა და აზროვნების განვითარებით და თვი- 
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თრეგულაციის გაუმჯობესებით იწყება და ამ პროგრამის 
საფუძველზე შინაგანი და გარეგანი ფუნქციური მოძრაობის 
ცვალებადობით ფიზიკური სტრუქტურების მოძრაობის გაუ- 
მჯობესებულ ცვლილებებში გამოიხატება. ე.ი. ევოლუციური 
განვითარების მექანიზმში მთავარია აზროვნების პროცესი 
და აზროვნებითი პროგრამა, როგორც ინფორმაციის მიღებისა 
და საპასუხო რეაქციის რეალიზაცია და მართვა. 

§6. აზროვნების ცენტრის ჩამოყალიბების ჰიპოთუეჯა 

როგორც აღვნიშნეთ, ბიოლოგიური ორგანიზმების ფორმირება, 
მორფოლოგიური და ფუნქციური ნიშანთვისებების ევოლუციური 
განვითარება ცნობიერებისა და გონიერების ანუ აზროვნების 
პროცესია და იგი მიზანშეწონილი და თვითმართვადია. 

ცოცხალი ორგანიზმის ჩამოყალიბება გარკვეული ფუნქციების 
შესრულებასთანაა დაკავშირებული და სათანადო მოძრაობით ანუ 
ფუნქციური მოძრაობის ფორმებით სრულდება; სხვადასხვა სახის 
ფუნქციების შესრულება იწვევს სხვადასხვა სახის ფუნქციათა 

შესრულების მოძრაობის დამთხვევას; რადგან ამ ეტაპზე არხდება 
მისი რეგულაცია, სტრუქტურაში იქმნება ქაოსის სურათი, ხოლო 
სიცოცხლის შენარჩუნების მოძრაობის ფუნქციის შესრულების 

აუცილებლობის გამო, ცოცხალ ბიოლოგიურ სტრუქტურაში 
ყალიბდება მოძრაობის ინფორმაციის მიღებისა და კონცენტრა- 
ცია-რეგისტრაციის აუცილებლობის მოთხოვნილება სტრუქტუ- 

რის გარკვეულ M სფეროში; კერძოდ, ფუნქციური მოძრაობის 
შესრულების ინფორმაციის რეგისტრაცია – მოძრაობის რიტმის 
ხანგრძლივობის, ძალის, დიაპაზონის, ანუ მისი კოორდინირების 

და მიზანშენონილობის ჯამი (ფუნქციის ჯამი იწვევს რაოდენობ- 
რივ ცვლილებებს) M სფეროში იწვევს რაოდენობრივ-ხარისხობ- 
რივ ცვლილებებს; ამრიგად, სისტემის მოძრაობის ინფორმაცია 

თანდათანობით ხდება უფრო მიზნობრივი, დიფერენცირებული 

და რიტმული და სისტემის ფუნქციონირების იმპერატიული მოთხ- 
ოვნილების საფუძველზე ინფორმაცია ხდება უფრო დახვეწილი 

და მიზნობრივი. 
ინფორმაციის დაგროვება „M სფეროში“ იწვევს „M სფეროს“ 

სტრუქტურის რაოდენობრიობა-თვისებრიობის და რაოდენობის 
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შესაბამისი სივრცობრივი პოზიციურობის ჩამოყალიბებას და იგი 

თანდათან უფრო დიფერენცირებული, მიმღები ცენტრი, „ფსიე- 
ოველი' ხდება; ეს უკანასკნელი ორმხრივი ინფორმაციული კავ- 

შირების ჩამოყალიბებით, გარკვეულ რეაქციით პასუხობს 
მიღებულ ინფორმაციაზე, ანუ ყალიბდება ურთიერთდაპირისპი- 

რებულთა წრე, რომელშიც „M სფერო“ მართვის დომინანტობის 

ფუნქციას იღებს, ანუ ინფორმაციის მიმღები ცენტრის მოვალე- 
ობას ასრულებს (მუშა სტრუქტურა, ასრულებს ფუნქციას – 

ფიზიკურ მოძრაობას და მას მართვის დრო არ რჩება) და 
დიფერენცირებული ინფორმაციის მიმღები და გადამცემი 

ორმხრივი კავშირების ბაზად ყალიბდება. სისტემატური და 

ინტენსიური ორმხრივი ინფორმაციული კავშირებით რაოდენობ- 

რივ-ხარისხობრივი ცვლილებების ნიადაგზე უჯრედის ეს ნაწილი 

გარდაიქმნება მართვად ორგანოდ – ბირთვად. 
შემდგომში, გარემოს ცვლილებების ზემოქმედების შესაბამი- 

სი ევოლუციური განვითარების მოთხოვნებიდან გამომდინარე 
ორმხრივი ინფორმაციული კავშირების ორბიტა თანდათანობით 
ფართოვდება და სტრუქტურის სხვადასხვა ნაწილების და 
რეგიონების ფუნქციური მოთხოვნილების შესაბამისად მოძრაო- 

ბის ფორმების შეცვლისა და განვითარების აუცილებლობით, 

ორმხრივი ინფორმაციული კავშირებით ბირთვთან ერთიანდება 

სტრუქტურის ყველა რეგიონები და წერტილები. რამდენად მეტი 
„რეგიონი” და წერტილი ერთიანდება ორმხრივი ინფორმაციული 

კავშირებით ბირთვში, იმდენად რაოდენობრივი და თვისებრივი 

ცვლილებები ვითარდება ბირთვში და იგი უფრო დიფერენცირე- 

ბულსა და მრავალფუნქციურ ხარისხს აღწევს. პარალელურად 
სტრუქტურის ყველა ნაწილებსა და წერტილს შორის ყალიბდება 
ორმხრივი ინფორმაციული კავშირების უფრო რთული და 
დიფერენცირებული ერთიანობის ქსელი და თანდათანობით მატ- 
ულობს სპეციფიკური ფუნქციური მოძრაობის სტრუქტურათა 
რაოდენობრიობა და „მოძრაობის სპეციალიზაცია“. ამრიგად, 
დიფერენცირებული ფუნქციური მოძრაობის რაოდენობათა მატ- 

ების მიხედვით ყალიბდება ურთიერთდაპი-რისპირებულთა მრა- 
ვალმხრივი მრავალიარუსიანი ერთიანობა; რამდენადაც დიდდება 
სტრუქტურის სხვადასხვა წერტილსა და რეგიონს შორის შინაგანი 
და გარეგანი ორმხრივი ინფორმაციული კავშირები და ურთიერთ- 
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დაპირისპირება, იმდენად უფრო ევოლუციური და სპეცი- 

ალიზებული ხდება სტრუქტურის ნაწილებისა და ნერტილების 
ფუნქციური მოძრაობის შესრულება და იმდენად უკუმოქმედებით 
განვითარებული და სრულყოფილი ხდება ინფორმაციული კავში- 
რების მართვის ცენტრი და სტრუქტურის თვითრეგულაციის 
ბირთვი, თანდათან იძენს ინტელექტს ანუ აზროვნების ფუნქციის 

სტრუქტურის თვისებებს. 
სტრუქტურის ყველა ნაწილსა და წერტილს შორის მრავალგან- 

ზომილებიანი ენერგო-ინფორმაციული ორმხრივი ურთიერთკავ- 

შირები შინაგანსა და გარეგან სამყაროსთან სისტემის თვითრეგ- 
ულაციის, თვითმართვის უნივერსალური განვითარების საფუძ- 

ველია, რომელიც განაპირობებს სტრუქტურის ყველა ნაწილების 

ფუნქციურ აქტიურობას, ხოლო არამოფუნქციე ნაწილები ერთი- 
ანდება აქტიურად მოფუნქციონირე რეგიონებში. 

სტრუქტურის აქტიური ფუნქციონირება – ორმხრივი 
ინფორმაციული კავშირებით მართვის ცენტრი დამატებითი 
ინფორმაციებით აზროვნების ელემენტებს აყალიბებს, ანუ გარ- 
ემოს მრავალშრიანი და მრავალგანზომილებიანი 
ენერგოინფორმაციის დედუქცია და ინდუქცია მიზნობრივი ველ- 
ების შეკვრით აზროვნების მოდელებს აყალიბებს და ორმხრივი 

ინფორმაციული კავშირები უფრო „კვალიფიციური, 
დიფერენცირებული, რიტმული, აქტიური და რეგულარული 
ხდება. მართვის ცენტრი ანუ ინტელექტის ბაზა ორმხრივი 

ინფორმაციის ბანკის ფუნქციის ჩამოყალიბებით – ცნობიერებას 
(ინფორმაციის კონცენტრაცია) იძენს და მისი აზროვნებითი თვი- 

თრეგულაციის ხარისხი მატულობს. შემდგომი მისი განვითარება 

დამოკიდებულია გარემოს ევოლუციურ პროცესებზე და რამდე- 
ნად სრულყოფილი ხდება სტრუქტურის ორმხრივი ინფორმა- 
ციული კავშირი, იმდენად აქტიურდება ინფორმაციის ცვლა, აზ- 
როვნება, ცნობიერება და თვით სტრუქტურა ხდება შინაგანი და 

გარეგანი ინფორმაციების მიმღები და გადამცემი უნივერსალური 

ცოცხალი „ანტენა“. ამ ანტენის ყველა წერტილს შორის, რამდენა- 
დაც სრულყოფილია ორმხრივი ინფორმაციული კავშირები, 

იმდენად სრულყოფილად ყალიბდება ბიოლოგიურისისტემა,მისი 

ცნობიერება და აზროვნებისა და ცნობიერების ცენტრი. ცნობიე- 
რების ცენტრი ხდება ორმხრივი ინფორმაციულიკავშირების ბაზა. 
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ამ ბაზაზე ორმხრივი ინფორმაციული კავშირების მართვისათვის, 
ანუ სისტემის თვითრეგულაციისათვის, აზროვნების ფუნქცია 
აუცილებელი ხდება, ამრიგად, აზროვნების ფუნქცია ბიოლოგიურ 

სტრუქტურაში ყალიბდება ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის 

ფუნქციონირების თვითმართვისათვის. 
ამრიგად, სიცოცხლის თვითრეგულაციის, თვითმართვის აუცი- 

ლებლობა პირობადებს ცნობიერებისა და აზროვნების ჩამოყალი- 

ბებას. ბიოლოგიური სტრუქტურის ცნობიერება და აზროვნება 
ჩამოყალიბდა მისი ცხოველმყოფელობის თვითრეგულაციის მა- 

რთვისათვის, ანუ ცნობიერებისა და აზროვნების პირველი და 
აუცილებელი დანიშნულება იყო და არის სასიცოცხლო 
ფუნქციების მართვა. 

§7/. აზროვნების ფუნქციის დანიშნულება, ანუ 
რისთვის შეიქმნა აზროვნება? 

ბიოლოგიური სისტემა შექმნილია სამყაროს ერთიანი კონსტან- 
ტის, გენეტიკური კოდის საფუძველზე, იერარქიული პირამიდის- 
საფეხურის-შესატყვისი ფუნქციებით. ბიოლოგიური სტრუქტუ- 
რის ძირითადი ფუნქცია სიცოცხლის ცხოველმყოფელობის შე- 
ნარჩუნებაა, რომელიც სხვადასხვა სასიცოცხლო ფუნქციების 

შესრულებაში გამოიხატება,ხოლო სასიცოცხლო ფუნქციის შესრ- 
ულებას თვითრეგულაცია,ანუ თვითმართვა სჭირდება, რომელიც 

შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციების მიღების, ანალიზის, აღქ- 
მის, წარმოსახვის რეაგირების ანუ საპასუხო რეაქციის გამომუშ- 
ავებაში გამოიხატება (სამყაროში ბიოლოგიური და ფიზიკური 
სისტემა, შინაგანი და გარეგანი მართვის გარეშე არ ფუნქციონი- 

რებს), რაც ცნობიერებისა და აზროვნების შედეგია. ამრიგად, 

ბიოლოგიური სტრუქტურის ცხოველმყოფელობისათვის აუცილ- 

ებელია შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციების მიღება, ანალიზი, 
წარმოსახვა, საპასუხო რეაქციის გამომუშავება, ანუ რეაგირება, 

ეს კი აზროვნების პროცესია. 
აქედან გამომდინარე, ყველა ბიოლოგიური სტრუქტურა 

თავისი იერარქიული საფეხურის ფუნქციური დანიშნულე- 
ბის შესაბამისად ფლობს შესატყვის აზროვნებას, ანუ ცნო- 
ბიერების ელემენტებს. თუ ბიოლოგიური სისტემის ცხოვე- 
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ლმყოფელობის ამ პროცესებს ავხსნით არა აზროვნებითი 

მექანიზმით, არამედ მექანიკურად, მაშინ საქმე გვექნება 
არა ბიოლოგიურ სტრუქტურებთან, არამედ ფიზიკურ სტრ- 
უქტურებთან, რაც სიცოცხლის (მექანიკური) არასწორი გაგ- 
ებაა. 

უჯრედის თეორიიდან გამომდინარე, ორგანიზმის ცხოველმყ- 

ოფელობა ყველა მისი შემადგენელი უჯრედის ერთობლივი შემო- 

ქმედებაა, ე.ი. აზროვნების პროცესი არა მარტო ტვინის 
უჯრედების შემოქმედებაა, არამედ ორგანიზმის ყველა 
უჯრედების ფუნქციონირებაზეა დამყარებული. რადგან უჯრედი 
ავტონომიური ცოცხალი სისტემაა, იგი ასრულებს უჯრედის ცხ- 
ოველმყოფელობის თვითრეგულაციის ყველა სასიცოცხლო 
პროცესებს და ფუნქციებს და აზროვნების გარკვეული 

ელემენტებით ხასიათდება. 
ცნობილია, რომ უჯრედი თვითონ აწარმოებს თავისი 

შვილეული უჯრედის შექმნას. ადამიანმა არ იცის როდის მოკვდ- 
ება, უჯრედმა კი იცის რომ გარკვეული დროის შემდეგ იგი კარ- 

გავს ცხოველმყოფელობის უნარს – კვდება, ამიტომ წინასწარ 

ქმნის თავის შემცვლელ შვილეულ უჯრედს, გადასცემს მას ცხ- 
ოველმყოფელობის ყველა ფუნქციებს და ამის შემდეგ თვითონ 

სცილდება უჯრედის სივრცეს და ტოვებს შვილეულ უჯრედს, 
რომელიც იგივე ტრანსკრიფციით, ანუ ზუსტად იგივე „ცნობიერ- 
ებით“ ანარმოებს უჯრედის ცხოველმყოფელობის ყველა 
ფუნქციას. უჯრედი შთამომავლობის მემკვიდრეობითი გადაცე- 
მის აბსოლუტური უნივერსალური თვისებით ხასიათდება და ეს 
პროცესი წარმოუდგენელია აზროვნების ფუნქციის გარეშე. ვი- 
ნაიდან ერთუჯრედიანი ცოცხალი არსებები თვითონ ასრულებს 

დამოუკიდებლად უჯრედის გამრავლების ფუნქციას, ადამიანის 
ორგანიზმშიც უჯრედი თავისი ავტონომიური ფუნქციური აზრ- 
ოვნებით ხასიათდება და იგი, ალბათ, არ არის დამოკიდებული 

ორგანიზმის იერარქიული მართვის ცენტრზე. 
აზროვნება არის ინფორმაციის მიღება, ანალიზი, წარმოსახვა, 

ადეკვატური რეაგირების მოდელის ჩამოყალიბება, დანიშნულე- 
ბის შესატყვისი ფიზიკური სტრუქტურის სივრცობრივ-პოზიცი- 
ურობის ჩამოყალიბება და ფუნქციური მოძრაობის შესრულება. 

ყოველივე ეს აზროვნებით უდიდესი სისწრაფით სრულდება. 
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ამრიგად, აზროვნება არის ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
ერთობლივი ურთიერთშეთანხმებული მოქმედება, რომელიც მოძ- 

რაობაში გამოიხატება. 
აზროვნება, როგორც ზოგადი უნივერსალური და შეუზ- 

ღუდველი პროცესი, მოიცავს ორგანიზმის ბიოლოგიურ- 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ენერგია–- ინფორმაციის 

აქტიური შემოდინება-გადინების რთულ პროცესს. იგი მა- 

რთავს ბიოლოგიური სისტემის ცხოველმყოფელობას და, 
როგორც აღვნიშნეთ, ეს მართვის პროცესი არის მიზნობრივი, 

ცნობიერი, ან ქვეცნობიერი (ავტონომიური, ავტომატური), 

რომლის შუალედურ ეტაპებში გაერთიანებულია ბიოქიმიური, 

ბიოფიზიკური, მექანიკური, ფერმენტაციული, ჰორმონალური, 

პლაზმური, ელექტრომაგნიტური, კვანტური, გრავიტაციული, 
ოპტიკური,აკუსტიკური,ჰიდროდინამიკური,თერმოდინამიკური 

და სხვა პროცესები. 

აზროვნების პროცესი ყოველმხრივ შეუზღუდველი, უნივერს- 
ალური, ცოცხალი ენერგეტიკული სტრუქტურის ჩამოყალიბების 
და მისი შეუფერხებელი გავრცელების პროცესია. ბგერებისა და 

სინათლის სხივის გავრცელებას გარკვეული წინააღმდეგობები და 
შეფერხებები აქვს, ხოლო აზროვნების შემაფერხებელი არავით- 
არი ძალა არ არსებობს, გარდა ორგანიზმის ცხოველმყოფელო- 
ბის შეფერხებისა. 

აზროვნების სტრუქტურა უდიდესი სიჩქარის მოძრაობით ხა- 
სიათდება, რომელიც თვითონ ქმნის გავრცელების გზას, ველს 
პოლარობის ცვალებადობით. აზროვნების შედეგი, როგორიცაა 
მეტყველება, წერა, კითხვა, იმიჯი, მიმიკა, პანტომიმიკა, გამოხე- 

დვა და მოძრაობის სხვა ფორმები ბიოლოგიური სტრუქტურიდან 
გადადის სოციალურ სფეროში, როგორც ცოცხალი სტრუქტურა 

და იგი ხდება გარემოს ერთიანობის ნაწილი. ამრიგად, აზროვნე- 
ბა, როგორც ცოცხალი სტრუქტურის ჩამოყალიბება, უდიდესი 

სიჩქარის და მოძრაობის აქტივობით და გავრცელებით ხასიათდ- 
ება,იგი ისევე უსასრულო და მრავალგანზომილებიანია, როგორც 
სამყარო. ხოლო აზროვნების კონკრეტულ ფორმას, ანუ 

მიზნობრივ აზროვნებას კონკრეტულ საკითხზე, საგანზე 
აქვს დრო, სივრცე, რაოდენობრიობა, ვექტორი, მიმართულ- 
ება და შესრულების კონკრეტული ფიზიკური სტრუქტურა. 
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აზროვნების კონკრეტფული ფორმაა: მეტყველება,ნერა, კითხვა და 

სხვა ფუნქციის შესრულება, რომელიც ფიზიკური სტრუქტურის 
მოძრაობაში გამოიხატება. როგორც ორგანიზმის ცბოველმყოფ- 

ელობის სასიცოცხლო პროცესების მოთხოვნილებები (კვების, 

გამოყოფის, სუნთქვის, გულის მუშაობის, თავდაცვის ეს- 

თეტიკური,სექსუალური და შემოქმედებითი საქმიანობა და სხვა) 

აზროვნებითი მოძრაობით სრულდება. 
ამრიგად, აზროვნების ელემენტები ჩამოყალიბდა 

ბიოლოგიური სტრუქტურის ცხოველმყოფელობის თვითრე- 

გულიაციის სიცოცხლის შენარჩუნებისა და ფუნქციონირე- 
ბისათვის. ხოლო ევოლუციური განვითარების სხვადასხვა 

საფეხურებზე აზროვნების დანიშნულება თანდათან გაფა- 
რთოვდა და იგი გახდა ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის 
ფიზიკური, ფსიქიკური, შემოქმედებითი, ესთეტიკური და 
სხვა მოთხოვნილებათა შესრულების ფუნქცია. 

§8. აზროვნება, როგორც სიცოცხლის ძირითალი 

ნიშან-თვისება 

ევოლუციური განვითარების კანონზომიერებიდან გამომდი- 

ნარე, სამყაროს ერთიანი კონსტანტის – ერთიანი გენეტიკური 
კოდის საფუძველზე (5,8) ყველა ცოცხალი ორგანიზმი ვითარდე- 
ბა ფუნქციური დანიშნულების შესაბამისი მოძრაობის თვისებრი- 
ობის სტრუქტურების ჩამოყალიბებით. რადგან ცოცხალი ორგანი- 

ზმების ცხოველმყოფელობა მასში „შემავალი ნაწილებისა და 
უჯრედების ფუნქციონირების ერთობლიობას წარმოადგენს“, ამ 
ერთობლიობის რეგულაციისთვის შეიქმნა სარეგულაციო ანუ 

თვითმართვის ფუნქცია, როგორც ცნობიერებისა და აზროვნების 
ბაზა. აზროვნების ფუნქციას ყველა ცოცხალი ორგანიზმი ფლობს, 
რომ მართოს საკუთარი ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა. 

ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა სხვადასხვა ფუნქციების შესრ- 

ულებაა მოძრაობის სხვადასხვა ფორმებით. ამრიგად, აზროვნე- 
ბა ჩამოყალიბდა ბიოლოგიური სისტემის ცხოველმყოფელ- 
ობის მართვისათვის, ანუ აზროვნების ფუნქციის პირველი 

დანიშნულება იყო ბიოლოგიური სისტემის თვითრეგულა- 
ცია-თვითმართვა. ბიოლოგიური თვითრეგულაციის ფენომენი 
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აზროვნებით ხორციელდება. ამრიგად, რადგან ყველა 
ბიოლოგიური სისტემა თვითმართვადია, აზროგნებით ხორციელ- 
დება და ჩვენ გვინდა თუ არა, აზროვნებს უჯრედიც, ბაქტე- 

რიაც, ცხენიც, მგელიც, ტურაც, ვირიც და აქლემიც, საკ- 
უთარი ევოლუციური განვითარების სპირალის საფეხურის 
დონისა და რაოდენობრიობა-თვისებრიობის ფუნქციური 

დანიშნულების შესაბამისობისა და შესაძლებლობის ფარგ- 
ლებში. ადამიანურ აზროვნებასთან შედარებით იგი მეტისმ- 

ეტად პრიმიტიული აზროვნებაა და შეიძლება მას ვუწოდ- 

ოთ ,ცხოველური აზროვნება“ „უჯრედული აზროვნება“ და 

ა.შ. 

ადამიანებს ეშინიათ აღიარონ,რომ ცხოველებიც აზროვნებენ, 

ამიტომ ცხოველის აზროვნებას ინსტინქტი შეარქვეს. ამაგე დროს 
ავიწყდებათ, რომ თვით ადამიანი ცხოველური წარმოშობისაა და 
ევოლუციური განვითარებით უმაღლეს საფეხურს მიადწია (55,57). 

მაგრამ თუ ობიექტურად და მეცნიერულად გავაანალიზებთ, 
ინსტინქტი რთული აზროვნების პროცესია. 

თუ ახალშობილი ბავშვის მოქმედება და ცხოველების აზროვნ- 
ება ინსტინქტია (56), ლოგიკურია, რომ ცხოველსა და ადამიანს 
რაღაცა საერთო აქვთ. ფაქტობრივად როგორც ახალშობილი ბა- 
ვშვის, ისევე ცხოველების ე.წ. ინსტინქტი აზროვნებითი 

მოქმედებაა, რომელიც მემკვიდრეობით გადმოეცა, როგორც სი- 
ცოცხლის და თვითმართვის შენარჩუნების ფუნქცია. 

ბავშვი, რომელიც იზოლირებულია სოციალური გარემოს 

ურთიერთობას, ვერ ისწავლის ლაპარაკს და აზროვნება არ უვი- 
თარდება (ახალშობილნი, რომლებიც გაიზარდნენ ცხოველთა 
ბუნაგში არ ფლობენ მეტყველებას და ვერ ლაპარაკობენ -5779) 
(მაუგლის ფენომენი) და ცხოველური ფსიქოლოგიითა და თვისე- 
ბებით ხასიათდებიან. ახალგაზრდა ასაკში ადამიანები,რომლებიც 
იზოლირებულნი არიან ადამიანთა საზოგადოებიდან II სასიგნალო 
სისტემის უნარს კარგავენ – ავიწყდებათ მეტყველება (57)73). 

ცნობილია, რომ ერთუჯრედიანებს უნარი აქვთ განსაზღვრონ 
დღე-ღამის, მთვარის, წლის, სეზონის ციკლურობა და ამ 
ორიენტაციით ისინი არეგულირებენ კვების, გამრავლების 

და სასიცოცხლო განვითარების პრობლემას (55,57). ანტი- 

სხეულები უჯრედში ათასი ფორმისა და თვისებრიობის ცილ- 
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ების მოლეკულებს შორის მოძებნიან და იჭერენ უცხო ცილის ან- 

ტიგენს და ანეიტრალებენ მას, რაც ცნობილია როგორც 

იმუნიტეტი. 

ანტისხეულების შეყვანა ორგანიზმში სპეციალური ინფორმა- 
ციით „განსწავლული“ მიზნობრივი მოქმედების მოლეკულებია, 

ანუ მოაზროვნე მოლეკულებია, თუმცა მას არა აქვს ადამიანის 
თავი, ფეხები და სახე და არ ლაპარაკობს. 

თანამედროვე ბიოლოგიური მეცნიერება ამტკიცებს და 

ადასტურებს, რომ „უჯრედი მოიცავს ცოცხალი სისტემის 

ყველა თვისებებს“ ე.ი. უჯრედი, როგორც თვითმართვადი 

ცოცხალი ავტონომიური სისტემა, საკუთარი ცხოველმყოფ- 

ელობის თვითრეგულაციის დონის აზროვნების ფუნქციით 
ხასიათდება. რადგან უჯრედი ბიოლოგიური თვითმართვადი სი- 
სტემაა, მისი თვითრეგულაცია აზროვნების პროცესია; რას ნიშ- 

ნავს უჯრედის აზროვნების პროცესი? ეს იმას ნიშნავს, რომ 

უჯრედის ბირთვი მოიცავს აზროვნების ელემენტებს და უჯრედის 
შინაგანი და გარეგანი მოთხოვნილებიდან გამომდინარე, 

ღებულობს ინფორმაციას და მართავს უჯრედის თვითრეგულა- 
ციის ყველა პროცესს კვების, გამოყოფის, გარემოსთან შეგუების, 
სუნთქვის, ზრდის, გამრავლების და სხვა, უჯრედი თვითონ აწარ- 
მოებს ახალ უჯრედს, მას არავინ არ ეხმარება! 

რადგან ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა მასში შემავალი 
უჯრედების ერთობლივი ურთიერთმოქმედების შედეგია (55), 
ორგანიზმის ფუნქციური მოძრაობა და აზროვნებაც უჯრედთა ამ 

რთული ურთიერთმოქმედების შედეგია, ამავე დროს აზროვნება 
კომპლემენტურ ურთიერთობაშია მოძრაობასთან, 
ენერგოინფორმაციასთან და განაპირობებს ცოცხალი სისტემე- 

ბის თვითრეგულაციას. 
ცნობილია, რომ პათოლოგიის გამომწვევი ყველა მიკრობი 

იღებს რა ინფორმაციას ადამიანის გენეტიკური ფონდიდან, 

ამის საფუძველზე არეგულირებს თავის ცხოველმყოფელო- 
ბის პროგრამას (კვების, გამრავლების, განვითარების). ყვე- 
ლა პათოგენური მიკრობი,ასევე იღებს რა ინფორმაციას მის საწი- 

ნაალმდეგოდ გამოყენებული სამკურნალო პრეპარატების 
მოქმედების მექანიზმის შესახებ (მაგ. ანტიბიოტიკების) და ამ 
პრეპარატის თვისებრიობის შემეცნების საფუძველზე, ევოლ- 
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უციური განვითარების ისეთ დონეს აყალიბებს, ანუ ისეთ საპა- 

სუხო რეაქციას გამოიმუშავებს და ისეთ „თაობას“ ამრავლებს, 
რომლებზედაც აღნიშნული პრეპარატი ზემოქმედებას ვერ ახდ- 
ენს, ეს ნიშნავს იმას, რომ უჯრედმა გამოიმუშავა გამძლეობა ამ 
პრეპარატის მიმართ; ერთუჯრედიან მიკრო ორგანიზმებს და ვი- 

რუსებს უნარი გააჩნია გარემოს ცვლილებების შესაბამისად შეც- 

ვალოს თავისი ცხოვრების წესი და შექმნას „შთამომავლობა“ 
რომლებიც მემკვიდრეობით არსებული გარემოს პირობებში „ცხ- 

ოვრებისთვის“ წინასწარ განსწავლული და მომზადებულია. 
ისმება კითხვა: როგორ მოახერხა მიკრობმა, ან ვირუსმა, რომ 

გაიგო ანტიბიოტიკის მოქმედების მექანიზმი და საწინააღმდეგო 

„ზომები გაატარა“, თუ არა აზროვნების გზით, ანუ ინფორმაციის 
მიღებისა და საპასუხო რეაქციის გამომუშავებით? მაგრამ ეს არ 
ნიძნავს, რომ ეს ვირუსი დაწერს „ანტი-დიურინგს“ ან წაიკითხავს 
გოეთეს ლირიკას; იგი თავისი იერარქიული პირამიდის საფეხუ- 
რის „სოციალური მდგომარეობის“ და ფუნქციური მოძრაობის ანუ 

სიცოცხლის შენარჩუნებისა და ცხოველმყოფელობის დონის 
მიზნობრივი მიკროაზროვნების ფუნქციას ფლობს, ანუ თავისი 

იერარქიული დონის მიკრობიოლოგიური სიცოცხლეა, ანუ 
მიკროაზროვნებისა და ცნობიერების სტრუქტურაა. უჯრედის 
პროტოპლაზმაში „შრომა დანაწილებულია და ცალკეული 

მიკროსტრუქტურები სხვადასხვა ფუნქციებს ასრულებენ“ (3. 
ამრიგად, მიკროორგანიზმები ხასიათდება საკუთარი 

მიკროინტელექტით და მიკროგონების ცენტრით, ორმხრივი 

ინფორმაციული კავშირებით. თავისი ცხოველმყოფელობის „ყვე- 
ლა პრობლემებზე“ რეაგირებენ და გარემოში შესაბამის ნიადაგს 
პოულობენ გამრაქლების, კვების და ცხოველმყოფელობისათვის. 

რადგან აზროვნება ორმხრივი ინფორმაციული კავშირებით 
ხორციელდება და ბიოლოგიური სისტემა ორმხრივი ინფორმა- 
ციული კავშირებით ხასიათდება, უჯრედი უნდა ხასიათდებოდეს 

აზროვნების ელემენტებით – „უჯრედული აზროვნებით“. 
პათოლოგიური მიკროორგანიზმები იმისთვის კი არ არის 

შექმნილი, რომ გამოიწვიოს ადამიანში დაავადებები, დაავადება 
მათი ცხოველმყოფელობის შედეგია (ამიტომ არაპათოგენური 

მიკროორგანიზმები გარკვეულ გარემოში პათოგენური ხდება) 
მიკროორგანიზმები თავისი ცხოველმყოფელობისა და გამრავლ- 
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ებისათვის პოულობს ოპტიმალურ ნიადაგს და ეს არის 
მიკრობების არა პასიური, არამედ აქტიური ევოლუციური განვი- 

თარების სხვადასხვა საფეხური (კერძოდ, გარემოს ცვალებადო- 
ბის შესახებ ინფორმაციების მიღების გაანალიზება და საპასუხო 
რეაქციების გამომუშავება). ამრიგად, მიკროორგანიზმები თავის 
იერარქიული დონის ფუნქციური სასიცოცხლო, გონიერი 

მოქმედებით ელემენტარული აზროვნებით ხასიათდება. ამიტომ 
დაავადების პროფილაქტიკის კომპლექსში ამა თუ იმ 
მიკროორგანიზმების შინაგანი და გარეგანი ეკოლოგიური „არ- 
ეალის“ გათვალისწინება იმუნიტეტის ერთ-ერთი ფორმაა. 

ჭიანჭველების და ფუტკრების სოციალური და ბიოლოგიური 
თვისებები (ფუტკრის ოჯახში ფუნქციების განაწილება ანუ 
„პროფესიული“ დიფერენციაცია და მისი შესრულება გონიერების 
-აზროვნების – იმპერატიული მაგალითია) ფილიგრანული შემო- 
ქმედებითი პროცესია და არა უბრალო აზროვნება.ე.წ.ტერმიტები 
(ჭიანჭველების ჯგუფური საზოგადოებრიობა 2600 თემობრივი და 
კასტური კლასები და სახეები) აშენებს მიწის სიღრმეში და მინის 
ზევით 15მეტრის სიმაღლის და სიღრმის ბუდეებს „კვამლის მილის“ 
მსგავს ტერმიტებს (21). ფრინველების მიერ სხვადასხვა სახის 
ბუდეების „მშენებლობა“ არქიტექტურული ნიმუშებია, ხოლო 
ჩიტებისა და ფრინველების მიერ ე.წ. „საქორწილო“ მელოდიების 
შესრულება – „გალობა“ „გაუცნობიერებელი“ და ინსტინქტური კი 

არა, რთული აზროვნების ნიმუშებია. ათასსულიან ცხვრის ფარა- 
ში ყველა ბატკანი მხოლოდ თავის დედას პოულობს (ყნოსვით, 
ბგერებით, მხედველობით თუ სხვა ინფორმაციებით გრძნობათა 

ორგანოების მიერ მიღებული ინფორმაციის გადამუშავებით). იგი 
მიზნობრივი აზროვნებითი მოქმედებაა.ყველა ცხოველი ბგერითი 

მეტყველებით ხასიათდება, რომლითაც ურთიერთობას ამყარებს 
მისი სახეობის პოპულაციის და „ოჯახის“ წევრებთან. დელფინი 

ბგერითი მეტყველებით ამყარებს რთულ აზროვნებით ურთიე- 

რთობას. 
ბგერები ადამიანმაც პირველად გარე სამყაროდან აითვისა, 

შემდგომში კი გარემოს ინფორმაცია გამოხატა რთული 

ბგერებითა და აზროვნების შესატყვისი სიტყვების ფორმებით, 
რომელმაც მისცა დასაბამი მეტყველებას. აზროვნება და მეტყვე- 
ლება ურთიერთდაპირისპირებული ერთიანობაა; აზროვნების 
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წყალობით ადამიანი დაეუფლა მეტყველებას, ხოლო მეტყველე- 
ბის ზემოქმედებით აზროვნების და ცნობიერების განვითარებას; 
ბგერის იოგებით აზროვნების გამოხატვა – „მეტყველება“ – 

ფიზიკური სტრუქტურების მოძრაობით აზროვნების გამოხატვის 
ერთ-ერთი ფორმაა. ყველა გრძნობის ორგანოს ინფორმაციის 
მიღება და მასზე რეაგირება-სმენის, მხედველობის, ყნოსვის, 

გემოვნების, შეხების, როგორც ადამიანში, ისევე ცხოველებში 
თავის ტვინის ქერქის კომპეტენციაა და იგი რთული აზროვნების 

პროცესია. მსგავსი პროცესები და მოვლენები მიკროორგანიზმ- 

ებში და მრავალუჯრედიანებში ფრიად ექსპონენციალური 
ზოგადი მოვლენაა. „ყველა ეუკარიოტულ უჯრედებში ბირთვი 
მოიცავს დნმ-ს და მართავს უჯრედის ცხოველმყოფელობას“?ვ). 

ცნობილია, რომ სამყაროში ორგანული მატერიის განვითარე- 
ბა ერთიანი გენეტიკური სქემით და სამყაროს ერთიანი კონსტან- 
ტით – გენით (4,5,8) მიმდინარეობს; ბუნებრივი შერჩევა და ევოლ- 

უციური განვითარებაც ვერტიკალურად და ჰორიზონტალურად 
წარმოებს. 

დნმ-ის ცილის მოლეკულა უჯრედში ორმაგი სპირალური 

ფორმისაა და მისი სპირალის რგოლები თანაბარი ზომებით არის 
ერთმანეთისაგან დაცილებული. ამავე დროს არსებობს ფერმიული 
(კორპუსკულარულ-ენერგეტიკული) და ორგანული სამყაროს 
ორმაგი კოსმოსური სპირალი – ორგანული სამყაროს გენომის 
ფორმულა (4;5,6,8), რომელიც დნმ-ის ორმაგი სპირალის დედანია, 

ან პირიქით; თუ სამყარო ერთიანი გენეტიკური კოდის სქემით 

ვითარდება ყველა ბიოლოგიურ სტრუქტურას უნდა ჰქონდეს 
თავისი ფუნქციური დანიშნულება, აზროვნების ცენტრი, ანუ 
ინფორმაციის გენის მოლეკულები, სადაც იწერება შთამომავლ- 
ობითი თვისებები და გადაეცემა მემკვიდრეობით თაობებს; 

დღემდე სამყაროს ერთიანი კანონი ერთნაირად ვრცელდება, 
როგორც მაკრო, ასევე მიკრობიოლოგიურ სტრუქტურებზე, 

რადგან ჯერჯერობით კორუფციამ ვერ მოიკიდა ფეხი სამყაროს 
ზოგადი კანონების რეალიზაციის პროცესში. 

რადგან ადამიანი აზროვნებს,შიმპანზე,გორილა,ორანგუტანგი, 

როგორც უძველეს ადამიანთა წინაპრები, აზროვნებით უნდა ხა- 
სიათდებოდნენ (უძველესი ადამიანის აზროვნებაც და ტვინის 
მოცულობა არ შეეფარდება თანამედროვე ადამიანის ტვინის მოცუ- 
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ლობასა და აზროვნებას, მაგრამ ისინი აზროვნების უნარით ხასია- 

თდებოდენ). აღნიშნულიდან გამომდინარე, თუ არსებობს სამყარ- 
ოს განვითარების ერთიანი კონსტანტა – გენეტიკური კოდი – ყვე- 

ლა ცოცხალი არსება თავისი ბიოლოგიური სოციალური 
იერარქიული პირამიდის შესატყვისი ფუნქციური მოძრაობის აზ- 
როვნებით უნდა ვითარდებოდეს. აქედან დასკვნა: ყველა 

ბიოლოგიური სტრუქტურა აზროვნებს. აზროვნება 
ბიოლოგიური სისტემის ძირითადი ფუნქციაა. ამიტომ 
ობიექტური და მეცნიერულია გამოთქმები: ადამიანური აზ- 

როვნება-მეტყველება, ცხოველური აზროვნება-მეტყველება, 
ფრინველური აზროვნება-მეტყველება, ჩიტის აზროვნება-მეტყვე- 
ლება, უჯრედული აზროვნება-მეტყველება, მეხსიერება და ა.შ. 

§9. ცოცხალ არსებათა ფუნქციური მოძრაობა ლა 

ცხოველმყოფელობა ინსტინქტია თუ აზროვნება? 

ინსტინქტის, ცნობიერების, აზროვნების და სიცოცხლის 
მეცნიერულ ფილოსოფიური განმარტება თანამედროვე ენციკლ- 

ოპედიურსა და მეცნიერულ ფილოსოფიურ დებულებებში და 
სასწავლო სახელმძღვანელოებში ასეთია: „ინსტინქტი ლა- 
თინური სიტყვაა და ნიშნავს განზრახვას, სურვილს და იგი 

ცხოველური ორგანიზმების თანდაყოლილი მიდრეკილებაა. 
ალღო, შეუგნებელი ანგარიშმიუცემელი ლტოლვა რაიმეს- 
ადმი“ (55,56,5760); „მიზანშეწონილი, მაგრამ არა ცნობიერი 

მოქმედება შინაგანი და გარეგანი გარემოს შეცვლის საპა- 
სუხოდ რთული უპირობო რეფლექსი კვების, სექსუალური 
და სხვა. ადამიანში ინსტინქტი კონტროლირდება ცნობიერ- 

ებით“ 
ამ განმარტებებში არის აზრობრივად ურთიერთსაწინა- 

აღმდეგო გამონათქვამები, ნინადადებები და არალოგიკურობა. 

თუ ცხოველის მოქმედება „მიზანშენონილია“, მაშინ იგი „გა- 
უცნობიერებელი და შეუგნებელი“ არ შეიძლება იყოს და თუ იგი 
ცნობიერია, მაშინ მიზანშენონილიცაა. თუ ინსტინქტი „შინაგანი 

და გარეგანი გარემოს საპასუხო რეაქციაა“... მაშინ იგი ინფორმა- 
ციის აქტიური მილების გაანალიზებისა და საპასუხო მიზანშ- 
ეწონილი კორდინირებული მოქმედებაც ყოფილა, თუ იგი „რთული 

119



უპირობო რეფლექსია“, რთული აზროვნების პროცესი ყოფილა, 
ანუ მიზანშეწონილი აზროვნებითი მოქმედება. ამიტომ იგი 

„შეუგნებელი და ანგარიშმიუცემელი ლტოლვა“... არ შეიძლება 
იყოს და რადგან იგი მიზნობრივი ფუნქციის შესრულებაა, 

შეგნებული, მიზანშეწონილი მოქმედებაა, ანუ აზროვნების შედე- 

გია. ხოლო თუ იგი თანდაყოლილი ინფორმაციის შესრულებაა, ანუ 

გენომაში ჩაწერილი ინფორმაციის შესრულებაა, „დაწერილის“ 
წაკითხვა და შესრულებაც აზროვნების გარეშე შეუძლებელია. 
„თუ ადამიანში ინსტინქტი კონტროლირდება აზროვნებით“... ეს 

განმარტება თავისთავად უარყოფს ინსტინქტს და მას აზროვნე- 
ბად თვლის, როგორც ადამიანში ასევე ცხოველებში და ჩვენი 
კომენტარი არ სჭირდება. 

ეტიოლოგი კონრად ლორენცი, ნობელის პრემიის ლაურეატი 
(57), ინსტინქტს ასე განმარტავს: „თანდაყოლილი რთული 
სტერეოტიპული ქცევის ფორმა, რომელიც ყალიბდება გარემოს 

ცვლილებების საპასუხო მოქმედებით და აქვს უდიდესი მნიშ- 
ვნელობა ორგანიზმის სიცოცხლის შენარჩუნებისათვის. იგი სპ- 
ეციფიკურია ცალკეულ სახეებისთვის და განსხვავდება მარტი- 
ვი რეფლექსებისაგან გართულების ხარისხით“ და, ბოლოს, ასკვნის: 
„ინსტინქტი თანდაყოლილი სპეციფიკური კომპლექსური რეა- 

ქციაა- მარტივი რეფლექსები გაღიზიანებაზე უნებლიე აქტია“ 
და სხვ... ზემოაღნიშნული მოსაზრება არ შეეფარდება სინამ- 

დვილეს; ჯერ ერთი, ყველა სახეობისა და ცალკეული ინდივიდ- 
ების ქცევა სტერეოტიპულია, ხოლო თანდაყოლილი რთული 
სტერეოტიპული ქცევა გარემოს ცვლილებების საპასუხოდ არის 
მიზანშეწონილი, გააზრებული რეაქცია, ანუ გარემოს ანალიზი 
და საპასუხო ცნობიერი ან ქვეცნობიერი მოქმედება, იქნება 
იგი შეძენილი თუ თანდაყოლილი. როგორც ადამიანს, ისევე 
ცხოველს დაბადების შემდეგ რთულ, მრავალფეროვან – გარ- 
ემოში უხდება არსებობა და ცხოვრება, რომელსაც აღიქვამს, 
აანალიზებს და მოქმედებს მიზანშეწონილად. ამიტომ იგი კლდეზე 

არ გადავარდება, ცეცხლთან ახლოს არ მივა, ცხელს ან მავნე 
საკვებს (ბალახსაც კი არჩევენ სასარგებლოს და საზიანოს), 

არც შინაური და არც გარეული ცხოველი და ფრინველი არ 
მიირთმევს, ყოველივე ეს გააზრებული მოქმედებაა და ცნობი- 

ერებისა და აზროვნების გარეშე შეუძლებელია მისი შესრულე- 
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ბა, თუგინდ ის თანდაყოლილი იყოს. იგი ქვეცნობიერი აზროვნ- 

ების პროცესია, ხოლო თუ თანდაყოლილი სტერეოტიპული ქც- 

ევის ფორმაა, მაშინ გარემოს ცვლილებებიც საპასუხო მოქმედება 

იქნება თუმცა იგი თანდაყოლილი არ შეიძლება იყოს, იგი 
ყოველ წამს იცვლება გარემოს ცვლილებებთან დაკავშირებით 

და მიზანშეწონილი აზროვნებითი მოქმედებაა. 

„გართულებული“ და „გაურთულებელი“ რეფლექსის შესრულ- 
ების მექანიზმი ერთი და იგივეა და აზროვნების პროცესია. 

„მარტივი რეფლექსები“ უნებლიე აქტი არ არის, იგი 

ავტომატურად სრულდება ზურგის ტვინის რეფლექსების 
დონეზე (თავის ტვინის კონტროლის გარეშე), მაგრამ არა 
მექანიკურად, არამედ გამღიზიანებელზე საპასუხო რეაქციაა, 

ზურგის ტვინის ნერვული უჯრედების ცნობიერი მართვი- 
თი პასუხია გაღიზიანებაზე.მაგრამ თუ იგი გადასცილდება ხარი- 
სხობრივი დატვირთვის გარკვეულ ზღვარს, მაშინვე ერთვება მა- 

ღალი იერარქიული მართვა – თავის ტვინი. 
ამრიგად, რეფლექსები არ არის უნებლიე და მექანიკური, 

იგი მიმართულებრივი აზროვნებითი (ცნობიერი ან ქვ- 
ეცნობიერი) პროცესია და სარეგულაციო ცენტრის გარეშე 
არ სრულდება. ამიტომ ერთდროულად რამდენიმე გამაღიზი- 
ანებელზე (სანამ ერთი პროცესი არ მთავრდება აზროვნება 
მეორეზე ვერ გადაირთვება) რეაგირება არაადეკვატურია და 
იწვევს შოკს. ექსპერიმენტით დადგენილია, რომ გრძნობათა 
ორგანოების თანამიმდევრობითი გამოთიშვა პროპორციულად 
იწვევს პირობითი და უპირობო რეფლექსების შეწყვეტას (73). 

საერთოდ, მარტივი და რთული რეფლექსები, როგორც გაღი- 
ზიანებაზე საპასუხო რეაქცია, ავტომატურად სრულდება, მაგრამ 

იგი ან ზურგის ტვინის დონეზე ან თავის ტვინის დონეზე 
კონტროლირდება იმის მიხედვით, რამდენად სასიცოცხლო მნიშ- 
ვნელობისაა. ამიტომ უნებლიე მოძრაობა ჯანმრთელ ორგანიზ- 

მში არ შეიძლება იყოს. იგი ცოცხალი ორგანიზმის თვითმართვის 
გარკვეული რეგიონის ცნობიერი მოქმედებაა, ანუ აზროვნებითი 

მოძრაობაა. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე ინსტინქტი მცდარი 
ცნებაა, იგი გარკვეული დონის თანდაყოლილი ან შეძენილი 

ქვეცნობიერი სტერეოტიპული აზროვნებისა და ცნობიერე- 
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ბის შედეგია, რაც დასაბუთებულია უჯრედულ თეორიაში. 
„უჯრედი ხასიათდება ცოცხალი სისტემის ყველა თვისებე- 

ბით“ (იხ-უჯრედული თეორია, გვ.91). 

§0. ცნობიერებისა და აზროვნების მეცნიერულ – 
ენციკლოპედიურ – ფილოსოფიური განმარტებები და 

მათი ანალიზი 

„ინტელექტი (ლათინური) – შემეცნება, გაგება, მსჯელობა, 
ცნობიერების უნარი, გონება':256,60) 

„ცნობიერება (C039M8მMM0) – ადამიანის მიერ სამყაროს 

ობიექტური სინამდვილის წარმოსახვის უნარი აზროვნებაში, 
ყოფიერების შეცნობის (მაღალგანვითარებულ მატერიის) თვისე- 
ბა, ობიექტური სამყაროს სუბიექტური სახე, ურთიერთდაპირი- 

სპირებულობა და ერთიანობა მატერიალურთან. ვიწრო გაგებით 
ცნობიერება არის უმაღლესი ფორმის ფსიქიკური ანარეკლი, 
როგორც საზოგადოებრივ განვითარებული ადამიანის თვი- 

სება, დაკავშირებული მეტყველებასთან და მიზანდასახულ 
შრომით საქმიანობასთან. ცნობიერება ჩამოყალიბდა საზოგადო- 
ებრივი ცხოვრების პრაქტიკის საფუძველზე და გეხვდება ინდივი- 
დუალურ და საზოგადოებრივ ფორმებში“ (56,57,60). 

აზროვნება (MხILIVICVM6) ადამიანის მიერ სამყაროს ობიექტური 
სინამდვილის ასახვის და შემეცნების უმაღლესი საფეხურია“ 
რომლის საშუალებით ადამიანი ღებულობს ცოდნას, რეალური 
სამყაროს ობიექტურობასა და თვისებრიობაზე, რომელიც შე- 
უძლებელია უშუალოდ აღვიქვათ მგრძნობელობით შემეცნების 

დონეზე. აქვს საზოგადოებრივ-ისტორიული ბუნება და უშუალოდ 
კავშირშია პრაქტიკულ საქმიანობასთან.აზროვნების ფორმებსა და 
კანონებს სწავლობს ლოგიკა, მისი მიმდინარეობის მექანიზმს 
– ფსიქოლოგია და ნეიროფიზიოლოგია. (56,5760). 

ჩვენი ღრმა რწმენით, გრძნობელობითი შემეცნება არ არსებ- 

ობს.შემეცნება იწყება გრძნობათა რეცეპტორების ინფორმაციის 
საფუძველზე და ყალიბდება შემეცნება, წარმოსახვა და აზროვნ- 
ებით მისი გამოხატვა.ხოლო ინტელექტი, გონების, ცნობიერებისა 

და აზროვნების ბიოლოგიური „მატერიალური“ ბაზაა – სუბს- 
ფანციაა – თავისა და ზურგის ტვინის 100 მილიარდი ნეირონი. „შე- 
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მეცნება! „გაგება“კი ცნობიერებაა და აზროვნებით გამოი- 
ხატება. ცნობიერება ცნებების და ინფორმაციის სფეროა 
ნეირონების ბაზაზე. 

ამავე დროს აზროვნება შემეცნებულის წარმოსახვის, 
ანალიზის და კრიტიკული შეფასების გამოხატვაა მოძრაო- 
ბის სხვადასხვა ფორმებით,მეტყველებით,მსჯელობით,წერით, 

მუსიკით, ხატვით, პანტომიმით, მიმიკით და სხვადასხვა ტრანსა- 
ქციული ფორმებით. 

ცნობიერება და აზროვნება კონვერგენციულ ურთიე- 

რთობაშია. ცნობიერება აზროვნების პირველი საფეხურია 
(ენერგია-ინფორმაცია მისი სუბსტრატია) და იგი სოფი- 
სტური ინფორმაციების სამზარეულოა, სადაც ხდება 

მიზნობრივი აზროვნების გამზადება, ჩამოყალიბება და გამ- 
ზადებული მოდელის სტრუქტურის სახით გადადის 
ფიზიკურ სფეროში სარეალიზაციოდ – ბიოლოგიურიდან სოცი- 

ალურ სფეროში და გამოიხატება მოძრაობის სხვადასხვა 
ფორმით. 

აზროვნება ინფორმაციების ანალიზი, დიფერენცირება, სტრ- 

უქტურიზაცია გარკვეული ფორმისა და კონფიგურაციის მრავალ- 
განზომილებიანი ცოცხალი სტრუქტურის ჩამოყალიბება და 
რეალიზაციაა შესატყვისი მოძრაობის ფორმებით. აზროვნება 

ცნობიერების გამოხატვა, გამოვლინებაა. აზროვნების გარ- 

ეშე ცნობიერება ვერ იპოვის რეალიზაციის გზას. 

ცნობიერება და აზროვნება კომპლემენტური ერთიანობაა. 
ცნობიერება არ არსებობს აზროვნების გარეშე და აზროვნე- 

ბა ცნობიერების გარეშე. 
აქედან გამომდინარე, ცნობიერება აზროვნების საფუძვე- 

ლია და თუ ცხოველი ფლობს ცნობიერებას (ცხოველები 
ხასიათდება ცხოველური აზროვნებით და ცნობიერებით, 
ამისათვის აქვს ცხოველს თავისა და ზურგის ტვინი და 

ნერვული უჯრედები – ნეირონები) იგი აზროვნებს კიდეც, ხოლო 

აზროვნება არა მარტო მეტყველებით გამოიხატება, არამედ მოძ- 

რაობის მრავალ ფორმებში.ეს არ ნიშნავს იმას, რომ ცხოველი ისე 

აზროვნებს, როგორც ადამიანი (ადამიანებიც არ აზროვნებენ 
ერთნაირად). ორგანიზმის უჯრედის, ქსოვილის, ორგანოს 

ფუნეცინირება სხვადასხვა ხარისხის მიკრობგერებით გამოიხატ- 
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ება. ამ ბგერების რიტმი, სიხშირე და დიაპაზონი ფიზიოლოგიური 

და პათოლოგიური მდგომარეობისას ფრიად კონტრასტულია (ეს 

ფაქტი ჩვენ მიერ რეგისტრირებულია სანატორიუმ „ლიკანში“ მა- 

ღალი მგრძნობელობის კინოფირზე სპეციალური კინოკამერით 
1800-2000 კადრი წამში). 

ცნობილია, რომ ცხოველები, ფრინველები, მწერები და 

თევზები „ბედნიერებას“, „სიხარულს“, „წუხილსა“ და „დარდს“, 

საკვების მოპოვებას და სხვა რიტუალს თავის სახეობის მახასია- 

თებელი სპეციფიკური ბგერებით (თევზები და ღამურები 

ბგერებითა და ულტრაბგერებით), ზოგჯერ რთული მელოდიური 

ბგერითი მეტყველებით (გალობა, სტვენა,„საქორწილო სიმღერა“ 
გამოცემენ და ამყარებენ ურთიერთობას (მელოდია რთული 

მეტყველების ფორმაა) და იგი მათი თავდაცვის, გამრავლების, 
საკვების მოპოვების და სიცოცხლის შენარჩუნების ევოლუციური 
შენაძენია; ამრიგად, ყველა ბიოლოგიური სისტემა, სახეობის 
იერარქიული პირამიდის შესატყვისი ბგერითი მეტყველე- 
ბით და ქცევითი მოძრაობით ხასიათდება. (არსებობს ცხ- 

ოველური, ფრინველური ბგერითი მეტყველება) და ეს 
ბგერითი მეტყველება ცხოველებსა და ფრინველებში „წუ- 
ხილის", „განგაშის“ და „სიხარულის“ გამოხატვაში ფრიად 
განსხვავებულია და გასაგებია მხოლოდ თავისი სახეობის 

პოპულაციისათვის (დედამიწაზე სხვადასხვა ენაზე მეტი მოლა- 
პარაკე ადამიანთა ჯგუფები და ერებია და ამა თუ იმ ჯგუფის წარ- 
მომადგენელი ინდივიდუუმი თუ არ ფლობს სხვა ჯგუფის ენას, 
რომელთანაც უხდება ურთიერთობა,მაშინ ისინი ფიზიკური მოძ- 

რაობისა და მიმიკის სხვადასხვა ფორმებით ცდილობენ გაუგონ 
ერთმანეთს). 

თუ „აზროვნება სამყაროს ობიექტური სინამდვილის ასახვის 

და შემეცნების უმაღლესი საფეხურია“ (ობიექტურ სინამდვილეს 
ყველა ადამიანი სხვადასხვა დონით აღიქვამს), ცხოველებიც აღი- 
ქვამენ მას სიცოცხლის შენარჩუნებისა და მოთხოვნილების 
დონეზე; ცხოველები ობიექტურ სამყაროს რომ ვერ აღიქვამდნენ, 

ვერ იარსებებდნენ. სწორედ სამყაროს ობიექტური სინამდვილის 

აღქმა უძევს საფუძვლად სიცოცხლეს და მის ევოლუციურ განვი- 
თარებას. ამავე დროს, როგორც აღვნიშნეთ, ობიექტური სინამ- 
დვილის აღქმა შეფარდებითია. ცხოველები, ადამიანებიც, თავისი 
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ინტელექტის დონისა და სასიცოცხლო მოთხოვნილებიდან გამო- 
მდინარე, სხვადასხვა დონით და ხარისხით აღიქვამენ და 
აცნობიერებენ ობიექტურ სინამდვილეს. მაგალითად, ცხოველები, 
ფრინველები,თევზები და ზოგიერთი მწერები ნინასწარ გრძნობენ 

ამინდის ცვალებადობას, მიწისძვრას, ვულკანის ამოფრქვევას და 
სხვა. 

§I. აზროვნება, როგორც მიზნობრივი ფსიქოფიზიკური 

განწყობის შემოქმედება 

ცნობილია, რომ აზროვნება დროის, მიზნის, შინაარსის, დანი- 
შნულების, მნიშვნელობისა და შესრულების მიხედვით მთელი 
ორგანიზმის გარკვეულ პოზიციურობას მოითხოვს. მაგალითად, 
წერის ან კითხვის კვალიფიციური შესრულებისათვის საჭიროა 
ორგანიზმის გარკვეული სტრუქტურების ფუნქციური დატვი- 

რთვა და სივრცობრივი პოზიციურობა,. ამ დროს ორგანიზმის სხვა 
ფუნქციების აქტიური მოქმედება შეზღუდულია – შეფარდებით 
შეკავების ფაზაშია. ეს იმას ნიშნავს, რომ აზროვნების პროცესში 
მონაწილეობს არა მარტო ფსიქიკური, არამედ ფიზიკური 
სტრუქტურები და უჯრედები. როგორც აღინიშნა, თუ ორგანიზ- 

მის უჯრედთა ურთიერთმოქმედება ორგანიზმის ცხოველმყოფ- 
ელობის საფუძველია, აზროვნების პროცესში ფუნქციური დანი- 
შნულების მიხედვით ორგანიზმის გარკვეული უჯრედებიც და 

ფიზიკური სტრუქტურებიც მონაწილეობს. 
აზროვნების პროცესი ფსიქოფიზიკური განწყობით იწყება; 

ჩამოყალიბებული იდეის აზროვნების შაბლონი გადადის 
სათანადო ფიზიკურ სტრუქტურებში, სადაც ხდება სტრუქტურე- 

ბის გაცნობიერება ფუნქციური განწყობის ტრანსკრიფციით და 
მხოლოდ ამის შემდეგ ხდება აზროვნების რეალიზაცია. 

მიზნობრივი აზროვნებისას, როდესაც ადამიანი აზროვნებს 

რაიმე იდეის ან ობიექტის ირგვლივ, იგი ფიქრობს და შთაგონებუ- 
ლად აზროვნებს (შთაგონება მიზნობრივი აზროვნების 
ფსიქოფიზიკური განწყობაა), მისი ფსიქოფიზიკური 

სტრუქტურები და გრძნობათა ორგანოების „პროჟექტორი“ მაქსი- 

მალური ინფორმაციის მიღებისათვის გადართულია იდეის შეს- 
ატყვისი სივრცობრივი პოზიციურობის ტალღებზე,ინფორმაციის 
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მიმღები გრძნობათა ორგანოების– ნეირონების გარკვეული დია- 

პაზონის დრეიფით. 
პირველადი ინფორმაციები რაიმე იდეის ობიექტის არსის შესახებ 

არაზუსტია;იგი ცნობიერების „სამზარეულოში“ აზროვნებითი მოძ- 

რაობით გაივლის სათანადო ანალიზს, დედუქცია-ინდუქციას და 
აზროვნების პირველადი მოდელი – შაბლონი – აზროვნების შე- 
ნადედი გადაეცემა ფიზიკურ სფეროს დაიბადება პირველადი ნედლი 

მასალის პროდუქტი,რომელიც ფიზიკურ სფეროდან გადადის სოცი- 
ალურ სფეროში და უკუმოქმედებით ხასიათდება; პიროვნება ამ 

პირველადი აზრის გავლენის ზემოქმედებაში იმყოფება და ხდება 
აზროვნების „პროდუქტის“ უკუტრანსლაცია და განმეორებით გა- 
დადის ფსიქიკური სფეროს „სამზარეულოში“, განმეორებით 
(ზოგჯერ 3-4-10 ჯერ) ხდება მისი კრიტიკული გაანალიზება, „კრის- 

ტალიზაცია“, გაწმენდა, ანუ აზრის თვითგაწმენდა, თვითგანვითარ- 
ება სანამ არ ჩამოყალიბდება მიზნობრივი, იდეის, საგნის შესახებ 
ობიექტური კონდიციის შესაბამისი სტრუქტურა; ხდება აზრის 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების პოზიციურობის დახვენა და არაზ- 
უსტი ინფორმაციიდან უფრო ობიექტური აზრის სტრუქტურების 
ჩამოყალიბება-განვითარება; სანამ არ დაიბადება მიზნობრივი 
იდეის, საგნის სრულყოფილი აზროვნების პირმშო, რომელიც გა- 
დადის სოციალურ სფეროში;ფსიქოფიზიკური სფეროები შეკავების 
ფაზაში გადადის, ანუ სრულყოფილი აზრის ჩამოყალიბების პროც- 
ესის დამთავრება უდიდეს სიამოვნებას, კმაყოფილებასა და 
ბედნიერების შეგრძნებას ანიჭებს პიროვნებას. 

მიზნობრივი აზროვნების ჩამოყალიბებას და მის მართვას 
ნებისყოფით (ნებისყოფა ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების გა- 
ნწყობის ფუნქციური სივრცობრივი პოზიციურობის მდგრადობაა, 

ანუ იგი აზროვნების მდგრადობაა) განსაკუთრებული მნიშვნელ- 
ობა აქვს როგორც გაჯანსაღების, ისევე სოციალურ სფეროში კვ- 
ალიფიციური და გაწონასწორებული მოქმედებისათვის;იგი ეხება 

ადამიანის ცხოვრების ყველა – ბიოლოგიურსა და სოციალურ სფ- 
ეროს, კერძოდ, საჭმლის მომზადების, საჭმლისა და წყლის 

მიღების რიტუალს,დეფეკაციის, შარდვას,სექსუალურ აქტს, სამ- 
კურნალო გამაჯანსაღებელ სუნთქვასა და ფიზიკურ ვარჯიშებს 
და სხვა ფიზიოლოგიური და ინტელექტუალური შემოქმედების 
პროცესებს. 
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ფიზიოლოგიური პროცესების მისნობრივი აზროვნებით მა- 

რთვა ბიოლოგიური რიტმის გათვალისწინებით მკურნალობა- 
პროფილაქტიკის, გაჯანსაღების და ფუნქციური მდგრადობის 

სრულყოფის საფუძველია. მაგ.: საჭმლის მიღება, ღეჭვა და ყლა- 
პვა თუ მიზნობრივი აზროვნებით მიმდინარეობს,ეს იმას ნიშნავს, 

რომ ორგანიზმში საჭმლის მომნელებელი ორგანოების შესატყვი- 

სი ფუნქციური სივრცობრივი პოზიციურობა დომინირებს 
(რომელიც იწყება თავის ტვინში, საჭმლის მიღების ცენტრში), 

ხოლო სხვა ფუნქციები შეფარდებით შეკავების ფაზაშია, რაც 

ხელს უწყობს არა მარტო საჭმლის მონელების პროცესს, არამედ 
მის რაციონალურ ტრანსპორტირებას (ათვისება გამოყოფას) 
ორგანიზმის მოთხოვნათა შესაბამისად და იგი ორგანიზმის 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების შეთანხმებული რიტმული 

მოქმედებაა. 
თუ ფიზიკური ვარჯიშების შესრულება მიზნობრივი აზროვნებით 

სრულდება, იგი სრულყოფილი და ოპტიმალური ფუნქციური 
პოზიციურობის მდგომარეობას აყალიბებს ორგანიზმში, რაც გამ- 
ოიხატება ენერგოინფორმაციის შემოდინება-გადინების სწორი ბა- 
ლანსის ჩამოყალიბებაში და ორგანიზმის ყველა სისტემა აქტიურად 
ფუნქციონირებს აღგზნება-შეკავების რიტმის გათვალისწინებით, 
რაც სიჯანსაღისა და დაავადების პროფილაქტიკის საფუძველია. 

სექსუალური აქტი ზოგიერთ სპეციალისტებს მარტივ 
რეფლექსის დონეზე დაჰყავთ და ამის საფუძველზე სასქესო 
ორგანოების დაავადებათა ლოკალური მკურნალობის დანიშნუ- 

ლება არ იძლევა სტაბილურ შედეგებს. 
სექსუალური აქტი, როგორც რთული ფსიქოფიზიკური განწყ- 

ობის და ორგანიზმის ყველა ქსოვილისა და უჯრედის ტოტალური 

მიზნობრივი მოქმედება, რთული მოძრაობის ფორმაა. იგი ორი 
პარტნიორის ერთ ტალღაზე, ერთ შერწყმულ მოძრაობაზე 
ფსიქოფიზიკური განწყობაა ცნობიერებასთან გაერთიანებული 

(სექსი შერწყმული ცნობიერებასთან – ტანტრისტული სექს- 
უალური ერთიანობა – ბედნიერების და სიყვარულის საფუძველია) 
(69) და, რაც მთავარია, ყველა უჯრედი ამ ერთიანობის ანსამბლში 
ფუნქციონირებს და აქტიურად მონაწილეობს (მისი შესრულების 

შემდეგ ყველა უჯრედი და ქსოვილი ტოტალურ შეკავებაში – ანუ 
სტაციონარულ სივრცობრივ პოზიციურობაში გადადის). 
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ტანტრისტული სექსუალური აქტის გამაჯანსაღებელი მნიშვნ- 
ელობა ცნობილია, მაგრამ მისი განსაკუთრებული მნიშვნელობა 
იმაში მდგომარეობს, რომ იგი ფიზიკურად და ფსიქიკურად ჯანს- 
აღი შთამომავლობის შექმნის საფუძველია (ახალდაბადებულებში 
თანდაყოლილისიმახინჯეები არა მარტო მშობლების გენეტიკური 

დეფექტებითაა გამოწვეული, არამედ აგრეთვე განაყოფიერების 

პროცესში ამა თუ იმ უჯრედების არასრულფასოვანი მონაწილე- 

ობაა ე.წ. „ცალმხრივი“ ორგაზმული განწყობის ანუ არა ტანტრი· 
სტული აქტის გამო. ორი პარტნიორის ორგაზმის ცენტრების გაე-· 

რთიანება – „წრედის შეკვრა“ – ცელებატი – პირობადებს ახალ 
ენერგიას (69). 

ამავე დროს სექსუალური ცნობიერების არასწორი გაგება პარ- 

ტნიორთა არასწორ ურთიერთობაში გამოიხატება, რომელიც 
პიროვნების ბიოლოგიური და სოციალური არასრულფასოვნების 
საფუძველია; არასრულფასოვანი სექსუალური ურთიერთობა 

პარტნიორთა შეუთანხმებელი და გაუცნობიერებელი აქტი, ანუ 
არასრულყოფილი ორგაზმი (სექსუალური დაუკმაყოფილება და 
არასრულფასოვნება) ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურათა თანაფარ:· 
დობის დისონანსში გამოიხატება და ამის ნიადაგზე სიჭარბე და 
დეფიციტი სხვადასხვა ფორმის დაავადებებში ვლინდება და იგი 

შარდ-სასქესო სისტემის და ასევე ფსიქოფიზიკური სფეროს დაა: 
ვადებათა ერთ ერთი მიზეზია (ნევროზი, ფსიქოზი, იმპოტენცია, 
ფრიგიდიზმი, ვაგინიზმი, სათესლე ჯირკვლების, პროსტატის, 

საკვერცხეების, საშვილოსნოს, ორსულობის და მშობიარობის სხვ: 
ადასხვა სახის გართულებები) ასევე ოჯახის დაშლის, განქორწი:· 
ნების, კონფლიქტების და სხვა. 

ახალგაზრდობაში და ახალგაზრდა ოჯახებში ფსიქოფიზიკური 
წონასწორობის და სექსუალური ცნობიერების ჩამოყალიბება და 
სათანადო ცოდნის გავრცელება სახელმწიფო მნიშვნელობის 
პრობლემაა. 

ამგვარად, მიზნობრივი აზროვნებით ორგანიზმის სხვადასხვა 

ფუნქციათა კორდინირებული და მიმართულებრივი მოძრაობის 
ჩამოყალიბება დიაგნოსტიკის, დაავადების არიდების და 
მკურნალობა-გაჯანსაღების მნიშვნელოვანი ფაქტორია. აზროვნ. 
ება და მოძრაობა დაპირისპირებულთა ერთიანობაა. მიზნობრივ: 
აზროვნების ჩამოყალიბებული ინფორმაციული სტრუქტურა გა: 
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დადის ფუნქციური დანიშნულების ორგანო-სისტემების 

უჯრედებსა და ქსოვილებში და ყალიბდება შესატყვისი 
ფუნქციური მდგომარეობა – განწყობა და ფუნქციის შესრულე- 
ბა, ხოლო მისი ასლების (ფუნქციური მოძრაობის შესრულების 
უკუმოქმედება იწვევს აზროვნების განვითარებას) ფანტომები 

ვრცელდება მთელ ორგანიზმში. ამრიგად, ფსიქოფიზიკური წო- 
ნასწორობის ჩამოყალიბება, როგორც პიროვნების სოციალური 
და ბიოლოგიური სრულფასოვნებისა და სრულყოფის საფუძველი, 

დამოკიდებულია სწორი მიზნობრივი აზროვნების მექანიზმის გა- 

ცნობიერებასა და დაუფლებაზე; 

812. აზროვნება და ორგანიჯმის თვითრეგულაცია 

აზროვნება ადამიანის ტვინის უჯრედების უმაღლესი ხარისხის 
ენერგეტიკული პროდუქტია შინაგანი და გარეგანი გარემოს 
ინფორმაციის მიღების, ანალიზის, სინთეზის, ტრანსფორმაციის 

და აღქმის საფუძვლებზე. 
ადამიანის ტვინის სტრუქტურა,როგორც მატერიის განვითარ- 

ების უნიკალური ფორმა, მოიცავს 100 მილიარდ ნერვულ 
უჯრედებს,ასეულ მილიარდობით ნერვულ ბოჟკოებს და მორჩებს, 
მრავალმხრივი და მრავალხარისხოვანი „გამტარების“ „ნახევარ- 

გამტარების“,,დიოდების“,,ტრიოდების“,უნივერსალური დიაპაზ- 
ონის დედუქციისა და ინდუქციის მიღების, ანალიზის, რეგისტრა- 
ციის, ფიქსაციის, აკუმულაციის, ტრანსფორმაციისა და ტრანს- 

ლაციის მრავალგანზომილებიან, მრავალწახნაგოვან და მრავა- 
ლარხიან უნიკალურად ინტეგრირებულ დეტექტორებსა.ადამიანის 
ორგანიზმის ინფორმაციული სტრუქტურები და კომუნიკაციები 

ბევრჯერ აღემატება პლანეტაზე არსებულ ტელე-რადიო ქსელის 

კომუნიკაციებს. 
ეს სტრუქტურები შედგება ატომების,მოლეკულების, მიკრონა- 

წილაკების და მათი ანტისამყაროს მოვლენებისაგან. ამ სტრუქტ- 

ურებსა და ორგანიზმის ყველა სისტემას შორის გარემოსთან არსე- 
ბობს ურთიერთზემოქმედების კავშირები და უკუკავშირები. 

ადამიანის ორგანიზმის 99 % -ს შეადგენს ნახშირბადის, წყალ- 
ბადის, აზოტის, ჟანგბადის ელემენტები, ხოლო მასის 85 % -ს 
წყალი. წყალბადის მოლეკულები ორგანიზმში ყველა ელემენტებს 
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აღემატება;როგორც ყველა ორგანოსა და სისტემაში, ასევე თავის 
ტვინში ეს ელემენტები და ნივთიერებები რაოდენობრიობის სხვ- 
ადასხვა შეფარდებითობითაა განპირობებული. 

როდესაც ადამიანი მიზანდასახულად შთაგონებული ფიქრობს, 

აზროვნებს, მისი აზროვნების სფერო – ინტელექტი -აქტიურად 

ფუნქციონირებს (ყველაზე ინტენსიური ენერგეტიკული ცვლა 
ორგანიზმის სხვა ორგანოებთან შედარებით ტვინის უჯრედებში 
მიმდინარეობს), ეს იმას ნიშნავს, რომ იგი „იზიდავს“, „იწვევს“, 

ღებულობს ინფორმაციას იმ სფეროებიდან და ობიექტებიდან, 

რომლებიც დროის მოცემულ მონაკვეთში აზროვნების ძირითადი 
საგანია. 

რადგან ელექტრომაგნიტური ტალღები მიკრო სამყაროს 

ურთიერთმოქმედების ყველაზე გავრცელებული ფორმაა, 
რომელიც შუალედ ადგილს იკავებს ძლიერსა და სუსტ ურთიე- 
რთმოქმედებაში, იგი ცოცხალი და არაცოცხალი მატერიის ატო- 

მებში განაპირობებს პროტონსა და ელექტრონს შორის ურთიე- 
რთმოქმედებას, ხასიათდება უნივერსალური დიაპაზონის სიგ- 
რძის, სიხშირისა და გავრცელების ტალღებით; უნდა ვიფიქროთ, 

რომ ინფორმაციის გავრცელებასა და გადაცემაში მთავარი 
ფიზიკური სტრუქტურა ელექტრომაგნიტური ტალღებია, 
რომელიც სინათლის სიჩქარით ხასიათდება. 

მატერიის, მოვლენების მოძრაობასთან და მუდმივ ცვალებად- 
ობასთან დაკავშირებით ადამიანი ყოველთვის იმყოფება 
ინფორმაციის გარემოცვაში (ორგანიზმში შემოსული ტალღობრი- 
ვი გელების ან სხვა მოვლენების, ნივთიერებები – ჰაერი, წყალი 
და საკვები, შინაგანი და გარეგანი მიკროფლორა,ასევე წარმოად- 
გენს ინფორმაციის წყაროს), რომელიც აღიქმება ცნობიერად და 
ქვეცნობიერად გრძნობათა ორგანოების მიმღები რეცეპტორე- 
ბით. მათი წარმოსახვა, ალბათ, ხდება საგნებისა და მოვლენების 
გეომეტრიული ფორმის სტრუქტურების, მოდელებისა და ეტალ- 
ონების სამგანზომილებიანი რაოდენობრიობის სახით აწმყოში, 
წარსულსა და მომავალში და აზროვნების სფეროში ყალიბდება 
იდეა, მიზანი და მოქმედების პროგრამა გარკვეულ განზომილე- 
ბათა ფიზიკური სტრუქტურის სახით. 

ინფორმაციის „ფიზიკური სტრუქტურები“ აზროვნების სფერ- 

ოში „სიჭარბის ფენომენია“ და თერმოდინამიკის კანონებიდან გამ- 
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ომდინარე, უნდა გადავიდეს აზროვნების სფეროდან 

(ბიოლოგიური თვითწხმენდა) ფიზიკურ სფეროში. 

ფსიქოფიზიკურ სფეროში შემოსულ ინფორმაციათა რეალიზ- 
ება შეიძლება განვითარდეს ოთხ სხვადასხვა ფორმაში: 

1 ინფორმაცია არ აღიქმება; 

2.ინფორმაციის სტრუქტურის ტრანსფორმაცია ენერგიის სხვა 
ფორმაში; 

3. ინფორმაციის აკუმულაცია, შენახვა და ფიქსირება მეხსიე- 
რების სფეროებში, „კონსერვაცია“ (მრავალ მკვლევართა აზრით, 
აანერების სუბსტრატი მიკროლეპტონურ პლაზმას წარმოად- 

გეზს). 
4. იდეის ჩამოყალიბება და მოქმედების პროგრამის საფუძ- 

ველზე ფსიქიკური სფეროდან ფიზიკურ სფეროში მისი გავრცე- 
ლება პრაქტიკული რეალიზაციისათვის (ცნობიერი და ქვ- 
ეცნობიერი, ფსიქიკური და ფიზიკური განწყობილების ჩამოყალი- 
ბებით, სათანადო განზომილებების ფიზიკური სტრუქტურების 
სახით) და, როგორც სიჭარბის ფენომენი, აპირობება ფიზიკური 

რეალიზაციის იმპერატივს და ინფორმაციული სტრუქტურების 
ჯაჭვური რეაქციით გავრცელებას ფიზიკური სფეროს 

უჯრედებსა და ქსოვილებში. გაცნობიერებული ფიზიკური სფე- 
როს უჯრედები და ქსოვილები მატერიის განვითარებულ ფორმას 
იძენს; რაოდენობრიობა ღებულობს სათანადო სივრცობრივ 
პოზიციურობას და, მოქმედების პროგრამის შესაბამისად, შესრ- 
ულების იმპერატივი შეუქცევად ფიზიოლოგიურ მოთხოვნილე- 

ბად იქცევა; მიზნობრივი კოორდინატების „პროგრამის მიხედვით“ 

სრულდება მოქმედება, ფიზიკური სფეროს (განწყობის ჩამოყალი- 
ბებით) შინაგანი და გარეგანი ტრანსაქციული კომუნიკაციებით, 

ცნობიერი და ქვეცნობიერი, ვერბალური და არავერბალურ-სე- 
ნსორული აუდიალური, ვიზუალური, იმიჯური, კინეტიკური აქტ- 

ებითა და ფორმებით. ყოველივე ეს ფსიქიკური და ფიზიკური სფ- 
ეროების ინტეგრირებულ კოორდინირებულ მოქმედებაში გამოი- 

ხატება. აქედან გამომდინარე, ფიზიკური და ფსიქიკური განწყო- 

ბა და მოქმედება ერთიანი შემოქმედებითი პროცესი და ფუნქციაა 
ორგანიზმში. 
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§ვ. აზროვნება, როგორც პიოლოგიურისა და 
სოციალურის ერთიანობა 

როგორც ავღნიშნეთ,აზროვნება ორგანიზმის შინაგანი და გარ- 
ეგანი გარემოს ინფორმაციის მიღების,ანალიზის,სინთეზის, ტრა- 
ნსფორმაციის და კონკრეტულიიდეის, მოტივის, მოდელის ჩამოყ- 

ალიბებაა (დაბადებაა), რომლის საფუძველზე სათანადო 

ფიზიკური სტრუქტურა ღებულობს შესრულების სივრცობრივ 

პოზიციურობას და სრულდება ფიზიკური აქტის სახით (სიცილი, 

სიმღერა, წერა, ხატვა, შენება, ნგრევა, ლაპარაკი), ე.ი. აზროვნე- 
ბასა და აზრს ჩამოყალიბებიდან მისი ფიზიკურ შესრულებამდე 
აქვს ბიოლოგიური საფუძვლები, ხოლო შესრულების შემდეგ 
„იბადება“, როგორც სოციალური მოვლენა. 

აზროვნება, როგორც რთული მოძრაობის პროცესი, 
ბიოლოგიურისა და სოციალურ სფეროთა ერთობლივი 

მოქმედების შედეგია. აზროვნების შედეგი ხდება სოციალური, 
როდესაც იგი რეალიზდება. თუ ადამიანში გამოვთიშავთ გრძნო- 

ბათა ორგანოების რეცეპტორებს, მაშინ აზრის სტრუქტურა 
სოციალურ სტადიას ვერ აღწევს, აზროვნება არაა სრულყოფილი; 
სრულყოფილი აზროვნება, როგორც სიცოცხლის ანაბეჭდი,ცოც- 
ხალი სტრუქტურაა და მისი ჩამოყალიბება დაკავშირებულია 
ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურების შეთანხმებულ ფუნქციონირე- 
ბასა და გარე სამყაროსთან, ენერგო-ინფორმაციის შემოდინება- 
გადინების წონასწორობასთან. 

ამავე დროს, აზროვნების პროცესის ხარისხი დამოკიდებულია 
ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურათა „კვალიფიკაციაზე“, თეორიულ,ან 
პრაქტიკულ ცოდნაზე, რადგან მხოლოდ ინფორმაციის მასალის- 
გან „კვალიფიციური“ აზროვნება არ ჩამოყალიბდება. 

ამრიგად,ინფორმაციული „მასალის“, „აგურებიდან“ იდეალური 
არსის პროექტის შედგენისა და მისი განხორციელებისათვის საჭი- 
როა ცოდნის მარაგი, თეორიული, ან პრაქტიკული გამოცდილე- 

ბა. 
ამრიგად, სწორი აზროვნების ჩამოყალიბება და მისი რეალიზა- 

ციის გზა ცოდნის, გამოცდილებისა და კვალიფიკაციის ბეწვის ხიდზე 
უნდა გადიოდეს, რომლის შემდეგ იგი ხდება „სოციალური 

პროდუქტი". ამრიგად, აზროვნების „თეორიული“ და პრაქტიკული 
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შესრულების ხარისხი ცოდნასა და გამოცდილებაზეა 
დამოკიდებული; როდესაც პროფესიული საქმიანობა იდეალური 
განზომილებების დონეზე სრულდება, იგი ემოციებით ხასიათდება 

და მაღლდება ხელოვნებამდე, ასევე დიდდება საზოგადოებაზე მისი 
ზემოქმედების ხარისხი. ამავე დროს, პროფესიონალურადდა კვალი- 
ფიციურად შესრულებულ საქმეს, შემოქმედებას საზოგადოების 
(მომხმარებლის) კვალიფიკაციის დონე და ცოდნა სჭირდება. 

ამიტომ საზოგადოებაში ცალკეულ პიროვნებათა ცოდნა და 
კვალიფიკაცია არაეფექტურია, თუ საზოგადოების საერთო ,„ცნ- 

ობიერების“ დონე არ ამაღლდება. 
როგორც აღვნიშნეთ, საკუთარი ორგანიზმის თვითმართვის 

პროცესები აზროვნების „წინამძღოლობით“ გაჯანსაღებისა და 
ადრეული მკურნალობის მნიშვნელოვანი მოვლენაა. 

ფაქტობრივად ორგანიზმის თვითმართვა ე.წ. ავტომატური 
ნერვული სისტემის მოქმედებაა, აზროვნების ქვეცნობიერი გამ- 

ოვლინებაა. კერძოდ, ორგანო-სისტემები, უჯრედები და ქს- 
ოვილები რამდენად „კვალიფიციურადაა“ გაცნობიერებული 

ცალკეული მოძრაობის ფუნქციათა შესრულების ინფორმაციით, 
იმდენად სრულყოფილად სრულდება ფუნქცია. ორგანიზმის ყვე- 
ლა სახის მოქმედება სტრუქტურის განწყობაა ცნობიერი ან ქვ- 

ეცნობიერი აზროვნებით. 
ამიტომ, როდესაც მოძრაობა, ან რაიმე ფუნქცია მიზნობრივი, 

შთაგონებითი აზროვნებით სრულდება (ინფორმაცია გადაეცემა, 

როგორც ფსიქიკურ, ასევე ფიზიკურ სტრუქტურებს) ფუნქციური 
მოძრაობა უფრო ეფექტურია. ამაშია სწავლის, ვარჯიშის 
ტრენინგის მნიშვნელობა. ამ დროს ფიზიკური სტრუქტურის მოძ- 
რაობით გადაეცემა და ფიქსირდება ინფორმაცია სათანადო სტ- 
რუქტურებში. 

ამ პრინციპზეა აგებული ფსიქოთერაპიის, ჰიპნოზის 
მოქმედების მექანიზმი. მიზნობრივი აზროვნებით რომელიმე 

ფუნქციის ტრენინგი მნიშვნელოვანი სამკურნალო ფაქტორია და 
სამკურნალო საშუალებათა მოქმედების მექანიზმის შესწავლა, 
შემეცნება, გააზრება და მისი ინფორმაციის გადაცემა, 
მიზნობრივი შთაგონებითი აზროვნებითი ზემოქმედებით 

(მიზნობრივ რეგიონში) ეფექტური ფსიქოთერაპიული მოქმედების 
ა ოოია. ფაქტ რ 
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ამრიგად, ყველა სახის დოზირებული ზემოქმედება:ფიზიკური 

მასაჟი, სამკურნალო ვარჯიში, ბალნეოლოგიური, ფიზიოთე- 

რაპიული, მედიკამენტოზური. ფსიქოთერაპიული მიზნობრივი 

აზროვნების ჩამოყალიბებით უნდა ხდებოდეს და რამდენად კვ- 
ალიფიციურადაა მედიცინის მუშაკი გაცნობიერებული იმ 
ენერგია– ინფორმაციით, რომელიც უნდა დაენიშნოს პაციენტს 

ფსიქოფიზიკური შთაგონებით, იმდენად ეფექტურია მკურნალო- 

ბა, ამავე დროს პაციენტისა და ექიმის მიზნობრივ აზროვნებათა 
„განზომილებები“ შეთანხმებულად „ერთ ტალღაზე" უნდა სრულ- 

დებოდეს. 

§4 მეტყველება, როგორც აზროვნების რეალიზაციის 
(მოძრაობის) ერთ-ერთი ფორმა 

ადამიანის ფიზიკური სტრუქტურები და ფუნქციები ხასიათდ- 
ება განზომილებებით დროსადა სივრცეში. ყველა ფუნქციას, სი- 

ტყვას, აზრს, იდეას, ცნებას აქვს თავისი „რაოდენობრიობა“ და 
მას აღიქვამს ადამიანი რაოდენობრიობის სხვადასხვა ფორმის 
მოდელების სახით. ამიტომ ადამიანთა აზროვნების ყველა გამ- 
ოვლინება რა სახის და რა ენაზე ან რა მოძრაობის ფორმებში არ 
უნდა ვლინდებოდეს, ხასიათდება სივრცობრივი მოცულობითი 

კონფიგურაციის მოდელებით და აღიქმება (სივრცობრივი 

მოდელების სახით, ხასიათდება საკუთარი ტალღური გამოვლი- 
ნებით ანუ „გამოსხივებით“, ჰოლოგრამებით) ადამიანის შემთხვ- 
ევაში სიტყვით და ფიზიკური სტრუქტურების ტრანსაქციებით 

(სივრცობრივი მოძრაობით), ხოლო ცხოველები მას ტალღური 

„გამოსხივების“ გამოვლინების იგივე გეომეტრიული 

კონფიგურაცის მოდელებით აღიქვამენ. ალბათ, ადამიანი ხასი- 
ათდებოდა ამ თვისებებით, რომელიც მან ევოლუციური განვი- 
თარების პერიოდში დაკარგა, რადგან იგი გამოხატა მეტყველე- 

ბით, სიტყვებით, ენით. ამიტომ ინფორმაციის აღქმა ყველაზე 

ჩქარა ტალღური გამოსხივებით ვრცელდება და ცხოველები მას 
ჩვენზე ადრე აღიქვამენ. 

მიუბედავად იმისა, რომ სხვადასხვა ენაზე აზრის მეტყველე- 
ბითი წარმოსახვის ინფორმაციის სტრუქტურა, მისი ფორმა და 
სივრცობრივი პოზიციურობის განზომილებები და გამოთქმის 
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მექანიზმი იდენტურია, მისი მეტყველებაში გადაყვანა სხვადას- 
ხვა ენაზე ინდივიდუალური კოდით ხასიათდება. 

ზემოაღნიშნული ყველა ენისა და ბგერითი მეტყველების გაში- 
ფვრის საფუძველია. ყველა ენა კოდირებულია და შედგება რთული 
და მარტივი ბგერებისაგან, ანუ ყველა სიტყვა სხვადასხვა 
ბგერების სინთეზის შედეგია მეტყველებაში. მეტყველება, 
როგორც აზროვნებითი გამოხატვა, მეორე სასიგნალო სისტემის 

გზით აზროვნების ერთ-ერთი ფორმაა, რომელიც ფიზიკური სტ- 

რუქტურების მოძრაობით სრულდება. 
ამრიგად, აზროვნება, მეტყველება, მოძრაობა, ფსიქოლოგიური 

განწყობა, პირობითი და უპირობო რეფლექსები, ინსტინქტი, 

პირველი და მეორე სასიგნალო სისტემისა და ორგანიზმის სხვადა- 

სხვა ფუნქციათა შესრულების გზა და მექანიზმი ერთი და იგივეა 
და ცენტრალური ნერვული სისტემის მონაწილეობით სრულდება. 
რადგან ცენტრალური ნერვული სისტემის ძირითადი ფუნქცია ცნ- 
ობიერება და აზროგნებაა, ყველა ცნობიერი და ქვეცნობიერი აქტ- 
ების, რეფლექსების, ფუნქციების, პროცესების შესრულება აზრ- 
ოვნების პროცესია და იგი ყველა ცოცხალ ორგანიზმში აზროვნე- 
ბით ხორციელდება. ეს იმას არ ნიშნავს, რომ ადამიანი და 
ცხოველი ერთნაირად აზროვნებს და ხაზს ვუსვამთ, რომ 
ადამიანის აზროვნების დონის შედარება ცხოველურ აზრ- 
ოვნებასთან უაზრობაა. ბიოლოგიური სისტემების აზროვნება 
იერარქიული საფეხურის შესაბამისი სიცოცხლის რაოდენობა-თვი- 
სებრიობის, შესაძლებლობის ფუნქციური მოთხოვნილების დონით 

განისაზღვრება, ხოლო ეს უკანასკნელი, ალბათ, სხვადასხვა სახე- 
ობის და კლასის წარმომადგენელთა ტვინის „მოაზროვნე 
უჯრედების “– ნეირონების, ნეიროგლიის, სინაპსების, 

დენდრიტების, აქსონების რაოდენობით და ორმხრივი ენერგო- 
ინფორმაციული კავშირების ხარისხითაა განპირობებული (ადამი- 

ანს 100 მილიარდი ნეირონი აქვს, კოლორადოს ხოქოს – 100 (3). მაი- 
მუნს – 23 მილიარდი, ძაღლს – 22 მილიარდი, კატას – 22 მილიარდი, 

ვირთხას – 15-25 მილიარდი, ზღვის გოჭს – 8 მილიარდი, ზაზუნას – 
I მილიარდი, კურდღელს – 10-12 მილიარდი). 

ამრიგად, აზროვნება მოძრაობაში გამოიხატება (მოძრაობა 
აზროვნების მოდელია), ხოლო მოძრაობა – ფუნქციის შესრულე- 
ბაში. 
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§5. მეხუთე თავის ანალიზი 

ადამიანის ორგანიზმი, როგორც სამყაროს შემადგენელი ნა- 
წილი, ფიზიკური სტრუქტურაა, რომელშიც გაერთიანებულია 
ორგანიზმის ყველა სასიცოცხლო სფეროების ცხოველმყოფელ- 

ობა, ენერგო-ინფორმაციას განუწყვეტელი აქტიური შემოდინე- 

ბა-გადინების ნიადაგზე ფიზიკური სტრუქტურა იძენს 

ბიოლოგიურ თვისებას, ხოლო ენერგია-ინფორმაციის შემოდინე- 
ბის ან გადინების შეწყვეტის შემთხვევაში იგი ისევ გარდაიქმნება 

ფიზიკურ სტრუქტურად და კარგავს ბიოლოგიურ თვისებას -სი- 

ცოცხლეს. ფიზიკური სტრუქტურის ენერგოინფორმაციის 
აქტიური შემოდინება-გადინება გარდაქმნის მას ბიოლოგიურსი- 
სტემად – „ცოცხალ არსებად“. ფუნდამენტურ მეცნიერებათა 
მონაცემები ადასტურებს, რომ ენერგო-ინფორმაციაც 
ფუნდამენტური მნიშვნელობისაა. 

თანამედროვე ბიოლოგია-ფიზიოლოგიის მეცნიერული მონა- 
ცემების (55,56,73,57) მიხედვით, „უჯრედი, როგორც სიცოცხლის 

ძირითადი ავტონომიური ერთეული, რომლისგანაც შედგება ყვე- 
ლა ცოცხალი ორგანიზმი, სტრუქტურულად და ფუნქციურად 
ერთი და იგივეა ადამიანსა და ყველა ცოცხალ ორგანიზმში,ძუძუ- 
მწოვრებში, ხერხემლიანებში, ქვეწარმავლებში, მწერებში და 
მიკრობებში. ყველა უჯრედი და ცოცხალი ორგანიზმი შედგება 
სხვადასხვა რაოდენობისა და თანაფარდობის ერთი და იგივე 
ქიმიური ელემენტებისაგან, ცილების, ცხიმების, ნახშირწყლების, 

მინერალური მარილების, ბიოლოგიურად აქტიური ნივთიერებე- 
ბის, მიკროელემენტების, მონომერების, პოლიმერების, 

ნუკლეოპროტეიდებისა და ერთი და იგივე სტრუქტურის ცილე- 
ბის მოლეკულებით შედგენილი დნმ-ის ორმაგი სპირალისაგან და 
სხვა";„უჯრედის დაყოფის, გამრავლების, ენერგეტიკული ცვლისა 

და ბიოსინთეზის პროცესები ერთი და იგივე მექანიზმებით 
მიმდინარეობს; ყველა ცოცხალ არსებაში, დნმ-ის მოლეკულებში 
კვერცხუჯრედისა და სპერმატოზოიდის ქრომოსომების 
კომპლექსური თანაფარდობა ერთი და იგივეა დროზოფილსა და 
ძუძუმწოვარ ცხოველებში, ადამიანშიც“. (55,56,73,57) 

„ადამიანი, კალია, ვარდი, ბულბული,ლომი, აქლემი დავირუსი, 

ცოცხალ არსებათა ყველა ეს მრავალფეროვნება ერთი და იგივე 
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ცილის მოლეკულების ურიცხვ ვარიაციებს წარმოადგენს. ყიანყ- 
ველის და გენიალური ადამიანის ცილა ერთი და იგივე ამინომჟა- 
ვებისგანაა ანყობილი. განსხვავება ამინომჟავური ნაშთების თან- 
მიმდევრობაშია“?!4). ასეთია თანამედროვე მეცნიერების 
წარმოდგენები ცოცხალი და არაცოცხალი სამყაროს ურთიერთო- 
ბის შესახებ. 

ყველა ძუძუმწოვრისა და ხერხემლიანის თავის ტვინი ასრულ- 
ებს ნერვული სისტემის რეგულაციასა და კოორდინაციას, შედგ- 

ება ხუთი ნაწილისაგან, რომლის ცალკეული ნაწილები 
იერარქიული საფეხურის სახეობის, კლასის და ფუნქციათა 
მიხედვით არის გადიდებული ან შემცირებული. გადიდება ან შე- 
მცირება ცხოველის ფუნქციურ თვისებრიობასთანაა დაკავ- 
შირებული. თევზები და ბაყაყები საკვების მოპოვებისათვის ყნოს- 
ვისა და მხედველობის სენსორული ცენტრების განვითარებას 
საჭიროებენ და უფრო განვითარებული აქვთ მხედველობის 
ბორცვი და უკანა ტვინი, ხოლო ქვეწარმავლებში შუა ტვინი შე- 
დარებით მცირეა და თალამუსი დიდია. ასეთი ტენდენციით ხასი- 
ათდებიან ჩიტები, მათ განვითარებული აქვთ თალამუსი, ხოლო 

ძუძუმწოვრებს კარგად განვითარებული აქვთ დიდი 
ჰემისფეროები და თალამუსი. ყველა ძუძუმწოვარს, როგორც 
ადამიანს, აქვს 5 გრძნობათა ორგანო და თავისა და ზურგის ტვი- 
ნის მოაზროვნე უჯრედები: ნეირონები, ნეიროგლიები, 
დენდრიტები, აქსონები და სინაფსები, რომლებიც ერთი და იგივე 
სტრუქტურით, ფუნქციით, მგრძნობელობით და გამღიზიანებლ- 
ობით ხასიათდება. როგორც ცხოველს, ისე ადამიანს, აქვს ორი 
განსხვავებული და ურთიერთდაკავშირებული ნერვული და 
ენდოკრინული სისტემა – თავისა და ზურგის ტვინის 12 წყვილი 

ნერვი (დაბალი დონის ხერხემლიანებში (0 წყვილი), სისხლის შე- 

მადგენელი ფორმიანი ელემენტები, ფერმენტები, მედიატორები, 
სუნთქვისა და სისხლის მიმოქცევის ორგანოები, მეტყველების 

ორგანოები – კუნთები, ქსოვილები, პირის ღრუ, ცხვირხახა, 
ხორხი, სასა, ბგერის იოგები, სახის კუნთები, ენა, ტუჩები და მათი 
ფუნქციონირების რეგულაციის მექანიზმი. თანამედროვე 

ფიზიოლოგიის მონაცემებით, რეფლექსები, როგორც ადამიანე- 
ბში,ისე ცხოველებში ერთი და იგივე გზით (რკალით) და მექანიზ- 
მით მიმდინარეობს; „რეფლექსი, როგორც ორგანიზმის 
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კანონზომიერი რეაქცია, შინაგანი და გარეგანი გარემოს ცვალე- 

ბადობასთან დაკავშირებით (რეცეპტორული აპარატის გაღიზი- 

ანების საპასუხოდ) უშუალოდ ცენტრალური ნერვული სისტემის 

მონაწილეობით ხორციელდება და იგი დაკავშირებულია ფუნქცი- 
ების შესრულებასა და საქმიანობასთან“; „ყველა სახის, ცნობიერი 
და ქვეცნობიერი ცხოვრებისეული აქტები და მისი წარმოშობის 
ხერხი და არსი – რეფლექსია“. „რეფლექსი ორგანიზმის 

კანონზომიერი რეაქციაა, შინაგანი და გარეგანი გარემოს 

ზემოქმედებაზე და უშუალოდ ცენტრალური ნერვული სისტემის 

მონაწილეობით ხორციელდება“ (55,56,57,80,81). „ნერვული სისტ- 
ემის მარტივი და რთული რეაქციები რეფლექსია“. „პირველი და 

მეორე სასიგნალო სისტემები განუყოფელია ერთი მეორისაგან და 

შეკავებისა და აღგზნების კანონზომიერებები საერთოა პირველი 
და მეორე სასიგნალო სისტემისათვის“ (55,56,57,73,79,80,8 1. „გარ- 
ემოს ზემოქმედებითი გაღიზიანება პირველი სასიგნალო სისტე- 
მიდან გადაეცემა მეორე სასიგნალო სისტემას“; „გარე სამყაროს 
სიგნალზე – გაღიზიანებაზე ანალიზისა და სინთეზის მექანიზმი 
ასევე ერთი და იგივეა ადამიანსა და ცხოველებში“. 
(55,56,73,79,80,8 1). პირველი სასიგნალო სისტემა მეორე სასიგნალო 

სისტემასთან დაკავშირებულია სიტყვიერი სიგნალებით, ანუ 
მეტყველების სიგნალებით (73)79,80,81. 

ი.პავლოვის კონცეფციიდან გამომდინარე, მეორე სასიგნალო 
სისტემა დაკავშირებულია მეტყველებასთან და იგი დამახასიათე- 
ბელია მხოლოდ ადამიანისათვის. როგორც (ცნობილია, პავლოვი 

ექსპერიმენტებს ატარებდა ძალლებზე და თუ მისი 
ექსპერიმენტული ძაღლები არ იყვნენ „ჰიპნოზირებულნი“ ან „ან- 

ესთეზირებულნი“, მაშინ პავლოვი მოისმენდა და დააფიქსირებდა, 

რომ ძაღლები გარემოს ცვალებადობის ზემოქმედებაზე პასუხობენ 
მეორე სასიგნალოსისტემის „ბგერითი მეტყველებით“. ამავე დროს 

დადებით და უარყოფით გარემოზე სხვადასხვა ტონალობის 
ბგერითი მეტყველებით და ყეფით. ყეფა მეორე სასიგნალო სისტე- 
მის ბგერითი მეტყველებაა. ამიტომ გაურკვევლობას იწვევს ის 
ფაქტი, რომ თვითონ პავლოვი აღნიშნავდა, რომ ადამიანსა და ცხ- 
ოველებში პირობითი და უპირობო რეფლექსები ერთი და იგივე 
მექანიზმით მიმდინარეობს და პირველი სასიგნალო სისტემა უშ- 
უალო კავშირშია მეორე სასიგნალო სისტემასთან, ამავე დროს 
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ასკვნის, რომ მეორე სასიგნალო სისტემა მხოლოდ ადამიანის თვი- 
სებაა (56,57,73,79,80). პირობითი და უპირობო რეფლექსების გამო- 

ხატვა მეორე სასიგნალო სისტემით ადამიანში მეტყველების გზით 
ხორციელდება;მეტყველების შესრულების გზა და მექანიზმი ერთი 
და იგივეა ცხოველებსა და ადამიანებში, ცხოველები ყველა შინა- 
განსა და გარეგან ზემოქმედებაზე რეაქციას გამოხატავენ იგივე 
მექანიზმით და მოძრაობით მეორე სასიგნალო სისტემის მონაწი- 
ლეობით, ანუ ბგერითი მეტყველებით (ბგერა, „რთული ინფორმა- 
ციის წყაროა“). ამავე დროს ცხოველები დადებით და უარყოფით 
ემოციებს ('სევდასა“ და „სიხარულს“ ბგერითი მეტყველების სხვა- 

დასხვა ტონალობით გამოხატავენ. 
ამრიგად, უსაფუძვლოა აზრი იმის შესახებ, რომ მეორე სასიგ- 

ნალო სისტემას არ ფლობენ ცხოველები, რადგან ისინი ბგერითი 
სასიგნალო მეტყველებით ხასიათდებიან, რომელიც გასაგებია 
მათი სახეობისათვის. დედამიწაზე სხვადასხვა ენაზე მოლაპარაკე 
ადამიანთა ჯგუფები, ერები და ინდივიდები (თუ არ იციან სხვა ენა) 
ისევე ვერ უგებენ ერთიმეორეს, როგორც ცხოველების ბგერით 
მეტყველებას ვერ იგებს ადამიანი. აქედან გამომდინარე ადამია- 

ნთა მეტყველების ყველა ენა და ცხოველთა ბგერითი მეტყველე- 
ბა კოდირებულია და გასაგებია მისი სახეობის, კლასის, პოპულა- 
ციის წარმომადგენლებისათვის. მაგრამ, არა მარტო ძაღლები, 

არამედ ყველა ხერხემლიანი და ძუძუმწოვარი ცხოველები, ქვენ- 
არმავლები და მწერებიც კი ხასიათდებიან მეორე სასიგნალო სი- 

სტემით (მიკრო ბგერითი მეტყველებით). 
თუ ჩვენ ობიექტურად შევაფასებთ ფრინველთა და ცხოველთა 

ქცევას და საერთოდ ხერხემლიანებსა და ძუძუმწოვრებს, ყველა 
ისინი ხასიათდებიან ე.წ. მეორე სასიგნალო სისტემით, ანუ 

ბგერითი მეტყველებით. ზოგიერთი კი რთული ბგერითი მეტყვე- 
ლებით: თუთიყუში, ჩხიკვი, დელფინი, იადონი, ბულბული, ყველა 
ჩიტი და ფრინველი და რთული მელოდიური ბგერების გამოცემის 

(სტვენა, ჭიკჭიკი, გალობა) უნარით ხასიათდებიან (მელოდიური 

ბგერითი მეტყველება მეტყველების ყველაზე რთული ფორმაა). 
ცხოველებს და ფრინველებს „თავისი დონის“ ცნობიერება და აზ- 
როვნება გააჩნიათ და ადამიანის მეტყველებითი ზემოქმედებით 
ცირკის ცხოველები ითვისებენ რთული მოძრაობითი ფორმების 
ბგერით გამოხატვას. 

139



აქედან გამომდინარე, რადგან ყველა ცოცხალი სისტემა – 
ხერჩემლიანები და ძუძუმწოვართა კლასის წარმომადგენლები – 

ერთი და იგივე სტრუქტურისა და ფუნქციის სისტემებით, ორგან- 
ოებით, უჯრედებით ხასიათდებიან, მათი ორგანიზმის ცხოველმყ- 

ოფელობის პროცესები და თვითრეგულაცია იმდენად იდენტურია, 
რომ გასაკვირიც იქნებოდა, რომ მათ არ ჰქონდეთ გარკვეული 

დონის იგივე ფუნქციები და ფუნქციების შესრულების მექანიზმი. 
მაგრამ ადამიანის ინტელექტი, ცნობიერება, აზროვნება და 
მეტყველება იმდენად მაღალია, რომ მისი შედარება ცხ- 

ოველურ მეტყველებასთან უაზრობაა. ასევე უაზრობა იქნება 
ცხოველებში იერარქიული საფეხურის რაოდენობა, თვისებრიობის 

მოთხოვნილება შესაძლებლობის დონის ფარგლებში, რომ არ 

ფლობდნენ შესაფერის ბგერით მეტყველებას. ყოველივე ეს 
მტკიცდება ექსპერიმენტებით, ამიტომ იგი უტყუარი ფაქტია. 

სამყაროს ერთიანი კონსტანტის საფუძველზე ცოცხალ 
ორგანიზმებს აქვს რაოდენობრიობისა და ხარისხობრიობის შეს- 
ატყვისი თვისებრიობა ანუ არსებობს მიკრო,მაკრო, მეგა საგნები, 
მოვლენები, პროცესები და ფუნქციები, ასევე მაკრო, მიკრო, 
ულტრა, ინფრა ბგერები, მიკრო, მაკრო, ულტრა და ინფრა ცნო- 
ბიერება, და ბგერითი მეტყველება. გარე სამყაროში არსებობს 
სხვადასხვა სიხშირის, ინტენსივობის, ამპლიტუდის ბგერები, 
ადამიანი კი აღიქვამს მხოლოდ #-20 ათასი ჰერცის სიხშირის 
ბგერებს, ასევე ცხოველებიც და ადამიანიც ვერ ხედავს მიკრო 
ულტრაინფრა საგნებს, მოვლენებს, ბიოლოგიურ არსებებს, 
უჯრედებს, მიკრობებს, ვირუსებს, მაგრამ იგი ობიექტური რეალ- 

ობაა; ასევე ობიექტურია მაკრო, მიკრო, ულტრა, ინფრა ცნობიე- 

რება და აზროვნება, ანუ ბიოლოგიური სისტემის იერარქიული 

საფეხურის და ევოლუციური განვითარების შესაბამისი რაოდენ- 
ობა-თვისებრიობის დონის აზროვნება და ცნობიერება. 

§16. მეხუთე თავის დასკვნები და ჰიპოთეზები 

სიცოცხლე სამყაროს უნივერსუმის მოდელია და უნივერს- 
ალური ცნობიერების ფენომენია დედამინაზე; ცნობიერება და 
აზროვნება სიცოცხლის ძირითადი ფუნქციაა და მართავს სიც- 
ოცხლის ცხოველმყოფელობას. 
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ინტელექტი (ჭკუა, გონება) მეხსიერების, ცნობიერების, სული- 

ერების, ცნებების,შემეცნების და ინფორმაციის კონცენტრაციის 

სათავსო და აზროვნების ბიოლოგიურ-მატერიალური ბაზაა, 
თავისა და ზურგის ტვინის უჯრედების (თავისა და ზურგის ტვი- 
ნის უჯრედების მიკროსტრუქტურა შეიძლება წარმოვიდგინოთ 
როგორც ფუტკრის ფიჭა, რომლის უჯრედების ფოსოებში ინახე- 
ბა ინფორმაცია), ნეირონების, ნეიროგლიების, დენდრიტების, 
აქსონების, სინაფსების სახით და უნივერსალური ურთიერთკავ- 
შირებით ერთიანდება ფიზიკურ სტრუქტურებთან. რამდენად 
მრავალფეროვან და დიდ ინფორმაციას მოიცავს ინტელექტი, 
იმდენად მდიდარია ცნობიერება და მდიდარია სულიერი სფერო, 
ცოდნის დონე და აზროვნების ხარისხი. ცნობიერება (ინფორმა- 

ციულობა) – აზროვნების საფუძველია. 

აზროვნება ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ერთიანი მრავ- 
ალსაფეხურიანი, მრავალეტაპიანი, მრავალშრიანი კავშირების 

მოქმედებაა; იგი სრულდება შინაგანი და გარეგანი გარემოს 

(მოვლენების, პროცესების, საგნების, ფუნქციების, ორგანოების) 
ენერგო-ინფორმაციის მიღების, ანალიზისა და კრიტიკული შეფა- 
სების გზით (ცნობიერების „სამზარეულოში“ ხდება პირველადი 

ინფორმაციის გადამუშავება მიზნობრივი აზროვნების სახესა და 
ფორმაში), აღქმის, შემეცნების, წარმოსახვის და კონკრეტული 

ცოცხალი ფიზიკური სტრუქტურის ფორმაშიმისი გამოტვიფრისა 

და შესრულების,ფიზიკური სტრუქტურების ფუნქციური მოძრაო- 
ბით. ფიზიკური სტრუქტურების მოძრაობა ბგერებით, ფერებით 

და არომატული კომპონენტების ელემენტარული ნაწილაკებით 
გამოისახება პულსირებადი ელექტრული ველის სახით. 

აზროვნების პროცესი, როგორც ორგანიზმის ფუნქციონირე- 

ბის მართვის პროცესი, სხვადასხვა ეტაპებსა და საფეხურებზე 
აერთიანებს აკუსტიკურ, ოპტიკურ, ბიოქიმიურ, მექანიკურ, 

ფერმენტაციულ, ჰორმონალურ, კვანტურ, პლაზმურ, 
ელექტრომაგნიტურ, თერმოდინამიკურ, ჰიდროდინამიკურ, გრა- 

პიტაციულ და სხვა ფსიქოენერგეტიკულ პროცესებს და მოვლენ- 
ებს. 

აზროვნება უნივერსალური თვისებრიობის და უდიდესი სიჩ- 
ქარის შეუზღუდველი გავრცელებით ხასიათდება და უნივერს- 
ალური, მრავალგანზომილებიანი და უსასრულოა. 
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აზროვნება მიზნობრივი მიმართულებით ხასიათდება, აქვს 

კონკრეტული იდეის, საგნის, მოვლენის დრო, სივრცე, რაოდენო- 

ბრიობა, ვექტორი, სტრუქტურის სივრცობრივი პოზიციურობა, 

განზომილებები და დანიშნულება. ერთდროულად შესაძლებელია 
მხოლოდ ერთი საკითხის, იდეის, მოვლენის, საგნის ირგვლივ აზ- 

როვნება და ამ დროს სხვა სახის პროცესები შეფარდებით შეკა- 

ვებაშია. 

აზროვნება, როგორც ცენტრალური ნერვული სისტემის ყვე- 

ლა ნეირონებისა და ნეიროგლიების ერთიანი პროცესი, მართვი- 

თი მოქმედება, მართავს ორგანიზმის ცხოველმყოფელობას, მაგ- 
რამ იგი არ არის „მბრძანებლური“ და ორგანიზმის სტრუქტურათა 
იერარქიული სოლიდარობის ურთიერთობიდან გამომდინარე, 

ერთიანი სასიცოცხლო პროცესების მოთხოვნილების შესრულე- 

ბაა. ამავე დროს მისი მიზნობრიობა და ხარისხი დამოკიდებულია 
პიროვნების სურვილსა და მიზნობრივ ნებისყოფაზე. 

ცნობიერება და აზროვნება დაპირისპირებული ერთიანობაა. 
ცნობიერების გარეშე აზროვნება, მეტყველება და მოძრაობა არ 
სრულდება. ცნობიერება აზროვნების პოლიგონი და ფუნდამენ- 
ტია, ცნობიერება აზროვნების გარეშე „გამოუყენებელი კაპი- 
ტალია“. 

ცნობიერებისა და აზროვნების ხარისხი ურთიერთპროპორცი- 

ულია; ინტელექტი, ცნობიერება, აზროვნება, მოძრაობა, მეტყვე- 

ლება ურთიერთ-ზემოქმედებითი პერმანენტული განვითარებით 

ხასიათდება. 

ენერგია-ინფორმაციის შემოდინება-გადინების პროცესი და 
მისი ხარისხი ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის საფუძველია და 

ორგანიზმის მოთხოგნილებიდან გამომდინარე, ცნობიერი და ქვ- 

ეცნობიერი აზროვნებით რეგულირდება. პიროვნება საკუთარი 

აზროვნების, მეტყველების, ცნობიერების ზემოქმედებაშია, 

რომლის საფუძველზეც ყალიბდება ფსიქოლოგია და მსოფლმხე- 
დველობა. ცნობიერებისა და აზროვნების დაქვეითებით ქვეითდ- 
ება ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის ხარისხი, ხოლო მისი შეწყ- 

ვეტით წყდება სიცოცხლე. 
აზროვნების, მეტყველების, მოძრაობის, ფსიქოფიზიკური გა- 

ნნყობის, პირობითი და უპირობო რეფლექსების პირველი და 
მეორე სასიგნალო სისტემის,ინსტინქტის და ორგანიზმის ცხოვე- 
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ლმყოფელობის ყველა ფუნქციების შეარულების გზა და 
მექანიზმი ერთი და იგივეა. 

ყველა ბიოლოგიური სტრუქტურა, ინდივიდუალური 

გენეტიკური კოდით ვითარდება სამყაროს ერთიანი ევოლუციური 

კონსტანტის „ოქროს კვეთის“ საფუძველზე და იგი აზროვნებისა 

და ცნობიერების განვითარებით იწყება და სტრუქტურების 

ფუნქციური მოძრაობის გაუმჯობესება-განვითარებაში გამოი- 
ხატება. დარვინიზმის, ნეოდარვინიზმის და ევოლუციური განვი- 
თარების მექანიზმში გენეტიკა, მემკვიდრეობა, ბუნებრივი შერჩ- 
ევა მეორადი პროცესია და მისი საწყისი და საფუძველი ცნობიე- 
რებისა და აზროვნების განვითარებით იწყება. 

მეტყველების ინფორმაციული საფუძველი (საგნების, მოვლე- 

ნების) სხვადასხვა ენაზე ერთი და იგივე ფორმებითა და სიმბოლ- 
ოებით აღიქმება, ხოლო მისი მეტყველების სახეში გადაყვანა 
მეტყველების ენის კოდებით ხდება. სხვადასხვა ენაზე მეტყველ- 

ების იდეის ანალიზისა და სინთეზის წარმოსახვის მექანიზმი და 
ინფორმაცია ერთი და იგივეა, ხოლო მისი მეტყველებით ენაზე 

გამოხატვა ინდივიდუალურია. 
ყველა ბიოლოგიური სისტემა ევოლუციური პირამიდის, 

იერარქიული საფეხურის სახეობისა და ფორმის რაოდენო- 
ბა-თვისებრიობის, ინფორმაციული კავშირებით შინაგანსა 
და გარეგან გარემოდან ღებულობს ინფორმაციას, რეაგირ- 
ებს მასზე და სიცოცხლის მოთხოვნილების და შესაძლებ- 
ლობის ფარგლებში შესაბამისი ინტელექტით, ცნობიერე- 
ბისა და აზროვნების დონითა და მეტყველებით (სასიგნალო 
სისტემებით) ხასიათდება. მაგრამ იგი ადამიანის ინტელექტის, 
ცნობიერების, აზროვნებასა და მეტყველებასთან შეფარდებით 

პრიმიტიული და მარტივია;ამდენად არსებობს მაკრო – ადამი- 

ანური, მიკრო ცხოველური, ულტრა უჯრედული ინტელექტი, 
ცნობიერება, აზროვნება, მეტყველება. სიცოცხლის ჩასახვა, 

ემბრიონის ზრდა-განვითარება ორგანიზმის ჩამოყალიბება 

და მისი ცხოველმყოფელობის რეგულაცია, მართვა აზრ- 
ოვნების პროცესია, აზროვნების შეწყვეტა იწვევს სიცოცხ- 

ლის შეწყვეტას.. 

ყველა ბიოლოგიური სისტემისა და სტრუქტურის ფუნქციონი- 
რება გარკვეული რიტმული მიკრობგერებითა და ფერებით ხასი- 
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ათდება (76,77),რომელიც ბიოლოგიური სტრუქტურის ცხოვე- 

ლმყოფელობის ,მეტყველებაა“ როგორც აზროვნების ანარეკლი 

(შაბლონი). ბიოლოგიური სისტემის „თვითრეგულაციის“ მართვის 

პროცესი აზროვნების პროცესია. 

ენერგია-ინფორმაცია ორგანიზმში შემოედინება (შემოდის) 
გრძნობათა ორგანოების რეცეპტორების გზით და გაედინება 

ფიზიკური სტრუქტურების გზით. თუ ცოცხალ ორგანიზმს გამ- 
ოვუთიშავთ გრძნობათა ორგანოებს ან გარეგან ინფორმაციას, 

მაშინ ცოცხალი არსება ვერ იაზროვნებს, იგი თანდათან დაკარ- 

გავს სიცოცხლის უნარს და იღუპება (დადგენილია ექსპერიმენტ- 

ულად). 
პირველი და მეორე სასიგნალო სისტემების შესრულების 

მექანიზმი ერთი და იგივეა და სრულდება ერთი და იგივე 

დანიშნულებითა და არსით. იგი ერთიანი სასიგნალო სისტემაა 

და ყველა ბიოლოგიური სისტემის – სიცოცხლის – თვისებაა. 

რადგან ბიოლოგიური სტრუქტურები, როგორც სიცოცხლისა 
და აზროვნების ბაზა, გარე სამყაროს შემადგენელი, შემცველი 
ელემენტებისაგან შედგება, სამყაროც „ცოცხალი მოაზროვნე" 
სისტემა ყოფილა, ანუ თუ ბიოლოგიური სტრუქტურები შედგება 

სამყაროს კორპუსკულარული, ენერგეტიკული, ფერმული, 
ორგანული და სხვა ელემენტებისაგან (56,60,61,72) და თუ სამყარო 
ის ბაზაა, რომლისგანაც შეიქმნა ცოცხალი სისტემა, მაშინ თვით 
სამყაროც „ცოცხალი სისტემა“ ყოფილა და „ცნობიერებით“ ხასი- 

ათდება. ამინდი, წვიმა, თოვლი, ქარიშხალი, ცისარტყელა, ვულ- 

კანი, მიწისძვრა, კომეტები და სხვა სამყაროს „ინტელექტის“ და 

მისი ფიზიკური სტრუქტურების კონკრეტული, მიზნობრივი „გა- 

ნწყობის“, „აზროვნების“ შედეგია ანუ მისი მოძრაობის „მეტყველ- 
ების“ გამოვლინებაა. 

ინსტინქტი მცდარი ცნებაა. იგი თანდაყოლილი ან 
შეძენილი ცნობიერი და ქვეცნობიერი აზროვნებაა (რეფლექსი 
ცნობიერი და ქვეცნობიერი აზროვნების პროცესია). 

ბიოლოგიური სისტემების ანუ სიცოცხლის ძირითადი ფუნქცია 

არის აზროვნება, როგორც სიცოცხლის შენარჩუნებისა და გახნვი- 
თარების საფუძველი. 
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წავ ძექქესე 

ასროვნება, როგორც სიჰეთისა და 
ბოროტების საფუძველი 

§I. ენერგოინფორმაციული ჯემოქმელება, როგორც 

პროგრესის – რენესანსის (განვითარების) – და 

დეგრადაციის – (გენოციდის) – ფაქტორი 

როგორც აღვნიშნეთ (თავი V), ევოლუციური განვითარება ცნ- 
ობიერებისა და აზროვნების განვითარებით იწყება; განვითარება 
და დეგრადაცია ინფორმაციის ზემოქმედებით მიმდინარეობს. 
ინფორმაციულობა-ცნობიერება აზროვნების პოლიგონია (ველი), 
სადაც განთავსებულია ნერვული უჯრედები – ნეირონები, 
ნეიროგლიები და იგი პიროვნების ფსიქოლოგიისა და მსოფლმხე- 
დველობის საფუძველია. პიროვნების ფსიქოლოგია და მსოფლმ- 
ხედველობა იმას ნიშნავს, რომ მისი ფიზიკური და ფსიქიკური 

სტრუქტურები და გენოფონდი გაცნობიერებულია, „გაჟღენთი- 
ლია“ გარკვეული ცნობიერებით – ინფორმაციულობით. 

ბიოლოგიური სტრუქტურის განვითარება ან დეგრადაცია 
გენომის გარკვეულ ფუნქციურ მდგომარეობაზეა დამოკიდებული 
და პიროვნების ფსიქოლოგიისა და მსოფლმხედველობის შეცვლა 

გენომის ინფორმაციის შეცვლით იწყება. ინფორმაციული 
ზემოქმედება კი დაკავშირებულია შინაგანსა და გარეგან 

გარემოზე, ანუ გენეტიკური სტრუქტურების ცვლილებები გარე- 
მოსთან ორმხრივ-ინფორმაციული კავშირებით ფსიქიკური და 
ფიზიკური სფეროების ზემოქმედებაშია. ფიზიკური და ფსიქიკური 

სტრუქტურები, როგორც დაპირისპირებულთა ერთიანობა, 

ურთიერთზემოქმედებით ხასიათდება, ანუ ფსიქიკური სფერო 
ცვლის ორგანიზმის ფიზიკური სტრუქტურების ფუნქციურ 
მდგომარეობას დრო-სივრცობრივ-პოზიციურობის ცვალებადო- 

ბით. ხოლო, თავის მხრივ, ფიზიკური სტრუქტურების დრო-სივ- 
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რცობრივი პოზიციურობის ცვლილებები ფსიქიკურ სფეროსა და 

მთელ ორგანიზმში იწვევს ფუნქციურ ცვლილებებს. როგორც 

ფსიქიკურ, ისევე ფიზიკურ სტრუქტურებზე ზემოქმედების გზით 
შესაძლებელია ორგანიზმის,როგორც განვითარება, ასევე დეგრა- 
დაციული – გენოციდური – ცვლილებები და იგი განპირობებუ- 

ლია შემოდინებული ინფორმაციის ხარისხით. 

ფსიქიკურსა და ფიზიკურ სფეროზე ინფორმაციული 

ზემოქმედებით იცვლება ადამიანთა და საზოგადოების ფსიქოლ- 
ოგია და მსოფლმხედველობა, რომელსაც შესანიშნავად იყენებენ 

სხვადასხვა ნეგატიური ძალები ადამიანთა ჯგუფების, ერების, 
სახელმწიფოების დაშლის, დაპყრობის, დეგრადაციისა და მისი 
ფიზიკური განადგურების პირდაპირი და არაპირდაპირი 

ხერხებით, 

§2. ჯანმრთელი ადამიანის სიცოცხლის 
პანონზომიერება, როგორც უზენაესი კანონების 

მოდელი; პათოლობია, როგორც უზზენაესი კანონების 
ღარღვევის მოდელი 

ჯანმრთელი ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა ორგანიზმის 

შემადგენელი ნაწილებისა და სისტემების ფუნქციონირება, სიც- 
ოცხლის კანონზომიერება ჭეშმარიტი ცივილიზებულ, ჰუმანურ 
სოლიდარობას და ურთიერთობას ემყარება და იგი უზენაესი კან- 

ონებისა და ცნობიერების მოდელია. სიცოცხლის კანონზომიერ- 
ება ანუ ჯანმრთელი ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის კანონზ- 
ომიერება,ორგანიზმის შემადგენელი სტრუქტურების, პროცესე- 

ბის და ფუნეციების ურთიერთობის მექანიზმის მათემატიკური 

ფორმულაა,უზენაესი კანონების ფორმულაა, ხოლომისი დარღვ- 

ევა, იქნება იგი ბიოლოგიურ თუ სოციალურ სფეროში, არის პა- 
თოლოგიური მოვლენა. 

ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის მართვას ცნობი- 

ერება და აზროვნება განაპირობებს. ყველა უარყოფით და 

დადებით ძვრებს ორგანიზმში ცნობიერების – ინფორმაცი- 

ულობის –- მატრიცა უძევს საფუძვლად. იგი შეიძლება 

იყოს გენეტიკური ან შეძენილი. ორგანიზმში პათოლოგიის ჩამ- 

ოყალიბება მისი ცხოველმყოფელობის მართვის სისტემაში 
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გარკვეული ინფორმაციული ზემოქმედების ნიადაგზე უზენა- 
ესი კანონების დარღვევით – ,ბოროტების საწყისებით“- 

სიჭარბითა და დეფიციტით –-(“ეგოიზმით“,,სიძულვილით",„სი- 
ცრუით“, „კორუფციით“, „ვოლუნტარიზმით“) იწყება, რომელიც 

არღვევს ორგანიზმის თვითმართვის (უზენაესი კანონების) ჰარმ- 
ონიას და იწვევს მისი ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების რაოდენ- 
ობრიობა-თვისებრიობის დრო-სივრცობრივ დეფორმაციას, 

როგორც ორგანიზმის სისტემების, ასევე გარე სამყაროს მიმართე- 
ბაში და ყალიბდება სხვადასხვა ფორმის მანიფესტირებული ან 

არამანიფესტირებული დაავადების სახით. 
ბიოლოგიური ანუ სიცოცხლის კანონზომიერება, არის 

ორგანიზმის ყველა შემადგენელ სტრუქტურათა ურთიერთ- 

შეთანხმებული და სოლიდარული ფუნქციონირება; პათოლ- 
ოგია ამ სოლიდარობისა და ურთიერთშეთანხმებული ფუნქციო- 
ნირების დარღვევაა; კერძოდ, პათოლოგიური ორგანო დაავადე- 
ბის ინფორმაციით შეცვლილი „ცნობიერებით“ „აბსოლუტური 
თავისუფლების“ და „უპასუხისმგებლობის“ პრინციპით ეგოისტ- 
ურად, თვითნებურად (ვოლუნტარისტულად, ამბიციურად) იქც- 
ევა, არ ექვემდებარება ორგანიზმის თვითმართვის იერარქიულ 
კანონზომიერებას, ართმევს ენერგიას სხვა ორგანოსისტემებს, 
რომლის გამო ორგანიზმში ირღვევა შინაგანი და გარეგანი თავი- 

სუფლება – სიმართლის კანონზომიერება და თუ ორგანიზმმა ვერ 
შეძლო გააუვნებლოს – აღკვეთოს პათოლოგიური ორგანოს „თვი- 
თნებობა“ (დაავადება) – დაავადებული ორგანოს „აბსოლუტური 

თავისუფლება“, მაშინ იგი მიიყვანს ორგანიზმს დეგრადაციამდე 

და დაღუპვამდე. 
ცალკეული ორგანოს „აბსოლუტური თავისუფლება“ იმას 

ნიშნავს, რომ იგი არ ექვემდებარება ორგანიზმის თვითმა- 
რთვის იერარქიულ სისტემას და გამოთიშულია ორგანიზ- 
მის სასიცოცხლო პროცესების ურთიერთობიდან. ორგანომ 

დაკარგა რაოდენობა-თვისებრიობის დრო-სივრცობრივი ადგილი 
და სივრცობრივი პოზიციურობა, ორგანიზმის ერთიანობაში და 
განიცადა სივრცობრივი დეფორმაცია, რომლითაც ორგანიზმში 
იწვევს ეკოლოგიური და ჰომეოსტაზური წონასწორობის დარღვ- 

ევას და თუ ორგანიზმი ვერ მოახდენს მის ნიველირებას, შეიძლე- 
ბა კატასტროფამდე მივიდეს. 
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სიცოცხლის კანონზომიერება, როგორც უზენაესი კანო- 

ნების მოდელი, ადამიანის ბიოლოგიური და სოციალური 
სფეროს საფუძველია; ამიტომ, როგორც სამყაროს ერთიან- 

ობაში, ისევე ჯანმრთელი ორგანიზმის შემადგენელ ნაწილ- 

ებს შორის „აბსოლუტური თავისუფლება“ არ შეიძლება 

იყოს. ორგანიზმის შემადგენელ ნაწილებს შორის, ისევე 

როგორც სამყაროს შემადგენელ ნაწილებს შორის, ურთიე- 

რთობა და ურთიერთკავშირების მრავალსაფეხურიანი და 
მრავალიარუსიანი დაპირისპირებული ერთიანობის წონას- 

წორობა განპირობებულია უზენაესი კანონებით: „ერთი ყვე- 

ლასათვის და ყველა ერთისათვის“ 

§პ. სოციალური და ბიოლოგიური კანონზომიერების 
უგულველყოფა, როგორც უზენაესი კანონების 

ღარლღვევა 

გარე სამყაროს – ბუნების უზენაესი კანონები და სიცოცხლის 
ცხოველმყოფელობის კანონები ერთი და იგივეა; ბუნება მარტო 

ადამიანს არ ეკუთვნის, იგი ყველა ცოცხალი არსების სასიც- 
ოცხლო არეალია, ანუ დედამიწა, როგორც სამყაროს ერთიანი 
ცოცხალი სისტემის შემადგენელი ნაწილი, ყველა ბიოლოგიურ 
არსებათა საერთო საცხოვრებელია, რომელსაც აქვს თავისი 
„წესები“ და „კანონები“. ამიტომ ჯანმრთელი ადამიანი უნდა ცხ- 
ოვრობდეს ამ წესებისა და კანონების შესაბამისად და არა ისე, 
როგორც მას სურს. 

სამყაროში არაფერი არ იქცევა ისე,როგორც მას უნდა და ვერც 

მოიქცევა. რადგან იგი ქაოსს გამოიწვევს. ქაოსი კი სამყაროს კა- 
ტასტროფის საწინდარია. როდესაც ადამიანი მოქმედებს ბუნების 
კანონების საწინააღმდეგოდ, მაშინ იგი დეფორმირებულ დამოკი- 

დებულებაშია (მდგომარეობაში) გარე სამყაროს ჰარმონიულობა- 
სთან. ეს უკანასკნელი კი არ პატიებს მისი კანონების დარღვევას 
და ახერხებს მის ნიველირებას-გაუვნებლობას; სანამ დედამიწა 
ჯერ კიდევ ეკოლოგიურ წონასწორობაშია, ბუნების კანონების 

დარღვევას სათანადოდ „პასუხობს“. ადამიანმა იგი ბევრჯერ 
მიიღო, მაგრამ მაინც ვერ გაიცნობიერა, რომ იგი გარე სამყაროს 

– ბუნების – ბატონ-პატრონი კი არ არის, არამედ იგი სამყაროში 
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ბუნების სახლის (პლანეტის) ერთ-ერთი მცხოვრებია და ამ „სახ- 
ლის”, „საერთო საცხოვრებლის“ შინაგანაწესის დარღვევამ, უმა- 
რთავმა ანთროპოგენურმა სინდრომმა, ეს სახლი – პლანეტის 
ბიოსფერო, ეკოლოგიურ კატასტროფის კარიბჭესთან მიიყვანა. 

სამყაროს ჰარმონიულობა მისი შემადგენელი ნაწილების 
ურთიერთობის ჰარმონიაზე, ანუ მათი „ეკოლოგიურ წონასწორ- 

ობაზეა“ დამოკიდებული. ამ წონასწორობაში ერთი რომელიმე 
რგოლის დეფორმაცია ამ წონასწორობის– ჰარმონიის – დარღვ- 
ევას იწვევს; ასევე დედამიწაზე ერთი სახეობის სიცოცხლის 

დეგრადაცია საპირისპირო სახეობის არსებობაზე უარყოფით 

ზეგავლენას ახდენს. 
ასევე ცნობილია, რომ ერთი სახის გენოფონდის მკვეთრი გა- 

ნვითარება – გამრავლება გარკვეული დეგრადაციული 

უკუმოქმედებით ხასიათდება, ე.ი. ბიოლოგიურ არსებათა 
იერარქიული წონასწორობა ანუ ურთიერთწონასწორობის 
ფენომენი დადებითი და უარყოფითი მოქმედების პოლუსებით 
ხასიათდება. ფაუნის განვითარება იწვევს ფლორის განვითარე- 
ბას და პირიქით, ფაუნისა და ფლორის განვითარება ადამიანთა 

პოპულაციის არსებობის აუცილებელი პირობაა. სიცოცხლის 

სხვადასხვა ფენომენები ურთიერთგაწნწონასწორებით და ურთი- 
ერთდაპირისპირების ასიმეტრიული წონასწორობით ხასიათდ- 
ება და ამ წონასწორობის ასიმეტრიული ფაზა ის ფაქტორია, 

რომელიც ინარჩუნებს დინამიკურ ჰარმონიას, ანუ ასიმეტრიულ 
წონასწორობას; ეს ფაქტორი არის სამყაროს, პლანეტის, 

ბიოლოგიური და სოციალური სფეროს ევოლუციური განვითარ- 

ების საფუძველი. 
ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარეობს, რომ ადამიანის ურთი- 

ერთობა შინაგანსა და გარეგან სამყაროსთან, როგორც სიცოცხ- 
ლის სხვადასხვა ფორმების ურთიერთობა, ზოგადი კანონების 
შესაბამისად უნდა ხორციელდებოდეს და პიროვნება, როგორც 
საკუთარი ორგანიზმის ცოცხალი სტრუქტურების, ასევე გარემ- 

ოს ცოცხალ არსებათა მიმართებაში, უზენაესი კანონების შესა- 
ბამისად უნდა მოქმედებდეს „ერთი ყველასათვის და ყველა ერთი- 

სათვის“. მისი დარღვევა უზენაესი კანონების დარღვევაა, 
რომელსაც ადამიანის ორგანიზმიც არ პატიებს. 
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ვი. დემოკრატია ლა მედიცინა 

ჩვენ არ გეხებით დემოკრატიის პოლიტიკურ მხარეს; რამდენადაც 
სახელმწიფოს პოლიტიკური მდგომარეობა ადამიანის ჯანმრთელო- 

ბაზე- ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურებზე – დომინანტური 
ზემოქმედების ფაქტორია, ჩვენ ვიხილავთ მას სამედიცინო ასპექტში. 

საზოგადოებაში,ისევე როგორც სახელმწიფოებრივი მართვის 

სტრუქტურებში, დემოკრატია არ არის გაცნობიერებული; ალბათ, 
ამიტომ არ მოხდა მისი სრულყოფილი რეალიზაცია, მათ შორის 
საქართველოშიც. 

ნიშნავს თუ არა დემოკრატია აბსოლუტურ თავისუფლებას? 
დემოკრატია, საზოგადოებაში ადამიანთა თავისუფლებას, ანუ 

შეუზღუდველ ურთიერთობას ნიშნავს, რომელიც გარკვეულ კან- 

ონზომიერებებს ექვემდებარება. „ყოველმხრივ შეუზღუდველი და 
თავისუფალი ადამიანი – ღმერთია“ – წერდა ფოიერბახი. ეს იმას 
ნიშნავს,რომ თავისუფალი ადამიანი ღმერთივით ყოვლის შემძლე, 

სამართლიანი, უნივერსალური ღირსებით აღჭურვილი და სიკეთის 
უნივერსალური ქმნილებაა. ანუ იგი უზენაესი კანონების შედ- 
ევრია, თავისუფალი ადამიანი მისი ბიოლოგიური და სოციალური 

ერთიანობის სრულყოფილებაა (ბიოლოგიური სრულყოფილების 

შედეგია მისი სოციალური სრულყოფილება). 

ბიოლოგიურად შინაგანი და გარეგანი თავისუფლება ადამი- 

ანის ფსიქოფიზიკური სრულყოფილებაა, სიჯანსაღეა; სიჯანსაღე 

ორგანიზმის შემადგენელი სტრუქტურების რაოდენობრიობა- 
თვისებრიობის, სივრცობრივი პოზიციურობისა და განზომილებ- 

ების ურთიერთშეთანხმებული, იდეალური დინამიკური, 
ასიმეტრიული წონასწორობაა, რაც განაპირობებს ორგანიზმში 

ენერგია – ინფორმაციის შემოდინება-გადინების წონასწორობას. 

ასეთი პიროვნება, როგორც სამყაროს უზენაესი კანონების 
მოდელი, რაინდული თვისებებისა და ყოფაცხოვრების თვისებე- 
ბით ხასიათდება, რაც ქართველი კაცის რუსთაველური ეტალო- 
ნია. ამავე დროს იგი იდეალურად სრულყოფილი და თავისუფალი 

ადამიანის საერთაშორისო ეტალონია. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, დემოკრატიული თავისუ- 

ფლება არის უზენაესი კანონებიდან გამომდინარე სოციალური 

კანონების შესაბამისი ცხოვრება და მოქმედება. სოციალური 

კანონი კი გარკვეული დრო-სივრცობრივი სოციალური „მდგომარ- 
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ეობაა", რომელიც განპირობებულია ბიოლოგიური შემადგენლო- 

ბით; შემადგენლობის ცვლილებები იწვევს მდგომარეობის შეცვ- 

ლას, ხოლო მდგომარეობის შეცვლა – შემადგენლობის ცვლილე- 
ბებს და ეს უზენაესი კანონების აქსიომატიკაა; ხოლო ამ 

დებულების დარღვევის ყველა შემთხვევა ფსიქოფიზიკური სფე- 
როების პათოლოგიურ მდგომარეობაზე მიუთითებს. 

ჭეშმარიტი, ცივილიზებული დემოკრატია არის ადამიანის ძი- 
რითადი დანიშნულების ჰუმანურობის რეალიზაცია, როგორც 

საზოგადოებაში, ისევე გარემოს მიმართ. რაც იმას ნიშნავს, რომ 
ადამიანმა უნდა იცხოვროს ორგანიზმის ფიზიოლოგიური ცხოვე- 
ლმყოფელობის, ანუ სასიცოცხლო პროცესების კანონზომიერე- 
ბის შესაბამისად, სამართლიანად და ჰუმანურად. ჰუმანურობა 

სასიცოცხლო პროცესების ადამიანური განზომილებების გამო- 
ხატულებაა, ანუ იგი არის ადამიანის ორგანიზმის ყველა ორგანო- 
სისტემებს შორის ურთიერთშეთანხმებული და ურთიერთსოლი- 

დარული ფუნქციონირება, „ერთი ყველასათვის და ყველა ერთის- 
ათვის“, რაც სიჯანსაღის საფუძველია და იმას ნიშნავს, რომ 
ორგანიზმში ყველა ორგანო-სისტემას აქვს თავისი რაოდენობრი- 

ობა, თვისებრიობა, ფუნქცია, დრო, სივრცე, ფორმა, კონფიგურა- 
ცია, სივრცობრივ-პოზიციურობის განზომილებები და 

ფუნქციური მოძრაობის დიაპაზონი, ე.წ. დინამიკური 

დეტერმინიზმი. როდესაც ბიოლოგიური სტრუქტურა (ისევე, 
როგორც ყველა საგანი, მოვლენა, პროცესი) კარგავს თავის დრო- 
სივრცობრივი პოზიციურობის განზომილებებს, რაოდენობა-თვი- 
სებრიობას, ფუნქციური მოძრაობის ხარისხს, ანუ 

დეტერმინირებულ მდგომარეობას და შემადგენლობას, იგი კარ- 
გავს თავის ადგილს დროსა და სივრცეში, ორგანიზმისა და სამყ- 

აროს ერთიანობაში, გადადის სხვა თვისებრიობაში და განიცდის 
ტრანსფორმაციას, ე.ი. გარდაიქმნება სხვა რაოდენობა-თვისებრი- 
ობის, ფორმის, კონფიგურაციის სტრუქტურად, ანუ პა- 

თოლოგიურ სტრუქტურად და ხდება აბსოლუტურად თავისუ- 
ფალი: ე.ი. აბსოლუტური თავისუფლება პათოლოგიური 
მდგომარეობაა. ჯერ კიდევ ალკმეონი აღნიშნავდა რომ: „ადამი- 
ანი ჯანმრთელია მანამ, სანამ მისი ორგანიზმი და ელემენტები 

მოქმედებს შეთანხმებულად და დემოკრატიულად“. 
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ამრიგად, ჯანმრთელი ადამიანის, ცხოველმყოფელობა, 
როგორც ბიოლოგიური და სოციალური ერთიანობა, უზენაეს 

კანონებს ეფუძნება და სამყაროს მოდელია, შედევრია; მისი 
დანიშნულება და მრწამსი იმაში მდგომარეობს, რომ იგი 
უნდა მოქმედებდეს უზენაესი კანონების ადამიანური მრწ- 

ამსის შესაბამისად, ჰუმანურად, ცივილიზებულად, რაც მისი 
სოციალური კანონმდებლობით უნდა იყოს განპირობებული. 

რადგან თვით უზენაესი კანონების შინაარსი, არის უმაღლ- 
ესი დემოკრატიის კანონზომიერება და რადგან სამყაროში 

ყველა საგანთა, მოვლენათა და პროცესთა ურთიერთობა ამ 
საფუძველზე მიმდინარეობს, იგი „ერთი ყველასათვის და 

ყველა ერთისათვის“ დებულებაში გამოიხატება. ზემოაღნი- 

შნულიდან გამომდინარე, ჭეშმარიტი დემოკრატიული, ცი- 

ვილიზებული საზოგადოებრივი ურთიერთობის კანონმდებლობა 
უნდა ეფუძნებოდეს უზენაეს კანონებს ანუ სიცოცხლის კანონზ- 
ომიერების საფუძველს და ჭეშმარიტი, ცივილიზებული, 
დემოკრატიული სახელმწიფოს შექმნა შეიძლება მხოლოდ 
იმ შემთხვევაში, თუ ადამიანი დაეუფლება უზენაეს კანონ- 

ებს, ანუ გლობალურ ცნობიერებას და აზროვნებას, ანუ 
გახდება სამყაროს ჭეშმარიტი მოდელი. 

დემოკრატიას, როგორც თავისუფლების კოდექსს, ასე განსაზ- 
ღვრავდნენ ყველა დიდი მოაზროვნეები: „ჩვენ უნდა ვიყოთ კანო- 

ნის მორჩილი, რომ გავხდეთ თავისუფალი“. ამიტომ „კარგად რომ 

იცხოვრო, უნდა იცხოვრო საზოგადოების ცხოვრებით“ – ცი- 

ცერონი. 

კანონებს ხალხი ადგენს, პრეზიდენტი ამტკიცებს და მთავრო- 
ბა აკონტროლებს. „მთავრობის მოვალეობაა კანონის შესრულე- 
ბის კონტროლი“... (ციცერონი). 

„თავისუფლება შეგნებული აუცილებლობაა და თუ აუცილებ- 
ლობა შეგნებული არ არის, მაშინ იგი ბრმაა“– ფ.ენგელსი. „პირადი 

ინტერესები უნდა ემთხვევოდეს საზოგადოების ინტერესებს“-–-ი. 
კანტი, ჟ.ჟ. რუსსო, დ. ლოკი, თ=. ჰობსი, ჰელვეციუსი; 

„ჰუმანურობისა და სიმართლის კრიტერიუმი აბსოლუტური 

ჭეშმარიტებაა და იგი ყოფნის თვითმიზანია, ადამიანის შეგნებული 
სიყვარულია ადამიანისადმი; სადაც არ არის სიყვარული, იქ არ 
არის სიმართლე და ჭეშმარიტება“ – (ფოიერბახი). 
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ჰეგელი აღნიშნავდა, რომ თავისუფლება არის გა- 
ცნობიერებული აუცილებლობა“, მაგრამ გაცნობიერებული აუცი- 

ლებლობა ერთი პიროვნების დონეზე არ შეიძლება ჩაითვალოს 

თავისუფლებად, რადგან თავისუფლების ყველა კოდექსი უნდა 
გამომდინარეობდეს საზოგადოების საერთო ინტერესებიდან; 

გენიალურმა ვაჟამ თავისუფლების ფილოსოფია ოთხ სტრო- 
ფში ჩაატია: 

„როცა გულს ცეცხლი მედება, 
გონება მსჯელობს საღადა, 
მაშინ ვარ თავისუფალი, 
თავს მაშინა ვგრძნობ ლაღადა“. 
ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, ნორმალური და ჯანმ- 

რთელი ადამიანთა ქცევის ეთიკა და მოქმედება, ცხოვრების 

წესები არ უნდა ეწინააღმდეგებოდეს მისი ორგანიზმის 
ფიზიოლოგიური ცხოველმყოფელობის კანონზომიერებას, 

როგორც სოციალური კანონმდებლობის საფუძველს. 
ამრიგად, დემოკრატია არ ნიშნავს იმას, რომ ადამიანი აბსოლ- 

უტურად თავისუფალია და როგორც უნდა ისე მოიქცეს, რადგან 
სამყაროში და სოციალურ სფეროში აბსოლუტური თავისუფლე- 
ბა არ არსებობს;დემოკრატია და თავისუფლება კანონის შესაბამი- 
სობაა,მისი შესრულებაა, რაც სინდისის, ღირსების და სიჯანსაღის 
გამოხატულებაა და განპირობებულია ორგანიზმის 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ინდივიდუალური 
ფიზიოლოგიური, სივრცობრივი პოზიციურობით, რომელსაც 
სათანადო ჰომეოსტატური და ეკოლოგიური საფუძველი გააჩნია; 

სიჯანსაღის სივრცობრივ პოზიციაში ადამიანი გრძნობს სიმხ- 
ნევეს, სიდარბაისლეს, ღირსეულობას, სიხარულს, ბედნიერების 

ზომიერ სიამაყეს. სოციალურ სფეროში ასეთი პიროვნება ზოგად 
აღიარებას გრძნობს, რაც მის სულიერსა და ფიზიკურ სიჯანსაღ- 
ეს კიდევ უფრო აძლიერებს. ხოლო სოციალური სფეროს კანონზ- 

ომიერების უგულველყოფას გარემოსა და ადამიანთა მიმართება- 
ში უზნეობად და სიმდაბლის ცნებად მიიჩნევენ. ფაქტობრივად კი 
იგი ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის, ანუ სიცოცხლის კანონზ- 
ომიერების ხელოვნური დამახინჯებაა და ინდივიდუმის ორგანი- 

ზმის სტრუქტურების ხელოვნური სივრცობრივ-პოზიციურობის 
დეფორმაციაა, ანუ ადამიანი უზნეო მოქმედებით თვით ქმნის 
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საკუთარი ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების პათოლოგიის 

ჩამოყალიბების ჰომეოსტაზურ საფუძველს, რომელიც შემ- 
დგომში სტაბილური, ფსიქოლოგიური განწყობის, ანუ 

რეფლექსის სახით ყალიბდება და პიროვნება მიჰყავს 
ფიზიკურსა და ფსიქიკურ დაავადებამდე; ეს ფაქტორი, 
როგორც დაავადების ჩამოყალიბების შინაგანი პროცესი, 

რომელიც თვით პიროვნების ქცევითაა გამოწვეული (შეი- 

ძლება იგი იყოს გარეგანი ზემოქმედებით), მედიცინაში 

ჯერჯერობით არ არის აღიარებული და გაცნობიერებული, 

როგორც დაავადებათა პროფილაქტიკის და არიდების 

პრობლემა. 
სოციალური კანონმდებლობის უხეში დარღვევა, რომელიც 

სახელმწიფო სტრუქტურების არასამართლებრივ მოქმედებაში 
გამოიხატება, ადამიანის ბიოლოგიური და სოციალური, 
კანონიერი ნების საწინააღმდეგო მოქმედება გენოციდის ფაქტო- 

რია, რომელიც ხელოვნურად ამახინჯებს სრულიად ჯანსაღი 
ადამიანების ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების დრო-სივრცობ- 
რივ-პოზიციურობას და იგი სხვადასხვა ფორმის დაავადებათა 

ჩამოყალიბების საფუძველია. 
ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, დაავადების არიდებისა 

და პროფილაქტიკის მეთოდოლოგიაში უნდა იქნას შეტანილი 
სოციალური კანონმდებლობის, ანუ დემოკრატიული თავი- 
სუფლების დამახინჯების ფაქტების გათვალისწინება, 

როგორც დაავადების და სიკვდილიანობის მატების – გენოცი- 

დის ფაქტორი. ასევე პიროვნებათა არაფიზიოლოგიური, 
არაკანონზომიერი ყოფაცხოვრება და მოქმედება საკუთ- 
არი ორგანიზმის დაავადების საწინდარია. 

§5. ადამიანზე უარყოფითი ენერგოინფორმაციული 

ზემოქმედების გენოციდის ფორმუბი 

ადამიანის ორგანიზმში ყოველდღიურად აქვს ადგილი უარყო- 

ფით ინფორმაციულ ზემოქმედებას – სოციალური, ფიზიკური, 

მექანიკური, ქიმიური, ეკოლოგიური, ფსიქოლოგიური სტრესის 

სახით. ერთჯერადი, ერთი სახის უარყოფითი ინფორმაციული 

ზემოქმედება ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების მუტაცია მასტიმ- 
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ულირებლად ითქლება და ევოლუციური განვითარების ერთ-ერთი 
ფაქტორია. ხოლო კომპლექსური, ინფორმაციული, ეკოლოგიური, 

სოციალური, ბიოლოგიური და სხვა სახის ერთდროული უარყოფი- 

თი ინფორმაციების კომბინაცია ორგანიზმის სტრუქტურაში და 

უჯრედებში გამოუსწორებელ ორგანულ ცვლილებებს იწვევს, 
ხოლო ქრონიკული კომპლექსური სტრესი იწვევს როგორც 

ნერვულ,ისევგე ფიზიკური სტრუქტურების დაზიანებას, უჯრედთა 
ინვოლუციას და მის ადგილას შემაერთებელი ქსოვილის განვით- 
არებას. ამიტომ მთელი რიგი ქრონიკული და მწვავე დაავ- 
ადებები სხვადასხვა სახის უარყოფითი ინფორმაციით გამ- 
ოწვეული უჯრედების დაზიანების შედეგია, მათ შორის სიბერე 
და სიბერის დაავადებები და სხვა. საზოგადოებაში ამ ფაქტო- 
რს ბანალურად აღიქვამენ და არ ხდება იმის გაცნობიერება, რომ 
სხვადასხვა სოციალური, ფიზიკური, მექანიკური, ქიმიური, 
ფიზიკური, ფსიქოლოგიური, ფარმაკოლოგიური უარყოფითი 

ზემოქმედების ფაქტორები დაავადებათა განვითარების და ნაად- 
რევი სიბერის მექანიზმში წამყვან როლს ასრულებს. 

საზოგადოებაში გენოციდი ცნობილია როგორც ადამიანთა 

გარკვეული ჯგუფის, მასიური ხოცვა-ჟლეტა. გენოციდი ზოგადი 
ცნებაა და არსებობს მისი სხვადასხვა ფორმები, რომელსაც იწვ- 
ევს ადამიანის ორგანიზმის ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურებზე 
პირდაპირი და არაპირდაპირი ფიზიკური და ინფორმაციული 

ზემოქმედება. კერძოდ, არსებობს ინფორმაციული, ფიზიკური, 
ბიოლოგიური, სოციალური, რეკრეაციული, ქიმიური, ფარ- 

მაკოლოგიური, გეოფიზიკური და გეოქიმიური, ეკოლოგიური და 
სხვა მწვავე და ქრონიკული გენოციდის ფაქტორები. 

ინფორმაციული გენოციდის სახეები შეიძლება იყოს: რადიო, 

ტელევიზია, კინო, მუსიკა, პრესა, ლიტერატურა, თეატრი, სექტები 

და ადამიანთა უშუალო უკანონო დამამცირებელი, შეურა- 
ცხმყოფელი ზემოქმედება მეტყველებითი ურთიერთობა;ფიზიკური 
– ადამიანზე სხვადასხვა სახის ფიზიკურ ზემოქმედებათა ფორმები 
– ბიოლოგიური და ქიმიური გენოციდი – ფალსიფიცირებული კვე- 
ბის პროდუქტები (რაზედაც არაერთხელ იყო გაეროს სასურსათო 
კომისიის განცხადებები) არამეცნიერულ საფუძველზე 
გამოყენებული ქიმიური, ფიზიკური და ბიოლოგიური საშუალებე- 

ბის გამოყენების პირდაპირი და არაპირდაპირი მოქმედება. 
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სოციალური გენოციდი: ძალადობა, უკანონობა, ეგოიზმი, შიძმი, 

სიღატაკე, მონური ფსიქოლოგია და მართვის სისტემაში გა- 

ბატონებული უხეში თვითმარქვია პიროვნებათა უზურპაციული 

თვითნებობა; მატერიალური დოვლათის არაკანონიერი განაწილ- 

ება და მითვისება ერთეულ პიროვნებათა მიერ და სხვა სოცი- 
“ ალური უსამართლობა. რეკრეციული გენოციდი: ზონის, ქალაქის, 

უბნის, სახლის, ბინის, ჰაერის და წყლის, ნიადაგის ჰიგიენური და 

რეკრეაციული ნორმების დარღვევა, ვიბრაცია, ხმაური. 

ფარმაკოლოგიური: წამლების გვერდითი მოქმედება (ჯანდა- 

ცვის საერთაშორისო ორგანიზაციის მიერ ჩამოყალიბებულია წამ- 

ლების გვერდითი მოქმედების 13 კლასი. მათ შორის 

ტერატოგენური, ონკოგენური და სხვა). 

გეოფიზიკური და გეოქიმიური: სხვადასხვა ანომალიური 

ზონები, რადიოაქტიური, ქიმიური, ელექტრული, მაგნიტური 

ზემოქმედების დედამიწის ქანების განლაგებასთან დაკავშირე- 
ბით, მიწისძვრა, ვულკანის ამოფრქვევა და სხვა. 

ეკოლოგიური: პლანეტის ზოგადი ეკოლოგიური დაზიანების 

შედეგად. 
ინფორმაციული გენოციდი, დღეს ფართოდ არის 

გამოყენებული საქართველოში ეროვნული სულიერების წინა- 
აღმდეგ. რომლის შესახებ მოგვყავს გაზეთ „ლიტერატურულსაქა- 

რთველო“-ში გამოქვეყნებული მასალები. 
გენოციდი ადამიანის ორგანიზმზე პირდაპირი და არაპირ- 

დაპირი, შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციული ზემოქმედებაა, 

რომელიც იწვევს ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურებზე სივრცობრივ 

დეფორმაციას, ჰომეოსტაზის დარღვევას, რომელიც სხვადასხვა 

ფორმის პათოლოგიური მდგომარეობის საფუძველია. 

§6. საქართველოში ინფორმაციული გენოციდის 

ანალიზი და მისი შეღეგების აღკვეთის გზები 

დღეს ქვეყანაში უკიდურესად მძიმე პოლიტიკური, სოცი- 
ალურიდა ეკონომიკური მდგომარეობა გვაქვს. მისი „გენეტიკური 

საფუძველი“ წინასწარ ითვალისნინებს ეროვნული ფსიქოლო- 
გიისა და მსოფლმხედველობის შეცვლას, დეგრადაციას და დაქ- 

უცმაცებას სხვადასხვა პოლიტიკური, რელიგიური, ნაციო- 
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ნალური, ეკონომიკური, კუთხური დაჯგუფებების, პარტიების, 

მიმდინარეობების, კასტების, სექტების, კლანების შექმნით. „ამ 

საქმეში ჩართულია ქართული და არაქართული გვარსახელებით 
და არაქართული დვრიტის და მსოფლმხედველობის ემისრები, 
რომლებიც წამყვან თანამდებობრივ და უნყებრივ შენაერთებს 
ხელმძღვანელობენ“ (გაზეთი „ლიტ. საქართველო“, 2000 წ. 
7,4%,19,20,23,24 ,27,28,29). მათი მოქმედების პროგრამა ითვალის- 
წინებს ეროვნული ფსიქოლოგიისა და მსოფლმხედველობის შეც- 
ვლას ე.წ. „დემოკრატიზაციის“ ყალბი ფორმებით; სარწმუნოების, 
ენის, ლიტერატურის, ხელოვნების, კულტურის, ადათ-წესების, 

ზნე-ჩვეულებების, ფოლკლორის და ეროვნული სულიერების დევ- 
ალვაციას, პრესის, ტელევიზიის, რადიოს, კინოს და სხვა მასიური 

ზემოქმედების საშუალებებით. ასევე უცხოური სულისკვეთების 
–მუსიკის,ცეკვების,სექტების,სექსუალური მანიაკების, ჰომოსე- 
ქსუალიზმის და პორნოგრაფიული ლიტერატურისა და სხვა 
ინფორმაციული საშუალებებით; ქვეყანაში გამეფებული ქაოსის, 
სიღარიბის, უმწეობის, უსამართლობის და სახელმწიფო მმართ- 
ველ წრეებში ჩამოყალიბებული გაურკვევლობისა და წინააღმდე- 
გობების პირობებში შექმნილია ეროვნულ ფსიქოლოგიაზე 
ზემოქმედების ნოყიერი ნიადაგი; სწორედ ამ შექმნილი სიტუაციის 
ფონზე ფაქტობრივად ისინი ადვილად მართავენ ადამიანის ცნო- 
ბიერებასა და აზროვნებას, ცვლიან ხალხის, საზოგადოების, ერის 
ფსიქოლოგიასა და მსოფლმხედველობას და უნერგავენ არაქა- 
რთულ მენტალიტეტს და გაუკუღმართებულ ცნობიერებას. თი- 
თქოს გამოსავალი იმაშია, რომ იყვნენ მშიერები, უმუშევრები, 
ღატაკები, უმწეონი, სექტანტები, ჰომოსექსუალისტები, 
მილიონერები და მილიარდერები, მკვლელები და მანიაკები. 

ამ მიმართულებამ და ფსიქოლოგიამ ფეხი გაიდგა ბავშვებსა 
და ახალგაზრდებში (სარგებლობენ იმით, რომ დღეს სახელმწიფ- 
ოს არა აქვს ჩამოყალიბებული მომავლის და დღევანდელი დღის 
მიმართულების თეორიული საფუძველი – პროგრამა, კერძოდ, რა 

გზით მივდივართ, სად მივდივართ, რას ვაკეთებთ ან რა უნდა გავ- 
აკეთოთ). 

ამის საუკეთესო ნიადაგი ასევე არის ის, რომ დღეს გაჩანაგებ- 
ულია მრეწველობა, სოფლის მეურნეობა, ჯანდაცვა,კურორტები, 

კულტურა, მეცნიერება, მიჭყლეტილია ინტელიგენცია და ერის 
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ინტელექტუალური სფერო. ფაქტობრივად დაწიხლულია ადამია- 

ნთა უფლებების დაცვის ცნობიერება და ამ დროს საზღვარგარ- 
ეთ გაედინება ქვეყნის სტრატეგიული მატერიალური საფუძველი, 

შავი და ფერადი ლითონები, ხელოვნების ნიმუშები. ქვეყნიდან 
მიედინება ქართველობა, ნიჭიერი ახალგაზრდობა. იყიდება 
მორალი და ღირსება. ფული გახდა ღმერთი, ხოლო ღმერთსა და 

ქრისტიანობას გამოაცალეს საფუძველი ათასგვარი რელიგიური 

სექტების, ათასი ჯურის ანომალური და ამორალური მოქმედების 

ფსევდორელიგიური სწავლებით, რომელიც ძირფესვიანად ანგრ- 

ევს, ასნეულებს ადამიანის ფსიქოლოგიას „აქცევს მას უსა- 
მშობლო, უმეგობრო, უსიყვარულო და უმომავლო ფიტულად“ (. 
ბენაშვილი – „ლიტ. საქართველო“ M 20, 2000 წ... 

ამის თვალსაჩინო დემონსტრაციაა უკანასკნელი 10 წლის გან- 
მავლობაში ერის მატერიალური, სულიერი მდგომარეობის, 
დინამიკის მრუდის კატასტროფული, არნახული სიჩქარის დაცე- 

მის ტენდენცია და დეგრადაცია. 
პარადოქსია, მაგრამ უკანასკნელი 10 წლის განმავლობაში საქა- 

რთველოს თითქოს მთელი მსოფლიო ეხმარება, სისტემატურად 

მოედინება სხვადასხვა რანგის ჩინოსნები, პოლიტიკური 
ლიდერები, ბოსები, ემისრები, მილიონერები და მილიარდერები, 

ეხმარებიან საქართველოს მატერიალური და ჰუმანიტარული დახ- 
მარებების სხვადასხვა ფორმებით, პროექტებით, პროგრამებით, 
ვალუტით, კრედიტებით, საკვები პროდუქტებით,წამლებით,აპა- 

რატურა-მოწყობილობებით. მაგრამ დღემდე არავინ არ იცის 
(ყოველ შემთხვევაში ფართო საზოგადოებამ) რამდენი მილიონი 
და მილიარდი შემოვიდა საქართველოში და რაში იხარჯება ან ვი- 
სთვის იხარჯება, რა გაკეთდა? ფაქტობრივად ამ ფონზე ერის 

ეკონომიკური და მატერიალური დონე კატასტროფულად ეცემა. 
მათ შორის სტრატეგიული მნიშვნელობის სფეროები: სოფლის 
მეურნეობა,მრეწველობა,მეცნიერება, სამხედრო ძლიერება, ჯან- 

დაცვა, საკურორტო საქმიანობა. 
ისმება ლოგიკური კითხვა: ამდენი მატერიალური, 

ეკონომიკური და სულიერი დახმარება რომ არ ჰქონოდა 

საქართველოს, მისი მატერიალური და მორალური მდგომარ- 
ეობა უფრო დაბალი იქნებოდა, ვიდრე დღესაა? ფაქტი კი 
ის არის, რომ მიუხედავად ასეთი დიდი დახმარებისა, ერის 

158



მატერიალური და მორალური მდგომარეობა კანონზომიერი 
დაცემის მრუდით ხასიათდება. 

ზემომოყვანილ გაზეთ „ლიტერატურული საქართველოს“ და 
სხვა პრესის მონაცემებში მოცემულია დღეს საქართველოს სოცი- 
ალური, პოლიტიკური, ეკონომიკური მდგომარეობის ანალიზი. 

კერძოდ, დღეს სხვადასხვა უარყოფითი ინფორმაციული 

ზემოქმედებებით საზოგადოებაში მძვინვარებს შიშის, 
უნდობლობის, უიმედობის, უმწეობის, უსამართლობის, უკან- 
ონობისა და განუკითხაობის სინდრომი. ანუ ეროვნული 
არასრულფასოვნების სინდრომი და იგი, როგორც უარყოფი- 
თი ინფორმაციული ზემოქმედება, ადამიანის ფსიქოფიზიკურ 
სტრუქტურებზე გენოციდური ზემოქმედების ფაქტორია, ხოლო 
გენოციდის ზემოქმედებით ადამიანი თვით ხდება გენოციდის 
ინფორმაციის „გენერატორი“, ე.ი. საზოგადოება ორმხრივი 
გენოციდური ინფორმაციის ზემოქმედებაშია. რადგან ყოველივე 
ეს მიმდინარეობს მძიმე სოციალურ პირობებში, საკვები 
პროდუქტების და სამომხმარებლო საგნების მასიური ფალსიფი- 
კაციის ფონზე, საზოგადოებაში ყალიბდება უპასუხისმგებლ- 
ობის, ეგოიზმის, სიძულვილის ფსიქოლოგია და პიროვნება 
კარგავს საკუთარი მოქმედების კონტროლს, ანუ ორგანიზ- 
მის თვითმართვის დაუძლურების გამო პიროვნება ხდება 

უპასუხისმგებლო, ვერ აკონტროლებს ორგანიზმის 
ფსიქოფიზიკური სფეროების მოქმედებასა და ფუნქციონი- 
რებას. ამის გამო ორგანიზმის შინაგანსა და გარეგან სტრ- 

უქტურებში ყალიბდება ქაოსი, ანუ ორგანიზმის შინაგანი 
ბრძოლა, აგონია, ყოველივე ეს იმას ნიშნავს, რომ 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების სფეროებს შორის ურთიე- 

რთობა დეფორმირებულია, სტრუქტურების რაოდენობა-თვი- 
სებრიობა, დრო-სივრცობრივ-პოზიციურობა, მისი 

განზომილებები და ჰომეოსტაზური საფუძველი შეცვლი- 
ლია,კ რომელიც მოქმედებს გარემოსა და პიროვნებებზე 
უარყოფითად, ანუ როგორც აღინიშნა, ასეთი პიროვნება 
თვით ხდება გენოციდური ინფორმაციის ბაზა, ანუ აქტიური 

გენოციდის ფაქტორი. ამრიგად, ინფორმაციული გენოციდი 
მემკვიდრეობითი არასრულფასოვნების დაავადებების, სი- 
კვდილიანობის მატების, მკვლელობის, თვითმკვლელობისა 
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და სხვა ბოროტების საფუძველია. ინფორმაციული გენოცი- 
დის პროფილაქტიკა მედიცინაში სტრატეგიული მნიშვნელ- 

ობის პრობლემაა. 

ინფორმაციული გენოციდი, როგორც ცნობიერებისა და აზრ- 
ოვნების შედეგი, პროგრესულად ვითარდება და თუ არ მოხდება 

მისი შეჩერება, ის უდიდეს ბიოლოგიურ, სოციალურ და 

ეკოლოგიურ ძვრებს გამოიწვევს (ისტორიაში ცნობილია უარყო- 

ფითი კომპლექსური ინფორმაციული ზემოქმედებით 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების დეგრადაციის გამო ეროვნული 

სულიერების დაუძლურების საფუძველზე ადამიანთა მასიური 
ფიზიკური გენოციდი. უძველესი ტომები, რომლებიც გადა- 

შენდნენ და დღეს არ დარჩა მემკვიდრეობა: ეტრუსკების, სკვითე- 

ბის და სხვების გადაშენების ისტორიულ მიზეზებს თუ გავითვალი- 
სწინებთ, იგი მოხდა არა მათი ფიზიკური განადგურებით, არამედ 
ფიზიკური განადგურების შიშისა და სხვა კომპლექსური, 
გენოციდური ინფორმაციების ზემოქმედებით). 

უკანასკნელ წლებში საქართველოში, როგორც ჰუმანიტარული 

დახმარების სახით, ასევე სხვადასხვა კომერციული კლანების 
მიერ შემოდიოდა და შემოდის ვადაგასული და ფალსიფი- 
ცირებული წამლები და საკვები პროდუქტები, სასმელები, 
სასოფლო სამეურნეო, საყოფაცხოვრებო და კოსმეტიკური 
საშუალებები, საწვავი და სხვა, რომლებიც ჰიგიენური 
ნორმებით დაუშვებელია გამოყენებისათვის, როგორც მწვ- 

ავე ბიოლოგიური გენოციდის ფაქტორები. ამის შესახებ 
არაერთხელ იყო გაეროს სპეციალური განცხადებები, 
წერილები და გაფრთხილებები. 

დღეს მასიური ინფორმაციის სხვადასხვა საშუალებებით 
ადამიანთა გარკვეული ჯგუფებში სისტემატურად მიმდინარ- 

ეობს საზოგადოების არაჯანსალი ინფორმაციული 

გენოციდური ზემოქმედება იმის შესახებ, რომ საქართველ- 
ოში ზენიტშია უსამართლობა, უკანონობა, ძალადობა, მომხვეჭე- 
ლობა, კორუფცია, შიმშილი, ქურდობა, ამორალური მდგომარეო- 

ბა, რაც სახელმწიფოს მართვის სისტემაში გამეფებული არაკომ- 
პეტენტურობის, უპასუხისმგებლობის და ეგოიზმის შედეგების 
ფინალია. ამიტომ საზოგადოება ფაქტობრივად იმყოფება 
ხოტალურ, უარყოფით ინფორმაციულ ზემოქმედებაში. ხოლო 
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თუ გავითვალისწინებთ, რომ ასეთი ტოტალური უარყოფი- 

თი ინფორმაციული ზემოქმედება მიმდინარეობს მოსახლე- 

ობის ფიზიკური გაუსაძლისობის ფონზე: შიმშილი, უმუშ- 

ევრობა, მძიმე საყოფაცხოვრებო პირობები, ფალსიფი- 

ცირებული საკვები პროდუქტები, სასმელები, წამლები და 
სხვა, საზოგადოება ფსიქოფიზიკური სფეროების ტოტალური 
გენოციდური ზემოქმედების ფაქტორების ზეწოლაში 
იმყოფება. 

მიუხედავად იმისა, რომ ყოველივე სიმართლეს შეეფერ- 
ება, მსგავსი მასიური უარყოფითი ინფორმაციები ვერც 
მდგომარეობას გამოასწორებს და საზოგადოებისათვის მძიმე, 
უარყოფით ფსიქოლოგიურ ზემოქმედებას წარმოადგენს, 
რომელიც უკუმოქმედებით ხასიათდება და შექმნილია 
მანკიერი წრე, უარყოფითი ინფორმაციის დრეიფი, რომელიც 
იწვევს ადამიანთა ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების დეფორმა- 
ციას, ანუ გენოციდურ ზემოქმედებას ადამიანზე. 

ამიტომ დღეს საქართველოში ჯანდაცვის სისტემის და 
თითოეული მოქალაქის, საზოგადოებისა და სახელმწიფო 
სტრუქტურების პირველი რიგის ამოცანაა – უარყოფითი 
ინფორმაციული ზემოქმედების და ფალსიფიცირებული 
საკვები პროდუქტების, სასმელების, წამლების, კოსმეტიკური 

საშუალებების აღკვეთა. ქვეყნის აღორძინების საქმეში იგი 
ეროვნული სულიერებისა და ფიზიკური გადარჩენის 
პრობლემაა. 

დღეს აუცილებელია შევაჩეროთ და შევამსუბუქოთ საზ- 
ოგადოებაზე უარყოფითი ინფორმაციული ზემოქმედების ფაქ- 
ტორების აქტივობა. მიზანშენონილად მიმაჩნია შეიქმნას 
ინფორმაციული დაწესებულებათა და სტრუქტურების საკ- 

ორდინაციო ეროვნული საბჭო, საქართველოს პრეზიდენტის 

დამტკიცებული დებულებით; ტელე-რადიო კორესპოდენტები, 
დიქტორები და ჟურნალისტები, რომელთაც უშუალოდ 

უხდებათ პროგრამების შედგენა და საზოგადოებრიობასთ- 
ან კონტაქტი, განსაკუთრებულ შერჩევას საჭიროებს: სპ- 

ეციალობის კვალიფიკაციის გარდა, ფსიქოლოგიურისა და 
სოციალურ-ეროვნული მსოფლმხედველობის საკითხების 

ღრმად ცოდნის მიხედვით საჭიროა მათი სერთიფიკაცია და 
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ლიცენზირება. ასევე მათი დიქცია, „ჰაბიტუსი“, გარეგნობა, 

ჩაცმულობა და პიროვნებათა ბიოლოგიურ-ფსიქიკური მონა- 
ცემებიც უნდა შეეფარდებოდეს იმ დანიშნულებას რომელსაც 

ადამიანთა სულიერი სფეროს შეხებასთან აქვს საქმე. 

ზოგიერთი დიქტორების და კორესპოდენტების ქცევის, ჩაცმ- 
ულობის და მეტყველების ფორმები არც ეთიკურია და არც 

ეროვნული, არც ინტერნაციონალური და ნაციონალური. 
ეროვნული სულიერების აღდგენისა და საზოგადოებაში 

იმედისა და მომავლის პერსპექტივის დამკვიდრებას დღეს 

ერის სასიცოცხლო მნიშვნელობა აქვს და იგი არ უნდა 
გავიგოთ როგორც ვიწრო ნაციონალური ცნება (ჭეშმარიტი 

ნაციონალური ღირსების დემონსტრაცია ინტერნაციონალიზმისა 

და კოსმოპოლიზმის საფუძველია). არ გვინდა ვიხმაროთ სიტყვა 
ცენზურა. მაგრამ არ შეიძლება საზოგადოებას მივაწოდოთ ყალბი 
და არამეცნიერული, არაეროვნული მენტალიტეტის, არაეთიკური 

ინფორმაციები. როდესაც საზოგადოებაში მძვინვარებს შიმშილის 
და უმწეობის ფსიქოლოგია და ქართველი კაცი დაზიანებულია 
სულიერად და ფიზიკურად, მასიური ინფორმაციის საშუალებები 
გამაჯანსაღებელი ზემოქმედებით უნდა ხასიათდებოდეს და 
პურის ძებნის დროს არ უნდა დაგვავიწყდეს ის, რომ სულიერი 
შიმშილი ერის გენოციდის ფაქტორია. საზოგადოებამ და მასმ- 
ედიამ ყველაფერი უნდა გააკეთოს, რომ წინ აღუდგეთ უარყ- 
ოფითი ინფორმაციების ზემოქმედებას ადამიანის ფსიქი- 

კაზე. 
საქართველოს მოსახლეობა უნდა იცნობდეს მსოფლიოს ხალ- 

ხების ერებისა და სახელმწიფოებების ცხოვრებისა და ადათ-წესე- 
ბის თავისებურებებს. მაგრამ ამერიკული ან სხვა სახელმწიფ- 
ოთა ცხოვრების წესის დამკვიდრების პროპაგანდა ასევე 

ცალკეული კლანებისა და სექტების ამორალური და 
არაკომპეტენტური პირადი ცხოვრების ამსახველი სხვადა- 
სხვა იაფფასიანი პროგრამების პოპულარიზაციას არ უნდა 
ეთმობოდეს განსაკუთრებული ყურადღება, როგორც ეს დღეს 
აღინიშნება. 

რადიო, ტელევიზია, პრესის ძირითადი მიმართულებები 
უნდა ემსახურებოდეს ეროვნული ღირებულებებისა და 

ჯანსალი იმედიანი შემრიგებლური ურთიერთობის ჩამოყ- 
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ალიბებას. არ არის ალბათ საჭირო ცალკეული ავანტიური- 
სტების, ყაჩაღების სხვადასხვა პოლიტიკური დაჯგუფებე- 

ბის მანიაკალური ამბიციურობისა და თვითნებობის დემონსტ- 
რაცია. არც თუ ისე იშვიათად ზოგჯერ გადმოცემებში გა- 
ნსაკუთრებული ადგილი ეთმობა მკვლელობებს, უკიდურეს 

ბოროტებათა ამსახველ ფილმებს და ფსიქიკურად შეშლილ 
პათოლოგიურ მანიაკალურ ადამიანთა მოქმედებისა და მათი 
გამოსვლების განხილვას, რომელსაც ახალგაზრდა თაობა 

ცხოვრების წესად იღებს. 
იმისათვის, რომ მოხდეს ეროვნული ღირებულებების დამ- 

კვიდრება, ყურადღება უნდა მიექცეს პროფესიონალიზმსა 
და კომპეტენტურობას და მისი დევალვირებული რეპუტა- 
ციის აღდგენას როდესაც საზოგადოება და პროფესიო- 

ნალი ხედავს, რომ პროფესიას, კვალიფიკაციას და ცოდნას 
ღირებულება არ აქვს და იქ, სადაც სპეციალისტს და კვ- 
ალიფიციური პროფესიონალის მოვალეობას ასრულებს შე- 
მთხვევითი, გაუნათლებლი, არაპროფესიონალი და უცოდი- 
ნარი პიროვნება, იგი სწორედ გენოციდის ფაქტორია იმ 

ადამიანისთვის, რომლებმაც მთელი სიცოცხლე სპეციალო- 
ბისა და კვალიფიკაციის ცოდნის ამაღლებას შესწირა, ხოლო 
ამის გამო ახალგაზრდობას ეკარგება სწავლის სურვილი. 
„თითქმის სრულიად მოისპო განათლება, რაც ინსტიტუტე- 
ბისა და უნივერსიტეტების ჭარბი ოდენობით გამოიხატება. 

თითქმის აღარ არსებობს სერიოზული სპეციალობები“ (ჯემალ 
რატიანი, – „ლიტერატურული საქართველო", M ვ6, 2000 წ.) 

ადამიანების შეფასება უნდა ხდებოდეს მისი პროფესი- 
ონალური კვალიფიკაციით, ცოდნით, შრომისადმი ერთგუ- 

ლებით და ეროვნული, საერთაშორისო ღირებულებებით, 
პირადი ადამიანური ღირსებებით და არა მისი თანამდებო- 
ბრივი, მატერიალური, ნათესაური და ძმაბიჭური მდგომარ- 

ეობით. ნათესაობას და მეგობრობას პირადი ხარკი სჭირ- 

დება და არა სახელმწიფოსა და საზოგადოების ხარჯზე. 
პიროვნება, რომელიც პირად ინტერესებს სახელმწიფოს 
ინტერესებზე მალლა აყენებს, არ შეიძლება იყოს სახელ- 

მწიფოს სტრუქტურებში, რადგან იგი ეგოიზმით დაავადებ- 
ულია და მკურნალობას საჭიროებს. 
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განსაკუთრებით მტკივნეულად იღებს საზოგადოება მთ- 
ავრობისა და პარლამენტის ზოგიერთ წარმომადგენელთა 
ამბიციურობას, უცოდინარობას, უკულტურობას, ჩაცმულ- 
ობას და ცრუ ინტელეგენტობას, ამპარტავნობას და გულცი- 

ვობას. პარლამენტისა და მთავრობის წარმომადგენლები 

არ უნდა იყვნენ იზოლირებული საზოგადოებისაგან, როგორც 

უმაღლესი კასტა. კერძოდ, პარლამენტი და მთავრობა თუ 
ხალხის მსახურია, მათი სამუშაო დროის ნახევარი უნდა 

ხმარდებოდეს საზოგადოების სხვადასხვა ჯგუფებსა და 
მოსახლეობის, დაწესებულებების, კოლექტივების მუშაობის 

გაცნობიერებას მათი ჭირ-ვარამის გაზიარებასა და დახ- 
მარებას. 

ჯერ კიდევ ციცერონი აღნიშნავდა, რომ „მთავრობამ უნდა 

დაიცვას ღარიბი ადამიანების ინტერესები“. ჯერჯერობით ამ ეშ- 
ალონებში სუფევს კლანური მედიდურობის სულისკვეთება 

და ძმაბიჭური მონოპოლია, პერიფერიული, გეოგრაფიულ 

ზონებთან პროვინციული მიდგომის ფსიქოლოგია. საზოგადოე- 
ბაში დამკვიდრდა შეხედულება, თითქოს პარლამენტსა და 
მთავრობაში მიილტვიან პიროვნებები, რომლებიც პირად 
გამდიდრებაზე უფრო „მოღვაწეობენ“ ვიდრე, სახელმწიფ- 
ოს და ხალხის კეთილდლეობისათვის, ე.ი. ხალხია მათი 

მსახური და არა ისინი – ხალხის. პარლამენტარებმა უნდა 
ისწავლონ ქცევის წესები, არ შეიძლება ტელევიზიით გად- 

მოიცეს ზოგიერთი თავშეუკავებელი ემოციური დრამატიზ- 
მის მომენტები, როგორც იგი დღეს ხდება. პარლამენტარი 

უნდა იყოს კულტურის, ინტელიგენტობისა და ჭეშმარიტი 

ეროვნული სულისკვეთების პიროვნება, რათა აღდგენილი 
იქნას მათი დევალვირებული რეპუტაცია. საერთაშო-რისო 

კანონმდებლობიდან გამომდინარე, საზოგადოებას მიაჩნია, 

რომ მთავრობასა და პარლამენტში უნდა იყოს ყველაზე 
ღირსეული პიროვნებები, რომელთაც მინდობილი აქვთ ხალ- 
ხის ბედ-იღბალი. ამიტომაც, პარლამენტართა და მთავრო- 

ბის წევრების არაკომპეტენტურობა მძიმე უარყოფით 

ზემოქმედებას ახდენს საზოგადოებაზე; აქედან კი პარლამ- 
ენტისა და მთავრობის რეპუტაციაზე, საზოგადოების 
ფსიქოლოგიურ განწყობაზე. ტყის მასიური უკონტროლო, 
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შეუზღუდველი გაჩეხვა, რაც დღეს საქართველოში ხდება 
რეგიონალურ ეკოლოგიურ კატასტროფას, დაავადებათა მატ- 
ებასა და დემოგრაფიულ მაჩვენებლების გაუარესებას უმზად- 
ებს ქვეყანას (ხისტი და მინერალური წყლების შემცირება, 

კლიმატის შეცვლა, ქარიშხალი, ტროპიკული წვიმები, გვა- 
ლვა, ფაუნის განადგურება, მოსავლის რაოდენობისა და 
ხარისხის შემცირება). მთავრობის მიერ მისი შემწყნარებლ- 

ობა დანაშაულად მიმაჩნია დღევანდელი და მომავალი 
თაობის წინაშე. ყოველივე ზემოაღნიშნული ინფორმაციული 

გენოციდის ერთ-ერთი ფორმაა. 
ქართული კაპიტალიზმი მსოფლიო კაპიტალიზმის ისტორია- 

ში უნიკალური გამოვლინებაა. კერძოდ, კაპიტალისტის და 
მილიონერის პროფესიონალური ღირსება იმაში გამოიხატება, 
რომ ის თავის მოღვაწეობას იწყებს საკუთარი შესაძლებლ- 
ობის წვრილი ბიზნესიდან და გარკვეული წლების განმა- 

ვლობაში (საშუალოდ 1015 წელი) ხდება მილიონერი, ხოლო 
ქართველი მილიონერები, მათ შორის ქართველი 
მილიონერების ქონება, არა მათი ნიჭის დამსახურებაა, 
არამედ მთავრობის ხელშეწყობით ხალხის მიერ შექმნილი 
მატერიალური დოვლათისა და სიმდიდრის ქურდობისა და 
მიტაცება-მითვისების შედეგია. როდესაც 2-4 წლის განმა- 

ვლობაში ერთი პიროვნება ხდება მილიონერი, ხოლო მეორე 
ქუჩის მათხოვარი, ეს არავითარ კანონზომიერებას არ ექვე- 

მდებარება. 
დლეს საქართველოში ჭეშმარიტი ინტელიგენცია – ერის 

ინტელექტი და აკადემიური სამყარო – მიჭყლეტილია, გაუფა- 
სურებული და დანიხლული ასეთი ცრუ მილიონერების მიერ, 

ვინც არასწორი, არაპატიოსანი გზით გახდა უდიდესი ქონების 
მფლობელი; მათ შორის ნაკლებადაა ისეთი პიროვნებები, 
რომლებიც დაიკვეხნიან თავისი ბიზნესმენური ნიჭითა და 

უნარით (როგორც ბიზნესმენი თოფაძე და სხვები) ჰქონდეთ 

მოპოვებული სიმდიდრე. ამრიგად, ქართველ ბიზნესმენთა და 

მილიონერთა საქმიანობა, ანუ ქართული კაპიტალიზმი სპეცი- 

ალურ შესწავლას მოითხოვს და მომავალი თაობა მას თავის 
ადგილს მიუჩენს, ჩვენ კი ვიხილავთ მას, როგორც უარყოფი- 
თი ინფორმაციული ზემოქმედების ფაქტორს, ადამიანებსა და 
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ახალგაზრდა თაობის ცნობიერებაზე არაჯანსაღი ზემოქმედების 
ფაქტორს, რომლის ფონზე შეუძლებელია ეროვნული სულიერ- 
ების აღდგენა, საზოგადოების გაჯანსალება და სამედიცინო 

დახმარების სრულყოფილი ეფექტურობის მიღება. 

8.5, ქვეყანას ვერც კულტურა და ვერც მრეწველობა ვერ გა- 
დაარჩენს. ქვეყანას გადაარჩენს ბრძნული, ეროვნული აზროვნე- 

ბის ბაზაზე ჩამოყალიბებული სახალხო მეურნეობისა და 
კულტურის კანონზომიერი, ერთობლივი განვითარების 

დოქტრინა და მისი სახალხო განხილვით დაზუსტებული ყველა 
დარგის კონკრეტული შემოქმედებითი პროგრამა, კერძოდ,ვინ რა 

უნდა აკეთოს სიმართლის, ანუ კანონმდებლობის დაცვის საფუძ- 
ველზე, როგორც ქვეყნის ყველა მოქალაქის ცხოვრების პროგრა- 

მა. კანონის უზენაესობის დამკვიდრების გარეშე ქვეყნის დანგრ- 

ევა შეიძლება, აშენება კი არა. 

§87. კომპლექსური გენოციდის პროფილაქტიკა, 
როგორც გა%ზანსალების და ეროვნული სულიერების 

აღდგენის ფაქტორი 

30 საუკუნეზე მეტია,რაც არსებობს ქართული ერი დამისისახ- 
ელმწიფოებრიობა დამისი გენი არ გადაგვარებულა ისე,როგორც 
დღეს. საქართველო ყველა ერებისაგან გამოირჩეოდა იმით, რომ 
ქართული დიასპორა მცირე კუნძულების სახით გამოიყურებოდა 
მსოფლიოს მიგრაციულ და ემიგრაციულ სამყაროში. დღეს კი ქა- 
რთული მიგრაცია საოცარი სისწრაფით მიმდინარეობს ახალგაზ- 
რდა თაობის ხარჯზე, მაშინ როცა საქართველოში შობადობის 

კოეფიციენტი კატასტროფულად ეცემა და კომპლექსური 
გენოციდური ინფორმაცია სულიერ და ფიზიკურ დეგრადაციას 

უქადის ეროვნულ ღირებულებებს. 
იმისათვის, რომ აღდგეს ქართული ეროვნული სახელმწიფოებრი- 

ობის მენტალიტეტი, ქვეყანა რომ გამოვიდეს სულიერი და ფიზიკური 

დეპრესიის მდგომარეობიდან, საჭიროა: ერის სულიერი და 
ფიზიკური ალორძინება; პირველ რიგში საჭიროა აღდგეს ადამი- 

ანთა „დეფორმირებული“ ფსიქოლოგიური განწყობა, ანუ 

დეფორმირებული ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები, ადამიანთა 
შორის, მთავრობას, პარლამენტს და ხალხს შორის ,,ჩატეხილი 
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ხიდი“ მხოლოდ ამით შეიძლება საზოგადოების სხვადასხვა 

ჯგუფებს შორის ჭეშმარიტი ეროვნული ღირსებისა და პასუ- 

ხისმგებლობის ჩამოყალიბება, ანუ ჯანსაღი ეროვნული და 
საერთაშორისო მსოფლმხედველობა, რომელიც საუკუნეები- 

დან მომდინარეობს და ქვეყნის სიძლიერის მთავარი ღერძია; 
უნდა აღვადგინოთ ქართული დიდბუნებოვნება, სხვა ერების 
და სახელმწიფოთა ღირსებისა და ადათ-წესების პატივისცემა 
და სოლიდარობა. მაგრამ ეს არ ნიშნავს საქართველოში 

ეროვნული კულტურის, ლიტერატურის, ხელოვნების, ადათ- 
წესების, ფოლკლორის უგულვებელყოფას და პროამერიკული 

ან სხვა ქვეყნის ცხოვრების წესით შეცვლას. დაუშვებლად 
მიმაჩნია ზოგიერთი პოლიტიკური და სხვა სფეროს პიროვნე- 
ბათა პრესაში, რადიოსა და ტელევიზიაში მეზობელი ქვეყნე- 
ბისა და, მათ შორის, რუსი ხალხის მაკომპრომენტებელი გამ- 
ოსვლები, რომელიც ბუმერანგად გვიბრუნდება. 

ეროვნული ღირსების მაკომპრომენტებელი იყო აფხაზ- 
ეთის ომი და ომის დროს რადიოსა და სატელევიზიო რეკლა- 
მათა კორიანტელი, მილიონერთა აგარაკებსა და კურორტებზე 

გართობის, დასვენების და დროს გატარების პროპაგან- 
დაზე, რომელიც საზოგადოებას უიმედობისა და უპასუხი- 
სმგებლობის ფსიქოლოგიას უნერგავდა. 

საქართველოს, როგორც თვითმყოფადი უძველესი ინტერნა- 

ციონალური და ჰუმანური სახელმწიფოს კულტურა, ხელოვნ- 

ება, ლიტერატურა, ზნე-ჩვეულებები და ფოლკლორი ყვე- 
ლაზე ახლოსაა საერთო საკაცობრიო იდეალებთან, ე.ი. სამყ- 
აროს უზენაეს კანონზომიერებასთან და მისი დახვენა, 
აღმავლობა ქვეყნის საერთაშორისო აღიარების კიდევ ერთი 

საფუძველია. ამავე დროს იგი შერყეული ეროვნული 
ღირებულებების აღდგენა და ამაღლება იქნება (ქართველო- 
ბა და კავკასიელობა ღირსებად მიმაჩნია და არა ცრუ 
„ევროპელობა“ და „ამერიკელობა“,. 

საქართველო ერთ-ერთი უძველესი ქვეყანაა, რომელსაც 
არასოდეს არ ჰქონია სხვა ერების დამპყრობლური პოლიტიკა 

და ამ მხრივ ჩვენ ყველაზე უცოდველი ერი ვართ. თუმცა 

ჩვენი ეს უნიკალური თვისება არ დაფასდა და საქართველოს 

ტერიტორიების ნაწილი – არა მარტო აფხაზეთი და სამაჩ- 
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აბლო – ჯერ კიდევ მიტაცებულია. სახელმწიფომ, მთავრობამ 
უნდა ჩამოაყალიბოს ქვეყნის პოლიტიკური, ეკონომიკური, 

სოციალური განვითარების პროგრამა (დოქტრინა), მიმართუ- 

ლება, მიზანი. ქვეყნის ყველა მოქალაქემ უნდა იცოდეს სად 
მივდივართ, რა გზით მივდივართ და რა ამოცანა დგას თი- 
თოეული მათგანის წინაშე. სახელმწიფოს აღორძინების 

დოქტრინა უნღა იყოს კანონის დაცვის, სამართლიანობის 
აღდგენის და ჩვენი ყოველდღიური ცხოვრების შინაგანი წესი. 

იგი უნდა გახდეს ინფორმაციულ საშუალებათა და ყველა 

უწყების პროგრამა და სახელმძღვანელო. 

ადამიანი მიზანდასახული აზროვნებით ხასიათდება; ამიტომ 
როდესაც წინასწარ გაცნობიერებულია მიზნის, იდეის შესრ- 

ულების პროგრამა, მაშინ მისი შესრულება გაადვილებუ- 
ლია, რადგან ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების განწყობას 
მიზნის შესრულებისათვის მთელი ორგანიზმის სტაბილურ- 

ფუნდამენტური, ფიზიოლოგიური ჰომეოსტაზი უძევს საფ- 
უძვლად. იდეის ხორცშესხმა შინაგანი მოთხოვნილებისა და 
მოწოდების საფუძველზე სრულდება; იგი, როგორც ორგანი- 
ზმის ცხოველმყოფელობის ფუნქციის განხორციელება, სი- 
ამოვნებას, სიხარულს და სიმშვიდეს სიცოცხლის სრულფა- 
სოვნებას ანიჭებს პიროვნებას; იდეის შესრულების პროგრამის 

წინასწარი გაცნობიერება ორგანიზმის თვითრეგულაციის 

იერარქიული მართვის დომინანტური ფაქტორი ხდება და 

ამუხრუჭებს შინაგანი და გარეგანი უარყოფითი ინფორმა- 
ციების ზემოქმედებას. იდეის პროგრამით გაცნობიერებული, 

მიზნობრივად შემართებული საზოგადოება ყველა პრობლემას 
ადვილად წყვეტს და იგი გენოციდის პროფილაქტიკის ანუ 
გაჯანსაღების ღონისძიებაცაა. 

§8. ეროვნული ადათ-ნწსები და სახალხო 

ღღესასწაულები, როგორც გავბანსაღების 

ენერგოინფორმაციული (ანტიგენოციდური) ფაქტორი 

ეროვნული ადათ-წესების, დღესასწაულების, ფოლკლორის 
რიტუალის შესრულებას ჩვენ ვიხილავთ არა როგორც გართობის 
ფორმას (სიტყვა „გართობა“ სიზარმაცის სინდრომია), არამედ 
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როგორც ადამიანის ფიზიკური და სულიერი გაჯანსაღების, 

კომპლექსური ზემოქმედების ფაქტორს. როდესაც ადამიანი 

ზეიმობს, მღერის, ცეკვავს, ასრულებს რაიმე სადღესასწაულო 
რიტუალს, მისი ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები ახალ სივრცობ- 
რივ-პოზიციურობაში გადადის და მას ახალი ენერგია ეუფლება. 
ამ დროს ყველა უჯრედებსა და სტრუქტურებში და მთელორგანი- 
ზმში გააქტიურებული და გაძლიერებულია ენერგია-ინფორმა- 
ციის შემოდინება-გადინება და ყველა უჯრედი და სტრუქტურა 
ფუნქციონირებს ოპტიმალურად, ორგანიზმი იწმინდება უარყო- 
ფითი ენერგოინფორმაციებისაგან. ადამიანს ეუფლება 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების შინაგანი და გარეგანი თავისუ- 
ფლება, კეთილი ბუნებაგანწყობილება, უძლიერდება შრომის 
უნარი, სიყვარულისა და სიკეთის გრძნობა, იბადება ახალი შემო- 
ქმედებითი ალღო და უძლიერდება დაავადების წინააღმდეგობის 

ანტიგენოციდური უნარიანობა. 

თუ გავითვალისწინებთ, რომ საჭმლის მიღების პროცესში 
მონაწილეობას ღებულობს ყველა გრძნობათა ორგანო და მთელი 
ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები, რარიგ ღარიბი სუ- 

ფრაც არ უნდა იყოს, კვების რიტუალის შესრულებას და 

კულტურას უდიდესი გამაჯანსაღებელი მნიშვნელობა აქვს, 

კერძოდ ამ პროცესში ორგანიზმის ყველა ორგანოსისტემას და 

მომნელებელ ორგანოს ოპტიმალური განწყობა ეუფლება და 
ენერგოინფორმაციის ცვლა გაძლიერებულია და კუჭი, გული, 
ტვინი და ორგანიზმის ყველა ორგანო-სისტემები ერთად სხედან 
სუფრასთან, როგორც „კეთილი მეგობრები“ და ყველა უჯრედი და 
ქსოვილი შინაგანსა და გარეგან თავისუფლების ან სტაციონარულ 
სივრცობრივ-პოზიციაშია, ორგანიზმში აღდგენითი პროცესები 

გააქტიურებულია და თვითრეგულაცია სრულყოფილად 
მიმდინარეობს. კვების აქტის დამთავრებისას ორგანიზმი საერთო 
მოდუნების, დასვენებისა და დამშვიდების ფაზაში გადადის და 

ინტელექტუალური და ფიზიკური აქტივობა ქვეითდება. 
კვების რიტუალის კულტურა გულისხმობს ოპტიმალურად 

კეთილგანწყობილ სადღესასწაულო გარემოს შექმნას ოჯახის, 

საზოგადოებრივი დაწესებულებისა და ან ბუნების პირობებში. 

ყოველივე ეს განსაკუთრებით აუცილებელია იმ პერიოდში, 

როდესაც ხალხს მატერიალურად და სულიერად უჭირს. იგი ყვე- 
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ლასათვის მისაწვდომი, უნივერსალური სამკურნალო და გამაჯა- 

ნსაღებელი ენერგოინფორმაციული ზემოქმედების ფაქტორია. 

ქართული სუფრა, როგორც უძველესი ეროვნული ძეგლი, 
ხალხური სიბრძნის უნიკალური მოვლენაა; იგი ცნობიერე- 
ბისა და აზროვნების განვითარების, სწავლების, გაჯანსაღ- 
ების, გაკეთილშობილების, დავაჟკაცების, პატრიოტიზმის, 

მეგობრობის და ჭეშმარიტი ქართველობის ფაქტორია. საჭი- 

როა მისი დანიშნულების აღდგენა და იგი უნდა გახდეს 
ზეიმის, სიმღერის, ცეკვის, პოეზიის, მჭევრმეტყველების, 

დღესასწაულის, ბედნიერების, სწავლის, აღზრდის და 

ეროვნული სულიერების ჩამოყალიბების სკოლა და არა 
ლოთობისა და ღორმუცელობისა. 

საკვები პროდუქტების და სასმელების მასიურმა ფალსიფიკა- 
ციამ გამოიწვია ქართული სუფრის დანიშნულების დევალვაცია, 

შეცვალა ადამიანთა ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 

ნორმალური დრო-სივრცობრივ-პოზიციურობა და ფსიქოლოგია, 

რამაც გამოიწვია ეროვნული ადათ-წესების დევალვაცია და ფა- 
ლსიფიკაცია. 

ადამიანი და ცხოველები ერთი და იგივე შემადგენლობის საკვებ 

პროდუქტებს ღებულობენ. ადამიანმა გააუმჯობესა და გააკეთი- 
ლშობილასაკვები პროდუქტების მიღების ფორმა, გააჰუმანურა იგი, 

შემოიღო ადამიანური ღირსებისათვის შესაბამისი საკვების მიღების 
რიტუალი, როგორც ზეიმისა და ტკბობის რიტუალის სუფრა. რად- 

გან საჭმლის მიღების პროცესში უშუალოდ მონაწილეობს მთელი 
ორგანიზმი და მისი ყველა გრძნობათა ორგანო. ბუნებრივია, რომ 
კვების რიტუალი ორგანიზმის ყველა უჯრედის ზეიმისა და დღესას- 

წაულის რიტუალია, რომლის გაცნობიერებით ცივილიზებული 

ადამიანი განსხვავდება მისი პირველყოფილი წინაპრებისაგან. 
საზოგადოებამ უნდა გაიცნობიეროს კვების რიტუალის 

უდიდესი მნიშვნელობა, როგორც კულტურისა და ეთიკის საწყი- 
სი და საფუძველი და ისიც, რომ ჩვენ გვინდა თუ არა, გაჯანსაღე- 
ბა და გაკეთილშობილება, საჭმლის მიღების რიტუალის 
კულტურით იწყება. 

ადამიანს შეუძლია იშიმშილოს 40-50 დღემდე, მაგრამ ის შიმში- 
ლისგან არ იღუპება (იღუპება შიმშილის საშიშროების 

ფსიქოფიზიკური სტრესით). 
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ქართველი კაცის ძირითადი საკვები იყო და არის პური და 

ღვინო. „ზომიერად მიღებული ღვინო ძალიანა ჰრგებს ადამიანსა, 

ამღერებს და აღონიერებს ძარღვებს მოქმედებისათვის, ადამიანის 
აგებულებას, კუჭსა ჰშველის კარგად მოხარშვას და მონელებას 
საჭმლისას და ყოველ ამით აძლიერებს ძალასა საცხოვრისასა“ 
(ილია ჭავჭავაძე). 
ნატურალური ღვინო რაციონალური კვების ერთ-ერთი 

კომპონენტია და ალკოჰოლიზმის საწინააღმდეგო ფაქტორია. 
მისი დამზადების ტექნოლოგია და შენახვა უდიდესი ხელოვნე- 
ბაა. ნიადაგის შერჩევა, დამუშავება, ვაზის დარგვა, გახარება, 
გაზრდა, მოვლა, მკურნალობა, გასხლვა, ყურძნის კრეფვის 
დროის შერჩევა, ღვინის დაყენება, მისი კონდიციამდე მიყვანა, 
შენახვა და დალევის კულტურა – არა მარტო ფიზიკური და 
ინტელექტუალური შემოქმედებითი საქმიანობა და კულტურაა, 
არამედ უდიდესი ხელოვნება და მეცნიერებაა (ვაზის მოვლა, გაზ- 
რდა, გახარება ქართველმა კაცმა შვილის გაზრდის რანგში აიყ- 
ვანა). ჭეშმარიტი მევენახე-მეღვინე მუშაკაცი, აგრონომიცაა, 
ტექნოლოგიც, ბიოლოგიც, დეგუსტატორიც და მისი ცნობიერე- 
ბა, ფსიქოლოგია, მსოფლმხედველობა, აზროვნების კულტურა 
განსხვავდება სოფლის მეურნეობის სხვა დარგის მუშაკაცის ფსი- 
ქოლოგიისაგან. არასწორი ტექნოლოგიითა და ფალსიფიკაციით 
ღვინოში აქტიური ბიოლოგიური სტრუქტურები დეგრადაციას 
განიცდის და იგი ორგანიზმზე მავნე მოქმედების ფაქტორი 
ხდება. 

ნატურალური საკვები პროდუქტები და სასმელები ნატუ- 
რალური ღვინო, კონიაკი, არაყი, სამკურნალო გამაჯანსაღებელი 
თვისებებით ხასიათდება იმ პრინციპით, რომ „ყველაფერი 

წამალია, ყველაფერი საწამლავია". „დოზა განაპირობებს წამლო- 
ბის და საწამლავობის ზღვარს“ (პარაცელსი). დღეს ქვეყანაში 
ალკოჰოლიზმი დღითიდლე მატულობს და იგი დეგრადაციისა და 

გენოციდის ფაქტორია, რაც საგანგაშოა. 
აუცილებელია კვების პროდუქტების, ღვინის და არა- 

ალკოჰოლური სასმელების ფალსიფიკაციის საწინააღმდეგო 

ღონისძიებების გატარება. იგი უდიდესი სახელმნიფოებრივი 

პრობლემაა.უნდა გავიცნობიეროთ, რომ ფალსიფიცირებული 
საკვები პროდუქტები, მათ შორის ღვინო, ალკოჰოლური 
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და არაალკოჰოლური სასმელები, ერის ფსიქოფიზიკური 
გენოციდის ფაქტორია. 

ჩვენი აზრით საჭიროა ეროვნული მსოფლმხედველობის, 

კულტურის, ენის, ფოლკლორის, ლიტერატურის, ხელოვნების, 

კვების რიტუალის, ადათ-წესების, საჭმლის მომზადების 
ტექნოლოგიის,ოჯახის შექმნის, სექსუალური კულტურის, პირადი 
და სოციალური ჰიგიენის, ფიზიკური და ინტელექტუალური შრ- 
ომის, კულტურის სწავლება და ქართული ინტელექტუალურისი- 

ბრძნის საფუძველზე ადამიანთა სულიერი და ფიზიკური აღზრდა 
გაჯანსაღების მეთოდოლოგიის ჩამოყალიბება, მისი საჯარო გან- 
ხილვა და გავრცელება სკოლამდელი, სკოლის, სასწავლებლების 
და სამკურნალო-საპროფილაქტიკო დაწესებულებათა მეთოდურ 

სახელმძღვანელოდ. 
ასეთი დანიშნულების ერთადერთი კერა შექმნილი იყო საბაზო 

სანატორიუმ „ლიკანში“ ე.წ. სადიაგნოსტიკო, სამკურნალო, სამ- 
ეცნიერო-სასწავლო საპროფილაქ-ტიკო-სარეაბილიტაციო და 
გაჯანსაღების ეროვნული სკოლა-უნივერსიტეტის ფორმირებით. 
მკურნალობა-დიაგნოსტიკისა და პროფილაქტიკა-რეაბილიტა- 
ციის პარალელურად ტარდებოდა ადამიანთა მორალურ- 
ზნეობრივი აღზრდის ეროვნული კულტურისა და ღირსების, ცხ- 

ოვრების ჯანსაღი წესების, ხელოვნების ლიტერატურის, 
ფოლკლორის, ეროვნული ადათ-წესების, სხვადასხვა 
პროფესიული სპეციალობის, ჰუმანიტარული და ტექნიკური 

მეცნიერების,ხელოვნების (ხატვა,ძერწვა, ქანდაკება, კერვა, ქარ- 
გვა, ქსოვა), მსოფლიო ხალხთა კულტურის, ფილოსოფიის, მუსი- 

კის და სხვათა გაცნობიერება და სწავლება. ამ მიზნით ტარდებო- 
და სხვადასხვა საჯარო ღონისძიებები:სამეცნიერო, პრაქტიკული, 
სიმპოზიუმები, კონფერენციები, დისკუსიები, თემატიკური 
საღამოები, სემინარები, მოკლევადიანი კურსები, იუბილეები, 

ღირსშესანიშნავი თარიღების აღნიშვნა, საჯარო განხილვები,კა- 
მათი, კინოფილმებისა და ფერადი სლაიდების დემონსტრაცია, 
ლექცია, საუბრები, განსჯა ადამიანთა და ახალგაზრდა თაობის 
აღზრდის სხვადასხვა ეფექტური საშუალებების ჩატარებით. ამ 
ღონისძიებებში ერთობლივად მონაწილეობდნენ სხვადასხვა 
ეროვნების თანამშრომლები და პაციენტები. იგი ემსახურებოდა 
1200 სტაციონარულ ავადმყოფს და 880 თანამშრომელს და მსუ- 

172



რველებს სხვადასხვა სამედიცინო და სხვა დაწესებულებებიდან. 
ამ ღონისძიებებზე ხდებოდა ადამიანის და მისი ყველა გრძნობათა 
ორგანოების გაჯანსაღებისა და ფიზიოლოგიური პარამეტრების 
აღდგენა, ანუ ეს იყო გაჯანსაღებისა და ადამიანთა სოციალური 
სფეროს კანონზომიერებათა სწავლა (რომელიც აუცილებელია 
ღირსეული, განათლებული და ჯანსაღი მოქალაქისა და პიროვნ- 

ების ჩამოყალიბებისათვის). 
ყოველი ზემოაღნიშნულის გაცნობიერებისათვის „სკოლა-უნივე- 

რსიტეტის“ პროგრამა შედგენილი იყო ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური 

სტრუქტურების გაჯანსაღებისა და გაკეთილშობილების 
მეცნიერულ საფუძველზე. მისი დანიშნულება იყო მკურნალობის 
პროცესში სანატორიუმში ეგოიზმის სინდრომისა და სხვა დაავადე- 

ბათა მკურნალობა პროფილაქტიკისა და ადამიანთა გაჰუმანურე- 
ბის, გაკეთილშობილების, გაცივილიზირების ღონისძიება. იგი 
ფუნქციონირებდა 1948 წლიდან, როგორც სადიაგნოსტიკო-სამკუ- 
რნალო-სამეცნიერო-სასწავლო სკოლა– უნივერსიტეტი. ენთუზია- 
სტთა მიერ მატერიალური, ინტელექტუალური ძალებით შექმნილი 
ორგანიზაცია, სტატუსის მინიჭების ნაცვლად, დარბეულ იქნა. მისი 
აღდგენა ეროვნული მნიშვნელობის საქმედ მიგვაჩნია. 

§9. გარემოს როლი აღამიანთა ფსიქოლოგიის 
ჩამოყალიბებაში და მისი გამაჯანსაღებელი 

მოქმედების მექანიჯმი 

როგორც მეოთხე თავში განვიხილეთ, რამდენად მრავალფერ- 
ოვანი და მრავალგანზომილებიანია გარემო – ბუნება, ლანდშ- 

აფტი, რელიეფი (დაბლობები, მთა-გორები, ალპური ზონები, 

ზღვები, მთები, ტბები, მდინარეები დედამიწის ქანების არქიტექ- 
ტონიკა, გეოქიმიური სტრუქტურა და შემადგენლობა) – იმდენად 

მრავალფეროვანია კლიმატური ზონები და რეგიონები, 
მეტეოროლოგიური ფაქტორები, მზის რადიაცია და 

ელექტრომაგნიტური ტალღების პარამეტრები, ცხოველთა და 
მცენარეთა სახეობები, ყვავილები და სხვა (სასოფლო-სამეურნეო 
კულტურები), იმდენად მრავალფეროვანია ბუნების სილამაზე, 
მშვენიერება,ფერები,ბგერები,არომატული კომპონენტები,მათი 
რაოდენობა-თვისებრიობა და გარემოს ენერგოინფორმაციული 
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ზემოქმედება ადამიანებზე. რომელიც, როგორც ევოლუციური 

განვითარების საფუძველი აყალიბებს სხვადასხვა 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების პიროვნებებსა და პოპულაცი- 

ებს (სხვადასხვა ემოციების, ტემპერამენტის, გარეგნობის, 
სულიერი სამყაროს ადამიანთა ჯგუფებს) და იმდენად მრავალფ- 
ეროვნად მიმდინარეობს მათი ევოლუციური განვითარება, ფსიქ- 

ოლოგია, მსოფლმხედველობა, ინტელექტუალური დონე, მეტყვე- 
ლების ფორმები, ადათ-წესები, ხელოვნება და სხვა. 

მუსიკა, ცეკვა, ფოლკლორი გარემოს ზემოქმედების აზროვნ- 
ებითი წარმოსახვის რთული ფორმებია; კერძოდ, მელოდია გარე- 

მოს ბგერების განვითარებული წარმოსახვის რთული აზროვნე- 
ბის პროცესია, რომელიც ფიზიკური სტრუქტურების მოძრაობით 

რეალიზდება; ასევე რეალიზდება ცეკვა მელოდიის წარმოსახვაა 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების მოძრაობის ფორმებით, გრა- 

ციით. რამდენად რთული მოძრაობებით ანუ რამდენად მრავალს- 
ახეობის ფიზიკური სტრუქტურების მონაწილეობით და დროი-ლსი- 
ვრცობრივი პოზიციურობის მოძრაობის სიხშირის განზომილებ- 
ებით სრულდება იგი,იმდენად რთული აზროვნების პროცესია და 

იმდენად მდიდარია მისი დადებითი ზემოქმედება გარემოზე და 
ცოცხალ არსებებზე და მისი გამაჯანსალებელი, გა- 
მაბედნიერებელი მოქმედება პიროვნების ფსიქოემოციურ 

სფეროზე და იმდენად ნაკლებია გენოციდური ინფორმაციების 
ზემოქმედება პიროვნებაზე, რაც სიჯანსაღის საფუძველია. 

რამდენად მრავალფეროვანი და მრავალგანზომილებიანია 
მელოდია,იმდენად მრავალფეროვანია ბგერების აღქმის აზროვნ- 
ების განვითარების და წარმოსახვის ფიზიკური სტრუქტურების 
მოძრაობა, ანუ რამდენად რთული და მრავალფეროვანია მუსი- 
კალური ბგერები, იმდენად მრავალგანზომილებიანია მისი შესრ- 
ულების დიაპაზონი და ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების სივ- 
რცობრივი პოზიციურობა; სიმღერა და ცეკვა, როგორც 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ერთიანი შემოქმედება, 

რთული აზროვნებითი მეტყველებაა, რთულ მოძრაობის 
ფორმებში და მისი დიფერენცირებული წარმოსახვისათვის საჭი- 

როა ფართე დიაპაზონის ცნობიერება, აზროვნება და ფიზიკური 

სტრუქტურების რთული მოძრაობები. ყოველივე ეს ადამიანის 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ინფორმაციული განვით- 
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არების საფუძველია და ადამიანთა სხვადასხვა ჯგუფებში 
აზროვნების, კულტურის, მუსიკალურობის, ლიტერატურის, 
ხელოვნების, ფოლკლორის და სულიერი სამყაროს მრავალფერ- 

ოვნების ჩამოყალიბების საფუძველია. 
ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, გასაგებია ასე ერთსულოვ- 

ნად რატომ აღიქმება სხვადასხვა ეროვნების,ფსიქოფიზიკური და 
ინტელექტუალური დონის ადამიანთა საზოგადოებაში ქართული 
კულტურა, ქორეოგრაფიული და პოლიფონიური სიმღერა, 
ფოლკლორი, ადათ-წესები, ხელოვნება, ლიტერატურა და სხვა. 
ჩვენი აზრით, ეს იმას ნიშნავს, რომ ქართული კულტურა, 
ხალხური სიმღერა, ცეკვა, ფოლკლორი, ადათ-წესები, ხელოვნ- 
ება და ლიტერატურა ყველაზე ახლოსაა საერთო საკა- 
ცობრიო მსოფლმხედველობით იდეალებთან. ალბათ, საჭირ- 
ოა ქართული ეროვნული ქორეოგრაფიისა და პოლიფონიური სი- 
მღერის,ფოლკლორის,ლიტერატურის,ხელოვნების, პოეზიისა და 

ადათ-წესების, გენეტიკური ჩამოყალიბების თეორიული საფუძ- 
ვლის მეცნიერული შესწავლა. 

ჩვენ ამ საკითხს ვიხილავთ, როგორც ადამიანთა გამაჯანს- 
აღებელი ზემოქმედების ფაქტორებს, ანუ მრავალფაქტორი- 
ანი და უნივერსალური სამკურნალო საპროფილაქტიკო 
ზემოქმედების საშუალებას, ანუ ზოგადი მოქმედების სამკ- 

ურნალო ფაქტორს, რომელიც ყველა გრძნობათა ორგანოებზე, 
მოძრაობის ყველა ფორმებზე მოქმედებს და არა აქვს გვე- 

რდითი მოქმედება.მისი მოქმედების მექანიზმი უნდა განვიხილ- 

ოთ,როგორც ადამიანის ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურებზე რთული 
ენერგოინფორმაციული ზემოქმედება ფერების, ბგერების და სხვა 

ფაქტორების სახით, რომელსაც ფიზიკური და ფსიქიკური 

სტრუქტურები გადაყავს მრავალგანზომილებიან ვირტუალურ 

ფაზაში რხევათა ამპლიტუდის დიდი დიაპაზონით, რთული მოძ- 
რაობის დრო-სივრცობრივ-პოზიციურობის პარამეტრებზე. მისი 

დრეიფი ორგანიზმის ყველა უჯრედსა და სტრუქტურებზე 
იმდენად ძლიერი მოქმედებით ხასიათდება, რომ აქტიურდება 
ენერგოინფორმაციის შემოდინება-გადინება. იგი, როგორც 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ემოციური, ფიზიკური 
ტრენინგი, ააქტიურებს ორგანიზმის თვითწმენდას, უარყოფითი 

ენერგოინფორმაციისაგან და ორგანიზმი ღებულობს ახალი გან- 
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ზომილების ცნობიერებას. ცნობიერება აზროვნების პოლიგონია, 

ხოლო აზროვნების განვითარება, როგორც ორგანიზმის თვითმა- 

რთვის მთავარი „კოორდინატორი“, თვითრეგულაციის გაძლიერ- 

ების გზით იწვევს ორგანიზმის გაჯანსაღებას. 

§10. კომპლექსური გენოციდური ფაქტორები ღა 
ჰეროსტრაჭები – კურორტის მართვის სისტემაში 

რადგან წინამდებარე შრომა შესრულებულია კურორტ 
ბორჯომში ჩვენი სამეცნიერო და პრაქტიკული მუშაობის 
პერიოდში დაგროვილი ფაქტებისა და მასალების ინტერპრეტა- 

ციის საფუძველზე, ჩვენ მიზანშეწონილად ჩავთვალეთ მოკლედ 
წარმოგვედგინა ბორჯომის საბაზო სანატორიუმ „ლიკანის“ უკა- 

ნასკნელი პერიოდის მართვისა და სამედიცინო მუშაობის მოკლე 

ანალიზი, როგორც ადამიანთა ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურებზე 
გენოციდური მოქმედების ფაქტორი. 

საკურორტო საქმიანობა ყველაზე მგრძნობიარე სფეროა, 
რომლის „ჯადოსნურ“ სარკეში კარგად ირეკლება ქვეყნის 
პოლიტიკურ-სოციალური, ეკონომიური და სულიერი მდგომარე- 
ობა. ქვეყნის უწყებებისა და დაწესებულებათა მართვის 

კულტურა, კვალიფიკაცია და მსოფლმხედველობა. 
საბზო სანატორიუმ „ლიკანი კოლექტივისადმი 

რესპუბლიკური და ბორჯომის კურორტის საბჭოში მოკალათებული 
ეგოისტური სინდრომის ადამიანთა უზურპაციული და ნეგატიური 

დამოკიდებულების, თვითნებობისა და ძალმომრეობის შედეგად 
განითესა კვალიფიციური სპეციალისტები, ფეხქვეშ გაითელა 
ეროვნული სულიერების მნიშვნელობის წამოწყებები და მომავლის 
პერსპექტივები; პიროვნებები, ვინც ამ ბოროტებას ჩადიოდა, ერის 
და სახელმწიფოს მტრებად მესახება;თუგინდის ფაქტი,მაშინ როცა 
სამეცნიერო და სამედიცინო მომსახურეობისა და სამეურნეო, 

ეკონომიური მონაცემებით საბაზო სანატორიუმი ლიკანი 
ყოველწლიურად გამარჯვებული გამოდიოდა საკავშირი და 
რესპუბლიკურ სოც.შეჯიბრებებში და ე.წ. საკავშირო დათვ- 
ალიერების კომისიის შეჯამებით ყოველწლიურად ღებულობდა 
საპრიზო ადგილებს და ჯილდოებს (გარდამავალ დროშას, 

დიპლომს, სიგელს, ფულად პრემიებსა და სხვა წახალისებე- 
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ბს), მის ორგანიზატორს – მთავარ ექიმს უსაფუძვლოდ 7 სასტიკი 
საყვედური,უნდობლობა (ყველასაბის ნომენკლატურული სასჯელი) 

ჰქონდა გამოცხადებული და უსაფუძვლოდ სამჯერ იყო განთავი- 
სუფლებული თანამდებობიდან, პირველად დიეტოლოგიის სამ- 

ეცნიერო-კვლევითი მეთოდური ცენტრის ჩამოყალიბებისათვის, 

მეორედ 1989 ნ. როცა არსებული კანონმდებლობის საფუძველზე 

სანატორიუმის კოლექტივი გამოვიდა ბორჯომის კურორტთადაქვე- 
მდებარებიდან, შეიქმნა დამოუკიდებელი სამეურნეო ანგარიშიანი 
სააქციონერო, საარენდო ფირმა „ლიკანი“ ენთუზიასტთა მიერ 

შექმნილ სადიაგნოსტიკო-სამკურნალო, სამეცნიერო-სასწავლო 
ცენტრის სამეცნიერო სტატუსის მინიჭების მიზნით, მესამედ კი 1993 

ნ. ლტოლვილთა განსახლების ოპტიმალური ვარიანტის წერილობი- 

თი წინადადებისათვის. 
მართვის სისტემაში ეგოიზმის, ძალადობის, უკანონობის, 

უზურპაციისა და ამბიციოზის, დევნის, არაკომპეტენტურო- 
ბისა და არაპროლფესიონალიზმის ეტალონია პროფსაბჭოს 

კურორტთა მართვის სისტემებში მოკალათებული თვითნებ- 
ობისა და უსამართლობის მაფიოზური სტრუქტურები, 

რომელმაც გაჩანაგებამდე მიიყვანა საქართველოს 
კურორტები – ქვეყნის სტრატეგიული მნიშვნელობის სფერო, 
კერძოდ, კურორტი ბორჯომი და საბაზო სანატორიუმი 

„ლიკანი“ ფაქტების დამადასტურებელი მოკლე აღწერილო- 
ბა თან ერთვის, ხოლო მასალები ინახება საბაზო სანატორიუმ 
„ლიკანში“ აქვე მოგვყავს ქართველი „ჰეროსტრატების შემ- 

ოქმედების“" კონკრეტული ფაქტები სანატორიუმის 

კოლექტივის მიმართ (იხ. დანართი!!I(III,IV,V). 

,/ გააუქმეს: 
თერაპიული, კლინიკური განყოფილება #50 საწოლზე. 
ჟირურგიული-კლინიკური განყოფილება 50 საწოლზე. 
საოპერაციო და მისი შტატი. 
ექსპერიმენტული, ფიზიოლოგიური ლაბორატორია (შექმნა 

პროფ. ა. ბაკურაძემ). 
პისტომორფოლოგიური და ულტრა-სტრუქტურის გამოკვლ- 
უევის ლაბორატორია, რომელიც შეიქმნა და ფუნქციონირებ- 

და ენთუზიასტთა შემოქმედებით 
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/978 6. გასტროფიბროსკოპისტის, დუოდენოსკოპისტის და 

ჰ)როლონოსკოპისტის შტატი (/967 წელს შეი,ქმნა და ფუნქციო- 

ნირებდა 1976 წლამდე ენთუზიაზმზე). 
საბა ზო სანატორიუმის ორგმეთოდმყჟშაობის შტატი (3 ექიმი, 
2მედდა). 
დიეტოლოგიის სასწავლო-მეთოდური ცენტრი. 

მაღალკვალიფიციური კონსულტანტების, 8 პროფესორისა 
და ვინროსპეციალობის კონსულტანტთა (ოტოლარინგოლ- 

ოგიის, გინეკოლოგიის, ნერვოპათოლოგიის, ქირურგიის, 

ოკულისტის და სხვა) ფინანსირება. (ფინანსირება ხდებოდა 

სანატორიუმის მოგების ფონდიდან). 
ე-დვალიშვილის ინიციატივით შექმნილი სპეციალიზებული 

დიაბეტური განყოფილების შტატი. 
/საძილე კორპუსის, სადაც ერთდროულად მჯ/ურნალობდა ჰ80 
ავადმყოფი უფროსი ექთნის, დიასახლისის და დიეტექთნის 
შტატები, მაშინ, როცა 100-200 სანოლზე ყველა სანატორიუმი 

დაკომპლექტებული იყო ამ თანამდებობებით. 
ჰურორტოლოგიის ინსტიტუტის გასტროენტეროლოგიური 

სამეცნიერო კვლევითი ჯგუფი. 
„გაუზბაკის “ ფირმასთან მთავარი ექიმის ინიციატივით 

დადებული ხელშეკრულება სანატორიუმის ტერიტორიაზე #2 

კოტეჯის ჩადგმის შესახებ. 
სააქციონერო-საარენდო ფირმა „ლიკანი (რომლის მუშაობის 
პერიოდში თანამშრომელთა ხელფასი გადიდდა სამჯერ). 
გაცვლითი ტურიზმის ხელშეკრულება სა ზღვარგარეთის ქვეყ- 
ნებთან: იუგოსლავია, ავსტრია და ბულგარეთი, რუმინეთი. 
27 წლის ფუნქციონირების შემდეგ სტატუსის მინიჭების ნა- 
ცვლად დაარბიეს ენთუ ზიასტთა მიერ შექმნილი უნიკალური 
სადიაგნოსტიკო-სამკურნალო, სამეცნიერო-სასწავლო 
ცენტრი, სკოლა-უნივერსიტეტი. 

აიჰრძალა სამართ”ებრივი საფუძვლის გარქშქ. 

გასტრობიოფსიის და ულტრასტრუქტურის გამოკვლევის 
მეთოდი, ჰისტომორფოლოგიური დიაგნოსტიკა, რომელიც 
/966 ნელს ენთუზია ზშზე შეიქმნა და ფუნქციონირებდა.



2 „ჰუმჭის, /2 გოჯას და ნანლავების უწყვეტი მორნყვა-გამორ- 
ეცხვის საჟუთარი მეთოდი, რომელიც უსასყიდლოდ ემსახუ- 

რებოდა ავადმყოფებს. (საკუთარი გამოგონება). 
M ენდოსკოპიური გამოკვლევა, ცისტოსკოპია, გასტროსკოპია, 

”ოლენოსკოპია, ე ზოფაგოგასტროფიბროსკოპია – რომელიც 

/967 წლიდან ენთუზიაზმზე შეიქმნა და ფუნქციონირებდა. 

გაუქმდა საქცურსაბყ4ოში ე.წ. „შავი პოლკოვნიკების “მუშაო- 
ბის პერიოდში ვალერიან ვადაჭკორიას მიერ. 

4 ადგილობრივი მოსახლეობისათვის ფასიანი სამედიცინო 

მომსახურეობა (გ. ლოთუაშვილის განკარგულებით). 
ნს ცენტრკურსაბძზოს და პროფსაბყოს დადგენილების საფუძ- 

ველზე სამედიცინო კოოპერატივის შექმნა „სანატორიუმ 
ლიკანი “ს ბაზაზე. 

ნ სანატორიუმის X სამეც. პრაქტიკულიკონფერენციის ჩატარ- 
ება /990 წ. 

/#  სააქციონერო-საარენდო ფირმა „ლიკანის “მუშაობა. 

/I/ ძა ად/ჟტპით, ჟკან(/უ6ოუCდ ჩამ/ჟუქრთვა 

სანატშურიუმს საჰუთრეპა და გადაეცა სხპადახსხჭა 
დანესეპულებებს Cა პირ/ჟუჟძნეპეპს. 

, კლუბის მშენებლობაში უხეში დარღქევების გამო ნალექებით 
ზიანდებოდა დარბაზები და შენობა. მთავარი ექიმის ინიცი- 
ატივით მინისტრთა საბყოს თავმჯდომარის ზ. ჩხეიძის მიერ 

”ლუბის გადასახურავად გამოყოფილი 90 ტ. თუნუქი მიით- 
ვისა ბორჯომ ;ჯურსაბძომ, კლუბი კი ინგრევა. 

2 (5007 სათბურის, ბარდიურების და ტერიტორიის განათების 
დანადგარები გადმოგქცა საკავშირო ჩარხმშენებლობის სამი- 
ნისტრომ ოდესის ცენტროლიტის ქარხნიდან რომლის დამონ- 

ტაჟება აეკრძალა სანატორიუმს (გადაეცა სანატორიუმ 
„ბორჯომ-ლიკანს“, სადაც დამონტაჟდა ბარდიურები, 
სასათბურე და ტერიტორიის განათება). 

ჰ კოლექტივის ინიციატივით მიზნობრივად გამოყოფილი 

უნგრული რადიო-იზოტოპური გამოკვლევის დანადგარი.გა- 

დასცეს ცენტრალურ რესპუბლიკურ საავადმყოფოს 7%67 წ. 
(საქკურსაბჟ4ოქ). 
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4 ავტობაზა და მისი შენობა-ნაგებობები, ტერიტორია. 
(ბორჯომ )ურსაბ4ო). 

ე სანატორიუმის კოლექტივის წერილობითი მოთხოვნა: სანატო- 
რიუმისტერიტორიიდან ავტობაზის, სამშენებლო ორგანი ზაცი- 

ების და ბენზინის საცავების გატანის შესახებ, როგორც 
ეკოლოგიურიდა ეპიდემიოლოგიური წესებით აკრძალულიიყო 

//979 წლიდან/, 1989 წელს მიღწეული იქნა სანატორიუმის 
ტერიტორიიდან ავტობა ზის გადატანა (სოფელ ლარებში) და 
სამშენებლო-სამონტაჟო ორგანიზაციების (სოფელ დვირში). 

ბორჯოშჯურსაბყოს განკარგულებით ჰ თვის შემდეგ ისევ და- 
აბრუნეს სანატორიუმის ტერიტორიაზე (შენობა-დანადგარები 
გაიყიდა კერძო პირებზე), სადაც დღემდე ფუნქციონირებს 

სადურგლო, ავტოსარემონტო, მინერალური წყლის ჩამო- 

მსხმელი და სხვა საამქროები, ფლობენ სანატორიუმის 
ტერიტორიას, სანატორიუმი კი იხდის მიწის გადასახადს. 

რ „მოროზოვის“ ნყალსადენი, რომელიც დღემდე სანატორიუ- 

მის პალანსზე ირიცხება და უსასყიდლოდ სარგებლობს 
კოოპერატიული სახლი (ბორჯომ ჯურსაბყოს მხარდავერით). 

/# საბაზო სანატორიუმის მთავარ ექიმს ემსახურებოდა 25 წლის 
ამორტიზირებული ავტომანქანა. მთავარ ექიმის ინიციატი- 
ვით ცენტრკურსაბყოს მიერ მიზნობრივად სანატორიუმის 
ბალანს ზე გამოყოფილი ავტომანქანა – „ნივა “ჩამოერთვა და 

გაიყიდა კერშო პირზე. 
მ ექიმთა საბინაო ფონდი 25 ბინა. 

7? ორანჟერეა, მისი ტერიტორია, შენობა-დანადგარები. 
(ბორჯომცკურსაბშომ მიითვისა). 

#0 მთავარი ექიმის ინიციატივით მიზნობრივად გამოყოფილი 

ექოკაშერა საქ/ურსაბძომგადასცაკურორტის პოლიკლინიკას, 
ხოლო მიზნობრივად გამოყოფილი დუოდენოსკოპი – თბილი- 

სის საავადმყოფოს /ცეკას ჩარევით დაგვიბრუნეს/. 

/„ უარყოფილი, იგნ/შურირეპული იქნა უჰან/უ76/ჟ7დC, 
თფსა ფშძქ-–/7C, 

, საკუთარი ხარჯით (68 ათახი მანეთი) შექმნილი უნიკალური 
სადიაგნოსტიკო-სამკურნალო-სარეაბილიტაციო, სხამ- 
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ეცნიერო სასწავლო ცენტრის (8ლაბორატორია, 24 ხსადიაგნ- 
ოსტიკო, 42 სამკ:1ურნალო კაბინეტი). სტატუსის მინიზებისხა- 
თვის არაერთგ ზის წარდგენილი მახალები უარყოფილი იყო, 

მაშინ, როცა პროფსაბძოს სანატორიუმების ბა ზა ზე ფუნქცი- 

ონირებდა სამეცნიერო კვლევითი დაწესებულებები ბათუ- 
მში, გაგრაში, წყალტუბოში, ლიტვაში, ლატვიაში, ქორონეუჟში, 

სარატოვში, ნოვოსიბირსკში და სხვაგან, ხოლო ოდესის 
სანატორიუმ „ლერმონტოვსკაიას “ბაზაზე 30 წელია უკრაი- 
ნის კურორტოლოგიის ინსტიტუტი. 
ა, სამკტ)ურნალო, სარეაბილიტაციო, სამეცნიეროგანყოფი- 

ლების შექმნის მინისტრთა საბჭოს დადგენილება. 
გამოყოფილი იყო 370ათასი მანეთი თბილისის თერაპიის 
ინსტიტუტის ანგარიშზე. 

ბ) მინისტრთა საბჭოს და ცკ-ას ერთობლივი დადგენილე- 
ბა 690-7976 წ. დამოუკიდებელ სამედიცინო დაწესებულ- 
ების შექმნის შესახებ. 

გე კურორტის საკვლეო-სამეცნიერო ლაბორატორიის 
/ნილკ/ შექმნის წინადადება. 

დ) უნყებათაშორისო სამეცნიერო-პრაქტიკული გაერთიან- 
ების /მონპო/ შექმნის წინადადება. 

ე) სამეურნეო ანგარიშზე გადასვლის /'/9836-დან/ არაერთი 
მოთხოვნა არსებული კანონმდებლობის საფუძველზე. 
სადიაგნოსტიკო-სამჯურნალო-სამეცნიერო-სასწავლო 
ცენტრის სტატუსის მინიჭებისათვის. 

ვ) მართვის სტრუქტურის შეცვლის რამდენიმე ვარიანტი: 
სამედიცინო-სამეცნიერო-სასწავლო კომპლექსი 
„ლიკანი “სამედიცინო-სამეცნიერო-სამეურნეოგაერთი- 
ანება და სხვა. 

ზ) გამოთვლითი ცენტრის და ტექნოლოგიური საამქროს სხაე- 
რთო, საკურორტო სამსახურში ჩაყენების ღონისძიება. 

თ) გამოთვლითი ცენტრის, ინჟინერ-პროგრამისტის 
შტატის შემოღება (უმაღლესიკვალიფიკაციის ინჟინერ- 
პროგრამისტი გაფორმებული იყო დამლაგებლის თანამ- 

დებობაზექ). 
ცეკასა და უმაღლეს საბჭოს პრეზიდიუმის გატაწყვეტილე- 
ბით სანატორიუმი დაჯილდოვდა შრომის წითელი დროშის 
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ორდენით, მაგრამ ,),ურორტთა მართვის საბ4ძოს შესვეურებ- 

მა ჩაშალეს სანატორიუმის 50 წლისათვის აღსანიშნავი 
სა ზეიმო ღონისძიება. მასალები მთავარი ექიმის მიერ შეგრ- 
ოვილი იყო ომის პერიოდის თანამშრომლების, სანატორიუ- 

მის მშენებლობის მთავარი ინჟინრის ტამარინის, 
ლენინგრადის სახელმწიფო არქივების და თავდაცვის სამი- 

ნისტროს მუზეუმიდან. 
ჰოლექტივის დეკლარაცია ურორტთა მართვის სტრუქტუ- 

რის შეცვლის შესახებ. 
სანატორიუმის განვითარების პერსპექტიული გეგმა. 

ექოდიაგნოსტიკის მეთოდის ასათვისებლად ექიმის სამუშაო 

ადგილზე გაგ ზავნა. იძულებული ვიყავით საკუთარი ხარჯით 

გაგვეგ ზავნა ექიმი მოსკოვში. 
ექოსკოპიის საშტატო ერთეულის გამოყოფა. კაბინეტი 5 

წელი მუშაობდა ექიმის შტატის გარეშე. 

ჰვების ტექნოლოგიური საამქროს ტექნოლოგიის შტატის 
დამტკიცება სანატორიუმის არსებული საშტატო ერთეულე- 

ბიდან. 
იმუნოლოგიური ლაბორატორიის, შიდსის ლაბორატორიის 
შტატით დაკომპლექტება (ლაბორატორიები შექმნილი იყო 
მოსკოველი კოლეგების დახმარებით/). 
საბაზო სანატორიუმში საქმის მწარმოებლის შტატის გამოყ- 
ოფა. /200 ავადმყოფსა და 700-ზე მეტ თანამშრომელს ემსახ- 
ფრებოდა ერთი მდივან-მემანქანე, ისევე, როგორც 100კაცი- 

ან სანატორიუმში. 
სამედიცინო ფორმებისა და ბლანკების ცენტრალიზებული 

დაბეჭდვა. 
საბაზო სანატორიუმის შექმნილი ემბლეშით ფერადი 
საკურორტო წიგნაკების დაბეჰშდვა. 
პროფესიის მიხედვით სპეცტანსაცმლის შეკერვა – შემუშა- 
ვებული დიზაინის წარდგენით. 
პატენტმცოდნის საშტატო ერთეულის გამოყოფა. 
სანატორიუმში ახლადდამთავრებულ ექიმთა ინტერნატურის 
გადაწყვეტი-ლების პრაქტიკული რეალიზაცია. 

საკავშიროგამოფენაზე,„ექსპონატთა “გაფორმების ფინანსი- 
რება. სანატორიუმმა თავისი ძალებით წარადგინა საკავშირო
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გამოფენაზე ექსპონატები, დაჯილდოვდა ორი ოქროს 

მედლით, მაგრამ მედლის მიღება ზე რესპუბლიკურმა საბჭომ 
მინდობილობა არ გასცა, დღემდე მედლება არ არის გადმშ- 

ოცემული. 
სამეცნიერო ფორუმებზე მიწვევაზე მივლინება /აქედან 

სამჯერ სა ზღვარგარეთ/ 
რესპუბლიკური სამეცნიერო-პრაქტიკული კონფერენციის 

პროგრამიდან, საეკურსაბჭომ ამოიღო „ლიკანი “ს ექიმთა #6 

მოხხენება. 1999 წ. პროგრამაში დარჩა !!I მომხსენებელი და 

კონფერენცია არ შედგა. 
ხელშეკრულება ცენტრალურ საბჭოსთან, ახალი ტიპის გამ- 
ოთვლითი მანქანის დამონტაჟების შესახებ. გამოყოფილი 

თანხა /40000 მანეთი/ მიითვისეს. 

ფიზიკის ინსტიტუტთან სამეცნიერო-კქლევითი თანამშრო- 
მლების გაფართოების ღონისძიების პროგრამა ///968/. 

სანატორიუმის ინიციატივით 7197! წელს მოწვეული იქნა გა- 
სტროენტეროლოგთა საკავშირო კონფერენცია ლიკანში. 

დაიბეჭდა პროგრამა. კურსაბყომ კურორტოლოგიის ინსტი- 
ტუტთან ერთად „შეთქმულება“ მოაწყვეს და ჩაშალეს 
კონფერენცია. გადატანილ იქნა I972 წელს, ჩატარდა 
ბორჯომში და არა ლიკანში. 

ჰვალიფიკაციის კურსებზე ანდროლოგიაში, მოსკოვში – 
ექიმის მივლინება 2 თვით. ექიმი გაიგ ზავნა საკუთარი ხარ- 

ჯით. 
მერშევეობის ფერმის შექმნა /(საქპროფსაბქომ – თ. მოსაშვი- 
ლმა – გამოყო თანხა საძროხის მშენებლობისა და ძროხების 
შესასყიდლათ – /(ესტონეთიდან,); ბორჯომის რაიაღმასკომის 
მიერ გამოიყო – (პროკურორ გ. გოგოლაძის ინიციატივით), 

ტერიტორია. ადგილობრივ კურორტსამმართველოს 

კატეგორიული წინააღმდეგობა გამოიწვია. 

საკავშირო მეცნიერებათა აკადემიის (პრე ზიდენტის ხელმონწე- 
რით)გადაწყვეტილება სანატორიუმში შექმნილი სამეცნიერო- 
სასწავლო ფილმების სერიული ნარმოების შესახებ. 
ექიმთა მორიგეობის ფინანსირება. საბაზო სანატორიუმის 3 
საძილე და 2 სამკურნალო კორპუსში ერთი მორიგე ექიმი 
მორიგეობდა. 
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მო. ექიმის ტრანსპორტით მიმაგრება (საბაზო სანატორიუ- 
მის მთ. ექიმს ემსახურებოდა 25 ნლის ამორტიზებული აგტ- 
ომანქანა). 
ტექნოლოგ იური საამქროს სპეც. მანქანის გამოყოფა /ნახევ- 

არფაბრიკატების გადატანა კვების ბლოკებში ხდებოდა ღია 

სატვირთო მანქანით, სანიტარული ნორმების უხეში დარღვ- 

ევით/: 
კოლექტივისათვის საფინანსო-სამეურნეო გეგმის შედგენის 

და დამტკიცების უფლება და მთავარი ექიმისათვის კადრე- 
ბის შერჩევის უფლება. 

V. საამფშენეპC-/უ-სარემუნტ/შ სამუშაუები ან არ 

დაინჰეს, ან დაიწყეს და არ დაამპთავრუს. 

მაცივრის მშენებლობა. (დაინყო და არ დამთავრდა). 
მეოთხე წყალსადენის მშენებლობა. (დაიწყო და არ დამთავრ- 

და). 
ტერენკურის მშენებლობა. (დაიწყო და არ დამთავრდა). 
ნყალსადენის ფილტრის მშენებლობა; /სანატორიუმი 
ღებულობს მუყყიან წყალს/ (დაიწყო და არ დამთავრდა). 
ტერიტორიის შეღობვა. (დაინყო და არ დამთავრდა/. 
გაკეი6 გრადილიიიბ მშენებლობა. (დაიწყო და არ დამთავრ- 
და). 
ტერიტორიის ღვარსაშვების და განათების მშენებლობა (დაი- 

წყო და არ დამთავრდა). 
„ლიკანი“ს მიკრორაიონის სპორტმოედნის მშენებლობის 
პროექტი შედგა, გამოიყო თანხა. დაიწყო, არ დამთავრდა. 
საქვაბის სამა ზუთეს სათადარიგო ჟვების მშენებლობა. (დაი- 
წყო და არ დამთავრდა). 
აეროსოლარიჟმის მშენებლობა. პროექტი შედგენილი იყო 

(არ დაწყებულა/ 
ბალნეო-სამკურნალოს შენობის გადახურვა. შენობა ირღვევა 
ნალექებით. 
სანატორიუმში მიმდინარე და კაპ.რემონტის სამუშაოების 
შესრულების კონტროლის უფლება.
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კლუბის სცენის ხანძარსაწინააღმდეგო სამუშაოების, ხსანატ- 
ორიფმის ამორტიზირებული ელექტრო-მეურნეობის, თბონე- 

რტილების რეკონსტრუქციის და 55 წლის ამორტიზებეული 
ნყალ-კანალიზაციის მეურნეობის რეკონსტრუქცია. 
(პროექტები შედგენილი იყო) სამუშაოები არ დაწყებულა. 
გარე საკანალიზაციო /(საყკოლექტორო) გამწმენდი ნა- 
გებობების მშენებლობა. (დაიწყო, არ დამთავრდა). 
სახანძროს – წყალგაყვანილობის აღდგენა. (არ დანყებულაჟ). 
მილგაყვანილობის არასწორი ტექნოლოგიის გამო, 

სანატორიუმი და ზიანებულ მინერალურ წყალს ღებულობდა. 
გაზსადენი მაგისტრალის ხაზის გადატანა. სამსჯურნალო 
კორპუსის კედელთანაა გაზსადენის მაგისტრალური მილი, 

რაც ტექნიკურად დაუშვებელია. 
(0 წელია სანატორიუმის ტერიტორიაზე სამრეცხაო აშენდა, 
სამრეცხაოს დანადგარები დამონტაჟდა, გამოქვეყნდა გაზ- 
ეთ „იზვესტია“-ში, რომ სამრეცხაო მუშაობს, სამრეცხაოს კი 
– არ უმუშავია და კურორტის სანატორიუმები ხაშურში 
ატარებენ სარეცხს, ხოლო სანატორიუმ „ლიკანის“ 55 წლის 
ამორტიზირებული სამრეცხაო – ავარიულ მდგომარეობაშია 
და მისი კაპიტალური რემონტი უარყოფილი იქნა. 
პირველი კორპუსის სარეკონსტრუქციო პროექტი და ხარ- 

ჯთაღრიცხვა გააკეთა მთავარ ექიმმა, მანვე – საქ.კურპრო- 
უექტის ინსტიტუტს გადაუხადა პროექტის ღირებულება – 47 
ათასი მანეთი, ხოლო სარეკონსტრუქციო ხელშეკრულება ზე 
ხელი მოაწერა – ბორჯომკურ.საბჭოს თავმჯდომარემ. /787 

წელს რეკონსტრუქცია უნდა დამთავრებულიყო, დღემდე 
არაა დამთავრებული, გაიყიდა საგზურები, ჩამოვიდა 
ავადმყოფები 7990 წ., სანატორიუმის ადმინისტრაციამ მიმა- 
რთა საკ.პროფსაბძოს რათა ამოეღოთ გაყიდული საგ ზურები. 

მშენებლობის მიმდინარეობა და უხელფასო შვებულებაში 

გაშვებული თანამშრომელთა ბედი ერთხელაც არ ყოფილა 
ჰურ.საბჭოს მსჯელობის საგანი. მაშინ, როცა ხელშეკრულე- 

ბაში შეტანილია პუნქტი: „ყოველი კვარტლის ბოლოს უნდა 

ჩატარდეს კურორტთა საბჭოების, სანატორიუმის და რუსთ- 
ავის მეტალურგიული ქარხნის წარმომადგენლობასთან ერთ- 

ად მშენებლობის მიმდინარეობის შემოწმება და აქტის შედგ- 
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ენა (სანატორიუმის დირექციას აქვს შედგენილი აქტები მშე- 
ნებლობის ვადის და საპროექტო დარღვევის შესახებ 1 

1989 წელს რუსთავის მეტალურგიული ქარხნის ხარჯზე მთავ- 
არი ექიმი მივლინებული იყო უნგრეთში, რეკონსტრუქციაში 

დაყენებული პირველი კორპუსის 250 ადგილზე დიზაინის შერჩ- 
ევის და საძილე ოთახების, ინტერიერების, სამკურნალო-სადიაგ- 

ნოსტიკო კაბინეტების, სპეც-ტანსაცმელის და სხვა აუცილებელ 
მოწყობილობათა დამზადებისათვის. ეს მისია შესრულებული იყო 

თანამედროვე დიზაინის მოთხოვნილებათა დონეზე და სანატო- 
რიუმისათვის დამზადდა ავეჯი, საწოლები, ლოგინები, ფარდები, 

სანტექნიკური მოწყობილობები და სხვა შემოტანილი იყო რუსთ- 
ავის მეტალურგიულ ქარხანაში, ჩვენი არაერთგზის თხოვნისა 
კურორტთა მართვის მესვეურებთან, შემოგვეტანა იგი სანატო- 
რიუმში რაზედაც ქარხნის ადმინისტრაცია თანახმა იყო, უყურად- 

ღებობის მსხვერპლი გახდა. 
ზემოაღნიშნული საკითხების დამადასტურებელი საბუთები 

ინახება სანატორიუმში. დადასტურებულია ხუთ გვერდზე 
საბაზო სანატორიუმ „ლიკანი“ს შრომითი კოლექტივის საე- 
რთო კრების მიერ 1412.90 წ. ოქმი M 8. პროფკომიტეტის და 
სანატორიუმის ბეჭედდასმული. 

ამ საკითხს ჩვენ ვიხილავთ როგორც მართვის სისტემაში 
ეგოისტური სინდრომის ადამიანთა ფსიქოფიზიკური სტრუქტ- 
ურების პათოლოგიას, რომელიც საჭიროებს მკურნალობას. 
ამავე დროს პროფსაბჭოს საკურორტო სისტემაში სადიზმით, 
ამბიციოზით და ეგოიზმის პათოლოგიური სინდრომით 
შეპყრობილი პიროვნებათა თვითნებობამ, კურორტები და 

საბაზო სანატორიუმი „ლიკანი“ დეგრადაციამდე მიიყვა- 

ნა და იგი საჭიროებს სპეციალურ შესწავლას, როგორც 
ეროვნული სულიერების ჩაქოლვის და ანტიეროვნული 

მიზანდასახული მოქმედება (იგი უნდა იცოდეს მომავალ- 
მა თაობამ). 

" სამშენებლო-სარემონტო სამუშაოების შესრულების კონტროლის უფლება 

ჩამოართვეს მთავარ ექიმს. კურსაბჭოში შეიქმნა სპეციალური კომისია, 

რომლებიც თვით იწყებდნენ სამუშაოებს და თვითვე ღებულობდნენ სანატო- 

რიუმის ადმინისტრაციის მონაწილეობის გარეშე. 
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საბაზო სანატორიუმი „ლიკანი“, როგორც უმაღლესი კვალიფი- 

კაციის წამყვანი სამედიცინო, სამეცნიერო, სასწავლო 
პედაგოგიური დაწესებულება იყო საქართველოსა და საბჭოეთის 
კურორტებზე, მისი დარბევა, გაჩანაგება, გაქურდვა, განიავება 
ისე „კანონზომიერად“ მიმდინარეობდა, რომ იგი არ შეიძლება არ 
ყოფილიყო წინასწარ დაგეგმილი ქვეყნის შინაგანი და გარეგანი 
მტრების მიერ. თუ გავითვალისწინებთ, რომ კურორტი ქვეყნის 
ერთ-ერთი სტრატეგიული სფეროა, ხოლო საბაზო სანატორიუმ 

„ლიკანის“ სამკურნალო-სამეცნიერო-სასწავლო კომპლექსის, 
როგორც ერის გაჯანსაღების უნიკალური ადგილის გაპარტახე- 

ბამ,გამოუსწორებელი ტოტალური, ეკოლოგიური,მატერიალური 

და მორალური ზიანი მიაყენა სახელმწიფოს, საზოგადოებას და 

ბორჯომის რეგიონს. 
დღეს არავის არ აინტერესებს იმ ადამიანთა ბედი, რომლებიც 

(პიკის პერიოდში 880 კაცს შეადგენდა) მინიმალური ანაზღაურების 
და ყოფაცხოვრების პირობებში ცხოვრობდნენ და ასრულებდნენ 
უდიდეს ეროვნულ საპასუხისმგებლო საქმეს. თუ გავიცნობი- 
ერებთ, რომ კურორტზე ჩამოსული ადამიანი, რომელიც 
ფიზიკურად გაჯანსაღებული და ჯანსაღი ინფორმაციით 
ბრუნდება საცხოვრებელ ადგილას, იგი ასეულობით და 
ათასობით ადამიანებს განაწყობს დადებითად რესპუბლიკის 

ეროვნულ ღირებულებებზე, სახელმწიფოს მართვისა და სამ- 
ედიცინო მომსახურეობის შესახებ. 

კურორტთა მართვის სისტემაში ეგოიზმით და სადიზმით 
შეპყრობილი პიროვნებათა უპასუხისმგებლობისა და თვითნებობის 
გამო,ყოველგვარი სამართლებრივი გარანტიების გარეშე წაართ- 
ვეს კოლექტივს სამუშაო საშუალებები და ადგილები, ძალად- 

ობით შემოასახლეს ლტოლვილები და ლტოლვილებად გახად- 
ეს და ქუჩაში აღმოჩდნენ უმწეო მდგომარეობაში ჩავარდნილი 

თანამშრომლები (რომლებმაც თავისი საკუთარი ძალებით შე- 
ქმნეს საბაზო სანატორიუმი „ლიკანი, როგორც მაღალი კვალიფი- 
კაციის სადიაგნოსტიკო, სამკურნალო, სამეცნიერო-სასწავლო და 
ეროვნულ ღირებულებათა მნიშვნელობის უნიკალური დაწესებულ- 
ება) და მე-9 წელია ლტოლვილებზე უფრო მძიმე მდგომარეობაში 
არიან. მათ შორის ბევრი დაიღუპა, მრავალი მძიმე დაავადებებითაა 
შეპყრობილი და ნაწილი კი უმწეო მდგომარეობაშია ჩავარდნილი. 
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თუ ლტოლვილთა შენახვა არ შეუძლია სახელმწიფოს, მაშინ 
ქვეყნის ყველა უწყებათა და დაწესებულებათა ხარჯზე ე.წ. 
ლტოლვილთა ფონდის შექმნით (რაც ჩვენ შევთავაზეთ წერილო- 

ბით მაღალ ეშელონებში) უნდა ხდებოდეს და არა გაანადგურონ 
ცალკეული დაწესებულებები და უმწეო გახადონ ათასამდე ადამი- 
ანი. ყოველივე ეს წმინდა წყლის კომპლექსური გენოციდია და სახ- 

ელმწიფოს უკანონობის უპრეცენდენტო მაგალითია. 
საბაზო სანატორიუმი პიონერი იყო ლტოლვილთა მიღებასა 

და ზრუნვაზე, 19991 წელს ჩვენი ინიციატივით ჩამოვიყვანეთ 

და შევასახლეთ სამაჩაბლოს ლტოლვილები მეორე საძილე 
კორპუსში და იგი შევსებული იქნა აფხაზეთის ლტოლვილ- 
ებით. ამავე დროს ჩვენ მივმართეთ სახელმწიფო სტრუქტუ- 

რებს ლტოლვილთა განსახლების ოპტიმალური ვარიანტი, 
რომლითაც შენარჩუნებული იქნებოდა კურორტი ბორჯომი 
და ლიკანი, ხოლო ლტოლვილებს ექნებოდათ ნორმალური 

ცხოვრებისა და მუშაობის საშუალება (იხ. დანართი I. 

(დანართი 7) 

საქკურსაბვოს თავ-რეს ბორჯომის რაიონის გამგებელს 

გ. ლოთუაშვილს ბ-6 ჯ. კურტანიძეს 

ბორჯომ კურორტის გაერთიანების 

მთ.ექიმს ქ-ნ მ. სტაჟაძენ 

მოგახსენებთ, რომ პირველად ბორჯომში ლტოლვილები 

მიღებული იყო სანატორიუმ „ლიკანში “მე -/საძილე კორპუსში და იგი 

შევსებული იყო აფხა ზეთის ლტოლვილებით. მე-II კორპუსი ამჯერად 
დაკავებულია ავადმყოფებით, ამავე დროს საჭიროებს გათბობის სი- 

სტემის აღდგენას და გადახურვას (სახურავი გადახდილია ქარისაგან) 

თქვენი მოთხოვნა, რომ მე-II კორპუსშიც შესახლდეს ლტოლვილები, 

უს იმას ნიშნავს, რომ საბაზო სანატორიუმი, როგორც სამჯურნალო დაწ- 
ესებულება, მთლიანად გაუქმდება, მაშინ საჭიროა წინახსნარ გაირკვეს 
თანამშრომელთა ბედი. ამავე დროს ბორჯომში პანსიონატი:„პლატო,/ 
„კომპოზიტორთა სახლიჯტურბაზა„პლატო“ სანატორიუმები,ფირუზა,7 
„ბორჯომის „მტკვარი # „ბორჯომი-ლიკანი | „სამხედრო“ სანატორიუმი, 

ასევე ცემის, ახალდაბის, პლატოს, წაღქერის და ბაკურიანის გამაჯანს- 
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აღებელი, ტურისტული და სპორტული ბაზები, ბანაკები, პანსიონატები 

არ ფუნქციონირებენ და დღემდე ლტოლვილიარ მიუღიათ.ხოლო სოფელ 

„გუჯერეთში “და „მიტარბში “ახლახან მიტოვებული კეთილმოწყობილი 

სახლები, სამეურნეო ნაგებობები და კომუნიკაციები, რომლებიც მზადყ- 

ოფნაშია ოპტიმალური საცხოვრებელი პირობებით, საუკეთესო ვარი- 

ანტია ლტოლვილების შესახლებისათვის და მეძროხეობის, 
მეფუტკრეობის და სხვა მეურნეობების აღორძინებისათვის. ამავე დროს 
ამ ზონის კლიმატი ისე აუცილებელია აფხა ზეთის რეგიონის ლტოლვი- 
ლებისათვის, რომელთა შორის ბევრია შეპყრობილი სასუნთქი გ ზების 
დაავადებით. ამრიგად, შენარჩუნებული იქნება სამჯურნალო საპროფი- 
ლაქტიკოდაწესებულებები –სანატორიუმები დალტოლვილებსექნებათ 

ნორმალური ცხოვრებისა და მუშაობის პირობები. 
ვითვალისწინებთ იმას, რომ სახელმწიფოს მეთაურის განკარგუ- 

ლებაში არაა მითითებული გაუქმდეს სამკურნალო დაწესებულებები, 
მით უმეტეს საბა ზო სანატორიუმი. კოლექტივის სახელით მოვითხოვ 
ოფიციალურ წერილობით განკარგულებას მასზედ, რომ ზემოაღნი- 
შნული პირობების მიუხედავად თქვეენ თუ შეასახლებთ ლტოლვილე- 
ბს მე-/I საძილე კორპუსში, რომელიც გამოიწვევს საბაზო სანატორი- 

უმის, როგორც სადიაგნოსტიკო-სამკურნალო-სამეცნიერო- 
სასწავლო დაწესებულების გაუქმებას და თანამშრომლები დარჩება 
უმუშევარი, რაც დანაშაულად მიმაჩნია. 

საბა ზო სანატორიუმ ,ლიკანი“ს 

მთავარი ეჟქიმი:ე. დვალიშვილი გას./#407; 02. /0.93 წ. 

(ექვსი დღის შემდეგ განმეორებით იქნა წერილი გაგზავნილი, 
დღემდე არც წერილის პასუხია და არც რაიმე სამართლებრივი 

გარანტია). 

მაგრამ ჩვენს ოპტიმალური ვარიანტის რაციონალურ წინადად- 

ებაზე მათ ძალადობით უპასუხეს და სამუშაოდან დათხოვნის 
მუქარით, სულმდაბლური, ყალბი პროვოკაციული ცილისწამებით 
შეურაცხყოფა მიაყენეს კოლექტივს, მთავარი ეჟიმი კი სამუშაო- 

დან დაითხოვეს და ორი წლის განმავლობაში რიგით ექიმად მუშ- 
აობისა და ტერიტორიაზე შემოსვლის უფლებაც არ მისცეს, ამ 

პერიოდში გააპარტახეს, გაძარცვეს, მოიპარეს და მიწასთან გაა- 
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სწორეს სანატორიუმის მატერიალურ-ტექნიკური ბაზა, ტყე- 

პარკი და უნიკალური თანამედროვე დონისა და აღჭურვილობის 
სადიაგნოსტიკო, სამკურნალო, სამეცნიერო, სასწავლო სკოლა- 
უნივერსიტეტის კაბინეტ-ლაბორატორიები და დანადგარები. 

სახელმწიფომ კი დღემდე ყოველგვარი სამართლებრივი, საგა- 
რანტიო წერილობითი დადასტურების გარეშე შრომით 

კოლექტივს წაართვა სამუშაო საშუალებები და ადგილები და 

კომუნალურ მომსახურეობის თანხების გარეშე მიტოვებულია 
თანამშრომლები და უმძიმეს მდგომარეობაშია ჩავარდნილი. ამ 
ბოროტების ჩამდენი ჰეროსტრატები დღესაც დაუსჯელი, 
გამდიდრებული და გამედიდურებული ეწევიან თავის 
უზურპაციულ ,შემოქმედებას“ და სახელმწიფოში ისინი 

პრივილეგიურ მდგომარეობაშია, რაც უკანონობის ციტადე- 
ლია და საკუთარი ხალხის გენოციდის ფაქტორია, ხოლო 
ეროვნული სულიერების მაღალი დონის პროფესიონალიზ- 

მის, მეცნიერების, მედიცინის დანგრევა განადგურება, გაქ- 
ურდვა ბარბაროსების უკიდურესი გამოვლინებაა. სწორედ 
ასეთებზე უთქვამს აკაკის: „ფურთხის ღირსი ხარ შენ – 
საქართველოვ“ 

ზემოაღნიშნული ფაქტები უთვალსაჩინოესი დემონსტრა- 
ციაა ალტრუიზმისა და ეგოიზმის, ანუ სიკეთისა და 
ბოროტების სოციალური დაპირისპირებისა. ადამიანები, 

რომლებიც ნეგატიურად არიან განწყობილნი პროგრესისა 
და შემოქმედებითი საქმიანობისადმი, მით უფრო სამედი- 

ცინო სფეროში, საზოგადოების პოტენციალურ მტრებად 
მიმაჩნია. ყოველივე ეს უფრო დაწვრილებით გაანალიზებას 

მოითხოვს, როგორც მიზანდასახული და წინასწარ დაგეგ- 
მარებული ბოროტი ზრახვების რეალიზაცია, როგორც საზ- 
ოგადოების, ერის და სახელმწიფოს ინტერესების საწინა- 
აღმდეგო მოქმედება და როგორც ეგოისტური სინდრომის 

ადამიანთა „შემოქმედება“ 
აქსიომაა, რომ სამედიცინო დაწესებულებათა ხელმძღვ- 

ანელები და მუშაკები – სამედიცინო პერსონალი საზოგადოება- 
ში ჰუმანიზმისა და კეთილშობილების, სიკეთის, უშიშარი 
მებრძოლი პიროვნებები უნდა იყვნენ. მედიცინა და მედიცინის 
მუშაკები საერთო საკაცობრიო ჰუმანურ სპეციალობად ითვლე- 
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ბოდა და ითვლება. და თუ საზოგადოება და სახელმწიფო ვერ 
შეძლებს, რომ სამედიცინო დაწესებულებებში მოღვაწეობდნენ 
სიკეთითა და შემოქმედებით აღჭურვილი პიროვნებები, პროფესი- 
ონალური კვალიფიკაციისა და ზოგადი ერუდიციის, საერთოდ 

საკაცობრიო ეთიკისა და საერთაშორისო და ეროვნული თვისებ- 

ების მქონე პიროვნებები, მაშინ დიაგნოსტიკისა და მკურნალო- 

ბის ეფექტურობაზე ზედმეტია ლაპარაკი. ამ პრობლემის გაცნ- 
ობიერება თანამედროვე და მომავალი თაობისათვის იმდენად 

აუცილებელია, რამდენადაც აუცილებელი და გარდაუვალია 
პროგრესი მედიცინაში. საზოგადოების ფართე წრეებში სამედი- 
ცინო პერსონალი აღიარებულია, როგორც მოქალაქეობრივი და 
პროფესიონალური კულტურის ეტალონი. 

ჯანდაცვის მთავარი IV სამმართველოს სანატორიუმ 
„ბორჯომი-ლიკანში“ (ბოლო წლებში პრეზიდენტის რეზიდენცია) 
ყოფილი მთავარი კონსულტანტის მიერ 1975-1976 წ. შექმნილი 
იყო საერთაშორისო სტანდარტების სადიაგნოსტიკო-სამკუ- 
რნალო გასტროენტეროლოგიური განყოფილება. განხორცი- 
ელდა ახალი ეფექტური სამკურნალო-სადიაგნოსტიკო მეთო- 
დების და 16 გამოგონებების დანერგვა, რომელიც ქვეყნის 
წამყვან კლინიკებსაც კი არ გააჩნდათ. ერთდროულად კაბი- 
ნეტებში გადაყვანილი იქნა სანატორიუმ „ლიკანის“ 6 კვ- 
ალიფიცირებული მედ.მუშაკი. დიაგნოსტიკა-მკურნალობის 
ამ მეთოდების ახალი სტრატეგიის მეცნიერული ანალიზის 
საფუძველზე საბჭოთა სახელმწიფოს ჯანდაცვის MV მთავარ 

სამმართველოს სისტემის ისტორიაში პირველად მომზადდა 
და ჩატარდა | სამეცნიერო პრაქტიკული კონფერენცია და 
გამოიცა კონფერენციის მასალების (“ბორჯომ-ლიკანის“ 

ექიმთა) შრომათა კრებული. ხოლო ორი წლის შემდეგ II სამ- 

ეცნიერო პრაქტიკული კონფერენცია. ყველა ამ ღონისძიებათა 
ავტორი და ორგანიზატორი „ღირსეულად დააფასა“ 

სანატორიუმ ,ბორჯომ-ლიკანის“ ადმინისტრაციამ და სამ- 

ედიცინო კოლექტივმა, სახელდობრ: დამოუკიდებელი 
ეროვნული სახელმწიფოს ჩამოყალიბების შედეგად საქართველ- 
ოში გამოცხადდა გამოგონებათა საკუთრების კანონმდებლობა. 
პირველად გაცემული იქნა საქართველოს რესპუბლიკის პატენტი. 

მათ შორის ორი პატენტი იმ 16 გამოგონებათა შორის, რომელიც 
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დანერგილი იყო სანატორიუმ „ბორჯომ-ლიკანში", ჩვენ გვეკუთ- 

ვნოდა (დანერგვის თარიღები და ობიექტურობა დაფიქსირებულია 

ხელშეკრულებებში სანატორიუმის მთავარი ექიმის იოსელიანის 

ხელის მოწერითა და მრგვალი ბეჭდით დამოწმებული, რომლის 

ერთი ეგზემპლიარი ინახება გამოგონებათა ავტორთან, მეორე – 
სანატორიუმ „ბორჯომ-ლიკანში“). 

ამ კანონმდებლობის საფუძველზე პატენტის ავტორმა და მეს- 
აკუთრემ მოითხოვა საავტორო უფლებები მხოლოდ ორ 

პატენტირებულსისტემაზე, რომელსაც მოჰყვა ისეთი ბატალიები, 
რომელიც ერთ-ერთი მიზეზი გახდა პატენტის მესაკუთრის ძირი- 

თად სამუშაოდან უსაფუძვლო დათხოვნისა (ორი წლის განმავლ- 
ობაში) (იხ. დანართი 1 და 2), ხოლო სისტემებით უკანონო სარგებ- 

ლობა გაგრძელდა. 

დანართი 1 

სანატორიუმ „ბორჯომი-ლიკა ნი“ 

მთ. ექიმს პ. იოსელიანს, 
ახლი: საბა ზო სანატორიუმ „ლიკანის“ 

მთ. ექიმს ბ-ნე. დვალიშვილს 

ბორჯომის რაიონის სასამართლო გიგ ზავნით სააღსრულებლო 

ფურცელს ამავე სასამართლოს ა7წლის //სექტემპბრის M 2+127გადა- 
წყვეტილებიდან გამომდინარე და სასამართლო გაფრთხილებთ აეკ- 

რძალოს სანატორიუმ„ბორჯომი-ლიკანის “ადმინისტრაციას მოსარ#ჩ- 
ელეების საავტორო უფლებით კუყსისა და /(2გოჯა ნახლავის ამორეც- 

ხვის გამოგონებით და მჯურნალობის მეთოდის გამოყენებით მოსახ- 

ლეობის მშიერ სათანადო ლიცენზიის გაცემამდე, რაც აღნიშნულიგა- 

დაწყვეტილება დაფყოვნებლივ უნდა შესრულდეს, წინააღმდეგ შემთ- 
ხვევაში დამნაშავე პირი აგებს პასუხს სისხლის სამართლინს წესით. 

მოსამართლე: /ა. კვირკველია/ 
აღმასრულებელი:/მ. მეყანნიშვილი/ შემ. /##/66; 01 /0.96 წ. 
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დანართი 2. 

ბორჯომის სასამართლოს 

თავმჯდომარეს პბ-ნ.ე. 6ოზაძეს 

ბატონო თავმჯდომარე, სასამართლოს გადაწყვეტილება /#2+#/27- 

5-იშის შესახებ, რომ მოახდინონ დემონტაჟი სანატორიუმ „ბორჯომ- 

ლიკანში“, ჩემი საკუთარი გამოგონების შესახებ, ვერ დასრულდა გა- 
დაწყვეტილებისამებრ. 

ყველა „რეზერვები“ მოქალაქეობრივი, კაცური, ოლეგიალური, 
მეზობლური, სიტყვიერი და წერილობითი ფორმებით ამოიწურა 
უშედეგოდ, ისე რომ წერილებზე პასუხიც კი ვერ მივიღეთ. 

გთხოვთ დამეხმაროთ თქვენი წარმომადგენლის თანდასწრებით 
მოვახდინოთ დემონტაჟი იმ სისტემებზე, რომლებიც ჩემი საკუთრე- 
ბაა და დღემდე ფლობენ უკანონოდ. 

თან ერთვის, სანატორიუმ „ბორჯომ-ლიკანის“ მთავარი ექიმის 

სახელზე ჩვენი წერილების 5გვერდი. 

პატივისცემით სს „სანატორიუმ ლიკანი “ს 

დირექტორი:ე. დვალიშვილი გას. M-05; 20.0! 98 წ. 

დღემდე, მიუხედავად სასამართლოს გადაწყვეტილებისა არ 
შეასრულეს სისტემის დემონტაჟი და გრძელდება სისტემის ექსპ- 
ლუატაცია, ხოლო მესაკუთრე იხდის პატენტის საფასურს. გავ- 
კადნიერდი და სახელმწიფო კანცელარიაში – სახელმწიფო 
უზრუნველყოფის სამსახურში ორჯერ შევაწუხე ბ-ნი სულიკო 
ბარდაველიძე, მესამეჯერ ბ-ნი ირაკლი ანდრიაძე განცხადებე- 
ბითა და 1996 წ. სასამართლოს გადაწყვეტილების წარდგენით სი- 
სტემის დემონტაჟის შესახებ, მაგრამ, დაპირება არ შესრულდა; 

ეს ფაქტი უფრო საგანგაშოა მორალურ ასპექტში ვიდრე 

ეკონომიკურში, რადგან ხდება პრეზიდენტის რეზიდენცია- 
ში „თეთრხალათიანი კოლეგების“ ინიციატივით. ქურდი და 

ყაჩალი ფარულად მოგპარავს ან წაგართმევს ნივთს, ფულს 
ქონებას, პლაგიატი კი ძალადობით დღისით, მზისით გა- 
რთმევს შენი სულის, სისხლისა და ნიჭის ნაყოფს – პირმშ- 
ოს, რომელსაც შვილივით ზრდი, ეფერები და შეგყავს საზ- 
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ოგადოების სამსახურში (ფაქტობრივად ეს მკვლელობაა); 
ასეთი ეგოისტური სინდრომის – ჰიპოკრატეს ფიცის გამტეხ 
– ადამიანებს, რომლებმაც ფეხქვეშ გათელეს ადამიანის 

უფლება, პიროვნების ღირსება, ეროვნული სულიერება, 
კანონის უზენაესობა, სახელმწიფოს კონსტიტუცია და საე- 
რთაშორისო სამართალი, შეიძლება ანდო ყველაზე ძვირფა- 

სი და სათუთი. ადამიანის სიცოცხლე? ეს თვითონ მკით- 

ხველმა განსაჯოს. 
ზემოაღნიშნული არის ეგოისტური სინდრომის პათოლოგია – 

თვითნებობის, უკანონობის, უზურპაციის, ბოროტების, ამბიცი- 
ურობის, სიცრუის, ძალადობის, მონური ფსიქოლოგიის დამკვიდ- 
რების, კორუფციისა და ვოლუნტარიზმის ქრონიკული მაგალითი 

(ეს უსაზიზღრესი ფაქტები კიდევ ერთხელ ადასტურებს 
ეგოისტური სინდრომის მკურნალობის უდიდეს მნიშვნელობას, 

როგორც საზოგადოების გაჯანსაღების სახელმწიფოებრივ 

პრობლემას). 
ბუნებრივია იბადება მეტად საგანგაშო კითხვა. თუ 

პრეზიდენტის რეზიდენციაში ვერ შევქმნით ეროვნული სუ- 
ლისკვეთების და ღირსების ადამიანთა გარემოს, მაშინ საი- 
დან დავიწყოთ ეროვნული სულიერების აღორძინება და 
ქვეყნის გადარჩენა?!.. საკითხავი აი ეს არის...?! 

§11 #ICMC 5/ჩ6ICM§, LL(CMC0 CCI, LLCM0 #MCMIMI Lსჩე§ C5+ 

სამყარო, როგორც ერთიანი ცოცხალი სისტემისა და მისი შე- 
მადგენელი ნაწილების, ასევე ადამიანისა და ყველა ბიოლოგიური 
სისტემების ევოლუციური განვითარება, უზენაესი კანონების შეს- 
აბამისად, სამყაროს ერთიანი გენეტიკური კოდის – კონსტანტის 

(სამყაროს შიფრის) „ოქროს კვეთისა" და იერარქიული საფეხურის 

შესაბამისად, მათემატიკური პროგრამის სიზუსტით მიმდინარე- 
ობს. ამ უნიკალურ ჰარმონიულ ურთიერთობაში არ არსებობს 
„ეგოიზმი“, „შური“, „სიცრუე“, „უკანონობა“, „სიყალბე“, „ტყუილი“, 

„სიძულვილი“, „კორუფცია“, „ვოლუნტარიზმი“. 

ადამიანი, როგორც სამყაროს შემადგენელი ნაწილი და სიც- 
ოცხლის შედევრი დედამინაზე, თავისი შემადგენელი ნაწილების 

თვისებრიობა-რაოდენობის ფუნქციური მოთხოვნილების შესა- 
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ბამისად აერთიანებს სამყაროს შემადგენელი ნაწილების 
მოდელებს, მოვლენებს, ფუნქციებს, პროცესებს და ორგანიზმის 

ცხოველმყოფელობის თვითმართვა ეფუძმზება სამყაროს უზენა- 

ეს ანუ გლობალურ კანონზომიერებებს; ამრიგად, ჯანმრთელი 
ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა სამყაროს 
მოდელია. 

სამყაროს გლობალური კანონზომიერება – უზენაესი 
კანონები – გამოიხატება მისი შემადგენელი ნაწილების სხვადას- 
ხვა რაოდენობა-თვისებრიობის მრავალგანზომილებიანი, მრავა- 
ლსაფეხურიანი, მრავალეტაპიანი, მრავალშრიანი, ურთიერთ- 
დაპირისპირებულთა ერთიანობით გამოწვეული მოვლენებისა და 
პროცესების მექანიზმის მათემატიკური ფორმულით, რომლის 

გაცნობიერება, გაგება, გლობალური ცნობიერებაა. 
ჯანმრთელი ადამიანის ორგანიზმი, როგორც სამყაროს შე- 

მადგენელი ნაწილი, გლობალური ცნობიერებისა და აზროვნების 
გენეტიკური კოდით ხასიათდება და მისი შემადგენელ სტრუქტუ- 
რათა ფუნქციონირება სამყაროს უზენაესი კანონების შესაბამი- 
სად მიმდინარეობს.ეს იმას ნიშნავს,რომ ჭეშმარიტად ჯანმრთელი 
ადამიანის – ილთ0 §80(8იჩ§8-ის – ორგანიზმის ფუნქციონირებაში არ 
შეიძლება იყოს „ეგოიზმი“, „შური“, „ტყუილი“, „სიხარბე“, „სიძუ- 
ლვილი“, „უსამართლობა“, „ბოროტება“, „კორუფცია“, „ვოლუნ- 
ტარიზმი“ და ევოლუციური განვითარების გარკვეულ ეტაპზე იგი 
დაეუფლება გლობალურ ცნობიერებასა და აზროვნებას და გახ- 
დება ჩიო0 ძი! სამყაროს ჭეშმარიტი მოდელი. ასეთი კეთილი,ანუ 
ღვთისნიერი ადამიანი საზოგადოებაში აღიარებულია, როგორც 
ალტრუისტი, ხოლო მისი ალტერნატივია ეგოისტი. 

ჩით0 §8018ი5 შეიძლება იყოს ალტრუისტი, იჩიი0 ძი! და 
ეგოისტი. ჯერ კიდევ – ძვ.წ.აღ. III-II საუკუნის მიჯნაზე რომაელმა 
კომედიოგრაფმა პლავტუსმა ეგოისტი „მონათლა“, როგორც 
„ჩითი იძი! Iყ0იყ§ 85L", ადამიანი, რომელიც ადამიანისთვის 
მგელია; მაგრამ მგელი მგელს არ ჭამს, კაციჭამია ადამიანი კი 
ცნობილია, როგორც კანიბალი. 

უძველესი დროიდან საზოგადოებაში აღიარებული იყო 

ჰეთილი და ბოროტი ადამიანები – ალტრუისტი და ეგოისტი და 
დღესაც იგი უდიდესი ბიოლოგიური,სოციალური, პოლიტიკური 

და ფსიქოლოგიური პრობლემაა. ჩვენ მას ვიხილავთ სამედიცინო 
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ასპექტში; რადგან ეგოისტური სინდრომის ადამიანები 

პოტენციური ბოროტების „ბაზაა“ და საზოგადოების გენოციდის 
ზემოქმედებით ხასიათდებიან და საჭიროებენ მკურნალობას. 
კერძოდ, ჩვენი პრაქტიკული და კვლევითი მუშაობის მონაცემე- 
ბით დადგინდა, რომ ეგოისტისა და ალტრუისტის 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები სხვადასხვა სივრცობრივი 

პოზიციურობით ხასიათდება, ანუ მათი აზროვნების სტრუქტუ- 
რა და მიმართულება განსხვავებულია და სიცოცხლის პირველ 

პერიოდში ყალიბდება. 
ამ პრობლემებზე მრავალი წლის მუშაობიდან გამომდინარე 

მივედით იმ დასკვნამდე, რომ ეგოისტისა და ალტრუისტის დადგ- 

ენა შესაძლებელია ვერბალური და არავერბალური ტესტირებით. 
გარეგნობით, მეტყველებით და მოქმედებით ისინი მკვეთრად არ 
განსხვავდებიან ერთმანეთისაგან და, ზოგჯერ ეგოისტი,როგორც 
მიზანმიმართული ჩამოყალიბებული პიროვნება, ხასიათდება 

კორექტულობით,თავაზიანობით, კეთილგონიერებით, მაგრამ ეს 

ყველაფერი მოჩვენებითია. 
ფაქტობრივად კი ალტრუისტი და ეგოისტი განსხვავდებიან 

ერთმანეთისაგან ჰაბიტუსით, გრაციით, მეტყველებით და სხვა 
გარეგანი და შინაგანი თვისებებით. ალტრუისტი უზენაესი კანო- 
ნების საფუძველზზე ჩამოყალიბებული სიმართლის 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების პიროვნებაა და ორგანიზმის 
ფუნქციური მოძრაობის, ანუ აზროვნების პროცესს სტაბილური, 
სტაციონარული, ჰომეოსტატიურ-ეკოლოგიური სივრცობრივი 

წონასწორობა უძევს საფუძვლად. 
ალტრუისტი გულწრფელობით, გულუბრყვილობით, სიკეთით, 

მაღალი ზნეობით, მორალით, სიყვარულისა და სიმართლის 
რაინდული თვისებებით ხასიათდება, რომელიც ვერ ჩაიდენს 
უზნეობას, ბოროტებას. გარემოსა და ადამიანთა ურთიერთობა- 
ში თავის პირად ინტერესებს ყოველთვის უფარდებს საზოგადო- 
ებისა და ქვეყნის ინტერესებს, ხასიათდება ჭეშმარიტი პატრიო- 

ტიზმით, ამაღლებული შემოქმედებითი ცნობიერებით და ყოვე- 
ლივე ეს არამოჩვენებითია, მისი მოქმედება ყოველთვის სამა- 
რთლიანი, ამაღლებული ზნეობისა და პირდაპირობის მორალის 

შედეგია. იგი შეუპოვარი და უკომპრომისოა ყოველგვარ უსამა- 

რთლობასა და უზნეობაზე. სიმართლისათვის აქტიური მებრძოლი 
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პიროვნებაა. ანუ იგი უზენაესი კანონების რეალიზაციის თვისებ- 
ებით ხასიათდება. 

მოპირისპირე, ანუ ეგოისტის ფსიქოფიზიკური სტრუქტურე- 

ბის სივრცობრივი პოზიციურობა და ჰომეოსტაზისი 
დეფორმირებულია და იგი უზენაესი კანონების სანინააღმდეგო 
მდგომარეობაა. ეგოისტური პიროვნებები ბოროტების საწყისე- 
ბით ხასიათდებიან. ისინი თავის პირად ინტერესებს საზოგადოე- 
ბის, ქვეყნის და გარემოს ინტერესებზე მაღლა აყენებენ. ანგარიშს 
უწევენ პიროვნებას, რომელზედაც მათი კარიერაა 
დამოკიდებული. ხასიათდებიან თვალთმაქცობით, სიცრუით, 
მოჩვენებითი კეთილსინდისიერებით, უდიდესი დიპლომატიურო- 

ბით, კარიერისტობით, უზურპაციით, ამბიციურობით, 

კორუფციითა და ვოლუნტარიზმით, ფამილიარობით შენიღბული, 
მლიქვნელობით, სიყალბის უსამართლობის მიდრეკილებით, 
ფარული, დამალული, არაგულწრფელი აზროვნებითა და ცნობი- 

ერების გამო ისინი გაორებული პიროვნებებია. 
ეგოიზმი და ალტრუიზმი შეფარდებითი ცნებაა და ადამიანთა 

გარკვეული ჯგუფი ხასიათდება ეგოისტის და ალტრუისტის თვი- 
სებებით. არსებობს ეგოიზმის ბოროტი და კეთილი ფორმები; 
ეგოიზმი, რომელიც გამოიხატება პიროვნების პირადი ადამი- 
ანური, კეთილშობილური სურვილების განხორციელებაში, 
რომელიც არ არის შენიღბული და დამალული, საზოგადოების, 
ქვეყნის ინტერესებისა და სიმართლისათვის შეუპოვარი და შემა- 
რთებული, მაღალი ზნეობის მებრძოლი ადამიანი (საზოგადოებასა 
და გარემოსთან ურთიერთობაში, რომ იყო სრულყოფილი პიროვნ- 

ება, უნდა ზრუნავდე ჯანმრთელობაზე, ფიზიკურსა და 
ინტელექტუალურ განვითარებაზე, სიკეთის იდეების განხორცი- 

ელებაზე, რომელსაც საზოგადოებისათვის მოაქვს სიკეთე და 
ბედნიერება). იგი არ მალავს სიყვარულს კარგის მიმართ და სიძუ- 
ლვილს ცუდისა და უზნეობისადმი. პირად წარმატებებს იგი აკ- 
ეთებს ცივილიზებული მეთოდებით და არა სხვა ადამიანთა დაკ- 
ნინების ხარჯზე. მისი ზრუნვა საზოგადოებისა და პიროვნებათა 
მიმართ, სამშობლოსადმი გულწრფელობა, ერთგულება, 
პატრიოტიზმი კეთილი ეგოიზმის ფენომენია. 

ეგოიზმით დაავადების გავრცელებას რომ შევებრძოლოთ, 
რომელიც დღეს ზენიტშია ჩვენს ქვეყანაში, საჭიროა ყველა ცი- 
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ვილიზებული, ზნეობრივად ამაღლებული ალტრუისტული 
ღირებულების ადამიანი თავის ღირსებასა და პირად ინტერესე- 
ბს, იდეებს, მოწოდებას უნდა იცავდეს საზოგადოების წინაშე 
ღიად. ისე, როგორც სამეცნიერო ნოდების მინიჭების პაექრო- 

ბა ან სპორტული შეჯიბრების დროს ხდება, როცა დამა- 
რცხებული სპორტსმენი პირველად ულოცავს გამარჯვებას 
თავის მეტოქეს. 

გაზეთ „ლიტერატურული საქართველოს“ 2000 წლის ყველა 
ნომერში გამოკვეთილია ის აზრი, რომ: „10 წლის წინ ყველა თანა- 

ბარი უფლებისა და ქონების მფლობელ საზოგადოებაში უეცრად 
ჩამოყალიბდა კატასტროფულად განსხვავებული საზოგადოებრი- 

ობის ორი საპირისპირო – უმრავლესობისა და უმცირესობის 
ჯგუფები:უმრავლესობა – შიმშილის, სიღატაკის, უმწეობის უფსკ- 
რულის წინაშე მდგარი და უმცირესობა – უკანონოდ,უდიდესისი- 
მდიდრის ხელში ჩაგდებით მე-9 ზეცამდე ამაღლებული. აქ კარ- 
გად იკვეთება ალტრუიზმი და ეგოიზმი და არა „ჭკვიანები“ და 

„უჭკუოები“, როგორც ეგოისტებს მიაჩნიათ. 

საერთაშორისო პარადოქსულ ფსიქოლოგიად მიმაჩნია ის,რომ 
მსოფლიოს ისტორიაში ეგოიზმით შეპყრობილი პიროვგნებები, 
სახელმწიფოები და ერები პირადი ეგოისტური, ბოროტი სურვი- 

ლების დასაკმაყოფილებლად ცეცხლითა და მახვილით 
ანადგურებდნენ ცივილიზაციის მონაპოვარს, კაცობრიობის მიერ 

შექმნილ სულიერ ღირებულებებს და ღმერთის მიერ შექმნილ 
კეთილ ადამიანებს, ბავშვებს, ქალებს, უმწეო მოხუცებსა და ავად- 
მყოფებს. უდაბნოდ გადააქციეს პლანეტის ნახევარზე მეტი, 
პირისაგან მიწისა აღგავეს აუარებელი ტომები, ერები და სახელ- 
მწიფოები, ხოლო კაცობრიობა მათ ტაშს უკრავს და მათ სახელე- 
ბს დიდებით მოსავენ, როგორც ეპოქის გმირებს; ყოველივე ეს 

ადამიანთა პათოლოგიური ფსიქოლოგიის შედეგია. 

ასეთ პათოლოგიური ფსიქოლოგიის ადამიანებზე უთქვამს 

პლუტარქს „არ არსებობს ადამიანზე უმძვინვარესი მხეცი“. 

ყოველივე ზემოაღნიშნულის საწყისი, საფუძველი არის ადამი- 

ანის ბოროტი აზროვნება და ცნობიერება.აქ ისმის კითხვა:როგორ 
შეიძლება ადამიანის გაკეთილშობილება, გაჰუმანურება, რომ იგი 

შეეფარდებოდეს სამყაროს უზენაესი კანონების ჭეშმარიტ 

მოდელს – იითოი0 ძ6!?! 
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ეგოიზმისა და ბოროტი ზრახვების აზროვნებისა და ფსიქოლ- 
ოგიის ჩამოყალიბების აღკვეთა შესაძლებელია სახელმწიფოში იმ 
შემთხვევაში, როცა არსებობს კანონის უხზენაესობა, მისი შესრუ- 
ლება და ბავშვობის ასაკიდან ახალგაზრდა თაობის აღზრდისა და 
სწავლის ბრძნული პროგრამა და მისი რეალიზაცია. იგი ქვეყნის 
მართვის კარდინალური პრობლემების დედაბოძია. ხოლო სახე- 
ლმწიფოს მართვის საბოლოო შედეგების შეფასების უტყუარი 
კრიტერიუმი – უკანონობის, უსამართლობის, კრიმინალიზმის, 

ბოროტების (როგორც გენოციდის ფაქტორის), დაავადებისა და 
სიკვდილიანობის შემცირებასა და დემოგრაფიულ მაჩვენებლებში 

გამოიხატება. 

§(2. სიკეთისა და ბოროტების იღეის ჩამოყალიბების 
რეალიჯაციის მექანიჯმი ღა ჰომეოსტაჯი 

ორგანიზმის ჰომეოსტაზური ანუ ეკოლოგიური წონასწორო- 
ბის დეტერმინაცია ფსიქოფიზიკურ სფეროთა შინაგანი და გარე- 
განი „თავისუფლების“ მდგომარეობაა, ანუ იგი ორგანიზმის 
ფუნქციური მოძრაობის რიტმის შეკავების, ორგანიზმის ყველა 
სტრუქტურათა სიმშვიდის ფაზა – „სტაციონარული“ – სივცობრი- 

ვი პოზიციურობაა. მიზნობრივი აზროვნების იდეის ჩამოყალიბე- 
ბისა და შესრულების პროცესში ადამიანის ფსიქოფიზიკური სტ- 
რუქტურების (მთელი ორგანიზმის) სივრცობრივი პოზიციურო- 

ბა „დეფორმირებულია“, ანუ ფუნქციური მოძრაობის აქტიურ 

მდგომარეობაშია. იდეის შესრულების შემდეგ ფსიქოფიზიკური 
სტრუქტურები უბრუნდება საწყის-სტაციონარულ სივრცობრივ- 
პოზიციურობას, ანუ შეკავების მდგომარეობას, რომლის შემდეგ 
ისევ ხდება მორიგი აღგზნება ანუ სტაციონარული და არასტაცი- 
ონარული სივრცობრივი პოზიციურობის პერიოდების, ციკლე- 

ბისა და რიტმების ცვალებადობა. 
როდესაც იდეა არ სრულდება, იგი უკუმოქმედებით ხასიათდ- 

ება და ორგანიზმში იდეის დომინანტური დრეიფი გრძელდება 
ფსიქიკურიდან ფიზიკურ სფეროში და პირიქით, რომელიც მრავ- 

ალეტაპიანი, მრავალსაფეხურიანი უკუმოქმედების გამო (მთელი 
ორგანიზმი მობილიზებულია იდეის შესრულების ინფორმაციული 
განწყობით) პიროვნებაზე ძლიერი იმპერატიული – იძულებით 
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ზემოქმედებით ხასიათდება. სანამ არ მოხდება მისი რეალიზაცია 
– შესრულება – ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები, 
ფუნქციური განწყობის აღგზნებადობის გამო,ორგანიზმში გრძე- 
ლდება ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების სივრცობრივი 
დეფორმაცია (შინაგანი და გარეგანი ჰომეოსტაზური და 
ეკოლოგიური წონასწორობის დეფორმაცია). ამავე დროს იდეის 

შესრულების ზემოქმედებითი დაძაბულობისა და დაჭიმულობის 
გამო პიროვნება ორგანიზმის შესაძლებლობის „ტოტალურ 

მობილიზაციის“ გზით ცდილობს მიზნის შესრულებას. იდეის 
შესრულება ათავისუფლებს ორგანიზმს და მის სტრუქტურებს 
დეფორმირებული იძულებითი სივრცობრივი პოზიციურობის 
ზემოქმედებისაგან და ორგანიზმში დგება წონასწორობა ანუ ში- 

ნაგანი და გარეგანი თავისუფლება, ჰომეოსტაზურ-ეკოლოგიური 
წონასწორობა, – სიამოვნება, კმაყოფილება, სიმშვიდე, 
ბედნიერება (იდეის ლეგალიზაცია მისი მეტყველებითი ან სხვა 
ფორმებით გამოხატვა ათავისუფლებს პიროვნებას იდეის შეუსრ- 
ულებლობის ნნეხისაგან). 

იდეით ორგანიზმის სტრუქტურების ტოტალური გაცნობიერება 

იმას ნიშნავს, რომ პიროვნების ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
განწყობა იდეის შესრულებისათვის „წნეხის ქვეშ“ აყენებს პიროვნე- 
ბას და მის ჰომეოსტაზურ წონასწორობასა და აზროვნების 
მიზნობრივი და მიმართულებრივი რეალიზაცია გარდუვალი ხდება. 

აზროვნება მიზნობრივ – მიმართულეობრივი და განვითარე- 
ბადია; იგი უკუსვლით არ ხასიათდება, მხოლოდ ერთი მიმართუ- 

ლებით მიმდინარეობს, ამიტომ იდეის შესრულების შთაგონებითი 

ზემოქმედება აღწევს ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების განწყო- 

ბის დომინანტის პოზიციას და „ექაჩება“ პიროვნებას მისი 

პრაქტიკული შესრულებისაკენ; თერმოდინამიკის კანონებიდან 
გამომდინარე, იდეის შეუსრულებლობა, როგორც სიჭარბის 

ფენომენი, თუ არ გამოვიდა ორგანიზმიდან – თუ არ მოხდა მისი 

რეალიზაცია, მაშინ იგი პათოლოგიური პროცესის საფუძველი 

ხდება. ამიტომ იდეის მიზნის შეუსრულებლობის აქტი ძლიერი 

მართვის ზემოქმედებას ახდენს ორგანიზმზე. აქ უნდა განვიხილ- 
ოთ სიკეთისა და ბოროტების იდეის შესრულების მექანიზმი. 

ცნობილია, რომ სიკეთის იდეის შესრულება საზოგადოების 

სასარგებლო მნიშვნელობისაა და მისი გადაწყვეტა ალტრუისტის 
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მიერ ცივილიზებული გზების გამოძებნით სრულდება. კერძოდ 

ალტრუისტი გამარჯვების იდეით დარწმუნებული შეპყრობილია 
შემოქმედებითი შემართებით. იგი მაღლდება ხელოვნებამდე და 
იდეის განხორციელება სრულდება ცივილიზებულად. ხოლო 

ბოროტების იდეის შესრულების აქტი ძლიერ მართვით 
ზემოქმედებას ახდენს ეგოიზმით შეპყრობილ პიროვნებაზე; 
პიროვნება მას ვერ ამუხრუჭებს და მას ეუფლება იმდენად ძლიერი 
ეგოისტური განწყობა (ეგოისტური ფსიქოფიზიკური განწყობის 
დროს (მიზნობრივი იდეის შესრულების გარდა) მუხრუჭდება რა- 
ციონალური აზროვნება), რომ იძულებულია ყველაფერი გააკეთ- 
ოს იდეის შესრულებისათვის. იგი ხდება ფანატიკოსი, მოძალადე, 
დესპოტი, შეუპოვარი, ამბიციური და ბოროტი და მისი 

ფსიქოფიზიკური განწყობა კულმინაციას აღწევს. პიროვნება ვერ 
იმორჩილებს ეგოისტურ „მე“-ს და მიზნის, იდეის შესრულების მა- 

რთვის ზემოქმედებას ექვემდებარება ცნობიერად და ქვეცნობი- 
ერად. ამიტომაც იგი მოჩვენებითი „თვალთმაქცი-ბრძენი“ ხდება; 
იდეის შესრულების მოთხოვნა უფრო და უფრო მეც ხარისხს იძე- 
ნს და მისი შესრულების გზებისა და ხერხების გამოძებნისათვის 

ყველა სახის ბოროტებაზე მიდის; იგი ხდება მონარქი, დესპოტი 
და ფიზიკური, პოლიტიკური, ეკონომიკური, მორალური 
ზემოქმედების გზით, საზოგადოებაში იპყრობს რაც შეიძლება 
მეტ პოზიციურობას (ერთი პიროვნების განდიდება, გამდიდრე- 
ბა, ძალაუფლება ართმევს სხვა ადამიანებს იგივეს, რასაც თვი- 
თონ იხვეჭს). ამიტომ ყველა დესპოტი და მონარქი ადამიანებზე 

ძლიერი ზემოქმედებით ხასიათდება და ახერხებს საზოგადოების 
აზროვნებისა და ცნობიერების დაპყრობას (ფიზიკური და 
ფსიქოლოგიური ზემოქმედების სხვადასხვა ხერხებით და მეთო- 

დებით) საზოგადოების ფსიქოლოგიისა და მსოფლმხედველობის 
შეცვლას, რომელსაც ორგანიზმის ჰომეოსტაზიური მდგომარე- 
ობის შეცვლა უძევს საფუძვლად, ამიტომაა რომ საზოგადოება 

„თვითონ ქმნის“ კერპებს, დესპოტებს, ავტორიტებს, მონარქებს, 

პრეზიდენტებს, ბელადებს და მისი გავლენის,ანუ მისი ცნობიერ- 
ებისა და აზროვნების ზეგავლენის ქვეშ იმყოფება. ეს იმას ნიშ- 
ნავს, რომ როგორც ფსიქიკური, ისევე მთელი ორგანიზმი იძულე- 
ბით ჰომეოსტაზურ, ანუ იძულებით სივრცობრივ-დეფორმაციის 

მდგომარეობაშია. 
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ადამიანთა გარკვეული ჯგუფი, რომლებიც დგება თვითმარ- 

ქვია ავტორიტეტების გვერდით, ხდება თანამოაზრე და თანამებ- 
რძოლი. იქმნება კლანები, კასტები, პოლიტიკური, კრიმინალური, 

ავანტიურისტული, ლეგალური და არალეგალური დაჯგუფებები, 
მაფიები, სექტები, პარტიები და სხვა კონფესიები; მათი 
ლიდერები, ბელადები, დიქტატები, მონარქები, ძალაუნებრივ 

ხდებიან ბოროტის შემოქმედნი და მათი ეგოისტური მიზნის შესრ- 
ულების მსხვერპლი ხდება ყველა და ყველაფერი და საზოგადოე- 

ბაში იგი ბუნებრივ პროცესად და მოვლენად გარდაიქმნება. 
ამიტომ გარკვეული ეტაპის შემდეგ მათი ზემოქმედება კანონის 
„რანგს“ იძენს და ადამიანთა ძირითადი მასა ძალადობის 
ზემოქმედების ზეწოლაში აღმოჩნდება. ბუნებრივია, რომ ამ 
პირობებში ყალიბდება სხვადასხვა მიმდინარეობის ანტაგონი- 
სტური ჯგუფები და პარტიები, ხდება საზოგადოებაში დაპირი- 
სპირება და აქედან გამომდინარე ლოკალური და გლობალური 
კატაკლიზმები, უსამართლობა, ერთი ჯგუფის ბატონობა მეორე 
ჯგუფზე, მონური ფსიქოლოგიის დამკვიდრება, შეტაკებები, 
ყაჩაღობა, ტერაქტები,ომები, ადამიანთა მასიური ხოცვა-ჟლეტა, 
საზოგადოების მატერიალური და კულტურული მონაპოვარის 
განადგურება და შიშითა და ძალადობით გამოწვეული უარყოფი- 
თი ინფორმაციის გენოციდური ზემოქმედება ადამიანებზე მუტა- 
ციის საფუძველი ხდება. 

ფსიქოფიზიკურად ჯანმრთელი ადამიანის ორგანიზმის ყველა 
ორგანო-სისტემა: თავი, გული, ფილტვები, კუჭი, ღვიძლი, ნაწლა- 

ვები, თირკმელები, კუნთები, ძვლები და ყველა უჯრედი უზენა- 
ესი კანონების თანახმად ურთიერთსოლიდარულად და ურთიერთ- 
შეთანხმებულად ფუნქციონირებს და სიმართლის, სიყვარულის, 

სილამაზის,სიკეთის ცნობიერებაში გამოიხატება. ეს იმას ნიშნავს, 
რომ ფსიქოფიზიკურად ჯანმრთელი ადამიანის ცნობიერება და 
აზროვნება სიკეთის, კეთილშობილების, სინდისის, სიყვარულის, 
ჰუმანურობის ბაზაა, ანუ ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური 

სტრუქტურები ფიზიოლოგიურ წონასწორობაშია და პიროვნება 
დადებითი ზემოქმედებით ხასიათდება გარემოსა და საზოგადო- 
ებაზე, რომელსაც აქვს ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის 

ჰომეოსტაზური და ეკოლოგიური საფუძველი. 
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ვვ. ეგოისტური სინდრომის პიროვნება მართვის 

სისტემაში 

მართვის პროცესი სამყაროში, ასევე ბიოლოგიურსა და სოცი- 

ალურ სფეროში აზროვნების ფუნქციაზეა დამოკიდებული. 

ამიტომ არარაციონალური მართვის მიზეზები აზროვნების 

სფეროს დარღვევებში უნდა ვეძებოთ, ანუ მართვის არასრ- 
ულფასოვნება აზროვნების არასრულფასოვნებაა, იგი 
ეგოიზმის სინდრომი და გენოციდის ფაქტორია. 

ეგოიზმი, როგორც სამყაროს უზენაესი კანონების საწინა- 
აღმდეგო მოქმედება, პათოლოგიური მოვლენაა და ორგანიზმის 
დეტერმინისტული ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების რაოდენობ- 

რიობა-თვისებრიობის სივრცობრივი პოზიციურობის დეფორმა- 

ცია, დარღვევაა; გარკვეულ პერიოდშიიგი მიმდინარეობს როგორც 

არამანიფესტირებული დაავადება, შემდგომში კი თანდათან გა- 
დადის მანიფესტირებულ დაავადებაში, შური, ამბიციურობა, 

უზურპაცია, სიხარბე, კარიერიზმი, სიძულვილი, ბოროტება, უსინ- 
დისობა, ცბიერება, სულმდაბლობა, თაღლითობა ეგოიზმის სხვა- 

დასხვა ფორმებია. თუმცა საზოგადოებაში მას ჩვეულებრივ ბა- 
ნალურ მოვლენად მიიჩნევენ, მაგრამ იგი პათოლოგიური პროც- 
ესია და, როგორც დაავადება, მკურნალობას საჭიროებს. 

ამბიციოზი, როგორც ეგოიზმის ერთ-ერთი ფორმა, გადაჭ- 
არბებული პატივმოყვარეობაა; ამბიციურობა უზურპაციული 
მოქმედების საფუძველია.იგი თავისი ეგოისტური სურვილის და- 

საკმაყოფილებლად ყველაფერზე მიდის. კარიერიზმი, როგორც 
ეგოიზმის ერთ-ერთი ფორმა, ყოველთვის ისწრაფვის დაუქვემდ- 

ებაროს საზოგადოება თავის კარიერისტულ ინტერესებს. იგი არა- 
ვითარ ანგარიშს არ უწევს სხვა ადამიანთა აზრს, გარდა იმ 
პიროვნებისა, ვიზედაც დამოკიდებულია მისი კარიერის ბედი. 

განსაკუთრებით სახიფათოა ასეთი პიროვნებები თანამდებო- 
ბაზე, რომელზედაც ისინი განსაკუთრებული მიდრეკილებით ხა- 
სიათდებიან, რათა მიაღწიონ საკუთარი ეგოისტური ზრახვების 
განხორციელებას არაკომპეტენტური და არასამართლებრივი 

გზით; მათი მართვის „ძირითადი კულტურა“ შიშია და ძალადობა, 
მოჩვენებითი სიბრძნე და სიყალბე, ფამილარობა,დიპლომატია და 
შენიღბული ბოროტება. 
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მართვის ასეთ ფორმებს არავითარი სიკეთე და პროგრესი არ 

მოაქვს, გარდა ამბიციური პიროვნების პირადი ინტერესების 
შესრულებისა. ამავე დროს ასეთი პიროვნებები ვერასოდეს ვერ 

მაღლდებიან პროფესიონალურ და ადამიანურ, კეთილშობილურ, 
ჰუმანურ კომპეტენტურობამდე. ამბიციური და უზურპაციული 
მართვის ლიდერები ქამელეონურ თვისებებს, მოჩვენებით კეთი- 

ლშობილებას და ყოვლისმცოდნე ბრძენი ხელმძღვანელის 
რეპუტაციას უნერგავს ადამიანებს, რათა გარდაქმნას ისინი 
რობოტებად. ამიტომ ასეთ პირობებში რიგითი პიროვნებების 

მუშაობა ბიუროკრატიულ ზღვარს ვერ სცილდება და არ არის შე- 
მოქმედებითი, რომლის გამო მათი მუშაობის პირდაპირი და 
არაპირდაპირი ეკონომიკური კოეფიციენტი მინიმალურია. ასეთ 

პირობებში პროგრესულად მოაზროვნე სპეციალისტები და 
პიროვნებები დევნის მსხვერპლი ხდებიან და მართვის მაგისტ- 
რალურ მიმართულებას ადამიანთა მოთვინიერება წარმოადგენს. 

მმართველობა მიმდინარეობს თვინიერი „იდიოტების“ ხარჯზე, 

რომლებიც ასე ძლიერ უყვართ უზურპატორებს შემოიკრიბონ 
თავის მარჯვენა და მარცხენა საიმედო „კაცებად“ ,,სპეციალისტ- 
ებად“. ყოველივე ეს იწვევს არაპროფესიონალი და არაკვალიფი- 
ცირებული სპეციალისტების გამრავლებას და თანდათანობით 
იდევნება სიმართლის ფენომენი, რაციონალური აზროვნება და 
პროფესიონალიზმი საზოგადოებრივი და სახელმწიფოებრივი 
სფეროებიდან, რაც ტოტალური გენოციდის ფაქტორია. ამიტომ 
მართვის სისტემაში ეგოიზმით დაავადებული პიროვნებები 
საზიანოა სოციალურად, ფსიქოლოგიურად, ეკონომიკურად 
და სტრატეგიულად, როგორც სახელმწიფოსა და საზოგად- 
ოებისათვის, ასევე ცალკეული პიროვნებებისათვის. 

სახელმწიფოს მართვის ფორმასა და კვალიფიკაციაზე 
დამოკიდებულია საზოგადოების ჯანმრთელობა, კეთილდლ- 
ეობა, ბედნიერება, დაავადებათა, სიკვდილიანობის, შობად- 

ობის დემოგრაფიული ინდექსი. 
მართვის არასრულფასოვნება არაპირდაპირი, ტოტალური 

გენოციდის ფაქტორია; იგი გამოწვეულია უსამართლობის, 

ძალადობის, შიშის,სიძულვილის, ბოროტების,უზურპაციის,თვი- 

თნებობის, ზემოქმედებით და ადამიანთა ორგანიზმში 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ეკოლოგიური და ჰომეოს- 
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ტაზური წონასწორობა დარღვეულია. სახელდობრ 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების დეფორმაციის გამო ორგანიზ- 
მში ადგილი აქვს სტრუქტურათა ანატომიურ, მორფოლოგიურ, 

ფიზიოლოგიურ, ტოპოგრაფიულ, სივრცობრივ პოზიციურობის 

დარღვევას. ორგანიზმში ყალიბდება მანკიერი წრე, უარყოფითი 
ინფორმაციული სტრუქტურების დრეიფი, რომელიც არღვევს 

ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის მართვას; ორგანიზმში ყალი- 
ბდება ქაოსი, სიჭარბისა და დეფიციტის ფენომენი, როგორც დაა- 
ვადებათა განვითარების ბაზა და ამიტომ სრულიად უდანაშაულო 

და პატიოსანი ადამიანი ეგოისტური სინდრომის არსებობის მს- 
ხვერპლი ხდება. 

უკანასკნელ წლებში საქართველოში მძვინვარებს ეგოისტური 
სინდრომის ყველაზე მახინჯი ფორმა სახელმწიფო მართვის სი- 
სტემებში და აქედან ყველა სფეროში, ქართველთა სხვადასხვა 
ჯგუფებსა და პიროვნებებს შორის ცრუკაცური, ავადმყოფური, 
ქუჩური, კასტობრივი დაპირისპირება; უნიჭო, უქნარა, 
უნარმოკლებული, ზარმაცი და ავანტიურისტების აღზევება და 
ნიჭიერი, უნარიანი, პატიოსანი, საქმიანი და შემოქმედებითი 
ადამიანების დევნა-დაკნინება, მათზე ფსიქოფიზიკური ზეწოლა. 
უსამართლობის და ბოროტების ეს ფორმა დამანგრეველად 
მოქმედებს საზოგადოების ფსიქოლოგიაზე, ყალიბდება 
უიმედობის,ნიჰილიზმის,უპასუხისმგებლობის, ეროვნულ ღირსე- 
ბათა დევალვაციის, ეროვნული სულიერების დამღუპველი მსო- 
ფლმხედველობა, კრიმინალიზმი და ანტისაზოგადოებრივი 
ჯგუფებისა და კლანების ჩამოყალიბება. იგი მომავალის 

ინტელექტუალურ, გენეტიკურ ფონდს განთესვას უქადის და ერის 
თვითმკვლელობის სინდრომია. 

მიზანშენონილია შეიქმნას ნიჭიერი ახალგაზრდობის დაცვის საზ- 
ოგადოება, როგორც მომავალი საქართველოს ინტელექტუალური 
ფონდის შენარჩუნებისა და განვითარების რეზერვი. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე,საზოგადოების, უწყებების, 
სახელმწიფოს მართვის სისტემის გაუმჯობესებას და მისი ახალი 
ცივილიზებული ფორმების შემოღებას უდიდესი ეკონომიკური და 
სოციალური მნიშვნელობა აქვს, როგორც მოსახლეობის გაჯანს- 
აღების და სიცოცხლის გახანგრძლივების, დავადებათა და სიკვდი- 

ლიანობის შემცირების ფაქტორს. 
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§(4. ეგოისტური სინდრომის მოქმედების მექანიზმი 

როგორც აღვნიშნეთ,მართვის სისტემაში ეგოისტური პიროვნ- 

ების მოქმედებას გარემომცველი ადამიანები აღიქვამენ ცნობიე- 
რად და ქვეცნობიერად და ამ ინფორმაციის ზემოქმედების 

პირობებში საქმისადმი მათ ფსიქოფიზიკურ განწყობას არა აქვს 
ზოგადი ჰომეოსტატური სტაბილური ფუნდამენტი და მოვალეო- 

ბის შესრულების ფიზიკური სტრუქტურების ფუნქციური მოძ- 
რაობის არასრულფასოვნების გამო შრომითი საქმიანობა არაეფ- 

ექტურია. 
ასევე არასტაბილურობითა და არასრულფასოვნებით ხასია- 

თდება შრომითი საქმიანობა და თუ კოლექტივში მუშაობენ 

ეგოისტური სინდრომის – ბოროტებისა და სიძულვილის – ადამი- 
ანები, რომლებსაც კოლექტივის მუშაობაში შეაქვთ უარყოფითი 
მუხტი, ისინი მუდმივი დაპირისპირებითა და ვინმესადმი ან რამ- 

ესადმი სიძულვილით არიან შეპყრობილნი. ისინი 
დეფორმირებული ფსიქოფიზიკური სტრუქტურებით ხასიათდე- 
ბიან და მათი შინაგანი მოთხოვნილებაა სიძულვილის 
ობიექტებისა და სუბიექტების გამოძებნა (რომელსაც ისინი ადვი- 
ლად პოულობენ),რომ ავნონ საქმით, სიტყვით, მოქმედებით, რად- 

გან ეს მათ უდიდეს შინაგან თავისუფლებას, სიამოვნებას და 
ბედნიერებას ანიჭებს; 

იმის გამო, რომ ასეთი პიროვნებების ფსიქოფიზიკური 
სტრუქტურები და ორგანიზმის თვითრეგულაციის მართვის სისტ- 
ემა დეფორმირებულ მდგომარეობაშია, ისინი გარკვეული 
პერიოდის შემდეგ ყალიბდებიან ნერვასტენიული და ფსიქა- 
სტენიური სინდრომის პიროვნებებად და გამუდმებული 
ეგოისტური ცნობიერება მათში ორგანულ დაავადებათა საფუძ- 
ველი ხდება. ამავე დროს ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
დეფორმაციის გამო შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციის აღქმა 

დაქვეითებული აქვთ, რომლის გამო გარკვეულ გართულებამდე 
დაავადება უსიმპტომოდ მიმდინარეობს. 

ეგოიზმის სინდრომით დაავადებული პიროვნებები სიძულვი- 
ლისა და შურის შინაგანი მოთხოვნილების გამო ძალაუნებრივად 
ხელოვნურად აზიანებენ როგორც სიძულვილის სუბიექტებს და 
ობიექტებს, ასევე საკუთარ ორგანიზმსა და მათში უფრო ხშირად 

206



ვხვდებით ნაადრევი სიბერის კომპლექსს: კლიმაქსს, 
ჰიპერტონიას, ფსიქასტენიას, ათეროსკლეროზს, სიმსივნურ და- 

ავადებებს და სხვა. 
ზემოაღნიშნულის მექანიზმი შემდეგში მდგომარეობს: 

პიროვნების ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების სივრცობრივი 
დეფორმაცია სტაბილურ ხასიათს ღებულობს და ყალიბდება 
პათოლოგიური დეფორმაცია. ირღვევა ფიზიკურ და ფსიქიკურ 
სტრუქტურათა შორის წონასწორობა და თვითრეგულაციის 
მართვა, რასაც მოჰყვება ენერგოინფორმაციის შემოდინება- 
გადინების დარღვევა. ორგანიზმში ყალიბდება სიჭარბე და 
დეფიციტი, როგორც დაავადების საფუძველი.ამ ფონზე,როგორც 
აღვნიშნეთ, დაავადება ფარული პერიოდის ხანგრძლივობით 
ხასიათდება, რადგან შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციის აღქმა 

დაქვეითებულია. 
ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე ეგოიზმის სინდრომის 

მკურნალბა საზოგადოების გაჯანსაღებისა და სიცოცხლის გახან- 
გრძლივების ღონისძიებაა, რომელიც არ არის გათვალის- 
წინებული სამედიცინო დახმარების ნომენკლატურულ მეთოდო- 

ლოგიაში. 

§15. ეგოიჯმის სინდრომის მკურნალობის შესახებ 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურის ფუნქციის შესრულებას განს- 
აკუთრებული ფორმა, კონფიგურაცია და განზომილებები აქვს. 
როდესაც პიროვნება ლაპარაკობს ან მოძრაობს, სიტყვის სტრუ- 
ქტურას, ანუ აზროვნების ასლს აქვს სივრცობრივი პოზიციურო- 

ბა და განზომილებები, რომელიც ვლინდება ტალღური გამოსხი- 
ვების ფერებით, ბგერებით, არომატული კომპონენტებითა და 
ელემენტარული ნაწილაკების სხვადასხვა რაოდენობა-თვისებრი- 
ობის ფორმებში, ჰოლოგრამებში. მისი პირდაპირი და არაპირ- 

დაპირი დისტანციური რეგისტრაციით შეიძლება გადავიყვანოთ 
იგი სხვადასხვა სასურველ ფორმებში. მისი რეგისტრაცია და სამ- 
კურნალო ინფორმაციის გადაცემა ხდება სპეციალური პროგრამ- 

ების ხელსაწყოთი (რომელიც აწარმოებს დიაგნოსტიკური დასამ- 
კურნალო ინფორმაციების შეყვანა-გამოყვანას). ეს კი საშუალე- 
ბას გვაძლევს, უზენაესი კანონების შესაბამისად,ინფორმაციული 

207



ზემოქმედებითი პროგრამით აღვადგინოთ ფსიქოფიზიკური სტ- 
რუქტურების სტაციონარული, სივრცობრივი პოზიციურობა,ანუ 

აღვადგინოთ თვითრეგულაციის ფიზიოლოგიური ჰომეოსტაზი 
და ენერგია, ინფორმაციის შემოდინება-გადინების წონასწორო- 
ბა, ორგანიზმის ყველა სტრუქტურათა ურთიერთშეთანხმებული 
და ურთიერთსოლიდარული ფუნქციონირება. 

თუ ორგანიზმის ყველა სტრუქტურის ფუნქციონირებას გადა- 
ვიყვანთ სტაციონარულ სივრცობრივ-პოზიციურობაში, 
რომელიც თვით ადამიანის ნებისყოფაზეცაა დამოკიდებული,მა- 

შინ ყველა ადამიანი იცხოვრებდა უზენაესი კანონების შესაბამი- 
სად და სოციალურ სფეროში არ იქნებოდა ეგოიზმი, შური, სი- 
ცრუე, ბოროტება. ადამიანი იქნება ჯანმრთელი, ბედნიერი, 

უდიდესი შემოქმედებითი უნარიანობით, რაც ჯანმრთელი შთამ- 
ომავლობის გენეტიკური საფუძველია. ჯერჯერობით კი ეგოიზმის 
სინდრომის ადამიანები დიდ ზიანს აყენებენ კაცობრიობას (ანუ 

ადამიანები ერთმანეთს უმოკლებენ სიცოცხლესა და 
ბედნიერებას). 

საბაზო სანატორიუმ „ლიკანში“ 1972 წელს დამუშავდა, 
მოხდა აპრობირება და გამოიცა მეთოდური წერილის სახით 
ეგოიზმის, როგორც პათოლოგიური მდგომარეობის მკურნალ- 
ობისა და პროფილაქტიკის მეთოდი და მართვის სისტემაში 
ახალი ორგანიზაციული ფორმების პრაქტიკული რეალიზა- 
ცია (ე.დ.). გამოქვეყნდა მართვის 28 ახალი ორგანიზაციული 
ფორმა, რომლებიც რეგისტრირებულია მინისტრთა კაბინეტთან 
არსებული პატენტებისა და გამოგონების ექსპერტიზის ინსტიტ- 
უტში. მასში ჩამოყალიბებულია (საერთაშორისო კონვენციიდან 
გამომდინარე) ადამიანთა ფსიქოფიზიკური მდგომარეობის დად- 
გენის მეთოდები და პარამეტრები. რომელიც ორი ეტაპისაგან 
შედგება: ანონიმური და არაანონიმური რეგიონალური საექიმო 
კომისიების მიერ გაცემული დასკვნები თანამდებობაზე ასარჩევი 
ან დასანიშნი პირების ფსიქოფიზიკური ჯანმრთელობის 
მდგომარეობის შესახებ არაკანონიერია; იგი უნდა ტარდებოდეს 
ჯანდაცვის სამინისტროსთან შექმნილი სპეციალური კომისიის 
მიერ, რომელშიც უნდა შედიოდნენ სხვადასხვა სპეციალობის 
პროფესიონალები, ჯანსაღი ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 

პიროვნებები, – ექიმები, ფსიქოლოგები, მართვისა და მეცნიერე- 
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ბის დამსახურებული მოღვაწეები და პედაგოგები). კომისიის მუშ- 
აობა ტარდება კოდირებული ტესტებით და პროგრამებით. 

ადამიანთა სხვადასხვა ფსიქოლოგიური და მსოფლმხედველ- 
ობითი ჯგუფების შესწავლას ჩვენ ვაწარმოებდით ჩვენს მიერ შე- 
მუშავებული მეთოდიკითა და ტესტირებით, პირადი მიღების, საქ- 
მიანი ოფიციალური და არაოფიციალური შეხვედრებით. მეთოდი- 

კას გაცნობიერებული ადამიანები მართვის პიროვნებებთან 
ორჯერ შეხვედრის შემდეგ ერთი და იგივე ინფორმაციას იძლევი- 

ან. მრავალი წლის მეცნიერული მონაცემების შეჯერება ხდებოდა 
პრაქტიკული დაკვირვებებით, როგორც სანატორიუმში შემოსულ 

ავადმყოფთა კონტინგენტზე, ასევე თანამშრომლებზე, 
კურორტთა მართვის ადმინისტრაციულ მუშაკებზე და პარტიუ- 

ლსა და სახელმწიფო-ადმინისტრაციული ორგანოების სხვადას- 
ხვა იერარქიულ საფეხურებზე, სკოლისა და ბავშვთა ბაღის ასაკის 

კონტინგენტზე. 
ჩვენს მიერ შესწავლილი ადამიანთა ჯგუფები დაყოფილი იყო 

ასაკის, პროფესიის,ოჯახური მდგომარეობის და სხვა სოციალურ- 
ეკოლოგიური მდგომარეობის გათვალისწინებით: სოფლის, ქა- 

ლაქის მაცხოვრებლები, სოციალურად სხვადასხვა სფეროს წარ- 
მომადგენლები, პედაგოგები, ექიმები, მუშები, დიასახლისები, 
ადმინისტრაციული მუშაკები და ბავშვები სკოლამდელი ასაკის, 
სკოლის, პირველი კლასიდან საშუალო განათლების მიღებამდე, 
(რომლებთანაც გვქონდა ურთიერთობა საცხოვრებელირეგიონის 
მიმდებარე ტერიტორიაზე). ამ მონაცემებიდან გამომდინარე დად- 
გინდა, რომ ადამიანთა სხვადასხვა ფსიქოფიზიკური ჯგუფებისა 
და პიროვნებების ჩამოყალიბება ხდება როგორც გენეტიკურად, 
ასევე დაბადებიდან სიცოცხლის პირველ პერიოდში სოციალური 

გარემოს ინფორმაციული ზემოქმედებით. თეორიული მოს- 
აზრებები დადასტურებული იქნა პრაქტიკულად კონკრეტულ 

პიროვნებებსა და ჯგუფებში, რომლებთანაც ჩვენ გვქონდა უშ- 
უალო ჰორიზონტალური და ვერტიკალური ურთიერთობა. დად- 
გინდა, რომ პიროვნებები, რომლებიც ხასიათდებიან ალტრუიზ- 
მით, კეთილშობილებით, სიმართლის, სიკეთის, პატრიოტიზმის, 

ადამიანთა სიქველით, ეროვნული პასუხისმგებლობით სამშობლ- 
ოს ჭეშმარიტი სიყვარულით და სწორი მსოფლმხედველობით, მკვ- 
ეთრად განსხვავდებიან ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების სივ- 
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რცობრივი პოზიციურობით ანტაგონისტური ჯგუფებისაგან, 

რომლებიც ხასიათდებოდნენ ეგოიზმით, უზურპაციით, ამბიცი- 
ურობით და სიძულვილით, სახელმწიფოებრივი და ეროვნული 

მოვალეობისადმი არასინდისიერი დამოკიდებულებით, 
კორუფციის და ვოლუნტარიზმის თვისებებით, 

მრავალი წლის მეცნიერული დაკვირვებებიდან გამომდინარე 

(ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების პათოლოგიურ სივრცობრივ 

პოზიციურობის მიხედვით) პიროვნებები რომლებიც ხასიათდე- 
ბიან ეგოიზმით და მისი ფორმებით-ამბიციურობით, უზურპა- 
ციული გამოვლინებებით საჭიროებენ სპეციალურ მკურნალო- 

ბასა და გაჯანსაღებას პროფილაქტიკური და სამკურნალო 
ინფორმაციული, ფიზიკური ფაქტორებით, მედიკამენტოზური, 

ფსიქოთერაპიული, რელიგიური და სხვა კომპლექსური 
ზემოქმედებით და იგი იმდენად შედეგიანია, რამდენადაც იწყება 
ახალგაზრდა ასაკში (ასაკის მატებასთან ეგოისტური სინდრომი 
მატების ტენდენციით ხასიათდება) 

შემუშავებული იქნა ადამიანთა დეფორმირებული 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების „ნიველირების“, გაწონასწორ- 

ების, ანუ გაჯანსაღების, გაკეთილშობილების, გაჰუმანურებისა 
და გაცივილიზირების სპეციალური მეთოდიკები, რომელიც შე- 
ტანილი იყო ჩვენს მიერ ჩამოყალიბებული სადიაგნოსტიკო-სამკ- 
ურნალო-სამეცნიერო-სასწავლო ცენტრის სკოლა უნივერსიტე- 
ტის პროგრამაში. ამ მონაცემების საფუძველზე გარდაიქმნა 
სანატორიუმ „ლიკანის“ მართვის ფორმები, რომლის განხორციე- 
ლებით სანატორიუმში არ იყო თანამშრომელთა მოხსნის შემთხვ- 
ევა დირექტორის მიერ. 

ის მუშაკი, რომელიც ვერ ართმევდა თავს დაკისრებულ მოვ- 

ალეობას, მასთან ტარდებოდა სპეციალური მუშაობა. ამისათვის 
ჩამოყალიბებული იყო კვალიფიკაციის ასამაღლებელი და სამს- 
ახურებრივი მოვალეობის შესრულების შესწავლის 
მუდმივმოქმედი სემინარები (ექიმებთან, მედდებთან, მზარეულ- 
ებთან, სანიტრებთან, ტექნიკურ მუშაკებთან და სხვ. სამუშაოდან 
მოუწყვეტლივ), საზოგადოებრივ საწყისებზე. თანამშრომელი, 

რომელიც მაინც არღვევდა შრომის კანონმდებლობას, ხდებოდა 
მასთან ინდივიდუალური მუშაობა და სხვადასხვა ადმინისტრა- 
ციული ცივილიზებული მეთოდების გამოყენებით სიტყვიერი და 
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წერილობითი საყვედური, მატერიალური სანქციები. თუ ეს 

ტერხები არ იყო ეფექტური, ასეთ პიროვნებებთან ხდებოდა 

პერსონალური მუშაობა, როგორც დირექტორის, ასევე 

პროფდაჯგუფებების განყოფილების და პროფკომეტეტის გაე- 

რთიანებული საბჭოების მიერ და პიროვნება თანდათან რწმუნდ- 

ებოდა თავის შეცდომებსა და არასრულფასოვან შრომით საქმი- 

ანობაში და თვითშეგნებით, თვითშთაგონებით მაღლდებოდა მისი 

პასუხისმგებლობა, ანდა წერდა განცხადებას სამუშაოდან 
წასვლაზე. 

ასეთი მეთოდით დაწესებულების მართვის დროს თანამშრომ- 

ელის ფსიქოფიზიკური მდგომარეობა წონასწორობაშია და 

მოხსნილი აქვს მართვის ეგოისტური ფორმის ინფორმაციული 

გენოციდის უარყოფითი ზემოქმედება, რაც შრომის 

ნაყოფიერების გადიდების საფუძველია. შრომის ნაყოფიერების 

ეფექტურობის შეფასებას ჩვენ ვაწარმოებდით „ცსუ“-ს მონაცემ- 

ების სტანდარტებით შრომის არაპირდაპირი ეკონომიკური 

ეფექტურობის კოეფიციენტის (ე. დვალიშვილი 1984 წ.) გამოან- 

გარიშებით. არაპირდაპირი და პირდაპირი ეკონომიკური 

ეფექტურობის კოეფიციენტის მიხედვით თანამშრომელი 

ღებულობდა მოგების 18-30 %-მდე. 
ჩვენი მრავალი წლის ორგანიზაციული, ადმინისტრაციული, 

სამედიცინო პრაქტიკული და სამეცნიერო-სასწავლო მუშაობის 
ობიექტური ანალიზიდან გამომდინარე ეგოიზმის სინდრომის 

მკურნალბა რეალურია. 

§16. აზროვნების ლეგალიზჯაციის მუექანიზჯზმის შესახებ 

ბიოლოგიური ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა შინაგან და 
გარეგან გარემოდან ენერგოინფორმაციის შემოდინებით იწყე- 
ბა და ფუნქციურ მოძრაობაში გამოიხატება, ხოლო ფუნქციური 

მოძრაობა ბგერებით, ფერებით, ელემენტარული ნაწილაკებით 
და არომატული კომპონენტების გამოდინებით (მანიფესტაციით) 

ე.წ. გარეგანი პულსირებადი ელექტრული ველის სახით ვლინდ- 

ება;ეს პროცესები, როგორც ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის 

აზროვნებითი თვითრეგულაცია, უდიდესი სიჩქარით ვრცელდ- 
ება და მრავალსაფეხურიანი მოვლენაა; მის გარკვეულ ეტაპებსა 
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და საფეხურებზე მიმდინარეობს ბიოქიმიური, ბიოფიზიკური, 

მექანიკური, აკუსტიკური,ოპტიკური, ელექტრომაგნიტური, კვ- 
ანტური, გრავიტაციული, პლაზმური, ფერმენტაციული, 

ჰორმონული, თერმოდინამიკური, ჰიდროდინამიკური და სხვა 

ფსიქო-ენერგეტიკული ინფორმაციული პროცესები. ორგანიზ- 
მის ცხოველმყოფელობის თვითრეგულაცია, როგორც აზროვნ- 

ებითი მართვის პროცესი, სტრუქტურათა და უჯრედთა ირგვლივ 
ქმნის ველს, რომელთა ერთიანობა წარმოადგენს ორგანიზმის 

გარეგან ერთიან პულსირებად ფიზიკურ სტრუქტურას – 
ელექტრულ ველს ე.წ. ბიოველს, როგორც ენერგოინფორმაციის 

გადინების „კოორდინატორს“. მასში ასახულია ორგანიზმის 
ფუნქციური მდგომარეობა – ინფორმაციულობა ანუ „ცნობიერ- 
ების ჰოლოგრამა, რომელიც ფაქტობრივად მოფუნქციონირე 

სტრუქტურების, უჯრედების „ტალღობრივი გამოსხივების“ 

ანარეკლია. მხედველობისათვის ამ უხილავი კონფიგურაციის 

სტრუქტურების რეგისტრაცია შესაძლებელია გრაფიკულად, 
ფოტოგრაფიულად, ოპტიკურად, ქრომატოგრაფიულად, 
ჰოლოგრაფიულად, აკუსტიკურ – ჰოლოგრაფიულად და სხვა 

სახესა და ფორმებში, რომელშიც ასახულია ორგანიზმის 
ფიზიოლოგიური და პათოლოგიური მდგომარეობის ინფორმა- 
ცია. 

დაავადება – უჯრედის გენეტიკური ინფორმაციის „ცნობიე- 

რების“ შეცვლა – დამახინჯებაა და უჯრედი ფუნქციონირებს შეც- 
ვლილი გენეტიკური პროგრამით, ანუ ფიზიოლოგიური 
ფუნქციური მოძრაობის დარღვევით (დეფორმაციით), რომელიც 
აისახება ელექტროველსა და ჰოლოგრამაში და ვლინდება 
ფერების, ბგერების, არომატული კომპონენტებისა და 
ელემენტარული ნაწილაკების სახით. მეტყველება, როგორც 
ფიზიკური სტრუქტურების მოძრაობით აზროვნების გამოხატვის 
ერთ-ერთი ფორმა, ისევე, როგორც სიტყვა მარტივი და რთული 

ბგერებისაგან შედგება (ჰიპერბგერა,ულტრაბგერა,ინფრაბგერა). 
თუ ცალკეულ ბგერას მიუსადაგებთ სათანადო კოდს, შეგვიძლია 
ბგერების გაშიფრვა და მისი გადაყვანა სხვადასხვა ფიზიკურ სახ- 
ესა და ფორმაში და იგი შეიძლება მოვისმინოთ და დავინახოთ 
მოცულობით ფორმაში; ასევე შესაძლებელია ფერის დაშლა და 
მისი გადაყვანა სხვადასხვა მოცულობით ფორმაში. 
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მეტყველება ბგერებით აზროვნების გამოხაცფვაა და ფიზიკური 
სტრუქტურების მოძრაობით სრულდება. მეტყველება მარტივი და 
რთული ბგერებისაგან შედგება (ადამიანმა მეტყველება გარემოს 
ბგერების იმიტაციით აითვისა), მისი დაშლა და კოდირება 
(მოწოდებული თ. ბერიანიძის მიერ) დიდ პრაქტიკულ პერსპექ- 
ტივას მოიცავს. 

სხვადასხვა ენაზე მოლაპარაკე ადამიანები ყველა საგანს,პროც- 
ესსა და ობიექტს ერთი და იგივე სიმბოლური ფორმებით აღიქვამს 
და შემდეგ ხდება მისი ტრანსფორმა-ცია, კოდირება და სასურველი 
მეტყველებითი ენის შესატყვისი ბგერებში გამოხატვა. 

ისევე, როგორც მხედველობის, სმენის, ყნოსვის გემოვნების, 

გრძნობათა რეცეპტორე6-ბის ინფორმაციის „ტრანსფორმაცია“ 

ხდება მეტყველებასა და მოძრაობის სხვადასხვა ფორმაში, ასევე 
შესაძლებელია ყველა სახის ბგერითი მეტყველების გადაყვანა 
სხვადასხვა ფიზიკურ ფორმაში და ერთდროულად მისი დანახვა 

და მოსმენა (ყველა ბიოლოგი-ური სტრუქტურა ხასიათდება 
მიკრო, მაკრო, ულტრა, ინფრა ბგერითი მეტყველებით). 

ცნობილია, რომ ცალკეულ პიროვნებათა აზროვნებისა და 
მეტყველების სტრუქტურები განუმეორებელი სივრცობრივი 
გეომეტრიული ფორმისა და კონფიგურაციის სხვადასხვა განზო- 
მილებებით ხასიათდება, ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური სტრუქტ- 
ურების ფუნქციონირება და მისი რაოდენობრიობის სხვადასხვა 
სივრცობრივი პოზიციურობა ელექტრულ ველსა და ჰოლოგრა- 
მაში გამოიხატება და იგი ორგანიზმის ცხოველმყოფელობითი 
მოძრაობის ალგორითმია; მასში იკვეთება აზროვნებითი ქცევის 
ყველა ნიუანსი; ამავე დროს ამ ინფორმაციით გაცნობიერებულია 
მთელი ორგანიზმის სტრუქტურები და პიროვნება საკუთარ 

მეტყველებისა და აზროვნების ინფორმაციის ზემოქმედებაშია და 
იგი ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების შესატყვისი ფორმის სივ- 
რცობრივი პოზიციურობით გამოიხატება (აზროვნების სტრუქ- 

ტურა ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
ფუნქციური მდგომარეობის მოდელია. აზროვნება მოძრაო- 
ბაში გამოიხატება, მოძრაობა – აზროვნებაში). მისი რეგისტ- 

რაცია ანუ ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის რეგისტრაცია, 
როგორც ცნობიერებისა და აზროვნების ანარეკლი, ასლი შესაძლ- 
ებელია პირდაპირ კონტაქტურად და დისტანციურად. 
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§17. საჭიროა თუ არა აზროვნების ლეგალისაცია 

კეთილი ნების და ღირსეული ადამიანი, ვინც საზოგადოებისა 

და ქვეყნის სამსახურში დგას თავისი ცოდნით, შრომითა და 
კომპეტენტურობით,სიკეთის, კეთილდღეობის, ბედნიერებისა და 

მშვენიერების სამსახურს ეწევა, ყოველთვის ჰქონდა, აქვს და 
ექნება უდიდესი სურვილი თავისი შემოქმედებითი საქმიანობის 
მაქსიმალური ლეგალიზაციის, დემოსტრაციისა და რეალიზა- 
ციისა.არ არსებობს ისეთი პროფესიისა და სპეციალობის პიროვნ- 

ება, რომელიც არ ოცნებობდეს საკუთარი შესაძლებლობების 
(იდეის) მაქსიმალურ ლეგალიზაციაზე, აღიარებაზე (სიტყვით, 
წერით, ტელევიზიით, რადიოთი, ფიზიკური შესრულებით). იგი 

ადამიანის აუცილებელი შინაგანი მოთხოვნილებაა. ამიტომ 
ხელოვანი, შემოქმედი, მწერალი, მეცნიერი, ინჟინერი, ექიმი, 
პოეტი, კომპოზიტორი, მასწავლებელი, ლექტორი, მუშა, გლეხი, 

ფერმერი და ყველა კეთილი ნების პიროვნება, რომელიც საზო- 
გადოების, ხალხის და სახელმწიფოს, სიკეთესა და კეთილდღეო- 
ბას ემსახურება, უდიდესი შინაგანი ფიზიოლოგიური მოთხოვნი- 
ლებებით არის განწყობილი მისი შემოქმედებითი აზროვნების 
ლეგალიზაციის განხორციელებისათვის; ხოლო მისი განხორციე- 
ლება და ლეგალიზაცია თვით პიროვნებას უდიდეს შინაგანსა და 
გარეგან თავისუფლებას, კმაყოფილებას, ბედნიერებას, სიმშვიდ- 
ეს, სიხარულსა და ჯანმრთელობას ანიჭებს. 

ბოროტი ზრახვების, კრიმინალიზმის, სიცრუის, ტყუილის, სი- 

ძულვილის სოციალურ-პოლიტიკური ავანტიურის, კორუფციის 
და სხვა ეგოისტური მიზნების აზროვნების იდეის ლეგალიზაცია 
პიროვნებას არ შეუძლია, რადგან მისი ლეგალიზაციას – საზო- 
გადოებრივ აღიარებას – მოჰყვება იდეის შესრულების კრახი. 
ამიტომ ბოროტი ზრახვების პიროვნებებს სჭირდებათ აზროვნე- 
ბის იდეის კონსპირაცია. 

როგორც აღვნიშნეთ, აზროვნების პროცესი მრავალსაფეხუ- 
რიანი და მრავალეტაპიანია; როგორც ბოროტების, ასევე სიკეთის 
იდეის ჩამოყალიბება ხდება ფსიქიკურ სფეროში,შემდგომ ეტაპზე 

აზროვნების იდეით ხდება ფუნქციის შესრულების ფიზიკური სტ- 
რუქტურების გაცნობიერება ანუ ფუნქციის შესრულების 

ფიზიკური სტრუქტურების სივრცობრივი პოზიციურობის ჩამოყ- 
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ალიბება – ფსიქოფიზიკური განწყობა, რომელიც ვრცელდება 
მთელ ორგანიზმში და იდეის შესრულების მოთხოვნა, როგორც 

დომინანტური ფაქტორი,იწვევს შინაგანსა და გარეგან ტოტალურ 
ზემოქმედებასა და მთელი ორგანიზმის ფიზიოლოგიური ჰომეოს- 

ტატური პროცესების მოქცევას იდეის შესრულების იძულებით 

მდგომარეობაში – „ჰომეოსტაზურ დეფორმაციაში“იდეის შესრ- 

ულების ფსიქოფიზიკური განწყობა ძლიერ ზემოქმედებას ახდე- 
ნს პიროგნებაზე და იგი ამუხრუჭებს მის ცნობიერების დიაპაზო- 

ნს (გარდა ამ ერთი მიზნობრივი იდეისა) და მთელი ორგანიზმი 

ტოტალურად მობილიზებულია იდეის შესრულების განწყობით. 

პიროვნება რომ განთავისუფლდეს ამ მუხრუჭებისაგან, საჭიროა 
იდეის რეალიზაცია ან ლეგალიზაცია, რასაც მოჰყვება შინაგანი 
და გარეგანი „თავისუფლება“ ბედნიერება, სიმხნევე, სიმშვიდე და 

კმაყოფილების გრძნობა. რაც დეფორმირებული ჰომეოსტაზის 

წონასწორობის აღდგენაზე მიუთითებს. მაგრამ რადგან 
„ბოროტების იდეის“ ლეგალიზაცია პიროვნებას არ შეუძლია,მას 
ერთადერთი გზა რჩება მისი შესრულებისა და რეალიზაციისათ- 
ვის, რომ განთავისუფლდეს იდეის შესრულების ზემოქმედების 

მუხრუჭებისაგან. 

ამრიგად, იდეის შესრულება, იქნება იგი სიკეთის თუ 
ბოროტების, დაკავშირებულია მთელი ორგანიზმის სტრუქტურ- 

ების ინფორმაციულ გაცნობიერებასთან, რომლის საფუძველზე 

ყალიბდება იდეის შესრულების ფსიქოფიზიკური განწყობა და 
ფუნქციური მოძრაობის სტრუქტურების სივრცობრივი პოზიცი- 
ურობა. სტრუქტურების სივრცობრივი დეფორმაცია აწუხებს, 

აწვალებს, ტანჯავს პიროვნებას, ხოლო მისი ლეგალიზაცია ან 
ფიზიკური შესრულება ხსნის მის ფსიქოფიზიკურ განწყობას და 

ხდება ჰომეოსტატური წონასწორობის აღდგენა, რაც პიროვნე- 
ბას სიამოვნებას, ბედნიერებას, სიმშვიდეს, შინაგანსა და გარეგან 
ეკოლოგიურ წონასწორობას, „თავისუფლებას“ ანიჭებს. ბოროტი 

(') შინაგანი და გარეგანი „თავისუფლება“ არის სოციალური, ბიოლოგიური, 
ფიზიკური, ფსიქიკური, ნეიროჰორმონალური ჰომეოსტაზი. ანუ შინაგანი და 
გარეგანი ეკოლოგიური წონასწორობა ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური სტრუქ- 
ტურების სტაციონარულ-ფიზიოლოგიური მდგომარეობა, როგორც ჯანმრთელი 
ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა, რომელიც სამყაროს უზენაეს კანონებს 

ეფუძნება. 
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ზრახვების რეგისტრაცია და ლეგალიზაცია პიროვნებას ათავი- 
სუფლებს იდეის შესრულების მუხრუყებისაგან (იგი იკურნება). 

სიკეთისა და ბოროტების, აზროვნების სტრუქტურები 

განსხვავდება, როგორც ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
სივრცობრივი განზომილებებით და კონფიგურაციით, ისევე 

მისი სტრუქტურული შემადგენლობით და ჰოლოგრამებით. 

ცნობილია, რომ ცალკეული პიროვნებები, მათი აზროვნების 
სტრუქტურები და ჰოლოგრამები არა მარტო განუმეორებელი 

სივრცობრივი პოზიციურობის კონფიგურაციითა და განზომილ- 

ებით, არამედ განუმეორებელი გენეტიკური კოდითაც ხასიათდე- 
ბა, ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის თვითრეგულაცია, 

როგორც აზროვნების სტრუქტურების რეგისტრაცია, შესაძლე- 

ბელია დისტანციურად, აკუსტიკურად, ოპტიკურად, 
ჰოლოგრაფიულად, ფოტოგრაფიულად, რადიოგრაფიურად, აკ- 
უსტიკურ – ჰოლოგრაფიულად, ანუ შეიძლება მისი მოსმენა და 
მოცულობითი „დანახვა“. 

აზროვნებისა და ცნობიერების რეგისტრაცია და ლეგალიზაცია, 
კერძოდ ბოროტი ზრახვების დისტანციური რეგისტრაცია და მისი 

ლეგალიზაცია ტელევიზიით და სხვა მასიური ინფორმაციის საშუალ- 
ებებით უდიდესი ღირებულების და მნიშვნელობის საკითხია, 
რომელიც რადიკალურ ძვრებს შეიტანს საზოგადოების მსოფლმხე- 
დველობასა და ფსიქოლოგიაში, დაავადებათა, დიაგნოსტიკა- 
მკურნალობასა და სიცოცხლის გახანგრძლივების საქმეში. ამავე 
დროს იგი ყველა სახის ბოროტი ზრახვების (კრიმინალიზმის, ავან- 
ტიურიზმის, კორუფციის, ვოლუნტარიზმის, ეგოიზმის, სიძულვი- 
ლის, ნაციონალური დაპირისპირების, გლობალური და ლოკალური 

ომების, ცივილიზაციის მონაპოვარის ნგრევისა და განადგურების) 
და ცივილიზირებული საზოგადოებისათვის მიუღებელი მოქმედების 
აღკვეთის რეალური საშუალებაა. იგი ერთადერთი გზაა ადამიანთა 
საზოგადოების ცივილიზირებული, ჰუმანური ურთიერთობისა და 
ჭეშმარიტი დემოკრატიული საზოგადოების ჩამოყალიბებისათვის, 
სადაც ადამიანი განთავისუფლდება შიშის, ბოროტების და სხვა 
უარყოფითი ანტროპოგენური და ეკოლოგიური ფაქტორებისაგან, 

რომელიც ამუხრუჭებს ადამიანთა ფსიქოფიზიკურ შესაძლებლობას. 
ამ მუხრუჭების მოხსნა მისცემს დასაბამს უნივერსალურ აზროვნე- 
ბასა და ცნობიერების განვითარებას. 
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ადამიანებს ჩამოუყალიბდებათ სიკეთის,ბედნიერების,სიხარ- 
ულის, კეთილდღეობის მოთხოვნილება და საკუთარი აზროვნების, 

ცნობიერების, მსოფლმბედველობის და ფსიქოფიზიკური შესაძლ- 

ებლობის შესაბამისი საქმიანობით უდიდეს შემოქმედებით 
ბედნიერებას მიაღწევენ. საზოგადოებაში არაიძულებითი ურთი- 
ერთკონტროლი გახდება ადამიანთა ჰარმონიული განვითარების 
საფუძველი, ცხოვრების ბედნიერების საზომი და პიროვნების 
უფლების დაცვის უნივერსალური კანონი, ასეთ პირობებში საზ- 
ოგადოებრივი და სახელმწიფოებრივი ურთიერთობის მართვა და 
ეკოლოგიური წონასწორობის შენარჩუნება შესაძლებელია 

ლეგალიზებული იდეებით კომპიუტერული ტექნიკის საშუალე- 
ბით. 

§18. არის თუ არა აზროვნების ლეგალიზაცია 
ადამიანის უფლებათა შეჭღუდვა? 

როგორც ცნობილია, ადამიანის ძირითადი დანიშნულება იყო 
და არის ჰუმანურობა და როგორც ადამიანთან, ისე გარე სამყარ- 
ოსთან ცივილიზებული ურთიერთობა.ეს იმას ნიშნავს, რომ ადამი- 
ანის მოქმედების ყველა ფორმა უნდა გამომდინარეობდეს მისი 
ძირითადი დანიშნულების – სიკეთის, ჰუმანურობისა და კეთილშო- 

ბილების – პრინციპებიდან, რომლის თანახმად, ადამიანს და- 
მალული აზრები და იდეები არ შეიძლება ჰქონდეს. მრავალი ათასი 
წელია რაც არსებობს ადამიანთა ურთიერთობის სახელმწიფოებ- 
რივი ფორმები და დღესაც XXI საუკუნის მიჯნაზე არ მოხდა ადამი- 
ანთა გაკეთილშობილება და ჭეშმარიტი ჰუმანური საზოგადოებ- 
რივი ურთიერთობის ჩამოყალიბება და დღესაც ყველაზე აგრ- 
ესიული მხეცები იმდენ ზიანს არ აყენებენ კაცობრიობასა და 
ბუნებას, როგორც ერთი ბოროტი ადამიანი. 

ადამიანმა, როგორც სიცოცხლის განვითარების უმაღლესი 
საფეხურის არსებამ (ჩძო0 §80I8ჩ5), თავისი შემოქმედებითა და 
ცივილიზებული მოქმედებით უდიდესი ბედნიერება მოუტანა საზ- 
ოგადოებას. მაგრამ გარკვეული ჯგუფის ადამიანები თავისი 

ეგოისტური მიზნებისათვის ანადგურებდნენ და დღესაც 
ანადგურებენ ცივილიზაციის მონაპოვარს, შედევრებს, ფლორას 

და ფაუნას; ანადგურებენ და ხოცავენ თავისი გენისა და ჯიშის 
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მოდგმას, ომებითა და ძალადობით იპყრობენ და იმონებენ თავი- 

სი მოდგმის სრულიად უდანაშაულო ერებსა და სახელმწიფოებს. 
დედამიწაზე არ არსებობს ისეთი ჯიმის ან კლასის ცხოველი, 

რომელიც კლავს და ანადგურებს, ჭამს თავისი ჯიშის სახეობას. 

ხოლო ადამიანები კი ყველა ცოცხალ არსებას ხოცავს, კლავს,9ყამს 
(კანიბალიზმი) და ანადგურებს. კაცობრიობა აუარებელი 

უბედურებების მომსწრეა, რომელსაც ბოროტი ადამიანები აკ- 
ეთებენ. 

თუ კაცობრიობამ ვერ შეძლო ზნეობრივი გაკეთილშობილება, 

ჭეშმარიტი „გაადამიანება“, „გაჰუმანურება“, ეგოიზმის, 

ბოროტების, შურის, სიძულვილის, მავნე და არაჰუმანური, 
როგორც ბუნებასა და სამყაროს ერთიანი უნივერსალური კაზონ- 

ზომიერების საწინააღმდეგო მოქმედება, ბოროტების მოთოკვა, 
მაშინ კაცობრიობა მალე აღმოჩნდება კატასტროფის წინაშე; 
ადამიანები, რომლებიც „გაჟღენთილია“ მავნე და ბოროტი 

იდეების ინფორმაციით, კაცობრიობისათვის გენეტიკურად საში- 
შია. ამიტომ საჭიროა მათი გარდაქმნა, გაკეთილშობილება, 
ბოროტების, ეგოიზმის იდეის ინფორმაციისაგან განთავისუფლ- 
ება. დღეს საზოგადოებაში პარადოქსული ცნობიერება 
დომინირებს. იმპერატორებს, ხელმწიფეებს, მეფეებს, ვინც მეტი 
ადამიანები ამოჟლიტა და აღგავა პირისაგან მიწისა, ერები, 
ტომები, სახელმწიფოები ლეგენდებს უქმნიან და ქადაგებენ მათ 
გენიალობასა და სიმამაცეზე. 

ერთ დროს აყვავებული აფრიკა უდაბნოდ გადააქციეს. გოთე- 
ბმა სკვითების უძლიერესი სახელმწიფო და რომაელებმა 
ეტრუსკები მიწისაგან აღგავეს, დღეს დედამიწაზე ომებისა და 
ეგოისტურ პიროვნებათა ბოროტი ანტროპოგენური მოქმედების 
შედეგად 50-%-ზე მეტი ტყეები გაჩეხილია პლანეტაზე. სამ- 
ეცნიერო ტექნიკური პროგრესის ურჩხული თანდათანობით სპ- 
ობს ფაუნისა და ფლორის უნიკალურ სახეებს და სხვა. საზოგად- 
ოება უნდა აღდგეს ასეთი ბოროტების წინააღმდეგ, რომ დაამტ- 
კიცოს თავისი ადამიანური მოწოდება, წინააღმდეგ შემთხვევაში 

კაცობრიობას გარდაუვალი კატასტროფა ელოდება. 
ბოროტების, მავნე იდეებისა და მოქმედების აღკვეთის თანამ- 

ედროვე მეთოდები არარეალური და არაობიექტურია, გარდა 
პიროვნების აზროვნებისა და ცნობიერების პირდაპირი 
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კონტაქტური და დისტანციური რეგისტრაციისა და ლეგალიზა- 
ციისა; იგი არის ადამიანთა ცივილიზირებული ცნობიერებისა და 

აზროვნების, იდეებისა და მოქმედების ჩამოყალიბების მთავარი 
ბერკეტი და საზოგადოების ურთიერთკონტროლის, გაკეთილშო- 

ბილების და ადამიანის უფლებათა დაცვის რეალური საშუალება. 

§19. აზროვნების პირდაპირი კონტაქტური ლა 

დისტანციური რეგისტრაცია, როგორც აღამიანთა 

გაჰუმანურების, გაკეთილშობილების, 

გაცივილიზირების საშუალება 

როგორც აღინიშნა, აზროვნება, როგორც უნივერსალური მოძ- 

რაობის ფორმა, ვექტორული, მიმართულებითი და პროგრესული 
პროცესია. ცნობიერებასა და აზროვნებას შორის არსებობს 
ურთიერთზემოქმედება. ადამიანთა ჯგუფებისა და პიროვნებების · 
ფსიქოლოგია და მსოფლმხედველობა შინაგანი და გარეგანი გარ- 
ემოს ინფორმაციული ზემოქმედებით ყალიბდება (იხ.თავი!III. აზ- 

როვნებისა და ცნობიერების შეცვლა დაკავშირებულია 
მიზნობრივი გარემოს ან მიზნობრივ ინფორმაციულ 
ზემოქმედებასთან, ხოლო აზროვნებისა და ცნობიერების შეც- 

ვლით შესაძლებელია ადამიანის, პიროვნების გარდაქმნა უმძვი- 
ნვარეს და საშიშ „ურჩხულად“ ან უკეთილშობილეს ღმერთკაცად 
(ჩიოთ0 ძ84. 

ცხოველთა სამყაროში, ალბათ, არ არსებობს ისეთი პოპულა- 
ცია, რომელიც თავისი სახეობის პოპულაციას კლაგვდეს ან ჭამდ- 
ეს, ხოლო კაცობრიობის ისტორიაში ცნობილია ადამიანის მიერ 

ყველა სახის ბოროტების ჩადენა, მათ შორის კანიბალიზმი, 
რომლის საფუძველია პიროვნების ფსიქოფიზიკურ 

სტრუქტურებზე ინფორმაციული ზემოქმედებით ცნობიერებისა 

და აზროვნების გარკვეული მიმართულების ჩამოყალიბება. იგი 
ზოგჯერ შემთხვევითია, ზოგჯერ მიზნობრივ-მიმართულებითი 

გარემოს ან ადამიანთა მიერ ადამიანებზე სხვადასხვა სახის 
ინფორმაციული ზემოქმედებით. 

ადამიანის აზროვნებასა და ცნობიერებას ყოველთვის ამუხრუჭე- 
ბდა და ამუხრუჭებს, აკნინებს სოციალური უსამართლობა, მონური 

ფსიქოლოგია, ეკონომიკური სიდუხჭირე, ძალადობა, ბოროტება, 
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ამბიციურობა, კრიმინალური საშიშროება, მართვის სისტემაში 
არსებული უხეში ადმინისტრატორობა (უვიცობა, ამბიციოზი, 
ძალადობა და თვითნებობა), ერთის მიერ მეორის ექსპლუატაცია, 
რომლის გამო ადამიანთა ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები 
დეფორმირებულია,მისი ფსიქოფიზიკური შესაძლებლობები და აზ- 
როვნება დამუხრუჭებულია, ადამიანი თავისი ფსიქოფიზიკური შეს- 

აძლებლობების მხოლოდ 10-12%-ზე მეტს ვერ იყენებს, რაც დაავად- 
ებისა და სხვადასხვა სოციალური კატაკლიზმების საფუძველია. 
ადამიანები,არაცივილიზებული ფორმების ურთიერთზემოქმედების 
გამო, თვით აზიანებენ ერთმანეთს და უმოკლებენ სიცოცხლის ხან- 
გრძლივობას, ამახინჯებენ სიცოცხლის მშვენიერებას და სილამაზ- 
ეს. სნობი და უმეცარი ეგოისტი ადამიანები გენოციდური 

ზემოქმედების „გენერატორებია“. ფაქტობრივად დღეს ცივილიზა- 
ცია იუვენალურ სტადიაშია; მომავალში ადამიანმა უნდა იპოვოს 
თავისი ადგილი,იცხოვროს და ჰარმონიულად განვითარდეს ბუნება- 
სთან, და ცივილიზებულ სისტემასთან შეთანხმებული ურთიერთო- 
ბით, როგორც ერთიანი ცოცხალი სისტემის შემადგენელმა ნაწილ- 
მა, სადაც არ იქნება ძალადობა, ეგოიზმი, ბოროტება, ცბიერება, 
უსამართლობა, სიძულვილი, ტყუილი, კორუფცია, ვოლუნტარიზმი 

(როგორც დეფორმირებული ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
ინფორმაციული გადმონაშთი) და თითოეული ადამიანი გახდება სი- 

კეთის, სიყვარულის, ბედნიერების შემოქმედი, რაც მიიყვანს საზო- 

გადოებას ჭეშმარიტ ცივილიზაციამდე და ადამიანი დაეუფლება 
გლობალურ ცნობიერებას და აზროვნებას. შრომა გახდება 
ბედნიერების, სიჯანსაღისა და განვითარების საგანი. 

ადამიანის ყველა სახის მოქმედების საფუძველი „პროგრამა“ 
აზროვნებაა, ხოლო მისი კონტროლი ადამიანური ღირსებისა და 
ზნეობის საფუძველია. საზოგადოებასა და ადამიანთა ცხოვრების 
ყველა სფეროში ყოველთვის არის სიკეთისა და ბოროტების დაპი- 
რისპირება. 

ბოროტების საწყისი და წარმმართველი არის გარკვეული 
კატეგორიის ადამიანთა ეგოისტური ცნობიერება და აზრ- 
ოვნება, რომელიც მართვითი ზემოქმედებით ხასიათდება 
პიროვნებებსა და საზოგადოებაზე, ხდება ძალადობის საბაბი, 
მიზეზი და იარაღი. ამავე დროს იგი გენოციდის ფაქტორია, 

რომელიც აღწერილია წინა თავში. 
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იბადება კითხვა: რითი შეიძლება ადამიანის გაკეთილშობილე- 
«ბა, გაჰუმანურება, „გაადამიანება", მისი განთავისუფლება, განკ- 

“ურჩება ეგოისტური ზრახვებისაგან,რომ იგი გახდეს ღვთისნიერი, 
„ალტრუისტი,იჩი0ო0 968!,რომელიც ცივილიზაციის ძირითადი მოწო- 

'დებაა? რა ბერკეტია საჭირო იმისათვის რომ ადამიანი გახდეს 
"მოსიყვარულე, კეთილშობილი, ჰუმანური და ათი მცნების „კავ- 
ალერი“, რომ ადამიანი არ მივიდეს პლანეტების კატასტროფამდე 
(ატომური, წყალბადის ბომბი, ფსიქოტრონული, სენსორული, 
ბაქტეროლოგიური, მიკროტალღოვანი, ბინარული, 
ბიოტოქსიური, ლაზერული და სხვა საშუალებებით), რომელიც 

უკვე რეალური ხდება? 
ჩვენს მიერ შემუშავებულია მკურნალობის, პროფილაქტიკისა 

და რეაბილიტაციის კომპლექსი, რომელიც მოიცავს, როგორც 

ფსიქიკურ, ასევე ფიზიკურ სტრუქტურებზე კომპლექსური, 
ინდივიდუალური ზემოქმედების მეთოდებს (ე.დ.). მაგრამ ეგოისტ, 
ამბიციურ, უზურპაციულ პიროვნებებს არა აქვთ სურვილი შეა- 
სრულონ მკურნალობის კურსი,ხოლო კეთილი და რაინდული თვი- 
სების ადამიანები მკურნალობის ამ სახეს არ საჭიროებენ. 

ცალკეულ ინდივიდუუმთა ბოროტი ზრახვების, აზროვნებისა 
და ცნობიერების აღკვეთის ერთადერთი რეალური და ცი- 
ვილიზებული გზა აზროვნებისა და ცნობიერების ლეგალიზაცია, 
დისტანციური რეგისტრაცია და გლობალური ლეგალიზა- 
ციაა. იგი პიროვნებათა და საზოგადოების თვითკონტრო- 

ლის, ურთიერთკონტროლის, ადამიანთა ფსიქოლოგიის და 

მსოფლმხედველობის გაჰუმანურებისა და გაკეთილშობილების, 
გაცივილიზირების, მათი ურთიერთზრუნვისა და სოლიდარობის 
ბერკეტია (იხ. თავი 6.1). ადამიანი დაეუფლება გლობალურ აზრ- 

ოვნებას და მსოფლმხედველობას, როგორც სიჯანსაღისა და სი- 

ცოცხლის გახანგრძლივების გლობალურ ცნობიერებას და ადამი- 

ანთა საზოგადოების ძირითადი მიზნის – ჭეშმარიტი ცი- 
ვილიზებული საზოგადოებრივი ურთიერთობის ჩამოყალიბებას. 

აზროვნების პირდაპირი კონტაქტური და დისტანციური 
რეგისტრაცია ლეგალურს გახდის ადამიანთა აზროვჩებას;მოისპ- 
ობა ეგოიზმი, ბოროტება, საიდუმლოება, ცბიერება, სიძულვილი, 
ძალადობა, ტყუილი, უსამართლობა, უარყოფითი ძრახვები, 

კრიმინალიზმი, კორუფცია, ვოლუნტარიზმი. 
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თითეული პიროვნება ეცდება აზროვნებდეს საზოგადოების 
ცივილიზირებული ინტერესებიდან გამომდინარე აბსოლუტური 

ჰუმანურობის სულისკვეთებით. ადამიანები აზროვნებით და 
მოქმედებით, როგორც სპორტში,შეეჯიბრებიან ერთმანეთს სიკ- 
ეთის, კეთილდღეობის, ჰუმანურობის, ჭეშმარიტების, ღირსების, 
გულწრფელობის, გულკეთილობის და უნივერსალური სოლიდარ- 
ობის სულისკვეთებით და საზოგადოებრივი ბედნიერება იქნება 
პირადი ბედნიერების საფუძველი. საზოგადოებაში დამკვიდრდ- 

ება და ადამიანი დაეუფლება ურთიერთ და თვითკონტროლის, 
თვითგაკეთილშობილების რეალურ საშუალებებს და პიროვნე- 

ბათა უფლებების დაცვას ძალადობის გარეშე. 
ადამიანი დაეუფლება უნივერსალური და ოპტიმალური 

ფორმის აზროვნებას, გახდება გონებრივად სრულყოფილი, 
ფიზიკურად მოხდენილი, ესთეტიკურად განვითარებული, 
როგორც სრულყოფილ თაობათა ჩამოყალიბების საფუძველი. 

ზემოაღნიშნულის პრაქტიკული განხორციელება რეალურია, 
რომელიც თანამედროვე ტექნიკური შესაძლებლობის პირობებში 
უდიდეს ძვრებს შეიტანს ბიოლოგიაში, სოციოლოგიაში, 

ეკოლოგიასა და მედიცინაში; კერძოდ განხორციელდება 
ადრეული დიაგნოსტიკა-მკურნალობა უჯრედის დონეზე 
(რომელიც განხორციელდა მაღალი სიჩქარის კინომატოგრაფული 

მეთოდით ლიკანში 1972 წელს). 
შესაძლებელი გახდება სადიაგნოსტიკო ინფორმაციის მიღება 

და სამკურნალო ინფორმაციის შეყვანა ერთი და იმავე ხელსაწყ- 
ოთი (ამჯერად სადიაგნოსტიკო აპარატურა-ხელსაწყოები იძლ- 
ევა საშუალებას მივიღოთ სტრუქტურის მხოლოდ დარღვეული 
ფუნქციური მოძრაობის ინფორმაცია და იგი არ გვაძლევს პათო- 
გენეზის ინფორმაციას), პათოგენური აგენტის გენეტიკური 
ინფორმაციის რეგისტრაცია და მისი კორექტირება პა- 
თოგენეზური, სამკურნალო ინფორმაციული ფანტომების 

ზემოქმედებით. 
დაზიანებული დეფორმირებული სტრუქტურების შეცვლა 

ენერგოინფორმაციული ჰოლოგრამების ფანტომებითა და თან- 
დაყოლილი ან შეძენილი გენეტიკური ინფორმაციის კორექცია – 
ინფორმაციული – ქირურგიული, ინფორმაციული – ფარ- 

მაკოლოგიური და ინფორმაციული – გენეტიკური მეთოდებით. 
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სხვადასხვა მეტყველებითი ენის კოდირება და მისი გადაყვანა 
სასურველ ენაზე. 

ბიოლოგიური სისტემების ბგერითი მეტყველების რეგისტრა- 

ცია და კოდირება ადამიანი გაიგებს ცხოველთა სამყაროს კანონ- 
ზომიერებას, დაამყარებს მასთან მეტყველებით ურთიერთობას. 

მაგრამ ცნობიერებისა და აზროვნების რეგისტრაცია, პირველ 

რიგში, დაავადებათა ნაადრევი დიაგნოსტიკის მეთოდია. დაავად- 
ების ინფორმაციის ჩამოყალიბება ყოველთვის ადრე ყალიბდება 
სტრუქტურაში, ვიდრე დაავადების განვითარება. იგი სტრუქტუ- 
რაში სიჭარბისა და დეფიციტის ფენომენია,რომელიც იწვევს რაო- 
დენობრიობისა და თვისებრიობის ცვლილებებს, მის სივრცობრივ- 
პოზიციურობის დეფორმაციას, რომელიც, პირველ რიგში, 

რეგისტრირდება ცნობიერებაში. ორგანიზმის ყველა სტრუქტუ- 
რას, უჯრედს და წერტილს შორის არსებობს უნივერსალური 
ურთიერთინფორმაციული კავშირი, რომელსაც აკოორდინირებს 

ცენტრალური ნერვული სისტემის ძირითადი ფუნქცია, ცნობიე- 

რება და აზროვნება. 
აზროვნების და ცნობიერების რეგისტრაციის ხელსაწყოები არ 

უნდა იყოს ვიღაცის და ვიღაცების მონოპოლია, როგორც 

ატომური და სხვა მასიური ხაცვა-ჟლეტის საშუალებები;იგი უნდა 
იყოს ლეგალიზებული, ყველასათვის ხელმისაწვდომი, როგორც 

დღეს ვიდეოკამერა, ტელეფონები, აუდიო ხელსაწყოები, რადიო- 
სატელევიზიო დანადგარები და სხვა. 

მაშინ მოხდება მისი გამოყენების რეალური ეფექტურობა, 
რომელიც ყველაზე დიდი აღმზრდელობითი მეთოდი ივქნება 
ადამიანთა მიერ გლობალური ცნობიერების დაუფლების საქმეში 

და ადამიანი გახდება ი0ო0 ძ6L. 

§20. მეექვსე თავის ლოგიკური ანალიჭჯი 

ადამიანის ყველა სახის საქმიანობას აზროვნების მატრიცა 
უძევს საფუძვლად. მიზნობრივი აზროვნება მიზნობრივი 
ინფორმაციის საფუძველზე ჩამოყალიბებული სტრუქტურაა; ცნ- 
ობიერება ანუ ინფორმაციულობა, როგორც სიკეთისა და 
ბოროტების ჩამოყალიბების საფუძველი, განპირობებულია, 
როგორც თანდაყოლილი,ისევე შეძენილი გარემოს ინფორმაციის. 
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მოაზროვნე ადამიანი – ი0010 §მ0I86ი5 – თანდაყოლილი და 
შეძენილი თვისებების საფუძველზე შეიძლება ჩამოყალიბდეს სხვ- 
ადასხვა ფსიქოლოგიისა და მსოფლმხედველობის სახით: ალტრ- 
უისტი-იჩ0ი90 998! და ეგოისტი – ჩიო0 ჩ0M%IიI IV0CV§5 85L. საზოგადოე- 
ბაში ამ ორ ფსიქოლოგიურ დაჯგუფებას შორის არსებობდა და 
არსებობს დაპირისპირება ანუ კაცობრიობის ისტორია არის 

ბოროტებისა და სიკეთის შერკინების ისტორია. სამყარო ნგრევისა 
და შენების პოლიგონია, შემოქმედებითი პიროვნებები ქმნიან 
ადამიანთა ბედნიერებისა და ცივილიზაციის საფუძველს, ხოლო 

ეგოისტური სინდრომის ადამიანები ანგრევენ და ანადგურებენ 
მატერიალურ ღირებულებას, სრულიად უდანაშაულო ადამიანე- 
ბს, ერებსა და სახელმწიფოს. 

ეგოისტური სინდრომის – ბოროტების, სიძულვილის და უსა- 
მართლობის გენოციდური ზემოქმედებით (შიში, ძალადობა, უს- 

ამართლობა, მონური ფსიქოლოგიის დამკვიდრება) კნინდება 
ადამიანის განვითარება და იგი დაავადების და სიკვდილიანობის 
მატების ფაქტორია. აქედან გამომდინარე, ეგოიზმის სინდრომის 

მკურნალობა, საზოგადოების გაჯანსაღების, გაკეთილშობილების 
ფაქტორია. ამრიგად, ადამიანთა გაკეთილშობილება, ეგოისტური 
სინდრომის პროფილაქტიკა-მკურნალობა, როგორც საზოგადო- 
ების გაჯანსაღებისა და ჯანსაღი თაობის ჩამოყალიბების საფუძ- 
ველი, დამოკიდებულია მედიცინის განვითარებაზე, ხოლო 

მედიცინის განვითარებას ახალი დოქტრინა ითვალისწინებს 
სახალხო მეურნეობისა და კულტურის ყველა დარგის რენესანსს 
მედიცინის ძირითადი პრინციპების საფუძველზე 

ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა მისი შე- 
მადგენელი ულტრა, მიკრო და მაკროსტრუქტურების სხვადასხვა 
რაოდენობა-თვისებრიობის გეომეტრიული ფორმისა და 
კონფიგურაციის სამგანზომილებიანი სტრუქტურების ურთიერთ- 
დაპირისპირებულთა მრავალსაფეხურიანი და მრავალშრიანი 
ენერგოინფორმაციული კავშირის ერთიანობაა; ცალკეული 
სტრუქტურები ხასიათდება სტაციონარული და ფუნქციური მოძ- 
რაობის ინდივიდუალური დიაპაზონით და დრო-სივრცობრივი 

პოზიციურობის რაოდენობრიობა-თვისებრიობითა და განზომი- 
ლებებით და შესატყვისი (სტაციონარული და ფუნქციური მოძ- 
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რაობის) „ტალღობრივი გამოსხივების" ელექტრული ველის მოცუ- 
ლობითი გამოსახულებით – ჰოლოგრამებით. 

ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის ფუნქციური მოძრაობის 
შესრულება ფსიქიკურ სფეროში ჩამოყალიბებული იდეის სტრუ- 
ქტურის შესაბამისად ანუ აზროვნების ცნობიერი და ქვეცნობიერი 
მართვითი ზემოქმედებით მიმდინარეობს. 

პათოლოგიის დროს იცვლება, როგორც სტრუეტურის რაოდ- 

ენობრიობა, ისევე მისი თვისებრიობა, ხდება ფიზიოლოგიურ- 

ფუნქციური მოძრაობის და დრო-სივრცობრივი პოზიციურობის 
დეფორმაცია-დამახინჯება.მისი რეგისტრაცია უჯრედის დონეზე 

ნაადრევი დიაგნოსტიკაა, ხოლო მისი კორეგირება შესატყვისი 
სამკურნალო ენერგოინფორმაციული ზემოქმედებით – ნაადრევი 
მკურნალობაა, შინაგანი ინფორმაციის მიღება-რეგისტრაცია და 
გარეგანი ენერგოინფორმაციის დოზირებული შეყვანა შესაძლე- 
ბელია ერთი და იგივე ხელსაწყოთი (78). 

რადგან ორგანიზმში ყველა სტრუქტურები ურთიერთსოლი- 
დარობითა და ურთიერთზემოქმედებით ანუ ურთიერთდაპირი- 
სპირებული ერთიანობით ხასიათდებიან, ფუნქციური მოძრაობის 
ყველა ფორმებიც ასევე დაპირისპირებულთა მრავალსაფეხური- 
ანი და მრავალშრიანი მოძრაობის ურთიერთობაა.ეს იმას ნიშნავს, 
რომ ერთი სახის ფუნქციური მოძრაობა დაკავშირებულია მეორე 

და მესამე სახის ფუნქციურ მოძრაობასთან,ანუ ორგანიზმში ყვე- 
ლა ფუნქციები და პროცესები ურთიერთკავშირსა და ურთიე- 
რთზემოქმედებაშია. ხოლო სამკურნალო საშუალებები, რომელიც 

ერთ ფუნქციურ მოძრაობაზე მოქმედებს, სხვა ფორმის 
ფუნქციურ მოძრაობაზე ანტაგონისტური მოქმედებით, ანუ გვე- 
რდითი მოქმედებით ხასიათდება. ამდენად რამდენად ფართე სპ- 

ექტრის მოქმედებისაა სამკურნალო საშუალება,იმდენად ნაკლები 
გვერდითი მოქმედებით ხასიათდება. 

როგორც ცნობილია, მკურნალობის მეთოდიკა ითვალისწინე- 
ბს სამკურნალო საშუალებების შეყვანას ენტერალური და პარე- 
ნტერალური გზით. მაგრამ, როდესაც დაავადების გამომწვევი 
მიზეზი - სიჭარბეა, მაშინ ორგანიზმიდან ჭარბი რაოდენობის გამ- 
ოყვანაა საჭირო, ხოლო დეფიციტის დროს – პირიქით. 

რადგან პათოლოგიის ჩამოყალიბება დაკავშირებულია სიჭარ- 
ბესა და დეფიციტთან და რადგან, ორგანიზმის ცხოველმყოფელ- 
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ობა მისი, შინაგანი და გარეგანი სფეროების ერთიანობა დაავად- 

ების ჩამოყალიბებასა და მის მკურნალობა-პროფილაქტიკაში 

მდგომარეობს, შინაგანი და გარეგანი გარემოს ზემოქმედებით 
მართვას სტრატეგიული მნიშვნელობა ენიჭება. ორგანიზმის თვი- 
თმართვას ამ სფეროთა ენერგოინფორმაციული ზემოქმედება 
განაპირობებს ანუ ორგანიზმის სიჯანსაღე დამოკიდებულია ში- 
ნაგანი და გარეგანი გარემოს თავისუფლებაზე ანუ შეფარდებით 
წონასწორობაზე. ანუ ორგანიზმის შინაგანი და გარეგანი 
ასიმეტრიული წონასწორობა ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
წონასწორობას განაპირობებს. ამავე დროს ეს სფეროები ურთიე- 
რთზემოქმედებით ხასიათდება და იგი დიაგნოსტიკა-მკურნალო- 
ბის საფუძველია. 

შინაგანი და გარეგანი თავისუფლება ორგანიზმის შე- 
მადგენელი ყველა სტრუქტურის ერთიანი სტაციონარული, 
ფუნქციური მდგომარეობა ანუ სტაციონარული დრო-სივრცობ- 
რივი მდგომარეობაა. 

ადამიანი მუდმივ იმყოფება შინაგანი და გარეგანი 
„ეკოლოგიურ და სოციალურ ზემოქმედებაში“. როდესაც ადამი- 

ანი რაიმეს ან ვინმეს გავლენის ქვეშ იმყოფება, მისი 

ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები დეფორმირებულ მდგომარეობა- 
შია, რომელიც იწვევს თვითმართვის დეფორმაციას. თვითმართ- 
ვის დეფორმაცია იწვევს ენერგოინფორმაციის შემოდინება-გადი- 
ნების წონასწორობის დარღვევას, ანუ ეკოლოგიური და ჰომეოს- 
ტაზური წონასწორობის დარღვევას და ორგანიზმის შინაგანი და 
გარეგანი თავისუფლების დეფორმაციას, რომლის ბაზაზე ყალი- 
ბდება სიჭარბე და დეფიციტი, როგორც პათოლოგიის საფუძველი. 

ასეთივე ზემოქმედებით ხასიათდება ორგანიზმზე შინაგანი 
სფერო. იგი შეიძლება გამოწვეულ იქნას, როგორც ფსიქიკური, 
ასევე ფიზიკური სტრუქტურების სტაციონარული პოზიციურო- 
ბის იძულებითი ან ხანგრძლივი ნებისმიერი შეცვლით, შინაგან და 
გარეგან მოთხოვნილებათა დაუკმაყოფილებლობით, უარყოფითი 

ინფორმაციებით სხვადასხვა რაოდენობა თვისებრიობებით, 

საკვებით, ხანგრძლივი და ქრონიკული უძილობით, სტრესით, 

ფიზიკური გადატვირთვით და სხვა. 
მკურნალობის და ადამიანთა გაჯანსაღების პრინციპები გამ- 

ომდინარეობს ორგანიზმის შინაგანი და გარეგანი ასიმეტრიული 
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ანუ შეფარდებითი წონასწორობის ჩამოყალიბებაში და იგი 

ორგანიზმის თვითმართვის სრულყოფილებაში გამოიხაცება. აქ- 
ედან გამომდინარე, ყველა სახის სადიაგნოსტიკო სამკურ- 
ნალო და სოციალური ზემოქმედება უნდა გამომდინარეო- 

ბდეს ორგანიზმის თვითმართვის ინდივიდუალური პრინცი- 
პების შესწავლითა გათვალისწინებით, როგორც ორგანიზ- 
მის ცხოველმყოფელობის ყველა სტრუქტურათა ერთობლი- 

ვი, სოლიდარული აზროვნებითი მართვის ვერდიქტი, 
რომელიც უზენაესი კანონების შესატყვისად მიმდინარეო- 

ბს. 
როდესაც ადამიანს ეძლევა გარკვეული წინადადება მისი 

სურვილის საწინააღმდეგოდ, იგი იწვევს მისი შინაგანი 

სამყაროს ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების დეფორმაციას. 
მკურნალობა ორგანიზმის გარეგანი მართვაა და თუ იგი 
არ არის შეთანხმებული ორგანიზმის ინდივიდუალური თვი- 
თმართვის ცნობიერებასთან, მაშინ გარეგანი მართვა ორგანიზ- 
მის თვითმართვის დეფორმაციის საფუძველი, ანუ გვერდითი 
მოქმედების ფაქტორი ხდება. რადგან იგი ეწინააღმდეგება 
ორგანიზმის თვითმართვის პრინციპებს, ანუ იგი ორგანიზმის 
აზროვნებითი მართვის საწინააღმდეგო მოქმედებაა, იწვევს ში- 

ნაგანი და გარეგანი თავისუფლების, როგორც სიჯანსაღის საფ- 

უძველის დარღვევას. 
ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე,ორგანიზმის თვითმართვის 

კანონზომიერება, როგორც სამყაროს უზენაესი კანონი,სიცოცხ- 
ლის ცხოველმყოფელობას უძევს საფუძვლად და ამ კანონების 
შესაბამისად მიმდინარეობს ორგანიზმში ყველა პროცესი და 

მოვლენა (ფიზიკური, ბიოლოგიური და სოციალური). ერთ სფერ- 

ოში ამ კანონზომიერების დარღვევა ხასიათდება უკუმოქმედებით 

და სხვა სფეროებზე იწვევს ჰომეოსტაზური წონასწორობის დარ- 

ღვევას, ანუ შინაგანი და გარეგანი თავისუფლების დარღვევას. 

ადამიანის გაჯანსაღების, ანუ სამედიცინო დახმარების მეთო- 

დოლოგია აერთიანებს ფიზიკური, ბიოლოგიური, სოციალური 

სფეროს მოვლენებსა და პროცესებს და ამ მოვლენებისა 

და პროცესების შემსწავლელ ყველა მეცნიერებას. ამიტომ 
გვინდა ჩვენ თუ არა, თანამედროვე სამედიცინო დახმარების 
სტრუქტურები მცირე კუნძულია იმ დიდ ოკეანეში, რომელთანაც 
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დაკავშირებულია ადამიანის გაჯანსაღებისა და მკურნალობა- 
დიაგნოსტიკის პრობლემები. ამრიგად, მედიცინის ჭეშმარიტი გა- 

ნვითარება შესაძლებელია, თუ მთავრობა, საზოგადოება, თი- 

თოეული მოქალაქე გაიცნობიერებს ადამიანის ორგანიზმის ცხ- 
ოველმყოფელობის კანონზომიერებას, როგორც უზენაესი კანო- 

ნების ვერდიქტს, ანუ დაეუფლებიან გლობალურ ცნობიერებას, 

როგორც ჭეშმარიტი ცივილიზებული, დემოკრატიული საზოგად- 
ოების ჩამოყალიბების ცნობიერებას და ადამიანთა პირადი და 
საზოგადოებრივი ბედნიერების ფუნდამენტურ საფუძველს. 

§2. პრობლემის ზოგადი განხილვა-განსვბა 

მეცნიერება ჭეშმარიტების ძიებაა და მისი მიზანია მიუახლ- 
ოვდეს საკაცობრიო იდეალების ცნობიერებას – გლობალურ ცნ- 
ობიერებას. 

ადამიანთა იდეალია პირადი ბედნიერება. ბედნიერება კი 
პიროვნების სულიერი და ფიზიკური (ფსიქოფიზიკური) მოთხ- 
ოვნილების დაკმაყოფილებაში ანუ ფუნქციის მოთხოვნილების 

შესრულებაში გამოიხატება. ბედნიერების ფუნდამენტური საფ- 
უძველი სიჯანსაღეა; სიჯანსაღე კი ორგანიზმის სხვადასხვა 
ფუნქციათა სრულყოფილ შესრულებაში გამოიხატება. სამყაროში 

და სოციალურ სფეროში არ არსებობს ისეთი პროცესი, მოვლენა, 
სფერო, რომ არ იყოს გარკვეულ შეხებაში ადამიანის ორგანიზმის 

ცხოველმყოფელობასა და ფუნქციების შესრულებასთან ანუ ჯან- 
მრთელობასა და შემოქმედებასთან;-ამდენად ადამიანის გაჯანს- 
აღებასა (სამედიცინო დახმარებას) და სიცოცხლის გახანგრძლი- 
ვებას უნდა ემსახურებოდეს ყველა მეცნიერება; ჭეშმარიტი 

მედიცინა, როგორც სინთეზური მეცნიერება, ყველა მეცნიერე- 

ბათა ერთიანობაა. 
ყველა საგანი,მოვლენა, პროცესი,როგორც მეცნიერების შეს- 

წავლის ობიექტი ფიზიკურ, ბიოლოგიურ და სოციალურ სფეროში 

– ევოლუცია და ინვოლუცია, მათი ციკლურობა და რიტმი სამყ- 
აროს ერთიანი კონსტანტის – შიფრის ალგორითმით მიმდინარე- 
ობს და ამ ურთიერთდაპირისპირებულთა მრავალშრიან, მრავა- 
ლსაფეხურიან და მრავალეტაპიან ციკლურობასა და 
პერიოდულობაში ყველაფერს იერარქიული საფეხურის შესატყ- 
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ვისი რაოდენობრიობა-თვისებრიობა, ასტრონომიული დრო-სივ- 
რცობრივი პოზიციურობა და ინდივიდუალური განზომილებების 

გარეგანი ფორმის კონფიგურაცია გააჩნია, რომელშიც ისახება 
შინაგანი და გარეგანი ენერგოინფორმაცია და მოძრაობა;მის შე- 
მეცნებას, ანუ ჭეშმარიტების შემეცნებას შემოქმედებითი აზრ- 
ოვნების, სტრუქტურების განსაკუთრებული სივრცობრივი 

პოზიციურობის ვირტუალური ცნობიერება შეესადაგება. 
თანამედროვე მეცნიერების მონაცემებიდან გამომდინარე, 

უსასრულო და მარადგანვითარებადი სამყაროს და მასში შემავ- 
ალი ყველა ნაწილების, ასევე ადამიანის და ყველა ცოცხალი არსე- 
ბის ჩამოყალიბება, განვითარება და არსებობა განპირობებულია 
სამყაროს ერთიანი კანონზომიერებით – უზენაესი კანონებით. ეს 

იმას ნიშნავს, რომ ყველა კანონი,თეორია და დებულება უნდა გამ- 
ომდინარეობდეს უზენაესი კანონებიდან. სამყაროში ყველა 
მოვლენები, პროცესები, ფიზიკური, ბიოლოგიური და სოცი- 

ალური მიმდინარეობს უზენაესი კანონების შესაბამისად. ადამი- 
ანი ყოველთვის იმყოფება გარემოს ზემოქმედებაში.ხოლო სოცი- 
ალურ სფეროშივიღაცის იდეების, ცნებების (ხშირად ფსიქიკურად 

არასრულყოფილი პიროვნებების მიერ შექმნილი სექტების,კასტ- 
ების, კლანებისა და პოლიტიკური მიმდინარეობის), ან რაღაცის 
ზემოქმედების გამო დაძაბულობის, შიშის იძულებით პოზიციუ- 
რობაში ანუ ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ურთიერთობა 
დეფორმაციურ მდგომარეობაშია, რომელიც ამუხრუჭებს 
ორგანიზმის ცხოველმყოფელობას მის ევოლუციურ განვითარე- 

ბას, სიცოცხლის ხანგრძლივობას და აზროვნებას. ამის გამო 
ადამიანი თავისი ფიზიკური და გონებრივი შესაძლებლობის 
მხოლოდ მინიმუმს იყენებს, მაშინ, როცა ადამიანის შესაძლებლ- 
ობა უსასრულოა. 

ისმება კითხვა: 1. რა იქნება, ან რა მოხდება, რომ ადამიანი არ 
იყოს არც ერთი დებულების, ცნებისა და თეორიის, კასტების, სე- 

ქტების, კლანების ზეგავლენაში და იაზროვნოს თავისუფლად? 
2. რა იქნება, რომ ადამიანთა ურთიერთობაში უზენაესი კანო- 

ნების შესაბამისად იყოს ჭეშმარიტი, ადამიანური, ჰუმანური დამ- 

ოკიდებულება? 
ადამიანი, როგორც სამყაროს მოდელი, მისი შემადგენელი 

ფსიქოფიზიკური სფეროების სხვადასხვა პოლარობის ულტრა, 
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მიკრო,მაკროსტრუქტურათა და ფუნეციათა მრავალსაფეხურიანი, 
მრავალშრიანი და მრავალეტაპიანი ურთიერთდა-პირისპირებუ- 
ლთა სოლიდარული ასიმეტრიული წონასწორობის დინამიკური 

ჰარმონიულობის ერთიანობაა, რომელიც განაპირობებს ორგანი- 
ზმის ცხოველმყოფელობას, მის ფიზიკურსა და სულიერ არსებო- 

ბას, რომლის მექანიზმი, ანუ სიცოცხლის ცხოველ-მყოფელობის 
მექანიზმი უზენაესი კანონების მოდელია, რაც იმაში მდგომარეო- 
ბს, რომ ჯანმრთელ ადამიანის ორგანიზმში ყველა სასიცოცხლო 
პროცესი და ფუნქცია ურთიერთშეთანხმებული და სოლიდარულია 

(ყველა ერთისათვის და ერთი ყველასათვის) და იგი, როგორც სიმა- 
რთლის ფენომენი, მათემატიკური სიზუსტის რაოდენობრიობა 
თვისებრიობით ხასიათდება. 

მაშასადამე ადამიანი, სამყაროს მოდელია, სამყაროს მოდელი 
კი უზენაესი კანონების მოდელია და იგი ერთია ყველასათვის და 
ყველაფრისათვის, როგორც სამართლიანობის, სიცოცხლის, სიკ- 

ეთის,სინდისის – ცნობიერების მათემატიკური ფორმულადა ყვე- 
ლა ბიოლოგიური სისტემების ცხოველმყოფელობის და ევოლ- 
უციური განვითარების ალგორითმია და იერარქიული საფეხუ- 
რისა და ინდივიდუალური გენეტიკური კოდის დრო-სივრცობრი- 
ვი პოზიციურობის დინამიკური დიაპაზონის ფარგლებში 
მიმდინარეობს, როგორც მრავალშრიანი, მრავალსაფეხურიანი, 
მრავალეტაპიანი და მრავალიარუსიანი ურთიერთდაპი-რისპრე- 
ბულთა ასიმეტრიული წონასწორობის ერთიანობის ინდივიდ- 

უალური ერთეული. 
როდესაც ორგანიზმში ყალიბდება დაავადება, ირღვევა უზენა- 

ესი კანონები; დაავადებული ორგანოს ფუნქცია არ ექვემდებარ- 
ება ორგანიზმის სოლიდარული ერთიანობის „ვერდიქტს“, ორგანი- 

ზმში ყალიბდება უსამართლობა, ეგოიზმი, თვითნებობა, სიცრუე, 

სიძულვილი, ამბიციოზი, კორუფცია, ვოლუნტარიზმი, ყალიბდე- 

ბა სიჭარბე და დეფიციტი, თვითრეგულაციის მოშლა, ენერგო- 

ინფორმაციის შემოდინება-გადინებისა და შინაგანი და გარეგანი 
ეკოლოგიური და ჰომეოსტაზური წონასწორობის დარღვევა, 

ბიოლოგიური თვითწმენდის დაქვეითება. თუ ცოცხალი სისტემა 
ვერ შეძლებს სასიცოცხლო პროცესების ფიზიოლოგიური წონა- 
სწორობის აღდგენას, აღნიშნული დარღვევები ვრცელდება სხვა 
ორგანოსისტემებში და ორგანიზმი იღუპება. 
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ასევე ეგოისტური სინდრომის პიროვნების განდიდება, ამბი- 

ციოზი, უზურპაცია, ძალადობა, კორუფცია და ვოლუნტარიზმი 
უპირისპირდება საზოგადოების საერთო ინტერესებს და იგი უს- 

ამართლობის ფენომენი და უზენაესი კანონების საწინააღმდეგო 

მოქმედებაა; ამ დროს სოციალური სფერო, საზოგადოებისა და 
სახელმწიფოს მართვა დაავადებულია და თუ არ მოხდება უზენა- 
ესი კანონების დარღვევის, ანუ სიმართლის აღდგენა-გამოსწორ- 

ება, საზოგადოებრივი წყობა იშლება, ყოველივე ეს, როგორც 
უარყოფითი ინფორმაცია და გენოციდური ზემოქმედების 

ფაქტორი არღვევს ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის 

თვითრეგულაციის მართვას. 

ეგოისტური (ბოროტების) სინდრომისა და გენოციდური 

ზემოქმედების პიროვნებების ზემოქმედებით კნინდება ადამი- 
ანის ფსიქოფიზიკური განვითარება და იგი დაავადების საფუძ- 
ველია. ეგოისტური პიროვნების ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები 

„პათოლოგიური“ სივრცობრივი დეფორმაციით ხასიათდება. 

რომელსაც სათანადო ჰომეოსტაზური და ეკოლოგიური საფუძ- 

ველი აქვს და იგი უკუმოქმედებით თვით ეგოისტური სინდრო- 
მის პიროვნების ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების დაზიანებას 
იწვევს. იგი შეიძლება იყოს მანიფესტირებული ან არამანიფ- 

ესტირებული პათოლოგიის ფორმა. ეგოისტური სინდრომის 
პიროვნებები განსაკუთრებით საშიშია საზოგადოების მართვის 
სისტემაში. ეგოისტური სინდრომის როგორც თანდაყოლილი 
ან შეძენილი პათოლოგიური მდგომარეობის პრობლემა 

მოითხოვს სპეციალურ შესწავლას და დიაგნოსტიკა- 

მკურნალობის და პროფილაქტიკის მეთოდოლოგიის ჩამ- 
ოყალიბებას (შემუშავებულია მისი მკურნალობა-დიაგნოსტი- 

კის მეთოდიკა). 

ასეთივე პროცესები მიმდინარეობს ჩვენს პლანეტაზე ე.წ. 
ანტროპოგენური ზემოქმედების გამო. ეგოისტური სინდრომის 

ადამიანის მიერ უზენაესი კანონების უგულველყოფის გამო ხდება 
ეკოლოგიური წონასწორობის დარღვევა და სანამ პლანეტა ახე- 
რხებს ამ ეკოლოგიური პროცესების დარღვევის ნიველირებას და 

ნაწილობრივ აღდგენას, იგი ინარჩუნებს ეკოლოგიურ წონასწორ- 

ობას, მაგრამ როდესაც ანტროპოგენური ზემოქმედების ხვედრი- 

თი წონა აღემატება დედამიწის ეკოლოგიური წონასწორობის აღ- 
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დგენის რეზერვს, მაშინ იგი ეკოლოგიური კატასტროფის წინაშე 

დგას. 

დედამინის, როგორც სამყაროს შემადგენელი ნაწილის, 
ეკოლოგიური წონასწორობა, თუ მივა იმ დონემდე, რომ იგი სამყ- 

აროს წონასწორობის დარღვევას გამოიწვევს, მაშინ უზენაესი 
კანონების საფუძველზე სამყაროს სინგულარული ცენტრი მას 
გააწონასწორებს. სამყაროს სინგულარული ცენტრის კვანტურ- 

ევოლუციური განვითარება მასა-ენერგია-დროის და გრავიტონ- 
ების უდიდესი ძალით შეჭმუხვნისა და ტემპერატურის დაწევით 

დიდდება ინფორმაციულობა და მატერიის განვითარება ტვინზე 
უფრო მაღალ დონეს აღწევს, რომელიც მართვითი ზემოქმედებით 
ხასიათდება (48,54,58,59). 

საქართველოში დღეს ადგილი აქვს სოციალური სამყაროს 
უზენაესი კანონების დარღვევას – ეგოიზმს, სიყალბეს, სიცრუეს, 
უსამართლობას, ძალადობას, ძალმომრეობას, უკანონობას, ამბი- 
ციოზს, სიძულვილს, კორუფციას, ვოლუნტარიზმს. ფეხქვეშაა 
გათელილი ადამიანის უფლებათა იურიდიული და ქრისტიანული 
ცნება; ეგოისტური სინდრომის პიროვნებებს ქაოსი შეაქვთ საქა- 

რთველოს სახელმწიფოებრივ წონასწორობაში; უკანონოდ ითვი- 
სებენ და ისაკუთრებენ საზოგადოების მატერიალურ და სულიერ 
სიმდიდრეს – პროფსაბჭოს კურორტებზეც – და თუ სახელმწიფო 

ვერ შეძლებს სამართლიანობის აღდგენას, მაშინ სოციალური კა- 
ტაკლიზმები ანუ სოციალური და ბიოლოგიური ენტროპია გარ- 
დაუვალია. მაგრამ იგი როგორც ტოტალური გენოციდური 

ზემოქმედების ფაქტორი უდიდეს ზიანს აყენებს ადამიანის ჯანმ- 
რთელობას და დაავადებათა და სიკვდილიანობის მატების ფაქტ- 
ორია. 

ზემოაღნიშნულიდან გამომდინარე, ქვეყნის პოლიტიკურ- 

ეკონომიკური მდგომარეობა, დაავადებათა და სიკვდილიან- 
ობის დინამიკისა და საზოგადოების გაჯანსაღებისა და 
სამედიცინო დახმარების საფუძველია, რომელიც არ არის 
გათვალისწინებული სამედიცინო დახმარების მეთოდოლო- 
გიაში. 

თანამედროვე სოციოლოგების მეცნიერული მონაცემებით, 
კაპიტალიზმის არსებობის გარკვეული პერიოდის შემდეგ (სხვა- 
დასხვა ავტორების აზრით, 50-დან 150 წლამდე) ისევ სოციალი- 
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სტურ წყობაში გადაიზრდება, რადგან სამყაროს უზენაესი კანო- 

ნზომიერების შესაბამისი ყველაზე ოპტიმალური საზოგადოებრი- 

ვი წყობა სოციალური სამართლიანობის ფორმაციაა, როგორც 

საზოგადოების გაჯანსაღებისა და მომავალი ჯანსაღი და 
სრულყოფილი თაობის ჩამოყალიბების საფუძველი. 

ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა სხვადასხვა 
ფუნქციების შესრულებაში გამოიხატება. ფუნქციის შესრულების 
ყველა ფორმას აქვს ე.წ. სტაციონარული შეფარდებით შესვენე- 
ბის და არასტაციონარული, აქტიური ფუნქციური მოძრაობის სი- 

ვგრცობრივი მდგომარეობა (პოზიციურობა). მაგრამ სტრუქტუ- 
რათა და ფუნქციათა ე.წ. სტაციონარული სივრცობრივი პოზიცი- 
ურობის დეტერმინიზმი შეფარდებითია – დინამიკურია და ინდივი- 

დუალური- დინამიკური ზღვარით -ზღურბლოვანი დიაპაზო- 
ნით“, ანუ ფუნქციური შესაძლებლობის ხარისხის ინდივიდ- 

უალური დინამიკური საზღვრებით ხასიათდება, რაც იმაში გამ- 
ოიხატება, რომ სტრუქტურა სხვადასხვა ხარისხის ფუნქციური 
მოძრაობის შესრულების დროს სხვადასხვა ხარისხისა და განზო- 
მილების სივრცობრივი დეფორმაციის მდგომარეობაშია, 

რომელიც ფუნქციის შესრულების შემდეგ უბრუნდება სტაციო- 
ნარულ სივრცობრივ-პოზიციურობის მდგომარეობას, ამრიგად 
ფუნქციის შესრულების დინამიკური ზღვარი “ხღურბლოვ- 
ანი დიაპაზონი“ პიროვნების ინდივიდუალური ევოლუციური 
განვითარების კოდია. იგი დაკავშირებულია მიკრო და მაკროს- 
ამყაროს გარდამავალ, შუალედურ,ვირტუალური ზონის ზღვართ- 

ან. 
რადგან ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა შე- 

მადგენელ სტრუქტურათა ფუნქციურ მოძრაობაში გამოიხატება. 
ფუნქციის შესრულება ორგანიზმის სასიცოცხლო მოთხოვნილე- 
ბიდან გამომდინარეობს და მისი მექანიზმი ფსიქოფიზიკური სტ- 
რუქტურების ერთობლივი მოქმედებით ხორციელდება, კერძოდ 

შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციების საფუძველზე ფსიქიკურ 

სფეროში ყალიბდება იდეის შესრულების მოდელი და პროგრამა, 
გადაეცემა იგი შესაბამის ფიზიკურ სტრუქტურას, ყალიბდება 
ფსიქოფიზიკური განწყობა, ანუ ფსიქოფიზიკური სტრუქტურე- 
ბის გაცნობიერება იდეის შესრულების პროგრამით და ფიზიკური 
სტრუქტურის დრო-სივრცობრივი პოზიციურობის ცვალებადო- 
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ბით – მოძრაობით სრულდება ფუნქცია. ე.ი. ფსიქიკურ სფეროში 
ფუნქციური მოძრაობის შესრულების იდეა, პროგრამა ყალიბდე- 

ბა ორგანიზმის ან ცალკეული სტრუქტურის ცხოველმყოფელო- 

ბის მოთხოვნილების, ანუ ფუნქციათა შესრულების მოთხოგნილ- 

ების ინფორმაციის საფუძველზე და სათანადო ფიზიკური სტრუ- 
ქტურა ასრულებს ფუნქციას. 

ამრიგად, ფსიქიკური სფერო, როგორც ორგანიზმის თვი- 

თმართვის ცენტრი, არის კოორდინატორი, იღებს ინფორმა- 
ციას ორგანიზმის სხვადასხვა სფეროების სტრუქტურების- 

აგან, ახდენს მის გაანალიზებას, რეაგირების პროგრამის 
შედგენასა და გადაცემას შესაბამისი ფიზიკური სფეროს 

სტრუქტურებში და ფიზიკური სტრუქტურა ასრულებს მოძ- 

რაობას ანუ ფუნქციას. რადგან ინფორმაციის მიღება, მისი 
ანალიზი, საპასუხო რეაქციის მოდელის შექმნა და გადაცე- 

მა შესაბამის სფეროებში ფუნქციური განწყობის ჩამოყ- 
ალიბებისა და რეაგირებისათვის აზროვნების პროცესია, 
ფუნქციური მოძრაობა, ანუ ორგანიზმში ფუნქციათა შესრ- 
ულება აზროვნების მოდელია. ამრიგად, ფსიქიკური სფერო 
აზროვნებით სხვადასხვა სტრუქტურების მოთხოვნილების 
ინფორმაციის საფუძველზე მართავს ორგანიზმის ცხოველ- 
მყოფელობას (თუ ცოცხალ არსებას გამოვუთიშავთ გრძნო- 
ბათა ორგანოების რეცეპტორებს ან ინფორმაციის მიღებისა: 
და გადაცემის გზებს, ფუნქცია არ სრულდება); მაგრამ იგი 
არ არის მბრძანებლური, რადგან იგი მხოლოდ ასრულებს 
და არეგულირებს ორგანიზმის მოთხოვნილებათა შესრულ- 
ებას. 

მაშასადამე,ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის მართვა აზ- 
როვნების პროცესია, ხოლო აზროვნება ფსიქოფიზიკური 

სტრუქტურების ერთობლივი შემოქმედებაა. აზროვნებით 
ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის მიზნობრივი მართვა არის 
ცნობიერი და ქვეცნობიერი (ავტომატური); მიზნობრივი 
ცნობიერი აზროვნებით შესაძლებელია ყველა ფუნქციათა მა- 
რთვა, როგორც ფუნქციური მოძრაობის სრულყოფილი შესრულ- 

ება,რომელიც, ამავე დროს, ქვეცნობიერი მართვის ტრენინგია და 

ქვეცნობიერი – ავტომატური მართვის ფსიქოფიზიკური სტრუქ- 

ტურების ფუნქციური მდგრადობის საფუძველია. 
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ადამიანის ორგანიზმისა და ბიოლოგიურ სისტემათა ცხოველ- 

მყოფელობის თვითმართვა, როგორც ფსიქოფიზიკური სტრუქტ- 

ურების ერთიანი შემოქმედება, სამყაროს უზენაესი კანონების 
საფუძველზე მიმდინარეობს და იგი აერთიანებს სამყაროს 
გლობალური თვითმართვის პრინციპებს და იერარქიული პირამი- 
დის შესაბამისად, ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის მოთხოვნი- 
ლებებიდან გამომდინარე ორგანიზმის ყველა სტრუქტურა ხასი- 
ათდება აზროვნებითა და ცნობიერებით. სიცოცხლის შენარჩუნ- 
ების პირველი აუცილებელი პირობა იყო სხვადასხვა დანიშნულ- 
ების ფუნქციების ჩამოყალიბება, მაგრამ ფუნქციათა შესრულე- 
ბის (მოძრაობის) დამთხვევა, რომ არ მომხდარიყო (რაც გამოიწვ- 
ევდა ფუნქცათა პარალიზებას), საჭირო იყო თვითმართვის ცენ- 
ტრის ჩამოყალიბება, რომლის ძირითადი დანიშნულება იყო 
ინფორმაციის მიღება და ორგანიზმის თვითრეგულაციის მართვა 
აზროვნებით. ე.ი. აზროვნებისა და ცნობიერების პირველი 
დანიშნულება იყო სიცოცხლის შენარჩუნება, ანუ მისი 
რეგულაცია; ორგანიზმის თვითრეგულაციის მართვა, როგორც 
აზროვნებითი მართვის პროცესი, სხვადასხვა ხარისხის 

ინტენსივობის და ძალის, ფუნქციურ მოძრაობაში გამოი- 
ხატება. ადამიანის ყველა სახის საქმიანობას აზროვნების 
მატრიცა უძევს საფუძვლად. მიზნობრივი აზროვნება, 

მიზნობრივი ინფორმაციის საფუძველზე ჩამოყალიბებული 
სტრუქტურაა; ცნობიერება ანუ ინფორმაციულობა (ცნებე- 
ბის (სულიერების) სფერო), როგორც სიკეთისა და ბოროტების 
ჩამოყალიბების საფუძველი, განპირობებულია, როგორც 
გენეტიკური, ისევე შეძენილი გარემოს ინფორმაციით. 

სამყაროში არ არსებობს სისტემა შინაგანი ან გარეგანი მართ- 
ვის გარეშე.უნდა აღინიშნოს,რომ სისტემის მართვის ხარისხი განი- 

საზღვრება მისი მდგრადობისა და უსაფრთხოების გარანტიით და 
იგი არ არის დამოკიდებული სისტემის სიდიდეზე. ყველაზე მცირე 

სიდიდისა და რაოდენობის მიკროსკოპული ცოცხალი არსება – 
უჯრედი – საკუთარი ცხოველმყოფელობის მართვის უნივერს- 
ალური ფუნქციით ხასიათდება (სისტემა, რომელიც უმართავია 

თავისი რაოდენობა-თვისებრიობის გამო, ხდება თვითმართვადი). 
ბიოლოგიური სისტემის მიკრო და მაკროსისტემები თვითმა- 

რთვის ისეთი უნიკალური ფორმაა, რომელიც უნივერსალურად 
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სოლიდარულია ყველა მისი შემადგენელი ნაწილების ურთიერთო- 
ბაში; ხოლო მისი შესრულება შემადგენელი ნაწილების ფუნქციურ 
მოძრაობაში გამოიხატება და, როგორც აღვნიშნეთ, იგი არაა 
მექანიკური და ბრძანებლური და როგორც მრავალსაფეხურიანი, 
მრავალიარუსიანი, მრავალეტაპიანი მართვის სისტემა აერთიან- 
ებს სამყაროში არსებულ ყველა მოვლენასა და პროცესს: 
მექანიკურ, ფიზიკურ, ოპტიკურ, აკუსტიკურ, კვანტურ, თერმო- 
დინამიკურ, პლაზმურ, ჰიდროდინამიკურ, ფერმენტაციულ, 
ჰორმონალურ, ბიოქიმიურ, ბიოფიზიკურ, გრავიტაციულ, 

ფსიქოენერგეტიკულ და ენერგეტიულ-ინფორმაციულ სახეებსა 
და ფორმებს. სტრუქტურის რაოდენობა-თვისებრიობისა და 
ფუნქციური მოძრაობის შესრულების შესაძლებლობის მაკრო, 

მიკრო, ულტრა სახესა და ფორმებში. ბიოლოგიური სისტემის 
თვითმართვის პრინციპების გადაყვანა კიბერნეტიკის ენაზე 

უდიდესი ტექნიკური რევოლუციის საფუძველია და მართ- 
ვის სისტემა იმდენად სრულყოფილია, რამდენად მიახლ- 
ოვებულია სიცოცხლის ცხოველმყოფელობის თვითმართვის 
პრინციპებთან. 

ამრიგად, ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის მართ- 

ვის კანონზომიერება ანუ ადამიანის ორგანიზმის ცხოველმყოფ- 
ელობის ბიოლოგიური კანონზომიერება მისი სოციალური კანო- 

ნმდებლობის საფუძველია. ადამიანის ბიოლოგიურ და სოცი- 
ალურ ერთიანობას უზენაესი კანონები უძევს საფუძვლად 
და იგი ბიოლოგიურისა და სოციალური კანონზომიერების 

ერთიანობას ასაბუთებს და მომავალი ამ კანონზომიერე- 
ბათა რეალიზაციის დღესასწაული იქნება. 

სოციალური სფერო უდიდესი ევოლუციური ზემოქმედების 

ფაქტორია და ადამიანთა სულიერი და ფიზიკური ანუ 
ფსიქოფიზიკური განვითარებისა და გაკეთილშობილების, ადამი- 
ანთა გაჰუმანურების და საზოგადოების გაჯანსაღების ჭეშმარიტი 
ობიექტური საფუძველი სოციალური სფეროა. 

როგორც აღვნიშნეთ, ორგანიზმის თვითმართვა შინაგანი და 
გარეგანი ანუ ბიოლოგიური და სოციალური სფეროების 
ინფორმაციულობათა ერთიანობითაა განპირობებული. 
ფიზიკური და ფსიქიკური, ბიოლოგიური და სოციალური, შინაგანი 

და გარეგანი სფეროები, როგორც დაპირისპირებულთა ერთიან- 
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ობა, ურთიერთზემოქმედებით ხასიათდება. ანუ ფსიქიკურ 

სფეროზე შინაგანი და გარეგანი ინფორმაციების ზემოქმედებით 
ხდება ფიზიკური სფეროს სტრუქტურების დრო-სივრცობრივი 
დეფორმაცია და, პირიქით, ფიზიკური სფეროს სხვადასხვა ხარი- 
სხის ინფორმაციის საფუძველზე იცვლება ფსიქიკური სფეროს 
ფუნქციური მდგომარეობა. ამრიგად, ორგანიზმის ცხოველმყ- 
ოფელობა – ფსიქოფიზიკური – ბიოლოგიური და სოცი- 

ალური ერთიანობა ურთიერთგანპირობებული და ურთიე- 
რთზემოქმედებითი სფეროებია. ორგანიზმის ნორმალური ცხ- 
ოველმყოფელობისათვის – სიჯანსაღისათვის – აუცილებელი 
პირობაა ბიოლოგიურისა და სოციალურის – (შინაგანი და გარე- 

განი სფეროების) – ურთიერთ-ასიმეტრიულ-დინამიკური წონას- 
წორობა;ამ სფეროთა ევოლუცია და ინვოლუცია,დეგრადაცია და 
რენესანსი გენეტიკური და შეძენილი გარემოს ანუ სოციალურ 
სფეროს ინფორმაციაზეა დამოკიდებული და გენეტიკური ნიშან- 
თვისებებიც სოციალური სფეროს მუტაციური ზემოქმედებით 
იცვლება." რადგან ორგანიზმის ცხოველმყოფელობას და მის სი- 
ჯანსაღეს შინაგან და გარეგან სფეროთა ინფორმაციულობა 
განაპირობებს სიჯანსაღესა და დაავადების ჩამოყალიბებას 
მკურნალობა-პროფილაქტიკის საქმეში შინაგან და გარეგან 
ინფორმაციულობის მართვას სტრატეგიული მნიშვნელობა 

ენიჭება. 
რადგან ორგანიზმის თვითმართვა ფსიქოფიზიკურ სფეროთა 

დინამიკურ ურთიერთწონასწორობაში გამოიხატება, ფსიქიკური 

პროცესების განხილვა ფიზიკურის გარეშე და, პირიქით, არამიზა- 
ნშეწონილია როგორც მედიცინაში, ასევე სოციოლოგიაში. ამიტომ 
მიგვაჩნია, რომ ფროიდიზმმა და ნეოფროიდიზმმა ბურუსი შეიტა- 

ნა ფსიქოლოგიაში და მედიცინაში, რის გამოც მთელი რიგი სამე- 
დიცინო და სოციალური საკითხების შეფასება არაობიექტური და 
არარაციონალურია. 

ამრიგად, ყველა სახის სადიაგნოსტიკო-სამკურნალო და სოცი- 
ალური ზემოქმედება უნდა გამომდინარეობდეს ორგანიზმის თვი- 
თმართვის ინდივიდუალური პრინციპების შესწავლის გათვალის- 

წინებით; პიროვნების სურვილის საწინააღმდეგო ზემოქმედება 

" სოციალურ სფეროში იგულისხმება ადამიანის ურთიერთობა გარემოსთან. 
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(როგორც ორგანიზმის აზროვნებითი თვითმართვის საწინა- 
აღმდეგო მოქმედება) იწვევს ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების 
დეფორმაციას, ანუ მკურნალობა, როგორც ორგანიზმის გარე- 

განი მართვა თუ არ ეთანხმება ორგანიზმის ზოგადი თვით- 
მართვის ცნობიერებას გვერდითი მოქმედებით ხასიათდება. 

ამრიგად, შინაგანი და გარეგანი, ბიოლოგიური და სოცი- 

ალური ინფორმაციები (როგორც ევოლუციური განვითარების 
საფუძველი) განაპირობებს ცნობიერებას (ცნებების ანუ სუ- 
ლიერების სფეროს) პიროვნების ფსიქოლოგიის საფუძველს, 

რომელიც მის მსოფლმხედველობაში გამოიხატება აზროვნ- 

ებით და იგი ორგანიზმის თვითმართვის ალგორითმია. 
პათოლოგია არღვევს სტრუქტურისა და ფუნქციური მოძრაო- 

ბის რაოდენობრიობა-თვისებრიობის სტაციონარულ და არასტა- 
ციონარულ ფიზიოლოგიურ მდგომარეობას და სტრუქტურა არა- 
სრულფასოვანად ასრულებს ფუნქციას, არ უბრუნდება სტაციო- 
ნარულ პოზიციურობას, ანუ შეფარდებით შესვენების – შეკავე- 
ბის მდგომარეობას და იგი გამოიხატება სტრუქტურის 
ფუნქციური მოძრაობის „ტალღობრივი გამოსხივების“ ანუ გარე- 
განი ელექტრული ველის, მისი რეგისტრაცია შესაძლებელია 

ელექტროგრაფიული, ჰოლოგრაფიული, ლაზერულ-კინემატოგ- 
რაფიული, სპექტროსკოპული და სხვა მეთოდებით, სივრცობრი- 
ვი მოცულობითი გამოხატულებით – ჰოლოგრამით. რომელშიც 
ასახულია სტრუქტურის ფუნქციური მოძრაობის (ზლურბლოვანი 
დიაპაზონის საზღვრები) ხარისხი და იგი დაავადების ნაადრევი 
გამოვლინების სარკეა. ხოლო პათოლოგიური სტრუქტურის 
ფუნქციური მოძრაობის სივრცობრივი მდგომარეობის კორექცია 
ნაადრევი მკურნალობის დანიშნულებაა. 

რადგან დაავადების დროს ირღვევა შინაგანი და·გარეგანი 
თავისუფლება, ანუ ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური სტრუქტურე- 

ბის დინამიკური წონასწორობა, ენერგოინფორმაციის შემოდინე- 
ბა-გადინების თანაფარდობა, ბიოლოგიური თვითწმენდა და 
ორგანიზმის თვითმართვის ფუნქცია გარკვეულ იერარქიულ 
დონეზე იგი გამოიხატება სტრუქტურის რაოდენობრიობა-თვისე- 
ბრიობის და ფუნქციის სიჭარბითა და დეფიციტით, სტაციო- 

ნარული დრო-სივრცობრივი პოზიციურობის ცთომით და 
ფუნქციური მოძრაობის დეფორმაციით; ანუ ადგილი აქვს სტრუ- 
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ქტურის სივრცობრივი პოზიციურობის დრეიფს ფსიქიკურ და 

ფიზიკურ სფეროთა შორის მინიმალური და მაქსიმალური 
დეტერმინისტული ფუნქციური შესაძლებლობის დიაპაზონის სი- 
ვრცეში, დარღვეულია მისი დრო-სივრცობრივი პარამეტრები, 

ფუნქციური აქტიურობისა და შეკავების რიტმები და ფაზები და 
ფუნქცია არასრულფასოვანია, რომელიც ინვევს ორგანიზმის 
ცხოველმყოფელობის თვითრეგულაციისა და შინაგანი და გარე- 
განი თავისუფლების დარღვევას, არ ხდება ფუნქციური მოთხ- 

ოვნილების დაკმაყოფილება; ფუნქციური მოძრაობის მოთხოვნი- 
ლების შეუსრულებლობა კი პირობადებს სიჭარბესა და დეფიცი- 
ტს, ბიოლოგიური თვითწმენდის დაქვეითებას და დომინანტური 
იდეის შეუსრულებლობის პროგრამა არ გამოდის 

ფსიქოფიზიკური სფეროებიდან, რომელიც აფერხებს მომდევნო 

სხვა ფუნქციათა შესრულებას და სტრუქტურები არც შეკავებისა 
და არც აქტივობის ფაზაშია, ანუ სტრუქტურის მოძრაობის 
დრეიფი გრძელდება შეკავებისა და აქტივობის შუალედში და ში– 
ნაგანი და გარეგანი წონასწორობის დეფორმაციის გამო 
ფსიქოფიზიკური სტრუქტურები არ უბრუნდება სტაციონარულ 
დრო-სივრცობრივ პოზიციურობას, ფერხდება ფიზიოლოგიური 
პოტენციალების აღდგენა და ყალიბდება პათოლოგიური 
მდგომარეობა, ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურათა ურთიერთობის 
დეფორმაცია – ორგანიზმის თვითმართვის ქაოსი და დაავადების 
პირველი სიმპტომები ფუნქციური მოძრაობის შეუსრულე- 

ბლობით ვლინდება. 
ამრიგად, მკურნალობის ძირითადი დანიშნულებაა დარ- 

ღვეული ფუნქციური მოძრაობის ანუ ფუნქციური მოთხ- 
ოვნილების შესრულება, როგორც ორგანიზმის სრულყოფილი 
ცხოველმყოფელობის მოთხოვნილების შესრულების 

აუცილებელი პირობა. 
რადგან ორგანიზმის ცხოველმყოფელობა, როგორც თვითმა- 

რთვადი ბიოლოგიური სისტემა, ულტრა, მიკრო, მაკროსტრუქტ- 

ურების, ფუნქციებისა და პროცესების დაპირისპირებულთა მრა- 

ვალშრიანი, მრავალსაფეხურიანი, მრავალეტაპიანი 
ასიმეტრიული წონასწორობის ანუ დინამიკური ჰარმონიის ანსამ- 

ბლია და რადგან სამკურნალო საშუალებები – პრეპარატები (გარ- 
და ზოგადი მოქმედების სამკურნალო საშუალებებისა) მხოლოდ 
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ერთ რომელიმე ფუნქციაზე მოქმედებს (ფუნქციურ მოძრაობაზე), 
მომიჯნავე ფუნქციაზე ანტაგონისტურ ზემოქმედებას ანუ გვერ- 
დით მოქმედებას იჩენს. სამკურნალო საშუალება რამდენად ფა- 
რთე სპექტრისაა, იმდენად ნაკლები გვერდითი მოქმედებით ხა- 
სიათდება; ზოგადი მოქმედების სამკურნალო ფაქტორებისა და 
საშუალებათა უპირატესობა იმაში გამოიხატება, რომ ერთდრო- 

ულად მოქმედებს მოძრაობის მრავალ ფორმებზე. ამრიგად, სამ- 
კურნალო საშუალებათა მოქმედებისა და დაავადების გა- 

ნვითარების მექანიზმი მკურნალობა-დიაგნოსტიკის საფუძ- 

ველია. 
როგორც ცნობილია, მკურნალობის მეთოდიკა ითვალისწინე- 

ბს სამკურნალო საშუალებების შეყვანას ენტერალური და პარე- 
ნტერალური გზით. მაგრამ, როდესაც დაავადების გამომწვევი 
მიზეზი – სიჭარბეა, მაშინ ორგანიზმიდან ჭარბი რაოდენობის გამ- 
ოყვანაა საჭირო,ხოლო დეფიციტის დროს – პირიქით. ამავე დროს 

სამკურნალო საშუალებათა შეყვანა და გამოყვანა შესაძლებელია 
შინაგანი და გარეგანი სფეროების ყველა სტრუქტურებიდან და 
წერტილებიდან. 

რადგან ფუნქციური მოძრაობა შინაგანი და გარეგანი 
ინფორმაციების საფუძველზე ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის 
აუცილებელ მოთხოვნილებათა დაკმაყოფილებაა და ორგანიზმის 
სიჯანსაღის საფუძველია, პაციენტი რა მძიმე მდგომარეობაშიც 
არ უნდა იყოს, სარეანიმაციო საწოლშიც კი საჭიროებს გარ- 
კვეული ხარისხის ფუნქციური მოძრაობის შესრულებას. 
ფუნქციური მოძრაობის შესრულების უგულველყოფა, ის- 

ევე როგორც მისი გადაჭარბება დეგრადაციის ანუ ინვოლ- 

უციის საფუძველია, ფუნქციური მოძრაობის სრულყოფილი 
შესრულება ორგანიზმის ყველა სფეროსათვის სასიცოცხლო 
მოთხოვნილების შესრულებაა და იგი ორგანიზმის თვითმა- 
რთვის დაპირისპირებულთა ვირტუალურ ზონაში სტრუქტ- 

ურის დომინანტურ პოზიციურობის ჩამოყალიბებას განაპი- 

რობებს, რაც ევოლუციური განვითარების საფუძველია. 
ამრიგად, დეგრადაცია და რენესანსი, ანუ რღვევა-დაშლა, 
აღდგენა-აღორძინება (სამყაროში მატერია-ენერგია-ინფორმა- 
ციის მუდმივი წრებრუნვა მიმდინარეობს) სამყაროს უზენაეს 

კანონთა ფორმებია (სოციალურ, ფიზიკურსა და ბიოლოგიურ 
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სფეროში) და სიცოცხლის ცხოველმყოფელობის ძირითადი 
პრინციპია. 

როგორც აღვნიშნეთ, ფუნქციური მოძრაობის ანუ ფუნქციის 

შესრულების დროს სტრუქტურა გამოდის სტაციონარულ დრო- 

სივრცობრივი პოზიციურობიდან და დეფორმაციულ მდგომარე- 

ობაშია და სტრუქტურის ფუნქციური დეფორმაციის დრეიფი 
გრძელდება მანამ, სანამ ფუნქცია არ შესრულდება; მხოლოდ 

ფუნქციის სრულყოფილი შესრულების შემდეგ სტრუქტურა 
უბრუნდება სტაციონარულ დრო-სივრცობრივ პოზიციურო- 
ბას, ანუ იხსნება სტრუქტურის და მისი მართვის 

ფსიქოფიზიკური სფეროს დეფორმაცია და ორგანიზმში 
ყალიბდება სიმშვიდე, კმაყოფილება, ბედნიერება, სრულყო- 
ფილება, სიმხნევე; მაშასადამე, დაავადებული ადამიანის 
ფუნქციური მოთხოვნილების შესრულება მინიმალური შეს- 
აძლებლობის ფარგლებშიც კი სამკურნალო ზემოქმედების 

აუცილებელი პირობაა. 
ამრიგად, სადიაგნოსტიკო-სამკურნალო დაწესებულება 

უნდა ავრთიანებდეს ორგანიზმის ფუნქციური მოთხოვნილ- 
ების ინფორმაციულობისა და რეაგირების შესრულების 
ატრიბუტებს. ანუ თეორიული და პრაქტიკული მეცნიერე- 
ბის და ცხოვრების აუცილებელი ატრიბუტების ერთიანო- 
ბას. 

თუ გავითვალისწინებთ, რომ ორგანიზმის ცხოველმყოფელო- 
ბა ფსიქოფიზიკურ სტრუქტურათა და ფუნქციათა ერთობლივი 
შემოქმედებითი ერთიანობაა და რომ ორგანიზმს გააჩნია 
ინფორმაციის მიღებისა და რეაგირების ორმხრივი კავშირები ყვე- 

ლა შემადგენელ ნაწილებსა და სტრუქტურებთან, მისი თვითმა- 
რთვა ურთულესი და უნივერსალური პროცესია. ამ ანსამბლეაში 
ყველა უჯრედი იერარქიული საფეხურისა და ფუნქციური დანი- 
შნულების შესაბამის ულტრააზროვნებითა და ცნობიერებით 
ხასიათდება. ანუ ყველა უჯრედი და სტრუქტურა ცოც- 

ხალი, მოაზროვნე ულტრა, მიკრო და მაკროსისტემებია და 
მათ შორის არსებობს ორმხრივი ინფორმაციული აზროვნებითიი 

კავშირები; ორგანიზმის სხეულის რომელიმე ნაწილზე არაადეკვ- 
ატური (ნებისმიერი, შემთხვევითი ან ძალადობით მიყენებული) 

ფსიქიკური ან ფიზიკური ზემოქმედება იწვევს ცნობიერ 
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რეაქციას (როგორც ორგანიზმის ზოგადი სოლიდარული რეა- 
ქცია) და იგი პირველ რიგში პიროვნების ან მკურნალის 

მიზნობრივ, ცნობიერ თანაგრძნობას – მოფერებას, სიკეთ- 
ეს, სიყვარულს, კეთილშობილურ ზემოქმედებას საჭიროებს 

(განსაკუთრებით ბავშვებში), რომელიც არ არის გათვალის- 
წინებული მკურნალობის მეთოდოლოგიაში (მაგალითად, 
ტრამვის დროს მითითებულია -“ანესთეზია“, „ჭრილობის დამუშ- 

ავება“, „ცივი საფენები ,,კიდურის პოზიციურობის შეცვლა“, „შე- 

ხვევა“, „ნამლების მიღება", „სტერილური ნახვევი“, „ანტი- 
სეპტიკური ხსნარით დამუშავება“ და სხვა). 

ამრიგად, ადამიანის გაჯანსაღების, ანუ სამედიცინო დახმარ- 
ების მეთოდოლოგია აერთიანებს ორგანიზმის ფსიქოფიზიკური 

(ბიოლოგიური) და სოციალური სფეროს მოვლენებსა და პროც- 

ესებს და ამ მოვლენებისა და პროცესების შემსწავლელ ყველა 
მეცნიერებას. ამიტომ გვინდა ჩვენ თუ არა, თანამედროვე სამე- 
დიცინო დახმარების სტრუქტურები მცირე კუნძულია იმ დიდ 

ოკეანეში, რომელთანაც დაკავშირებულია ადამიანის გაჯანსაღ- 
ებისა და მკურნალობა-დიაგნოსტიკის პრობლემები და მედიცი- 
ნის ჭეშმარიტი განვითარება შესაძლებელია, თუ მთავრობა, საზ- 
ოგადოება, თითოეული მოქალაქე გაიცნობიერებს ადამიანიის 
ორგანიზმის ცხოველმყოფელობის ბიოლოგიურ და სოციალურ 

კანონზომიერებას – უზენაეს კანონებს (გლობალურ ცნობიერე- 
ბას), როგორც ჭეშმარიტი ცივილიზებული, დემოკრატიული საზ- 
ოგადოების ჩამოყალიბების და საზოგადოების გაჯანსაღების 

ცნობიერებას. 
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დაესნყენა 

ადამიანის ორგანიზმი, როგორც ღია თვითმართვადი თერმოდი- 
ნამიკური სისტემის გარე სამყაროსთან ორმხრივი ენერგოინფორმა- 
ციულიკავშირების ერთიანობა, სიცოცხლის საფუშველია და აერთი- 
ანებს სამყაროს მოვლენებსა და პროცესებს შინაგანი და გარეგანი 
მოთხოვნილების შესაბამის რაოდენობა -თვისებრიობის (ულტრა, 

მიკრო და მაკრო) სახესა და ფორმებში. რამდენადაც ორგანიზმის 
თვითმართვის რიტმივემთხვევა გარემოს მოვლენებისა და პროცენხე- 
ბის ინფორმაციულობის რიტმებს, იმდენად სრულყოფილია მიხი 
აზროვნება და სიცოცხლის თვითმართვა; ორგანიზმის 

ფიზიოლოგიური და პათოლოგიური მდგომარეობა უნდა განვიხი- 
ლოთ გარე სამყაროსთან ერთიანობასა და დინამიკურობაში; 

სიცოცხლის თვითმართვა, მართვის ურთულესი, უნიკალური, 

უნივერსალური პროცესია, რომელიც შინაგანი –ბიოლოგიური და 
გარეგანი – სოციალური (სფეროს)გარემოს ინფორმაციულობაზ- 
ეა დამოკიდებული /(დიაგნოსტიკა-მკურნალობის სტრატეგიაც) და 
ამ პროცესში ყველა უჯრედი და სტრუქტურა იერარქიული საფე- 
ხურისა და ფუნქციური დანიშნულების შესაბამისი ულტრა, მიკრო 

და მაკროაზროვნებით, ინფორმაციის მიღების, გაცემისა და 
რეალიზაციის ცნობიერებით ხასიათდება. 

ადამიანის ორგანიზმის თვითმართვის იერარქია, როგორც 

ფსიქოფიზიკური მიკრო და მაკროსტრუქტურების უპრეცედენტო 
ხსოლიდარობის და ერთიანობის უნივერსალური ფორმა, სამყაროს 
უზენაეს კანონებს ეფუძნება და უნივერსალურად დემოკრატიული 

ცივილიზებული სახელმწიფოს კანონმდებლობის საფუშველია,ანუ 
ადამიანის სასიცოცხლო პროცესთა კანონზომიერება მიხი სოცი- 
ალური კანონმდებლობის საფუძველი უნდა იყოს; უზენაესი 

კანონები სამყაროს შემადგენელი მოვლენების, პროცესების, საგ- 
ნების ერთობლიობის და ურთიერთზემოქმედების კანონზომიერ- 
ებაა, მისი შემეცნება კი გლობალური ცნობიერებაა. 

გარე სამყაროსთან ორგანიზმის ერთიანობის „ჭიშკარი “მაკრო 
და მიკრო სამყაროს ურთიერთგარდაშავალი, შუალედური, ვირ- 
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ტუალური ზონა /(სიკვდილ-ხიცოცხლის ჭიშკარი) გარემოს ცვალ- 

უებადობის მართვადი ზემოქმედების ზონაა და სამყაროს უზენა- 
ეხი კანონების ევოლუციური განვითარების და ორგანიზმის ცხ- 
ოველმყოფელობის კანონზომიერებათა დაუფლების გასაღებია, 

სადაც მატერიის სხვადასხვა ფორმების ურთიერთგადასვლა აე- 
რთიანებს ორგანიზმში ენერგო-ინფორმაციის შემოდინება-გადი- 

ნების პროცესებს, მოვლენებს და რიტმებს და იგი სამედიცინო 
დახმარების ალგორითმია. 

დეგრადაცია და რენესანსი, რღვევა-დაშლა, აღდგენა-აღორში- 

ნება (სამყაროში მატერია-ენერგია-ინფორმაციის წრე-ბრუნვა 
მიმდინარეობს) უზენაესი კანონების ფორმებია და სიცოცხლის 
ცხოველმყოფელობის ძირითადი კანონზომიერებაა. 

სიცოცხლის ჩასახვის პირველი აუცილებელი პირობა იყო სი- 
ცოცხლის შენარჩუნების ფუნქცია შინაგანი და გარეგანი 
ინფორმაციების მიღება, რეაგირება, ანუ აზროვნება. მაშასადამე, 

აზროვნების პირველი აუცილებელი დანიშნულება იყო სიცოცხ- 
ლის შენარჩუნება განვითარება და ევოლუცია, ე.ი. ევოლუციის, 
როგორც ფუნქციათა განვითარების საფუძველთა საფუძველი 
ა ზროვნებაა. 

ორგანიზმში ინფორმაციის შემოდინებით ყალიბდება ცნობიე- 
რების, სულიერების, ცნებების სფერო, როგორც აზროვნების 
პოლიგონი (ე.ი. სული აზროვნებაა, აზროვნება სულია). გენი – 
ინდივიდის კოდის გენეტიკური ინფორმაციით კომპაქტურად და- 
ტფვირთული მოა ზროვნე სტრუქტურაა. სიცოცხლე – ბიოლოგიურ 
სტრუქტურაში ენერგოინფორმაციის შემოდინება-გადინების 
პროცესია (მისი შეწყვეტა სიცოცხლის შეწყვეტაა) და ფი ზიკური 

სტრუქტურის მოძრაობით ფუნქციათა შესრულებაში გამოიხატ- 
ება. ფუნქცია აზროვნების მოდელია; ფუნქციის შესრულება 
ორგანი ზმის ცხოველმყოფელობის – სიცოცხლის საფუშველია; 
ინსტინქტი მცდარი მცნებაა – იგი ცნობიერი და ქვეცნობიერი 

(ავტომატური) აზროვნების პროცესია; ბიოლოგიურ სისტე- 
მათა თვითრეგულაციის მართვა აზროვნების პროცესია; 

ყველა ბიოლოგიური სისტემა იერარქიული საფეხურის შეს- 
ატყვისი რაოდენობა-თვისებრიობის ფუნქციის დანიშნულე- 

ბისა და შესრულების შესაბამისი ცნობიერებითა და აზრ- 
ოვნებით ხასიათდება ანუ არსებობს ,მაკრო“ ანუ ადამი- 

244



ანური, „მიკრო“ ცხოველური და „ულტრა“'უჯრედული – 

აზროვნება, ცნობიერება და ბგერითი მეტყველება. აზროვნ- 
ება ფსიქოფიზიკური სტრუქტურების ერთიანი შემოქმედე- 

ბაა. ყველა ბიოლოგიურ არსებათა აზროვნება, მეტყველება, 

პირობითი და უპირობო რეფლექსები, პირველი და მეორე 
სასიგნალო სისტემა და ყველა სახის ფუნქციური მოძრაო- 
ბის შესრულების მექანიზმი და არსი (გზა) იდენტურია; 
სიცოცხლე სამყაროს მოდელია დედამიწაზე; სამყაროს 

მოდელი უზენაესი კანონების მოდელია, ადამიანი უნივე- 
რსალური ცნობიერებისა და მეტყველების ფენომენია; 
ორგანიზმის თვითრეგულაციის მართვა მისი შემადგენელი 
სტრუქტურების ფუნქციური მოთხოვნილების საფუძველზე 
ხორციელდება აზროვნებით; სიცოცხლის ძირითადი თვისე- 
ბა აზროვნებაა; ყველა მოქმედება და ფუნქცია აზროვნე- 
ბით იწყება და ფიზიკური სტრუქტურების მოძრაობით, 
ფუნქციათა შესრულებით ორგანიზმის ცხოველმყოფელო- 
ბაში გამოიხატება. 

დაავადება ფუნქციის შესრულების დარღვევაა, მკურნალობა – 
დარღვეული ფუნქციის აღდგენაა და როგორც ორგანიზმის გარე- 
განი მართვა, თუ არეთანხმება ორგანი ზმის ინდივიდუალური თვი- 
თმართვის ცნობიერებას, გვერდითი მოქშედებით ხასიათდება. 

გარემოს ზემოქმედება ყველა სტრუქტურების და უჯრედების 
ცნობიერ რეაქციას იწვევს; ყველა ორგანოსისტემა, სტრუქტურა, 
უჯრედი თვით პიროვნების და მკურნალის მიზნობრივ ცნობიერ 

თანაგრძნობას, მოფერებას, სიყვარულს და კეთილშობილურ დამ- 
ოკიდებულებას საჭიროებს, რომელიც არ არისგათვალისწინებული 
მკურნალობის მეთოდიკაში (დამუშავებულია „მოფერებითი მასხ- 

აჟის “მეთოდოლოგიური საფუშველი და მეთოდიკა/. 
ადამიანის საქმიანობას მიზნობრივი აზროვნების მატრიცა 

უშევს საფუძვლად. მოაზროვნე ადამიანი – /#/0/)0 58/0/605 
გენეტიკური და შეძენილი თვისებების საფუძველზე შეიძლება 
ჩამოყალიბდეს ალტრუისტი – /10/I0 ძ6Iან ეგოისტი -/)0/710 /10ი7// 
/ს0V5 65L ამ ორ ფსიქოლოგიურ და მსოფლმხედველობრივ 

ჯგუფებს შორის არსებობდა და არსებობს დაპირისპირება,კაცო- 
ბრიობის ისტორია ბოროტებისა და სიკეთის შერკინების ისტო- 
რიაა, რომელიც ადამიანიდან გამომდინარეობს. ეგოისტური ხინ- 
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დრომის – ბოროტების, სიძულვილის, უსამართლობის, მონური 

ფსიქოლოგიის დამკ/ვიდრების პიროვნებებისა და შართვის სიხტ- 
ემის არასრულფასოვნების გენოციდური ზემოქმედებით 
კნინდება ადამიანთა (პირველ რიგში თვით მისი „შემოქმედი“ – 
ეგოისტური სინდრომის პიროვნება) ფსიქოფიზიკური განვითარ- 

ება და იგი დაავადებისა და სიკვდილიანობის მატების ფაქტორია; 
ეგოისტური სინდრომის მკურნალობა და სახელმწიფოში კანონის 
უზენაესობა სა ზოგადოების გაჯანსაღებისა და გაკეთილშობილ- 
ების საფუძველია. 

ორგანიზმის თვითრეგულაციის მართვის – აზროვნების 

პირდაპირი კონტაქტური და დისტანციური რეგისტრაცია 
ანუ აზროვნების ლეგალიზაცია უდიდეს გამაკეთი- 
ლშობილებელ ზემოქმედებას მოახდენს საზოგადოებაზე, 
მოისპობა ეგოიზმი, ბოროტება, სიძულვილი, ძალადობა, უხამა- 
რთლობა (ადამიანები შეეჯიბრებიან ერთმანეთს სიკეთესა და ხიყ- 

ვარულში, კეთილი და სასარგებლო საქმის კეთებაში). იგი მისცე- 
მს დასაბამს ჭეშმარიტი ცივილიზებული საზოგადოების ჩამოყ- 
ალიბებას ანუ განხორციელდება ბიოლოგიური სისტემის მართ- 
ვის კანონზომიერება სოციალური სფეროს (სახელმწიფოს) მართ- 
ვაში და იგი სამედიცინო დახმარების და გაჯანსაღების 
გლობალური პრობლემების გადაწყვეტის ერთადერთიგ ზაა. არც 
ერთი უნიკალური მკურნალობის მეთოდები და სამ/ჯკურნალო 
პრეპარატები ვერ გააჯანსაღებს საზოგადოებას სოციალური 
გარემოს გაუმჯობეხებისა და „გაჯანსაღების “გარეშე. 
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3M2LV0/7) #I183MLI)8MIIM 

3/X0-10CMC+I0CCIხ XV3LIV VI 

IC0ჩCIVV%ICCVVIC VI III/MXIVIICCMLVC 80I10CL! MC#ჩIVILIMLILI 

–83:0M68 

#8VCI000.MI9ი 5-LMI60(0MLIთდ00M8LIMCIIL89 C893ხ C 8+ICLIII6V C6600V 98- 

ი98IC9 0CI080M M6086C90CM0L0 00”მLII3M8, «8M 0IMX0ხII0M 160M009VM-8MV- 

V6CM0M C8MCVII088M19CM0M C/CLCM%I VI 06ხ6/0V+961 8 C666 #8ი6-IM9 M ო00- 

LL86CCხ! 8L6LIIICV C080ხI C00-80-თ86CLL-0 001ე86-0თ%9M 090-8.M#3M8. I 10- 

3+0MV 8C6 ძ0M3V0M10-/VI6CM96 VI II810I10”VV96CMV6 CI00LI8CCხI 00L8LIM3Mმ CM18- 

8V8” 068CCM80CM881ხ 8 /0/+IC+80 VI 8 /0VII8MM%8 C 8-96LII-I6V C0600VM. 

VI8080XV9 C8MCVI688M06LIM9 00/მLIVM3Mმ8მ, M8მM VIIM880C8I6-M898 დ00- 

M2 60C0068L8008-90M C0MM920+M0CIV V 60V+-MCI8მ C0C188119VIMX 686 

MMM00-, M8M00-, ICVIX0CთდM3VV96CMVX CI06VMIV0C, 0CI088-9Mმ #8 8C0X08X+I5IX 

38M0CLI8X 8C6I16+IVIV V M0860CL88098681 0C+M08V 38M0-+100816I15CI88 V-MM8680- 

CმI16.MI0-96M0M08IVMI6CM0L0 LI8VII3088LM+M0-0 I0CV980C188. 

ცC6806LIVC 38M0LIხI – 3+0 38M0-MI0CM8ნL+I0C+ხ 0/9V+ICI88 V 838MM0/06M- 

CI8M68 ი060M6108, ი00LI6CC08 V 880ი0LIMV 8C806+L+0M, 8 MX 0C03+8L+IV6 – 

III0687ხLI06C C03+8LIM6. 

C9VIICI80 00-8მLMV3M8 C 8-96LIICM C0900M 0CVLII6CI80961C9 ყ6063 

8VCIV8I1ხXIVI0 30+IV, M6X-9V MVM060- M M8M00MM00M. ხMI6063 3IVM 800018 

0CVLLI6CI8I1901C9 I0VI0M V 01IL0M 3-M60(0MVM-Iთდ00CM8LV1M VI CMCLICI6+II6M060- 

88LIხI 860X08+IხI86 38M0C+IხI 8C8II6+LL0V, 380-I0LIM0LII0I0 0838VIM9 VI XV3- 

L6089168ი6ხ-0CIM 00”8-M/#3Mმ. CIX90088“080ხM0, 3IM 800018 980ი5)01Cი 

MIICCM #« M03+8LMVMVI0 8ხIL)6VMმ838LL6IX M/00V06CC0C8. 

08(იმიმLI#9 M 09L8CCმLMC, 0830VLII6LIMC V 80CCL8LM08I6+IV6, «8M MCV- 

I0C80001 M8180MV M 3-60I0VCLთდ006M8LIVM – 6CIხ თ9000M8მ 860X08LI5ხIX 38- 

M0M08 0C-08%I XV3LM. 

II0V 3300X06CLIVIM XXV3+IVI (I(608ხIM, LL6C0C6X00MMხIM VCII0C8M6M 86 C0- 

X0C8.9M6L.I#9 6ხIი I0CVCM 8-VIC6C6+ILICV VI 8LI8LII+I6VI VLI(დ9CM8LIVVVI M 0668LM00- 

88LIM68 L8 LI86C, + 6. MხILIII16LIM6. I 8MMM 060მ830M, I80800VM600/#/+068, იმშც8- 

M06 M83:+8M6L+MI46 MხIL)ი6LV9 – 310 C0X08LICLMIM6C XV3LIM# M 068Cი06C9CLIMC 

380აI6LIM0+#-MC10 0038VVV9. 
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C8M0Vი08806+IM6 00L”8მ+LIM3Mმ 0C-+60988-+0 Lმ MV-IIX00Mმ!ILMM 8-IVI066M- 

+6V (6M0ი0LV9M8CVM041) VI 8L6LIILICV (C0LIM/80C+9M0%M) C00/XI (II19/#, C0LIM8მიხ- 

#M0M C0600M ი090083VM6886”Cი 838VM001+0ს)6C+IVC 00” 8+IM/3M8მ C 8.96LI- 

LICMV C0600V – 6/1VILI0M XV8CV CM/CICM0V 8C0606L+0V). 8 I0C0LLCCC6 C8M0- 

Vიიმ8ი6LV9 00L8მ+MIV3M8 M8X95898 «<ო6IXმ8 M CICVMIV908 8 388VCMM0C1M 0L 

M6C680XM96CM010 V0608.9 M თდVIMIMLI#0C-M89ს9M0+0 LI83+856LIM#M9 X808M168M0M- 

3VICIC9 (VII6ნI06მ, MVM00 V M8M00) M%ILI)I|1C+LIMCM, +.C. C03L8+IV6CM ი06VCM8, 

0198MM V 668IM38LIVV VLIდ0C0MმLIVMV#. 

IICVICM 3LI60L0V+IთდC0M8LIMM 8 00”8-M3M თ00MMCV61 C03+296 (9V- 

X08+VM Cთ60V), «8M 0CC9008V MხILIIII6+LIM9 V 083VM8მ, CI160088+18116%M0, /IV- 

X08.M89 Cდ68ლ08 – 310 00IIVII0CLხ Mხ5ILIII.9MV9. 

XX«M3LI6 6VM00X0”VM6CM0M CVCICMLCI – 310 I00L6CC, ი0VII0M8 M 0110M8 

39080-0M-1-დC90-M8VMM, ი0M ი06M08LIC+IMM MCV00C0M ი068M0მVI861C9 V 

XV3LIხ. 0 8M«IVVI6CMM, XIM3+LIხ 0008-096719681C9 86I00#LI+IVM6CM 0C0VIIXLIVIMI, I.6. 

88VX#6LV6CM C0V3VV6CMMVX CI0CVMIVს. Cი06908მ8-I6)ხ+0, დV·-IIL(M9 – 310 

M006იხ MხILIიIC+V/9, 8 8ხIი0»MIMI6-IM6 თVI·IMLIVIMI – 0CCI0CღC88 XM3LV. 

VIICIVIIMXX, 8 6-0 +08/0/4LIM0+I10M# LI08MI08#0, 0LIIII60MMI06 ი0L9IM6C,1-M. 

310 92009V0686CC MხILIIMC+IM9 (C03-8I6Mხ+I0L0 V ი080C03+L816Mიხ+0!0). 

C8M006”VII9LCIM8 6M0X10”V96CMVX CI0VXIVნ – ი00LL6CC MCILIIII6+IMი. 8 

310M 01-I0L)6+IVIVI 8CC 6VM0#)0IM96CMM6C CVCICMხI!, 8 C001861C+8M/V C0 C80- 

VIM M6080XVM6CMVM V9008+ICM V V008-M6M 8ხI0ი0IVI0+IVII 9V+·I«LIVIM, X208M- 

160M3VI6IC9 C02+I8+IVCM VI MCILCIIIICILIIICM, CII6008816)1ხLI0, 6CIხ «M8M00» 

V6I1086M6CCM06, «MVM00» XV801-06 VIIხI068 MI6I09#M068 C03LI8+IVM6, MხILI- 

»8LIM8 M 38VM0889 66Mხ. MხILIII16LIVM6 – C/0(ILI0C6 I800M8C180 IICVIX0CდთM3M- 

V6CCMVX CICVMXV0. 3C6M 6M0110LVILI6CMVMM CVLLI6CI88M C80VC186LI1ხI MხILII- 

I18MM6, 38VMC0888 068M6, VCIM08+ILხI6 V 663VCი09LI5IC 0CCII8MCსI, |! M II CVL- 

L8I1ხ+IხI6 CMCIC6Mხ! VI M06LIIMMLMI0CCIხ M6X8L-MIM3Mმ 8ხ6I00IXI6+IV9 ძ92VI+IMLIM0- 

+M89)ხ.MI6IX ,08VMXC6IMVMV. MCILII)6+IV6 – 5-0 0C-II0C8+I06 C80MC180 XVI3+IM, 0CV- 

LLI6CI8IMI0LI6 8C0 ძი:00Mხ! 968MCX8LM49 VI V+IMLIVIMI 00”L8+MIM3M8 IVICM 98V#- 

X6LIV9 თ2-V3M-I6CMVIX CI0VMIV0, 85I0#M+I6LIVICM %VIIIMLIMIMI, «8M CC-I08%I XM3- 

-060891060690CIV. MXM3+-ხ 908 36M06 – 310 M0068იხ 866I1CLILCM, 8 M0- 

88იხ 8680ი6+L0M – M00680იხ 800X08LIხIX 38M0CM08. C8M0068IVიM9LIM9 XV- 

86ხIX CMCICM 0CVIII0CI80961C9 MხILIII16-9V6M C0018681CI86-L+M0 დV+·IMCIM0- 

L8I1ხ-IნIM ი01086+L0CI9M, C0CI880ი98LLLIMMX 00L8-M08 V CI06VMVV0. CI6I108CM 

- თ0C9-900M6LI VIIM880C8/I1CLI0L0 C03+L8+IV9 V 38VM«080VI 06VMM. 

80C-+0808 960607 969+6C/16-+0CVV 986ი0086M8 ო6X#X+ M816MLIმ L6ი6L8ი- 
088IIL68-+010 MხILI)II6+IM8. V13 M6ICI9LII6I0 V69)086M8 (/10/0X0 58/0/805) #8 

0C-0086 ”6.I0IVX6CMVX V I0VC60CXCL-MI5IX C80VCI8 X00MMCVCICი მიხXI- 
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CVMCI (71000 ძ0C6/) VIIIVI 3”0MC1 (#00/)0 #)0/7II! IV0V5 65!), M0CI006ხI68 VIM68.01 

C00+801CL8VM«VIIV6ი (0M0CI8IM9M68CMVM 0C-08V M08XMV 3IVMM ,08VM98 

MICVMX0I10”VMM6CMMMVI IVI2MM 8C8-08მ CVLII6CI8088+IVM VI CVLII6CX8VI0I ი00- 

1VM8006CMM9. I/CICCM9% 96ი0809V6C+-8მ – 310 MCI00M9 ი00+V80600C188 

#0608 M 318, MCX009LVIX V3 9601086#M8.I1V9LI0CIხ6 C 3-0MCIVMI6CMVIM CVM- 

800M0M (300, M6L88MCI6, L8C0)08მ80/0)I/80C1ხ, 086648989 MCVX0I110LVM9, 

LI8-VLIICLIVI6 38M0LI+I+0CIM I0CCV9809CI86C+L-00 M0მ808LMM9) X208ML60M3V681C9 

I6LI0LIVI9-IხIM 603069MC18/M6M #2 IIMX00908M, 908(08/08LIM8V VX ICVIXCთV3VM- 

V6CM0L0 0838MIIM9 (VI C2M0VI 3-0VMCIMM6CM0M IIIM#0CIM), 808966 II0VMM- 

LCM 38606688LVIV M I08ხILIC+IVI9 CMC0ILI0CIV. IICMC-IMC 3(0VCIVVM686CM010 

CVILI9,00CM8 M VIIVVILII6LIM6 (0CV0980C186L+#0L0 V0088M06+I8 (C06II60/0.8+IM68 

382M0C-L0CIV) – 0CI088 03000080CLM9 V 06მ(008X#M88+IM9 06LI6C188. 

3260#06ც8მLIM6 8CI36I886' L+86CVILIIC+IM8 «8MCV-IIM60 თVIIMLIMVI. IICM6+I#6 

– 300 806CL8.MI087ICLIM6 LI2CVL)CIII0CV თVIIMCIM V, 6CI1M 3101 M6Xმ+IM3M 

8-6VII9M6L0 Vინმ8ი6CLVM8 00”8MIM3MCM LI C0II18CV6CIC9 C C03+Iმ+IMCM VM- 

8VM8VV2V8II--00-0 CმMCVი0ნ688I16+IM9 00L8LMVM3M8, 6V001 ი09988M91ხC% I0- 

60-06 9CMCI8V6. III0606 8+9M6VIII686 VI 8-IVI06LMLI66 80300MCX8V6 #8 00+8- 

LIM3M 8ხ1356I886+ C03-M816/15+IVI0 06მMLIVIL0 C0 CI00C0X+I6I MI610VMX, CICVMIV0 

V CMCICM 0იL8LM08. | 10310MV C0 CI000XVLI IIVMILI0CIV V II6M8მLV6(0 808მM8 

1086V6+C9 VI6CI1CVM80ი088იCL00, C03-216/1ხM00 CC-IV8CI8M0, II8CM8, II0- 

6085V,700600M#6ო818ი6ხL06 01+I0LI)6LIM6, 9CMV, (10LIILVM ·6 V06)1961C8 8+IM- 

Mმ+IV6 8 M6C/0VLIVLICMVX 0VM0800CL88X (083086018-8 M610/MM8 «I18CM8- 

MLII6(0» M8CCმXმ). 

II6L8IIM38LIM8 MხILIIII6LIM9 (IVI8M ი09M0M M0LI8MIII0M MIIM ,1MCI8მLL- 

LIM0C-M-I6MV 06CIVICI6მLIMM) 6V0981 CI0C06C180881ხ 06II2I008XV88LVV0 06- 
LI6CI88 (#CXM063.6+ 3(0MVM3M, ვი0, ICLI88MCXხ, M8CVV)VM6, 60338MCLIVM6) V 

თ00MM0088+-IV0 M#CIMML+I0L90 LLM8MIMM3088-MI0:70 ICCV09080C188, ი0VM6M9- 

I0VII6I0 M0VLILIMMრI6) 6M0C00”MM6CMVX 30M0L0CM60+0C+6CM 8 VII088M06LIVIV C0- 

LILM8I169M0-I0CV980CI18CLIL0M Cთდ6800VM. VI 310 60/-ICL86LLMIხIV MVIხ 06LI)68- 

LM9 (ი0680ი5MCIX I006ი6M 06LII0CI88 V, 8 10M 9MCი9, 8 06ი8CIV M6//V- 

LIVMIხI. LIM 00V+I M3 VIყIIIM806MI5IX M610008 IICV6CLIM9, V LM 08+09 LX6M80- 

CI8CIM+I06C C000C180 #6 03/19008V/ 06LI6C180 683 0300008706LI#9ი V VIMVV9- 

LLIICLIVI9I C0LIM8Mხ+LIოCM Cდ6ჰყხ!. 
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ნოთმიყ6C!I ნ0V8I!5LVII"! 

ჩნCლVL#ჩი9IIIV C0L LIC #MV ILIIC08CIIC/#L #MC 
ი8M#/CIIC#L ჩი08LCM§ 0 Mნ0ICIMC 

5ნსოოთმIV 

# ხII819I8|) 6ი0/96LC-II0წთCმეძიმ! IIიM VVILი 166 6იVI0ით8ი: (5 (ი8 
ხმ5I5 0! 1ი0 ჩსთმი 0/ძ08იI50,, მ5 0,166 008ი Iი6”ო0ძVიმი!C 506II-თმი- 
მ0Iი9 5V5'80 მი II 8ი000:0008§585 |ი II56II (ი6 CV6IVL8 მოძ 0I0C8550§ 0! 

1ი8 0ს18, ი8ძIყოთ Iი C0იC0(!9 VIII6 Iი0 ი(ძმი!§ი'§ ძიომიძვ§. I66I6C10(09, 
მII1ი8 6ხV5I0109ICმ1 8ი9 081ი0!99!C8! 0I0C655685 0! (ი6 ი(ყმი!5ი §ჩ0LIIძ 

ხ68 VI8VI0ძ9 85 მ სიIII09 6-XIV Iი 1ი08 ძVიმთი!C (6I8მM0ი VVILხ 1ი68 6იVII6ი- 
თმი 

ILჩ0იI8I8ICLV 0,160 0/9მი!5თ5 §6I(-თომიმძ0იო8ის მ85 მ VიIV0I(58!(0”თი 
0! სოიI9C0ძ6LX8ძ §0IIძ8LIILV მიძ სიIC 0! IL§ C0ი§LLV6ი1 IICI0-, თმCI0-, 

მიძ 05VC6ი0ნ%V5ICმ! §LსყCLსI85, I|5 ხმ509 0ი 1ი6 §ს0I806 L8VV5 0! 1ი8 

სიIV6I(56 მიძ I6იI86506ი1 მ I0სიძმII0ი ICI 1ი6 I60!5!81სI6 0! 1ი6 სიIV6(5მIIV 

ძიოიCIმს0 CIVIII26ძ 51816. 

სიIV6I:§58I L8VV5 I60I656LL1 §006CIIICIVV 0! სიICV მიძ IიI0/მიხიი 0 Lსი6 

0ხ|8CI§, 60C85505, მიძ 6V60ჩ18 0! 166 LIიMIV6I50, VVჩII6 (1იCII (6მII7მხ0ი 

(60I850LL5 (66 9I0ხმ! C0ი5CI0V5005§5. 

სიIV 0! Iი68 0(90მLI§- VVIი 168 8იVII0ი0ით6M! (5 IVIIIII89 VI8 1ი6 VIIIVმI 

20ი0, ხ8IVძ98ი 1ი6 სICI0- მიძ თმCL0-სიIV6(56. IV5I LI0Vძი 1ი8568 V8IV 

ძ8L05 (66 IIIICVV მიძ 0LLIIICVV/ 01 106 6ი6Iძ6LC IიIი”იმ0ი I9 CX0CVL09, 

მიძ ი0I8 მ”8 60იCლ6იL810ძ (იჩ6 5სი(6,ი8 L მVV5 01166 LIMIIVCI50, 6VCIVII0Iს- 

მIV ძ6V6I08ოი68LV, მიძ VIIმI 0I0C65505 0! (ი6 0”/ძმი!80. LI6ი0010(L%ი, 106568 

98105 მI8 166 MCV5 CI C09-IV0ი 0! 1ი6 2ხ0V6 0I0ოCC05565. 

08ძ:მძ!იძ მიძ ICVIV8I, ძ9CმV 8იძ (9510(8100ი, 85 Iი0 (სIიიV6! 0! 1ი8 

თმL6, მიძ 86ი08-096LC IიIიწომ“0ი, –– მII 96 (06 წით 0! 5ს0(8006 L მVV5 CI 

LII6. 

ხყიი9 0Mძ)ი 0! (ი6 III6 1ი0 III§5I 6550MVIმI 6I6IXI56 10! II§ 5VIIVIVმ8I V85 

ხ8I00ჩ0ხ0ი 0! Iიი6! მიძ 0VI6( (ი(ი,თმახ0ი, მიძ (I6500ი9ძ1ი9ძ 10 IL, I.6. 1იIოM- 

Iიძ. I66ICMVCIC, 1ჩ0 III5I I2I6 659500606 0! 1ჩIიMIიძ9 I§5 ომIM(8იმი08 0! (ი0 
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მიძ 0ICVI5I0ი (0! II§ 8V0IVIIIციმIV ძ86V6CI0006LV. 
Lი8 ი(ყძმი!§05 56II-/(0909LI8I0ი I5 ხმ509 ლი Iი6 Iიი6! (ხI09I09!C8I) მი9 

0სI6I (50CLI8) IMI0”თმ0ი. I66 50CI8) ო8ძIსი Iთ0I5 III6I8CL0ი C! Iჩ8 

იწყმი!§ი VVIნ 1ი8 6იVII0ისთი6ი1 – VყიII0ძ IIV0 5V5I60 0! 1ი68 LIიIV6C(506. Iი 

8 90ICC855 0! 56II-თმიმძ8ო68ი1 01160 0Iძმი!§0, 8806ი 00I!| მიძ 6მლCი §LIVC- 

LსI6, მCC0I9I0ი9 I0 ი!8I(8ICჩIC8მI 18V6C! მ8იძ წIყიCსიიმI 865508000, 8I0 Cი8I8C- 

1CII260 VVIIჩ (VIII8-, IIICI0-, მიძ თმCI0-) (ჩIიMIი"ძ, I.6. VIII 85565506LI 0! 

8CC80180900, ICI6850, გიძ I0მII72მI(0ი 0) 1ჩ0 Iი(ითმა0ი. 

|იIICVV 0! 1808 6ი0I96LC IიMI0/თმ0ი Iი10 (იმ ი/ყმი!5ვოი CI08108§5 060ი- 

§CI6იC6 (5დIIIIVმI 50ი6(16), 0I ხმ5I5 (0! 1იIიMIიძ მიძ თIიძ; (MV05, 1ი6 §(0III- 

LVმI 9066(8 I§ მ 165L-ძ!0სიძ 0! (ჩIი“იძ. 

Lი8 III6 0', ხI0199!C8! 5V5L60 I§ მ 0I0C0855 CI! IIVIICVV მიძ 0VLIICVV 0 Iი8 

ხI0109ICმI Iი(იწთმახ0ი, C855მL0ი 0! VV/ჩICი 16წ”იIი 8195 Lი68 III6. Iი IმCL ი 

II6 I5 ძ816LწიIი6ძ ხV 100 IსიCL0ღი-5 I08ILI20ძ, (.6. ი0V8თო67! 0, 100 0ჩMV5IC8I 

§IყლLII65. | ჩ05, მIყიCI0ი (§ მ თ096| 01 1ჩIიMIი9, VVIII68 I68მII280L0ი 0! (ი8 

წყიCI0ი I§ 8 ხმ5I5 0! Lი86 II0. 

Iი§Lი6L, Iი II5 Iმძ!ხიიმ! IM(6I0I618L0ლი, (5 მი 9I(0ი80V5 C0ი00ჩX, ხ6- 

C8მV560 I I5 მ 000055 0! (ჩIიM«Iი9 (60ი5CI0V9§5 მიძ ყი000ი5CI0V5). 

56I-/09LVI8ხ0ი 0! 106 ხI0!099ICმ! §LVCLIII685 I5 8 0I06055 0! LIIიMIიძ. Iი 
1018 I0506C(! მII ხI0I00ICმ! 5V518ო05, მCC0I9Iი9 10 1ი6II იI8IმVICIIICმ! 58968 

მიძ I8V6CI! 0! 1ი6 (IყიCLIოCი§8 6X0CV10ძ9, 8I6 Cი8IმC101126ძ VVIIსL C0ი5CI0V§- 

ი855 მიძ 1ჩIიVIიძ, 1ი6IC/0(, 1ი6I08 0XI5L§ “თმი/0' ჩხსომი, “ICIC' გიIითმ! 

CCIIVIმI C0ი5CI0V5ი855, LIII9იძ, მიძ მ60V5VC §0000იჩ. | ჩIMMIიძ9 15 მ VIV- 

ჩ08ძ ი”/8მხM0ი 0! 106 05VCჩ06LV5ICმ8! §LVCIVI05. /"II 1ი6 ხI9I09IC8I CI68- 

LVI85 მ!6 CჩმI8C16CI120ძ VVIIი (იIიMI09, მC0ღV5LC 5086Cჩ, C0იშIIლიმ! მიძ 

სილლიძIხიიმ! I6CII6X65, | მიძ II §I0ი8! 5V5(6თ=5, მიძ 1ი86 §მთ8 თოი0ილიგ- 

სI5ო5 10, 6X6CVI0ი 0, 1ი6 IყიCL0იმ! ო0V0ი68იჯ§. I იIიMIი9 15 მი 8558ი- 

VIმI 6I006IV CI III8, VVჩICჩ 90V6L%95 მII MIიძ§ 0! მიხი0ი§ მიმ9 წყილი0იი§ 01 (ი8 
0/უყმი|ვო Vმ 1ი8 ოიილიიი 0 1ი68 0MV5(C8! 5LICLVI685. 166 II6 08110 Cმ!Lი I§ 

მ Iი0ძ6I 01 1ი68 სIიIV8L506, VVVII6 00906! 0! (66 LIიIVCL56 |I5 მ Iთ09ძ9CI 0! =Vყ- 
ხ/8ო6 LმVV/§. | ჩIიMIიძ, მCC0I19!ი0 10 1ი9 (სილხიიმ! I80ს(606IX5 0! 1იჩ8 

60ი§IIს6ი1 0(ძმი§ მიძ §5LVVVCLVI85 IIIIIII§ §CII-”69VI8მV0ი 0! I66 IIVIიძ 5V5- 
16ი§8. LIსთმი ხ8/ი9 I5 (ი6 იჩგიძომი0ძი 0! C0ი50I005ი855 მიძ მ060V5LIIC 

5080Cიჩ%. 

VVIVIი 8MV მCL0ი 0 1ი86 ჩხოთმი (680 I§ მ ომIIIX 0! 0სI0056”სI LIი#- 
Iიძ. თს 0! 1ი8 1ჩIიMIიძ ჩხსთმი (+40ო0 §მ018ი5), 0ი (06 ხმ515 0! 00ი68VIC 

მიძ მიძსI8ძ LI8II5, 1ი8 მILVVI§LIC (+L(I0ო0 ძ06I!) 0, ძ90LI5IIC (LI0=თ0 ი0იი! 

I00CV5 8650 ჩყომი§ ძ0 6თ681ძ0C, VVიICი იმV0 (0508CIIV06 -90Iო6805!8მVC ხ8505. 
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ც6LVV06ი 16656 IVV0 05VC0XI0109(CმI LV06685 8IVV8V5 VV/ი6!6 მიძ §5VIII მI6 168 

C0MLICV6I5!05. II)IC LI5I0IV 0! IთმიMIიძ I§ მ ჩMI1510IMV 0! 5LIV99I6 ხ681V/66ი 

9909 8ი9 CVII, VVჩICი 5(6თ Iწ0ით ი68 ჩსიმი. # 06(50ი VVIIჩ 800L5LIC §5Vი- 

9ძI0იი8 (CVII, იმVI60ძ, IიIV5LIIC0, 5IმV6C 05VC%CIC9V, VI0I8მV0ი 0I LI §L816 L8VV5) 

I§ ღCიმIმCI6CII700 VVIIი ძ86ი0CI90 მCIIVIVI65 808051 0ლი6, ჩსოთმი5, ძ08ძ0!(8ძმ- 

V0ი 0! 0ზ–5VC600C6VV5ICმ! ძ8V6I0ხნო6M-I (მი9 0! 90L5LC 60I500%მIIV 0(009ი), 

VVჩMICჩ 6ი18II5 9I568505 809 IICI6850ძ ო0V18IIIVV. II6მ1ო68ი: 0! 1698 690L5- 

IC §Vიძ”იი8 მიძ |ო0!იV6ო0”ი! 0! 1ი8 5(0(0 თმიმძ68.ი6(! (L8მVV მხIძI!იძ) 

–I582ხმ5I5!1011ი6 იმმგIი მგიძ იიLIIIVV 0! 1668 50CI6CLV. 
#ტ., თI56850 I85LVIL5 Iი ძI50Iძ96/! 0! C0I18!ი IყიCII0ი. II68')თ6იL15 I8510L8- 

ხიი 01106 811609 Iსიიხი0ი მიძ, I( 1ი0 ორიჩმი!§ი 0 Iი8 0LI0, თმიმძ96- 

ო8ი1 0! სი 0ი0მიI950 ძი8§5 იი 60ი0/0 10 IიძIVIძყმ! მ00L8I158! 0! 108 

0(ძმი!5Mი75 56II-(69VIმLI0ღი, LI §I96 CIICCI VVIII 6ი§V06. /#V 0LIL6/ 0! (იი8I 

IMIყ6ი060 0, 166 ი/ძმი!5ი185VII5 I C0ი§CI0V5 I65000ი50 01 1%6 0015, 5LIVC- 

IVI5, მიძ 0Iძყმი 5V5I(8605. I ი6CIC10(!0, ხისი 8ი Iი9IVIძსმ!) მიძ დჩხV5ICI8ი 

თMხ5! 0X6C!(| 0LI09056!LსI, C0ი5CI0V5 5VIოი08MV, (6ი96I0ი6855, I0V0, 8იძ 000ძ- 

VIII, VMICხნ მI68 მIო05100=0I6(6CIV Iძცი0!8ძ Iი 1ი0 ოთ09ICმ! 98იძხ00#5 (68 

ი8(ი0ძ 0! C8I855|ი0 თ85§5890 ი8§5 ხ80ი ძ6V6|000ძ). 

L6ძმII78(0ი 0! LიIიMIი9 ((იI00ფი 9I/9CL C0ი18C( 0! I6წ016 I68CCI9I0ი9) 

VIII 06-0Cთ016 ი0IIILV 0! 1ი6 თმიMიძ (0ძ0XI5-Cთ, CVII, ჩ8LVI6ძ, VI0I6ი060, მიძ 

IმVII855ი6855 VVIII VI59800688.) მიძ (იწომLი09ი 0! 6-6 ძ8ისIი8 CIVIII20ძ §(8L0, 

VVჩICი VIII Iთ0I8თ0ი1 1ი68 0MIXCI0I8§ 0! ხI0CI09ICმ! §0CIIICIVV 10 1ი6 თმი- 

მძმო08ი! 01160 50CI8I-518(0 §0იჩ6!8. ILI5 15 1ჩ6 0MMV ო8მი§ 10 166 ძI0ხმ) 

ხ0ხI)8ო§ 0! 1ი8 5001(6VV, 096 თ6ძICI0ი6 I0CIV96ძ. M0 სი!ძყ6 L6მხი6ი! 

ოთიმ!იძძ მიძ ი0 თ8ძ!Cი6C"III ხწიძ 1ი6 იცმ!I!ჩ (0 106 50CICLV, Vი0I655 166 

§0CIმ! 50იჩ-C!9 I5 IIო0I0V0ძ. 
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3მLMM9M%ხIX ILმC1003IX00/011496CMMX C2LI2100/7#X. LVI0IIMCს X6CI10XM7ი, 

81IVIIIMII M3 CCCL, M 7299-84, M., 1983, C815 

3.C.)182)1!III 8IXII - LIIIL02MI4Xმ ”IIII68801ო:6/10I10+0 IIIII0Iმ >06I)IVXIXმ V 

#38CIIIIხIX 60/ხM%6IX II0M M0016M6 MMIIV60მVIსII0M 80,ნI.MI9160M27 M VIII 

30600)031(0MV CX63/1V 00M3M0+C))211C8108 M 1XVC0ი010M0-0ც (703MCLI 1:0IL- 

IM2/(08) 25-28 0LI960#9,, C0VყM, 1983+ C. 269 

3.C.ცითIMს) 8)! - 00 L28)I43მLV9 0მIM9M610 8LIM89ი6MV#% M იი0თ2%- 

14MV 01((000LV986CLVX 3360/688IIMM 8 CII6IIM40.IM3MI))08810M I2C100- 

30ო100001M9M96CVCM Cმ1I010%0MI4 I 2მM XC, C. 455. 
უ5.C.ქ8ისM#Iს 8IIVIM - ICII>ICM8მ00მ00#4% 8 081 6#M #IIMგILII0CCXIM6 60/163- 

86M IMII68მ20I659010 Xიმჰო'მ2 10CIMM 8C6Cმ103. CX6C3/| IმCI90უIVIV- 

ხ0ი90+08 IM27X60. C6308მ) +. II. M-II-ი, 984 L C. 267-268 

3.C.828MV) 8MMM - IC 30ი00CV 06მ6MIIMX2IVC40MIII0I0 II6ყC8)4ი 60/ხ- 

MხIX Cწ1C1IIM12IIMM3100881II0M IმC1003IIL600#90LI496CM0M CმII2100MVM 8 XII. 

« 110800 8 1IMმILIM0CX14M6 XIC96CIMI4 60XIC3IICM XCIIVIILმ M 12-IV ი. XIMLI- 

MM» ,C6. 10VI08. M. 1935, C. 86-888 
#.C. II0ი2IMI – C 0006/6M6 II060990L0 IM6MCI8M9 M6M00CI8; XV9ი. 

«ICIMIIM9. M6/MIL» 1993 L 10 CX6-8. 

10. 1616980VC08, #.L. X0XIV0108 – 9X00M8M%0XMI0)496CXIMC მC06LIხI I060ყ- 

9010 16MC1I8IIM 116MXმ0C18; XV0. CICICIMII.MCს 1993 L 10, CL9-10. 

1.4. ტI0MVI2 - II6«920CI8699XIC C00)IC18მ II I000X#CLIIIIC CVCI2808; 
XVი. «IL0IMM.M6/.ა 1993 L. 10. CX. 12-17.



128. 

129. 
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131. 

132. 

133. 

134. 

135. 

136. 

137. 

138. 

139. 

140. 

141. 

142. 

143. 

144. 

145. 

146. 

147. 

I#I.I. Cვაჯ”იიზი, (.ც. I 2ნ6ი%ი84 – L 80!1)10CV 0 „II40III0CCIIMC :I6I)- 

ლ186LI/IM. მII60!MI4.XVნ. CICIIIII.Mლ7/L. 1993 ( 10.01.17-24, 

M.I1.32XVI9068 – M0+0/)49CCMM6 0CII108LI III060X/II0CXIICIIII# II0609M0- 

L0 6MCI8M9 9161:00C1 ს. XV. CICIIMI.MC0/IMIL.» 1993L 10,C1.27-31, 
3.C./182)IMI!11011(M4 – C) IMCIIMყ6CM%0M VICVICIIIIII) 6006MსIX X00IIIIVCCMCM 

ILMIII0C001I4,0 სIM I2CL2MX0M I V7CII08M9X CმII2100I1#. #810):9(სლი0მ1 «იIIIL. 

IIMM6C60018IIIM4 I6. 1964 # 

2.C.8ეთIVIც6MVM, 8.1. მინი!ს!/"", 0.)I.M0900082 - L 800ი):0CV II0- 

3Mმ0II000 IICVCIIII9 60IIხII6IX #36C1)II011 600311 XCIIVIX-ი M 12 CI. MIIIII– 

MI. /%ICIVმIIIM6 801100C6I MIC9C6I(0-ი00დთMV0MIIIV6CMII6 ICM0IIIM4 VVMICII- 

#6IM. IXIM08, CIIმVM08მ „IVIIIIIმ» 1980 L C». 173-178. 

სვი)0'IIII /. – 10LI6C1II0C, 06CIი9-0MXII06 M III VI48II06, –0CV08-)II0- 

#IიყV 1990L 

109IIL:08 LI. – ICVIმ +6V61 06Mმ 806MC6LIM. M. 1990 L 

IICIნ08 -)ძ). – 0+0143M. M. 1969 L 
რენანი. ე. -ქრისტეს ცხოვრება და მოღვაწეობა. თბ. 1990 წ. 

რენანი. ე. - C6. C080CMCIIILსIM 26160MMIIM3M # I2VI2, I1I080CM#6M0C# 

1975 XL 
CIIIIMI ტ.I. – C0311მII#C M CმM0003M(მI1#6. ML. 1972 L 

IL9II6MI0 II.II. – C080CMCIMMI16C 1I006II1CMხI VII008I1CIIVV 3(00800X0C2IIC- 

IIIM#M M6/IMILI4V61 1975 L 

II0M068 16.თ. – M610#M0//014V06CXIM6 M# 1600MX6Vყ6CLMC I006/CMს! თCV- 

X0/I0L4. MI. 1984 L 
II0M08 ნ.დ. – I103I02I6 # 060ICI9I6. M. 8მVM2 1988 

ტ#ILIV0IM”I M.4ტ4. – CაIICCI8მ 6CI6/48I0-IM2XV%II0I0 3#0MIIM#, M. 1974 C 

IL2MI II. – CCII030110110X#(CCLIM6C IX MC109)M3LIMC II00808. M; 1912 L CXდ. 58. 

IდნოხისიIIIII – C) 96086XC 610 VMCI8CMMსIX CI0C069M0CILMX M 6190 800- 

ო)I4Xმ2IIM6. M; 1937 ი თ. 148. 
XCXC. 2VCC0 – -32MM#V/Iნ IIIM 0 80CIII4IმIIVI6. M; 1911 ჯ, CI 45. 

XCXLC. LVCC0 – 06 061II06CI86IIII0M IM0I08006. M; 1938 L CV. 12. 

ქ110ICM /L – M%ICIIM 0 80C0MI8V946 # 80C0MXმI#M6 023VM2. CIIნ 1907 

Cჯ 54-55. 

Iი66C L. – თდII0C0დCXM6 0C08088II)6 V96IM% 0 I0მXIმ8ILVMV6C. M: 

191450CXI.121. 

სერგი ავალიანი - სიცოცხლის არსება, თბ. 2000. 
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ასატწრწყს შესახებ 

ემანუელ დვალიშვილი - საბაზო სანატორიუმ ლიკანის ”მთ- 
ავარი ექიმი; მედიც. მეცნიერებათა დოქტორი, პროფესორი, 

უმაღლესი კატეგორიის თერაპევტი, რესპუბლიკის დამს- 
ახურებული უექიში, ბორჯომის საპატიო მოქალაქე, საქართველ- 
ოს ფილოსოფიურ მეცნიერებათა აკადემიისა და საინჟინერო 
აკადემიის აკადემიკოსი. არის 19! გამოქვეყნებული შრომის 
ავტორი (მედიცინის, ტექნიკის, ფილოსოფიის, ფსიქოლოგიის 

საკითხებზე), 5 მონოგრაფიის, 29გამოგონების, (68 რაც. ნინადად- 
ების, 9 მკურნალობისა და 24დიაგნოსტიკის საკუთარი მეთოდის. 
მის მიერ შექმნილია 2! სამედიცინო აპარატურა და მოწყობილო- 
ბა, 8 ახალი ლაბორატორია, 6 ახალი სამედიცინო განყოფილება, 
2!სამკურნალოკვების მეთოდი, 7 სამეცნიერო-სასწავლო ფილმი, 
29 მართვის ორგანიზაციული ფორმები. იგი 184 სამეცნიერო 
ფორუმის აქტიური მონაწილეა. შექმნა პირველი დიეტოლოგიური 
და ტექნოლოგიური სამეცნიერო-სასწავლო მეთოდური ცენტრი 
საქართველოში, პირველი გამოთვლითი ცენტრი კურორტებზე; 
/964-68 66. რესპუბლიკაში პირველმა შემოიტანა და დანერგა 
ჰლინიკურ პრაქტიკაში ლიკანში” დიაგნოსტიკის 18 ახალი (მათ 
შორის სიმსივნურ დაავადებათა ნაადრევი დიაგნოსტიკის) 
მეთოდი: ეზოფაგოსკოპია, რადიოტელემეტრია, გასტროფიბრ- 
ოსკოპია, მიზნობრივი: ბიოფსია, იონომეტრია, /X/--მეტრია, თერ- 

მომეტრია, მიკროსკოპული ფოტო და “რფინემატოგრაფია, 
ელექტროგასტროგრაფია, დუოდენოსკოპია, კოლონოსკოპია, 
ექოსკოპია, ლაზერები და ნახევარგამტარი (ფერადი) ლაზერები, 
ჰუ#-ნანლავის შიდა /#7-მეტრია, /(#7-გრაფია და შიგთავსის 

ელეექტრომეტრიული გამოკვლევა ელექტრონულ დანადგარზე, 
ჰისტომორფოლოგიური, პისტოქიმიური და ულტრასტრუქტურის 
გამოკვლევა, სპექტრომეტრია, რადიოტელექმეტრია და სხვა. 1968 

ნ. დაამუშავა და დანერგა ერთდროული სინქრონული 
ჰომპლექსური გამოკვლევის სისტემა. 19720 6. პირველად სამედი- 
ცინო პრაქტიკაში დაამუშავა და დანერგა ორგანოს შიდა 
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ლა ზერულიაკინემატოგრაფიული, ჰოლოგრაფიული დიაგნოსტიკა 

და ორგანო-სისტემების ფუნქციონირების ფერებისა და ბგერების 
რეგისტრაცია მაღალი მგრძნობელობის ფერად კინო ფირზე (ხაკ- 

უთარი კონსტრუქციის მაღალი სიჩქარის 2000 //ს კინოკამერით), 
როგორც სიმსივნურ დაავადებათა ნაადრევი დიაგნოსტიკის 

მეთოდი. 
/964-66 წ. ე. დვალიშვილმა საკუთარი ხარჯით სანატორიუმში 

ჩამოაყალიბა უმაღლესი კვალიფიკაციის საერთაშორიხო სხტან- 
დარტების აღჭურვილობის სადიაგნოსტიკო-სამკურნალო-სამ- 
ეცნიერო-სასწავლო ცენტრი, სკოლა-ინსტიტუტი, რომელიც აე- 
რთიანებდა 9 ლაბორატორიას, 24 სადიაგნოსტიკო და 42 სამკცურ- 
ნალო კაბინეტს. ამ ბაზაზე /197/ წლიდან ტარდებოდა ექიმთა დახ- 
ელოვნების ინსტიტუტის კურსანტთა სტაციონარული ციკლი. ეს 
ცენტრი 27 წლის განმავლობაში ჯანდაცვის, მეცნიერების და კად- 
რების მომზადების სამსახურში იდგა, მაგრამ, სამეცნიერო- 
სასწავლო სტატუსის მინიჯ#ებისათვის ბრძოლაში პროფსაბყოს 
#”ურორტებში ანტიეროვნული სულიერების პიროვნებებმა იგი 
მიწასთან გაასწორა, ხოლო თვით ავტორი უსაფუძვლოდ ორჯერ 
გაანთავისუფლა სამუშაოდან: 7990 წ. არსებული კანონმდებლო- 
ბის საფუძველზე საარენდო სააქციონერო ფირმა ლიკანის” შექ”- 
მნისათვის (სანატორიუმიგამოვიდა ბორჯომის კურორტთა მართ- 
ვის დაქვემდებარებიდან შექმნა დამოუკიდებელი ხამეურნეო ა6ნ- 
გარიშიანი სააქციონერო-საარენდო ფირმა “რლიკანი 7, ჩამოყ- 
ალიბებული სადიაგნოსტიკო, სამკურნალო,სამეცნიერო- 
სასწავლო ცენტრის სტატუსის მინიყებისათვის და 71993 წ. 
ლტოლვილთა განსახლების ოპტიმალური ვარიანტის ნწამოყენე- 
ბისათვის (იხ.6 თავი) და ორი წლის განმავლობაში (სანამ სასამა- 
რთლომ არ აღადგინა) რიგით ექიმად მუშაობის უფლებაც კი არ 
მისცეს მის მიერ შექმნილ კაბინეტებსა და განყოფილებებში. 

ე. დვალიშვილმა ჩამოაყალიბა საბაზო სანატორიუმი ლიკანი”, 
როგორც მაღალი კულტურისა და კვალიფიკაციის სამკ)ურნალო 
სადიაგნოსტიკო სამეცნიერო სასწავლო ბაზა და როგორც 
ეროვნული კულტურისა და ტრადიციების გაცნობის ცენტრი. ამ 
ბაზაზე ახალი მეთოდების ასათვისებლად მივლინებული იყო #6 
სამეცნიერო-საკვლეო დაწესებულებათა მეცნიერ-მუშაკები და 79 
სამედიცინო დაწესებულებათა სპეციალისტები საბჭოთა კჟავში- 
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რის სხვადასხვა ქალაქებიდან, 425კურსანტმა აითვისა სპეციალი- 
ზაცია. ამ ბა ზა ზე ტარდებოდა რესპუბლიკური და საკავშირო მნიშ- 
ვნელობის ღონისძიებები, ხელოვნების, პოეზიის, მუსიკის, 

ფოლელორის, ლიტერატურის, სპორტის (ორჯერ მსოფლიო 
ჩემპიონატი 4#ადრაკში,) სამეცნიერო კონფერენციები, 

სიმპოზიუმები და სხვა. 
აკადემიკოს ე. დვალიშვილმა 7975-76 წ. /V მთ.სამმართველოს 

სანატორიუმ ბორჯომ-ლიკანში” შექმნა სპეციალიზებული გა- 
სტროენტეროლოგიური განყოფილება, რომლის ერთი წლის მუშ- 
აობის მეცნიერული ანალიზის საფუძველზე მოამზადა და ჩაატა- 
რა პირველად /V მთ. სამმართველოს ისტორიაში ექიმთა პირველი 
სამეცნიერო კონფერენცია /იხ. M8)080V8/7ხI | I8VVLI0C M0-LIთდ906”/- 
"VI 8668968„ IV 8I1)8მ6.VMი0868.; 16VIMVCV 1977 2./ 
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