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“ფიზიოლოგიური სტრესის” მარკერების გავრცელება საქართველოს მოსახლეობაში 

უძველესი დროიდან დღემდე და ცხოვრების დონის რეკონსტრუქცია. თბ. 2009წ. 220 გე. 

მონოგრაფია ეძლენება“ საქართეელოს ტერიტორიაზე განსახლებული მოსახლეობის 

პალეოპათოლოგიური პროცესების შესწავლას უძველესი დროიდან ჯღემდე. შესწავლილია 

საქართეელოს პალეომოსახლეობის ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცელება 

სივრცესა და დროში; ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების და ეპიგენეტიკური ნიშნების 

ცეალებადობა განხილულია, როგორც ეპოქალურ. ასევე ეკოლოგიურ ჯრილში: 
განსაზღვრულია ცხოვრების დოჩის გავლენა მოსახლეობის ჯამრთელობაზე და გარემა 

პირობებთან ადაპტაციაზე. ' 

ნაშრომი განკუთეჩილია ანთროპაიილოგების ეთნიხლოგების, არქეოლოგების. 

მედიკოსებისთვის და მკითხეელთა ფართო წრისათვის. 

აღნიშნული პროექტი განხორციელდა. საქართველოს ეროყნულ.ი სამეცჩიერო ფონდის 

ფინანსური ხელშეწყობით (ახალგაზრდა მეცნიერთათვის პრესიდენტის გრანტი M# 

C:2:5L/26C507/2-141). წინამდებარე პუბლიკაციაში გამოთქმული ნებისმიერი ასრი ეკუსენის 

ავტორს და შესაძლოა არ ასახავდეს ეროვნული სამეცნიერო ფონდის შეხედულებებს. 
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სარჩევი 

შესავალი პალეომოსახლეობის ბიოლოგიური და 

„ისტორიული რეკონსტრუქციების შესაძლებლობები 

და პერსპექტივები. 

თავი I 

პალეომოსახლეობის ფი ხიოლოგიური სტრესის 

შესწავლა კრანიოლოგიურ მასალაზე დაყრდნობით 

თავი II 

ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცელება 

და დინამიკა საქართველოს უძველეს მოსახლეობაში 

თავი III 

ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცელება 

და ეკოლოგიურ-სოციალური ფაქტორები 

თავი IV 

უძველესი მოსახლეობის ცხოვრების დონის რე– 

კონსტრუქცია ფიზიოლოგიური სტრესის მარკე– 

რების გავრცელების მიხედვით (დასკენის მაგიერ). 

ზსოიიიV 

ლიტერატურა 

7-10 

11-46 

47-98 

99-180 

181-198 

199-212 

213-219
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შესავალი 

კლასიკური პალეოანთროპოლოგიური კელევები განსა- 

კუთრებული მეცნიერული მნიშვნელობით და აქტუალობით გა- 

მოირჩეეა, რაღგან ისინი იძლევიან საშუალებას გავადეენოთ 

თვალი წ0ო0-ზენ1ხივ-ის როგორც სახეობის ბიოლოგიური ცვა- 

დებადობის თავისებურებას სიერცესა და დროში. ამ კვლევე- 

ბის არსენალში ახალი მეთოდებისა და ანალიზის თანამედრო- 

ეე ხერხების გამოყენება მისნად ისახავს ჩვენი მხედველობის 

არეალში მუდმივად გვქონდეს სხვადასხეა ნიშანთა სისტემებით 

მიღებული ინფორმაცია და დავაფიქსიროთ ამ ინფორმაციათა 

ურთიერთკაშირი თუ დაპირისპირება. თანამედროვე ეპოქაში ან- 

თროპოლოგიური მეცნირერებების განვითარების ერთ-ერთ ძი- 

რითად მიმართულებად მიიჩნევა ადამიანის პოპულაციების გა- 

რემოსთან ურთიერთობის შესწაელა. ამ გამოკვლევებმა აჩვენა, 

რომ ადამიანს აქვს რეაქცია გარემოს უამრავი ბუნებრივი და 

სოციალური ფაქტორების მოქმედების მიმართ, როგორც ინდი- 

ვიდუალურ, ასევე პოპულაციურ დონეზე. ამავე დროს, ვლინდე- 

ბა აღამიანის ცეალებადობა განსხვავებულ ეკოლოგიურ პირო- 

ბებში. 

მონაცემები, რომლებიც ასახავენ ადამიანის შემგუებლო- 

ბით ცვალებადობას, ძირითადად მიღებულია განსხვავებულ 

ეკოლოგიურ გარემოში განსახლებული თანამედროვე პოპულა- 

ციების შესწავლის დროს, რომლებიც განსახლებულნი არიან 

განსხვავებულ ეკოლოგიურ გარემოში და ხასიათდებიან გარ- 

კეეული თვისებებით, რომელთა საშუალებით შეიძლება შეფას- 

დეს კაცობრიობის ეკოლოგიური ცვალებადობის მორფოფიზიო- 

ლოგიური თავისებურებანი. შესაძლოა, ადაპტაციური კომპლექ- 

სები და გარემო ფაქტორებთან შემგუებლობა ძეელ და თანა- 

მედროვე მოსახლეობას შორის განსხვავებული იყოს რადგან 

ცვალებად გარემოში ფიზიოლოგიური კორელაციები, რომლე- 

ბიც ამა თუ იმ ტერიტორიასე ნიშანთა, ან სისტემათა შორის 

ყალიბდება ცეალებადია. ამიტომ, ასეთი გამოკვლევები ხში- 

რად კომპლექსურია.



საქართველოს ტერიტორიასე “უმველესი დროიდან 

(ძვ.წ ალ. II ათასწლეული) თანამედროვეობით დამთავრებული 

მოპოვებულ კრანიოლოგიურ მასალაზე დაყრდნიბით მ“ისახლე- 

ობის მორფოლოგიური ტიპის ცვალებადობა სიერცესა და 

დროში შესწავლილია (#6/ა/ს6MVI8MXL,1964,1966). ასევე შესწავ- 

ლილია მოსახლეობაში ანომალიების გავრცელების დინამიკა 

(ბითაძე, 2005), სიცოცხლის საშუალო ხანგრძლივობა (ბითაძე, 

2005), ხოლო ამავე მოსახლეობის ადაპტაცია გარემო პირობებ- 

თან, ცხოვრების წესის რეკონსტრუქცია არ განსორციელებუ- 

ლია. იყო მხოლოდ ამ მიმართულების დანერგვის მცდელობა 

(ლალიაშვილი, 2005). 

პალეოპათოლოგია, როგორც მეცნიერება შედარებით 

ახალგასრია დარგია და დაარსდა დაახლოებით 200 წლის 

წინ, ხოლო ბოლო რამდენიმე ათეული წელაია ჩქარი ტემპით 

ვითარდება და იყენებს მეცნიერული ტექნიკის ბოლო მიღწე- 

ვებს (CICLიტ, LVICხგI, 1985, Lნსთგი იმ16000(0108V, 1991:V0IძIიი, 1994; 

ჩიXMI)ს. 1905; სნხVX-MXI082, 1995; სიძ Iს. CI”-0ი6, 2003; ტყ 

C.ტს”წძიიღ)ძი.Cი0იLეძი სიძაისი2-Mი9ნIVIი,2005; #ტ»I0CXლ0C8მ, IXC0C3X0C8CX20%#, 

დი»0C083,1993). 

ადრეული პალეოპათოლოგიური კველევის დამახასიათებე- 

ლი თვისებაა ზოგიერთ, ძირითადად ტრავმულ და დეგენერატი- 

ულ-დისტროფიული დაავადებათა აღწერა. XX საუკუნის 20-ან 

წლებში ქეეყნდება პალეოპათოლოგიათა მიმოხილვა (VIIIიI§, 

1929), რომელშიც განიხილება პათოლოგიები, როგორც ძვლებ- 

ზე და კბილებზე, მუმიფიცირებულ ქსოვილებში, ასევე სახვითი 

ხელოვნების ნიმუშებზე. XX საუკუნის პირველ ნახევარში ქვეყ- 

ნდება თანამედროვე და პალეო მოსახლეობის პათოლოგიათა 

მიმოხილვა (დს18§,193901 და ჩრდილო ამერიკის ინდიელთა პჰა- 

თოლოგიები (წ100I0ი,1930),) უკანასკნელ ნაშრომში პირველად 

არის გამოყენებული სტატისტიკური დამუშავების მეთოდები, 

ნაჩვენებია პათოლოგიათა მრავალფეროვნება ძველ მოსახლეო- 

ბაში და წარმოდგენილია ზოგიერთ დაავადებათა ეპოქალური 

ცვლილებების კავშირი ადამიანის სამეურნეო მოღვაწეობასთან.



XXს. 50-ან წლებში ტრადიციული აღწერილობითი შრო- 

მების გამოქვეყნებასთან ერთად ჩნდებიან ნაშრომები, რომლებ- 

შიც წინ წამოწეულია მსოფლიო მეცნიერების პალეოპათოლო- 

გიური კვლევის თეორიული მნიშვნელობა. შემდგომ პერიოდში, 

ფართოდ ინერგება ანთროპოლოგიური და სამედიცინო მონაცე- 

მების კონექსირება (8I01ნM4%II,1963). განიხილება ჰიპეროსტოზის 

ეპიდემიური ჰიპოთესა და მისი კავშირი ანემიებთან (ტი898I, 

1984), და ა. შ. კიდევ ერთი წინ გადადგმული ნაბიჯია დ. როხ- 

ლინის (ჩ0XიMM, 19065) და მისი სკოლის წარმომადგენლების ნაშ- 

რომები„ რომლებმაც უკვე შემოიტანეს პალეოპათოლოგიურ 

კვლევებში რენტგენოლოგიური კვლევის მეთოდები. დ. როხლი- 
ნის სახელთან ასევე დაკავშირებულია პათოლოგიების ძვლოვა- 

ნი ნაშთების ფართო განხილვა დაწყებული ნეანდერტალური 

ფორმიდან, თანამედროვეს ჩათვლით. პათოლოგიურ ანალიზს 

ფართოდ იყენებენ რუსი ანთროპოლოგები (1I66C/0MIMILCM3%,1968; 

I 0XM02V,1989; VIMMMII602,1988; MმM0ყ0წ8მ, ნმ380VMMCM%M%, 

ნVX9III08მ,L995, 1999). 

უძველესი მოსახლეობის ფიზიკური განვითარებისა და 

მდგომარეობის შესწაელა, ისევე როგორც სამკურნალო მანიპუ- 

ლაციები შესაძლებელია ძვლოვან მასალაზე. უძველესი ოპერა- 

ციული ჩარევები და თანაც თავის ქალაზე ცნობილია უკვე მე- 

სოლითში. საქართველოში ტრეპანაციის ოპერაციები ჩატარე- 

ბულია გვიან ბრინჯაოს ხანაში (ფირფილაშვილი, 1970). პალეო 

პათოლოგიური კვლევები საქართველოში დაწყებულია XX საუ- 

კუნის 50-ან წლებში (პ. ფირფილაშვილი,1954, 1956). ამ კელეეე- 

ბის შედეგად გაირკვა, რომ ზოგიერთი დაავადებები საქართვე- 

ლოში გაერცელებულია უკვე უძველესი დროიდან (ფირფილა- 
შივილი, 1963) ამ ნაშრომის ძირითადი ნაკლი არის მხოლოდ 

პათოლოგიების კონსტანტაცია (დაფიქსირება) ხოლო სპექტრის 

განსაზღვრა თუნდაც ერთი სამაროვნის მოსახლეობის მაგა- 

ლითზე, ეკოლოგიური თუ სოციალური ფაქტორების როლის 

შეფასება და ცხოვრების დონის და წესის განსაზღვრა არ გან- 

ხორციელებელა. ამიტომ, ჩეენი აზრით უმნიშენელოვანესია 

კელევების პოპულაციურ ასპექტში გადაყვანა, მთლიანად გარე- 
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მო და სოციალური ფაქტორების შეფასება, რომელთა “რეწო- 

ლის შედეგად ყალიბდება ესა თუ ის პათოლიოგიათა სპექტრი. 

კავკასიის რეგიონი შესწავლილია სომხეთის ტერიტორია- 

ზე აღმოჩენილი პალეომასალის საფუძველზე, რომელიც სხვა- 

დასსვა ეპოქებს მოიცავს. ავტორის ასრით. ყეელა ეპოქას თა- 

ვისი მეცნიერული პრობლემები გააჩნია, რომელთა შორის არის 

როგორც კერძო, ისე საერთო ხასიათის საკითხები (XVI2806ი»7L, 

2005). 

წინამღებარე ნაშრომი პირველი ცდაა ასეთი ხანგრილი- 

ვი პერიოდის მანძილზე ერთ ტერიტორიაზე განსახლებული 

მოსახლეობის პალეოპათთოლოგიური პროცესების შესწავლის, 

გარემო პირობებთან ადაპტაციისა და ცხოერების წესის რეკონ- 

სტრუქციის. განსაკუთრებით მნიშვნელოვანია ჩვენი ისტორიის 

ადრეული ეტაპების ცხოვრების წესის აღდგენა, პათოლოგიათა 

გავრცელების დინამიკის განსა'“სღერა. 

მიჩდა მადლობა გადავუხადო მზია ბითაძეს, ნათელა ხე- 

თერელს, ნანა ბახსოლიანს, ანა გურიელს და პატიეემულ რე- 

ცენსენტებს შენიშენებისთვის და სასარგებლო რჩევებისთვის. 
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თავი I – პალეომაოსახლეობის ფიზიოლოგიური სტრესის 

შესწავლა კრანიოლოგიურ მასალაზე დაყრდნობით 

კლასიკური პალეოანთროპოლოგიური კელევები განსა- 

კუთრებული მეცნიერული მნიშენელობით და აქტუალურობით 

გამოირჩევა. ამ კვლევების არსენალში ახალი მეთოდებისა და 

ანალიზის თანამედროვე ხერხების გამოყენება მიზნად ისახაეს 

ჩვერი მხედველობის არეალში მუდმივად ეიქონიოთ სხვადასხვა 

ნიშანთა სისტეგებით მიღებული ინფორმაცია და დავაფიქსი- 

როთ ამ ინფორმაციათა ურთიერთმიმართების საკითხები. თანა- 

მედროვე ეპოქაში ფისიკური ანთროპოლოგიის დარგის განვი- 

თარების ერთ-ერთ ძირითად მიმართულებად მიიჩნევა ადამია- 

ნის პოპულაციების გარემოსთან ურთიერთობის შესწავლა. ამ 

გამოკვლევებმა აჩვენა, რომ ადამიანი ამჟღავნებს რეაქტიულო- 

ბას გარემოს უამრავი ბუნებრიეი ღა სოციალური ფაქტორების 

მოქმედების მიმართ, როგორც ინდივიდუალურ, ასევე პოპულა- 

ციურ დონეზე. ამავე დროს ადამიანის მდგომარეობის ცვალება- 

დობა განსხვავებულ ეკოლოგიურ პირობებში ვლინდება. 

საქართველოს ტერიტორიაზე მოპოვებული მოსახლეობის 

კრანიოლოგიური მასალა, უძველესი დროიდან (ძე.6წ.III ათას- 

წლეული) დაწყებული, და თანამედროვე ეპოქის ჩათვლით, კარ- 

გადაა შესწავლილი. გამოვლენილია მორფოლოგიური ტიპის 

ცვალებადობა სივრცესა და დროში (#6/VIII6IMLI8MM, 1964, 

1966). აგრეთვე შესწალილია მოსახლეობაში ანომალიების გაე- 

რცელების დინამიკა (ბითაძე, 2005). 

მონაცემები, რომლებიც, ადამიანის შემგუებლობით ცვა- 

ლებადობას ასასავენ, ძირითადად მიღებულია განსხვავებულ 

ეკოლოგიურ გარემოში განსახლებულ თანამედროვე პოპულა- 

ციების შესწავლის დროს. შესაძლოა, ადაპტაციური კომპლექ- 

სები და შეგუებლობა გარემოს ფაქტორებთან ძველ და თანა- 

მედროვე მოსახლეობას შორის განსხვავებული იყოს, რადგან 

ცვალებად გარემოში ფიზიოლოგიური კორელაციები, რომლე- 

ბიც ამა თუ იმ ტერიტორიაზე ყალიბდება ცეალებადია. ამიტომ, 

ასეთი გამოკვლევები ხშირად კომპლექსურია და განისაზღვრე- 
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ბა ძვლოყანი სისტემის მინერალური შემადგენლობა, მიკროე- 

ლემენტების შემცველობა, კეებითი რაციონის კავშირი, ჩონ- 

ჩხხე ფისიკური დატვირთვა და პათოლოგიური ძვრების არსე- 

ბობა. 

ძელოვან მასალაზე შესაძლებელია მოსასლეობის ფიზი- 

კური ტიპის განვითარების მდგომარეობა და სამკურნალო მანი- 

პულაციების შესწაელა. თავის ქალასე ოპერაციული ჩარევები 

ჩვენთვის უკვე მესოლითის დროიდან დასტურდება. საქართვე- 

ლოში თავის ქალას ტრეპანაციები დაფიქსირებულია ბრინჯა- 

ოს ხანაში (ფირფილაშვილი, 1970), ხოლო პალეოპათოლოგიუ- 

რი კვლევები საქართველოში XX საუკუნის 50-ან წლებში და- 

იწყო (ფირფილაშვილი, 1954, 1956). 

როგორც ეხედავთ, პალეოპათოლოგია მეცნიერების 

შედარებით ახალ დარგს წარმოადგენს. 

ნაშრომები წყაროების შეგროეების მიხედეით იყოფა 

იმ მასალის მიხედვით, რომლებსაც მკვლევარები იყენებენ, 

ესენია: 1. მუმიფიცირებული ქსოვილები; 2. ძვლოვანი და კბი- 

ლოვანი მასალა; 3. ისტორიული და ძველაღმოსავლური წერი- 

ლობითი წყაროები და ამოღებული არქეოლოგიური მასალა 

(კერამიკა და ხელოვნების უძეელი ნიმუშები). 

პალეოპათოლოგიური მასალის თანამედროვე დამუშავე- 

ბის მეთოდებია: რენტგენული, ჰისტოლოგიური, მიკრობიოლო- 

გიური, მორფოლოგიური; დნმ-ის და ცილების ბი“იქიმიური ანა- 

ლიხი, სტაბილური იზოტოპებისა და მიკროელემენტების ქიმიუ- 

რი ანალიზი. 

თანამედროვე მეთოდების მიუხედავად, პალეო–პათოლო- 

გიაში მასალის მორფოლოგიურ აღწერას დიდი ტრადიცია 

აქვს. 

დღესდღეობით ძველი მოსახლეობის პათოლოგიების 

კვლევისას გამოყოფენ შემდეგ ასპექტებს: სამედიცინო, ეპიდე- 

მიოლოგიურ, ეკოლოგიური და არქეოლოგიური. 

სამედიცინო ასპექტი. ადამიანის ჩონჩხი წარმოადგენს 

დაავადებების ინფორმაციის უნივერსალურ წყაროს, თუმცა 
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უნდა აღვნიშნოთ, რომ დაავადებათა უმეტესობა არ აზიანებს 

ძელოვან სისტემას. 

უფრო ხშირად ძვლოვან მასალაზსე ტრამვები, ინფექციუ- 

რი დაავადებები და საყრდენ-მამოძრავებელი სისტემის დაავა- 

დებები ფიქსირდება. ხერხემლის გამოწელილვით შესწავლისას 

შესაძლებელია ისეთი მნიშვნელოვანი დიაგნოზის დასმა როგო- 

რიცაა ტუბერკულიოზი, ბრუცელოიზი, სარკოიდოზი, აქტინომი- 

კოსი და სხვა. თავის ქალას ძვლებზე-ტუბერკულიოზი, კეთრი, 

ტრეპანემატოზები, ლეიშმანიოზი და სხვა. 

ეპიდემიოლოგიური ასპექტი. ესაა ძველი დაავადებების 

შესწაყლა კონკრეტულ ტერიტორიებზე და მათი წარმოქმნის 

დროის განსაზღერა. 

ეკოლოგიური ასპექტი. ეს ერთ-ერთი ძირითადი ასპექტია, 

რომელიც სწავლობს ინდივიდების ურთიერთქმედებას გარემო 

პირობებთან. არსებობს ბეერი ფიზიკური და ბიოლოგიური ფაქ- 

ტორი, რომელიც ხელს უწყობს პოპულაციის მდგრადობას. 

არქეოლოგიური ასპექტი-ადამიანის დაავადებების და გან- 

ვითარების დინამიკა ადამიანის საარსებო გარემოთი განისაზ- 

ღვრება. თუ გვეცოდინება დაავადებების გამომწვევი მიზეზი და 

ცალკეული პათოლოგიები, შესაძლებელია იმ პირობების აღ- 

დგენა რომელშიც ცხოვრობდა ესა თუ ის ინდივიდი, რაც თა- 

ვისთავად საინტერესოა და არქეოლოგიის ძირითად ამოცანებ- 

ში შეღის. არსებობს ბიოარქეოლოგიური რეკონსტრუქციების 

მთელი მიმართულებები, რომლებიც დაკავშირებულია ძველი 

მოსახლეობის პროფესიულ საქმიანობასთან; საზოგადოების 

ეკონომიკურ, სოციალურ სტატუსთან და ჯანმრთელობასთან 

(ნVXMXM088., 1995). 

ცნობილია, რომ შინაგანი და გარეგანი გამღიზიანებლე- 

ბის მნიშვჩელოვანი და ხანგრძლივი მოქმედების შედეგად ადა- 

მიანის ორგანისმში ჩნდება ზოგადი დაცვითი რეაქციები, რომ- 

ლებიც ერთვებიან დარღვეული წონასწორობის აღსადგენად, 

შინაგანი არსის-ჰომეოსტაზის მუდმივობის შესანარჩუნებლად 

(Cთიხლ, 1960) ასეთ რეაქციათა ერთობლიობას ადაპტურ სინ- 

დრომს უწოდებენ. ფაქტორებს, რომლებიც მას იწვევენ სტრე- 
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სორებს, სოლო ორგანიზმის არასელსაყრელი ფაქტორების 

მოქმედების დროს – სტრესს. 

სტრესის პროცესი რამოდენიმე ეტაპს მოიცავს. საწყის 

ეტაპსე ორგანისმის შეგუების რეფლექსური პროცესებია ჩარ- 

თული, შემდგომ ირთვება ჰუმორალური და ნერეული მექანი%- 

მები. ამ ეტაპსე ხშირია დეკომპენსაციის (ფუნქციის დარღვევა) 

მოვლენა. შემდეგია რესისტენტულობის სტადია და სასიათდე- 

ბა იმ მდგომარეობის ძიებით, რომელიც “შეესაბამება გარემოს 

ახალ პირობებს. ამ ეტაპსე ისრდება ორგანიზმის მდგრადობა 

სხვადასხვა სემოქმვდების მიმართ, ორგანისმის მდგომარეობა 

უბრუნდება ნორმას და ხდება შედარებით მდგრადი შეგუება. 

თუ გამღისიანებლების მოქმედება ძლიერია, მაშინ შეიძლება 

გამოფიტვის სტადია დადგეს და ორგანიზმის სიკვდილი გამო- 

სწვიოს. 

ამგვარად, სტრესს აქვს როგორც დადებითი, ისევე უარ- 

ყოფითი მოქმევდება ორგანიზმზე. 

რადგან სტრესული მოქმედების ხარისხის გაზომეა ძვლო- 

ვან მასალაზე პრაქტიკულად შეუძლებელია, პალეოპათოლო- 

გებს გარკვეული სირთულეები უჩნდებათ აღნიშნული საკითხის 

ინტერპრეტაციისთვის. მეცნიერები უკეე დიდი ხანია მუშაობენ 

სტრესის პრობლემებზე და უამრავი მოდელი არსებობს რომე- 

ლიც ასახავს სტრესის მექანიზმის წარმოქმნას. ერთ-ერთი ასე- 

თი მოდელი შემოგვთავაზა ა.გუდმენმა და მისმა თანაავტორებ- 

მა (ლიიძიოგი CL8II, 1984) ეს მოდელი მკვეთრად ასახავს სტრესუ- 

ლი პროცესის გზას, რომლის ნეგატიური შედეგია ადამიანის 

ორგანიზმში ფიზიოლოგიური პროცესების დაქვეითება და შე- 

საძლებელია სიკედილიც. 

გუდმენის მოდელის თანახმად სტრესორები შეიძლება 

იყოს როგორც ბუნებრივი, ისე სოციალური ფაქტორები. თავის 

მხრივ არსებობს, ორგანიზმის დაცვის ორი სისტემის დონე-პო- 

პულაციური და ინდივიდუალური არსებობს. პოპულაციურ დო- 

ნესე მთავარ როლს სოციალურ-კულტურული მექანიზმები გა- 

ნაპირობებს, რადგან ისინი აფერხებენ ბიოლოგიური გამღიზია- 

ნებლების ნეგატიურ სემოქმედებას, ხოლო ინდივიდუალურ დო- 
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ჩეზე ორგანისმის საერთო დამცავი მექანიზმების ერთობლიო- 

ბაა ჩართული. 

ძერები, რომლებიც ადაპტაციის პროცესის დროს წარმო- 

იქმნება ორგანიხმში, ეხება ყველა მის დონეს – სუბუჯრე- 

დულს, მოლეკელურს დღა ორგანიზმულს. ანთროპოლოგებს, 

რომლებიც ძველ მოსახლეობას სწავლობენ ხელთ აქვთ ძვლო- 

ევანი ნაშთები ღა კბილები. მაგრამ, ყველა სტრესული მდგომა- 

რეობა არ ტოეებს კეალს ამ სისტემებზე. ძირითადად განიხი- 

ლება ადაპტური სინდრომები, რომლებიც მკვეთრი სტრესული 

პროცესების შედეგად ყალიბდება. ასე მაგალითად მიგრაციის 

დროს, მოსახლეობის სხვა საყოფაცხოვრებო ტიპზე გადასელა, 

ყოფითი სპეციფიკა, ეკოლოგიური ნიშა, პროფესიული საქმია- 

ნობა და ა.შ. 

ძვლოვან მასალაზე სტრესის კვალის განსაზღვრისთვის 

სპეციალური ინდიკატორები გამოიყენება, რომლებიც სხვადას- 

ხვა სიხუსტის ხარისხით იძლევა მოსახლეობაში ადაპტური 

კომპლექსების განსაზღვრის საშუალებას. ისტორიული, სამედი- 

ცინო, ბიოლოგიური და სხეა წყაროების კომპლექსური გამოყე- 

ნება და მონაცემების კორექტული ინტერპრეტაცია საყოველთა- 

ოდ აპრობირებული მიდგომაა (ნVIXII0882, 1992). 

I984 წელს გუდმენმა და მისმა თანაავტორებმა მოახდინეს 

სტრესის მარკერების სისტემატიზაცია მათი მოქმედების ხარის- 

ხის და დროის მიხედვით. მათ სამი ჯგუფი გამოჰყვეს: Lკუმუ- 

ლაციური სტრესის მარკერები (გენერალიზებული); 2.ეპიზოდუ- 

რი სტრესის მარკერები; არკერები დაკავშირებული ორგანი%- 

მის სპეციფიკურ რეაქციებთან (დაავადებებთან). 

მარკერების პირველი ორი ჯგუფი დაკავშირებულია ორ- 

განიზმის არასპეციფიკურ რეაქციებთან ისინი ყალიბდებიან 

სხესდასხვა ბუნებრიეი სტრესების მთელი კომპლექსის ინტენ- 

სიური მოქმედების შედეგად. კუმულაციური (გენერალიზებული) 

მარკერები სტრესის ხანგრძლივი მოქმედების შედეგია (შესაძ- 

ლებელია მთელი ცხოერების მანძილზე), ეპიზოდური სტრესის 

მარკერები თავს იჩენს ორგანიზმის განვითარების გარკვეულ 

ეტაპსე, კერძოდ ბავშვობის ასაკში. მარკერების მესამე ჯგუფი 
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დაკავშირებულია ორგანიზმის სხვადასხვა სპეციფიურ დაავა- 

დებასთან. რომელიც ნებისმიერ ასაკში შეიძლება წარმოიქმნას 

და განსხვავებული ხანგრძლივობით ხასიათდებოდეს. მარკერე- 

ბის სამივე ჯგუფის გავრცელების საფუძველსე ფასდება მო- 

სახლეობის ცხოვრების დონის რეკონსტრუქცია. 

კუმულაციური (გენერალიზებული) სტრესის მარკერები, 

ხანგრძლივი, ინტენსიური გაღისიანების დროს. ადამიანის ორ- 

განიზმში წარმოიქმნება არასპეციფიური რეაქციები, რომლებიც 

პირველ რიგში ზრდის პროცესების შეფერხებას უწყობენ 

ხელს. როგორც უკვე აღვნიშნეთ, ფიზიოლოგიური ადაპტაციის 

დროს ჰუმორალური და ნერვული მექანისმები ირთვება. ადამი- 

ანის ორგანიზმში ასეთი გარდაქმნა საჭიროებს სამშენებლო 

ცილების აქტიურ გამოყენებას, რომლებიც შემდგომ სტრესის 

გადასალახად იხარჯება. ამის შედეგად, ორგანი'ხმმი ნელდება 

ან საერთოდ ქრება ბსრდის პროცესები. ამგვარად, გრძელი 

ძელების მორფომეტრული დახასიათება (გრძივი და განივი 'სო- 

მები) სათანადო ინტერპრეტაციის დროს, გვევლინება როგორც 

სტრესის მარკერი. ამ მონაცემების გამოყენების დროს ა'ეცი- 

ლებლად გასათვალისწინებელია რასობრივი და გენეტიკური 

ფაქტორები, რომლებიც მნიშვნელოვნად მოქმედებენ ძელოყანი 

ჩონჩხის ზომაზე და ფორმაზე. გარდა ამისა, ექსპერიმენტული 

მონაცემები ამტკიცებს, რომ ზრდის პროცესების დარღვევა ძე- 

იძლება ფიზიოლოგიურ ადაპტაციასთან იყოს დაკავშირებული. 

კუმულაციურ სტრესის მარკერებს მიაკუთნებენ ფლუქტე- 
ირებული ასიმეტრიის მონაცემებს, როდესაც სიმეტრიულ ორ- 

განოებს აქვთ მკვეთრად განსხვავებული ზომები. ასეთი სამუ- 

შაო, ძირითადად ტარდება კბილებზე, ზოგჯერ გრძელ ძვლებ- 

ზე. ე.ი. სტრესულ სიტუაციაში მკვეეთრად იხრდება ფლუქტუი- 

რებული ასიმეტრიის რიცხეი. ნებისმიერ ორგანისმს ახასია- 

თებს სხვადასხვა ხარისხის ასიმეტრია. ზოგჯერ იმდენად 'უმ- 

ნიშენელო, რომ ადამიანის თვალისთვის შეუმჩნეველი რჩება. 

ყველაზე ხშირად აფიქსირებენ ქვედა კიდურების ასიმეტრიულ 

ფორმებს, სახის ნაკვთებს, მაგალითად, თვალების სხვადასხვა 

შეფერილობას და ა. შ. 
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გენეტიკური დეფექტების სიხშირემ შეიძლება მიგეანიშ- 

ჩოს იმაზე. რომ საკვლევი ჯგუფი არახელსაყრელ პირობებში 

ცხოვრობდა. ანალოგიურად გამოიყენება ზოგიერთი დემოგრა- 

ფიული მონაცემიც – პოპულაციის სტრუქტურის სქესობრივ – 

ასაკობრივი თავისებურება და სიკვდილიანობის საშუალო ასა- 

კი. 
ჯგუფში ადაპტაციური პროცესების ინტერპრეტაციისთვის 

მრავალი მკვლევარი იყენებს სქესობრივი დიმორფიზმის ანა- 

ლისს. ითვლება, რომ სქესობრივი დიმორფიზმის ხარისხის 

შემცირება ადასტურებს სტრესორების მოქმედების ინტენსიუ- 

რობის სრდას, რადგან მოხარდი მამრობითი ორგანისმი უფრო 

მეტად ექვემდებარება სტრესს, ვიდრე მოზარდი მდედრობითი 

ორგანი'სმი სინამდვილეში ეს პრობლემა საჭიროებს ძალიან 

ფრთხილ მიდგომას. ერთის მხრივ, ყოველ რასობრივ-გენეტიკუ- 

რი თვალსაზრისით: პოპულაციათა უმრავლესობაში სქესობრი- 

ეი დიმორფიზმის ხარისხი ძალიან დაბალია და პირიქით. მეო- 

რეს მხრივ, კონკრეტულ შემთხეევაში გასათვალისწინებელია 

სოციალური, ტრადიციების და ჩვევების განვითარების ხარის- 

ხი რომლებიც უფრო სანდოდ იცავენ სტრესისგან კაცებს, 

ვიდრე ქალებს. 

ეპიზოდური სტრესის მარკერები. 

არსებობს ჩიშჩნების რიგი, რომლებიც საშუალებას იძლე- 

ვა შევისწავლოთ გარემო ფაქტორების ნეგატიური შედეგები. 

იგი მოქმედებს ადამიანის ორგანისმზე და მთელ პოპულაციაზე 

განსაზღვრული დრიის ინტერვალით. ასეთ მაჩვენებლებს მია- 

კუთვჩებენ ეპიზოდური სტრესის მარკერებს. ისინი როგორც 

წესი, ფიქსირდება სრდასრულ ინდივიდებში, თუმცა მიგეითი- 

თებენ იმ სტრესულ მოქმედებაზე, რომელიც მათ მიერ ბავშვო- 

ბაშია გადატანილი. ადამიანის ძვლოვანი სისტემის და კბილე- 

ბის ფორმირება ბავშვობისა და მოზარდთა ასაკში სხვადასხვა 

დროს და განსაზღვრულ ვადებში ხდება. მკვეთრი სტრესული 

მოქმედება, მაგალითად, მწეავე ხანმოკლე შიმშილობა, ციებც- 

ხელების სხვადასხვა ფორმა, ინფექციები და ბავშეების სხვა 
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დაავადებები, როგორც წესი, იწვევს ზრდის პროცესების შენე- 

ლებას. რადგან სამშენებლო ცილები, პირველ რიგში, სტრესის 

დასაძლევად იხარჯება. ზრდის პროცესების შეჩერება ბავშვო- 

ბის ასაკში აისახება ძელოვან სისტემაზე და კბილებსე სპეცი- 

ფიკური “კვალით”, რომელიც რჩება და შეიმჩნევა ზრდასრული 

ინდივიდის ძვლოვან ნაშთებზეც. 

არსებობს სპეციალური მეთოდები, რომელთა მეშვეობით 

საზღერავენ მიახლოებით ასაკს, თუ რა ასაკში განიცადა ორ- 

განიზმა სტრესი (ნVXVII908მ, 1995). 

ამრიგად, ეპიხოდური სტრესის მარკერებს ეკუთვნის: გა- 

რისის ხსაზები, თვალბუდის ჰიპეროსტოზი, ემალის ჰიპოპლაზია 

და კარიესი. აღნიშნული მარკერების მაღალი სიხშირე აღენიშ- 

ნებათ ვლახებს (#MCX66M%2 ნ0L21CIIM08, )IC6CIIIMCMX29, 2003) და 

მოჟაისკის შუასაუკუნეების მოსახლეობას (0 -9იინმყ68ი2, 2004). 

პალეოპათოლოგიური კვლევების ვრცელი პროგრამიდან 

წარმოდგენილია სტრესის ზოგიერთი მარკერები რომლებიც 

თავის ქალაზეა ლოკალიზებული. 

ცხოერების დონის რეკონსტრუქციისთვის გამოიყენება 

სტრესის ისეთი მარკერები, როგორიცაა CLIხნმ იIხIIეI)Iგ – ანემიი- 

სა და პარაზიტული დაავადებების, ნივთიერებათა ცვლის პრო- 

ცესების და სისხლის დაავადებების მაჩვენებლები (11IIმ0VCMმC, 

1999); ემალის ჰიპოპლაზია, ფორთოხლის ქერქის სინდრომი და 

ისეთი ნიშნები როგორიცაა პარადონტოზი, კბილის ქვა და ა.შ. 

(4490LXC26682, ნ0L21C9MM08, )II6669MILCLM29, 2003). 

ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერები 

ფორთოსლის ქერქის სინდრომი. ეს სინდრომი ძვალზე 

ინდივიდის მიერ გადატანილი სიცივის სტრესის შედღეგად 

ელინდება. მისი სახელი ასოცირებულია ფორთოხლის ქერ- 

ქთან, რადგან ძეალზე ისეთივე ფოროვანი ზედაპირია როგორც 

ფორთოხლის ქერქზე. ამ სინდრომის ლოკალიზაცია აღინიშჩე- 

ბა თხემის ნახევარსფეროებზე და კეფაზე, სადაც ძვალი კ'უნ- 

თოვანი ქსოვილით ნაკლებადაა დაფარული. 
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   142 

სურათი #1. ფორთოხლის ქერქის სინდრომი. განვითარებული 

შუა საუკუუნეები, ს. ჟინვალი, მამაკაცი 40-50 წლის. 

C.ხ8 ი-ხI(მსვ. თეალბუდის შიგნითა სედა მხარეს პჰა- 

თოლოგიური ჰიპეროსტოსული ცვლილებაა. თვალბუდის ჰი- 

პეროსტო%სი ხშირად კეებითი სტრესის შედეგია და დაკავში- 

რებულია რიგ დავაადებებთან, როგორიცაა მალარია და სხვა- 

დასხეა ანემიები (86ი986, 1971) ქრონიკული კვებითი სტრესის 

დროს, ორგანიზმი რკინისა და ისეთი მიკროელემენტების უკმა- 

რისობას განიცდის როგორიცაა M%8%, 7ი, CI (8:0(ხიM/6II ვიძ მII, 

1961). ეს მარკერი აგრეთვე, გადატანილი ინფექციური დაავადე- 

ბების სიჭარბის, არახელსაყრელი სოციალური ფაქტორების 

(უმოქმედობა, ანტისანიტარია და სხეა) დროს ვლინდება. Cოხ+მ 

ი,ხIეIმ2 უფრო ხშირად გაერცელებულია ბავშეებში და ახალ- 

გასრდა ქალებში. გარდა თვალბუდისა მარკერის ლოკალიზა- 

ცია შეიძლება იყოს წარბზედა რკალზე, შუბლზე, თხემზე და 

კეფაზე (ნახ. MI, სურ. M2-4). 
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211151. 
< + ზ2/I//2/,? 

MI; “ი, · (IV + V IC 

«ბ ით რეი" ი ი ““ 

შემაბეა :,1-54 6135 ივა: ინა! "სიკა == /2ღ აა 

  

ნახM# 1 ჰიპეროსტოზების გამოვლენის ხარისხი (დაცხრილვის 

მიხედვით) 

  

12224 

სურ=»M2 წარბზედა რკალზე და შუბლზე საშუალოდ გამოხატუ- 

ლი ჰიპეროსტოზი. განვითარებული შუა საუკუუნეები, ს. ჟინვა- 

ლი, მამაკაცი 50-55 წლის. 
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2 4 29 

სურჯ»3 ჰიპეროსტოზი კეფაზე. განვითარებული შუა საუკუნეე- 

ბი, დუშეთი, ს. დავათი (მონასტერი), 30-35 წლის მამაკაცი. 

    102323 

სურ. # 4 ჰიპეროსტოზი თხემზე. ანტიკური პერიოდი, ჟინვალი 

II უბანი, 18-20 წლის მამაკაცი. 
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კბილის ემალის ჰიპოპლაზია. ეს არის კბილოვანი ქსო- 

ვილის სისქის არათანაბარი განვითარება (5V/0X516ძL 2 2II, 1966. 

X0§6 მ( ეII. 1984). ემალის ჰიპოპლაზიის განვითარება პირდაპირაა 

დაკავშირებული სტრესის პერიოდთან. მისი გამოწვევა შეუძ- 

ლია მთელ რიგ სპეციფიურ დაავადებებს: ორგანიზმის ქრონი- 

კულ შიმშილს, მეტაბოლური პროცესების დარღვევას, მინერა- 

ლურ და ცილოვან ზეგავლენას, უკმარისობას ნაყოფის ან 

ახალშობილის ორგანიზმში. ჰიპოპლაზიის დროს ემალის განუ- 

ვითარებლობა გარდაუვალი პროცესია. 

  

ნას? ემალის ჰიპოპლაზია 

ხშირად მას თან ახლავს (ნახ.#2) დენტიტის და პულპის 

აგებულების დარღვევა. ჰიპოპლაზიის სამ ფორმას გამოყოფენ: 

სარძევე კბილების ჰიპოპლაზია გამოწვეულია ფეხმძიმე ქალის 

ორგანიზმში მიმდინარე დარღვევებით (წითელა, ტოქსიკოზი, 

რეზუსკონფლიქტი) მუდმივი კბილების ჰიპოპლაზია სხვადას- 

ხვა დაავადებების ზემოქმედების შედეგია (რაქიტი, ინფექციური 

დაავადებები, და სხვა). ამ მარკერის ლოკალიზაცია დამოკიდე- 

ბულია იმ ასაკთან, როდესაც ბავშემა დაავადება გადაიტანა. 

მისი გამოხატულობა დამოკიდებულია დაავადების სიმწვავეზე. 

სისტემური ჰიპოპლაზიას სამ ფორმას გამოყოფენ: I. კბილის 
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შეფერილობის შეცელა, 2. ემალის განუვითარებლობა და 3. 

ემალის საერთოდ არ ქიინა (LML://VV/V/.V/IMI06ძ1გ.0Lდ/). 

კბილების ცვეთა. ადამიანებისა და ცხოეელებში კბილე- 

ბის ცეეთა ნორმალურ ასაკობრივ თავისებურებას წარმოად- 

გენს. მაგრამ ზოგიერთ ხალხს კბილების ცეეთა ძალიან ადრე 

აღენიშნება და თანაც მკეეთრ ფორმებში. შორეულ წარსულში 

ჩვენი წინაპრების კბილები და ყბები გარკვეულწილად მონაწი- 

ლეობას ილებდა ზოგიერთ შრომით პროცესში. მაგალითად, 

წყნარი ოკეანის კუნძულების მკვიდრი მოსახლეობა ტყავის ქამ- 

რებს (ქამრის ელასტიურობის და სიმყარისთვის) ხანგრძლივი 

ეჭეით ამუშავებდა. ასეთი ხანგრძლივი დატეირთვის შედეგად 

საჭრელ კბილებზე და ეშვებზე უფრო ადრეული ცვეთა აღე- 
ნიშნებათ (ნ0X»MIMI,1965). 

C> 
% 

მრრ< ვა. 

      

  

V 
I 

8 M8 23 > 
სურM#% 5. კბილების ცვეთა. გვიან ანტიკური პერიოდი, ჟინვალი, 

ს. მლაშე, 50-60 წლის მამაკაცი. 

კბილის კარიესი. კბილის კარიესის გამომწვევი მიზეზები 

გაურკვეველია. ცხადია, რომ ძირითადი მიზეზი კეებითი ფაქ- 

ტორია. საკვების თერმული დამუშავება, სხვადასხვა სანელებ- 

ლების დამატება, კონსერვანტები, ტკბილეული – ეს ყველაფე- 
რი პირდაპირ თუ ირიბად ხელს უწყობს კარიესის განეითარე- 

ბას. კლინიკური და ექსპერიმენტალური შედეგების თანახმად, 

კარიესი და პარადონტოზი არასრულფასოვანი კვების დროს 

ჩნდება, როცა საკვები ღარიბია ცილებით, ყიტამინებით (განსა- 
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კუთრებით 8 ყეგუფის). მარილებით და მიკროელემენტებით 

(080VIIIIII. 1967). 

  

სურM 6. კბილის კარიესი 

კბილების ატროპია. სიცოცხლეში კბილების დაკარგვის 

ძირითადი მიზეზია პარადონტო“სი. კბილების რყევა ქვედა ების 

საჭრელი კბილებიდან იწყება და პარადონტოზის ბოლო სტა- 

დიაზე უკვე ორივე ყბაზე იწყებს ცვენას (ჩ0XVVII, 1965). 

დ. 
127020 

სურჯ7 კბილების ატრიპია. ადრეული შუა საუკუნეები, მცხე- 

თა, კარსანი, 40-45 წლის მამაკაცი. 
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მემკვიდრეობითი ნიშნები 

იმავე თავის ქალებსე ფიხიოლოგიური სტრესის ინდიკა- 

ტორების შესწავლისას ცალკე აფიქსირებენ დისკრეტულად ვა- 

რირებულ (ეპიგენეტიკურ) ნიშნებს. დისკრეტულად ვარირებუ- 
ლი ნიშნების ცვალებადობა იძლევა საშუალებას კრანიოლოგი- 

ური მონაცემების გამოყენებისა ეთნიკურ ანთროპოლიოგიაში, 

პოპულაციურ გენეტიკაში, ასევე რასადმცოღნეობის საერთო 

საკითხების დამუშავებისას. ამ ნიშნების უპირატესობა დაკავ- 

შირებულია იმასთან, რომ ისინი ერთმანეთთან არ არიან კორე- 

ლაციურ კავშირში, რაც იძლევა საშუალებას სტატისტიკური 

მეთოდების თავისუფალი გამოყენებისა, დისკრეტულად-ვარირე- 

ბული ნიშნები მნიშეჩელოვნადაა დეტერმინირებული გენეტიკუ- 

რად, მათი გამოყენება უპრიანია ეთნოგენესისისა და ადამიანის 

პოპულაციური გენეტიკის საკითხების შესწაელისას, ხოლო თა- 

ვის ქალასე ასეთ გენეტიკურ ნიშნებად მოიაზრება: 5სIსმ 

თიიილე-მეტოპიური ნაკერი, 0§ Vი0ოთ!! 5ს(სI026 §ყსეთი5სთ-ჩართუ- 

ლი ძვლები ქიცვეისებრ ნაკერში, 05 ილვ(აძძსმთივასთ-ქიცვისეული 

ჩართული ძვლები, C5 VიIთII §ს(სI06 C0(0ი2115-ჩართული ძელები 

გეირგვინოვან ჩაკერში, 05 ხხბყოთესისი-ჩართული ძეალი შუბლის 

ყიფლიბანდის არეში, 0§ VიIთI! §სIსI06 50§IIL0I15- საგიტალური ნა- 

კერის ჩართული ძელები, 0§ IიC026 ლ0ოთ016(ს5-ინკების მთლიანი 

ძვალი, 05 1Iილმ Iი000010165-ინკების არასრული ძვალი, 05 

Iყსბსსთ-ქიცვის მწვეერვალის სამკუთხა ძვალი, 0§ ძსეძიეჯსიი- 

ქიცვის მწვერვალის კვადრატული ძვალი, 05 001C05 |გთხძე6-პატა- 

რა ჩართული ძვალი, კეფის ძელის ყიფლიბანდის არეში, 05 

1ი(ტიმეII6Iე16 §5.5191((0115-თ ხემთაშორისი საგიტალური ძვალი, 05 

VიIთII 5VIVI06 10.იხძ0Iძნმ-ჩართული ძელები ლამბდისებრ ნაკერ- 

ში, 05 ე5(60ი-ჩართული ძვალი დვრილისებრი ყიფლიბანდის 

არეში, 05 V/იIთე 5ს(სI2 0CCI0II0თმ5101ძგსთი-ჩართული ძელები კე- 

ფის ძვლისა და დერილისებრ მორჩს შორის. 

5ყს:სLგ MIი0ი(იII5, ანუ 52(სI2 თი(001Cმ – მეტოჰიური ნაკერი, 

რომელიც შუბლის ძელის შუა ხაზზე გადის. თავის ქალაზე ამ 
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ნიშნის არსებობის შემთხვევაში, აღნიშნავენ მის სიგრძეს (1/3: 

V2: მთლიანი). რადგან შეფასება I/3, I/2 ხდება ვისუალურად, 

გვთავაზობენ შუბლის ძვლის სიგრძისა და მეტოპიური ნაკერის 

გასომვას (მცოცავი ცირკულით) მეტოპჰიური ნაკერის სიგრძის 

პროცენტის (ბითაძე. 2005) გამოსათვლელად (ს'ერ.წნ8). 

  

სურჯჯვ. ასწსი თიწიი!ლ8 ანუ 5ს'სჯი წიი!8II5. გვიანი შუა საუკუ- 

ნეები, ქ. რუსთავი, 5565 წლის მამაკაცი. 

05 VI იIიი! 50(0I36 §ყესითინსთი – ჩართული ძვლები ქიცვისებრ ნა- 

კერში ხშირად გვხვდება საფეთქლის ძვლის ნაკერის მთელი 

სიგრძის გასწვრიე. 
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24 <2 CC) 
ნახM9 0§ VVიLიი!! 5ს(ყI26 5ყსეთ05ს. ადრეული შუა საუკუნეე- 

ბი, ს. სიონი, 2539 წლის ქალი. 

0§ ხი§(§ყსმთი§სი (02I6(21 ი0(Cჩ ხიიბ) – ქიცვისეული ჩარ- 

თული ძვლები თხემის ძელის ნაჯდევის არეში (IიCI§სIმ ნ0IIC(0115). 

  
>> -> <L “7 

ნახს.M10. 0§ იი5ხ6ისგთისსთ. ადრე ბრინჯაო, ხევსურეთი, გიორ- 

გიწმინდა, 50-55 წლის მამაკაცი. 
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0« VVიILიII 5ს(სL90 C0+0ი315 – ჩართული ძელები გვირგვინო- 

ვან ნაკერში. ძელების განლაგება ნაკერის სხვადასხვა მონაკ- 

ვეთრე (C). C:. C) ან მთლიანად ნაკერის გასწერივ არის შესაძ- 

ლებელი. 

  

2> <4 38 C 

ნას»1) C095 VVიIიIII 5ს(სIL20 ლ0LიიმIა. ადრეული შუა საუკუნეე- 

ბი, ჟინვალის სამაროვანი, XXV უბანი, 45-50 წლის მამაკაცი. 

05. ხ„იყთემმისი) – ჩართული ძეალი შუებლის ყიფლიბანდის 

არეში ((0იმ0ლს)ს§ ეი1600L) ს ურ.M12 

  

2 C) ”7 5 

სურ-M#%12 05 ხ-იყთემIისიო. ადრეული შუა საუკუნეები, გურჯაანის 

რაიონი, ს. ჯერემი, 30-35 წლის მამაკაცი. 
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05. VVიIიი!! 5ს(სC26 §28IL(2115 – საგიტალური ნაკერის ჩართუ- 

ლი ძელები. 

  

2> <2 CC) 2 

სურ)პ C05.VVიIიიII 5V(VII26 592§I((3I15. ადრეული შუა საუკუნეები, 

დუშეთის რაიონი, მაღაროსკარი, 60-55 წლის მამაკაცი. 

0§ IიC2C ლითილი(სთ - ინკების მთლიანი ძეალი წარმოიქ- 

მნება კეფის ძელის ქიცვის ზედა ნაწილის განივი ნაკერით 

(§ე(სწმ (I(ეი§Vრიამ §ძსეთმ6 00CI9II0II5) დაყოფის შედეგად. რომელიც 

ხშირ შემთხვევაში ქედის ზედა (IIინმ ისCჩმ6 §სი”გომ) ხაზზე გა- 

დის. მ.ბბისტროვის მისედვით, ინკების ძვალი შედგება 4 ცალკე- 

ული ელემენტისაგან, რაც შეესაბამება ხერხემლიანების მფა- 

რავ ოთხ ძეალს (2 0§ Iგხს1ე:6, 2 05 ძნითე§სიI20CCI0I1216). ინკების 

ძვლის აგებულებას ამ ძვლების 

29



  

სურ-% 14 05 Lიილგი იიი სი. გვიანი შუა საუკუნეები, ქ. რუსთავი, 

45-55 წლის მამაკაცი. 

ერთმანეთთან შეერთების სხვადასხვა ვარიანტი განსასღერავს. 

ინკების ჩართული ძელის აგებულება რამდენიმე ნაწილისაგან 

შედგება: მარტივი (05 IიCმ68 ხIიხსთ), ორმაგი (0§ Iილგ6 ხIიმIIIIსთ), 

სამმაგი (05 Iილმ6 LIიხმIIIსთ), ოთხმაგი (0§ Iიიი6 ძსმძილიIIIსთ) და 

მრავალი (0§ IიC06 ისIVიმIV(Lსთ). ყველა ეს ფორმა წარმოდგენი- 

ლია ჩვენს მასალაში. 
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C 7 4 
სურჯ 15 095. IიCიი ხIიიIVIIსთ. ადრეანტიკური პერიოდი, აბელია, 

თეთრიწყარო, 25-39 წლის ქალი. 

2 20C) 
სურ. #16 05 IიიიC (ოიმII(სთ. განვითარებული შუა საუკუნეები, 

ვანის ქვაბები, 45-50 წლის ქალი. 
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907 

სურ M%17 05 IიC26 ისმძIი(Iლსი1. გვიანი შუა საუკუნეები, ყაზბეგი, 

3545 წლის ქალი. 

  

25 “7 > 
სურM# 18. 05. Iილ26 ი:სIიიLIIსთ. ადრეული შუა საუკუნეები, 

30-35 წლის ქალი. 

32



05 Iი086 Iილისიი!ი(სი – ინკების არასრული ძვალი. 

  

1I 227 
სურ»1 M 05 1იC80. ადრეული შუა საუკუნეები, ყაზბეგი, 20-25 

წლის მამაკაცი. 

  

ჰ(02>2«< 
სურ»20ე 2/4 05 1იC80. განვითარებული შუა საუკუნეები, ჟინვა- 

ლი III უბანი, 65-70 წლის მამაკაცი. 
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< ”7 2 
სურ» 21 1/2 095. IიC06. ადრეული შუა საუკუნეები, ჟინვალი IIL 

უბანი, 35-40 წლის ქალი. 

  

C95 1 
სურ. M22 % 0095 Iილმმ. ადრეული შუა საუკუნეები, მცხეთა, 

კარსნის-ხევი, 30-35 წლის მამაკაცი. 
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2417 
სურ#»#23 % 05 1ილ28. ადრეული შუა საუკუნეები, დუშეთი, ყობ- 

ჩისკარი, 60-65 წლის მამაკაცი 

  

2 -§ 9 1 
სურ-M%24 % 0§ 1ილ80. ადრეული შუა საუკუნეები, დუშეთი, ლაფა- 

ნაანთკარი LXV უბანი, 35-40 წლის მამაკაცი. 
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05 («Iძსისსი –- ქიცვის მწვერვალის სამკუთხა ძვალი. 

არის მარტივი (ილიასი) და ორმაგი ორშემადგენელი 

(ხსიეთსოთ). ეს ძვალი გამოირჩევა ინკების ძელისაგან განივი ნა- 

კერის მაღალი მდებარეობით. მღებარეობს უფრო მეტად მაღ- 

ლა. ვიდრე ქედის 'ხემო ხაზი (IIიფე იელჩმ6 §სხI6იიე). 

  

2 2 

სურM%25 05. (უიძსისთ იიილსთ. ადრეული შუა საუკუნეები, 

ბორჯომის ხეობა, ს. ნეძვი, 35-40 წლის მამაკაცი. 

36



  

25 -§ > 
სურM»26 095. (Iძ0სი(წსი) ხს)იმIIIIსთ. განვითარებული შუა საუკუ- 

ნეები, გუდრუხი, 60-65 წლის მამაკაცი. 

05 ცსეძი(სთ – ქიცეის მწვერვალის კეადრატული ძვალი. 

ეს ძვალი უფრო რომბისებრი ფორმისაა, კუთხით მიმართ'ელია 

ქვემოთ და ჩაფლულია კეფის ქიცეში. 
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10: >2<C 
სურM#M%27. 05 ისმძ-ი(სთ. ადრეული შუა საუკუნეები ჟინვალი, 

II უბანი, 30-35 წლის ქალი. 

05 ეჯი!იI9 1ვოხძი6 – პატარა ჩართული ძვალი, კეფის ძვლის 

ყიფლიბანდის არეში (ნი თს!ს§ 005:6I10L) აქვს არასწორი, “სოგ- 

ბეერ მომრგვალებული ფორმა. 
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1L1L10<4 

სურ-ჯ#28. 05 20!C15 12იიხძ2ი. ადრეული შუა საუკუნეები, ჟინვალი 

XIV უბანი, 50-60 წლის ქალი. 

05 Iი10Lი92X10(316 §. 580II(211)5 – თხემთაშორისი საგიტალური 

ძვალი, არასწორი ფორმის ჩართული ძვალია, რომელიც მდება- 

რყობს საგიტალურ ნაკერში, ლამბდას ზემოთ. ეს ძვალი უნდა 

განვასხვავოთ კეფის ყიფლიბანდის ჩართული ძვლებისაგან. 
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2721 

სურX§529. ადრეული შუა საუკუნეები, დმანისი, სოფ. განთიადი, 

ნაგზაურის საეკლესიო კომპლექსი, 55-60 წლის მამაკაცი. 

05 VVიIოთII 5ვ(ს-ეC 1გი)ხძი!ძლე – ჩართული ძვლები ლამბდი- 

სებრ ნაკერში. განლაგებულია ლამბდისებრი ნაკერის სხვადას- 

ხვა მონაკვეთზე. (LI). L:. L”). ხოგჯერ გვხვდება ჩართული ძელე- 

ბი. რომლებიც ლამბდისებრი ნაკერის მთელ სიგრძეზე ერთმა- 

ჩეთს ეკერის. 
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10:20) 

სურ#»30 05 VIიIიი!! 5მ(ს+92(0 1იიხძი!ძიმგ. განვითარებული შუა სა- 

უკუნეები, ჟინვალი II, 30-35 წლის ქალი. 

0§ 25(0-0#» (05 6იმC(216 25(0ICსი1) – ჩართული ძვალი დვრი- 

ლისებრი ყიფლიბანდის არეში (ჩიწლს!სა C20§5(01ძ6ს5§) მდებარე- 

ობს კრანიომეტრიულ წერტილში მ516ღ0ი. 
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2 40) “7 

სურM#%31 Mიჯი12 0CCI0I(21I5. 05 25(0L0იი. ადრეული შუა საუკუნეე- 

ბი, დუშეთი, მაღაროსკარი, კართანა, 60-65 წლის მამაკაცი. 

0§ VVიIიII 0CCლ0-01(000251(01ძისI – ჩართული ძვლები კეფის 

ძვლისა და დვერილისებრ მორჩს შორის. 
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7-25 

სურჯ 32. 05 VVიწიიI 0ლლ001'025:0'ძის». ადრეული შუა საუკუ- 

ნეები, მაგრანეთი, მამაკაცი 25-39 წლის. 

ჩემს ხელთ არსებულ მასალაში, გამოკვლეეის დროს, აღ- 

მოჩეჩილი იყო ჩართული ძვლების ისეთი ფორმები, რომლებიც 

ლიტერატურაში აღწერილი არ არის. ყველა ამ შემთხვევას 

"რთული მრავალშემადგენელი ნახატი" დავარქვი (ს'ურ.M 33-16). 
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2 7/ 85 
სურM% 33 შუა საუკუნეები ((XX-XV სს.) ნეძვი, ბორჯომის ხეობა, 

50-55 წლის მამაკაცი. 

  

C 7 -> 

სურჯ 34 ადრეანტიკური პერიოდი, თეთრიწყარო, აბელია. 25-39 

წლის მამაკაცი.



  

2-9 1 

სურ» 35 შუა საუკუნეები 0X-XVსს.) ნეძვი, ბორჯომის ხეობა, 

30-35 წლის მამაკაცი. 

  
1044 

სურჯ# 36 განვითარებული შუა საუკუნეები, ჟინვალი II უბანი, 

50-55 წლის მამაკაცი. 
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ამრიგად, პირეელ თავში ორი სისტემა: ფიზიოლოგიური 

სტრესის მარკერები და ეპიგენეტიკური ნიშნებია წარმოდგენი- 

ლი. ფისიოლოგიური სტრესის მარკერები მიუთითებს ნამარხი 

მოსახლეობის დააეადებასე, ხოლო დისკრეტულად-ვარირებუ- 

ლი (ეპიგენეტიკური, არამეტრული) ნიშნები კი მოსახლეობის 

მემკვიდრეობითობაზე და უწყვეტობაზე მეტყველებს. და რაც 

მთავარია, ორივე სისტემა შესწავლილია ერთიდაიგივე თავის 

ქალებზე, რომლებიც ანთროპოლოგიური კველევის ლაბორატო- 

რიაშია დაცული. 

ნებისმიერ ტერიტორიაზე განსახლებული მოსახლეობის 

მორფოლოგიური იერი თანდათანობით იცელება, მაგრამ ეპიგე- 

ჩეტიკური ნიშნები დინამიკაში ამ მოსახლეობის მემკვიდრეობი- 

თობის უტყუარ სურათს იძლევა. 
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თავი II - ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცელება 

და დინამიკა საქართგელოს უძველეს მოსახლეობაში 

ადრე ბრინჯაოს (ძე.წ. XXX-XX) ხანა ძალზედ მნიშენელო- 

ვანი პერიოდია ქართველთა ეთნოგენეზის კვლევაში. ამ პერიო- 

დის მოსახლეობის მორფოლოგიური ტიპის ცვალებადობა ათ- 

ვლის წერტილია, ვინაიდან უფრო ადრეული მასალა არ მოგვე- 

პოვება (ცხრ.MI-4) თუმცა მოყეანილი ცხრილიდან ჩანს, რომ 

ენეოლითის ერთ თავის ქალაზე ფორთოხლის ქერქის სინდრო- 

მი (ფ.ქ.ს), ჰიპეროსტოზი თხემსა და კეფაზე აღინიშნება. 

გამოკვლევაში ადრე ბრინჯაოს ხანა წარმოდგენილია 12 

მამაკაცის, 1)ბ1 ქალის და 2 ბავშვის თავის ქალით. ამ დროის 

მოსახლეობისთვის ზოგადად დამახასიათებელია ჰიპეროსტოსე- 

ბი, ფორთოხლის ქერქის სინდრომი, კბილების ცვეთა, კარიესი, 

კბილების ატროფია და ემალის ჰიპოპლაზია ჩამოთელილი 

სტრესის მარკერების სიხშირე სქესის მიხედვით, მნიშენელოევ- 

ნად განსსვავებულია. მიუხედავად იმისა, რომ მასალა სტატის- 

ტიკურად არასაიმეღოა, ამ პერიოდის მონაცემები, როგორც ზე- 

მოთ იყო აღნიმნული, მეტად მნიშენელოვანია და “სტრესის” 

მარკერების გავრცელებასა და დინამიკის ანალიზს სწორედ 

ბრინჯაოს ხანის მოსახლეობიდან ვიწყებთ. ამ დროის მამაკა- 

ცებში პალიან ხშირია კბილების ცვეთა (83,3%), რაც ალბათ, 

გასაკვირი არ არის, რადგან შესაძლოა კბილებს სხვადასხვა 

მცენარეული და ცხოველური მასალის დასამუშავებლად იყე- 

ნებდნენ. იგივე მარკერი ამ დროის ქალების 50,0% ვლინდება. 

ყეელაზე დამასასიათებელი სინდრომია ქალებისათვის წარბზე- 

და რკალის ჰიპეროსტოზი (66,7%), ხოლო მამაკაცებს ის 75,0 % 

თხემზე პიპეროსტოზი აღენიშნება. ჰიპეროსტოზი თხემზე. ქა- 

ლების ჰიპეროსტოზის გავრცელება თხემზე (16.7%) მამაკაცებ- 

თან შედარებით იშვიათადაა გამოკვეთილი (–5 ჯერ), ხოლო ჰი- 

პეროსტოზები კეფაზე ასევე მეტია მამაკაცებში (58.23% და 33.3% 

კაცებსა და ქალებში შესაბამისად). უნდა აღინიშნოს, რომ ამ 

დროის ქალებისათვის დამახასიათებელია ყველა სტრესის 
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ცხრ.M! 

ფიზხიოლოგიური სტრესის მარკერების განაწილება პერი- 

ოდების მიხედვით (%) 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ჰიპეროსტოზები 

პერიოდები თვ. წარბ თხე?“ | კეფ> | შუბ- 
ბ - | ზ % ს სქესი. | ფ.ჭს აუდი” დკალ ე ე ლზე 

1. ეჩეოლითი M 100,0 9 0 100,0 100 0 

2. ადრე ბრინჯაო 12-M 417 LLLMV 175.0 75.0 58.3 9 
> ი=32 ჯა 22.2 "1. 66.7 16.07 13.33 09 

18L, 12M. 2% 2Cს 50.0 50.0 100.0 0 0 0 

> 32 31,3 15.6 71.8 37.5 40.6 0 

3.შუა ბრინჯაო 7M 100.0 100.0 57. 0 0 9 

2ი=I7 7M, 91%, 9L 33.3 44.4 77.8 100.0 100.0 0 

1% 1 100.0 0 0 100.0 100.0 0 

XL I7 29.4 29,4 04,7 11.8 11.8 0 

4. გვიაჩ ბრინჯა- 33M 18.2 27.3 60.7 9.) 12. ი 
ოს I ეტაპი 24C 16.7 33.3 45.8 12.5 10.7 0 
X=59 33M , 24L, 2Cჩ 0 100.0 100.0 0 0 0 

20ხ > 59 16.9 30.5 57.0 10,2 13.5 0 

5. გვიან ბრინჯა- | I4M _| 42.8 21.4 57.I 28.6 21.4 0 
ოს II ეტაპი 76 100.0 __|_ 57.1 42.8 0 9 0 
X=21 I4M, 7L X21 333 33,3 52.4 19,0 14,3 0 

6. ბრინჯაოდან 9M 66.7 22.2 55.0 0 09 0 

რკინაზ გარდამა- 4L 75.0 50.0 100.0 0 09 9 

ვალი ეტაპი 
2=13 9M 4L > I)ვ | «2 | 29% | %2 9 9 ა 
7. რკინა 16M 50.0 31.3 62.5 0 09 95 

X=10 16M 13XL, 1)3L 15.4 30.8 46.2 9 9 9 
1% Cჩხ 0 9 9 9 0 9 

2” 30 33.3 30,0 51.3 0 0 0               
  

მარკერის ნაკლები სიხშირე მამაკაცებთან შედარებით. გამო- 

ნაკლისი კბილების კარიესია, რომელიც 11,1 % ქალებს და 8.33 

% კაცებს აღენიშნებათ. ფორთოხლის ქერქის სინდრომი მამა- 

კაცთა თითქმის ნახევარს (41,77%) და თითქმის ყოველ მეხუთე 

(222%) ქალს აღენიშნება. ამ დროის მოსახლეობაში ჯერ კიდევ 

არ არის მაღალი კბილების ატრიფია. გარდაცვლილ ბავშვებში 

გამოვლენილია ჰიპეროსტოზი წარბზედა რკალზე (ორივე შემ- 

თხეევაში), Cდხმ 0IხI(მI12 (ჰიპეროსტოზი თვალბუდეში) და ფორ- 

48



თოხლის ქერქის სინდრომი (თითო თაეის ქალაზე). ისეთი 

სტრესის მარკყრი, როგორიცაა ემალის ჰიპოპლაზია გამოვლე- 

ნილია მხოლოდ ორ შემთხვევაში, ისიც აღენიშნებოდათ მხო- 

ლოდ ქალებს (11,I%), სოგადად, ადრე ბრინჯაოს მოსახლეო- 

ბისთვის ის 6,25% ვლინდება. ამ სტრესის გაჩენა კბილებზე შე- 

საძლოა 3-4 თვიდან 67 წლამდე, სანამ ხდება წინა კბილების 

ფორმირება. მაშასადამე, აღნიშნ ელი მარკერის ჩამოყალიბების 

გადები საკმაოდ ზუსტად ფიქსირდება (ნVXIIთ08მ, 1995,C.19). ზე- 

მოთ აღნიშნული სტრესის მარკერების გავრცელება ადრე 

ბრინჯაოს ხანაში გვიჩვენებს, რომ ძირითადი სტრესის მარკე- 

რი ჰიპეროსტოზებია (შუბლის ჰიპეროსტოზის გარდა). 

შუაბრინჯაოს ხანის (ძე.წ. XX-XV) თაეის ქალები, რო- 

ბორც რაოდენობრივად, ასეეე დაცულობის ხარისხის მიხედ- 

ვით, ძალზედ მცირეა. აღსანიშნავია, რომ ამ დროის მოსახლე- 

ობაში ასევე არ არის გავრცელებული ჰიპეროსტოზი შუბლის 

არეში ძალზედ მწირე მასალის მიუხედავად, გავა სტრესის 

მარკერების შედარებამ გამოავლინა, რომ ქალებში მეტად 

ხშირადაა გამოვლენილი ფორთოხლის ქერქი სსინდრომი 

(33,33% და 14,28%, შესაბამისად ქალებში და მამაკაცებში), ჰიპე- 

როსტოსები: თვალბუდეზე (444% და 14,28%, წარბზედა რკალ- 

ზე (77,838 და 57.14%), თხემზე (I1,1% და 0), კეფაზე (11,I% და 0), 

კბილების (ცვეთა (556% და 42,86%) და კბილების ატროფია 

ანალიზეთ ნიშანთა განაწილება სქესის მიხედვით. ამ პერიო- 

დის 9 ქალის და 7 მამაკაცის თაგვის ქალაზე გავრცელებული 

(11,1% და 0). ერთადერთი ნიშანი კარიესი უმნიშვნელოდ მა- 

ღალია მამაკაცებში (14,28% და 11,I%). ბავშვის თავის ქალაზე 

აღინიშნება ფორთოხლის ქერქის სინდრომი, ჰიპეროსტოზი 

თხემსა და კეფაზე. წინა პურიოდთან განსხვავებით გამოვლენი- 

ლია ბოლო ორი სტრესის მარკერი და არ აღინიშნება ჰიპე- 

როსტოზები თვალბუდის არეში და წარბზედა რკალზე. 

შუაბრინჯაოს მოსახლეობის შედარებამ წინა პერიოდის 

მოსახლეობასთან მამაკაცებთან შედარებით ქალებში უფრო მა- 

ღალი სტრესის მარკერების სისშირე გამოავლინა. შეიძლება 
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ცხრ.M2 

ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების განაწილება 

პერიოდების მიხედვით (%) 

რი 

> = 176 103 M.73 
L 

პერიოდი 

>»=83 51 MM, 

#2L 

კური 

>=193 127M, 

66L 

შუა საუკუნეები 

2.=300 
160 M, 120 L, 

12.განეითარებუ- 

ლი შუა საუკუ- 
ჩეები 

X=767 507 M, 
257 L, 3-ს 

საუკუნეები 

2>=428 195 M. 
167 8, 64-ი 

4. 

14. თანამედროვე 7 

2=93 51M,31 L, 4 7 

11C%ი   932 4 72.0 ! 

ვივარაუდოთ, რომ ებს არახელ ელი ცხოვრების პირო- 

ბები ჰქონდათ. ამავე დროს, წინა პერიოდთან შედარებით ამ პე- 
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რიოდის მოსახლეობაში უფრო მაღალი სიხშირით ვლინდება 

ჰიპეროსტოზი თვალბუდის არეში და კარიესი მამაკაცებში. და- 

ნარჩენი მარკერების გავრცელება ბევრად მაღალია ადრე ბრინ- 

ჯარს მოსახლეობაში. განსაკუთრებით, ჰიპეროსტოზები თხემსა 

და კეფაზე. 
გვიანი ბრინჯაოს I ეტაპის (ძე.წ. XV-XII) მოსახლეობაში 

გავრცელებულია ყველა ის სტრესის მარკერები, რომლებიც 

წინა პერიოდში იყო გამოვლენილი. ამ პერიოდის მოსახლეობა 

ჩემს გამოკვლვაში სტატისტიკურად საიმედოა, ხოლო გამოე- 

ლენილი სტრესის მარკერების სიხშირე უფრო რეალურად არ 

არის დაკავშირებული მასალის შერჩევის შემთხვევითობასთან. 

ალბათ, ამიტომ სქესობრიეი დიმორფიზმი ნაკლებადაა გამოხა- 

ტული. ნიშნები, რომელთა განაწილებაში განსხვავება მეტად 

ვლინდება კბილების ცვეთა (667% მამაკაცებში და 37,5% ქა- 

აებში) და წარბსედა რკალის ჰიპეროსტოზია (66,7% მამაკა- 

ცებში და 45,85% ქალებში). 

გვიანი ბრინჯაოს I ეტაპის მოსახლეობის ქალებს მეტად 

ახასიათებთ ჰიპეროსტო"სების გაერცელება თვალბუდის არეში 

(333% და 27,3%), თხემზე (12,5% და 9,1%), კეფაზე (16,7% და 

I2,1%), ხოლო მამაკაცებში უფრო ხშირია ფორთოხლის ქერქის 

სინდრომი (18,2% და I6,7%), ემალის ჰიპოპლაზია (6,1% და 0), 

კარიესი (242% და 20,8%) და კბილების ატროფია (12,IV და 

8,ქ3%). წინა პერიოდებთან შედარებით, გვიანი ბრინჯაოს IL ეტა- 

პის მოსახლეობაში გაიზარდა CიხIმ ი+ხICII მ-ს სისშირე (15,6- 

29,4-30,5), კარიესი (9,4-11,7-22,0), შემცირდა ფორთოხლის ქერქის 

სინდრომი (3(1,3-29.4-16,9), ჰიპეროსტოზები: წარბზედა რკალზე 

(71,9-64 7-57,6) და თხემზე (37.5-11.8-10,2), პირეელად არის გამოე- 

ლენილი ემალის ჰიპოპლაზია ბავშვებში. 
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(ხრ.M3 

ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების განაწილება ჰერი- 

პერიოდები 

ადრე 

X 0=32 18. 12M, 

20 

აო 

2>09=17 7M, 9L, 

1Cხ 

1 ეტაპი 

X=59ი 33M , 24L, 
2-ხ 

I ეტაჰი 

2 =21 14M; 7L 

რკინაზ გარდამავა- 
ლი ეტაჰი 

X=13 9M 4L 

X=30 16M 13L,1 
ოთ 
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ოდების მიხგდვით (%) 

სქესი 
ემალის ჰი- 
პოპლაზია 

კბილე- 
ბის 

ცეეთა 

კარიესი 

#აი”0დ!? 

 



ცხრ.M4 

ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების განაწილება ჰერი- 

(იდების მისედვით (%) 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

          

კბილე 
პერიოდები სქესი ემალის კბილე კარიესი ბის 

ჰიპოპლა | ბის ატრო 
ზია ცეეთა ფია 

8. აღრე ანტიკური 103M 0 48.5 87 97 

»= 176 33-L ' : . 
103 M, 73 ნ “ 2.7 38.4 6.8 5.5 

2. 176 L.1 44.3 7.9 7.9 
9. ელინისტური ჰე- | 51IM 9 68.6 ILM) L3.7 
დოდი 32” 9 75.0 I2.5 L2.5 
51M, 32 2 83 0 7!,1 13,3 (3,3 

I0. გვიაჩ ანტიკური | 127M 1.6 543 15.7 14.2 
2= 193 66C 
127M, 666 (00.0 57.6 6.! 12.1 

>» 193 1.6 55.4 12.4 L3.5 
ს ადრეული შუა | 160M 0.6 59.4 10,0 7.5 
აუკყნეები 1206 

2=100 160 M, 120 #, 2006 2:0 19 1.7 4.2 
20თ 15.0 5.0 10.0 9 

3002: 33.0 52.7 10.7 57 
12. განეითარებული | 507M 0.2 66.2 8.8 27.8 

ჰუა _ საუკუნეები. | 2576 0.7 50.9 ში 20.4 
2=767 30 9 9 31.3 0 
507 M, 257 ნ,3C - ა 

767» 0.4 60,5 8.6 25.1 
1ჰ.გვიანი შ'ყა საუ- 195M 47 40.5 IVX-) 28,1 

კუჩეები I67C 2.8 29.2 7.5 15.1 
2:=428 640ხ 
195 M. 167 წ, 640 2 შთ! 4.2 14.6 9 

4282, 4.6 25.5 L0,9 22.2 
14.თანამეღროვე 5IM 0 392 I37 294 

2=93 316 
51M,31 ნ, IICდ - 0 41.9 6,4 32,3 

II 0 8.2 90 0 

937; 0 37,6 10.7 30,5             
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გვიანი ბრინჯაოს II ეტაპი (ძვ.წ. XIII-XI) ამ დროის მო- 
სახლეობის რიცსოვნობა ისევ მცირეა, რაც ზოგიერთ ნიშნების 
განაწილებაში აშკარად იგრძნობა. აღსანიშნავია, რომ ზოგიერ- 

თი ნიშნების განაწილება წინა პერიოდის მსგავსია, მაგალი- 

თად. ჰიპეროსტოზები კეფის და თვალბუდის არეში. ორივე შემ- 
თხვევაში არის სიხშირის მატება, სოგადად, თხემსე და კეფა- 
ზე (21,4%) მამაკაცებში და ემალის ჰიპოპლაზია (14,3%) მხო- 

ლოდ ქალებს აღენიშნებათ. ქალებში შესწავლილთა რაოდენო- 
ბა, ალბად მნიშვნელოვანია იმ სტრესის მარკერების გამოსაევ- 
ლენად, რაც უფრო იშვიათადაა გავრცელებული ამ ტერიტორი- 
აზე მცხოვრებ მოსახლეობაში. ჩემი მოსაზრება მტკიცდება ად- 
რე ანტიკური, ელინისტური და გვიან ანტიკური პერიოდების 

განხილვისას, როდესაც ჰიპეროსტო“სი შუბლ“სე გამოვლენილია 

მხოლოდ ამ პერიოდებში. რასაც ხელს უწყობს შესწაელილ მა- 

სალათა დიდი რაოდენობა. გვიანი ბრინჯაოს I) ეტაპის მოსახ- 

ლეობაში სქესთა შორის სხვაობა ცალკეული სტრესის მარკე- 

რის განაწილებაში მნიშვნელოვანია ფორთოხლის ქერქის სინ- 

დრომის (42,9% ქალებში და 14,3 მამაკაცებში), კბილების ცეე- 

თის (73,6% მამაკაცებში და 14,3% ქალებში), წარბსედა რკალ- 

სე ჰიპეროსტოზის (57,)% მამაკაცებში და 4299 % ქალებში). 

ასევე რამდენიმე მარკერი: ჰიპეროსტოზები, 'ოუფრო მეტად კა- 

რიესი (14,3% და 7,1%) ღა კბილების ატროფია (28,6% და 21,4%) 

ვლინდება. 

ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი ეტაპი (ძე.წ. X-IX) სა- 

ქართველოში ძე.წ. X-IX საუკუნეებს მოიცაეს. ამ პერიოდის მა- 

სალები ჩემს გამოკვლევაში ძალსედ მწირედ 9 მამაკაცისა 

და 4 ქალის თავის ქალით არის წარმოდგენილი. ძირითადი 

მარკერი გარდამავალ სერიაში ფორთოხლის ქერქის სინდრომი 

(69,2%), კბილების ცვეთა (61,5%), ჰიპეროსტოზები წარბზედა 

რკალზე (61,5%) და თვალების არეში (30,8%), კბილების ატრო- 

ფია (7,7%). ყველა ჩამოთვლილი მარკერის მიხედვით მნიშენე- 

ლოვანია სქესობრივი დიმორფიზმი, თანაც მხოლოდ წარბზედა 

რკალის ჰიპეროსტოზხი მეტია მამაკაცებში, კბხილების ატროპია 

ამ პერიოდში მხოლოდ მამაკაცებს აღენიშნებათ. სტატისტიკუ- 
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რად, მწირი მასალის გამო, ამ პერიოდში წარმოდგენილი 

სტრესის მარკერების სიხშირეები არასაიმედოა. 

რკინის ფართო ათვისების ხანის (VIII-VI ძე.წ.აღ) მოსახ- 

ლეობის მონაცემები ჩემს ხელთარსებულ მასალაში მცირედ 

არის წარმოდგენილი. ამ პერიოდის მოსახლეობაში ისევე, რო- 

გორც ბრინჯაოდან რკინასე გარდამავალ პერიოდში ჰიპეროს- 

ტოზები თხემსა ღა შუბლზე არ ელინდება. იმის ეარაუდი, რომ 

ამის მისესი გამოკვლეულთა მცირე რაოდენობაა, ალბათ 

არასწორია, რადგან ეს სტრესის მარკერები გამოვლენილია 

უფრო მცირე მოცულობის მასალაში, როგორიცაა გვიანი ბრინ- 

ჯაოს II ეტაპი (ი=13), შუა ბრიჩჯაო (ი=17) და ენეოლითის ერთ 

თავის ქალასე. ჩემი ასრით, ეს არ არის დაკავშირებული გა- 

მოკვლეულთოა შემთხვევითობასთან, არამედ ამ პერიოდებში ჰი- 

პეროსტო“სები შუბლ“რე და თხემსე მცირედ იყო გაერცელებუ- 

ლი და ამ ფაქტის დაფიქსირება სოლიდურ მასალას საჭირო- 

ებს, შესაძლოა, ეს დაკავშირებულია სპეციფიკურ ფაქტორებ- 

თან, ისევე როგორც ჰიპეროსტოზის გავრცელება შუბლის 

არეში. პირველად ის ფიქსირდება ადრე ანტიკურ ხანაში, რო- 

დესაც გამოკელეულთა რაოდენობა სოლიდურია, მხოლოდ შემ- 

დგომ ეპოქებში მისი კონცენტრაცია იზრდება და არ არის გა- 

მოკვლეულთა რაოდენობასთან დაკავშირებული (ადრე ანტი- 

კურში ი=176, ელინისტურში 0=83, გვიან ანტიკურში ი0=193). 

პრობლემის გამოსაკვლევად პასუხი უნდა ეეძებო სამარხების 

აღწერის არქეოლოგიურ პუბლიკაციებში, მეურნეობაში, კეება- 

ში, ინვახიების გავრცელებაში (ბოლო დროს კელევას აწარმო- 

ებს პალინოლოგი ე.ყვავაძე) და ა.შ. რაც შეეხება რკინის ფარ- 

თო ათყეისების ხანაში მცხოვრებ მოსახლეობას, მათთეის დამა- 

ხასიათებელი იყო მაღალი სიხშირით კბილების ატროფია, რაც 

პარადონტო“სის მიზეზით არის გამოწეეული. ამავე დროს მო- 

სახლეობის კარიესის მცირე სიხშირე აღენიშნება. ამ პერიოდ- 

ში სხვა მარკერებისაგან განსხვავებით, ყველაზე ხშირად აღი- 

ნიშნება კბილების სპეციფიკური ცვეთა. წარბზედა რკალზე ჰი- 

პეროსტოსი ბევრად მალალია მამაკაცებში, ისევე როგორც 

ფორთოხლის ქერქის სინდრომი. კარიესი მხოლოდ დედაკაცებს 
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აღენიშნებათ. ამ პერიოდის ერთადერთ გამოკვლეულ ბავშვის 

თავის ქალაზე კბილების ცვეთა აღინიშნება. 

ადრე ანტიკური (ძე.წ. VI-IV) პერიოდის მასალა ორივე 

სქესის მიხედვით რეპრეზენტატულია. სქესობრივი დიმორფიზმი 

მარკერების განაწილებაში ნაკლებადაა გამოსატული. ამის თა- 

ობაზე სავარაუდოა, რომ შემთხვევითი ფლუქტუაციები ზრდიან 

სქესთა შორის განსსვავებას, ხოლო სტატისტიკურად საიმედო 

მასალა რეალურთან მიახლოვებულ სურათს ავლენს. ამ მასა- 

ლით მტკიცდება ნებისმიერი კვლევები ბიოლოგიაში და არ 

არის ტოტალური (რადგან ასეთი მასალის მოპოვება შეიძლება 

მხოლოდ აღწერების დროს, ისიც თუ ვინმე არ გამოაკლდა რა- 

იმე მისეზით), ყოველთვეის პოპულაციიდან შემთხვევითი ამონა- 

რიდის საფუძველზე ვასდენთ გან სსოგადებას. ცალკეული სტრე- 

სის მარკერების განაწილება სქესის მიხედვით, დედაკაცებში 

თვალბუდის ჰიპეროსტოსის მეტ პროცენტს ავლენს, ემალის 

ჰიპოპლაზია ასევე მხოლოდ დედაკაცებს აღენიშნებათ; წარბ"სე- 

და რკალზეც მათ ჰიპეროსტოზი 7I,22 %, ხოლი მამაკაცებს 68 

% შემთხეევაში აღენიშნებათ. დანარჩენი სტრესის მარკერები 

უმნიშვნელოდ, მაგრამ მაინც მამაკაცებში (გარდა კბილების 

ცეეთისა, სადაც განსხვავება 10,, % -ია) მეტი სისშირით აღი- 

ნიშნჩება. 

ელინისტური პერიოდის (ძვწ. III-0 მოსახლეობის ჯანმრთე- 

ლობის მდგომარეობა ორივე სქესის წარმომადგენლებისათვის 

თითქმის ერთნაირია. შეიძლება ვივარაუდოთ, რომ ამ პერიოდში 

გენდერული თანასწორობა არსებობდა. ერთადერთი რეალური 

სხვაობა ჰიპეროსტოზსის სიხშირეა თვეალბუდეებში, დედაკაცებს 

(112%-ით) უფრო ხშირად აღენიშნებათ. დანარჩენ შემთსვევებში 

განსხვავება სქესთა შორის I,2-,,პ?ი ფარგლებშია. მამაკაცებში 

შედარებით მაღალი პროცენტით ფორთოხლის ქერქის სინდრო- 

მი, ჰიპეროსტოსები წარბსედა რკალზე, კეფასე, კარიესი და 

კბილების ატროფია აღენიშნებათ, ხოლო დანარჩენი მარკერები 

ქალებში უფრო მეტადატა გავრცელებული. 
გვიან ანტიკური პერიოდის (L–IIს.ს) მასალა ზემოთ გან- 

ხილულიდან ყველასე მრავალრიცხოვანია. მიუხედავად ამისა, 
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ამ პერიოდის გამოკვლევაში შესული მასალიდან მამაკაცების 

რაოდენობა თითქმის ორჯერ მეტია დეღაკაცებთან შედარე- 

ბით. აღსანიშნავია, რომ ამ პერიოდის დედაკაცებში ორჯერ 

ჩაკლებია კარიესი, სამჯერ ნაკლებია - ჰიპეროსტოზი შუბლის 

არეში, უმნიშენელოდ ნაკლებია ფორთოხლის ქერქის სინდრო- 

მის, Cიხიი 0IხII0IIმ –ს, კხილების ატროფიის გავრცელება; პრაქ- 

ტიკულად იდენტურია ემალის ჰიპოპლაზია, უმნიშვნელოდ მე- 

ტია კბილების ცვეთის შემთხვევები და კეფაზე ჰიპეროსტოზე- 

ბის გავრცელება. მამაკაცებში შედარებით მაღალია ჰიპეროს- 

ტოსები თსემსა და წარბზსედა რკალზე. 

ადრეული შუა საუკუნეების მოსახლეობა CV-Xს.ს) ად- 

რეული შუა საუკუნეების მოსახლეობაში ჩვენს მიერ შესწავ- 

ლილი ათივე ფკიზიოლოგიური სტრესის მარკერი სხვადასხვა 

სიხშირით არის გავრცელებული, ასევე მათ განაწილებაში 

აღინიშნება სქესობრივი დიმორფიზმი. 

ადრეულ შუა საუკუნეების მოსახლეობაში ყეელაზე გავ- 

რცელებული ფისიოლოგიური სტრესის მარკერია ჰიპეროსტო- 

ზი წარბსედა რკალზე, მამაკაცებში იგი 75.0% და დედაკაცებ- 

ში 67.5% შემთხვევაში აღინიშნება. ორივე სქესისათვის მაღალი 

პროცენტული მაჩვენებელით გამოელენილია კბილების ცეეთა 

(მამაკაცებში 59.4%, დედაკაცებში 51.7%). აღსანიშნავია, რომ მა- 

მაკაცებთან მედარებით (38.13%) ქალებში (45.8%) ჰიპეროსტოზე- 

ბი თვალბუდეებზე უფრო ხშირია. მაშასადამე, რიგი მარკერები 

უფრო ხშირად აღინიშნება ქალების თავის ქალებზე. ასეთებია 

ჰიპეროსტოსები: თხემსე, კეფაზე, შუბლზე, თვალბუდეებზე, 

ემალის ჰიპოპლაზია, კარიესი. მამაკაცებს უფრო ხშირად აღე- 

ნიშნებათ კბილების ატროფია, კბილების ცვეთა, ჰიპეროსტოზი 

წარბზელა რკალზე, ფორთოხლის ქერქის სინდრომი. ზოგადად, 

ძალიან მაღალია თავის ქალას სხვადასხეა არეში გავრცელე- 

ბული ჰიპეროსტოზების სიხშირე. ეს თავისთავად მიუთითებს 

სხვადასხვა ინფექციური დააეადებების გავრცელებას მოსახლე- 

ობაში. ამასვე ადასტურებს სტრესის მარკერების ძალიან მაღა- 

ლი გავრცელება ბავშვებში. განსაკუთრებით დიდია ჰიპეროს- 

ტოზები წარბსედა რკალზე (90.0%), თვალბუდეებზე (75.0%), 
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თხემზე (45.0%), კეფაზსე (50.0%). შუბლზე (20.0%). ბავშვებში ჰი- 

პეროსტოზების სისშირე თავის ქალას ყველა არეში მაღალია 

მამაკაცებთან და ქალებთან შედარებით. მათ მხოლოდ კბილე- 

ბის ატროფია არ აღენიშნებათ, რადგან ეს მარკერი მხოლოდ 

სრდასრულ ინღივიდებს ასასიათებთ. მნიშენელოვნად დაბალია 

მათში კბილების ცვეთა, რაც ასევე მეტწილად ასაკთანაა და- 

კავშირებული. რაც შეეხება კარიესს, ის საკმაოდ მაღალი პრო- 

ცენტით ელინდება თუ გავითვალისწინებთ ბავშეების გარდაც- 

ვალების ასაკს. ფორთოსლის ქერქის სინდრომი ყოველ მეხუთე 

ბავშვს აღენიშნება. რაც მიუთითებს მოსასლეობაში სოციალუ- 

რი ფაქტორების ნეგატიურ მოქმედებაზე. 

განვითარებული შუა საუკუნეების (XI-XIVს.ს) მოსასლეო- 

ბაში ასევე ყველა ფისიოლოგიური სტრესის მარკერია გავრცე- 

ლებული. ამ პერიოდის მოსახლეობაში ძალიან მაღალია ჰიჰე- 

როსტოზები წარბსედა რკალზე, კეფაზე, თხემსე. მოსახლეო- 

ბის ნახევარსე მეტს ფორთოხლის ქერქის სინდრომი აღენიშნე- 

ბათ, ძალიან მაღალია კბილების ცეეთა და ატროფია. მამაკა- 

ცებს უფრო ხშირად ქალებთან შედარებით აღენიშნებათ ჰიპე- 

როსტოზი წარბზედა რკალზე, კბილების ცვეთა, კარიესი, კბი- 

ლების ატროფია, ჰიპეროსტოსი შუბლზე, თვალბუდეებსა და 

თხემსე; ქალებში ორი ნიშანი (ფორთოხლის ქერქის სინდრომი 

და ჰიპეროსტოზის სისშირე თხემზე) მეტადაა გავრცელებული. 

აღსანიშნავია, რომ განსხვავება სქესთა შორის ამ ნიშნებით 

მინიმალურია. სქესობრივი დიმორფისმი განეითარებულ შუა 

საუკუნეებში მეტად ვლინდება ჰიპეროსტოზსით შუბლის არეში 

და წარბსედა რკალზე. 

ამ პერიოდში ბავშვების თავის ქალები ძალიან მცირე რა- 

ოდენობითაა შესწავლილი (ი=3). ამიტომ აღენიშნავთ იმ ფაქტს, 

რომ სამივეს აღენიშნებოდა ჰიპეროსტოსი წარბსედა რკალ“სე 

და კეფაზე, მათგან ორს ასევე აღენიშნებოდა ჰიპეროსტოზი 

თვალბუდეებში და თხემზე, ხოლო ერთს კარიესი და ფორთოს- 

ლის ქერქის სინდრომი. 

შესწავლილი მარკერების მიხედვით შეიძლება ითქვას, 

რომ განეითარებულ შუა საუკუნეებშიც მოსახლეობა განიცდი- 
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და მწვავე ინფექციების ზეწოლას. ამ პერიოდის მოსახლეობაში 

გავრცელებელი ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერები შესწავ- 

ლილია 456 მამაკაცის და 269 ქალის თავის ქალაზე, რაც ძა- 

ლიან დიდი ალბათობით ასახავს მოსახლეობაში მიმდინარე 

პროცესებს. 

გვიანი შუა საუკუნეების (XV-XVIIსს.ს) მოსახლეობაში 

მაღალი სიხშირით ვლინდება ჰიპეროსტოზი წარბზედა რკალ- 

სე, თვალბუდეებსე და ფორთოხლის ქერქის სინდრომი. მარკე- 

რების განაწილებაში ასევე აღინიშნება სქესობრივი დიმორ- 

ფიზმი, რომელიც უფრო ნათლად ფორთოხლის ქერქის სინ- 

დრომის, ჰიპეროსტოზის თხემ“სე, კარიესის და კბილების ატრო- 

ფიის მიხედყით ვლინდება. 

მამაკაცებში ქალებთან შედარებით, თითქმის ორჯერ მე- 

ტი ფორთოხლის ქერქის სინდრომი, ჰიპეროსტოზი თხემზე, კბი- 

ლების ატროფია აღენიშნებათ. ასევა უფრო ხშირია მამაკაცებ- 

ში ემალის ჰიპოპლაზია, კბილების ცეეთა და კარიესი. ყოველი- 

ვე ზემო აღნიშნულიდან ჩანს, რომ ამ დროს მცხოვრები მამა- 

კაცები უფრო მეტად იყვნენ ნეგატიური ფაქტორების ზემოქმე- 
დების ქვეშ. 

ბავშვებში ყველაზე ხშირად გაკრცელებულ ფიზიოლოგი- 

ურ სტრესის მარკერად აღინიმნება ჰიპეროსტოზი წარბზედა 

რკალზე (72.9%) და თვალბუდეებ“ში (60.4%). კარიესი ბავშვებში 

უფრო ხშირია (14.6%), ვიდრე ამავე პერიოდის კაცებსა (12.5%) 

და ქალებში (7.5%), ხოლო ემალის ჰიპოპლაზია ნაკლები. ამ 

მარკერის მიხედვით შეიძლება დავაფიქსიროთ, რომ მხოლოდ 

2) “ი ბავშვს (48) “სტრესი” მიღებული აქვთ მუცლად ყოფნის 

დროს. ამავე დროს 4.7% მამაკაცს (106-დან) და 2.8% ქალს (108- 

დან) “სტრესორების” ზემოქმედება სარძეეე კბილების ცვლის 

პერი”ლდამდე (ე.ი. 6-7 წ. ასაკამდე) აქვთ გადატანილი. გვიანი 

შუა საუკუნეების მოსახლეობაში ჯერ კიდევ მაღალია სიცივის 

სტრესის მარკერის (ფორთოხლის ქერქის სინდრომი) გავრცე- 

ლება მოსახლეობაში, ის განსაკუთრებით მაღალია მამაკაცებ- 

ში (55.5%). 
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უნდა აღვნიშნოთ, რომ მთლიანობაში გვიანი შუა საუკუ- 

ნეების მოსახლეობა განიცდიდა გარემო პირობების არახელ- 

საყრელ ზეწოლას, რაც გამოიხატა ანემიებისა და მწეავე ინ- 

ფექციების მაღალი ალბათობით, სიცივით გამოწვეული სტრე- 

სით და სიცოცხლეში კბილების დაკარგვის მაღალი კონცენ- 

ტრაციით (ლალიაშვილი, 2005). 

საქართველოს თანამედროვე (XIX-XXსს) მოსახლეობა 

წარმოდგენილია სულ ორი რეგიონიდან (აჭარა და დუშეთი). 

თანამედროვე სერიების სიმცირე განპირობებულია ორი ფაქტო- 

რით. ამ პერიოდის ნამარხი მოსახლეობის შესწავლა არქერო- 

ლოგებისათვის ინტერესს არ წარმოადგენს, ხოლო მასალის 

მოპოვება მძიმეა მორალური თვალსაზრისით. ანთროპოლოგები- 

სათვის კი თანამედროეე კრანიო და ოსტეოლოგიური კოლექ- 

ციები მეტად მნიშვნელოვანი ინფორმაციის მქონე მასალას 

წარმოადგენს, რადგან ეს კოლექციები არის შემაერთებელი 

ჯაჭეი ძველი და თანამედროვე მოსახლეობის ფიზიკური ტიპის 

განსაზღვრისთვის. 

ამ პერიოდის მოსახლეობაში ასევე მაღალია ჰიპეროსტო- 

ზები წარბზედა რკალზე, კეფაზე, თხემსე, თვალბუდებბში. 

მამაკაცებს აღენიშნებათ ძალიან მაღალი ჰიპეროსტოზე- 

ბის სიხშირე წარბზედა რკალზე (78.4%), კეფაზე (74.5%); მაღა- 

ლია ჰიპეროსტოზი თხემზე (47.1%) და თეალბუდეებში (35.3%), 

ასევე აღენიშნებათ კბილების (კვეთა (3922) და ატროფია 

(294%). 

ქალებს იგივე მარკერების მაღალი შემცველობა აღენიშ- 

ნებათ ჰიპეროსტოხი წარბსედა რკალზე (64.5%) კეფაზე 

(67.7%), თხემზე (45-22%), თვალბუდეებში (35.5%). ქალებში რამ- 

დენიმე მარკერი მეტი სიხშირითაა გამოვლენილი. მაგალითად, 

კარიესი (41.9%), კბილების სიცოცხლეშივე დაკარგვა (32.3%), 

ფორთოხლის ქერქის სინდრომი (25.8%). 

ბავშვებში მეტად გავრცელებული მარკერებია ჰპიპეროს- 

ტოზი შუბლზე (72.7%), წარბზედა რკალზე (63.6%), კეფაზე 

(45.5%), თვალბუდეებში (36.4%). 
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ამრიგად, განვიხილეთ ფისიოლოგიური სტრესის მარკე- 

რების გავრცელება საქართველოს ტერიტორიასე უძველესი 

დროიდან დღემდე. შუა საუკუნეების საქართველოს (ადრეულ, 

განითარებულ. გვიანი შუა საუკუნეების) და თანამედროვე მო- 

სახლეობაში გავრცელებული მარკერების % სიხშირე შეიძლე- 

ბა წარმოვადგინო შემდეგი სახით: 

ადრეული შუა საუკუნეები – ჰიპეროსტოზი წარბზედა 

რკალსე (73.0%)-2 კბილების ცეეთა (52.7%)-2ჰიპეროსტოზსი 

თვალბუდეებხე (437%)> ფორთოხლის ქერქის სინდრომი 

(35.0%)-> ჰიპეროსტოზი თხემზე (33.0%) -> ჰიპეროსტოზი კეფა- 

სე (30.0%) “> კარიესი (10.:77%) > კაილების ატროპია (5.7%) -> 

ჰიპეროსტოსი შუბლზე (33%) -> ემაილის ჰიპოპლახია (3-33%). 

განვითარებული შუა საუკუნეები - ჰიპეროსტოზი წარბზე- 

და რკალზე (92.6%) -> ჰიპეროსტოზი კეფაზე (83.5%) “> ჰიპე- 

როსტო“სი თხემსე (70.92%) -–> კარიესი (60:55%) > ფორთოხლის 

ქერქის სინდრომი (50.7“%) > ჰიპეროსტოსი თვალბუდეებზე 

(4223%) -–> ჰიპეროსტოზი შუბლზე (28.3%) > კბილების ატრო- 

პია (25.1%) “> კარიესი (8.6%) -> ემაილის ჰიპოპლაზია (0.4%). 

გვიანი შუა საუკუნეები - ჰიპეროსტოზი წარბზედა რკალ- 

ზე (723%) “> ჰიპეროსტოსი თვალბუდეებზე (42.5%) > ფორ- 

თოხლის ქერქის სინდრომი (37.9%) - ჰიპეროსტოზი კეფაზე 

(294) > ჰიპეროსტოსი შუბლზე (262%) > კბილების ცეეთა 

(255%) > კბილების ატროპია (22.7%) -–> კარიესი (10.9%) -> ჰი- 

პეროსტოზი 'შმუბლზე (5.:7%) “> ემალის ჰიპოპლაზია (4.6%). 

თანამედროვე - ჰიპეროსტოზნი წარბზედა რკალზე (72.0%) 

> ჰიპეროსტოზ%სი კეფაზე (72.0%) “> კბილების ცვეთა (37.6%) -> 

ჰიპეროსტოსხი თხემზე (46.2%) -> ჰიპეროსტოზი თვალბუდეებზე 

(35.5%) > კბილების ატროპია (30.5%) > ფორთოხლის ქერქის 

სინდრომი (20.4%) -> ჰიპეროსტოზი შუბლზე (15.8%) “> კარიესი 

(10.7%). 
მოყვაჩნილი სქემიდან ჩანს, რომ ჰიპერისტოზი წარბზედა 

რკალზე ყველაზე ხშირი მარკერია. იგი მონაცვლეობს 72.0% - 

92.6% -ის ფარგლებში. მაქსიმალურია განვითარებულ შუა სა- 
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უკუნეებში; ყველაზე იშვიათი მარკერი - ემალის ჰიპოპლაზიაა, 

რომელიც თანამედროვე პერიოდის მასალაში არ იყო გამოვლე- 

ნილი. 

ყველაზე მაღალი სიხშირით სტრესის მარკერები გამოე- 

ლენილია განვითარებულ შუა საუკუნეების მოსახლეობაში. აღ- 

სანიშნავია, რომ 7 მარკერი 10-ჯან სწორედ ამ დროის მოსახ- 

ლეობაში მაქსიმალური სიხშირით იყო გავრცელებული. მხო- 

ლოდ პიპეროსტოზი თვალბუდეების არეში უმნიშვნელოდ მაღა- 

ლია ადრეულ შუა საუკუნეებში, ემალის ჰიპოპლაზია მნიშვნე- 

ლოვნად მეტია გვიან შუა საუკუნეებში და ასევე ამ დროში 

კარიესის მაქსიმალური რაოდენობაა დაფიქსირებული. მასალის 

ანალიზიდან ჩანს, რომ ყველაზე მძიმე სოციალურ-ეკონომიკუ- 

რი პირობები საქართველოს მოსახლეობაში გაანალი'ხებულ პე- 

რიოდში იყო განეითარებულ შუა საუკუნეებში. 

ჩვენი შეხედულების ფორმალიზებისათვის გამოვიყენეთ 

თანამედროვე სტატისტიკური მეთოდები - მსგავსების კოეფიცი- 

ენტები„ კლასტერული და კომპონენტური ანალიზი (#I6ლიM6ML 

11983; I1გთოთიL დ, LI0Iი6L ს #4 IL, 2001; 50LიI ILIL, L0ხII L5, 2000). 

მსგავსების კოეფიციენტები ფიზიოლოგიური სტრესის 

მარკერების გავრცელების მიხედვით გამოვთვალეთ ყოველ 

წყვილ პოპულაციას (ამ შემთხვევაში ეპოქებს) შორის, რამაც 

გვიჩვენა, რომ საშუალო მსგავსება 0,874 ტოლია. ფისიოლო- 

გიური სტრესის მარკერების განაწილების მიხედვით, ეველაზე 

მსგავსი ადრე ბრინჯაოსა და ადრეული შუა საუკუჩეების მო- 

სახლეობაა (0,997). ზოგადად, ადრე ბრინჯაოს მოსახლეობა ძა- 

ლიან მაღალ კოეფიციენტებს ავლენს ყველა დროის მოსახლე- 

ობასთან (ცხრ. M2), გარდა ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალ 

და რკინის ფართო ათვისების ხანის მოსახლეობასთან. აღსა- 

ნიშნავია,ა რომ ადრეული შუა საუკუნეების მოსახლეობის 

მსგავსების 0,9ზე დაბალი კოეფიციენტები აკავშირებს ბრინჯა- 

ოდან რკინაზე გარდამავალი და რკინის ფართო ათვისების ხა- 

ნის მოსახლეობასთან ძალიან მაღალია საერთო მსგავსება 

შუასაუკუნეების მოსახლეობას შორის (0,937) უფრო მაღალი 

(0,958) მსგავსება აკავშირებს ბრინჯაოს ხანის მოსახლეობას 
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გარდამავალი პერიოდის გარდა, ხოლო ბრინჯაოდან რკინაზე 

გარდამავალი პერიოდის გათვალისწინებით ბევრად ნაკლებია 

(0,898). 

ცხრ%#5 

მსგავსების კოეფიციენტების მატრიცა (მორისიტას მეთოდი) 

10 

947 | .756 + : 

-957 860 | „ .95 

.944 7590 | „ 932 

1 .-862 

  

1-12-ჯგუფების თანმიმდევრობა იგივეა რაც ცხრ.M1 

ადრე ანტიკური, ელინისტური და გვიან ანტიკური ხანის 

მოსახლეობაც უმეტესად დაბალი კოეფიციენტებითაა დაკავში- 

რებული, როგორც ერთმანეთთან, ასევე სხვა პერიოდის მოსახ- 

ლეობასთან (აღრე ბრინჯაოსა და შუა საუკუნეების გარდა). 

მსგავსებსს კოეფიციენტების მატრიცის საფუძველზე 

(ცხრა) კლასტერული ანალიზი (50X2), 5იბისი, 1963) ჩავატა- 

რე, რომელიც წარმოდგენილია ნახ. ადრე ბრინჯაო და ად- 

რეული შუა საუკუნეების მოსახლეობა დაკავშირებულია უახ- 

ლოესი მსგავსებით ბრინჯაოს სხვა დროის მოსახლეობა მეო- 

რე სუბკლასტერს ქმნის, ხოლო ორიეეს ბრინჯაოდან რკინაზე 

გარდამავალი პერიოდი ბევრად დაბალ დონეზე აერთიანებს. 

მეორე სტატისტიკური მეთოდით (კომპონენტური ანალიზი) სა- 
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ქართველოს უძველეს მოსახლეობაში გამოიყო 4 ძირითადი 

კომპონენტი (ცხრ#6) რომელიც აღწერს სტრესის მარკერების 

განაწილების 95%. 

  

  

  

  

  

(კხრ.M6 

ძირითადი კომპონენტები 

Cიოიიი0ი1§ C)ძციV8Iს6 V8იმი68 018! 

% % 

1 2,25844 47,1 47.1 

2 1,42077 29,6 76,7 

ვ 0,623927 13 89,7 

4 0,254699 5,3 95,0           
  

ძირითადი ი დატვირთვა LI კომპონენტზე მოდის, რომე- 

ლიც ზოგადად ცვალებადობის 47, % აღწევს, II კომპონენტი 

29,6 %, III – 13,0 %, ხოლო IV - 5,3 %. 

III კომპონენტი ჯამურად 76,77% აგრიივებს. ამ კომპონენ- 

ტების ველში საქართველოს სხვადასხვა ეპოქის მოსახლეობის 

ერთმანეთის მიმართ მსგავსება გამოიხატება. ჯგუფები, ძირითა- 

დად, ველის შუაგულში განლაგდნენ. უნდა აღინიშნოს, რომ 

მთლიანობაში 95%-ის ფარგლებს გარეთ არცერთი დროის მო- 

სახლეობის მონაცემები არ გადის. თუ დავაკვირდებით განლა- 

გებული ჯგუფების თანმიმდევრობას, ისინი კლასტერიზაციის 

დენდროგრამაზე მიღებული შედეგის მსგავსია, ერთი გამონაკ- 

ლისის განეითარებული შუა საუკუნეების ლოკალიზაციის 

გარდა (ნახ.M%I).
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ეგბეებპუჯაგბგეებეა–“ 
Cიონილიძტ0ი? 1 

ნახM2 Iს კომპონენტების ეელში პერიოდების განლაგება:).ადრე 
ბრინჯაო, 2.შუა ბრინჯაო, 3.გე. ბრინჯაოს I ეტ, 4.გვ. ბრინჯაოს L. ეტ, 
5-ბბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი, 6.რკინა, 7.ადრე ანტიკური, 8. 
ელინისტური, 9.გეიან ანტიკური, 10.ადრეული შუა საუკუნეები, II.გან- 
ვით. შუა საუკ, 12. გვიანი შუა საუკუნეები, 13. თანამედროეე 

L და II კომპონენტი ჯამურად 60,1% აგროვებენ და ამი- 

ტომ მნიშვნელოვანია მიღებული ინფორმაციის ინტერპრეტაცია. 

ამ კომპონენტთა ველში ძირითად ბირთვს ბრინჯაოს (M: 1, 3, 

2, 4), რკინის (M: 6) და ადრეული შუა საუკუნეების მოსახლეო- 

ბა წარმოადგენს, მათგან დაშორებით გვიან ანტიკურისა და 

განვითარებული შუა საუკუნეების წყვილით ხოლო ადრე ან- 

ტიკურისა და ელინისტური ხანის ჯგუფები დიფერენცირებუ- 

ლი აღმოჩნდნენ. პრაქტიკულად არ შეცვლილა ბრინჯაოდან 

რკინაზე გარდამავალი დღა გეიანი შუა საუკუნეების მოსახლეო- 

ბის დამოკიდებულება, როგორც ურთიერთ, ასეეე დანარჩენი 

ჯგუფების მიმართ. 
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    7 ' (I + 
-16 -12 -0.8 -0,4 0 0,4 0,8 

Cიოდიოძი! 1 

ნახM#3 I-II კომპონენტების ეელში პერიოდების განლაგება (ჯგუფების 

ნუმერაცია იგივეა იხ. ნახIM1) 

ეს კომპონენტები შუა საუკუნეების მოსახლეობას ერთმა- 

ჩნეთისაგან განასხვავებს (M: 10, I1, 12) ჯგუფებს. ყველასაგან 

გამორჩეულია ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი (M: 5) და 

ადრეანტიკური (M: 8) ხანის მოსახლეობა. აღსანიშნავია, რომ 

ადრებრინჯაოსა (ძე.წ. XXX-XX) და ადრეული შუა საუკუნეე- 

ბის (IV-IXსს) მისახლეობა ამ კომპონენტთა ველშიც უახლოეს 

მსგავსებას ავლენს. მათთან ყველაზე დაახლოებული გვიანი 

ბრინჯაოს II ეტაპის მოსახლეობაა (I: 4). 
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-12 -1 იზ -06 -04 -02 9 (:M-. 

Cოოიიოცო! 2 

ნახM4 II-III კომპონენტების ეელში პერიოდების გაჩლაგება II და III 
კომპონენტები ჯამურად 42.26% აგროვებენ (ჯგუფების ჩუმერაცია იგი- 
ქეა იხ. ნახ-M1). 

I-II კომპონენტების ქელში სხვადასხეა დროის მოსახლე- 

ობას შორის უფრო ახლო მსგავსებაა აღნიშნული. 

ამრიგად, განვისილე საქართველოს ტერიტორიასე მოპო- 

ვებულ მასალაში ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების გავ- 

რცელება ადრე ბრინჯაოდან გვიანი შუა საუკუნეების ჩათ- 

ვლით. წარმოდგენილი მასალა განეიხილულია ეპოქების და 

სქესის მიხედეით (ცხრ. MI) ნაჩვენებია ერთი ლდა იგივე მარკე- 

რების ცვალებადობა ცალკეულ ეპოქებში; გაირკვა, რომ სტრე- 

სის მარკერების სიხშირის რეალური შეფასება კავშირშია საკ- 

ელევი მასალის მოცულობასთან; გამოკელეულთა რაოღენობის 

სრდასთან ერთად სქესობრივი დიმორფიზმის გამოვლინება 

რიგ შემთხეევაში მცირდება. ყველაზე მაღალი სიხშირით 

სტრესის მარკერები გამოვლენილია განეითარებული შუა საუ- 

კუნეების მოსახლეობაში. აღსანიშნავი,ა რომ 7 მარკერი 10- 

ღან სწორედ ამ ეპოქის მოსახლეობაში მაქსიმალური სიხში- 

რით იყო გავრცელებული. მხოლოდ ჰიპეროსტოზი თვალბუდეე- 
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ბის არეში უმნიშვნელოდ მაღალია ადრეულ შუა საუკუნეებში, 

ემალის ჰიპოპლასია მნიშენელოვნად მეტია გვიანი შუა საუკუ- 

ნეებში და ამავე პერიოდში კარიესის მაქსიმალური რაოდენო- 

ბაა დაფიქსირებული. მასალის ანალისიდან ჩანს, რომ ყველა- 

სე ხშირაღ ინფექციური დაავადებები გაერცელებული იყო გან- 

ვითარებული შუა საუკუნეების მოსახლეობაში. სწორედ ამი- 

ტომ, უფრო სუსტი მეთოდით (კომპონენტური ანალისი) შუა 

საუკუნეების მოსახლეობა მეტად განსხვავებული აღმოჩნდა 

ყყელასაგან ზოგადად, სტრესის მარკერების გავრცელება 

დროში გვიჩეენებს, რომ იგი დაკავშირებულია სამხრეთულ ზო- 

ნასთან, სადაც ინფექციები მძვიჩვარებდა. 

ეპიგენეტიკური ნიშნები 

ეპიგენეტიკური ნიშნების ღინამიკის განსასღვრა მეტად 

მნიშვნელოვანია და დამატებით ინფორმაციას იძლევა საქარ- 

თეელოს მოსახლეობის მემკვიდრეობითობაზე. ერთ - ერთი ეპი- 

გენეტიკური ნიშანია 5V(სL8 თი(ინ!ლმ ანუ 5სVIIმ ნ-0ი0IმII5§ – შუბლზე 

ნაკერის შენარჩუნებას სრდასრულ მდგომარეობაში უკავშირე- 

ბენ სხვადასხვა ფაქტორს ბრაქიკეფალისაციის პროცესს 

((იიიიანი, 1951), კვების ტიპს, გენეტიკო-ავტომატურ პროცესებს 

(#496M%006ჩმ, III9V00.1970), ქორწინებითი კავშირების გავრცელების 

არეალს, ტერიტორიას (M03MIIILC8,1975) ზოგიერთი მკვლეეარი 

თვლის, რომ მეტოპიური ნაკერის შენარჩუნება ზრდასრულ 

მდგომარეობაში არახელსაყრელი თავისებურებაა, რომელიც 

გავრცელდა ცივილიზაციის უძველეს კერებში, ბუნებრივი გა- 

დარჩევის შესუსტების შედეგად (#(03MI9VI68,1975). 

საქართეელო ცივილიზაციის ერთ ერთი უძველესი რე- 

გიონია. კრანიოლოგიური მასალები მოგვეპოვება ადრე ბრინჯა- 

ოს ხანიდან, ამიტომ მეტოპიური ნაკერის სიხშირეს დროში 

ბრინჯაოს პერიოდიდან ვიწყებ. 

უნდა აღინიშნოს, რომ მსჯელობა ცალკეული ეპიგენეტი- 

კური ნიშნების გავრცელების თაობაზსე, ეპოქების მიხედეიო, 

საორიენტაციო ხასიათს ატარებს. 
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უძველეს მოსახლეობაში (%) 

ცხრ.# 7 

თავის ქალას ანომალიების გავრცელება საქართველოს 

  

ადრებრინჯაო მუაბრინჯაო 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ნიშნები 

8M 9ნს 2%ი 197. 7M 116 1 192: 

1.1 5ხსაოსირსოთ - - - - - ჯიი 5,55 

2 | 0 Mოთთს ღააოლ «ცსროათსსდ. - I) - §5,55 - - 100 8,4 

გ | CI თასსათიჯსთ - 11,1 - 5.55 - 40,0 - 16.67 

4 | 0 Mიარის «სიაო იოლიის. - 18.18 - 10,0 - - - 

5 | 0 ოდთანოთ - - - - - 

6 | C++ Mაორის დაბიყაC პიო” ასჯ - - - - 

7 | CI. სი”= თარსი: 

0 აოდ წოითით 16,66 16,66 

დ 5 იი 16.66 
0 I ცსაძეითციით 16.66 

CL სალი) ითიქსითხიათი: 16,66 
16,66 16.66 

8 | C>+ სალ ბითითი1Cთა - - = - 

9 | 0 თყიითის - 12,5 - 6,25 - - 

10 | CI. იიაძოსთ - - - - - 

11 | 9 იოკა1სისძი - - - - - - - 

12 | C.სი'ოღითაIL § +060M511+ 16,33 - - 6.25 - - - 

13 | 05 Mოთი ვიჯითი” 1დიხძი)ძ-ი - - - 

14 | მ.თლოი - 12,5 - 6,25 - - 100 6,67 

15 | 9». Mაოიფ ითაწთთაასაბოსთ - - - - =                   
  

ქართველოს ტერიტორიახე მოპოვებულ მასალაში, იგი 

თუ თვალს გავავლებთ მეტოპიური ნაკერის სიხშირეს სა- 

ადრე 

ბრინჯაოს ხანაში გამოვლენილი არაა, ხოლო შუა ბრინჯაოს (5,6 

ანტიკურ %). ბრინჯაოდან რკინასე გარდამავალი (6,7%), 
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(6,)%) ხანაში ნაკერის სიხშირე 10% ნაკლებია. ზოგადად, სა- 

ქართველო და კავკასია ის რეგიონია, რომელიც მეტოპიხმის 

მაღალი სიხშირით გამოირჩევა ადრეანტიკური პერიოდიდან 

განვითარებული შუა საუკუნეების ჩათელით, 3სხVგ IიიდIლე-ს 

სიხშირე თანმიმდევრულად გაიზარდა. აღრე ბრინჯაოს ხანაში 

ისე გავრცელებულია ვგორმიის დიდი და მცირე ჩართული 

ძვლები, სხვადასხვა ფორმის და ლოკალი“საციის ინკის (ჩარ- 

თული) ძვლები (ცხრ.M7). 

0§ VVი,თII 5ს(ს+Iმ6 §იეისმო9ავსთ და 0§ ხ0515ყსმოივსი აღნიშნუ- 

ლია 5,6% შემთხექყვაში. უფრო ხშირია 05§ VVი0Iი!! 5სCLმ6 C0100ი8115 

(10,0%). განსაკუთრებულია 00. IიC26 ითიეI%ს- განსხვავებული 

ვარიანტების არსებობა მოსახლეობაში. აღრიცხული ფორმები 

(05. I1ილეტ ი-იისი და 0§. IიCეგ ხIიეCIIსი) ერთნაირი სიხშირითაა 

(16.7%) გამოელენილი, ხოლო 03§ IიCმ6 IიC0Cთ70I6-0I§ არსებობა ამ 

პერიოდის მოსახლეობაში არ ფიქსირდება. 

0§ საყსგსს), C5 1ი(6002XIC1816 §.588IL2I15 და CX§. 25(%100ი ერთნაი- 

რი სიხშირით (6,3%) აღინიშნება ადრე ბრინჯაოს მოსახლეობა- 

ში. 

ამრიგად, ადრე ბრინჯაოს მოსახლეობაში (ცხრ.M7) წარ- 

მოდგენილი 15 ეპიგენეტიკური ნიშნიდან მხოლოდ 7 შემთხეევა- 

შია აღინიშნული სხვადასხვა ტიპის ჩართული ძვლების არსე- 

ბობა. ყველაზე მაღალი სიხშირით გამოვლენილია 0. Iიილმ6 

ჯ1ილიოIნისსოთ “> 05. V0ოთI! ას'ს.გ C0(0ივმI§5 “–>”>ძ/ 05. საისინსთ, 09. 

10იI6ჯიეი6CL0IC §. §ედIL0115, C#§. 25(600ი -–> C5. Vიოთ!! §სIVIმ6 ძსმთივსი. 

შუა ბრინჯაოს ხანის მოსახლეობაში წინა პერიოდთან 

განსხვავებით სულ რამდენიმე დისკრეტულად-ვარირებული 

(ეპიგენეტიკური) ნიშანი ელინდება. ესენია: ასხIIმ #MეC(0ლე1Cვ 

(5,.6%), C§. VVიოთ!! 5ხ(სI26 §ვისმთიასთ (8,4%), Cა. დლიი51აისვმთივსთ 

(16,7%), 05. VVიILიII 50LVI26 1იიეხძი!ძრე (6,7%). 

აღსანიშნავია რომ ორი განსხვავებული ნიშანი გამოვე- 

ლინდა ხოლო 009. VVიოთ!! 5ს(სC26 §ისმთიივსთ და 05. 005'50სვმთიისია 

ამ დროის მოსახლეობაში უფრო მაღალი სიხშირითაა გავრცე- 

ლებული (ცხრ.M7). 
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ცხრ.M § 

თავის ქალას ანომალიების გავრცელება საქართეელოს უძვე- 

ლეს მოსახლეობაში (%) 

გეძანბრინჯაოს უეყყან ბრინჯაოს 

ნიშნები წ ეტაპი M ეტა” 
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გვიანი ბრინჯაოს I ეტაპის მოსახლეობა ბევრად სოლი- 

დარი მასალით არის წარმოდგენილი. ამ დროის მოსახლეობა- 

ში (ცხრ.M 8) ყველასე ხშირი მეტოპიური ნაკერი სრდასრულ 

მდგომარეობაში აღინიშნება (14.5%). მამაკაცებს მეტოპიური ნა- 

კერი უფრო ხშირაღ აღენიშნებათ, თუმცა სხეაობა სტატისტი- 

კურად არასაიმედო ხასიათს ატარებს (§>0,01). გეიანბრინჯაოს 

L ეტაპის მამაკაცებში გამოვლენილია ჩართული ძვალი C0:2. IიCმC 

ლ0IIMIC(V§ (ვარიანტი ხ). 05 VIიიი""! 5VხსI2C IგიხძიIძიგმ, ხოლო ქა- 

ლებ“იი – 05. IIC06 Iილიოი!6C(ს,,„ C05 მ5:600ი და 05 VVიIთ! 5VL 

1ეთხძიIძიე. ჩართული ძვალის 0§ Vიოი!! 1გ2თხძი!ძCგ მეტი სიხში- 

რით ქალებში აღინიშნება (C>0,01). ამ სერიაში გამოკვლეულია 

მხოლოდ 2 ბავშვის თავის ქალა და არც ერთი ეპიგენეტიკური 

ნიშანი აღმოჩენილი არ ყოფილა. სოგადად უნდა აღინიშნოს, 

რომ 15 დისკრეტულად-ვარირებულ ნიმნიდან ამ სერიაში გა- 

მოვლინდა 5. აქედან ორიეე სქესის წარმომადგენლებში აღნიშ- 

ნულია – ასწსიი თ600IC0 და. 05. VიოიII §სIVIმ6 I8იხძიIძ6მ. გამოე- 

ლენილი ანომალიების სიხშირე მოსახლეობაში შეიძლება გა- 

მოვსატოთ შემდეგი სახით I4,5 (5სIს-ე თC0იIლე) “> 1,42 (03. 

25C69"0ი) > 1129 (0-5. Iილმ6 IილითიI6Cსა) > 1,8 (05. Iილვმი 

C0ი1016C(ს§) მეტოპიური ნაკერის სიხშირე შეა ბრინჯაოსაგან 

განსხვავებით მეტოპიური ნაკერის სიხშირე 2,5 ჯერ, ხოლო 02. 

VილიI 5ყIსI26 1ეიხძიIძტე 1,3 –ჯერ მეტია. 

გვიანი ბრინჯაოს I ეტაპის მოსახლეობაში ანომალიათა 

სპექტრი გაი'სარდა. აქ უკეე 15 – დან I1 ანომალია გამოელენი- 

ლია. მიუხედავად სერიის სოლიდურობისა, თავის ქალების და- 

ცულობიდან გამომდინარე ნიშნები, მაინც მცირე რაოდენობის 

თავის ქალებ'სეა აღებული (ცხრ.M8). 

ამ დროის მოსახლეობაში მხოლოდ ორი ანომალია ვლინ- 

დება, მამაკაცებში, ქალებში და ბავშვებში. ესენია: 5სწII2 

#ი06(0ნICმ, 05. ე5(6M00ი, CX§. V–იCიიI! 5ს(ს+ე6 1მთ.ხძიIძნე. 

ასევე აღსანიშნავია, რომ 0X. VIII! 5ს(სIმ6 ლ0იიის§, CX§. 

ხ”ზითეყისთ. 0§. Iილე6 1ეთხი!ძტე, 05. Vი0ლთს 5სL 00CCI01(000მ5101ძ6V5 

მხოლოდ მამაკაცებს აღენიშნებათ, ხოლო 01. 005I0სმი05სCდ, 05. 
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1ილიტ CითიI6ლ(ს§, 0§. 1იC06 1იC00016C(V§, 05. (Iისისსი მხოლოდ ქა- 

ლებში გვხვდება ზოგადად, ანომალიათა სიხშირის მიხედვით 

ცხრჰ# 9 

თავის ქალას ანომალიების გავრცელება საქართველოს უძეე- 

ლეს მოსახლეობაში (%) 

ბრინჯაოდან რკინაზე რკინის ფართო ათეისების ხა- 

ნიშნები გარდამავალი ნა 
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შემდეგი სურათი გამოიკვეთა: 00. 256M10ი (75.0), 08. VV0-იII 5ს(ს+2C 

1გიიხძი!ძრტგ (52.9), 5სწსჯე თC(0ჩნ1Cე (26.7), CX. იი§(ყსეთი§სო (15,4), 0§. 

VI იIიიI! §ს'ს#06 0010ი8I6§ (15,4). 05. IიCგ6 )1გწიხიIძირიე (14,3), 0§. IიC26 

ი0ი”6CIს§ (9,1) C)§. Vიყხთ) §ხსIს/ი6 0CCIიI(მით25101ძრსი) (9,1), C0§. 

ხიგხიომწCხIი (8,3), C5. Iითე6 Iიი0თ016CLV5 (8,3), 0§. LI006L”სო (8,3). 

ცხრ.» 10 

თავის ქალას ანომალიების გავრცელება საქართველოს უძვე- 

ლეს მოსახლეობაში (%) 

ჩიქჩები 

იოდიისი 

C». ღსდწყიუ <ყი:ყთლ9სთი 

I§ «II)Iხადსწი 

"IIVე. 

ასანა წა წM« 

C++ Iიხი- იღიისი 

C» 1ისიC იორითათი 

ლს 18C>%X ხს იისით 

0+ (ია« თიანი 

C0+ 1ილუდ ცსთოდაოსიი 

C#. სიCი1 იას ი:თაი) 

CL. 

Cჰ. სიICღეუC1:)C ჩ. §0ყI(! 019 

ა)<ხყ/უ 

ყადოიი   
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ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი პერიოდის მოსახ- 

ლეობაში გვიან ბრინჯაოს II ეტაპის მოსახლეობისაგან გან- 

სხეავებით სამი ახალი დისკრეტულად-ვარირებული ნიშანი გა- 

მოვლინდა: 09. ისეძIეIICVთ. 0X%. 1იI6(00M1C101C §. §091(მII1> მამაკაცებს, 

და 0ჯ. Vინი"! 5§ს'ს-ეტ §ყსგოლვსი ქალებს აღენიშნებათ 0§. სილიტ 

ლ0ო%9I6CI§ ორი ვარიანტი 01. Iილეტ ი'0ი”სი და 09. 1იCეიტ ხIიგმსთ 

არის გამოვლენილი მამაკაცებში. ამ დროის მოსახლეობაში 

ეპიგენეტიკური ნიშნების უმეტესობა მამაკაცებშია აღნიშნული. 

ქალებში კი მხოლოდ უსIსე თოხ(იი1იი, 05. VიVი, 5VსI. ვიესმოიოივსთ 

და 0. VVირი!! 5სL. 1ეითხძიIძიე აღენიშნება (ცხრ.M?მ). 

ნიშნები რომლებიც ორივე სქესის წარმომადგეჩლებ“შია 

აღნიშნული უმნიშვნელოდ მეტი სიხშირით ქალებში ვლინდება. 

ამ დროის მოსახლეობაში ყეელასე მაღალი სიხშირით 0. 

Vიოთ, §სL Iგთხძი1ძტე (14,381), ხოლო სხვა დისკრეტული ნი”ძნები 

44- 77 % ფარგლებში ვარირებს (ცხრ.#%9). 

რკინის ფართო ათვისების ხანაში სულ რამდენიმე ეპიგე- 

ნეტიკური ნიშნის გავრცელებაა დაფიქსირებული. ეს ნიშნებია: 

5სIსგ I0C1001Cმ, CX%. ი05'59ცსეთივსით, 05. VVიIიიI! §სIVIეტ Iეო1ხძი!ძტეი, 05. 

VI ილი: §სსეტ 0CC10II0ი12§5(01ძტსთ. ამ დროის მოსახლეობაში, მხო- 

ლოდ მეტოპიური ნაკერი ელინდება ქალებში, თან საკმაოდ მა- 

ღალი სიხშირით (17,4%), ხოლო აღნიშნული დისკრეტულადი-ვა- 

რირებული ნიშნები მხოლოდ აღნიშნული სერიის მამაკაცთა 

ნაწილში არის დაფიქსირებული (ცხრ.M9) 

ადრეანტიკური პერიოდის მოსახლეობა გაჯერებულია 

დისკრეტულად-ვარირებული ნიშნების შემცვლელობით. ზოგი 

ნიშნის კონცენტრაცია მოსახლეობაში იმდენად დიდია, რომ 

ბავშვებში 100% სიხსმირით ფიქსირდება (0§. Vი”თს ას!სჯი6 

1გიიხძიIძივ) ნიშანთა უმეტესობა ორიეე სქესს აღენიშნება. სქე- 

სობრივი დიმორფიზმი მკაფიოდ გამოხატულია მხოლოდ CL. 

1ი1რიიმI1C1816 §. 588112115, და. ხ”გყომIისთ, 05. წIძსტსსოთ (ცხრ.M10). 0X§. 

V0IიII ჯს(სჯმ C010იმ1195 აღენიშნებათ მხოლოდ მამაკაცებს, ხოლო 

0ჯ§. VიIთM 5სIV2 580110II§ ქალებს. ამ ანომალიების შემცელელო- 

ბა ზოგადად მოსახლეობაში მცირეა. მთლიანობაში, გაცკრცელე- 
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ბული ანომალიების სპექტრი 10% 'ხღვარს ზემოთ მოსახლეობა- 

ში რამდენიმე ნიშნითაა წარმოდგენილი, ესენია: 0§. VVილთ!! 

5106 1გთძი!ძტი (43,1), 05. I|იIიჯიეII6I0IC §. 50ლCL(2I15§ (16,7), 05. VიIიი! 

5VIს06 §იეხითიასთ (12,8%). 

ცკხრ.M# 11 

თავის ქალას ანომალიების გავრცელება საქართველოს გვია- 

ნანტიკურ ღა ადრეული შუა საუკუნეების მოსახლეობაში (%) 
  

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

ნიშნები გეიანანტიკური ადრეული შუ» საუკუნეები 
4 

II4MI (28 3 2იჩ L731, I9M 116L 'Iრ) 3287, 

1 §სIსჯ/ი თდხაი%ა იის 10. %09 02 I" 27.)# II.7/6 1549 

2 CX+ VVიიიას «ს«სწე «კსუვიცმსი · · - · +» 707 6407 535 

3 0-+ იის თარ - 2238 - 07 6,0! 522 667 5.75 

4 | 045 VMიოის ასწაო სსიანა))# 4.7 2V7 - I39 0,95 - 03. 

5 0.» ხოდისყოითი - - 047 ი,% - 012 

6 | C++ Vიოთს ჩს(ს/ა საღIII§ - 223 - 0,68 0.77 7.4 0,64 

7 | 0- სიხლ,სინსიLითL 

0.42 033 

CL )ია< იიაიოით წL>. 0.33 

0: IX-X იიაიისი 0,452 033 

0L სააიდ ხ,იაოსი 0.92 0.3 

C+ 1ილედ IოდნაოსწVი Iთ 0#ჩ 0.52 0ის 

0+ ია ისისიიყსისი 0.52 083 

CX 1ითა! თარსი) 

წ | 0> Iთ:ა)იდსწაის სი - - - - 155 0,2) 127 

9 | 0: თIკსსი · - 155 0.9 - 127 

I0 | C+X+ ყს»ჰოსსის - - - 0,%M 0.32 

) 0+. ვიIა|§ (სიახ 2,17 222 - 0.72 193 7,55 - 350 

Iგ2 | 0C IICოიყოCწაშC 5. ჩაყ!LI.VI+« 1.07 - 0.72 - - - · 

Iჰ | 0+ Vხოთ|! «ს9(IVაC IსI)ხსაMM%V 1I»X 9.76 - 10,ს2 (9.17 20.5 214) 9.74 

14 0+ აოს" 297 - - IM) "."" I237 6.67 II29 

(5 | 0: Vათა! საოისარეანაძჰისი!) 2.67 - - 18! 12 - · 0.74                     
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ელინისტური პერიოდის კრანიოლოგბიური მასალა, რომე- 

ლიც საშუალებას იძლევა განისასღვროს ეპიგენეტიკური ნიშ- 

ნების გავრცელება მოსახლეობაში, ძალზედ მცირვეა და 7 მამა- 

კაცით და 3 ქალით არის წარმოდგენილი. გამოვლენილია მხო- 

ლოდ 53სიყეტ თC001C8 (10,0%), რაც ნიშნავს, რომ ამ ანომალიე- 

ბის გავრცელება მოსახლეობაში მაღალია, თუმცა რეალური 

კონცენტრაციის განსახღვრა სტატისტიკურად საიმედო მასა- 

ლითაა შესაძლებელი (ცხრ.M10). 

გვიანანტიკური ხანის მოსახლეობა წარმოდგენილია I14 

მამაკაცის, 57 ქალის და 2 ბავშვის კრანიოლოიგიური მასალით. 

ბავშვების თავის ქალები ყველა დროის სერიაში მწირია, იგივე 

სურათია გევიანანტიკური პერიოდის მასალებშიც (ცხრ.IM1)). 

გვიანანტიკური პერიოდის მოსახლეობაში გავრცელებულია 

ანომალიათა მთელი სპექტრი ერთის გამოკლებით (05. VიIIVII 

§სIV-2 §ესგეთი§ზსი) თუმცა, აქვე აღვნიშნავთ, რომ გარდა ორი 

ეპიგენეტიკური ნიშნისა (ასხს-06 თი10ნIC2 და C§5. VV0CთII ვ§სხIი6 

I8იხძი1ძC2). ყველა სხვა ჩართული ძელების სიხშირე უმნიშვნე- 

ლოა. 

ადრეული შუა საუკუნეების მოსახლეობაში ყველაზე ხში- 

რი ანომალია C5. Vიიოი, ხი 1გოხძი!ძიგ (19,74%), 5სწსIი6 

შიC001Cმ (15,49%), 05. ე5(600ი (11,29%). საშუალო სიხშირიი C)95. 

VVიIII §ს9M26 ზ5იესგთივსთ (5,35%), 0§. ხ05'აძსეთივსი (5,75%) და 095. 

IMXCმC 1გთხძი!ძტი (3,50%), ხოლო დანარჩენი დისკრეტულად-ვარი- 

რებული ნიშნები დაბალი და ძალიან დაბალი სიხშირითაა გა- 

მოვლენილი. ამ დროის სერიაში გამოვლეჩილია 085. Iილ26 

ლიოიბისა ყველა ვარიანტი. აღსანიშნავია, რომ ყველა ეს 06. 

1იC26 Cილთი016ინ სა ფორმები მამაკაცებს აღენიშნათ. 

სქესობრივი დიმორფიზმი გამოვლენილია რამდენიმე ნიშ- 

ნის მიხედვით. ასწიტ თCIინ”-”ი? (0<0.,01), 0ა. 1იC26 1ეიხძი!ძტე 

(ი<0,050)ე) სხვა (5,35%), 05. ხივსაძსგოიასთ (5,75%) ღა 085. Iითე6 

Iგთხძი1ძCე (3,50%), ხოლო დანარჩენი დისკრეტულად-ვარირებუ- 

ლი ნიშნები დაბალი და ძალიან დაბალი სიხშირითაა გამოყვ- 

ლენილი. ამ პერიოდის სერიაში გამოვლენილია 05. Iითა6 
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ლლიი!ლს- ყველა ვარიანტი. აღსანიშნავია, რომ ყველა ეს 09. 

Iილე6 იისიიხი სა ფორმები მამაკაცებს აღჟყჩიშნებათ. 

ცხრ# I 

თავის ქალას აჩომალიების გავრცელება საქართეელოს 

განეითარებულ და გვიანი შუა საუკუნეების მოსახლეობაში (%) 

ვაჩვითარებული შუასაუკუჩეები ვიანი შუასაუკუჩეები 

ნიშნები 

«სწ(ს/ს «კსეიითახი! 

ოს<'აფადI თი. 

ოისა 

ს + 

C+ სიაი- იღთისთ 

CI 1ია«< ხიათით 

C5 1იახაღ ფღოსწყი 

CV. IX-X ცხაძსილეთ ასია 

Cა ისა თას იაშწყი 
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სქესობრივი დიმორფიზმი გამოვლენილია რამდენიმე ნიშ- 

ნის მიხედვით აუსხIძებ თრ ინი (0<0.01), 05. Iილე6 10ოხძი!ძნე 

(6<0.059ე.ე( სხვა ანომალიები სტატისტიკურად საიმედო ხასიათს 

არ ატარებს. მთლიანობაში, ამ დროის მოსახლეობაში მიღებუ- 

ლი ანომალიათა სპექტრის შეფასება წინა პერიოდებისაგან 

სტატისტიკურად საიმედო მასალით გამოირჩევა ცხრ.MI) 

პირველად, ამ დროის მოსახლეობაში დაფიქსირებულია 

უფრო მაღალი კონცენტრაცია 095. Vი0IთI! 5სIსჯეტ §ელILLეI1§ (7,14%), 

05. Vილთ.! 5სL 1ეთხძი!ძიტე (21,43%), 05. ი0§5(ისითიი§სი (6,67%) ბაე- 

შვებში კაცებთან და ქალებთან შედარებით, რაც იმის მანიშნე- 

ბელია, რომ შემდგომ თაობებში ამ ანომალიათა სპექტრი გაიხ- 

რდება. 

განვითარებული შუა საუკუნეები პირველი სერიაა, რო- 

მელშიც ბავშვების კრანიოლოგიური მასალა რეპრესენტატეუ- 

ლობით გამოირჩევა. აქვე აღსანიშნავია, რომ ბავშვებში მხიო- 

ლოდ რამდენიმე იშვიათად გავრცელებული ეპიგენეტიკური ნი- 

შანი არ ფიქსირდება (0. VVიძთს §ს §28IL(0I5, C5. Iილმ6 

1ილ0თე!ბისლი, 0. 1ი(86-0მII6(მ11ვ 5ს. §მ291L(0I15, C§5. VI იი, 5VI. 

0CC19I100025101ძ6მ). ზოგიერთი ნიშანი: 025. ი05(ძ0სმთივყით, 0. VV0LიაI! 

§სVV-206 C01000II5, C1§. V0IდII §სI. 1ეიიხძიIძტგე უფრო ხშირია, ვიდრე 

ამ პერიოდის ზრდასრულ მოსახლეობაში (ცხრ.MI2. 

სქესობრივი დიმორფიზმი გამოხატულია 031. იი5(აძსგთივნოთ 

(დC<0,01), 05. VVირთ!! 5ს+II26 0CCI0IIითე§5(0Iძგსო (0<0,01) და C0§. Iიცეგ 

იითი!ბლნსა (0<0,0ე),) სამივე შემთხვევაში მამაკაცებში ნიშნის 

გაერცელება ქალებთან შედარებით მაღალია. 

ზოგადად მოსახლეობაში მაღალი კონცენტრაცია ფიქ- 

სირდება 0095. Vიოთ!! §ს(ს+ე6 1ითხძი!ძხი (36,12%), 05. 2516I10ი (23,6%), 

ზ5ს'ს26 LC1001Cე (17,18%), C§. VVიIიI 5ს(. §ვძსეთიყსთ (13,76%), CX. 

ხიახძსგოძვსთ (13,63%%). დანარჩენი ნიშნების სიხშირე წინა პერი- 

ოდთან შედარებით რამდენჯერმე გაიზარდა, თუმცა უმეტეს 

შემთხვევაში სტატისტიკურად საიმედო ხასიათს არ ატარებს. 

გვიანი შუა საუკუნეების მოსახლეობაში ძალიან მაღალი 

სისშირითაა გამოვლენილი მეტოპიური ნაკერის შემცველობა 
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(23,48%). განსაკუთრებით მამაკაცებთან შედარებით (13,88%) იგი 

მაღალია ქალებსა (33,75%) და ბავშვებში (23,33%). ბავშვებს 

“სრდასრულ ინდივიდებისაგან განსხვავებით მაღალი სიხშირით 

აღენიშნებათ 0§. VVი”თ! 5§ს:ს/გ86 ა5ძსმთლასთ, 0§5.IილმC ლ0IიიI6CI05 

(13,04), 0§.IC06 1იC0ი1016C(ს§ (7,69), C§.VVიწთI §სIს-გტ Iმთხძი!ძრ2 

(50,%) და “ემნიშვნელოდ მაღალია 00, IიC06 )გთხძმი (3,85). ამ ჩა- 

მონათვალიდან ჩანს, რომ ჩართული ძვლები, ძირითადად თხე- 

მისა და კეყის ძვლებზეა დაფიქსირებული (ცხრ.M12) სტატის- 

ტიკურად დამაჯერებელია სქესთა შორის განსხეავება 5სხIVIმ6 

იი6(0ნICე (00ლ<0,001). შუა საუკუჩეების მოსახლეობაში მეტოპიური 

ნაკერის შემცველობა მამაკაცებთან შედარებით, ქალებში ყო- 

ველთვის მეტია, თუმცა ლიტერატურაში (#)ბMCბასგ, ILIIმV-M00, 

1970) ასეთი ფაქტი დაფიქსირებული არ ყოფილა. შესაძლოა, 

საქარ–თველოს ტერიტორიაზე მოპოვებელ მასალებში შემ- 

თხექევითობას აქვს ადგილი, ან ანალისში ჩართულია ახლო ნა- 

თესავთა ჯგუფი. მთლიანობაში გვიანი შუა საუკუნეების მო- 

სახლეობაში მაღალი სიხშირით შემდეგი ეპიგენეტიკური ნიშნე- 

ბია გავრცელებული: 0§5.VVი„თს ვს.მტ 1გოხძი!ძიი (42,05), C5. 

0§(6I0ი (26,63%), 5სI!სწი6ტ ILIC(0დICიე (23,48%), 0§. V0IიI §სLVI26 §ყს2თ0 

§სი1 (16,05%), 0§. ი05'§ძსმთი0§სIთ (11.36%) ((ცხრ.M#12). ისევე როგორც 

ადრეული და განვითარებული შუა საუკუნეების მოსახლეობა- 

ში სხვა ეპიგენეტიკური ნიშნები ან საშუალო, ან ძალიან მცი- 

რე კონცენტრაციით ვლინდება. ყველა ეპოქაში, ასეთი ნიშნე- 

ბის ფლუქტუაციები ძალიან მნიშვნელოვანია, ხოლო მათი ნაკ- 

ლებად გავრცელება აშკარაა, რადგან არასოდეს 10ი ზე ზე- 

მოთ არ დაფიქსირებულან. გამონაკლისის სახით, შეიძლება მო- 

ვიყვანოთ 0§. LIძსისსოთ-ის (10,71%), 0§. ძსიძ”ი(სთ (10,34%), 05. 

1ილირ Iგი)ხძებ (16,67%). C§5.VიIთI! ილ0I0იეII5 (10,334%) შემცველობა 

განვითარებული შუა საუკუნეების ბავშვებში. ასეთი ფენომენი 

სხეა დროის მოსახლეობაში არ დაფიქსირებულა, შესაძლოა 

იმიტომაც რომ სხვა პერიოდებში შესწავლილი ბავშვების რაო- 

დენობა მცირეა. ძირითადად, გვიანი შუა საუკუნეების მოსახ- 

ლეობაში იგივე ნიშნების მაღალი კონცენტრაცია აღინიშნება, 
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ისევე როგორც შუა საუკუნეების ადრეულ და განეითარებულ. 

პერიოდებში. 

ცხრM# 13 
თავის ქალას ანომალიების გავრცელება საქართველოს თანა- 

მედროვე მოსახლეობაში (%) 

ს ავეჩისი, დუშეთის რ-ი აჭარლები, ბათუმი 
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თანამედროვე მოსახლეობის კრანიოლოგიური სერიები მოგვე- 

პოვება საქართველოს ორი რეგიონიდან (ცხრ.M13). მცხეთა-თია- 

ნეთის რეგიონი წარმოდგენილია დუშეთის რაიონის სოფ. ავე- 

ნისში მოპოვებული მცირერიცხოვანი სერიით. ალბათ, მცირე 

რაოდენობა არის სქესობრივი დიმორფიზმის გამოხატულების 

მისესი. უფრო ხშირად ქალებს ავენისიდან ახასიათებთ 0. 

ხი5(აისვმთივსთ (28,6%) ლა 0X. გ2§I600ი (28,6%), ხოლო მამაკაცებს 

(12,5% და 20,0% შესაბამისად). მათ ასევე ძალიან მაღალი სიხ- 

შირით აღენიშნებათ 5ს!ს.მ თ60ი01ლმ (429ი%) და საშუალოზე 

მაღალი შემცვლელობით 0§. VV0ნი! §ს'ს.2 ვესმთ0ვსი (14,3%), 

C5 IიCმ6 ი(ი0იისთ (14,3%) ახასიათებთ. ეს ნიშნები ამ სერიის მა- 

მაკაცებში არ გამოვლენილა, ისევე როგორც 0§. ცსმძვისთ 

(20,0%) და C§. ე0IC25 Iეთხძვ8 (20,0%) ქალებში. 

თანამედროყე აჭარლების სერია მოპოვებულია ბათუმში 

და წარმოდგენილია 33 მამაკაცითა და 24 ქალის თავის ქალით. 

ავენისის სერიასთაჩ შედარებით, მრავალრიცხოენობის მიუხე- 

დავად, ეპიგენეტიკური ნიშნების უმეტესი ნაწილი არაა გამოე- 

ლენილსი. ამ სერიაში სქესობრივი დიმორფიზმი გამოხატულია 

ას(ს-2 თიიიICე-ს (6,5% მამაკაცში და 217% ქალში), C3. ედლ!IC25 

Iიოხძმ6-ს (9,7% ძგ 17.4% შესაბამისად მამაკაცებს და ქალებს) 

გაერცელების მიხედეით. წინა სერიასთან შედარებით მამაკა- 

ცებმი გამოვლენილია 03. Iი1ზგოლმო6(ე16 §. §289IL(216 (3,2%), C5. I0CმC 

1ილ0იი0Iტიი(სთი (3,2%). უფრო მაღალი კონცენტრაციით არის გაე- 

რცელებული 0§. VVიIიიII ვ§ს0I26 18იიხძი1ძიტმ (ცხრ.M13) და პირიქით 

არ არის დაფიქსირებული 03. 256000, 05, ისმძ,გით, 03. IიCვC6 

ლ0თე!ლლ(სთ და 0%§. IიCმ6 §სLსC2 §ყსმთი§სთ. ჩემი ვარაუდით, აღნიშ- 

ნულ სუბტროპიკულ და კონტინენტური მთისწინეთის ზონის 

მოსახლეობაში ეპიგენეტიკური ნიშნების განსხვავებული გამო- 

სატულება ეკოლოგიური ადაპტაციის მაგალითია. ამის დამტკი- 

ცება მცირერიცხოვგნობის გამო ამ მასალაზე შეუძლებელია. 
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ცხრ.# 14 
თავის ქალას ანომალიების გავრცელება საქართველოს 

უძველეს მოსახლეობაში (%) 

  თანამედროვე ქართყელები 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

ნიშჩები 38M ჰი 7Cხ 762, 

L | 5სწსIა ი10(0(MC5 §.56 26.07 - 14.93 

2 | 0C§. Vილი!! ას5(სო აძძხედიასთ - 3.57 100 3,3 

3 | 05. იიასისეთინს 2.63 2.61 - 5,97 

4 | 0. Vიოთს! §სIსსე Cილიი5 · - - - 

5 | C5.ხ--ნთეხისთ - - - - 

6 | C§. VიოVV! 5ს51სჯეC §55–III0IL5 - - - - 

7 | 0. 1იCე0C C0MIICLსიე: 

345 1,52 

C+. |იCა2 ითიისთ 

09. 1იC2C იდდისო 

Cა. 1იC0C ხ)იეს(სი 

09. IიC2C თივ(სთ 

0ა§. I0იC2C თსეძოდლენს(სი: 

0§. 10C11 თსნიეს (სთ 

8 | Cა5. IილებIი”იოი!ი სი 2,78 - - 1.49 

9 | 05. ოისისსთ - - - - 

10 | 05. ცისპძო!სთ 2,728 - - 1.49 

11 | 05. ე0ICI5 1გთხძეC 1I,1) 13.33 - II.94 

12 | C5.I0(Lოე2ოCL21C §. 528112115 278 - - 1.49 

13 | 05. V0ოთ1) 5ს5(სL26 I2ი)ხძი!ძიი 38.89 31,03 100 36.36 

14 | 05.3“I§ო0ი 2,86 6.90 (00 6,15 

15 | C§. VV0ოთ!) 09CCI9I(002%(01ძნს ი - - - -           
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(-ხრ.M16 
ძირითადი კომპონენტების დატვირთვა ეპიგენეტიკური ნიშნების 

  

  

  

  

  

მიხედვით 

Cიი)საიი6" ს)ლ6იVე1ს6 VეIეIC6 % 10(0L % 

1 6,1204 43,926 41.9 

2 3.11813 22.379 06.3 

3 1,436 13,232 79,5 

4 1.2981 9.3165 88.8           
  

თანამედროვე სერიის საშუალო მონაცემები მოყვანილია 

ცხრ.#% 14-ში. ამ სერიის ეპიგენეტიკური სპექტრით თუ ვიმსჯე- 

ლებთ, თანამედროვე მოსახლეობის პოლიმორფი'სმი შემცირე- 

ბულია შუა საუკუნეების მოსახლეობასთან შედარებით. ალბათ, 

ამის მისეზი არის ის, რომ ორი სერია სრულად ვერ ასახავს 

საქართველოს მოსახლეობაში მიმდინარე გენეტიკურ „პროცე- 

სებს. სოგადად აღსანიშნავია რომ ძირითადად ანომალიათა 

სპექტრის ცვალებადობა ქაოტურ ხასიათს ატარებს. რამდენიმე 

ნიშნის კონცენტრაციის ზრდა დროში აღინიშნება. ესენია: 

5სVI26 ი1X6(00ICმ – ადრეანტიკურიდან შუა საუკუნეების ჩათვლით 

(6,1 -> 10,2 -> 15.5 -2 17,2 -> 23.5); შუა საუკუნეების მოსახლე- 

ობაში: 0§. Vიროი!! §სწსIე6 1ეიხძი!ძტე 19,7-2 36.1 -2 42,1. 05. ე5(600ი 

11.3 –> 23,6 –> 26,6. 0C5.VVი0რით1! §0(VI26 §ესმთივსი 5.4 -–> 13,8 2 

16.1. ანომალიათა კონცენტრაციის მატებასთან დაკავშირებით, 

გამოთქმულია მოსაზრება, რომლის თანახმად ეს მოვლენა კავ- 

შირშია, როგორც მასალის რეპრეზენტატიულობასთან, ასევე 

“გენეტიკური ტვირთის” სრდასთან დროში (ბითაძე, 2005). ჩემი 

მხრიე დაეამატებთ, რომ მაღალი კონცენტრაციით ვლინდება 

მხოლოდ ის ეპიგენეტიკური ნიშნები რომლებიც დამასასია- 

თებელია ამ ტერიტორიაზე განსახლებელი მოსახლეობისათ- 

ვის. რაც შესაძლოა დაკავშირებულია მოსასხსლეობაში მიმდინა- 

რე გენეტიკურ პროცესებთან, გარემო პირობებთან და სამეურ- 

ნეო საქმიანობასთან. 

86



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 
 

  

§9/00- 
86#00'0 

§LCI"0- 
LIC0 

ს)ი9610156LI)01101550 
1IVII0/#, 

·%60 | 
C| 

6500 0- 
8LXI"0- 

92LL 0- 
6LC0 

ს0119155 
'50 | 

LL 
50LI00 

9C/20 
5
5
2
0
0
 

9(5C0 
V9ინ!00Iიდლისსს| | 

CI 
ხჰი)ი5 

III0/ტ 
“50 

1V20“0- 
L95660'0 

§9(6:0 
26#90'0 

§II6)1385-5 
9|0I51)60I51ს| 

560 | 
XI 

X652 0 
588300 

C
/
0
0
0
 

9382L'0 
ხხლისდ) 

5!5I0ს 
"50 | 

II 
2
0
C
0
 

II8C0 
(:1:) 4:41) 

29080'0 
VIი)ხსიზინ 

“50 | 
0| 

60560'0 
C852 0- 

5§ICC0 
(#C97:0 

სსიყყვინ!ი) 
“-50 | 

6 
L6C0'0- 

C5L0“0- 
896! 0- 

(LIC90 
სსი15IძსI0ეს! 

50:სI 
756 | 

8 
9/0%'0” 

§CL60- 
IVC0 

L§5I00- 
ნ 
MIი)9Iთსს05 

ვზის| 
«0 

 # 
V95I 

0- 
5§/6C0 

9810 
L6C80.0 

51I9)(2C5 
9ხ1ი)ი§ 

IVII0/ტ 
50 | 

9 
XCL'0 

201'0- 
(CII0 

(7#431) 
სსიეიხIძე)ფ 

-§0 | 
§ 

96500- 
C68C'0- 

§5V1 
0 

6ხ620 
51(9V01053 

8იჰი)ი§ IIსII0# 
50 | 

ს 
8600“0- 

CI8I0- 
(3332) 

სყი§0“სხინშიკ 
'§0 | 

C 
9389 “0- 

C
C
 

0 
?I5C0 

202! 
0 

სსიპიVIნინ§ 
სIM195 

IIVI10/ტ 
“50 | 

7ჯ 
L5650'0 

5
1
0
0
 

196L0- 
სC9>0 

ხა!ძი)მს) 
წ)I9Iი§ | 

(| 
ხI 

CI 
CI 

IM 
05ს90,09 

  
  

  
  

  
 
 

(LMთყა) 

თინიჩყინ 
იილყციც 

სთხიმადიყიშზილი 
ლმისისრდლა 

ციანთყნციალლა 
ითლისიფიც 

87



L 
)
I
ს
მ
ს
ი
ძ
ს
)
ი
ც
 

 
 

-
-
 ი - 

8
 
ფ- 

  
= 

-IL კომპონენტების მიხედვით. 
ნახM#5 საქართველოს სხვადასხეა პერიოდის მოსასლეობის ურთიერ- 
თგენეტიკური კავშირები I 

88



L 
1
ს
ვ
ე
ს
ი
ძ
ს
)
ს
ლ
ე
 

-- 
ფ
'
წ
-
 

L
-
 
>
 
C
-
 

=
-
 

თფიტოთაით/ე ითვა ლა ...,.. 

- 
> 

C 

 
 

  

89 

მოსახლეობის ურთიერ- 
თგენეტიკური კავშირები LIII კომპონენტების მიხედვით. 
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ვით. თგენეტიკური კაეშირები I-II კომპონენტების მიხედ 
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ამრიგად, საქართველოს პალეომოსახლეობის ეპიგენეტი- 

კური ნიშნების განაწილება შედარებით ასპექტში განვიხილე. 

ნაშრომის ამ ნაწილისათვის მიღებული შედეგების ფორმალი- 

ზებისათვის გამოყენებულია თანამედროვე სტატისტიკური: კო- 

რელაციური, კომპონენტური და კლასტერული მეთოდები. გათ- 

ელის მასალები წარმოდგენილია ცხრ # 15-17, ნახ. 5-I2. 

წარმოდგენილი მასალის ანალიზი გვიჩვენებს მაღალ 

მსგავსების კოეფიციენტებს განვითარებული, გეიანი შუა საუ- 

კუნეების (0.93266), გევეიანი შუა საუკუნეების, ადრეული შუა 

საუკუნეების მოსახლეობას (0.97655) და განვითარებული "შუა 

საუკუნეების მოსახლეობას შორის (0,95920) ასევე აღრე შუა 

საუკუნეებსა და თანამედროვეს შორის (0.91362), გეიან ბრინჯა- 

ოს I ეტაპის და რკინის სანის მოსახლეობას “შორის (0,94027), 

გვიან ბრინჯაოს I ეტაპსა და გვიანანტიკურს “შორის (0.94196). 

აღნიშნული მსგავსების კოეფიციენტები მოსახლეობის მემკვიდ- 

რეობითობაზე მიუთითებს. პერიოდებს შორის, მსგავსების კოე- 

ფიციენტების არათანაბარი გამოვლინება, ძირითადად, მასალის 

არათანაბარ რაოდენობასთანაა დაკავშირებული (ცხრ.M15). 

კომპონენტური ანალიზით ცვალებადობის 88,8% I-IV ძი- 

რითადი კომპონენტი (ცხრ.%#16) აღწერს, მათ შორის ცვალება- 

დობის 43,9% მოდის I კომპონენტზე. რომელსაც ყველა პერიო- 

დისათვის დამახასიათებელ და გამაერთიანებელ კომპონენტად 

გამოვყოფ. ნახ. M#M8 კარგად ჩანს, რომ ყველა ნიშნის განლაგე- 

ბა კოორდინატების სივრცეში თითქმის ერთი მიმართულებით 

ხასიათდება (ცხრ.M#17). I კომპონენტის ცვალებადობის ძირითა- 

დღი წამყვანი ნიშნებია: 0§. მ5Iტტიი (0,379), C5. VV0Iი)I, §სIVI2 

1გიიხძი1ძტე (0,3576), C§. 20ICI§ 1მიახძი6 (0,3286), 05. ხგყოთ2!ისით 

(0,3273), 05. IიC06 I1ილი0თი6იIსი (0,3147). ამრიგად, I კომპონენტზე 

დიდი დატვირთვის მქონე ნიშნები, შესაძლოა ამ ტერიტორიის 

ნამარხი მოსახლეობისათვისაა დამახასიათებელი. 

IL კომპონენტის ცვალებადობის ღონე ორჯერ ნაკლებია I 

კომპონენტთან შედარებით (22.4%), ხოლო I და II კომპონენტე- 

ბის ჯამური ცვალებადობა შეადგენს – 663 %. II კომპონენ- 

ტზე ნიშნების დატვირთვა წარმოდგენილია ცხრ#!?7 და ნახ. 
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ჯმ. II კომპონენტზე კოორდინატების სივრცეში ნიშნების დატ- 

ვირთვა განსხვავებულია, ასევე განსხვავდება ცვალებადობის 

მიმართულებით მაგალითად: ვსი, ო=თ6'00I-ე (-0,356!), 095. 

ნხიაყძსეთივსი) (-0,1813), C5. Iილენ 1იიითი!6C(სთ (-0,1968) (ნახ.Mნ9). II 

კომპონენტაზე ძირითადი დატვირთვა მოდის შემღეგ ნიშნებზე: 

05. IიIტოემეM0(01I6 §.§09ILL0II (0,5165), 05. იხეძლმ(სთ (0,4489), 5სIს+2 

იC(00IC4 (-0,3561), 0§. LIის6Lსიი (0,3215). მაშასადამე, თუ IL კომპო- 

ჩენტი არის ნამარხი მოსახლეობის ერთობლიობის მაჩვენებე- 

ლი, II კომპონენტი მადიფერენცირებელია. I და II კომპონენ- 

ტის სივრცეში ნამარხი მოსახლეობის ჯგუფების უმრავლესობა 

სიბრტყეში განლაგდებიან ორ ნაწილად. პირველ დაჯგუფებაში 

შედის ადრებრინჯაო, ბრინჯაოდან რკინახე გარდამავალი და 

ადრე ანტიკური პერიოდის მოსახლეობა. მეორე დაჯგუფებაში 

ერთიანდება დანარჩენი პერიოდების მოსახლეობა, გამონაკ- 

ლისს წარმოადგენს განვითარებული შუა საუკუნეებში მცხოვ- 

რები მოსახლეობა, რომელიც ამ გაერთიანების გასაყარზე მდე- 

ბარეობს. 

II კომპონენტის ცვალებადობა 132 % “შეადგენს, ხოლო 

IV- 9.32 %. III კომპონენტის ცვალებადობა ძირითადად შემდეგი 

ნიშნებითაა განპირობებული: 05. VI0ოი!! §სსIგ §ძხმოთ0§სიი (0,3442), 

0§. VVი”ითII §სIსI2 §09ILL0I1§ (0.2975), 0§. ძსეძივსსთ (0,2811), C§. IიC2C 

ლ0ი1016CLV (-0,5725), 0§. V0IიII §სLIIმ C0-0ი2115 (-0,3892). უნდა აღი- 

ნიშნოს, რომ ეს ნიშნები განსხვავებული მიმართულებით ცვა- 

ლებადობენ (ნახ.M#MI0). IV კომპონენტის წამყვანი ნიშნებია: 05 

20ICI5§ 1გიახძმ2 (0,2594). 0§. ძსგძლასთ (0,2402), C§. Vირთი! 5§ს10”მ 

§ძსესიივსი) (-0,5886), 0§. ი05(ძხმთიჯსი (-0,5242). ხემოთაღნიმნული 

ნიშნები ასევე განსხვავებული მიმართულებით მონაცვლეობენ 

(ნ6ახ.M11). 

LIII კომპონენტის ცვალებადობა 57,| % შეადგენს. ძირი- 

თადი ჯგუფები მჭიდროდ არიან განლაგებული, გამონაკლისს 

წარმოადგენს ადრე ბრინჯაოს და გვიან ბრინჯაოს პალეომო- 

სახლეობა (ნახ.M6). 

I –II კომპონენტის ცვალებადობა 356 % “შეადგენს და 

მათ ველში ჯგუფების განლაგება საკმაოდ მჭიდროა, გამონაკ- 
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ლისს წარმოადგენს – ადრებრინჯაოს, გვიანბრინჯაოს, ბრინ- 

ჯაოდან რკინაზე, ადრე ანტიკური პერიოდის მოსახლეობა. აქე- 

დან განვითარებული შუა საუკუნეების მოსახლეობა ისევ გასა- 

ყარ ადგილას მდებარეობს. 

ცალკეულ პერიოდებში გამოკვლეულთა მცირერიცხოვნო- 

ბის მიუხედავად, ეპიგებგეტიკური ნიშნების განაწილებამ დროში 

მიჩვენა, რომ ის ნიშნები, რომელთა კონცენტრაცია საგრძნობი 

რაოდენობითაა გავრცელებული საქართველოს ტერიტორიაზე 

მცხოვრებ მოსახლეობაში, აუცილებლად ელინდება. 

კომპონენტური და კლასტერული ანალიზის ჩატარების 

დროს ვიყენებთ ყველა იმ ნიშანს, რომლებიც მნიშვნელოვნად 

ფლუქტუირებს, რადგან იგი დამოკიდებულია გამოკვლეულთა 

რაოდენობასთან. მიღებული შედეგები მეტად ასასაეს მოსახლე- 

ობის მემკვიდრეობითობას. 
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თავი II - ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცელება, 

სოციალური და ეკოლოგიური ფაქტორები 

ანთროპოლოგების მიერ ძვლოვანი მასალით მიღებული 

ინფორმაციის საშუალებები ჯერ კიდევ სრულყოფილად არაა 

გაახრებული. ანთროპოლოგიურ კველევებში ყველაზე გაერცფე- 

ლებულია ტრადიციული კრანიოლოგიური და ოდონტოლოგიუ- 

რი კელევის მეთოდები, რომლებიც მოსახლეობის ტიპოლოგი- 

ური შეფასების საშუალებას იძლევა და სხეა კულტურებთან 

მორფოლოგიური შეხების წერტილებს აელენს. კაცობრიობის 

ისტორიის ეთნიკური ეტაპების გამოსავლენად არქეოლოგიური, 

ეთნოგრაფიული, ენათმეცნიერული კელევების შეჯერება ხდება. 

პოსტკრანიალური ჩონჩხის ძელების მორფოლოგიური 

ცვლილებები, ასაკობრივი და ეთნოტერიტორიალური ასპექტები 

რასობრივ მახასიათებლებს ასუსტებს და ამყარებს, გვეხმარება 

ამა თუ იმ სამაროენის მოსახლეობის მიერ დატოვებული დე- 

მოგრაფიული სიტუაციის გარკვეეაში და მოსახლეობის ფიზი- 

კურ განვითარებაზე მსჯელობის საშუალებას იძლევა. 

ეს მონაცემები ყოველთვის არ იძლევა ძველი კოლექტივე- 
ბის ცხოვრების დონის რეკონსტრუქციის და მათი შემგუებლო- 

ბის შესწავლის საშუალებას იმ გარემო პირობების მიმართ, 

რომელშიც ისინი ცხოვრობდნენ. ამ მიმართულებით, მეტად 

ეფექტურია ოსტეოლოგიური მასალის ფორმის და ძელის 

სტრუქტურის მიხედვით შესწავლა, რომელიც გვიჩვენებს ჩონ- 

ჩხის ადაპტაციის პროცესს სხვადასხვა სტატოდინამიკური 

დატვირთვების დროს, ასეეე ორგანიზმის ფუნქციონირების თა- 

ვისებურებას. 

არანაკლები ყურადგება ექცევა გარემოს პათოლოგიურ 

რეაქციებს. ი. ვ. დავიდოვსკი პათოლოგიას ან დაავადებას გა- 

ნიხილაეს როგორც ცხოეელქმედების ახალ ფორმას, რომელიც 

ადაპტაციური მექანისმებს დარღვევისს დროს ვითარდება 

(მ 838ხM08CMM#, 1969) ზოგი ავტორი (8.II ICმ3M2M668 # M. XL. 

CXV60I1#M) თვლის, რომ პათოლოგიური მდგომარეობის მეტი ნა- 

წილი განპირობებულია ინფორმაციის გადაცემის მექანიზმის 
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სტრუქტურის დარღვევით. ამგვარად, როცა ადაპტაციური პრო- 

ცესი დაშორდება ფიხსიოდოგიურ ნორმას, პათოლოგიური 

მდგომარეობა შეიძლება გარემოს ამა თუ იმ ფაქტორის ინდი- 

კატორი იყოს. 

ნამარხ მასალასე პათოლოგიური ცელილებები ფაქტიუ- 

რად ერთადერთი მაჩვენებელია იმისა. რომ ის ხალხი აქტიუ- 

რად ეგუებოდა თავიანთ საარსებო გარემო პირობებს 

(სყIყყისლ8ვმ. ნიII68I(9,1988). 

ბოლო დროს კიდევ ერთ აქტუალურ მიმართულებად გა- 

დაიქცა ადამიანთა პოპულაციების ურთიერთქმედების შესწავ- 

ლა გარემო პირობებთან. ამ კვლეეებით დადგინდა, რომ ადამი- 

ანი იჩეჩს რეაქტიულობას მრავალი სოციალური ფაქტორის მი- 

მართ. როგორც ინდივიდუალურ, ისე პოპულაციურ დონეზე და 

გამოავლინა, რომ ეკოლოგიური ცეალებადობა დამასასიათებე- 

ლია II0თ0 §20I6ი5-თვის მთელი მისი ისტორიული არსებობის 

დროს. 

შეგუებლობითი „ცვლილებების მონაცემები მიღებულია 

თანამედროვე პოპულაციების კელევისას. პოპულაციები კონ- 

კრეტულ ეკოლოგიურ პირობებში ბინადრობს და ხასიათდება 

გარკვეული პარამეტრებით. მათი პარამეტრების მეშვეობით შე- 

იძლება შეფასდეს კაცობრიობის ეკოლოგიური მრავალფერთე- 

ნებსს მორფოლოგიური თავისებურებების ფორმირება. ამ 

მხრიე, თანამედროვე მოსახლეობის შესწავლის უპირატესობა 

აშკარაა. 

ადაპტაციური პროცესების გამოსავლენად საჭიროა ან- 

თროპო-ეკოლოგიური კავშირების რეკონსტრუქცია. 

რეკონსტრუქციისთვის იყენებენ ჩონჩხის მინერალი“აციის 

მეთოდს. ძელის მინერალური შემადგენლობა კავშირშია გეოქი- 

მიურ არესთან. ნამარხ ძვალში იცვლება ორგანული და მინე- 

რალური თანაფარდობა, მინერალიზაციის დონის ცვლილება 

არაა გამოწვეული ნიადაგის და წელის უცხო ქიმიური ნაერთე- 

ბის შეღწევით, ამაზე მრავალი ავტორის მონაცემები მეტყვე- 

ლებს (369#V68Mყ, 1940) ლუბაშევსკის (MXIი6მ!LI68CLVIIMI, 1980) შრო- 

მებში ნაჩვენებია, რომ ცოცხალ ორგანისმში მინერალი“საცია 
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მსოლოდ #9II=6,22 დროს მიმდინარეობს C2გ“ და (60, ნაჯერი 
ხსჩარების და «ფერმენტების გარკვეული შემადგენლობის 

დროს, რაც ცხადია ვერ მ“ოხდება მკვდარ ქსოვილში. მინერა- 

ლისაციის პროცესის აღწარმოების მრავალჯერადმა ცდამ აჩ- 

ვენა, რომ მკვდარ ძვლოვან ქსოვილს არ შეუძლია ქსოვილის 

შიგნით ქიმიური ელემენტების გადატანა (IM6I0MმV, L#IხI0MმVI, 

1961). 

სოგ შრომებში ძველი პოპულაციების კვების ტიპს ადგე- 

ნენ მიკროელემენტების შემადგენლობით. ასე, მაგალითად, რ. 

აუფდერჰეიდი (#ს!ძი.იი!ძ CI( ეII., 1981) აღნიშნავს, რომ საკვებში 

ხორცის გამოყენება და ჩონჩხში ტყვიის კონცენტრაცია პირდა- 

პირ პროპორციულია. ტყვიის და სტრონციუმის მომატება, ხო- 

ლო მანგანუმის ღა ბარიუმის შემცირება დამახასიათებელია 

ესკიმოსების ჩონჩხისთვის, რადგან ისინი უფრო “რფსღვის პრო- 

დუქტებით იკვებებოდნენ. 
ცნობილია, რომ გრძივი ძველების ზრდაზე გაძლიერებული 

ფისიკური ღატევირთვა როგორც მასტიმულირებელ, ასევე შემა- 

ფერხებელ გავლენას ახდენს (ნV9მ%,1954). სპორტული ან პრო- 

ფესიული საქმიანობა იწვევს გრმელი ძვლების აგებულების 

ცელილებას. ფიზიკური დატვირთვის დროს დიდი წეივის ძვალ- 

ზე, კუნთების მიმაგრების ადგილას შეინიშნება დელტისმაგვა- 

რი ბორცვი (II06V860, MMX8#XM08მ, 1983). 

ანთროპოლოგიური მონაცემებით პალეოპათოლოგიური 

რეკონსტრუქციისთვის მნიშვნელოვან როლს თამაშობს ძელო- 

ვანი სისტემის პათოლოგიური მდგომარეობა. ორგანიზმის პა- 

თოლოგიური მდგომარეობა განიხილება, როგორც ერთ-ერთი 

ადაპტაციის ფორმა გარემოს ცვალებად პირობებში 

(1გ88-I08CVMM, 1969; IX239M29C6C8, 1980) სიცოცხლის მანძილზე 

ძელოვანი ქსოვილი ენდო და ეგზოგენური ფაქტორების ზშემოქ- 

მედების ქვეშაა და ექვემდებარება მორფოლოგიურ გარდაქმნას 

(LხI0CMმV, LIხI0MმML, 1961; IIიII86C, 1967; ”VCმX08, 1959). ონტოგენეტი- 

კურ სტადიაში ჩონჩხზე ფიქსირდება იმ რეაქციების კვალი, 

რაც ორგანისმში მიმდინარეობდა. 
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პალეოეკოლოგიური რეკონსტრუქციისთვის, აგრეთვე დი- 

დი მნიშვნელობა აქვს იმის კვლევას. თუ როგორ მოქმედებს 

კეების ტიპი ძვლოვან სტრუქტურასე და კბილების სისტემაზე 

(0ძM%ი6ჯL, Lს1ალხეL, 1981). 

სანტების ძვლოვანი ქსოვილის შემადგენლობაში მანგა- 

ნუმის და ტყვიის დიდი რაოდენობაა, ხოლო ცინკი და სპილენ- 

ძი მცირე რაოდენობითაა. ამის მიხედვით, ნავარაუდებია, რომ 

ხანტებში სპილენძის და ცინკის დეფიციტმა შეიძლება გამოიწ- 

ეიოს ჩონჩხის სრდა, ხოლო მანგანუმის სიჭარბემ – დისტრო- 

ფიული ცვილებები და ძელოვანი არის შემცირება (490X000ჩმ, 

IX03/109CI:0# , 9X6უ0C088მ,1993). 

მრავალი ნაშრომის შედეგად, პალეოეპიდემიოლოგიაში 

ნათელი გახდა კავშირები კვებითი რეჟიმის, განეითარების 

დარღვევის და სტრესის ინდიკატორთა სიხშირის სრდას ”“შმო- 

რის (VVიII, 1991). 

ინდივიდის ხრდასე და განეითარებაზე გავლენას ასდენს 

ქრონიკული სტრესი ღა ცუდი კვება, რაც იწვევს ჩონჩხის “სო- 

მის შემცირებას (C0იძIიგი 6 მI., 1988). 

ცხოვრების ექსტრემალური პირობები ნეგატიურად აისა- 

ხება მოსახლეობის ჯანმრთელობაზე. ცუდ ჰიგიენურ პირობებს, 

იჩფექციებს, პარაზიტებს, საკვების ხარისხს არ შეეძლო არ 

მოეხდინა ჩონჩხის მორფოლოგიაზსე კუმულაციური “სემოქმედე- 

ბა. ფიხიოლოგიური სტრესის მარკერების: Cსხჯი ლ0”ხIესგ დიდი 

სისშირე, ემალის ჰიპოპლაზია, კარიესი, ანთებითი პროცესების 

შედეგად სიცოცხლეში კბილების დაკარგვა იმაზე მეტყველებს, 

რომ ორგანისმი განიცდიდა სხვადასხეა სიმძლავრის და ხან- 

გრძლიეობის შიდა და გარე სტრესულ ზემოქმედებას. 

პალეომოსახლეობის ცხოვრების რეკონსტრუქციას ასევე 

ხორციელდება სპეციალური ინდიკატორების მეშვეობით. როგო- 

რიცაა “ფიზიოლოგიური სტრესის” მარკერები. 
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ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცელება საქართვე- 

ლოს განვითარებული შუა საუკუნეების სხვადასხვა რეგიონის 

მოსახლეობაში 

ერთი ეპოქის სხვადასხვა რეგიონის მოსახლეობაში ფიზი- 

ოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცელების შედარებითი 

ანალისი აუცილებელია ეკოლოგიური კომპონენტის გამოსაკ- 

ქლევად. ამისათვის მოვახდინეთ მასალის ორგანისება ისეთი 

სახით, რომ რეგიონები მაქსიმალურად ყოფილიყო წარმოდგე- 

ჩილი. ჩემს გამოკვლევაში ყველაზე მრავალრიცხოვანია განვი- 

თარებული “მუა საუკუნეების კრანიოლოგიური კოლექცია. ამ 

მასალიდან შეირჩა შემდეგი რეგიონები, რომლებშიც ცალკეუ- 

ლი ფისიოლიგიური სტრესის მარკერი წარმოდგენილია სიხში- 

რის, სტანდარტული გადახრის, ვარიაციის კოეფიციენტის, ასი- 

მეტრიისა და ექსცესსის მიხედვითაა წარმოდგენილი (ცხრ.MI). 

ფ.ქ.ს-–ფორთოხლის ქერქის სინდრომი ისრდება შემდეგ 

რეგიონებში: კახეთი (0.42), ჟინვალი (0,53), შატილი (0,64). ეს 

ნიშანი ქართლში (0,28), იმერეთში (0,26) და აჭარაში (0,27) თა- 

ნაბრად ნაწილდება. 

CILხ+8 იხIM2I8-ჰიპეროსტოზი თვალბუდის არეში მაღალი 

სისშირით გეხედება ქართლში (0,52) და ჟინვალში (0,68). 

ჰიპეროსტოზი წარბზედა რკალზე. შესწავლილ რეგიონებში ეს 

ნიშანი სხვა ნიშნებთან შედარებით ყველასე მაღალი სიხში- 

რით გამოირჩევა. ამ ნიშნის მიხედვით, რეგიონები ორ ნაწილად 

იყოფა: 1 ნაწილში შედის კახეთი (1,0), ჟინვალი (0,97) და შატი- 

ლი (1,0) სადაც სიხშირე უფრო მაღალია ჯა II ნაწილში-ქარ- 

თლი (0,84), იმერეთი (0,89) და აჭარა (0,76) სადაც შედარებით 

დაბალი სიხშირეები ელინდება. 

ჰიპეროსტოზი თხემზე. თხემის ჰიპეროსტოზის სიხშირე იზ- 

რდება კახეთში (0,68), ჟინვალში (0,71)), შატილში (0,857), ხოლო 

ამ ნიშნის სისშირე კლებულობს ქართლში (0,8), იმერეთში (0.42), 

აჭარაში (0.52). როუნდა აღინიშნოს, რომ თხემსე ჰიპეროსტოზის 

ცვალებადობა ქართლიდან აჭარის მიმართულებით არათანაბ- 

რია, ვინაიღან, იმერეთის რეგიონი, სხეა ჯგუფებთან შედარებით, 

უფრო მცირე რაოდენობით არის წარმოდგენილი (%9=19). 
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ჰიპეროსტოზი კეფაზე. კეფაზე ჰიპეროსტოზის განაწილე- 

ბაში მსგავსი სურათი აღინიშნება და ასევე ორი ჯგუფი გამო- 

იყოფა. I ჯგუფში შეღის კახეთი (0.84), ჟინვალი (0,85) და ხეე- 

სურეთი (1,0). II დგუში ამ ნიშჩის სიხშირე არათანმიმდევრუ- 

ლად მცირდება ქართლში (0,84), იმერეთში (0,31) და აჭარაში 

(0,68). 
ჰიპეროსტოზი შუბლზე. ზემოთ განხილულ ნიშნებში შეი- 

ნიშნებოდა კლინარული ცვალებადობა, აქ ასეთი მიმართული 

ცვალებადობა არ ელინდება. იმერეთი ის რეგიონია, სადაც ჰი- 

პეროსტოზი მცირედ იყო გავრცელებული. 

ემალის ჰიპოპლაზია. ემალის ჰიპოპლაზია აღინიშნება 

ქართლში (0.04) და იმერეთში (0,05). სხვა რეგიონებში ეს ნიშა- 

ნი არ ვლინდება. 

კბილების ცვეთა. კბილების ცვეთის სიხშირე იზრდება: 

კახეთი (0,589) > “ფშატილი (0,64) ->ქართლი (0,72) >“ უჟინეალი 

(0,832) მიმართულებით. ეს, ალბათ დაკავშირებულია კვების ტიპ- 

თან. იმერეთში ამ ნიშნის სიხშირე თითქმის სამჯერ მცირდება, 

ხოლო აჭარაში ორჯერ. 

კარიესი კარიესის სიხშირის განაწილება რეგიონებში 

შემდეგია: იმერეთი 0> “შატილი 0,05 -> აჭარა 0,08 –> ქართლი 

0,08 “–>კახეთი 0,10 -> ჟინვალი 0,15. 

ატროფია ანუ სიცოცხლეში კბილების დაკარგვა. ამ ნიშ- 

ნის განაწილება რეგიონების მიხედვით ზრდას ავლენს კახეთ- 

ში (0,16), ჟინვალში (0,32), შატილში (0,36, ხოლო ქართლის, 

იმერეთის, აჭარის მიმართულებით სიხშირეები შემდეგნაირად 

ნაწილდება: ქართლი (0.24), იმერეთი (0.05), აჭარა (0,14). 

ძვლოვან მასალაზე შესწავლილი ფიზიოლოგიური სტრე- 

სის მარკერები ყალიბდება გარკვეული ეკოლოგიური პირობე- 

ბის სეწოლის ქვეშ. ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების სიხ- 

შირეების პირველადი ანალიზით ირკვეეა, რომ ყველა რეგიონს 

განსხვავებულ ნიშანთა სპექტრის მაქსიმალური სიხშირე ახა- 

სიათებს. 

1 მაქსიმალურია სიცოცხლეში კბილების დაკარგვა შა- 

ტილსა და ჟინვალის მოსახლეობაში. 
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2.კარიესი-ჟინევალის სერიაში ორჯერ ხშირია აჭარის სე- 

რიასთან შედარებით დაახლოებით 3 «ჯერ შატილის სერი- 

ასთან შედარებით, ხოლო იმერეთის მოსახლეობაში არ გამოე- 

ლენილა. 

3.კბილების ცვეთა ძალიან მაღალია ჟინვალის და ქარ- 

თლის მოსახლეობაში. 

4 ფორთოხლის ქერქის სინდრომი მაღალია “შატილისა 

და ჟინვალის მოსახლეობაში. 

(კხრ.M#2 

განვითარებული შუა საუკუნეებში ცალკეული რეგიონების ძი- 

რითადი კომპონენტები 
  

  

  

  

CIძ6MV8IV6 Vმ8II2იC0% 1018) % 

1 2,45831 70,1 70,1 

2 0,656798 18,7 88.8 

ვ 0,26998 7,7 96,5           
  

5. პიპეროსტოზების საშუალო სიხშირე ყეელაზე მაღალია 

შატილში, ჟინვალში; შედარებით მცირდება ქართლში და კა- 

ხეთში, ბევრად ნაკლებია აჭარასა და იმერეთში. 

პირველადი მასალის საფუძველზე ჩატარებულია კომპო- 

ნენტური ანალიზი. გამოიყო 3 ძირითადი კომპონენტი 

(ცხრ.M2), რომელიც მოიცავს ცვალებადობის 96%. I კომპონენ- 

ტზე საერთო („ცვალებადობის 70,1%, I კომპონენტზე 18,7%, I)I 

კომპონენტზე 7,77% მოდის. 

I კომპონენტზე ძირითადი წვლილი შეაქვს ისეთ ფიზიოლოგი- 

ურ მარკერებს, როგორიცაა: ფორთოხლის ქერქის სინდრომი, 

კბილების ცვეთა, ჰიპეროსტოზები კეფაზე და თხემზე. ნიშნების 

დატვირთვა მოყვანილია ცხრ.MსM3 და შეადგენს: ფ.ქ.ს. (0,5587), 

კბილების ცვეთა (0,420)), ჰიპეროსტო ზი კეფაზე (0.4029), ჰიპე- 

როსტოზი თხემზე (0,352)). 
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4-აჭარა, 5-ჟიჩეალი, 6- 

განლაგება II) კომპონენტის 

= 

ული შუა საუკუნეების ცალკეული რეგიონების ფი- + 
" 

არი სტრესის მარკყრების 

ეელში, სადაც: 1-ქართლი, 2-კახეთი, 3-იმერეთი, 

შატილი 

C 

  

ა 

ნახ.M4 განვითარებ 

'"ხიოლოგი
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გაჩლაგება II-III კომპონენტის 

კუნეების ცალკეული რეგიონების ფი- 

ზიოლიგიური სტრესის მარკერების 

ეელში, სადაც: 1-ქართლი, 

შატილი 

თუ ნახX5 განვითარებული შუა სა 

ჭარა, 5-ჟიჩყალი, 6- 2-კახეთი. 3-იმერეთი, 4-ა 
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ლი რეგიონების ფი- შუა საუკუნეების ცალკეუ 
მარკერების 

ნახ.M6 განეითარებული 

განლაგება LI კომპონენტის ხიოლოგიური სტრესის 

4-აჭარა, 5-ჟინვალი, C- 2-კახეთი, 3-იმერეთი, ველში სადაც: 1-ქართლი, 

შატილი 
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I კომპონენტზე – ფ.ქ.ს. (0,4913), ჰიპეროსტოსი თვალბუ- 

დის არეში (-0.7221), კბილების ცვეთა (-0,399)). 

II კომპონენტზე ძირითადი დატეირთვა შემდეგ ნიშნებზე 

მოდის: ფ.ქ.ს (0.5058), ჰიპეუროსტოსი თეალბუდეს არეში (0.4491), 

წარბზხედა რკალზე (0,3122, კეფასე (044683) ღა თხემზე 

(0.3964). მესამე კომპონენტი, ძირითადად ასახავს ჰიპეროსტოზსე- 

ბის მაღალ გავრცელებას მოსახლეობაში, ხოლო I და IL კომ- 

პონენტი მოსახლეობაში ფისიოლოგიური სტრესის «ფართო 

სპექტრს ავლენს (ცხრ.M4). 

III კომპონენტთა სივრცეში ცენტრალური ადგილი ნუ- 

ლოვან წერტილთან კახეთის მოსახლეობის პროექციას უკავია. 

მის გარშემო, ერთ მხარეს განლაგებულია ქართლის და ჟინვა- 

ლის რეგიონებში მცხოვრები მოსახლეობა, მეორე მხარეს კი, 

იმერეთისა და აჭარის. 

I-III კომპონენტთა ეელში ჯგუფების განლაგება მსგაესია. 

განსხვავება ქართლისა და იმერეთის მოსახლეობას შორის 

თითქმის ორჯერ შემცირებული დისტანციით გამოიხატება, ასე- 

ვე აღინიშნება ადგილმონაცელეობა აჭარისა და ჟინვალის რე- 

გიონების პროექციებს შორის. 

I-II კომპონენტების ველში ჯგუფების განლაგება გან- 

სხეავებულია. კახეთის გვერდით იკავებს ადგილს აჭარა, შატი- 

ლი და იმერეთი, ხილო ჟინვალი და ქართლი უფრო დაშორე- 

ბულია კახეთისაგან. 

განვითარებული შუა საუკუნეების პერიოდში გამოვლენი- 

ლია ისეთი ძირითადი ნიშნები, როგორიცაა ფორთოხლის ქერ- 

ქის სინდრომი (ფ.ქ.ს), ჰიპეროსტოზები თხემზე, კეფაზე და კბი- 

ლების ცვეთა. მათ ახასიათებს კლინარული (მიმართული) ცევა- 

ლებადობა, რაც გარკვეული ბუნებრივი ფაქტორების ზეგავლე- 

ნაზე მეტყველებს. ამ ფაქტორებში იგულისხმება განსხეავებუ- 

ლი კვების ტიპი, რაც მიუთითებს კბილების ცვეთაზე: ამ რეგი- 

ონებში ჰიპეროსტოზების არსებობა ინფექციური დაავადებების 

გაერცელებაზე და იმუნიტეტის დაქვეითებასე მეტყველებს; 
ფ.ქს ტემპერატურის ცვალებადობაზე მიუთითებს. აღნიშნულ 
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რეგიონებში ფ.ქ.ს, მაღალი შემცველობა მეტად მაღალმთიან 

რეგიონთანაა დაკავშირებული (შატილი). 

ამრიგად, ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცე- 

ლების მიხედვით, გამოიკვეთა რეგიონების დიფერენციაცია. 

ემალის ჰიპოპლაზია გამოვლენილია ძალიან მცირე რაოდენო- 

ბით, მხილოდ იმერეთში (0,059ე) ღა ქართლში (0,04). დანარჩენი 

მარკერების სიხშირეების მიხედვით შეიძლება გამოვყოთ ყვე- 

ღასაგან იმერეთის რეგიონი, რომლის მოსახლეობაში ნაკლება- 

დაა გავრცელებული კბილების ცვეთა (0,21)), კბილების სიცოც- 

სლემივე დაკარგეა (0,05), ფ.ქ.ს. (0,26), ჰიპეროსტოზები (0,44) და 

არ არის დაფიქსირებული კარივსი (0). 

საწინააღმდეგოს გვიჩვენებს შატილი, რომლის მოსახლე- 

ობა მაქსიმალურად განიცდიდა მწვავე ინფექციების (ჰიპეროს- 

ტოზების საშუალო სიხშირე 0,87) ზეწოლას ექსტრემალურ 

კლიმატურ პირობებში, რაზეც ფ.ქ.ს, ყეელაზე მაღალი სიხში- 

რეც მეტყველებს (0,64) ამ რეგიონის მოსახლეობაში მაღალია 

კბილების ცვეთა (0,64) და ატროპია (0,36), ხოლო ძალიან მცი- 

რეა კარიესი (0.05). 

უინეალის მოსახლეობაში მაქსიმალურად მაღალია კბი- 

ლების ცეეთა (0,82), კარიესი (0,15), მაღალია კბილების სიცოც- 

ხლეში დაკარგვა (0.32), ჰიპეროსტოზები (0,70) და ფ.ქ.ს. (0.52). 

ქართლის მოსახლეობაში მაღალი სიხშირით გავრცელე- 

ბულია ჰიპეროსტოზები (0,70), კბილების ცვეთა (0,72), შატილ- 

თან შედარებით თითქმის ორჯერ ნაკლებია ფ.ქ.ს (0.28), მცირეა 

კარიესი (0,081) და საშუალო სიხშირით აღინიშნება კბილების 

ატროფია (0.24). 

აჭარის მოსახლეობა სხეა რეგიონების მოსახლეობისაგან 

გამოირჩევა საშუალო რაოდენობის ჰიპეროსტოზებით (0,5), 

კბილების ცვეთით (0:40). ატროფიით (0.14) და ფ.ქ.ს (0,27), კარი- 

ესის მცირე რაოდენობით (0,08%). 

კახეთის მოსახლეობისთვის დამახასიათებელია ყველა 

აღნიშნული ფისიოლოგიური სტრესის მარკერის საშუალო რა- 

ოდენობა. სახელდობრ, ჰიპეროსტოზები 0.48, ფ.ქ.ს, – 0.42, 

კბილების ცვეთა – 0,58, კარიესი – 0,11 და ატროფია – 0,15. 
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ამდენად, რეგიონალურ ჭრილში განხილული მასალა 

გვიჩეენებს, რომ ფ.ქ.ს, პირდაპირ კაეშირშია რეგიონის ჰიპსო- 

მეტრულ სიდიდესთან და ტემპერატურულ ცვლილებებთან. 

ეპიგენეტიკური ნიშნების განაწილება 

რეგიონების მიხედვით 

ნაშრომში პირველად ხორციელდება ეპიგენეტიკეყრი ნიშ- 

ნების რეგიონალურ ჭრილში განხილვა. 

ამ პერიოდის ქართლის მოსახლეობა ხასიათდება: საშუა- 

ლოზე მაღალი მეტოპიური ნაკერით, 0. VI0იოთ, §ს!ს”ედლ 

05510I101იმ5(01ძტსთ, C0§. ხ(6წთმCსი, 05. VIII 1გიიხძი!ძიმ, საშუა- 

ლოზე დაბალი 0§. VVიIთII §ს'ს(ე6 §ესეთივსთ, 05. ხ05(§ისეითივსით, 

05 Iი”ე6 C0ჩM10I6(სთ. ხოლო დანარჩენი ეპიგენეტიკური ნიშნები არ 

ვლინდება. 

კახეთის მოსასლეობისათევის დამახასიათებელია: საშუა- 

ლოზე მაღალი სიხშირით ჩართული ძეალი 0§. 251600), საშუა- 

ლოზე მცირე 0L>+. მ51610ი, 0§. 20I1C0§ 1ეთიძი1ძტე, C§5. Iს სთ და ძა- 

ლიან მცირე 5§სწსგ თ6001ხCე-ს შემცველობა. 

მიუხედავად იმისა, რომ იმერეთი წარმოდგენილია მცირე 

სერიით, გამოვლინდა ამ რეგიონისათვის დამახასიათებელი ნი- 

შანთა კომპლექსი. ესენია საშუალოზე მაღალი C§ IიCენ 

1ილ0თიი0I6C(სთ, 0§. წIისნისთ, 035. IიI6იიმI6(ე16 §ედIL02I5, საშუალოზე 

მცირე 05. მიICI5 1)მ2თხძი!ძიმ, C5. VVინიი1 ვსი ვძსვო0ვსთ, 09. 

ხ055ძსეთიზსთ და ძალიან მცირე რაოდენობით 02. VიIთI 5ს!სI06 

Iგიხძი!ძიტმ, CX§. მ5(610ი. 

აჭარის მოსახლეობაში გავრცელებულია შემდეგი ეპიგე- 

ნეტიკური ნიშნები: საშუალოსე მცირე შემცველობით აღინიშ- 

ნება უსწსგ #ი61001Cმ, 03. VVიIიI) §ს(ს”ეგ §ისეთი0§ასი), 05. მ%ICI§ 

Iეთხძგ6, 05. VVიიი!! §ს'ს/ეგ 10თხძი!ძტი, 0§. ე5(6I0ი, C5. VVითთ! 

0CCIნII0თ25101ძტსიი, 095. 1ი(6-0მ»16L9I6 §0C1ILC90115. 
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ჟინვალის რაიონის დაბალი (უინვალი) ღა მალალი (ხეე- 

სურეთის) ზონის მოსახლეობა ამ ნაწილში შესწავლილია რო- 

გორც ორი რეგიონი, რომელიც განსხვავდება თავისი სონალო- 

ბით. ჟინვალის მოსახლეობა ხასიათდება ყველა ეპიგენეტიკური 

ნიშნების საშუალოზე მაღალი და ძალიან მაღალი შემცველო- 

ბით. 

განსაკუთრებით მაღალია 0ჯ. VVიოIII 5ს(სIX26 I2ი1ხძი!ძირმ, C. 

მ51800ი. C§5. VV0ოCიიII §ს(სI26 §5ისეიიასი?, CX§. 00515ისმთივსი. 

შატილის მოსახლეობა გამოირჩევა ძალიან მაღალი 5სLს+ე 

IC 001Cე, და საშუალოსე მაღალი 02%. IიI6I0206(მ1C §0წIL0115, 015. 

IIისით. 05 1იCმ6 Iიიითი!ბ6C(სთ, C5. ი00::0სეიიზსთ, მაღალია CX. 

Vი0ოითII 5V(სIე6 §ისეთიპსთ. (ცხრ.4) 

ეპიგენეტიკური ნიშნების განაწილება განვითარებული 

შუა საუკუნეების მოსახლეობაში მნიშვნელოვანი ცეალებადო- 

ბით ხასიათდება. ყოველი რეგიონისათვის დამახასიათებელია 

გარკვეული ნიშანთა კომპლექსი. 

ცხრა 5 

ძირითადი კომპონენტები ეპიგენეტიკური 

ნიშნების მიხედვით 

  

  

  

  

    

ნI06MVმIV6 VმIIმი00 % 1018) % 

1 8,8345 69,3 69,3 

2 1,82137 14,3 83,5 

ვ 1,36438 10,7 94,1 

4 0,593682 4,6 98,7         
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ცხრM#6 
დატვირთვა კომპონენტებზე ნიშნების მიხედეით 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

ნიშნები ს წ, 8 

) | ზსწსი თიიი12 0.1452 -0:2858 -0,6%5 
2 | 05. VVიიII 5ს5(ს/36 5ცსეთი§ს»ი 0,3276 0,005527 -0,03144 

3 095. იინსისეთივსთ 0,3305 0,07982 -0,05778 

4 | C§5. MV0=ოVი!! 5სIსI2C C01002II5 0,280! 0,02953 0,127 

4 05. ხ–იღლთვიო,თ 0,1826 -0,4118 0.2014 

6 | C5. V90CიII 5სა!სიელ §8დI(12115 0,2793 -0,2733 0,2095 

7 | C§.Iილმბიითი!ლ!სი 0.2718 -0,1257 -0,4628 

8 | C+5.Iითელ IილიIიი1CIსიი 0,2626 0,390! 0,01953 

9 05. ოიყისსთ 0,2743 0,3474 -0,06643 

10 | C5. ეხICI5 1გთხძ2C 0,317 0,1499 0,1213 

II | 0C8§. I0(C დეო6(1ე16 §. 50C6I(12115 0,1705 04764 -0,01232 

12 | CX. VVილიI1 §ს5ხIL0C I1თხძი!ძლე 0,3186 -0,2087 -0,03488 

13 | 05. 2%Cიი 0.3049 -0,06505 0,1478 

14 | 0§. MV0CიIII 0CC10I(0025'(01ძ6სი 0,1745 -0,2815 0,391!             
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ოს ცალკეული რეგიონების მოსახლეობის ურთი- 

ერთგენეტიკური კავშირები I და II კომპონენტების ეელში, სადაც: I 

ჩახ.-# 10. საქართველ 

ალი, 6-შატილი. ქართლი, 2-კახეოი, 3-იმერეთი, 4-აჭარა, 5-ჟინე 
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C 

ნახ.% II). საქართველოს ცალკეული რეგიონების მოსახლეობის თურთი- 

ერთგყნეტიკური კავშირები I და III კომპონენტების ეელრმი, სადაც: I- 

ქართლი, 2-კახეთი, 3-იმერეთი, 4-აჭარა, 5-ჟინვა ლი, 6-მატილი. 
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ერთგენეტიკური კავშირები II და III კომპონენტების ეელში, სადაც: I- 

ნახM# I2. საქართველოს ცალკეული რეგიონების მოსახლეობის ურთი- 

ქართლი, 2-კახეთი, 3-იმერეთი, 4აჭარა, 5-ჟინეალი, 6-შატილი 
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წინა ანალიზით გაირკვა საქართველოს განვითარებული 

შუა საუკუნეების ცალკეული რეგიონების მოსახლეობის დიფე- 

რენციაცია ეპიგენეტიკური ნიშნების განაწილების მიხედვით 

(ცხრ#M4), კომპონენტური სტატისტიკური მეთოდით გამოიყო 

ოთხი ძირითადი კომპონენტი, რომლებიც ჯამში აგროვებენ 

ცვალებადობის 98.7% (ცხრ.%5). 

ძირითადი დატვირთვა I კომპონენტზე (69.3%) მოდის. ამ 

კომპონენტის მნიშვნელოვან ცვალებადობას განაპირობებს: 09. 

ხაპსძხეთიბსთ (0,3305), 05. Vიწთ!! 5ს(ს”ე6 §ისეიივსო (0,3276), 05. 

VI0იოთIე 5ს(ხჯეტ )გთხძი!ძბი (0,3186), 05. 09§(6M0ი (0,3049). აღსაჩიშნა- 

ვია, რომ დანარჩენი ეპიგენეტიკური ნიშნებიც დადებითად იტ- 

ვირთება ამ კომპონენტზე (ცხრ.%6, ნახ.M%7) 

I კომპონენტს რეგიონების მოსახლეობის ცვალებადობა- 

ში შედარებით უმნიშენელო წვლილი შეაქვს (14,2%). ჩიშნების 

უმეტესობა უარყოფითად იტვირთება, ხოლო რამდენიმე ნიშანს 

კი შეაქვს მნიშვნელოვანი წვლილი ამ კომპონენტის ცვალება- 

დობაზე (ნახM8ზ) მაღალია დატვირთვა 03§. Iი!ბეეI6(ე16 §. §0დILე011§ 

(0,4764), C5 IიCვტ )ილინიი016C1ს§ (0,3901), 0§. Iისიწსით (0.3474). 

II ძირითადი კომპონენტის წელილი სოგად ცვალებადო- 

ბაში კიდევ უფრო მცირეა (10,6%). მაღალი დატყირთვა III კომ- 

პონენტზე 03. VVCთII §სVI-26 0CC!ნII0ომა(იIძტსთ -ს (0,3911) აღენიშ- 

ნება (ნახ%9). 

ცალკეული კომპონენტების წვლილის განსხვავების მიუ- 

ხედავად, ისინი ქმნიან საქართველოს განვითარებული შუასაუ- 

კუნეებბიის რეგიონებს მოსახლეობის ურთიერთგენეტიკური 

კავშირების ზოგად სურათს. 

I და I კომპონენტი ერთობლივად აგროვებს ცეალებადო- 

ბის 83,5%. ზოგად ცეალებადობაში ამ კომპონენტთა წვლილი 

იმდენად მაღალია (83,5%), რომ შესაძლებელია მხოლოდ ამ მა- 

სალების ინტერპრეტაციით შემოვიფარგლოთ. LI და II კომპონენ- 

ტთა სივრცეში ჟინვალის განლაგება ავლენს მეტ თავისებურე- 

ბას, რაც 1 კომპონენტთანაა დაკავშირებული. კახეთისა და აჭა- 

რის რეგიონებში მცხოვრები მოსახლეობის ეპიგენეტიკური ნიშ- 

ნების ძალიან ახლო მსგაესება ვლინდება. მათგან თითქმის ერ- 
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თნაირი დაშორების მაჩიძილზე, მხოლოდ სხეადასხეა მიმართუ- 

ლებით ქართლის, იმერეთისა და შატილის მოსახლეობაა გან- 

ლაგებული. შატილის პროექცია ზუსტად ნულოვან წერტილშია 

დაფიქსირებული. იმერეთის და ქართლის პროექციები მისგან 

ველის მარცხენა მხარეს მდებარეობს. ამ კომპონენტთა ველში, 

მაშასადამე. დიფერენცირდება ჟინვალის მოსახლეობა 

(ნახ-M!10). 

IL და II კომპონენტთა ველში ნათლად გამოჩნდა ჟინვა- 

ლის და შატილის მოსახლეობის პროექციების დაშორება გან- 

ვითარებული შუა საუკუნეების სხვა რეგიონის მოსახლეობისა- 

გან (ნახ.M#1)) ამ კომპონენტთა ველში ქართლისა და კახეთის 

პროექციებს შორის ქართლისკენ მეტად გადახრილი იმერეთის 

პროექციაა, ძალიან ახლოსაა მათთგან აჭარის მოსახლეობის 

პროექცია. მიუხედავად იმისა, რომ IL და III კომპონენტები ერ- 

თობლივად (79,9%) უფრო ნაკლებ ცვალებადობას აელენენ, მა- 

დიფერენცირებელნი აღმოჩნდნენ. 

ს და II კომპონენტები ერთობლივად ცვალებადობის 

248?% აგროვებენ, ამიტომ (ნახ-#»)2) ქართლის, იმერეთისა და 

შატილის განსხვავებული მონაცემები ნაკლებად ასახავს ამ 

რეგიონებში მიმდინარე პროცესებს. 

ამდენად, ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების და ეპი- 

გენეტიკური ნიშნების ცვალებადობა რეგიონალეურ ჭრილშია 

განხილული. 

რეგიონალურ ჭრილში, შემღეგ ამოცანად დავისახე იმის 

გარკვევა თუ როგორია მოსახლეობაში მიმდინარე გენეტიკური 

(ანომალიათა სპექტრის) და პათოლოგიური პროცესების ურთი- 

ერთკავშირი. ამისათვის ორი სისტემის მონაცემები გავაერთია- 

ჩე და ჩავატარე ახალი გათვლები თანამედროვე სტატისტიკური 

მეთოდების მიხედივით (ცხრ.M7) 

მონაცემთა ახალი ერთობლიობის ზოგად ცვალებადობას 

ძირითადად I-V კომპონენტი აღწერს (97,9%). ძირითადი დატ- 

ვირთვა L კომპონენტზე მოდის, რომლის ცვალებადობა 54%. II 

კომპონენტის დატეირთვა საკმაოდ მაღალია და 23.66 % შეად- 

გენს, III- კომპონენტიც ბევრად მაღალია (15,9%) ცალკეულ სის- 
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ტემებთან (ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების შემთხვევაში 

7,7%, ეპიგენეტიკურის 10,7%) მიღებულ დატვირთვასთან შედა- 

რებით. 

ცხრ.»%7 

კომპონენტური ანალიზი ფიზიოლოგიური სტრესის და 

ეპიგენეტიკური ნიშნების მიხედვით (რეგიონები) 

  

  

  

  

  

CI06MVმIს0 | VმI8მიC0% | ILC18I % 

1 3,51006 51,4 51,4 

2 1,6129 23,6 75 

3 1,08432 15,9 90,9 

4 0,480728 7,0403 97,9           
  

ძირითადი ნიშნები, რომლებსაც დიდი დატყირთვით გამო- 

ირჩევიან I კომპონენტზე შემდეგია: 5სხსგ LCCI00ICმ (0,4367). 09. 

ნი§საისგთივსთ (-0,4090), კბილების ცვეთა (0,3568), 09%. Iი(გო2მII6L016 

5. §2წ1ILL2I1§ (0,3169)), კბილების ატროფია (0,2326), ფ.ქ.ს. (0,2318), 

ჰიპეროსტოზი თხემზე (022167). წარმოდგენილიდან ჩანს, რომ 

მაღალი დატვირთვები გენეტიკური სისტემის ნიშნებს აქვთ, ხო- 

ლო სტრესის მარკერები უფრო მეტი ნიშნით, მხოლოდ შედა- 

რებით დაბალი დატეირთვით არიან წარმოდგენილი. მაშასადა- 

მე, I კომპონენი უფრო მეტად გენეტიკური პროცესების ამსახ- 

ველია, რომლებიც ალბად, არაპირდაპირ, მაგრამ მაინც იმყო- 

ფეფიან კავშირში სტრესის მარკერების გამომწვეე ფაქტორებ- 

თან. 

I კომპონენტზე ყველაზე მაღალი დატვირთვა წარბზედა 

რკალის ჰიპეროსტოსზეა (0,5615,) მაღალი წელილი შეაქვს 

Cოხი იIხII(0II8-ას (0,3404), 0§. §ცსგთივსთ (0,3192), ხოლო დანარ- 

ჩენ ეპიგენეტიკურ ნიშნებს: 03. ხი§წაძძსმთივსიო (0,2282), C§. Vი-რთ!! 

§. 1გიიხძმ6 (0,2134), 0§. ძსმძ-მ1სთ (0,2393) წვლილი შედარებით ნაკ- 

ლებია. ამდენად, ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერები II კომ- 

პონენტის ცვალებადობას განაპირობებენ. 
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ცხრX%8 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

ძირითადი მაჩვენებლების დატვირთვა ცალკეულ კომპო- 

ნენტებზე 

კიმითლოგიური სტრესის ღა ეM- 
გეჩნეტსკურ“ Cშნები წ1 ჩ2 ჩვ ჩ4 

#/ | ვაყაია ღ/იჯრი 0,4367 -0,2281 0,4216 | -0,3314 

8 | 0». ორია) ასწს/3C 3ფსსიკიჯსთ. 0,2078 0,3192 0,191 | 0,1043 

C | თ თახყსათიასთი, -0,4099 0,2282 0,4792 | 0,2619 

0 | C. V/თით! 6ყსს(89 C0იიი8ს6 0,01155 0,02066 0,004549 | 0,01607 

C 03. ხ(ითიასსო 0,01305 0,02146 -0,007068 | -0,0246 

წ 0, VVიოისასსი0 580MLV5 0,03251 0,05558 -0,003764 | -0,0127 

C | 0 1ოიგი იიოისო 0,09851 0,02287 0,1019 0,023 

8M | ლ3 000 ო-ხოლთსო 0,01597 0,09161 0,09439 | 0,09824 

' 083. 'იისძსსო 0,03891 0,0706 0,09221 | 0,1846 

ჰ 03. ისიძინსო 0,1379 0,2393 0,07811 |) 0,3517 

M 05. მ0I05 |იოხძვი -0,0074 0,05994 0,07649 | 0,04388 

L 03.)ო!ცი08იძთ58I0 5. 980088. 0,3169 0,2745 0,04803 | 0,1223 

M. | C%. V/ითოს 3სIს(09 I(5ოხძთძიი 0,1996 0,2134 -0,03502 | 0,3579 

M 03. 85'0ი0ი 0,02911 0,04565 -0,05605 | 0,01706 

0 | თ. თოი ითი!9იომ5თძისო 0,1934 -0,101 0,1867 | -0,1468 

ჩ უქს 0,2318 -0,1481 0,2183 | 0,3624 

ლ | Cოყალბ 0,1949 0,3404 -0,1018 2,08 

LL. | ა წარ#რკ. -0,0501 0,5615 0,2047 | -0,5578 

5 | თხვიზე 0,2167 -0,1591 -0,003817 | -0,0844 

+ | კეფაზე 0,1367 0,224 -0,5766 | -0,0179 

ს | უუბზე 0,2001 -0,1936 -0,04347, 0,1086 

V | იპოჰლ. -0,0324 0,02182 0,02099 | -0,0439 

VV | კ»ცეეთია 0,3568 0,05471 -0,1268 | -0,0112 

X | „არიესი 0,07706 0,04919 -0,09702 | 0,05495 

V | ატრივა 0,2326 -0,05232 0,1108 | -0,0419             
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II) კომპონენტსე მნიშვნელოვან დატვირთეას მხოლოდ 

რამდენიმე ნიშანი განაპირობებს. სენია: ჰიპეროსტოზი კეფა'სე 

(-0.5786), 0+§. ხია(აცსვთიჯსიი (0,4792), 5ს!სIL8 იIC1001C2 (0,4216), ფ.ქ.ს. 

(0.2183). მი'უხეღდავად ამ კომპონენტის ჩაკლები წელილისა, სო- 

გადად (ცვალებადობაში, ეფიქრობ, რომ იგი მოსახლეობაში 

მიმდინარე პროცესებს თანაბრად ასასაეს. საინტერესეოა იმ ნი- 

შანთა კომპლექსი, რომლებსაც ცალკეული სისტემის მიხედვით 

დიდი დატვირთვა აღენიშნებოდათ III კომპონენტსზე (ნახ.X%113- 

15). 

I კომპონენტსე ფისიოლოგიური სტრესის მარკერები 

მთლიანად მეორდებიან. ხოლო ეპიგენეტიკურიდან მხოლოდ 0. 

ხი§(§ისეთი§სთ. 

II კომპონენტსე ასეთ ნიშნებად CXIხჯი 00ხI(ეII8 ძე 0§. Iიეც 

1ი”ლ0ოიIC(სი აღმოჩდნენ. 

II კომპონენტზე დიდი დატვირთვის მქონე ნიშნებია ფ.ქ.ს., 

ჰიპეროსტო“სი კეფაზე და §სწVე ი06(0ი1Cე. 

აღნიშნულ ნიშანთა ერთობლიობა, ალბათ, მეტად ასახავს 

ორი სისტემის ერთობლივ პასუხს ეკოლოგიური გარემოდან გა- 

მომდინარე. 

რეგიონების განლაგება ორივე სისტემის მიხედვით I –II 

კომპონენტთა ველში აერთიანებს ქართლის, კახეთის, აჭარის 

მოსახლეობას და დანარჩენს მათგან განასხვავებს (ნახ.M#16). 

L და III კომპონენტთა ველში ქართლ-კახეთის-აჭარის ერ- 

თობლიობა არ ირღეევა, ჟინვალისა და შატილის მოსახლეობის 

დაახლოება აღინიშნება, ხოლო იმერეთის პოზიცია არ შეც- 

ვლილა (ნახ.M)17). 
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ნახM#I6. რეგიონების განლაგება ფისიოლოგიური და ეპიგენეტიკური 

ში, სადაც: 1-ქართლი, 2- აII კომპონენტების ეელ ნიშნების მიხედვით | დ 

ა, 5-უინეალი, 6-შატილი. კახეთი, 3იმერეთი, 4-აჭარ 

136



L 
ა
ს
დ
ა
ი
ძ
ა
ს
ი
ა
 

 
 

 
 

  

C 

ნახ.MI7 რეგიონების განლაგება ფისიოლოგიური ჯა ეპიგენეტიკური 

აIII კომპონენტების ველში, სადაც: I-ქართლი, 2- ნიშნების მისედეით | დ 

კახეთი, 3-იმშერეთი, 4-აჭ არა, 5-ჟინვალი, 6-შატილი 
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ნასM)8 რეგიოჩების განლაგება ფისიოლოგიური და ეპიგენეტიკური 

ნიშნების მიხედვით II დაIII კომპონენტების გელში, სადაც: I-ქართლი, 

შატილი. 2-კახეთი, 3-იმერეთი, 4-აჭარა, 5-ჟინვალი, 6- 
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I და II კომპონენტების ველში ხდება კახეთის გამოყოფა 

აღნიშნული ერთობიდან იმერეთისა და შმატილის (ნახ.M18). 

კომპონენტური ანალიზით მიღებული შედეგების იტერპრე- 

ტაცია შემდეგნაირად გეესახება. ეპიგენეტიკური ნიშნები გენეტი- 

კურად განპირობებული არიან, ხოლო გენთა სიხშირეები დაკავ- 

შირებელია ბიო-სოციალურ ფაქტორებთან, როგიცაა ქორწინება- 

თა წრე, მიგრაციები და ა.შ.ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერე- 

ბის გავრცელება პირდაპირკავშირშია გარემოსთან (მაგ. მალა- 

რია, პარაზიტარული დაავადებები), მოსახლეობის სიმჭიდროვეს- 

თან, სოციალურ-ჰიგიენურ პირობებთან, სამედიცინო მომსახურე- 

ბასთან. ყველა ფაქტორის გათვალისწინებით ქართლის რეგიო- 

ნის მოსახლეობა აღმოჩნდა ნაკლებად ადაპტირებული. 

ერთი რეგიონის სხვადასხვა ეპოქის მოსახლეობა– 

ში ფიზიოლოფიური სტრესის მარკერების გავრცელება 

ერთი რეგიონის მოსახლეობის ფიზიოლოგიური სტრესის 

მარკერების ცვალებადობას დროში (გეიანბრინჯაოდან – გვიან 

შუა საუკუნეების ჩათვლით) განვიხილავთ ქართლის მოსახ- 

ლეობის მაგალითზე. ყველა პერიოდის მასალა წარმოდგენილია 

(ცხრ.#9) და ასახავს ცალკეული ეპოქების მასალის უკმარისო- 

ბას. მეორეს მხრივ, სახეზეა უნიკალური მასალა, და მათი რა- 

ოდენობა სსვა რეგიონებთან შედარებით რეპრეზენტატულია. 

ფ.ქს. ქართლის მოსახლეობაში მინიმალურია გვიანი 

ბრინჯაოს I ეტაპის (0,0541), გვიანიანტიკურის (0.08), მაქსიმა- 

ლურია გვიანი შუა საუკუნეების (0,5556) მოსახლეობაში და 

ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი პერიოდის (0.5455) მოსახ- 

ლეობაში. აღნიშნულიდან ნათელია, რომ ამ მარკერის გავრცე- 

ლება ძალიან დიდ ფარგლებში მერყეობს, საშუალოდ კი 

0,2960-ის ტოლია, 

CIოხ+ი იLხI(ისმ-ას გავრცელება ქართლის მოსახლეობაში 

0,25-06667 ფარგლებში ვარირებს, ხოლო საშუალოდ 0,13830-ს 

«დრის. უნდა აღინიშნოს, რომ ამ მარკერის მუდმივი არსებობა 
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მოსახლეობაში (როდესაც მისი შემცველობა ყოველ მესამეს 

აღენიშნება) მეტყე)ელებს, რომ ამ ტერიტორიაზე მუდმივად არ- 

სებობდა ინფექციების გამომწვევი წყარო. 

ჰიპეროსტოზი წარბზედა რკალზე ყველაზე ხშირად გავ- 

რცელებული მარკერია (0,4000-0.8621). მისი გავრცელების მინი- 

მალური ზღვარი საშუალოზე მაღალია (ცხრ.%»9), ხოაოლო საშუ- 

ალო სიდიდე (კბილების ცვეთის გარდა) რამდენჯერმე აღემა- 

ტება სხვა ფიზიოლოგიური მარკერების გავრცელებას. 

ჰიპეროსტოზი თსემზე. ჰიპეროსტო' სის ლოკალი“აცია ჰიპე- 

როსტოზი არ გამოვლინდა ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალ 

და რკინის ფართო ათვისების ხანის მოსახლეობაში. ზოგადი მი- 

ზეზი ალბათ, გამოკელეულთა რაოდენობაში უნდა ვეძიოთ. 

თუმცა, გვიანანტიკური ხანის მცირერიცხოვანი სერიის (ი=25) 

თავის ქალებზე ჰიპეროსტოზი ნახევარზე მეტს აღენიშნება. ჰი„ე- 

როსტოზების მაქსიმალური რაოდენობა სწორედ ამ პერიოდის 

მოსახლეობაშია დაფიქსირებული. საშუალოდ მარკერი ქარ- 

თლის მოსახლეობაში 0,1690 სიხშირითაა დაფიქსირებული. 

ჰიპეროსტოზი კეფაზე საშუალოდ ქართლის მ“იოსახლეო- 

ბის თითქმის MV3 აღენიშნებოდა, თუმცა სხვადასხვა პერიოდებ- 

ში (ბრინჯაოდან რკინასე და რკინის ფართო ათვისების ხანა) 

იგი არ არის გამოვლენილი. ძალიან მაღალი სიხშირით ეს 

მარკერი გავრცელებული იყო ელინისტურ, გვიან ანტიკურ და 

გეიანი შუა საუკუნეებსს მოსახლეობაში ცვალებადობის 

თვალსაზრისით ეს ყველასგან გამორჩეულია, რადგან 0-0,92 

სიხშირის ფარგლებში ვლინდება. 

ჰიპეროსტოზი შუბლზე ჰიპეროსტოზსებიდან ყეელა“ზსე იშვი- 

თი მარკერია. ამ მარკერის მაქსიმალური რაოდენობა განვითარე- 

ბულ შუა საუკუნეებში აღინიშნება (0.24), ხილო პირველად ად- 

რეანტიკური ხანის მოსახლეობაში ფიქსირდება. მაშასადამე, 

ქართლის ტერიტორიაზე ჰიპეროსტოზები შუბლის არეში ძე.წ. V 

ს. არ იყო გავრცელებული. ქართლის მოსახლეობაში ჰიპეროს- 

ტოზების გავრცელება შუბლის არეში საშუალოდ 0,072 უდრის. 

კბილის ემალის ჰიპოპლაზია ქართლის მოსახლეობაში ფი- 

ზიოლოგიური სტრესის მარკერებისაგან ყველაზე იშვიათია. ძა- 
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ლიან ხანგრძლივი დროის მანძილზე ბრინჯაოდან რკინახე გარ- 

დამავალი – გვიან აჩტიკური ხანის ჩათვლით არ ფიქსირდება. 

ცვალებადობის ფარგლებიც (0-0,081)) უმნიშვნელოა. ალბათ, უნ- 

და აღინიშნოს, რომ ის სტრესორები, რომლებიც იწვევს ამ პა- 

თოლოგიას ქართლის მოსახლეობაში ბევრად ნაკლები იყო. 

კბილების ცვეთა ქართლის მოსახლეობაში ძალ'ხედ გავ- 

რცელებული მარკერია. ის ერთადერთი მარკერია, რომლის 

ცვალებადობა ძალიან მაღალი დონიდან იწყება (0,54555), ხო- 

ლო საშეალოდ 0,6130-ის სიხშირითაა გავრცელებული მოსახ- 

ლეობაში (თუ გვიანი შუა საუკუნეების მონაცემებს არ მივი- 

ღებთ მხეღველობაში). კბილების ცვეთის ასეთი მაღალი სიხში- 

რე შესაძლოა დაკავშირებულია საქმიანობასთან. 

კარიესის გავრცელებასთან დაკავშირებით საქართველოში 

გამოთქმული იყო მოსა'ხრება, რომ ადრეულ ეპოქებში მისი სიხ- 

შირე მცირე იყო კბილის კარიესი ნაკლებია ბრინჯაოს ხანაში, 

მატულლობს ბრინჯაოდან რკინის წარმოებაზე გადასელისა და 

რკინის წარმოების ფართო ათვისების ხანაში და კიდევ უფრო 

დიდდება კარიესის მაჩვენებელი ელინისტური ხანის ანთროპო- 

ლოგიური მასალის მიხედვით. ანტიკური ხანა, კბილის კარიე- 

სით დაავადების ოდნავ დაქვეითების სურათს იძლევა, ხოლო 

შემდგომი ხანა – ადრე შუა საუკუნეები დღა გეიანი შუა საუკუ- 

ნეები კვლავ კარიესის მატებით აღინიშნება. ეს მაჩეეჩებელი მაქ- 

სიმუმს აღწევს XVIII-XIX საუკუნეებში” (ინაშვილი, 1974, გვ.85). 

ავტორის ა'ხრით, “სიცოცხლეში დაკარგული კბილების გამო შე- 

უძლებელია ვიმსჯელოთ კარიესის გავრცელების სიხშირის სი- 

ზუსტეზე, რადგან კბილების დაკარგვის მიზეზი, გარდა კარიე- 

სული დასიანებისა, შეიძლება იყოს ტრავმა და პაროდონტო- 

სიც” (ინაშვილი, 1974, გე. 87). ეს მოსაზრება არ შეესაბამება რე- 

ალობას, რადგან ჩვენს მასალებში (ცხრ.%9) ეპოქების მიხედვიი», 

საშუალოდ ყოველ 7-ს კარიესი აღენიშნებოდა. თუ გავითვალის- 

წინებთ, რომ კარიესი ორგანიზმში მიმდინარე მრავალი ნეგატიუ- 

რი ფაქტორის შემოქმედების “რშედეგია, მაშინ საგულისხმოა, რომ 

ქართლის მოსა ხლეობა მუდმივად იმყოფებოდა სხვადასხვა ხა- 

რისხისა და სიმძლავრის სტრესორების ზეწოლის ქვეშ. 
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კბილების ატროფია, ძირითადად, დაკავშირებულია ასაკ- 
თან და პირის ღრუს ისეთ დაავადებებთან, როგორიცაა პარა- 
დონტოზი. კბილებსს დაკარგვა “შესაძლოა ტრამვის შე- 
დეგადაც, მაგრამ ძელოვან მასალაზე ამის დაზუსტება რთუ- 
ლია. ვარაუდი შეიძლება გამოითქვას წინა კბილების მიმართ 

(საჭრელი, ეშვები) მასალაში კი, ძირითადად, დაფიქსირებუ- 

ლია პირველი საღეჭი (პრემოლარები) და ძირითადი საღეჭი 

(მოლარები) კბილების ატროფია. ხშირია ორივე ყბაზე კბილე- 

ბის სიცოცხლეშივე დაკარგვა. 

ქართლის მოსახლეობაში კბილების ატროფია 0,0270- 

03492 ფარგლებში ვარირებს, ხოლო საშუალოდ 0,!710-ს უდ- 

რის. 

(კხრ.#10 

ქართლის რეგიონის სხვადასხვა პერიოდის ფიზიოლოგიური 

სტრესის მარკერების ძირითადი კომპონენტები 

  

CI00LMV8IV6 Vმ/I8იC0 % I0Iმ) % 

  

  

  

      
|! 2,42077 507 507 

2 I,40222 29,4 80,I! 

3 0.380008 7.9 88,0 

4 0.304201 6.4 94.4       
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რეგიინის სხვადასხვა პერიოდის მოსახლეობა I- ნახ. M22. ქართლის 

I კომპონენტის ველში,სადაც: 1-გე.ბრინ. 1ეტ, 2- გე.ბრინ. 11ეტ 3-ბრინ- 

ური. 6-ელინის- ამავალი, 4-რკინა, 5-ადრე ანტიკ 

ტური, 7-გე.ანტიკური, 8-ადრე. შუა საუკ.,-განეით. შუა საუკ, 10-გვიანი 

ჯაოდან რკინასე გარდ 

შუა საუკუნეები. 
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ნახ.M23. ქართლის რეგიონის სხვადასხვა პერიოდის მოსახლეობა I-III 

კომპონენტის ეელში,სადაც: 1I-გვ.ბრინ. 1ეტ, 2- გე.ბრინ. IIეტ 3ბრინჯაო- 

დან რკინასე გარდამაეალი, 4-რკინა, 5-ადრე ანტიკური, 6-ელინისტური, 

7-გე.ანტიკური, 8-ადრე. შუა საუკ.9-განვით. შუა საუკ, 10-გვიანი შუა 

საუკუნეები. 
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ნახM24, ქართლის რეგიონის სხვადასხვა პერიოდის მოსასლეობა II- 

IIი კომპონენტის ველში,სადაც: 1-გვ.ბრინ. ILეტ, 2- გე.ბრინ. ILეტ 3-ბრინ- 

ჯაოდან რკინაზე გარდამავალი, 4-რკინა, 5-ადრე ანტიკური, 6-ელინის- 

ტური, 7-გვ.ანტიკური, 8-ადრე. შუა საუკ..9-განეით. შუა საუკ. 10-გვიანი 

შუა საუკუნეები. 
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ცალვეული ჰიპერესტოზების სიხშირეების ანალისმა აჩვენა, 
რომ გარკვეული თანმიმდევრული და მიმართული ცეალებადო- 
ბა ვერტიკალში გვიან ბრინჯაოს – I ეტაპიდან – გვიან შუა 

საუკუნეების ჩათვლით არ შეინიშნება. იგივე სახის ცვალება- 
დობა აღინიშნება ვერტიკალურ ჭრილში ჰიპეროსტოზების სის- 
შირეებში. ასეთი ფლუქტუაციები ცვალებადობაში დამახასია- 

თებელია თეით ევოლუციური პროც 

ესისათვის. ფენოტიპური ცვალებადობა ამ ნიშნებისა გვაძლევს 

საფუძველს, ვივარაუდოთ რომ, ქართლის მოსახლეობაში ცალ- 
კეულ პერიოდებში განსხეავებული გარემო პირობების ზეწოლა 
შეინიშნება, რაც ჰიპეროსტოზსების სიხშირეების ცვალებადობა- 

ში ვლინდება. 

აღსანიშნავია, რომ ქართლის მოსახლეობაში ფუბლზე ჰი- 

პეროსტოზის გამოვლინება საკმაოდ დაბალია. იმისათვის, რომ 

დაფიქსირდეს ჰიპეროსტოსი შუბლსე გამოსაკვლევი ჯგუფის 

რაოდენობა სასურველია შეადგენდეს 25 ინდივიდზე მეტს. 

კომპონენტურმა ანალიზმა აჩვენა რომ ცვალებადობის 

94,4% მოდის პირველ. ოთხ კომპონენტზე (ცხრ.M10). 

ძირითადი დატვირთვა პირველ კომპონენტზე მოდის და 

შეადგენს 50,7%ი. პირველი კომპონენტის მადიფირენცირებელი 

ნიშნებია: ჰიპეროსტოსები კეფაზე 0,5433; თხემზე 0,5022; წარ- 

ბსედა რკალისე 0,4034, ფორთოხლის ქერქის სინდრომი -0,3014 

(ცხრ.M%1I, ნახM19) მეორე კომპონენტზე მოდის ცვალებადობის 

294%. მეორე კომპონენტის ძირითადი ნიშნებია: ჰიპეროსტოზი 

თვალბუდესე -0,3623: ფორთოხლის ქერქის სინდრომი –0,7018; 

კბილების ცვეთა 0,445646 და ატროფია –-0,2889 (ნახ.#%20). მესამე 

კომპონენტი მხოლოდ ცვალებადობის 7,9% მოიცავს და ძირი- 

თადი ნიშნებია: ჰიპეროსტოზი თვალბუდეზე 0.4116, ფორთოხ- 

ლის ქერქის სინდრომი -0,4803; კბილების ცვეთა –+-0,4093, კარიე- 

სი 0.437 და ატროპია 0.3421 (ცხრ.M%II, ნახ.#21). 

ქართლის მოსახლეობაში ფიზიოლოგიური სტრესის მარ- 

კერებსს გავრცელებას სხეადასხვა პერიოდების მიხედეით I 

და II კომპონენტში ადრეული პერიოდებისა და შუა საუკუნეე- 

ბის მოსახლეობას ერთმანეთისგან აღიფერენცირებს (ნახ.M22). 
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გამონაკლისს წარმოადგენს რკინის ხანა. შესაძლთა. რომ ეს 

პერიოდი, მოდიფიკაციური ცვალებადობის გარკვეული თავისე- 

ბურებით გამოირჩევა რომელიც განპირობებულია გარემოს 

მოქმედებით. 

I და II კომპონენტი ადიფერენცირებს ბრინჯაოსა და 

გვიანი შუა საუკუნეების მოსახლეობას, გვიანანტიკურის და 

განვითარებული შუა საუკუნეების მოსახლეობისაგან. მათ შო- 

რის რკინის, ელინისტურის, ადრეული შუა საუკუნეების და ად- 

რე ანტიკური ხანის მოსახლეობას. განსხვავებულია ბრინჯაო- 

დან რკინასე გარდამავალი პერიოდის მოსახლეობა. 

I და III კომპონენტები, რომელიც ერთდროულად ცვალე- 

ბადობის 37,84% აგროვებენ, ასევე ადრეული პერიოდების და 

შუა საუკუნეების მოსახლეობის მადიფერენცირებელია. გამო- 

ნაკლის, კვლავ ბრინჯაოდან-რკინასე გარდამავალი პერიოდი 

წარმოადგენს, ხოლო მათ შორის შემაერთებელი რგოლია ად- 

რე ანტიკური პერიოდი. დიამეტრალურად განსხვავებულია გვი- 

ან ბრინჯაოს I ეტაპის და გვიანი შუა საუკუნეების მოსახლეო- 

ბა. 

ამრიგად, შეიძლება ითქვას, რომ ცალკეული პერიოდე- 

ბის მიხედეით, ჰიპეროსტოსების სპექტრის და ფორთოსლის 

ქერქის სინდრომის არათანაბარი განაწილება მიუთითებს, რომ 

ცალკეულ პერიოდებში სახეზეა ეკოლოგიური ფაქტორების ზე- 

წოლა, რაც აისახა იმუნიტეტის დაქვეითებაში და ამ ფიზიო- 

ლოგიური სტრესის მარკერების ჩამოყალიბებაში. თუ დავაკვირ- 

დებით ჰიპეროსტოზების სპექტრის ჯამურ მონაცემებს (ჰიპე- 

როსტოზების საშუალოს ყველა პერიოდში) პათოლოგიების 

სიხშირის აღინიშნება ადრე ანტიკურ, ელინისტურ, გვიან ანტი- 

კურ პერიოდებში ზრდა და მაქსიმალურ პიკს განეითარებულ 

შუა საუკუნეებში აღწეეს. ცნობილია, რომ სხვადასხა მკვლევა- 

რები ჰიპეროსტოზების გამოელინებას გარკვეულ დაავადებებს 

უკავშირებენ, ისეთს როგორიცაა ინფექციური დაავადებები: ცი- 

ებც-ცხელება, ანემიები და ასე შემდეგ (ნ6VXC#I088, 1992; 1995). ჩე- 

მი აზრით, ჩამოთვლილ პერიოდებში სხვადასხვა ტიპის ინფექ- 

ციური დაავადებები, მათ შორის მალარია მძვინეარებდა. 

152



ეპიგენეტიკური ნიშნების განაწილება ერთი 

რეგიონის მოსახლეობაში 

ანთროპოლოგიურ ნიშნებში ხშირად სხვადასხვა ეპოქა- 

ლური ძერები შეინიშნება. საქართველოს მოსახლეობაში კარ- 

გადაა ცნობილი ბრაქიკეფალი"საციისა ღა ეუროპროზოპიზაცი- 

ის პროცესი (#ტ6უეVVI6M#IსI8%MM, 1964), რომელსაც მკმკელევარებმა 

ეპოქალური ტრანსფორმაცია უწოდეს. 

საქართველოს მთელი ტერიტორიიდან მოპოვებული მასა- 

ლების მიხედვით ეპიგეჩეტიკური ნიშნების დინამიკის შესწავ- 

ლამ აჩვენა, რომ “ეპოქალური ტრანსფორმაცია”, დამახასიათე- 

ბელი თვისებაა ყველა ერის, ყველა ტერიტორიასე მცხოერები 

მოსახლეობისთვის. ძალიან კარგად ჩანს დისკრეტულადი-ვარი- 

რებული ნიშნების განაწილებაშიც (ბითაძე, 2005). ასევე დაღგე- 

ჩილი ფაქტია, რომ “არსებობს მოსახლეობის უწყვეტობა, გამო- 

ხატული ძირითადი ნიშნების სახით. ნიშანთა კომპლექსი, რო- 

მელიც ბრინჯაოს ეპოქიდან თანამედროვე ეპოქის ჩათელით, 

ამა თუ იმ კონცენტრაციით აღინიშნება საქართველოს მოსახ- 

ღხეობაში, ადასტურებს მოსახლეობის უწყვეტობას, ხოლო ნი- 

შანთა ამ კომპლექსის კონცენტრაციის ცვლა (კონცენტრაციის 

გასრდა ან შემცირება) დროში, ეპოქალური ტრანსფორმაციის 

გამოხატულებაა” (ბითაძე, 2005, გვე.59). 

ამიტომ, ქართლის მოსასლეობის ცალკეული ნიშნების 

ცვალებადობას სხვადასხეა ეპოქაში განვიხილავთ. 

5ს'ს”გ I%001C8. საქართველოს პალეომოსახლეობა მეტო- 

პიური ნაკერის მაღალი შემცველობით გამოირჩევა. მიუხედავად 

ამისა, ქართლში “სოგიერთი პერიოდის მოსახლეობაში 5სი2 

იიC%00ICე ან მცირე რაოდენობითაა გამოვლენილი, ან სულ არ 

ფიქსირდება. ამის მიზეზი გამოკვლევაში ჩართულთა რაოდენო- 

ბაა (ცხრ. #12) ზოგადად ქართლის მოსახლეობაში ეპოქალურ 

ჭრილში მეტოპიური ნაკერის სიხშირე 0-24,7% -ს ფარგლებში 

მონაცვლეობს, ხოლო საშუალოდ 8.42% შეადგენს. 

0§5. VიიI 5სIII86 5ყსვთიწსი, შედარებით იშვიათი ეჰიგე- 

ნეტიკური ნიშანია. უმეტეს ეპოქებში არ ვლინდება, რადგან 
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მნიშვნელოვნად დაკავშირებულია გამოკელეულთა რაოდენო- 

ბასთან. ამ ფორმის ანომალია პირველად ძალიან მცირე რაო- 

დენობით ადრყანტიკურ პერიოდში ვლინდება. შემდგომ „პერიო- 

დებში. სადაც გამოკვლეულთა რაოდენობა ბევრ ად მცირეა ეს 

ანომალია არ ფიქსირდება. ალბათ, ქართლის ადრეული შუა 

საუკუნეების მოსახლეობაში მისი შემცვლელობის ოთხჯერ 

გაზრდა უკავშირდება, როგორც კონცენტრაციის “სრდას დრო- 

ში, ასევე გამოკვლეულთა რაოდენობას. მაქსიმალურად ნიშნის 

გამოვლინება განვითარებულ შუა საუკუნეებში (7,69%) ვლინ- 

დება. ზოგადად ამ ნიშნის ცვალებადობა ძალიან ვიწრო ფარ- 

გლებშია დაფიქსირებული (0-7,69%). 

09%. იი§იძსითიყსთ ყველა დროის მოსახლეობაში არ ფიე- 

სირდება, ხოლო ცეალებადობა უფრო მაღალია. ეს ანომალია 

ქართლის მოსახლეობაში 0-25,0% გამოვლინდა: გვიან ბრინჯა- 

ოს II ეტაპზე (3,.22%), რკინის ფართო ათვისების ხანაში (2,78%), 

ადრეულ (7,29%) და გეიანი (4,0%) შუასაუკუნეების მოსახლეო- 

ბაში გამოავლინდა. 

05. V–Vიღოთს 5სწ'სL86 C0+L0ი9II5 ქართლის მოსასლეობაში მხო- 

ლოდ ოთხს პერიოდში ელიჩნდება ეს პერიოდებია: გვიანი ბრინ- 

ჯაოს II ეტაპი (6,45%), ადრე ანტიკური (12,8%), გვიანანტიკური 

(1429%), ადრეული შუა საუკუნეები (0,98%). რომ არა ადრეული 

შუა საუკუნეების მოსახლეობაში გამოვლენილი მცირე სიხში- 

რე, აღენიშნავდი ამ ნიშნის სრდის ტენდენციას დროში. 

ი. ხლონვიასიი საქართეელოს ტერიტორიაზბაე C0L+. 

ხოლთმიMCს§ გავრცელება იშვიათობას წარმოადგენს და არ არის 

კავშირში გამოკვლეულთა რაოდენობასთან. იგი გამ“ვლენი- 

ლია მცირერიცხოვან სერიებში და არცერთი შემთხეევა არ 

არის დაფიქსირებული სოლიდურ სერიებში. 

05. VVილი" 5სწII86 50ლ0IL(0II- და 095. 1ი(დოიიIC(ისა 5ი0დI((იII5 

ეპიგენეტიკური ნიშნების ის ფორმებია, რომელთა დაფიქსირე- 

ბა, ქართლის მოსახლეობაში ადრე ანტიკურ სანას უკავშირდე- 

ბა. 05. VV0'ოი1! §სIVI26 §216IL2II§ ბევრად დაბალი (2,7%) კონცენტრა- 

ციითაა გავრცელებული CL. IიIხოიგო6(ეIIვა §096IL(0I)§ -თან შედარე- 
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ბით (6,4%). აღსანიშნავია, რომ ანომალიების ორივე ფორმა ან- 

ტიკურ ხანასთან არის კავშირში. განსხვავება მათ განაწილება- 

შია. უნდა ვივარაუდოთ, რომ 0§. VIი”თ!) §სხს-ეტ §ეწILC2II§ კონცენ- 

ტრაცია რეგიონის მოსახლეობაში ძალიან დაბალი ტემპებით, 

მაინც ისრდება დროში, ხოლო 02. IიI6I0მIICL0II5 5მ2IL2I5 ფორმა 

ქრება. 

ინკების ძვლების ორი ფორმის 02. Lიივ6 იიიი)ინIი) და 095. 

წილ86 IიCითიი0(სლი არსებობა გამოვლენილია ქართლის მოსახ- 

ლეობაში. პირეელი ფორმა თითქმის ყველა (ცხრ-M%1)2) პერიოდ- 

ში ფიქსირდება (რკინის ხანის გარდა), ხიალო მეორე ფორმა 

მხოლოდ გვიანბრინჯაოს I და II ეტაპის და ადრეული შუა სა- 

უკუნეების მოსახლეობაში გვხედება. ინკების სრული ძეალი, 

თუ არ ჩავოვლით “შემთხვევით ფლუექტუაციებს რომლებიც 

ელინისტური ხანისა და გვიანი შუა საუკუნეების მცირერიცხო- 

ვან სერიებთანაა დაკავშირებული, საშუალოზე მცირე რაოდე- 

ნობითაა გავრცელებული ქართლის მოსახლეობაში, ხოლო ინ- 

კების არასრული ძვალი დიდ იშვიათობას წარმოადგენს. 

05. (ლისის და 095. 801005 1ი»იხძი!ძ08 იშვიათი ეპიგენეტუ- 

კური ნიშანია. ორივე ნიშანი გვიან ბრინჯაოს II ეტაპიდან, თა- 

ნაც ერთნაირი სიხშირით ფიქსირდება. 05. სIის-წსთ ძალიან 

მცირე რაოდენობით ადრე ანტიკურ (I26%) და ადრეულ შუა 

საუკუნეების (1,98%) მოსახლეობაში ვლინდება, ხოლო გვიანი 

შუასაუკუნეების მოსახლეობაში მისი კონცენტრაცია იზრდება 

(11,11I%). ხრდის ტენდენცია არ არის დამაჯერებელი, რადგან 

გვიანი შუა საუკუნეების სერია მცირერიცხოვნობით გამოირჩე- 

ვა. რაც შეეხება 08§. იიIC6§ 1ითხძი!ძტგ - მაქსიმალურია ადრეულ 

შუასაუკუნეებში (6,06%). 

ხშირი ეპიგენეტიკური ნიშანია 0” VVიIთს წIIწსI26 

1ზ8ი)ხძი!ძიი, რომელიც ელინისტური ხანის მცირერიცხოვანი სე- 

რიის გარდა, ყეელა დროის სერიებში ელინდება. თანმიმდევრუ- 

ლი ხრდა ადრეული შუეუა საუკუნეებიდან შეინიშნება, თუმცა 

მაქსიმალურად ადრეანტიკურ ხანაშა დაფიქსირებული 

(56,76%). 
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08. «(იიი ქართლის მოსახლეობაში 0§. მ5I6ოხა შემ- 

ცვლელობა ყველა გამოვლენილ შემთხვევებში საშუალოზე მა- 
ღალი კონცენტრაციით ფიქსირდება (5,.71%). მაქსიმალურად მა- 

ღალია მისი რაოდენობა გვიანი და განვითარებული შუა საუ- 

კუნეების მოსახლეობაში. 

ქართლის მოსახლეობაში 05. VVიLი), 00CI0I(00905101ძ0ს!) 

იშვიათი ნიშანია ქართლში იგი პირველად ფიქსირდება ადრე 

ანტიკურ ხანაში, მისი კონცენტრაცია სამჯერ იზრდება გვყია- 

ნანტიკურ ხანაში. ადრეული შუა საუკუნეების მოსახლეობაში 

არ ვლინდება, ხოლო შემდგომ პერიოდებში აღინიშნება სრდის 

ტენდენცია. მთლიანობაში, შეიძლება აღინიშნოს, რომ სხეადას- 

ხვა დროს ქართლში გავრცელებული ანომალიები (ეპიგენეტი- 

კური ნიშნები) განსსვავებული სიხშირით ელინდება. აღსანიშ- 

ნავია, რომ არც ერთი ეპიგენეტიკური ნიშნის გავრცელებაში 

თანმიმდევრული ზრდა ან შემცირება დროში არ აღინიშნება. 

ამ ტერიტორიაზე მცხოვრებ მოსახლეობაში რამდენიმე დისკრე- 

ტულად-ვარირებული ნიშანი უფრო მეტადაა გავრცელებული. 

ესენია: 5სჯსჯე =ი610ჩICი, 05. VVიIიი!! §სL. 1გთიხძე6, 0§. ე§(6'0ი. 0§. IიCატ 

ლ0თო0I6(ს§, ხოლო ქართლის მოსახლეობა ისტორიული დროის 

სხვადასხვა მონაკვეთსე ნიშანთა გარკვეული სპექტრით ხასი- 

ათდება, 

გვიანბრინჯაოს I ეტაპ მოსახლეობაში გამოვლენილია 

რამდენიმე ეპიგენეტიკური ნიშანი: ასს 60028, 05. 1ილიტ 

1იC000016LI§, C15. V”0Iიი11 Iმჯიხძი!ძი6მ. 

გვიანბრინჯაოს II ეტაპ C8. იიასისეთიზსთ, 0§. VVიIიი!! 

§სIიI26 C0I0იმI15, C15. IიC2C იC0ჯიიიI61სთ, 0§. Iილე6 Iილლოთი!ნ!სთ, 0§. 

1აიძსტისსთ, 05. ე0IC06§ 1გეთიხძი!ძ6ი, 05. VVიIთII §0Iხ”ე6 1ეიხძი!ძტე, 05. 

251610ი. 

ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი ეტაპი – ვსე 

თ)C1071Cმ, 005. I0იI6I0მXCL2IC §. §80ILC2I15 . 

რკინის ხანა - 5§სIს-გ ო6I001Cმ, 05. ი05(იძსგთივსIი, 05. Vი”ი 

§0ILVI2C6 Iგიხძი!ძიგ2 . 

156



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                              

"
"
 

22 22 
C
C
 

9 
0 

""" 
0 

M
I
 

0 
""" 

0 
00“%? 

0 
0 

(
I
M
 

-ჩბაიინს, 
იციინი 

LL 
VI 

7
6
9
7
 

0 
0 

ბ 
ი 

§
8
%
 

(LX 
LX 

0 
„ 

6V# 
მ8>VI 

9 
M 

"წლლისხი, 
'იინყცად 

0 
9 

6L6I 
0 

%X%59 
86 

660 
|
 

660 
860 

0 
860 

6C# 
§§9 

§LხL 
80( 

- 
M 

“იდლც<ლ(ა9, 
სყაპC 

0
3
 

CC8 
(XV 

"I 
986 

0 
0 

§8« 
წ
 

0 
6CVI 

9 
0 

98 
> 

6C 
· 

M 
ს
თ
ს
ჩ
ს
რ
ყ
ა
ყ
დ
ს
ნ
ზ
 

9 
%% 

0 
0 

9 
9 

0 
წყMC 

() 
0 

0 
0 

0 
0 

9
-
M
 

ა
ფ
ც
ხ
რ
ი
ს
ი
ს
ა
ა
ნ
 

(X4 
IL9 

9
1
%
 

9
 

L 
4 

%
I
 

0 
(68 

(544 
0 

8XI 
0 

დ
 

9§§ 
LII- 

M 
ს
ე
ს
ი
ლ
ი
ა
 

ციდ 
0 

9 
C+4§ 

0 
0 

LI) 
0 

0 
0 

0 
0 

ML? 
0 

68%I 
შC 

M 
დ
ღ
ი
თ
 

9 
§0%6! 

0 
% 

0 
0 

0% 
0 

0% 
0 

0 
0 

(8 
62- 

M 
ჩილის 

თ
-
ა
ა
ზ
ყ
ი
ფ
ი
 

9 
(C3 

6
,
 

0 
22C 

(443 
=> 

#
2
 

0 
0 

§ხ9 
CC 

9 
0 

Iნ 
- 

M 
“006 

1) 
ალლნიიილ 

ლოთი 
0 

869 
0 

0 
0 

% 
8C> 

0 
9 

0 
0 

0 
8ზ>CI 

6 
06 

1 
თ
ა
ჯ
ი
ე
ი
ხ
ლ
 

0CიC9 

8 
9 

CI. 
- 

. 
; 

C 
9 | 

ჯ> 
დ? 

9.1 
6 

წ 
C 

წ 
8 

9 
» 

8? 
” 

§ 
39 

9 
8 

9 
8 

დ 
86 

8 
8 

წ 
· 

5 
ი 

წ 
ჯ 

I 
თინი0ფ00 

იილნამაი“ასC 
9. 

L 
39 

8 
I
 

C 
§ 

9 
8 

8 
8. 

8 
წ 

დ
ლ
რ
ა
ს
ა
ჰ
ი
ი
ი
 

იხაპჰთითი 

§:8 
6:15 

(1 
16:01) 

<1 
:8|. 

| 
1) 

§ 
1. 

8 
C, 

(38: 
- 

8 
ყ 

8 
1: 

§ 
§ 

: 
წ 

· 
9, 

L 
წ 

L> 
8 

8 
  

 
 

2IMCV90 

«თინასძიც 
ი00ნწ/(ალს 

ლნლილალნყი 
0დლლ(ანაშძლი(აც 

იხაპთფლ? 
00ნ09009 

ითიიჩიდღ0900ილ0 

157



ადრეანტიკური ასსა ი1ბ(00Iიი, 0 ვ. VVიIოI §სIV”იტ 

აესაი10§სი1. 05. Vი0ლოIII §სI(სIეტ 000020115. 05. Vი0”ნიII §VIსI06 §091LL01I§, 

0ა. Iიიეტ Cითიე!ბსს, 03. წIისტხსი), 05. ე0I00§ 12Iიხძი!Iძტე, 09. 

1ი(ტდნვეონ6ე16 ჯედIIIეII§, C5. VიყიI §სწაჯეტ )ეი)ხძიტ, 0§. ე§5(ხრლი, 095. 

VVანი?" 00C101'0095101ძპსი. 

ელინისტური - 01. 1იCე6 C0%)016C-ს #1. 

გვიანანტიკური - §სIხი LIი6(00ICმ, 05. VV0-ნი! 5ს(სIი6 §091LL2I15, 

08. I1ილე6 ილ0თ016ნსთ, 0§. მ0IC6§ 1იოხძი1ძტი, 05. IიIტიიეM6Lე1ტ §0CILL0I15, 

0. VVიის §სწხეგ Iეი)ხძიIძგი„ 0Cა. ვ5(6იი, Cა. VVიLიი!! 

00C)ნIIინ025101ძ6ს თ. 

ადრეული შუასაუკუნეები ასი. თ60ი1C0, C5. Vი”თ! 

ყ§სIსეტ 5ესეთივსი, C00§. 005'§ძსეი0§სთ, C§5. Vი0იოთ!! 5VII0-ებ C010ი2115. 

0 VVინთ! 5სს”ე- §291L2)Iვ), CC. IიCლმ- ლ0ოთ06CLIთ, 0 ა. 1Iილეტ 

1ი0000016(0თ, 0§. სIძსგნსი, 0§. ე0I0C6§ )ეთხძეიბ, 05.VVინთი! ვსნ)ეგ 

1გთხძიIძტე. 

განვითარებული შუასაუკუნეები ხსს. თორ00იIლმვ, 05. 

V ილის §0წI026 ჯესგეთიასი, 035.005(5ძსგთიასთ, C5. ხIხყომ ისო, Cა. 

VVიხლთ.) ჯსხს-ე6 C010ი2II5, 05. IიC06 ლC0თ016(სთ, Cა. VV0IIიII §LVILVII06 

1ეოინძი1ძ62მ, 0§. 205161100 , 05. VI0_ლ»!! 0CC10I10იე0501ძტსიოთ. 

გვიანი შუასაუკუნები - 05. იხიახისგეთივსთ, 05. ხიხითინისთ, 

0§. IიC26 C0თი16ნ)თ, 05. სIისისსოთ, C5§.VიIთII ვსIII06 IეთხძიIძიცეი, 0ა. 

05(60ი, 0§. V0M0Vი11 0C0I0I(0ით2ე510!ძტსით . 

ამრიგად, ქართლის მაგალით“სე განხილულია ერთი რეგი- 

ონის ეპიგენეტიკური ნიშნების განაწილება დროში. 

ქართლის მოსახლეობის ეპოქალურ ჭრილში ეპიგენეტი- 

კური ნიშნების შესწავლამ უფრო ნაკლები ცვალებადობა გა- 

მოავლინა ვიდრე ერთი ეპოქის რეგიონებს შორის (ცხრ.#12). 

ასეთი ხანგრძლივი დროის მანძილზე ქართლის მოსახლეითბა 

ინარჩუნებდა ცეალებადობის ისეთ დო ნეს, რომელიც მორგე- 

ბულია ეკოლოგიურ გარემოსთან და ნაკლებადაა დაკავშირებუ- 

ლი ბიო სოციალურ ფაქტორებთან. სხვაგვარად, შეუძლებელი 

იქნებოდა ამ მოსახლეობაში ასეთი ცეალებადობის შენარჩუნე- 

ბა.



კომპონენტური ანალიზით გამოყოფილია ძირითადი V 

კომპონენტი, რომლებიც ჯამურად 89,5% აგროვებენ. ძირითადი 

დატვირთვა | კომპონენტზე მოდის (334%), II კომპონენტი ცეა- 

ლებადობის 23,6% “რშეადგენს, III-17,05%, IV- 1000% და V- 5,5% 

(ცხრ.MI3). 

  

  

  

  

  

  

ცხრ #13 
კომპონენტური ანალიზი 

CIძ86იMVმIV6 V2II2ი680% 1018) % 

1 4,3614 ვ3,4 ვვ,4 

2 3,07844 23,6 57,0 

ვ 2,21348 17,0 74,0 

4 1,30038 10,0 84,0 

5 0,71792 5,5 89,5             
ძირითადი დატეირთვა I კომპონენტზე შემდეგი ნიშნით 

ხორციელდება: 05. სIისნსსო (0,4326), C0§. 2516 0ი (0,4297), C45. 

ხი§(აძყსმთიყვსით (0.4280), 0ა. ხIნით2გშისი (0,4179), 0. Vიოი!! 

00010I'0წ105101ძპსო (0.3914) (ნახ.M25). 

I კომპონენტი უარყოფითად იტვირთება: 0§. V/0ოILიII §3სწVმ6 

ლიჯ0იმ115 (-0,5196), 0§. 1იI6-ი0II6L016 §. §201((0115 (0,5283). ძალიან დაბა- 

ლი დატეირთეა აქვს ამ კომპონენტზე ინკების არასრულ 

ძეალს, მეტოპიურ ნაკერის შენარჩუნებას და ა. შუ. (ცხრა3514, 

ნახ.M 26). 

I. კომპონენტი უარყოფითად იტვირთება 05. IიCი6 

ლითონს (0,4046), ხოლო 0ყ. VVინთ!! 5§VIსIე6 5ყსეთივჯსოთ (-0,5384) 

ღა 5სIსი თ6I0იICგ (-0.:551) უარყოფითად. დანარჩენი ნიშნების 

დატვირთვა ამ კომპოჩენტაზე მცირეა (ცხრ.M14, ნახ.M%ი27). 

 კომპოპნენტზსე დადებითად იტვირთება მხოლოდ ორი 

ნიშნით 0. Iილენ 10C001016ხI (0,4902) და 0. მ0I00§ Iგიიხძი6 (0,4646) 

(ნახ.M28). 

V კომპონენტი, რომლის ცვალებადობა უმნიშვნელოა უარ- 

ყოფითად იტვირთება 0ს. VიLიIII §სსეტ 10იიხძი!ძCმ (-0,6405) და CX. 

ჯითეტ C00011)16(Vთ (-0,4377) (ნახ.M29). 
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დროში I და IL კომპონენტის მიხედვით. საღაც:1-გე.ბრინჯაოს IL ეტ., 2- 

გე. ბრინჯაოს II ეტ. ავალი, 4-რკიჩა, 5- 3-ბრინჯაოდან რკინასე გარდამ 
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3 ბრინჯაოდან რკინასე გარდამავალი, 4-რკინა, 5- 

  

ქართლის მოსახლეობის 

დროში L და IIL კომპონენტის მიხედვით, სადაც:I-გე.ბრინჯაოს 1 ეტ., 2- 

გე. ბრინჯაოს II ეტ. 

ადრე ანტიკური. 6-ელინისტური, 7-გე.ანტიკური, 

განვით. შუა საუკ., 10-გვიანი შუა საუკუნეები. 
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კავშირები ქართლის მოსახლეობის “ურთიერთგენეტიკური ნახ.M32. 

დროში II დღა II კომპოჩენტის მიხედეით. სადაც: 1-გე.ბრინჯაოს IL ეტ. 

2-გე. ბრინჯაოს II ეტ, 3ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი, 4-რკინა, 

5-ადრე ანტიკური, 6-ელინისტური, 7-გე.ანტიკური, 8- 

განვით. შუა საუკ. 10-გეიანი შუა საუკუნეები. 

ადრე. შუა საუკ. 9- 
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1 და I კომპონენტი ჯამურად საერთო ცვალებადობის 
ნახეყარსე მეტს აგროვებს (57,0%). ამ კომპონენტების ველში 
განსხყავებული მდგომარეობა გეიანი შუა საუკუნეების, ადრე 
ანტიკური დღა გეიანანტიკური ხანის ქართლის მოსახლეობას 
ძირითადი ბირთვის მიმართ უკავია, რომელიც ძალიან ახლო 

მსგავსებით გამოირჩეეა. (ნახ.M#% 30). 

I და III კომპონენტთა სივრცეში, რომლებიც ჯამურად 

50.3% აგროვებს ჯგუფების განლაგების კონფიგურაცია შეიცეა- 

ლა, გვიანი შუა საუკუნეების გარდა. გვიანანტიკური და ადრე- 

ანტიკური ხაჩის მოსახლეობა ძირითადი ბირთვის სივრცეში 

მოექცა, ხოლო ელინისტური ხანის და შუა საუკუნეების მო- 

სახლეობა მათგან მოშორებით (ნახ.M3I). 

II და IIL კომპონენტები ერთობლივად 40,6% აგროვეებენ. ეს კომ- 

პონენტები ერთობლივად ადრე გამოყოფილ წყვილებს ადრეან- 

ტიკურ და გყიანანტიკური ხანის და ადრეული და განვითარე- 

ბული შუა საუკუნეების მოსახლეობის ადიფერენცირებენ. I და 

II, 1 და III კომპონენთა ველში განსაკუთრებულად თავისებური 

გყიანი შუა საუკუნეების მოსახლეობის პროექცია ძირითადი 

ბირთეის შიგნით აღმოჩნდა. 

ამდენად, ქართლის მოსახლეობის ორი სისტემის შესწაე- 

ლის საფუძველზე გამოვლინდა ნიშანთა უმეტესობის საგრძნო- 

ბი ფლუქტუაციები. ხასგასმით უნდა აღინიშნოს, რომ გამოკ- 

ყლევაში ჩართული იყო არა ერთი კონკრეტული სამაროვანის 

მოსახლეობის მონაცემები დინამიკაში, არამედ მთელი რეგიო- 

ნიდან, საიდანაც მიოგევეპოვებოდა მასალა. თუ გაეითვალისწი- 

ნებთ, რომ გამოკვლევაში ჩართულია ნამარხი მოსახლეობა, 

რომელიც უმეტეს წილად სხვადასხეა თაობებს მიეკუთენებოდა, 

და უფრო მეტიც, განსხვავება მათ შორის შესაძლოა რამდენი- 

მე საუკუნეს აღწევს, მაშინ მიღებული შედეგი ცვალებადობის 

და შეგუებლობის ფართო სპექტრს ასახავს. ასევე მნიშვნელო- 

ვანი ფაქტორია კლიმატის ხშირი ცვალებადობა, რომელიც 

მუდმივად მოქმედი სტრესორის როლს ასრულებდა. 

ორივე სისტემის – ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების 

და ეპიგენეტიკური ნიშნების მონაცემთა გაერთიანების საფუძ- 
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ველზე წარმოებული იყო კომპონენტური ანალისი, სადაც ნი- 

შანთა ახალი კომბინაციები ფიქსირდება. 

ქართლის მოსახლეობის ცეალებადობას დროში აღწერს 

ძირითადი V კომპონენტი. რომლებიც ზოგადი ცვალებადობის 

89.6% აღწერენ (ცხრ.15) ძირითადი დატვირთვა I კომპონენტზე 

მოდის (30.§%), რომელზეც ძირითადად იტვირთება ფიზიოლოგი- 

ური სტრესის მარკერების ნიშნებით (კხრM#16. ეს ნიშნებია 

Cიხი იხ! მე (0,3006),), ჰიპეროსტოზები წარბსედა რკალზე 

(0.32624), თხემზე (0,461), კეფაზე (0,4913), შუბლზე (0,2033), კბილე- 

ბის ცვეთა (0,1407) კბილების ატროფია (0,1306), ფ.ქ.ს. (-0,1808), 

0. Vი0IთII 5სL. Cილდიიე§ (0,1356), C§. ხიტითეყისიი (-0,3175). ეს კომპო- 

ნენტი პირობითად “სტრესი” მარკერებსს კომპონენტია 

(ნახ.M33). 

ცხრ.#15 

კომპონენტური ანალიზი ეპიგენეტიკური დღა ფისიოლოგიური 

სტრესის მარკერების ნიშნების მიხედვით (ქართლის რეგიონი 

პერიოდების მიხედვით) 
  

  

  

  

  

  

C)ძ0იV8I00 VმIIმიC0% | LCL8I % 

1 2,75866 30,8 30,8 

2 1,95136 21,7 52,5 

3 1,64526 18,3 70,8 

4 1,0631 11,8 82,6 

5 0,57308 6,4 89         
  
  

II კომპონენტი საერთო ცვალებადობის 21,7% მოიცავს. მას- 

ზე დიდი წელილის მქონე დატვირთეით გამოირჩევა: ზსხIგ 

ი0C(00ICმ (0,4161), C5. 005'5ძსეთივსთ (-0,2973), 0§. ხ–გდთოგშCსიი (0.2036), 

0§. I0C26 C0ითი16CIVთ (0.2354), 0§. VV0IXIII §ს1სI26 1გიხძერ (-0,2247), CIხჯე 

იჯხI(8I1ე (-0.2228). კბილების ცვეთა (0,4269), კბილების ატროფია (- 

0,2592) ნიშანთა უმეტესი ამ კომპონენტზე ეპიგენეტიკურია, მაგ- 

რამ თუ გავითვალისწინებთ, რომ ფისიოლოგიური სტრესის 

მარკერების წყლილი მაღალია, ეს კომპონენტი ორივე სისტემით 
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თითქმის თანაბრად იტვირთება და სამი “შერეული” კომპონენ- 

ტი უნდა ვუწოდოთ (ნახ.M24). 

ცხრ#%)6 
ძირითადი კომპონენტების დატვირთვა ცალკეულ 

კომპონენტებზე 
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ნახ.M#M36. ქართლის მოსახლეობა ეპოქალურ ჭრილში I და II კომპჰონენ- 

აც: 1-გვ.ებრინჯაოს I ეტ., 2-გე. ბრინჯაოს II ეტ., პ- ტის მიხედვით, სად 

ანტიკური, 6- 

განეით. შუა საუკ. 

ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამაყალი, 4-რკინა, 5-ადრე 

ელინისტური, 7-გვ. ანტიკური, 8-ადრე. შუა საუკ. 9 

I0-გვიანი შეა საუკუნეები. 
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აც: 1-გე.აბრინჯაოს ! ეტ. 2-გე. ბრინჯაოს II ეტ., 

3-ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი, 4-რკინა, 5-ადრე ანტიკური, 6- 

ელინისტური, 7-გვ.ანტიკური, 8-აღრე. შუა საუკ. 

10-გეიანი შუა საუკუნეები. 

განეით. შუა სა'ეკ. 9 

C 

ნახა37 ქართლის მოსახლეობა ეპოქალერ ჭრილში I 

ნენტის მიხედვით, სად 
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მოსახლეობა ეპოქალურ ჭრილში 1) და III კომპო- ნახ.-M38 ქართლის 

ნეჩტის მიხეღდღეით, სადაც: 1-გვ.აბრინჯაოს I ეტ. 2-გე. ბრინჯაოს II ეტ., 

3-ბრინჯაოდან რკინაზე გარდამავალი, 4-რკინა, 5-ადრე ანტიკური, 6- 

ელინისტური, 7-გვ- ანტიკური, 8-ადღრე. შეა სა 9-განვით. შუა საუკ. (01. 
ეა საუკუნეები. ს, 

« Iი-გეიანი შ 
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II კომპონენტი ხოგად ცვალებადობის 183? აღწერს 

(ნახ-%35), ძირითადი ნიშნები, რომლებსაც აქვთ საკმარისი წო- 

ნა ამ კომპონენტზე შემდეგია: 5ს'ს,გ ოთ6(0იIღCე (-0,5576), 05. 

ხიპსიხსეთიასთ (-0,1768),| Cა. Iიიე 1ილიითი)ბსიო (-0,5|45), 09. 

1ი(ტოეოტ!მ16 §5ე§IIIმII9 (-0,2846). CL. 0IხI(ეIIგ (-0,1267), ჰიპეროსტო ზი 

წარბზედა რკალზე (C-0,1674), თხემზე (-0,2200). ამ კომპონენტზე 

წამყვანი როლი ეპიგენეტიკურ ნიშნებს ენიჭება და ამიტომ, 

კომპონენტს “გენეტიკური” ვუწოდე. 
ქართლის მოსახლეობის ურთიერთკავშირები ორი სისტე- 

მის მიხედვით I და II კომპონენტთა ველში გაჩნსხვავებ'ელია, 

გამოირჩევა ბრინჯაოდან რკინასე გარდამავალი და გვიანი შუა 

საუკუნეების პროექციები. კომპაქტურ ჯგუფს გვიან ბრინჯაოს 

I ეტაპი, რკინის ადრეული შუა საუკუნეების მოსახლეობა 

ქმნის, მათკენ იხრება გვიან ბრინჯაოს II ეტაპის მოსახლეობა. 

მეორე გაერთიანებას გვიან ანტიკური და განეითარებელი შუა 

საუკუნეები ქმნიან, ხოლო მათ და პირველ ჯგუფს შორის ად- 

რე ანტიკური და ელინისტური ხანის მოსახლეობაა. არც ერთ 

დროს, პროქცია არ გამოდის ცვალებადობის გარეთ (ნახ.M%36). 

IL და II კომპონენტი ერთობლივად ცვალებადობის თით- 

ქმის ნახევარს (49,1%) აგროვებენ. ამ კომპონენტის ველში მოხ- 

და ცვლილებები. განსხვავებულ ადგილს ადრეული შუა საუკუ- 
ნეები იკავებენ ბრინჯაოდან რკინაზხე გარდამავალი პერიოდის 

მოსახლეობა იგივე პოზიციას იკავებს. პირველ გაერთიანებაში 

ადრეული შუა საუკუნეებს ძალზედ ახლო ჩაენაცვლა გვიან 

ბრინჯაოს II ეტაპი, ადრე ანტიკური და გვიანი შუა საუკუნეე- 

ბის პროექციები ხოლო გეიანანტიკური და განვითარებული 

შუა საუკუნეები პროექციებს შორის მეტი დისტანცია წარმოიქ- 

მნა, ხოლო ელინისტური ხანის მოსახლეობა თითქმის იგივე 

პოზიციაშია (ნახ.M#37). 

I და II კომპონენტები ერთობლივად ცვალებადობის 

40,0% აგროვებს. ამ ველში განსხვავდებიან ადრეული შუა საუ- 

კუნეების და გეიანი შუა საუკუნეების პოზიცია, როგორც ერ- 

თმანეთის, ისე, ძირითადი ბირთვის მიმართ. ძირითადი ბირთვის 

მოსახლეობის პროექციები ვეილს თითქმის ცენტრში ქმნიან 
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წრეს. მანძილი ჯგუფებს შორის არათანაბარია, რაც ერთი მი- 
მართულების ცეალებადობის სხვადასხეა დონეს ასახაეს. ამ 
მხრივ, პოლიმორფულია გვიანი ბრინჯაოს I ეტაპის მოსახლეო- 
ბა (ნახ.M38), 

ამრიგად, ქართლის მოსახლეობის ეპოქალურ ჭრილში 

განხილვამ ნათალად აჩვენა, რომ მოსახლეობა ორიეე დამოუ- 

კიდებელ ნიშანთა სისტემის მიხედვით, ცეალებადობის მაღალი 

დონით გამოირჩევა. გასაკვირი არაა, რადგან ასეთი დიდი დრო- 

ის მანძილზე შეუძლებელი იქნებოდა მოსახლეობის არსებობა 

რეგიონში, რადგან გარემო მუდმივად ცეალებადი კომპონენტია. 

ადამიანის ფისიკური ტიპი რეაგირებს გარემო პირობების ცვა- 

ლებადობაზე და მორფო-ფუნქციონალური ადპტაციით პასუ- 

ხობს. ადამიანთა პოპულაციების განვითარების სხეადასხვა 

ეტაპზე ჯერ ეკოლოგიური ფაქტორების ზეწოლას აქვს წამყვა- 

ნი მნიშვნელობა ადაპტაციური კომპლექსების ჩამოყალიბები- 

სას, ამის დასტურია სხვადასხვა რასის წარმომადგენლების 

ერთი ტიპის ეკოლოგიურ გარემოში მსგავსი მორფოლოგიური 

ადაპტაციის ჩამოყალიბება (496X066Mმ, 1977). რადგან "ადამიანი" 

ბიოსოციალური ფენომენია, მისი ადაპტაცია გარემო პირობებ- 

თან ყალიბდება სოციუმში, ხოლო ბიოლოგიური, სოციალური 

და კულტურული ადაპტაციის ტემპი და ხარისხი მასთანაა და- 

კავშირებული. 
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თავი IV - უძველესი მოსახლეობის ცხოვრების დონის რეკონ- 

სტრუქცია ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების გავრცელების 

მიხედვით (დასკვნის მაგიერ). 

Mიაი0 §00160§-ის ისტორიული განეითარების 95% მცირე 

რიცსოვან პოპულაციებში მიმღინარეობდა. “პოპულაცია ”ერთი 

სახეობის ინდივიდოა ერთობლიობაა, რომელიც გარკვეულ არე- 

ალის საზღვრებში დროსა დღა სიერცეში გავრცელებული, მას 

ახასიათებს რიცხოვნობა, თავისუფალი შეჯვარება (ანუ ქორწი- 

ნების წრე) და საკუთარი ეკოლოგიური ნიში უკავია. ამ თვალ- 

საზრისით, ნამარხი მოსახლეობა არა კლასიკურ პოპულაციას, 

არამედ მხოლიოდ მის ჩაწილს წარმოადგენს. ასეთი დამოკიდე- 

ბულება ნამარხი მოსახლეობის მიმართ და პოპულაციურ 

ჯგუფებად აღიარება, გარვეულ წილად მისაღებია, თუ გავით- 
ვალისწინებთ ისეთ მილავრ ფაქტორს, როგორიცაა დრო, რო- 

მელშიც რამდენიმე ათასწლეულის კრანიოლოგიური მასალაა 

დაფიქსირებული. იგი გვაძლევს საშუალებას დავადგინოთ არა 

მარტო ანთროპოლოგიური ტიპი, რა ეპოქალურ ცვლილებებს 

განიცდიდა ძეელი მოსახლეობის ფიზსიკური ტიჰი, არამედ წარ- 

მოვიდგინოთ თუ როგორ პირობებში უხდებოდათ მათ ცხოვრე- 

ბა, რა ტიპის სტრესებს განიცდიდნენ და საპასუხოდ როგორი 

ტიპის ადაპტაციას ჰქონდა ადგილი. ასეთი მიდგომა ნამარხი 

მოსახლეობის ცხოვრების პირობების რეკონსტრუქციის საშუ- 

ლებას გვაძლევს. 
საქართველოს გეოგრაფიული თავისებურებანი განჩნპირო- 

ბებულია მისი გეოარქიტექტონიკით, ბუნებრივი პირობების მრა- 

ეალფეროვნებით ღა განსხვავებულ კლიმატში ვლინდება. ბუ- 

ნებრიყი ლანდშაფტის მრავალფეროვნებამ საქართველოს ტერი- 

ტორიასე ხელი შეუწყო ადაპტაციური კომპლექსების ჩამოყა- 

ლიბებას მოსახლეობაში ისტორიულად მაღალმთიანი ლ.ან- 

ღშაფტი ერთის მხრიე, წარმოადგენღა ბუნებრივ ბარიერს და 

ხელს უწყობდა პოპულაციის ისოლაციას. ამავე დროს, იზო- 

ლაციის პირობებში ბუნებრივი გარემოს “სეწოლის ქვეშ. გა- 

დარჩეეის შედეგად ყალიბდებოდა პოპულაციების ადაპტაცია 
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კონკრეტულ გარემო პირობებთან. ხანგრძლივი ევოლუციური 

პროცესის შედეგია, საქართველოს ტერიტორიაზე ჩამოყალიბე- 

ბული ეთნოგრაფიული ჯგუფები, რომლებიც დღესაც ადმინის- 

ტრაციულ ერთეულებს წარმოადგენენ. 

პალეომოსახლეობის ცხოერების დონის რეკონსტრუქციე- 

ბი განხორციელებულია ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების, 

სოგიერთი დემოგრაფიული მაჩეენებლების, ტრავმული დაზია- 

ჩებების აჩალისის საფუძეელზე. მნიშევნელოენად ითელება ძეე- 

ლი მოსახლეობის დემოგრაფიული სტრუქტურის კველევა. ნა- 

მარხი მოსახლეობის სასოგადოებრივი ცხოვრების, ეთნიკური 

ჯგუფების ბიოლოგიური თავისებურებების და მათი კონტაქტე- 

ბის რეკონსტრუქციის ერთადერთ წყაროს ანთროპოლოგიური 

მასალა წარმოადგენს. მოსახლეობის კულტურული ადაპტაციის 

შეფასება არქეოლოგიური მონაცემებით ხდება, ხოლო დემოგ- 

რაფიული მაჩვენებლებით (სიცოცხლის საშუალო ასაკი, ბავ- 

შვთა მოკვდავობა, მოსალოდნელი სიცოცხლის ხანგრძლივობა 

დაბადებისას და ა. შე) და პალეოდაავადებების სპექტრისა და 

სიხშირის მიხედვით-მოსახლეობის ბიოლოგიური ადაპტაციის 

უნარი და ხარისხი ვლინდება. მოსახლეობა, რაც უფრო მეტად 

ადაპტირებულია გარემო პირობებთან, მით უკეთესია მისი ბიო- 

ლოგიური ადაპტაციის უნარი (VI§LხL, 1978), ხოლო მოსახლეო- 

ბის სიცოცხლის საშუალო ასაკი, სასოგადოების განეითარე- 

ბის მაჩვეჩებელია. პოპულაციის საშუალო ასაკი, უმეტესწი- 

ლად, თაობების ხანგრძლივობის მაჩვენებელია და ხშირად ემ- 

თხეევა მათი ცელის ტემპს. ამიტომ, სიცოცხლის საშუალო 

ხანგრძლივობის მონაცემები, თაობების ცვლის ტემპი და ადაპ- 

ტაცია გარემო პირობებთან, მნიშვნელოვანია ჩვენი წინაპრების 

ბიო-სოციალური სტატუსის რეკონსტრუქციისთვის. 

საქართველოს მოსახლეობის სიცოცხლის საშუალო ხან- 

გრძლივობა განსილულია ნაშრომში “საქართეელოს უძველესი 

მოსახლეობის სიცოცხლის ხანგრძლივობის დინამიკა” (ბითაძე, 

2005), რომელშიც სიცოცხლის საშუალო ასაკი გამოთელილია 

ეპოქების მიხედეით. ცალკეული რეგიონების მოსახლეობის სი- 

ცოცხლის საშუალო სანგრძლივობა სხეადასხვა ისტორიულ 
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უპოქაში დღემდე არ შესწავლილა. სსენებულ ნაშრომში სი- 

ცოცხლის საშუალო ხანგრძლივობა საქართველოს განეითარე- 

ბულ შუა საუკუნეების 439 მამაკაცის და 300 ქალის თავის ქა- 

ლას მიხედვით. ორივე სქესის წამომადგეჩნლებისთვის თანაბარი 

აღმოჩნდა და 439 წელს უდრის. განეითარებულ შუა საუკუნე- 

ებში პირველად ქალების სიცოცხლის საშუალო ხანგრძლი- 

ყობა გაუთანაბრდა მამაკაცებისას. განვითარებული შუასაუკუ- 

ნეების მოსახლეობის სიცოცხლის საშუალო ხანგრძლივობის 

ასაკი რეგიონალურ ჭრილში წარმოდგენილია #1 ცხრ.-ში. სი- 

ცოცხლის საშუალო ასაკი რეგიონებს შორის 36,7-46,, წლ.ე- 

ბის ფარგლებში მერყეობს. 

(კხრ.M%) 

განვითარებული შუასაუკუნეების ცალკეული რეგიონების 

მოსახლეობის სიცოცხლის საშუალო ხანგრძლივობა 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                

ქართლი | კახეო–. | იმერეთი | აჭარა ჟინვალი. | შატილი 

1 2 3 4 5 6 

M 25 ვვ 19 63 68 39 

Mი 17 22.5 22 19 15,5 22.5 

MიX 60 62.5 60 78 80 65 

M0ძ8ი 36.7 43,0 40,1 46,8 44,9 42,8 

5Iძ. ძოი: 2,37029 | 1,63132 | 2.9012ი | 3,549984 | 0.72239 | 3,03836 

V8იმიC8 117,991 | 67,819ნ | 133.402 | 209,832 | 175,338 )| 156,939 

§ცითძთ, | 10,მნ2 | 9,37121 11.55 17.00245 | 13,2415 )| 12,5275 

Mითგი 37,5 42,5 32,5 47,5 47.5 42.5 

დფაიიავ· | 0,049988 | 0.27956 | 0,30975 | -0,192082 | 0,1007 | 0,181467 
Mს0095 -0,5552 | -0.3954 | -1,54803 | -1,05552 | -0,3174 | -1,13993   
  

ჩემი მასალების მიხედეით, სიცოცხლის საშუალო ასაკი 

აჭარის მაღალმთიან რეგიონში მაქსიმალურია. აჭარის განვი- 

თარებული შუა საუკუნეების მოსახლეობა შესწავლილია ხუ- 

ლოს რაიონის სოფლების თხილვანა, ვერნები, კალოთას სა- 

მარხებიდან მოპოვებული მასალის მიხედვით. აღნიშნული სოფ- 

ლები საშუალოდ სღეის დონიდან 1110-1500 მ. სიმაღლეზე მდე- 

ბარეობს (ვუტკარაძე, 2001). აჭარის მოსახლეობის ყეელაზე მა- 
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ღალ სიცოცხლის საშუალო ხანგრძლივობას განაპირობებს 

ისეთი ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების მცირე გავრცელე- 

ბა, როგორიცაა კარიესი და ჰიპეროსტოზები. 

იმერეთის მოსახლეობა წარმოდგენილია საგვარჯილეს 

სერიით (560 მ. სღევის დონიდან). ეს სერია მცირერიცხოვნობით 

გამოირჩევა. საშუალო ასაკი 40,1 წელია (ცხრ.%1). ცვალებადო- 

ბის დიაპასონი მინიმალურ და მაქსიმალურ ასაკს შორის 38 

წელია, რაც ხულოს მოსახლეობასთან შედარებით 20 წლით 

ჩაკლებია. იმერეთი ის რეგილონია, სადაც ემალის ჰიპოპლაზია 

მცირე რაოდენობით, მაგრამ მაინც აღინიშნება. არ ელინდება 

კარიესი, ძალიან მცირე რაოდენობით გეხედება კბილების ატ- 

როფია. დაბალი სიცოცხლის საშუალო ხანგრძლიეობა ალბათ, 

განპირობებულია სერიის მცირერიცხოვნობით. ეს შესაძლოა, 

იმერეთის ამ მიკრო რეგიონის (ერთი პოპულაციის) თავისებუ- 

რებას ასახავს. 

ქართლის მოსახლეობა წარმოდგენილია მცხეთის, ქარე- 

ლის, რუსთავის და ღმანისში მოპოვებული კრანიოლოგიური 

მასალით, ხოლო დუშეთის რაიონის მასალა წარმოდგენილია 

მთისწინეთისა (ჟინვალი) და მთის (შატილი) სახით (ჯგუფი M# 

5 და M 6). 

ამ პერიოდის ქართლის მოსახლეობის სიცოცხლის საშუ- 

ალო ხანგრძლივობა 364 წელია, რაც ამ პერიოდის საქართვე- 

ლოს მოსახლეობის საშუალო ასაკზე ბევრად მცირეა. საშუა- 

ლო ასაკი მოსახლეობაში მძიმე სოციალურ პირობებზე მიუთი- 

თებს. ფისიოლოგიური სტრესის მარკერებიდან გავრცელებუ- 

ლია მცირე რაოდენობით ფ.ქ.ს.. ჰიპეროსტოზები, საშუალოა კა- 

რიესის და კბილების ატროფიის სიხშირეები. ჩემი აზრით, და- 

ბალი სიცოცხლის საშუალო ხანგრძლიეობა მეტადაა დაკავში- 

რებული სოციალურ ფაქტორებთან. 

კასეთი წარმოდგენილია შემდეგი პუნქტებით: ქვემო ბოდ- 

ბე (750 მ), ძველი გავაზი (470 მ) და მატაანი (412 მა). ამ კუთ- 

ხის მოსასლეობის საშუალო ასაკი 4344 წელია, რაც ამ პერიო- 

დის საქართველოს მოსახლეობის საშუალო ასაკთან ყეელაზე 

ახლოა (43,9). გარდაცვლილთა ასაკი 22,5-620:5 წლამდე მონაც- 
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ვლეობს. კახეთის მოსახლეობაში გამოვლენილია საშუალო რა- 

ოდენობით ჰიპეროსტოზები და კარიესი, ხოლო ატროფიისა და 

კბილების ცვეთის სიხშირე მცირეა, მიუხედავად იმისა, რომ კა- 

ხეთში XX საუკუნის მიწურულშიც მალარიის ყველაზე მეტი 

შემთხვევაა გამოვლენილი, ჯანმრთელობის 'სოგადი მდგომარე- 

ობა უფრო დამაკმაყოფილებელია. სავარაუდოდ, ამის მისეზსი 

საძიებელია ცსოვრების წესში. შესაძლოა, იყენებდნენ სამკურ- 

ნალო საშუალებებს რომლებიც თანამედროვე მედიცინის 

თვალსაზრისით მიზანშეწონილი და ეფექტური იყო (გვათუა. 

1996). 

ამ პერიოდის მასალა მოგვეპოვება დუშეთის რაიონიდა- 

ნაც. დუშეთის რაიონის მკვეთრი სონალობის გამო (კეკელია, 

2001), რეგიონალურ მასალებთან ერთად შევისწავლე დუშეთის 

დაბალი (ჟინვალი, 760 მ.ე) და მაღალი ზონის (შატილი 1880 მ.) 

მოსახლეობის სიცოცხლის საშუალო ასაკი დღა შევადარე სხვა 

რეგიონების მასალას. 

ჟინვალის მოსახლეობის სიცოცსლის საშუალო ხანგძლი- 

ვობა 449 წელია, ხოლო გარდაცვლილთა ასაკის მიჩიმალური 

და მაქსიმალური ბზსღვარი ძალიან დიდ დიაჰასონში მერყეობს 

(1556-8300 წელია). გამოკვლეულთა სოლიდური რაოდენობიდან 

გამომდინარე, სტანდარტული გადახრა მცირეა (0.72), რაც იმა- 

ზე მიუთითებს, რომ საშუალო ასაკი (44,9) ძალიან მცირედ მო- 

ნაცელეობს. მასალის მოცულობის გასრდის შემთხვევაშიც ის 

მნიშვნელოვნად არ შეიცვლება. უინვალის მოსახლეობაში ფი- 

ზიოლოგიური სტრესის მარკერების მაღალი სიხშირით გავ- 

რცელების მიუხედავად (სიცოცხლეშივე კბილების დაკარგვა, 

კარიესი, კბილების „ცვეთა, ფქ.ს) უფრო მაღალი სიცოცსლის 

საშუალო ხანგძლივობა ალმოჩნდა, ვიდრე ეს კახეთის მოსახ- 

ლეობაში დადასტურდა. ჟინვალის მოსახლეობას ამ პერიოდში, 

მჭიდრო კავშირი ჰქონდა როგორც საქართველოს ეკონომიკურ 

ცენტრებთან, ასევე სსვა ქვეყნებთან. სტრატიგრაფიულ მდება- 

რეობასთან ერთად, ამას ხელს უწყობდა ჟინეალზსე გამავალი 

სავაჭრო გზა. შესაბამისად, სხვადასხვა ინფექციების გავრცე- 
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ლების ალბათობასთან ერთად, ალბათ. სოციალური კეთილ- 

დღეობის არსებობაც მეტყველებს. 
დუშეთის მაღალი ზონის (შატილი) მოსახლეობის სიცოც- 

ხლის საშუალო ხანგძლივობა ხევსურეთის ერთი მიკრო რაიო- 

ნის მაგალითხეა შესწავლილი და იგი 42,8 წელს შეადგენს. ეს 

სერია ხასიათდება ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერების მაქ- 

სიმალური სიხშირით, რომელიც ამ პერიოღის მოსახლეობაშია 

გამოვლენილი, სადაც სიცოცხლის საშუალო ხანგძლივობა უფ- 

რო მაღალია, ვიდრე იმერეთისა და ქართლის მოსახლეობაში. 

ამის სუსტი მისესი უცნობია, შესაძლებელია, შესწაეუელილთა 

ნაწილის გარდაცვალების მიზესი ტრაემის შედეგად განვითა- 

რებული ინფექცია ყოფილიყო. ექსტრემალურ პირობებში სავა- 

რაუდოდ, ასევე გენეტიკური ფაქტორები მოქმედებდნენ და ბიო- 
ლოგიური გადარჩევა ძალიან ადრეულ (ზიგოტის) სტალღიაზე 

ხორციელდებოდა. 

ადამიანის ორგანიზმი - ღია სისტემაა, მისი საცხოვრებე- 

ლი სახლი დედამიწაა და ხანგრძლივი დროის მანძილზე მას 

ინტეჩსიური ურთიერთობა უხდება ბიოტურ ღა აბიოტურ გარე- 

მოსთან. ბუნების დაბინძურებას პირდაპირი გავლენა აქეს ადა- 

მიანის ჯანმრთელობაზე, მისი სიცოცხლის ხანგრძლიეობაზე. 

გარემოს დაბინიუერება კაცობრიობის განეითარებას თან ახ- 

ლავს გარემოს დაბინძურება. როგორც კი ადამიანმა მიწათმოქ- 

მედებას მიჰყო ხელი, ფაქტობრივად, ტყეების გაჩეხვა დაიწყო. 

ერთის მხრივ. ადამიანი აუმჯობესებდა საკუთარი ცხოვრების 

პირობებს, მეორეს მხრიე, აბინძურებდა გარემოს. 

დედამიწის მოსახლეობის რაოდენობის რიცხოვნობა ყო- 

ველწლიურად იზრდება ყოველწლიურად ათასობით ახალი 

ნივთიერება, რომელიც დედამიწის წიაღში არ მოიპოვება, ხე- 

ლოვნურად სინთესირდება. სინთეზირებული ნაერთების ბუნებ- 

რივ ნივთიერებათა ცელაში ჩართვა შეუძლებელია. ადამიანის 

ჯანმრთელობა განისასღვრება მთელი რიგი ფაქტორებით:: მათ 

შორის გენეტიკური მიდრეკილებით, ცხოვრების წესით, კვების 

რეჟიმით სოციალურ-ეკონომიკური სტატუსით, შესაბამისი 

ხელმისაწვდომი სამედიცინო მომსახურეობით, თუმცა კავშირი 
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გარემო ფაქტორებსა და ჯანმრთელობას შორის საკმაოდ რთუ- 

ლია. (ბაქრაძე, 2000). 

მოსახლეობის ჯანმრთელობის ზოგადი მდგომარეობა და 

რეზისტენტულობა პაოოლოგიური ფაქტორების მიმართ გან- 

საზღვრულია კბილის კარიესის სიხშირის, სიცოცხლეში კბი- 

ლების დაკარგვის და ჰიპეროსტოსების გავრცელების საფუძ- 

ველზე. რომლებიც გარემოს სემოქმედებით ყალიბდება. 

კარიესის გამომწვევი მისესები დღესაც ბოლომდე შეუს- 

წავლელია. კლინიკური და ექსპერიმენტული კვლევის თანახ- 

მად, უფრო სშირად კბილის კარიესის და პარადონტობსის მი- 

ზეზად არასრულფასოვანი კვება, ცილების, 8 ჯგუფის ვიტამი- 

ნების, მიკროელემენტების ნაკლებობა, ნახშირწყლების ჭარბი 

რაოდენობა საკვებ რაციონში სახელდება. ყოველივე ეს დაკავ- 

შირებულია აღამიაჩის ორგანიხმში ნეირო-ენდოკრინული რე- 

გულაციის დარღვევასთან, რომელიც უზრუნველყოფს ადამია- 

ნის ადაპტაციას გარემოსთან (70X9MVL,1965; 0C8იVIIIMM,1967; 

0ILVIIV0,1971). 

კარიესის სიხშირე საქართველოს მოსასლეობაში ადრე 

ბრინჯაოდან დაწყებული გვიანი შუასაუკუნეებით დამთავრებუ- 

ლი 9,4%-22,0% ფარგლებში მერყეობს, რაც ბევრად მცირეა შუ- 

ასაუკუნეების ევროპის მოსახლეობასთან შედარებით. 

შუა საუკუნეების რუსეთის ქალაქის მოსახლეობაში კა- 

რიესის სიხშირე ვარირებს 25-57,1)%. საკმაოდ მაღალი სისშირე- 

ები დამახასიათებელია ნოვგოროდის (92.3-100-%) და რიასანის 

(60%) მოსახლეობაში, ამავე პერიოდის სოფლის მოსახლეობაში 

ეს ნიშანი ფართოდ ვარირებს (12,5-47,2%), მაგრამ მისი სიხში- 

რე არ აღემატება 47,2% (ნVXII08მ,1993;1995). ვლახებში სქესობ- 

რივი დიმორფიზმი კარიესის განაწილებაში პრაქტიკულად არ 

შეიმჩნევა (#)06M0C66წჰმ. 2003). 

კბილების სიცოცხლეშივე დაკარგვა საქართველოს მო- 

სახლეობაში ეპოქების მიხედვით 9,4%-25,I% “შემთხვევაში აღი- 

ნიშნება მაღალი სიხშირეები გვიანი ბრინჯაოს II ეტაპის 

(23,8%), რკინის ხანის (20,0%), გვიანი შუა საუკუჩეების (22,2%), 

ხოლო მაქსიმალურია განვითარებული შუა საუკუნეების (25,1%) 
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მოსახლეობაში. წარმოდგენილი სიხშირეები ასეეევ ბევრაღ 
ნაკლებია, ვიდრე ძეელი რუსეთის ადრეული შუა საუკუნეების 

(ლიუბეჩის და ვიტიჩევის) მოსახლეობაში (ნVXMX0882, 1995). 

ჰიპეროსტოხზები, ანუ ინფექციის არასპეციფიური მარკე- 

რები ორგანიზმის გადაცივებასთან, სტაფილოკოკურ და სტრეპ- 

ტოკოკულ ინფექციებთანაა კავშირში. ჰიპეროსტოზები ხში- 

რად ტრაემების დროს იჩენს თავს. აღსანიშნავია, რომ ჰიპე- 

როსტოზების გავრცელებაში განსხვავებები სოფლად და ქალა- 

ქად მცხოვრებ მოსახლეობაში არ არის დაფიქსირებული, მაგ- 

რამ ახასიათებს ლოკალური ცვალებადობა (ნVXMი088გ, 1993). 

ელახებმი ფორთოხლის ქერქის სინდრომის გავრცელებაში 

თავს იჩენს სქესობრივი დიმორფიზმი, 40%-მამაკაცებში და 

20%-ქალებში (#96X006682, 2003; ნVXIო0Mგ, 1993). 

ჰიპეროსტოზი თვალბუღის არეში ადრეული (ადრე ბრინ- 

ჯაო) პერიოდის მოსახლეობაშიც მაღალი სიხშირით იყო გავ- 

რცელებული. მარკერის გავრცელებას ზრდის ტენდენცია ახა- 

სიათებს (1I5,6%-46,0-%) ფლუქტუეაციების მიუხედავად, Cხი 

ი+ხIIმI10-ს კონცენტრაცია მნიშვნელოვნად არასოდეს არ შემცი- 

რებ'ელა. 

ფორთოხლის ქერქის სინდრომის გავრცელება ბევრად 

დიდ დიაპაზონში (14,2%-69.2%) ცვალებადობს. ამ სტრესის მარ- 

კერის ასეთი გამოელინება კლიმატის დათბობა-გამყინვარების 

შედეგია. პალეობოტანიკური მონაცემების თანახმად, კლიმატუ- 

რი პირობები საქართველოს ტერიტორიაზე გვიან ბრინჯაოს 

ხანიდან შუა საუკუნეებამდე მუდმივად იცელებოდა. ამაზე მიუ- 

თითებს პალინოლოგიური მონაცემები განათხარი (არქეოლოგი- 

ური) მასალებიდან, ასევე ჭაობების, ტბების და სხვა გეოლოგი- 

ური ობიექტების ფენების ასაკი რომლებიც დათარიღებულია 

რადიოკარბონული მეოოდით. მცენარეული მტვერის ანალიზის 

საფუძველზე, წავკისის ტბის და ჭაობის (#VიმVმძ26, 2005; 2008) 

და ბაზალეთის (VმVიძ26, CიიიიL, 2005) დანალექების მიხედვით, 

კლიმატი ძვ.ოწ. XV-XIV სს. უფრო თბილი იყო, ვიდრე დღეს, 

ხოლო 2800-2000 წლის წინათ, კლიმატი თანამედროვე ეპოქის 
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მსგავსი იყო (#V0Xეძ20, 6ე90»ჩხ1ძ76, 2007). ძვ-V. V საუკუნეში, ასე- 

ვე ახ. წ. I-IV საუკუნეებში კლიმატის მკვეთრი ცვლილება-"გა- 
ცივება" შეინიშნება შემდეგი ოპტიმალური ტემპერატურული 

რეჟიმი აღინიშნება VII-Xს საუკუნეებში (XVეVიძ2ბ, 2006; 

#VეVეძ?ტ 6! მII. 2007). განსაკუთრებული თბილი კლიმატით ხასი- 

ათდებოდა X-XI XII ს. ბოლო და XVI საუკუნეები, XVII ს. 

ბოლოდან კი აღინიშნება შედარებით ხანმოკლე, მაგრამ ძალი- 

ან ძლიერი-"ცივი" პერიოდით. ამ ანომალურ გაცივებას ჰქონდა 

გლობალური ხასიათი და მოიცვა ცენტრალური და სამხრეთ 

ევროპა (#6 VV2 #Iგაჯიი". 1971). ასეთი კლიმატ'ერი ცვალებადობა 

არ შეიძლებოდა რომ არ ასახულიყო მოსახლეობის ჯანმრთე- 

ლობასა და სიცოცხლის ხანგრძლივობასე, რაც წარმოდგე- 

ნილ მასალაში ფ.ქ.ს, და ჰიპეროსტოსების მაღალი სიხშირეე- 

ბით დასტურდება. 

საქართველოს ტერიტორია შედიოდა მალარიის გავრცე- 

ლების ზონაში. ერთ-ერთი ჰიპოთე'სით ჰემოგლობინის დომინან- 

ტური ლეტალური მუტაციის (ნამგლისებური ანემიის) სიხშირე 

პირდაპირ კავშირშია მალარიის გავრცელების სარტყელთან. 

ელექტროფორეზის მეთოდის გამოყენებამ გამოავლინა ჰემოგ- 

ლობინის ანომალური ფორმის დიდი რაოდენობა. ანომალური 

ჰემოგლობინის გავრცელება ნათლად მოწმობს მალარიისადმი 

მდგრადობაზე (გადარჩევასე) მრავალი საუკუნეების და შესაძ- 

ლოა ათასწლეულების მანძილზე ანომალური ჰემოგლობინები 

კანონ სომიერად და მძლავრად ვრცელდებოდა სხვადასხვა ტო- 

მებსა და ხალხებს შორის. მუტაციური ჰემოგლობინი მათ მა- 

ტარებლებს უქმნიდნენ იმუნიტეტს მალარიის მიმართ. მალარი- 

ის გავრცელების ზონაში იმუნიტეტს ჰქონდა იმდენად დიდი 

ადაპტაციური მნიშენელობა, რომ ფარავდა ამ მუტაციებიდან 

ლეტალურ შემთხვევებს, როდესაც მუტირებული გენი ჰომო'სი- 

გოტურ მდგომარეობაში იმყოფებოდა (30900MM008,1964). ჰემოგ- 

ლობინოპათიებსს მიაკუთვნებენ თალასემიებსაც (8იიაბითაიი, 

1961; Cჩბოთი”L, 1959) 8-თალასემიის გავრცელება საქართველოს 

სხვადასხვა რეგიონში განსხეავებულია. XX საუკუნის 70-ან 
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წლებში იყო გამოკვლეული ქართველების 13 ტერიტორიული 

და 7 არაქართული მოსახლეობის ჯგუფი (M6MICII2II85M)IX, 

30უ”6MV2036, #6,უ/იI6C/IM-00 8#MXM, 0 0M9MM2X, II8C6ივ82, 1973). ქართველებ- 
ში თალასემიის მატარებელთა მაღალი პროცენტი გამოვლინდა 

ჩხოროწყეს (12.7%). თელავის (12,5%), თერჯოლის (8,4%), ქობუ- 

ლეთის (4,7%), ამბროლაურის (4,3%), გორის (3,7%), საგარეჯოს 

(2, 9%) რაიონების მოსახლეობაში. თალასემიის გენის მატარე- 

ბელთა შედარებით მცირე რიცხვი გამოვლინდა: თეთრიწყაროს 

(I,4%), დუშეთის: მთიულებში (I,0%), გუდამაყრელებში (0.99%), 

ახმეტის ჩაღმა თუშებში (3,9%); არ გამოვლინებულა წოვა თუ- 

შებსა და ახალციხის მოსახლეობაში. 

ჩ-თალასემიის მატარებელთა რაოდენობა განსხვავებულია 

ერთი რაიონის სხვადასხვა ეთნიკურ ჯგუფებშიცკც გიორის ქარ- 

თლელებში (3,77%) და გორის რაიონის სომხებში (1,8%), თეთ–- 

რიწყაროს ქართველებში (I,4ი) და თეთრიწყაროს ბერძნებში 

(2,0%). 

ზოგადად, 8-თალასემიას კერები საქართველოში ჩხოროწ- 

ყუს, თელავის, თერჯოლის რაიონებშია, სადაც ძველად აღი- 

ნიშნებოდა მალარიის ინტენსიური გავრცელება (წმMი2/30, 1976). 

ინფექციური დაავადებებით გამოწვეული მოკედავობა, 

ჯერ კიდევ XX საუკუნის 50-ან წლებში ეკონომიკურად განვი- 

თარებულ ქვეყნებშიც შედიოდა მოკვდავობის ძირითად მიზეზ- 

თა რიცხეში (X0M2008, LILIM0X6MMX08,1989). 

მაღალია ინფექციური და პარაზიტული დაავადების შემ- 

თხვევა საქართველოში (293583 ავადობის მაჩვენებელი 659.3, 

მოკვდავობის მაჩვენეველი 8,6). დაავადებულთა 55,0 % ბავშვები 

და მოზარდებია. ინფექციური და პარაზიტალერი კლასის დაა- 

ვადებიდან აღრიცსულია: ჩნაწლაეთა ინფექციები, სასუნთქ ორ- 

განოთა ტუბერკულიოზი, სეფსისი, ვირუსული ჰეპატიტი, მუც- 

ლის ტიფი, დიფტერია, ჯილეხი, მალარია (ჯანმრთელობის 

დაცვა. საქართველო, 2000, გვ.37)- 

2000 წელს საქართველოში აღირიცხა მალარიის 170 შემ- 

თსვევა, აქედან 29 შემთხეევა ბავშვებში დადასტურდა. მალარი- 
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ის შემთხვევები დაფიქსირდა კახეთში–-113, ქვემო ქართლში–50, 

თბილისში–6, სამეგრელოში–I. გამოვლენილია მალარიის 4 პა- 

რაზიტმატარებელი (ჯანმრთელობის დაცვა. საქართველო, 2000, 

გქ. 49). 

2000 წელს ასევე აღირიცხა ჰემორალუერი ცხელების 1 

შემთხვევა, გაიზარდა მწვავე რესპირატორული ინფექციების 

რიცხვი (ჯანმრთელობის დაცვა. საქართველო, 2000, გვ. 40). 

მალარიას (ციება, (კიებ-ცხელება) ახასიათებს პერიოდუ- 

ლი შეტევები–ძლიერი შეცივება, მაღალი ტემპერატურა და გაძ- 

ლიერებული ოფლის დენა. მას იწვევს ერთუჯრედიანი ორგა- 

ნიზმი – პლაზმოდიუმი, რომელიც მალარიის კოლო ანოფე- 

ლექსს გადააქვს. 
XX საუკუნის დასაწყისში საქართველოში მალარიით და- 

ავადებული იყო ყოველი მე-3 ადამიანი, დაბლობ ადგილებში 

კი–მოსახლეობის 80 %. ეპიდემიების დროს, მალარიის ტრიოპი- 

კული ფორმა 60 % -ს აღწევდა, ლეტალობა 10 % (მარუაშვი- 

ლი, 1951). 

ჰიპეროსტოზების მაღალი შემცველობა საქართველოს მო- 

სახლეობაში მრავალი ინფექციური დაავადებით უნდა იყოს გა- 

მოწვეული. ამ მასალით შეუძლებელია დადგენა, თუ რომელ 

კონკრეტულ “შემთხევევაში რომელი ინფექციური დაავადება 

გახდა გარდაცვალების მიზეზი, მაგრამ მალარია ერთ-ერთი 

წამყვანი უნდა ყოფილიყო, რადგან ის XXI საუკუნის მიჯნა- 

ზეც გვხვდება. ნამარხ მოსახლეობაში ჰიპეროსტოზები 15,14%- 

687% ფარგლებში არის გამოვლენილი. ყველაზე სშირად იგი 

განვითარებული შუა საუკუნეების მოსახლეობაში იყო გავრცე- 

ლებული. განვითარებული შეა საუკუნეების მოსახლეობაში 

ცალკეული რეგიონების მიხედეით გამოვლენილია ისეთი ძირი- 

თადი ნიშნები, როგორიცაა, ჰიპეროსტოზები თხემსე, კეფაზე 

და კბილების ცვეთა. მათ ახასიათებს კლინარული (მიმართუ- 

ლი) ცვალებადობა, რაც გარკეეული ბუნებრივი ფაქტორების 

ზეგავლენაზე მეტყეელებს. ამ ფაქტორებში იგულისხმება გან- 

სხვავებული კვების ტიპი, რაც მიუთითებს კბილების ცვეთაზე; 

ამ რეგიონებში ჰიპეროსტოზების არსებობა ინფექციური დაავა- 
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დებების გავრცელებაზე და იმუნიტეტის დაქვეითებაზე მეტყვე- 
ლებს. 

ამრიგად, ფისიოლოგიური სტრესის მარკერების გაერცე- 

ლების მიხედვით, რეგიონების განსხვავებულობა გამოიკვეთა. 

ემალის ჰიპოპლა'სია გამოვლეჩილია ძალიან მცირე რაოდენო- 

ბით იმერეთში (0,05) და ქართლში (0.04) დანარჩენი მარკერე- 

ბის სიხშირეების მიხედვით შეიძლება გამოვყო იმერეთის რეგი- 

ონი, რომლის მოსახლეობაში ნაკლებადაა გავრცელებული ები- 

ლების ცვეთა (0,21)), კბილების სიცოცხლეშივე დაკარგევა (0.02), 

ჰიპეროსტოსები (044) და არ არის დაფიქსირებელი კარიესი 

რ). 
საწინააღმდეგოს გვიჩვენებს მატილი, რომლის მოსახლე- 

ობა მაქსიმალურად განიცდიდა მწვავე ინფექციების (ჰიპეროს- 

ტოზხების სა”უალო სიხშირე (0.97) სეწოლას ექსტრემალურ 

კლიმატერ პირობებში. ამ რეგიონის მოსახლეობაში მაღალია 

კბილების ატროფია (0,326, ხოლო ძალიან მცირეა კარიესი 

(0,059), ზღვის დონიდან 1000 «ფუტის ზევით მალარია ნაკლებად 

ერცელდება (369MM0C0MI, 1898), თუმცა არსებობს მისი გავრცელე- 

ბის ფაქტები. მაღალმთიან რაიონში მალარია კახეთში ვენახში 

სამუშაოდ წასულ გლეხობას შემოჰქონდა (მინდაძე, 1996). გარ- 

და ამისა, საქართველოში მიგრაციები მთიდან ბარში და პირი- 

ქით, მუდმივ ხასიათს ატარებდა (ბერძენიშვილი, 1964). 

ჟინვალის მოსახლეობაში მაქსიმალურად მაღალია კბი- 

ლების ცვეთა (0,82) კარიესი (0,15,) მაღალია კბილების სი- 

ცოცხლეშივე დაკარგვა (0.32). 
ქართლის მოსახლეობაში მაღალი სიხშირით გავრცელე- 

ბულია პიპეროსტონები (0.70), მცირეა კარიესი (0,08) და საშუა- 

ლო სიხმირით აღინიშნება კბილების ატროფია (0.24). 

აჭარის მოსასლეობა სხვა რეგიონების მოსახლეობისაგან 

გამოირჩევა საშუალო რაოღენობის ჰიპეროსტოზებით (0.55), 

კბილების ატროფიით (0,141), კარიესის მცირე რაოდენობით 

(0.08). 
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კახეთის მოსახლეობისთვის დამახასიათებელია ყველა 

აღნიშნული ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერის სამუალო რა- 

ოდენობა: კარიესი – 0,1! და კბილების ატროფია – 0,15. 

ამდენად, ჰიპეროსტოზების მაღალი სიხშირე საქართვე- 

ლოს განვითარებული შუასაუკუნეების მოსახლეობაში რეალუ- 

რად უნდა მივიჩნიოთ. აღსანიშნავია, რომ საქართველოს მოსახ- 

ლეობაში დასავლეთ და აღმოსავლეთ ევროპის მოსახლეობას- 

თან შედარებით, ჯანმრთელობის '“სოგადი მღგომარეობა უკეთე- 

სი იყო, რაც ჰიპეროსტო“სების და განსაკუთრებით კარიესის 

ბევრად მცირე რაოდენობით ირკვევა. 

მოსახლეობის შემგუებლობას გარემო პირობებთან განვი- 

ხილაგვ რამდენიმე მარკერის სიხშირის მიხედვით. კვებითი 

სტრესის ანალიზი დაფუძნებულია ემალის პიპოპლაზიისა და 

Cიხგ2 იჯხIIმII0ი-ს გავრცელების საფუძველზე. 

Cოხი იIხI(ისვ-ას გავრცელება ქართლის მოსახლეობაში 

0,25-0.6667 ფარგლებში ვარირებს, რაც საშუალოდ 0,3830-ს უდ- 

რის. უნდა აღინიშნოს, რომ ამ მარკერის მუდმივი არსებ“იბა 

მოსახლეობაში (როდესაც მისი შემცველობა ყოველ მესამეს 

აღენიშნება) იმაზე მიგვანიშნებს, რომ ამ ტერიტორიაზე არსე- 

ბობს "სტრესის" გამომწვევი მუდმივი წყარო. თვალბუდის ჰიპე- 

როსტოზს ხშირად კვებითი სტრესის შედეგაღ მიიჩნევენ და 

აკავშირებენ რიგ დავაადებებთან, როგორიცაა მალარია და 

სხვადასხეა ანემიები (II6იყტ,, 197)) ქრონიკული კვებითი სტრე- 

სის დროს, ორგანიზმი რკინისა და ისეთი მიკროელემენტების 

უკმარისობას განიცდის, როგორიცაა M8Vწ, 2-ი, CI (8+01MVII გიძ §II, 

1961). ეს მარკერი, აგრეთვე, გადატანილი ინფექციური დაავადე- 

ბების სიჭარბის, არახელსაყრელი სოციალური ფაქტორების 

(უმოქმედობა, ანტისანიტარია და სხვა) დროს ვლინდება. CIIს|8 

ი»ხI(9სვ მაღალი სიხშირით გვხვდება ქართლში (0,52) და ჟინ- 

ქალში (0,68). 

კბილის ემალის ჰიპოპლაზია ქართლის მოსახლეობაში 

ფიზიოლოგიური სტრესის მარკერებისაგან ყველაზე იშვიათია. 

ძალიან ხანგრძლივი დროის მანძილზე ბრინჯაოდან რკინაზე 
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გარდამავალი და გვიან ანტიკური ხანის ჩათვლით, არ ფიქსირ- 

დება. ცვალებადობის ფარგლებიც (0-0,081)) უმნიშვნელოა. ალ- 

ბათ, უჩდა აღინიშნოს, რომ ის სტრესორები (ქრონიკული შიმ- 

შილი), რომლებიც იწეევს ამ პათოლოგიას, ქართლის მოსახ- 

ლეობაში ბევრად ნაკლები იყო. 

ემალის ჰიპოპლა'სიის განვითარება პირდაპირაა დაკავში- 

რებული სტრესის პერიოდთან. მისი გამოწვევა შეუძლია მთელ 

რიგ სპეციფიურ დაავადებებს: ორგანისმის ქრონიკულ შიმ- 

შილს, მეტაბოლური პროცესების დარღვევას. მუდმივი კბილე- 

ბის ჰიპოპლაზია სხვადასხვა დაავადებების ზემოქმედების შე- 

დეგია (რახიტი, ინფექციური დაავადებები, ტოქსიკური დისპერ- 

სია და სხვა). 

ქალაქის ტიპის დასახლებაში (რუსეთი შუასაუკუნეე- 

ბი) კბილის ემალის ჰიპოპლაზია 40-64%-მდე აღწევს, ხოლო 

სოფლის მოსახლეობაში 0-12.5%. აღსანიშნავია, რომ სოფლის 

მოსახლეობაში ამ სინდრომის გამოვლინებაში დაფიქსირებუ- 

ლია სქესობრივი დიმორფიზმი, ძირითადად, გვხდება მამაკაცებ- 

ში. სქესობრივი დიმორფიზმი ქალაქის მოსახლეობაში მცირდე- 

ბა, რაც ურბანიზაციის გავლენაზე მიუთითებს. ამგვარად, ქა- 

ლაქური ცხოვრების წესმა გამოიწვია ძლიერი სტრესი ამ ნიშ- 

ჩის მიხედვით (ნVXMხI08მ, 1993; 1995). 

ბალკანეთის ნამარხ მოსახლეობაში (ელახები, მისტიხა- 

ლის სამარხი –ახლანდელი სერბეთი) დაფიქსირებულია კბი- 

ლის ემალის ჰიპოპლაზიების მაღალი სიხშირეები ადრეულ ონ- 

ტოგენესის პერიოდში, ბავშეებში და მოზარდებში. მისი სიხში- 

რე შეადგენს 33%, ხოლო მოსახლეობის 35 წლამდე 23-27%, 55– 

წლის ასაკობრივ კოჰორტაში 10-16 %. კბილის ჰიპოპლაზიის 

ასეთი განაწილება ასაკობრივ კოჰორტებში სტრესის გაძლიე- 

რებასე წინასთან შედარებით მომდევნო თაობაში მიუთითებს 

(4II6MC668გ, 2003). მსგავსი მონაცემები დაფიქსირებულია ”ნოვა 

რაჩა” –ს მოსახლეობაში ხორვატიაში (5115, 2000). 

უნდა ვივარაუდოთ, რომ ჰიპოპლაზიის მცირე რაოდენობა 

განვითარებული შუა საუკუნეების მოსახლეობაში (0,4%), ამავე 

პერიოდის სხვადასხეა რეგიონში (ვლინდება მხოლოდ იმერეთ- 
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ში და ქართლში) მცირე რაოდენობის ემალის ჰიპოპლასია, 

იმის მაჩვენებელი უნდა იყოს, რომ საქართველოს მოსახლეობა- 

ში შიმშილით გამოწვეული სტრესი იშვიათი იყო. ამავე მოსას- 

ლეობაში CLხ(მ 0LხI(ეII2 -ს მაღალი შემცველობა არ უნდა დავუ- 

კავშიროთ ანემიებს, რომლებიც კვებითი სტრესის შედეგადაა 

წარმოქმნილი. ჩემი აზრით, CIIხIმ 0IხIIიIIე -ს მაღალი სიხშირე 

ინფექციური დაავადებების გავრცელების შედეგია, რაც თავის 

ქალაზე სხვა ლოკალიზაციის ჰიპეროსტო“სებითაც მტკიცდება. 

რიგი მკვლევარების მიერ დაგენილია, რომ CMხნი 0+CIL(2II2 

უფრო ხშირად გვხდება ბავშვებში და ახალგაზრდა ასაკის ქა- 

ლებში და გამოწვეულია ძირითადად არასრულფასოვანი კვე- 

ბის ტიპით (წ6იყლიი,1971; 8101იVVC1,1961). X-XIII სს. რ'ესეთის ქა- 

ლაქის მოსახლეობაში Cოხ+82 0'ხIსსსი შეადგენდა 33,3% -ს, ხო- 

ლო სოფლის მოსახლეობაში ის ბევრად ნაკლები იყო. მკვლევ- 

რის აზრით, ეს მიუთითებს ურბანიზაციის გაყლენა'ხე ამ რეგი- 

ონის ძველ მოსახლეობაში (ნVM0II082, 1993) ლიტვის შუა სა'ე- 

კუნეების ქალაქის მოსახლეობაში, ბავშვებში დადგენილია 

Cოხი 0IხII10IIგ –ს ორჯერ მეტი სიხშირე ვიდრე სრღასრულ მო- 

სახლეობაში. მისი აზრით, სავარაუდოდ, ეს ფენომენი კავშირ- 

შია ბავშვთა მაღალ მოკვდავობასთან. ალბათ, ბავშვებში CღLხIX2 

თყხIIესგ მაღალი შემცველობა ძუძუთი ხანგრძლიე კეებასთან 

და დედის პარაზიტარულ და ინფექციურ დაავადებებთან არის 

კავშირში (XMXმXVCXმC, 1993). 

პალეოპათოლოგიურ კვლევებში მნიშენელოვანი ადგილი 

უკავია ტრავმატული დაზიანების ანალი“სს, რადგან ისინი ხში- 

რად გვხვდებიან პალეომოსახლეობის ძელოვან ნაშთებზე. და- 

ზიანებები შეიძლება იყოს მოყვანილი (ებედური შემთხევვები, 

ძალადობები0ე სხვადასხვა მისეზებით ძვლოვანი მასალის 

ტრავმატული დაზიანების ხარისხი და მდგომარეობა იძლევა 

საშუალებას განისაზღვროს იარაღის ტიპი, რომლითაც იყო მი- 

ყენებული დაზიანება. ჭრილობების შეხორცების შესაძლო ვა- 

დები, ანთებითი პროცესების კვალი (ნVXMყMIM08გ, 1995). გარდა 

ამისა, ტრავმების სიხშირე და ხასიათი შეიძლება გახდეს ამ 
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მოსახლეობის საომარ მოქმედებებში მონაწილეობის, ცხოვრე- 

ბის წესის და სოციალური სტატუსის დამახასიათებელი ნიშანი 

(00CXIML,1965). 

გამოკვლევაში ჩართულია აღმოსავლეთ კავკასიონის 

მთის მოსახლეობა. გვიანი შუა საუკუნეების ქართეელები წარ- 

მოდგენილია სერიებით სიონის. არღუნის, შატილის და ყაზბე- 

გის სერიებით; ინგუშები სოფ. არზიდან, ბეუთიდან, ხულიდან 

ღა ჩეჩნების ერთი სერია სოფელ მაისთიდან. ამ გამოკვლევაში 

მთიელების სერიები სპეციალურად იყო გამოკვლეული, რადგან 

მათთვის დამახასიათებელია სისხლის აღება. გარდა ამისა, ხევ- 

სურეთშმი იყო გავრცელებული ფარიკაობა ახვეული თვალებით 

(ყ-0X0X28II8IMXIXM, 2002). 

საქართველოს ტერიტორიაზე უფრო ადრინდელ მასალებ- 

ში არაეთაგსის იყო მოყვანილი თავის ქალას ტრაემების (თა- 

ეის ქალა M#M72 სამთავროდან), ჩონჩხის დაზიანებების წთშრმემ- 

თხვეები (IIMნიMMმI8IMX#, 1963; 1974). ტრავმის შედეგად წარმოქ- 

მჩილი დეკომპრესიული ტრეპანაცია ჩატარებული იყო ძე.წ. 

VII-VIII (IIIM9IIMIXI8III8II#, 2006) ამაეე დროს, საქართეელოში 

ტრავმები ერთ კონკრეტულ პალეოპოპულაციში, ან სერიაში 

დღემდე არავის შეუსწავლია. წარმოდგენილ სერიებში ტრაემე- 

ბი თავის ქალასე აღრიცხულია შუბლის, საფეთქლის, თხემის, 

კეფის არეში დახიანების საერთო პროცენტი. ყველაზე ხშირად 

ტრაემები შ'ებლის (12,9%) ლა თხემის ძელებზე (10,1%) აღინიშ- 

ნება. ტრავმული დასიანებები ყველაზე ხმირად სოფ. ბეჟთის 

ინგუმებს (39,:77%), ქართველებს არღუნიდან (32,0%) და შატილი- 

დან (28,3%), მაისთის ჩეჩნებს (27,5%) ახასიათებთ. სერიებში 

თავის ქალების რაოდენობა მცირეა, გარდა შატილისა (9=60), 

და სოფ. ხულის ინგუშებისა (ი=52). ამიტომ, ტრავმების სტატის- 

ტიკურად დამაჯერებელი განსხვავება-მსგავსებაზე მსჯელობა 

რთულია. ერთი რამ უდაოა, რომ ტრაემების დონე მაღალია. ინ- 

გუშების სერიებში ტრაემების საშუალოდ 28,1 % შემთხეევაში 

აღინიშნება, ქართველების სერიების ანალოგიური მაჩეენებელი 

23,Iი უდრის. მასალის ანალიზი სქესის მიხედვით, ეთნიკური 
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კუთვნილების გარეშე, აღმოსავლეთ კავკასიის მოსახლეობაში 

ქალებისა და ბავშვების მაღალ. ტრაქმებსე მიუთითებს. 

ამ მასალის თანახმად, სიონის მოსახლეობა “უკეთეს პი- 

რობებში ცხოვრობდა, რადგან მათ ტრავმები ძალიან დაბალი 

სიხშირით და ისიც მხოლოდ მამაკაცებს აღენიშნებათ. სოფ. 

ბეუთისა და არზის ქალებში, რომელთა ნახევარს ტრავმატული 

დასიაჩებები აღენიშნებათ “შატილის მცხოვრებთა “შორის 

ტრავმების I3 ასევე ქალების და ბავშვების თავის ქალებ“სეა 

აღნიშნული. 

თავის ქალას და'სიანებები ძირითადად, შუბლისა და 

თხემის ძელებსეა დაფიქსირებული. წარმოდგენილ მასალებში 

ეროდროული დაზიანებები შუბლსა და საფეთქლის, თხემისა 

და კეფის არეში ჩემს მასალაში არაერთგზის არის გამოვლენი- 

ლი. მამაკაცის 0%233) თავის ქალაზე შატილიდან აღინიშნება 

ღია ჭრილობა კეფასე და მარჯვენა თხემის ძვალ“სე, ასევე ღია 

ჭრილობა შუბლზე. ალბათ, ეს დასიანებები მიღებულია ომში 

და ამიტომ ტრავმები სასიკვდილო აღმოჩნდა. ქალის თავის ქა- 

ლასე სოფ. ხულიდან (M596) აღნიშნულია ძალიან ღიდი, ბასრი 

იარაღით მიღებული მარცხენა საფეთქლის ძვლიდან თხემის 

ძვლამღე ღია გამჭოლი ჭრილობა, რაც მისი გარდაცეალების 

მიზესი გამხდარა. უმეტეს თავის ქალებსე ტრავმების კომპრე- 

სიული სასიათი აღინიშნება. (II მგუV82L)89M, 2004) 

50-55 წლის ქალის თავის ქალასე შატილიდან, შუბლის 

ბორცეის მარჯვენა მხარეს უმნიშვნელო ტრაემა აღინიშნება, 

გარდა ამისა, თხემზე მარცხენა მხარეს ჩანს შეხორცებული 

10X5 მმ. სომის ღრმული. ბავშვის თავის ქალაზე სოფ. შატილი- 

დან (M%310) აღინიშნება ჩაღრმავება შუბლის ძელის შუაში ან- 

თებითი პროცესების ნიშნების გარეშე. 

მოყვანილი მასალა იმაზე მიუთითებს, რომ განხილული 

რეგიონი მაღალი ტრამვული რისკის ზონად უნდა მივიჩნიოთ. 

მიღებული დაზიანებების ჩაწილი უდაოდ საბრძოლეელ პირო- 

ბებშია მიღებული, ხოლო ტრამეები ქალებსა და ბავშეებში მი- 

უთითებს ცხოვრების წესსა და საქმიანობასე (#იყ0I, 1984). 

196



ამავე პერიოდის რუსთავის სერია, 22 მამაკაცის, 11 ქალი- 
სა ღა 7 ბავშვის თავის ქალით არის წარმოდგენილი. სერიაში 
ტრავმული დასიანებები აღიჩიშნება 6 მამკაცის და 3 ქალის 
თავის ქალაზსე. დასიანებები შუბლის არეში კომპრესულ ხასი- 

ათს ატარებენ. ღაჭსიანებები პატარა ზსომის, უმეტესად, შუბლის 

მარცხენა მხარეს არის მიყენებული. შატილის სერიასთან შე- 

დარებით რუსთავის სერიაში მიღებული დაზიანენებები, ჩემი 

ასრით, უფრო ყოფით ხასიათს ატარებს. არ აღინიშნება ტრავ- 

მული დასიანებები ბავშვებში. მთლიანობაში სერიის 22,5% თა- 

ეის ქალასე აღინიშნება დასიანებები, რაც მთის ჯგუფებში 

აღნიმნულ“სე ნაკლებია. ამ შემთხვევაში, არც ერთი მიღებული 

ტრამვა არ აღმოჩნდა სიცოცხლესთან შეუთავსებელი და გარ- 

დაცვალების მი სესხი არ გამხდარა. ამ სერიის საშუალო ასაკი 

393 წელია, მინიმალური და მაქსიმალური ბიოლოგიური ასა- 

კი, რომლებშიც გარდაცვლილები იმყოფებოდნენ (13-0 წ) ძა- 

ლიან დიდი დიაპაზონით ცვალებადობენ. ინტერესს იწვევს შა- 

ტილისა და რუსთავის სერიების ტრავმებისა და სიცოცხლის 

საშუალსო ასაკის შედარება. შატილში მცხოვრებთა სიცოცხლის 

საშუალო ასკი 428 წელია, ხოლო გარდაცვალების ასაკი 22,5- 

650 წლებით განისაზხღერება. მოყვანილი ციფრები გეაფიქრები- 

ჩებს, რომ ხევსურეთის მკაცრი ეკოლოგიური პირობების, სის- 

ხლთ·ის აღების წესის გავრცელების მიუსედავად, სიცოცხლის სა- 

შუალო ხანგძლივობა 3,5 წლით მეტია. მთლიანობაში უნდა აღი- 

ჩიშნოს, რომ XVII საუკუჩეშიც ტრავმული დაზიანებები საქარ- 

თველოს მოსახლეობაში მაღალი იყო. რაოდენ გასაკვირიც არ 

უნდა იყოს, ქართველებს საკუთარი თავისა და ქვეყნის დაცვა 

დამპყრობლებისაგან სშირად უხდებოდათ. 

ამდენად, ყველა ბიოლოგიური ინდიკატორების მიხედ- 

ვით, საქართეელოს მოსახლეობა სტრესორების მუდმივი შსეწო- 

ლის მიუხედავად ადაპტირებული აღმოჩნდა თაეიანთი განსახ- 

ლების (მთა, მთისწინეთი, ბარი) ეკოლოგიურ გარემოში. 
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ზსითელა” 

წხი« ძა ხსიის იწ ''ისXM51010C1C9I 5(LC§5'' I0IM6L5 იI)ი)დ CC0LVICი 

დნიის!ე( იი წიით ვითლი( (წილ LXIIIIIII (0იძიV იძ (ხლ ილიი5(წსიიწიი 

0L II”ლC560'10C 

სXIჩიIიდ §VC5§ «იი ხი0ი6 15 2 V6LსV C0თიI1C016ძ 0I000655. IV) (ხC 80-(ი 

ი” XX ლმი(ს”V, ე =Cჩ0ძ 0 §(სძVIილ 0: 5§V05§ 0L9VIი Vმ2§ 06!იხიIი(6ძ 

(Cიიძთეი C1 იეII, 1984). Iხ6 I0ძ06| §060V§ (ხC VI 0წ §(:065§ #0I0C055 

ძი» ტლიითტი, სხე! Cეყალ6§ 1ხ6 0ჩV§5I010CIC2) ძI50Iძ6(/5 სი ჩყიშიი იწლგი1§Cთ, 

(ხვ( Iი ი105( Cე565 I6§სII§ Iი ძტე(ჩა. Iი IიI5 იი0ძ6I 5§CV05501§ 26 იე(სIი| მიძ 

§0C)ეI (ეC(0I5 25 VMCII. LXCICი§IVC Iიგლჩეი150თ 0! იIიეიI5§თ იI6 0ი 1იძIVIძყე! 

ეიძ იიხსI!ეყიი 16V01. დი (ი6 წიო6L 16VCI (1ჩC ი105! Iთეი0IL(8ი( (ჩ1ი95 (0 ხი 

ხის! 16 166 VნიI6005§ 0 ლ0Iყიი150, I(§ ICეCIIVILV ეიძ წსიCVლიი! §(0(6 

(§6იძ8L, ენ, სეIი1იჯ). 0ი 166 1ე((6L 1C6V6C1, 50CI01) მიძ CVILსIე| წეCI0I§ მIგ 

ეი ვიძ (ი6V იტსიეს26 6 IიIIსგილბ ლ ხI0I00!1Cმ! §Vი0V)1 (8ს2ჩII0V2, 

(995). 

წიხი თი6 Vე§! იწიდ-გოთ 0 ხეI60ლ010010%ICმ1 5(0ძXVIრIC§ (ი6L6C ეIL6 ე 

(6VV ი10II6(5 (მM6ი ჩხ61დC, (ჩიე( იIC I0CმL6ძ ლი 1M6 იIეი1მ. 

I0 I6C0ი5წყCL IIVIიდ C00ძIVI00ი5 1666 0LC V50ძ 51695 MI9IL6L5, §50Cჩ 

2§ CოხL8 0LხI12I12-IიძიX 0 ეიტიი1ე გიძ ჩეLე5ILC 015602505, ი16LეხიIIIIC მიძ 

ხიი010ლ1C2) 0ძI56256§ (LV. ჰეიLგს§Lე§, 1999); ბიეთი6I ნIხცლიც)ევIეი, ლ”მიდრ 

თა§! §Vიძჯიითტ, 0მI0ძიი(0§50§, (66(ი ესი0ნხV მიძ §0 იი (IL.IL. #1)86M566V2, 

სნ.V. ც8ენხე16იXCV, C.V. L6ხიძ)ი§Mიე|)2, 2003). 

ტჰიიდი VI სიტ 0MV§1010ღ 021 §IIC§5§ 1001ICე(0L§ VVC 5(0ძ1I6ძ VმIIმ2M0C6 01 

ძI5CL6(6-VეIIტძ (60I106იCLIC) 51ICი§ 19 (6Lი0§ 0! VIი16 ეიძ 16ლოI(0IV 0ი (ჩ6 §ეთი6 

თმიIმ§5. 106 10I10VIი0§ §I9ი5 0ი 1ი6 CIგი1მე ეI6 C00ი51ძ6L0ძ (L0 ხ6 (ხი( LIიძ: 

ზსხყIგ 0)6(00ICმ- ი16(00IC 5სIVIმ. 05 V0ო»!! §ს(სჯენ6 §ისგმიი050თ-ტიC10§V0L6 

ხიიზ Iი §ძხვოის§ §სIსI6, 05 დხ05'50სმთივსIი- 60CI050VI6 ხიი6§ 1ი 

5ძყგთის5, 0§ V0I”IიII §ს(სჯეტ C0”0იმI15-61)C105სI6 ხიილ5 1ი ი0I0Mე! §ს(VI6, 

08 ხ,გიოთემCსთ- 69C105§სI6 ხიიცგ Iი ხIიიი12, 05 V0VC-იიII 5§ს(ყწეტ §ელILმ11§- 

ტილ105§ს(6 ხიინ§ Iი §ე?I!IIე1 §ს(VIC6, 05 1იC1მ6 C0”000!6(V05-Iი6 VVჩ016 ხიი6 0 

1იC26C, 05 1იCმ86 10C001016C(6§- C)6 ი01-C000001C(6ძ ხიიC ი( 1იCქC, (00 5ი0სგი10ყ§ 

თგიყსIეL ხიიზ, 0§ იძსიძჯი(სთ-I00 §ისმთ0ს§ 500216 ხიი6. 05 201C65 

1გოხძე6-60C105სI6 ხიი6 Iი I0ი1გი6CI 0CCI0I10115, 05 Iი(6IდეC16(016 §.§ედლI(ე115- 

დტ ხიინIი §29IC821 §ს(სL6, 05 Vიინი11 §ს(სIეტ ჯ1ელიხძი!ძიმგ-6იC105სL6 ხიი6§ 
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Iი 1ეოხძი!ძ §VVIC, 0§ 05(6(10ი- 6იC105ს/C ხლიC ი /იი(მირ1 იემ5(0(ძრმ. 05 
V0იიი! §VIსI0 0CC101'0იი0§(01ძ6სჯი-6იC10§სL6 ხ0იიC§ ხი(LV6იი 00CIნM01 მიძ 
«იმ05(01ძ ხ0105. 

1ი6 ოთიიიხიI08Cე! ეიიტმ-იილ6 0” იიისIმც0ი Iი მიV მICმ VმII6§ 1ი 
წიიხ. წილი (0056 (V0 §V5!60%, 0ი!86ი6IIC 5I0ი§ Iი ძVიგლთIC ლიIლ(ს/ტ (ხ6C6 
86ი6(C 0I00055 გიძ (ი6 იხV51010§1C01 §((655 სიმIM6ლ5-ნე1ჩ01081C2! 0I0CC0655 Iი 
(იტ ხიის1ეყ0ი. 

IM6 ი3LIV ხIიი»7ი 280 (XXX-XX 8.C.) I§ მ VC-/ )იხ0((0ი( ი610ძ 1ი 
(ხიი§ 0/ 0Xი1იოყლიი 0წ Cხ6ი”წეი 6'ხილ”6იC§C5. 166 VმII2I0Cი 0 (06 
სი0ოაჩი01081Cმ1 LV06§ 0 10C ილიხსIმყიი 0 (LI§ 06000 L§ (96 I9IVIმ1 დლ!იL წი+ 

ს§, ჩიI 1ი%6 15ი”L მიV 681116 იიმ(6II21 3VეIIგხI6. 

Iი თ6ირ-გI, ჩV0CI05(0515, 0-მ8ი896 C-ს51 §VიძჯI0თ, (6CIჩ V/6მIIი055, 16C(6 

CეVIIV, (6CLსი იLიდჩა) მიძ ტიმიი6I ჩVი0გლ1ე519 ე-6 იითოი0ი Cხე(მC(6ძ05IC§ (0 

(რტ იინს1ი'0ი ი( Lი15 ი6M0ძ. 1ი6L6 15 8 ძI5MიC((VC დ6იძი(გ! ძI”ICC6ილ6 1ი 

ჩ6ძს6იCV 0I გხიV6 II5(Cძ 560§5 თი0IL6(5. #5 IL V25 ი0IC0ძ, (06 ძვ(05 0 (6I5 

ხ600ძ 216 V6IV )ი000IL8ი! მიძ Iხ6 §იI6ეძIიდ გიძ ძVიეთIC 2ი8IX/50§ 0” §0655 

ჯიეILCX§ ე+6 0ICLსI6ძ ხV (06 ხჯ0ი76 მ96 ი0ის!მII0ი. 

Iჯიტ თ09% იCჩენ0C(650IC 5Vიძი0იი§ 26 0VCხI0V/ 560ICIICI6 ეიძ ჩტეძ 

(ნი #X»#0C705(0515. 1666 Vე§5ი”'( გ ჩხI!იჩხ I6VCI ლ( (660 ესილხV Iი 1L06C 

ხილსIენიი 0! (ჩ6 სიტ. I66 6ივიიC! ჩVი0012512 VIV25 §66ი 0იIV 19 LV/0 C2565. 

Iი6 1ოლხIიL 0 50055 იი 166Lხ 15 0055IხI6 ჩ-იინი 3-4 C0ი105 (0 6-7 V6მI5 0L 

ეძბ. VIII ჩი0ი( ICC ძ6VCI0ინ. 50. (6 ძვ!65 0! ძიV6Iილდთიი(: 0' 15 თმIL6> 

ხჩეV6 ხხნი ნIX06ძ 0სII6 C0LI6CIIV (8ს2ხI!იიVე, 1995, 09.6). სI5§ ოხსწიი გხ0V6 

ჯიტიწიიტძ 5655 ”ვIX6ნს Iი (06 6ეLIV ხIი0ი26 296 5ი0V/5, თე1 იიე1ი 50655 

ჯიეიX0I§ ე+6 ჩV06CI05(0515 (6XC6დ! (0I6ხ6ეძ ჩXV0CCI05(0515). 

1ი 1 0C I0Iძძ1C ხIიიჯC 9იC (XX-XV 8.C.) 06C6 Vმ§ი'( მიV» (016ხ6მძ 

ხXV»0CI0C5(055 §ი”6ეძ მოლიი” (ი6C ლნილსIვსიი. 1ხ იითლხმიაიი 0! IMM§ 

ჩიდხს1იყი0ი VVI(ნ (ჩე( ი” 0I6VI0ს§5 06ო0ძ ვ3ჩიM/6ძ ჩIიხი ჩრტიესტიიV 0L §CV655 

Iიმ”დია ეთიილ Vი0ლიგი, V6ი Iი ი6ი. VV6 ეი იიიCIსძნ წინ VII§5 (ირ VV/0I§6 

IIწ6 CლიძI(I0ი§5 (0L V0თნი. ტ( (906 §ეითი6 IIIთ6 ჩIდჩ6( იIხILმ1 MV0C6I0510515 ეიძ 

(66 C0VIIV V6CI6 566ი 1ი იეტი. 1ხ6 I6VC1 0I( §იI6CეძIიი 0:ი% თმLL6L§ VV2§ 

ოთხიჩ ხIლჩიL (ი (ი6 60+I/ ხI(0ი76 ე06 ილლსIისიი, 650%CIმIIV ხრეძ 100 გიძ 

ჩტეძ ხეCX ILIXV06I0510515. 

Iი (იტ იილსIესიი ი! (1ჩC 189(6 ხIიით7C 886, 5(386 1 (XV-XIIL 8. C.) 

(ხ06 VCI6 50I6ეძ ეII სიტ §(1055 I090III(6L§ (0სიძ Iი (66 9ICVI0IVI5 06I10ძ. L6C 

199



იხალV0ძ ჩნიისბისC/ 0 §ლ60 §((05ა იმს0(5 Iი (იდ ნიისIი 0ი 0L (ხIა ი6IM0ძ 

(§(ემახნლეIIV LIIხ16 I1ი იიL VICII.) 1§ (6ე1 გიძ 15 M0CI C0M0CC16ძ VVIIხ (ხC 

«ვიძით თე(ბიე1. Mიჯხტ, (ხე(”§ VეV VI6 96ძც-ე) ძ!ი)ციჩ1§5ი) 1§ ი0L ი1VCჩ 

ძIანიCLV6. 

Cიოთეე(6 (10 166 0L6VI0ს§ 0CI10ძ5 (ი (ი6 1016 ს(0ი26 ც0ის1მ000. §(0ლ6 1. 

'იიდეაი: 0! (ს6 ჩიტცს6იCV 0 თხე ი0IხILიIIი, 166(ი CმVIIV მიძ ძიC76851ილ 

0, იხეი?ნ C0)51 §Vიძიის, 0V6,ხი0V §6V01CIICIC ეIIძ 1I6იძ (100 ხV0CI0C5(0315 

VCL6 506ი. Iხ6 ტიეიი6I ხVი00120519 1ი ლჩ1Iძიტი VV0§ (66 ჩMII5L 6იC0Vი1CI. 

Xხი ძI!ანIხს0ი 0: §C055 IIეIს6CL§ 1ი (ი6 1ე( ხ(იი76 2296, §(ილ6 2, 

(XIII-XI 8.C.) 1§ §1ი10L (0 (MIC§6 0 0ICVI0V§5. I0CL 6XინიიI6. ჩხეძ (00 მიძ 

0”ხI(ეI ნX»/0C6CI0510515. 

Iი ხიIხ C256§ ჩგისტი0CI6§ ეIL6 1იCI6ე§6ძ. 87% მიძ I2LC6, 10C LმI6C C6CILმIი 

თეი 108 (ი6 ეინს)ენსიი 0 1ხი6 (00II0LV, 1ი8 Iი0I8 Iი100”Iმი(1 15 (იდ 

ხსოხიL 0! 0ხ56LV0ძ Cმ565. 

IXწ”ვი5100ი 5(0§6 წ-ის) (ჩ0 ხLიი2C იდი Lი (სი ILიი 296 (X-IX 8ხ.C.). 

0სL VII 1§ VCIV 000 Iი იტ თე(6II015 I-იხი 1015 ი6აიძ. III6 იძეIი ი10”M6I5 

ეტ ლ”წეილ6 C”ს§5! §5Vიძილ6, (1660 VV6მ090655, IIV06CI0C§5(056§ 0, CV6IსI0CVV 

50MიICILCI65 ეიხძ 0IხIL0I ე#6ე§, (66(ხ ეიV0ნLX. 

1იხ6(6 (6 ილი თეიV ძე(2§ მხის! 106 იილნსIე(0ი 0, (MC VIძიაიIლიძ 

IIიი იCC (VIII-VII) 1ი იხI VCIL. Iი (615 იიხსIი(0ი, მ§ VVCII ე§ (ხი( 0( ჩითი 

დიტ სგი9IIიიე! 0CI0ძ ჩილი) (06 ხIიი26 მ96 (0 (ი6 Iიი ედტ, (ჩ6L6 ეLC ი0 

ხX»06C1051056§5 01 ჩირეძ 100 მიძ (იI6ს6იძ. 1ხეL"§ იი! ხილგს§6 01 (6 §M121! 

ისთხიL 0 1ნ6 0ხ§6IV6ძ. 10ი656 50655 თმIM6I§ ეI6 წისიძ 1ი CV6ი §ი1მII6L 

ჯიე(6ე1, 25 II) I0(6 ხI0ი26 ე86, 5§(096 2 მიძ (ხტ ითIძძ!6 ხI0ი76 ეყგ CIმი105. 

Iი 0სL 0ი0IიI0ი, IL 15 ი0( C0იი6C(6ძ VII (ს6 Iვიძით 0ხ56”Vიწ0ი. 10 (ხ1§ 

06900ძ 0 VIთ6 წ0(6ჩნეძ ვიძ ჩრეძ (იხ ჩVX0CC05:05!5 V6C6ი L წ”6ძს6ი( ეიძ 10 

ლ0იჩითთ IიMმ1 :6ძსI(6§ 2 §0IIძ ეთისი( 0( »მ(6ომI. (066 მი5V6L IVიICIIL ხC 

ჩისიძ Iი 2XCჩ60108100! იხსხIICგსიი§ ძი5ლ. ხი 6CXC0V00I0ი5, მიმIV2Iი0 

იძე(ტ6I1მ15, V0V§ 01 IIVIიდ, (00ძ, IიV25IV6 ძ656ე56§ ეღძ 50 0ი. Iი (66 VIძტ 

5§ხX6ეძ1ინ I0ი მლ-6 (ი6/6 V05 მ ჩIლჩ I6VC1 ლ #M6ძს61CV 0 (661) ეს0ლიჩხV 

ხიCეს56 0 რეI0ძიი(0565. #ტ! (ი6 §ეIი6 VIთ6 (ჩ6 II6ის6იCV 0I (6610) C2VILV 10 

LიI§5 იიის!გII00 15 1655, (906 166(ი VVCეII00655 15 L0ი05( 0I(6ი წისიძ 1ი XIII§ 

ხ8ძ0ძ. 

ჯიი L8IIX 30(!C 380 (VI-IV 8.C.) ჯიმ(6I1201 15 იი0L6 I6.)I6§6ი1მLIV6 ხV 

ხის ყნიძია. C6ი6181 ძიჰთინენ15თ Iი 01მIM6§ 15 ილL ი1VCხ ძI15Vი90CCIV6, I ი15 
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თე!ხლე!) იCიიწიოი§, (ჩმ1 VI/6 96ი0L90II76 ლსL LI65სIL§ ძი( ჩიოთ Lმიძით 02505. Iი 
(იტ 6ეLIV მიIIC ნინVI0IICი იXV0610510515 მ0068L ი0051V 0ი 0V6I ხილVV CIICI65, 

იძეძ 106 გიძ 0XხI(0I| 0I62§, სიIIMX6 10 0I6VICVI5 0CI10ძ იტგძ 100 MV00(0510515 

Iა ჩწიისბი! იიძ წიიგჩტიძ ჩV06I0510515 15 წ0ისი 0I 1ხ6 ჩწL5( (Iიე. 

1ხ06 ჩლ2I(ი 0( C11ი150C დხ0ისIი1იი (III-I 8.C.) 15 ეI0ი05( 166 §გთი6 1ი 

ხიLი §0X05, (ჩე( იიეM6§ V§ მ55სიC (ი0C ი6იძიი| ტძსმIIV 0, 066 წიი6. I90C 

ჩIიჩ M60V6იCV 0” 0V6VხIლV/ 5600ICVCI6§ მიძ ჩCეძ ხმCL ჩხV0CI0C5(050§ 26 

L6იL. 166(ჩ VV6ეIIი035 15 (იC ჩ1იხ69%(. ILIV06(05(050§ დICV/ სი 0ი (66 წიL6ხლეძ 

გიძ ძტიIC050ძ Iი (ხ6 იIხI(01 2+605 00016 (0 1ხ6 იL6VI0ს5 06I0ძ. 

Iიტ თი(გოიI 01 (ჩ0 1916 ეიVIC ილLI0ძ (I-IV CC) 15 (ხ6 Iიხი5! ეთიიც 

(ი056 0L ძ15C0556ძ 2მხ0V6, IL I§ CიმIმC(605VIC, (იმ( ჩნძისნიCV 0 0V6IხI0V/ 

56”-9ICIICI6§ გიძ ხ0მძ (0ნ M»0C6I051056§ 9”0V C000ეIC MV/I(ხ 0ICVI0ს§ 06I10ძ. 

Iიხ6 ყით6 ჩეილ6ი§ VIIი წი-გჩტმძ ეიძ 0XხILმ) ხ#06I05(0§0§ გიძ 1ჩ6 I6CV0I! 0L 

ხგეძ ხმCL L#V060CI051051§ §10V§ ხIყხ. Iი (615 06IMI0ძ IხM6L6 15 (66 ჩხ1ინხ 1CVCI 0L 

L6CIჩ V/6მLIი655 გიძ მLი0ნხV. 

Iი (ჩი ი2LIV II.ძძIC Cიო(სIV იილისI8(1იი (1IX-XIV CC) V/6 0ხ56IV6ძ 

ხIიჩ წ6ძყშიCV 0 ვII 10 იიX»5I010CICგ) §V655 იამXM6IL§ VVC 51სძა. წ1ხ6 ი00% 

§იჯ6ეძ იმ0IM6L 15 0V6-ხICVV/ 56001CIICI6 MV0CI0510505. '1ხC ხ0Lს 56X65 ხმძ 1ხC 

ხICჩ 0C6ი!ე96 0 L66(ი V/CღC2IIი065§. MსოCი0V0§ LI9IX6§ იI6 წისიძ 0ი ILI6 

Vი0ოტი ჩ6ეძა. 1 ი-656 იI6 ჩხეძ I0ჩ. ჩტმძ ხმიX, I0+16ხ6მძ, 0XხI182| 6I0610510505, 

ბიელი6! ჩV000მ512. (66Lი CმVILV. 1666 2:6 Iი (იიI6 ეილსIმ00ი ი00(6 (666 

მIიჩნხV, 16 V60II06§55, 0CVC6IხI0CV §6IიICIICIC იV06CI0C510565, 0”მი86 CILV5L 

§Vიძით. Iი დხილმ!, L0CIC 15 ხIის ჩრძსტიCV 0L ლ”მიIმ ხიV0C6CI0510565, IL 

ხიIიI§ (0 VI)6 VII0ოC 5§0I6ეძIიდ 0! 1იI6CV0Cს§5 ძ06560565 მთი0იდ Lხ6 ხ0ლსIეIიი. IL 

15 0150 C0იIILი10ძ ხV I66 იIიი წინ6ისნ6იCV 0 50055 ჟიმIM65 10 CჩIIძXტი. 

Iი (ხი ძიVი)იილიძ იIძძI!ი ეი (IX-XIV Cო) VI6 ი0ისI0VI0ი ხმძ. 2II 

სიბ იხV§I0I0ლ0ICმI §C-C§§ იხ0IM6ლ. 106 2IC მ MI8§იჩ 1CV6CI 0( წ6ისტილV 

0V06-ხ#0V/ CIICI6, ჩტეძ L0ნ მიძ ხრეძ ხეიL ხ+ი6I0510§65. M0X6 (ივი ე იეIნ ი 

C6 იილხსIეVიი ჩეძ ი”იი86 CII5( §VიძI0თ6. 166(ი V6ერი6§5§ ეიძ მხლ0ნია 1§ 

V6IV ხI9ხ. #Cლ00M”ძIით (0 9656 ი10ILCC§ IL ლეი ხ6 ლ0იCIსძიძ, Iიმ( Iი 106 

ძიVCI006ძ იიIძძIC 296 1Iი(6C(005 ძლი§60565§ V6IC მI50 50(6ეძ. Iი IIC 

ხილსIმყიი 0L (CნI5 ი6იI0ძ (066 2+6 დხX/510|081Cმ1 5665§ #იიმIXC(§ §:სძI0ძ 1ი 

456 თბი ეიძ 269 V/0ოC6ი იC”ეიIმ§. იმ I0M6§ 0სL 000CIს51005 0VIIC 

ლ0იწძიიL. 
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1ი (ხC IV(C MIIძძ!ლ ლლIMIსIV (XV-XVIII 0 დლილნს!მIიი ხIიჩ 

ნაძსბილ” 0 0V0VხI0V §506011CIL0IC, 0LხIIეI #X»0CCC05(050§ ეიძ ლ0ჯიი96 CVV5( 

აVიძილი) 0X6C §660. I0C6CIC6 15 ე დ6იძიი! ძუო0LიიჩIათ 1Iი 1ი6 ძ!ასხსსიი 0 

ლიე ტა, 0500010II ი0ილლიი!1იდ 10 02006 CCVI5( §Vიძაით, ჩხიიძ 10ი 

ხჯეალილა!0515, 16CLს C9VIIV მიძ ვ0Vი0ის·V. #C00”ძ)იდ (0 1660 ხVი0ტცIივ ე VVC 

Cმი §:ე16. (ხე 0იI 2,1% 0 იხIძოიი (ი=48) ხეძ XL6C6IVCძ '“§5((055” 

1იხუიი(იIIV. 4.7% 0: თეიI1C იილსIიიი (ჩით 106) 2იძ 2,8 % 01 ჩზოე1C 

ხინსIეხიი (წიი. 108) ხიძ 5VIIVCIC6ძ ჩილი "500550L§" ხCI0IC (ირC იგოიძ 

0” ლხეილ! ი 6ი0II) 16CLს (6.ლ. 6-7 0L მყ8). II) 166 12(6C IიIძძ16 Cტი1ს./ 

ხიისIგყიი (606 VVე§ ე §VIII იI9ჩ 16V6I ლ0L ლ0Iძ §L(65§ იიმIL6L (იწმიდ6 C-05L 

ჯ)იძIინი). 6§08CI011V 19 სიეI6 ე0დსIე(I0L. 

IL Iის5( ხლ ი0(0ძ, (8M0( Iი (66 Vხ0I6, 1იC 10IC ლთ1IძძI- ლ6იLVIV 

ხიხსIიესიი §სწწნ06ძ ჩით (ი ხეძ ლხიVIIიითნიჯი) ლC0იძI)0ი, (იმ VV/0§ 

ICII6%C(6ძ იი LხM6 ჩ!იი ჩიძხნიCV 0! ეინთ105 ეიძ მCVI6 1II6CIIV0C§ ძ65060§65, 

001ძ C0ს50ძ 560065505 ვიძ ის ხI9ხ Cლ0ილნიგI0ი 0L 1051იი (66(ხ Iი 1II6(1I იტ 

(LეIე§ჩVIII. 2005). 

ILი ი9ძ6I (0 წ0ოთეIV§6 0სI 0ნIი1ლი V/6 ს5§0ძ ”ი0ძხი §10V5IIC ი2C(ხი0ძია: 

10ძCX0§ 01 §II0IIIIILV, CIც§(%(ე|) ეიძ Cითი0ინისი! მომIV56§ (ს6)ეხIი, 1983; 

LIითო6 0, IIმოი6 ს0//#I, 2001; 50Mმ) ILL, IბიჩIL IL5, 2000). 

Lიძ6X0§ 0L §10IეოLV ელ00Iძ1იდ 166 ძIვსIხსი0ი 0L 0CIIXV#5101081Cე1 §(I6C5§ 

თეIL6§ VC6C ჩწი0ხI6ძ 0სL IL0IL 6V6IV ლმI 01 იიხს!გსიი წლით ძ!წ6იL 

რიიყცს6§. (ჩენ §იჩ0V§5 106 მV6I0ი06 10ძ6X 01 51-0112IICV 0( 0,87364. #CლC0#ძIიი 

(ი დტ ძ!ასხსიიი 0! ხხV5I0109!Cლ0) 0 ეIM6C§ (66 I051 §1თI10L ხიის1ე00ი5 

2I6 (8056 01! LI6 62LIV ხI0ი76 გი6 მიძ 6ეLIV 0IIძძ!16 C6ი1სI6§ (0, 99663). 

Cღბირ-29IIV, (6 დიდნსIვM0ი 0L (06 ბეIIV ხI0ი26 ელ6 §ჩ0VV5 V6IV ჩ19ჩ 10ძ6X065 

01 510111ე0ILV. 10 (66 იი0ის10V0ი 0! მ11 LLI26§, 6XC6ი0L Lხ056 0 წიით Vგი§III0ი 

ხბიიძ ჩილი 1ი6 ხI0ი76 ეჯ6 L0 166 II0იი 286 მიძ 0 Lი6 VIძივიბმძ L-ი0ი ეყდტგ. 

II6I6 იის5( ხ6 ი016ძ, (ხე( 1ი6 I0ძ6X65 01 5IIიIIმIIIV ხ6LV66ი 1ჩ6 6C2მXIV MიXIძძI6 

ლ6ი(სIV ხილსIემიი აეიძ (რ ხIიი76 მიგ მგიძ (ი6 V/IძიალI6მძ II0ი მ86 

რჩ0იის)გყიი ეX6 1655 სიმი 0,9. 166 §:01)0IICV”V VII(ხIი 1ი6 ხიისIმყიი 0( დგ 

სიIძძ16 იგიIსIV იხ0ის1მV0ი 1§ V6IV ჩხIდხ (0,937). Iი66 ხ1I!იხ6L §IIი1IმIICV 15 

გთიიყ (ი8 ხ(ლი76 მ§6 ი0ნსIეVI00. 6XC6/ი! LM0L 01 (იჩ6 (ვი5100ი ი600ძ ეიძ 

ჯისიCჩ 16556L VII0 (66 I2CC%L (0,898). IL6 62IIV მიVC, CI10I15(1C ეიძ Iმ(6 მიCIC 

ხიდსIმყიი 2I6 C0006C16ძ Iი05LIV ხV 10VV I1იძ6X6§ VVILს 63C% 01:60L ე§ VVCII 25 
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VII IIIC ი0იხსIგV0ი 0 056, Iი0I6 (6XლCი! წით (56 რ2IIV ხI0ი76 გიძ 
Iძძ!ბ ლრიLსVV ილ0ლს)მწ0ი). 

ლი (იტ ხეი§I§ ი” 5IთიოV/ IიძიX თეIIX V6 ჩეV6 იიმძრC CIVI§I6ჯე1 
გიმII5Vა (50L2), 5ირი(ი, 1963). IხC C2LIV ხ/იი7>- ეიძ CმIIV IიIძძ!ტ 
06იIსIV იინს!გწიი მიდ ილლიი6ლC(6ძ VII 106 CI056- §IოII0MI(). ხრ 
ხინსIმI0იი 0 სტ (=C§5 ხ”ლი726 გ-6 I0M65 §IIII 2ი01ჩ6, ვჯსხილ!ს§IC. 801 
CII5LCIL§ 2I6 0IIIC6ი! ჩით (თ6 ნილხს!მყიი 0” IL”მი5I00ი იხI0ძ ჩით I(იC 
ხ:ლი26 მგყი6 LV (66 I-0ი მყ6. 8ყ (86 §(005IC თილ(ი0ძ (თიიანლიტი!მ! გიმII5V/5) 
Iი (ჩრ გიიI6ი! ყ6ი(წეი იიისIე(0ი V/05 0IVIძტძ 1910 4 იიგIი Cითხიიტის. IL 

ძიაCIIხლ§ 95% ი! აV65§5 ი1მIMCL ძI5სახსV0ი. Cიოი0ი6ი( 1 C0ი!მIე§ 47% 

01 (იტ VM0I6 VერგVიი, Cიოილინი( 1I-29,6%, 111-13,0 % გიძ IV-5,3%. 

Cიოთიძიტი!§ 1 გიძ 11 თეL6 I006:ხ6- 76,7%. VVIIხIი თ6 2-6გ§ 0, IM025C 

C0ოი00იCIM5 166 C60/0Iგი იინსI)იწ0ი§ 0! ძ!წტტი! წI0§5 §00V/ §51I0112IIIV 

(0 რეინ 0(ი6.. 1ჩ6 დ-ისი5 2C% §CIII6ძ სიგIიI/ 10 (ნტ თIძძI6 ლ0I (ჩრ 268. 

II აჩისIძ ხრ ილ012ძ. IMგ! 0ი (56 VხიI6 იი ძმ(ე იწ ეიV/ იიილსI2II0ი §06§ 

ხიVიიძ 95%. 16 CI0§6 I00MX 21 106 0(ძხ 0წ (96 დთისი§ §00V/§ §IMიI1გ” 

+65ს)II§ (0 (0056 0 CIს5(6(მ) ძტიძსყიმი VIII 0ი6 6XC6ის0ი-'ნტ I0CგLი0ი 

0 1ი86 ძტVCI0ი6ძ IIძძ!6 CტინიIX10§. 

C0თი0იტის§ 1 ვიძ 111 ი12L6 60,1% , LMი0( იი2X6§ (06 1იI(6-0I612M0ი 

0( (ჩI§ ს)იჩწიითესიი V6IV II 00I(82იC( ჩრ თე!ი იმIL 0 (66 იIC62§ 0' (ხ656 

ლ0თოიხლიბი!ს 1§ 0%2ლ-ლ00I60 ხV (სხ ხIლ0ი76 (1,3,2,4), IIL0ი (6) მვიძ C2L+IV 

ოთIძძI- ლბი!სV ეი0ნსIი(იი. 1ჩ I2I გიხთ მიძ ძიVისიიძ (იIძძI6 

CტხიLსV დნ0იდხს)!გ0იი გI:6 წილ გიძ 1ჩტ 60IIV გიIC გიძ CIIიI5წC ჯ§I0ს05 

VCC Iისიძ (0 ხ6 ძIIწხნიIი(6ძ. Iი წჩ2C, 1ი6(6 Vეი ი0 Cჩხმიდ6 1ი (იტ 

ხიხსIმI0ი 01 ყგი§I!ნ00იმ! იხლიძ Iით სხ6 ხI(0ი26 ვდღრ 10 (66 I09ი 296 ეიძ 

(ჩტ 12(6 ი01ძძIC C6ი!სIV ილ0ისIესლი§ 1L0CV/2Iძ§ 60იCჩ 0თდ6L 2§ VVCII 25 (0 (ჩრ 

IC5L. 

10 §ხთ 90, VC ლ0ხ56”V60 106 ძასეხსსიი 0! იხVა!ი10თCმ21) 56655 

სეL65Iი (66 თე16(0I 90 0ი (ჩ6 16-II0იი/ 0, C60:9I2 ჩიოთ 06 C0LIV 

ხლიი76 ილC IL0 (ხ6 I0IC »Iძძ! ლტინსო65. Iხ6 დI656ი(0ძ თმ16I0!1 1§ 

ძ15C05§60 ელ00(ძIი რილცსია მიძ ყხტიძაI; (ხC Vიესიი 0! ჯი2მIწის!ეL 

იქმნა Iი ძ!!ხიხი V0I6C§; V6 წისიძ ის! 1ჩ2მ(, L6ე| 650 მყიდ 0 

ჩიისტილV 0წ §(0%6§5 #I0IL65 ძტიტიძი იი 1ხ6 გოისი, 0წ 0ხ56IV6ძ 

თმ160მ1; 1ი §006 C2056§ დტიძტმ) ძIთიეიჩ5ათ 16§56ი§ Vხ6ი (ი6 ისთხი: 

0! იხვიVიძ ყწიVვ. 1ჩ6 L#I0Mხ65! I6VCI 0” ჩხლსტიC/ 0! 50655 #2IM6I§ 
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Vვა წხსიძ I I ძაVიეხპძ L#იძძშ- ინის” იი0ისIესიი. IL 1§ 

)1იტოვით. 1ჩე1 7 თი)მILხა ICიი. 10 2:06 1იC Iილია 160V6I 10 (ხა 

დხაიხსეწიი. 0იIV იIხI!ი! იVით0§(05I5 26 ი I1IIII6 ხIიჩტ Iი III 6C0VIV 

თი ძძ!ტ ლტი!სლ5. ნიეი16) ჩVიილნI0§მ 15 იყინ თიტ II (186 Iეწ> ი)19ძIდ 

ილბი(ს6§ მიძ 166(ს ლC2VILV I 1ჩს ჩIიჩტ§. Iი6 მი0IV5§6§ 0, (ჩც თთი(6ი0I 

აჩიV§ 1ი6 ჩხ1თჩტა( ჩიბისტიCV 0 IიI6CII0სა ძ!Iალე§6§ 1ი 1ი6 ძიV06I0ი0ძ 

IძძIტ ლბიIIIV ლხ0დლისს იი. 1621 1§ (ხნტ C2ს560, (ხი ხV გ თი0”წ6 მიCსმ16 

ორტჩიძ (ილითლიიილბი!მ| ეიმIV56§) 106 იილსIე00ი 0 1I1)6 იIძძ!6 C6»იCIII65 

Vე5 წისიძ 10 ხბ Vითი ძ!იგი წით მI (ჩ% I6C§51. C6ი6I”0IIV, LIIC 

ძ.ას)ხსსიი 0!,! §ხტაა ები მC00”ძ1ი– რიილსის ახლV/§ Iს CI05C 

ლლიიბიწიი VII 1ხ8 §0ს1ჩ, V66CI6 (666 VV6I6 1იI6ისისა ძიელმალა VVIძC 

§ნჯბმძ. 

Iხბ გიგIV56§ 01 60Iდგი6VIC §Iლი§ §00V/§, (იM20L (ი6 Vგლეილ6 0წ ხმაIC 

გიიიიმ1I0§ 1§ Cჩმ0LIC. '/ი0I6 V29 მი იხა6(Vგნ0ი 0, IილI6ე§6 01 §0ი16 51დი5 Iი 

ყიიგ (§სხიმ თC1001Cმ, 05. V0იIთII §ს(სIგ 1გიიხძი!ძიმ, 0§. #§5I6M0ი, 02%. 

VV0-ონი1) §სIII2გ §ძხმთიჯვსთ). 

1ი606 15 მი 001ი10ი გხის! I1იCICმ56 0! C0ილ6ისგI0ი 01 ეილი101105, L9Iმ1 

LMI5 15 1ი Cი0იი6CწI0ი VVIIჩ 166 I6იI6§6ი121(VIი6ა§ იიძ "9ძ6ი611C I0C2ძ§" 2§ VVCII 

(8I(8ძ2ბ, 2005). VC მძძ, (9X2( 166 ჩMIყჩტა! ილილნიგწსიი ჩმV6 ლიIV (ჩ0§6 

6იI96ი6IC 519ი§5, 1იმL 2:6 CჩიIმ2C(CI5IIC (0 (ხხ იიისიმლი 01 2 ლ0C06II9Iი 

(6იMII0LV. IL თ.გX ძგიბიძ ლი ლხიCIIC ხI00055, 6იVII0ით6ი! გიძ ილისიმიი იწ 

(66 ხიდხსIმI0ი. 

Iჩგ იხ§56IVგსიი 01 0MV51010თC1Cმ! აL65§ ი02”M6L§ 12 ძIIICI6იI I-თ0ი§ 

VVIIხიIი 0ი6 0CII0ძ, იმIIICსI9XIV Iი წი IIიხნ MI 1ძძ!6 C6ი!VI6§, აი0VV6ძ 1ჩი6 

ძ!)ჩწწლბილლ ხიIM6 ი IL69I0ი§ა. სიიმი0) ჩVილ0იI0§91 02 V20§5 წისიძ Iი §#1211 

ძსმი1!116§, 0იIV 1ი IIი6ICLI (0,05) ეიძ დიXIII (0,04). Iი (6”თ§ 01 I6VV6იCV 0 

1ჩ6 I65( =ი90IM6I5, Iი1CI6I1 ICC1ცი 15 ძI5IიCL VIIი 1655 ლტიLიI VVCიL (0, 21), 

გი(ბიიI6ი Iი-- ილ 166(ი (0,05), ი,გიი–ლ იCII§I §Vიძლიი (0,26), 

ხV0010516058§ (0,44) მიძ ძ6ი1იI CმVIII6§ V6CI6ი”L Iისიძ (0). 

VV6 ჩიV6 Iხ6 თ2(6M9I! 0 1015 იCI0ძ ჩიოთ სსჩCI I6C0CIცი. 100. 115 

#6ი10ი ჩ2§ ჩIთი1გიძ§ გიძ 10V/Iეიძ§ 25 VV6I) (#6CL0II12, 2001). 1L6I§ V/0ი§5 1ჩც 

ჯ6მ50ი I ძ8CIძცძ (0 C0თ090I6 Iი6 2V6Lგ86 IIIC 5§იგი§5 Iი ჩI10ჩ- აიძ 10VVIგიძა იI 

(M15 #6910ი მ10ი8 VIII 1ჩმ1 01 (66 01ჩ6L L6დ10ია. 
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ტ#აიძიც IIიVეII იინს!მII0ი II)6I6C 1§ 6XCI6-იმIV MICჩ ძრიLგ! VCგ» (0.82), 
C2VIIIC5 (0.15), M16ჩ 1CVCI იწ გიIგოი0ი#I6ცი. 10§5 იI LCC(ხ (0.32), ჩ»007051ჩ050§ 
(0,70) გიძ იჯიი86 C”ს5! §VიძIიით (0,52). 

აჩიVI 15 Iი იიისე5 VI IL. I ილიისIი(0ი CX06C/16ი06ძ თხე! 
Iიჩსტილტ 01 მისL6 IიICCVI0ს5 ძრაCე56§ (8V6+26C წ-60ს6იCV 0წ ჩV06105(6ხ050§ 
0,387) Iი გ 0C0იძ!იი 0წ 6XCწტია6C CIIი2(6. IL 15 2150 ICII6CI6ძ Iი ჩIყი 
წიძსბილV 0” ი”იიიC იC”ს5( §5Vიძ/ლი% (0,64), Iი 1ხ6C იიის!მ0ი 0 (LI 
სათიი, (6606 15 ჩMIიჩ ჩინისტილV 01 ძტიLგI V6გმ, (0,64) გიძ 166ხ გსიდჩხV 

(0,36) ეიძ ძბიLა! C2VIII6§ Iი ი VCV §-0ეII ძსგიV ICIტ§ (0,05). 

ჯი ღმIIII ი0დIგ0ი (იCI6 1§ ი)იჩ ჩინის6იCV 0წ MV#ი06-0§51ჩ05§0§ (0,70), 

ძხიLი!) V6მI (0.72). IVIC6 25 IC§§ ლმილდ CI05( §VიძIლიიC (0,28) ლლი:იი+C 

VIIIჩ (იგ! ი §ჩიIIIIა, IIIII6 ოსი1ხC 01 CმVIII65 (0,08) გიძ 16CIხ ი(-0ნჩV -VII(ნ 

მV6 286 წირისბიCV (0,24). 

ჩრ იიის!გყიი 0, ტ#ტძ)გIი ძ!II6§5 ჩილი (ი6 ი0ლისIმI0ი§ იწ 0:56 

Lსი)ლი§ VVIIი IIი 2V6I096 იV0906I0§(00§6§5 (0,55), ძტი!გ1 VVCმL (0,40), (66(ჩ 

ეწ0ნჩ”» (0.14) გიძ 0Iმი986 CI2)51 §Vი90I0M% (0.27), 2 IIIII6 გთოი0Vი! 0” CმVIVI65 

(0.08). 

Cჩ2მX2CI6IMI59IC 10 #მ1ჩხ60 იიის1ესიი 1§ 006 მV6ე86 ჩტის6იCV 01! მ!! 

გხ0V6 ი)6იII0ი6ძ დ0MV5I010901C8! §II6§5 #02IX6CC5. Mგიი2!V, ჩVი6(05(ჩ60505-0,48, 

იჯმიც6 ლ”ხა 5V0ძლ0ოთ»6 0.42. ძ6ი1გ! V/62XL -0,58, C2VIII65-0,11 ეიძ 2V0იჩV- 

0,15. 

10 სით ი, 10C თე!6C01 0ხ5§6IVბძ Iი ე I669100მ! იი0Iი( 01 VICV/ §00VV5 

1ჩტ ძI%C სიიბისიი ხიIVტაი იგინი ლია §Vიძიიიტ გიძ (ჩC 

სVი§0თ6წIC2I IიძCX 0! 166 ICღ!იი მიძ (ჩბ Cჩეი805 0 1ტ6იიი6”ეLVL6. 

1066 ძIას)ხსსიი 0 60126იCIIC 5Iდი§ Iი 1ხ6 ჩMI9ხნ MIძძIრ Cტინ)სI165 

ხინს!ეწიი Iა Cი2I0CC(6II26ძ V/IIი 51ლი!ჩწCეი( V0IM6CV. CმCჩ Iგოიი ჩეჯ I(5 

ლჩგIმ0I6.§LIV §I8ი §+0ს 95. 

I1ჩტ ხიიყსIემ იი 01 C0XLIII 0! 1ხI§ 06LI0ძ 1§ CჩეჯმC18C26ძ ხX: ჩ1§ჩM6L სტი 

იVტნლელ6 ICI!00!C §LVII6, C5. V0ოთI! ჯსს 0CCI0I(0ი125101ძტსთ, C5. 

ხიბითICსთ, 05§5.VVინთI! Iეთოხძი!ძილი, I10VC6I (ი6ი 2V6I8გ9C C05. VVიIთ!! 

§სIყწეტ ყესგიისვსიი, 0§. ნიაწიძსეთიასით, 05. Iიხეტ Cიოი!ნისთ. Iხ6 01ი6 

6ი!ყტი6IIC 51ლია V6L6 იი! ჩისიძ. 

1ჩ6 ითჩიIეC(0I5IC §Iლი§ იხ Mგსხბს დიის! იი 26: ჩI8ი6,, (ინი 

0V6”29C ჩწ6ძსტიCV 6იC10§5სX6 ხიი65 სი 085. ე§(6(10ი, 08. 20IC25 1გთხძი!ძნე, 
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05. IIცსბნოსი1)-ი! 1695 ჩიტი მVლ-ედტ 5176 მიძ ე V0IV 1CVV IICVLI6)1C6 01 §VIVI8 

ი1C1001Cმ. 

ტ)ხისდჩ, 10166 (ილი 1§ ი:056ი10ძ VVIIჩ ე აიეII §6M16, ე სის) 01 

ლჩელიბო§ნი §1005 Vე5 0ხ5%IV6ძ. 1ი0656 ა1ლი§ ე!06: ჩMIიჩიL, (ჩის იVლIეჯტ 005. 

ჭითიეტ ს)ილცი1ი)ბსI. C§. (II0სხ( სთ, 0§. 1იI0IხიIბ!ი| §მლIII2II§, IC5§ 1ჩხი 

ეVXCIმ§C CX5. ეიI!აა§ |ითხძი!ძპგ, 0. VIიოიI 5VIVIII ალცხგიიასი, CM. 

ხნიახისეთიასთ ეიძ Iი 2 §ი1ე!| ისი)ხ6I- 0§. VV0”-იII ას(სე 1ე)იხძიIძიტგ. C0ა. 

მ5(60M0ი. 

ILი გძჯენე დიის)ეს0ი 1ჩ6 10I10VIიC 6)12C6)16CIIC §1ყი§ 016 აიI6ეძ: I6§5 

1ჩაი მV6Iგიბ-5VIსIმ CC I00ICმ, CI. Vი0IიიI! 5§სIIIმ6 აიIმგი1ჰიაLით. Cა. მი1CIა 

Iითოხძმეა. C5. VV0რთI 53სხს”იეტ )მგი1ხძილიI!ძტა, C§5. მა(600). C5. VVCIIთII 

00CCI9II0ი125101!ძხხიი, CI. 1ი(6”0მI+I6(81C 50ძI1L(8115. 

Iი IჩIა ი2II, 1ი6 ხ0ისI!მ10ი 0 #IიVეII ეიძ 5ჩი:1I სიV6 ხტტი §IIIძ10ძ მა 

IMV0 560მI+მ16 L6დ10ია 0! ძIIIთბი! 7ეი6§. CჩეIმCI6CII§9IC. 10 IIიVმII I86ოლი 1§ 

სიბ ჩ1ლიჩტ, (თი0LC 1ხტი მV6-იყ მიძ V6IV ჩIყი) ლლილლისა)იი§ 01 მII 

0ნV96იბLI 51ჟი§, ხიLIICVI2IIV C1§. VVიIი)I! §VIIII06 )იIა1ხძი1ძლი, 0§. 25(6I1I0ი, 

0§.VVი0IიII §სწII86 §ყსმIი05ს#1, 05. 005! §ისგიბ0§ს ი). 

ჯი ხიხს)იხიი 0 5ჩიLIII 15 ძI5IIიCI VILჩ V6”V ჩეჩ აVIVIი IC6I0ინICგ 

მიძ ჩI9ჩ66+, 1ჩხი მVფად6 005. I0I16,იეოტ(ე)6 §ელIIიIIა, 0§. (IIიხიIწსთ, 0”. 

Iიიმ6 1ილლთი!ნისთ, C5ა. ი05'5ძიემიიასთო, MI2ჩ C5. VVი”თ! 5§VIსI0ტ 

ყყსმთივსი. 

1%6 V0IIგიCტ6 01 იჩხI510100Cპ2! §V2§§ MწიმIM6I5 Iი (06 (II0Iი (ი6 LიLC 

8:0ი26 10 108 L2I MIძძI6 C6MLსII05-IიC1სძIით) V6 §5IIძუაძ ლიი C2(LIII 

ხ0ნსIგმ იი, 2§ ე Iი0ძ06I 6Xგიიი16. #4I) 06I10ძ§ იIC IC0I6§6ი!0ძ, ხს! იი: VIII 

§სწჩCIტიL თეI6IმI. 0ი 18 ი(ი6 ჩეიძა, IL 15 VCIV სი!ის6 ეიძ ი10I”6C 

160I656ი1911V6, 1ი6ი (ჩე( 01 1ხ6 01ჩტა. 

ლ0”იიყდ CI=I5( §5წიძითდ Iი C2IIII იინსIმ0ი (ა იიIთIII 10 51006 1 

0 თა L26 მყიი22 #დირ (0,0541) გიძ III6 1216 2IMI0VI6C იაIIაძ (0.08), 

სთიმXIიისთი 1ი (86 L9I6 MIძძ16 C6იLII% გიძ Iი 1ჩც (-გი5II0ი იხი0ძ ჩწით 

1ჩ6 81ლ0ი76 I0 ს0ი 06I10ძ (0, 5455). IL თ6გიაჯ, LIIმ( „ეიყდ6 0I I(6ძსიილფV 0 1ხ6 

იიმIM6I 15 VVIძტ. 1ი ეV6L096 0,2960. 

CIხIL2 0+ხI(2113 1ი C0LIII იინს)200ი V9II6§ 0,25-0,6607 მიძ Iი მV6 ინც 

0.3830. II6+6 M/6 §ჩი0სIძ იილIბ, (იმ იგყთომი6ჩL 0I656006 (Mხნტი IL 1§ (ი 1/3 0, 

(იტ იიდს)ეყიი) 0წ (ჩI5 =თ90IMX6. 102 2 დილნს)ეII0ი 5§ი0V§ (ჩ6 ილტიიაიიტი(L 

ხI656იC6 0! 1ხ6 §0სIC6 0 1იწ86CII0CV§5 ძ65605065. 
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სიილიხნიV 2”Cს§ ხXM0X0510050§ I1§ 1იC #05: (#6ცსტხი ი1მ(M6. 

(0,4000-0.8621). 76 10M/§5( ICVCI ი” წ60სტიCV 1§ ჩIიხტ-, (იტი მV6-266 მიძ 

2V6I0C6 (6XCCჩ! ძნი!მ! VCი,) I(§ თინ ჩIდხი სხბი (იტ იI6 იიV§5I010ჯ-IC2! 

MI02ILCI§. 

ნეჯლ(ი! სVიCI05(ჩ050§ V0§ ილ ჩისიძ. Iი (ი6 M-გი§5ILI0ი 060ძ წილო 

(ჩხ 8ილი7”ლ (ი IIიი #96 გიძ Iი (იჩი ძიVიI0იიძ I-0ი ი6I10ძ. 166 ყ6ი6+მI C0V056 

ოყ§! ხ6 I00LM0ძ MI Iი (ჩბ ისთოხი 0! 0ხ56IV0ძ. 1IVI§ იიმIM6I Vმა §6ტი 0ი 

ოიX6 წხბი 2 ჩგII 0! 166 ლ(გ8ი125, რხისიჩ (ი6 ისთხირ! 01 1ჩ6 16CI(6L5 15 §იიმ1I1 

(ი=25). 1 ხ6 ჩIიჩ065! 18VCI 0წ სინ IიმIX6I V/0§ წისიძ. Iი (66 ილის!იV 0ი 0, (ხI§ 

ხ8ოიძ. 106 იVბIისტ IM-60სლილV 0 (ი6 თმIX6L იიიი; C2XIII იიის)მწ0ი 1§ 

0,1690. 

000)ი1(ი) ჩVილIX05(ჩ05ლ§ 15 წისიძ Iი 1/3 0წ ღე: ილის!მხიი Iი 

მVCI09§6, (ჩისლჩ Iი ძIIწზიCი( ი6II0ძ§ (ჩით (ხა 8Iიი76 (0 Iიი გიძ 1ჩ6 

ძიVლი)იილძ Iიი #65) (ი0(6 V/2§ წისიძ იილი6. 115 ი12IM6L Vგა VVIძტაიბმძ 

I1ი LI0I6იI5II0, III მიIIC გმიძ LLC MIძძ!ტ Cტინ16§ ილ0ლს!მ0ი§. 166 

V0IIმიC6 15 0-0,92. 

სIნიI12! ჩXი06CI0510ი0505 I§ (M6 ”0IC5( 0წ მI1I ი1მIMX6§5. 166 ჩI9ჩ6I65( 1CV6I 

Vმ25 566ი Iი 1ჩ6 LIICჩნ MIძძ16 C6ი1!სII65 (0,24). Iი6C III51 1იძICგწიი 0! I(15 ი 

(იტ ილიის!იიი 0, 60II/ მიი) ი0CII0ძ. 50, (1ი6(6 VIმ0§ ილ! მიV II0ი1!მ) 

ხV06I051ჩ:056§ 1)1ი C0ILII ილ0ნVIიVI0ი 1ი 1იხტ6 V იტი!სIV 8.C. (ი6 ჩიძს6იCV 0 

1ჩ6 ი1მIM6L 1ი (C22IVLII ხნინსIიწლი 1§ 0,072 1ი მV6L2086. 

სიიი)CI 1IVი0ი12519 Iი დნIIII იიისIმ(Iცი 15 (06 L8+65( 0წ ნMხV§5I01001Cმ! 

სიმწM6L§5. IL 15 იი Mისიძ (0 ძსI16 მ 1008 ი6II0ძ ჩიოთ (ი6 წგი§III0ი 06I0ძ 

ჩიოთ (ხ6 8:0ი7C (0 ჩ-ლი 0 I9LC ეიIIძს6 ი6I0ძ Iი001სძIიდ. 166 Vგრეილ6 0150 

15 10§510იI”ICმი! (0,-0,0811). VV6 თიV მ§5სი06, (იე( (ი6 §06550ჯ5 ლესე)იდ (015 

ჩიიIხიI0916ა V/6I6 ი01 იმი Iი 009XIII იიისI0II0ი. 

ეილ(81) V6მL Iი 2IVII ილისI0II0ი 15 VVIძრ§იIბმძ. II Iა (ი6 006IV 0ი6 

ნიმIIL6/, VICჩ VიIIიილ6 ხსე!ი§ II0.თი 1I)6 MI1§9ჩ 16VCI (0,54555).1ჩხ6 წნძსხიCV 

1§ 0,6130 1ი 2V6C +096 ((ი6 L0IC MIძძI6 C6ი!სI0§–ი0L 1იC1სძტძ). 5სCჩ ჩIყ§ი 

ჩიცVსნილV თეV ხ6 ლიიჩინC(V0ძ VVIILჩ 166 0Cლლსიმხ0ი. 

CიVIIIC§-7ნ0C V0§ იი ინხIი!0ი. (ჩე: 16 წC60V6იCV 01 C0VIII6§ V25 I0V/ 

1ი 60IIV 096§. 'C9VIII6§ ეI6 1Cა§ 1ი (66 18I0ი76 აყ6, 1იCI6056 1ი (66 IIიიაI0ი 

იბოიძ ჩიოთ Iხპფ 810ი726 10 II0ი მიძ ძტV610იბძ II0ი #8055 მიძ 1526 CV6ი 

ჩხIთჩ% Iი ი6)6ი15IC ეიხ0ი0100C01 თეIტ6”ეI1. 106 გიმძსა 0600ძ §ი0V§ 2 

III 1CV/6L 16V0I ლ0წ ლეVII6. I66 (0II0VI0C ი600ძ-:იტ ILი0IIV M1ძძ16 
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Cბისს0§ მიძ L3I6 MIძძIს Cხი(სII6ა ეგ იI2IMCძ VVIIი (იილიყ!იდ 01 ლ0VIII65. 

IL Lტელჩბ§ (ი6 ჩMI0ჩტა! იიIი! 1ი XVIII-XIX იტი!სIძ§” (1I)0§ნVIII, 1974, დ.85). 

ტალლიმIილ 10 ნტ ეს(ჩიL, “II 15 II200§55Iხ16 (0 506ლს10(6 ეხის! ელლს”ელV 0 

ნაძსპაიიV ხV 16V01 0, ეიI8ი10(6ი1 1055 0! (6C(ჩ, ხბლესა6, (ჩ6 ხესაც 0” 160(ი 

1055 LიI§ჩI ხ6 ი01 0იIV CმVIII65, ხს( 2150 ე§სმ1I16§ ეიძ იმ/0ძცი!ი§0§ 25 VVCII” 

(1ივ5ნ6VIII, 1974, ნ.87). V6 ძიი”( მელ(66 VIII IL. Iი 0ხL ი0I6I10) 2CC0I01I), (0 

ხილო0ძა 0 წთა მლიიI0XIიმ(საIV ლ0ი6 I 7 სიძ იCმVIII05. ILIმVIიდ 1ი 

ლლ0ი§5Iძბე იი, (ჩენ C8VIC I§ (ხ6 65VII- 01 IიIIV6ილ6 01 VიწI0სა ილყი!IVტ 

ჩწიიჯ 0ი ჩსთეი ი”ყლმი!§თ, V6 ლეი §0V, (ჩე! (C(ეIIII ილისIეყიია VVე§ 

ლლიისეIIV 6X00590ძ 10 V2I0ს0§ §V65§ ჩ2C(015 0 V0II0ს§ ისიIIIV მეიძ ძტეIცტ. 

ICCCჩ 3(წიიხX I5 თ05IIV IIიM6ძ 10 (06 296 გიძ იიჯიძიი!იაბ§. I(C6(ჩ 

105§ იმ) ხ6 Cმს056ძ ხV წგსოთგ. 8ხა! IL”§ ძI1ჩ0CსII 10 001)11II (ჩე! იი ხიი6 

თგ1891მI. 1ხტ §სედტაI0ი ი მV C0იიდი ჩი0ი! 180(ჩ (10CI5015, ლმეიწიტა). 89) 

ი იტ იმ(6IმI 1ჩ6-6 26 0იIV ხIბიი01გმა გიძ თ0I0X5 IIX6ძ. I96CIს I055 ლი 

ხიLჩ ძკეM-ა 10 III6 11016 15 VCIV II60ს6%L. 

Iი C2XIII იიდსI2I1I0ი 166(ჩ 2იი0ნჩV VიI6§ ”0ო 0,0270 10 0.3492 მიძ 

10 8მV6(296-0,17 10. 

16 გიგIV§6§5 0 ჩწბისნიCV 0”! 6მCჩ ხVი906I0§5:0056§ §00V ი0 0II6CL 

ლჩგიინტ 1ი V6IIC0) წლი §:მ096 1 0” (ხ6 8+0ი76 (0 (06 L2IC MIIძძ!C 

C08ი!ს0§. 166 §გიი6 VმIIმიი06 15 1ი 166 ჩტის6იC)65 0! MV06I05(ჩხა§0ყ. /ჩ6აC 

IVიტ 0! ლჩხმი965 2I6 CჩმI29CI605VC CV6ი 10 (იჩა CV0)სი0იმXV 000055. 

1ხბ ხხბიიLV0IC Vგუმილ6 0 (60656 §Iყი§ 9IV6C§ ს§ 106 Iბიალი 10 

§სიიიან, (ხმ 66 ი0ნსIმ00ი 01 CვLIII 6X06CI6ილბძ ძI!წბტი( 6იVII0ითცხი!ი! 

1იI1060C165 1ი ძIIICL6ი! 06II0ძ5 მიძ LLI§ 15 ICIICCI6ძ Iი 1ი6 VიIIგიხ6 0 

წიგფცს6იC165. 

V6V 0II6ი, §00 დI6მ! Cჩმიყ6§ 26 ალგი ცი იIMჩ-იიი0)0ლ1ლC0) ა1ლია. 

VI) სილი“ ხ”მიხVიბიჩმსაისიი გმიძ ი6ს/იი(ი50ი!აესიი 000005565 

(4ხძის§ი0II5ჩ VIII, 1964) მ2I6 Cი)1ტძ ე§ დI6ეი სგიაწიწთეინლივ ხV 506ი1IყLა%. Iი 

1615 V0IX (066 15 (ჩ86 ძ6V6I0ნოტიL 0 60Iლ8ი6VIC §Iდ0§ 1ი (ი6 (CLIII0”IV 01 

C60XწL9 ძ15Cს556ძ, ხს! თ» მI0თ 15 10 ჩიძ (ი6 ისი 01 51ლი§, Cჩი#2C(6I15IIC (0 

ლღიეXIII IგიI0ი წიი §:096 1 0, 1 L2I(6 სIიი76 (0 1ი6 Lი(C MIძძ!6 

C6ი10165 IიCIVძIიდ. 

51286 1 ი 1ი8 L2(6 8:0ი26 2896 -§ლ=ო6 6ი0Iე6ი6IC §19ი5 26 (ისიძ I9ი 

1ჩბ ხიდსIგI0ი: §სწIIგ თიხ(0ი)Cმ (14,28), ლა. IიC06 1I)C0ი10161სი (2.38). 05. 

VVიოთ!! 1გიიხძი!ძგე (6,98%). 
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§5(გ-ტ6 11 0” 16 LმIC 18I0ი76-05. ი051აძსგი10§სი! (3,22%), C4. 

V0Iი)11 §სIVV06 C010იმII5 (6,45), 05. 1იCმ6 C0იინ16L65 (3,22), 09%. (Iიძყსტისოთ 

(3,22), C§. იი!ი6§ 1ეთხძი!ძნე (3,22), 0§. Vი-ო §ს”ს”ეC I|გოხძი!ძტი 

(4,295), 0§. ე5§I810ი (8,33%). 

შწმიაI0ი 06)0ძ წით (ი )ილი7C (0 I0ი #905-5ს!ს+მ6 ი16C100!Cმ 

(8,7%), 025. IიI06,001I6(816 §. §801LLგI1§ (19,05%). 

მიტ სიი გყი-5სსს2 იC0იIC2 (13,89%), 05. ჩხი5აისგმთივსთ 

(2,78%). 0C§. VI იოთII §სსჯიგ Iმიხძი1ძ6მ (8,33%). 

II ლი” გიყიC-ზს(სIე IიC10იIსგ2 (5,5%), C5. Vილოი! 5§0!(ს”მ6 

§ყყეითი§სთ (1,3%), 05. V0იIთII §ს(ს”ი6 C010იმI5 (12,8%), 0§. VVინი!! 

აყIსგ6 5მდცII1მII5§ (2,27%), C§. 1ი-06 C009I610§ (8,97%), 0§. სIისისსითი 

(1,26%), 05. 20IC6§ 1გოხძი!ძ6ვ (2.56%), 05. Iი1CI02+I6(21 §2%1L(0115 

(6,4%), 05. Vიო §სI0VIგ Iგი1ხძგ (56,76%), 005. 251:6II0ი (5,71%), 09. 

VიIიიII 00C0C10I(0M05'01ძტსი) (2.5%). 

II016ი1511C-05. IიC26 ლ0ნი0I16ნსი1 (33,3%). 

L2L6 იიშIC- ასIVI2 ი1600ICმ (2,86%), 05.VV0I=ნი 5სIსIმ6C 5მლ01LLმI15 

(3,44%), 0§. Iილა6ნ C0თ016(|სი) (3,.85%), C5. მ0IC65 1გიხძი!ძ6გ (3,85%), 

05. IიI8”იმI6(0I6 §0ლCI1(01II5 (11,11%), 05. VI აწი! §ს(სIმ6 1გოხძი!ძპმ 

(3,7%), 0§. მ§(6.Iცი (8,33%), 0§. VVიIთII 0CლCI0I(0Iი25!01ძ6ყV0 (8,0%). 

1იბ სიIIV MIძძ!ტ C6ი!ძოტ5-5VVIM2 ი1C(001Cე (24,75%), C§. VV0IიიII 

5სIყნიტ §ესმ)იასI (5,55%). 05. ი05'აიესგთინზსს (7,29%), C§. VIII 

§ს(ს”26 ლ00იაI1§ (0,98%), 0§.VVიIთII §სLVI26 §89IL2I1§ (0.99%), 05. IიCპ6C 

ლიოთი!ბლსიო (0,99%), 0§. IიC26 I|ი-ითი!ნნსთ (0,99%), 05. სIძსნსსთ 

(1,98%), 0ჯ§. 201C6§5 1გიიხძი6 (6,06%), 0§. VVიოი!! §VLსI26 1მ.იხძი!ძ6მ (19, 

79%). 

1იბ სიხ MIძძI!6 Cგინს:6§- 5სLს-მ Iი6(001C0 (14,28%), და. V 0ოII 

§ს10”206 ვიეყითივ§სიო (7,69%), 0§. იი51ეყძყგთი§სით (4,0%), 0§. ხ–6ყოგსისთ 

(3,7%), 0§. V0ოთI §9ხ(ს-06 ლხლიჯლიმI5ა (3,7%), 05. IიCმ26 ლიოიისთ 

(3,85%), C§. VVიIიიII §ს(ს”ი6 )ეთიხძი!ძტე (26,92%), 05. 25I6I10ი (11, 54%), 

CX. VVიIითII 0CCI0I(061025101ძ6ყ0თ (3.7%). 

1ხ- LიI MIძძ!. Cლხნ6ი!სიტ-- 0”. ლ0ლ05'ხსეთიასი (2,5%), CX. 

ხინყიმნიხოი (11,11%), 0§. Iითეტ ლ0თ016LVთ (11,11%), 05. სIისტსსოთ 

(11,11%), 0§. V/იIთII §სIIV იტ 1გიხძი)ძცპი (33, 33%), 005. 25(6I10ი (22.22), 

0§.VVიIიიII 00C1ნII0თე90Iძტსით 
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მიი ძუათხსშიი 0! 60ICტიCLIC §1ყი§ 0, 006 I6ც–I0ი 1ი IIIოტ VVმა 0ხ5ა6”V06ძ 

0ი 1ნტ ტჯე0ხ1016 01 CდეIIII ხიხსIეხიი. Lჩ1§ §ხსძ·VIიდ აჩ0VV§. VII2( (ი6 06105 

§ხჯბეძIიდ §I9ი5 ე+6 : ვსხ06 IL6100ICმ (6X00ჩL აჯილ 1 I 0! IIIC I0IC ცI-ცი76 

#96. 6I1015LIC 0CII0ძვ ესძ (ხ6 1,გI8 MIძძ!1ტ C6ი(სI”6ა), 05. III0ი6 C0010I6'სი 

(%XC06ი! 101 6 Iი0ი #86) მიძ 0§. IიICI0მII6(2I6 §. §091L(01ა (6X06იL ICI 

CI1ი15წC 56065, 1ჩ2მ1 მIL6 V6LV 50311). 

IL6VV5101091Cმ) 50655 I2IM6Iა §0I6მძ Iი C60ლსი ილეიიIი0ი მტ 

ძI5Cს§§ტძ 1ი 161915 01 0600ძ5 0 ყIი6 მიძ #აეI0ი§ მ§ VII. 

ტVტჯედტ III6 §ლხეი (CLIIძ 16IნეIICV ი0L C0ი51ძ6(0ძ), ეინიVIი 1იძICე(იL- 

ლხმ 0XხI(8I18 მიძ CგVIIV M-66ცყტიიV 26 (ხისა (0 ხ6 (66 1იძIიმ101§ ს 

ხინსIგხიი ჩტმ11ჩ. 

1იპბ გVტრ.ვდ6 III ვიგი 01 C60IიIგი იიიხს1გ00ი Iილ”ნიალძ წიი) (იტ 

62IIV 8:იი7ბ #C6 (35,8) (0 (ხ6 Lე(C MIIძძI6 C6ი!)(I6§ 1იCIხძIიყ (41.5) 

(8ILგძ72C, 2005). I 66 ძIIIC,6ილ065 19 III6 §0მ§ ხ6LVV6Cი 5CX0§ 2IC 16,5- Iი (ჩც 

62IIV 8-0ი76 #96, 10,3- 1ი (1ხ6 იIძძI6 8+:0ი26 #ყ6, 3,8 –)ი (ი6 I0I6 8(:ცი78 

#46, 5296 1. Lძს2გ2მ0ი 01 III6 §იგი§ 0ლCსოტძ ლ0»IV 1ი (ჩC ILIICჩ MIIძძIC 

Cბისსობა. IV იტიტ-მ1, მVCI296 1116 §ხგეი იIისიჩ (ჩი ხI5I0იIV 0” MგიIIიძ, 

ნით (66 M60IILხ (0 186 MIძძI!6 C6იIVII6§ )იიI6050ძ წი09”ნი 31,5 10 35.13 სი 

თმ16 იიის)გყიი მიძ ჩი 28.3 10 31,3 –Iი ჩ86ი1216 ილისIსწიი (810 (ჩV/ბII, 

1972). #5 V0ოს Cგი §66, 166 მV6ჯეიყ6 III6 §ლმი 0, ციიიე)გი ილნVIიIიი I§ თსCM 

ხ)დჩტ. (ხI5 თIიჩ1 ხი 1ჩ6 I65სII 0წ CIIი2ე16, §0C101-ტლლ0იი0იIC მიძ (იძIIიიი! 

016ძ1Cმ1 CსICსI6. 

ტ#იტი1გ IიძI!Cმ10LC (CLIხIგ 01ხIIგIIმ) 1§ Cესააძ ხV გ I0I96 ისIიხბაI 01 

ძ6250656§5. LCV/ 16VC) 0, ჩ8თი910ხIი 1ი ხ100ძ თIიჩ( ხ6 Cის56ძ ხV ყ0იCIIC გიძ 

6XI6Lიმ1 M”2C1015 295 VII. IX CC60ICI1მ, ხიIL 01 106 ჩტოიეცხ!ი0ლნინს!მ5 15 

C6ILმIიIV დ68იCI1C, V6C6CI60§ (66:6 სინ! ხ6 მინიი10§ C0მ0§6ძ ხV IიI(ხCII0ს§ 

ძ06568565. 

მირბის CმVICV )§ გ ხ1010ლთC21 ძი§6მ256, 1ჩი2! L6I160(§ 106 1იIIსტილტ 0 

თგიV ი692(1V6 (წ2CI0I5, §სიჩ გ.ე. ჯიმIის(MIVI0ი, 10CM 01 Vჩნ010ლ§0 006 წი0ძ, 

C6XC655 01 ჩIძI0ლC2+ხლი9ძ(6§5, 50ICV ჩ0ძ მიძ §0 იი. # IILIIთ გთისიL 0” CმVIIV 

ჩბძსტილV 2მ000-ძ)ი (0 0600ძა 18 CM%6იჯიIეი იიის1იყლი (6.7%-22,0%), 

§00005601V, 15 901 (ი6 IიძICმ(0I 0, 1იითსი!!V ი0(ი0109V 0L 10CM 01 1ი1თი1LV. 

C2VIII6C5 მIC 0150 10V/ (0-14,7%) 1ი (იხ6 LI იჩ MIძძ!16 C6ი(სII6ა. 1%6 IMIთჩტა! 

ჩიძს6იC165 9I6 |ი IIიV0II (14,7%), #2გMჩხისI (10,5%), ტძ)ე,მ (7,9%), ლღაIIII 
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(ხი(1ი §0M(6 0 56V6L6 CIIIთი16 C000II10ი§ ეიძ V6იძC((მ 0I2CLIC6, 166 მVCI266 

1II6 §ხეი Iი 5ჩ2XIII 15 05 ჩMIდი6IL მ§ 3,5 V6მL§. IL §ი0სIძ ხ6 იCლIIC6ძ. Lხ2L 1Iი 16ხC 

VიI16, 166 CეჯსიIII65 1ი C60L92ი ხ0ილს!ეII0ი 6V6ი 1ი XVII C6ი(სIV VV6”C 

VCIV ხ1011. M0 V00ძ8%, ხიCეV05§6 CI60”9100ი§5 ინოთეიტი(IV ხმძ 10 ძიჩრიძ (06 

ლისისV ეყდეIი§! V2ო0ს§ ტიგიი105. 

ჰით (66 2ხ0V6 თ6იმ0იმძ. VV6 Cმი ძILCV/ მ C0იC1V90510ი, 1იმL 1ი §0M6 0L 

(ხტ წელ. 1იხე( C60Lწ9I8ი ი0ცსIიI0ი V0§ ლ0ი!იVყეIIV CX0056ძ (0 5606550X5, 

ელლიIძIის (0 2II ხ!010იICმ) Iიძ!Cე10(5, IL V20§5 ეძილ160 10 I(§5 6იVIი0იიიტი! 

(ოთისი(ე1ი§, 10VVIეიძ§). 
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