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შესავალი 

?ებოსტნეობას ჩვენში დიდი ხნის ასტორია აქვს. საქართვე– 
ლოს ეთნოგრაფიულ სინამდვილეში ჩვენ ვხვდებით მეტად მრა- 

ვალფეროვან ბოსტნეულს როგორც კულტურულს, ისე ველური 
სახეობისას რომლებიც ძირითაღად ადამიანის საკვებად არიან 

გამოყენებული. 
ბოსტნეულების ისტორიის საკითხს იკვლევდა აკად. ივ. ჯავახი- 

შვალი თავის ცნობილ შრომაში საქართველოს ეკონომიური ის- 

ტორიის მეორე ტომში, რომელშიც საქართველოში გავრცელებუ- 

ლი ყველა ბოსტნეული კულტურა შესწავლილია ისტორიული 
წყაროების მიხედვით. ეთნოგრაფიული თვალსაზრისით კი საქარ- 

თველოს მებოსტნეობა დღემდე შეუსწავლელია. წინამდებარე შრო- 

მის მიზანია ამ ხარვეზის ნაწილობრივი შევსება. 

ბიოლოჯიური თვისებების მიხედვით „ბოსტნეული კულტუ- 

რები საკმაოდ განსხვავდებიან ერთმანეთისაგან, არსებობს ბოს- 

ტნეელიას ერთწლიანი, ორწლიანი და მრავალწლიანი კულტურე- 

ბი, მათი რიგი სახეობანი სითბოს დიდი მომთხოვნი არიან, სხვა- 

ნა კი ზომიერი ჰავის პირობებშიც კარგად ხარობენ. სითბომოყ- 
ვარული ბოსტნეული კულტურის სამშობლოდ ტროპიკულ სარტ- 

ყელში მდებარე ქვეყნები ითვლება. ზოგიერთი ბოსტნეული სეით- 

ბოსთან ერთად დიდი რაოდენობით საჭიროებს ტენიანობას, ამი- 

ტომ ისენი თავდაპირველად სუბტროპიკულ ზონაში იყო გავრ“- 

ცელებული“!. 
მებოსტნეობა როგორც ცნობილია, სოფლის მეურნეობის 

ერთ-ერთი მნიშვნელოვანი დარგია, რომელსაც უშუალო კავშირი 

აქვს საზოგადოებრივი კვების საქმესთან ეთნოგრაფიული მონა- 

'ვ. ჯარშეილი, კარტოფილისა და ბოსტაეულ-ბაღჩეულის მეურნეობა 

საქართველოში, თბილისი, 1955, გვ. 8.



ცემების მიხედვით მებოსტნეობა ორ მთავრ დარგად იყოფა: 
ზინადანიშნულების მებოსტნეობა და სამრეწველო მებოსტნეობა. 
დამხმარე საშინაო ბოსტნის დანიშნულებაა შიხაური მოთხოვნი- 
ლების მიზნით უზრუნველყოს ოჯახი საჭირო ბოსტნეულით. ასეთ- 
დამხმრე მეურნეობას ქალი წარმართავდა, რადგან მამაკაცის- 
ბოსტანში შესვლა სირცხვილად ითვლებოდა, საერთოდ ბოსტნის 

მოვლა „სადედაკაცო“ საქმედ იყო მიჩნეული. ეს საქმე, ე. ი. „სა- 

შინაო ბოსტნეულის მოვლა-მოყვანა ოჯახის ყველაზე ნაზსა დ. 
სათუთ წევრს, ქალს ებარა4?, 

საერთოდ მეცნიერებაში ცნობილია, რომ პირველ მიწისმოქმედ 
მეურნედ ქალი ითვლება და მართლაც როცა საკითხი ეხება ბინა- 
დარ ცხოვრებაზე გადასვლას, არ შეიძლება არ გავითვალისწინოთ 

ის გარემოება, რომ ერთ ადგილზე მიწაზე „დაჯდომა“ დამოკი- 

დებული უნდა ყოფალიყო მიწათმოქმედებაზე, ხოლო ამ დროს 

მიწათმოქმედება აქ „პრიმიტული მებოსტნეობის სახით არის წარ– 

მოდგენილი“? ამ დროს მიწათმოქმედებას წარმართავს ქალი, რად- 

გან „სახლი“ არის გარკვეული საზოგადოებრივი ერთობა, რომე–- 
ლიც დასახლებული სამეურნეო ფაქტისა (მებოსტნეობა) და წი- 
ნა პერიოდიდან მიღებული ტრადიციების ნიადაგზე მატრიარქალუ- 

რი წესის მიხედვით ეწყობა, „სახლ“-ის სათავეში დგას ქალი, დე– 
დამთავარი, „დაიასახლისი4M4ბ, 

აკად. ს. ჯანაშია აღნიშნავს, რომ „ზემოთ აღწერილი ხანის სა- 
მეურნეო პროცესების ენობრივე ნაკვალევია, როგორც ჩანს, ტერ– 
მინი „მარგვლა“, რაც დღეს „თოხნას“ ნიშნავს, დასავლეთ საქარ- 

თველოში პირველ თოხს მარგვა ეწოდება. ეს ზმნა ნაწარმოებია 

სიტყვისაგან „მარგილი“, რაც თავის მხრავ „წვერწათლილხეს4“ ნიშ- 

ნავს (სულხან-საბა, ლექსიკონი). „წვერწათლელი ხე, როგორც სა- 
მუშაო იარაღი. უპრიმიტიულესი საშუალებაა უძველესი ხანისა და 

მისი გამოყენება სწორედ ბოსტნის კულტურაში იყო შესაძლე- 

ბელი4“5, საბას განმარტებით „მარგლა ბალახთა ამოგლეჯას“ ნაიშ- 

ნავს და მიუთითებს ნამარგლზე. „ნამარგლი მარგლით მოფხსური- 

  

3 ნ. კეცხოველი, კულტურულ მცენარეთა "ზონები საქართველოში, 1957, 
გე. 329. 

3 სიმონ ჯანაშია, შრომები, IL, 1949, გვ. 131, 
# ოქეე, გვ. 131. 
ბ იქვე, გვ. 133.



«ლი შამბი“-ას, განმარტავს საბა. ხოლო „მარგი“ ბოსტნის დაკუა- 
ლული ყოფილა. საბა „ტუფი“-ზე მათითებით აღნიშნავს –- „ტუ- 
ფი ბოსტნის კუალადი ყუერბი“-ო?: ეს მეტად მნიშვნელოვანი 
·ტერმინი „ყუერბ“-ი ასეა საბას მიერ განმარტებული: „ესე არის 
საცეცხლე კერის ადგილი გინა ბოსტნის მარგი-ო“ზ, კერა, რო- 
გორც ცნობილია, ბინადარ ცხოვრებაზე გადასვლას ერთ-ერთი 
მაჩვენებელია. ეს ხალხის რწმენა-ჩვეულებიდანაც ნათლად ჩანს. 
სადაც „კერის“ კულტი ოჯახის ცხოვრების ცენტრშია მოქცეული 

“და ოჯახის მფარველ ანგელოზად არის წარმოდგენილი. 
როგორც ცნობილია, სამრეწველო ბოსტნეულის ძირითადი 

დანიშნულებაა პროდუქციის ბაზარზე გატანა. ამას შესაბამისად 
მებოსტნე დაინტერესებული იყო გაეფართოებინა თავისი საბოს- 

ტნე ნაკვეთები და მზარდი რაოდენობით მოეყვანა სხვადასხვა სა– 
ხის ბოსტნეული. ბოსტნეულის წარმოება ამგვარ ინტენსიურ ხა- 
სიათს იღებს მეცხრამეტე საუკუნიდან, როცა აღმოსავლეთ სა- 

ქართველოს რიგ რაიონებშე იგი სოფლის მეურნეობის წამყვან 
-დარგად იქცევა. ეს პროცესი მიმდინარეობდა კაპიტალიზმის გან- 
„ვითარებისა და საქალაქო ცხოვრების სწრაფი ზრდის პირობებში. 

ამ მხრივ განსაკუთრებით საინტერესოა ის სურათი, რომელსაც აღ- 

მოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობის “მესახებ თბილისას გა- 

რეუბნები იძლევა. 

ნაშრომი მიზნად ისახავს მებოსტნეობის (მემტილეობის) შეს- 

წავლას თბილისის სანახებში ეთნოგრაფიული მონაცემების, მათ 
“შორის მებოსტნეობასთსნ დაკავშირებული შრომის იარაღების 
სამუზეუმო კოლექციების მიხედვით. 

თემასთან დაკავშირებული საველე ეთნოგრაფიული მასალა 
ჩვენს მიერ მოპოვებულია თბილისის გარეუბნებში (დიღომი, 

2ლდანი, აეჭალა, კრწანისი, ბაგები და სხვა) 1956 –- 57 წწ. (აგ- 

რეთვე ქართლში (ბორჯომას ხეობა, დუშეთისა და გორის რაიონებ- 
ში) 1955 –- 56 წწ. შესადარებელი მასალა ბოსტნეულის შემ- 

ცველი მხალეულის შესახებ მოპოვებულა გვაქვს ხევსურეთში, 

ფშაეში, ხევში და მთიულეთში 1955 –– 57 წწ.; საველე ეთნოგრა- 
ფიული მუშაობის პროცესშე ჩვენ ვიყენებდით საბჭოთა ეთნო- 

6 სულხან-საბა ორბელიანი, ქართული ლექსიკონი, 1928. 

7 იქვე. 

ზ იქვე.



გრაფიაში მიღებულ კომპლექსურ-ინტენსიუ–რ მეთოდს, რომელ- 
მაც საშუალება მოგვცა თბილისის სანახებსს მებოსტნეო- 
ბა შეგვესწავლა მთლიან კომპლექსში. ამასთან მხედველობაშთ 
გვქონდა ის სახელმძღვანელო დებულება რომლეს მიხედვი- 
თაც „კომპლექსშე ივარაუდება ბაზისური და ზედნაშენი მოვლე- 
ნები და მეორე მხრით, როცა ყოველი საგანი აღიწერება „რო- 
გორც ადამიანის შრომის ჯამი“ (კ მარქსი) ე, ა. სტრუქტურის, 
ტექნიკისა და ფუნქციის მიხედვით“. 

ჩვენს მიერ ველზე მოპოვებული ეთნოგრაფიული მასალის 
გარდა ნაშრომში გამოყენებულია ისტორიის ინსტიტუტის ეთნო- 
გრაფიის განყოფილების არქივში დაცული ჩხელნაწერები: აკად. 

ივ. ჯავახიშვილის ხელმძღვანელობით "შეკრებილი „შინამრეწვე- 

ლობის მასალები“ და სხვა ეთნოგრაფიული შრომები; აგრეთვე 
საკითხის შესახებ ზოგად და სპეციალურ ეთნოგრაფიულ ლიტე- 
რატურაში გამოქვეყნებული მონაცემები, ქართული წერილობითი 

წყაროები, ისტორიული და არქეოლოგიაური მონაცემები და აგ- 
რეთვე ეკონომიური, ბოტანიკური და აგრო-ბიოლოგიური ხასაა- 

თის შრომები. 

ჩვენს მიერ მოპოვებულ ეთნოგრაფიულ მასალასა და დასა- 

ხელებულ წყაროებზე დაფუძნებული გამოკვლევის შედეგები შრო– 
მაში შემდეგი სახითაა წარმოდგენილი: პირველ თავში განხილუ- 
ლია „მებოსტნეობის ძირათად დარგებთან დაკავშირებული 'მრო- 

მის პროცესები“. ნაშრომის ამ თავში წარმოდგენილია მებოსტნეო- 
ბის განვითარებას ზოგადი მიმოხილვა საქართველოში, საბოსტნე 
მიწების შერჩევა და მათი დამუშავების საფეხურები (ხვნა, ბარვა, 
გიწის ტერასებად ანუ „ტახტეებად“ დაყენება, ჭაობის გატეხვა და 

მისა დაშრობა, თოხნა, დაშარვა, დაკვალვა, დაფუშტვა, მარგველა, 

შალთვა, გაპატივება), მიწის დასვენების ხალხური ხერხები: თესლ- 

მონაცვლეობის გამოყენება მიწის დასვენების მაზნით, ბოსტნეუ- 

ლის დაცვა ღობეებით ღა საფრთხობელებით, იქვე მოცემულია 

ბოსტნეული კულტურების კლასიფიკაცია და სხვადასხვა ბოსტ- 

ნეულის მოვლა-მოშენებასთან დაკავშირებული შრომის პროცესე- 
ბის აღწერილობა (ყვავილოვანი და თავიანი კომბოსტო, ისპანა- 

ხი, სალათა, ტარხუნა, წიწმატი, მინაური პიტნა, რეპანა, ქონდარი, 

· გ. ჩიტაია, კართლის ეთნოგრაფიული ეჯსპედიცია 1948 წ., მიმომხილ– 
ველი, 1, თბილისი, 1949, გე. 364 რც ლ 
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ნიახური, ოხრახუში, ქინძი, კამა, მჟაუნა, კიტრი, პამიდორი, წიწა- 
კა, ბადრიჯანი თალგამი, ბოლოკი, სტაფილო, ჭარხალი, ხახვი, 

ნიორი, პრასა, ჭლაკვი, საზამთრო, ნესვი, გოგრა და სხვა). აქვე 
ნაჩვენებია ამ ბოსტნეულის გამოყენება ეთნოგრაფიულ ყოფაში და 
თესლჯიშიანობის შენარჩუნების შესახებ გამოვლინებული ხალხუ- 
რი გამოცდილება. 

მეორე თავში „რწყვა თბილისის სანახების მებოსტნეობაშე“, 

ბოცემულია ძველი სარწყავი არხების ზოგადი მიმოხილვა, სარ- 
წყავი არხების სახეები, მშენებლობა და წყლის განაწილება და გა- 
მოყენება თბილისის სანახებშა. აღწერილია ბერღარები, ჩარხები, 

რუსხმულები, საგუბრები, წყაროს აუზები და ნიაღვრის გამოყენე- 
ბა მებოსტნეობაში და თბილისის სანახების მებაღე-მებოსტნეთა 
ძდღიდარი გამოცდილება ბოსტნეულის რწყვის საქმეში. 

მესამე თავში განხილულია „მებოსტნეობის ძირითად დარგებ–- 
თან დაკავშირებული შრომის იარაღები თბილისის სანახებში4 
(თოხიი ბარი„ ფოცეხი„ წერაქვი (ც.ლწერაქვ,ი “შალთა ქა- 

ქუჩი, ჩეკი, პალო და სხვა, მოცემულია "შრომის ამ იარაღების 

კლასიფიკაცია და დახასიათება შრომის პროცესების შესაბამისად 
და ნაჩვენებია მათი დამზადების ხალხური ტექნიკა. 

მეოთხე თავში წარმოდგენილია „ბოსტნეულის შემცველი ბუ- 

ნებრივი საკვები მცენარეები აღმოსავლეთ საქართველოში4. 'შრო- 

მის ამ ნაწილში მოცემულია ველური მხალეულის ზოგადი ისტო- 
რიული მიმოხილვა გამოვლინებულია ეთნოგრაფიულ ყოფამი 

დამოწმებული ველური მხალეულის მოპოვებისა და გამოყენების 

ხალხური წესები და დადგენილია მათი ძირითადღი სახეები (მხალი, 

მწვანილი, ძირხვნეული და ხმილი). 

მეხუთე თავში განხილულია „მებოსტნეობის როლი თბილისის 

სანახების მოსახლეობის სამეურნეო ყოფაში“. აქ ძირითადად წარ- 

მოდგენილია თბილისის სანახეაბის მებაღეობა-მებოსტნეობახზე 

ჩვენს მიერ მოპოვებული ეთნოგრაფიული მასალები და სხვა მო- 
ნაცემებიი რომლებიც ასახავენ მებოსტნეობის აღმავლობასა და 

სპეციალიზაციას კაპიტალიზმის განვითარების პირობებში და მის 

როლს XIX საუკუნის თბილისის სანახების მოსახლეობის სამეურ- 

ნეო ყოფაში. იქვეა ნაჩვენები მიწით სარგებლობის სხვადასხვა 

წესები („იჯარა4, „სანახევრო«, „სამწილადი“, „მონაშენეობა"). სა- 

მუშაო ძალის გამოყენების სხვადასხვა სახეები (ნაპირსახის მუშა ხე– 

ლი, ჩალვადრობა, „ნაცვალგარდობა“, მებაღე მებოსტნეთა სეზო- 
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ნური გაერთიანებანი და სხვ.),, შრომის ამავე ნაწილში განხილუ- 
ლია მებოსტნეობის სტრუქტურა, სამეურნეო ნაგებობები, ტრანს- 
პორტი, მებოსტნეობის სააღებმიცემო მნიშვნელობა და სასა- 
ქონლო ხასიათი. 

დასასრულს, ნაშრომს დართელი აქვს გამოკვლევის შედეგად 

მიღებული საერთო დასკვნები. 
აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობის შესწავლა ეთნო- 

გრაფიული მონაცემების მიხედვით ახალ ასპექტში გვისახავს სოფ- 
ლის მეურნეობის ამ დარგის მნიშვნელობას ძველ სამეურნეო ყო- 
ფაში და წარმოაჩენს ხალხის მიერ საუკუნეთა განმავლობაში 'მე– 
მუშავებულ შრომით ჩვევებს, საწარმოო გამოცდილებასა და ემპი- 
რიულ ცოდნას მებოსტნეობაში.



თავი პირველი 

მებოსტნეობის ძირითად დარგებთან დაკავშირებული 

შრომის პროცესები 

მებოსტნეობას, ანუ მემტილეობას საქართველოში ძველთა- 
ჯგანვე მისდევდნენ და მას მნიშვნელოვანი ადგილი ეჭირა საქარ- 

თველოს სოფლის მეურნეობაში. ვახუშტი ბატონიშვილის ცნობით, 

საქართველოში ფართოდ იყო გავრცელებული მრავალგვარი ბოს– 

ტნეული: ბადრიჯანი, ქინძი, კამა, ცერეცო, ტარხუნა, ნიაზური, 

ქონდარი, ხახვი, პრასა, ბოლოკი, სტაფილო, ქინძჯორა, ოხრახუ- 

8ი, მაკედონი, კომბოსტო, ისპანახი და მრავალი სხვა!მ. ამასთან, 

როდესაც იგი საქართველოს ცალკეული კუთხეების დახასიათებას 
იძლევა, მიუთითებს ბოსტნეულის გავრცელების არესაც. ასე, მა- 

გალითად, იგი აღნიშნავს, რომ ბერდუჯი (თანამედროვე მარნეუ- 

ლის ველის ნაწილი) ფრიად ნაყოფიერი ადგილია, სადაც მარც- 

ვლეულთან და ხილეულთან ერთად მოჰყავთ აგრეთვე ბოსტნეუ- 

ლიც. ახევე, დიდ მოსავალს იძლეოდა ბოსტნეული მუხრანის ველ- 

ზე და ბევრ სხვა ადგილას. 
საერთოდ უნდა აღინიშნოს, რომ მებოსტნეობა გავრცელებუ- 

„ლი იყო ძირუთადად ბარში, რადგან ამისათვის ხელსაყრელი ბუნებ- 
რივი პირობები აქ არსებობდა. რაც შეეხება მთას, იქ ბოსტნეულის 

მოყვანას აგრერიგად არ მისდევდნენ. წალკის აღწერისას იგივე 
ვახუშტი ამბობს: „ვენახი, ხილჩი დღა მტილოვანნი არ არაი არს 

აქა“! აქვე უნდა ითქვას, რომ ბოსტნეულა კულტურების და- 

ნერგვას სოფლის მეურნეობაში დიდი ხნის ისტორია აქვს. ბევრი 

  

#9 ვახუშტი, აღწერა სამეფოსა საქართეელოსა, თბილისი, 1941, გვ, 29. 
11 იქვე, ზე. 34.



მათგანი, კერძოდ ნაორი ჯერ კიდევ ოთხი ათასი წლის წინათ იყო 
ცნობილი. 

როგორც ცნობილია, „მემტილეობის ანუ მებოსტნეობის მი- 

ზანს მწვანილისა და სანელებლის, ისევე როგორც მხალის, მდე- 
ლოთა ანუ ძირხვნეულისა და ხმილის მოყვანა მეადაენდა, თი- 
თოეულ მათგანს ადამიანის კვებაში სათანადო ადგილი ჰქონდა და– 
კავებული. ახლაც ქართველი სოფლელი მწვანილს, მხალს, მდე- 
ლოსა და ხმილს ხალისიანად ჭამს და ეტანება, თოუმწვანილოდ მას 

პურის ჭამა თითქოს არც კი შეუძლიან“!?, იმ დროს, როცა ქართ- 

ველს ბუნებრივი პირობები ხელს არ უწყობდა რომ დაენერგა 
ბოსტნეული კულტურა, ის მაინც ახერხებდა ბუნებისა და გეოგ- 
რაფიული მდებარეობის სიმკაცრისათვის გაეწია წინააღმდეგობა 
დღა დიდი შრომისა და ხარჯის ფასად მიეღო მისთვის სასურ- 
ველი ნაყოფი. ამ მხრივ დამახასიათებელია და საინტე“ესო გრ. 
მერჩულეს ცნობა შავშეთ-კლარჯეთის “მესახებ, სადაც მეტისმეტი 
მთაგორიანობეს გამო, არამც თუ საბოსტნე და საბაღ-ვენახე, თვით 

სახნავი ადგილებიც კი მეტისმეტად ცოტა მოიპოვებოდა. მაინ 

ამ ორ თემში დამკვიდრებულ ბერებსაც-კი ადგილობრივ მოსახ– 
ლეობასთან ერთად, მცირეოდენი ვენახი და ბოსტანი გაუშენებიათ: 
„მცირედ ვენახნი ჭირითა და ურვითა დაუნერგვიან და ეგრეთვე 
მტილები413, 

-.„მტილი“ ზოგადი ქართული ტერმინია და ყველა ქართველ 

ტომს მისი ბგერითი შესატყვისობა დღევანდლამდის დაცული აქვს. 
მეგრულად „ორტვინაი:, „ორტვილი“, ანდა „ორტვინულობა4 

ჰქვია. მებოსტნეს „მეორტვინეს“ ეძახიან. იოს. ყიფშიძეს ამ სიტ- 

ყვების ძველ ქართულ „მტილ-“თან კავშირი ნაგულისხმევი ჰქონ- 
და%14, 

აღსანიშნავია, რომ ჭანურს ბოსტნის აღმნიშვნელ ტერმინად 

»გეთასულე“ აქვს გამოყენებული, რომელიც სიტყვა-სიტყვით ჩა- 
თესილს ნიშნავს, მაგრამ ამასთანავე იქ ' არსებობს სიტყვა „ონტე- 

ლეც“ი, რომელიც ბაღსაც და ბოსტანსაც ნიშნავს”, ხოლო ხო- 

12 ივ ჯავახიშვილი, საქართველოს ეკონომიური ისტორია, ნაწ. 1L, 

თბ., 1935, გვ. 140. 
13 ივ ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრ.,, გვ. 98. 
1 იქვე, გვ. 99. 
16 I. M2იი, I ნ2MXMგIIX21 908CX0L0 (929CI10+X0) #M31LX0, I1Xიი6წიL, 1910; 

გვ. 174. 
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ფური კილოკავის სარფულ თქმაში ბოსტნის მნიშვნელობით იხ- 
მარება და იქვე ბოსტნეულის სახელად „ონტულეშენი“ ყოფილა 
ნახმარი1წ. 

სულხან-საბა ორბელიანის განმარტებით „მტილაი ბოსტანი“-ა, 

ხოლო მემტილე მებაღეს ნიშნავს როგორც ცნობილია, ბოსტნის 

აღსანიშნავად „მტილია“ ნახმარი დაბადების თარგმანშიაც: „მტი- 

ლი მწუანილისაი“, იქ უდრის ბერძნულს »7>=05XXX/CთVთV/, ლათინუ-, 
რად სისა 0!6”სი)-ს', იოანე საბანისძეს –-– მტილი თავის 

საისტორიო ნამრომში. ხეხილის ბაღის მნიშვნელობით აქვს ნახ– 

მარი; აბო თბილელს, საბანისძე ასე მიმართავს: –– „შენ ველური 

გი ზეთეს ხილი მოგიღო.. და მტილსა მასა შინა თვისს დაგ- 
ნერგა418, 

სპეციალისტების გამოკვლევით „ბოსტანი“ სპარსულიდან 

შეთვისებული ტერმინია, რომელიც სპარსულიდან არაბულშიაც შე- 
სულა. „ბოსტან“ ანუ „ბუსტანნC სპარსულად ბაღს, ანუ მწვა- 

წილის ბაღს ნიშნავს. ბაღიც სპარსული სიტყვაა ისევე, როგორც 
ბაღჩა რომელიც პირველის მხოლოდ კნინობით ფორმას წარ- 
მოადგენს და პატარა ბაღს ნიშნავს. თანამედროვე აღმოსავლეთ 

საქართველოს ეთნოგრაფიული მასალების მონაცემების მიხედ–- 
ვით ბაღჩა ეწოდება სახლის წან, ან გვერდით მოთავსებულ პა- 
ტარა მიწის ნაკვეთს. ბაღჩაში ითესება და მოჰყავთ ისეთი მოსა- 
ეალ,,ი რომელიც ოჯახის ყოველდღიური მოთხოვნილებისა- 

თვას არის საჭირო, მაგ. მწვანილეულობის ყოველნაირი სახეობა. 

ტერმინ „ბაღისა, და „ბოსტნის“ ქართულ მწერლობაში შე- 

მოხიზვნის დროის განსაზღვრისათვის გათვალისწინებული უნდა 

ხვქონდეს ის გარემოება, რომ მე-X ს. ჯერეთ ცნობილ ძეგლებ- 

ში ეს ტერმინები არ მოიპოვება. მაგრამ გ. მთაწმინდელს „ბოს- 

ტანი# უკვე ნახმარი აქვს თავის საისტორიო შრომაში. იქ აღნიშ- 

ნულია, რომ „აპოთიკი“ და „ბოსტანი“ ათონის მონასტერში ეფ- 

თიმე მთაწმინდელისავე დროს „კელარისა საურავნი იყვნენ“!?. 

როგორც ირკვევა ბოსტანი მე-XI საუკ. პირველ ნახევარში, 

ხოლო ბაღი ღა ბაღჩა მე-XII საუკ-ის ქართული მწერლობისა- 

  

#6 იე. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, გე. 99. 
17 იქვე, გე. 98. 

18 პ, ინგოროყვა, შველი ქართული სასულიერო პოეზია, 1913, გე. 3. 

# იე. ჯავაზიშვილი, დასაბელებული წრომა, გვ. 102.



თვის ჩვეულებრივე სიტყვები ყოფილა, ამიტომ მათი შემოხიზენის 

ზანად მე-X--XI სს. უნდა მივიჩნიოთ?2მ. 

მიწათმოქმედებაში მებოსტნეობას ძველთაგანვე დიდი ყუ- 

რადღება ექცეოდა, რაც მოითხოვდა ბოსტნისათვის განკუთვნილ 

საჭირო მიწებს, სადაც ეს კულტურა ფეხს მოიკიდებდა. აღსა- 
ნიშნავია რომ XII--ს-ში აქედან ნაწარმოები ისეთი ტერმინე- 

ბიც არსებობდა როგორიცაა, მაგალითად, „საბოსტნე“. თამარ 

მეფის დროინდელი მონასტრის ტიპიკონის ერთ ნაწყვეტში ნათ- 
ქვამია: „ივანე მხარგრძელმანცა მსახურთ-უხუცესმა.. მონასტერ- 
სა საბოსტნე და სავენაკჯე.. უყიდა უფროსითა საფასოითარ?2!. 

საბოსტნე ადგილის ცალკე სამეურნეო ნაკვეთად გამოყო- 
ფა შემდეგ ხანებშიაც გვხვდება. იქ სადაც ყველა მეურნეობის 
დარგია ჩამოთვლილი, საბოსტნე ალაგიც არის დასახელებული. 

ასე, მაგალითად, 1673 წ. ნასყიდობის წიგნში, რომელიც მიცე- 

მულია სულხანიშვილებას მიერ მდივან ზურაბისა და სხვა თუ- 
მანიშვილებისადმი ნათქვამია: „..რაც ჩვენი მამული იყო სამ- 

კვიდრო. მამათა და პაპათა დარჩომილი, «სი და რაც ნასყიდი წო- 

დორეთს მამული, სახლკარ,ი ჭურ-მარან, კალო-საბძელი; 

საბოსტნე, წყალი, წისქვილი, ველი, ვენახი შენი და უშენებელი, 

ჭზაგნავ-სათესი, მთა, ბარი, შესავალ-გასავალი წოდორეთს რაც 

მქონებელი ვიყვენით სამკვიდროსი თუ ნასყიდისა, სრულად თქვენ- 

თვის მოგვიყიდიეაო#“?29. 

საბოსტნე მიწის შემჭზადების პროცესები 

როგორც უკვე აღვნიშნეთ ბოსტნეულის გაშენებასათვის 

Lაჭირო იყო საბოსტნე მიწის შერჩევა. ეთნოგრაფაული მასალე 

ბის მიხედვით საბოსტნე ადგილად არჩევენ ვაკე ადგალს ,–– 

ნოყიერ, მსუქან, მზიურსა და მყუდრო ნიადაგს. უმჯობესია, თუ 

ნიადაგი ოდნავ თიხანარევია, რადგან თახნარი ადგილი დიდხანს 

ინახავს სინესტეს. ბოსტანს კი ნესტიანი ადგილი უყვარს. საბოს- 

ტნედ შერჩეულ ადგილს გაასუფთავებენ, ჯერ ქვებისაგან, შემ- 
დეგ კი დაიწყებენ დაბარვას, რასაც „ყამირის“ ანუ „ხამის“ გა- 

9 ივ. ჯავახიშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 104. 
?! იქვე, გვ- 104. 

7?ძ ვ. ფუთურიძე, ქართულ-სპარსული ისტორიული საბუთები, თბილისი, 

1955, გვ. 316. 
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ტეხა ეწოდება. თუ საბოსტნე ადგილი ჯაგიანი „ბუწკნარიანია, 

მაშინ საჭეაროა მისი „ამოჯირკვა“. „აძოჯიოკვის“ დროს ხმარობენ 

წერაქვს, „ცულწერაქვას“, ცულს ღა ბარს. ასეთი „ხამი“ ად- 
გილი” დამუშავება წარმოებდა შემოდგომისა და ზამთრის პე- 
რიოდში, თოვლის დროს, რაც ხელს უწყობდა ნაბარის „დაწვას“ 

(გაფხვიერებას და დაშლას). ადრე გახაფხულზე ამ ახლად დამუ- 
შავებულ საბოსტნე ადგალს დაუწყებენ გასუფთავებას „ამოყ- 
რილი ქვებისა და ხის ' ფესვებისაგან“. შემდეგ წმინდად დათოხ- 

ნიან, ღათოხნილ მიწას უკვე ფოცხით გაასუფთავებენ და „და- 
ფოცხავენ“, რასაც „დაფაცხვა“-ც ეწოდება. ამის შემდეგ იწყე- 
ბენ სარწყავუ არხის „გაჭრას“ და მიწის ნაკვეთის დასერვას წყლის 
გასატარებელი არხებით. ასეთ გატეხილ მიწას სშირად მეორე 
პირის გათოხვნა სჭირდებოდა და მაშინ „დაკვალავდნენ ბაზოე- 
ბად“ და არხებად. ე. ი, პირველად კვალს ანუ „ყათარს“, „ბაზოებს“ 

'გაუკეთებდნენ, ხოლო შემდეგ გულს გადუთოხნიდნენ. ამ დროს 
წარმოებდა კვლის სწორად დაყენება, რათა წყალს თანაბრად 
ედინა კვალში. ხშირად ამ შემთხვევაში კვლის დაყენების დროს 

თოხნა აღმა-დაღმა წარმოებდა (დღიღომი„ მთხრობელი ასლანა 

თეთრაშვილე), საერთოდ „ყათრის“ დაყენებს მებოსტნეობაში 

დიდი მნიშვნელობა ენიჭება, რათა მორწყვის დროს წყალმა სწო–- 
რად იდინოს და ნიადაგია არ გარეცხოს, ან მოსავალი არ წაახდი- 
მოს. ამ მიზნით საბოსტნე ადგილების დაწუშავების დროს მთა- 

ვარი ყურადღება ექცევა კვლების დამუშავებას, რაც ხშირად 
არის დაკავშირებული გეოგრაფიულ გარემოსთან. 

მიწათმოქმედების საბოსტნე სისტემაში, ჩვენ „ვხვდებით მი- 

წის დამუშავების შემდეგ ხერხებს: „ტახტეებად“ ანუ „ჩეჩმებად“ 
მოწყობას, დამარვას და ჭაობიან ადგილებში კვლების „საწრე- 
ტებად“ დაყენებას. 

„ტახტეებად“ ანუ „ჩეჩმებად“ საბოსტნე ადგილის დაყენება 
მიღებულია ფერდა ადგილებში. ასეთ ფერდა ადგილებს ჭრიან 
სამიწათმოქმედო იარაღებით ტერასებად, ანუ როგორც მას ქვე- 
მო ქართლში უწოდებენ, „ტახტეებად“. ზოგიერთ საბოსტნე ნაკ- 
ეეთზე თან მიყოლებით ეწყობა სამი ან ოთხი ტახტა. შემდეგ ამ 

გამზადებულ ტახტაზე მოაწყობენ კვლებს ანუ ყათრებს. კვლები 
ერთმანეთასაგან ოთხკუთხედად ისაზღვრება ბაზოებით, რომლის 
თავზეც გაყვანილია წყლის გასატარებელი არხი. ასეთ დაყენე- 
ბულ ტახტეებზე მოთავსებულია ზოგჯერ 20 –-30 კვალი. სა- 
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მეურნეო ტოპონიმიკურ სახელწოდებებში მრავლად გგხედება ად- 
გილები „ტახტეების“ აღნიშვნით რაც მიუთითებს მეურნეობის 
მიწათმოწყობის ხელოვნურ სახეობას. ბაღ-ბოსტნის „ტახტეებად“ 
დაყენება კი მიმართულია ძირითადად მორწყვის საქმესთან, რითა”) 

უზრუნველყოფილია ბოსტანი, მიწის რწყვის დროს მოსალოდნელი 
დახრამვისა და ნიადაგის გარეცხვის თავიდან ასაცილებლად. ეს 

ფაქტი ისტორიული ხასიათისაა და ჩეენში ე. ი. საქართველოში 
მიწათმოქმედების ცოდნა-გამოცდილებაზეა აღმოცენებული. 

„ტახტეებად“, ანუ ტერასებად მიწის დამუშავება ქართლის სამ- 
ხრეთ რააონებში ნიადაგის დახრამვის წინააღმდეგ ბრძოლის ერ- 
თი საუკეთესო საშუალება იყო, რასაც შუასაუკუნეებში „ოროკი“ 
ეწოდებოდა და ფერდა ადგილების „ბაქან-ბაქნად“2) მოვაკებას 

აღნიშნავდა. 

აღმოსავლეთ საქართველოს მეურნეობაში კერძოდ ქარ- 
თლში –- ატენის, დიღმის, ვერის და ხეკორძულას ხეობაში ხში- 

«,ად ვხვდებით დიდ ფერდა ადგილებში, ვიწრო ტახტას, რომელიც 
მხოლოდ ერთი ყათრისაგან შედგება. ასეთ ადგილებში მიწის და– 

მუშავების დროს ხშირად კლდე ამოდის, მიწის გადაღებისას ამ 

კლდიან, უვარგის მიწას ფერდაშე ყრიან, ხოლო მოვაკებულ ტახ- 
„ტის ყათარზე მსუქან, („ხამ“) გაცრილ “მიწას აყრიან რომელსაც 

ურმებით ეზიდებიან. აქვე იციან სიღრმეებში ქვების ჩაწყობაც, 
რაც მთხრობელთა გადმოცემით, კარგი ყოფილა მოსავლისათვის. 
„სიღრმეში მიწას ქვას რომ ულაგებთ კარგია. ქვა სინესტეს არა- 
სოდეს არ გამოილევს, რადგან გრილია. ჩვენი ადგილები კიდევ 

ისეთია რომ კვირაში ორჯერ რომ მორწყა წყალი არ მოსჭარბდე– 
ა, ქვა კი გვალვის დროს სანესტეს ინახავს და მოსავლისათვის 

და ხეხილისათვის ძლიერ კარგია აგრერიგად არ გაუჭირდებაწყა- 
ლი“-ო (ს, დიღომი, 1957 წ. მთხრობელი თეო კოლოტაური, 58 წე. 

„ტახტეებად“ ანუ „ჩეჩმებად“ დაყენება როგორც უკვე აღვ- 
ნიშნეთ, ქვემო ქართლში გავრცელებული საშუალებაა, სადაც მი- 
წას ფერდის მხარეზე იღებენ ბარის, წერაქვის, თოხის, რკინის 
კეტისა და ნიჩბების საშუალებით, რაც ერთობ მძიმეა და გაერ- 
თიანებულ შრომას მოითხოვდა. მამულის ტახტეებად დაყენების 
დროს ს. დიღომში ეწყობოდა მეზობელ-ნათესავების გაერთიანე- 

ბა, რასაც ხშირად „დაძახილს“, ანუ „ულამს“ უწოდებდნენ. მთხრო- 

  

2? სულზან-საბა ორბელიანი, დასახელებული ლექსიკონი. 
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ბელ ანტ. სონღულაშვილი გაღმოცემით „როცა მიწის ტახ- 

ტეებად დაყენებას გადასწყვეტდა კაცი მარტო ვერ მოერეოდა, 
დაკლავდა ცხვარს, მოხდიდა ქვევრს თავს და მეზობელ-სახლიკა- 

ცობას დაუძახებდა, ვისხედაც გული მიუვიდოდა ღა ”შეატყობი- 
ნებდა –– ხვალ ულაბი მაქვს ბიწას ვასწორებ და თუ გცალიანთ 
მომეხმარეთო. ზოგი ოჯახიდან ორი-სამი კაციც შველოდა ასე 
ოცი-ოცდაათი კაციც ქუჩდებოდა და მთელ მიწას ძირ-აღმა მოჯ§ქ- 

ცევდნენ ხოლმე. ასე დაყენებულ მიწამი ყველაფერი შეგეძლო 
მოგეყვანა გინდა ბოსტნეული და გინდა პური. უფრო კი პირველ 
წლებში ბოსტნად აკეთებდნენ, შემდეგ კი ბაღი და ვენახი იმარ– 
თებოდა. ასეთ მამულში მიწის მოსავალია შემდეგ ყოველთვის მო- 
ყავდათ“ (ს. დიღომი, ანტ. სონღულაშვილი, 76 წე. 

აყეთსავე საბოსტნე და საბაღე ფერდა ადგილებში მიღებულია მი- 
წის დამუშავების წესი, რასაც დაშარვა, ანუ მარებად დაყენება ეწო- 

დება. მიწის შუა ნაწილზე, „გარდიგარდმო“, თოხით ან ბარით გაავ– 

ლებენ სწორ ბაზოებს, ხოლო შარიდან შარამდას სტოვებენ ერთი ან 
ორი მეტრის სიგანის „გულს“. თუ ძალიან დიდა ფერდა ადგი- 
ლია, მაშინ გულს ერთი მეტრის სიგანისას დაუტოვებენ. ამ გუ- 
ლებში სთესენ ბოსტნეულს –- პამიდორს, კიტრს და სხვა მაის- 

თანებს, ხოლო ბაზოებზე სთესენ ჭარხალს და მწვანილეულო- 
ბას, ბაზოს ძირზე კა –- ლობიოს და სიმინდს. შმარების თავზე 
ეწყობა „ნაკედლები“, საიდანაც უშვებენ სარწყავ წყალს. დაშარ- 

ვაც მიმართულია დახრამვის წინააღმდეგ. 

მესამე საშუალებას, წარმოადგენს ჭაობიანი მიწების საბოს- 
ტნე ადღგილად დაყენება. ამ შემთხვევაში მიწას ჯერ ჩალისაგას 
გაასუფთავებენ ჩალას ნამგლებით სჭრიან და კონებად კრავენ. 
შემდეგ „ნაცვალგარდის“ ან ინდივიდუალურაე შრომის მეშვეობით 

გასჭრიან საბოსტნე ნაკვეთის თავსა და ბოლოში არხებს, რომლე- 
ბსაც შეუერთებენ აგრეთვე გაჭრილ მთავარ არხს, საიდანა(, გა- 

წურულმა წყალმა გზა უნდა გაეკვლიაოს სხვა მიმართულებისა- 

კენ. შემდეგ კი ჭაობის დიდრონი ბარით დაიწყებენ მიწის გატე- 
ხვას რაც ძალზე მძიმე საქმეა. ჭაობის დამუშავებს დროს 
მუხლამდე წვალში უხდებათ ძუშაობა. კვლებს აყენებენ უბაზო- 

ვოს და მაღალს, რომლის ოთხივე მხარეს უკეთებენ წყლის „სა- 
წურ“, „საწრეტ“ არხებს. ასეთ არხებში ზამთარ-ზაფხულ წყალი 
დგას და ბოსტნეულს სინესტეს არ ულევს და მისთვის გვალვა 
საშიშს არ წარმოადგენს ასეთ ნაკვეთებში რწყვა საჭირო არ 

– 
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არის, რადგან საწრეტ არხებში ჩამდგარი წყალი კვლების პი- 
რისაგან 20 –- 30 სმ-ით არის დაშორებული და „გათქორვეის“ 

წესით ირწყვება მიწა, რის გამოც ბოსტნის კვალში ყოველთვის 

ერთნაური სინესტეა. 

იმ შემთხვევაში, თუ ჭაობმა დაშრობა დაიწყო დიდი გვალ- 

ვის დროს, მაშინ ახლომახლო ადგილებში, თუ სარწყავი წყალი 
არსებობს, წყალი ჩაყავთ არხების საშუალებით. წყალს ჭაობიან 
ადგილებში და ყათრის არხებში გაატარებენ. ამ საწრეტ არხებ- 
ში წყალი დგება და მოსავალი ირწყვის ჩვეულებრივად „გათ- 

ქორვის“ წესით. 
სანამ მებოსტნეობასთან დაკავშირებულ შრომის პროცესებს. 

განვიხილავდეთ, საჭიროა პირველ რიგში ყურადღება მივაქციოთ 
ხალხურ ცოდნა-გამოცდილებას მიწის დასვენების, მოვლის, გა- 
პატივების და სხვათა შესახებ. 

ცნობილია, რომ მიწის დასვენებს ქართულ ეთნოგრაფიულ 
ყოფაში ძველთაგანვე ჰქონდა ყურადღება მიქცეული, როგორც 

მემინდვრეობაში, ისე მებოსტნეობაში. ამის მაჩვენებელია შემ- 
დეგი ხალხური ტერმინები: ნარბილი, რცხალი, ყამირი, კორდი, 

ნასვენები, ანეული, მძრალი და სხვა. 

ს. დიღმის ეთნოგრაფიული მასალების თანახმად დგინდება, 

რომ ერთ წელიწადს როცა მოხნულ მიწაში პურს დათესდნენ, 
მეორე წელს ამავე მიწაში ქერი მოყავდათ, ხოლო მესამე წელს 
კი მოუხნავს აგდებდნენ და ასვენებდნენ. ასეთივე წესი არსებობ- 

და მებოსტნეობაშიც თბილისის სანახების მებოსტნეთა გადმო- 

ცემით (ბაგები, საბურთალო, დიდუბე, დაღომი) „ძველად, როცა 

ორი-სამი წელიწადი ბოსტანი მოგვყავდა ორ წელიწადს კიდევ 

დავასვენებდით მაწას, რომ ძალა მოეკრიბა. მოსავალიც კარგი 

იცოდა. ეხლა მიწას ვეღარ ვასვენებთ, მხოლოდ ვაპატიებთ სა- 

ქონლის ნაკელითა და მინერალური, სასუქებით“ (დიდუბე, 1957 წ., 

მთხრობელი პლატონ კანკავა, 64 წ.; დიღომი, მთხრობელი გიორ– 

გი გენებაშვილი). 
1955 წლის ზაფხულში სამგორის ეთნოგრაფიული ექსპედი–- 

ციას დროს სოფ. სართიჭალაში დავადგინეთ ასეთივე სახის სამ- 

მინდვროვანი სისტემის მაგვარი ხვნა-თესვა, რასაც ადგილობრი- 
გვი მკვიდრნი „სამტრედად“ დამუშავებას უწოდებდნენ. „სამ- 
ტრედად“ დამუშავების სისტემის გამოყენების დროს მიწა სამ 
წელიწადში ერთხელ იხვნებოდა. პირველ წელს რომ მოსავალს. 
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მოიწევდნენ, მეორე წელს მიწა საძოვრად გამოიყენებოდა, მესა- 
მე ·წელს სათიბად და კვლავ მოიხვნებოდა და დაითესებოდა?!, 
ასეთივე წესის მოწმღება სამეგრელოში სადაც, არქანჯელო 
ლამბერტის ცნობით, სამმინდეროვანი ანუ „სამტრედოვანი“ სის 
ტემისმაგვრი თესლმონაცელეობა ცოდნიათ „პირველ წელ-- 
წადს სთესენ ღომს, მეორეს სიმინდს და მესამე წელიწადს პურს, 
შემდეგ ამისა მიწას სამის თუ ოთხის წლით ასვენებდნენ“2:, კლა- 
ფროთის ცნობახბე დაყრდნობით (XIX ს. დასაწყის) იკანე 

ჯავახიშვილი აღნიშნავდა, რომ „XIX ს, დამდეგს საქართველოში ვ. 
«დუშეთის მიდამოებში მიწის დასვენება ოთხ ანდა ექვს წელიწადში 
ერთხელ ყოფილა წესად მიღებული. ხევში კი სასნავ მიწას თურმე 
5 ან 6 წელიწადში ერთხელ ასვენებდნენ, საფიქრებელია რომ 
ასეთივე წესი იქნებოდა ძველადაც“2წ, 

მებოსტნეობაში დამოწმებულია მიწის დასვენების სხვადა- 
სხვა ხერხი. უმეტესად გავრცელებულია თესლმონაცვლეობა ღა 
ხშირად სამტრედოვანი თესლმონაცვლეობაც ჩანს. დიღმელ მე– 
ბოსტნეთა გამოცდილებათ, ბოსტნის კვალში ერთ წელს სტაფი- 
ლოს რომ დათესავენ, მეორე წელს ხახვს ან სხვა ბოსტნეულს 
მოიყვანენ, ხოლო მესამე წელს კიდევ სხვადასხვა მწვანილეულს 
სთესავენ და ღონივრადაც აპატივებენ. მებოსტნეთა თქმით, მი- 

წა სამ წელიწადში ერთხელ მაინც უნდა გაპატიავდესო (თეო კო- 
ლოსაური) ხშირად კე რაბდენიმე წლის განმავლობაში საბოს>- 
ტნე ადგილზე მიღებულია ცერცვოვანი მცენარის მოყვანა მაგ. სი- 
სირი, ბაკლა და უფრო მეტად ლობიო, რომელიც, მთხრობელთა 

გადმოცემით, მიწას ანოყიერებს და ამდიდრებსო. 
ჯავახეთის მებოსტნეობაში, კერძოდ, აწყურელთა „ცოდნა- 

გამოცდილებით მიღებული ყოფილა მიწის შემდეგნაირად და- 
გუშავების წესი: იმ მიწაზე, სადაც ორი-სამი წელიწადი .ბოსტ- 

ნეული იყო დათესილი შემდეგ წელს მარცვლეულს თესავდნე5 
(ხორბალსა და სიმინდს). 

მებოსტნეობაში მიწის გაპატივების სხვადასხეა წესი დგინ- 
დება. მოსავლის აღების შემდეგ „მოღალულ“ი, „გამოფიტულ“, 

„უყუათო“ მიწას ასვენებენ ერთი ან ორი წლით. ადგილზევე 

» ჯ, სონღულაშვილი, სანგორის ეთნოგრაფიული.ეგსპ. დღიური, 
X 2, 1955. · 

2 ივ. ჯავახიშვილი, საქჰ. ეკ. ისტორია, L, გვ. 282. 
% იქვე, გვ. 361. 
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მოსულ ბალახს თიბავენ და შიგვე ალპობენ, რასაც „ჩაშამბვას“ 

უწოდებენ. გათიბულ ალაგს რწყავდნენ და მეორედ იზრდებოდა 

მაღალი ბალახი, რასაც ხელმეორედ „ჩაშმშამბავდნენ“. ამავე დროს 

იცოდნენ ხის ფოთლების დაყრა კვლებში, რათა შემდეგ, ბარ- 

ვის დროს, ქვეშ მოქცეულიყო და დამპალიყო. ამ მეთოდათ მი- 

წა გარკვეულად სუქდებოდა, აკად. ივ. ჯავახიშვილის გამოკვლევით, 
ქსენოფონტეს დროს ნიადაგის პატივით გაპოხიერების გარდა კ„ბა- 
ლახ ნამჯიანი მიწის გადაბრუნებითაც ცდილობდნენ ხოლმე სახ- 
ნავის განაყოფიერებას“?. დღესაც ეთნოგრაფიულ ყოფაში მე- 
ბოსტნეები აქტუალურად ეკიდებიან მომკილ მიწამი ბოსტნეულის 
მოყვანას, ახალ მომკეილ მიწას სხვადასხვა ბოსტნეულის მოსაყვა- 
ნად ხმარობენ, განსაკუთრებით კი პამიდვრის დარგვას მისდევენ 
და სანაქებოდაც ითვლება, ნამჯაში პამიდორი დავრგეო იტყვიან. 
მასალების მიხედვით ი“კვევა, რომ ნამჯაში დარგული ბოსტნეული 

მეტად კარგ მოსავალს იძლევა, რადგან მიწაში მოქცეული ნამჯა 
ლპობას იწყებს და მიწას საგრძნობლად აპოხიერებს. ამავე დროს 

ლპობაში შესული ნამჯა ტენიანობას ინარჩუნებს და ბოსტნეულს 
წყალი მომეტებულად არ სჭირდება. ამ მხრივ მეტად საინტერესოა 
ეთნოგრაფიულ ყოფამი დადასტურებული ხალხური ცოდნა-გა- 
მოცდილება მეურნეობაში გამოყენებული მიწების“ დახასიათების 

შესახებ, რომლებიც თავისი შესატყვისი ტერმინებით გამოითქმის 
და მრავალი მნიშვნელოვანი სიტყვის მატარებელია. მაგ., ერთი 
წლის ნასვენ მიწას ნარბილს ანუ „ნაცვრალს“ უწოდებენ, ორი 
წლის ნასვენ მიწას „რცხალს“, სამი წლის დასვენებულს „ნაჩ- 
ხატს“, ოთხი წლით ნასვენს „ყამირს“ და 'უფრო დიდი ხნით ნას- 

ვენს „ჯორდს“ უწოდებენ?ბ, მთლად დაუმუშავებელ მიწას „ხამს“ 

უწოდებენ. მსუქან მოვლილ მიწას, რომელსაც ნაგავსა დღა პატივს 

აყრიან და ქვებისაგან ასუფთავებენ, „განაგულს“ უწოდებენ. სჯუ- 
კეთესო მოსავლიან მიწას „დილღვამი" ეწოდებოდა, ხოლო უვარ- 

გის, მოღლილ მიწას „ნაბეჩხარს“ ეძახიან. იმ მიწას, რომელიც 

გასარჩევი და ქვიანიას „ღორჯოიანს“ უწოდებენ; „მე იმას ვერ 

გმოვხნავ ღორჯოაანი ადგილია, გასარჩევია4%-ო. 

აღსანიშნაგია რომ ქართული სამართლის მიხედვით მიწა ოთხ- 
გვარი ყოფილა. ასე მაგალითად: ვახტანგ VI-ის სამართალშე შემ- 

  

7» ივ. ჯავახიშვილი, საქ. ეკონომიური ისტორია, წიგ. 1, გვ. 362. 
% გ. ჩიტაია, რაჭული სახვნელი, „ენიმკის მოამბე“, ტ. I, 1937, ჯე. 274. 
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დეგს ვკითხულობთ: „ქ. ღალის აღებისათვის მიწა ოთხგვარი არის: 

ერთი –-- ნაფუძვარიი მეორე –- ნანეხვი მესამე –- სარწყავი, 

მეოთხე –– ველური42ჰ, 

საერთოდ, ხალხის დაკვირვებით, მებოსტნეობა ითვლება მი- 

წის გამომფიტავ, მომღლელ მეურნეობად. იქ, სადაც მებოსტნეო- 
ბა ერთ-ერთ წამყვან დარგად ითვლება, მთხრობლებე გადმოგვცე- 
მენ, რომ „მებოსტნეობამ ძირიანად ამოაგდო ძველი ვაზი დახე- 
ხილი“-ო, რის მიზეზსაც ხშირ ბარვაში ეძებენ და, მართლაც, 

მთხრობელთა გადმოცემით, ზოგ ხეს არ უყვარს ხშირი ბარვა. 

ასეთებია: ბალიდ„ ალუბალი, ჭერამი, და სხვა. მებოსტნეობა კი 

მოითხოვს ნიადაგის ხშირ ბრუნვას, რასაც მიწეს გამოფიტვა 
მოსდევს. ამის გამო, როგორც უკვე აღენიშნეთ, მებოსტნეობაში 

მიღებულია ნიადაგის ყოველწლიური გაპატავება. 
პატივის გატანა ბაღ-ბოსტნებში მიღებულია ზამთრისა და გახაფ– 

ხზულის პერიოდში. გასაზიდად იყენებენ ურმებს, სხვა სახის ტრან- 

სპორტს და დაქირავებულ მუშებს. პატივი იყრება ნაკვეთის თავში 
ან, თუ მოსახერხებელია, კვლებში და კვლების თავში, მებოსტნეობა- 
ში განსაკუთრებით მიღებულია დამწვარი საქონლის პატივი, რო- 
მელიც საშუალო სიფიცხის მატარებელია და მოსავლისათვას სა- 

სარგებლოდ ითვლება. დამწვარი პატივი ერთი ან ორა წლის ნაგ- 
როვს მოიცავს „იმერეთში მას „მწიფე პატივსაც «უწოდებენ. 

ერთ წელზე ნაკლები ხნას ნაგროვი ნაკელი ახალ პატივად ითვ- 

ლებოდა. დამწვარი პატივი მეტი უპირატესობით სარგებლობდა), 

იმავე წელიწადს შეატყობინებდა თავის ძალას. ახალე ნაკელით 

გაპატივებული მამული კი უკეთეს მოსავალს მეორე წელიწადს 

იძლეოდა“ვ, როგორც არსებული ეთნოგრაფიული ლიტერატუ- 
რიდან ირკვევა ნაკელი აღმოსავლეთ საქართველოს მიწათმოქ- 
მედებაში ძირითადად ორი განსხვავებით წარმოგვადგება: მთის 

პირობებში ნაკელი სახნავ-სათეს მამულში გაქონდათ, ბარის პი- 

რობებშა კი ძირითადად ბაღ-ბოსტნებსა და ვენახებში?!, 
აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში მეღებულია სხვა- 

დასხვა საქონლის ნაკელის შერევის წესი, რადგან, როგორც 

მთხრობლები გადმოგვცემენ, სხვადასხვა ბოსტნეულს სხვადასხვა 

9 გახტანგ VI, სამართლის წიგნი, მუხ. 252, გვ. 114. 
9 გიორგი ჯალაბაძე, მოსავლიანობის გადიდების ზოგიერთი ხალ- 

ხური წესი აღმოსავლეთ საქართველოში (ხელნაწერი), გე. 6. 

" იქვე, გვ. 5. 
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თვისებები ახასიათებს, „ზოგი ფიცხია და ფიცხი ადგილი უყეარს, 

ზოგიც ფიცხს ვერ ეწყობა და ნოტიო, გრილი ადგილი უყვარს“. 

ამ შეძთხვევისათვის მებაღე-მებოსტნეები მსხვილფეხა საქონლის 
ნაკელში ურევენ ცხვრის „დრემლას“. რადგან „დრემლა“ „ფიც- 
ხია“ და მოსავალს დაწვავს, ამიტომ გვალვის დროს ამჯობინებენ 
საქონლის ნაკელთან შერევას, ან ჭაობიან ადგილებში გააქვთ, მისი 
სიფიცხე სინესტეში მოსავლისათვის სასარგებლოცაა, ასევე «ქ- 
ცევიან ცხენის და სახედრის ნაკელხეც, რომლებიც საკმაოდ 
ფიცხ ნაკელებად ითვლებიან, ამათაც საქონლის ნაკელში ურევენ. 

მებოსტნეობაში იჟენებენ აგრეთვე ფრინველის ნაკელს, რა- 
საც სათუთად ექცევიან და წვიმის დროს კვლებში შლიან, იციან 
ნაცრის შეტანაც სასუქის სახით. ქვემოთ ჩვენ თითოეული დარ- 
გის განხილვას დროს შევეხებით ამა თუ იმ ბოსტნეული კულტუ- 
რისათვის სასუქის გამოყენების ხალხურ „ცოდნა-გამოცდილებას. 
აქ კი წინასწარ უნდა აღინიშნოს, რომ ნაკელის მამულში გახიღ- 
ვის შემდეგ ცდილობენ ის დაბარვამდის გაშალონ და ბარეის 
დროს მიწაში მოაყოლონ, ან კიდევ დაბარულს ზემოდან გადააყ- 

რიან, რაც თოხნის დროს მიწაში შეერევა. 

ამევე დროს იციან ·მმებაღე-მებოსტნეებმა დამწვარი ნაკელის. 
გაცრა. გაცრილს ხელით აყრიან. ნაკელის გაცრა მიღებულია 
ძირითადად ნათესებზე მოსაყრელად, წმინდა გაცრილი საკელი 
ნათესის აღმოცეხებას ხელს არ უშლის და გრილადაც ინახავს. 
აქვე დასტურდება საბოსტნე კვლების გაპატივება მსუქახსი, 'უძ- 

რავი, ხამი მიწით, რომელსაც ზემოდან აყრიან. ანდაზადაც კია ნათ–- 

ქეამი; „მიწა მიწას დააყარე პატივად დაედებაო432, კერძოდ, ასე– 

თი საშუალება თბელისს სანახების მებოსტნეობა-მება- 

ღეობაში მრავლად დასტურდება, იქ სადაც კლდიანი და ფერდა 
ადგილებია, ხშირად, როცა ტერასებად ანუ „ტახტეებად“ აყე- 
ნებენ ნაკვეთს, ადგილობრივი ქვიანი და უხეირო მიწის მაგიერ 

ზემოდან ხამსა და რბილ მიწას (იააყრიან და ისე აწყობენ ბოს- 

ტნის კვლებს. 

როგორც უკვე ზემოთ აღვნიშნეთ ბოსტანში მიტანილ ნა- 

კელს კვლებში შეზიდავდნენ გოდრებით, რაზედაც დაქირავებულ 
მუშებს იყენებდნენ. მასალებიდან ირკვევა, რომ ხევსურები, რომ- 

9 +, სონღულაშვილი, ხალაერი სიტყვიერების მასალები, II, თბი– 
ლისი, 1956, გვ. 53. 
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ლებიც სამუშაოდ ჩამოდაოდნენ ბარში დღიურ მუშად, გოდრე- 

ბით ნაკელსაც ეზიდებოდნენ დღეში ხუთ-ექვს შაურად)!. ხელით 
შეზიდვის გარდა იყენებდნენ წყალსაც; ნაკელს ბოსტნას თავში 

დააგროვებენ და იქიდან თოხით ან ბარით ყრიან წყალში. წყლით 

ნაკელის მაცემა იციან ძირითადად ხაბარ მიწაში. ორი-სამი დღის 

შემდეგ, როცა მორწყულ მიწას პირი შეუშრება, გაღასთოხნიან 

და თესვას იწყებენ. 

ნაკელს რომ დიდი ყურადღება ექცეოდა ძველად სოფლის 
მეურნეობაში ეს იქიდან ჩანს რომ საქორწილო შესაწევრის 

დროს ზოგი ნაკელს აწევს. ამ მხრივ საინტერესოა 1902 წელს 
„ივერიაში“ მოთავსებული გ. ხეჩუაშვილის მოთხრობა „დურგ- 

ლიანთ ქორწილი“. ავტორს მოთხრობაში დახატული აქვს ქართ- 

ლელი საწყალი გლეხის ქორწილი, სადაც სხვათა შორის ნათქვა- 

მია, რომ „ზოგმა ფული შეაწია, ვისაც ფული არ ქონდა ზოგმა 

სასუქი შეაწია, ზოგიც შველას დაპირდა ხვნაში434, 

აღმოსავლეთ საქართველოს სოფლის მეურნეობაში მრავალ- 

გვარი ხალხური ხერხი მოიპოვება მიწი გაპოხიერებისა, რო- 

გორც მასალებიდან და ეთნოგრაფიული ლიტერატურიდან ერ- 

კვევა აღმოსავლეთ საქართველოს, კერძოდ, ქართლის მ.წათ- 

მოქმედებაში მიღებული იყო ღარიბი, ალქატი (გამოფიტული) მიწის 
გაპატივება დაჭაობების წესით. ამ მიზნით, გაზაფხულიდან შემოდ- 
გომამდე, რამდენიმე წლის განმავლობაში სისტემატურად რწყავ- 

დნენ. წყალი იმდენი რაოდენობით უნდა 'დენილიყო, რომ მიწის 

ყველა კუთხე“ დაჟივე ბულიყ ო“. ხშირი რწყვით მიწის ამ 

ფართობში ჩნდებოდა ჭაობის ბალახი –– ჭილი, ჩალა, ლელი და სხვა, 
რომლებიც თანდათანობით მთელ ნაკვეთზე ვრცელდებოდა ღა 

სამი ოთხი წლის შემდეგ მთელი მიწის ნაკვეთი ასეთი ბალახის 

ტყედ იქცეოდა, გაზრდილ ჭილს, ჩალას და ლელს ნამგლით გა- 
თიბავდნენ, რასაც „ჩამშამბვას“ უწოდებდნენ. ჩვეულებრივ ჭილსა 

და ბალახს წყალი ალპობდა და მიწას ასუქებდა. 

M3 ჩამოსული ხევსურები დღიური მუშაობის ჭარდა ღვედებსა და,ვაანეLს 
წნავდნენ. ღვედს სამ მანეთად, ჭაპანს სამ აბაზად. ჩამოსულ სევსურებს თან, 
მოპქონდათ ერბო და ენდროზე სცვლიდნენ ან თვითონვე აგროვებდნენ, უკან 
წასელის დროს ხევსურებს ცხენსე აკიდებული დიდრონი ბარდანებით.ნიჰქონ- 
დათ ენდრო ხევსურეთში. 

M%M გ. სეჩუაშვილი, დურგლიანთ ქორწილი, „ივერია“, '1902,'# 192, 
ზვ. 3. 
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საერთოდ ღარიბი (ალქატი) მიწის დაჭაობება ხდებოდა 5 –- 8 

წლამდე აჭარელთა სამეურნეო ყოფაშა დასტურდება ისეთი 
საინტერესო ფაქტი, როგორიც არის, მაგალეთად, მიწის გაპატი- 
ვება: „აჭარლები, როცა მათ სასუქის მიცემის საშუალება არ 
ჰქონდათ, მიწას სტოვებდნენ მოუხნავად, შემდეგ რწყავდნენ და 

ასეთი წესით მიწის გასუქებას გაჭალავებას უწოდებდნენ“35, აჭარ- 
ლები მიწას გასუქებას ატყობდნენ «მაზე თუ მოერეოდა ერთნაი- 

რი ბალახი, რომელსაც აჭარლები ლეშმხს ანუ ყვავილას ეძახდ- 
ნენ??. წყლის დინების შეწყვეტის შემდეგ ნიადაგის გამოშრობა %ზოგ- 

ჯერ ორი წელიწადი გრძელდებოდა. თუ დიდი წყალი ადგა, მა- 
შინ ბოლოებზე ბარით არხს გაუჭრიდნენ და ისე გაწურავდნენ 
ნაკვეთს. ზოგჯერ ერთ ნაკვეთზე შეიძლება სამი არხიც გაეჭრათ. 
წყლის დაწურვის შემდეგ „ხდებოდა ჭაობის მოხვნა დაჭაობე–- 
ბული მიწა რომ მოიხვნოდა იმას „ნავაობარს“?, ანუ „ჭვან- 
ტობს“ უწოდებდნენ; თუ ჭაობი განკუთვნილი იყო საბოსტნედ 
ან სავენახედ, “იმას „მზრალად“ დააგდებდნენ და შემოდგომით 
მოხნავდნენ. გაზაფხულზე მზრალში (ნამხრალში0ე ვაზის «ქას 
ჩაყრიდნენ. ნამხრალში ნაადაგი გაზაფხულზე რბილი იყო და ვაზის 
რქის მიწის სიღრმეში ჩაშვებას აადვილებდა. თუ დაჭაობებული 
მიწა სახნავ-სათესად უნდოდათ და არა სავენახედ, მაშინ ჭაობი 
ანეულზე უნდა მოეხნათ და შემოდგომით მაგარი აოშვის 'მემ- 

დეგ ხორბლეული დაეთესათ, ნაჭაობარ მიწას დიდხანს გასდევდა 
სიმსუქნე33. 

- შემოდგომით მოხნულ ნაჭაობარ მიწას, რომელიც განკუთე- 
წილი იყო საბოსტნედ, გაზაფხულზე თოხით სუფთად დაამუშავებ- 
დნენ, დაკვალავდნენ, გაასწორებდნენ, სადაც საჭირო იყო (დაბ- 

ლობ ადგილებს) გადაბარავდნენ და შეასწორებდნენ, გაასუფთა- 

ვებდნენ და შემდეგ გაფხვიერებულ სუფთა მიწაში დაიწყებდნენ 
თესვას. ასეთია ის ცოდნა და ტრადიცია რაც თბილისის სანახების 

სოფლის მეურნეობას ახასიათებს მიწის გაპატივების საქმეში. 

ხვნა –– ეთნოგრაფიული მასალების მიხედვით დგინდება, 

რომ ზოგ შემთხვევებში, საბოსტნე მიწის მერჩევის და გასუფ- 

”– სტ მენთეშაშვილი, აჭარის ეთნოგრაფიული მასალები, „ენიზკის 
მოამბე", I-III), თბილისი, 1937, გვ. 143. 

% იქვე, გვ. 144. 
7 გ. ჯალაბაძე, დასახ, ნაშრომი, გე. 14. 
2ზ იქვე, ზვ. 14. 
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თავების შემდეგ, თუ ადგილი გუთნისათვის მისადგომი იყო, მა- 

შინ საბოსტნე ადგილს გუთნით ხნავდნენ საბოსტნე ადგილის 

გუთნით ხვნა ზემო ქართლის მებოსტნეობაში ძალიან გავრცელე- 
ბული ყოფილა. მაგ საჭარხლედ და საკომბოსტოედ განკუთვ- 

ნილი ნაკვეთები გუთნით იხვნებოდა. ქვემო ქართლშიაც გვგხედე- 
ბა საბოსტნე ადგილის ხვნა. ძველად საბოსტნე მეწის სახნავად 
ხმარობდნენ დიდ ქართულ გუთან, რომელშიაც 7 –- 8 უღე- 
ლი გამწევი ძალა იბმოდა ხნავდნენ ძეარითადად შემოდგომით, 

რათა გაზაფხულამდის კარგად დამწვარიყო. გუთნით ხვნა მაეღე- 
ბული იყო ახალ შერჩეულ ვაკე საბოსტნე მიწაზე. ეთნოგრაფიუ- 
ლა მასალების თანახმად, გუთნით იხვნოდა იჯარით აღებულისა- 

ბოსტნე მიწები. ამავე დროს დასტურდება ხვნის დროს საბოსტნე 
მიწის ზომებიც: „ჯაჭვი“, „ნახევარი ჩარექი“, „ჩარექი“ („ორი 

ჩარექი«, ნახევარ დღიურს უდრის), „ლიტრას“ კი ერთ დღიუ- 
რად ანგარიშობენ?მ. 

როგორც ირკვევა, საბოსტნე მიწის მოხვნისას მიღებული იყო 

ხვნა ფულზე ან ნატურით. მაგ. ერთი დღიურის მოხენა ღირდა 

7 –-8 მანეთი, ხოლო ნატურით ერთ დღიურ მიწას ხნავდნენ 3––4 

„ოდად. კოდი კი ზოგან დიდი იყო, ზოგან ნაკლები. დასტურდება 

ღვინით ანახღაურებაც; ერთი დღიურის მოხვნისას მაგ. 10 -- 12 

ჩაფამდე ღვინოს აძლევდნენ. 

ბარვა –– როგორც უკვე ზემოთ აღვნიშნეთ, საბოსტნე აღ- 

გილის დამუშავება მრავალნაირ სამუშაო პროცესებს მოითხოვს: 

ხვნას, თოხნას, დაკვალვას, დაშარვას, დაფუშტცვას, დათესვ-ს და 
შემდეგ კი ბოსტნის აღმოცენებისას მარგვლას, შალთვას დაბორ- 

წყვას. ამიტომ, სანამ მებოსტნეობის ცალკეული დარგების შრო- 

მის პროცესების შესწავლას შევეხებოდეთ, საჭიროდ მიგეაჩნრა ყუ– 
რადღებიას გამახვილება, პირველ რიგში, საბოსტნე მეურნეობაში 

ბარვის გამოყენების მნიშვნელობაზე. 

საბოსტნე ადგილის ბარვისას მიღებულია ღრმად ბარვა. სა- 

ბოსტ5აე მიწას შემოდგომის ან ზამთრის პერიოდში ბარავენ. ბარ- 

ზე მუშაობისას მიღებული იყო როგორც ნაცვალგარდის ფესი, ისე 

დაქირავებული მუშა ხელი. ძველად ბარზე მომუშავე მუშა ღი- 

9 ა», სონღულაშვილი, წენინდერეობასთან დაკავშირებით ხის საწყაო 

პურჯელი აღმოსავლეთ საქართველოში (ხელნაწერი), გე. 24. 
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რებულა 30 –- 50 კაპიკამდე. აქვე უნდა აღინიშნოს, რომ მებოს- 

ტნეობას რაიონებიდან გამოსული მუშა უფრო მეტი ღირდა ვიდ- 
რე მოსული. როცა მოსული დღეში 25 –- 30 კაპ. ღირდა, აღ- 

გილობრივი 50 კაპიკად მუშაობდა. ასეთ მუშებს დღიურ მუშებს 

უწოდებდნენ. დაქირავბულ მუშას დღეში სამჯერ აქმევდნენ: 
დილით საუზმეს არაყითურთ, შუადღისს –- სადილს, 

საღამოს ვახშამბე უნდა მიერთმიათ პირველ თავად წვნიანი კერ- 

ლი, მეორე თავაღ –- შემწვარი ან მოხრაკული და ღვინო, რის 
შემღეგ ანგარიშს ასწორებდნენ და იტყოდნენ: „მუშას მშვიდო- 

ბაშიო ღა პატრონს გახარებამიო“. 

დღიურად მუშის დაქირავების გარდა არსებობდა „ნარდად“ მი- 
–ემაც საქმისა, ასე მაგ: საბოსტნე ნაკვეთს პატრონი მუშას აჩვე–- 

ჩებდა, მორიგდებოდნენ„ რის შემდეგაც მეორე მხარე „ბეს“ 

იღებდა და დაიწყებოდა საბოსტნე მიწის ბარვა ამ ღროს მუშა 
ცდილობდა ჩქარა დაებარა, რათა „კაი ფასში გამოსულიყო“ და 

„არ ეზარალნა4, ნარდად მიცემული საქმის დროს პურის ჭამა მა- 
ღებული არ იყო, ესეც მორიგებაზე იყო დამოკიდებული, როცა 
მორჩებოდა მუშა, ბოსტნას პატრონი ფულის მიცემის დროს სა- 
დილს უმართავდა და ისე ისტუმრებდა. 

საბოსტნე მიწის დამუშავება მოითხოვდა ღრმად და სუფთად 

ბარვას, მიღებული იყო მიწაში ბარის სატერფულამდე ჩაყვანა. ბა: 

რი უნდა „გამართული“, „ფეხზე მდგარი“ ყოფილიყო, რომ სწო- 

რად და ღრმად წასულიყო მაწამი. „ბარის დაწვენა“ და «სე 

ბარვა არ ვარგა, ღრმად არ მიდის მიწაში და სარეველა ბალახის 
ძირებს ვერა ყრის, ვერც მოსავალი გაიხარებს, „ასეთ ნაბარს ად– 

ვილად გაუჭარდება წყალიო“, საბოსტნე მიწის დამუშავებისათვის 
კარგია „დიდი პტყელპირა ბარი“, რომელსაც ბოსტნის ბარს ეძა- 

ხიან. ამ ბარით დაბარული მიწა კარგი,ა ძირიანად ყრის ყველა 

ხალახის ძირებს. ძეელი ქართული ბარი არ ვარგა საბოსტნედ, 

ისე ღრმად ვერ მიდის მიწაში, როგორც ღიდი ბოსტნის ბარი. 

ბარვის დროს უნდა გაესწორებინთ საბოსტნე კვლები, რათა 

წყალს თანაბრად ევლო და ბოსტნეული არ გაფუქჭებულიყო. 

ბარვასს მოსდევდა ნაბარის თოხნა, რაც აწყებოდა "საგაზაფხულო 

თესვის დროს. აქაც დაქირავებული შრომის იგივე პირობები იყო, 

როგორაც ბარვის დროს. 
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დაკვალვა –– ახალ დაყენებულ საბოსტნე ადგილს ესაჭი- 
როებოდა თოხით კვლების გასწორება. თოხნის დროს უნდა დამ- 
დგარიყო კვლები სწორად, რათა მორწყვის დროს ბოსტაეული 

არ დაზიანებულაყო. კვალი წარმოადგენს ხელოვნურად დაყენე- 
ბულ მიწის ნაჭერს, რომელსაც ოთხივე მხარეს ბაზოები აქვს შე- 
მოვლებული. „კვალს“ აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეო- 

ზაში „ყათარსაც“ უწოდებენ. მაგ. მებოსტნეობაში ძალზე გავრ- 

ცელებული.ა „დაყათვრა“, „დაკვალვა, „დაბაზოვება“ და ასე 
შემდეგ. 

სულხან-საბა ორბელიანს ასე აქვს განმარტებული: კუალი –– 
ნაფეკვარი (სოფლიონი კუალს უკმობენ კნულის ორნატსა და ბოს- 

ტნის მარგსა). (ნ. დააკვალვინე, მკუალავი, მკულეველი, ნაკვალე- 
ვი, ნაკულევი, ორნატი შეეკვალა, შეეკვლია, შდრ. მიუკვლენ)“!. ამა- 
ეე ლექსიკონში „ორნატი––საჯვნელთა მიერ გაკვალულს უდრის, რაც 
კვალი არა რასა ეწოდება ფერჯთა დანაჩნევთა კიდე“ (სულხან-სა- 
ბა ორბელიანის ლექსიკონი) ხოლო „მარგი“-ს განმარტებისას 

სულხან-საბა ორბელიანი შემდეგს აღნიშნავს: „ბოსტნის დაკუალუ- 

ლი (ტუფი), ხოლო „ტუფის“ შესატყვისი „ბოსტნის კვლედი“ ანუ 
„ყვერბი“. საგულისხმოა რომ ს. ორბელიანს ყუერბი ასევე აქვს 
განმარტბული, რომელიც „ესე არს საცეცხლე კერის ადგილი გინა 
ბოსტნისა მარგი“, ანუ „კვალი“-ო, როგორც ჩანს მტილის ანუ 
ბოსტნის კვლების შესატყვისი ტერმინი ძველთაგანვე ყოფილა 
ყუერბი. ეს სიტყვა 2 შჯულთ· II-ში არის ნახმარი: „რა ჟამს 
დასთესიან თესლი და მორწყვიან თერჯითთა მათითა განქმნიან 

ყჯუერბი მტალისა“-ო“!, რაც შეეხება კვლის შესატყვის ტერმინს 

ყათარს, რომელიც აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობამშია 

გავრცელებული, სულხან-საბა ორბელიანის განმარტებით „სხვა- 

თაენაა,,„ ქართულად „სტრატული“ ქვიაო, რაც „ჯორთ შვიდეუ- 

ლი“-ს აღმნიშვნელი ყოფილა. ალბათ აქედანაა გაიგივებული ქარ- 

თული მეურნეობის სინამდვილეში ყათარი ჯორის „შვიდეულ- 

თან“. სულხან-საბა ორბელიანის განმარტებით ჯორი საკრავის ალ- 

ყის კიღს უღრის, ხოლო კჯურა-ას შესატყვისი „ეწოდების ერთ- 
სა შვიდეულსა, ხოლო პირველსა დღესა, რომელ არს ერთშაბათი, 

აი სულხან-საბა ორბელიანი, ჟართ, ლექსიკონი, ი ოს. ყიფზიძის და 
აკ. შანიძის რეუდ., 1928. 

1 ივ დაეახიზვილი, დასაა. ნ.–რონი, გე. 117. 

25



ეწოდების ბერძნულ კვირიაკე ხოლო ქართულად –- საუფლო 
და მზისა#42, ვფიქრობთ ყათარიც კვლის შეკვრასთან უნდა იყოს 
დაკავშირებული. 

მიწის დაშარვ --–-მიწის დაშარვა მებოსტნეობაში ერთ-ერ– 

თი აუცილებელი საშუალებაა, რომელიც გამოიყენება პამიდორის, 
კიტრის, ჭარხლის დასათესად. თვითონ შარი წარმოადგენს თოხის ნი– 
ღრაით გაკვალულ პატარა სწორ არხს, რომელსაც ძირითადად თესვი- 

სათვის ხმარობენ. შარები კეთდება როგორც ბაზოებზე, ისე ყათრებ- 

ზიაც. შარებად მიწის დაყენება ჩვენ ზემოთაც აღვნიშნეთ, რომელიც 
გამოყენებულია ისეთ საბოსტნე მიწებში სადაც ნიადაგი არასწო- 
რეა და დაქანებული. მას ბარვის დროს შარებად დააყენებენ და 
ასწორებენ, რათა წყალმა თავისუფლად იაროს და არ დახრამოს. 

დაფუშტვა ანუ ბუღდვნა – მიწის დაფუშტვა, 
ისე როგორც დაშარვა, ჭმებოსტნეობაში ძველიდანვე არ- 
სებობს. ფუშტა, ანუ ბუდნა, როგორც მას აღმოსავლეთ საქართ- 

ველოს ზოგიერთ კუთხეებში უწოდებენ, კეთდება თოხით, რო- 

მელიც პატარა ორმოსგან შედგება, გამოიყენება სათესად. ფუშ- 
ტაში ათესება კიტრი, პამიდორი, ლობიო, სიმინდი, კარტოფილი, 

გოგრა, ნესვი, საზამთრო და სხვა ბოსტნეული; ამავე დროს ფუშ- 

ტებში რგავენ პამიდორს, ბადრიჯანს, წიწაკა, კომბოსტოს და 

ტარხუნის ჩითილს. ფუშტები კვლებას გულში მწკრივად კეთდე– 

ბა ერთმანეთისაგან ერთი ან ორე მტკაველის მოშორებით. როდე- 
საც ბოსტნეულს სთესენ „ფუშტაში, – ლობიოს, კიტრს და 

სხვა –– მიწას ფოცხის ან ფეხის საშუალებით წააყრიან. საგულის- 

ხმოა, რომ დაბადებაში ლაპარაკია ეგვიპტელების მეურნეობის ამ 

პრაქტიკული მხარის შესახებ: „რაიჟამს დასთესენ თესლი და მორ–- 

წყვიან. ფერკითა მათითა გაქმნიან ყუერბი მტილისა443, წყაროებ- 

მი წარმოდგენილი ვითარების ანალოგიური მასალები მოწმდება 

აღმოსავლეთ საქართველოს სამეურნეო ყოფაში. ასეთია, მაგალი- 

თად, წიწაკის დათესვა რომელსაც საგანგებოდ ფეხით ტკეპნიან. 

ს. დიღომში მცხ. ანტონ სონღულაშვილი გადმოგვცემს: „მე 

ჯველანაირ ბოსტნეულს დათესვის შემდეგ ფეხით ვსტკეპნი ხოლ- 

ი სულხან-საბაორბელიანი, დასახა:ლებული ნაშრომი. 
· ივ. ჯავასიშგილი, დასახელებული ნაშროგი, გე. 38. 
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ე, მიწა მიიღებს, კარგია, უკვდავად ამოვა, ძველად მებაღეებმა 

ასე იცოდნენ, როცა დათესავდნენ ბოსტნეულს შემდეგ ფეხით 

გაუვლიდნენ და სტკეპნიდნენ, ფეხზე ქალამნები და აზიური ჩუს- 
ტები ეცვათ, რომ არ ჩათლეხნილიყო მიწა“. 

1955 წელს სამგორის ეთნოგრაფიულ ექსპედიციაში მონაწი- 
ლეობის დროს სოფ. სართიჭალაში დავადასტურეთ თესვაში სა- 

ქონლის ნახირის გამოყენება. მაგალითად, ფეტვისა და სელის და– 

თესვისას ხნულში შერეკავდნენ საქონლის ნახირს და აატარ-ჩა- 
მოატარებდნენ, სადაც საქონლის ფეხის ჩლიქის მეშვეობით ხდე- 
ბა თესლის მიწაში მიბარება. 

მარგვლა და შალთვა –- მებოსტნეობის მეურნეო- 
ბაში, ისე როგორც საერთოდ მემინდვრეობაში, ფართო ყურად- 

ღება ექცეოდა ქორფა მოსავლის მარგვლას და შალთვას სარევე- 
ლა ბალახებისაგან. ამ მხრივ ძირითადად გამოიყენებოდა ქალების 

დრომა, ბოსტნის სამარგვლავად კაცი რომ გასულიყო სირცხვი- 

ლად ითვლებოდა, რადგან ბოსტნის მოვლა ქალის საქმედ იყო 

ნიჩნეული. ქალები სამარგლავად ხმარობდნენ შალთებს, ჩეკეას. 
ბოსტნის ჩხირებს, პალოებს და სხვა. ქორფა ბოსტნეულს როცა 

თოხი არ უდგება, მაშინ შალთით უფხვიერებენ ძირებს, აცლიან 
სარეველა ბალახ,ს მებოსტნეობაში მიღებული იყო მმარგვლელი 

მუშა ქალები, დღიურად დაჭერილი ქალი ღირდა 25 -–--30 კაპ. 

პურის ჭამით, რომელსაც დღეში სამ ჯერს აძლევდნენ ასეთია 

ბოსტნის დამუშავების ზოგიერთე ძირითადი შრომის პროცესები. 

ღობ ე– საბოსტნე ადგილს დამუშავების გარდა ესაჭიროება დაც- 

ვა, ამ თვალსაზრისით ეთნოგრაფიულ ყოფამი მრავლად გვხვდება 
შეღობვის სხვადასხვა წესი. ასე, მაგალითად, თბილისის სანახებ- 
ში გვხვდება ღობის შემდეგი სახეობები: „ძეძვის ღობე“, „ეკლის 
ღობე“, „ცოცხალი ღობე“, „ლაპრის ღობე“, „ლასტის ღობე“, 

„წნელის“ ანუ „ჩაწნული ღობე“, „ბელტის ღობე“, „ქვის ღობე“, 
„ფაცრის ღობე“, „ეკლიანი მავთულის ღობე“% და სხვა. 

ცოცხალი ღოზე:.–- ცოცხალი ღობე ნერგებისაგან შედ- 
გება, რომელიც ბაღ-ვენახსა და ბოსტანს აქვს გარშემორტყმული, 

სადაც სახეირებელი ზე ხელოვნურად ჩაწნულ-ჩაკაფულია წალდისა 
და ხელის მეშვეობით და წარმოადგენს მთლიანი ცოცხალი მცენა- 
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რეულობის კედელს. ჩვენ დავადგინეთ „ცოცხალი“ ღობისათვის გა- 

მოყენებულ მცენარეთა მიხედვით შემდეგი ჯიმები: „ძვალეკალა”, 

„წიწმატა“, „ფშატი“, „აკაცია“, „თელა“, „ტირიფი“, „მდგნალი“, 
„მაყვალი“, და სხვა რომელთა ჯიშის ხეები ზოგი სარებადაც გა- 

გოიყენება და სამ წელიწადში ერთხელ კაფავენ. 

ძეძვისლოზე –- კეთდება შემდეგნაირად: ძეძეს ჭრიან 
კონებად (ძეძვის მომჭრელი ზოგჯერ პროფესიონალურ მოხელე- 
დაც გვევლინება). ძეძვს მჭრელი გრძელტარა წალდით ჭრის, რო- 

მელსაც აშველებს ორთითს. ორთითის მეშვეობით ძეძვისს ძირს 
სასურველი მიმართულებით გადახრის და ისე ჩაკაფავს, შემდეგ 

კონებად კრავს ტირიფის წნელით. თითო კონაში 10 –- 12 ღერი 
პეძვია მოთავსებული; ძეძვი იყიდება კონებად, თუმცა სხვადასხვა 
მხარეს სხვადასხვა წესია, “ზოგან კონობლიგ იყიდება ზო- 

გან ურმობლივ. ამასთან დაკავშირებით დასტურდება ნატურით 
შრომის ანაზღაურებაც. 

ეთნოგრაფიულ სინამდვილეში ძეძვის ღობის სხვადასხვა სა- 
ხეობა გვხვდება, მაგ. მარგილებზე ჩამოცმული, როდესაც გარდი- 
გარდმო ეწყობა ზედაზედ ძეძვის , კონები, ორი მეტრის სიმაღლეზე. 
შემდეგაა სახის ხის ძეძვის ღობეს წარმოადგენს ფეხზე დაყენე- 
ბული ღობე, რომლის დაყენების დროსაც თხრიან არხს და შიგ 

ძეძვის კონებს ძირიდან და თავიდან ჩააწყობენ „ფეხად“, შემდეგ 
მიწას მიაყრეან და რჩება ფეხის ღობე. ამავე ხერხით შეღობვა 

იციან სხვადასხვა ეკლიანი ფიჩხითაც –- ჯალჯი, აკაცია და სხვა. 

ლაპრის ღობე – ლაპრეს ღობეს უკეთებენ ბოსტანს 
გარშემო ძირითადად საქონლისაგან დასაცავად. ლაპრის ღობე 
კეთდება გრძელი ხეებისაგან რომელსაც დებენ ბოძიდან-ბოძამ- 
დის და ამაგრებენ წნელით, ლაპრები ერთმანეთუსაგან დამორე- 
ბული არიან ერთი მტკაველით, ხოლო სიმაღლე ზოგჯერ ·ორ 

მეტრს აღწევს. 

წნულის ღობე –- აღმოსავლეთ საქართველოში ვხვდე- 
ბეთ ბაღ-ბოსტნების გარშემო დაწნული ღობეების სხვადასხვა სა- 
ხეებს: „ლასტის ღობეს“, „ჩაწნულ ღობეს“ და სხვა ლასტის 

მსგავს ღობეს წნავენ ჩვეულებრივ „ლასტურად“ ტირიფისა, თხი- 
ლისა და წნელებისაგან. წნავენ მარგილებზე 2 მეტრის სიმაღლე- 
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სას, ხოლო „ჩაწნული ღობე“ იღობება შემდეგნაირად: ღობის მარ– 

გილებს მიაკრავენ, სამ ან ოთხ „ლატანს“ ანუ „ლაპრს“ ეს იმაზეა 
დამოკიდებული თუ რა სიმაღლეზე უნღა შეიღობოს ბოსტანი, 
წნავენ ზევიდან ჩამოყრით ქვევით ისე, რომ ფიჩხი ზეზე მდგარს 

გავს თავი მეტწილად წაკვერცხილი (წაჭრილი) აქვს, ღობის 
თავისთვის არჩევენ უფრო დატოტვილ წნელს, გვერდით ტოტებს 
არ ასუფთავებენ რომ ღობე გაუვალი იქნეს. ჩაწნულ ღობეს 
კარებსაც ჩაწნულს უკეთებენ“. 

ქვის (კედლის) ღობე – სამეურხეო ყოფაშე ხში- 

რად ვხვდებით ბაღ-ბოსტნების გარშემო შემოვლებულ კედელს, 
რომელსაც ხშირად „გალავანსაც“ უწოდებენ. ასეთი ქვის ღობე 
„მოყვანილია საძირკვლიდან. საშენ მასალად ვხვდებით უბრალო 
ქვას, რიყის ქვას, აშენებენ ტალახით და ქეიტკირით, ასეთი ღო- 

ბეებას სიმაღლე 2 მეტრს აღწევს. 

ბელტის ღოზე –- დ. პავლიაშვილის (ცნობით, შიდა 
ქართლში ბაღ-ბოსტანს ბელტის ღობეს ავლებდნენ გარშემო მეტრ- 
ნახევრის სიმაღლეზე, შემდეგ ნერგებს ჩაყრიან და ცოცხალი ღო- 
ბის სახეს მისცემენ. 

ბაღ-ეენახის და ბოსტნის შეღობვა ძველი დროიდანვე მომ-. 
დინარეობს. შატბერდისეულ წმინდა ნინოს ცხოვრების ავტორის 
მოთხრობიდან ჩანს, რომ მე-IV ს-ში მეფის სასახლესთან მდებარე 
ბაღსაც, რომელსაც მაშინდელი ქართული ტერმინოლოგიაეთ „სა- 

მოთხე ეწოდებოდა“, გალავანი თუ არა, ღობე მაინც უნდა ჰქო- 

ნოდა. მას ჰქონია „კარი საძოთხისაი“ და განსაკუთრებული მცვე- 

ლიც ჰყოლია, რომელსაც „სამოთხის მცველი“ ეწოდება. საცხოვ- 
რებლად მას იქვე კართან „სახლი მცირე4“ სდგმია. წმინდა ნინომ 

აქვე „მი-რა-ვიდა კარსა მას სამოთხისას,ა იხილა სახლი მცირე 

სამოთხისა მცველისა“-ოა”,„ ადრინდელი დროის მწერლობაშიაც 
გვხვდება ღობის მნიშვნელობა მაგ., ესაიას 5§-ში წერია „აწ 
უკუეთ მოგითხრა თქუენ, თუ «რაი უყო მე ვენაკსა ჩემსა: მოვ- 
ძარცო ღობე მასი და იყოს დასატაცებელ და დავარღვიო ზღუ- 
დე მისი და იყოს დასათრგუნველიო 446, 

ა ცნობა ზომაწოდა ეთნოგრაღლმა დ. პავლიაშვილმა. 

ა ჟართლის ცხოვრება, ს. ყაუხჩიშვილის ოედაქციით, 1955, გვ. 91, 
შეად. ივ. ჯავახიშეილის დასახელ. ნაშრომი. 

· ივ. ჯავახიშვილი, დასახელებული ნაშრ., გვ. 116. 
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მაშასადამე, -ოუზღუდოდ ანუ უღობოდ ვენახ-მტილი განად- 

გურდებოდა, შიგ მყოფ ხილ-მტილეულს დაიტაცებდნენ. როდე- 
საც ბოსტნისა და ბაღ-ვენახის დაცვაზე გვაქვს ლაპარაკი, არ 
პეიძლება არ მოვიგონოთ აღმოსავლეთ საქართველოში გავრცე- 
ლებული ერთი მეტად დამჯხასიათებელი საშუალება „საფრთ- 

წობელა“, რომელიც მიმართულია ფრინველებისა და მტაცებელი 
ნაოირების წინააღმდეგ ბაღ-ბოსტნის დაცვის მიზნით. საფრთხო- 
ბელები ეწყობა უმეტესად ხეზე ან სარზე გამოყენებულია ტა- 

ნისამოსი (ძველმანი) რომელიც დანახვისას ადამიანს მოგვაგო- 
ნებს. საფრთხობელა სხვადასხვა სახეს იღებს. მაგ: ნიავის დაბერ- 
ვისას მოძრაობაში მოდის, აკეთებენ ადამიანის საფრთხულსაც, რო– 
მელსაც ხელში ხშირად კეტსაც აძლევენ. 

ეთნოგრაფიულ ყოფაში საფრთხობელების სხვადასხვა ტიპე- 
ბი არსებობს, ერთი ასეთი საფრთხობელა აკად. ს, ჯანაშიას სახელო- 
ბის სახელმწიფო მუზეუმის ეთნოგრაფიული განყოფილების ხის 
ფონდშია დაცული, რომელსაც „დათვის საფრთხობელა“ ეწოდე- 

ბა. „დათვის საფრთხობელა“ წარმოადგენს საინტერესო მოწყო- 
ბილობას, რომელიც მოძრაობაში მოდის წყლის საშუალებით. იგი 

შედგება ღერძ-სამაგრის,ა სარეკელასა, ღარისა და გრძელტარა 

საწყლე ხოპისაგან. ამ უკანასკნელს აქვს ტარის ბოლოზე ურო- 
სებური თავი, ხოლო პირისაკენ ღრმა „ღუჭა“. როდესაც ღუჭა 

წყლით ივსება იგი დაძლევს ტარს და ზეაღმართავს მას, რასაც 
თან სდევს იქიდან წყლის დაღვრა და კვლავ მეორე თავის დაძ- 
ლევა, ვინაიდან ამ მომენტში წყალი სწრაფად ეშვება, ძირს ხგდე- 
ბა სარეკელას და ურტყამს რახუნით. ასეთი ტიპის საფრთხობელა 

დასავლეთ საქართველოშია გავრცელებული; აღმოსავლეთ სა- 
ქართველოში მხოლოდ ბორჯომის ხეობაში გვხვდება. 

ბაღ-ბოსტნებია და ხეხილის დაცეა ასეთი საფრ- 
თხობელებით ძველადაკცკ გამოუყენებიათ ხოლმე ამის შე- 
სახებ აკად. ივ. ჯავახიშვილი შემდეგს აღნიშნავს: „როგორც ჩანს... 

ფრინველებისაგნ მტილ-სამოთხისს დასაცავად ძველადვე მათი 
საფრთხობელებით დაშინება ყოფილა მიღებული. ამიტომ ფრინ- 
გელას შესაშინებლად და ხეხილის დასაცავად მტილში „სა. 
თხობი“ კეთდებოდა, მაგრამ ზშირად ესეც ვერაფერს რგებდა 
ხოლმე, ბარუქის რ6-ა--ის ქართულ თარგმანში მაგ. ნათქვამია: „ვი- 

თარცა მტილსა შინა საფრთხობელმან ვერა რაი დაიცვის“-ო“7. 

  

მ ივ. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, გე. 117. 
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ბოსტნეული კულტურის კლასიფიკაცია 

როგორც ცნობილია, ძველთაგანვე ბოსტანში მრავალი მცე–- 
ნარე მოჰყავდათ. სიმრავლის მიუხედავად ბოსტნეულს ძველი- 

ღანვე ყოფდნენ ჯგუფებად. განსვენებული აკად. ივ. ჯავახიშვილი 
მაუთითებს, რომ „ბოსტნეულის დაჯგუფების წინანდელი კლასი- 

ფიკაციის საფუძველი ეხლანდელს ბოტანიკურს მთლად არ უდგე- 
ბა, მაგრამ გამოყენება და მისი თვალსაზრისით მტილეულის ჯგუ- 

ფებადღ დაყოფის აწინდელი პრინციპი 'უწინდელისაგან დიდად არ 
განსხვავდება,, და არსებობდა ძველად, მისი სიტყვით, მტი- 

ლეულის დაჯგუფება: მწვანილად,დ „მხალად“, „მდელოდ“, ანუ 
„ძირხვნეულად“ და „ხმილად“3, ხოლო თუ ახლანდელი გაგებეთ 
მიუდგებათ ამ საკითხს შეიძლება ბოსტნეულის კულტურების 

დაყოფა ოთხ ჯგუფად, შემდეგი ბოტანიკური ნიშნების მიხედ- 
ვით 1) ფოთლოვანი კომბოსტო, სალათა, ისპანახი, ტარხუნა, 

კამა, ქუნძი, რეჰანი, ქონდარი, ოხრახუში, პიტნა, ნიახური, წიწ- 

მატი, და სხვა რომელთა ფოთოლი უმთავრესად მიდის საჭმელ- 
ში. 2) ნაკოფიანნი –- კიტრი, პამიდორი, წეწაკა, ბადრიჯანი და 

სხვ, რომელთა ნაყოფი მოიხმარება ძირითადად საჭმელში. 

3) ძირხვენები –– თალგამი, ბოლოკი, სტაფილო, ჭარხალი, უმ- 

თავრესად მათი ძირები გამოიყენება საჭმელად. 4) ბოლქოვანი –– 

ზახვი, ნიორი, პრასი, ჭლაკვი, საკვებად გამოაყენება უმთავრესად 

ამ მცენარეების ბოლქვები. ხოლო ცალკე შეიძლება გამოიყოს მე- 

ბოსტნეობიდან „მებაღჩეობა“, სადაც შედის სახამთრო, ნესვი და 

გოგრა. მებოსტნეობის ამ დარგს აღმოსავლეთ საქართველოს ზოგ 
კუთხეში „ბაღი“ ანუ „მებაღეობა“ ეწოდება. 

ჩვენ მებოსტნეობის ზემოთ ჩამოთვლილ დარგებს ბოტანიკუ- 

რი ღაჯგეუფების მახედვით განვიხილავთ ცალკეულად გარკვეული 
თანმიმდევრობით; ჯერ შევეხებით ფოთლოვან მცენარეებს, რომ- 
ლებიც თავის მხრით იყოფიან ორ ჯგუფად: „მხალეულად“, და 

„მწვანილეულად“. 

კომბოსტო. აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობამია 

კომბოსტოს შემდეგი ჯიშებია ცნობილი და გავრცელებული: „თავ- 

დახვეული“, ანუ „თავიანი კომბოსტო", „ყვავილიანი კომბოს- 

_-   

აზ ივ, ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, ზე. 145. 
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ტო“, „ხარის გულა“, კომბოსტო „კეჟერა, „ლახანა”დ და სხვა. 

საბას განმარტებით, კომბოსტო არის „ყოველთა კომბოსტოთა სა- 
ხელი და უფროსად თავდახვეულთა“. ამ საერთო ჯიშის ზოგადი 
სახელის გარდა არსებობდა კომბოსტოთა ცალკეული სახელების 
აღმნიშვნელი სახელებიც. მაგ. „კალნაბი კომბოსტო, ყვავილიანი, 

მსგავსი ჯონჯოლა სოკოსა და კეჟერა ბუნებით თავდაუხვევე- 
ლი; –– ხვიტიანი სხვა არს და სხუა-სხუა რეგნი (ხ; ტი თავსა იქს. 
ეითარცა ჭარხლის ძირი და ზედ სამი-ოთხი ფოთოლი)“!, კომ- 
ბოსტო საცივის კარგი ამტანია ივი 5 –- 6? ყინვას თავისუფლად 
უძლებს და საუკეთესოდ ვითარდება გრილი ჰავის პირობებში. 
კომბოსტოს მოყვანა შეიძლება ბევრნაირ ნიადაგზე, განსაკუთრე- 
ბით ჭაობიან ადგელას ხარობს. ამავე დროს, კარგი მოდის ნოყაერ 
თიხანარევ ნიადაგზე, რადგან ასეთი ნიადაგი სინესტის კარგი შემ– 

ნახავია; კომბოსტოს კი დადი რაოდენობით სჯჭირდება ტენიანობა. 

ამ მხრივ საინტერესოა „ყვავილიანი კომბოსტო“. რომელსაც კალ- 
ნაბსაც უწოდებენ. ყვავილოვანი კომბოსტო გავრცელებულია ამ- 
ჟამად თბილაესის სანახების მებოსტნეობაში, ამავე დროს გვხვ- 

დება ხაშურისა და გორის სანახების მებოსტნეობაში; ბორჯომის 

ხეობის მებოსტნეთა მეურნეობაშიც ფართოდ არის გავრცელე- 
ბული და მას „კალამხალას" უწოდებენ. ყვავილოვან კომბოსტოს 
XIX საუკუნასათვის მთავარ ყურადღებას აქცევდსენ მებოსტნეო- 
ბაში და ბაზარზე დიდი მოთხოვნილებაც ყოფილა მასზე. მთხრო– 
ბელთა გაღმოცემით, კილო 30 კაპ. ღირებულა და მართლაც დღე- 
საც ჟვივილოვანი კომბოსტო ბოსტნეულთა შორის ყველაზე ძეე– 
რად ფასობს. ამას მაკიევსკიც აღნიშნავს. ის ამბობს, რომ „ყვა- 
ვილოვანი კომბოსტო თამაშობს მნიშვნელოვან როლს თბილისის. 
ბაზარზე დღა ამიტომ ყველა მებოსტნე «დილობს იქონიო“ ის 

თავის ბოსტანში4%59. 

ყვავილოვანი კომბოსტო ითესება შემოღგომით, სექტემბრის 
პირველ ნახევარში. თესლი ითესება სუფთად გაწმენდილ მყუდ– 

რო და გაშლილ ადგილას, როგორც კი მცენარე” ამოვა, იგი უნდა 
მოირწყოს ან დაინამოს და გამარგვლასთან ერთად ჩხშირ-ხში- 
რად აიშალთოს. ოქტომბრის ბოლოს ნერგი უკვე საკმაოდ გან- 

  

45 სულხან-საბა ორბელიანი, ლექსიკონი. 
ხ M2გი,068CMნII-2:V60M, | )ლიLC2MMVCCMგი 92M0+CL2 0 X099MI6Xც66 ოხ 0-- 

ილძ0-ლ-X». “წასრულლი, 3აიVCI::: მ2ეI9C:0:0 06-: «C6MMიი”ი ჯ03იI:1ს2, 
"სთ ა9C, 1876, გვ. 32. 
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ვითარებულია და მასში წყლის მეშვება თავისუფლად შეიძლება. 
ზამთრის პერაოდში ყინვებისა და ქარების დროს კომბოსტოს 
ნერგს ოდნავ აფარებენ ხმელ ფოთლებსა და ზოგჯერ ფუხებსაც. 
თებერვლის მიწურულში ფოთლების. და ტოტებისაგან ანთავი- 
Lსუფლებენ, რადგან უკვე თბება, ყვავილოვანი კომბოსტოს ჩითილს 
გადარგავენ მისთვის გამზადებულ კვლებში, ჩითილი ხშირად კვლე- 
ბის არხებშიაც ირგვება ღა ბაზოს პირებზეც. დიდუბელი მებოს- 
ტნის პლატონ კანკავას გადმოცემით ყვავილოვან კომბოსტოს 

რგავენ კარგად გაპატივებულ და დაბარულ კვლებში. მისი გაღ- 

მოცემით: „ცხენის ნაკელი არ ვარგა, ამისათვის ყველაზე საუც- 
ხოვოა ცხვრისა და ძროხის ნაკელი ერთმანეთმე არეული“, თუ 
სვავილოვან კომბოსტოს ჩითილს პალოთი რგავენ, მაშინ ნაკელი 
მოყრით ეყრება და თუ ფუშტით (ბუდნიათ) მაშინ ნაკელს კო>»- 
ბოსტოს დარგვასთან ერთად ფუშტაში ჩაუყრიან ან ფუშტის სე- 
მოდან მოაყრიან მეტად მიღებულია ნაკელის მოყრა კვლე24ში, 
ყვავილოვანე კომბოსტო, ისე როგორც ყველა ჩითილეულობა ირ- 

გვება საღამოს ხანხე, რათა ახალი ნერგის ფოთოლი მზხემ არმოკ- 
ლას და არ დააქკნოს. გადარგულ კომბოსტოს კვლებში პატარა 

წყალს შეუშვებენ ღა ისე მორწყავენ, „დაჟივებით/“ მორწყულ 
კელებს პირი შეუშრება თუ არა ახალ გადარგულ კომბოსტოს 
ღრმად ჩათოხნიან. ამ ღროს, ე.ი. პირველ თოხნაზე იციან კომ- 

ბოსტოს ნარგავში სხვა გწვანილეულის შერევა, მაგ: ბოლოკის, 
ხალათის, ისპანახის, ქინძის შერევა თუ მეორე პირას გათოხნა 

შერეული მწვანილის წყალობით დაგვიანდა. მაშან შალთას მეშ- 
ვეობით “«ულაღებენ კომბოსტოს ძერებს მწვანილეულის ამო- 

ღების შემდეგ ყვავილოვან კომბოსტოს რწყავენ და ორი-სამი 

დღის შემდეგ თოხნიან სუფთად და ღრმად, ყვავილოვან კომ- 

ბოსტოს ისე როგორც კომბოსტოს სხვა ჯიშებს უყვაის წყალი 

და ამისათვის სანამ ყვავილოვანი კომბოსტო შემოვა რწყავენ 
ხშირ-ხშირად. კვლებში უშვებენ საშუალო ზომის წყალს ე. ი. 

სარწყავის ნახევარს. ესეც დამოკიდებულია ყათრის სიდიდეზე. 
კარჯი მებოსტნე ბოსტნეულში დიდ წყალს არ შეუშეებს, ის ანა- 

წილებს ერთ სარწყავ წყალს სხვადასხვა კვლებში, რათა ჩქარმა 
წყალმა ზემოდან არ გადაუანოს მიწას და ყათრის თავი არ გა- 

დარეცხოს. 
ყვავილოვან კომბოსტოს. ესაჭიროება სულ („ცოტა სამი პირი 

გათოხნა სანამ შემოვა. ხვლისის დასაწყისში ყვავილოვანი კომ- 

.– 
მ. ჯ. სონღულაშვილი ა



ბოსტო უკვე შემოდის რომლის ადღგილი დაეთმობა სხვა 
ბოსტნეულს. 

იციან აგრეთვე ნაადრევა ყვავილოვანი კომბოსტოს მოყვანა, 

რომელიც ორი-სამი კვირით ადრე შემოღის, ვიდრე გაზაფხულის 
ჩარგავი. ამ მიზნით ნოემბრის დასაწყისისათვის საკომბოსტოე ად- 
გილს სუფთად ღა ღრმად დაბარავენ და შემდეგ ერთმანეთისაგან 

ნახევარი მეტრის დაშორებით ამოიღებენ თოხით ღრმა შარებს; 
შემდეგ ამ არხში მოაყრიან მიწანარევ ცხვრის ან ცხენის ნაკელს. 
საქონლის ნაკელსაც იყენებენ და ასეთ გამზადებულ მიწაში რგა- 
ვენ ნაადრევ ყვავილოვან კომბოსტოს პალოებით. ნარგავები ერ- 
თმანეთისაგან დამორებული არიან 30 -–- 35 სანტიმეტრით, ზოგ- 

ჯერ ნაკლებითაც. გადარგულ კომბოსტოს რწყავენ ან ხელით უს- 
ხამენ წყალს და ისე ახეირებენ ჩითილს. ზამთრის პერიოდში (ყინ- 
ეებში ან თოვლში) აფარებენ ჩალას, ფიჩხს და ფოთლებსაც. ასე- 

ლი სათბურების მეშვეობით კომბოსტო თავს ინახავს და გაზაფ- 
ხზულის ნარგავთან შედარებით ორი სამი კვირით ადრე შემოდის. 

მემოდგომას ყვავილოვანი კომბოსტოს მისაღებად საჭიროა 
ოაითესოს თესლი ივნისში ან ივლისში; დათესვა ხდება დაბარულ 
ადგილში, რომელსაც დათესვამდე რწყავენ და ოდნავ სგელს და- 
ოოხნიან” გაასუფთავებენ ფოცხით და დათესავენ თესლი ად- 
ტილად ღივდება და „უკვდავად“ ამოდის. გამარგვლა, შალთვა და 
მორწყვა ხშირ-ხშირად სჭირდება როცა ყვავილოვანი კომბოს- 
ტოს ჩითილი დასრულდება და მზადაა გადასარგავად, რგვის დროს 

აგივე შრომის პროცესები მეორღება, როგორიც ზემოთ გვქონდა 

აღწერილი “შემოდგომის ყვავილოვან კომბოსტოს რგავენ სექ- 
ტემბრის შუა რიცხვებამდე ან მთელი თვის განმავლობაში. შემო- 
დის ოქტომბრის თვეში, სანამ ყინვები დაიწყება. 

აღსანიშნავია ისიც, რომ ყეავილოვანი კომბოსტოს სამშობ- 
ლოდ კრეტა და კვიპროსი ითვლება. ყვავილოვანი კომბოსტოს შე- 
სატყვისი „კალსაბი/“ ქართულ წყაროებში უკვე IX ს. იხსენიება, 
სახელდობრ, შავშეთ-კლარჯეთში, რომელიც ადამიანის საჭმელი 
მხალის აღმნიშვნელი ყოფილაზ!, რომელსაც გამოყენების მხრ«ვ 
მეტად დიდი ადგილი უჭირავს. მისგან ამზადებენ სხვადასხვა სა–- 
ხის გემრიელ საჭმელებს. ამავე დროს, ყვავილოვან კომბოსტოს 

ინახავენ მწნილადაც. ასე, მაგალითად, ყვავილოვან კომბოსტოს 

  

M ივ. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, წიგ. 11, გვ. 124. 
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თავებს დაჭრიან და ადუღებულ წყალში ჩაყრიან, რასაც ერთ 
+ირს წამოადულღებენ, ისე რომ არ მოიხარშოს, შემდეგ ხონჩებზე 
ან ფიცოებზე ამოალაგებენ, გაწურავენ და ჩააწყობენ წყობისადღ 
ქილაში ან ხის კასრებში, თან მარილსაც აყრიან თხლად და ანე- 
ლებენ მწვანილეულობით –- დაფნის ფოთოლეით, ქონდრით, კა- 
მით და სხვა სუნელით; “შემდეგ მარილწყალს ან ძმარნარევ 
წყალს ასხამენ6592, 

თავიანი ანუ „თავღდახვეული“. კომბოსტო. 

თავიანი კომბოსტო ძალზე გავრცელებულია აღმოსავლეთ საქარ- 

თველოს მებოსტნეობაში. ველზე ჩვენი მუშაობის დროს გამოირ- 
კვა, რომ საქართველოს თითქმის ყველა კუთხის მებოსტნეობაში 
მიღებულია წელიწადში კომბოსტოს ორი პირი მოსავლის მოყვა–- 

ნა: საადრეო, ანუ გახაფხულის კომბოსტო და „გვიანი“ შემოდ- 
გომის კომბოსტო. კომბოსტოს მოყვანას აღმოსავლეთ საქართეე- 
ლოში, განსაკუთრებით ქართლში მისდევენ. 

კომბოსტოს მეურნეობის სწრაფი განვითარება XIX საუკ. 
70-იანი წლებიდან იწყება და აღმოსავლეთ საქართველოს კომბოს- 
ტო ფართოდ გადის როგორც საქართველოს ქალაქების, ისე რუსე- 

თას დიდი ქალაქების (მოსკოვი და სხვა), ბაზრებშიც. აქ მრავლად 
გაჰქონდათ გაზაფხულის ნაადრევი კომბოსტო. როგორც უკვე აღ- 
ენიშნეთ შემოდგომის კომბოსტოსთან ერთად ძალზე გავრცე- 
ლებულია აღმოსავლეთ საქართველოს ბარის მებოსტნეობაში ად–- 
რეული გახაფხულის კომბოსტოს მოყვანა. იგი მოჰყავთ ქვემო 
ქართლის ვაკეზე და ნაწილობრივ შიდა ქართლში. 

გაზაფხულის კომბოსტოს გვიან შემოდგომით რგავენ ღამო- 
საეალს გაზაფხულზე «იღებენ აპრილის ბოლოს, მაისსა და ივნიLის 
თოვას დასაწყისში. შემოდგომაზე დარგული კომბოსტო რაც უფ- 

რო დაბლობ და თბილ ადგილებშია დარგული მით უფრო ადრე 
შემოდის გაზაფხულზე. აღსანიშნავია რომ აღმოსავლეთ საქართ- 

ველოს მთიან ადგილებში შემოდგომათ დარგული კომბოსტო მხო–- 

ლოდ მომავალი წლის ზაფხულზე ისრულებს თავებს. ადრეულ 
ყჟომბოსტოს დარგვას სოფლის მეურნეობაში დიდი მნიშვნელობა 
აქვს ახალ-ახალე ბოსტნეულით მოსახლეობის მომარაგებისათვის. 

_ე 

31 ჯვავიღ ოვან კომბოსტო) ძმრითაც სდებენ. 
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უნდა ითქვას ისიც,რომ ახალი კომბოსტო ფართო ბახარს პოუ- 
ლობს სამრეწველო თვალსაზრისითაკცკ და ამავე დროს გაზაფ- 

ხულის კომბოსტო საშუალებას იძლევა რაციონალურად იქნეს 

გამოყენებული საბოსტნე მაწები. გაზაფხულზე, კოძბოსტოს მო- 

სავლის აღების შენდეგ, განთავისუფლებულ ადგილს «ყენებენ 
პამიდვრისა და სხვა ბოსტნეულის მოსაყვანად. 

ისე როგორც ყვავილოვანი კომბოსტო, თავიანი კომბოსტოც 
ითესება ადრე, შემოდგომაზე და გაზაფხულზე. საჩითილე კომ- 
ბოსტოს ურჩევენ ღონიერ ადგილს, რათა „მოსწიოს“ და თამამი 

ჩითილი ამოვიდეს. სანამდის კომბოსტოს ჩითილი გადასარგავი 
გახდებოდეს 3 –– 4-ჯერ მაინც მორწყავენ და სამჯერ მაინც „აჭა- 

ლთავენ“. როცა კომბოსტოს ჩითილი 6 –“– 7 ფოჩა გახდება, აზოი- 

ღებენ და გადარგავენ. გადასარგავ ადგილს შარავენ თოხით და 

ისე რგავენ ნერგს პალოებით ან კიდევ ნაბარ კვლებში დარგაცენ და- 
უოშარავად. პალოს გარდა ნერგი ირგვება თოხის საშუალებით ფუშ- 

ტებში. დარგულ კომბოსტოში წყალს შეუშვებენ და „ძირიძირობამ- 

დის“ მორწყავენ ნარგავს. ჭაობიან ადგილებში, სადაც მორწყვა მიღე- 

ბული არ არის, კომბოსტოს ხელით უსხამენ წყალს» ხოლო ზ%ემო- 
დან ბუერის ან სხვა მცენარის ბრტყელ ფოთლებს აფარებენ, რათა 

მზემ არ გაუფუჭოს ფოთლები. კომბოსტოს ჩითილი ერგვება დი- 

ლას და საღამოს. სამი დღის შემდეგ, როცა მიწას ოდნავ პირი 

ფეუშრება და ფესვებს გაიმაგრებს, პირველ პირს გათოხნიან. 

მესაზბე მორწყვაზე, როგორც ეს თბილისის სანახების მებოსტნეო– 
ბის მასალებიდან ვლინდება, იცოდნენ დამწვარი ნაკელის წყლით მი– 
ცემა და მეორე პირის სწრაფად გათოხნა. ნაკელს აძლევენ შარებში 

და კვლებში. ეს «მ შემთხვევაში იციან, თუ ნაკვეთი ღატაკი და 
გაუპატივებელია. იციან კომბოსტოს მესამე პირის გათოხნა, რასაც 

„შემოყრას“ უწოდებენ. სანამ კომბოსტო თავს დაიხვევს, სჭირდე- 

ბა ხშირი რწყვა. თავის დასრულების შემდეგ (შემოდგომით) კომ– 
ბოსტოს თავებს „ასჩეხავენს და ჯგუფ-ჯგუფად „დაახორავებენ“ 

პირქვე, რათა გულში წყალი არ ჩაუდგეს და არ გაიყინოს. კომ- 
ბოსტოს ინახავენ სარდაფებში და მარნებში. 

გამოყენების მხრივ თავდახვეულ კომბოსტოს ადამიანის საკ- 
ვებში ერთ-ერთი მთავარი ადგილი ჯუკავია. მისგან მზადდება ნაირ- 

სახის საჭმელები; აგრეთვე კომბოსტოსაგან ამზადებენ საუცხოო 
სხვადასხვანაირ მწნილს. 

მწნილები” შემზადება წარმოებს სხვადასხვა წესით. მასში 
ურევენ სხვა ბოსტნეულს. ძირითადად თავიანი კომბოსტოს ჩადება. 

36



იწნილად შემდეგნაირად ხდება: კომბოსტოს გაჭრიან ოთხად, გა- 
თუთქავენ ცხელ წყალში, დააწყობენ ხონჩებზე, გაწურავენ და 

შემდეგ ჩააწყობენ განკუთვნილ ჭურჭელში, ქილაში ან ხის კას- 
რებში. შემდეგ დაასხამენ მარილწყალს, რომელსაც ხშირად „ნია- 
ხერის წვენსაც“ ეტყვიან. მარილწყალი შენელებულია სხვადასხვა 

სანელებლებით: ნიახური„ ოხრახუში, ქინძი, ტარხუნა წიწაკა, 

დაფნის ფოთოლი, შავი პილპილი, ნიორი და სხვა. 

კომბოსტოს თესლს იღებენ საუკეთესო კომბოსტოსაგან. სა- 
თესლე თავიან კომბოსტოს შემოდგომეთ აარჩევენ, „მაგარსა და 

საღ თავებს“, რასაც ძირიანად იღებენ და ინახავენ მიწაძი ღრმად, 
გაზაფხულზე ამოიღებენ და მისთვის განკუთვნილ ადგილზე Cგა- 

ეენ. სათესლე კომბოსტოს ურჩევენ ღონიერსა და კარგად დამუ- 

შავებულ ადგილს, დარგულ კომბოსტოს რწყავენ და შემდეგ გარ- 
შემო შემოუთოხნიან. რამდენიმე ხნის შემდეგ კომბოსტო „იხეთ- 
ქავს, ტოტებს და ზრდას «იწყებს. ამიტომ, ქარმა რომ არ დაამ- 
ტვრიოს, კომბოსტოს ტოტებს სარებზე აკრავენ. “ სათესლე კომ- 

ბოსტოს ხშირად თოხნიან და რწყავე.- განსაკუთრებით როცა 
„ყვავილშია“ კომბოსტო მაშინ ყოველ მიზეხ გარეშე მორწყა- 
ვენ, რათა თესლი „შეინარჩუნოს“. კომბოსტოს თესლი შემოდის 

აგვისტოს დამდეგს. შემოსულ თესლს დანით აჭრიან, კონებად 

კრავენ და მზეზე აშრობენ. რამდენიმე ხნის შემდეგ გამოფშვნეტენ 

ტილოს ქსოვილზე ან ფარდაგზე. განიავებისა და გაწმენდის შემ- 

დეგ ყელიან გოგრებში ან მატერიისაგან მეკერილ პარკებში ყრიან, 

ხოლო შემდეგ საერთო თესლეულის ყუთში მშრალად ინახავენ. 
აქვე უნდა აღინიშნოს ყვავილოვან კომბოსტოზეც, რომელსაც 

ძირითადად ქალაქების სანახების მებოსტნეობაში ვხვდებით, რად- 
გან მისი გასაღება მხოლოდ დიდი ქალაქების ბაზრებზე შეიძლება 

და „რადგან ის (ყვავილოვანი კომბოსტო,-–ჯ. ს.) მუდამ მდიდართა 

ნობათად ითვლებოდა და ჩვენი დემოკრატია კი ძალიან ნაკლებად 
იცნობს მას“535 და დღესაც მისი ინტენსიური მეურნეობა დამოკი- 

დებულია მის გასაღებაზე, რადგან მისი ფასი სხვა ბოსტნეულთან 

შეღარებბით ძალხე განსხვავდება ყვავილოვან კომბოსტოს 

„ვერც ერთა სხა ბოსტნეული მხალი ვერ შეედრება. სატაცუ- 

რივით დაკეპილს ჯერ ხარშავენ და შემდეგ ერბოკვერცხით ხრაკა- 

"ს დ. გორთამაშვილი, (1ებოსტნეობა, 1927, ზე. 73. 
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ვენ“. აგრეთვე, როგორც უკვე აღვნიშნეთ, მისგან ამზადებენ 
გემრიელ მწნილს. 

ცნობელია, რომ ყვავილოვან კომბოსტოს ყვავილი „უმთავ- 

რესად უთესლო გამოდის, რადგან ის ხელოვნურად მიღებული პიბ- 
რიდია. ამიტომ, მისი თესლი ჩვეულებრივი კომბოსტოს თესლთან 
შედარებით ასჯერ უფრო მეტი ღირს და ამ მოსაზრებითაც ის ნაკ- 

ლეს. გავრცელებულია4ზ%, იმდენად ძნელი ყოფილა ყვავილოვანი 
კომბოსტოს თესლის მიღება, რომ ღიდუბელ პ, კანკავას სიტყვები 
«რომ ვიხმაროთ –– „თბილისელ მებოსტნეებ”მი ყველა ვერ ახერხებ- 

და თესლის მიღებას, თითო-ოროლა გამოცდილმა მებოსტნემ იცო- 
ჯა ყვავილოვანი კომბოსტოს თესლის მაღების ხერხი, რომელსაც 
სათბურები” საშუალებით იღებდნენ, ხოლო დასავლეთ საქარ- 

თველოს კლიმატურ პირობებში კი შედარებით უფრო ადღველად 

ხერხდება ყვავილოვანი კომბოსტოს თესლის მიღება. 

კომბოსტოსა და სხეა ბოსტნეულის თესლებზე ეთნოგრაფიულ 

ყოფაში სხვადასხვა საზომ-საწყაოები დგინდება: „კვერცხის წონა“, 

„პეშვი“, „ცალი მუჭა", „სათითე“, „ჭიქა“, „ჩარექი“, „წონა“ და 
სხვა თესლი იყიდება როგორც ფულზე, ისე გადაცვლით. „თეს- 

ლი თესლზე" და ასე შემდეგ. 

ისპანახი. შინაურ მხალეულთა შორის თბილისის სანა- 

ხებს მშებოსტნეობაში ძალზე გავრცელებული» ისპანახის 

თესვა „ისპანახი“ საბას სიტყვით „სხუათა ენაა“. ქართულად 

„სპანძელი"“ ჰქვიანო. საქართველოშე გავრცელებულ მხალთა შო- 

რის ისპანახს ვახუშტიც იხსენიებს? XVIII საუკ-ის გერმანელი 

მოგზაური გიულდენშტედღტიც აღნიშნავს, რომ გერმანულ 801M96ს-ს 

ქართულად .) აე) იMC)I (216) ისპანხი ეწოდება?. რაფიელ ერის- 
თაეს თავისს ბოტანიკურ ლექსიკონში ისპანახი ქართლსა და 

იმერეთში მიღებულ სახელად აქვს აღნიშნული5ს! აღსანიშნავია, 

ია დ, გორთამაშვილი, მებოსტნეობა, 1927, გვ. 73. 
» ი;ვე. ზე. 73. 
"ი ვახუშტი, დასახ. ნაშრომი, გე. 29. 
" ივ. ჯავახიშვილი, საჟართველოს ეკ. ისტორია, წიგ. II. 1935, 

ზე. 154. 
” რაფ. ერისთავი, ბოტანიკური ლექსიკონი, +664, ჯვ. 24. 

38



რომ ზ. ყანჩაველის აზრით, ისპანახი საქართველოში „აღმოსავ- 

ლეთიდან არის მოტანილირ4959, 
რაც შეეხება ისპანახის გავრცელებას საქართველოში. მC' 

შესახებ მხოლოდ და მხოლოდ ხოჯაყოთილის კარაბადინშია ნათოჟ- 
გამი: „ნედლსა და გრილსა საჭამადსა იკვმარებდეს, ვით. აყი- 

როი და ასფანახი და ქაშქი-ო40, როგორც ირკვევა, XII საუკ. 
დამდეგისათვის ისპანახის მაგიერ ამ მხალის სახელად საქარო- 
ველოში თურმე „ასფანახი“ უხმარიაათ. საბა ისპანახს სხეათა.ენაღ 

თვლის ღა მის ქართულ სახელად „სპანძილი“ მიაჩნია, თიქრობ". 

რომ სპანძილი იგევე ისპანახია და პირველი მხალის ქართული ს.- 
ხელი იყო, ხოლო მეორე უცხო. საბას განმარტებას იმეორე+ს 

რ. ერისთავიც?, რაც არ უნდა იყოს სწორი; „სააქიმო წიენში“ 

ხოჯაყოფილს „სპანძილიც მოეპოვება „სპანძილის თესლი“C?, 

„სპანძილის წყალი40), სპანძილისა და ისპანახის იგივეობის აზრს 

ხოჯაყოფილის ნაშრომი არღვევს რადგან მას ორივე ეს სახელი 
როგორც ზემომოყვანილ ამონაწერებიდან ჩანს ცალ-ცალკე აქეს 
ნახმარი. „სააქიმო წიგნის“ ტერმინების განმმარტებელს, ვგონებ 
გერმანე არქიმანდრიტსაც .ეს ორი სიტყვა სხვადასხვა მცენარის 
სახელად ჰქონდა მიჩნეული და მისით , „ასფანახი მხალაა!, ხოლო 
„სბპანძილი ––- მარიამ საკმეველა4«9%, ხოლო მარიამ საკმეველა მრავ- 
ლად იზრდება სასაფლაოებზე, აქვს წვრილი ნაცრისფერი ფოთო- 
ლი და თეორი მრგვალი ყვავილი, 'იზრდება ბუჩქად, ხალხი ხმა- 

რობს წამლად, ხშირად მას წვენში პატარა ბავშვებს აბანავებენ. 
ძველ საბერძნეთში და რომში ისპანახი არა ჩანს, არც საშუა- 

ლო საუკუნეების გერმანელი მწერლების თხზულებამია ცნობი- 
ლი, მხოლოდ XVI საუკუნიდან მოყოლებული ჩნდება პირვე- 
ლად ეს მხალი დასავლეთ ევროპაში და შემდეგ იგი თანდათან სულ 

უფრო და უფრო ვრცელდებარნ. 
ზოგიერთი მკვლევარი ისპანახის სამშობლოდ კავკასიას 

თვლის, მაგრამ „აქვე უნდა აღინიშნოს რომ კულურული 

– , 

სი ივ. ჯავახიშვილი, დასას. ნაშრომი, გვ.159; ზ. ყანჩაველი, ბო- 
ტანიკა, 294. 

ს) იე. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, გვ. 154, ხოჯაყოფილი, წიგLი 
სააქიმო, გვ. 137. 

თ რ. ერისთავი. ბოტანიკური ლექსიჯ.. გვ. 24. 
4. ივ. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაზრ., გვ. 153. 

93 იქვე, გვ. 126. 
ბა იქვე. გვ. 154. 

") იქვე, გვ. 155. 
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ისპანახის მთლად მსგავსი ველური მცენარე ჯერ მაინც აღპონესნი- 

ლი არ არის4ი%, აღსანიმსავია ისპანახის კულტურის სადაურობის 

საკითხისათვის ჩიხური სახელწოდება. ჩიხელები ისპანახს „სპარ- 
L„,ლ ბალასს“ ექახიან. აქედან შეუძლება ვიფიქროთ, და ასეც უნ- 
და იყოს, რადგან შორეულ აღმოსავლეთში ისპანახის მოყვანა-მობ- 

ააფება დასავლეთიდან, სპარსეთიდან შეუსწავლიათ. სპარსელები 

მ მსალს „ისპასი%, „ისპანაი“-ს ეძახიან", 

ისპანახის მოვლა-მოყვანა თბილისის სანასების მებაღეობა-მე– 
ზოსტნეობამიი შემდეგნაირი ხასიათის მატარებელია: მე- 

ბოსტსეები თავიანთი (სოდნა-გამოცდილებიდან ესპანახს ყოფენ 
ორი ერთმანეთისაგან განძასხვავებელი ნიშნით განასხვავებენ 
; დედალ-მამალ“ ისპანახს „დედალი ისპანახი“ ხასიათდება შემ- 

დეგი ნიშნებით: აქვს დიდრონი მრგვალი ფოთლები, ხოლო „მა- 

ხალ! ისპანახს აქვს წვრილი „მაკრატელა“ ფოთლება, იზრდება 
წრიოკი და „ბიქდება“; თესლს არ იკეთებს და სათესლედაც არ 

ვარგა. ისპანახი ითესება წელიწადში ორჯერ: შემოდგომაზე, სექ- 

ტემბრის ბოლოს და გაზაფხულზე თებერვლის ბოლოს. შემოდ- 

გომით დათესილ ისპანახს 'თუ კარგი თბილი 'მემოდგოპა შეხე- 

და, ისავე წელს მოიჭრება, თუ არა და თებერვალში უნდა მოიჭ– 
რას. გაზაფხულზე ღათესილი · ისპანახე მაისში შემოდის. ისპანა- 
ხი ითესება ღრმად ღაბარულსა და ნოყიერ ადგილში. დაბარულ 
ადგილს გაასუფთავებენ, თუ მშრალია მიწა მორწყავენ და ორი- 
სამი დღის შემდეგ, როცა მიწას პირი შეუშრება, სუფთად ჩა- 

თოხნიან და სველ მიწაშივე დათესენ. აჭქოსულ ქორფა ისპანახს 
მარგლიან შალთის წვერით, იციან აშალთვაც. ზამთარში ის- 
პანახს დამწვარ ნაკელს გადააყოიან ზემოდან, რათა თოვლში .და 

სიცივეში ისპანახი „ადუღდეს“ (იმატოს) და „თამამე#/ წამოვი- 

დეს. ისპანახს, გაზაფხულით თუ წვიმები არ არის და გაუჭირ- 
და წყალი, რწყავენ პატარა წყლით. ისპანახი ითესება როგორც 

კვლებში, ისე ბახოებსა და ფერდობებზე გაზაფხულით ნათეს 
”სპანახხს სუფთად რეცხავენ, კონებად კრავენ და გოდრებიეთ 
გააქვთ ბაზარზე გასაყიდად, ხოლო. შემოდგომით ნათეს ისპანახს 

ჯრიან და ტომრებითა და გოდრებით გააქვთ გასაყიდად. ისპანახი 
წონით «იყიდება. ისპანახს ჭრიან დანით და კბილებიან "”შალ- 

% იე. ჯავახიშეილი, დასახ, ნაშრომი, ჯვ. 155. ე LI ვილი, დ მ 
შ ოჟვე, 
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თით (თოხით). ისპანახის თესვა გავრცელებულია ქვემო და ში- 
ღა ქართლში, ისპანახი მოიხმარება როგორც საკვებად ისე კერ- 

ლების სანელებლადაც. 
ისპანახის თესლისათვის, როგორც უკვე აღვნიშნეთ, არჩევენ 

თამამსა და ღონიერ ძირებს, ოღონდ „დედალ“ ისპანახს, რად- 

გან „მამალი“ „ისპანახი თესლს არ იკეთებს და უბრალოდ „ბოლ- 
დება“. სათესლედ ისპანახს შემოდგომის ნათესზე უტოვებენ, 

4«.ადგან გახაფხულის გრილი, წვიმიანი ამინდები ხელს უწყობს 
"რული და კარგი ხარისხის ისპანახის თესლის მიღებას, სათეს–- 

ლედ დატოვებული ისპანახის ნერგს “შალთავენ და რწყავენ კა- 
ღევაც, რათა თამამი და კარგი („საღი“) თესლი გაიკეთოს, თეს- 

ლის შემოსელისას ისპანახ, გლეჯავენ და მზეზე აშრობენ, ზე–- 

Cოღან ტილოს აფარებენ, რათა მზის მცხუნვარებამ თესლი არ 

„მოხალოს“, ზოგიერთი მთხრობელის სიტყვით, „ისპანახის თეს- 

ლი უნდა ოდოჟღერი გაიგლიჯოს და შემღეგ მზეზე გამოვი- 
ღეს“-ო (დიღომი, ნ. გენებაშვილი). 

გამხმარ ისპანახს ხელით გამოფშვნეტავენ და შემდეგ მზე- 
ზე ჩრდილში გაფენენ ორი-სამე დღით, შემდეგ კი ინა- 

ბავენ მშრალად სათესლე ჭურჭელში. მთხრობელთა გადმოცემით, 
ისპანახისს თესლი 6 –– 7 წელიწადს სძლებს. 

სალათა. აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში 

გარკვეული ადგილი უჭირავს სალათას, რომლის თესვას მისდე- 

ვენ თბილისისა და სხვა ქალაქების ირგვლივ მდებარე ბაღ-ბოს- 
ტებში, რადგან სალათა შორ მგზავრობას ვერ იტანს და მისი 
ნაზი ფოთოლი ადვილად იჟეჟება, ამეტომ მას ქალაქის ირგვლივ 
მდებარე ბაღ-ბოსტნებში ვხვდებით ხოლმე. მაგ. იგი უფრო თბი- 
ლისისა და გორის სანახებშე მოჰყავთ, რადგან ბაზრის სიახლო- 

ეის გამო შესაძლებელი ხდება მისი გასაღება. თბილისში მრავ- 
ლად შემოჰქონდათ სალათა ორთაჭალის, დიდუბის, საბურთალო- 
სა და დიღმის ბაღ-ბოსნტნებიდან. 

სალათას კრავენ კონებად, მაგრამ ზოგიერთი ჯიში სალა- 
თისა „ძირობლივ“ იყიდება, რადგან დიდი ძირი იხრდება და 

ურთი ძირი ერთ კონას უდრის. საბაზრედ გამზადებულ სალა- 
თას რეცხავენ წყალმი და შემდეგ გოდრებსა და კალათებში 

ალაგებენ „წყობისად“. ჩვენ გეხვდება ეთნოგრაფიულ ყოფაში 

სალათის შემდეგი ჯიშები: „ყვითელი ხუპუჭი,, „მწვანე“ და 
„ბრტყელფოთოლაბ. 

ბ:



სულხან-საბა ორბელიანის განმარტებით „სალათა“ ფრანგუ- 

ლი სიტყვა ყოფილა ქართულად „ტაბუცუნი?“ ჰქვიან-ო, ხო-.- 
ლო ტაბუცუნის განმარტებისას ჩანს, რომ „ტაბუცუნი/“ ყოფილა 

„სალათა ზეთ-ძმრიანი«ნს, როგორც ჩანს, „ტაბუცუნი“ უკვე საჭ- 

მელად შემზადებული მხალის ტერმინი ყოფილა. ამავე ლექსი- 
კონში გვხვდება მცენარის აღმნიშვნელი ტერმინი „ყრდელი“, 
რომელიც სულხან-საბა ორბელიანის სიტყვით „ყრდელი მხ:ლი 
არს ხასი, რომელსა თურქნი ქაუ,კს უწოდებენ ხოლო ველის 
ყრდელი მას მიჰგავს ღა ვენაკის ლღიჭასა და მწარეა“-ოზ?. 
აკად. ივ. ჯავახიშვილი ანალიზს უკეთებს რა ტერმინ „ყრდელს", 
აღნიშნავს რომ სალათა ქართული არ არის და მისი ძველი ქართუ- 

ლი სახელი სწორედ ყრდელი ყოფილაო?მ. 
ვახუმტი ბატონიშვილის გეოგრაფიიდანაც ჩანს, რომ „ყრდე- 

ლი“! XVIII საუკუნეშიც მწიგნობრივი სიტყვა არ ყოფილა, არა– 
ძედ მაშინდელ საქართველოში გავრცელებული მცენარის სახელს 
წარმოადგენდა. ყრდელს, ეს როგორც სულხან-საბა ორბელია- 

ნის ლექსიკონიდან ჩანს, ძველად „ხასიც“ რქმევია. საბა აღნიშ- 
ნავს, რომ „ხასი ყრდელი“ არისო. ამას გარდა სულხან-საბა ორ- 

ბელიანის ლექსიკონში მოიხსენიება „ხავარტაც“. იქ ნათქვა- 

მია „ხავარტა (ხავატა) ხასი„ ყრდელი“ არისო და დართული 
აქვს იქვე მცენარის აღმნიშვნელი პიარობითი ნიშანი, ამის სის- 
წორეს ხოჯაყოფილის ცნობაც ადასტურებს, რომ „ქაჰოი ხავარ- 
ტი არის“-ო??, ხავარტის შესახებ ცნობა სულხან-საბა ორბელიანს 
აქვს მოყვანილე ლექსიკონის ვ ჯგუფში „თეკლეს საკითხავი- 
დან" მოყვანილია შემდეგი მაგალითი: „მოართვა ხუთი პური, 
ხავრატი და წყალი“, ცხადია რომ აქ მოხსენიებულია „ხავრატა“, 
რომელიც პურთან და წყალთან ერთად მწვანილის სახით საჭმე– 
ლად მიუტანიათ, რაც იგივე „ხავარტი“ უნდა იყოს. როდესაც იხი- 

ლავს ყრდელის მეორე სახელწოდებას, განსვენებული აკად. 
ივ. ჯავახიშვილო 'აღნიშნავს, (რომ: „ხარვატი“-ს სახელი ქართ. 

მწერლობაში XVIII საუკუნის დამდეგზე გაცილებით უწენარეს 

ყოფილა??. ' 

9 სულხან-საბა ორბელიანი, ქართული ლევგსიკონი, 1928. 

% იქვე. 

7? იქვბ. ავაზსიშვილი, საქ, ეკ. ისტორია, წიგნი II, 1935, ჯე, 210 
91 ვახ, ბატონიშვილი, დასახელებული ნაშრომი, 
19 ივ. ჯავახიშვილი, საქ. ეკ. ისტ., წ. II, გე. 211. 
” ოქვე. 
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აღსანიშნავია ის ფაქტიც, რომ იმ დროს როდესაც საქართვე- 

ლოში „დაბადება“ ქართულად ითარგმნებოდა, სხვადასხვა გვარი 

კრდელი არსებობდა და ველურს გარდა შინაური ყრდელიც ყო- 

ფიალა. ქართეელ მკითხველს გამოსვლათა ზემოთ დასახელებულ 
გუხლში რომ ყრდელი შინაურად არ ეგულისხმა მთარგმნელს. „ველის 

ყრდელად“ გადმოუთარგმნია ბერძნული „პიკრის“, იმავე დროს სიმ-. 

წარის აღმნიშვნელობისა და დაბალი ღირსების გამო“? რო-. 

გორც ამას ფიქრობენ „ყრდელი ანუ სალათი ველის ყრდელი- 

სა სირ აცი §იყჯი18 L -საგან არის წარმომდგარი, რომელიც და- 

სავლეთ აზიის ზომიერი ჰავის ზოლში შუამდინარეთისა და კავ- 

კასიის არემდე, ჩრდილო ინდოეთში (ქაშმირსა და ნეპალში), 'ძემ– 

დეგ აბაშეთსა და ალჟირში, აგრეთვე შუა და სამხრეთ ევრო- 

ააშააც არის გავრცელებული“?5, როგორც ირკვევა ყრდელის ანე 

სალათის ჯიშებს ადრიდანვე ანსხვავებდნენ როგორც დათესვი- 

სა და დროის მიხედვით, ისე ფერის მიხედვით: „მუქს იანვარ- 

შე სთესდნენ, თეთრს მარტში, წითელს აპრილში4%76. პლინიუსის 

სიტყვით, ყრდელს ძველად შემდეგ ოთხ ჯიშად ყოფდნენ: „წით- 
ლად «(IIIIII)III22), კეჟერად (ი»აიგ 1. კაბადოკიურად და ბერძნულ 
ჯიშებად. ამას გარდა ყრდელის შავი ჯიშიც ყოფალა, ხოლო ყვე–- 

ლაზე დაბალხარისხოვან ჯიშს ბერძნები სიმწარეს გამო „პიკ- 
რის“-ს უწოდებდნენო“?. კვების მხრივ ყრდელს რომაელი ბუნე- 

ბისმეტყველის სიტყვით „გამაგრილებელი თვისება აქვს (#66 „ჯე- 
II»). პირის უგემურობის გამაქარწყლებელია და მადის მომგვრე– 

ლია. ამას გარდა წამლადაც იყო გამოსადეგი და მკურნალობაზიაც 
მიღებული ყოფილა“?"?, 

აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში ყრდელის ანუ 
სალათის მოყვანას როგორც “უკვე აღვნიშნეთ, განსაკუთრებით 
ქალაქის გარეუბნებში მისდევდნენ. სალათა ითესება ადრე გა- 
საფხულზე, მარტის პირველი რიცხვებიდან '"შემოდგომამდის. სალა–. 
თას ხშირად გადარევით ანუ „შერევით/“ თესავენ სხვა მწვანი–- 

ლეულთან ერთად: ბოლოკთახ, ოხრახუ'მთან, სტაფილოსთან, ხახვ- 
თახ, ჭარხალთან და სხვადასხვა ბოსტხეულთან. სალათას 'შემოდგოში–. 

ბ ივ ჯავახიშვილი, საქ. ეკ. ისტორია, წ. II, გვ. 211. 
%ს იქვე, გე. 212. 

9 ივ. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრონი, გვ. 212. 
77 იქვე. გვ. 213. 

% იქვე. 
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თაც თესავენ. ზამთრის ყინვებში ზემოდან ლასტებს, ფიჩხხებს 
და ფოთლებს აფარებენ სათბურად, ზამთრის თბილ დღეებში ლა- 
სტებსა და ფიჩხებს ხსნიან, განსაკუთრებით გაზაფხულის დასაწ- 

ყისშა, როცა ჰაერი თბება. 
სალათის დათესვისას მიწას სუფთად ჩათოხნიან, ფოცხით გა- 

ასწორებენ, გაასუფთავებენ, შემდეგ დათესენ მობნევით. სალათა 
ითესება თხლად, ამოსვლის შემდეგ სალათას მარგლიან "”შალ- 
თით და ძირებს ულაღებენ. სალათას 'შყვარს სინესტე და ნამი. 
სქელ სალათასს თავისუფალ ადგილებშე რგავენ რომელსაც 

რწყავენ და თამამიც იზრდება. 
ყრდელი ანუ სალათა გამოიყენება ძირითადად მხალად, რო- 

მელიც "საჭმელად შემდეგნაირად მზადდება ყრდელის ქორფა 
ფოთლებს, ღეროებს გააცლიან (ქორფა ყრდელის ფოთლები მწა- 
რე არ არის, ბებერი ყრდელი კი მწარეა და უვარგისიც), გა- 
რეცხავენ და ხელის მოჭერით წვენს გამოადენენ, რასაც მწარე 
“წვენი ეწოდება. შემდეგ გაწურულ სალათას ჯამშა ძმარს მოას- 
ხამენ ზედ ქინძყ„ ლდააჭრიანნ და შეექცევიან” რაც გამაგ– 

რალებელ საჭმელად «თვლება ზოგჯერ სალათას ძმარ- 
თან ერთად შაქრითაც ანელებენ. 

სალათის თესლიც ისპანახის თესლის მსგავსად „იღება“, არ- 

ჩევენ თამამსა და ღონიერ ძირს, რასაც მოვლას არ აკლებენ: თოხ- 
ნის დროს თოხნას და რწყვის დროს რწყვას, შემოსულ სალათის 

თესლს გლეჯენ, ახმობენ კვლავ მზეზე და შემდეგ ფშვნეტენ, ასუ- 
ფთავებენ და მშრალად «ინახავენ. ასეთივე წესით აღებენ წიწ- 
·მატის, ოხრახუშის, ქინძის, კამის, რეჰანის, ქონდრის, ნიახურის 
და სხვა მწვანილეულის თესლს. 

ტარხუნა აღმოსავლეთ საქართველოს ზოგიერთ კუთ- 

ხეში ტარხუნის კულტურა მეტად ინტენსიურად არის განვი- 
თარებული, განსაკუთრებით ეს ითქმის თბილისის სანახების ურ- 
წყავ ადგილებზე; ამ სოფლებისათვის „მეტარზუნეობა“ ითვ- 
“ლება წამყვან დარგად. 

საერთოდ როდის ჩნდება საქართველოში ტარხუნა, ჯერ კი- 
დევ არ ვიცეათ დანამდვილებით. არც ის ვიცით, თუ სად «ხ- 

სენიება იგი პირველად, რაკი საბას ეს სახელი თავის ლექსიკონ- 
ში შეტანილი აქვს, უეჭველია კარგა ხნით მე-XVIII ს-ზე «უწი- 
წარეს უნდა იყოს შემოტანილი-„ ვახუშტისაც საქართველოში 
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გავრცელებულ მტილეულთა შორის ტარხუნაც აქვს დასახელე- 
ბული?მ. აღსანიშნავია რომ საბას ახრით, ტარხუნა სხვათა ენაა, 

ქართულად ტეგანი ჰქვია", ხოლო იქვე აღნიშნავს რომ: ტეგანი 
(11, 42 ლუკა) –– ტარხუნა ბერძნულში სხვა მხალი სწერია და ლა- 

თინურში სხვა და სომხურში სხვა (ნ. ტარხუნა)?!, ცნობილია რომ 

ტეგანი მცენარეთა ტეგანხაირთა ოჯახს ეკუთვნის. „სამხრეთ ევ- 
როპაში გადმონერგილ-გაშინაურებულია და ქვიან ბორცვებზე 

და ძველ ნასახლარ ადგილებში ხარობს, მზეარე და ღონიერი მი- 
წა უყვარს, ტეგანის ფოთლებში უხვად მოიპოვება ეთეროვანი 
ზეთი, თვით ფოთლებს კი –- ცხარე გემო აქვს და მომწაროა48%2, 
სწორედ ასეთ მცენარეს ჩვენ ვხვდებით ველურად ბორჯომის 
ზეობაში, რასაც „გარეულ ტარხუნას“ უწოდებენ და ხარობს 

ხრიოკ, ქვიან ადგილებში. საფიქრებელია ტეგანი გარეული ტარ- 
ხუნის სახეობაც იყოს. როგორც ცნობილია, ტარხუნის სამშობ- 
ლოდ ციმბირი ითვლება და იგი მრავალწლიანი მცენარეა. მთაი გა- 
მოყენება ყოფაში მრავალფეროვანია ტარხუნის ძირებს ყოველ 
სამ-ოთხ წელიწადში ერთხელ „შლიან, რაღგან დროთა ვითა- 
რებაში ტარხუნის ძირი „კუნძდება“ და ისე თამამსა და „დოყ“ 
ულორტებს აღარ იკეთებს, როგორც პირველი ორი წლის განმავ- 
ლობაში, ამავე დროს ტარხუნის ძირის დაძველების დროს, „მი- 
სი ღერი მალე ხევდება და ისეთი შემოსავლიანი აღარ არის“-ო, 

აღნიშნავენ მთხრობლები. ხალხის რწმენით „თუ გინდა ტარხუ- 

ხა. გაიჩინო, უნდა მოიპარო რომ იგვაროს“, მაგრამ მრავალი 

ფაქტი გვიჩვენებს რომ ტარხუნა მოუპარავადაც კარგად გვარობს. 

ტარხუნის ძირების „დაშლას“ და ახალ ადგილებში გადარ- 

გვას „გადახალისებას“ უწოდებენ. თითო დაშლილი ძირიდან ხუთ- 
ბრეტი, ოცი ძირი „ნაბარტყი“ ტარხუნა იმლება, რომლებსაც და- 

კუნძებულ ფესვს დანით აჭრიან და ფრთხილად ალაგებენ „წყო- 

ბისად. გრილ ადგილებში. მოჭარბებულ ტარხუნის ჩითილს ყი- 

დიან ძირობლივ და ყოველთვის „კარგ ფასში გადის“-ო, აღ- 

ნიშნავენ მთხრობლებეი, რადგან ტარხუნის ჩითილზე დიდი მოთ- 

ხოვნილება ყოფილა. 

7 ივ. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრ., გვ. 245. 
მზ სულხან-საბა ორბელიანი, დასახ. ნაშრ. 

· იქვე, 
თ" ი. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრ., გე. 244. 
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ტარხუნას რგავენ მაისის ბოლო რიცხვებიდან ივნისის ბო–- 
ლომდის, სატარხუნე ადგილასათვის არჩევენ ხამსა და მზვარე 
ადგილს, მაგრამ აქვე უნდა აღინიშნოს, რომ ტარხუნა ყველანაირ 
ნიადაგში ხარობს გარდა ჭაობიანი ადგილისა, რადგან დადი 

სენესტე ტარხუნას ძირებს ულპობს და ძირიანად ვარდება. 
მთხრობელთა თქმით ტარხუნა გვარობს „გულღია“ ადგილებში, 
სადაც ნიავი და მზე თავისუფლად ხვდება. სატარხუნე ადგილს 

ბარავენ ღრმად და სუფთად, თუ „უძრავი“ მიწაა, მაშინ „დაარ- 

ბილებენ“ წერაქვით, ბარით და სხვა შრომის იარაღებით, გაასუფ- 

თავებენ ქვებისაგან და სხვადასხვა მცენარის „ჯირკვებისაგან“. 
შემდეგ თოხით „დაშარავენ"”„ ანდა კვალავენ და ტარხუნის ჩი- 

თილს პალოთი დარგავენ მწკრივად ერთაერთმანეთისაგან ერთი 
მტკაველის მოშორებით; შარები კი ერთმანეთისაგან ნახევარი 

მეტრით არიან დაცილებულნი. ტარხუნას რგავენ დილასა და სა- 
ღამოს, დარგულ ტარხუნაში შეუშვებენ პატარა წყალს, რათა 

„დინჯად მოირწყოს ღა უკვდავად“ ახეიროს. დიდ წყალს ერი- 
ღებიან განსაკუთრებით იმიტომ, რომ ახალდარგული ტარხუნის 
ჩითალს ადვილად მოგლეჯს ძირიანად და დახრამვაც ამ დოოს 

ადვილია. თუ ურწყავ ადგილში რგავენ, მაშინ ხელით უსხამენ 

წკალს და ხელით ახეირებენ, საჭირო წყალი მოაქვთ ხეს დიდი 
კასრებით, ურმის მეშვეობით. დარგვის დროს ნაკვეთს ანოყიერებესხ 

საქონლის დამწვრი ნაკელით სამი-ოთხი დღის "ემდეგ 
ტარხუნას კიდევ რწყავენ ხელმეორედ, რათა „ფესვი გაუმაგ”- 

დეს და ახალი ფესვი წამოიღოს4-ო. სამი-ოთხი დღის "ემდეგ, 

როცა შეშრება მიწა, ტარხუნას აშალთავენ და ერთე კვირის შემ- 
ღეგ კიდევ მორწყავენ. ამის შემდეგ ტარხუნას გათოხნიან სუფ- 
თად ლ- ღრმად, რათა სინესტე არ გამოელიოს. ბევრი რწყვა 
ტარხუნაL „სწყენს“. 

შემოდგომით როცა ყინვები დააწყება ტარხუნის თავებს 

გადაჭრიან და ცხერის დრემლას·. ან ცხენის და საქონლის ნა- 
კელს მოაყრიან, ზემოდან, რათა ყინვამ არ გააფუჭოს და არ გაახ- 
მოს ტარხუნის ძირები, მთხრობელოა სიტყვით, ნაკელი „თბილად 

ინახავს ტარხუნას ზამთარში, განსაკუთრებით ცხვრისს დრემლა, 
რომელიც ძალზე ფიცხი და მხურვალეა“-ო 

თებერვლის გასულს, მარტის · დამღეგს, ტარხუნა ახეთჟავს 
ძირებიდან რასაც ტარხუნის „ამოხუჩხუჩებას“ ან „ამოყრას“ 

უწოდებენ როცა ტარხუნა ორი გოჯის სიმაღლე ხდება, ჭრიან 
' 
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ფრთხილად დანეთ, მაკრატლით ან ფრჩსილებით. ტარხუნის მოჭ-· 

დრა ყველას არ შეუჭქლიან, მას განსაკუთრებული სინაზე უყვარს. 

<ოგრილ ტარხუნას აწყობენ კალათაში „წყობისად“ და “შემდეგ 

კოხებად კრავენ. ტარხუნის მოჭრა, მთხრობელთა თქმით, დი- 

ლათ ყოფილა კარგი „ნამიანზე"?, მა·რამ ტარხუნას უმთავრესად 

საღამოს ხანზე ურიან, მიღებულია წესად რომ ტარხუნის თითო 
ბუჩქიდან უნდა მოიჭრას ერთი მეოთხედი, თორემ, თუ ერთიანად 
ხოიჭრა ტარხუნის ბუწნქი, მამინ ძირი ზიანდება, შეიძლება გახმეს კი– 

დეც. ამიტომ, ტარხუნის მოჭრა წარმოებს შერჩევით; რაც უფრო 

თამამი და მაღალია მას ჭრიან. მოჭრის შემდეგ რწყავენ ან ხე- 
ლით დანამავენ ტარხუნის ძირებს, ტარხუნა „მუშაობს“ სამ თვეს. 
სამი თვის განმავლობაში ყოველ კვირაში ერთხელ ჭრიან და 

ბახრში გასატანდ კრავენ” კონებს ხოლო ზაფხულს 

და შემოდგომის განმავლობაში ტარხუნას აღარ ჭრიან და აღარც 
ვარგა, რადგან „ხევდება“, ხოლო ამ დროს „ისვენებს და ღონეს 
ირებს“ მომავალი წლისათვის. 

ტარხუნის კონებად შეკვრა მიღებულია ჯოხებში?პ, ასე, მაგ.: 
«იღებენ სწორ ჯოხს, გაჩეხავენ შუაზე და თავსა და ბოლოხე 
„უდეებს“ გაუკეთებენ დანით, ერთ ბოლოს კანაფით –შეკრავე5 

ღა ჩააწყობენ ტარხუნას წყობისად მეორე ბოლომდე, 'მემღდე„ 

ჯოხის მეორე თავსაც კანაფით შეკრავენ, რაც ძალზე ბრტველი 
კონა გამოდის და უწოდებენ „ლავაშა“ კონას ან „თელეთურ4ი4 კო- 

ნას. იციან აგრეთვე კონებას შეკვრა წნელებშიაც, რის გამო ერ- 
თო სქელი კონა გამოდის. ბაზარზე გასატან ტარხუნას რეცხავენ 
და მწვანილის კალათებში და გოდრებში ალაგებენ. 

თუ რამდენად შემოსავლიანი კულტურაა ტარხუნა მებოს- 
ნეობაში, ამას ნ. მაკიეევსკი-ზუბოკიც აღნიშნავს თავის შრომაში; 

ასე, მაგ.: გახაფხულის პირველ ხანებში „ტარხუნის კონა 10 კა- 

პიკი ღირდა, შემდეგ კი ფასი ეცემოდა 7-დან 5 კაპიკაჯდე, ბო- 

ლოს კი 3-კაპიკადაც კი იყიდებოდა“. თან აღნიშნავს, რომ, „თუ 

ტარხუნის პატრონს აქვს კარგი ტარხუნა, იმედი უნღა ჰქონდეს 
კარგი შემოსავლისა, მაგ. ჩემი მამულის 1/8 დესეტინა უჭირავს 

ტარხუენას, 1874 წ შემოსავალი მავიღე 854 მანეთი ვერ;,ხლით, 

მაშინ როდესაც მის მოყვანაზე დავხარჯე 187 მან. 40 კაპიკი... 
არცერთ მცენარეს არ მოაქვს იმდენი შემოსავალი, რამდენიც 

89 .სატარხუნ)დ შესა;რაე ჯოხეპს წინასწარ ჭრიან. 
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ტარხუნას, მაშინ როდესაც მისა მოვლა არ არის ძნელი და რაც 

მთავარია არ უნდა ბევრი წყალი“-ოზ, 
ტარხუნის მოხმარებითი ხასიათი აღმოსავლეთ საქართველოს 

მოსახლეობის ყოფაშა მეტად ფართო და მრავალმნიშვნელოვანია, 
იგი გამოიყენება, როგორც, საკვებად მწვანილის სახით, ისე სა–- 
ნელებლად კერძებში. ტარხუნისაგან ამზადებენ მწნილს, რაც მე– 

ტად გემრაელ საჭმელად ითვლება. ტარხუნა გამოიყენება ეთნო- 

გრაფიულ ყოფაში სასმელების შესაზავებლად. ამას გარდა, გა- 
ხევებულ ბებერ ტარხუნას იყენებენ ხილის არყის ხდის დროს. 
ტარხუნას ხილის საარაყეში ან ქვაბში ჩაყრიან რათა გემრიე- 
ლი და სასიამოვნო სუნი გამოყვეს, ასეთი არაყი კარგ დასალე– 
ეად ითვლება. 

შინაური პიტნა. ისე, როგორც გარეული პიტნა, ში- 
ნაური პიტნაც სხვადასხვა ჯიმადაა ცნობილი. აღსანიშნავია, რომ 

პიტნცც ტარხუნის მსგავსად მრავალწლიანი მცენარეა. პიტნას 
4-5 წელში ერთხელ უცვლიან ადგილს და „ახალისებენ“, რა- 
თა პირვანდელი „სითამამე“ და „სუნელობა“ დაუბრუნდეს. 

საპიტნე კვალს სუფთად და ღრმად ბარავენ, უყვარს ნაპატი- 
ვები ადგილი, შემდეგ პიტნის ჩითილს პალოთი ჩაურიგებენ 

მწკრივად და წყალს მიუგდებენ, შემდეგ ამალთავენ შალთით, 

რათა სინესტე შეინარჩუნოს, ფესვის გამაგრებამდის, ამის შემ- 

დეგ კიდევ მორწყავენ, რის გამოც ადვილად ხეირობს და სწრა- 
ფად მრავლდება. მეორე წელს მთელი კვალი დაფარულია ამო- 
ხეთქილი პიტნით?მ5 (დიღომი, მთხრობელი სოლ. თოფჩიშვილი). პიტ- 

ნას” რგავენ მაისსა და ივნისში. შემოდგომახე პიტნას მოსთიბენ და 

%ზემოდან ნაკელს აყრიან. გახაფხულზე ნაადრევად იხეთქავს, საერ- 

თოდ პეტნა ითხოვს ნაკლებ მოვლას, სჭირდება მარგვლა და 

რწყვა. ! 
პიტნას ჭრიან დანით და კონავენ საბაზროდ. მაკიევსკი-ზუ- 

ბოკის ცნობით, კონა პიტნა ძველად თბალისში 5 -–- 1 კაპიკამდის 

იყიდებოდა, მისი თქმით, ეს ფასი იყო კარგი, „რადგან პიტნის 
მოვლა ძნელი არ არის და ამავე დროს მისა მოჭრა შეიძლება გა- 
ზაფხულიდან ზაფხულამდის 3 –- 4-ჯერ და მეტჯერაც“86, 

გ LI. MეMI9ყ695CVMIM-3X60%, დასახ. ნაშრომი, გვ. 40. 
8ე ხშირად მებაღე-მებოსტნეები უცოდინარ აგრონომებს დასცინიან: „რო- 

ცა პიტნის ნარგავს ნახავენ ხოლმე იტყვიან „რა სქლად დაგითესიათო“, ის კი 
არ იციან რომ პიტნა არ ითესება და თვითონ ყოველწლიურად ბარტყობსო". 

8 §- M 2#M69CVIMM-3X»60:1: დასახელებული ნაშრ,, გვ. 32. 
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როგორც ცნობილია პიტნა უძველესი დროიდან იყო ძველ 

აღზმოსავლეთძი გავრცელებული, ეგვიპტემე მე-20 –- 26 დინას- 
რიის სამარხებში, რომელნიც ქ. წ. 1200 –– 600 წ. მიეკუთვნებია5, 

:იტნა აღმოჩნდა?7, 
საქართველოშიც პიტნა ძველიდანვე ცნობილი უნდა იყოს. 

"სულხან-საბა ორბელიანსაც დასახელებული აქვს თავის ლექსი- 

„ონშე პიტნის მრავალნაირი სახეობა: ,„პიტნაკი“, „პიტნა", „კა- 

ტაპიტნა“, „ტენცო"“. ეს უკანასკნელი სულხან-საბა ორპელიანის 

განმარტებით „წყლის პიტნას“ ნიშნავსზ!? ამას რაფ. ერისთავიც 
ადასტურებს თავის ბოტანიკუო ლექსიკონში „ტევცო წყლის 

პიტნაა4-ოშ9, 

პიტნას აღმოსავლეთ საქართველოს ეთნოგრაფიულ ყოფაში 
მრავალნაირი მნიშვნელობა აქვს იგი გამოიყენება საჯვებაღ, 
სანელებლად. პიტნას ზამთრისათვის») მრავლად ინახავენ. ახალგა- 

ზრდა ქორფა პიტნას დასჭრიან ფიცარზე, წმინდად გაახმობენ და 
შემდეგ ქელებში ან მწვანილისთვის განკუთვნილ პარკებში ინახა- 
ეენ. პიტნას ხალხურ მკურნალობაში მრავალნაირი გამოყენება აქვს, 
რაზედაც ცალკე გვექნება საუბარი. 

რეჰაწი. რეჰანი საქართველოში სხვადასხვა სახელით არის ე ველ კადასხვ ულ–ლ 
(ნობელი. სულხან -საბა ორბელიანის სიტყვით „რეჰანი სხუათა 

ენაა ქართულად შაშმპრა | პქვიან“-ობ, ხოლო საქართველოში 

ე. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედეით, რეჰანს, კა- 

ხეთში –- „რიანდი”“ ეწოდება იმერეთში –- „შაშკვლამი49?!, 

გურიაში, აჭარაში –- „შაშტრამი“, „შეშტრამი“, „ჟამშკვლამი“, ინ- 

გილოურად -–- „რეჰანდი“, ჭქანურად –- „რეჰანი«, მეგრულად – 

„სამშურე“, „საშურამი“, „შაშურამი492 და სხვა. 

თბილისი” სანახებს მებოსტნეობაშიი რეჰანი ორნაირი 

ჯიშისს გვხვდება·- „ლურჯირიისფერიი“ და „თეთრი“. კარ- 

გი სახელით სარგებლობს „ლურჯი-იისფერი“. რეჰანი, თუმცა 

8” იე. ჯავახი,შვილი, დასახ. ნაშრ. 
88 სულხან-საბა ორბელიანი, დასახელებული ნაშრომი. 
მმ რაფ. ერისთავი, კართულ-რუსულ-ლათინური “ლექსიკონი, 1894, 

გვ. 55. · 

%9 სულხან-საბა ორბელიანი, დასახ. ნაშრომი. 
% ი. მაყაშვილი, ბოტანიკური ლექსიკონი. 

| 2 ზემო ქართლში ჩემი ჩანაწერების ნიხედვით რეჰანს შაშკვლავი ეწოდება 
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მთხრობელთა გადმოცემით „თეთრ რეჰანს თავისებური თვისება 

ღა სუხელობა" ჰვონია, მაგრამ მებოსტნეთა გადმოცემით „ლურჯი 

('ეჰანი უკეთესია, მუშტარი უფრო ეტანებაო“ ან „ლურჯ რეჰახს 
“ეტი ბაზარი აქვს“-ო. 

რეჰანს თესენ გაზაფხულზე, დამწვარ გაპატივებულ მიწაში. 
«-ეჰანს ამოსვლის შემდეგ სუფთად მარგლიან შალთით და ხში- 

რადღ ოწყავენ მცირე წყლით, როცა ორი გოჯის სიმაღლე ბდება 

და თუ სქლად არის რეჰანი, გადარგავენ კვლებში ან ბაზოს პი- 
ღებზე. გამოყენების მხრივ რეჰანს ხმარობენ საჭმელად (მწვანი– 
ლის სახით) და სანელებლად კერძებში. რეჰანს სჭრიან და ახმო- 

ბენ ზამთრისათვის მშრალად, ამავე დროს გააქვთ ბაზარზე გა- 

საყიდად სხვა მწვანილთან ერთად. რეჰანი გამოიყენება ხალხურ 

(კურნალობაშიც. მის გამონაჭყლეტ ანუ დანაყილ წვენს ხმარო–- 
ბენ კუჭ-ნაწლავის სამკურნალოდ. 

ქონდარი. ქონდარი თბილისის სანახებშე ფართოდ არის 

გავრცელებული, როგორც კულტურული მცენარის სახით, ისე 
ველურად. ბაღ-ბოსტნის ქონდარი თბელისის სანახების მებოსტ- 

Lეობაში ორ ჯიშად არის ცნობილი: „თეთრ“ და „შავ“ ქონდრად. 

თეთრი ქონდარი სურნელოვნად ითვლება. ქონდარს თესავენ გახაფ- 
"ცლის დამდეგს, დამწვარსა და ფხვიერ მიწაში. ქონდარს ხშირად 

შერევით თესავენ ხახვთან ერთად, მებოსტნეების თქმით, ..ქონ- 

ღარი ხახვისათვის კარგია, არას ავნებს“-ო. ქონდარი შემოსვლი- 
სას ეხმარება საჭმელების სანელებლად და ხმარობენ ნედლად სა- 

ჯმელად. მთხრობელთა თქმით, ქონდარი „სამარგებლო“" მწვა- 
ხილია ორგანიზმისათვის. მას ხმარობენ სამკურნალოდ. ასე, მაგ. 

პრილობას ქონდრიათ კურნავენ ზამთრისთვის ქონდარს ახმობენ 

ღა მშრალად ინახავენ სანელებლად და წამლად. 

ნიასური. ნიახური ძველი ბოსტნეული მცენარეა და თბი- 
ლისის სანახების მებოსტნეობაშე გარკვეული ადგილიც უჭირავს. 

სულხან-საბა ორბელიანს თავის ლექსიკონში ნიახური მხოლოდ 
ნცეზარის ნიშნით აქვს აღნიშნული. რ. ერისთავს „ნიახური“ აღ- 
მოსავლეთ საქართველოში და «მერეთ-გურიაში მიღებულ სახე- 
ლად აქვს აღნიშნული, ხოლო სამეგრელოში მას „სონა“-ს93 უწო- 
დებენო. 

99% რაფ. ერისთავი, დასაბელებული ნაშრომი, გვ. 43. 
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ნიახურის თესვა მიღებულია მარტში და აპრილში. მთხრო- 
ბელთა გადმოცემით, „ნიახური სხვა მწვანილზე გვიან რომ და- 

თესო გაბუტვა იცის, არ ამოვაო". ნიახურს შემოდგომითაც თე- 

სენ. მებოსტნეთა დაკვირვებებით, კარგაა ნიახურის თხლად თეს- 

ვა, რადგან თხლად დათესილი ნიახური მსხვილ ძირებს და ღე- 

«“,ოებს იკეთებს, რომელიც გამოიყენება მწნილეულის შესანელებ- 

ლად (ე. ი. ნიახურის წყლის შესაზავებლად). 
ნიახურს ურჩევენ ნოტიო ღა მსუქან ალაგს. განსაკუთრებით 

გავრცელებულია მისე ჭაობიან ალაგში თესვა, სადაც წყალი მუდ- 

მივად დგას, ნიახურს სჭირდება მარგვლა და შალთვა, სათესლედ 
არჩევენ მსხვილსა და თამამ ძირებს. ნიახურს იყენებენ საჭმელე- 

ბის სანელებლად და მწნილეულის შესაზავებლად. 

ნაახური ხალხურ მკურნალობაშიაც არის გამოყენებული. ნია- 

ხური ჯერ კიდევ „სააქიმო წიგნის“ ხოჯაყოფილის ქართულ თარ- 

გმანაი გვხვდება, „ნიახურის წყალი“ წამლად არის აქ გამოყე- 
ზებული“, სოლო ხალხში მრავალიაირი ავადმყოფობის სამკურ–- 
ნალო საშუალებად არის ცნობილი; ასე, მაგ.: „თუ ადამიახს ქვა ჰქოხ- 

ღეს (მირიმი) მოიღე ნიახური, წყალი და ღვინო, მოადუღე ერ- 

თად და ასვი+«ი5, „თუ კაცს ჟურიღან ჩარქი სდიოდეს ნიახურ- 
მოხარშევი, იმის წვენი შიგ ჩაასხით ყურში და თვითონ თბალთბხი- 

ლი ნიახურაც ყურებზე ადევი“% და სხვა. 

ოხრახუში. ოხრახუში ანუ, ეგრეთწოდებული „მაღდაავო- 
ზი“, ზოგჯერ კი „ბაღდანოზი“ აღმოსავლეთ საქართველოს თუ»თ- 

ჟმის ყველა კუთხეშია მოყავთ, თბილისის სანახების მებოსტსეო- 
ბაში ოხრაზუმი ორ ჯიშად არის ცნობილი: „ქუთაისურად“ დ, 
„ქართულ“ ოხრახუშად. სულხან-საბა ორბელიანის განმარტებ+თ, 
„ოხრახუში“ და „მაკედონი“ ერთი და იგივე მცენარის სახელია, 
„მაკედონი“ „ოხრახუშია“ და „ოხრახუში“ „მაკედონიო“?, ხოლო 

რაფ. ერისთავს ამ მწვანილის ოთხი სახელი აქვს მოტანილი თა 
ვის ბოტანიკურ ლექსაკონში. ასე ·მაგ. „ოხრახუში“ აღმოსავლე» 
საქართველოსა და იმერეთ-გურიაში მიღებულად აქვს აღნიშნუ+ 
ლი, „მაღდანოზი“ აღმოსავლეთ საქართველოში, ხოლო „მაჟადო4, 

ი ივ. ჯავახიშვილი. დასახელებული ნაშრომი, ზვ. 241. 
29 გუთნის დედა“, M# 3, 1868, მკურნალობა, გე. 22. 

9% იქვე, გვ. 29. 
97 სულხან-საბა ორბელიანი, დასახელებული ნაშრომი. 
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„ნაკინდოლი499 ემერეთსა, გურიასა და სამეგრელოში გავრცელე– 
ბულ სახელად. ა. მაყაშვილის ბოტანიკურ ლექსიკონში „ოხრა- 

ხუპეს“ შემდეგი სახელებია დამოწმებული: „ქიზიყი –- ოხოო- 

ხომი; ქართლი –– მაღდანოზი; გურია –- მაკიდო; ჭან. –– ღამსო, 
ღრამსო, ჭიჭამო; მგრ. –– მაკინდოლი49ს, 

ოსრახუში ორწლიანი მცენარეა, რომელმაც აყვავება და თეს- 

ლის გამოტანა ორ წელიწადში ერთხელ იცის. ოხრახუშს თესავენ 
მარტში, აპრილში, შემოდგომით, თესენ თხლად, მას არ ურჩევენ 
ნიადაგს, მოდის ყოველგვარ ნიადაგზე, ხოლო მისი თესლი გეიან 

„ღივდება“ და ნესტიან დარებში ამოდის, ოხრახუშს უმეტესად 
კვალის ბაზოებსა და კვალის ფერდობებზე თესავენ. ზაფხულის 
ეანმავლობაში ოხრახუშს სამჯერ-ოთხჯერ მოსჭრიან და ბაზარზე 
გასატანად კონებად კრავენ. ოხრახუშს შემოდგომით, როცა ყან- 
ვები დაიწყება, ზემოდან ფიჩხებსა და ფოთლებს აფარებენ, რათა 
ყინვმ და თოვლმა არ გააფუჭოს ზამთრის განმავლობაში 
ფოთოლი. 

ოხრახუშა მოხმარების მხრივ გამოიყენება საჭმელად; ის მა- 

გიდის აუცილებელ მწვანილად ითვლება. ამავე დროს ოხრახუში 
იხმარება სანელებლად. ზამთრისათვის ოხრახუშს სჭრიან წმინდად 
და ახმობენ ხოლო შემდეგ ქილებში და პარკებში ინახავენ 

Cშრალად. 

ქ ი ნძ ი,, ქინძი უძველეს ქართულ ნათარგმნ ძეგლებში გეხვდე– 
იამ. ეთესება მარტიდან ოქტომბრის დაწყებამდე, თესენ ყოველ- 

გვარ ნიადაგში. საქინძე ადგილს ბარავენ ღრმად, თოხნიან, სველ 

მიწამივე დათესენ და გადაფოცხავენ თუ მშრალი გვალვიანი 
ამანდები' მიდის, ნათეს ქინძს მორწყავენ. ამოსულ ქინძს უყვარს 

ხშირი რწყვა და მარგვლა. იქ, სადაც რეალიზაციისათვის თესავეხ, 

ქინძს ჭრიან ახალგახრდას და კონებმი შეკრული ბახარხე გა- 

აქვთ. სათესლედ 'სტოვებენ ქინძის თამამსა და მსხვილ ძირს, რომე- 

ლიც გახმობის შემდეგ იგლიჯება და თესლს „გამოფშვნეტენ“. 

"ესლი ინახება მშრალ ადგილას. 

  

M რაფ, ერისთავი, დასახ, ნაშრ., ჭვ. 45. 

თა. ზაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, ზვ. 40, 
10 ივ, ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, გე. 236.



ქინძის გამოყენება ეთნოგრაფაულ ყოფამი მრავალნაირია. 
აუგი იხმარება ძირითადად საჭმელებისა დღა მწვანილეულის სანე- 
ლებლად. მის ჭამას „ცოცხლად“ აღმოსავლეთ საქართველოში გაურ- 
ბიან რადგან მათი თქმით „ქინძმა დაყრუება იცის“-ო, ბავშვის 

სავმელშიაც არ უშვრებიან ბლომად სანელებლად ქინძს –– „ბავშვს 
გულისყური დაეკარგება“-ო. ზამთრისათვის ქორფა ქინძს ჭრიან 
წმინდად და ახმობენ; იციან დაუჭრელად შენახვაც. შემოსულ 
ქინძს გაგლეჯენ და კონებად დაკიდებენ, რომელსაც ახმობენ, 'შემ- 

დეგ ფშენეტენ და ანელებენ საჭმელებს. 

კამა აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში სხეა 
მწვანილეულთან ერთად, კამაც ყველგანაა გავრცელებული, კამას 
თბილისის სანახებში ბევრ ადგილას ბოსტანში აღარ თესავენ და 
ისე „თავის ნებით ამოდის“ მრავლად. კამა ყოველგვარ ნიადაგში 

ხარობს, კამას თესავენ გახაფხულზე ––- მარტში, აპრილში, მაის- 
9ი, შემოდგომისათვის –– აგვისტოში და სექტემბერში. კამის გა– 
მოყენება მრავალგვარია, იხმარება ნედლად საჭმელად, კერძების 
სანელებლად, მწნილეულის შესაკაზმავად და სხვა ზამთრისათვის 
კამას ახმობენ და ინახავენ სახმარებლად. განსვენებული ივანე ჯა- 

ვახიშვილი აღნიშნავს, რომ „არც ერთი მწვანილი და სანელებელი 
საქართველოში არ ყოფილა და არ არის ეხლაც «ისე გავრცელებუ- 

ლი როგორც კამა: მას ხმარობდნენ ყოველნაირი საჭმლის შე- 

სანელებლად. რაკი კამას #ი0CIIIსIIIIს კუჭ-ნაწლავების დაავა- 

დების დროს დამამშვიდებელი და დუღილის პროცესის დამაცხ- 
რობელი გავლენა აქვს, ამიტომაც უნდა იყოს რომ ჩვენში მჟა- 
ვე და მეტად ცხარე, თანაც მცენარეული საჭმელების მოჭარბე- 
ბულად ხმარების გამო ხალხი ბუნებრივი ალღოს წყალობითაც 

და შეგნებულადაც კამის უხვად ხმარებას ეტანებოდა და ეტანე- 
ბა ეხლაც. გემრიელს, მაგრამ კუვნაწლავების გამაღიზიანებელ 

საკვებს თან დამამშვიდებელსა და დამაცხრობელ საშუალებას 
ატანდნენ ხოლმე“!9!, 

კამას ხალხურ მკურნალობაშიაც ხმარობენ. უთნოგრაფიულ 
ყოფაში ფართოდ არის ცნობილი, მაგ., კამის თესლის გამოყენება 
სამკურნალოდ. კამის თესლს გარკვეული რაოდენობისას ადუღე- 
ბენ და მის წვენს სვამენ „თავის ქანებით“ დაავადებულები, „თა- 
ეის ქანებას ეტყვიან სისხლის წნევას“. 

'„" ივ. ჯავახიშვილი, დასახ, ნაშრომი, ზე. 231. 
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მჟაუნა თბილისის სანახების მებოსტნეობაში მჟაუნის 

მოყვანას ფართო ადგილი აქვს დათმობილი. მჟაუნას საქართვე- 

ლოს სხვადასხვა კუთხეში სხვადასხვა სახელს “უწოდებენ. ასე, 
მაგ. ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, მჟაუ- 

ნის შეჭდეგი სახელებია წარმოდგენილი: ფშავი, ხევსურეთი, თუ- 

შეთში –- მჟავია; ხევში, მთიულეთში –– მასისტარა; თუშეთში –– 

მეცხვარის მჟავია; ქვ. რაჭა –– მჟავე ღვალო; ზემო რაჭა–4მჟეაჯე- 

ლა; საინგილო –- მჟვანაი; სვანეთი –– მურთხვალი, ჟაველაი!9), 

მჟაუნა მრავალწლიანი მცენარეა, ითესება კვლებში. სამჟაუ- 
ნე ადგილს არჩევენ მსუქანსა და გაპატივებულს, ბარავენ ზამ- 
თარში, ღრმად და სუფთად, რათა დაიწვას და გაფხვიერდეს მი- 

წა. კვალი უნდა იყოს სწორე და თანაბარი, რათა ყათრის ყვე- 
ლა მხარეს „ერთნაირად იდინოს წყალმა“. სამჟაუნედ განკუთე- 

ნილ ყათარს დათოხნიან სუფთად და დათესავენ. მჟაუნა ითე- 

სება მარტში და აპრილში. მთხრობელთა გადმოცემით: „მჟაუნას 

უყვარს ნოტიო და მსუქანი მიწა, როცა ამოვა, გავმარგლით და მიწას 
ავაფხვიერებთ შმშალთით. ხშირი რწყვაც უყვარს“. იქ სადაც მჟაუ- 

ნის მოყვანა რეალიხაციის ხასიათს ატარებს, იგი წელიწადმი ოთხ- 

ჯერ-ხუთჯერ მოიჭრება, შემდეგ კონებად კრავენ ბახარ'ში გასატახად. 

ითვლება კარგ შემოსავლიან კულტურად. მჟაუნა შემოდის მარტის 

ნახევრიღან და მაისის ნახევრამდე გააქვთ ბაზარზე, მერე კი 
ტყემლის შემოსვლისას, მისი ფასი ეცემა და ბაზარზეც იშვიათად 
გააქვთ. 

შემოდგომით მჟაუნას მოთიბენ და ზემოდან ცხვრის დრემ- 
ლას, ან საქონლის დამწვარ ნაკელს გადააყრიან გაზაფხულის 
დასაწყისში, როცა მჟაუნა „ამოიხეთქავს“, მიწასს შალთით გამა+- 

გლიან და გააფხვიერებენწ სამი-ოთხი წლის შემდეგ მჟაუნის 
«ირე „კორძდება“ და აღარ იძლევა კარგსა და თამამ ფოთოლს; 

ამიტომ იციან „ გადახალისება4, ანუ ხელმეორედ თესვა. მჟაუ- 

ნის თესლს იღებენ თამამი ძირიდან. 
მქაუნას, მოხმარებს თვალსაზრისათ მრავალნაირი მნიშ- 

ვნელობა აქვს ადამიანის კვებაში. მისგან ამზადებენ სხვადასხვა 
სახის კერძებს, აგრეთვე ხმარობენ საჭმელების ”სანელებლადაც. 

წიწმატი. სიტყვა წიწმატი სულხან-საბა ორბელიანის ლექსი– 
კონშიაც კერბებს. აგრეთვე ბალახის პირობითი ნიშნით არის აღნიშ- 
>>... 

#2 ა. მაყაშვი ლი, დასახელებული ნაშრომი, გე. 36. 
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ნული, ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით სა- 
ქართველოს სხვადასხვა კუთხეებში წიწმატის 'მემდეგი სახელ- 
წოდებებე გვხვდება. გურიაში „წიწმარიტა, ჭანურად „ცხუ- 

კუბური“, მეგრულად „წიწმარტე“!19, 
–  თბილესის სანახებში წიწმტს წელიწადში ორჯერ 

თესავენ: გაზაფხულზე –-- მარტში და აპრილში; შემოდგომათ: 
Lსექტემბერ-ოქტომბერში ეთნოგრაფიულ ყოფაში წიწმატის ორი 
სახესხვაობა არსებობს, რასაც უწოდებენ „ბრტყელფოთოლას“ 

და „მაკრატელას«“; მაკრატელა წიწმატს „გადაჯიმებულს“ უწო- 
დებენ, რაც მებოსტნეობიდან ადევნება. 

საწიწმატე ადგილს ადრე შემოდგომით, ან ზამთარში ბარა- 
ეენ, რათა დაიწვას. ზემოდან დამწვარ ნაკელს აყრიან და გაზაფ- 

ხულის დაწყებისას ღრმად დღა წმინდად თოხნიან, რის შემდეგაც 

თესენ. თესვას დროს წიწმატის თესლს მიწას შეურევენ, რათა 

სქლად არ მოუვიდეთ დათესვა. წიწმატის სქლად დათესვა კი 
არ ვარგა. რადგან თამამი აღარ იზრდება და „უხეიროდ წრიოკ- 
დება“. შემოდგომით დანათეს წეწმატს არ უნდა მორწყვა. გა- 

ზაფხელით კი, თუ გვალვას, რწყავენ, რადგან წიწმატს სი- 
ნესტე უყვარს იციან წიწმატის გამარგვლა. შემოსვლის დროს 
ნიწმატს ჭრიაინ დანით და კონებად კრავენ ბაზარში გასატა- 

ნად, წიწმატს იყენებენ საჭმელად. მთხრობელთა გაღმოცემით, 
„წიწპატის ჭამა სიჯანსალეა, ფილტვებსა რგებს=“. 

კიტრი სულხან-საა ორბელიანს“ კიტრი ბალახის პი. 
რობით ნიშნით აქვს აღნიშნული თავის ლექსაკონში, სადაც ის 
„მიტრი“-ზე მიუთითებს, რაც მოხრილი, გრჭჰელი კიტრის" ყო- 

ფილა. ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით კიტრს 
საქართველოში შემდეგი სინონიმები მოეძებნება: ამერეთშზი „კინ– 
ტრი“, ჭანურში „შუკა“, მეგრულში „კენტერი“, სვანურში „კე- 

ტერ“, „კინტრ", „კინტერი4!C5, 

სულხან-საბა ორბელიანის ზემოთ მოყვანილი განმარტებადა5 
ჩანს, რომ საქართველოში ცნობილი იყო სხვადასხვა ჯაშის „კიტ- 

–ი,, რომელთა ერთი სახეობაც „მოხრილი“, „გრძელი. კიტრი 

იყო, რომელსაც „მიტრე“ ეწოდებოდა. 

103 ა, მაყაშვილი, დასას. ნაშრომი, გვ. 72. 
10 სულხან-საბა ორბელიანი, დასახ. ნაშრომი. 
105 ა. მაყაშვილი, დასახ. ნაშრომი, ჯვ. 26.



კიტრი სააქიმო წიგნისს ხოჯაყოფილის თარგმანმი გვხვდება, 
იქ სახელდობრ, „კიტრისგულია“ წამლად დასახელებული 

(ხელნაწ. გვ. 193). აქედან ცხადი ხდება, რომ XII ს-ში კიტრისა- 

გართველოშა ჩვეულებრივი სიტყვა ყოფილა. საფიქრებელია, რომ 

ახაზე გაცილებით ადრეც უნდა ყოფილიყო კიტრი ჩვენში ცნო- 

2ილი, მაგრამ ისეთი ძეგლები, სადაც იგი დასახელებული იყოს, 

%ემოაღნიშნულზედ უძველესი ჯერ არ მოგვეპოვება!96, 
აღმოსავლეთ საქართველოში ბარის რაიონებში კიტრის მოყ- 

ეანას თითქმის ყეელგან მისდევდნენ. „კიტრი საკმაოდ ფაქიზი 

მცენარეა და განსაზღდვრულ ტემპერატურულ რეჟიმს მოითხოვს: 
უგი დიდად ზიანდება ტემპერატურის მკვეთრი ტცვალებადობი!. 
თდოოს 4107, 

კიტრის მოვლა-მოყვანის მდიდარე გამოცდილება თბილისის 
სანახების მებოსტნეობაში მრავლად მოიპოვება, რომლებიც თბი- 

ლისის მოსახლეობას, გახაფხულის თვეებში, აწვდიან თავიანთ ნა- 
ადრევ პროდექციას, სათბურების მეშვეობით. 

კიტრი ითესება კარგად განოყივრებულ, ღრმად დაბარულ 

კელებში. კიტრს თესავენ წელიწადში ორჯერ: პირველი პირი ითე– 
სება 1 –– 30 აპრილამდე, მეორე პირი ივლისში. ეს უანასკნელა 
ითესება შემოდგომისათვის, რათა მწნილები ჩადონ ზამთრესათვის. 
მებოსტნეთა გადმოცემით, გაზაფხულზე კიტრის თესვა შეიძლება 
მაშინ, „როცა კომშე აყვავდებაო“. ამ წესს ეთნოგრაფიულ ყო- 

ფაში დიდი ყურადღება ექცევა, რადგან ზშირად გახაფხულზე და- 

დი წვიმები და სიცივეც აფის, ასეთ პერიოდში დათესილი კიტ- 
რი ან „ამოლპება“ ან თუ ამოვა, გაცივდება და „გაყვითლდება“, 

რაც კარგ მოსავალს არ მისცემს პატრონს. კომშის ყვავილობის 

დროს კი პირიქით, უკვე საგრძნობლად თბება და სიცივეებიც სა- 

ფძიმი აღარ არის კიტრისათვის. 
„ კიტრს თესავენ სუფთად დათოხნილ კვლებში, რასაც „ფუშ- 

ტავენ” ან შარავენ, თუ „ფუშტაში“ თესენ, მაშინ თითო „ფეშ- 

ტაში“ 5-- 6 მარცვალ კიტრის თესლს ჩააგდებენ, ხოლო თუ შარ- 

ში თესენ, მაშინ კიტრის თესლს „მობნევით“ ჩაყრიან, დათესილ 
კიტრს თუ თბილი ამინდები შეხვდა ერთ-ორ კვირაში ამოვა. ახ- 
ლად მოსულ კიტრს ხშირ-ხშირად შალთავენ, რათა გათამამდეს და 
არ დაიჩაგროს. როცა კიტრი „სამფოჩა“ ხდება, პირველ პირს 

1 ივ. გავახიშვილი, დასახელესული ნაშრომი, ჯვ. 253 
#X7 ვ ჯაოშვილი, დასაბ. ნაშროვი, გე. 59. 
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გათოხნაან და გაათხელებენ/ი თამამ კიტრს ადგილზე ტოვებენ, 

სუსტს კი აძრობენ. მეორე პირს როცა გათოხნიან, კიტრს საბო–- 

ლოოდ დააყენებენ. რაც მეტია, ამოაძრობენ და გადაყრიან, რად– 

გან კიტრს „სიხშირე არ უყვარს, ერთმანეთს სჭამენ და ისეთი თა–- 

მამი აღარ აზრდება, აღარც მოსავალს იძლევა კარგსა და გემრიელ- 
“სო. მესამე პირ გათოხნახე კიტრს შემოვაყრით გარმემო, რასაც 
ჯმემოყრა“ ეწოდება“, შემოყრას ის მნიშვნელობა აქვს, რომ მ–ს-- 

ვალი გრილად შეინახოს და ფესვებს სინოტივე ჰქონდეს. კიტრას 
მორწყვა, მებოსტნეთა დაკვირვებით, კარგიაა როცა „კიტრი მასრა- 
შია“, ე. ი, როცა ნაყოფიანი ყვავილი ანუ, როგორც მას ეთნოგრა- 

ფიულ ყოფაში უწოდებენ, „დედალი ყვავილი“ დაიყვავილებს და 
ნეკა თითას სიმსხო კიტრს მოიბამს; ამას ეწოდება „კიტრის მას- 
რამი” ყოფნა. 

მთხრობელთა გადმოცემით, „ადრე მორწყულმა კიტრმა ყვა- 
ვილად დაცლა იცის. ყვავილი ორნაირია: დედალი და მამალი. დე- 

დალიე ნაყოფიანია და მამალი კი უნაყოფო. დედალი ყვავილი კიტ– 
რის მასრას უჭირავს, მამალი კი უბრალო ყვავილია და სწორედ, თუ 

ადრე მოირწყვება, კიტრი მეტ წილს ასეთ უბრალო „მამალ“ ყვა- 
უილს გამოიტანს და მოსავალი მცირე იქნება“-ო (სოფ. დიღომი. გრ- 

ლა მამუჩაშვილი). 
როცა კიტრი პირველად შემოვა და დასაკრეფია, მაშინ სათეს– 

ლე კიტრებს შეარჩევენ და დატოვებენ. სათესლედ რჩება სწორია 
და ლამაზი კიტრები „პირველ მუხლიდან“. როცა პირველი პირი 

დაიკრიფება, კიტრს მორწყავენ და ასე გრძელდება ყოველთვის 
ექვსი კვირის განმავლობაში. ყოველ „კიტრის დაკრეფახე“ წყლის 
ფეშვება და მორწყეაა მიღებული მებოსტნეობაში. კიტრის კრეფის 

სროს ყველას შესვლა მოსავალში არ შეიძლება; კიტრს ერთი 
კრეფს ფრთხილად და „ოსტატურად“, რათა „კეტრი ძირში არ დაიძ- 

რეს და არ დახიანდეს“. საბახროდ განკუთვნილ კიტრს გოდრებ- 

ში ალაგებენ, რისთვისაც წინასწარ არჩევენ სწორსა და ქორფას 

ცალკე და კუტსა ღა ბებერს ცალკე. უკანასკნელებს ხია კასრებში 
ყრიან და ამწნილებენ. სამწნილე კიტრს ივლისშიაც თესავენ, რო- 
მელიც იკრიფება მხოლოდ მწნილეულისათვის. 

აღმოსავლეთ საქართველოს ეთნოგრაფიულ ყოფაში კიტრის 
შემდეგი ჯიშები გვხვდება: „შუშაკიტრი", „მუხრანული“, „გილა- 

ნი“, „ფიჩხულა“, „ასტრახანი4/, „თათრული“ და სხვა, 
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სათესლე კიტრს ძარიდან მეორე მუხლში ან მესამეში მობ–- 
მულს არჩევენ და ზედ სტოვებენ, საჯიშე კიტრი საღი და სწორი 
უნდა იყოს. „მივში მობმული კიტრი საჯაშედ არ ვარგა“, რადგან 
„კარგი სხმა არ იცის“-ო. როცა სათესლე ანუ „სადედე“ კიტრი შე- 
მოვა, დაკრეფენ და მზეზე დააწყობენ, რათა თესლი „გამოვიდეს“. 
ერთი კვირის შემდეგ ღდასქრიან დანით და თესლს ქვაბში ან თ«- 

ხის ჭურჭელში სწურავენ. შემდეგ წყლით სუფთად რეცხავენ და 
საცერზე სწურავენ, რასაც აშრობენ თაბახებზე ან სხვა ჭურჭელზე; 
შემდეგ კი მშრალად ანახავენ. მთხრობელთა აზრით. კიტრის, ნეს- 
ვის, სახამთროს და გოგრის თესლი რაც უფრო დიდი ხნისაა, მით: 
უფრო კარგი სხმა იცის. „სამი-ოთხი წლის გოგრის თესლი უფრო 
კარგად ისხამს, ვიდრე ერთი წლის თესლი. ერთი წლის გოგრას შივი 
დიდი მიაქვს, ყვავის, მაგრამ არ ესხამს, ძველ თესლს კი პირიქით, 

შივი პატარა მიაქს და ბევრს ისხამს. ასე იცის კიტრმაც. თუ გინ- 
და კარგა დაისხას კიტრმა, თესლი ორი-სამი წლისა უნდა იყოს, თუ 
არა და თესლი მშრალ ადგილას უნდა გქონდეს შენახული და მზე- 
ზე კარგად გამომშრალი უნდა იყვეს/“-ო (დიღომი, გოლა მამუ- 

ჩაშვილი). 

ასეთივე წესით იღებენ საზამთროს, ნესვის და გოგრის 

თესლსაც. 

პამიდორი. პამიდორი სხვა ბოსტნეულთან შედარებით 

ახალი შემოსული კულტურაა. მის სამშობლოდ სამხრეთ "ამერიკა. 

ითვლება. აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში პამიდერის 

მოყვანას ისეთი ფართო ინტენსიური ხასიათი მიეცა, რომ ეს დარ– 
გი შეიძლება პირველ ადგილზედაც წამოვწიოთ. აღსანიშნავია ის 

ამბავი: რომ ბოსტნეულის ეს უმნიშვნელოვანესი კულტურა (პა– 
მიდორე) „გაცილებით უფრო ფართოდაა გავრცელებული ჩვენში,. 

ეიდრე მთელ საბჭოთა კავშირში4108, 
თბილისის სანახებისს ეთნოგრაფიულ ყოფაში პამიდვ– 

რის ღია ცის ქვეშ თესვა მიღებულია მარტადან მაისამდე, ხოლო 

კვალ-სათბურებში თესვა მიღებულია თებერვლის შუა რიცხვები- 
დან, სადაც სანერგე პამიდორის ჩითილი მოჰყავთ და გაზრდის შემ- 
დეგ ღია „ცის ქვეშ რგავენ, რათა ნაადრევი პამიდორი მიიღონ. 
ჯ+ღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში კვალსათბურები მოწ- 

ჩვ ჯაოშვილი, დასახელებული ნაშროგი, გვ. 51. 
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ყობილია ძეარითადად თბილისის სანახებში, სადაც მებოსტნეობის 

ყველა მხარე ინტენსიურად არის წინ წამოწეული. 
პამიდვრის დასათესად წინასწარ არჩევენ მსუქანსა და ღო- 

ჩიერ ადგილს. საპამიდორე ადგილს ზამთარშივე ბარავენ, რათა 

თოვლისა და ყინვის შემწეობით დაიწვას და გაფხვაერდეს, თოხ- 
წის წინ ნაბარს, თუ საჭიროა, სასუქს მოაყრიან ზემოდან, მერე კი 
სუფთად ჩათოხნიან, რაზედაც პამიდორი სხვადასხვა წესით ითესე– 
ბა: ასე, მაგ. „შარებში“, კვალში და ფუშტებში. 

შარებში თესვის დროს დათოხნილ კვალს თოხით დაშარავენ 
და თესლს შარის გულში მობნევით დათესენ, რომელთა შორას ბა– 
ზოები მოთავსებული, ხოლო დათოხნილ კვალში კი პირდაპირ 
ითესება მობნევით. „ფუშტებში“ თესვა მწკრივში ხდება, რომელ- 

«ა შორის (ფუშტიდან ფუშტამდე) მანძილი ორი მტკაველია, დათე- 
ხილ პამიდორს“ სუფთად დაფოცხავენ და თუ საჭიროდ სცნობენ მე-· 
ბოსტნეები, ზემოდან გაცრილ ნაკელს გადააყრიან თუ კარგი 
თბილი და ნამიანი ამინდი დაუდგა ნათეს პამიდორს, ორ კვირაში 
ამოვა. როცა ამოსული პამიდორი „ოთხ-ხუთკაპა“ გახდება, გამარ- 

გლავენ და ფრთხილად, შალთის წვერით აუჩიჩქნიან მიწას. თუ წვი- 
ჭები არ არის, ამ დროს პატარა, „მაჯის სიმსხო“ წყლით მორწყავენ 

და როცა შეშრება, ისევ შალთით აუ'მალთავენ. როცა ნათესი პამი- 

დორი ერთი მტკაველის სიმაღლის გახდება, „ამოათხელებენ“ და 
წინასწარ დამზადებულ კვლებში გადღარგავენ. პამიდორის რგვა მი- 
ღებულია პალოთი ან თოხით ფუშტებში. დარგვის დროს პამიდორის 
ჩაღილს ფესეის მთაეარი ძარიდან „წვერს აჭრიან” დანით რათა 
დარგვის. დროს ფესვის ძირი არ მოიკეცოს, რაც პამიდორის ავაღმ- 
ყოფობასა და გაფუჭებას იწვევს, ეთნოგრაფიელ ყოფაში გვხვდება 
საჩითილე პამიდორის მომზადების შემდეგი ხერხიც. როცა პამი- 
დორი გადასარგავია, ნამგლით მოსთიბენ ნახევარი მტკაველის სი- 
მაღლეზე, რათა ღონიერი და დატოტვილი წამოვიდეს ჩითილი. 

ასეთი პამიდორი, როცა იხეთქავს ტოტებს, მაშინ რგავენ მისთვის 

განკუთვნილ კვლებსა და ადგილებში. 
პამიდორის რგვა მიღებულია საღამო ხანზე. მზის ჩასე- 

ლის შემდეგ დარგულ პამიდორში მცირე წყალს უშვებენ და ნე- 
ლა და დინჯად რწყავენ, ზეღმეტ პამიდორის ჩითილს ცალობრივ 
ყიდიან. 

თბილისის სანახების მებოსტნეთა დაკვირვებით კარგია ბოს- 
ტნეულის თესვა და განსაკუთრებით პამიდორის დარგვა ახლად 
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მომკილ მიწაში, რომელსაც ბარავენ ან თოხით შარავენ და პალოს 
მეშვეობით პამიდორის ჩითილს რგავენ. ასეთ ადგილში დარგული 

პ-მიდორე „თამამი მოდის“, მაგრამ „გვიან პამიდვრად“ ითვლება, 

რაც ზოგ შემთხვევაში ხელსაყრელიც არის, შემოსავლის მხრივ, 
მებოსტნეობისათვის. 

ახალდარგულ პამიდორს ორი-სამი დღის შემდეგ კიდევ 
მორწყავენ, რათა ფესვი კარგად გაუმაგრდეს და როცა პირი შეუშ- 

რება, სწრაფად დათოხნიან, რათა სველი მიწა შემოეყაროს გარშე- 
მო, რაც პამიდორს სწრაფად „აცოცხლებს“ და „ათამამებს“. 

ჰამიდორს აღმოსავლეთ საქართველოშია ხშირი რწყვა სჭირდება, 
რის გამოც ხშირად „წყლის ბაყაყს უწოდებენ“ ყოფაში. როცა პა- 

გ2იდორი ორე პირი გაითოხნება, შეიძლება დამწვარი სასუქის მი- 
ცემა. ახალი სასუქის მიცემას ერიდებიან პამიდორს „აგიჟებს“ და 
„ჩოყდებაო“, ხოლო ცხვრის „დრემლა“ პამადორს დაწვავს და 
წყალს გაუჭირვებს მალ-მალეო. ცხვრის დრემლა კარგი ყოფილა 
ჯკაობებში, სადაც თურმე კარგი ნაყოფის მოცემაც შეუძლიან. 

პამიდორის მორწყვა მიღებულია მებოსტნეობაში დილით, სა- 
ღამოს და ღამით, რაც პამიდორს აცოცხლებს და სწრაფად ზრდის. 

„სიცხეში მზით მორწყვა პამიდვრისა არ ვარგაბ, გაქაჩლება იცისო. 
როცა ნათეს პამიდორს საბოლოოდ ამოათხელებენ და გადა- 

რგავენ, შიგ გაშვებულ პამიდორს მორწყავენ და სამი-ოთხი დღის 
“თფემდეგ შემოუყრიან თოხით გარშემო მიწას, ასეთი პამიდორი ად- 

“რე შემოდის ნარგავ პამიდორთან შედარებათ. 
მებოსტნეთა დაკვირვებით პამიდორის თოხნა განსახღვრულ 

დროს შეიძლება. ასე, მაგ. პამიდვრისათვის დილით თოხნა კარგია, 
რადგან გარშემო გრილი და ნამიანი მიწა ეყრება. საღამოთი პა- 
მადვრის თოხნა მხოლოდ „საქმის სიშურისათვის შეიძლება“, 
ხოლო სასარგებლო არ არის მოსავლისათვის. ისუ შუა დღისას მზით 
თოხნა „პამიდვრისათვის სიკვდილია, გაქაჩლება იცის, თუ არ გა- 
“ქაჩლდა, ყვავილს მაინც უღალატებს და გასცვივა"-ო. 

აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში ზოგ ადგილას 
სიადევენ პამიდორის სარზე დაყენებასაც, მაგრამ ძალიან მცი- 
რედ, რადგან აღმოსავლეთის მშრალი ჰავა მიწაზე გაშვებულ პა–- 
„-მიდორს არ აფუჭებს და პირიქით, გემრიელ მოსავალს იძლევა. 

პამიდორის სიმწიფის დროს რწყვა უკვე ზომიერად შეიძლე– 
ბა, რადგან მოჭარბებული წყალი თამამსა და დაბურულ მსხმოია- 

რე პამიდორს აფუჭებს (ალპობს). ამიტომ, როცა პამიდორს ფო- 

! 
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თოლი გაუშავდება და წყალი დააკლდება, მაშინ რწყავენ: თუმ- 
ცა გვალვაში ბევრი მორწყვა საშიში არ არის. 

სიმწიფისას პამიდორს კრეფენ ყოველ სამ-ოთხ დღეში ერთ- 
ხელ. თუ პამიდორი რეალიზაციის მიზნით მოყავთ, დაკრეფილ პა- 

მადორს გოდრებში და ხის ყუთებში ალაგებენ „საბაზროდ“, თუ 
ბარტო ოჯახის მოთხოვნილებისათვისაა განკუთვნილი, მაშინ მწ“- 

ფე პამიდორს ადუღებენ „ბაქმაზად,! ან „მწიფეი პამიდორის 

მწნილს სდებენ ზამთრისათვის შესანახად. 

შემოდგომით, როცა რთვილი გავარდნის დრო დადგება, 

დაიწყებენ მკვახე პამიდორის კრეფას „მშრალად“, რათა ადგილზე 

ნესტიანი არ მავიდეს და არ დალპეს. მკვახე პამიდორს აგროვე- 

ბენ თივაზე, სარდაფებში, სადღაც თბილად ინახავენ და ხშირად 
(ცეცხლსაც უნთებენ, რომ სითბომ მკვახე პამიდორს დამწიფება– 

დი ხელი შეუწყოს. დაკრეფილ მკვახეს სა ნაწილად არჩევენ: 

„მსხვილ მკვახეს“, „მრეშს“ და „წვრილ მკვახეს,, რომელსაც 
მწნილად სდებენ. მკვახე პამიდორის გადარჩევა ყოველ სამ-ოთხ 
დღეში ერთხელ წარმოებს, სადაც კვლავ მწიფესა და მრეშს არ- 

ჩევენ. გადარჩეულ მწიფე პამიდორს წმინდავენ და გოდრებათა და 
ყუთებით გააქვთ ბახარზე გასაყიდად. 

პამიდორის გამოყენება აღმოსავლეთ საქართველოს ეთნოგ- 
რაფიულ ყოფაში მეტად დიდია, მას სჭამენ უმად, აკეთებენ სხვა– 

დასხვა სახის სალათას, მისგან კეთდება სხვადასხვა სახის საჭამან- 
დი და გამოყენებულია კერძების სანელებლად. პამიდორისაგან 

მზადდება სხვადასხვა სახის მწნილეულობა და სხეა, 

წიწაკა. აღმოსავლეთ საქართველოს მოსახლეობა წი- 

წაკას სხვადასხვა ჯიშებად სახავს. ასეთებია: „წნილის წიწაკა“, 
„საჭმელად სახმარი“ წიწაკა, „ბულგარული“ და „თათრული“ 
წიწაკა. 

: წიწაკა ჩვენ სახელოვან ლექსიკოგრაფ სულხან-საბა ორბელიან- 
საც აქვს მოხსენებული, რომელიც „ბალახის პილპილა!ი ყოფილა 

და ბალახისავე პირობითი ნიშნითა აქვს აღნიშნული. რაფ. ერის- 
თავს თავისი ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით „წიწაკა“ აღმო- 
სავლეთ საქართველოში გავრცელებულ ტერმინად აქვს აღნიშ- 

წული, რომელსაც იმერეთსა და გურიაში „პილპილა“, „პიმპილა«, 

1თ სულხან-საბა ორბელიანი, დასახელებული ნაშრომი. 
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„გორველა“-ს უწოდებენ, ხოლო სამეგრელოში „ზაფრანა4!!ბ 

ეწოდებაო. ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით 

წიწაკის შესატყვისი სახელწოდებები გვხვდება, მაგ., იმე- 
რეთში, ლეჩხუმში გურიამი: ,პიმპილი“, მთარაჭამი –- 

„პიპილა“, „პიმპილა4, აჭარაში –- „პირპილო“, საინგალოში –– 

„პირპილი“, ჭანეთში –- „პიპეი,“ სამეგრელოში –- „ზაფრანა“, 

„ზაფანა“, სვანეთში –- „პიმპილაი“ და „ძაფანა“!!!, 

წიწაკას თესავენ გაზაფხულზე კარგ დამწვარსა და გაპატივებულ 
მიწაში რომელსაც სუფთად თოხნაან და მოპნევით გადათესა- 
ეენ წიწაკის თესლს. შემდეგ გადაფოცხავენ წმინდად. თბილისის 
სანჯხების მებოსტნეთა რწმენით, წიწაკამ „გაბუტვა 

იცის; თუ არ გაიტკეპნა ფეხით, აღარ ამოვა“. ამისათვის დათე– 

სილსა და დაფოცხილ წიწაკას ფეხით დატკეპნიან და კალოს 
დაამსგავსებენ, როცა წიწაკა ამოვა და სამ-ოთხკაპა გახდება მარ- 
გლიან და შალთის წვერით მიწას გაუფხვიერებენ. ამის შემდეგ, 
თუ წყალი საჭირო აქნება საჩითილე წიწაკისათვის პატარა „ნა- 
წურ“ წყლით მორწყავენ და ხელმეეორედ აშალთავენ- როცა 
მიწას პირი შეუშრება, „წამოჩიტულ“ წიწაკას 'მშვიდ-რვა ფოჩა რომ 
გახდება, ამოიღებენ და გადარგავენ წინასწარ მომზადებულ კვლებ- 
ში ან ბაზოს პირებზე. წიწაკის ჩითილი ირგვება პალოთი, რაც 

პატარა „მაჯის სიმსხო” წყლით «ირწყვება. წიწაკა ირგვება გა- 

ფანტვით. გადარგულ წიწაკას ხელმეორედ რწყავენ და ორი სა- 
მი დღის შემდეგ შალთეთ ან წიწაკის თოხით დათოხნიან.- როცა 

წიწაკ ყვავილში შევა იციან დამწვარი სასუქის მიცე- 
მა წყლით, მაგრამ ეს იშვიათად ხდება, რადგან ადრე გაზაფ- 

ხულზე ნაბარ მიწას აყრიან გოდრებით დამწვარ ნაკელს. გადარ– 
გვის შემდეგ ვიდრე დაისხამს წიწაკას 4 --5-ჯერ მორწყავენ, 
ხოლო მოსხმის შემდეგ პირიქათ მოუხშირებენ მორწყვას, ყოველ 
წიწაკის დაკრეფაზე რწყავენ. წიწაკა იკრიფება 6 –- 7-ჯერ. პირ- 

ველ დაკრეფაზე სათესლედ უშვებენ კარგსა და საღ წიწაკას. დაკ- 
რეფილ წიწაკას ხახლებზე ყრიან და აჭკნობენ სამი-ოთხი დღის 
განმავლობაში. შემდეგ ცხელ წყალში გათუთქავენ და კასრებმი, ან 

ქვევრში ჩაყრიან მწნილად, რაც მთელი “ღონით «ტკეპნება, რათა 

არ „დაიქაროს", თორემ წიწაკის მწნილი გაფუჭდება ღა გაშავ- 

  

'' რაფ. ერისთავი, დასახ. ნაშრომი, გე. 77. 

"ა. ყანჩაველი, დასახელებული ნაშრომი, გვე. 72. 

62



დება. ამ მიზნით, წიწაკის მწნილს თავზე ფიცარს ახურავენ ღა 

ზემოდან დიდ ქვას ადებენ. წიწაკას კრეფენ კვირაში ერთხელ 
და კარგ მოსავლიან ბოსტნეულადაც ითვლება. განსაკუთრებით 
წიწაკის მოყვანას ქვემო ქართლში და შმიღა ქართლის სოფლებში 

მისდევენ. მაგალითად, „მეწიწაკეობა“ შიდა ქართლის ზოგიერთ 
სოფელში მებოსტნეობის ერთ-ერთ წამყვან დარგად თთვლება 
და საუცხოო წიწაკის მწნილსაც ამხადებენ. აქაური წიწაკის მწნი- 
ლი გააქვთ საქართველოს სხვადასხვა ბაზრებზე და კავკასიისა ღა 
რუსეთის დად ქალაქებშიაც. შემოსულ წითელ წიწაკას „გალებად 

ასხავენ“ და მზეზე აშრობენ. წიწაკას ხმარობენ საჭმელების სანე– 
ლებლად და ყოფა-ცხოვრებაში დიდი მოთხოვნილებაც არის მას- 

ზე, როგორც აუცილებელ „სანელზე“. 

ბადრიჯანი ბაღრიჯუნს სამშობლოდ ტროპიკული აღ- 

მოსავლეთ ინდოეთი ითვლება. საქართველოში ხშირად აღმოსავ- 

ლეთ საქართველოს ეთნოგრაფიულ ყოფაში ბადრიჯანს „ქართულ 

ბადრიჯანს“ უწოდებენ, რომელიც ორ ჯიშაღაა ცხობილი: „იის- 

ფრად“ და „ლურჯაღ“. პირველად ბადრიჯანი XLII ს-ის დამდეგს 

ხოჯაყოფილისაგან ნათარგმნ კარაბადინში იხსენიება „ბადრიჯა- 

სი“-ს სახელით. იქ აღნიშნულია, რომ ავადმყოფს „ეჭაძოს ნარ- 

საქი და კალნაბი და ბადრიჯანი“!!?, 
სულხან-საბა ორბელიანს „ბადრიჯანი! შეტანილი აქვს, მაგ- 

რამ განუმარტავად, რომელსაც მხოლოდ მცენარის აღმნიშვნელი 
პირობითი ნიშანი აქს დართული. მხოლოდ იქეე აღნიშნავს: 
„არ ვიცი ვისი ენაა“-ო!!მ. რაფ. ერისთავს „ბადლიჯანი“ II „ბადრი– 

ჯანი“ მთელ აღმოსავლეთ და დასავლეთ საქართველოში მიღებულ 

სახელად აქვს დასახელებული!!!. 
ა. მაყამვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვათ, ბად- 

რიჯანის შემდეგი სახესხვაობა და სახელწოდებები გვხვდება სა- 

გ:ართველოში: „ქართული ბადრიჯანი”, „გრძელი ბადრიჯანი“, 

„სოსანი ბადრიჯანი“ (კახეთი), „პატრიჟანი“, (გურია), „პატიჟან“, 

„ბადუმქან“ (საინგილო), „ფატიჟანე“ (ჭანეთი), „გინძე პატრიჟა- 

ნი“ (სამეგრელო)!!?. 

1.12 ივ. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, გვ. 2მ2. 
13 სულხან-საბა ორბელიანი, დასახელებული წიგნი. 
ჰა რაფ. ერისთავი, დასაზ:ლებული ნაშრომი, გვ, 5. 
ზე, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გე. 5. 
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ბადრიჯანი აპრილის ნახევრიდან მაასის დამდეგამდე ითესე- 
ბა. თესავენ ნოყიერსა და მსუქან ადგილას. ბადრიჯანი, ისე რო– 

გორც წიწაკა, ძნელად ამოდის და ამიტომ სქლად თესენ. ბად- 
რიჯანს თოუყვარს სითბო და ამიტომ ის აღმოსავლეთ საქართველო- 
ჯე მხოლოდ ბარში გვხვდება. განსაკუთრებით თბილისის სანა–- 
ხებისა და მარნეულის რაიონის მებოსტნეები მისდევენ ბადრიჯ- 

ნის ინტენსიურ მოყვანას რომლებსაც თბილისის მომარაგების. 

საქმეში (ამ ბოსტნეულით) პირველი ადგილი უკავიათ. 

ამოსულ ბადრიჯნის ჩითილს ხშირად სჭირდება მარგვლა და 

შალთვა. ბადრიჯნის რგვა ისე წარმოებს, როგორც პამადვრისა. 

რგავენ მწკრივად კვლებში და უვლიან ისე, როგორც პამიდორს. 

ბადრიჯანზე აღმოსავლეთ საქართველოს მოსახლეობაში მე–- 
ტად დიდღი მოთხოვნილებაა და აგი ქართველი კაცის საყვარელ 

ბოსტნეულად ითვლება. მისგან ამზადებენ მურაბას, ინახავენ 

მწნილად, სდებენ ზამთრისათვის ქილებში ნიგვზით, ძმრით და- 
ზეთით, ახმობენ ბადრიჯანს და ინახავენ მშრალად, რომელსაც ზამ- 
თარში ალბობენ და საჭმელად ხმარობენ. ბადრიჯნისაგან ამზადებენ 
სხვადასხვა სახას საჭმელებს, რაზედაც დიდი მოთხოვნილებაა ყო- 
ველთვის თბილისის ბაზრებზე. 

ბოლოკი. ბოლოკი ძირხვნეულთა ოჯახს ეკუთვნის. თბილი- 
სის სანახებს” ეთნოგრაფიულ ყოფაში ფართოდ მისდევენ მის. 
მოყვანას და სუფრის აუცილებელ მწვანილად ითვლება. ბოლოკს 
„სუფრახე ლახათი შეაქვს“-ო იტყვიან ხალხში. ეს ფაქტი იქიდა- 

ნაც ჩანს, რომ ვახტანგ VI დასტურლამალის თანახმად ბოლოკიც 

ბოსტნეულის აუცილებელი კუთვნილება ყოფილა. ვახტანგ VI-ს 

აღნიშნული აქვს რომ: „გაღმა-ქალის ბაღების ყოველი მებაღე, 

რომელიც გასაყიდ მწვანილს მოიყვანს მამულში გადასახადად ყო- 
ეელ წელიწადს თვრამეტს კონას ყოვლიფერისაგან მისის ბოლო- 
კით მისცემდენ“-ო!ნ. 

ისტორიულ წყაროებში ბოლოკი პირველად „აბუსერიძე ტბე- 

ლის თხზულებაში გვხვდებოდა, იქიდან ჩანს, რომ ბოლოკი ადა- 
მიანის მეტსახელადაც კი ყოფილა საქართველოში, მე-XII ––- 
XIII-ს-ში მაინც აბუსერიძე ტბელს აღნიშნული აქვს, რომ ერთ. 
ამდროინდელ მოღვაწეს ბასილს „მაზლობელნი მისნი ბოლოკ-ბა- 

  

# ვახტანგ VI, დასტურლამალი, ა. უმიკაშვილის რედაქციით, 180884. 
ზჭე- 141. 
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სილობით უწოდეს“ (ქვ-ბი II, 113) ეს ბოსტნეული „ს-აქიმო 
წიგნის“ ხოჯაყოფილის თარგმანშიაც გვხვდება, სადაც წამლად „ბო- 

ლოკის წყალი“-ც არის დასახელებული!!, სულხან-საბა ოობე- 

ლიახს ბოლოკი განუმარტებლად აქვს შეტანილი ლექსიკონშე. რო- 
მელიც მცენარის პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული. ვახუშტი ბატო- 
ხიმვილს საქართველოში გავრცელებულ ბოსტნეულთა შორის ბო- 

ლოკაც აქვს დასახელებული!'. 
თბილისის სანახებში ბოლოკის შემდეგი ჯიშები გვხედება: 

ეთვის ბოლოკი“, „ნიკორა ბოლოკი“, „თეთრი ბოლოკი", „ძავი 

ზოლოკი“, „კუდა ბოლოკი“, „კიტაია“, ანუ ჩინური ბოლოკი. 

ბოლოკის ჯიშები მებოსტნეობაში დროის მახედვით ორ ჯგუ- 
ღად იყოფა: „გაზაფხულისა" და „შემოდგომის“ ბოლოკაღ, გახაფ- 
ხულის ბოლოკში ძირითადად თვას ბოლოკი შედის, ხოლო შემოდ- 
გომისაში -- „კიტაია“, „შავი ბოლოკი“, „თეთრი ბოლოკი“ და 

სხვა. ხშერად გვხედება მებოსტნეობაში თვის ბოლოკის დათესვა 
შემოდგომით რაც ძირითადად თესლის აღების მიზნითაც მოყავთ. 

გახნაფხულს ბოლოკს კარგდ დამწვარსა და გაპატივე- 
ბულ ნიადაგში თესაეე/ი არეს შემთხვევები როცა ღა- 
რიბ „ხირხატ“ მიწაშიც თესავენ; მოსვლით მოდის, მაგრამ ისეთი 

თამამი და გემრიელი არ მოდის, „ფოჩიც" კი არ ეზრღება. ღარიბ 

გიწაშე რომ დათესო ბოლოკი, კოხების 'მეკვრაც გაძნელდება (დი– 

ღომი, ა, თოფჩიშვილი), ამიტომ საბოლოკე ადგილს ყოველთვია 

აპატივებენ დამწვარი ნაკელით. „ცხვრის დრემლასთან შერეული 
საქონლის პატივი ბოლოკს აგიჟებს, თვითონ ბოლოკს რომ ”მეხე- 

დო გესიამოვნება, ღაჟღაჟი გააქვს. ფერსაც ეტყობა, რომ საღი ჭია 

ფერი აქვს და გემოთი კიდევ რძესავით არის"-ო (დიღომი, 1956წ., 

მთხრობელი გოლა მამუჩაშვილი). 

გაზაფხულის ბოლოკი ითესება მარტიდან მაისის ნახევრაპდის. 

ზემდეგ „ხილი შემოდის და აღარ თესავენ“, აღარც გემო აქვს. სიც– 

ხეში მალე ფუკდება და მალეც „ხევდება“ თუ თავს გაიკეთებს; თუ 
არა და „გაბიჭდება“, თავს არ გაიკეთებს. 

თესვა მიმდინარეობს ახლ დათოხნილ მიწაში! მობნევით 

კვლებსა, ბაზოებსა და ფერდობებზე. სქლად თესვა არ ვარგა, 

17 ივ. ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, ზვ. 222, 
"9 ვახუშტი, დასახ. ნაშრომი, ჯვ. 29. 
1.00 მებოსტნეები მტკიცედ იცავდნენ ბოსტნეულის თესვის დროს ხალზურ 

ირაციონალურ წესებს, ახალ მთვარეზე არაფერს არ დათესენ, სანამ არ „გა– 
მოიხსუთშაბათებს“. 
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ს) თამამსა და სხვილ თავებს ვერ გაიკეთებს“-ო, ამოსულს ან ნა- 
თეს ბოლოკს მო“ფყწყვა არ უყეარსო. მებოსტნეთა დაკვირვებით, 

„თვის ბოლოკი რომ მოირწყას კუდს გრძელს გაიკეთებს და ფე- 

რეთაც არ ევარგება“-ო. პირველი თავის გაკეთებისას ბოლოკს 

„ამოარჩევენ!, რომელსაც უკვე სრული თავი აქვს და სხვა და– 
ნარჩენ ბოლოკს საშუალება ეძლევა თავის დასრულებისა. საბაზ- 
როდ განკუთვნილ ბოლოკს კონებში კრავენ რასაც რეცხავენ 

წყალში და გოდრებში ალაგებენ. გოდრებს ზემოდან ბალახს 
აფარებენ და ღაზლების საშუალებით თავს გადაუჭერენ და სა- 
ქონლის ტრანსპორტით გააქვთ ბაზხარზე. 

შემოდგომის ბოლოკი აგვისტოს ნახევარში ითესება. დაბა- 

რულ მიწას რწყავენ. ორი-სამი დღის შემდეგ თოხნიან და სველ' 
მიწაშივე აბარებენ ბოლოკის თესლს. შემოდგომის ბოლოკს უყ- 
ვარს თხლად თესვა, რაც უფრო თხლადაა დათესილი, მით უფრო 

მსხვილ თავებს იკეთებს. შემოდგომის ბოლოკი თუ საჭიროა ხში- 
რად ირწყვება. 

შემოდგომის ბოლოკს როცა თავს დაისრულებს, იღებენ და 

ბახარზე გააქეთ ნაწილი, ნაწილს კიდევ ზამთრისათვის ინახავენ 
ორმოებში. ორმო კეთდება ღია ცის ქვეშ. თხრიან ოთხკუთხედს 

ერთი მეტრის ან მეტრნახევრის სიმაღლისას, სადაც დარჩეულ 

ბოლოკს ყრიან და მიწას აყრიან. ბოლოკი ასეთ ფორმასყი მთელ 
ზამთარს ინახება. 

ბოლოკის მოყვანას განსაკუთრებული ინტენსიურობით თბი- 
ლესის სანახებში მისდევენ. ნაადრევი გაზაფხულის ბოლოკი მოავ- 

ლაღ მოჰყავთ კახეთში, რომელიც „წნორის ბოლოკად არის 

ცნობილი და თბილისის ბასარზე გარკვეულ როლს ასრულებს. 
ასეთსავე გარკვეულ როლს „ქუთაისური“ ნაადრევი ბოლოკიც 
ასრთოლებს, სხეა მწვანილებთან ერთად თბილისის ბაზრების სე- 

ჭონური მომარაგების დარგში მპა ერთ-ერთი გარკვეული ადგილი 
«უკავია. 

მებოსტნეობანი ბოლოკის მოვლა-მოყვანა ძალზე აოლ საქ- 

მედ ითვლება. სამაგიეროდ შემოსავლის თვალსაზრისით მებო"ს4- 

წეები გარკვეულ ყურადღებას აქცევენ ყოველთვის. ამს მა- 
კიევსკიც აღნიშნავდა რომ ბოლოკი „ითესება დიდე რაოდენო- 
ბით. -- ე, ი- თბილისის სანახების მებოსტნეობაში –- „მას შე- 
ღარებით პომიდორთან და ბადრიჯანთან დადებითი. ის აქვსო, რომ 

ალე შემოდის და მის ადგილზე სხვა ბოსტნეული ითესება, ამავე 

.66



დროს ხელსაყრელია შემოსავლის მხრითაც. მაგალითად, ბოლოკის 
კონაში შედის 20 ––- 30 ცალი ბოლოკი და იყიდება 2 -– 20 კაპი- 

კად ვერცხლის ფულით“!29. 
ბოლოკს ყოფა-ცხოვრებაში ხმარობენ საქმელად. მის ქორ: 

ფა ფოთოლს ბოლოკთან ერთაღ მიირთმევენ. ამავე დროს ვის 

ფოჩს მხალად ხმარობენ და მშვენიერ გემრიელ საჭმელს ამზაღე- 
ბენ. კეთდება მრავალნაირად: ხრაკავენ ერბოში ხახვთან ერთაღ, 
ზეთში აკეთებენ ნიგვზითაც, მოიხმარება როგორც ისპანახი და 
სხვა მხალეული. ბოლოკს ხალხურ მკურნალობამე მრავალნაირ 
Lამკურნალო თვისებებს მიაწერენ; სამკურნალოდ განსაკუთრებით 
შავი ბოლოკი ყოფილა კარგი (ღვიძლის ტკივილისათვის, „შირიმის 
ვვაზე“ შარდის ბუმტში და სხვა.) სათესლედ ბოლოკს სხვადასხვა 
დროს არჩევენ, მაგ. შემოდგომის ბოლოკს, როცა თავი დაუს- 
რულდება. ამოღების დროს სათესლე ბოლოკს გადაარჩევენ ცალ- 
კე და მიწაშე ინახავენ, რათა არ მოიყინოს, შემოდგომის ბოლოკს 
გაზაფხულზე გადარგავენ მისთვის განკუთვნილ მიწაში, რასაც მოვ- 
ლა-პატრონობა არ მოაკლდება- შემოსული ბოლოკის თესლს პარ- 
კავენ და ლცეხვავენ, რასაც ქვემოთ განვიხილავთ დაწვრილებით. 
რაც შეეხება თვას ბოლოკს, მას გაზაფხულზე თესენ კვლებსა და 
ბაზოებზე. როგორც უკვე ზემოთ აღვნიშნეთ, ბოლოკის ამოღების 
დროს სათესლე ბოლოკს ადგილზევე ტოვებენ მისი მოყვანილო– 
ბისა და სითამამის მიხედვით, რომელიც ორი-სამი თვის შემდეგ 
თესლს დაისრულებს და გახმება. კვალში დატოვებულ სათესლე 
ბოლოკს თოხნიან და რწყავენ ხშირად. თვის ბოლოკის ჯიშის 
შენარჩუნება შეიძლება სამ-ოთხ წელს; მერე კი არჩევენ მისთვის 
დამახასიათებელ საღ თავებს, კოდავენ და «სე რგავენ. ე. ი. თვის 
ბოლოკის ჯიშის შენარჩუნების მიზნით რგავენ მსხვილსა და ლამახ 
ზოლოკს, რომელსაც არჩევენ საგანგებოდ. ბოლოკის ამოღების 

დროს არჩევენ მსხვილ მრგვალ „ჭიაფერის“ ბოლოკს, რომელიც 

თვის ბოლოკის არსებულ ჯიშს უდგება. შემდეგ „კოდავენ“, რაც 
კუდისა და ფოჩების წაჭრაში გამოიხატება. „დაკოდილ“ თვის 

ბოლოკს რგავენ მისთვის გამზადებულ კვლებში, რომლებიც დაბა- 
რულია ღა გაპატივებული. რგვა წარმოებს შარებში ან პირდაპირ 

„ვალში მწკრივად ერთიერთმანეთისაგან ერთი ან ორი მტკაველის და– 
მორებით გადარგულ ბოლოკს რწყავენ რომელსაც ოთხი-ხუთი 

19 LI. M28M9ი908CV%IIIM-3Xჯ60X, დასახ. ნაშრომი, გე. 31. 
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ღღის შემდეგ ხელმეორედ მორწყავენ0, შემდეგ კი, როცა პირი შე- 
უშრება, გათოხნიან და ერთი-ორი კვირის შემდეგ კვლავ რწყავენ. 
გადარგულ ბოლოკს თოხნიან სამჯერ, როცა „ყვავილშია“, ბოლოკის 

წერგს მორწყავენ, რათა თესლი შეინარჩუნოს, ხოლო როცა პარკს 
დაისრულებს მაშინაც მორწყავენ, რომ თესლი არ „აიმრიტოს4. 

თვის ბოლოკის გამხმარ ნერგს გლეჯენ და მზეზე აფიცხე- 
ბენ, შემდეგ „პარკავენ“ ე. ი. პარკს კლერტებისაგან არჩევენ და 

მზეზე შლიან სამ-ოთხ დღეს, რათა „მზეზე გამოვიდეს“. წშემ- 

დეგ კი გამხმარ პარკს ცეხვავენ საბეგველებითა და კეტებით, გა- 
მოფშვნეტილ ბოლოკის თესლს ნიავზე გაანიავებენ და ტაბაკები- 

თა და ცხრილით ასუფთავებენ გადარგული თვის ბოლოკის თეს- 

ლი სამი წლის განმავლობაში ითესება გადაურგველად, შემდეგ კი. 

ჟვლავ გადარგავენ, რათა არ „გადაჯიშდესო“, მთხრობელთა გადმო- 
ცემით, თვის ბოლოკმა გადაჯიშება იცის და გვარდება, აღარც ისეთ 

თავს იკეთებს, აღარც ფერი უვარგა და აღარც ლახათი აქვსო (დაღო- 

Cი, გოლა მარუჩაშვილი). ამ მიზნით წარმოებს სამ-ოთხ წელიწად'მი 

ერთხელ თვის ბოლოკის „დაკოდვა“, რაც ძალხე ახლოს დგას 

ბურის დაკოდვის წესთან, კერძოდ „თავთუხის“ ჯიშის შენარჩუ- 

ნებასთან. აქაც მებოსტნეობაშმი თვის ბოლოკის შენარჩუნების. 
მიზნით, დაკოდვის დროს კუდსა და ფოჩს აჭრიან და თავთუხის. 

მსგავსად, თესლჯიშმიანობის შენარჩუნების მიზნით, საჩ წელიწადშა 
ერთხელ ხდება მისი გადახალისება დაკოდვის სახით, რომელიც 

სხვა ბოლოკებისაგან (გადაურგველ თვის ბოლოკისგან) ცალკე 
ითესება სამი წლის განმავლობაში. 

ასეთია ბოლოკის თესლის მიღების სახვადასხვა წესი. გამოცეხ– 

ვილ ბოლოკის თესლს, მშრალად ინახავენ ცალკ-ცალკე, რომელ- 

საც აღნიშნული აქვს ნიშანი ან წარწერა. 

სტაფილო. როგორც ცნობილია სტაფილო მებაღეების 

დახარისხებით რამდენიმე ჯიშად იყოფა: „კუდა“ სტაფილო, რა- 

საც ხშირად „ქართულ სტაფილოსაც„ უწოდებენ, „თეთრი 
სტაფილო“, „თათრული სტაფილო“ და სხვა. 

სტაფილო სულხან-საბა ორბელიანს შეტანილი აქვს ლექსი- 
კონმი „სტაფილოს“ სახელწოდებით, რომელიც მხოლოდ მცენ-- 

რის პირობითე ნიშნითაა აღნიშნული. ვახუშტი ბატონიეშვილსა» 
საქართველოში გავრცელებულ ბოსტნეულთა შორის სტაფილო:, 

აქვს ღასახელებული. რაფ. ერისთავის ბოტანიკური ლექსიკონის. 
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მეხედვით „სტაფილო აღმოსავლეთ საქართველოსა, თპერეთსა 
და გურიაში გავრცელებული ტერმინი ყოფილა! ინგილოურაო– 

ა. მაყაშვილის ბოტ. ლექსიკონის მიხედვით სტაფილოს „აბაჟური“ 

ეწოდება, ხოლო მეგრულად „სტამფილო4192, 
სტაფილოს წელიწადში ორჯერ თესავენ, გაზაფხულსე – 

მარტში, წემოდგომაზე კი –– სექტემბერში. გახაფხულზე დათესი- 
ლი სტაფილო შემოდის ზაფხულში, მსხვილთავიან სტაფილოს ათ– 

ხელებენ და ბაზარში გააქვთ, ხოლო დარჩენილს შემოდგომაზე 
იღებენ და ორმოში ინახავენ ზამთრისათვის, ხოლო შემოდგოჰაზე 

დათესილი სტაფილო გაზაფხულზე ნაადრევად შემოდის. “ათეს- 
ლე სტაფილოს შემოდგომით არჩევენ. საღსა და სწორ ჰირს, გა- 
ზაფხულხზხე დაბარულ კვლებში რგავენ. რგვა მიმდინარეობს ძყკრი- 
ვად, მწკრივები ერთმანეთისაგან ორი-სამი მტკაველით არიან და– 

შორებული. გადარგულ სტაფეალოს თავზე კოკოლებს უკეთებე+. 

ხოლო როცა „ამოხეთქავს“ ნერგი, თოხნიან. გვალვის დროს რწყა- 

ვენ, როცა ყვავილმია უეჭველად მორწყავენ. ისე სტაფილოს ჩერ- 
29 ხშირ რწყვას არ საჭიროებს, რადგან „ამოლპობა“ იცის და ნერ- 
გი ხმება. შემოსულ სტაფილოს თესლს დანით სჭრიან, კონებად 
კრავენ, ახვევენ ტილოში, და მზეზე კედებენ, რამდენიმე დღის ძე8მ- 

დეგ სტაფილოს გამხმარ თესლს ქსოვილზე გამოფშვნეტენ და ინა- 
ხავენ თესლეულის ჭურჭელში. 

სტაფილოს თესენ კვლებსა და ბაზოებზე მობნევით მიღე- 
ბულია თხლად თესვა, რადგან რაც უფრო თხლადაა დათესილი სტა- 
ფილო მით უფრო თამამი და მსხვილი იზრდება. სტაფილოს თე- 

სენ მსუქან ღონიერ ადგილზე. მთხრობელთა გადმოცემით სტა- 
ფილოს "უყვარს „ქვიშანარევი მსუქანი ადგილი. სტაფილო 

სანამ თავს გაიკეთებს, ხშირად მარგლიან და შალთავენ და ამავე 

დროს ხშირადაც რწყავენ; ხოლო როცა თავს გაიკეთებს და კარ- 

გად დამსხვილდება მორწქვას შეაჩერებენ, რადგან სტაფილო ამოლ- 

პებაღ. ამავე დროს იტყვიან: „ხშირად ნარწყავი სტაფეალო უგე- 

მურაა, ხოლო ზომით მორწყული სტაფილო ტკბილი და გემრიე–- 

ლია, ნაგვალევი შაქარივითაა და ოდნავ მწკლარტე“ (დიღომი, 
თოფჩიშვილი). 

  

1? რაფ. ერისთავი, დასახ. ნაშრ., გვ. 54. 
121 ა, მაყაშეილი, დასახ. ნაშრონი, ზე. 47.



მთხრობელთა გადმოცემით, „სტაფილო წელს რომ აჭ ყკათარ- 

ში დაითესება, მომავალ წელს რომ სხვაგან დაითესოს კარგია, 
ნასტაფილოარ ადჟილში სხვა მწვანილი უნდა დაითესოს, რომ მი–- 

წამ შემდეგისათვის ივარგოს, რადგან სტაფილომ მიწის დაწვა და 
გამოფეტვა იცისო". 

სტაფილოს შემოდგომით იღებენ: შალთით, კაკუჩით ახ პალო– 
თი ღა ბოსტნის ჩხირით მას ორმოში «ნახავენ მშრალ. 

სტაფალოს მოყვანას განსაკუთრებით მისდევენ თბილისისა ღ.» გო- 

რის სანახებში. 

ეთნოგრაფიულ ყოფაში მოხმარების თვალსაზრისით სტ-ფ“- 

ლოს მეტად დიდი მნიშვნელობა აქვს, მას ხმარობენ სხვადასხვა. 
საქმელებში. მისგან ამზაღებენ საუცხოო გემრიელ საჭმელებს. 

სამკურნალო თვალსაზრისით ახალ-ახალ სტაფილოს ბავშვებს აძ- 
ლევენ, სისხლი „ჩაუდგებაო"“ და სხვა. 

ვკვარხალი. ჭარხლის შემდეგი ჯიშები გვხვდება: „სუფრის 

ჭარხალი“, „წითელი ჭარხალი“, „ჭროღა ჭარხალი”, „მაქრის ჭარ- 

ხალი“, „ძირნაყოფა/! (საქონლის ჭარხალი) და სხვა. 

საინტერესოა, რომ დაბადების ქათულ თარგმანმი ჭარხალის 
სახელად „ჭაკუნტელი“ გვხვდება. ესაიას 51ეი-ში იხსენიება „ჭა- 

კუნტელი მგბარიო“ ე. ი. „მოხარშული“-ო!21, ხოლო ჭარხბლის ეს 

სახელი შემდეგშიაც დიდხანს ყოფილა საქართველოში მაღებუ- 
ლი. მაგ. ამ მცენარის სახელი ხოჯაყოფილის „სააქიმო წავ5ის“ 

ქართულ თარგმანშიაც გვხვდება, სადაც „ჭაკუნტელის“ ფურცე- 
ლი და „შემგბარი ჭაკუნტელის“ წყალი იხსენიება!2, საბას განმარ- 

ტებით, „ქაკუნტელი“ „ტკბილი ჭარხალი“ ყოფილა და ჭარხლის 
განსხვავებული ჯაში ჩანს, ხოლო ჭარხალი ალბათ ტკბალ ჯ:შს 
«რ წარმოადგენდა და საბას მცენარის პირობითი ნიშნით აქვს აღ- 

ნიშნული. რაფ. ერისთავის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით 

„ჭარხალი“ აღმოსავლეთ საქართველოში გავრცელებული ტერვი- 

ნი ყოფილა, ხოლო „წითელი ფხალი“ იმერეთსა და გურიაში გავრ- 

ცელებული სახელიაო, „სოტელია“12 კი სამეგრელოშიო. ა. მა- 
ყხაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, ჭარხალს საინგილო– 

_>–_ 

129 იე, ჯავახიშვილი, დასაბელებული ნაშრომი, ზვ, 192. 
19 ოქვე. 

1% რაფ. ერისთავი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 88. 
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ში „პერხილი"“ ეწოდება, ხოლო ჭანეთში „ქახალა“, სვანეთშა –- 

„ჩიგინდვირ“, „ქარხალი!2ა, 

ჭარხლის თესვას თებერვლის ბოლოდან იწყებენ, კარგად დ.-- 
თოხნილ ბოსტნის ბაზოებზე, რაც მარტის ბოლომდის გრძელღება. 

ბაზოებს თოხის წვერით გაშარავენ, რასაც „კაწარი“ ეწოდება 

და შიგ მობნევით დათესენ ან პერიქით, პალოთი ჩაურიგებენ ბა- 
ზოებზე. მებოსტნეთა დაკვირვებით, „ჭარხლის თესვის დროს მე– 

ზობელ ბაზოზე სხეა ჯიშის ჭარხალს არ დავთესავთ რათა არ 
გადაჯიშდეს, რადგან ჭარხალმა შერევა იცის, კარგი შიშაქი სუფ- 

რის ჭარხლის თესლი, რომ გვქონდეს და გვერდზე სხვა უბრალო 

ჯიში დაჯუთესო, გადაჯიმდეაა წითელ ქჭარხალთა· რომ თეთლუა 

ჭ.რხალი დათესო, ერთმანეთს შეერევიან და ჭროღა ჭარხალს მაუი- 

ღებთ“ (ს. დიღომი, 1957 წ., მთხრობელი მარიამელი გიორგი, 60 წ.). 

ნაეიასევად დათესილ ვარზლის თესლს (აპრილის ბოლოს ა5 

მაისში) ალბობენ ორი-სამი დღით და როცა გაღივდება სწრაფად 

თესაეენ, რათა ჩქარა აღმოცენდეს და დროზე მოასწროს ძირის 

დასრულება. ამოსულ ჭარხალს ესაჭიროება მოვლა-პატრონობა- ამ 
მეზნით ქორფა ჭარხალს ორ-სამ პირს შალთით აუშალთავენ, ზხო- 

ლო როცა ჭარხალი კარგად წამოიზრდება ორ-სამ პირს გათოხნიან. 

თოხნის წინ კი ჭარხალს ათხელებენ, რასაც მხალადღ იყენებენ ან 
ბაზარზე გააქვთ კონებად შეკრული გასაყიდად. ზმირად ქარს- 

ლის ფოთოლიც გააქვთ ბაზარზე მხლის მაგივრად, რასაც, რო- 

გორც მხალს ხარშავენ შემდეგ სწურავენ და ერბომი ან 
ხეთში ხოაკავენ. ჭარხლის ფოთოლს ხშირად ნეგვზითა და იმრი- 

თაც აკეთებენ. 

შუა ზაფხულში ჭარხალს ზედმეტი ფოთლებისაგან არ ანთა- 

ვისუფლებენ, რათა ჭარხლის ძირი გრილად შეინახოს და ზრდას 
ხელი შეუწყოს, ხოლო შემოდგომის დამდეგს ჭარხლის ძირებს 
შემოაცლიან ფოთლებს და ზემოდან ორ-სამ ფოთოლს დაუტოვე- 
მენ, რათა ჰაერმა იმუშაოს და ძირები „დაუმსხვილდეს“-ო. 

გვიან შემოდგომით ჭარხალს იღებენ და ორმოებში იხახაეენ, 

სადაც „წყობისად, ლაგდება ასეთ ორმოში ჭარხალს მა–სამდე 
უნახავენ. 

აღმოსავლეთ საქართველოში სუფრის ჭარხალი ძირითადად 

თბილისის სანახებში მოყავთ, ხოლო შაქრის ჭარხალე, ანუ, რო- 

1 ა, ნაყაშვილი, დაყაა ღკაული ნაფოოჯი, ჯე. 73. 
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გორც ყოფაში იტყვიან, „თეთრი ჭარხლის“ მოყვანა ზემო და ში- 
და ქართლის რაიონების მებოსტნეობაშია გავრცელებული. 

როგორც ეთნოგრაფიული მასალებიდან ირკვევა თბილისის 

სანახებიდან სუფრის ჭარხალი გაჰქონდათ საქართველოს სხევადას- 
ხვა ქალაქებში –-– ფოთში, ბათუმში, სოხუმში და სხვა. აქედანვე 

გაჰქონდათ ბაქოში და რუსეთის სხვადასხვა ქალაქებშიც. 
ყოფაცხოვრებაში სუფრის ჭარხალს მრავალნაირი დანიშნულე- 

ბით ოყენებენ. მისგან მზადდება სხვადასხვა მწნილეული და საჭმელე- 
ბი, ხოლო თეთრი ჭარხლისაგან ამზადებენ „ჭარხლის თაფლს“. მის 

წვენში ხარშავენ სხვადასხვა გამხმარ ხილეულს. ზამთარში თეთრ 
ჭარხალს შემწვარსა და მოხარშულსაც მიირთმევენ, მაგრამ ძი- 
რითადად ყოფაში მოხმარების თვალსაზრისით დადი ყურადღება 
სუფრის ჭარხალს ექცევა. სათესლე ჭარხალს შემოდგომით არჩე- 

გენ, „შიშაქსა“”“ და სწორ გადარჩეულ სათესლე ჭარხალს ორმო- 

ში ინახავენ, რომელსაც გაზაფხულზე ამოიღებენ და სუფთად და- 

ბარულ და დათოხნილ მიწაში დანერგავენ. სანერგე ჭარხალს შუაზე 
ჭრიან, რასაც „დაკოდვას“ უწოდებენ, რომლის თავს მიწაში რგა- 

ვენ და თავზე კე კოკოლებს უკეთებენ. სათესლე ჭარხლის ხშირი 

მორწყვა მიღებული არ არის, რადგან, მთხრობელთა გადმოცემით, 

დალპობა იცის. ჭარხლის ნერგს სამჯერ თოხნიან, ხოლო როცა შე- 

მოვა ჭრიან და მზეზე გაფენენ გასახმობად. ორი-სამი დღის შემ- 

დეგ გამოფშვნეტავენ და კვლავ გაფენენ მზეხე გასაშრობად, 
პძემდეგ კი შეინახავენ თიხის ვურჭელში ან სათესლე პარკებში. 

L ა ხ ვ ი. თბილისის სანახების მებოსტნეები ხახვს წელიწადში 
ორჯერ თესავენ, გაზაფხულზე და შემოდგომახე. გახაფხულისათ- 

ვის ნათესი ზაფხულისათვის შემოდის, ხოლო "შემოდგომის ნათე- 

სი გაზაფხულზე, რასაც მწვანილის სახით „თალიშად“ ხმარობენ, და 

განსაკუთრებით ბაზარზე გასატანად მოჰყავთ. ხახვის მოყვანა ძი- 

რითადადღდ გავრცელებულია ქვემო ქართლის მებოსტნეობაში და 

გორის სანახებში, 

სულხან-საბა ორბელიანს „ხახვი“ მცენარის პირობითი ნიშ- 

ნით აქვს აღნიშნული. რაფ. ერისთავს „ხახვი“ აღმოსავლეთ სა– 

ქართველოსა, იმერეთსა და გურიაში გავრცელებულ სახელად აქვს 
მოხსენიებული, ხოლო „ხვარხვი“ სამეგრელოში!?. ა. მაყაშვილის 
ბოტანიკური ლექსიკონის მიხელვით ხახვს სომხითში „ხვახე“ ეწო- 

1: რაფ. ერისთავი, დასახ. ნაშროგნი, გვ. 82. 
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დება, მთა რაჭაში –- „მხახვი,,„ საინგილოში –- „ხახ“, ჭა- 

ნეთში –- „სოღანი“, „კრომე“, სამეგრელოში –- „ხარხვი“, სვა- 

ნეთში –- „ხახე4%!2მ, 

საინტერესოა რომ საბას ლეკქსიკონშე „ჭლაკე«“ მოეპოვება», 

რაც „უთაო ხახვი“ ყოფილა. რაფ. ერისთავს „ჭლაკვი“, „ჭკვალი“ 

გურიაში გავოცელებულ სახელად აქვს დასახელებული რაც 
„წვრალთავა“ და „მოგრძო ხახვი!” ყოფილა. ა. მაყაშვილის ბო- 

ტანიკური ლექსიკოხის მიხედვით ქართლსა და ქიზიყში „ვლაკვს“ 
„თალიში ხახვი“ ეწოდება, მთის რაჭაში –– „მჭლაკვი“, გურიაში-- 

„სოხვი“, სამეგრელოში – „სოხი“, „სორხი“, „კუდაცია". სვა- 

ნეთმი –- „სოხ4, „ჭაგვ4110, როგორც ჩანს ეთნოგრაფიულ ყოფა- 
ში ჭლაკვი სხვა ჯაშია, როძელიც მთაში ითესება განსაკუთრებით 
და დღესაკცკ მთიულეთმი ბევრგან გვხვდება, რასაც მწვანილად 

ხმარობენ. 

თავიან ხახვს, როგორც უკეე აღვნიშნეთ, მარტის დასაწყისში 
თესავენ. მთხრობელთაე სატყვით ხახვს „უყვარს ნოყიერი და ნეს- 
ტიანი ადგილი. ხამ მიწაში კარგი მოდის. ერთ წელიწადს ერთ 

ადგილას რომ დათეს და მეორე წელიწადს ადგილს შეუცგლიკარ- 
გი მოდის. სახახვე ადგილი ზაძთარში უნდა დაიბაროს, რომ დაიწ- 
ვეს“-ო (ს. დიღომი, ანტ. ხმალაძე), დაბარულ სახახვე ადგილხე 
იციან ზემოდან ნაკელის დაყრა. თებერვლის ბოლოს გადათოხნიან 
სახახვე კვლებს და თესვას დაიწყებენ. მებოსტნეთა რწმენით ხახ- 
ვის თესვის დროს ხმა არავის უნდა გასცე, ჩუმად უნდა დათესო 
და სხვამ გადაფოცხოსო (დიღომი, ანტ. სონღულაშვილი). ხახვს 
თესაეენ მობნევით ან შარებში რიგრიგად. თბილისის სანახებშმი კი 
ხახვის თესვა კვლებში მობნევით არის მიღებული. აქვე ხახვს ქონ– 
დარს ურევენ, რადგან, მთხრობელთა თქმით, „ხახვს ქონდარი არა–- 

ფერს უშავებს, პირიქით კარგია მიწას ულაღებს“ (დიღომი, მთხრო- 

ბელი გიგო ბროლაძე). ქონდარის შერევა ხახვში ფართოდ არის 
გავრცელებული, რადგან ქონდარი მალე ზწემოდის და ხახვს თავის 
გაკეთების დროს ხელს არ უშლის. 

ახალდათესილ ხახვს თუ სიმშრალე აქვს პატარა „მაჯის სიმს–- 

ხო“ წყლით მორწყავენ, რომ ნათესი არ „გადარეცხოს“. ახლამო–- 

სულ ხახვს ფრთხილად მარგლავენ რაც ქალის საქმედ არის ქცეუ- 

  

129 ა, მაყაშვილი, დასახ, ნაშროჩნი, გე, 75. 
1% რაფ. ერისთავი, დასას. ნაშრომი, გვ. 79. 

1:00 ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 74.



ლი ძირითადად. ხშირად ქორფა ხახვს ზემოდან ნაცარს აყრიან, 
რათა ჭიამ არ დააზიანოს, ხახვს გამარგვლის შემდეგ „პატარა“ 
წყლით რწყავენ; რეს შემდეგაც მას შალთას წვერით ჩიხქნია5. 

ხახვს ხშირად რწყავენ წმინდა წყლით, „მღვრიე წყლის შეშვება 

არ შეიძლება ხახვში“. მეორე შალთვის შემდეგ ხახვს პირველ პირს 
ათხელებენ, რომელიც დიდი რაოდენობით გააქვთ ბაზარხე და 

დიდი მოთხოვნილებაც არის ნედლ ხახვზე. მესამე აშალთვახე 

ხახვს საბოლოოდ დააყენებენ „დონეზე", რის შემდეგაც ხახვის 

დამსხვილებაც იწყება. 

ხახვს შალთავენ და მარგლიან გათლილა ჩხირებით, სამარგ– 
ლავი „მამფურებით“, „შალთით“ და სხვა სამიწათმოქმედო იარა- 

ღებით. ზაფხულში ხახვს თუ გვალვა დაუდგა ხშირად რწყავენ. თუ 
წვიმიანა ამინდები მიდის, მაშინ არ სჭირდება ხშირი რწყვა, რად- 

გან ხშირად ნარწყავი ხახვი „თავს ვერ ინახავს დიდხანსო“. 

აგვისტოს ნახევარში ხახვის ფოჩს ფეხით მოთელავენ, რა–- 
თა ძირმა დასრულება დაიწყოს, რაც ხელს უწყობს ხახვის დამს- 
ხვილებას. შემოდგომით როცა ხახვს ფოჩი შეუხმება, იწყებენ ამო- 

ღებას შალთებეით და „ბოსტნის ჩხირებით". ამოღებულ ხახსს ორ 

ნაწილად ანაწილებენ: მსხვილ ხახვს ცალკე და წვრილს ცალკე. თა- 
ლიშ ხახვს გალებად წნავენ და მზეზე აშრობენ. თავ ხახეს რო–- 
ცა მზეზე გამოაშრობენ ინახავენ გაშლილს, მშრალად სახლის სა– 

ხურავებზე ან სარდაფებში. ზამთარში ყინვის დროს ხახვს ზე– 

მოდიან თბილად აფარებენ, რომ ყინვამ არ დაძრას. 
საერთოდ ყოფაში ხახვს მეტად დიდი მოთხოვნილება აქვს- 

აღსანიშნავია რომ ხახვი თბილისის სანახების მებოსტნეებს აღ– 
მოსავლეთ საქართველოს მთიან რაიონებში მიჰქონდათ „პროდუქტ- 

ზე გადასაცვლელად“ და გაცვლის სახით ღებულობდნენ პურს, 
კარტოფილს, ერბოს, ყველს, ხორცს, მატყლს და სხვა. 

ხახვი მეტად მნიშვნელოვანი ბოსტნეულია ქართველისათვის- 

ხშირად შეხვდებით სახელდახელოდ გაშლილ სუფრას სადაც 
გაწყობილია ღვინო, პური და ხახვი. ამ დროს ხახვს ორნაირი სახით 
ხმარობენ: უმს ან შემწვარ ხახვს. ამ უკანასკნელს ხშირად „წერეთ- 
ლულ მწვადსაც“ უწოდებენ, ქართული ანდაზაც ხომ იმას იმეო– 

რებს „ხახვი და პური კეთილი გული“-ო. 

ხახვს ფურცლის ცეცხლში დაწვა ეთნოგრაფიულ ყოფაში 
(ხოგაბა აკრძალულია –– „ცოდვა არის, არვარგაო“. ზოგიერთი 
ნთხრობლის გადმოცემით კი პირიქით –-- „ხახვის ფოთლის დაწ- 
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ეა კარგია. ერთი ჩიტი ყოფილა, რომელიც ხახვის ფოთლის სუნით 

სახრდოობს და ამიტომ მისი დაწვა მადლია/“-ო (დიღომი, სონ- 

ღულაშვილება). ძირითადად ხახვის ფურცელს ქსოვილების სა- 
ღებავად ხმარობდნენ. 

სათესლედ არჩევენ ხახვის საღ. მსხვილსა და ლამაზ თავებს, 
რასაც ინახავენ ცალკე ისეთ ადგილხე, სადაც არ გაიყინება და 

არც სითბო გააფუჭებს. გაზაფხულით სანერგე ხახვს გამოიტანენ 

და თავებს დანით დასჭრიან, რასაც ეთნოგრაფიულ ყოფაში „და- 

კოდვა“ ეწოდება. თავწაჭრილ ხახვს რგავენ მწკრივად. რასაც თა- 
ვისუფლად ამოაქვს ფოჩები და თამამად იზრდება. ხახვის ნერგს 
რგავენ გაზაფხულზე მსუქან ნოყიერ ალაგას „დამწვარს“ და 

გასუფთავებულ კვლებზე ამოღებულ ორმოებში მწკრივად. ორ- 
მოეს თოხის წვერით ან “შალთით იღებენ. დანერგილ 
ხახს თავებზე უკეთებნნ „კოკოლებს. ისინი ერთმანე– 

თისაგნ ორი მტკაველითაა დაშორებული. როცა „ამოიხეთქავს“ ხახ- 

ვის ნერგი, მამინ სარებს დაუსხამენ და ზედ მააკრავენ რბილი 

ჭცენარის წნელით, რათა ქარმა არ დაამტვრიოს სათესლე ხახვის 
ტოტები. ხახვის ნერგს სჭირდება სულ ცოტა სამი პირი გათოხვნა 
ღა სამჯერ-ოთხჯერ მორწყვა „პატარა“ წყლით. სამ თვეში ხახვს 

თესლი შემოვა, ჯერ აყვავდება, შემდეგ შემოსვლის ღროს დამ- 
წიფდება და დაიწყებს „დაბატვას“ შემოსული თესლი «იჭრება 
დანით და კონებად იკვრება. მოჭრილ ხახვის თესლს. ორი დღის 

განმავლობაში გადააფარებენ ტილოს და ისე გააშრობენ. შესამე 
დღეს გადააძრობენ ტილოს და ორი დღით კიდევ მზეზე გაშლიან. 
«ემდეგ კი გამოფშვნეტენ ხელით, ცხრილში გაატარებენ ან გაანია- 
ვებენ. გაწმენდილ თესლს ყრიან სათესლე ჭურჭელში (თიხის, 
გოგრის ჭურჭელში ან შეკერილ პარკში), რომელიც ინახება მშრა- 
ლად სათესლე ყუთში. 

როგორც ცნობილია საქართველოში ხახვი უძველესი დროიდ»- 

ნაა გავრცელებული და ამიტომაც არის, რომ აღმოსავლეთ საქართ- 

ველოს მებოსტნეობაში ხახვის მრავალი ჯიშია ცნობილი: „ქარ- 
თული ხახვი“; მრგვალი ხახვია თეთრი და ნაზი ფურცელი აქვს. 
თავს «ინახავს წლამდის, „მუხრანული ხახვი“ –-– ესეც თეთრია, 
თავს კარგად ინახავს, „გორული ხახვი“ –- წითელი და ტკბილი 

ხახვია, თავს კარგად ინახავს ზამთარში, „თათრული ხახვი“ ოთხ- 
კბილა, არ ვარგა შესანახად, ზამთარში ლპება, რადგნ სველი ხახ- 

ვია, ხშარობენ ძირითადად თალიშად, „ერევნული ხახვი, წითელი 

-=



ხახვია მრგვალი. ცალკე შეიძლება გამოიყოს ხახვის ერთ-ერთ სა- 
ხეობად „ჭლაკვი“, რომელიც აღმოსავლეთ საქართველოს მთია5 

ადგილებში ითესება. 

ნიორი. ნიორი ერთ-ერთი უძველესი ბოსტნეულია დააღ- 

მოსავლეთ საქართველოს ყველა კუთხის მებოსტნეობეას ერთ-ერთ 

გავრცელებულ კულტურად ითვლება. აღმოსავლეთ საქართეელოს 
ეთნოგრაფიულ ყოფაში ნივრის მნიშვნელობა იქიდანაც ჩანს, რომ 
კაცს რომ ოცა-ოცდაათი მეტრი მიწის ნაკვეთის მეტი არ მოეპოვე- 
ბოდეს, იქაც ნიორი უთესია და შიგ შერევით სხვადასხვა ყოველ- 
დღიური სახმარი მწვანილევლობა მოჰყავს. თბილისის სანახების 

ნოსახლეობაში სახლის წინ მოთავსებულ ბაღჩაში ყოველ- 
თვის გარკვეული კუთხე ნივრის დასათესად არის გამოყოფილი, 
რომელსაც „სანივრეს“ უწოდებენ. ნიორს შემოდგომით „გიორგო- 

ბისთვეში“ (ნოემბერში) თესავენ; ანდაზაც კია ნათქვამი, ნიორს 

უთქვამს: „გიორგობის თვეს ჩამასწარ და თიბათვეს ამომასწარი“-ო. 
ნიორს გაზაფხულზედაც თესენ –- თებერვალსა და მარტში. 

ნიორი ყოველნაირ ნიადაგში მოდის, განსაკუთრებით ცხენისა 

და ცხვრის ნაკელით გაპატივებულ ნიადაგში, სადა) ერთიორად 

მსხვილდება ნიორი «ითესება მწკრივად კვლებში ან ბაზოს 

პირებზე. ნიორს, მთხრობელთა თქმით „რამდენსაც მეტს გასთოს- 

ნი მით უფრო მსხვილ თავებს გაიკეთებსო". ნიორს რწყვა არა 
სწყენს. 

ამოღებულ ნიორს გალებად სწნავენ და ისე აშრობენ მზეზე. 

ნიორს ადამიანის კვებაში მრავალნაირი მნიშვნელობა აქეს და 

სამკურნალო ბოსტნეულად თვლიან. სანამ ნიორი ქორფაა, მის 
ფოჩებს შეექცევიან მწვანილად. ნიორს ხმარობენ სხეადასხვახაირ 
საჭმელებში. მისგან ამზადებენ საუცხოო გემრიელ მწნილს. 

საზამთრო. სასამთროს სამშობლოდ „აფრიკის ჩრღილო 

და სამხრეთის მშრალი ტროპიკული არეები ითვლება. ველურად 

ეს მცენარე უფრო სამხრეთ აფრიკაშია გავრცელებული, მაგრამ 
რაკი იქ კულტუროსანი მოსახლეობა არ იყო, ამიტომ ძისა გაში- 

ნაურება ჩრდილო აფრიკის ისეთი მაღალია კულტურის მქონებელი 
ხალხის ღვაწლი უნდა იყოს, როგორც ძველი ეგვიპტელები აყვ- 
წენ“!!, ცნობილია რომ საზამთრო ერთ-ერთი მაღალი ღირებუ- 
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ლების საკვებია. სახამთრო „დედი რაოდენობით შეიცავა შ.ქრებს. 

ცილებსა და ვიტამინებს. გარდა ნედლად გამოყენებისა საზამთრო- 
დან დიდა რაოდენობით ამზადებენ მურაბებს, ხილფაფას, ტკბილ 
წყლებს, წნილს და ა. შ.4132, 

საზამთროს შესახებ სულხან-საბა ორბელიანს შემდეგი აქვს 
ნათქვამი. „სახამთრო ესე არს, რაიცა ზამთრისათვის შეინახება, 
ხოლო მას ხილსა, რომელი ნესვთან მოვა მელსაპეპონი ეწოდე- 
ბის“-ო!3, როგორც ლექსიკოხიდან «რკვევა „საზამთრო“ ვითარ- 

ცა ხმილის სახელი, თუმცა საბას დროსაც არსებობდა, მაგრამ მი- 

Lი ასეთი მნიშვნელობა ქართ. ლექსიკოგრაფს და სხვასაც მცდარად 
პიაჩნდა. ამ ხმილის ნამდვილ სახელად ორბელიანი და სხვები „მელ– 

საპეპონსა“ თვლიდნენ. საბას პირდაპირ ნათქვამი აქვს კიდევაც 
რომ „მელსაპეპონი საზამთრო“ არისო და იქვე მცენარის პირობითი 
ნიშანი აქვს დართული!%4, საზამთრო ვახტანგ VI-ის დასტურლამალ- 

შიც არის აღნიშნული, სადაც ნათქვამია, რომ გაღმა––ჭალის ბაღებში 
სხა ბოსტნეულთან ერთად სახამთროც უნდა მოიყვანოთო!?35. 

აღსანიშნავია ისიც, რომ საზამთრო მე-13 საუკ-ის დამდეგს ხო–- 
Vაყოფილისაგან ნათარგმნ „სააქიმო წიგნშიც“ არის ნახმარი: „სა- 
ზამთროსა, რომელსა ჰქვიან ხარბუზაი ჰონდოი4!36, 

აღმოსავლეთ საქართველოს საბოსტნე მეურნეობაში სახამ- 
თროს მოყვანის მრავალი ხალხური ტრადიცია მოიპოვება. მთხრო– 
ბელთა გადმოცემით, საზამთროს „დიდი მოვლა-პატრონობა უნდა4. 7 

საზამთროს მოსაყვან ადგილს, მაგ. კახეთში „ბაღს“ ეძახიან. მათი 

თქმით, „საბალე ადგილი თებერვალში ან მარტში უნდა მოიხნას 

და აპრილში უნდა დაითესოს“. „საბაღედ არჩევენ „ახო# ადგილს, 

რადგან „ბაღს“ „ხამი“ ადგილი უყვარს, მთხრობლები მპოგვითხ- 

რობენ რომ: „ბაღისათვის ნახნაობა არ გამოდგება, ეხლა რომ ამ 

ადგილზე სთესია ბალი, მემრისათვის ეს ადგილი აღარ გამოადგება 

და არც დაა:თესება, ნახნაობა არ უნდა, ახო ადგილი უნდა ვიპო- 

ეოთ და იქ დავთესოთ. ბაღის შემდეგ ან პური უნდა დაითესოს, 
ეეს. 1 

#9 ი, მაჭავარიანი, გავადიდოთ საზამთროს და ნესვის მოსავლიანო– 
ბა, საქართველოს კოლმეურნე, X# 2, 1954, გვ. 27. 

1: სულხან-საბა ორბელიანი, დასახ. ნაშრომი. 

13ბ ივ ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრომი, გვ. 265. 
15 ვახტანზ VI, დასტურლამალი, 1886, გე. 141. 
1% ივ. ჯავასიშვილი, დასახ. ნაშრომი, გვ. 265. 
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ან ქერი, ისევ ყალფუზის დათესვა კი არასგზით არ შეიძლეფა+!3? 
(სოფ. გუგულა, ოხანაშვილი შაქრო სოლომონის ძე, 90 წ.). 

აღმოსავლეთ საქართველოში სახამთრო განსაკუთრებით ქვე- 
ბო ქართლში და კახეთში მოდის. აქედან აღსანიშნავია ალაზნის 
პირები და ივრის პირები, სადაც ყველაზე სანაქებო საზამთრო 
და ნესვი მოდის. ადგილობრივ მცხოვრებთა გადმოცემით, „ალაზ– 
წის პირებზე დიდიძაელი ბაღი მოდის და ყველაზე კარგადაც 
ხარობსო“, 

სახამთროსა და ნესვის თესვის დროს ნაკვეთში სასუქიც შეაქვთ, 
თესვა წარმოეს ფუშტებში,„ ანუ ბუდნებში მწკრივად, სადაც 
ოთხიდან ექვსამდე სახამთროს მარცვალს ყრიან- შემდეგ კი 
ფოცხით გადაფოცხავენ. მთხრობელთა სიტყვით, „საბაღე ადგალი 
ახ ყამირი უნდა იყოს ან ახომოვრილი, უბრალო მიწა ბაღს ხელს 

არ მისცემს, ვკნამთ თებერვლიდამ, მარტის გასულამდე უნდა მო- 

თავდეს, ბაღისათვის რაც ადრე მოიკვნება უკეთესია, დაიწვება. 
მარტის ერთი კვირა რომ დარჩება ჩავთესავთ თავის რიგზე ერთი 
დღეხი იქ იქნება ერთი იქ. ერთ ადგილას რომ ორ-სამ მარცვალს 

ჩავთესამთ ფეკი ის არის. ფეჯსა დღა ფეკს მუა სიგრძეზე არშინი 

აქნება გული კი სიგანეზე, ლასტი-ლასტზე რომ გადაიდვეს 2 
საჟენი, ზოგი სამ საჟენზედაც გადავა. თუ ამპარტავანი მამულია 
ლასტი (შივი) ზოგს 5 საჟენზედაც გააქვს. თუ ამინდი შეხვდა ერთ 
კვირაზე გაღიედება, შეიძლება ორ კვირაზე ამოვიდეს, ერთ თეე- 

ზე გათოკნა მოუნდება, კალოს გაუკეთებთ, გავათხელებთ რომ ერ- 
თმანეთი არ დაჭამონ. მემრე ორი კვირის შემდეგ სულ გათოხნა უნ- 
ღა, ორი კვირის შემდეგ გაითოხნება მთლიანად“ (ბაკურცახე, სა- 

მადაშვილი ვანო) თოხნის დროს საზამთროს ათხელებენ თითო 

ბუდნაში. თუ კარგი „ამწევი“ ადგილია ორ-სამს ძირს დატოვებენ. 

თუ ბუდნები გან-განხე არიან დაშორებული, მაშინ ოთხ- 

ოთხს დატოვებენ, რომ „თაღი შეიკრა“ მოსავალმა და 

ადგილი დაფაროს, “ივლისში საზამთრო შემოღის. შემოსულ 
სახამთროს სიმწიფეს ატყობენ შემდეგნაირად როცა სა- 
ხსამთრო დამწიფდება ფერს დაიწმენდს, ყუნწსა და შივის ძირში 

· „კალი“ აქვს როგორც საზამთროს ისე ნესვს, და ეს პწკალიც 
სიმწიფის დროს მწიფდება, „ხმება“ და იმახე ატყობენ შემოსუ- 

127 ივ. დავასიშვილის სახ. ისტორ. ინსტიტუტ. ეთნოგრაფიის ჯან). 
რქივი, შივა მრეწე. მასა ლუპი, შ/კაზუთი, მებოსტნეობა. 
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ლია სახამთრო თუ არა. სულ რომ გახმება პწკალი, საზამთროსაც 
ფერი დაუწმინდდება და მოკრეფაც დროული იქნება. „ტოტის“ ე. ი, 
„მივის“ საზამთრო ადრე შემოდის, ვიდრე „ძირისა“, ძირის სა- 

ზამთრო იმიტომ იკრიფება გვიან, „რომ ის წინ მიდის და ბღარტებს 

იკეთებს“ ე. ი, მუხლებს ანუ ტოტებს მთხრობელთა გადღ- 
მოცემით, „პირველი და მეორე დასხმისას საზამთროს სხვა გემო 

აქვს“-ო. ე. ი, ძირის სახამთღოს „უფრო კარგი გემო აქვს, მეორე 
ტოტის საზამთროსაც ზედ მოსდევს გემოთი, მესამესი კი გემოვნებით 
ნახევრით ნაკლებია იმათზე. სათესლეთაც ძირის სახამთრო უნდა 

ავიღოთ“ (ს. ბაკურციხე, სამადაშვილი). 

დაკრეფილ სახამთროს ნაკვეთში აგროვებენ და მერე იქიდან 
ეზიდებიან საზამთროს კრეფის დროს მოსავლში “შესელა 

ჟქელასათვის არ შეიძლება, რადგან კრეფის დროს სახამთროს ში–- 
ეები ფეხით არ „ჩაითლეხნოს“ და არ დახიანდეს. საზამთროს შოვის 

დასრესის შემდეგ მცენარე ხმება. 
აღმოსავლეთ საქართველოს ეთნოგრაფიულ ყოფაშა სახამთ- 

როს შემდეგი ჯიშები გვხვდება: „ქართული სახამთრო“ –- შავი 

ფერისაა, „კავკაური, –- ესეც შავია  სქელქერქა ზოგიერთი 
მთხრობელის გადმოცემით „კავკაური საზამთრო ქართულია"-ო; 
„ყუმბარა“ საზამთრო რგვალია და ტკბილი, „გერმანული საზამ- 

თრო, წვრილთესლა, მღვრიე ფერისა და ცოტა ზოლიც დასღევს, 
კარგ ადგილას დიღიც იზრდება გემოთიც კარგია „კავკაურსა4“ 

სჯობიან” ნოყიერია“-ო; „თეთრი“ საზამთრო მუთაქის ტო- 
ლი იზრდება კარგი და ნოყიერია მეტად ტკბილ საზამთროდ «ითვ- 

ლება და კარგადაც ისხამს, „შაქრის საზამთრო“ ძალიან ტკბილია 

და წვრილი თესლი აქვს. 

ცნობილია საქართველოში ცალკეული გავრცელებული ჯა- 
ფშები, რომელთა შორის აღსანიშნავია „კახური ჯიშები –- კახური 
მრგვალი, კახური მოგრძო, კახური გრძელი საზამთრო და სხვა, 
რომელთა წონა ხშირად 20 –– 25 კგ-ს აღწევს, მუხიანის საზამთ- 

რო, ბორჩალოს საზამთრო და სხვა“!38, 
„მებაღეობა“ ანუ საზამთროს მოყვანა მეტად დედ შემოსავალს 

იძლევა. ეთნოგრაფიულ ყოფაში დგინდება საზამთროს გვიანო- 

ბამდე შენახვის შემდეგი ხალხური წესები: ნახევრად შემოსულ სა- 

  

" 

1294 ნ კეცხოეელი, კულტურულ მეინარეთა ზონები საქარ-ში, თაილი– 
სი, 1957, გე. 331. 
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ზაზთროს მოკრეფენ, ანუ როგორც თვათონ იტყვიან „მოარჩევენ“ 

და მზეზე გააშრობენ. შემდეგ სპეციალურ ორმოში ჩაალაგებენ 

თივასთან ერთად. ორმო გაკეთებულია გადახურულ მშრალ ადგი- 
ლას. საზამთრო ლაგდება თივაში გახვეული, რათა ერთმანეთი არ 

დაჟეჟოს. ორმოს ზემოდან ფიცრებს დააფარებენ და ზემოდან მი- 
წას დააყრიან და დიდხანს «ინახება «ციან კიდეგ საზანთ- 
როს ზეწარში შენახვა და მშრალ ადგილას ჩამოკიდება, ასეთი ხერ– 
ხითაც კარგახანს ინახება. 

ნესვი. ნესვი აღმოსავლეთ საქართველოს ბარის რაიონებ- 
წი თითქმეს ყველგან მოდის, განსაკუთრებით კი ქვემო ქართლში 
ხარობს, ქცია-დებედას დაბლობ ადგილებში, კახეთში კი ალახნის> 

და ივრის სანაპიროებზე. როცა ვახუშტი ბატონიშვილი ბერდუ- 

ჯის ხეობას აღწერს აღნიშნავს, რომ იქ „ნესვი, მელსაპეპონი#132 

და „პუმპულა“140 მოდიოდა. სულხან-საბა ორბელიანის განმარტე– 
ბით ნესვი არის „ხმილი მოლთა“ ე. -ი. ბალახზე გამობმული. Lქ- 

ეე გვხვდება ტერმინი „ნესოვანი"-ც, რომელიც „ნესვის ბოსტა- 

ნი«-ს!! აღმნიშვნელი ყოფილა. სულხან-საბა ორბელიანს ნესვის. 

სხვა სახეობაც მოეპოვება, რომელსაც „დასტამბოსა“ და „პუმ- 
ბულას“ უწოდებს. სულხან-საბა ორბელიანის სიტყვით, „დასტ:მ- 

ბო სპარსულია პუმპულა ჰქვიან“-ო!)“?, ხოლო „პუმპულას4 'მემდეგ– 

ნაირდ ხსნის: „პუმპულა, პაწა ნესვი, ჭრელი დასტამბო“-აო, 
რაც „ნესვპუმულასაც"!4 ნიშნავს. პუმპულა, ანუ დასტამბო დღე– 

საც მრავლად ითესება აღმოსავლეთ საქართველოს „მებაღეობაშე“. 

რ. ერისთავის ცნობით საქართველოში ნესვის შემდეგი ჯი- 

შები ყოფილა გავრცელებული: „გოგრა ნესვი,!, „გულიშამამა“, 

„დასტამბო“", „დუთმა,, „თურაჯაე", „მუხა“. ამ ექვსი ჯიშის სა- 

ხელს აღმოსავლეთ საქართველოში ხმარობდნენ, „პუმპულა414 კი 

რ. ერისთავს იმერეთში გავრცელებულ სახელად აქვს მოყვანილი. 
როგორც საზამთროს, ნესგსაც ხამსა და ღონიერ ადგილ- 

თი თესენ. მიღებულია ნესვის შერევით თესვა საზამთროსთან ერ– 

19 ვახუშტი, დასაბ. ნაშრომი, გვ. 34. 
ჯი სულხან-საბაორბელიანი, დასახ, ნაწრონი. 

"ბ იქვე, 
#9 იქვე, 
"ა. იქვე, 

1 რაფ. ერისთავი, დასახ, ნაშრომი, გვ. 43. 
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თად. ამასთან ერთად ითესება დასტამბოც, რაც მთხრობელთა სიტ- 

ყვით, „ხილად ითესება ბალღებისათვის“. 
იხილავს რა განსვენებული აკადემიკოსი ივ. ჯავახიშვილიი პუჭ- 

პულას და დასტამბოს ბოტანიკურ რაობას, აღნიშნავს, რომ „გა- 

ლენუსის ცნობიდგან ირკვევა რომ „პეპონ“-ი ნესვის ისეთი სა- 
ხესხვაობა ყოფილა, რომელსაც არა სჭამდნენ. ასეთივე დცხნობა 
გვაქვს დასტამბოს დანიშნულებაზე თანამედროვე საქართველო–- 
შიც. საინგალომი „დასტამბუი“ ეხლაც მოჰყავთ და იქ მ. ჯანა–- 

შველის ცნობით „დასტამბოები”“ ფრიად სურნელოვანი მოდის 
ხოლმე და ყმაწვილების გასართობად იკრიბება თურმე4%!45. 

მთხრობელთა გადმოცემით „დასტამბომ კარგი სხმა იცის. რო– 

მელიც ფორთოხალზე ცოტა მსხვილები იზრდება, ფერით მოწი- 
თალოა, ზოლიანი და ლამახი, სეამწიფისას წითლდება. დასტამბოს 

ხშირად გადაჯიშებაც სცოდნია. ასე, მაგ, მთხრობელთა თქმით. 

„დასტამბო გადაჯიშდება ხოლმე, ნესვივით ხდება, მაგრამ გასჭრი 
და თესლი დასტამბოსე აქვს და გემოც. გადაჯიშება ალაგმა იცის, 
თუ ალაგმა დაიწია ე: ი. თუ ალაგი გაღარიბდა მაშინ გაღაჯიშ- 
დება, თუ ადგილმა აიწია და შაპხვდა კარგი ადგილი და ამინდი, 
ერთმა ბუდემ შეიძლება რომ ასიც მოიბას თუ არა და შეიძლება 

სამიც ძლივს მოიბას“14წ, 

დასტამბოს მოყვანას თბილისის სანახებშიც მისდევენ, რაც 
ერთობ შემოსავლიან კულტურად ითელება. ხოლო რაც შეეხება 

ნესვს აღმოსავლეთ საქართველოში ნესვის შემდეგი ჯიშებია 
ცნობილი: 

„მუხა ნესვი“ ––- ხალხის დაკვირეებით მუხა ნესვი გე– 
მოთი ყველას სჯობია, გამძლეობითაც ამტანია, მგზავრობასაც კარ– 

გად უძლებს, მწიფე მუხა ნესვი მოკრეფილ მდგომარეობამი ორ 

კვირას ძლებს. - 1 

„მწვანე ნესვი“ –- „ბალახის ფერია“, დიდე არ იზრ- 

დება, მუხა ნესვის სიმსხო ხდება, ეს ჯიშიც საკმაოდ გამძლეა, მაგ– 

რამ მუხა ნესვის გამძლეობა არც ერთს არა აქვს. 

„თეთრინესვი“ –– თეთრი ნესვი გოგრის” ფერია, დიდი 

ბ ივ ჯავახიშვილი, დასახ. ნაშრ., გვ. 262. 
#0 ივ ჯავახიშვილის სახ. ისტორიის ინსტიტუტის ეთნოგრა- 

ფიის განყ. არქივი, შინამრეწველობის მასალები, მებოსტნეობა, შ/კაა)C ი 

ზვ. 989. 
– 
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«ზრდება, მაგრამ ძალიან ტკბილი არ არის, თუ ძალიან მოიწია 

„ლაყდება და სკდება“. 
„ოთმიშა“ -- ტკბილ ნესვად „ითვლება, მწიფდება "ყვერცხ- 

ს გულის ფრად. 
„დუთმა/“ – ნესვი აღმოსავლეთ საქართველოში ძალზე 

გავრცელებული ჯიშია და მეტად კაოგი სახელით არის , ცნობილი. 
'“ „დოსტიჯანი“-ს ჯიშიც არეს ცნობილი კახეთში, მაგრამ. 

როგორია ვერ მიპასუხეს. აქვე ასახელებენ კიდევ ორ “სხვა უცნობ 
ჯიშს, რომელთა. სახელი არ იციან, ერთ-ერთი მათგანი” ძალიან. 
ტკბილი ყოფილა, მგზავრობას ვერ იტანს, რადგან ჯერ კიდევ ბაღ– 
ში სიმწიფისას სკდება. ამიტომ მას მხოლოდ „ოჯახისათვის“ თე– 

Lავენ. მეორე” სახის ნესვი კი „ოთმიშას“ გავს. სიმწიფისას მის, 

მსგავსად ყვითლდება და წვრილ მრგვალ ნაყოფს იძლევა. “. –-, 
„ნესვის თესლს, ისე როგორც საზამთროს” თესლს, “იღებენ სა- 

თო: რე ნესვიდან, რომელსაც საგანგებოდ ამწიფუბენ, შემდეგ კი გა- 
ჭრიან, თესლს გარეცხენ-და აშრობენ მზეზე. შემდეგ სახლში” მშრალ 
ღგილას შეინახავენ. მთხრობელთა გადმოცემით, · რაც უფრო ძვე– 

ლი: საზამთროსა და ნესვის თესლი, მით _ „უფრო მეტ ნაყოფს 
ისხამსო. 09. 

· გო გრი. აღმოსავლეთ საქართველოში ს შმირად გოგრის "შესატყვის 
სინონიმად ტერმინი კვახი გვხვდება: “აქ · : ფართოდ" -·მისდევე5. მის 

მოყვანას. მას თესავენ ყველგან. სადაც.:კი“ თესვა შეიძლებაბს45! 
ბაღჩებში, ბაღებში, ვენახებში და ბოსტნებში. : 

სულხან-საბა .· ორბელიანი ლექსიკონში „კეახს“ ი ქაყიროზე“ 
მიუთითებს, ხოლო „აყიროს“ განმარტებისას შემდეგს „აღნიშნავს: 

„აყირო ესეცა სამგუარნი არიან: -აყითო, (გოგრა “ და „ხაპოთს აყირო 

არს ქერქ-სრქელი, მსგავსი საწდისა, ვიეთნი კუახად' სახელსდე: 
ბენ; გოგრა არს ქერქ-თხელი და მხლად საჭმელი; ხაპი. არს  აყი- 

“ოს მსგავსი და უყელო, გლეხნი სასმისად, იქმენ, რომელ _ „არს, 
კოში; ესენიცა მრავალ რიგნი, არიან (4, 6 იოანე) “14, – 

გოგრის თესვას აპრილის :თვეში“ იწყებენ.- ხალხის რყნერთ 
„სანამ დაიქუნებს, „.მანამ "უნდა მიწას ჩაასწრო გოგრის თესლი, 

თორემ აღარ ამოვაო“, გოგრას სათესლედ არჩევენ „საძირისას“, 
ე. ი. „პირველ მუხლში“ მობმულს. თესლს აცლიან, . გააშრობენ 

და მშრალად ენახავენ ქილებში ან. „აყიროს, 'ფურჭელში“.' 'მთხრო-, 

სთ იკ იხ. ' 

1” სულხან-საბა ორბელიანი, დასახ. ნაშროზი, 
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ბელთა გადმოცემით: „გოგრის თესლი რაც უფრო დიდხანს ინა- 

ხება და შრება მით უფრო კარგი მსხმოიარე გაშოდისო“. 

„საგოგრე/“ აღგილს ღრმად ბარავენ და მერე თოხით ფუშ- 
ტებს ამოიღებენ და დამწვარ ნაკელს ხელით აყრიან, ასეთ 
აამხადებულ ფუშტებში ჩათესაენ გოგრა, რაც სუფთაღ 

იფოცხება. გოგრის თესვა მიღებულია კვლების ბოლოზე, ღობის 

ძირებზე, რათა გოგრა „შივის“ გატანის დროს ღობეს გადაეფი- 

ნოს. ამ დროს, ე. ი. როცა „ გოგრა 'მივს გაიტახს.და ყვავილმიაც, იციან 

სასუქიანე წყლით მორწყვა. გოგრა ყველანაირ ნიადაგში ხარობს, 

საგრამ განსაკუთრებით კარგი .ხამ 'ნიადაგში' მოდის: შემოდგომით. 
როცა გოგრა ზრდას დაასრულებს და შემოვა, მას ყუნწი უხმება. 
შემოსულ გოგრას დაკრეფენ “და სახლის .სახურავზე ან ლასტებზე 

დაალაგებენ, რათა „მზეში“ გამოვიდესო. მთხრობელთა გაღმოცე– 

მით: „გოგრას დაკრეფამდე თუ რთვილი მოხვდა კარგია, ტკაილიც 
არის და · დიდხანსაც ინახება“, ზამთარში გოგრას მშრალსა და 
თბილ ადგილზე ''ძნახავენ, აღმოსავლეთ საქართველოს ეთ5ოგრა- 

ფიულ“ყოფაში გვხვდება გოგრის შემდეგი ჯიშები: „ქართული გო– 

გრა“ იზრდება დიდი თეთრი თხელკანა; „ყელიანე გოგრა", ,„წი- 
თელი გოგრა“ ფორმით ქართულ გოგრას "გავს თხელკანა; „თათ- 
რული | ყელიანი“, „იმერულე“, „საფხეკელა4“, „„მუწუკიანი“ , „მწა- 

რე გოგრა“ ' და სხვა. .. 

აღმოსავლეთ საქართველოს ყოფა-ცხოვრებაში გოგრის მოხმა– 

რება” ·მრავალფეროვანია. ' გოგრას ხმარობენ საჭმელად, როგორც 

მოხარშულს, ·ისე “შემწვარ: ხარშავენ გოგრის მურაბას. 

ნისგანვე ამზადებენ გემრიელ საჭმელებს: „გოგრის მხალს“, რო–- 

წელიც კეთდება” ნიგვზით, .ამავე დროს „უნდილ გოგრებს“ შეჭა- 

მანდად ხარშავენ რძეში, რასაც „გოგრის შეჭამანდს უწოდებენ“. 
შემოუსვლელი წვრილი გოგრებით ამზადებენ მწნილს ღა ბორა- 

ნისს. ბორანისი არის გოგრით მომზადებული ხორცი, რაც მეტად 
გემრიელია, ამ, საჭმლის კეთება იციან ინგილოებმა148, ამას გარდა 
გოგრა გამოიყენება ხალხურ მკურნალობაში. 

  

"წ არჩილ დარეჯანიშვილი, საბოსტნე მცენარეების თესვა-ვოყ-ა- 
წა და მოხმარება-შენახვა, თბილისი, 1895, გე. 11. 

უე



თავი მეორე 

რწევა თბილისის სანახების მებოსტნეობაში 

როცა მებოსტნეობის ძირითად დარგებთან დაკავშირებულ 

მრომის პროცესებს ვიხილავთ, არ შეიძლება გვერდი ავუაროთ 
–წყვის საქმეს აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში. ამ 
მხრივ ყურადღებას გავამახვილებთ თბილისის სანახების მებოს- 
ტნეობაში წყლით სარგებლობის ზოგიერთ ხალხურ წესზე. თბი- 
ლისის სანახებში მებოსტნეობა ერთ-ერთ ინტენსიურ მეურნეო- 
ბად ითვლება და რწყვასთან დაკავშირებული ცოდნა-გამოცდილე- 

ბაც აქ უფრო თავასებურ ტრადიციულ საფუძველზე უნდა ყო- 
ფილიყო დამყარებული. 

რწყვის მნიშვნელობას, ქართველი ხალხი ადრიდანვე იცნობ- 
და. ამის უტყუარ მასალას აძლევა ქართული ლინგვისტური მონა- 
კემები, არქეოლოგიური მასალები, მატერიალური კულტურის ძეგ- 

ლები და ისტორიული ცნობები. 
არქეოლოგიური გათხრების შედეგად ქართველთა წინაპრების 

სამოსახლარზე მრავალი სარწყავი არხია ნაპოვნი. სარწყავი არხე- 
ბის გაყვანის ტექნიკა ურარტუში იმდენად მაღალ დონეზედაც კი 
მდგარა რომ „..კლდეში სპეციალურად გამოკვეთილ გვირაბებშიაც 
კი გაჰყავდათ ხოლმე არხის კალაპოტი“!)49, 

  

მ გ მელიქიშვილი, ურარტუ, 1951, გვ, 109. ქართულ ეთნოგრა- 

ფიულ სინამდვილეშიაც გვირაბების საშუალებით არხის გაყვანის ტექნიკა 
გვიანდლამდე იქნა შემონახული, სახელდობრ ივრიდან სართიჭალამდე სარწ- 
ყავი არხი გვირაბების დახმარებით იყო გატანილი, მთხრობელთა ჭადმოცე- 
მით, როცა გვირაბი უჭრიათ, ჩამოსახლებულ გერმანელებს დაცინვა დაუწ- 
ყვიათ ქართველებისათვის: „თქვენ მოყვანილ წყალში იხვები იცურავებენო“. 

მაგრამ, როცა სართიჭალელებს წყალი სოფელში მოეყვანათ, გერმანელებს შე– 
ხედულება შესცვლიათ და წყლით სარგებლობის უფლების მოპოვების მიზნით 
საგანგებო შუაკაცები წარუგზავნიათ და ქართველ გლეხებს ხარჯშიაც მისდ- 
ტომიან (იხ. სამგორის ეთნოგრაფიული მასალები, 1955, ჯ. სონღულაშვი–- 

ლის დღიური, M 3). 
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ძველ საქართველოში სარწყავი სისტემის მოგვარებას განსა- 

ჟუთრებული ყურადღება ექცეოდა, რადგან ეს ითვლებოდა დიდ 
სახელმწიფოებრივ საქმედ. ამიტომ, ამ საქმიანობას უშუალოდ სა–- 

ხელმწიფოს მესვეურები განაგებდნენ და არხებსაც სათანადო 
მეთვალყურეებს უჩენდნენ და ქუქანკების და მერუეების სახით. თა- 
მარ მეფის, შიო მღვიმელისა და ანტონ ჭყონდიდელის შეწირულობის 
წიგნებშიც კარგად არის აღწერილი თუ როგორ ყოფილა ეს საქ- 
მე მოგვარებული საქართველოში. მონასტრისათვის შეწირული 
წყალსადენის მეთვალყურე პირებს კარგად უნდა სცოდნოდათ ეს 
ხელობა. თუ მცირე რამ შესაკეთებელი «იყო, უნდა გაეკეთებინათ. 

XII ს-ის ცნობილ ქართველ მოღვაწესა და ფილოსოფოს ნიკ. გუ- 

ლაბერიძეზე ათონის აღაპში აღნიშნულია: ნიკ. გულაბერიძემან 

ბოგუცა მისივე (თამარ მეფის) :კ: (20) პერპერაი რუისა წაჯდომი- 

ლასა შესაკაზმავად და წისქვილისა და ბოსტნისა შესაქმნელდ" 

(ათონ. კრებ., გვ. 259, ფ. 153)159. როგორც აღაპიდან ირკვევა მო- 

ნასტრის რუს წყალი გამოყენებული ყოფილა როგორც საწისქვი- 

ლოდ, «სე ბოსტნისათვის. 
ეს პირები, რომლებიც საარხო საქმიანობაში იყვნენ დახელოვ– 

ნებულნი წყლის „მკაზმავებად“ ანუ „ქუქანკებად“ იწოდებოდნენ. 
„ქუქანკობა საკმაო ცოდნას მოითხოედა. ამიტომ დახელოვნებულ 

ქუქანკებს ახალგაზრდა ქუქანკების აღზრდას ავალებღნენ, სამა– 

გიეროდ ისინი სახელმწიფო ბეგრესაგან თავისუფლდებოდნენ“!5!. 

ქვეყნის შიგნით საირიგაციო ნაგებობის მშენებლობა დამო- 

კიდებული იყო ძლიერი, ცენტრალური ზელისუფლების მქონე 
სახელმწიფოზე, აღმოსავლეთ საქართველოს არ მოეპოვება არც 

ერთი კუთხე, რომ ძველი არხის ნაგებობის ნაშთი არ გვხვდებო- 

დეს, თბილისის სანახებში სოფ. ბაგების ზემოთ, რომელსაც ად- 

გილობრივნი „ცხენი ჭამია“ ხევს უწოდებენ დღესაც ეტყობა 
ქვითკირის კედელი, საიდანაც ვერის წყალია დელისისაკენ მიდიო- 
და, რომლითაც საბურთალოს ველებს რწყავდნენ. ამას ვახუშტი 

ბატონიშვილიც აღნიშნავს: „გარნა ვერე წყნეთამდე წალკოტითა 

შემკული და მრავალნი მის სამკრით არს ველი საბურთალოისა. 

ამას შინა ყოფილა რუ, ვერიდამ მოტანილი და აწ უმისოდ უნაყო- 

  

19 ივ. ჯავახიშვილი, მასალები ქართველი ერის მატერიალური კულ– 

ტურის ისტორიისათვის, თბილისი, 1946, გე. 67. 
1 ფოთა რუსთაველის დროინდელი მატერიალური კულტურა, 1938 

ზვ. 210. 
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ფოდ არს“!5?, ს, დიღმის ზემოთ, ხეობაში დღესაც არსებობს 
ქვიტკირის მოზრდილი კედლის ნაშთი, რომლის, „შუაგულში თა– 
ღიანი კარია. დატანებული. ამ ადგილს' '„შველ. სათავეს“ უწო“ 

დებენ. ადგილობრივთა' გადმოცემით, ეს კედელი ყოფილა წაყლის 
საგუბარი, რომლის მეშვეობითაც ხეობაში წყალი გუბდებოდა და 
ზაფხულში წყლის ნაკლებობის დროს სარწყავ არხში თანაბრად 
უნდა ედინა, ამგვარად გვალვიანობის შემთხვევაში სოფელი სარ- 
წყავი წყლით უზრუნველყოფილი იყო. ამგვარი. ”საგებრ«ს 

არსებობა წჩეენნ სოფლის '' "მეურნეობის ”ისტორიისათვის 
ფრიად მნიშვნელოვანი გარემოქბაა 'და სათანადო შესწავლაც ქესა- 
ჭიროებ.ა დიღმის დასახელებული საგუბრის შესახებ არსებობს 
გადმოცემა, რომ ·„„თათრების შემოსევის დროს მოშლილა“, , 

ცნობილია, რომ საქართველოში კარგსა და ცუდ სოფელს“ იმით 
ანსხვავებდნენ, სარწყავი · იყო თუ „რწყავი!), "ასე: მაგალითად, 
თბილისის გარეუბნის მასალების მიხედვით ირკეევა, რომ დიღმელი, 
ქალს ლისში არ -გაათხოვებდა, –- „ურწყავი სოფელიაო“.- - აქვე დას” 
ტურდება ის ფაქტიც, რომ თვით დაღმელი ” დიღმელს ქალს არ 

მისცემდა. ისე ადვილად. "თუ. სარწყავ ადბილში მამული · “არ ეჟ“ 
ნებოდა." > აა” 

L "საბოსტნე მეურნქობა რომ, "სათანადო. სომატლეზე მდგარიყო; 
პირველ” “რაგში? რწყვის“ საქმე 'ონდა“ „მოწესრიგებულიყო, 'გაზაფ– 
ხულსს: 'დამდეგიდანვე · ”მებაღე-მებოსტმე ბი. 'საბაღ- -ბოსტნე:(ნაკჭე" 
თის „რუების“ 7 გჭწმენდას, აწარმოებდნენ. ' 'საბიღე რუს” ”გაწმენდა 

კოლექტიურად წარმოებდა. კოლექტივის სიდიდე” 'დამოკედებული 
იყო! იმაზე ! 'თუ რამდენი. „ბაღის პატრონი“ 'სარგებლობდა: იმ: რუს 
წკლირ. Lტოცფა ბადისა' და ”'ბოსტნის რჟები" გაიწმინდებრდა” რუნი! 
დანიშწტლ „დღეს“ "მერაბი ' და შერჟეები! „ამოუვლიდნენ ! და შეა" 
წოწმებდნენ თუ რამდენად. 'დამაკმაყოფილებლად % იქო, -7გასუ ფთა: 
ექბული ბაღ- ბოსტანში” წყლის ჩასაშვები” 'რ უები. , არაწესიერ: მდგო: 

მარერბაში დატოვებულ როს კვალზე წყალს" ანსგბუშვებდნენ იქამდე; 
სანამ არ გაწმენდნენ მას, რადგან აც უსუფთარ „„რუზე” წყალი ( დაი? 
კარჯება“ ო" ჭმის” შემდეგ მთავარ „რუდან! წყალს”! სათავეში აგალა;, 
ახევებდნენ“, C :და სოფელს ან“ ბაღ-ბოსტნის. “პპტრონებს მთავარა. 
არხის" 'გასაწმენდად დ გაიყვანდნენ. როგორც" ეს თბილისის: ნანახების 

"MI 
” ვასუშტ ი; აღწერა სამეფოსა. საქართველოსა,“ 1941, ჯვ: 54-.9 
19 მშ. გეგეშიძე, რწყვის"ძველი და «აზალი' სისტემა ტირიფონის 

მასალე?ი საქართველოს ეთნროცტრაფიისჯათვის; VI, 1953, გვ. '57. 

“ი.ი 

'მულზე 
.01< .ცგ 
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მოსახლეობაში შეკრებილი, მასალებიდან „ჩანს მთავა”ი არხის -ა- 
საწმენდად „სოფლეურად“ გადიოდნენ „ქუ დზე კაცი“. ზოგი უ“.“ 3 

მიდიოდა, ზოგი კი სხეა სამუშაო ბარაღით: ბარით, თოხათ, წერ. ქე- 
ვით, ნიჩბით, ცულით, წალდით; ხელობაში გამოცდილ ხალხს სა- 

თავეში გზავნიდნენ“ სათავის შესაკეთებლად, დურგლებს, ღარე- 

ბის მოსაწყობად, კალატოზებს მორღვეული კედლების ამოსაყვა- 
ნად, ხოლო ჯებერებისა და გოდორყურების ამოყვაზისათეის 6”- 
ხავდათ ისეთი პირები, ვისაც შეეძლო ლასტების წენა. ამ მუ- 

შმსობის დროს ზეურმეებს' მოჰქონდათ სათავის შესაკეთებლად სა– 

ჭირო მასალა: ქვა, კირი, ქვიშა, ბელტი, ფიჩხი, შეშა, წნელი და სხვა, 

ხოლო დანარჩენ მუშა ხელს. არხი „უნდა. გაეწმინდა ნიჩბებითა და 
შარებით. ჭუჭყისაგან. „და „დაზეგილ“ მლამისაგან. - , ა 

ამ მხრივ მეტად საყურადღებოა XIX ს. ერთი საბუთი, სადაც 

დიღმის მერაბი, მიუთითებს ტატონა ქობულაშვილს,. გა:ნაგროს 
#ამყრელიძეების ბაღის ბოლოს მდებარე რუ ჯალჯის ეკლით. „ტა- 
ტონა” ქობულაშვილმა უნღა მოიტანოს ოთხმოცი კონა ჯალჯი... ფი– 
ლიპე “ გამყრელიძის ბაღის ბოლოს მდებარე :,_ რუვის _გასა+ 

მაგრებლად. მირაბი დიღმის წყლისა ლაზარე, მზარეულაშვილი“!54, 
ბოლოს, მინაწერია: · „მაისის ს ადბოსტნს. კ მთავარი რუვის 

ჯადიოდა: 8 ” 
'რუების პაანრენიბის” და.  პატრონობისათვის, 'შერიბს» 

"და, მერუვეს ირჩევდნენ სოფლის თავკაცები, მერაბი და მერუვეები 
უნდა“ პატირსანი კაცები · ყოფილაყვნენ, რომ წყალი არ „გაეყიდათ. 
იმ შემთხვევაში“ თუ: მექრთამეობას შეამჩნეედნენ, სოფლის თავკა– 

ცება მერაბსა” და -მერუვეებს ”უნიშნავდნენ მეთვალყურეებს, რომ- 
ლებიც ამოწმებდნენ - წყლის გაცემის რიგიანობას., იმ შემთხვევაში. 
თუ -მერაბსა და მერუეებს' ბრალდება“ დაუდასტურდებოდათ აჯა– 

რიმებდნენ,ან “კიდევ“.'ამ საქმიდან · ათავისუფლებდნენ და ახალ 
მერაბსა და, მერუეებს· წიშნავდნენ.“. “რიეგლრაბ ,6.::“ - ხა 

-ეო“სოფელ- დიღმის” "მაგალითის. 'მისედქათ =რწყვის რიგთ სიცღის 
შიგნით. შემდეგნაირჯდ ხყო: იგვნაწილებული!” რორშაბამი, სა5შაბათი, 

ოთხშაბათი და ხუთშაბათი' მემამულეებს ეკუთვნოდათ (ე: ი. ოთ- 
სი. Iდღეს,«ხოლო პირასყევი, „შაბათ/“და კვირა სოფლის “გლეხობას. 

ბოლო ხანებისათვის, როგორც ეს ეთნოგრაფიული „მასალებიდან 
ირის რწტწბ ებით იარ 

ბ8 ს ჩვენ მბერ სრჟ. "დიღრზ-ი ი,-ნ6იკვლტუული საბუთიდან. “ 
7.



ირკეევა, მემამულეებისათვის ზოგჯერ სამი და ორი დღეც კი გა- 
მოუყვიათ, ხოლო დანარჩენი დღეები სოფელს ხმარდებოდა. ამა- 
ეე სოფელში, მეოცე საუკუნის დასაწყისისათვის, ერთი დღით 

წყლის სარგებლობის უფლება „მოქალაქეებისათვისაც“ მიუციათ, 

რომლებიც ადგილობრივი გლეხობისაგან შესყიდულ მამულებს 

ფლობდნენ. 

ჩვენს მიერ შეკრებილი მასალებიდან ირკვევა, რომ მემამუ- 
ლეებს საკუთარი მერუეებიც ყოლიათ. ამას მოწმობს 1892 წ. 
გაცემული ხელწერილი ისაკა ქობულაშვილზე: „1892-სა წელსა 
ამ წლის გარდასახადი ბაღის კულუხის ფული მიყიღე ისაკა ქობუ– 
ლაშვილისაგან შვიდი მანეთი და ათა შაური 7 8 50 #. მე კნიაზ 
ივანე ბაგრატიონ მუხრანსკის მერუემ მათე ბერიაშვილმა, რადგა- 
ნაც ამ ბერიაშვილმა წერა არ იცოდა ამის თხოვნით ხელს ვაწერ 
ესტატე თეთრაძე4«!55ე, ასეთსავე საინტერესო ცნობებს ეკითხუ- 
ლობთ წყლის გარიგების შესახებ მეფე ვახტანგ მეექვსის „დას- 
ტურლამალში“. იქ ნათქვამია: „ბატონის ბაღის წყლის გარიგე–- 
ბისათვჯს ბატონის ბაღის წყლის გარიგების წიგნი აქტს ფარეშ- 
თავლიდარს ასლანს ასე რომე იმას ჰქონდეს, და ყოველს პარასკევს 

დღესაც წყალმა ციხის ამბრისათ;ს უნდა იდინოს და პარასკევს სა– 
ლამოს, შაბათს, კვირას დღე და ღამე ბატონების ბაღში 'უნდა იდი– 
წოს. ორშაბათს და სამშაბათსა დღე და ღამე თფილელის და ქა– 
ლაქის ბაღებისათჯ;ს უხდა იდინოს. ორშაბათსა და ხუთშაბათხა, ცი- 
ხისა და აბანოებისაკენ იდონოს, და ამ რიგში ჰაჯი მამად ყულისაც 

თავის ბაღში მართებულად · წყალს მისცემდნენ, თუ ვინიცის წყალ- 
ცოტაობა იყოს, ბატონის ბაღს წყალი არ უნდა დააკლდეს. ვინც 
ამ ბრძანებას გარდავა და უჯეროდ წყალს ადენს, თორმეტი მინალ– 

თუნი ჯარიმა საბატონოდ გამოართეტან, და ათისთავისდ ასლანი 

აიღებს. ანჩისხატის დეკანოზი, მხატტარი გრიგოლ და მისი მამა 

”ოსებ შემოგვეხვეწა, გარეთ-უბანს თავის პატარა ბაღისათ ს წყლის 

ბოძებას, და ამპსაც წყალს მისცემდეთ, როდესაც გარეუბნის ბაღე- 

ბი მოირწყოდეს, ჩემნი მომხსენებელი და აზნაურიშვილია, ამი– 
სათ;საც პატივ-გჯცია წყლის ბოძებით“-აო!95.. 

როგორც ჩანს, წყლის მოწესრიგების საქმე ძველიდანვე სა- 

  

1» ჩვენე მიერ სოუ. დიღომში მიკვლეული საბუთი. 
1MM# ვასტანგ VI, დასტურლამალი, პ. უმიკაშვილის რედაქციით, 1886, 

ზე. 14---5. 
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ხზელმწიფოებრივი ყურადღების ცენტრში იყო. ასე, მაგალითად, 
XVIII ს. საბუთებში ლაპარაკია წყლის გარიგებით რწყვაზე... 
მეფე ბაქარისათვის მიუმართია ჯავახიშვილს, რომ მისთვის და მი- 
სი კუთვნილი 6 კომლი გლეხისათეის წყლის რიგიც მოეწესრი- 
გებინათ. ბაქარი მათ გარკვეულ რიგს უწესებს”. ხშირად, რო–- 
გორც ეს საისტორიო საბუთებიდან ირკვევა, მამულის გაყიდვა 
ზოგერ წყლის გ:ყიდეასს არ გულისხმობდა. ასე, მ» 
გალითად, 1727 წ. ჯავახიშვილებს ბიძაშვილიესათვის თავისი ყმის 
ვენახი მიუყიდიათ, მაგრამ ძმები ქაეხოსრო და გიორგი ჯავახიშ- 
ვილები საბუთში აღნიშნავენ, რომ „..უწყლოთ მოგყიდეთ შენის 
წყლით უნდა მორწყევიდეო“!5!, ასეთივე საინტერესო ცნობას ვ4ით- 
ხულობთ ვახტანგ მეექვსის კანონებში, სადაც მამულის გაყჯოფას– 

თან ერთად წყალიც თახაბრად იყოფა. ასე, მაგალითად, 114 მუხლ- 
ში ვკითხულობთ: „რუს სარწყავს წყალს, როგორც, მამულს გაი- 

ყოფენ ძმანი, ისრე წყალი ამდენ ნაკადულად გაიყოფის“-ო!59, 

როგორც აღვნიშნეთ, რწყვის მოწესრიგებისათვის რიგები იქმ–- 
ნებოდა. ვისაც რიგი მოუწევდა იმას შეეძლო წაეყვანა ერთი სარ- 
წყავი წყალი. როცა გვალვა იყო და წყალცოტაობა ჩამოვარღებო- 
და, მაშინ მერაბი წყლის რიგს საათობრივ აწესებდა და იტ- 
ყოდნენ „რა საათში" ჩავარდა წყალიო, ე. ი. წყალი გაძვირდაო. 
ეთნოგრაფიული მასალებიდან ირკვევა, რომ ხშირად წყლის რი- 
გით ვაჭრობაც არსებობდა. მაგალითად, გორის რაიონის სოჯ. ღიყ- 

ში მოხუცების გადმოცემით გაჭირვებული კაცი რიგს გაყიდიდა 
ხოლმე, ასეთი რიგი მათივე თქმით ზოგჯერ 3 ჩანახ სიმინდად გა– 

ყიდულა!ნი, ს. მაჩაბლის ცნობით ირკვევა, რომ „ზოგიერთ სოღ- 

ლებში თუ გლეხი სიზარმაცის გამო მორწყვას შეანელებდა აჯა- 

რიმებდნენ სოფლის არჩეული მოსამართლეები, ზოგ სოფელში კი 

ოვით მერუეს ჰქონდა გლეხის დაჯარიმების უფლება, მაგრამ არა 

უმეტესი 5 მანეთისა“-ო!!. თბილისის სანახებში წყლის ცოტაო- 

ბის დროს არსებობდა წყლის წაყვანა ურიგოდ, რასაც „წყლის 

  

”” ვახტანგ VI, დასტურლამალი, პ. უმიკაშვილის რედაქციით, 1886, 

„ 15. 
33 "ე საქართველოს სიძველენი, ტ. II. გვ. 339. 

"ი ვახტანგ VI, სამართლის წიგნი, 1955, გვ. 80. 
#M გ. ჯალაბაძე, ძველი და ახალი სარწყავი სისტემები გორის რაი- 

ონში, გვ. 6 (ხელნაწერი). 
.. M2700M898ა0 II M#M3VXIMMM0ი 3M. რხI2 ”0CVMმ0CI8CIIML M00C+ხ9MV 3მ- 

X89X83CM0C0 #ნ0მ0, 1. VI, IMCXMMC, 1837, გე. 214. 
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მოპარვას“! ეძახდნენ. ამ შემთხვევის დროს მერაბი და მერუეები 

ოქმს 'შეუდგენდნენ და აჯარიმებდნენ; იცოდნენ მოსავლის გადათოხ-' 
ნა ან “გაგლეჯა. ეთნოგრაფიულ სინამდჭილეში ასეთი „ფაქტები 
მრავლად დასტურდება. მაგალითად,- წყლის მოპარვისათვის არსე- 
ბობდა „დარბევა და აკლება“. ეს2 მდგომარეობა „გორის რაი- 
ონიზ მცირე წყლიან სოფლებში გვიანდლამდე' არსებობდა “(წყლის 
მოპარვისათვის), რაც იმაში გამოიხატებოდა, რომ” დამნაშავე გლეხს 
5-- 6 კაცი სახლში მიეჭრებოდა, ხარს. დაუვლავდა, ქვევრს მოუხ- 
დიდა და მის სახლში · ღრეობდა4!)მ2:” ეს” ფაქტი 'ნაწილობრივ თბი- 

ლისის სანახებში ჩაწერილი ხალხურზ ლექსიდანაც -კარგად“ ჩანს; 

აი ერთი მათგანიც: 

„მე რომ ფალი მოქიპარყი+ 
განა ცოტა მოვიპარეო:რრ%: 
ნახევარი, წავიყვაზე, ,. უ, ბ.კ 

პედ _ მერუვებმა _ მომასწრეს, 
მე "ბოლოში დავიმალე. ი 

'რადგან” ახლა ბაღი შრვრწყ( 
:გინდ ციმბირში წამიყვინელ:. 

„რაც გინდოდეს „ის, მიყავი: 
თქვენს ნებაზე წამიყვანეთ..-, 

“გინდა ნარბევი წაიღეთ... 
მაგ ·დუქანში. მიიტანეგ!'%L” 

ი 
ჯ “ამავე. გარემოებაზე -მიუთითებს-ერთი თქართული (ანდაზაც; რო- 
მელიც ·დიღომშია. ჩაწერილი: · ძმ» ძმას: ცრ? დაარტყამსო; "მაგრამ 
ოუ ·წყალი წაართვა (კეტსაც- დასცხებსო“ილ თფუ იამ-:სიტყვების-“მნიშ– 
ვნელობას დავუკვირდებით,“ მაშინ -ნთ=:ლადი=დავინახავთ "მერაბისა 
და-მერუეების იმ დიდ” მნიშვნელოვათრრთლს” წყლისომოწესრიგების 
საქმეში,-რომელსაც- მათ სოფელი” ავალებდიი ძიოლოს შემთტენ-რ 
“-.. მერაბსა. და–მერუეებს.--თბილისისე-ყანახებში. წლეს: „ზოლოს 
რრვმოდგომით) თ ემლეოდათ გარკვეული .'3ხდასაზადი?-ს რომელსაც 
„სამერუეოს“ „უწოდებდნენ, „.:შემოდტომით; <4.ღვინობისთვეში; 
მერუეები დაუვლიდნენ სოფელს და მოკრეფდნენ იმ წლის _სა- 
რუო გამოსაღებს. მებაღეებისაგან ტკბი ს გემოწკავდნენ, მაგალი- 
თად, ვისაც ურთი დღიური ვენახი ჰქონდა რრ' ჩაფ ტკბილს „მის-, 

“უბ ეტ 
4#“ „I .ტ ,იმცოლესი, ყი,ლინრო.'C) 

109 გ, გ ალაბაძ.ე, დასახელებული. ნაშრIერბ-Vყ. ,5/ გძიტითე “ი 
"ი შიდი სოხღულაშვიყლი, ·ხალსური ირტყვიერების: “მასბლეზბტ!'წ, |, 1955, გვ. 125, -(ილცწ 92967. 0 .63 ,ინმო 
-ინ Iიფძ რი #I "( 67 :# .::6 0IIMMIსVCM წი? IM..; IC)CX616 )61 
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ცეზდა, „ვისაც ცოტა –- ერთ ჩაფსა, ვისაც ვენახი არ ჰქონდა ფულს 
მისცემდა; _ ფულის რაოდენობა მამულზე იყო დამოკიდებული. 
ჩვენს“ ხელთ ალის, "ერთი” ძსეთი საინტერჟსო საბუთი ს. დიღმიდან, 
სადაც სამერუეო გამოსაღებზე, ლაპარაკი, იქ აღნიშნულია, რომ 
„1904 წელს · გიორგობის 15-ს მივიღე ვანო 'ქობულ: “შვილისაგან 
ოთხი აბაზი "ამა. წლის სარუო".“ ბოლოში ხელს აწერს –– „მირაბი 
სანდრო მამუჩაშვილი419% თუ „ჭირნახულს“ მორწყავდნენ, მაშინ 

ფღღიურზე” ორ ,ლიტრა მარცვლეულს აძლევდნენ (ქერის მორწყვა- 
ზე ქერს” მისცემდნენ და პურის” მორწყვაზე” პურს). მთხრობელთა 
გადმოცემით, „როცა შემოდგომით მოსავალს ჩავაბინავებდით ჩამოი– 
ვლიდნენ მერაბი დ „და“ "მერუვები და. გვეტყოდნენ: – „აბა წრევან- 
დელი სპრუო მოგვეციობ , გისაც რა უნდოდა იმას აძლევდა, თუ ვენა- 
ი გქონდა და დიდი, მამული! იყო ურთ-ორ ჩაფ ღვინოს 5 2-სცე"ღა, რუ 
ეენახი "არ „გქონდა. და. მარტო” ხილი" 'და ბოსტანი: ქონდა, ფულს მის- 

ცემდი.' თუ 'სიმინდსა და ა პურს მორწყავდი დღიურზე ორი ლიტ- 
რა პტრი იყო. ერთ წელიწადს" 'სარჟე, ტკბილი“ მყრუვებმა ჩვენს მა+ 
რანში ჩაასხეს “და?10 სკჭალნწიანი ქვექრი ბამსეს.'როცა დაღვინდე“ 
ბოდა, იყოფდნენ” „თანასწორად ან, 'გაჰყიდნენ -დ- ფულს გაიყოფ- 

დნენ" "(დიღომი ანტლნე" ლაზარეს !ძე''სონღშლაშვილი, 75 წლ). 
რო გორც. ეთნოგრაფიულ მასალებიდან' ირკვევა, აღმოსავლეთ. 

საქართვ. ელოს 'სარწყავ” 'მგურნეობშში” გამოყენებულია: წყლის მი- 
წოდების “შემდეგი “ხალხურგ ნაშ: 'უალებები:“ მდინარის" გადმოგდე-” 
შა! რუგშია ამ. დროს! ნიჩბის 'სა მყებას" მეშვქობით მდინარეს ახა? 
ბებდნენ “და“ენდებდნენ“ საყურველ“ მხარეს! „ამგვარი. სათავის: აგე 
ბხსას” ხშირად ქვითკირის 'კედლებიც“ უშეწებიათ.' ასევე გამოყენე- 

ბულია 'ღარუბი ' ანუ ი რიდ, 'ბერღარე (ბიM, - რომლის” "საშუალებითაც “სარ« 

'წყ§გა' წყალი? გადაყავთ ბჭრღარებრ! გვხვდება” ხშირად ·ხევებში 
და ხრამებში, რომლის საშუალებითაც ერთ” ადგილს მეორეს ! ! უკავ– 
შიტეზენ. გვხვდებასკბდევ““ “კლდეში” გაჭრილი , არხები, "გვირაბები, 

ჩარხები: მაგალი მრა.“ წრთავული ს ბაღები და დიღმის ' ჭალა “ჩარ- 
ხებბთ ამოზბდე ლი” (წ წელით სირწყოდ; (ჩარხი: „წარმოადგენს / ფიც? 
შრისაგან შეკრ მიგ) 'რბალს» რომელსაც ლერძი'აქვს- გაყრილი.” მისი 

ერთი «თავი უფაქზ ეადარ ბოძზქა ' 'მამეგრებული!“ ხოლო” მეო- 

«ე არხის „პირას მოწყობილ, ხის დიდ, „კუნძზე. _ ბორბალს. მიმაგ- 
აბი“ სის 04% 

რებული ჰქონია "თეზის 'ქილები, ს დღმლის მეშვეღბით · მდინარიდან 
„რაოს)წC6 .+.CCC აიი იი,ნწიოთო ... 2CL 

  

... რთ ) ლოტ) ტაბ - სყკა" ჩვენს მისო სოფ. % “დიღომში “ 'მიქვლეული” „საბუთი, 
ღებებებებსჩჩჩ“” “' 
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აგოზიდული წყალი სარწყავისაკენ მიმართულ არხში იღვრებოდა. 

ასეთ ჩარხს ერთი სარწყავი წყალი ჰქონდა. ამჟამად ეთნოგრაფიულ 
ყოფაში გამოყენებულია თუნუქის ქილები, ან სათლები. ზაფ- 
ხულში, როცა მტკვარი დაპატარავდებოდა მებაღეებე გოდორყუ- 

რებს ააგებდნენ და მისი მეშვეობით უგდებდნენ წყალს ჩარხთან, 

რომელიც გამუდმებით მუშაობდა. თბილისის სანახების სარწყავ 
რაიონებში, არასწორი რელიეფის პირობებში, რუს კალაპოტის 
საერთო დახრილობის შენარჩუნებით ხალხი ახერხებდა წყლის 
გატარებას უსწორო ადგილებზე. ასეთ შემთხვევაში „მოკლე გა- 

დასაყვანზე კეთდებოდა ბერღარები, შედარებით დიდ უსწორო 
ფართობზე გრძელი ტრასისათვის –-– რუსხმულები#4+ს5, ყურადღე- 
ბს იპყრობს თვით სიტყვა რუსხმული. ამ სიტყვას 
სულხან-საბა ორბელიანი ასე განმარტავს: „რუსხმული მაღლა შე- 
ფენებული რუნ. აკად. ი. ჯავახიშვილი რუსხმულის შესახებ შემ- 

დეგს წერს: „ჩვეულებრივ არხს გარდა, რომელიც მიწაში გაჭრილ 

კალაპოტს წარმოადგენდა, წყლის სადღენად ხელოვნურად მაღლა 
ნაგები კალაპოტიც კეთდებოდა, რომელსაც ლათინურად აკვედუ- 

კები ეწოდებოდა. ქართულადაც ასეთ რუს თავისი განსაკუთრებუ- 

ლი სახელი ჰქონდა და რუსხმული ერქვა4“!?, 
იქ, სადაც რუსხმული უნდა გაეყვანათ, აყრიდნენ მიწასა და 

ღორღს. მიწას ეზიდებოდნენ ურმებით, და ყრიდნენ ერთ ხახზე. 

როცა მოზიდავდნენ საკმაო საშენ მასალას, შუა გულს გადასწევდ- 
ნენ და არხს გაჭრიდნენ, რომლის ნაპირებსაც ამაგრებდნენ ბრტყე- 
ლი ქვებით, რათა წყალს არ „გამოეჭამა/“ და რუსხმული არ დაერ- 
ღვია. რუსხმული ორი წლის შემდეგ მაგრდებოდა, ანუ, როგორც 

იტყვიან, „ბეგდებოდა“ და წყალი ადვილად ვეღარ გამოსჭამდა და 
აღარც გაიპარებოდა „ნაყარ“ მიწიდან. 

თბილისის სანახებს მებაღეობა-მებოსტნეობამი სარწყავი 

არხების გარდა არსებობს წყლის დაგროვების წესიც. ასე, მაგა– 
ლითად, პატარა ნაწურ წყალს, ან წყაროს შეაგუბებენ და როცა 
საკმაო წყალი დაგროვდება ბოსტნეულში შეუშვებენ, და ასე იმეო- 
რებენ იქამდე, სანამ ბოსტანს არ მორწყავენ. იქ, სადაც განუწ- 

  

"გ. მინდაძე, მორწყვის საქმე საქართველოში, სამგორის სახალხო 
მშენებლობა, ტექნიკა და შრომა, 1955, გე. 13. 

19 ს ულზან-საბა ორბელიანი, დასახ, ნაშრომი. 
117 ივ, ჯავახიშვილი, მასალები ქართველი ერის მატერიალური კულ- 

ტურის ისტორიისათვის, თბილისი, 1946, ზვ. 67. 
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ყვეტლივ მოედინება პატარა წყალი, მაგ., წყარო, აშენებენ აუზებს 
ღა ოწყვის რიგსაც აწესებენ. ავიღოთ მაგალითისათვის ასეთი 
წყაროს აუზი დიღომში, სადაც მებოსტნეობა წამყვან დარგად ითვ- 
ლება. დიღომში მრავალი წყაროა გამოყენებული სარწყავად, რო- 
მლებიც აუზის მეშვეობით გუბდება; წყარო ასეთ აუზებს დღე–- 
ღამეში ორჯერ ავსებს. თითოეული აუზი რწყავს ორიდან-სამ 
ყათრამდე. მაგალითად, დიღმის თელის წყარო რწყავდა 9 ბაღს. 
აქ შემოღებული იყო რიგი, სადაც განაწილება შემდეგნაირ სახეს 

ატარებდა, ვისაც დიდი ბაღი ჰქონდა, სამი დღე ეძლეოდა, სადაც 

7 –- 8 აუზი გუბდებოდა. ხოლო ვისაც პატარა ბაღი ჰქონდა, ერთი 
დღე ან დღენახევარი ეძლეოდა, სადაც 3-დან 4 აუზამდე ივსებო- 
და. იცოდნენ საჭიროების დროს აუზის დასესხებაც. წყალი შემ- 
დეგნაირად იყო განაწილებული: ჟამუტაშვილებს, სამი დღე, 
ბროლაძეს სამი დღე, ჩარკვიანს სამი დღე, ნ. ბროლაძეს ერთი, 
მამუმჩაშვილს 2 დღე, ვარდიაშვილებს სამი დღე. ცნობილია, რომ 

X X საუკუნის ათიან წლებში ს. თელეთის ბოლოს არსებულ წყაროს 
გარშემო მოეწყო ბოსტნები, რომელიც წყაროს წყლის დაგროვების 

წესით ირწყვოდა. 

ეთნოგრაფიულ სინამდვილეში სარწყავად „ნიაღვრის წყლის“ 

გამოყენებაც იყო მიღებული. 
აღსანიშნავია თბილისის სანახებშე მებაღე-მებოსტნეთა ცოდ- 

ნა-გამოცდილება ბოსტნეულის რწყვის შესახებ. 
მებოსტნეთა დაკვირვებით მარტის წყლით მოსავლის მორწყ-. 

ვა არ ვარგა. მათი სიტყვით, „მარტის წყალი "შხამია მოსავ- 
ლისათვის. იმ დროს მორწყული ბოსტნეული „ცივდება და ინაკ- 
ება, ვეღარ იზრდება თამამი. „მარტის წყალი თოვლის წყა- 
ლია, ამ დროს თევზიც კი ილახება წყალში, არამც თუ მორწ- 

ყული ბოსტნეული“-ო. 
თბელისის სანახების მებოსტნეთა დაკვირვებით, ნაავდარი 

მღვრიე წყალი ქორფა ბოსტნეულში არ შეიშვება, „მოსავალს 
გააფუჭებს. შეშრობის დროს მიწის ზედაპირი მაგრა შეიკვრის 

და მოსავალს მოუჭერს, შეაწუხებს“-ო. მთხრობელების გადღმო- 
ცემით, წვიმის დროს ნიაღვარს მრავლად მოაქვს მთების ნარეცხი 

„თიხა და სხვა რჯულის მიწა“, რომელიც ბოსტნეულის კვლის %ე– 

დაპირზე ილამება და ხმება, ხშირად ასეთი წყალი მიწისათვის 
სასარგებლოც არის, რადგან მთის წყალს მოაქვს ხამი მიწის ნა- 
რეცხი და ტყეში ნარჩენი სიმსუქნე, რაც ერთობ საუკეთესოდ 
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„ითვლებოდა. „ასეთი, წყლით ცარიელი საბოსტნე ადგილის მორწყვა 

სასარგებლოა, მაგრამ მოსავლიან ბოსტნეულში, „შეშვებას, კი ხშე–- 

რად გაურბიან... · 

, ამავე სანახების · "მებოსტნერთა. “ დაკვირვებით” “დიდ მნიშვ? 
ნელობას ანიჭებენ, „„წყლის სადაურობას“; ხშირად იკითხავენ „რო- 

მელი წყლით ირწყვის,.· ·ეგ ბოსტნები4-ო. მათა გადმოცემით, 

ნთის წყალს” „გემრიელი და” ნოყიერი“ მოსავალი მოყავსო, ასე, 

მაგალითად, “ ვერისა და დიღმის “ წყლით მოყვანილი კიტრი, პამი- 

დორი და სხვა. ბოსტნეული „ბევრად, განსხვავდება გემოთი და 

ფერით, გინდ. „სითამამით „მტკვრის წყლით“ მოყვანილ მოსაელისა– 

განა4-ო. '“მთხრობელ თა. ? თქმით, „დიღმის, წყალი,“ გერის წყალი, 

გლდანის წყალი, გემრული” 'და მსუქანია“-ო. ხოლო „მტკვრის 
წყალი , და წყაროს წყლები,“ უგემურია და ბევრად ჩამორჩება 

გემოთი და, სითამამით ამ წყლით მორწყული ბოსტნეული“-ო. 
“ი. მებოსტნეთა,, დაკვირვების მიხედვით ირკვევა რომ ბოსტ- 

ნეულის მორწყვა კარგია · დილასა და საღამოს. განსაკუთრებით 
ღამით, როცა მიწა საგრძნობლად ცივდება დღა წყალიც ცივია. 

სიცხეში, „მზის გულზხე« მორწყვა. არ, ვარგა, „მოსავალი იხარშე– 

ბა და ავადმყოფდება“-ო. ასე, მაგალითად, სიცხეში მორწყული 

პამიდორი „ქაჩლდება“ და ფუუდება, ამიტომ მებოსტნე ცდილობს 

ბოსტანი მორწყას საღამოს ან დილას. 

ყოველ „მოსავალს, მებოსტნეთა გამოცდილებით, არ უყვარს 

თავიდანვე „სიქორფის დროს“ მორწყვა, .რადგან მცენარის თვი- 

სებების გამო ილახება და. ცივდება, ან ფერს კარგავს და. ა. 'მ. 

მაგალითისათვის მთხრობლები გვისახელებენ კიტრს, რო- 

მელსაც მორწყვა თავიდანვე, სანამ ქორფაა, არ უყვარს, „სწყენს“, 

„ცივდება“ და „ლაყდება". ამიტომ მებოსტნეები კიტრის, მოყვა- 

ნისას „ცის ნამს“ და შალთას ემყარებიან, შემღეგ თოხს, რაც 

ერთობ ათამამებს და სწრაფად ზრდის მოსავალს. თუ. „გვალეა 
და სიცხეებია მაშინ ქორფა კიტრისათვის წყალი საშიში აღარ 

არის და მორწყვა შეიძლება, მაგრამ. კარგია კიტრი არ მორწყო, 

სანამ მასრაში არ შევიდოდეს, თორემ ყვავილად დაცლა იცის. 

კიტი ორნაირი ყვავილი მოაქვს –– დედალი და მამალი. 

მამალი კიტრი უნაყოფოა, დედალი კი ნაყოფიანი: დედალ ყვავილს 

მასრა თავიდანვე გამოაქვს ღა ამიტომ ყვავილის ღროს მორწყვა 

არ ვარგა; სხმის დროს კი პირიქით –- კარგია და რგებს კიდეც“-ო, 
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კიტრის მორწყვა სხმის დროს მიღებულია ყოველი მოსავ- 

ლის დაკრეფაზე, რადგან „დაკრეფის შემღეგ თუ მორწყე კიტ- 
რი კარგია –– ბრუნდება, ჭრილობებს იშუშებს და თამამდება#“. ის 

?ებოსტნე, ვისაც წყალი უხვად აქვს, ყოველ კიტრის დაკრეფაზხე 
«წყავს კიტრის „მოსავალს“, ხოლო კიტრის დაკრეფა მიღებულია 

უოველ სამ-ოთხ დღეში, ,ერთხელ. 
ასეა მოკლედ თბილისის სანახების მებოსტნეობაში რწყვის 

საქმე დაყენებული, რაც „ხალხი ცოდნა-გამოცდიალებისა და მი- 

წათმოქმედების ინტენსიურთ : მეურნეობის ტრადიციებზეა დამ- 
ყარებული.



თავი მესაზე 

მებოსტნეობის მირითად დარგებთან დაკავშირებული შრომის 

იარაღები თბილისის სანახებში 

საქართველოს მიწათმოქმედების ისტორიაში ერთ-ერთი გარ- 

კვეული ადგილი მებოსტნეობას უკავია. მებოსტნეობის კულტუ- 
რის ფართოდ გავრცელებამ შესაძლებელი გახადა ქართველ ხალხ- 

ში შექმნილიყო მიწათმოქმედების ისეთი იარაღები, რომლებიც 

ძირითადად ბოსტნეულ კულტურებთან არიან დაკავშირებულნი. 

ცნობილია, რომ „საქართველო და კავკასია წარმოადგენს კულ- 

ტურის უძველეს კერას, სადაც შეიქმნა თავისებური, მისთვის და– 

მახასიათებელი ცივილიზაცია რომლის ცალკეული ელემენტები 

სხვა ქვეყნებშიაც კი გავრცელდა“! დაკვირვება გვიჩვენებს, 
რომ სამიწათმოქმედო «აარაღის შემუშავების საქმეში ამა თუ იმ 

ხალხის ეთნოგრაფიულ სინამდვილეში თავს იჩენს ტრადიციული 
ცოდნა-გამოცდილება და მასთან ერთად პირადი დაკვირვებისა 
და მიხვედრილობის უნარი. ეს გარემოება არსებითად განსახღვ–- 

რავდა გარკვეული სამუშაო იარაღის ინდივიდუალურ თვისებებსა 

და კუთხურ თავისებურებას!6ს. მიუხედავად მთისა და ბარის ურ- 
რიერთობის სიახლოვისა, „მათ შორის არსებობს მეურნეობრივად 

ზარკვეული განსხვავებაც, მასთან დაკავშირებით სამუშაო იარა- 

ღების ზოგიერთი თავისებურება და სპეციფიკური ხასიათი. ცხა- 
დია სამუშაო იარაღის ფორმა-შინაარსი შეპირობებულია იმ მოთ– 
ხოვნილებებით, რომელსაც მას უყენებს რეალური ცხოვრების 
ჯონკრეტული მოთხოვნილებანი. ამ ვითარებაში იქმნებოდა ისტო- 

რიულად ამა თუ იმ ხასიათის სამუშაო იარაღი“!79, ასე, მაგალი- 

13 გ, ჩიტაია, მთიულური „ქიბორჯი“, ნასალები საქართველოს ეთნო- 
გრაფიისათვის, 1X, 1957, ზე. 41. 

1 ნ რეხვიაშვილი, მთის მიწათმოქმედებასთან დაკავშირებული სა- 
მეურნეო იარაღები, ხელნაწერი. გე. 3. 

10 ნ რეხვიაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 2. 
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თად, ბოსტნეული კულტურის ისეთმა ცალკეულმა სახეებმა, რო- 
გორიც არის ხახვი, წიწაკა, ტარხუნა, კომბოსტო, პამ-ოორი და 

სხვა მოითხოვა მათი დასამუშავებელი სპეციალური იარაღების 

რექმნა. 

ამა თუ იმ სამიწათმოქმედო იარაღის შექმნაში ზოგე რამ 

ღვით ბუნებრივ პირობებზეც იყო დამოკიდებული. ისეთი მნიშ- 

ქნელოვანი სამიწათმოქმედო იარაღები, როგორიც არის ქართუ- 

ლი დიდი გუთანი, რაჭული სახვნელი, ორხელი, კავი. ქიბორჯი და 

«:იგი სხვა სახვნელები, შეპირობებულია სახნავ ნიადაგებთან. ასე, მა- 
გალითად, მთიულური „ქიბორჯი“-ს თავისებურებათა შესახებ 

პროფ. გ. ჩიტაია შემდეგს აღნიშნავს: „ქიბორჯი იხმარება იმ შემ- 

თხვევაში, როდესაც მოსახნავი მამული გამოგვალულია ან მო- 
სახნავ მიწზე ბილიკები და შარა-გზებია როდესაც მამული 
კლდიანია, როდესაც მამული ბუსნარიანია, ე. ი. გამაგრებული, 

თავის დროზე მოუხნავი, ან მამული ყამირია, და, ბოლოს, რო- 
დესაც ხარები მოკლედ უნდა იქნენ 'მებმულნი გუთანში!?!. ასე- 

ვე იყო გაპირობებული ხელის სამუშაო იარაღებიც. ასე, მაგალი- 

თად, 1957 წ. ხევის ექსპედიციის დროს დადასტურდა, რომ ფოთ- 

ლის მოყვანილობის თოხი, რომელსაც ადგილობრივი მცხოვრებ- 

ნი „ქარჩს“ უწოდებენ, შექმნილია ადგილობრივი ქვიანი ნია- 
დაგის დასამუშავებლად. ასევე უნდა ითქვას ბარზეც. იმ დროს, 
«ოდესაც საბოსტნე მიწებად ჭაობიანი ადგილების დამუშავებას 

ნოკიდეს ხელი, ქართული ვიწროპირა ბარი ვეღარ ასრულებდა 
ამ ადგილებში თავის ფუნქციას და მის ნაცვლად შემოდის, ფარ– 
თო, ბრტყელპირიახი დიდი ბარი, რაც ადგილობრივი ჩიადაგისათ- 

ვის მიზანშეწონილად ითვლება. 

ჩვენ მიერ მოპოვებული ეთნოგრაფიული მასალების საფუძ-. 
ქელზე საბოსტნე იარაღები შეიძლება დავყოთ შემდეგ ჯგუფებად: 

I. მარტივი სამიწათმოქმედო იარაღები: „ბოსტნის ჯოხი“, „ქა– 
ქუჩი", „შალთა“, „პალო“, „ბარულა“ ანუ „ჩეკი“ და სხვა. ხო- 

ლო II ჯგუფში შეიძლება მოვათავსოთ ისეთი სამიწათმოქმედო 
იარაღები როგორიც არის: „ბარი, „თოხი, „შალთათოხი ·. 

„ორთოხი“, 1,ქარჩი“, „წერაქვი, „ცულწერაქვი“ და სხვ. III 
ჯგუფის საბოსტნე იარაღებში შეიძლება მოვათავსოთ ისეთი იარა- 

ღები, რომლებიც დაკავშირებულია თესვასთან. ასეთებია ფოც- 
ხი და ზოგიერთ შემთხვევაში ფარცხიც. 

17 გ, ჩიტაია, დასახეღეაული ნაშრომი, გე. 37, 
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ზემოთ ჩამოთვლილ იარაღებს განვიხილავთ რიგის მიხედ- 

დით. პირველ რიგში კი შევეხებით ისეთ უმარტივეს იარაღს როგო- 

რიცაა ქაქუჩი. 
ქაქუჩი. მიწათმოქმედების იარაღებს შორის თავისი სიძ- 

ეელითა და თავისებური აგებულების მიხედვით “მესაძლებელია 

წინა რიგში წამოვწიოთ მებოსტნეობაში და მინდვრის მხალეულო- 
ბაში გამოყენებული ხის იარაღი –- ქაქუჩი. ქაქუჩს ამზადებენ ძი- 

რითადად შვინდის ხისაგან, რომლის მოხრილი თავი კავს მოგ- 
ვაგონებს. იხმარება ძირხვნეულის (ბოლოკის სტაფილოს, ხახ- 

ეის და მიწავაშლას) ამოსაღებად. ხმარობენ აგრეთვე ველური 
მხალეულის შეგროვების დროს; მაგალითად, სვინტრის, თეროს 
და ენდროს ამოყრის დროს იგი ერთადერთი სამუშაო იარაღია. 

მთხრობელთა გადმოცემით, ქაქუჩის წვერს ხშირად რკინის 

ბრტყელ პირსაც უკეთებდნენ, რათა უფრო კარგი და მარჯვე სახ- 

მარი ყოფილიყო. „ქაქუჩი“ გამოყენებული იყო ბოსტნეულის გა- 

მარგვლაშიც, მისი მეშვეობით ბოსტნეულს ძირებს უფხვიერებ- 

დნენ და შალთის მაგივრობასაც კი სწევდა (იხ. ტაბ. IL, სურ. 1). 

კაჭუჩი თავისი ნიშნებით ახლოს დგას მიწათმოქმედების ისეთ 
იარაღებთაიდ როგორი არის თოხი, ქაქუჩიი წერაქვი. 

სეიძლება ვიფიქროთ რომ ქაქუჩი იყო უმარტივესი მიწის სა- 
მუშაო იარაღი, რომელიც შესაშლებელია, თავდაპირველად სწო- 

რედ მებოსტნეობაში გამოიყენებოდა, მაშინ როდესაც მას „ბოს- 

ტნის ჯოხსაც" უწოდებდნენ. ს. დიღომში ხშირად მოხუცები თა- 
ეიანთ „ქაქუჩელა+« საყრდენ ჯოხს იყენებენ ბოსტნეულის აჩიჩ- 

ქვნაში ან ამოძირკვაში, ე. ი. ბოსტნეულის ამოღებამი (ბოლოკი, 

ჭარხალი, სტაფილო, ხახვი და სხვ.). ასევე, ჩვენს მიერ დამოწ- 
გებულია ქაქუჩელა ჯოხი, რომელიც ბავშვების სათამაშოს წარ- 

მოადგენს, ბავშვები ქაქუჩელა ჯოხს გუთანს ეძახიან და სათამაშო- 
დ” იგი „სახვნელის, როლს ასრულებს. ბავშვები ამ ჯოხით „ხნა- 

ეენ“ მიწას: ისინი ამ ჯოხზე კანაფით ან თოკით ამაგრებე§ ხისავე 
"უღელს, შიგ ორი ბავშვი გაებმება ხელებით და მესამე კი ბო- 

ლოზე აწვება, რათა ხის „აკვი“ (ქაქუჩელას წვერი) მიწაში ჩაჯ–- 

დეს და მიწა აჩიჩქნოს; შემდეგ კი ამ აჩიჩქნილში პურეული ან 

ბოსტნეული დათესონ. 

სოფ. დიღომში მუშაობის დროს მთხრობელმა ან. სონღულაშ- 
ვილმა ქაქუჩის შესახებ შემდეგი მიამბო: „ქაქუჩს თელისაგან და 
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რ«ვინდის ხისაგან გამოვთლიდით. პირზე თუ რკინა არ გვეონდა, 

მაშინ ძროხის რქას ცეცხლში გავათბობდით, პირს დავუბრტყე- 
ლებდით და ისე ვამუშავებდით“-ო. 

ზემოთქმულის საფუძველზე შეიძლება ვივარაუდოთ,თ რომ 

სამიწათმოქმედო იარაღები–ს თავდაპირველ სახეს ქაქუჩისნაირი 

მიწის საჩიჩქნი იარაღი წარმოადგენდა ამას ეთნოგრაფიუ- 
ლი მონაცემის გარდა გვაფიქრებინებს განათხარი მასალაც. 

ასე, მაგალითად, ურბნისიდან ორი კილომეტრის დაცილებით ადგილ 
„ქვაცხელებთა“ აღმოჩნდა ენეოლითური ხანის ნამოსახ- 

ლარი ბორიტცევი, სადაც ნაპოვნია ადამიანის მიერ დამუშავებული რქა, 

რომელიც მიწის საჩიჩქნ ქაქუჩს მოგვაგონებს (საქართველოს სა- 

ხელმწიფო მუზეუმის არქეოლოგიის განყოფილების კოლექცია, 
# 15 –- 55 –– 206, იხ. ტაბულა III). ეს განათხარი ეხეოლითელ 
ადამიანს "უნდა გამოეყენებინა როგორც საჩიჩქნად ისე ამოსა- 
ძირკავად. საერთოდ აღსანიშნავია ის ფაქტი, რომ რქის გამოყე- 
ნება ნეოლითის ხანისათვის საკმაოდ განვითარებული ჩანს. სა- 
ქართველოს ტერიტორიაზე მოსახლე ნეოლითელი, როგორც არქეო- 

ლოგიურმა მასალებმა ცხადყო, რქის თოხებს იყენებდა. რქის თოხე– 
ბის გამოყენება ნეოლითის ხანისათვის არქეოლოგ ნ. კილა- 

ლის აზრით, დაკავშირებული უნდა ყოფილიყო გარკვეულ 
სამეურნეო კულტურასთან. კერძოდ, იგი ამ კულტურაში ფეტვს 

გარაუდობს, რომელიც არ მოითხოვს ნიადაგის ღრმად დ:მუშა- 

ვებას და ამავე დროს საქართველოსათვის საკმაოდ ძველ ხორ- 
ბლეულთა სახეობად ითვლება!?, ეთნოგრაფიულ ყოფაში რქის გა- 

ზოყენება შეიმჩნევა ყავარჯნებზედაც, რომელიც ქაქუჩის სახეს 

ღებულობს და უწოდებენ „კაკუჩელა ჯოხს“. 
მიწათმოქმედები შრომის იარაღების, კერძოდ სახვნელთა 

განვითარების საფუძვლად, მკვლევართა ერთი ნაწილი (ჰანი. 

ბზრაუნგარტი, რაუ) თოხს მიიჩნევს, მეორე –-– ბარს (ლეზერი. 

ბიშოპი), მესამენი კი ბარსაც და თოხსაც (ნოშპა, მონტადონი)!?1 

გერმანელი ეთნოგრაფის |ბიIსს Iს I”2ს/-ის აზრით „უძველე+ი 
სახვნელის ტიპი არც თოხიდან და არც ბარიდან არ უნდა მომ- 

დინარეობდეს, არამედ ისეთი საზუმაო იარაღიდან რომელიც 

  

179 LI. 3. (MI 2X30, M9M0”0C6M0II(ხ,) 00XC020LILM0CCXIIII I2M9XIIIMIMX „C2= 

#880XXM6“, საქ. მეენ. აკად. მოამბე. ტ. XIV, # 9, 1953, გვ. 555; გ. ჯ ალ ა- 

ბაძე, აღმოსაკლეთ საქ. სამიწათჰოჯ;მედო იარაღების ისტორიიდან, ჩვ. :23. 
12 L. LILსყ»მ9ი, MX სიწჩი00V0 იი0IICX0M ICI" მ26Xგ3CხM.> 1I10X01IIVX 

იიVუIII, საქართველოს მეცნ. აჯაუემიის მოამბე, ტ. II, თბ, 1941, გე. 296.



ფორმით ნიჩაბს წააგავს და ბარისაგან განსხვავებით რამდენადმე 

დიგნით მოხრილი სამუშაო პირით ხასიათდება. ამავე ავტორის 

აზრით, ხვნა-თესვა ნეოლითის ხანიდან ოუნდა დაწყებულიყო. 
2. ჯალაბაძე თავის შრომაში („აღმოსავლეთ სქართველოს სამი- 

წათმოქმედო იარაღის ისტორიიდან") იხილავს რა სამიწათმოქმე– 

დო «არაღებს და ზემოთ მოყვანილ ფაქტებს, მის მიერ მოპოვე- 
ბული მასალების საფუძველზე დაასკვნის, რომ „სახვნელის პირვე- 
ლი სახეობა ბართოხის ტიპის იარაღიდან უნდა განვითარესული- 

ყო“. ამასთან ერთად, საჭიროა დავძინოთ, როც ბართოხას განვი- 

თარებამდე არსებობდა ისეთი სამიწათმოქმედო იარაღები, რო- 

გორიც არის, მაგალითად, „ქაქუჩი“, „ბარულა“, ანუ „ჩეკი“ და 

მათთან შეფარდებით ადამიანის საყრდენი ჯოხი, რომლის სახე- 

ლური ქაქუჩს წარმოადგენს, ხოლო წვერი „ბარულას“. ამაზე 
მეტყველებს ურბნისში განათხარი ენეოლითური ადამიანის სამი- 
წათმოქმედო იარაღი, რომლის ერთი თავი წარმოადგენს ქაქუნს, 

მეორე კი ბარულას. 

აღსანიშნავია, რომ ზემო ქართლსა და ბორჯომის ხეობაში 
დღესაც მებოსტნეობაში შალთის მაგივრად „ქაქუჩს“ ხმარობენ, 

რომლის ტარის ზემო ნაწილი, ბარულას წარმოადგენს და ადგი- 
ლობრივი მკვიდრნი „ბოსტნის ჯოხს“ უწოდებენ. 

მარგილი, ანუ „პალო“. აღმოსავლეთ საქართველოს. 

მიწათმოქმედებასთან დაკავშირებულ სამეურნეო იარაღების 
მწკრივში თავისი სიძველითა და მარტივი აგებულების მიხედვით 
უბრალო ხის გათლილი „პალო“ წარმოგვიდგება, რომელსაც მარ– 
გილიც ეწოდება. „პალო“ მებოსტნეობაში და საერთოდ სოფლის 
მეურნეობაში გავრცელებულ სამიწათმოქმედო იარაღს წარმოად- 
გენს, პალოს წვერი შუბისებურია (წალდით თლიან), თავი კი ოდ– 

ნავ მოხრილი ხელში საჭერად. მას იყენებენ ნივრის, ჭარხლის, 

ლობიოს, სიმინდის, კიტრის და სხვათა სათესად, რასაც „პალოთი 
თესვა“ ეწოდება. პალო იხმარება კიდხვ ბოსტნეულის, ბადრიჯნის, 
წიწაკის, კომბოსტოს, ხახვის, ჭარხლის, პიტნის, ტარხუნის, თამ- 

ბაქოს და სხვათა რგვაში. აქაც, როგორც თესვის დროს „პალო- 

თი რგვას“ უწოდებენ თბილისის სანახებში. ამავე დროს, პალოს 
იყენებენ ხშირად ძირხვნეულისა და ბოლქოვანი ბოსტნეულის 

ამოსაღებად. 

“პალოს სამასალედ ხმარობენ ყველანაირ ხეს, განსაკუთრე– 
ბით თელას (იხ. ტაბ. I, სურათი 2, 3, 4, 5, 6). 

100



ჩეკი. „ჩეკი“ აღმოსავლეთ საქართველოში ფართოდ ცნო- 
ბილე იარაღია და ხშირად მას „ბარულასაც“ უწოდებენ. „ჩეკი“, 

ანუ „ბარულა“ ერთობ მარტივი და პრიმიტიული იარაღია თავისი 
გარეგნობითაც. მისი უმარტივესი ფორმა გამოიყენებოდა ველური 

გხალეულის შეგროვების მიზნით. „მხალზე წამსვლელი“ მოჭრი- 

და სწორ ხეს, გათლიდა და ერთ წვერს ორთავე მხრიდან ბრტყლად 
„ჩაუჩეკავდა“ წალდით, ხოლო მეორე წვერს ხელში მარჯვედ და- 
საჭერად „თავს მოუმორავდა“ კოხტად და ისე წავიდოდა მინ- 

ღორში ან ტყეში მხალეულის შესაგროვებლად. ჩეკი გამოიყენე– 
ხოდა სატაცურზე, სვინტრზე, არჯაკელაზე და სხვადასხვა მინდვ- 
რის მხალეულზე. ამავე დროს, ჩეკი გამოიყენებოდა პურის ყა- 

ხების სამარგლავადაც. ჩეკის გამოყენებას ადგილი ჰქონდა აგ- 
რეთვე მოხხულ მიწამი „ბელტებისს დასაფშხვნელადაც“!?!, 

ამას გარდა, ჩეკს დიდი მნიშვნელობა აქვს მებოსტნეობაში. იქ, 
სადაც შალთა და ქაჭქუჩი არ გვხვდება ჩეკი ასრულებს მის დანიმ- 
წულებას. ამ მიზნით მას პირზე უკეთებენ მჭედლისაგან გამოჭე– 
დილ სპეციალურ რკინის პირს; ჩეკის სიბაღლე ერთ ან მეტრნა- 
ხევარს აღწევს. „ჩეკა%, ანუ „ბარულა“ ერთი პირველთაგანი უნ– 
და ყოფილიყო, რომელმაც პირის საფარველად გამოიყენა მაგარი 

და ხესე გამძლე ლითონის „ქალამანი“ (ბუნი)!?5. 

როგორც უკვე ზემოთ აღვნეშნეთ, ტიპოლოგიური ნიშნების 

მიხედვით „ბარულას“ ახლო დგას, ერთი მხრივ, „ბარი“ დასრუ- 

ლებული ფორმით, მეორე მხრივ, „პალო4%, ხოლო, მესამე მხრივ, 

საბჯენი ჯოხი, რომელიც საქართველოს მუზეუმის ეთნოგრა- 
ფიის განყოფილების ხის ფონდში მრავლად მოგვეპოვება. მხედ- 
ველობაში გეაქვს საბჯენი თუ სანადირო ჯოხი –- მუჯირა.. უნ- 

და ითქვას, რომ „ჯოხი კაცობრიობის უძველესი სამეურნეო იარა–- 

ღია, რომელსაც საბრძოლო დანაშნულებითაც დიდი ხნის განმავ- 

ლობაში იყენებდნენ. კერძოდ, საბრძოლო შუბი ჯოხის განვითა– 

რების გარკვეული სახეობაა, რომელიც სამეურნეო დანიშნულე- 

ბას ჯოხისაგან განსხვავებით სათანადო წვერბუდიანი ლითონით 

იყო შეიარაღებული. ზოგჯერ ეს საბრძოლო დახიშნულების ჯო- 
  

1 ალ, როააეიძე, კოლექტიური ნ.ა“ირო სის გადშონა1:ები რაჭაში, 
1941, გე. 42--13, 

11 ნ რეხვიაშვილი, მთის მიწის მოქ:ედებასთან დაკავშირეაული 
სამეურვეო იარაღები, გვ. 7 (ხულვაზერი). 
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ხი -- შუბი სამეურნეო დანიშნულებითაც გამოუყენებიათ!76 (ახ. 

ტაბ. III). ამ მხრივ „ქაქუჩი“ და „ჩეკი“, თავისი მონაცემების მი– 

ხედვით, უძველეს ' სამეურნეო თუ საბრძოლო იარაღებთან ძალხე 
ახლოს დგანან. 

შალთა. მებოსტნეობის კულტურებში ერთ-ერთე მთავა– 
რი ადგილი მიწის სამუშაო იარაღებიდან შალთას «უნდა მიეკუთვ- 
ნოს. საქართველოს სახელმწიფო მუზეუმის ეთნოგრაფიის განყო- 
ფილების რკინის. ფონდში დაცულია შალთების სხვადასხვა სახეე- 
ბი, რომლებიც თბილისის სანახებშია შეკრებილი. იხ. კოლექცია 
## 37 –- 56/2, 34 –- 56/3, 34 –– 56/4, 34 –– 56/5, ტაბულა IV. 

შალთების ამ სახეებიდან განსაკუთრებით გავრცელებულია 
წერაქვისებური შალთა. ასეთი სახს “ალთა ორი ნაწილისაგან 
შედგება, პირისა და წვერისაგან, რომელსაც შუაში, ისე როგო“ც 
წერაქვს, სატარე ყუა აქვს. გვხვდება ორწვერა და სამწვერა 

შალთებიც, რომლის დანიშნულებას წარმოადგენს ნათესის გადა- 
ფოცხვა და ბოსტნეულში ხმელი ბალახისა და კაჭეჭის გასუფთა- 

ვებაც (იხ. ტაბ. IV., სურ. 4). 

აკად. ს. ჯანაშიას სახელობის საქართველოს სახელმწიფო მუ- 
ზეუმეს ეთნოგრაფიის განყოფილების ლითონის ფონდში დაცუ- 

ლია სამეურნეო შრომის იარაღები (იხ. კოლექცია #M 21 –– 45/3, 

27 – 32/36, 28 –- 45/3, 21 –- 48/ქ, ტაბ. V), რომლებიც. 
ცალპირა სამუშაო იარაღს წარმოადგენენ, რასაც თავზე შალთის 
მსგავსად ტარი ეყრება და, ვფიქრობთ, ყველა ეს იარაღები შმალთის. 

მსგავს იარაღად უნდა ვიგულისხმოთ, რომელიც ქარჩის სახე- 

ლით არის ცნობილი. 

შალთები ფართოდაა გამოყენებული თბილისის გარეუბნებეს. 
მებაღეობა-მებოსტნეობამი (დიდუბე, საბურთალო, ორთაჭალა, 

დიღომი, ბაგები, ვეძისი, თელეთი, გლდანი, ავჭალა და სხვა). ხო– 
ლო შიღა ქართლში ხმარებაშია შალთის მაგივრად რკინის სამ- 
კუთხა ნაჭერი, რომელსაც ხის ტარი აქვს, ერთი ასეთი ეგზემპ- 
ლარი დაცულია საქართველოს სახელმწიფო მუზეუმის ეთნოგ- 
რაფიის განყოფილების ლითონის ფონდში (იზ. კოლექცია #37 –- 

56/1), რომელიც ჩამოტანილია ჩვენს მიერ სოფ. ტყვიავიდან. ამავე 

„ "იგ ნიორაძე. არქეოლოგიური დახვერეები ნტკვრის ხეობაში, საქ. 
მუხეუმის მოამბე, ტ. XIII, 1942, გე 187. 
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მხარეებში, კერძოდ, გორის, ხაშურის და ბორჯომის რაიონში 

შალთას სცვლის „ქაქუჩის“ მსგავსი ჯოხი, რომელსაც „ბოსტნის 
ჯოხი“ ეწოდება. 

როგორც აღვნიშნეთ, შალთას მებოსტნეობაში ერთ-ერთი 

მნიშვნელოვანი ადგილი უჭირავს. შეიძლება ითქვას ისიც. რომ 
რიგი თავისუფლად სცვლის თოხს ბოსტნეულის მოვლის დროს. ასე, 

მაგალითად, ბოსტნეულთა მთელი რიგი კულტურების დამუშავება 
ჰალთის გარეშე წარმოუდგენელია. ისეთი ბოსტნეული როგორი- 
ცაა, ხახვი, სტაფილო, ჭარხალი, პამიდორი, ოხრახუში, ქინძი, რე– 

ჰანი, ისპანახი, ტარხუნა, წიწაკა დაა.შ. მოითხოვს განსაკუთრე- 

ბულ მოვლა-პატრონობას. ამ მხრივ შალთა ისეთი საბოსტნე იარა- 
ღია, რომლის პირი და წვერი ნაზად და სათათაოდ უფხვიერებს 
ბოსტნეულს თითოეულ ძირს. მარგვლის დროსაც შალთა აუცილე- 

ბელი «იარაღია; მალთის წვერი ძირიანად ყრის ყველა ზედმეტ 

ბალახს. იქ, სადაც წვერი ვერ საქმობს, შალთის პირი მუზმაობს 

-მოთოხვნის საშუალებით. 
მებოსტნეობაში შალთვა შრომის ერთ-ერთი მთავარი და აუცი- 

ლებელი პირობაა, ისევე, როგორც მემანდვრეობაში სიმინდისათ- 
ვის თოხნა. ყველა მებოსტნე ცდილობს ქორფა ბოსტნეული თა- 
ვის დროზედ აშალთოს, არ დააგვიანოს და რაც მოსავალში მეტ– 

ჯერ „შეაეტანს შალთას“ მით უკეთეს მოსავალს მიიღებს; შმალთა 

ძეურნეობის ყველა დარგში გამოიყენება. ყანებს მარგელაში, 
ქორფა სიმინდისა და ლობიოს აშალთვაში და ა. შ. ამუტომაც არის 
ხოლმე, რომ ადრე გაზაფხულიდან შალთვის დროს დიდია მოთხოვ- 
ნალება მუშა ხელზე. შალთვაში უფრო მეტად ქალთა შრომას იყე- 

ნებდნენ. ქალებმა იცოდნენ შალთვაში ნაცვალგარდად სიარული, 

შველა და ბოლოს ქირით სიარულიც. დაქირავებულ ქალს მალთ- 

ვას დროს აძლევდნენ სამ პირ საჭმელს, დილით, შუადღღისას და 
საღამოს. 

შალთა გამოიყენება თესვის დროსაც, მაგალითად, სიმინდის, 

ლობიოს, ნივრის, კიტრის პჭარხლის, გოგრის და სხვა ბოსტ- 

ნეულის თესვაშიაც. კერძოდ, შალთის პირით ფუშტას ან კაწარს გა- 
ავლებენ, თესლს ჩასთესავენ, წვერით მიწას მააყრიან და მოფოც- 

ხავენ. 

შალთა სულხან-საბა ორბელიანსაც აქვს მოხსენებული, რომლის 

განმარტებით შალთა „არს რკინისაგან ქმნილი მოკაკული ნამგლის 
სახედ და დაკბილული ზოსტნეულთა, მწვანილთა გასამარგვლე– 
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ლად სახმარი“!?7, სწორედ ასეთ შალთას მივაკვლიეთ სოფ. დი- 
ღოგზა, რომელსაც ყოფაში დღესაც იყენებენ (იხ. საქართველოს 
სას. მუზეუმის ეთნოგრაფიის განყოფილების ლითონის ფონდის 

კოლექცია # 36 –- 56/1, ტაბულა VI, სურათი პირველი). 

ასეთივე ტიპის შალთა დავამოწმეთ თბილისის გარეუბანში 
სოფ. ბაგებში, ოღონდ ას ზემოაღწერილისაგან განსხვავებით უკ- 

ბილო იყო. 

ზემოაღნიშნული შალთის ძველი სახე მოგვაგონებს ნეოლი- 
თურ განათხარს, კაჟის ნამგლის პურებს, რომელიც მრავლადაა აღ- 
ძოჩენილი საქართველოს ტერიტორიახე. 

შალთათოხი შალთათოხი რაქართველოს სახ. მუზეუ- 
მის ეთნოგრაფიის განყოფილების ლათონის ფონდის კოლექცია 
X§53--39/8) გავრცელებულია თბილისის გარეუბნის მებოსტნეობა- 

შე. შალთათოხი ორი ნაწილისაგან შედგება –– თოხისაგან და შალ- 
თოისგან. თოხის პირი პატარა, მოქანდულია, ხოლო შალთა ჩვეუ- 

ლებრივი შალთის პირის ოდენაა. ჩვეულებრიავ შალთათოხსს ხში- 

რად „ტარხუნის თოხს“ უწოდებენ“, რადგან ტარხუნის განლაგე- 

ბა კვლებში და მისი თვასება მოითხოვს სპეციალურ იარაღს. ტარ- 
ხუნას თოხნიან, როცა კარგად წამოიზრდება, მანამდე კი შალთით 

უელიან თოხნის დროს, ტარხუნის „ველს“ თოხას პირით გას- 

თოხნიან. ხოლო ტარხუნის ძირებს შალთის პირით ამოსჩიჩქნდან. 

მთხრობელთა გადმოცემით, შალთათოხი მარჯვეა და ყველა 
ბოსტნეულის ძერს კარგად უდგება, „სადაც საჭიროა თოხის პირს 
ვიხმარებთ, სადაც კიდევ საჭიროა შალთის პირსა. შალთის პირს 

უფრო ბოსტნეულის ძირეს დასარბილებლად და ბალახების გამო–- 

საცლელად ვხმარობთ" (ს. დიღომი„ 1957, მთხრობელი კოლა 

გიორგის ძე თოფჩიშვილი. 44 წ). 

თოხი მებოსტნეობის ინტენსიურობამ სამიწათმოქმედო 
იარაღების „სხვადასხვა სახე წარმოშვა. ერთ-ერთი ასეთი იარა- 
ღია თბილისის სანახებში გავრცელებული თოხის შემდეგი ტიპე– 
ბი: ბოსტნის თოხი, მხრებგაშლილი, მოქანდული (ტაბ. VI, კოლექ– 

ცია X652 -- 39/23). მხრებდახრილი, მაღალი, იმერულ თოხად წო– 

' სოღლხან-ასსაბა ორბელიანი, ქართული ლეესიკონი, პროფუ. 
ი. ყითშიძის და პროდ, აკ: შანიძის რედაქ.ჯიით, 1958. 
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დებული (იხ. ტაბ. VII, საქართველოს სახ მუზეუმის ეთნოგრაფიის 

განყოფილების ლითონის ფონღის კოლექცია #62-––39/22), „მება- 

ღური', ოთხკუთხა, მხრებგაშლილი. ოდნ:გ მოხრილი (იხ. ტაბ. VII I, 

საქართველოს სახ. მუზეუმის ეთნოგრაფიის განყოფილების ლი- 
თონის ფონდის კოლექცია #30 -–– 40/7), „ხელეჩო თოხი“ მას „იმე– 

რულსა“. და ხშირად „აფხახურ“ თოხსაც უწოდებენ თბილისის 
სანახებში. „მალთათოხი“, „წიწაკის თოხი“, რომელიც ხასიათ- 

დება ვიწრო პირით და მაღალი ტანით, „ხახვის თოხი, პატარა 

აი-წაჭქრილ თოხს წააგავს, სწევს შალთის მაგივრობას. ასეთი ტი- 
პის თოხი საქართველოს სახ. მუზეუმის ეთნოგრაფიის განყოფი- 

ლეძის ლითონის ფონდშიაც არის დაცული (კოლე1ცია #63 – 

–9/28). მ.-ს იმერეთმი „კეკო" ეწოდებოდა!?მ. 

აღსანიშნავია, რომ სვანეთის ეთნოგრაფიულ სინამდვილეში 

დამოწმებულია ხის თოხების გამოყენება. მეცნ კანდიდატის 
ნ. ჩართოლანის გადმოცემით, არა მარტო ხის თოხები ყოფილა გა- 

მოყენებული სვანეთში არამედ ხის ბარებიცკ6 საერთოდ 
აღმოსავლეთ საქართველოს ეთნოგრაფიულ სინამდვილეში 

თოხს გამოყენება მიწის დამუშავების საქმეში მე- 
ტად დიდია. იგი გამოიყენება ნაბარის გასათოხნად, ესე იგი ბელ- 

ტების დასამლელად, ბოსტნეულის მოსავლელად, ბაღ-ვენახის, 
სიმინდის, კარტოფილისა და ბაღჩეული კულტურების გასათოხ- 
ნად და სხვა. 

ზოგიერთი მკვლევრის აზრით, თოხით მიწათმოქმედების წარ- 

მოება მემანდერეობაში წამყვანი არასდროს და არც ერთი ტომი- 

სათვის არ უნდა ყოფილიყო, რომ თოხურ მიწათმოქმედებას მხო- 

ლოდ დამხმარე მეურნეობის წარმოებაში შეიძლებოდა ჰქონოდა 

გამოყენება!/9. აღნიმნული მოსაზრება, ვფიქრობთ. ერთობ გაუმარ- 
თოლებელია, დღევანდლამდე ეთნოგრაფიულ ყოფაში შემონაზულია 

შემინდვრეობაში ახალი თესლის თესვა თოხის მეშვეობით. ნაკ- 

ეეთზე ჯერ ახალ თესლს დათესდნენ და შემდეგ კი თოხით მიწას 
გადაჩერკნიდნენ. ამას გარდა მიღებულია ფერდა ადგილების თო- 

ხით გადაბრუნება, რასაც, მარცვლეულის თესვისათვის იყენებენ. 

მებოსტნეობაში კი თოხი მრავალნაირად მოწმდება როგორც წამ- 

  

“9 ე, ბერიძე. სიტყვის კონა, გე. 22. 
ში ჩ 8 MსტიIMX0C9CMMI. CიწიუელოIMყლCL0C უ3MმVყCIIIC 5801L0LIM 

30Mუ00656VCCMIX 0იVVIII, ჩ VLII40LI, 1, M., 1927, გვ. 128. 
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ყვანი იარაღი. მომკილ ნამჯებში პამიდვრისა და სხვა ბოსტნეუ- 
ლის დარგვის შემდეგ მხოლოდ თოხი ასრულებს მთავარ საქმეს. 

როგორც ცნობილია, ისტორიულ ხანაში საველე მშეურნეობ> 

და მიწის დამუშავება მარტო სახვნელით არ წარმოებდა, არამეღ 

თოხითაც. ამ საკითხის გასაშუქებლად საინტერესო ცნობა მოეპო- 

ვება გიორგი მთაწმინდელს თავის საინტერესო თხზულებაში, სა– 
დაც ნათქვამია, რომ ათონის მთაზე ივერიის ლავრაში ქართველი 
ბერები სასოფლო მეურნეობას ეწეოდნენ. რადგან „ბურღალთა- 

გან ყოველნი სოფელნი ჭირსა შინა იყვენენ და კხინღა უკაც- 

რულ და ჭირისა მაგიერ უფროისი სათესავი მთასა შინა იქნებო- 

და თოკითა, საწუნე და დიკაი და სელი და თივისა თიბაი და 

ამას ყოველსა ძმანი შურებოდიან და ვიანაითგან ყოველნი იქმო- 

დეს, არა უმძიმდა, არამედ უდრტვინველად და სიხარულით იქმო– 

დეს4180, ამგვარად, როგორც ჩანს, მიწა მე-X –– XI სს-შიც „თო- 

ხით უნდა დაემუშავებინათ საყანედ. მაშასადამე, „თოჭი“ მარტო 

საბოსტნე და საბაღე მეურნეობისა და გამარგვლისათვის განკუთვ- 

ნილი იარაღი კი არ ყოფილა, არამედ გარკვეულ პირობებში ხორ- 

ბლისა და მარცვლეულის მოსაყვანადაც აუცილებელ იარაღად 
დარჩენილა"!!! საერთოდ საფიქრებელია ის ფაქტიც, რომ არ- 

გეოლოგიური გათხრებით მოპოვებული ბრინჯაოს თოხებიც ამის 

მაჩვენებელი უნდა იყვეს. მკვლევართა აზრით, ბრანჯაოს ზანის 

საქართველოს ტერიტორიაზე მიწათმოქმედებაში გაბატონებული 

იარაღი თოხეია!??, და მართლაც ბრინჯაოს ხანის საქართველოში: 

ხაირსახოვანი თოხები დასტურდება. ამავე ხანის თოხებხე დაკ- 

გირვება გვარწმუნებს, ოომ აღნიშნულ იარაღებს საკმაოდ საფუძ- 

ელიაანად ჩამოყალიბებული წინაპარი გააჩნდა მათში დაცულია 

საერთოდ თოხისათვი დამახასიათებელი ყოველგვარი პირობა: 

წელში ოდნავ მოხრილია, ტარსაგები გამოყვანილია საკმაო სიფრ– 

თხილით ღა ბრინჯარს როგორც რბილი ლითონის ძალის სათანა– 

  

#0 ივ ჯავახიშვილი, საქართველოს ეკონომიური ისტორია, წიგჩი: 

პირველი, 1930, გვ. 211, 
18 იქვე, ჯვ, 211. 
12 ოთ, ჯაფარიძე, მიწათმოქმედების იარაღები დასავლურ კართულ 

კოლტურაში, თსუ შოუომები, ტ. 49, 1953, გვ. 213. 
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დო გათვალისწინებით. ამიტომ ტარსაგები ყუამილიანი აღნაგობით 

ხასიათდება და ხშირად პირის მეტი სიმაგრისათვის გრძელი ნეკ- 

სებიც ჩასდევს!993 (ლითონის ფონდის კოლექცია #28--49/1, 30-–4). 

ეთნოგრაფიულ სინამდვილეში მხრებდაშვებული თოხიცაა და- 

მ წმებული (იხ. კოლექცია M 35--50 1), ასითივე' თოხები არქეო- 

ლოგიურ მასალებშიც მრავლად დასტურდება, ამ თოხისათვის და– 

მახასიათებელია მაღალი ტანი (ძირითადად ბრინჯაოს და 

რკინის თოხებში) და მოკლე გორდაპირი. ბრინჯაოს თოხებისათ- 

ვის დამახასიათებელია ვიწროწვეტიანი ტახი (ბრიხჯაოს თოხები 

კოდის წყაროდან!ზ5), განათხარი რკანის თოხები ფორმას იცვლის 

და პირის სიგახე თანდათან ფართოვდება (რკინის თოხი სოფ. ორბ- 
ლიდან საქ. მუზეუმის არქეოლოგიის ფონდი 12--28/5, 12--28/M). 

Cხრებდაშვებული თოხები გავრცელებულია, როგორც დასავლეთ 

საქართველოში (იმერეთი), ისე აღმოსავლეთ საქართველოში (ქი–- 

ზიყი). საერთოდ უნდა აღინიშნოს, რომ მხრებდაშვებული თოხი. 

ოთხკუთხა თოხებთან შედარებით უფრო თოხის პირვანდელ სა- 

ხეობას მოგვაგონებს და ბრინჯაოს თოხების გარკვეული განვითა– 
რების შედეგად მიღებული ჩანს. ხოლო ოთხკუთხა თოხი აღნიშ- 

ნულის შემდგომ განვითარებულ სახედ გვესახება. ე. ი. როგორც 
ეთნოგრაფიულმა სინამდვილემ შემოგვინახა, თოხების სახეები 

შეიძლება დავყოთ ძირითადად ორ ჯგუფად. 
პირველი ჯგუფია მხრებდაქნილი და პირგანიერი თო- 

ხაბი, მეორე –- მხრებგაშლილი, პირვიწრო და წვერიანი თო- 

ხები, ხოლო თავის მხრივ, როგორც პირველნი, ისე მეორენი შეეძ- 

ლება დაიყოს რამდენიმე ცალკეულ ტიპად და გახსხვავებული 
ხასაათის მქონე ერთეულებად! და თუ დღევანდელ ეთნოგრა–- 

ფიულ სინამდვილეს გადავხედავთ დავინახავთ, რომ თოხთა ტი- 

პებს შორის ძირითადად გაბატონებულია და გავრცელებულია ფარ- 

თოპირიანი მაღალბეჭებიანი და ტანმოხრილი თოხი, რომელსაც 

# 6 რეხვიაშვილი, ქართული სამეურნეო იარაღი, საქ. სახ. მუზეუ– 
ხის მოამბე, ტ. XVIII, 1934, გვ. 100, 103, 104. 

ა ოთ, ჯაფარიძე, დასაბელებული ხაშრომი, გე. 224. 
1 იქვე, გვ. 194. 
ჯი ნ, რეხვიაშვილი, მთის მიწათმოკპედებასთან დაკავზირებული 

სამეურნეო იარაღები, ზვ. 14 (ბელააწერი). 
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სმირდ „ბოსტნის“ თოხს უწოდებენ და ეთნოგრაფიულ 
სინამდვილეში ნაირი სახესწვაობითაა წარმოდგენალი. ხოლო რაც 
ჯუესება „თოხის მეორე ძირითად სახეობას, გიწროპირიანებს, წვერ- 

წამახულ თოხებს –- ისინი შედარებით იშვიათია. ეს ადვილი გა- 
საგებიცაა., ის კონკრეტული ფუნქცია, რომელიც ვიწროპირიანი 

თოხებისათვის იყო გამიზნული, ან სავსებით გაუქმებულია, ან 

«ალზე შეზღუდულია. ცხოვრების პრაქტიკული მოთხოვნილებისა 
და რეალური საჭიროების მიხედვით ესა. თუ ის სამუშაო იარაღი 
განაგოძობდა არსებობას, ან გადადიოდა ხმარებიდან. ასე მოუვიდა 

ზოგიერთი სახისა და ხასიათის თოხს, რამდენადაც იგი ვერ უპა- 
სუხებდა, ან უპასუხებდა მაგრამ საჭირო სამოქმედო სარბიელი 
არ გააჩნდა ყოფიერებაში!? მაგალითად, ასეთი ბედი ეწია ხელე– 

ჩოს ტიპის თოხსაც, რომელიც მეცხრამეტე საუკუნეში ფართოდ 

აყო გავრცელებული და უწოდებდნენ „აფხაზურ თოხს“. ხელე- 
ჩო თოხი, ანუ „აფხაზური“ თოხი ხასიათდებოდა კარგი ფხითა და 

გამჭრელიანობით, რაც დიდად გამოიყენებოდა მებოსტნეობაში, 
ხშირე ნათესების გასათოხნად. მაგალითად, ხახვის, ჭჰარხლის, წი– 
წაკის და რიგი სხვა ბოსტნეულისა და ამავე დროს გამოიყენებო–- 
და „ხნულის ბელტების დასაფხვნელად“ (დიღომი, 1958, მთხრო- 

ბელი ივანე ხუცაშვილი, 70 წ.). ამავე დროს იყენებდნენ დაუბა- 
რავ მიწამი დარგული ბოსტნეულის გასათოხნად და საუკეთესრ 
აარაღად ითვლებოდა მებაღეობა-მებოსტნეობაში. ყამირი მიწის 
გატეხვის შემდეგ ერთ მთავარ როლს ხელეჩოთოხი ასრულებდა, 

სადაც აუარებელი ჯირკი და მცენარის ფესვბუწკნარი იყო თავმოყ- 

რილი ამ თოხის მებვეობით ყრიდნენ რომლის ვიწრო სქე– 

-ლი პირი, მძიმე ყუა საკმაოდ და მოხერხებულად ასრულებდა თა– 

ვის ფუნქციას, რასაც ხელს უწყობდა ტანის მოხრილობა და მჭრე- 

ლი გალესილი პირი. ხელეჩოსნაირი თოხების გამოყენებას რუსე- 

თის სინამდვილეშიც ჰქონია ადგილი, სადაც იგი აგრეთვე აზის 

იარაღად იყო მიჩნეული!" ხელეჩოსნაირ თოხს თავისი სხვაობა 

გააჩნია და ძალიან ახლო დგას თავისი ტიპიური ფორმით მხრებ- 

დაშვებულ თოხთან. ეთნოგრაფიულ ყოფაში, როგორც ხელეჩოს 

„ს--- 

#. ნ რებვიაშვილი, მთის ნიზათმოვპედებასთა5 დაკავშირებული 

სამეურზეო იარაღე:ი, გვ.14 (ხელ აწერი). 

ჯა II, 14. 106+/.9X095, IIიეCლ"I0C6 36M50009MMC ს ც0610MM0!! 2I „ითC, 

9M.MMMIL, 1. XIV, 8. 1. M., +932, გკ. 21. 
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ტიპის თოხს, ისე მხრებდაშვებულ თოხს ეწოდება „იმერული“, ან 
„აფხაზური“ თოხი, რომლებმაც მეოცე საუკუნის პირეელი ნახევ- 

რისთვის თანდათანობით მნიშვნელობა დაკარგეს და იშვიათად თუ 
შევხვდებით სოფლის მეურნეობაში. მის მაგივრობას სწევს მრა- 
ვალი ტიპის ბოსტნის თოხი, რომლებიც ზემოთ ჩამოვთვალეთ. 

საერთოდ ბარის მრავალფეროვანი მეურნეობა, მთის მეურნეობას- 
თან შედარებით აპირობებს თოხეულთა მრავალფეროვნებას. 

წერაქვი და ცულწერაქვა., სოფლის მეურნეობა- 
ში, კერძოდ, მებაღეობა-მევენახეობაში წერაქვსს ერთი საკმაოლ 
მნიშვნელოვანი ადგილი “უჭირავს. ისე, როგორც კაკუჩი, შალთა და 

თოხი, წერაქვიც იმავე პრინციპზეა აგებული. მაშინ, როდესაც ბა– 

რი ფეხის დაწოლის მეშვეობით ბელტს წინ გადაბარავს, წერაქ- 

ვი ამ საქმეს დარტყმით ანხორციელებს. ისე, როგორც თოხნის 

დროს, ბარვისას ბარით მუშაკი სახნავ მიწას ზურგშექცევით უდ- 

გას და ისე ამუშავებს მას; ამასთანავე ნაშალ მიწას ბარის პირით 

იღებს და თავდაღმა აგებს, დაწერაქვებისას წერაქვით მუშაკი სახ- 

წავ მიწას პირშექცევით უდგას და ესე ამუშავებს მას, მორღვეულ 

მიწას თავისაკენ მოიხვეჭს და წინ ასე მიდის. არსებითად მისი მოქ- 

მედება, გარეგანი შესრულების წესების მიხედვით, თოხის მუშაო– 

ბას წარმოადგენს!99. როგორც გამოვლინდა, წერაქვი აღმოსავლეთ 

საქართველოს ყოფაში მრავალე სახესხვაობითაა წარმოდგენილი 

(იხ. ტაბ. VIII), რაც შეეხება წერაქვის განსხვავებას, გამოწვეულია 

უმთავრესად პირის მოყვანილობით, ან კიდევ შემადგენელი ნა– 

წილების მახედვით ერთი რიგის წერაქვებს, მხოლოდ „ცალი თა- 

ვი (მხარი), გააჩნიათ. მეორე რიგისას ორივე მხარი (თავი) აქვთ. 

აჯმასთანავე, ერთიც და მეორეც შეიძლება იყოს: პირის მიხედვით 

წვერიანი, პირიანი, ტანმრგვალი, კუთხედი, სოლებრივი. სატარის 

მიხედეით –- შემოკვეცილი„ გულღია, უბედახურული. ტარის. 
დაგების მიხედვით –– კუტი „გაწვდილი“ (გამართული). იმ შემ- 

თხვევაში როდესაც წერაქვი ორთავაანია, თითოეული მხარე 

_– 
# ნ რებზვიაშვილი, 2თ:ს ზიჯათმოქვედებასთან დაკავშირებუ=ი 

საზეურწეო იარაღები, გე. 10 (ხელნაწერი). 
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შეიძლება ერთნაირი იყოს ან სხვადასხვა სახისა. 9. ველზე მუ- 
«აობისას დავინახეთ რომ მებაღეობა-მებოსტნეობამ “შმეიმუშავა 

წერაქვების სხვადასხვა ტიპები. მაგალითად, თბილისის გარეუბ- 

ნის მებოსტნეობაში ვხვდებით თოხწერაქვს, რომელიც ძალიან 
გავს შალთათოსს. მხოლოდ ეს იმით განსხვავდება რომ თოხწე- 

რაქვის ნაწილი მრგვალწვერიანი იარაღისაგახ 'ედგება, რომე- 

ლიც ქვების ამოსაყრელად არის გამიზნული. ამავე სანახებში 

დავამოწმეთ ცულწერაქვა, რომელიც მრავლად მოიპოვება და იგი 

მებაღის განუშორებელი სამეურნეო იარაღია. ერთი ასეთი ცულ- 
წერაქვა ჩამოვიტანე სოფ. დიღმიდან (იხ. საქ სახ. მუზეუმის 
ეთნოგრაფიის გან-ბის კოლექცია #M 41--57/2). იგი გამოიყეხება 
ძირითადად ყამირი, ჯირკიანი მიწების გასატეხად. ყამირი მიწის ბარ– 

ეის დროს. ჯირკვებსა და ბუწკნარებს ცულწერაქვის საშუალებით 

ასუფთავებენ, ცულწერაქვა გამოყენებული ყოფილა ახოს აღე- 
აშიც. 

ცულწერაქვას ყოფაში სხვადასხვა სიდიდისას ვხედებით: ზოგს 

პატარას, ზოგს კიდევ დიღს. ცულწერაქვები მზადდებოდა მქედ- 
ლების მიერ. ასეთივე ცულწერაქვები დაცულია აკად. ს. ჯანაშიას 
სახა საქართველოს სახ. მუზეუმის არქეოლოგიას განყოფილე- 

ბაში რომელიც ნაპოვნია სვანეთში, თიანეთის რაიონში, მარ–- 

ნეულის რაიონში, და სხვაგან. ყველა ეს აღმოჩენილი ცულწერაქ- 
ვები „მიეკუთვნებიან ლითონის განვითარების ადრეულ ხა- 
ნას“?! (იხ. ტაბ. VIII). 

საერთოდ, როგორც აღვნიშნეთ, წერაქვს ფართო მნიშვნე- 
ლობა ენიჭებ,ი როგორც მებოსტნეობაში ისე სოფლის მეურ- 
ნეობის სხვა დარგებში. მას იყენებენ საბოსტნე მიწების გასასუფ- 
თავებლად, არხების გასაჭრელად, მიწის გადასაბრუნებლად ღა 

სხვადასხვა სამუშაოებზე. 
ხევში მოწმდება წერაქვის გამოყენება თოხნაში; მაგალითად, 

კარტოფილის გათოხვნისას, მოხევეები წერაქვს თოხს უწოდე- 
ბენ!? და პირველ თოხნას წერაქვით თოხნია. ხოლო მეორეს 
ღა მესამეს ქარჩით, რასაც „ქარჩვას“ უწოდებენ. 

  

109 ნ რეხვიაშვილი, დასახელებული ნაშროზი, გვ. 11. 

1 უტ). I. LC0იიIო30, LI)0ზ)ილ MეXცუ MლუIX ლ0დიX1II ი #80ლა:0- 
სმი». ბMგ2ა. LMეXML CCCი, „C080XCMმ9ი ელXციუიLIი/". #ი 1. 1958. ჯე. 137. 

19 3. ითონი შვილი, ხვნა-თესვა ხევში, თბილ. უნივერსიტ. სტუდენტთა 
სამეცნ. შრომების კრებული, VIL, 1953. 
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აღსანიშნავია, რომ ბასილ ზარზმელს აღნიშნული აქვს ერთი 

ფრიად საინტერესო ამბავი, რომელშიც ორთოხია ნახმარი. „აღი- 
ღო კელითა თ?:სითა ორთოგი რკინისა და გამოაქანდაკა ჯუარხი 

“ლოდთა რათმე ზედა დიდ-დიდთა"!9), იქნებ ეს ის თოხია, რომელ- 

საც მოხევეები ღღესაც წერაქვის სახელად ხმარობენ. წერაქვი 
კი ქეის დამუშავებაშიაც გამოიყენება. 

ბარი. აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში გავრცელე- 

ბული იყო უმეტესად „ქართული ბარი“ (კოლექცია #51 –- 39/14, 

62––39/14), რომელიც ხასიათდებოდა განიერი, ზურგიანი ტარით, 

მკვეთრად წამახული წვერით, განიერი ბეჭებით და მოკეცილი სა- 

ტარეთი. ამ ბარს „ჩამოსხმულ ბარს“ უწოდებდნენ და ზოგჯერ „(-- 
ხის ბარის“ სახელწოდებით არის ცნობილი. ბარს უგებენ ხშე- 

რად იფნის ტარს, რომელსაც ქვედა მხარეზე მარჯვნივ უკეთე- 
ბენ „სატერფულს“ ე. წ. „საწერქულს“, ანუ „კორას". ეს უკანას- 
„კნელა წარმოადგენს ბარის ტარში განდაგან გაყრილ პატარა ხის 
ნაჭერს რომელიც ემსახურება ბარის მოქმედებას მუშაობისას. 
ბარით მომუშავე პირი ამ „სატერფულხე ურტყამს ფეხს და 

უადვილებს ბარს მიწაში ღრმად წასვლას და ბელტას ამოტრია- 
ლებას. ბარი იხმარებოდა სხვადასხვა მიწის სამუშაოებში: ყამი- 
რის გასატეხად, მიწის გადასაბრუნებლად, ბაღ-ვენახების დასა- 

ბარავად, ჭაობების გატეხვაში, საძირკვლების გაჭრაში, არხების 

ამოღებაში და რიგი სხვა ხასეათის საქმეებში. 

ბარის შესახებ ისტორიული ცნობები ძალიან ნაკლებად მოგ- 
ვეპოვება. ერთ-ერთი წყარო ამ მხრივ ჯრუჭის ოთხთავშში წარ- 

მოდგენილი ვენახის ბარის მინიატურაა!%, რომელიც XII საუ- 

კუნით თარიღდება!?, ბარვა საბატონო ბეგრის ერთი სახეობაც 

ყოფილა. მაგ. მეთვრამეტე საუკუჩის ერთ სიგელში ბარძიმ ამი– 

ლახვარი თავის მოურავს მიმართავს, სადაც ჩამოთვლილი სოფლების 

მოსახლეობისაგან სხვა გამოსაღებთა შორის ,„,..ერთ დღეს ბარ- 

  

199 გასილ ზარზმელი, ცხოვრება სერაპიონ ზარზმელისა, ძველი ქართუ- 
ლი ლიტერატურის ქრესტომათია, ტ-. 1, 1946, გვ. 92 

ჯა „რუკის ოთხთავი, საქ. სას. მუზეუმის ძველ ხელნაწერთა განყოფი– 
ლება, ფონდი # 1507, გე. 52. 

19? საქართველოს სახელსწიფო მუხეუნის ძეელ ხელნაწერთა გხამკვლევი, 
1922, გვ. 188. 
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ვას იმსახურებდე“-ო!? მკვლევართა აზრით, თვით ტერმინი ბა- 

რი კავშირში ჩანს სუმერულ IმL-თან, რომლის ქვეშაც თოხი და 
ბარი ერთიანდება ასევე თოხისა და ბარის მნიშვნელობას 

გამოხატავდა აკადურში «აე! გ. ჩიტაიას აზრით. Iს. შე- 

სატყვის პოულობს ქართველურშიც ბარის, ბარგი, ბერ- 

გის სახელში! საერთოდ ბარი და თოხი ორი საკმაოდ. 

განსხვავებული ფორმის სამუშაო იარაღია. პირველი ნიადაგის პირვე- 

ლადი სამუშაოებისათვის გამოიყენება, მეორე კი როგორც ხიადაგის 

პირველადი (ჩერკვნ)ა ისე მეორე სახის სამუ'მაოებისათვი- 

საც. ორივე მათგანი კი ინდავიდუალური სახმარი იარაღია. ერთ- 
ითაც და მეორითაც მხოლოდ ერთი კაცი მუშაობს, მიუხედავად 

ამისა ამ იარაღებით მუშაობას მაინც ახლავს გარკვეული სეზონუ- 
რი ხასიათის კოოპერაციული მუშაობის ფორმა. ეს დროებითი. 
შრომითი გაერთიანება ცნობილია რიგრიგასა და ნაცვალგარდის 
სახელით!?8, განსხვავებისათვის არსებობს ბარისა და თოხის რიგ- 

რიგა ან ნაცვალგარდა. თოხნისა და ბარვის რიგრიგაში ორიდან 
თ კაცამდის ერთიანდებიან. ისინი ერთი მეორეს მორიგეობით: 
ფველიან. ბარვის რიგრიგა მიღებულია შემოდგომით, ზამთარში- 
და გახაფხულის დამდეგს, ხოლო თოხის რიგრიგა გაზაფხულსა და 

ზაფხულში. სიმინდის, პამიდვრის, კომბოსტოს თოხნის დროს რიგ- 
რიგის თითოეული. წევრი თავის დროზე უნდა გამოცხადებული- 
ყო სამუშაოზე ისე, რომ დილით მზის ამოსვლისას ადგილხე ყო- 
თფილიყო, „საღამოს შაშვი, რომ გალობით მზის ჩასვლას ამცნობ- 
და, მუშაობა უნდა დაემთავრებინათ". ვინაიდან წლის დროთა მი- 

ხედვით სამუშაო. დღის სიდიდე იცვლებოდა, სანაცვლოდ შვე- 
ლა გარკვეულ დროშა უნდა მომხდარიყო. ზამთრის რიგრიგა მხო– 
ლოდ ზამთარში უნდა მომხდარიყო და ზამთარშივე უნდა ანა- 
“ღაურებულიყო, ზაფხულისა--–ზაფხულში!?. მეცხრამეტე საუკუ-:- 

ხის ბოლო ხანებისათვის მებოსტნეობის ინტენსიურად ზრდას- 
რან ერთად ქართული, ჩამოსხმული, წვერიანი ბარი თანდათანო- 
ბით მეურნეობიდან იდევნებოდა და გზას უთმობდა ბრტყელპი- 
რა, ბოლოშექრილ დიდ ბარს, უნდა ითქვას, რომ პირველი- 

  

1 დოკუმენტები საქართველოს ჭზოციალური ისჯჭორიიდან, ბერ Iეწი 
შვილის რეუდაქციით, 1I. 1953. გვ. 190, 

1 II 1 # ჯმ 8, I მიიი0CV 0 M0900#CX0XICMI#M 26X283CMMX IIმ2XCIIMILIX- 

იიVოI. საქ. მეცნ. აკადემიის მოამბე, ტ. 11, თბ,, 1941, ტვ. 296. 
#1 8, «ალაბაძე, დასახელეჩული ნაშრომი, ზვ. 28. 

102 იქვე, გე, 28. 
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მებოსტნეობის პირმშოა.ა (ცნობილმა დიღმელმა მებოსტნეე 

«-სლანა თეთრაშვილმა გულისტკიკილით აღნიშნა რომ: „რაც 
ქართული წვერიანი ბარი გადავარდა და დიდი ბარი შემოვიდ., 

ძველი ვაზაც და ძველი ხეებიც ამოვარდა, ბარს გაჰყვა.. წინათ 
ბარით ვამუშავებდით მამულს და ჰჭკვიანურიც იყო. წვერიანი ბა- 

რი ხეხილს ფესვებს არ უჭრიდა, განსაკუთრებათ ვაზს. აი ეხლა 

ყველა მებოსტნეობას მისდევს, თუ ღრმათ არ დაბარე მიწა, ბოს- 
ტნეული არ მოვა, ამიტომ დიდი ბარი შემოვიდა ღა ემით ბარეა 

კი ვენახისათვის არ არის კარგი. ძველად თათო ასეთი ვაზსი იდ- 

გა, რომ ხელს ვერ შემოუწვღენდით. სულ კი ამ დიდმა ბარმა 
ამოაგდო“ (დიღომი, ასლ. თეთრაშვილი, 68 წ.). 

ახალ დიდ ბარს მჭედლები აკეთებენ ფაბრიკული ბ:რ:საგას, 
Lსატარე გადაკერებული აქვს სამჭვალებით, ოდნავ მოქანღულია. 

პირი მრგვლაღშემოვრილი აჟეა (კოლექცია: #·62-252/21.ტ-ბ. 7). 

ფოცსხსი ფოცხი აღმოსავლეთ საქართველოს ?ეურნეო- 
ბაზ თითქმის ერთნაირი სახისა იყო. სულხან-საბა ორ- 

ხელიანის განმარტებით „ესე არს ხნულის ასაოში., თითებიანი კაბ–- 

დოსავით (გინა ბალახთ მოსაგროვები“), რომელიც 

მრავალი კბილებისაგან შედგებოდა. ასეთი ფოცხები მრავლადაა 

დაცული საქართველოს სახელმწიფო მუზეუმას ეთნოგრაფიის გან- 

ყოფილების ხის ფონდში (M#MM# 51 –- 39/38, ტაბ. XI) საერ- 

თოდ ფოცხი გამოიყენებოდა, როგორც მინდვრად თივისა და ძნის 

შესაგროვებლად, ასევე მებოსტნეობამი. ბოსტნეულის თეს- 

ვის დროს, დათოხნილ კვლებში დათესენ მწვანილეულს, შემდეგ 

ფოცხით სუფთად „დავარცხნიან!, მოასუფთავებენ ღორღისაგან 

და ჩეჩქისაგან და დაფოცხავენ. მებოსტნეობის შემდგომმა ინ- 

ტენსიურობამ ეს ძველი მრავალკბილა ხის ფოცხი განდევნა, რად– 

გან, მთხრობელთა თქმათ, ფოცხვის დროს „ნათესს ზხვეტავს ღა 

თანაბრად ვერ ფოცხავსო“, „ერთ ადგილხე აქუჩებდა თესლს“-ო. 

ამჟამად მებოსტნეობაში თბილისის სანახებში შემოვიდა და გავრ– 

ცელდა მაღალკბილა ფოცხი, რომელსაც მჭედელი სჭედს და აქვს 
ოთხი კბილი (საქ. სახ. მუზეუმ. კოლექცია # 4 -- 58/2), ბ“სტ- 

ნის თოხის სიმაღლეა და ხშირად თოხის მაგივრობასაც სწევს. თანა- 
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ბარ კვლებს ფოცხით თოხნიან ფოცხს ტარი როგორც თოხს ისე 
უკეთდება. ერთი ასეთი ფოცხი “მევიძინეთ შუხეუმისათვის (ტაბ. 

XI), მეტად პრაქტიკულია და თანდათანობით გავრცელებას პოუ- 

ლობს აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში. ძირითადად კ? 
გავრცელებულია თბილისის სანახების მებოსტნეობაში.



თავი მეოთხე 

ბოსტნეულის შემცვლელი ბუნებრივი საკვები მცენარეგბი 

აღმოსავლეთ საქართველოში 

როცა ამა -.თუ იმ ხალხის ბინადარ ცხოვრებაზე გადასვლას 
ვიხილავთ არ შეიძლება არ გავითვალისწინოთ ის გარემოება, რომ 

ერთ ადგილზე მაწახე „დაჯდომა“ დამოკიდებული უნდა ყოფი- 
ლიყო მიწათმოქმედებაზე. ხოლო ამ დროს მიწათმოქმედება აქ 
პრიმიტიული მებოსტნეობის სახით უნდა ყოფილაყო წარმოდ- 
გენილი? სადაც ამ დროს, მიწათმოქმედებას წარმართავდა ქა– 
ლი, რომელაც პირველი მარტივი მიწათმოქმედების საწყისებთან 
გარკვეული სამეურნეო ტრადიციებით მივიდა. მეურნეობის ეს 
მარტივი წამოწყება ქალის მეთაურობათ მატრიარქალური წესის 
მიხედვით იყო მოწყობილი, სამეურნეო ერთეულის „სახლის“ 
სათავეში ქალი, დედამთავარი, დიასახლისი იდგა?!!. 

ხოლო პირველ ასეთ ბოსტანში, ისეთი ველური მცენარეე- 
ბი უნდა დანერგილიყო, რომლებსაც ადამიანი საკვებად ხმარობ- 

და, რადგან „ცნობილია, რომ კულტურულ მცენარეთა უმრავ- 
ლესობა თავის სათავეს ველური ფლორიდან იღებს ველური 
ფლორა ამ ჯგუფის მცენარეების სიის გამდიდრების დაუშრეტე- 
ლი წყაროა4292, 

თუ ისტორიული ცნობებას მიხედვით თვალს გადავავლებთ 

ბოსტნეულ კულტურებს ღა შევადარებთ დღევანდელ შინაურ 
ბოსტნეულს, დავინახავთ, რომ ბევრი მათგანი დღევახდელ ეთ– 

ნწოგრაფიულ ყოფაში აღარ გვხვდება გაშინაურებული კულტუ- 

20 სიმონ ჯანაში?, შრომები, 1, 1949, გვ. 131; შუ“. IX. 0Iს(თიX, 

#))ფითი!იი VII IIიIMIIიძლ, M001ლხ 1954.: II. II6IხიიL, I)IC I0I8იიხინ8ი1M 
ძია Mგხის 05:009 Vხძ სსI0დევ: 0009ლსIს IMLხ010ლ!208. Mითიშილ L)007101 
18I+0 8000, ს0ძMი05L, 1959, გვ. 286. 

91 ს, ჯ 2ნაშია, მით, ნაშრ.. გვ. 131. 
91 ნ კეცხოველი, კულტურულ მცენარეთა ზონები საქართეელოში, 

1957, გვ. 323, 
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რას სახით. ან კიდევ პირიქით ხდება, ბევრი ველური მცენარე 
ჟართველს მოუშინაურებია და გულმოდგინედ ეკიდება მის მოვ- 
ლა–მოყვანას. 

აღსანიშნავია ის ფაქტიც, რომ ისტორიულად ცნობალი ბოს- 
ტნეული კულტურის მოყვანას ერთი კუთხე თუ მისდევს, მეორე 
კუთხეს მიუტოვებია მისი ბოსტანში მოყვანა და ველურად გაშ- 
კებულს ხმარობს საკვებად. ასე, მაგალითად, ცნობილია, რომ 
„ჯიჭლაყას“ ანუ ეგრეთწოდებულ „წითელ“ და „თეთრ“ მსხალს. 

აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაშმი გარკვეული "ადგი- 
ლი ექირა, დღეს კი მის მოყვანას ხალხი აღარ მისდევს, ხოლო 
საკვებად ველურს, „თავისთავად მოსულს“ ხმარობს. დასავლეთ 

საქართველოში (გურია, სამეგრელო, იმერეთი) კი პირიქით „ჯიჯ- 
ლიყას“ სთესენ ბოსტნებში?მვ), ასე ითქმის ბალბაზე, მალოქაზე, 

კვლიავზე, სატაცურზე და სხვა მწვანილ-მხალეულზხე. დღესაც 
აღმოსავლეთ საქართველოს მოსახლეობაში, როგორც ბარში, ისე 
მთაში ფართოდ არის გავრცელებული ველური მწვანილ-მხა- 

ლეულის გამოყენება საკვება.დდ რომელთაგანაც აღსანიშნავია: 

„ჯიჯლიყა“ (წითელი ანუ თეთრი მხალი), „ნაცარქათამა“, ანუ 

„ქათანაცარა“, „დედაბრიკონკა“, „ჩიტითავა, „დედაფუტკარა“, 

„ერბოიანა“, „ქრისტისისხლა“, „ქათმიქონა", „გარეული ლობიო“, 

„დანდური“, „კვანჭალა ბალახი“, ანუ „კვანტრახა ბალახი“, „ბალ- 

ბა“ .(ბალბა აღმოსავლეთ “საქართველოს ეთნოგრაფიულ სიხა“- 

დვილეში დამოწმებულია ხუთნაირი ჯიშის: „მინდვრის ბალბა“. 
უ»ტყის ბალბა", „ბალბა“ და სხვა), „თათვბოლოქა“ (ბალბის მსგავ– 

სი მხალია), „ტუხტი“, „მეჭეხა“, „კოფრჩხილა“, ანუ „კვაფრჩხი- 

ლარ, „ყაყაჩოს მხალი“, „ვაზიძირა“, „ხაჭმავიჭა“, „ბატის ყრონ- 

ჭა", „ბრახუნა,, „ანჩხლი4, „კარაჭელა“, „მროშანა", „ფამფა- 

რა“, „ჭინჭარი“, „აჭაკელა“, „ოღუნა“, „მელისკუდა“, „სატაცუ- 

რი“, „სვინტრი“, „ოსურმხალა“, „ქვიშამხალა“, „მჭივანა4, „ციკნი- 

ჯურა, „ღოლო“ (ღოლოს მთაში ჭეკარსაც უწოდებენ და ანს- 

ხვავებენ ერთმანეთისაგან), „არჯაკელა“, „დუცი“, „დიყი“, „ჭერ– 

თხალა“, „სასხეპია#“, „ბაშუ“, ანუ „ბაშო“, „დეკა“, „ხატოტი“, 

„კვლიავი, „კიტრკობალა“ (კიტრკობაღშ. ხევსურეთში „კიტრ 
კომალას“ უწოდებენ), „ხოხნოტა“, „ჭიმა“, „მაყალორძა%, „ბოს- 

ტანი#2%, „წერთხალა“, „ღანძილი“, „ველას წიწმატი“, „ხახვი“, 

  

2 იე, ჯავახიშვილის სახხლობის ისტორიის ინსტიტუტის ეთ1ო–- 
გრაფიის განყოფილების აოქი,ი, შინამრეწველა.ბის მასალებ ა. 

7. ხევსურეთში ეჭაზიან ერთ მცეზარეს, რომელსაც მხლად იყენებენ. 
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„პამიდორი. ანუ ბადრიჯანი, „პიტნა, „ხიფხოლა", „ძირხვე- 

ნა“, „ძირა“, „ქონდარი“, „მჟაუნა“ ანუ „მჟავანა“, „პრასა“ ანუ 

„პრასუნა“, „ტარხუნა“, „თალგამი“, და სხვა მრავალი. 

საქართველო ცნობილია მრავალნაირი საკვები მცენარეე- 
ბით, რომელიც ველურად იზრდება და ადამიანის კვებაში მრავალ– 
ნაირი სახითაა წარმოდგენილი, შავშეთ-კლარჯეთის აღწერისას 
გ. .მერჩულს აღნიშნული აქვს, რომ „მხოლოდ მწვანილეულობა 

მოიპოვებოდა უხვად და მრავალფეროვნებით ამ ორსავე თემში: 
„მხალთა ველისათა არს სიმრავლშ ურიცხვი“? როგორც ჩანს, 
ძველთაგანვე ველურ მწეანილ-მხალეულობას დიდი მნიშვნელობა 

ჰქონდა ადამიანისათვის, როგორც საკვებს. მას იყენებდნენ რო- 

გორც მოხარშულ მხალად ასევე მწნილად და სანელებლად, სჭამ- 
დნენ ქორფას, მოუხარშავს ესე იგი „უმგბარს“-აც, ინახავდნენ 

საზამთროდ მოსახარშავად, რომელსაც წინასწარ ახმობდნენ. 

ასე, მაგალითად, გ. მთაწმინდელს ნათქვამი აქვს, რომ დად–- 
მარხვაში მონასტრის ძმათათვის „დაეგოს... პური და ჩირისა წუე– 

ნი და მწნილი, ანუ სხუაი და რაძბმე ესევითარი საჭმელის» თ;ს 

და სასმელთა4“, მაგრამ „ორშაბათსა და ოთხშაბათსა და პარასკევსა 

ჭმდენ კანდურისა სირსუალსა და მხალსა უმგბარსა და მწნილსა, 

თუ დახუდეს, და ცერცუასა დამბალსა“-ო. ხოლო „დიდსა პარას- 

კევსა პური დღა მხალი უმგბარი, გინა თუ შემგბარა პქონდე- 
თო4«906, რტოგორც ზემოთქმულიდან ჩანს, მონასტერში მცხოვ- 

რებნი ეტყობათ დიდ ინტერესს იჩენდნენ ასეთი საკვებისადმი. 

დღესაც მთაში, იქ, სადაც ბოსტნეული და ხილი არ არის, 

მწვანელის მოთხოვნილებას მინდვრის სხვადასხვა ბალახეულით 

იკმაყოფილებენ. ზოგი ბალახი მხოლოდ იხარშება, აზავებენ მას 

მარილით, ერბოთი, ნიგვზით და სხვა სანელებლით და ისე ჭა» 

მენ, ზოგს კიდევ ამწნილებენ და ისე შეექცევიან. ზოგისას ძია- 

რებს მიირთმევენ, ზოგისას ნაყოფს და ა. შ. გავეცნოთ თვით 

ამ მხალეულთა ცალკეულ სახეობებს და მათ გამოყენებას ხალხში, 

ჯიჯლაყა. სულხან-საბა ორბელიანს ჯიჯლაყა თავის ლექ- 

სიკონში შეტანილი აქვს, მაგრამ განუმარტავი და ბალახის პირო– 

ბით ნიშნეთაა განმარტებული, ხოლო რ. ერისთავი კი „ჯიჯლა- 

მ. „ვ დავაბიშვილი. საქართველოს ეკოონიური ისტო#ი., წიგნ» 

პირველი, 1930. გვ. 146. 
"5 ივ. ჯავახზხიშჯილი, საქ.რთეელოს ეკონომიური ისტორია, წიგნი 11, 

გვ. 145. 
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ყა“-ს იმერულ და გურულ სახელად მიიჩნევს და მის შესატყვი- 

სად აღმოსავლეთ საქართველოში „მხალი –– საჭმელი“, „თითმა- 

ვალა“ და „თვითმავალა", აქვს დამოწმებული. მეგრულად მას 
თურმე „ჯუმენე“?? ეწოდება. რაც შეეხება „თვითმავალა“-ს 

სულხან-საბ ორბელიანსაც მოეპოვება, მაგრამ, როგორც ა»ჯიჯ- 

ლაყა“ ისე „თვითმავალა4«200 აღნიშნულია მცენარის პირობითი 

ნიშნით. უნდა აღინიშნოს, რომ ამ მხალს ზემო ქართლში „ჯიჯ- 

ლაყა“ ეწოდება და ისე როგორც სხვა თემებმი, ორ ჯგუფად ყო- 

ფეხ: „წითელი“ და „თეთრი“ ჯიჯლაყა. ხოლო ქვემო ქართლში ამ 
მხალს „წითელი“ და „თეთრი“ მხალი ეწოდება, ხოლო კახეთში, 

ხევსურეთში და ზოგიერთ მთიან ადგილებში მას „თათრულ“ მხალს 

უწოდებენ. 
„ჯიჯლაყას“ საკვებად ხმარობენ გაზაფხულზე, როცა ქორ- 

ფაა. კრეფენ ხელით, შემდეგ სუფთად არჩევენ. გარეცხენ და ხარ- 

შავენ. მოხარშულ „ჯიჯლაყას“ გაწურავენ და „გუნდებათ“ ამოი- 

ღებენ ქვაბიდან თაბახზე. შემდეგ მოხარშულ მხალს „მხლის საკე– 
+ელით20- დაკეპავენ თაბახში და ხრაკავენ ერბოში ან ანელებენ 
ნიგვზით და ძმრით. შესანელებლად იყენებენ სხვადასხვა საკმა–- 
ზავ მწვანილებს. 

ხშირად „ჯიჯლაყას“, ანუ „წითელ მხალს“ ურევენ სხვადას–- 

ხვლთ მხალეულს „კაი გემოსათვის!,„ მაგალითად, „ყაყაჩოს“ 
მხალს, „ნაცარქათამას“, „ტუხტს“ და სხვას. 

მაგალითად, ხევში და ხევსურეთში „ჯიჯლიყას“ ანუ რო- 

გორც აქ უწოდებენ „თათრულ მხალს ხმარობენ „მხლოვან“ 
ნამცხვარში, რომელსაც ურევენ „ჭინჭარს“, კართოფილის „თოშს“ 

(ფოთოლს), „ნაცარქათამას!, „ქვაშამხალს“, „ბატიფეხას“”“ და 

სხვას ამ მხალეულს დასჭრიან წვრილად, მერე აურევენ შიგ 

ყველს, ერბოს და მოხელილ ცომში ჩასდებენ გულად და აც- 
ხობენ. 

ჯიჭლაყას იყენებენ სანამ ქორფაა. სიბერეში სიმწარე ეკა- 
დება. ჯიჯლაყა იზრდება მაღალი, თავზე იკეთებს თესლს, რომე– 
ლიც ·ფეტვის თავთავს მსგავსი. ჯიჯლაყას თესლს ხალხურ 
Cკურნალობაშიც იყენებენ. 

2 რ. ერისთავი, დასაალებული 5აშრომი. 
% სულხან-საბა ორბელი ანი, დასაზელებული ნაშრომი. 
30 „მხლის საკეპელა" 'მედგება ასტამისებრ გამოთლილი სისაგან, რომ–, 

ლის საშუალებით კეპავენ მოხარშულ მხალს. 
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თეთრი და წითელი „ჯიჯლაყა“ შემდეგნაირად შეიცნობა: წი- 

თელ „ჯიჯლაყას“ ფოთლებიც და ძირიცკ წითელი აქვს, ხოლო 

თეთრ „ჯიჯლაყას“ ფოთოლიც და ძირიც თეთრი აქვს. ჯიჯლაყა 

ნოტიო ადგილას მაღალი და ჯაგისებური იზრდება. მას საქონლის 
საკვებადაც იყენებენ. 

ხოლო რაც შეეხება სახელი „ჯიჯლაყა“, ანუ „ჯიჯილაყა“ უნ- 

და ორი სიტყვისაგან „ჯიჯი“-სა და „ლაყა“-საგან იყოს შემდგარი; 
„ჯიჯი“ ჭანურად ძირსა ნიშნავს, რომელიც მეგრულში „ჯინჯი“-ს 

სახით არის დაცული. „ლაყა“ არც ჭანურში, არც მეგრულში 

არ ჩანს და გაუგებარია. თუ წარმოვიდგენთ, რომ აქ შესაძლებე– 

ლია იგივე სიტყვა გვქონდეს რომელიც „ლაყი“-სა და „ლაყა- 

ლუყის სახით თანამედროვე ქართულშიც ცოცხალი სიტყვაა““!9, 
შეიძლება სიტყვა „ჯიჯლაყა“, მცენარის თვისებებისაგან იყოს წარ– 

მომდგარი, მას ახასიათებს ნიადაგში გამჯღარი მოკლე და 
წვრილი ფესვები. საფიქრებელია რომ „ჯიჯლაყა“ ანუ „ჯიჯი- 

ლაყა“ ლაყე ძირის მქონებელ მცენარეს უნდა ნიშნავდეს. 

ნაცარქათამა, ანუ „ქათანაცარა,. აღმოსავ“ 
ლეთ საქართველოში როგორც ბარში, იე მთაში, მრავ– 

ლადაა გავრცელებული ეს მხალი, რასაც „ნაცარქათამას4 

უწოდებენ. ხშირად სხვადასხვა კუთხეში „ნაცარქათამას“ და 

„თათამასაც“ უწოდებდნენ. ნაცარქათამა, «სე როგორც სხვა მხა– 
ლეული, მოდის მინდორში და უფრო მეტად ბაღ-ბოსტანში. უყვარს 
მსუქანი ადგილი. საჭმელად ხმარობენ როცა ქორფაა. ხარშავენ 
როგორც „ჯიჯლაყს“ და „რსპანახს“. ანელებენ ნიგვზით, ძმრით, 

ან ხრაკავენ ერბოში, ზეთში, რასაც სხვადასხვა მწვანილეულით 
ახავებენ და შეექცევიან. ნაცარქათამას მთაში „მხალოვანი“ ნამ– 
ცხვარისათვის ხმარობენ. ნაცარქათამა დაბერების შემდეგ იზრდე- 
ბა დიდი ჯაგისებრი, დატოტვილი, თავზე იკეთებს თესლს, რომე- 

ლიც ხასიათდება წვრილი შავი მარცვლებით. ნაცარქათამის ფო–- 

თოლი ნაცრისფერია. შემოდგომით მას სთიბავენ და საქონლის 
საკვებად ინახავენ. ნაცარქათამა სულხან-საბა ორბელიანსაც აქვს 

აღნიშნული მცენარის პირობითი ნიშნით, ხოლო რ. ერისთავს ბო- 

ტანიკურ ლექსიკონში „ნაცარქათამა“ აღმოსავლეთ საქართველო- 
ში, იმერეთში და გურიაში გავრცელებულ ტერმინად აქვს აღ- 
ნიშნული, რომელსაც მეგრულად „ქოროფე"?! ეწოდება, ა, მა- 

ჰი ივ ჯავახიშვილი. დასახელებული ნაშრომი, გვ. 157. 
211 რაფ. ერისთავი, დასახელებული ნაშოომი, ჯვ. 43 
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ყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით „ნაცარქათამას“ 

ქართლ-კახეთში „მხალი“ ეწოდება, თუშეთში „თათაბო“, ხევ- 

მი „თათამაი“, იმერეთში „ქათანაცარა“, „ქათამნაცარა“, ლეჩ- 

ხუმში –- „მოჭპარხლუე“, გურიაში –- „ნაცარა“, სამეგრელოში -- 

„ჩეჯუმენე, „ქეროფე“, სვანეთში –- „მესგელა,, „მუსკვი- 

ლა“??? ნაცარქათამა მთელ "საქართველოში გავრცელებული 

მხალია. 

ბალბა. ბალბა აღმოსავლეთ საქართველოში მრავალი სხვა- 
დასხვა ჯიშითაა“ ცნობილი. „მინდვრის ბალბა", „ტყის ბალბა“, 

„ბაღის ბალბა“, და „ნათესი ბალბა“. სულხან-საბა ორბელიანს თავის 

ლექსიკონში „ბალბა“ აქვს შეტანილი, რაც „მოლოქი, კორკოტანა“ 
ყოფილა, ხოლო „მოლოქე ბალბა“ არისო, და „კორკოტინა ბალ- 

ბა4-ო?)ბ, რომელიც ბალახის პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული. 
რ. ერისათავის დამოწმებითაც ირკვევა ზემოთ მოტანილი მაგალი–- 
თების სისწორე და თან დამატებულიც აქვს, რომ: „მოლოქი იმე- 
რეთსა და გურიაში დაცული ყოფილა, რასაც სამეგრელოში „ბო- 
ღერა4#214ე ეწოდება. ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მი- 

ხედვით ბალბას საქართველოს სხვადასხვა კუთხეში შემდეგი სი- 

ხონიმები მოეძებნება: „ქართ. ჩიტიპურა; მსხ. ჯავხ. კორკოტინა; 

მხე, კორკოტაია; რაჭა-ლეჩხ., იმ., გურ. მოლოქა, მოლოქიე; სბ. 

კორკოტანა, მგრ. ბოდორია; სენ. მოლექ, მოლოქ“?!5, 
ველზე მუშაობის დროს ზემო ქართლში ჩვენ დავამოწმეთ ერთ- 

ერთი მხალის სახეობა რომელსაც „დათვმალოქა“.ს უწოდებენ. 
«გი ძალიან გავს ბალბას; განსხვავება დათვმალოქასა და ბალ- 

ბას შორის მხოლოდ ფერშია დათვმალოქას ფერი მღვრიე ღა 
გაცრეცილი აქვს, ბალბას უფრო მწვანე და წმინდა. ამ მხალს ისე– 
ვე იყენებენ საკვებად, როგორც ბალბას. 

აღმოსავლეთ საქართველოს მოსახლეობაში. ბალბას მრავალ- 
ნაირი გამოყენება აქვს. მაგალითად, ბალბას ხარშავენ და შემდეგ 
გაწურავენ, რასაც ხახვში და ერბოშე ხრაკავენ: ან ნიგვზით ანე– 
ლებენ. ბალბას ხშირად ნივრითა და ძმრით აზავებენ, ბალბას უმ- 

საც შეექცევიან. მის „ღეპეპს# ანუ ღეროს ფცქვნიან და ისე ჭა–- 

მენ, ხოლო მის თესლს აღმოსავლეთ საქართველოს მოსახლეობაში 

მ.ა, მაყაშვილი, დასაბ;(ლკბული ნაზრომი, გვ. 38. 
92 სულხან-საბაორბელიანი, დასაზელებული ხაშრომ. 

ჯა რ აფ.ერისთავი, დასახალლებული ნაშრომი, გე. §. 
მ? ა,მაყაშვილი, დასახელებული ნაშოომი, გე. 6. 

120



სეამოვნებით გიახლებიან, განსაკუთრებით ბავშვები, რომელსაც 
„ხაჭაპურას“ ხან “ჩიტიპურას“ ეძახიან. აღსანიშნავია ისიც, რომ 

ბალბას და მის წვენს აღმოსავლეთ საქართველოს მოსახლეობაში 
სამკურნალო მნიშვნელობითაც აყენებენ. 

ღოლო. ისე როგორც სხვადასხვა მხალეული, ღოლოც მთე- 
ლი საქართველოსათვის ცნობილი მხალია ღოლოს აღმოსავლეთ 
საქართველოს ეთნოგრაფიულ ყოფაში ორ ჯეშად ყოფენ და უწო- 
დებენ „ბაღის ღოლო“-ს და „მინდერის ღოლოს“. 

სულხან-საბა ორბელიანს ლექსიკონში შეტანილი აქვს „ღვა“ 
ლო“-ს სახელწოდებით, რაც ბალახის პირობითი ნიშნითაა აღნიშ- 
ნული. რაფ. ერისთავს „ღოლო“ თავის ბოტანიკურ ლექსიკონში 

შმეტანილი აქვს და მას აღმოსავლეთ საქართველოში გავრცელე- 
ბულ ტერმინად ხსნის, ხოლო „ღვალო“ იმერეთში და გურიამი, 
სამეგრელოში „ღოლოს“ მისვე თქმით „ოღვალო“21. ეწოდება. 
ამავე ლექსიკონში რ. ერისთავს მოჰყავს ერთი. მცენარის სახელ- 

"წოდება, რასაც „ღელაღუნტა“, „ღელაღუნი+“ ეწოდება და აღმო- 
სავლეთ საქართველოში გავრცელებულ სახელად მიიჩნევს. ხოლო 

ამ მცენარეს გურააში „ხოზიკა“ ეწოდებაო და მიუთითებს „ღვა- 
ლო“-ზე და „ღოლო“-ზე?, ხოლო ა. მაყაშვილის ბოტანიკური 
“ლექსიკონის მიხედვით „ღოლოს"“ საქართველოში შემდეგი სინო- 
ნიმები მოეძებნება: „ღოლო“ – აღმოსავლეთ საქართველო, 

»მეკარი“, „ჭეკარა# –- ხევი, ფშავი, ხევსურეთი, „ჭირტყალი"-- 
თუმეთში, „აკალო“--მესხეთა, იმერეთი, რაჭა, ლეჩხუთფი, აქათ., 

ჭანეთი, „მიდი-მოდი“ –– გურია, „კუმუნთხური“ =- სამეგრელო, 

»ტელეფი“ –- სვახეთი“!". 
ეთნოგრაფიულ ყოფაში ღოლოს საჭმელად სხვადასხვა სახით 

ხმარობენ. ასე მაგალითად, ფშავ-ხევსურეთსა და ხევში, სადღაც 
„ჭეკარ“-ს ეძახიან, ღოლოს ხმარობენ „მხლოვანი“ ნამცხვრისათვის, 
ხოლო ზოგჯერ უმადაც შეექცევიან ღოლოს ფოთლებს კრეფ- 
დნენ, „გალებათ“ სწნავღნენ და ახმობდნენ, შემდეგ ზამთარში 
ხარშავდნენ ღოლოს შექამანდს, რომელსაც ანელებდნენ ნივრი- 
თა და ძმრით. ცხიმად იყენებდნენ ერბოსა და ზეთს. განსაკუთ- 
რებით ღოლოს შეჭამანდს მარხვაში აკეთებდნენ, ღოლოს მთაში 

  

2411 რაჟ/ ერისთავი, დას.,ხელებულ) ნ.შ 5ომი, ზე. 65. 

211 იქვე, გვ, 64. 
#4ზ ა, კაჟაშვილი, დას:ხელებული წაშრომი, ზე. 56. 
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"იყენებდნენ როგორც „მხლოვანშა“, ისე ხორცეულში და ხაჭო– 

ში. გამხმარ ღოლოს დაალბობდენ ცხელ წყალში, მოთუთქავდ- 
ნენ და ისე აჭრიდნენ საჭმელში. მაგალითად, ხევსურეთში და ხევ-. 
ში ღოლოს მწნილადაც სდებენ ბაშოსთან ერთად, თუმცა იგ” 

თავს დიდხანს არ ინახავს. 
აღმოსავლეთ საქართველოს ეთნოგრაფიულ ყოფაში ღოლოს 

სამკურნალოდაც იყენებენ. მაგალითად, როცა ბავშვი დაიბადება 

„ღოლოს გამოხარშავენ და ახალდაბადებულ ბავშვს სამჯერ აბა- 
ნავებენ, რათა სურავანდე არ დაჰყოლიყო4219, ღოლოს თესლს ანუ 

„ჭეკრის კურკოს“ და ზოგჯერ ეგრეთწოდებულ „ჭეკრის ყვავილს“ 
ფშავ-ხევსურეთში და ხევში ახმობენ და ინახავენ, რასაც იყენე– 

ბენ წამლად. „ჭეკრის კურკოს« ადუღებულ წყალში ჩაყრიან და 
მის ნახარშს დალევენ –. „ყელის ტკივილისათვის“ კარგიაო. ამა– 
ვე ჭეკრის კურკოს ხმარობენ „ჩაის“ მაგივრად, რომელიც „ხვე- 
ლების წამლად“ ითვლება. 

დანდური, დღანდურა მრავლად არის გავრცელებული აღ- 

მოსავლეთ საქართველოს ბაღ-ბოსტნებში და მინდორ-ველად. დან– 

დურს უყვარს მსუქანი და ნესტიანი ადგილი. სულხან-საბა ორბე–- 

ლიანს დანდური თავის ლექსიკონში შეტანილი არა აქვს, არც ვახუშ- 

ტი ბატონიშვილს მოეპოვება და არც რომელიმე ძველ წყაროში. 

გვხვდება დანდურზე ცნობა, ხოლო რაფ. ერისთავის ცნობით, დან- 

დური და მსუქანა ერთა და იგივე მხალია, რომელიც აღმოსავ– 

ლეთ საქართველოში სხვადასხვა სახელითაა ცნობილი: „დანდუ- 

რი, კატონი, კატკატო, მსუქანა, იმერეთში „კერატა“ ეწოდე– 

ბა, ხოლო გურიაში „ქონა-ქონა” და „უკვდავა4229, 

მსუქანა სულხან-საბა ორბელიანს მეტანილი აქვს მცეზსა“ის 

სახელით. სულხან-საბა ორბელიანს მცენარის სახელით აქვს „კჯა- 

ტკატო"-ც, რომლის დამოწმებით „კატკატო" შინაური „მსუქა- 

ნაა4«22, ამ ცნობიდან ჩანს, რომ კატკატო, ანუ მსუქანა გაშინაუჟ- 

რებულიც ყოფილა და უთესიათ ბაღ-ბოსტნებში. ზოგიერთ ახალ 

დასახლებულ ადგილას, სადაც ზოგიერთი მხალი არ მოიპოვება 

„დანდური“, ანუ „კატკატო“-ს თესვა მიზანშეწონილიც ყოფი- 

  

წ»? ,, სონღულაშვილი, ხალაური სიტყვიერების მასალები, 

წიგნი 11, 1957, ზვ. 234. 
წი რაფ. ე რისთავი, დასახელებული ნაშრონი, ზვ. 14. 

2 სულხანსაბაორბელია
ნი, 

დას,ხელებული ნაშრომი, 
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ლა, ხოლო მებაღე-მებოსტნეთა გადმოცემით „ზოგიერთ ბაღ- 

ში დანდური ითესებოდა"“-ო. დღეს კი დანდურს ველურად 
ვხვდებით, რომელიც თავისთავად ამოდის ბაღ-ბოსტანში. 
: „კატკატო“ თუშეთში და ქიზიყში ახლაც იხმარება მხალად. 
აღსანიშნავია, რომ სააქიმო ტერმინთა განმარტებაში ნათქვაშია. 

„კატკატო უკვდავა“-ო:??, როგორც ჩანს, ძველად დანდურის შე- 
სატყვისად ბევრი სხვადასხვა ტერმინი ყოფილა 'გავრცელებუ– 
ლი. სახელი „უკვდავაცკ6, ალბათ მისი თვისებებასაგანაა წარ- 
მომდგარი. საინტერესოა ისიც, რომ ბოსტანში თოხნისს დროს 
მოჭრილ დანდურს, თუ ნესტიანი ნიადაგი შეხედა, ან ნაწვიმა- 
რი აჭანდი, ისევ განაგრძობს ცხოვრებას და განვითარებას. ამავე 

დროს საინტერესოა ისიც. რომ VV. L)ეIIIილნის-ია დაკვირ- 
ვებთ მსუქანს თესლის 2V%-ს 40 წლის "მეძოდგომაც 
გაღივების უნარიანობა შენარჩუნებული ჰქონია?2) რაც შეეხება 
ტერმინ „დანდურს“ ძველ ლიტერატურაში არ ჩანს და ახალი 
უნდა იყვეს. ა. მაყაშვილის ,ბოტანიკური ლექსიკონის“ მიხედვით 

„დანდუოს” საქართველოში შემდეგი სინონმები მოეძებნება. ქი- 

ასიყი–--„კატკუტო“, ჯავახეთი. მესხეთი, რაჭა ლეჩხუმი, ზემო 
იმერეთი-––-„მსუქანა“, ქვემო იმერეთი--„კერატა%, გურია--„უკვდა- 

ვა“, სამეგრელო –- „ვაღურია“, „უღურალე“??, და სხვა. 
დანდურს საკვებად იყენებენ ზაფხულის პერიოდში. მოკრე– 

ფის და გარჩევის შემდეგ სუფთად გარეცხენ და ხარშავენ, მო- 

ხარმულ დანდურს გაწურავენ და ანელებენ ძმრითა და ნივრით, 
კმაზავენ მწვანილით, განსაკუთრებით ხმარობენ დანდურზე ქინძს. 
მოხარშულ დანდურს აკეთებენ აგრეთვე ნიგვზით, რაც გემრიელ 

საჭმელად ითვლება. 

ჭინჭარი. ჭინჭარი აღმოსავლეთ საქართველოში მეტად სა- 

ყვარელ მხალად ითვლება. ჭინჭარს რომ დიდ ყურადღებას აქცე–- 
ვენ როგორც სამარგებლო და სამკურნალო მხალს, ეს იქიდანაც 

ჩანს, რომ 1955 წ. სამგორის ეთნოგრაფიული ექსპედიციის მუ– 
შაობის დროს შევხვდით ერთ საინტერესო ფაქტს. სამგორის გა- 
დამწვარ მიწაზე დასახლებულმა ჭერემელებმა, როცა თავიანთ 

კარმიდამოზე ვერ ეხილეს სხვადასხვა მხალეული და მათ შორის. 

22 ივ. ჯავახიშვილი, დასახ, ნაშრონი, გე. 161. 
213 იქვე, გვ. 162. 
წჰ?ბ ა მაყაშვილი, დასახ. ნაშრომი, ზვ. 12. 
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უინჭარი, ერთ-ერთი ოჯახის ქალი წავიდა ძველ ნამოსახლარზე 
და იქიდან ჩამოიტანა ჭინჭრის ნერგი, რომელიც ღობის ძირებ- 
ზე დანერგა; მის მაგალითს სხვა მეზობლებმაც მიბაძეს და სხვებ- 

მაც გაიჩანეს 225, 

„ჭინქარი“ სულხან-საბა ორბელიანის ლექსიკონში ბალახა- 
დაა დასახელებული. რაფ. ერისთავის ბოტანიკური ლექსიკონის 
სიხედვით „ჭინჭარი“ აღმოსავლეთ საქართველოში, იმერეთში და 

გურიაში გავრცელებული ტერმინი ყოფილა, ხოლო სამეგრელო- 
ში ჭინჭრის შესატყვისი ტერმინი „ჭუჭელე+“2?ი ყოფილა. ა. მა- 

ყაშვილის ბოტანიკურ ლექსიკონში „ჭინჭარი“ და „ჭიჭარ“ი-ს 
გარდა ვხვდებით სხვა კუთხის სახელწოდებებსაც. მაგალითად, 

«ნგილოურად აჟინქარ“, ჭანურად „დინჭყიჯი“, მეგრრულად „ჭუ- 
პელია“ და „ჭუჭელე“, სვანურად „მერხელი. 

ჭინჭარს შეექცევიან როგორც მოხარშულს, ისე უმს. უმ, ქორ- 

ფა ჭინჭარს ხელის გულზე მოსრესავენ, მარილში ამოაწებენ და 
ისე ჭამენ. ამბობენ „ჭინჭარი“ ძალიან მარგებელი მცენარეაო. 
მოხარშულ ვინჭარს გაწურავენ მაგრად და შემდეგ ხახვთან ერ- 
თად ერბოში ან ზეთში ხრაკავენ, ჭინჭარს ნიგვზითა და კვერცხი- 
თაც აკეთებენ. აკეთებენ აგრეთვე „ჭინჭრის ფლავს“, „შილაფ- 

ლავს" და „ხინკალს“. ჭინჭრის ნახარშს, ანუ წვენს ბავშვებს და 
ზოგჯერ დიდებსაც ასშევენ, ამბობენ ,ჯანესათვის კარგიაო“. ზო- 

გის თქმით „სურავანდისათვის კარგიაო". იციან აგრეთვე ჭინჭ- 
რის წვენში ბავშვის ბანაობაც (მდრ. ღოლოს ნახარშში ბავშ- 
გის ბანაობა) იყენებენ ხორცის ”შესანახადაც, ხოლ მეცხვგარეე- 
ბი ყველის შედედების დროს ჭინჭარს ყველის გაფუებისათვის 
ხმარობენ. ჭინჭარი ალბათ კიდევ ბევრნაირი დანიშნულებით გამოი- 
სენება, რაც საერთოდ ამ მცენარის სასარგებლო თვისებებით უნდა 
აიხსნას. ჩვენთვის ამჯეტაპზე ძნელია დადგენა სახელდობრ, რა ქ#+- 

'ხნრობენ. ჭინჭარი ალბათ კიდევ ბევრნაირი დანიშნულებით გამოიყე– 
დროს რა თვისებებს ამჟღავნებს. ერთი კი ცხადია, რომ გარეულ 
მხალეულში, ღოლოსთან ერთად, მას საკმაოდ საპატიო ადგილი 
აქვს დათმობილი და არა ერთ საკარმადამოსა თუ ნამოსახლარ- 
ზე შევხვდებით „საჭინჭრეს“. 

სატაცური სატაცური აღმოსავლეთ საქართველომი 

საკმაოდ გავრცელებული მხალია. მას ყოფენ ორ ჯგუფად: „თეთრ“ 
–.   

ბ ს ფაჟტი მოზდა სოუ. ჭამარჯ112აში. 
29% რაფ ერისთავი, დასახ. ხამოომი, გვ 79. 
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და „წითელ“ სატაცურად. სულხან-საბა ორბელიანის ლექსიკონის 
მიხედვით, მარტო „თეთრი“ სატაცურის ორი ჯიში ჩანს, სადაც 

„ყლარტა თეთრი სატაცური“-აო27, ხოლო „წინაბეგა თეთრი სა- 
ტაცური“-ო221 ამასვე აღნიშნავს რაფ. ერისთავიც თავს ბო- 
ტანიკურ ლექსიკონში, სადაც ნათქვამია „ყლარტა, წინაბეგა4223 
თეთრი სატაცური ყოფილა აღმოსავლეთ საქართველოშიო. 

ძველად სატაცური აღმოსავლეთ საქართველოში ბაღ-ბოს“- 
ნებში მრავლად უთესაათ, მაგრამ დღეს მის მოყვანას აღარ მი»- 

ღდევენ; ველურად მოსულს კი დიდი ხალისით მიირთმევენ. სატ.- 
ცურს კრეფენ „ჩეკით“ და ხელით. თბილისისა და სხვა ქალაქე–- 

ბის სანახებში, ველურ სატაცურს აგროვებენ და კონებად კრა- 

ვენ. სატაცურის შესაგროვებლად მინდვრად მადის 5 -–--6 აიქი 
დიდი პარკებით, სადაც აგროვებენ სატაცურს, ზოგჯერ სატაცუ- 

რის შეგროვება სამი-ოთხი დღე წარმოებს, რასაც ბაზარმი გა- 

ტანამდე გაურეცხავს ინახავენ. ბაზარშა წაღების წინ „დანაძავეს4 
და „გააცოცხლებენ“, სატაცურს კონებად კრავენ მცენარის ქერ– 

ქებში. სატაცური მინდვრის მზვარე და ბუწკნარ ადგილებში ნო– 

დის. 
ძველად საქართველოში სატაცური, როგორც მხალეული, ს:კ- 

მაოდ გავრცელებული ყოფილა. იგი ვახუშტი ბატონიშვილს სა- 
ქართველოში გავრცელებულ საკვებ მხალთა სიაშა აქვს შეტა- 

ნილი? სულხან-საბა ორბელიანს ლექსიკონში შეუტანია საუა- 
ცური, მაგრამ განუმარტებელი, რომელაც მხოლოდ მცენარის 

პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული. საინტერესოა ის ფაქტი, რომ 

„აკად გვილდღენშტედტიც ადასტურებს სატაცურის გავრცელე– 
ბას საქართველოში და აღნიშნავს, რომ სატაცური მთელ საქარ–- 
თველოში იყო გავრცელებული და ქართველი ხალხი მის ჭამას 
დიდი ხალისით ეტანებოდა“-ო?!. ასეთივე საინტერესო ცნობას 
გვაწვდის სატაცურის შესახებ არქანჯელო ლამბერტი, როჰელიც 
სამეგრელოს აღწერისას ამბობს: „სატაცური ისე ბლომად იხრ- 

დება, რომ ზოგან ზღვის პირი სულ იმითაა დაფარული, მეგრე- 
ლებს თუმცა სატაცური საჭმელად მოსწონთ, მაგრამ სიზარმაცის 

  

1? სულხან-საბაორბელიანი, დ:სახელებული ნაშრომი, გე. 3:15. 
წიქვე, ზე. 437. 

132? რაფ. ერისთავი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 67. 
20 ვახუშტი, დასა:. ნაშრომი. გი. 30. 
21 ივ, ჯავახიშეი ლი, დასახელებღლი ნაშრონგი, ზე. 163. 
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გამო ზღვის პირად იმის მოსაკრეფად ცოტანი მიდიან, კრეფენ 

მხოლოდ ისინი, ვისაც ამისათვის ბატონი აიძულებსო4232, 

გაზაფხულის მარხვაში სატაცურა სხვა მხალეულთან ერთად 
ერთ-ერთ საუცხოო საჭმელად ითვლებოდა. 

დაკრეფილ სატაცურს გაარჩევენ სუფთად, შემდეგ თხელ 
წყალში მოთუთქავენ და ზახვთან ერთად ერბოში მოხრაკავე5. სა- 
ტაცური კეთდება ერბოთი, ზეთით, ერბო-კვერცხით, ნიგვზით და 

სხვა, სატაცურისას წვნიან საჭმელსაც ამზადებენ. ასე, მაგალი- 
თად, ერბოში ხრაკავენ ხახვს, შემდეგ დაჭრილ სატაცურს მოხ- 

რაკულ ზახვში ყრიან. როცა ჩაითუთქება უმატებენ წყალს და 
ბრინჯთან ერთად ხარშავენ. 

სატაცური ხალხურ მკურნალობაშიაც არის გამოყენებული. 
ასე, მაგალითად, „შარდი თუ შეხუთული ჰქონდეს კაცს: მოიღე 
სატაცური, მოხარშე და იმისი წვენი ასვი და სხვა4233. 

სვინტრი. სვინტრი აღმოსავლეთ საქართველოში გვხვდე- 
ბა მყუდრო და მზვარე ადგილებში ღობისძირებზე, ბუჩქნარებში, 
სეთბოსთან ერთად ამ მცენარეს სინესტეც უყვარს. 

სვინტრი სულხან-საბა ორბელიანს შეტანილი აქვს ლექსი- 
კონმი განუმარტებლად, სადაც მხოლოდ მცენარის პირობითია 
ნიშანია ნახმარი. რაფ. ერისთავის ბოტანიკურა ლექსიკონის მი– 
ხედვით „სვინტრი“ აღმოსავლეთ საქართველოსა, იმერეთსა და 
გურიაში გავრცელებული ტერმინი ყოფილა? ხოლო ა. მაყაშვი- 
ლის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, „სვინტრს“ თუშეთში 

„დათვჟოლაი"“ს უწოდებენ, სამეგრელოშე კი „მარიალე“-სშ)5. 
ამავე ლექსიკონში მითითებულია „მთის სვინტრი“-ც, რასაც მო- 
ხევეებში „ჩალისხილა4236 ეწოდება. 

სვინტრი ყოფაში იმგვარად მოთხმარება, როგორც სატაცუ- 

რი, თბილისის ბაზარზეც გაჰქონდათ ძველად და გააქვთ ახლაც 

და ისე კრავენ კონებად, როგორც სატაცურს. სვინტრი სანამ ქორ- 

ფაა იკრიფება საჭმელად, მერე როცა ხევდება აღარ ვარგა. სვინტრს 

  

29 უა რქ ლამბერტი, დასაელებული ნაშრომი, ჯქ. 24. 
%ბ „გუთნის დედა“, 1668, # 3, გე. 23. .. 
2ბ რაფ. ერისთავი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 51. 
2 ა, მაყაშვილ ი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 46. 

22 იქვე. გვ. 34, 
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სხვა მხალეულთან ერთად ხმარობენ დ. მეტად გემრიელ საჭმელ 

მხალად ითვლება. ხალხური ანდახის მიხედვით, სვინტრი ასეა 
შეფასებული: „ჭენქარი ჭირის ჭერია, სატაცური ბალღამია, სვინ– 

ტრი ყველას წამალიაო“217, სვინტრი სამკურნალო მიზნითაც ყოფი- 
ლა ხალხში გამოყენებული. 

სვია. სულხან-საბა ორბელიანის განმარტებით, „სვია ფშა- 

“ლა“-ა?2პზ1, რაც მცენარის პირობითი ნიშნათაა აღნიშნული. რაფ. 

ერისთავის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, „სვია“ აღმოსავ–- 

ლეთ საქართველოში გავრცელებული ტერმინია, „ფშალა“ კი ემე– 

რეთსა და გურიაში, ხოლო სამეგრელოში „სვიის“ აღმნიშვნელი 

ტერმინი „ზვუია4%23 ყოფილა, ხოლო ა. მაყაშვილის ბოტანიკური 

ლექსიკონის მიხედვით, საქართველოშია „სვიის“ აღმნიშვნელი შემ- 

ღეგი ტერმინები გვხვდება: ფშავ-ხევსურეთი –- „სვე, ზემო 
იმერეთი –– „ფშალა“, „მშრალა"“, იმერეთი, გურია –– „ფშმალო“, 

აჭარა –- „იბრიღა“, საინგილო –- „სოი“, ჭანეთი –– „ბარდი-ბი- 

ნეხი“, სამეგრელო –- „მაფშალია“, „ფშალო“, სვანეთი –– „ფშა- 
ლა4%240, 

სვია აღმოსავლეთ საქართველოში ღობის ძირებსა და ბუჩქ- 

ნარებში იზრდება. როცა სვია გაიზრდება ხეზე ასვლა იცის, რის 

შემდეგაც „აყვავდება“. სვიის ყვავილს მთაში ხმარობენ ლუდის 

დასაყენებლად, რაზედაც დიდი მოთხოვნილებაა, მაგალითად, ხევ– 
სურები „სვის ყვავილის“ საყიდლად ხშირად ბარში ჩამოდიოდნენ, 

ერბოზე „გადაცვლით“ ყიდულობდნენ. 
სვია სანამ ქორფაა კრეფენ და როგორც სატაცურსა და 

სვინტრს ისე ამზადებენ, ხრაკავენ ერბოში, ზეთში, ანელებენ სხვა- 
დასხვა სანელებლით, აზხავებენ კვერცხით და ნიგვზით, სეინტრს 
კიდევ სხვა მხალეულთან შერევით ხარშავენ. სვინტრი სხვა მხალ- 
თან ერთად ბაზარზე გასაყიდადაც მიქონდათ. 

არჯაკელა არჯაკლა აღმოსავლეთ საქართველოში, 

კერძოდ ქართლ-კახეთში გავრცელებული მცენარე. არჯაკელა 
მთა ადგილებში მოდის, იზრღება ჯაგებში, უყვარს წვიმიანი გა- 

2% ხალბუ“ი სი“ყვიერ;ბი) მასალები, ჯ. სონღულაშვილისშ?ეჯ- 
რებილი, II, 1957, ზვ. 93. 

29 სულხან-საბაორბელიანი, დასაბელებული ნაშრომი, გვ. 312. 
29 რაფ. ერისთავი, დასახელებული წაშრომი, გე. 51, 
2 ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, ზვ. 46. 
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ზაფხული. მეტად გემრიელ მხალად ითვლება მთელ საქართველო- 
ში, არჯაკელა, ისე როგორც სხვა ზხალეულობა, სხვადასხვანაირი 
წესით მზადდება საჭმელად. არჯაკელას იყენებენ სანამ ქორფაა, 
მერე როცა „ბერდება,“ აღარ ვარგა, გახევებულია“ და მწარე 

არის. არჯაკელასს შესახებ ერთი ხალხური ლექსი ასე გად–- 
მოგვცემს: 

„არჯაკელა ჩიოდაო, 

ოცი კვე2ც;ხით მინდოდაო. 

ოცი კვე<ცხი დამახალეს, 

ოცი ისევ მინდოდაო“. 

(აოფ. სართიკალა, მთხრობელი ვ. დოხტორი?ვილი). 

მთხრობელთა გადმოცემის მიხედვით, განსვენებულ აკადე- 
მიკოს ივ. ჯავახიშვილს არჯაკელას შესახებ შემდეგი აღწერი- 
ლობა მოჰყავს: „არჯაკელი სატაცურის მსგავსი მცენარეა. მოდის. 
გახაფხულობით მთის ფერდობებზე, მყუდრო ადგილას. არჯაკე- 
ლი ძალიან წააგავს სატაცურს. ისიც მასავით მიწიდან ყლორტე– 
ბად ამოდის. მეტადრე წვიმის შემდეგ, ისიც სატაცურივიო ყვა- 
ვის, არჯაკელამაც იცის დაბერება. არჯაკელი კახეთში და ქიხიყ- 
ში გავრცელებულია ცივ გომბორის კალთებზედ. ყოფილი სიღ- 
ნაღისა და თელავის მაზრებში მოსახლეობა მას ძალიან ეტანება, 

როგორც სატაცურსა და ჭინჭარს, ისე ამზადებენ ქონში და ძა- 
ლიან ტკბილი საჭმელიც არის“-ო24), 

არჯაკელა, როგორც ”უკვე ზემოთ ჯთქვა, სანამ ქორფაა მა– 
შინ იყენებენ საჭქმელად, როცა ხევდება მწარე გემო ეძლე– 
ვა და აღარც აქვს ის პირვანდელი გემოვნება. ამის შესახებ ქართლ– 
კახეთში შემდეგი ანდაზაც კი არის დარჩენილი: „არჯაკელა ჯაგ-- 

დებოდა. ქალსა გული უკვდებოდა“22, რადგან ამის შემდეგ 
საჭმელად აღარ გამოდგებოდა. 

„არჯაკელა“ სულხან-საბა ორბელიანს ლექსიკონში მოეპო- 
გება და „ორჯოიკი“-თ·ქპა განმარტავს, ხოლო „ორჯოიკი“-ს გან- 

სამარტავად იგივე „არჯაკელი“-ა. აქვე გახმარტების 8 ჯგუფში „ზერ– 

ჩო“-ა?2 44 აღნიშნული, ხოლო „ზერჩო“ საბას განმარტებით „არჯა– 

  

2 ივ ჯავახიშვილი, დასახელებული ნცშრომ., გე. 157. 
2? იქვე, გვ. 167. 
92 სულხან-საბა ორბელიანი, დასახ. ნაშომი. 
მას იქვე, 264. 
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კელი“ (ორჯოიკი-ო), რომელიც მცენარის პირობითი ხიშნითაა აღ-' 

ხიშნული. რაფ. ერისთავს ზემოთ მოყვანილი ყველა სახელი მოე–- 
"ოვება: „არჯაკელი“, „არჯიოკა/, „ორჯოიკი“, „ზერჩო“, ოთხივე 

ამ სახელს აღმოსავლეთ საქართველოში გავრცელებულ სახელად 

მიიჩნევს და აღნიშნავს, რომ ეს მცენარე „მხლად იქმევა“-ო245, ა. მა– 
ყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, საქართველოს სხვა- 
დასხვა კუთხეში არჯაკელას შესატყვისი სახელები ასეა აღნიშნული: 

ფშავ-ხევსურეთი –- „არჯაკელი,ი, თუშეთი –-- „ცერცვისწვერა“, 
„ჭაკუნტელა“, რაჭა-ლეჩხუმი –– „ზერჩო", საინგილო –– „აჟანკელ“, 
„აქენკარრ246, 

ასეთია ძირითადად არჯაკელას მნიშვნელობა აღმოსავლეთ სა– 
ქართველოს ყოფა-ცხოვრებაში. თუ რა სამკურნალო მნიშვნელო- 
ბა აქვს არჯაკელას, ამის შესახებ ვერაფერი შევიტყე მთხრობელე– 
ბისაგან. 

ტუხტი ტუხტი ბალბის მსგავსი მცენარეა და ძალიანაც 
წააგავს ფოთლით. სულხან-საბა ორბელიანს შეტანილი აჟეს ლექსი+ 

კონში „ტუხტი“, რომელიც მხოლოდ მცენარის პერობითი ნიშნი“ 

თაა აღნიშნული. ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონ-ს მგიხედ- 
ეით, ტუტხს მესხეთ-ჯავახეთში „თუხტი“ ეწოდება, ლესხუმში –- 

„დუხტი“, რაჭაში –- „ვირიმოლოქა4. ტუხტი სხვადასხვა ჯიშითაა. 
წარმოდგენილი ამავე ლექსიკონში: „ტუხტი ბაღისა", „ტუხტი 

სამკურნალო“, „ტუხტი ყანისა“, „ტუხტი ყვითელი“?“, 

ქორფა ტუხტს ხმარობენ მხალად. მთხრობელთა გადმოცე- 

მით, ტუხტის ცალკე მოხარშვა „არ ვარგა, მომწაროა“, ხარშავენ 
სხვადასხვა მხალეულში არეულს, რასაც ზხრაკავენ და ანელებენ 
ერბოთი, ზეთით, ქონით, ნიგვზით, ძმრით. ტუხტი როცა ბერდე- 
ბა ამოაქვს დიდრონე ყვითელი და მოწითალო ყვავილები. მის 
თესლს, მთხრობელთა გადმოცემით, სამკურნალო მნიშვნელობა 

ჰქონია. 

ც იკნიჟ ურა, აღმოსავლეთ საქართველოში სხვა მხალთა შორის 
ციკნიყურასაც იყენებენ საკვებად. რაფ. ერისთავის ბოტანიკური ლე– 
ქსიკონის მიხედვით „ციკნიყურა#“ „მხალე429 ყოფილა, რომელიც 
აღმოსავლეთ საქართველოში გავრცელებული სახელიაო. ა. მაყა– 

  

-X- რაფ. ე რისთავი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 4. 
2-9 ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, ჭვ. 4. 
21 იქვე, გვ. 48. 

28 რაფ. ე რისთავი, დასახელებული ნაშრომი, ჯვ. 73. 
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შვილი ბოტანიკური ლექსიკონის ქართული სინონიმების თავში 
„ციკნიყურას“ „სასტვენა“-ზე: მიუთითებს, რასაც ჯავახეთში „სტვი– 

ნელა“ ეწოდება, გურიაში--,„თიკნიყურა“, ქართლ-კახეთში––,„ციკ- 

ნიყურა“, კახეთში –- „გოგრამხალი“, რაჭა-ლეჩხუმ-იმერეთში-–– 
„ხბოშუბლა4“-ოპშს, 

ციკნიყურას გაზაფხულზე კრეფენ და სხვა მხალთან ერთად 
ზარშავენ; სწურავვნნ და შემდეგ ხახვში ხრაკავეენ ერ- 
ბოთი, ქონით, ან ზეთით. ციკნიყურას ნამცხვარშიაც ხმარობენ. 
ასევე სხვა მხალეულთან ერთად იხმარება სხვადასხვა საჭმელებში. 

ჯუნჯრუკი, ანუ „ოს ურმხალა“. ჯუნჯრუკს, რო- 
გორც ბარში, ისე მთაში მხალად ხმარობენ. ჯუნჯრუკი მოდის ნარ- 

ბილ ადგილში „გატყაპნული“, წვრილი და ნაზკანა. 

ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, ქართლ– 

კახეთში „ჯუნჯრუკო“, „ჯუნჯრუკი“ ეწოდება, ხევში –- „წვრილ 
მხალაი“ ან „ოსურმხალაი“, მთიულეთში –- „ოსური მხალი“, მეს. 
ხეთში –- „ნაცარა%, ქვემო იმერეთში –- „ბოწვა«, ზემო იმერეთ- 
ში -- „ბოწოწია“; გურიაში –- „ბოწოწო“, „ბოწოწუა“, „ისირი- 

სუა“, „ოკრიბული“, „კინკა+; აჭარაში –- „აყრიჭა“250 და ა, შ. 

ჯუნჯრუკს გაზაფხულზე ჩვეულებრივ ხარშავენ და ანელებენ 
ისე, როგორც ყველა მხალს. ამავე დროს, ჯუნჯრუკს ნამცხვარში 

ხმარობენ, კერძოდ მოხევეები ჯუნჯრუკს, ანუ ოსურმხალს „მხლო- 

ეანის გულისთვის“ იყენებენ. 

ჯუნჯრუკი როცა ბერდება გამოიყენება ქათმებისა და წიწი- 
ლების საჭმელად. 

ქმრისტესისხლა. „ქრისტესასხლა“-ს მხალად გამოყენე– 
ბას ჩვენ ბორჯომის ხეობაში შევხვდით. ხარშავენ ჩვეულებრივ, 

როგორც ყველა მხალს, სწურავენ ღა თაბახი „მხალის 
საკეპელებით“ დაკეპავენ “შემდეგ ნიგეზით. და ძმრით შეანე- 

ლებენ; შეექცევიან ერბოთი და ზეთით მოხრაკულსაცტ. 

ა, მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, ქრისტე–- 

სისხლას ხევსურეთში „სისხლა-ბალახი“ ეწოდება, ქიზიყში –- „ყო- 

  

2? ა, მაყაშვილი, დასაზელებული ნაშრომი, გვ. 45. 

ბზ) იქეე, გე. 42. 
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რის უაყაჩო“. რაჭა-ლეჩხუმში -- „ცხენისოფა“, საინგილოშა – 

„სურსულაი წამალი“, სამეგრელოში –- „ნაწიფუ“, „ნაწიფი“, „ჯაშ 

ზისხირი“, სვანეთში –– „მგღვიფი მელილდღ“, „ქმდიშ მელილდ“25! 
და სხვა. 

ქათმიქონა. „ქათმიქონას“ ზემო ქართლში იყენებენ მხა- 
ლად. ქვემო ქართლსა და კახეთში მთხრობელებს არ დაუსახელე- 
ბიათ ასეთი მხალი. ქათმისქონას ხარშავენ, შემდეგ გასწურავენ 

ხელით, მხალის საკებლებთ ჯდაკეპენ და ნიგვზით ძმრი- 
თა და სხვადასხვა მწვანილებით „შეკმაზავენ“. ამავე დროს ქათ- 

მიქონას ხრაკავენ ხეთითა და ერბოთი, რასაც ხშირად მაწვნი- 
თაც შეექცევიან ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მი- 
ხედვით ,,ქათმიქონა“, „ქონაქონა“, „დედლისქონა“, „ქონა-ფხალიძ, 

გურიაში გავრცელებული სახელი ყოფილა, ხოლო სამეგრელოში 

ამ მხალს „ცოცობე42%2 ეწოდებაო, 

საჭმაჭიჭა. ჩეენი მუშაობის დროს ქვემო ქართლში შეგვ- 

ხვდა ეგრეთწოდებული მხალი „ხაჭმაჭიჭა“, რომელსაც წერილი 
ფოთლები აქვს. მთხრობელთა გადმოცემით, „ხაჭქმაჭიქა“ მოდის 

„ნარბილ ადგილში“, როგორც ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექ– 

Lიკონიდან ჩანს "საქართველოში ძალზე გავრცელებული მხალი 

ყოფილა, რომელიც ლექსიკონში „წაწმატურა“-ს სახელით არის 

“შეტანილი, რასაც ქართლში „ხაჭქმაჭიჭა“ ეწოდება, კახეთში –– 
„ხეჭეჭორა%, ფშაეში, მთიულეთში, გარე კახეთში, ქიზიყში – 

„ხაჭიჭორა“, მოხევეებში –– „წიწმატაია“, თუშეთში –- „სანება“, 
კხავარტა4, ხევსურეთში ––- „შურშენა“, ჯავახეთში ––- „ჩიტის პუ–- 

რი“, სომხითში –– „წიწმატა"“, იმერეთში, ლეჩხუმში, გურიაში, აჭა– 

რაში –-- „ოდელია“, „ოდელიე“, წალკაში, რაჭაში, ზემო იმერეთ– 

ში –- „ხარიკბილა” „ხარიკრიჭა, სამეგრელოში –- „ტყარწიწ- 

რმატე4253 და სხვა. 

ქორფა ხაჭმაჭაჭას კრეფენ და არჩევენ. გარეცხვის შემდეგ 
#არშავენ, მოხარშულს ხელით გამოსწურავენ და ხახვთან ერთად 
ერბოში, ქონში, ზეთში ხრაკავენ. იციან ნიგვზითა და კვერცხით 

გაკეთებაც. 
–   

251 ა, მაყაშვილი, რასახელებული ნაშრომი, ?ე. 55. 

2 იქვე. 
2·ე ტევე, ბვ. 72.



ჟაჟაჩოს მხალი ყაყაჩოს მხალი მთელ აღბოსავლეთ 

საქართველოს ბარისათვის ცნობილია და იყენებენ საჭმელად. ყა” 
ყაჩომ იცის ამოსვლა ნარბილ ადგილებში =- „ნაბარში“ და „ხნუ- 

ლებში“. ამოდის და იზრდება მიწაზე „გატყაპნული“, ფერით „მო- 

თეთრო ნაცრისფერია", ხარშავენ როგორც ისპანახს, შეექცევიან' 
ნოხრაკულს ერბოთი, ქონით· და ზეთით, აკეთებენ ნიგვზითა და 
ძმრითაც. ყაყაჩოს მხალს სხვა მხალებშიაც ურევენ. 

ვაზისძირა. ვაზისძირასაც იყენებენ მხალად აღმოსავ- 
ლეთ საქართველოში. რაფ. ერისთავს თავის ბოტანიკურ ლექსი– 
კონში შეტანილი აქვს და აღხიშნავს, როს „ვაზისძირა მხალია4%254 
აღმოსავლეთ საქართველოში. ა. მაყაშვილს ბოტანიკურ ლექსი– 
კონში შეტანილი აქვს ვაზისძირს სინონიმი „ფუჩფუჩა.. ის 
აღნიშნავს, რომ „ვაზისძირა“ ქართლ-კახეთში გავრცელებული სა- 

ხელიაო, რასაც ხევსურეთში „ხარნია“ ეწოდება, რაჭასა, იმერეთ- 
სა და გურიაში –- „ბურტყილა“, „ბურტყულა“, ზემო რაჭასა და 
ლეჩხუმში –- „ფრთაშეჭრილა“, „ბურტყალე“?, საინყილოშე – 

„ვაზიზირა“ და სამეგრელოში „ბურტყალე“ ჰქვიანო255. 

მთხრობელთა გადმოცემით, ვაზისძირას ყვარებია ყამირი ად- 
გილები და ვაზის ძირშიაც მრაკლად ყოფალა გავრცელებული. 

შეიძლება სახელწოდება „ვაზისძირაც“ აქედან მოდის, მაგრამ 
ზოგიერთი მთხრობელის გადმოცემით, „ვახისძირას ფესვები და 
ძირი ვაზის ძირს ძალიან წააგავს“-ო (ს. მუხრანი, 1957, მთხრო– 

ბელი ვარა ამირაშვილი). 

„ვაზისძირას“ ხრაკავენ ერბოში, ქონში, აკეთებენ კვერცხი“- 

თა და ნიგვზით. ანელებენ სხვადასხვა მწვანილეულობით. ვაზის– 

ძირას საქმელად ხმარობენ ქორფას. მთხრობელთა სიტყვით, „ვა– 

%ისძირა სანამ ქორფაა იჭმევა როცა დაიქუხებს აღარ ვარგა, 
მწარეა“ (ს. ქვემოხვითი, 1957, მთხრობელი დარია ბითაძე) და 

ხალხიც ყურადღებას აღარ აქცევს. 

დიყი და დუცი. დიყი და დუცი ერთმანეთს ძალიან 
ჰგვანან. ამას რაფ. ერისთავიც აღნიშნავს თავის ბოტანიკურ ლექ- 
სიკონში, სადაც ნათქვამია: „დუცი“ ფშავში გავრცელებული სა- 
ხელია და „დიყსა ჰგავსა, მთაში იცის"-ო2550 ხოლო „დიყას“ „დე– 

  

7? რაფ, ერისთავი, დასახელებული ნაშრომი, ზვ. 16. 
286 ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, ჯვ, 52. 

” რაფ. ერი სთავი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 15. 
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ყა“-ზე მიუთითებს. სადაც აღნიშნავს: „დეყა , ა„დიყა“?? არი- 
სო და აღმოსავლეთ საქართველოში გავრცელებულდ: სახელად აც- 
ხადებს. სულხან-საბა ორბელიანსაც აქვს შეტანილი ლექსიკონში 
»„დიყა“, რომელიც მცენარის პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული, ხო- 

ლო დუცი საბასს ლექსიკონში არა ჩანს ა. მაყაშეილის 
ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, დიყს ჯავახეთში, მესხეთში, 
სომხითში „თელახარში”“ ეწოდება, ხოლო გურიაში, აჭარაში-- 

„თილახარჩილა“, „ჩილახარჩილა", იმერეთში –- „დიყა“, აჭარა- 

ში –- „დილყაბ!, ლეჩხუმში –- „ქოლგანა“, „ჩინჩვალა", საინგი- 

ლოშა –- „დუყ“. ჭანეთში –- „მთუთი ბუღი“, სამეგრელოში ––- 

„დიყე“. „ღოღე“, სვანეთში -–- „ლახვაშ ჩიჩვლა“, „ბიჩვლა+259, ხო- 

ლო რაც შეეხება მეორე მხალს –– „დუცს“, იგი აღმოსავლეთ სა- 

ქართველოში გავრცელებული სახელია, რასაც მთა რაჭაში „მდუ- 
სი“ ეწოდება, ხოლო სვანეთში –- „ღეპი“-ო259, 

დაყი და დუცი უმეტესად მოავლად მოდის წყლის პირებში. 
დიყსა და დუცს ფშავ-ხევსურეთსა და ხევში უმადაც ჭამენ, რო– 
გორც მწვახილს და ძწნილად სდებენ. ასე, მაგალითად, დუცი „ოდ- 

ნავ მომწაროა და სიტკბოც აქეს, პირსა შუშხავს«-ო, აღნიშნავენ 
მთხრობელები. დიყი და დეცი გაზაფხულზე მოდის. ამავე დროს 
გწნილად იდება, მაგრამ როგორც აღნიშნავენ თავს დიდხანს 

არ ინახავს და ზაფხულშივე ხარჯავენ. ფშავ-ხევსურეთში დიყსა 
და დუცეს „უმად კპამის დროს ძმარს აყოლებენ. ძმარს 
კ აქ “უწოდებენ ხაჭოს შრატს ანუ როგორც ხევსუ- 
რები უწოდებენ „კანტიანი ძმარი“, ან „ხაჭოიანი ძმარი“, დუცი 

ღა დიყი შრატით უფრო გემრიელ ნამზადად ითვლება. 

დაბერებულ დუცს აქვს დიდი ფოთლები ღა გრძელი ტოტე- 
ბი, დაყვავილების დროს იკეთებს თესლს. დუცი და დიყი ფშაევ- 
ხევსურეთმი საქონლისათვის მეტად სასარგებლოდ «ითვლება. 
მთხრობელების თქმით დუც და დიყ ნაჭამი საქონელი „კაი 

რძის იძლევა. ამიტომ მას საგულისგულოდ თიბავენ და 
ინახავენ მის თესლს იღებეს და ახმობენ; რასაც შემდეგ 
საქონლის სამკურნალოდ ხმარობენ. ასე მაგალითად, 
ხბოს ან ძროხას მუცლის ტკივილის დროს დუცის მოდუღე- 
ბულ თესლს ასმევენ. დუცის თესლის ჩაის ასმევენ აგრეთვე მუ- 

  

2? რაფ. ერისთავი; დასახელებული ნაშრომი, გვ. 15. 

ჯაზ ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშოომი, ჯვ. 13. 

29 იქვე, გვ. 14. ' 
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ცელმტკივან ადამიანსაც; ფშავ-ხევსურეთსა და ხევში დუცის თეს- 
ლი მწყემსებს განუშორებლად დააქვთ თურმე, რაც უებარ წაძ- 

ლად ითვლება მუცლის ტკივილისათვის. 

ღანძილი და ბაშო. ღანძილი ტყეში და მთა „დგი- 
ლებში იზრდება და როგორც მხალი ცნობილია თითქმის მთელ 

აღმოსავლეთ საქართველოში. სულხან-საბა ორბელიანს ღანძილი 
შეტანილი აქვს ლექსიკონში, სადაც ვკითხულობთ „ღანძილი სომ–- 
ხურია, ქართულად ჯიშკილა420, ჰქვიანო. რაფ. ერისთავს „ღან- 
ძილი" აღმოსავლეთ საქართველოსა და იმერეთში გავრცელებუ- 
ლი სახელი ჰგონია, „ჯიშკილა420 კი გურია-სამეგრელოზი. ა. მა- 

ჯაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, „ღანძილის“ შემ– 

ღეგი სინონიმების დადგენა შეიძლება ფმავში –-- „ხანძილი“, 

იმერეთში, გურიაში, სამეგრელოში –– „ჯიშკილა“, საინგ„ილოშმი –-” 

„ღანხილ“, „შიმგილი 202, იქვე ქვემოთ „ღანძილი მთის“-აც გვხვდე– 

ბა და „მთის ღანძილზე“ მიუთითებს, რაზედაც ნაჩვენებია „ბაშო“, 

რაც ხევში გავრცელებული ტერმინია, ხოლო მთიულეთში „ნიო- 

რაი+ აქვს დასახელებული. თუშეთში – „შებუ“, ხევსურეთში, 

ფშავში –- „შიბუ%263, 

ღანძილს მთაში როგორც მწვანილის ისე მწნილის სახით იყე–- 
ნებენ. ღანძილის მწნილს ათავსებენ როგორც თიხის ჭუ–ჭელმი, 

ისე ხის კასრებში. ღანძილს ხარშავენ კიდეც და ხრაკავენ ერბო–- 
თი და ზეთით, კეთდება ნიგვზით და ძმრით, რაც გემრიელ საჭვ- 

მელად ითვლება. 
„ბაშო# ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, „ღანძილს“ ნიშ- 

ნავს ხევში, მაგრამ ადგილობრივი მკვიდრნი ანსხვავებენ ერთპა- 
ნეთისაგან და „ღანძილის მსგავს“ მცენარედ სცნობენ და გამოი- 

ყენება ისე, როგორც ღანძილი. 

ვჭვიმა ანუ ხიფხოლა. ჭიმა იხრდება ფერდობებზე და 
მინდვრად. მას ფშავ-ხევსურეთში, მთიულეთსა და ხევში მწვანი- 
ლის ადგილას იყენებენ; ჭამენ აგრეთვე „ძმრით, ანუ ხაჭოს 
შრატით. გ. თედორაძე აღნიშნავს, რომ მწყემსი ქალები „ხანდა- 

ხან მთელი დღე ერთგვარ ბალახსა სჭამენ, რომელიც ხილის მსგავ- 

%0 ცლლზანსაბაორბელიანი, დასახელებული ნაშრომი, გვე. 376. 

21% რაფ. ერისთავი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 64. 
71 ე, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 56. 
7» იქვე, ზვ. 34. 
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სობას სწევს მთელ ფშავ-ხევსურეთში, ხშირად სახლშიაც მოაქვთ 
მთელი კონები, აწყობენ ხაჭოიან რძის შრატში და ისე შეექცე- 

ვიან. ამ შეზავებით ეს მცენარე საკმაო გემოს იძლევა და თავის 

გემოთი ძლიერ წააგავს ჩვენებურ ოხრახუშს. ამ მცენარეს სახე- 
ლად ეძახიან „ხიფხოლას“. ნორჩობისას „მას უშრატოდაც სიამოვ– 

ნებით სჭამენ“. აყვავებულს „მას უწოდებენ ხეფლის ყივას (ხიფ- 

ხოლას ყივას) «204, 
ს. ართხმოელ თამარ ივანეს ა,ხულ ნაროხაულის გადმოცე- 

მით, „ხიფხოლას ჭიპის დედას, ანუ ძირს ვეძახით, რომელსა(, 

შემოდგომით ძირი რჩება და ღერო აღარ აქვ. “შემოდგომით 
ვთხრით ასტმებით, გათლილი ჯოხებით ვიღებთ და უმად ვჭამთ. 
ვხარშავთ კიდეც. მოხარშული უფრო ტკბილია. როგორც კარტო- 

ხას, ისეთი ქერქი აქვს“-ო. აღნიშნულ საკითხთან დაკავშირებით გ. 

თედორაძედს ამასიი ადასტურებს: „ხიფხოლა“, რომლის ნაწილს 34- 
მა ჰქვია, ძირი კი „ხიფხოლა“ არისო265, ჭიმა და ხიფხოლა სულხან-სა– 

ბა ორბელიანს შეტანილი არა აქვს ლექსიკონში. არც რაფ. ერისთავს 

მოეპოვება ასეთი ტერმინი თავის ბოტანიკურ ლექსიკონში. ა. მა- 
ყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის ქართული სინონიმების თავ- 

ში „ხიფხოლა“ და „ჭიმა“ შეტანილია, სადაც „ღიმი“-ზე26 მიუთ-- 
თებს. „ღიმი“29' -- სულხან-საბა ორბელიანის ლექსიკონში გვხვდე– 
ბა, და მცენარის პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული. რაფ. ერისთავს 

„ბოტანიკურ ლექსიკონში“ „ღიმა“ აქვს დასახელებული, რაც „ღიჭ- 
მანჭელა«, „ანგელოზა%M2§59 ყოფილა და აღმოსავლეთ საქართველო– 
ში გავრცელებული სახელიაო. ხოლო ა. მაყაშვილის მიხედვით 

„ღიმა“ ქართლში გავრცელებული ტერმინია, ხოლო ხევსურეთში 

„ხიფხოლა", „ჭიმა“, თუშეთში -- „ხაფხოლი“, მთიულეთსა და 

ხევში –- „სასხეპია“, „ფხოლი«2?, „ფხოლისთავა“, მესზეთ-ჯა–- 

ეახეთსა და სომხითში –- „ატოლი“?7მ, ზემო რაჭაში –- „ღოს- 

კი“?!, „ღოსკისთავა“, სვანეთში –-– „მუყსუგურ“?? ეწოდება. 

7 გ. თე დორაძე, ხუთი წელი ფშავ-ხევსურეთში, გე. 29--30, 
21. იქვე, გვ. 57. 

% ე, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, ზე. 106--107. 
XI სულხან-საბა ორბელიანი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 378, 
%8 რაფ. ერისთავი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 65. 

290 ამ მცენარის მიწისქვეშა გამსხვილების სახელწოდება (ა. მაყ.). 
#»0 ამ მცენარის მიწისქვეშა გამსხვილების სახელწოდება (ა. მაყ.) 

წ”! ამ მცენარის მიწისქვეშა გამსხვილების სახელწოდება (ა. მაყ) 
2.2 ა, მაყაშვილი. დასაზ. ნაშრომი, გე. 56.



ხევსურეთში და ხევში მუშაობის დროს ჭიმასთან, ანუ ღი- 
მასთან ერთად მთხრობელებმა მომატანეს სხვა მხალეულთან ერ- 

თად ეგრეთწოდებული „სასხეპიაც“, რაც ზემოთ მოყვანილი მზა- 

ლეულებისაგან ძალიან განსხვავდებოდა და რომელიც ა. მაყა- 
შვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით „ღიმი“ ყოფილა; ალ- 

ბათ სასხეპხიი ღიმის განსხვავებული სახეობა,ა რასაც საჭ- 

მელად ისევე იყენებენ როგორც „ჭიმას,,„ ანუ „ღი- 

მასს. მთხრობელთა სიტყვით: „ხევსურეთსა და ხევში ყა- 

ჩებში იზრდება ერთი მცენარე, რომელსაც სასხეპიასს ვუ- 

წოდებთ, სჭამენ მარილში ჩაწობილს, მწვანილად. ამავე დროს 

ვაძჟავებთ კიდეც წნილად ქილებში. სასხეპიას სდებენ მოთუთქულს 
მარილწყალში, იღება გაზაფხულით". (ს. ყაზბეგი, 1957, მთხრო- 

ბელი «ივანე ალექსანდრეს ძე ხაიკაშვილი, 48 წ.). 

მაყჟალორძა, ანუ ჭყიმა. მაყალორძა ჭიმას შეგავს, 
ეს ტერმინი არც სულხან-საბა ორბელიანს მოეპოვება და არც 
რაფ. ერისთავს. ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის ქარ- 
თულ სინონიმთა თავში გვხვდება შემდეგი სახელები: „მაყალურ- 

წაი და „მაყრანწალა”“ და „ჭყიმა4-ზე?? მიუთითებს. „ჭყი- 

მა“ სულხან-საბა ორბელიანსაც აქვს შეტანილი ლექსიკონში, რაც 

'„ჩალაბარი4«274 არისო და მცენარის პირობითი ნიშნითაა აღნიშ- 

ნული. განსვენებული აკად. ივ. ჯავახიშვილი აღნიმნავს,ი, რომ 

· „საბას ლექსიკონის ერთ-ერთ შემავსებელთაგანს ასეთი განმარ- 

“ტება ჩაურთავს: „ჩალამბარა (ს) სტაფილოს უგავს ფოთლები, 

პირი ნიახურისა, ამის ფოთოლს მხლად ხმარობენ გლეხნი“-ო275 

“რაფ. ერისთავს „ჭყიმა“ აღმოსავლეთ საქართველოსა და გურია- 

ში გავრცელებული სახელი ჰგონია, „ჩალამბარა“ კი აღმოსავლეთ 

“საქრთველოში გავრცელებულ სახელად აქვს დასახელებული. 
ა. მაყაშვილს „ჰჭყიმი“-ს სინონიმებად ქართლში „ღრინჭოლა# აქვს 

დასახელებული, ხოლო თუშეთში „ღიმი“, „ჭიმი, მთიულებში, 

მოხევეებშმი – „მაყრანწალა“, ფშავში -- „მაყალურწა", ზემო 

რაჭაში –- „მაწარა“. აქვეა დასახელებული „ჭყიმა მხალი“, რასა( 

გურიაში „ჭყიმა“, კ„ჭყანა“?7? ეწოდება. 
_–„_–- 

39 ე, მაყაშვილი დასახელებული ნაშრომი, ჯვ. 92. 

ა სულხან-საბა ორბელიანი, დასახელებული ნაშრომი, ჯე. 45ე. 
215 იე, ჯავახიშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 224. 
76 ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნა'მ=ომ;, გვ. 74: 
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მაყალორძას, ანუ ჭყიმას ისევე სჭამენ აღმოსავლეთ საქარ- 
თველოს მთაში, როგორც „ხზიფხოლას“, ქორფა მაყალორძას იყე– 

ნებენ მწვანილად, ანდა მარილით ან ძმრით ამწნილებენ. საამი–- 
სოდ ცხელ წყალში თუთქავენ და კასრებში ათავსებენ. აზავებენ 
მარილით, ძმრით და ასე შემდეგ. მაყალორძას ბარში მხალადაც 
ხარშავენ, ისე, როგორც ღანარჩენ მხალეულს. 

სოხნოტა. ხოხნოტა ფშავ-ხევსურეთსა, ხევსა და მთიუ- 
ლეთში ცნობილი მხალია, რასაც ამავე კუთხეში ხატოტსაც უწო- 
დებენ. ხოხნოტა მწვანილად იქმევა, წიწმატსავით მომწარო ფო- 
თოლი აქვს. მწყემსები მის ღეროებს ფცქენიან და ისე მიირთმე– 
ვენ. ხოხნოტა ხამ ადგილებში მოდის, ბევრია „სათიბებში#“. ხოხ- 
ნოტას სიბერისას ყვითელი ყვავილი ამოაქვს, როცა დაიყვავი- 
ლებს, მის თესლს «ინახავენ და ჭიის წამლად ხმარობენ, თესლს 
წყალში ადუღებენ. ხმარობენ, როგორც ადამიანისათვის, ისე სა– 
ქონლისათვის. 

„ხატოტი“ და „ხახნოტა“ სულხან-საბა ორბელიანის ლექს-– 

კონში არ არის შეტანილი. არც რაფ. ერისთავს აქვს შეტანილი 
თავის ბოტანიკურ ლექსიკონში. ა. მაყაშვილს „ხატოტის“ სინო- 

ნიმად ხევსურეთში, ფშავში მიაჩნია „ხოხნოტა“, მესხეთში –– 

„ხახუტა“, ქართლში, მთთულეთში, სომხითმი, ჯავახეთში, აჭქარა- 

რმი –- „კოტიტა“, „ტიტა“, მთა რაჭაში –- „მატიტელი“2??7, აღსა–- 

ნიშნავია, რომ „მატიტელა“ აღმოსავლეთ: საქართველოში, კერძოღ 

ჟართლში, სულ სხვა მცენარეა და ხმარობეშ წამლად, ფრინვე– 
ლებს დაკეპილს აქმევენ, სახელდობო, ინდაურებს, ზოგიერთ ად- 

გილებში ამ მცენარეს მხალად ხარშავენ ჭინჭართან და ყაყაჩოს 
მხალთან ერთად. 

წერთხალა. წერთხალა მოდის როგორც მთებში, ისე ვე- 
ლად. წერთხალა იზრდება მაღალი და გრძელი, წმინდა ფოთლე- 
'ბით. წერთხალა ზრდაში ღეროს იკეთებს. მას ფშავ-ხევსურეთში 

და ზხევმი კრეფენ, მის ღეროს ფცქენიან და ისე სჭამენ. წერთხა- 
ლას ფოთოლს. „ძმრით“ ე. ი შრატითაც სჭამენ წერთხალა 
სულხან-საბა ორბელიანს არა აქვს შეტანილი, არც რაფ, ერისთა- 
"ვისა და ა. მაყაშვილის ბოტანიკურ ლექსიკონებშია აღნიშნული ეს 
მხალი. 

%% ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშროში, გვ. 75. 
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ბოსტანი ხევსურეთსა და ხევში ყანებში იზრდება ერთ–- 

ნაირი მცენარე, რომელსაც მრგვალი, პატარა, ბრტყელი ფოთლები 

აქვს. აქაური მცხოვრებნი ამ მცენარეს „ბოსტანს“ უწოდებენ და 
მწვანილად შეექცევიან. ამავე მცენარეს ჭამენ შრატითაც. საერ“ 
თოდ „ბოსტანი“-ს ქამა შეიძლება სანამ ქორფაა, „მერე კი ფუჭ- 

დება და აღარ ვარგა“-ო. 

მირა „ძირა“ ქვემო ქართლში და თბილისის სანახებში 
გვხვდება; იზრდება ტყიან ადგილებში. ძირა ნიახურს წააგავს, 

ოღონდ ფერით მოთეთროა და ბაცი. ძირას თესლს ცეცხლზე მო- 

ხალავდნენ, ფილში ნაყავდნენ და საცერში გაცრილს ინახავდნენ. 
„მირას“ხმარობდნენ საჭმელების სანელებლად, მაგალითად, „ში– 
ლაფლავისა“ და ხინკლის ხორცის სანელად, რაც საჭმელს გემ–- 
რიელსა და საუცხოო გემოს აძლევდა. ძირა გემოთი მწარეა და» 

შავი პილპილის სანაცვლოდ იხმარება. მთხრობელთა თქმით, „შავ 
პილპილზე გემოიანია. ამით შენელებული საჭმელი სუნითა და გე“ 
მოთი მიმზიდველია, ნაჭამ კაცს ასეთ მადაზე მოიყვანს რომა ხელებს 
იკვნეტდეს“ (დიღომი,ი 1957 მთხრობელი მიხილ შიო–- 

შვილი, 70 წ.). 

ქარქვეტა. ქარქვეტა ველ-მინდვრებში «იხრდება, სჭა- 
მენ უმს მწვანილად, გათუთქულს მწნილად სდებენ მარილწყალ– 
ში და ზოგჯერ ძმრითაც. 

' რაფ. ერისთავს ბოტანიკურ ლექსიკონში შეტანილი აქვს „ქარ– 

ევეტა4, რომელსაც „ბურბუნა#“ და „ფირქვეტა4??ბ-საც ეძახდნენ 
აღმოსავლეთ საქართველოში.: ა მაყაშვილის ბოტანიკური ლექ- 
სეაკონის მიხედვით მესხეთში „ქარქვეტას“ „ჯახი“??? ეწოდება. 

კვლიავი. კვლიავი მშრალ ადგილას იზრდება და სურ- 
ნელოვანი სანელია. მთხრობელთა გადმოცემით მას წვრილი პა- 
ტარა ფოთლები აქვს. ყვავილი იმლება ვარდისებურად და აქვს 
წვრილ-წვრილი კოკრები. ხევსურეთსა და ხევში ყველანაირ ხორ- 
ცეულ საჭმელებში სანელად ხმარობენ, განსაკუთრებით ხინკალ– 

ში აუცილებელ სანელად ითვლება. მას მწვანილადაც სჭამენ. 
სულხან-საბა ორბელიანს ლექსიკონში აღნიშნული აქვს „კე- 

ლიავი", რაც მცენარის პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული და იქვე 

  

”' რაუ. ერისთავი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 01. 

38 »ბ ა, მაკაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, ჯე, 53. 
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„ზირაკი«2მ აქვს დასახელებული, ხოლო ზირაკის” განმარტე– 
ბისას აღნიშნავს, რომ „კულიავერ#281-აო. ვახუშტი ბატონიშვილი 
აღნიშნავს რომ საქართველოში გავრცელებულ მხალთა შორის 
„კვლიავი42ბ-ც ყოფილა ცხობილი, რაფ. ერისთავსაც აქვს შე- 
ტანილი „კვლიავი“, „კულიავი“, „ზირაკი“211, რაც აღმოსავლეთ 
საქართველოში გავრცელებულ სახელად აქვს დასახელებული. 
აღსანიშნავია რომ რაფ. ერისთავს „ზირაკი“ს განსაზღვრასთან. 
„ზირა“, „ძირა“, „ძირაკი“?%%-ც აქვს დასახელებული, რაც აღმო- 
სავლეთ საქართველოში, იმერეთში და გურიაში მიღებული სა- 
ხელწოდებები ყოფილა. შეიძლება ეს „ძირა“ ის ძირა რყვეს, რო– 

მელიც ქვემო ქართლში მიღებული სახელია და სანელად გამო»- 
ყენება ყოფაში, ეს ჯერ კიდევ დაუზუსტებლად უნდა ჩაითვალოს, 
რადგან ა. მაყაშვილის ბოტანიკურ ლექსიკონში ტერმინი „ძირა“ 

არა ჩანს. იქ ქართლში, ზემო რაჭაში -- „ზირა“-ა დასახელებუ- 
ლი, ხოლო ხევში და მთიულეთში „მკვლიავი“, ფშავ-ხევსურეთ- 
ში –- „კვლია“, სვანეთში –- „გიცრულ“. აქვე მიუთითებს გუ- 
რულ კვლიავზე285, მაგრამ სამწუხაროდ აღარ არის ლექსიკონში. 
შეტანილი ეს სიტყვა. 

ხევსურეთში გავრცელებულ ხილ-ბოსტნეულსა და მხლებს 

შორის გ. თედორაძე „კვლიავ“-საც ასახელებს, რომელიც, მისივე 

სიტყვით, „ტკბილი ყოფილა“. ამ მცენარეს თურმე მუცლის გვრე- 
მის დამამშვიდებელ წამალადაც ხმარობენ?2%6. 

კვლიავი C5XVVIთ 0MXIVI L., ვითარცა ფართო არეებზე ველურ 
მცენარედ გავრცელებული, უძველესი დროითგან ყოფილა ცნო- 
ბილი. უკვე ქვის ხანის დიროვან ნაშენობათა განათხარს შორის 
1 0ხგინვ)სვ6ი-თან კვლიავის თესლი იყო ნაპოვნი. მაგრამ რაკი თეს– 
ლი დაუფშვნეტი აღმოჩნდა, ზოგიერთი მკვლევარი ფიქრობს, 

რომ კვლიავი იმ ადგილას შემთხვევით უნდა იყოს დაგროვილი?27, 
აღსანიშნავია, ისიც, რომ ამჟამად კვლიავი კულტურულ მცე” 

ნარედ არის ქცეული და „მის მოყვანას გერმანიაში ჰალლე, ერ- 
ფურტ და ნჯრენბერგ ქალაქთა მიდამოებში, ჰოლანდიასა და. 
აეაეაა– ' 

20 სულხან-საბა ორბელი:ნი, დასახელებული ნაშრომი, ზვ. 179. 
27% ექვე, გვ. 130. 
#2 ვახუშტი, დასახელებული ნაშრომი, გე. 30. 
29 რაფ. ერისთავი, დასახ. ნაშრომი, გე. 27. 

23% იქვე. გვ. 19. 
2 ა, მაყაშვილი, დასაბულებული ნაშრომი, გვ. 26. 
92% ივ. ჯავახიშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 228. 
2 იქვე, გვ. 228. 
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გალიციაში ფართოდ მისდევენ, აგრეთვე შვეციასა და ნორვეგია- 

შიც მოჰყავთ. საუკეთესო კვლიავად სწორედ შვედური და ნორ- 
ვეგიული ითვლება რადგან ცხიმოვანი ნივთიერების ოდენობა 
იქაურ თესლში 4 –– 6%-მდე აღწევს, გერმანულსა და ჰოლანდიურ- 
ში კი 4%-მდეც არ არის+288, 

საქართველოში კვლიავს დიდი ყურადღება ექცეოდა, განსა- 
კუთრებით მთაში, კვლიავი ითვლებოდა ცხერის საუკეთესო საკ- 

ვებად. 

მდოგვი აღმოსავლეთ საქართველოში მდოგვი რდხვადასხ- 
ვა სახელითაა ცნობილი. სულხან-საბა ორბელიანს მდოგვი აქეს დასა- 
ხელებული, რომელიც მცენარის პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული. 
როგორც მასალებიდან ირკვევა, მდოგვი ორნაირი სახისაა –- „ვე- 
ლის მდოგვი“ და „ბაღის მდოგვი“, რომელიც კულტურული მცე- 
ნარეა და თბილისის სანახებში გვხვდება. ა. მაყაშვილის ბოტა- 
ნიკურ ლექსიკონში „მდოგვი მინდვრისა“-ც არის დასახელებუ- 
ლი და „მინდვრის მდოგვ“%-ზე2?? მიუთითებს, რასაც ქართლ-კახეთ- 

ში „შლეგა", „შელგა“ ეწოდება, ლეჩხუმში კი „მოთანგული4299, 
აქვე „შილგი“-ს განსახღვრასთან, სადაც ქართლ-კახეთში გავრცე- 

ლებული სახელი „შელგა“, „შლეგაა“ დასახელებული, „გიერა“-ც 
გვხვდება რომელიც თუშეთში გავრცელებული სახელი ყოფი- 
ლა, ხოლო ხევსურეთზი მას „ბოსტანა“ რქმევია და ხევში „მდოგ- 

„ვი429!, 

მდოგვს ფშავ-ხევსურეთში და ასევე ხევში, საკვებად ხმარო–- 

ბენ –- „მარილში გახელენ“ და ისე შეექცევიან. ამაე დროს 

მდოგვს ცხელ წყალში გასთუთქავე§, მოხრაკავენ ერბოში, კვერცხს 
უმატებენ და ისე სვამენ. 

კახეთში ჩაწერილი მასალების მიხედვით, სადაც მდოგვს „შელ- 

გა" ეწოდება, „დაკრეფილ შელგას ვავრეცხავთ რამდენჯერმე, 
'ხხოლო გარეცხვის წინ ვარჩევთ და ვაცლით მთელ ფოთლებს; მარ- 
ტო ვტოვებთ ერთ ნორჩ ღეროს და ისე ვხარშავთ. როცა ამო- 
ვიღებთ კარგად გავწურავთ და მოხრაკულ ხახვში დაკეპილს ჩავ– 
ყრით მოსაშუშებლად; ქონად ვხმარობთ ზეთს, ერბოს. შელგა" 

2-9 ივ, ჯავახი შვილი, დასახელებული ნაშრომი, გე. 229. 
29 ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გვ. 34. 

23% იქვე, გვ, 35. 
2! იკვე, გე. ხს. 
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კვერცხსა და ძმარსაც უშვებით“. (ს ლალისყური, 1957, მთხრო- 
ბელი ლია წიწილაშვილი). აქვე შელგას ნიგვზითაც ამხადებენ, 
რაზედაც სხვადასხვა მწვანილს ხმარობენ სანელად. 

გერთხალა ანუ წერთხალა. ფშმავ-ხევსურეთსა და 
ხევშია ცნობილი ეს მხალი. ადგილობრივი მცხოვრებნი ამ მცე- 
ნარეს ისე ჭამენ, როგორც ხატოტს. აცლიან ფოთოლს და მისი, 

„ღეპეპი« ანუ ღერო მწყემსების საყვარელ საქმელად ითვლება. 
ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით ხევში და 

მთიულეთში „ჭერთხალა“ ეწოდება, ხოლო ფშავში „ხაქოლი“-ო2ჰ 2, 

ბარში მისი გამოყენება საკვებად არ შეგვიმჩნევია. თვით მცენა- 
„რეც უცნობია ბარისათვის. 

დეკა. ეს მცენარე ხევსურეთსა და ხევში არის გავრცელე– 
ბული, შემოსილია თეთრი და ყვითელი ყვავილით. ამ მხალს 

ადგილობრივი მოსახლეობა ჭამს, როგორც მწვანილს მარილით ან 

შრატით. 

კოფრჩხილა,. კოფრჩხილა საქართველოს სხვადასხვა კუთხე- 

%ი სხვადასხვა სახელითაა ცნობილი. ასე, მაგალითად, ფშავში. 

„კოფრჩხილა“ ეწოდება, ჯავახეთში –– „ბატიფეხა“, „კაპარჩხელა4. 

სომხითში –-– „კოფრჩხილო“, მესხეთში – „ყვავიფრჩხილა4299. 

კოფრჩხილო ყველგან მოდის, როგორც ყანაში, ისე ყამირსა 

ლა „ნარბილში“. კოფრჩხილოს გამოყენება საჭმელად აღმოსავ– 

ლეთ საქართველოს თითქმის ყველა კუთხეში გვხედება და ყველ- 
გან ერთნაირი სახით მოიხმარება. მისგან მწნილი მზადდება; იციან 

მისი ძირის უმად ჭამაც. 

კოფრჩხილას ძირში ჭრიან დანით ან შალთით, ასუფთავე– 

ბენ და შემდეგ ცხელ წყალში თუთქავენ; მერე კი ჩასდებენ 
მწნილად. ზოგ კუთხეში, მაგალითად, ბორჯომის ხეობაში. კოფრ- 

ჩხილას ძმრითაც ანელებენ, აქვე იციან კოფრჩხილას მწნილში სხვა- 

დასხვა მხალეულის გარევაც. კოფრჩხილას მწნილი ზაფხულში 

იჭმევა,- რადგან „ზამთრისათვის თავს არ ინახავს“ო. 

მეჭეხა. მეჭეხა სქართველოში გავრცელებული მხალია. 
სულხან-საბა ორბელიანსაც აქვს შეტანილი ლექსიკონში „მეჭე– 

2? ა, მაყაშვილი, დასახ. ნაშრომი, გე. 79. 
აზ! იქვე, გვ. 27, ' 
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წა ეკვანძვალა“-ო და მცენარის პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული. 

რაფ, ერისთავსაც აქვს შეტანილი „მეჭეხა", იქვე „მეჭუხა. ღ.: 
ჯმეკენძალა“-ზე მიუთითებს, ხოლო „მეკენძალა# რაჭაში გავრცე- 
ლებული სახელი ყოფილა. „მეჭეხა#“ და „მეჭუხა429?0 კი აღმოსავ- 

ლეთ საქართველოში. ა, მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის მ- 
ხედვით, ფშავში ამ მხალს „მონადირის მხალა“ ეწოდება და „ყო- 

ვიპწკალა“, მთიულეთში –- „კოპრწკალა“, „ყვავისპწკალაიძ, აჭა- 
რაში -- „აჯორიკა“, იმერეთში –- „ძირმაგარა, ლეჩხუმში – 

„მეჭეხი«, გურიაში –- „ირმისბაწარა42% და სხვა. 

მეჭეხას უყვარს ამოსვლა ნესტიან ადგილებში, წვრილ ფოთ–- 

ლებზე ბუსუსიანი ეკლები აქვს. გაზაფხულზე, როცა ქორფა მე- 
ჭეხას კრეფენ, ამწნილებენ მარილწყალში, იციან მისი ძმრეთ 

დამჟავებაც; ზოგან მას ხარშავენ კიდეც. ასე, მაგალითად, „მეჭე- 

ხას, დედაბრიკონკას, ქრისტესისხლას, ბატისყონჭას დავკრეფამთ. 

გავარჩევთ სუფთად, გავრეცხავთ და მოვხარშავთ, მერე ამოვწუ- 

რავთ და თაბახზე მხალის საკეპელებით დავკეპავთ, შემდეგ კი შე- 

ვანელებთ ნიგვზითა და ძმრით, შევკაზმავთ ქინძით და სხვა მწვა–- 

ნილებითაც" (ბორჯომის რაიონი, ს. ახალდაბა, 1957 მთხრო- 

ბელი, ლუბა ლომიძე). 

შროშანა "შროშანას საჭმელად გამოყენება დადასტურ- 
ღა, კერძოდ, ბორჯომის ხეობაში, სადაც ახალგაზრდა 

მცენარე, რომელსაც „ შროშმანა4 ეწოდება დაკრეფენ, 
გაასუფთავებენ და ცხელ წყალში გათუთქავენ ამის შემ- 

დეგ ამჟავებენ ძმრით. იციან აქვე ამ მხალის ნიგოზ-ძმრაეთ შეზა- 

ვეება, რაც გემრიელ საჭმელად ითვლება. 

ფამფარა ფამფარა აღმოსავლეთ საქართველოს თითქმის 

უველა კუთხეშია ცნობილი, როგორც მინდვრის მხალი. სულხან-სა- 
ბა ორბელიანს ლექსიკონში შეტანილი აქვს „ფამფარა“, რომელიც 
მცენარის პირობითი ნიშნითაა აღნიშნული. მას რაფიელ ერისთა- 
ვიც აღნიშნავს და „ფამფარა42985 აღმოსავლეთ საქართველოში გავრ- 

ცელებული სახელი ჰგონია. ა. მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსი- 
კონის მიხედვით ქიზიყში „ფამფარო“ ეწოდება, ფშავში –- „ვა- 

ციწვერა«“, თუშეთში –- „მძივანა“, სვანეთში –– „ჭაფხვირი4?2?7, 

2? რაფ. ერისთავი, დასახელებული ნაშრომი, გე. 33 
%2% ა მაყაშვილი, დასახელებული წაშრომი, ჭე. ვ3ჰ. 
29 რაფ. ერისთავი, დასახ. ნაშრომი, გვ. 51. 
2 ა, მაყა,შვი ლი, დასახ, ნაშრომი, 15. გვ. 
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ფამფარა იხრდება ყველგან -–- მინდვრებში, ბაღებში, ბოსტ- 
ნებში და სხვაგან ფამფარას ხმარობენ ქორფას გაზაფხულზე, 
“რაფხულში არ ვარგა, „მწარეაო“, ფამფარასაგან მეტად გემრიე– 

ლი მწნილი მზადდება თურმე. მას ზამთარშიც ინახავენ, თუ ნია- 
ხურის წვენით შეანელეს. მწყემსები მას ნააღ“სევ.ო, გასათხულხზ- 

უმად შეექცევიან. მას ტკბილი სასიამოვნო რძე ახასიათებს დიდი 
"რაოდენობით და გემრიელი საჭმელია. ფამფარას მწნილს სდებენ 
ქილებში და ხის კასრებში. 

აჭვაკელა. აჭაკელა ზემო ქართლში გვხვდება, განსაკუთ– 
რებით ეს მხალი გავრცელებულია ხაშურისა და ბორჯომის რაიო- 
ნებში. აქაკელა იზრდება ტყიან ღა ბუჩქნარ ადგილებში. გაზაფ- 
ხულით აჭაკელას სჭრიან და მწნილად სდებენ მარილწყალში და 
·შმარში. 

„აჭაკელა“ არც ერთ ხსენებულ ლექსიკონში არ არის შეტა- 
ნილი, შესაძლებელია სხვა სახელით იყოს ცნობილი. 

ოღუნა. ოღუნაც ზემო ქართლშია ცნობილი. ოღუნა ამო- 
დის წყლის პირებზე, პრასის მსგავსი ფოთლები აქვს, ყვავილს 
ცისფერს იკეთებს. გახაფხულზე, როცა ქორფაა, ამ მცენარეს მწნი- 
ლადაც სღებენ მარილწყალში და ძმარში. მთხრობელთა გადმო- 
ცემით, ოღუნა სხეა მხალეულთან ერთად იხარშება და ნიგვზითა 
და ძმრით იჭმევა. ოღუნას ერბოში და ზეთშიაც აკეთებენ და გემ- 
რიელ საჭმელ მხალად თვლიან. 

პიტნა. შინაური პიტნის გარდა მრავლად გვხვდება გარეუ- 
ლი პიტნაც, რომელიც სხვადასხვა ჯიშისაა. ასე, მაგალითად, „მინ- 

დვრის პიტნა“, „წყლის პიტნა“, „კაპლის პიტნა“ და სხვა. 

ისე, როგორც შინაურ პიტნას, გარეულ პიტნასაც დიდი გა- 
მოყენება აქვს ყოფაში. წმინდად დაჭრილი გარეული ნორჩი პიტ- 

ნით იციან რძის შეჭამადის შენელება, ხმარობენ სხვა საჭმელე– 
ბის სანელებლად და მწვანილადაც მიირთმევენ. აღმოსავლეთ სა–- 

პართველოში წყლის პიტნის გამოყენება ჩაისათვის ერთობ ფარ- 

თოდაა გავრცელებული. მას განსაკუთრებულ ყურადღებას აქცევენ 
აღმოსავლეთ საქართველოს მთიანეთში (ფშავ-ხევსურეთში, ჩეე- 

ში, მთიულეთში). პიტნას სჭრიან წმინდად, ახმობენ და ზამთრი- 
სათვის ინახავენ ამავე დროს პიტნა გამოყენებულია მუცლის 
ტკივილისათვის, ხოლო მოხარშულ პიტნას გულის ტკივილის სამ- 
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კურნალოდ იყენებენ. მთაში მწყემსები პიტნას ხმარობენ საქონ- 
ლის სამკურნალოდაც და გამხმარი პიტნა ყოველთვის თან დააქვთ. 
მაგალითად, ხევში, ცხვარს მუცლის ტკავილის დროს „გამოხარ- 
ზულ“ პიტნის წვენს ასმევენ. ადგილობრივი მწყემსების გადმო- 

ცემით, „პიტნა ძრიალ სასარგებლოა, ცხორჩი ვკმარობთ, თუ ვის- 

«ე მუცელი აღგლეჯდა. ვასომთ პიტნაის ჩაის და პირველი წამალია 
მუცლის ტკივილისათვის“ (ყაზბეგის რაიონი, ს. გერგეტი, 1957). 

ქონდარი. ისე, როგორც შინაური ქონდარი, გარეული 
ქონდარიც ორი ჯიშისა არის: „თეთრი და შავი ქონდარი“. გა- 
რეულ ქონდარსაც სანელებლად იყენებენ საჭმელებში, კერძოდ, 
ხორცეულისა და მწნილეულის სანელებლად. ხევსურეთსა და 

ხევში ქონდარს ჩაითაც ხმარობენ და სამკურნალო მნიშვნელო- 
ბასაც ანიჭებენ. მოხევეებისა და ხევსურთა თქმით „ჩვენ ჩაის 

არ ვყიდულობთ"“-ო. ქონდარი იხმარება აგრეთვე ჭრილობების გა–- 
საკურნავად. 

მჟაუნა ველური მჟაუნა მთელ აღმოსავლეთ საქართვე– 
ლოშია გავრცელებული, მისი გამოყენება ყოფა-ცხოვრებაში მრა- 

ვალფეროვანია. მის ფოთოლს სიამოვნებით ჭამენ, როგორც გა- 

მაგრილებელ საშუალებას. გარეულ მჟაუნს ხმარობენ ხორ-, 
ცეულში და სხვადასხვა საჭქმელებში „გემოიანობისათვის“. გა- 

–ეული მჟაუნასაგან ამზადებენ სხვადასხვა საჭმელებს:. ,„მჟაუნის 

კერძს“, „მჟაუნის შეჭამანდს“ და სხვა ამავე მიზნით მთაში- 

მჟაუნას გალებად სწნავენ და ახმობენ ზამთრისათვის. 
მჟაუნა სამკურნალო მიზნითაც რთხმარება ხალხში; ცნობი- 

ლია სამკურნალო წიგნებიდანაც. კერძოდ, იგი (ცნობილია სიცხის 
დასაწევ საშუალებად, რის შესახებაც ვკითხულობთ: „მოიღე. 
მჟაუნას ძირი, ვარდკაჭეჭის ძირი და ძირფვენის ძირი, ეს სამივე 
ერთად მოადუღე და ასვი, სიცხე გაძონელდება4298, 

მინდვრის მჟაუნას, რეალიზაციის მიზნით აგროვებენ, კონა- 
ვენ და შემდეგ ბაზარზე გააქვთ. მჟაუნას ჭრიან დანით ან ჩეკათ. 

ველის ქინძი. ველის ქინძძიიც მრავლადაა აღმოსავ- 
ლეთ საქართველოს მინდვრებზე. ველის, ანუ მინდვრის ქინძიც: 
იმავე მნიშვნელობით იხმარება, როგორც შინაური ქინძი. მინდვ-' 

2 გუთნისდედა“, 1663, X- 3, გვ, 28. 
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რთს ქინძს სჭრიან და ახმობენ, რასაც სხვა ბოსტნეულთან შერე- 
ვით ზამთრისათვის ინახავენ ნაჭრის პარკებში ან ქილებში. მინდე– 

რის ქინძი სურნელოვანია, ხოლო მით შეზავებული საჭმელი 
გემრიელი. 

ველის წიწმატი. „ველის წიწმატს“ სშირად აღმოსავ- 

ლეთ საქართველოში (ზემო ქართლშ-) „გარეულ წიწმატსაც“ ეძ:- 

ხიან და ხმარობენ მწვანილად. მთანი, კერპოდ ' ხევსურეთში, მას 

მწვანილადაც მიირთმევენ და მწნილადაც სდებენ. მათი თქმით, 

„ველის წიწმატი“ მომწაროა, ისედაც ვჭამთ შმრატით, ანუ ძმრით. 

ვხარშავთ კიდეც ერბოში და ზეთშა. მწნილადაც ვდებთ მარილ- 

წყალში, სძლებს ერთ თვეს“ (ს. ართხმო, 1957 მთხრობელი 

თამარა ნაროზაული), ველის წიწმატი მოდის ნოყიერ ადგილებში. 

გარეული ტარხუნა. გარეული ტარხუნა, რომელიც 

კლდიანსა და ხრიოკ ადგილებშე იზრდება, ზემო ქართლში, გან– 

საკუთრებით ბორჯომის ხეობაშე გვხვდება. ადგილობრივი მო- 
სახლეობა გარეულ ტარხუნას ხმარობს ისე: როგორც შინაურ 
ტარხუნას: შეექცევიან მწვანილად, ხმარობენ საჭმელში სანელებ– 

ლად და მწნილების შესახზავებლად. 

გარეული ხახვი გარეულ ხახვს „კლდის ხახვსაც" 

უწოდებენ. ვხვდებით აღმოსავლეთ საქართველოს ზოგიერთ კეთ- 
ხეში განსაკუთრებით ფშაე-ხევსურეთში და ხევში გარეულ 

ხახვს ხევსურები „ტუსა“-ს უწოდებენ, ხოლო სვანეთში კი – 

„მუქკულ“-ს. 
ხევსურთა გადმოცემით, გარეული ხახვი „კლღეებში მოღის. 

წვრილი და წმინდა იზრდება, გემო ხახვისა აქვს და იმის მსგ:ვ- 
სია. მას მწვანილად ვჭამთ მარილით“ (ს. ართხმო, თამ:რა ნარო- 
ზაული). 

გარეული პრასა. გარეული პრასა, ანუ „პრასუნა“, 

როგორც მას უწოდებენ ბორჯომის ხეობაში, მრავლად გეხვდება 

„ღმოსავლეთ საქართველოს ტყეებსა და ველებზე. ზემო ქართლ- 

ში და ბორჯომის: ხეობაში მას იყენებენ საქმელად და სანელებ- 

ლად, ხოლო ქვემო ქართლსა და კახეთში, სადაც აVმხალს „ძაღლ- 

ნიორას“ უწოდებენ, მისი გამოყენება საჭმელში არ შემიმჩნევია. 

იგი მთელ საქართველოში გავრცელებული მხალია, ა. მაყაშვილის 
- 
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ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვით, სადაც გარეული პრასა „ყა- 
ნის ნიორი“-ს სახელით არის შეტანილი, ნათქვამია შემდეგი: კა– 
ხეთში, ფშავში „ძაღლნიორა/“ ეწოდება, მესხეთში –- „მინდვრის 

ნიორი“, მთიულეთში –– „თიამულაი“, ჯავახეთში –- „ძაღლხახვა“, 

ზემო იმერეთში –- „პრასანა4“, რაჭაში –- „გვესიო“, „თიამელა“, 

ქვემო იმერეთში, გურიაში –- „კატაპრასა“, „ჭალაკვირა“, საინგი- 
ლოში -- „ზაღლი ხახ“, ჭანურში –- „ჯოღორ ლეი“. სამეგრე- 

ლოში –- „კატაპურასკია", „ჯოღორიშ ნიორი“? და სხვა. 

თალგამი. ჩემი მუშაობისას ველური თალგამი აღმო- 

სავლეთ საქართველოში არსად შემხვედრია, მხოლოდ ბორჯომის 

ხეობაში მქონდა შემთხვევა, ჩამეწერა ისეთი ძირხვნეული, როგო- 

რიც „თალგამია“. ადგელობრივ მცხოვრებთა სიტყვით. „როცა 
ტხსეს ცეცხლი გაუჩნდება, მის ადგილებში მოდის თალგამი, რო- 

მელიც ძალიან მსხვილ თავებს იკეთებს“ (ბორჯომის რაიონი, სოფ. 

ახალდაბა, ლუბა ლომიძე). 

ველურ თალგამს იყენებენ საჭმელად და მისგან ამზადებენ 
„საუცხოო“ მწნილს. როცა თალგამს მწნილად სდებენ ჯერ დაჭ- 
რიან, მოხარშავენ და მერე ისე ჩადებენ მარილწყალში. ხშირად 

თალგამის მწნილს სხვადასხვა ბოსტნეულსაც ურევენ. 

ძირხვენა. ველური მხალეულობიდან აღსანიშნავია ძირ- 

„ვენა რომლის სახელი აღმოსავლეთ საქართველოში სხვადასხვა 

მცენარის ძირებთანაა დაკავშირებული. სულხან-საბა ორბელიანის 

ლექსიკონში შემდეგნაირად არის განმარტებული: „ძირხვენა ესე 

არს ყოველთა მხალთა და მოლთა ძირები, რომელიც კაცთაგან იჭ- 

Cების+1? ს, რაფ. ერისთავს ბოტანიკურ ლექსიკონში ძირხვენ+ს 

შესახებ შემდეგს ვკითხულობთ: „ძირხვენა, ბარდანა დელხვი- 

ნი«3ი! აღმოსავლეთ “საქართველოში გავრცელებული სახელიაო. 

ა, მაყაშვილის ბოტანიკური ლექსიკონის ქართული სინონიმების 
თავში გვხვდება „ძირხვენა/, რომელსაც „ოროვანდი“-ზე მიუთი- 

თებს, სადაც ჩამოთვლილია ძირხვენას შესატყვისი მთელი რიგი 

სახელები: ქართლში, კახეთში, ხევში, ქვემო რაჭაში, ზემო იმე- 

#«ეთში -- „ღელეღუნტა“, „ღელაღუნტა“, მთა რაჭაში –– „ღო- 

_-_ 
2ი ა, მაყდშვილი, დასაპბელებული ნაშრომი, გვ. 57. 
ჯი სულხან-საბა ორბელიანი, დასახელებულა ნ:შ=ომი, 
14 რაფ. ერისთავი, დასახელეპული ნაშრომი, გვ. 70.



რიფუშა“, გურიაში, იმერეთში –- „ოლაღუა4“, „ღოხაკუა“, საინგი- 

ლოში -- „ზურხუნა, „ზურხვინაM4302, 

აღმოსავლეთ საქართველოში ძირხვენას განსაკუთრებით გახაფ- 

ხულხე იღებენ ხვნის დროს, ფდცქვნიან და ჭამენ. გემოთი არც 
ტკბილია და არც მწარე, საერთოდ მეხრეების გემრიელ საჭმელ 
ხილად ითვლება. ფშავ-ხევსურეთში ხიფხოლას ძირებს, რასაც ჭი- 

ბის დედას ეძახიან, შემოდგომაზე იღებენ და უმად ჭამენ, ზოგი 
ხარშავს კიდე(,. ძირხვენას ამოსაკრელად ხმარობენ თოხს, ბარს, 
შალთას, კაკუჩს და სხვა „იარაღს. 

ზოგიერთი მთხრობელი ბუერის ძირებს ძირხვენას უწოდებს. 
გადცევნილ ბუერის ძირს გემრიელად შეექცევიან, მაგრამ ბუე- 
რი ორი ჯიშისა ყოფილა, ერთ მათგანს საჭმელად არ ხმარობენ. 

თერო. თერო აღმოსავლეთ საქართველომი გავრცელე- 
ბული ბალახია, რომელსაც წმინდა ფოთლები აქვს ჭზამთარშე 
ხვნისა და ბარვის დროს თეროს ძირები ბარს ამოსდევს, დააგრო- 

ვებენ და შემდეგ გაფცქვნილს მიირთმევენ. ხშირად გოგო-ბიჭე- 
ბი ჩეკებითა და შალთებით ბაღ-მინდვრებში დადიას და აგროვე- 

ბენ თეროს ძირებს. 

მიწავაშლა. მიწავაშლა მზესუმზირას მსგავსი იზრდება, 

მაღალია და ყვავილიც მზესუმზირას მიუგავს. მიწავამლას თესენ 
კიდეც ·და ველურადაც მოდის. შემოდგომაზე, როცა გახმება, მის 
ძირებს ამოთხრიან ბარით ან თოხით (ჩეკსაც ხმარობენ მწყემსე- 
ბი მინდვრებში). მიწავაშლა კარტოფილის მსგავსია. მას ფცქვნიან 

და ისე მიირთმევენ. შეიძლება ხარშავენ კიდეც0, მაგრამ მე ეს 
არ შემხვედრია. 

მიწავაშლა სულხან-საბა ორბელიანსაც აქვს შეტანილი თა- 

ვის ლექსიკონში, სადაც მცენარის პირობითე ნიშნითაა აღნიშნუ- 
ლი. რაფ. ერისთავის ბოტანიკური ლექსიკონის მიხედვითაც „მი- 

წავაშლა“ აღმოსავლეთ საქართველოში, იმერეთსა და გურიაში 
გავრცელებული სახელი ყოფილა, ზოლო სამეგრელოში „მიწა-ვაშ- 
ლას“ ––- „დიხაუშქური“1მი ეწოდება. ა. მაყაშვილის ბოტანიკური 
ლექსიკონის მიხედვით კი, „მიწავაშლას«“ ჭანეთში „დიხაუშქირე4 

  

#9 ა, მაყაშეილი, დასაბპბელებული ნაშროგი, გე. 40. 
#2 რაფ. ეოისთავი, დას»ხელყკბული ნაშრომი. გე. 33. 
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ეწოდება, სამეგრელოში -–– „დიხაშუშქური"“, სვანეთში –– „გიმიშ 

ვისგ“, „მიწაჭაშ (ლ)“-აზ ა და ასე შემდეგ. 

კიტრკობალა „კიტრკობალა“ აღმოსავლეთ საქართ- 
ველოს მთიან რაიონებში გვხვდება, სადაც ამ მცენარის ნაყოფს 
საკვებად ხმარობენ. ა. მაყამგილის ბოტანიკური ლექსკონის ქარ- 

თული სინონიმებს თავში „კიტრკოპალა. და „კიტრკოშა“ მი- 

თითებულია „ყვითელ ღვინა%“-ზე, სადაე აღნიშნულია რომ. 

„კიტრიკობალა" ხევში გავრცელებული სახელი ყოფილა, ხოლო 
მთიულეთში ამ მცენარეს „კითრა"“ ეწოდება, ხოლო ხევსურეთში 

„კიტრკოშალა4805, 

ყიტრკობალა “იზრდება მთებში. მიი ფოთოლი კიტრის 
ფოთოლს წააგავს. მხოლოდ განსხვავება იმაშია, რომ ამ მცენარის 
ფოთოლი კიტრის ფოთოლთან შედარებით წვრილია. ისხამს ცე- 
რისოდენა კიტრის მსგავს ნაყოფს, რომლის კანი მწვანეა, გული 
კი ტკბილი. კიტრიკობალას ნაყოფს კრეფენ, ფი)ქვნიან, გემოვნე– 
ბით კიტრის მსგავსია. 

მგ ა, მაყაშვილი, დასახელებული ნ„შრონი, გვ. 35. 

22 იქვე. ზვ. 58.



თავი მეხუთე 

მებოსტნეობის როლი თბილისის სანახების 

მოსასლეობის სამეურნეო ქოფაში 

(XIX –-– XX სხ.) 

მე-19 საუკუნე საქართველოში კაპიტალიზმის განვითარების 
ზანაა, რამაც ხელი შეუწყო სოფლის მეურნეობის განვითარებას 
და ქალაქების სწრაფ ზრდას. ქალაქი თბილისიც ამ ხანიდან დღი– 
თი-დღე იზრდება და ძველი ქალაქის ტერიტორიას, მახლობელი 
სოფლების ხარჯზე, ახალ-ახალი საცხოვრებელი უბნები ემატება. 
ეს კი ხელს უწყობს თბილისის სანახებში სოფლის მეურნეობის 
ზოგიერთი დარგის, სახელდობრ, მებაღეობა-მებოსტნეობის და- 
წინაურებას. ' 

ცნობილია, რომ ბოსტნეულს დიდი მნიშვნელობა აქვს ადა- 
მიანის კვებისათვის, სპეციალისტთა აზრით, ეს საკვები რიგი თვი- 
სებების გამო, ფრიად თვალსაჩინო როლს ასრულებს ორგანიზმის 
ზრდა–განვითარებაში, რის გამოც არ შეიძლება მისი შეცვლა კვე– 

ბის სხვა პროდუქტებით. ბოსტნეულში შედის ნახშირწყლები, ვი- 
ტამინები, კაროტინი, რიგი სხვა ორგანული ნივთიერებანი, ბევრაღ 
უფრო მაღალია ვიტამინების შემადგენლობა ახალ-ახალ (ქორ- 
ფა) ბოსტნეულში. გარდა იმისა, რომ ბოსტნეული თვით შეიცავს 

სასარგებლო ნივთიერებებს და სასიამოვნო საჭმელია, იგი მადას 

გვრის ადამიანს და ხელს უწყობს საჭმლის მონელებას, აუმჯობე- 
სებს კუჭისა და ნაწლავების მუშაობას. აღსანიშნავია ისი/,, რომ 
ნიორი, ხახვი და ნაწილობრივ ბოლოკი შეიცავენ ე. წ. ფიტონცი- 
დებს, “რომლებიც ადამიანის ორგანიზმში სპობენ ავადმკოფობის 
გამომწვევ მიკრობებს39, 

#%–- ც, MI. 9)06M 6 16LII, 080IIC801CI90, M0CV82, 1953, გვ. 11, 14 

ვ. ჯაოშვილი, კარტოფილისა და ბოსტნეულ-ბაღჩეულის მეურნეობა სა- 
კართველოში, თბილისი, 1956, ჭე. 6. 
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სოფლის მეურნეობო მხრივ საქართველო ერთ-ეCთი უძველე- 
სი ქვეყანაა; მისი მრავალსაუკუნოვანი ისტორია ნათლად გვიჩეე–- 

ნებს, თუ რა ძაღალ დონეზე «დგა საქართველო მიწათმოქმედე- 

ბის კულტურის მხრივ, რა მასშტაბით იყო აქ გავრცკელებული 
სოფლის მეურნეობის ისეთი ძვირფასი დარგები, როგორიც არის 

მევენახეობა, მებაღეობა, მებოსტნეობა, მეცხოველეობა დ» სხვა. 
საკვლევ საკითხთან დაკავშირებული საინტერესო მონხნაცემე- 

ბი მოგვეპოვება როგორც ეთნოგრაფიულ, ისე ისტორაულ-ლ და 

არქეოლოგიურ მასალებში. 

თბილისის სანახების მებოსტნეობის შესწავლასთან დაკავშია- 
რებით მიზანშეწონილად მიგვაჩნია ზოგიერთ ისტორიულ მონ:- 

ცემებზე ყურადღების გამახვილება. 

ისტორიული წყაროების მიხედვით, საქართველოს დედაქალა:- 

ქი თბილისი ძველთაგანვე გარშემორტყმული იყო ბაღ-ვენახებით, 
სადაც მრავლად მოჰყავდათ ბოსტნეული. ამ მხრივ საინტერესო 

ცნობები მოგვეპოვება ძველ მწერლობაში. X საუკუნის არაბი გეო- 

გრაფის ისტაპრის (930 წ. ახ. წ. აღ.) ცნობით, თბილისი მეტად აყვა– 
ვებული ქალაქი იყო, ხილ-ბოსტნეულისა და ნათესების უხვად 
მქონებელი)? ფეოდალური საქართველოს ძლიერების ხანაზფა 

(XII-- XII სს.) მებოსტნეობა მაღალ საფეხურხე უნდა 

ვიგულოთ. შავთელის თქმით, იმდროინდელი სამეფო ბაღი საკ- 
მაოდ მდიდარი ყოფილა არა მარტო თავისი ხუროთმოძღვრები- 
თა და აბაზანებით, არამედ ხეხილითა და მრავალი სხვადასხვა- 

ნაირი ვარდ-ყვავილით. შავთელს მეფის სასახლე და ბაღი ასე აქვს 
აღწერილი: „თუ უქო სრანი მე მმასრანი? გალავანისა შემკულობა– 

ხი. მტილ-სამოთხენი, თვალთ სამოთხენი, ზედ ავახანთა შექმნუ- 

ლობანი“. „კართა სტოვანი, ერთა სტოლანი, იპოდრომისა განხმუ- 

ლობანი“–ო308, „ვეფხის ტყაოსნის“ მიხედვით ირკვევა, რომ არა მარ– 

ტო მეფესა და მის საგვარეულოს ჰქონია კარგი შემკული ბაღები, 

არამედ საერთოდ ფეოდალებსაც და მსხვილ ვაჭრებსაც, რომელნიც 
მებაღეების მეშვეობით უვლიდნენ და მართავდნენ ამ ბაღებს, შეიძ- 
ლება ვივარაუდოთ მოწვეული მებაღის საშუალებითაც კი. მაგ.. 

„ვეფხის ტყაოსანში ვკითხულობთ: „მე ვარ მებაღე უსენის ვაჭარ– 

თა უხუცესისა«-ო309, 

#98 ივ, ჯავახიშეილი, საქართველოს ეკოსომიური ისტორია, წიგნი 

მეორე. 1935, გე. 111, 
:0 შავთელი, აბდულ მესიანი, ტფილისი, 19.7. გე. 28. 
19 შოთა რუსთაველი, ვეფხისტყაოსანი, 1951, გე. 225. 
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მებაღეობა როგორც პროფესიული ხელობა, საქართვე– 

ლოში ძველთაგანვე არსებობდა. მეფე ვახტანგ მეექვსის „დასტურ- 
ლამალში“ „ჭალის მწვანილისათ ის“ ნათქვამია: „ასრე გარიგე- 

ბული არის: რაც გაღმა ჭალის ბაღები იყოს ან ბატონის ყმისა, 

ან გაცემულისა, ნასყიდი თუ უსყიდი, ბაღის პატრონმა ჩვენის ქა- 

ლაქის დიდის ბაღისათ ის ოთხი კარგი მებაღე თავის ულუფითა 

და ჯამაგირით ყოველს წელიწადს დაგვიჭირონ და ჩვენის ბაღისათ- 
„ის აყურებინონ“-ო3!ს, ასეთივე ვალდებულება ეკისრებოდათ მე– 

ფის წინაშე კათალიკოზის ყმებსაც: „ისრე რომელსაც კათალი კო- 

Lის ყმათ ბაღი ჰქონდესთ იმ რიგადა სხვათ ბაღის პატრონებთ ამა–- 
თის ხარჯის მესამედს მოუდგებოდნენ“-ო?!! (ე, ი. მებაღეობის 

ხარჯში მონაწილეობის მიღებაა ნაგულისხმევი). 

ძველი თბილისის ბაღ-ბოსტნების შესახებ მასალა ნაწილობ- 

რივ მხატვარ-მოგზაურთა მიერ შედგენილ მე-17 –-– 18 საუკუ- 
ნეების თბილისის გეგმებშიაც არის წარმოდგენილი. მე-18 საუ- 
კუნის სამოცდაათიან წლებში ფრანგი მოგზაურის შარდენის მიერ 
დწედგენილი თბილისის გეგმიდან ჩანსჭ!??, რომ კალას სამხრეთ-აღ- 
მოსავლეთით მოსახლეობა მცირე იყო და მთელი ეს ტერიტორია 
უმთავრესად ბაღებს ეჭირა. ხოლო მე-18 საუკ. შუა წლების თბი- 
ლისის გეგმა იმდროინდელმა ქართველმა ისტორიკოსებმა და, გეო– 
გრაფმა ვახუშტიმ შეადგინა. ამ გეგმიდან კიდევ უფრო ნათლად 
ჩანს, რომ ძველი თბილისის ეს ძირითადი ტერიტორია ბაღებით 
უოფილა დაფარული და მას ამ დროისათვის თბილისის, ანუ სე”დ.- 
ბადის ბაღები ეწოდებოდა. ამასვე ადასტურებს თბილისის 1800 
წლის გეგმაც, რომლის მიხედვით ეს ტერიტორია, აბანოების 

უბნის გამოკლებით მთლიანად ბაღებს უჭირავს. ვახუშტი თბილი- 
სის შესახებ აღნიმნავს, რომ იგი „სამი უბნისაგან“ შედგებოდა. 

პირველი ეს იყო ძველი ქალაქის ტერიტორია, რომელსაც თბილი- 

სი ერქეა და იმას მე-18 საუკ. სამოციანი წლებისათვის «კვე ძვე– 

ლი თბილისი ეწოდება ხოლო გიულდენშტედტის აღწერით ძვე- 

ლი თბილისის ეს ტერიტორია უკვე ქალაქის გარეუბნად ითვლე- 
ბოდა, სადაც მოსახლეობა შემდღეგმი უბედურ ამბებს ·უნდა 
შეემცირებინა. მაგ. გიულდენშტედტი წერს: „აბანოებს ქვევით 

არის გარეუბანი, უფრო სწორედ, ძველი თბილისი, ქალაქ-სა ღა 

გარეუბნის მახლობლად ვრცელი კენახოვან-ხილიანი ბაღნარია, 
–_–_ 
  

210 ვახტანგ მეე კვსე, დასტურლამალი, 1886, ჯვ. 103. 
წ! იქვე. 

212 ჟ. შარდენი, მოგზაურობა Lაქართველოში, 1935, იხ. გეგმა. · 
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რომელიც 5 ვერსის მანძილზე გრძელდება ქვემოთ მტკვრის მი- 

'მართულებით?1!, თბილისის ბაღების შესახებ საინტერესო ცნო–- 

“ბები მოეპოვება მე-18 საუკ. 70-იანი წლების რუსეთის დიპლო- 
ზნატიურ წარმომადგენელს კაპიტან იაზიკოვსაც, რომელიც თბი- 

ლეასის შესახებ რუსეთის მთავრობას შემდეგს მოახსენებდა: „,სა- 
ქართველოს მთავარი ქალაქი, თბილისი, საკმაოდ ხალხმრავალი ქა– 
ლაქია.... ვაჭრობენ აზიურ საქონელს, ფარჩას, თავთას, ტყავეულს, 
აგრეთვე რუსეთიდან შემოზიდულ საქონელს.. ბევრია ყოველ- 

გვარი ხელოსანი და ყოველი სახის ხელოსნობას აქვს ცალკე უბა- 
ნი. ქალაქგარეთ მრავალი ხეხილის ბაღია, სადაც ხარობს ვაზი, 

ნუში, ლეღვი, ბროწეული, ატამი, შავი ქლიავი, ვაშლი და ბევრი 

სხვა“3!4, მრავლად მოდიოდაამავე ბაღებში ბოსტნეულიც. ასე, მა- 

გალითად, „დასტურლამალში“ ბოსტნეულის თესვის წესისა და გა– 

Cოსაღებას შესახებ ნათქვამია: „როგორც ბაღი ჰქონდესთ იმ ან- 

გაროშით, კიდევ ესე ჩვენს ქარხანაში ყოველს წელიწადს თერ»- 

მეტს კონას ყოვლის ფერისაგან მისის ბოლოკით მოსცემდნენ, 
რომელსაც ბაღის პატრონს ამ ხარჯმი გამორევა არ უნდოდეს. 
ჯასასყიდელს მწუანვილს ნუ დასთესავს, და ნურც კარჯში მოუდ–- 
ჯების, თუ დასთესოს ნესვი სახამთრო, კიტრი, ლობიო, ბადრი“. 

ჯანი, ნიორი, თავი-ხახვი, კომბოსტო, ჭარხალი –-– ამ რიგი რამ 

დასთესოს; თავისი საჭმელი ღა საყოფი მწტანვილიც დასთესოს, 

თორემ სხტას კი ნუ დასთესავს, ამას გარდაიას. გამოღმა, კრწანი– 

სის ბოლოს რომ ბაღები არის, იმისი პსრე იქნას: იმათაც თავისი 
საჭმელი მწვანილი და ეს ზემო რომ სახელდობრ, სხტა ბოსტნეუ- 

ლი არის და დაგვიწერია. ესეები დასთესონ, და სხუჟას გასასყი- 

დელს მწტანვილს ნუ დასთესენ; და თუ ვინ-იცის ამათს ბაღში გა- 
სასყიდელი მწჟანვილი დასთესონ და ან გაყიდონ, თორმეტი მი- 
(ალთუნა ჯარიმა გამოიღოს“315 დასტურლამალიდან ნათლად ირ- 
კვევა ის ვალდებულება, რაც მებაღეებს ბოსტნეულის მოყვან“- 

სასს ევალებოდათ. მათ გასაყიდი ბოსტნეულის მოყვანაზე გარ- 

კვეული მოსავლის რაოდენობა მეფის „ქარხანაში“ უნდა მიეტა–- 

იათ, ხოლო კრწანისის ქვემო მხარეს მყოფ ბაღებს გასაყიდი 

მცვანილის მოყვანა აკრძალულიც ჰქონიათ რის გამოც თორმე- 

#2 ვახუშტი, აღწერა სამეფოსა საქართველოსა, თბილისი, 1941, 

ზვ. 12. დ. გვრიტიშვილი, შ. მესხია, თბილისის ისტორია, თბილისი, 
1953, გე. 107. 

285 დასტურლამალი, გვ. 103 – 104. 
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გი მინალთუნითთ ჯარიმდებოდნენ/ი ხოლო პირად მოთხოვ- 
ნილებაზე კი «ავითარი გამოსაღები არ ყოფილა. 

განსვენებული აკადემიკოსი ივ. ჯავახიშვილი „საქართველოს 

უკონომიურ ისტორიაში“ აღნიზნავს, რომ: „ძველად ქართველს 
კემრიელი და შნოიანი პურისჭამა უმწვანილოდ ვერ წარმოედგი- 

ნა და მწვანილი, აუცილებელ სუფრის კუთვნილებასა და მშვენე- 

ბას შეადგენდა“216, ეს გარემოება „ნაბახტევის ეკლესიის მე-15 
ს. პირველი ნახევრის კედლის მხატვრობითაც საუცხოოდ მტკიც- 
დება სერობის სურათის ჩვეულებრივი კომპოზიციის მაგიერ, 
როდესაც სუფრაზე პური, თევზი და ღვინო იყო ხოლმე დახა- 
„ტული, იქ მწვანილიც, ბოლოკიც და ხახვიც ჰხატია?!7. 

ფრანგი მოგზაური ჟ. შარდენი ქართული სამეფო სუფრის 
ცერემონიას აღწერისას აღნხიმნავს: „.. მეორე თავად შემოიტანეს 

„კუპატები, ყაურმა, მშვენიერი მომჟავოდ მოხარშული ხორცი 
რა სხვა ამგვარი საჭმელები. მესამე თავი შემწვარი იყო, ამ სა- 
მივე თავ საჭმელს მოსდევდნენ სამღვდელოთათვის თევზი, კვერც- 
ხი, მწვანილი, ჩვენ სახსხილოც და სამარხვოც მოგვდიოდა: საკ- 
ეირველი წესიერებით და სიჩუმით მიჰჭონდ-მოჰქონდათ საქმე- 

«ლები. ყველა უთქმელად აკეთებდა თავის საქმეს, სუფრაზე სა- 
მ- ევროპიელი ვიყავით და ჩვენ უფრო მეტს ვხმაურობდით, ვინემ 

ყველა ის ასორმოცდაათი კაცი, რომელიც სეფაში იყო491მ. ერთ 

საინტერესო გადმოცემას აღწერს ბერი ეგნატაშვილი ქართლის 
(დხოვრების გაგრძელებაში: სვიმონ მეფე რომ გორიჯვარში მდგა- 
რა და ოსმალთაგან დაპყრობილი გორის წინააღმდეგ საბრძოლ- 
ველად ემზადებოდა, იქ მდგომმა თურმე „გახედა გორისაკენ და 
ნახა, რომ ახალი მწვანილი ამოსულიყო და გაზაფხულის პირიც 
აყო აფიონითთ გამხიარულებულს თავს  თანამყოლთათვის 
უთქვამს: როგორ გეკადრებათ თქვენ რომ მე მწვანილი მინდა 
და თქუენ გორიდან მწვანილს არ მომიტანთო“. ამ საყვედურმა 
ამალაზე ისე იმოქმედა, რომ მაშინვე „ჩავიდნენ გორის ბოსტ- 

ნებში და დაგლიჯეს მწვანილი“, მაგრამ გორის ციხეში მდგომ 

ოსმალებს ეს არ გამოპარვიათ და თოფის სროლა აუტეხიათ. 
Lვგიმონ მეფის ამ უგუნურ საქციელს არა ერთი ადამიანის სიცოცხ- 

ე ევ, ჯავახიშვილი, საქართველოს ეკონომიური ისტორი:, წიგნი 

მეორე, 1935, გვ. 140. 
2 იქვე, გვ. 140. 
#8 ე შარდენი, მოგზაურობა საქართველოში, 1935, გვ. 107. 
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ლე მსხვერპლია. ამის გამო, ბატონიშვილი გოჩა და „სხვანიცა 
მრავკლნი თავადნი ამოსწყვიდნეს“-ო, ისტორიკოსის /„ჯკნობით, 
„ყეელამ დაგმეს მეფე სვიმონ უჭკუობახედა“, „რომ მწვანილი– 

სათვის ამდენი კარგი კაცი ამოსწყუიდეს“-ო. თუ სვიმონ მეფის 

ამალამ მოსალოდნელი განსაცდელის მიუხედავად, ახალი მწვა-. 

წილის მოტანა თავიV ვალად მიიჩნია, იმიტომ, რომ სვიმონის სავ- 
ვედური გულში მოჰხვედრიათ, რადგან ჩვეულებრივ პირობებ- 
იი უმწვანილოდ პურის ჭამას, მათი შეხედულებითაც, შნო არ 
პქონდა, მაგრამ ომიანობის დროს და იმ განსაკუთრებულ პირო- 
ბებში, რომელშიაც მაშინ საქართველო «მყოფებოდა, სვიმონის 

ზემოაღნიშნული სურვილი უგუნური საქციელი იყო?! მასთან 
დაკავშირებით, თუ რა დიდი ადგილი უჭირავს ბოსტნეულს ქარ- 
თულ სუფრაზე საკმარისია შევისწავლოთ. ქორწილისა და სხვა. 

სადღესასწაულო სუფრის გაწყობის წესი, სადაც პურისა და 
რილის ჩამორიგების შემდეგ მწვანილეულობას გააწყობენ. 

რა თქმა უნდა საქართველოში მრავალი "შემოსევის წყალო-- 
ბით ნადგურდებოდა სოფლის მეურხეობის ეს დარგიც. ქართ- 
ველი ხალხის გარეშე მტრებმა კარგად იცოდნენ, რომ ქვეყსის. 

ეკონომიურ ცხოვრებას მისი მეურნეობის მოშლა აძაბუნებღა, 

რომელიც ხალხის სასიცოცხლო ძალებისა და მისი დამორჩილე- 

ბის საიმედო საშუალებას წარმოადგენდა. ამიტომაც იყო. რომ 

მურვან ყრუს, ჯალალედინის, თემურ-ლენგის, შაჰ-აბასის და სხვა. 

დამპყრობთა ურდოები „კალიასავით მოედებოდნენ“ რა ქვეყანას, 

აურველ ყოვლისა ანადგურებდნენ საქართველოს სოფლის. მეურ- 

ნეობის სასიცოცხლო დარგებს და მიწასთან ასწორებდნენ ყვე- 

ლაფერს, რაზედაც ხელი მიუწვდებოდათ, რაც კი მათ შემუსვრას 

ჯადაურჩებოდა. ის მსხვერპლად ეწირებოდა გაუგონარ ხარკს; ჯერ 

კიდეყ მე-13 ს. შუა ხანებში, მონღოლთაგან ქვეყნის აღწერის შე-–. 

სახებ მემატიანის ცნობაში ნათქვამია, რომ „იწყეს აღწერად კაც- 

თაგან პირუტყვამდე, ყანით ვენახამდე, და წალკოტით ბოსტ- 
ნამდეო 5229, 

3240 ივ. ჯავახიშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გე. 140, შდრ. ახალი 
ქართლის ცხოვრეჯა. 

30 პ, გუგუშვილი, მევენახეობა საქართველოსა და ამიერკავკა.იაში 

18“+ –1920 წწ., ეკონომიკის ინსტიტუტის შრომები, ტ. 5, 1951, გე. 286. 
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ქალაქი თბილისი მეცხრამეტე საუკუნის დასაწყისში ბოსტ- 
ნეულით მარაგდებოდა მის ირგვლივ განლაგებული ბაღ-ბოსტ- 
წებიღან, რომელთა დიდი საწილი მეფის საგვარეულოსა და თვ-ო 
ქალაქის მოსახლეობის პრივილეგიურ ფენას ეკუთვნოდა. ასეთი. 
ბაღ-ბოსტნების ვრცელი ფართობები უშუალოდ ეკვროდნენ ქა- 
ლაქის ტერიტორიას და საცხოვრებელი უბნებასს გაგრძელი. 
ბას წარმოადგენდნენ. კრწანისისა და ორთაჭალის ბაღ-ბოსტნებ- 
თან ერთად დიდი ბაღები არსებობდა მაშინდელ გარეუბნებში, 
რომელიც დღევანდელი თბილისის ცენტრალური ნაწილის ტე- 
რიტორიას მოიცავდა. მებოსტნეობას მისდევდა აგრეთვე ეარ- 
დისუბნის, ჩუღურეთისა და დიდუბის მოსახლეობა. XIX საუკუ- 
ნის მანძილზე ქალაქის“ ჩრდილო-დასავლეთის მიმართულებ-თ 
დნტენაიური« ზ“”რდის შეღკგად, როგორც გ:რეუბნის, «სე ხსენიბე 

ლი სოფლების ბაღ-ბოსტნები თბილისის დასახლებულ კვარტა- 
ლებად იქცნენ, მხოლოდ კრწანისმა და ორთაჭალის „კუნძულმა“. 
მათი გეოგრაფიული განლაგების თავისებურებათა გამო, დღემდე 
შეინარჩუნეს თანამედროვე ქალაქისათვის უჩვაულო სასოფლო- 

საძეურნეო ლანდმაფტი!2!, თუ მხედველობაში არ მავიღებთ სა- 

ბურთალოს, დელისს და დიდუბის მცირეოდენ ნაწილს. 
მე-19 საუკუნის დასაწყისისათვის ორთაჭალის ბაღები გიორ- 

გი XII ეკუთვნოდა, ხოლო გიორგი მეფის სიკვდილისა და მისი 

ვაჟის დავით ბატონიშვილის პეტერბურგმი გადასვლის შემდეგ, 

“აღები არქიეპისკოპოს დოსითეოს ფირცხელაურის ხელში გადა- 
სულა. პ. იოსელიანი წერს: „ბაღი იყო ორთა-ჭალას. შემდგომად 
მეფის-ძისა რუსეთსა წასვლისა მიეცა იგი დოსითეოზს არქიეპის- 

კოპოზს, გვარად ფირცხელაურსა, და შემდგომად ამისა შეისყიდა 

იგი სომეხმან თბილისელმან, მოქალაქემან ტერ-შიმოვანოვმა4327. 
ხოლო დანარჩენი, ქალაქის ირგვლივ მდებარე ბაღები, რომლებიც 

დიდგვარიან თავადებს ეკუთვნოდათ, თანდათანობით სხვადასხვა 

მოგჭალაქეების ხელში გადადის. ასე, მაგალითად, მე-19 საუკუნის 
70-იან წლებში დიდუბის დიდი ნაწილი, მთხრობელთა გადმოცე- 

მით, თხილაძიანთ ეკუთვნოდათ, ნაწილი 'ფმერემეტიევის, მანთაშე– 

  

ე ვ, ჯაოშვილი, დასახელებული ნაშრომი, გე. 14. 

32 პკ. იოსელიანი, ცაოვრება გიორგი მეცამეტისა, 1936, გვ. 73. 
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ვისა და თამმამოვის ხელმი, ხოლო ზემო დიდუბის ნაწილი გერ- 
მანელ კოლონისტთა ხელში იყო; საბურთალოს ბაღ-მინდერები, 
დელისის ჩათვლით, გაბაშვილებს ეკუთვნოდათ. შემღეგ ხანებ- 
ში კი ნაწილი საბურთალოს ბაღებისა გადადის სუმბათოვებისა 
და გურგენბეგოვების ხელში, ხოლო ეგერას ბაღები ოთხ ნაწილად 
ყოფილა გაყოფილი, რომლის «უდიდესი ნაწილი ალაფიშვილებს 
ეკუთვნოდათ. ასეთია ის მოკლე მიმოხილვა თბილისის ირგვლივ 

მდებარე ბაღ-ბოსტნების წარსულისა, რომელიც მე-20 საუკუნის 
დასაწყისისათვის თანდათან კაპიტალისტური ფენების ხელ- 
ფი გადადის. ახლა დავუბრუნდეთ თვით საკითხს იმის შესახებ, 

თუ რა ადგილი ეკავა მებოსტნეობას თბილისის სანახებ-ს ეთნო;- 

”რრაფიულ ყოფაში. 

როგორც უკვე აღვნიშნეთ, ბოსტნეულის მოვლა-მოყვანის დი– 
დი ტრადიცია ქართულ სუფრასთანაც არის დაკავშირებული. XIX 
საუკუნის დასაწყისიდან ქ. თბილისის ზრდამ გამოიწვია მებოს- 
ტნეობის სწრაფი აღმავლობა; მანამდე კი მებოსტნეობა, შეიძლება 
ითქვას, ძირითადად ვიწრო მოხმარებით ხასიათს ატარებდა, განსა- 

კუთრებით მე-17 –– 18 საუკუნეებში როდესაც მრავალი შემო- 
სევებბის წყალობით თბილისის მოსახლეობა ძალიან შემ- 
ცირდა. 

მებოსტნეობის ინტენსიურობა თბილისში, მეცხრამეტე საუ- 
კუნის 70 ––- 90-იანი წლებიდან იწყება. „კაპიტალიზმის სწრაფმა 
აღმავლობამ ხელი შეუწყო კარტოფილისა და ბოსტნეულ-ბალ- 
ჩეული მეურნეობის საქონლიანობის ზრდას, თბილისის ირგვლივ 
განლაგებული სოფლები საკმაო ინტენსივობით იყენებდნენ სარ- 

წყავ მიწებს ბოსტნეული კულტურების გასაშენებლად, პროდუქ- 
ციის ქალაქის ბაზარზე გატანის მიზნით. ადგილი ჰქონდა (ალ- 
კეული სოფლების სპეციალიზაციას. ქალაქის ამა თუ იმ სახის 
ბოსტნეულით მომარაგებაში თბილისის ახლო მდებარე სოფლე–- 
ბიდან მებოსტნეობა განვითარებულ იყო გლდანში, ზემო ავჭა- 
«ლაში, სოღანლუღსა და დიღომში«321 კაპიტალიზმის განვითარე–- 
ბამ და ქ. თბილისის ზრდამ მის სანახებში დააჩქარა სამეურნეო 
წინსვლა. მებოსტნეობის სწრაფი ზრდა მოითხოვდა სარწყავი არ- 
ზების მშენებლობას. ამასთან დაკავშირებით მ. კუჩაევი 1886 წ. 
წერდა: „ამიერკავკასიის მრავალ ადგილას მორწყვა ძირითადი და- 

"მახასიათებელი ფაქტორია მიწათმოქმედებისა ხოლო ფართო 

1 ვ ჯაოშვილი, დასაა. ნაშრომი, გვ. 14. 
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მასშტაბით და სისტემატურად ირიგაციულ სამუშაოთა წარმოება, 
კერძოდ კაპიტალებით კრედიტის დახმარების გარეშე, მეტად ძნე- 
ლი საქმეაო4«321, მარნეულის რაიონი, რომელიც დღეს მებოსტნეო- 
ბის მთავარ ცენტრად ითვლება, თითქმის არ იყო ძველად გამო–- 
ყენებული მებოსტნეობისათვის, მიუხედავად დრმისა, რომ მარნეუ– 
ლის ნოყიერ ველს კარგი კლიმატური პირობები აქვს. „აქ და- 

სახლებული აზერბაიჯანელების ნახევრად მომთაბარე ცხოვრე- 

ბა ხელს არ უწყობდა სოფლის მეუონეობაში ინტენსიური კულ- 
ტურის დანერგვას. ამისაგან განსხვავებით, გარდაბნის ველის სა– 
მეურნეო ათვისების პირველ წლებშივე აქ საკმაოდ ფართოდ გაი- 
შალა ბოსტნების მოწყობა. გარდაბნის სარწყავი არხის აღდგენამ 
(1867 წ.) შესაძლებელი გახადა მებოსტნეობის გავრცელება325, 

აღსანიშნავია, რომ 1869 წელს ამ ველის სარწყავ მიწებზე არ- 
სებული მთელი ნათესი 1500 დესეტინიდან, ბოსტნებს ეკავათ 320 
დესეტინა126, ზემოთ ჩამოთვლილი პაგალითებიდან ირკვევა, რომ 

თბილისის გარეუბნის მებოსტნეებს საკმაოდ დიდი ხნის ტრა- 
დიცია და გამოცდილება აქვთ მიღებული მემკვიდრეობით. 

თბილისის და გარეუბნის სოფლებში არსებული ძაპულებას 

უმეტესი ნაწილი, როგორც უკვე აღვნიშნეთ, ძველად მემამულე– 
ებისა და მოქალაქეთა ხელში იყო, მათ ამუშავებდნენ მებაღეები. 
მებაღეობა შეეძლო იმას, ვინც იცნობდა პრაქტიკულად სოფლის 

მეურნეობას, ეს მებაღეები მიწის დასამუშავებლად ქირაობდნენ 
გლეხებს, ისინი იყვენენ არა მარტო ადგილობრივი მცხოვრებნი, 

არამედ ჩამოსულებიც –- იმერლები, მეგრელები, გურულები და 
სხვანი3127. 

თბილისისა და გარეუბნის ეთნოგრაფიულ ყოფაში დასტურ- 

დება მიწის დაქირავების შემდეგი წესები: „იჯარით აღება“, „მი- 

წის დაგირავება4, „სანახევრო“, „სამწილაღ“ მიწის დამუშავება, 

„ოთხწილად“ ე. ი. ამხანაგით დამუშავება და მიწის ბაღნარად 
გაშენება, ანუ „მონაშენეობა“. მთხრობელის თქმით, „ბატონი, ან 
გლეხი კაცი ცარიელა მამულს მოგვცემდა და პირობის წერილს 
დავწერდით, რომ ოთხ-ხუთ წელიწადს გვეჭირებოდა მიწის ნა- 
ჭერი, დავამუშავებდით, მოსავლით ვისარგებლებდით, მაგრამ სა- 

ება M, VV260, ა”იგი!ხC შ8იიილლს 8 32M28«23CM0M #ლიმ6 C I0CMMM 

ელი8II9 II0#MIIIIM0-5M0I10MIMIMCCM0M, 1881, 16MIIICM, გვ. 45. 
მბ ვ, ჯაოშვილი, დასახ. ნაშრომი, გვ. 15. 
16 _IL28MX23“, 1869. M# 71, CI2Iხ9 M. X2IმC08მ, C M#002093CM0M #MMC6IMMM. 
ვმ III, LXCXIი, 1I6MIMMCI 8 XIX CI0161MIM, 16MMMCM, 1942, გვ. 180. 
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მაგიეროდ მამული უნდა გაგვეშენებინთ ვენახით ან ხეხილით, 

უნდა შმშემოგვეღობა. რო; გაკაშენებდ-თ და ყავლიც გათავდი- 

ბოდა პირობისა, მაშინ იმ მაძულს ბატონი სანახევროდ მოგვ- 
ცემდა, გლეხი კი აღარა“ (ს. დიღომი, ანტ. სონღულაშვილი. 7რ 

წ). პროფ. პაატა გუგუშვილი „მონაშენეობის“, ახუ წერილო- 
ბითი იჯარის შესახებ შემდეგს სწერს: „წერილობითი იჯარის ვა- 

დის გასვლამდე მონაშენე მემამულეს აძლევდა მარცვლეული- 
დან მიღებული მოსავლის მეექვსედს (იშვიათად მესამედსაც), ხო- 

ლო ყურძენი და ხილი მთლიანად მონაშენეს ეკუთვნოდა. ვადის 
გასვლისას თუ აღმოჩნდებოდა, რომ მონაშენემ ვალდებულება ჯე- 
როვნად ვერ შეასრულა, ე. ი. ვენახი ვერ გააშენა, იგი უნდა ჩა- 
მოცილებოდა ნაკვეთს, და პირობის შეკვრის დროს მემამული- 

სათვის გადახდილი ფული, ისევე როგორც ნაკვეთზე გაწეული 
შრომე, მას ეკარგებოდა. თუ მონაშენე ვალდებულებასს დროზე 
და ჯეროვნად შეასრულებდა, მაშინ, ნაკვეთი (ვენახი) რჩებოდა 
ნის სარგებლობაში განუსაზღვრელი ვადით, მოიჯარე ამიერიდა- 

ნაც საკუთარი საშუალებით ეწეოდა ყოველგვარ მუშაობას და მი- 
ღებული მოსავლის, ღვინის, ხეხილის ნახევარს უხდიდა მემამუ- 

ლეს. ჭაჭა მოიჯარეს, მონაშენეს რჩებოდა და მხოლოდ მას 

ეკუთვნოდა ვენახში ჩათესილი მარცვლეული თუ ბოსტნეუ- 
ლი4329, აქვე უნდა აღინიშნოს, რომ მეცხრამეტე და მეოცე საუ- 

კუნის დასაწყისისათვის მთელი გლეხური მეურნეობის სამუშაო 
ნაკვეთის მნიშვნელოვან ნაწილს შეადგენდა იჯარით აღებული მა- 

წა. მიწას იჯარით არა მარტო მემამულეები აძლევდნენ, არამედ 
ხშირად .შრომაბოგების საფუძველზე იჯარით აძლევდნენ თვით 
კაპიტალისტური მეურნეობებიც, როგორიც იყვნენ, მაგალითად, 

ანანოვის, შერემეტიევის, მიურატის, მუხრან-ბატონისა და სხვ. 

მეურნეობანი. ხმირად მათაც ესარფებოდათ მოიჯარე წვრილ- 
მწარმოებელთა გარკვეული კონტინგენტის სახით, რომ „მუშახელის 

მხრივ უზრუნველეყოთ მეურნეობა". „ანდა მამულის იმ ნაწილის 

დამუშავება, “ან კიდევ საერთოდ მეურნეობაში ისეთი სახის სამუ- 
შაოთა შესრულება, რაც საკუთარი იარაღებითა და დაქირავებუ- 
ლი შრომით არ შეეძლოთ, ანდა ნაკლებად შეეძლოთ4ი129, ამასთან 
ერთად უნდა აღინიშნოს, რომ მიწას იჯარით არა მარტო მემამუ– 

  

2 პაატა გოგუშვილი,; საქართეე ლოსა და ამიერკავკასიის ე%კონომი– 
ური განვითარება XIX-XX სს., ტონი მეორე, თბილისი, 1956, გვ. 680. 

92) იქვე, ვ. 717. 
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-ლე და კაპიტალისტი სცემდა, როგორც მსხვილი მიწათმფლობელი, 
არამედ გლეხებ-ც, „თუმცა ცხადია საე-თოდ იჯარით გაცემულ 

ჩიწებს შორის გლეხთა მიწების ხვედრი წონა შედარებით მცირე 

იყო. საზოგადოდ კი მიწის იჯარით გაცემა და აღება წარმოადგენ- 
და მეტად გავრცელებულ მოვლენას, რაც მიწათსარგებლობაში 

ერთ-ერთი დამახასიათებელი თავისებურება მცირე მიწიანი და 
წვრილგლეხური მეურნეობის ქვეყნისათვის,პ)ი იყო დამახასია- 

თებელი. მეტად საინტერესოა დიღომში შემონახული საიჯარო 
;ელშეკრულება 1898 წლისა, მიცემული მიხეილ ქობულაშვილის 

მიერ, ვანო და გიგო ქობულაშვილებისადმი, სადაც ნათქვამია: 

„1898 წელსა მაისის 25 დღესა მე ქვემორე ამისა ხელის მომ- 

წერმა სოფელ დიღომში ძცხოვრეამა, აბეკუნმა დათება ქობუ- 

ლაშვილის ობლები ვანო და გიგოსი, ვანო გენებაშვილმა გადმო- 
გეცით იჯარით თქვენ ამავე სოფელში მცხოვრებს მიხეილ ქობუ- 
-ლაშვილს (ჩემი) მათი საკუთარი ბაღი ქედის ბოლოში შემდეგ სახ- 

ღეართა შუა: აღმოსავლეთით ისაკა ქობულაშვილის მაჯნა, დასავ- 

ლეთით ზაქარა ქობულაშვილის მიჯნამდინ, სამხრეთით სარაჯოვეს 

ბაღი და ჩრდილოეთით იგივე მიხასა ქობულაშვილის ბაღი, ა“ 

პირობით. ეს ზემოხსენებული ობლების ბაღი უნდა გეჭიროს ხუ- 

'თი წელიწადი თქვენ მიხეილ ქობულაშვილს და წელიწადში უნდა 
აძლიო საიჯარვო ოთხი თუმანი. 

2) უნდა შეიმუშავო როგორც ბაღის რიგია, გაამსო ვაზითა, ხეხი– 

ლითა, შენის იარაღითა და უნდა შემოღობო შენის ხარჯით, რაც 
შესაღობი არის. თუ ვინცობა არის დააკელი რამე ბაღს: ა§ შემუ–- 
“ქავება რიგზე და დროზედა ან ღობე არ შემოავლე, რაც აკლია 

მაშინ შქნ მიხეილ ქობულაშვილმა უნდა გადაიხადო შტრაფიოცდა- 

ხუთი მანეთი ობლების სასარგებლოთ, რომელზედაც ხელს ვაწერ 
მიხეილ ქობულაშვილი, რადგანაც ამან წერა არ იცოდა, ამის თხოვ– 
ნით ხელს ვაწერ ნიკოლოზ კაციაშვილი“. ხელშეკრულების მეო- 
რე გვერდზე დამოწმებულია სოფლის მამასახლისის ბეჭედი, სადაც 
ნათქვამია: „რომ ნამდვილად გირავნობის ხელწერილი წარმოად- 
გინა მიხეილ ჟქობულაშვილმა დიღმის უპრავლენიაში დასამტკიცებ- 
ლათ და თხოვნისამებრ მისით ხელი მოაწერა ნიკოლოზ კაციაშვილ– 
მა მისთვის უწერლობისა გამო ჩემისა სახელმწიფო ბეჭდის დას- 
მით ვამოწმებ მაისის სამ დღეს, 1898 წ. სოფ. დიღომში, დიღმის 
მამასახლისის პომოშნიკი გიგლა გამყრელიძე“. 

220 იქვე, გვ. 716.



მებოსტნე სანდრო მტრედაძის სიტყვით (მცხოვრები სოფ. 
დიღომში), მას ჰქონდა გლეხობისაგან იჯარით აღებული ყოველ– 
წლიურად 10 ბაღი; თითო მათგანი 2 ჩარექზე ნაკლები არ ყო- 

ფილა. ამავე დროს სანდრო მტრედაძე იჯარით იღებდა მუხრან. 

ბატონიL მამულებსაც. აღსანიშნავია აქვე მეცხრამეტე საუკუნის 
დასაწყისიდან ადგილობრივ მცხოვრებთა გარდა მოსულ მება-· 

ღე-მებოსტნეთა მრავლად გაჩენა. მაგალითად, ორთაჭალის დი- 
დუბის და საბურთალოს ბაღების დიდი ნაწილი დასავლეთ სა–- 
ქართველოდან ჩამოსული მებაღეების ხელში გადავიდა იჯარით. 
ისინ” დღესაც იმავე ადგილზე არიან დამკვიდრებულნი და. 

მებოსტნეობას ინტენსიურად მისდევენ. ასეთსავე ფაქტს ვხედავთ: 

თბილისის გარეუბანშიაც: ავჭალა, გლდანი დიღომი,. სადაც” 

მოსული მებაღე-მებოსტნეები იჯარით ან სანახევროდ იღებდნენ, 
როგორც მემამულეების, ისე „მოქალაქეთა“! ადგილ-მამულს. 

გარეუბნის ეთნოგრაფიულ ყოფამი ცნობილია საშოვარზე, 

მოსულ გლეხთა სამი ჯგუფი: პირველ ჯგუფს შეადგენენ ისეთე-. 
ბი, რომლებიც მოდიან სამ-ოთხ წელზე მეტი ხნით, სადაც გაერ- 
თიანებულია ორი-სამი კაცი და აღებულ მამულებს ამუშავებენ 

სანახევროდ ან იჯარით. ასეთი ჯგუფები ხშირად ოჯახებით მო- 

დიოდნენ და იყო შემთხვევები, რომ მოსული მებაღეები ადგილ- 

ზევე მკვიდრდებოდნენ და უკან აღარ ბრუნდებოდნენ. ასეთი მო- 

სული მებაღეები არიან, მაგალითად, დიღომში მცხოვრები თა- 

ლაკვაძეები, ჩიტაძეები, თაბაგრები, ზოიძეები, ჩარკვიანები, გვა– 

ხარიები და სხვები, რომლებიც ადგილობრივი მცხოვრებლები- 
საგან „ეულებად“ იწოდებოდნენ და რომლებიც წოდებრივ და- 

ნაწილებაში „ნახევარ ჩარექიანებად ითვლებოდნენმ?29,%ს 

მეორე ჯგუფს შეადგენს ისეთი მოსული მუშახელი, რომელ- 

საც არ გააჩნია სამეურნეო იარაღები და ცოტაოდენი დაგროვი– 
ლი კაპიტალი, რაც მიწის იჯარით დაქირავების საშუალებას მის- 

ცემდა. ასეთი მუშახელი უმეტესად მოჯამაგირედ და ჩალვადრად 

დგებოდა, 
მესამე ჯგუფს შეადგენს დროებით, ესე იგი სეხონურად მო– 

სული მუშახაული რომლებიც მრავლად მოდიოდნენ საქართვე- 
“ლოს სხვადასხვა კუთხიდან: იმერეთიდან რაჭიდან, წალკიდან. 

  

311 თბილისის ჯარეუბწის სოფლებში მამულები შესყიდული ჰქონდათ თბი– 
ლისელ კაპიტალის+«ებს. რომელთა მამულებსაც გარეუბნის სოფლებში „მოქალა– 
ქეების+ მამულს უწოდებდნენ. 

"2 ხალხური სიტყვიერების მ-სალები, წიგნი II, ჯუანშერ სონღლაშვი– 
ლის შეკრებილი. 1956, ბვ, 20L. 
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მთიულეთიდან, ხევსურეთიდან და საქართველოს სზვადასხვა კუთ– 

ხეებიდან რომლებსაც ეწოდებოდა „დღიური მუ'მა". 
სეზონური მუშაობა, ანუ „დღიური! მუშაობა უმთავრესად 

დამახასიათებელი იყო მიწის დამუშავებისა და მოსავლის აღების 
პერიოდებში, რაც ადრიდანვეე «იწვევდა გარედან მუშახელის 
მოზიდვას. 

საშოვარზე გასვლას ძველისძველი ტრადიცია აქეს; ამ მხრივ 
საინტერესოა 1503 წ. შედგენილი დოკუმენტი. სვახებსა და თა- 
ვად ჯაფარიძეთა შორის დადებული სასისხლო წიგნი, საიდანაც 

ირკვევა რომ მთებიდან, მაგალითად. სვანეთიდან საჯამაგიროდ, 
ე. «ი. საშოვარზე გასვლა, როგორც ჩანს, ადრიდანვე ყოფილა გან- 
გითარებული. მაგალითად, სვანები შემდეგს ჩივიან: „... ღაგვიწ- 
ყეთ მტერობა თქვენ ჯაფარიძემან სარგის და აღარც გაგუიშვით სა–- 

ჯამაგიროდ, აღარც რაჭას და ლეჩხუმს. სამუშაოდ გამოგუიშუით. 

შუიღს წელიწადს ასრე ვიყვენით რომე სრულიად სუანეთ-ს 

ქვეყანასა საზიარებელს ვეღარ ვიშოვებდით და არც ვის მარილის 
გემო გუინახავს. შემდეგ მოთხრობილია, რომ სვანები სავაჭ- 

როდ ლეჩხუმს ჩამოსულან, აჭ სავაჭრო საქონელი გაუყიდიათ, 
ღვინო უყიდიათ და უკან გაბრუნებულან, მაგრამ მათთვის ჯაფა- 

რიძეებს გზები შეუკრავთ, თავს დასხმიან და ამოუწყვეტიათ. დო- 

კუმენტებში ვკითხულობთ: „რვაასის კაცისაგან ოთხასის მეტი 

აღარ მოგრჩით. ეს ყველა კაცნი დაგუიჯოცეთ და ოთხასი ცხე- 

ნი, ყველას ღუინო ეკიდა მისი საპალნით წაგეართვით, ამას გა- 
რეთ სხუა მრავალი მტერობა გუიყავით და ვერსაით საჯამაგიროდ 
ვერ გაგეპარენით, ამისი ღონე ვერ დავდევით რომ გზხა გუეშოვ- 
წა. ასი სტანი დვალეთისაკენ გავიპარენით, კახეთს საჯამაგიროდა 
წავედით. მის წასვლა ვერ შეგუიტყევით, და მერე შინისაკენ რომ 

შემოვიქეცით იმავე დვალეთზედ წამოვედით, დაგუხდით გლო- 
ლასა და ჭიორასა, დუაზედან და მოგუიჭირეთ კელთა, და დაგუ- 

ძარცუეთ; ასის კაცისაგან ორი მოამბედ გაუშვით, სხუა ყუელა 
ტყუეღ წაგუასხით, ჩვენის მონაგებიანად ონს მიგუასხით, საქო- 

ნელი სალაროში შეიტანეთ დღა ჩუენ დარჯილნი, საბრალონი სა- 

ღორესა და საბატეში შეგუყარეთ. ნააღმდგომევიდაღმა ენკენის- 

ოჟემდის იმაშიდ ტყუედ ვიყვეხით ღონე აღარა გუქონდა, დავიკ-, 

სენით თავი და თითო კარგი, აბჯარი ჩუენის თავის საკსრად გა–- 
მოვიღეთ და გარჯილი სული ამით შევირჩინეთ. სხუა , რამდენი 

პირი და მტრობა· გარდაგუეკიდა, კაცის ენა როგორ იტყუის ვი- 
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ჯუვნით სრულიად ეცერს აქეთ რაც სუანეთი არის თორმეტს წე- 

ლიწადსა ასრე შეწყუდეულნი, რომ ვერც კახეთისაკენ ვიშოვეთ 
Lაჯამაგირო გხა, ვერც სამცხისაკენ და ვერც გურიისაკენ და ვერც 

ვიმუჩირეთ.''. როგორც ამ დოკუმენტიდან ჩანს, საშოვარ- 

სე გასვლა აუცილებელიც ყოფილა ზოგიერთ ნაკლთა შე- 
სავსებად ჰაქტპაუზენი (1843 წე) აღნიშნავდა,ა რომ თბი- 
ლისის დასავლეთით მცხოვრებ ქართველთათვის მუშაობის 
დროს აუცილებელია ზოგიერთი დახმარება: მაშინ მთებიდან მო- 
დიან იმერლები, რომლებიც სამუშაოზე დგებიან 1 წლით, ხა- 
ნაც რამდენიმე თვით, როდესაც მათ დღიურად ქირაობენ მა- 
შინ აძლევენ ჩვეულებრივ ხელფასს 25 კაპ. დღეში, მკის დროს კი 
40 კაპ. ვერცხლით?მ–4, ვ. ლენინი აღნიშნავს, რომ „საშოვარზე (ქი- 
რაზე) გასვლის ორი სახე არსებობს: 1. მიწათმოქმედური (სოფ- 
ლისმეურნეობრივი) და 2. არამიწათმოქმედური (მრეწველური). 
იმის შესაბამისად თუ რა სახის დროებით სამუშაოზე (სარეწზე) 
მიდის მუშა: მრეწველობის დარგში, მიმოქცევის სფეროში, საერ- 
თოდ ქალაქში, თუ მიწათმოქმედების, საერთო და სოფლის მეურ- 
ნეობის დარგებში“, როგორც ცნობილია, ეთნოგრაფეულ ყო: 
ფაში და ისტორიულ დოკუმენტებში „საშოვარზე გასვლა ჩვეუ- 
ლებრივი მოვლენა იყო, განსაკუთრებით მთიან რაიონებში, სა- 
დაც მკაცრი ბუნება, გრძელი ზამთარი, საერთოდ მიწათმოქჭედე- 

ხისათვის არახელსაყრელი პირობები აიძულებდა, რათა მოსახ- 

ლეობის ნაწილი სისტემატურად გასულიყო გარესაშოვარზე: ამ 

გზით მათ უნდა ეშოვათ ფული, შეეძინათ პური, მარილი და სხვა 

პროდუქტები, რომლებიც ადგილობრივად ან სულ არ მოოთპოვე- 

ბოდა, ანდა მცირე რაოდენობით იწარმოებოდა. ცენტრალური ხელი- 

სუფლების განმტკიცების დროიდან, რაც მთიელ აბრაგებს აღე- 

კვეთათ მეკობრეობისა და თარეშების გზით შეეესოთ ეს დანაკ- 

ლისი, ცხადია, ისინი სულ უფრო მეტად ჩამოდიოდნენ ბაოში, 

მაგრამ უკვე არა თოფებით და სატევრებით აღჭურვილნი, არა- 

მედ შრომის იარაღებითა და საოჯახო მრეწველობისა თუ ხელოვ- 

ნების პროდუქტებით, რათა საკუთარი მუშა-ძალის, თუ ადგილობ- 

  

189 3, ინგოროყვა. სვანეთის საისტოზ=იო ძეგლები. II, 1941. გვ. 32. 
უმა #ტ. V. IIიXხსიეს56ი. (I803M#%VM6=9, ს. 2, გვ. §2. 
3215 ვ. ე, ლენინი, თხზ., ტ. 3, გვ. 677. 
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რივ ნაკეთობათა გაყიდვით მოეპოვებინსთ ოჯახისათვის აუცი- 

ლებელი ნივთები4346, საშოვარზე გასვლის მთავარი მიზეზი მაინც 
„მიწის ნაკლებობა“, ანუ სოფლად „ზედმეტი მუშახელის“ გაჩე- 

ნა იყო. ამასთანავე, როგორც ცნობილია, მიწის დანაწილების ხა- 
სიათი, მიწათმფლობელობის წოდებრივობა მიწის მუშისათვის მი- 

წის ნაკლებობას ბადებს მაშინაც, როდესაც სახმარი, კერძოდ მი- 

წათმოქმედებისათვის ვარგისი მიწის ფართობი უფრო მეტიავი- 
ნემ ეს, არსებულ ტექნიკურ პირობებში, აუცილებელია მოსახ- 

ლეობისათვ ას327, 

როგორც ეთნოგრაფიული მასალებიდან ირკვევა თბილისის 
სანახების მებოსტნეობაში ინტენსიურ მონაწილეობას ღებულობ- 

დნენ სამოვარზე მოსული სპარსელებიც. მაგალითად, დიღომში ივა- 
ნე ბაგრატიონ-მუხრანსკიმ აუარებელი საბოსტნე მიწები მისცა 
დასამუშავებლად სპარსელ მებოსტნეებს. მთხრობელთა გადმოცე- 

მით, სპარსელებს სჭერიათ შემდეგი მიწები: ,,ქაჯაწყარო“, „ნატ- 

ბეურები,“ „ხიდეები,,„ „ჭალა“, „წითელ-დუქნის მიდამოები“, 

„მუხათგვერდი“, სადაც სთესავდნენ სახამთროს, ნესვს, გოგრას, 

კიტრს, ხახვს და სხვადასხვა ბოსტნეულს. როგორც <ეცხრამეტე 
საუკუნის წყაროებიდან ჩანს ირანელები სამუშაოდ საქარ- 

თველოში და ამიერკავკასიის სხვადასხვა კუთხეებში „ჰამშარე- 
ბად“, ე. ი. ჯგუფებად, ამქრებად, დასტებად მოდიოდნენ. ჰამ- 
შარში გაერთიანებულთა რაოდენობა დამოკიდებული იყო იმახე. 
თუ რა ხელობისა იყვნენ თეით მუშები. მებოსტნეთა ჰამშარში, 
მაგალითად, 2, 3, 4 მუშა ერთიანდებოდა, ხორბლის სამკალად, თ” - 

ვის სათიბად (მცელავებად) წამოსულ ჰამშარში ერთიანდებოდა 

ხოლმე ათიდან ოცდაათამდე კაცი და ა. შ.19 როგორც ცნობი- 

ლია, ს. ბუნიატოვის მიერ წარმოებული სისტემატური დაკვირვე- 
ბით, ირანიდან და თურქეთიდან სოფლის მუშები ამიერკაეკასიი–- 

საკენ მოედინებოდნენ ადრე გაზაფხულიდანვე. გვიან შემოდგომა- 
ზე მათი უდიდესი ნაწილი უკანეე ბრუნდებოდა, ხოლო მცირეო- 

დენი აქვე რჩებოდა რამოდენიმე წლით, –- მემამულეებთან 
წლიურ ხელფასზე, მაგრამ ამათგან აღმ. ამიერკავკასიისათვის დი- 

დი მნიშვნელობა ჰქონდა კერძოდ ირანელ ჰამშარებს. „ესენი კარ- 
    

9% პ. გუგუშვილი, საქართველოსა და ამიერკავკასიის ეკონომიური 
განვითარება XIX-XX სს., ტომი მეო“<ე, 1956, გვ. 778. 

9221 ოქვე, გვ. 776. 

20ზ ოქვე, გვ. 802. 
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გი მებოსტნეები და მებაღეები არიან“ და მიწას ამუშავებენ, ე. ი. 
სამუშაოს იღებენ არა ხელფასისა, არამედ მოსავლის გარკვეული 
ნაწილისათვის. ეს ჰამშარები ჩეეულებრივ შემამულისაგან, რომ- 

ლის მიწასაც ამუშავებდნენ, ღებულობდნენ საჭმელ-სასმელს. მე- 
მამულე მათ, 2 –– 3 კაცს, აძლევდა საბოსტნედ მოხნულ მიწას, ხო– 

ლო მუშები სთესავდნენ თავიანთ თესლს. მოსავალი იყოფოდა თა- 
ნასწორად მონაწილეებს შორის, სადაც მიწის პატრონი ერთ-ერთ 
ზონაწილედ ითვლებოდა. როდესაც ბოსტანს სამი მუშა აკეთებდა 
მოსავალი იყოფოდა ოთხად –– ერთი მეოთხედი მემამულისა იყო. 
ამ ბოსტანში მოყავდათ უპირატესად ყარფუზი (საზამთრო) და 

განსაკუთრებით, განთქმული დუთმა (ნესვი)ჰპ)?. ირანელების მე- 
ბოსტნეობის ცოდნის შესახებ ს. ბუნიატოვი შემდეგს ამბობს: 
„მკვიდრი გლეხი. ბევრს რამეს სწავლობს თავის მეპაიე (მონაწი- 
ლე) ირანელისაგან და 3-–-4 წლის შემდეგ თვითონვე ხდება კარ- 

გი მებოსტნე და დამოუკიდებლად აკეთებს ბოსტანს4349, 

ეთნოგრაფიული მასალის მიხედვით, მიწის მფლობელის მიერ 
მიწის გაცემის ზოგიერთი ახალი წესი დასტურდება. ემ დროს, რო– 
ღესაც არსებობდა მიწის იჯარა, „ვენახის სანახევროდ გაცემა“, უბ-“ 
რალო ბაღისა და ცარიელა ადგილის „სამწილად“ დამუშაეება,- 
მონაშენეობა. ამ დროს მის გვერდით იქმნება ახალი პირობა. 
მიწის გაცემისა. კაპიტალიზმის განვითარებასთან ერთად დღითი-., 

დღე უფრო იხრდებოდა თბილისის ბაზარი. ამავე დროს იზხრდე- 

ბა ბოსტნეულზეც ფართო მოთხოვნილება. გლეხის ინტერესი მი-- 
წისადმი უფრო მძაფრდება და ცდილობს უფრო მეტი ბოსტნეუ- 
ლი გაიტანოს ბაზარზე, მაგრამ ამისათვის თავისი მცირე მიწა არ 
არის საკმაო, აღარც. იჯარით გასაცემი მამულებია ამ დროს თავი-. 
სუფალი, მამინ გლეხი იძულებულია. მშემამულისაგან აიღოს 
ჯაობები და მის გატეხვასა და დამრობას შეუდგეს. მემამულეც- 
დაინტერესებულია უვარგისი მიწების ათვისებით და ცდილობს 
"გლეხს მიწა შეღავათებით დაუთმოს. ასე, მაგალითად, სოფ. დი- 
ღომში, სადაც 1000 ჰექტარზე მეტი ჭაობიანი ადგილი იყო, მემა- 
გულეები ამ მიწების ათვისების მიზნით ხუთი წლის სარგებლობის. 
ვადით აძლევდნენ გლეხებს, რამაც დადებითი ნაყოფი გამოიღო: 
აუარებელი ჭაობებიანი ადგილი იქნა გატეხილი და ჩალის ნაცვ- 
ლად ბოსტნები გაიმართა. ასევე მოხდა გაბაშვილების ჭაობიანი, 

  

19 პ გუგუშვილი, დასახზელებულიჭნაშრომი, 1ვ. 823. 
“მ იქვე. 
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ადგილების ათვისება (დელისში), ასევე და ამ დროს გაკეთდა ბოს. 

ტნები დიღმის „ჭალაში“, ავჭალის გამოღმა, სადაც გაუვალი ტ-- 
რიფიანი და ბუწკნარი ტყე იყო, რომელიც წყლით იყო დაფარე- 

ლი. მთხრობლების გადმოცემით „როცა ბატონისაგან ჩალიპირე- 
ბის აღება დავიწყეთ საბოსტნეთ, ნაცვალგარდად დავდიოდით ერთ- 
მანეთში, ჯერ ჩალას მოვჭრიდით, გავასუფთავებდით და მერე ა“ 

ხების გაჭრას დავიწყებდით, რათა წყალი დაწურულიყო, ამის გა- 
“ტეხვის დროს მუხლაძდე წყალში ვიდექით და ისე ვტეხავდით 

ჯაობსა. გატეხილი მიწა, რომ გასუფთავებულიყო ჭანგისაგან ღა 
“'–თალაფისაგან, ამისათვის პამიდორს ვრგავდით ბითუმაღ, პამიდო- 

რი კიდევ «სეთი მცენარეა, რომა ყველაფრისაგან სწმინდამს მი- 
წასა. ჭაობიან ადგილში თუ ბოსტანს გააკეთებ ხომ კარგია, მოსა- 

“გალი ზღვათა სკდება ხოლმე, ოთხასი საჟენი. რომ გაგეტეხა ჭაობ- 
ში და პამიდორი დაგერგო, დაკრეფას ვერ აუდიოდა კაცი. ამ ად- 
გილებს სამ-ოთხ წელიწადს მუქთად ვჭამდით, როგორც გექონღა 
დადებული ბატონთან. მერე კი იჯარით ან სამწილად ვიღებდით". 

#დიღომი, 1957, მთხრობელი გოლა მამუჩაშვილი, 70 წ.). 

თბილისის გარეუბნებში მებოსტნეობას მისდევდნენ და დღე– 
საც მისდევენ შემდეგი სოფლები: დიღომი, ავჭალა, გლდანი, ვე- 

ძისი წოდორეთი, ბაგები, კუმისი, თელეთი. მაგალითად, დიღომ- 
ში მებოსტნეობას ძველად მისდევდნენ სანდრო და იასონ მტრე- 
დაძეები, გოლა მამუჩაშვილი, იაგორ კუჭავა, დ. ჩიტაძე, ს, ბე- 
«იაშვილი, გეგელიშვილები, ჩარკვიანები თაბაგრები, გენება- 

შვილები მიჭელაშვილები„ თეთრაშვილები და ყველაზე ძკელ 

მებაღე-მებოსტნეებად ითვლებოდა თოფჩიშვილების  გვა- 

რი, რომლებიც ადრიდანვე სოფლის მეურნეობიდან მხოლოდ და 

მხოლოდ ძირითადად მებოსტნეობასა და მებაღეობას მისდევდნენ. 

ხოლო მებოსტნეობიდან ძირითადად მწვანილი მოჰყავდათ და ამის 

გამო ამ გვარს (თოფჩიშვილებ) „მემწვანილეებს“ ეძახდნენ. 
ხოლო დანარჩენი მებაღე-მებოსტნეები მისდევდნენ პამიდვრის, 
კიტრის, სტაფილოს და ჭარხლის მოყვანას, ნაწილობრივ მწვანი- 
ლის მოყვანასაც მისდევდნენ. 

როგორც მასალებიდან ირკვევა, თბილისის გარეუბნის სოფ- 
ლებში და კერძოდ დიღომში მებოსტნეობა XIX საუკუნეში არ 

<ყო წამყვანი მეურნეობა, არამედ იგი იყო დამხმარე შეურნეობა, 

თუ მხედველობაში არ მივიღებთ თითო-ოროლა პროფესიულ 

გებოსტნეს. ამ მხრივ XX საუკუნის დასაწყისიდან თანდათანო- 
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ბით იცვლება სურათი. ქალაქ თბილისის სწრაფმა ზრდამ და ვერის, 
კუკიის, დიდუბის, საბურთალოს დასახლებამ თანდათანობით შეზ- 

ღუდა და შეამცირა ადგილობრივი ბოსტნეული, რამაც გამოიწვია 
თბილისის გარეუბნის სოფლებში მეურნეობის ცვალებადობა და 

ძირითადად წამყვან ღარგად გადაიქცა მებოსტნეობა. 
ცნობილია, რომ ამ დროიდან დიღმელ მებოსტნეებს ადგი- 

ლობრივი საბოსტნე მიწების სიმცირის გამო სოფლის გარეთაც 
უხდებოდათ ბოსტნების დამუშავება. ასე, მაგალითად, დელისმი, 

სადაც ლისის ტბიდან ჩამოყვანილი წყლით რწყავდნენ საბოსტ- 

ნე ადგილებს, დიღმელებს, ლისელებს და თხინვალელებს ჰქონდათ 
ბოსტნები, ხოლო ეს მიწები გაბამვილებს ეკუთვნოდათ. დიღმელ 
სანდრო და «იასონ მტრედაძეებს თელეთში ჰქონდათ გაკეთებული 
ბოსტნები, ხოლო დავით ჩიტაძეს და ცუცა მჭედლიშვილს, ხაშმ- 
ზე ჰქონდათ აღებული თადიშვილების მამულები, სადაც მებოს- 
ტნეობას მისდევდნენ, გოლა მამუჩაშვილს ერთი ხანობა ბოსტნე- 
ბი ლოჭინზე ჰქონდა გაკეთებული. ამ მხრივ დიღმელ მებოსტ- 

ნეებს გარდა ცნობილები იყვნენ ვეძისელი სებოსტნეები მუ- 
რალაშვილები, ჩიტიშვილები, ყოჩიშვილები და როინაშვილები. 

თბილისის სანახების მებაღეობა-მებოსტსნეობაში, დასტურდე- 
ბა „ამხანაგობები! რომლებიც ორი-სამი კაცისაგან დგებოდა 

და ასე თწყებდნენ საბოსტნე მიწების დამუშავებას. ამას გარდა, 
შებაღე-მებოსტნეები საბოსტნე მიწებს „ნაცვალგარდის“ საშუა- 

ლებით ამუშავებდნენ. ან კიდევ დღიური მუშების დახმარებით. თუ 
მოჯამაგირე ყავდათ „დაჭერილი“, მაშინ მიწას მოჯამაგირე დაამუ- 

შავებდა ზამთრის განმავლობაში. თოხნის დროსაც, თუ საშურო 
იყო „დღიურ მუშას“ გამოიყენებდნენ, თუ არა და კარგი მებაღე 
და მებოსტნე დღიურ მუშას მოსავალში არ შეუშეებს, თვითონ 
ცდილობს მოსავლის გათოხნას, თესვის დროსაც მებაღე-მებოსტ- 

ნე წმინდად იცავდა ხალხურ ირაციონალურ წესებს. ასე, მაგ., 
როცა კაცი თესვას დაიწყებდა, იმ დღით არ შესჭამდა „არავითარ 
თეთრეულს, მაწონს, რძეს, ყველს, დომხალის შექჭამანდს, მაწვ– 

ნის შეჭამანდს, კარაქს“. „ახალ ,მთვარეზე სანამ არ გამოიხუთშა- 

ბათებდა ბოსტნეულს არ დასთესდა“", ჭიას რომ არ შეეჭამა მოსავალი. 
მაისის თვეში, მებოსტნე-მებაღეებმა იცოდნენ საღვთოს გა- 

დახდა, იყიდდნენ ცხვარს, აკურთხებინებდნენ მღვდელს და დაკ- 
ლავდნენ. დაკლული ცხვრის ხორცს ან კერძს რამდენიმე მეზო- 
ბელს დაურიგებდნენ და თვითონაც პატარა ქეიფს გასწევდნენ. 
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საღვთო დაკავმირებული იყო წლის მოსავლიანობასთან და „(ა- 
ღრუბლის სიმშვიდესთან“, 

თბილისის სახახებში მებაღეობისა და მებოსტნეობის ინტენ- 
სიურმა გაფართოებამ ხელი შეუწყო მეურნეობის ამ დარგისათ- 
ვის საჭირო ნაგებობის შექმნას. ამ მხრივ საკვლეე მიდამოებში 
მრავლად გვხვდება ეგრეთწოდებული „მებაღის ქოხი, რომელიც 

მატერიალური თვალსაზრისით მრავალი სახის მატარებელია. ასე, 

მაგალითად, ჩვენ გვხვდება ქვიტკირის ნაგებობები, უბრალო ქვის 
შენობები, მარანი, სადაც შედიოდა „მებაღის ქოხიც".. ოთხკუთხ« 
ძელის ქოხი, რომლის კედლები წნელით არის მოწნული და სახუ- 
რავი კი ჩალით არის გადახურული და უბრალო ჩალის ქოხი, რო- 
მელიც ორ ბოძზეა გამართული და სახურავი თივითაა გადა- 
ხურული. 

მებაღეებსა და მებოსტნეებს ხშირ შემთხვევაძი თავიანთი 
ოჯახითაც კი ამ ქოხებში უხდებოდათ ცხოვრება გარკვეული დროის 
მანძილზე –– გაზაფხულიდან გვიან შემოდგომამდის, ჩამოსული მე– 
ბაღეები (იმერლები, მეგრელები და სხვები) მთელი წლის გან–- 
მავლობაში ამ ქოხებში ცხოვრობდნენ. 

მებაღე-მებოსტნეებს ამ ქოხებში ჰქონდათ ყველა საჭირო 
ინვენტარი როგორც საყოფაცხოვრებო, ისე სამეურნეო დანიშ- 

ნულებისათვის; მაგალითად, მრომის იარაღები, გოდრები, ყუთე- 
ბი, ქილები, კასრები, სახედრისა და ცხენის კახმულობა, ურმები 

და სხვა საჭირო იარაღი. 

აქ, ამავე ქოხებში. ამზადებდნენ და ინახავდნენ თესლეულს, 
მწნილეულს და გადარჩეული პამიდვრის მოდუღებულ ბაქმახს, აქ– 
ვე ინახავდნენ ზამთარში შესანახ ბოსტნეულს: ჭარხალს, სტაფი- 
ლოს, ბოლოკს, კართოფილს, კომბოსტოს, ხახვს, ნიორს, პამე- 

დორს, გოგრას, ლობიოს და სხვა მოსავალს საინტერესოა თეით 
ბოსტნეულის შენახვის წესები, რომლებიც თბილისის გარეუბნის 

მებოსტნეობაში ყოფილა მიღებული. მაგალითად, შემოღგომით 
მოჭრილ კომბოსტოს მიზიდავდნენ ბინაში და ჯგუფ-ჯგუფად დააგ- 
როვებდნენ პირქვე. რათა ყურში წყალი არ ჩასდგომოდა და არ 
გაყინულიყო. შეძდეგ კი, რო(ა მებოსტნეობისათვის ხელსაყრელი 
იქნებოდა, ბაზარზე გაიტანდნენ და გაყიდიდნენ. 

პამიდორის შენახვა. შემოდგომით, როდესაც რთვი- 
ლის გაგდების ხანას 'შეამჩნევდნენ, დაიწყებდნენ კოლექტიურად 

კვახე პამიდორის კრეფას. პამიდორის კრეფის დროდ არჩევდნენ 
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მშრალ ამინდს, რათა კვახე არ დალპობოდათ. კვახეს კრეფდნენ 

ფრთხილად კალათებსა 'და სათლებში, დაკრეფილ პამიდორს მი- 

ზიდავდნენ ბინაში და თივაზე გაშლიდნენ, თან ახარისხებდნენ: 
„მრეშ“ პამიდორს ცალკე არჩევდნენ, მსხვილს ცალკე და წვრილს 
ცალკე: ამავე დროს არჩევდნენ სამწნილე პამიდორს. სიცივეების 
ღროს ღუმელს უნთებდნენ, ამავე დროს თავზე გადახურული 

„პქონდათ თბილი ქსოვილები, რაც ხელს უწყობდა კვახე პამიდო- 
„რის დამწიფებას. ყოველ სამ დღეში ერთხელ წარმოებდა მწიფე 
პამიდორის გადარჩევა და ზეთიანი ტილოთი წმენდა, რითა 
კარგი ფერი მისცემოდა და „წყობისად" ალაგებდხენ ჟყოუ- 

თებლი და საპალნის გოდრებში, რომელიც სახედრებითა და ცხე-· 

ნის ურძებით ბაზარზე გაჰქონდათ გასაყიდად. 

ხახვის შენახვა შემოდგომაზე ამოღებულ ხახვს მზე- 
ზე გააშრობდნენ, გადაარჩევდნენ, დაახარისხებდნენ მსხვილს ცალ- 
„კე, წვრილს კიდევ ცალკე. ხოლო თალიშმ ხახვს, გალება# აასხამ- 
დნენ და ხარიხებზე კიდებდნენ გასაშრობად. მსხვილ ხახეს სხვენ- 
ზე ინახავდნენ, რომელსაც ყინვის დროს თბილად ჰქონდა დაფა- 

რებული, რათა ხახვი არ „დამძრალიყო“, თბილისის გარეუბნის 
მებოსტნეები ხახვს მაისამდის ინახავდნენ და ხელსაყრელ დროს 

გაჰქონდათ ბაზარზე გასაყიდად. ამავე დროს დასტურღება ის 

ფაქტი, რომ მებაღე-მებოსტნეებს პურისა და ყველის შოვნის მიზ- 

6ით ხახვი და სწვა ბოსტნეულე, მათ "შორის მწნილეულიც, 

მთებში მიჰქონდათ საჭირო სურსათზე გადასაცვლელად. 

ბოსტნეულის დამწნილება. მწნილს თბილისის 

სანახებში ინახავდნენ ხის კასრებში და ქვევრებში, ამჟაგებდნენ 

კიტრს (საზაფხულოდ დღა საზამთროდ), პამიდორს, წიწაკას, კომ– 

ბოსტოს, ჭარხალს, ნიორს, ყურძენს ჯონჯოლს, ნიახურს და 

სხვას, რომელიც სხვადასხვა წესებით მზადდებოდა. 

ასეთი იყო იმ სამეურნეო ნაგებობის დანიშნულება, რომელ- 

საც „შებაღის“. ანუ „მებოსტნის“ ქოხი ეწოდებოდა და რომედ- 

შიაც ზღებოდა მებაღისა და მებოსტნის წლიური მოსავლის 

"თავმოყრა. 

ამავე დროს საინტერესოა თვითონ თბილისის სანახების მე- 

ბოსტნეობის სტრუქტურა. ამაში მოჩანს ცოდნა-გამოც– 

დილებას მეურნეობის ამ დარგში. 
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დადუბის, დიღმის და ორთაჭალის მებოსტნეებთან მუშაობის 

“ხროს დადასტურდა წელიწადში სამი პირი მოსავლის მიღება. მაგა– 
ლითად, ადრე გაზაფხულზე თესენ თვის ბოლოკს და სხვა მწვა- 

ზნილეულობას, რომელიც მაისის თვისათვის ილევა, მის ადგილს იჭერს 

კიტრი ან პამიდორი, ხოლო შემოდგომაზე ამავე ადგილას თეყე5 

ჩინურ („კიტაიას“) ბოლოკს. განსაკუთრებით სამი პირი მოსავა- 

ლი მოჰყავდათ ორთაჭალაში და დიდუბეში, რადგან აქაუ". მე- 

ბოსტნეები იყენებენ სათბურებს, ხოლო დანარჩენ გარუუუანიას 

მებოსტნეობაში მიღებულია 2,5 მოსავალი წელიწადში. 
ამას ნ. მაკიევსკი-ზუბოკიც აღნიშნავს რომელსაც პი.ადაღ 

უწარმოებია თბილისში მებოსტნეობის შესწავლა და ცდების ჩა- 
ტარება. ამ ბოსტნებში არის ყოველგვარი მწვანილი, კეტრი, პა- 
მიდორი და სხვა ბოსტნეული. ჩვეულებრივ მებაღეები საქჰეს 

იწყებენ თებერვლის დასაწყისში: ასუფთავებენ ბოსტანს, ანოყივ- 

რებენპ!!, დაბარავენ მიწას დღა თვის ბოლოს იწყებენ თესვას. ამ 
დროს თესავენ ხახეს, ოხრახუშს, ქინძს, სტაფილოს, პამი:სორს, 

ბადრიჯანს, ბოლოკს და აგრეთვე აკეთებენ ფუშმშტებს ყვავილია- 

ნი კომბოსტოს დასათესად. აპრილის თვეში იყიდება შემოდგო- 
მაზე დათესილი სხვადასხვა სახის მწვანილეული, ხოლო მათ მა- 

გივრად ითესება ლობიო, რგავენ ყვავილოვან კომბოსტოს. ამავე 
დროს ასუფთავებენ კვლებს სარეველა ბალახებისაგან და თესავე§ 
კიტრს, მაისის დასაწყისში იყიდება მარტში დათესილი ბოლოკი, 

ხოლო ის მწვანილი, რომელიც რჩება ბაზოებზე თანდათანობით 
«ლევა, გააქვთ ბაზარზე, ბოლოკის ადგილას თესავენ მეორეღ ლო- 
ბიოს ან კიდევ ბოლოკს. ამავე დროს შემოდის შემოდგომის ხახვი, 

რომელიც ბაზარზე გააქვთ და მის ადგილას თესავენ ბოლოკსა და 
სხვადასხვა სახის მწვანილეულობას. პირველად დათესილ ლოზირღს 
ხვნისში გლეჯავენ და მის ადღგილას თესავენ კიტრს შემოდგომი- 
სათვის, ან არა და დათესენ შემოდგომისათვის სტაფილოს, იე- 
ნისში შემოდის ყვავილოვანი კომბოსტო, ამავე დროს მწიფდება 
პამიდორი და შემოდის კიტრი. გაზაფხულზე დათესილი ხახვის ად- 
ჯილას, რომელიც ბახარზე მწვანედ (თალიშად) გააქვთ, შეიძლე- 

ბა კვლავ ხახვი დაითესოს, ანსხვა რომელიმე მწვანილი, მაგალი–- 
თად, წიწაკა, რომელიც იხმარება მწნილებში, როგორც 'მწვანილი 

1 ზამთრის პერიოჯში თბილისჰლი მებაღეები საბედრებით თბილისი.) 

“სხვადასხვა უბნის ბოსლებიდა5 ეზადებოდნენ სასუქს და საბოსტნე აჯჯილებს ა)- 

«რიდნეი. 
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(კიტრისა და კომბოსტოს მწნილის ჩადების დროს). ივლისში პირ- 

ვჭელად დათესილ კიტრს გლეჯენ და მის ადგილას ლობიოს და: 
სხვადასხვა მწვანილს თესავენ. მეორედ დათესილი კიტრა აგვის- 

ტოში შემოდის, რომელიც სექტემბერში ილევა; ამ დროს იგლი- 

ჯება პამიდორი და ბადრიჯანი, და ის ადგილი ეთმობა ხახვს. რო- 

გორც ვხედავთ, მებაღის მაზანი არის მიიღოს ყველაფერი მწვანი- 

სახით და ის იღებს სამ პირ მოსავალს წელიწად ში342, 

მოსავლის რეალიზაციისათვის მებაღე-მებოსტნეები იჟენებდ- 

ხენ მწვანილის შესაკრავად წნელებს, რომელსაც „კაპიჭს“ უწო- 
დებდნენ. „კაპიჭის“ მოსაჭრელად მებაღე-მებოსტნეები გიორგო- 
ბის თვეში წავიდოდნენ სახედრებითა და ურმებით ჭალებში ღა- 

მის თევით. იმ ღამეს ცეცხლის პირას ღვინის სმით გაათენებდნენ, 

“ოლო გათენებულზე „კაპიჭს« ჭრიდნენ ხელეურებად, ხელეუ- 
რებს კიდევ კონებად კრავდნენ. თითო კონაში 20 ხელეურს კრავ- 
დნენ. „კაპიქის“ ჯიშს განსაკუთრებით არჩევდნენ, დიდად ნაქები 
აოფილა „ქიაქმული“ და ყვითელი კაპიჭი. მოჭრილ კაპიჭს, მშრა-. 

ლად ინახავდნენ ან მიწაში ჩააწყობდნენ. გაზაფხულზე, როცა მწვანი- 

ლი შემოვიდოდა წყალში ჩააწყობდნენ, დაპალბობდნენ და ისე ხმარო– 
ბდნენ მწვანილის შესაკონავად, თბილისის სანახების ეთნოგრაფიულ 
ყოფაში. ცნობილია სამი სახის კონა: დიღმური, ამერული, და თათრუ- 

ლი. ეს უკანასკნელი შეკრულია მრგვალად და „თათრული კონის“ 

სახელით არის ცნობილი, ასეთი კონების 'მეკვრა მხოლოდ ყარა- 
იელმა და სოღანლუღელმა თათრებმა იციან, რომლებიც ძირითა- 
დად მებოსტნეობას მისდევენ და თბილისის ბაზრებში გარკვეუ–- 

ლი ადგილიც უჭირავს მათ ბოსტნეულს. 
„იმერული კონა" ძველად ქებული ყოფილა, როგორც კოხტა. 

და დიდი კონა, მაგრამ შემდეგშია იმერული კონა დაპატარავებულა.. 
თუ დიღმურ კონაში შეკრულია 390 ცალი ბოლოკი, იმერულში- 

მოთავსებულია 15 ცალი. იმერული და დიღმური კონა ფოომით' 
ძალიან წააგავს ერთმანეთს. დიღმური კონა იკვრება ბრტყელი” და: 
ლამაზი, შემკონავი ცდილობს კონას მოაცალოს ყველა ზედმეტი 
ფოთოლი, რაც თვალს არ სიამოვნებს, მაგ. ყვითელი -გოთოლი, 

„მიანი თავი“, „ღეპეპი“ და სხვ. კონა იკვრება „წყობისად“, რაც 

„მუშტარს“ მოსწონს და «იხიდავს კიდეც. დიდი მნიშვნელობა აქვს 

გარეცხვას, ჭურჭელს და მასში ჩალაგებას. შეკრულ მწვანელს, 

  

»! II. M2XM#C8CXMVM-3V60X, დასა”, ნაბრ.. გვ 30. 
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მირითაღდად გოდრებში ალაგებდნენ, ძველად სახედრის საპალვეის 
გოდრებში, შემდეგ ბზის გოდრებში, მწვანილი გოდორში ლაგდება 
ყწყობისად მწვანილს გარდა სახედრის საპალნის გოდრებმი 

ჯამიდორსა და კიტრსაც ალაგებდნენ, კიტრს ფენებად შალაფა ბა- 

ლიხს უდებდნენ, რათა ცოცხალი და ნამიანი მოსულიყო ბახარზე- 
მებაღის ძერითადღი სატრანსპორტო საშუალება იყო სახედარ?, 

«ომლის საშუალებით გაჰქონდათ იმ წლის მოსავალი, რაც მის 
ბაღში მოვიდოდა. რაც უნდა პატარა მებაღე-მებოსტნე ყოფილი- 
ხო 3 --4 სახედარზე ნაკლებს არ იყოლიებდა, დიდ მებაღეება 

10 სახედარიც ჰყოლიათ), 
მებაღე-მებოსტნეებე სახედარს, ჯორს, ცხენს, გამოუყენებ- 

ლობის დროს მენახირეს აბარებდნენ ნახირში, რომელსაც უხდი · 
დენ ფულით ან ნატურით. მაგალითად, ცხენის ტარებისათვის მე- 
ნახირე მებაღეს ართმევდა ორ ჩაფ ღვინოს ან ექვს აბახ ფულს, ხო-· 
ლო საზჭედრების ტარებისათვის თითი სახედარზე მანეთს. ამას 
გარდა მენახირე ყოველ შაბათს აღებდა „შაბათის პურს“. ისეთი 
მებაღე, ვისაც სახედარი არ გააჩნდა, ქირაობდა სახედარს. რასაც 

„ფეხის ქირას“ ეტყოდნენ. მებაღე დაიქირავებდა ერთი-ორი კვი–- 

რით რამდენიმე სახედარს და ისე მიდიოდა იოლად. სახედრ»ს 
„ფეხის ქირა" ღირდა დღეში აბაზი. 

სახედრის შეკაზზბულობა შედგებოდა კურტნისაგან, კეხისა- 

გან, პალდომისაგან, მოსართავისაგან და სხვა. სახედარს კურტანს 

დაადგამდნენ რაშიც თივა იყო ჩაყრილი; კურტანი მოსართავისა 

და პალდომის საშუალებით მაგრდებოდა. 'მეგდეგი დროისათვის კუ– 
რტანი კეხმა შეცვალა, რომელსაც ხელოსანი ამზადებდა. სახეღრის 
Lაპალნის გოდრები იწვნებოდა თხილის წნელისაგან; გოდორი შე- 

დგებოდა „საკიდარ ყულფისაგან“, ღახლისაგან და წვრილი ყულ- 
ფისაგან (თითო გოდორს ექვსი ღახლისს ამოსაყრელი ყულფი 

ჰქონდა). 

ორთაჭალის და დიდუბის მებაღეები ხმარობდნენ დიდრონ საპალ- 

ნის გოდრებს, ხოლო დიღმელი მებაღეები პატარების რომელსაც 

დაცინვით „პაჭქიჭებ“ ეძახდნენ.ი ლდიღმელი მებაღე-მებოსტ- 
ნეების თქმეთ, „პატარა გოდრებს იმიტომ ვხმარობდით. რომ 
«აზრამდე ღიდი გზა იყო დღა სახედარი იღლებოდაო“" (დიღომი, 

    

ე დიღმელი მებოსტნე სანდოო მტრედაძე გადმოგვცემს, რომ მას ყოველ– 
თვის ათი სახედარი დაუდიოდა ჩალვადრით ბაზხარხე. აჯ»ივე მის საკუთრებას. 

შეადგენდა. 
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1957, მთხრობელი ასლანა თეთრაშვილი, 68 წ.). ქებოსტსეობის 

“სწრაფმა ზრდამ ბოლო ხანებში გამოიწვია ტრანსპორტის ”შეცვ- 
ლაც. თუ მანამდე სახედარის ზურგზე აკიდება იყო მიღებული, 

დემდეგში მებაღე იძენს მჭედლისაგან პატარა ურმის თვლებს,აკე- 

თებს პატარა ურმებს, რასაც „ტაჭკას“ უწოდებს, და აბამს სახე– 

დარს ან ცხენს. ზოგიერთი მებაღე ურემს „ლესორებზე“ აყეხებს; 

ამისათვის ხელოსნისაგან იძენს სახედრისათვის საჭირო იარაღს –– 

„ხამუტს“, „სედლოს“, „ავჩარას“ და მოსართავებს. თუ მანამდე 

მებაღეს 10 სახედარი სჭირდებოდა, ახლა ერთი სახედრის ურმით 
იოლად გადის. მთხრობელთა გადმოცემით, კაი სახედარს 40 ფუ- 

თი ტვირთის ზიდვა შეუძლიან. მანამდის არსებული საპალნის ჭურ- 
ჭელიც შეიცვალა: თუ სახედრის საპალნის გოდრებით დაქონდათ 

ყველანაირი ბოსტნეული, ახლა მწვანილეულსა და კიტრს აზის 

დიდ გოდორში ალაგებენ, ხოლო პამიდორსა და ,ხილეულს ღიდ 
“ფიცრის ყუთებში აწყობენ. 

ჩალვადარი, ბაყალი და კინტო. 

მებაღე-მებოსტნეები მოსავლის შემოსვლის დროს, აიყვანდ- 
ნენ ჯამაგირით სამოვარზე მოსულ მუშას ან ადგილობრივ ახალ- 
გაზრდა ყმაწვილს ჩალვადრად, რომლის მოვალეობასაც შეად- 
გენდა მებოსტნეობასთან ერთად გაეკეთებინა ბაზარზე გასატანი 
საპალნე, აეკიდნა სავსე გოდრები სახედრებისათვის და უკან გაყო– 

ლოდა, მიეტანა ბაყკალთან დამზადებული საპალნე და დაეცალა. 
ბაყალი თავის მხრივ თითო სახედრის საპალნეში ჩალვადარს თი- 
თო შაურს აძლევდა საჩუქრად, რასაც „საჩალვადროს“ ეძახდნენ. 

როგორც უკვე აღვნიშნეთ, თითო ჩალვადარი 6 –- 10 სახედარს 
უძღვებოდა. ჩალვადარს, ამას გარდა, სახედრის საპალნეებით მეჰ- 

ქონდა „ფესტამალში“ გამოკრული ვაზის ფოთოლი ან წვრილ- 
მანი მწვანილეულობა (ქინძი, კამა, ქონდარი და სხვ.), რასაც „სა- 

ქაფეს“ ეტყოდნენ. ამით შემოსულ ფულს „ქაფის ფული“ ერქვა, 
რომელიც ჩალვადარის საკუთრებას შეადგენდა. 

ბაზრიდან ჩალვადარი სწრაფად ბრუნდებოდა და ისევ სა- 
პალნის დამზადებას შეუდგებოდა. თუ ბაყალთან პირობა ჰქონდა 
მიცემული, იმავე დღეს მიჰქონდა მეორე პირი საპალნე ბაზარში. 

ბაყალთან მოლაპარაკებას მებაღე აწარმოებდა, რომელთა შორის 

„ანგარიშგება კვირამი ერთხელ ხდებოდა. მთხრობელთა გადმო- 

ცემით, ბაყალთან საქონლის ფასს თვითონ მებაღე ადებდა –– „ჩე–- 
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მი საქონელი ასე უნდა გაიყიდოსო“, მაგრამ ბევრი მთხრობელის 
ჯადმოცემიდან ჩანს, რომ ფასს უსტაბაში ადებდა, ხოლო შემო- 

სავლიდან ბაყალს პროცენტები ერგებოდა –- „ოც თუმანზე თუ- 

მანს აიღებდა. დაგროვილ თანხას მებაღე-მებოსტნეები ერთმა- 
ნეთში თანასწორად გაიყოფდნენ. ხილ-ბოსტნეულის მიტანას ბა- 
ყალთან ხშირად ხალხში „დაიაქს“ უწოდებენ. „დაიაქით მიმაქვ- 
სო“, „დაიაქით ეზიდებიანო“, ე, «. მოედით ეზიდებიანო რაც 
მებაღესა და ბაყალს შორის დადებული პირობა იყო. 

გველზე მუშაობის დროს გამოირკვა, რომ ვერის მებაღეები 
კიარმუკაში“ და ვერაზე უზიდავდნენ ბაყლებს „დაიაქით“, დიღ- 
მელები, გლდანელები და ავჭალელები –– „იარმუკაში“ და „თათ- 
რის მოედანში“, დიდუბის მებაღეები ეზიდებოდნენ სადგურში, 
ავჭალის ბაზარზე და ჩუღურეთში, სადაც ბაყლის დუქნები იყო. 
ორთაჭალის მებაღეებს „იარმუკასა“ და „თათრის მეიდნის«“ ბაყ- 
ლებთან ჰქონდათ სავაჭრო ურთიერთობა. 

როგორც ეთნოგრაფიული მასალებიდან ირკვევა, ბაყლის დუქ- 
ნები არა მარტო ბაზრებში იყო მოთავსებული, არამედ ქალაქის 
სხვადასხვა უბნებშიაც. ბაყლები აწყობდნენ, როგორც საკუთარ ნა-. 

გებობებს დუქნებად, ასევე იყენებდნენ დაქირავებულ შენობებ- 
საც. ერთ საინტერესო „შეკრულობის წერილში, რომელიც მი- 
ცემულია 1816 წ. მაისის 1 მილიქიანთ «ოსებას მიერ სიმონა და 

სოლომონა იოსებიშვილებისადმი დუქნების ქირით გაცემის შე- 
სახებ ნათქვაბია: „ქ. ესე შეკრულობის წერილი მოგეცი მე მე- 
ლიქიანთ შაქროას შვილმა იოსებამა, შენ იოსების შვილი ბაყალი სი- 
მონას და ბაყალი სოლომონას. ასე, რომ ხადაკოანთ შვილი(ის) ქი– 

სეთას ორი დუქანი ჩემთან გირაოთ არის და თქვენ ერთის წლის 
აირობით ქერით მოგეცით ორი დუქანი. თვეში ორი მინალთუნით· 
წლამდინ არც მე მოუმატო, არც შენ გახვიდე და სახელმწიფო პო- 
ლიციის ხარჯი სამი შინალთუნიც ჩემზე უნდა იასგარიშო და ამთა- 
ვით გამოგართვი ქირის ანგარიშში შვიდი მინალთუნი, თუ რამ შე- 

ნობა მოუნდეს მე შემატყობინო და რაც საჭირო იყოს, მე გავა–- 

კეთო. თუ რამ ბარგაშტობა მოხდეს, როგორც სხვა დუქნის პატ- 
რონს ისე შენ. დაიწერა მაისის პირველს, ჩყივ წელსა. ხელს ვა- 

წერ, იოსებ მელიქოვი445%, 

  

ჰა მასალები სავართველოს ეკოზომიური ისტორიისათვის, წიგნი 2 (ვალი, 
იჯარა, ვაჭრობა), მასალები შეარჩია და ზამოსაცემაჯ მოანხადა ნ. ბერძენი-. 
შვილმა. თბილისი, 1953, გვ. 259. 
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საერთოდ მებაღეები დაკავშირებულნი იყვნენ ძარითადად 
ბაყლებთან, რომლებიც „ენდობოდნენ ბაყლის სინდისს“. ბაყალია 

საქონლის გაყიდვის შემდეგ იღებდა მთელი შემოსავლის I/5 ან 1/4. 

ასეთი ანგარიში ხდებოდა კვირაში ერთხელ –- ორშაბათობით?145. 

ამავე დროს ხდებოდა ანგარიშის გადასინჯვა ბაღის პატრონსა და 
მებაღეს შორის. „იმ თანხიდან, რომელსაც ბაყალი მებაღეს აძლევ- 
და, პირველ რიგში - მუშებს უხდიდნენ ხელფასს, მერე იხდიდნენ 
იმ თანხას, რაც დაიხარჯა სახედრებზე (კვება, მოვლა და სხვა) და 

ჯანარჩენ თანხას კი იყოფდნენ შუაზე ბაღის პატრონი და მე- 
ბაღე 4346, 

ხოგიერთ მთხოობელთა გადმოცემით, ბაყალსა და მებატონეს 

შორის საქონლის მორიგება წინდაწინ ხდებოდა. ფულს, თუ საქო- 

ნლას პატრონის ნება იყო, «იმავე დღით მიიღებდა თუ არა და კვი- 

რანი ერთხელ დგებოდა: ანგარიშის გასწორება. ასე, პაგალითად,' 

მებოსტნეთა გადმოცემის მიხედვით, „ბაყალთან საქონლის მიზიდ- 

დ. გარიგებით ხდებოდა. პამიდორს საპალნობით ვყიდიდით, ერთი 

სახედრის საპალნე სამი-ოთხი აბაზი ღირდა, საპალნეში ორ ფუთ- 

ნახევარი ჩადიოდა. თუ კარგი გოდრები იყო სამი ფუთი ჩადიოდა. 
ბაყალ'ი გა” იგების შემდეგ საპალნის გოდრებს. ჯასიშნავდა და იმათ 

ვეზიდებოდით ერთი კვირის განმავლობაში. იე4.ე ერთად მოგვცემ- 

და უულს ერთი კვირისას დღეში ხუთია საპალლე პამიდორი დამ- 
ქონდა და ხუთი საპალნე რომ სამ მანეთად გაგვეყიდა კარგი ბი- 

ჭობა იქნებოდა. თუ ფული გვინდოდა იმავე დღით შეგეეძლო აგ- 
ვეღო, ხელიხელში შეიძლებოდა, ბევრი ასე აკეთებდა. მაგრამ უფ- 

რო მიღებული იყო „დაიაქი!, –- ერთიანად აღება, კვირაში ერთ- 

ხელ, დიდი მებაღეები ასე აკეთებდნენ. ასევე აკეთესღნენ– შეამხა- 

ნაგებული მებაღეები, რომლებიც კვირაში ერთხელ «იღებდნენ ბაყ- 

ლისაგან გაყიდულ ბოსტნეულის თანხას და თანასწორად გაიყოფ- 
დნენ. კიტრს მითვლით ან საპალნობრივ ვყიდიდით. მწვანილს კი- 

დყვ კონობრიე. ნახამდა ბაკალი რა კონა იყო შეკრული ახ როგორი 

საქონელი იყო და იმის მიხედვით ვვაჭრობდით“ (დიღომი, 1957, 

მთხრობელი გრიგოლ ივანეს ძე თოფჩიშვილი, 55 წ.). 

ძირითადად ! ბაყლების ვაჭრობა წარმოებდა ხილით, გწვანეი- 

ლით და სხვადასხვა ბოსტნეულით. ბაყლებს ხილეულობისათვის 

  

ჯბ (II, ILIXCIM9, 16M1MCM# 8 XIX C>I0IMCIIIM, 1942, გვ. 181. 
ე იქეე, გე. 161. 
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ცალკე კუთხე ჰქონდათ გამოყოფილი, სადაც ყიდდნენ ყოველგვა= 
'ხილეულს, როგორც „ხმელ ხელს“ ისე ახალშემოსულს. ხილსა და 
ბოსტნეულს აწყობდნენ თაფხებზე; ასე, მაგალითად, პამიდორს 

·ცალკე დააწყობდნე,„ კიტრს ცალკე) ატამს ტცალკე, ყურ- 
ძენს ცალკე და ასე შემდეგ. ბაყლების დუქანშივე იყიდებოდა «+»- 
ნელებელი მწეანილიც, როგორიც იყო: ქინძი, კამა, ოხრახუში, პიტ- 

ნა, ნიახური, რეჰანი, ქონდარი, ომბალო, ცერეცო, ნარგიზი, წი- 

წაკა და სხვა. მწვანილეულობას ბაყლები კონობლივ ყიდულობდ- 
ნეჩ მებაღე-მებოსტნეებიდან და შემდეგ კონებს შლიდნენ და ყდ- 
დნენ შერევით, წვრილად სადილის საკმახავ მწვანილეულს, რაც 

მომგებიან საშუალებად ითვლებოდა ბაყლებისათვის. შემდეგისათ- 
ვის ბაზარზე ამ სახის ცალკე პროფესიული მოვაჭრე წარმოიშ- 

ვა „მემწვანილე“, რომელიც მხოლოდ და მხოლოდ სანელებელი მწვა- 
ნიოლით ვაჭრობას ეწეოდა. ბაყლები შედიოდნენ ამქარში, რომელ- 
თა სათავეში იდგა უსტაბაში. საერთოდ ცნობილია, რომ ჟველა 

ხელოსანთა ღა ვაჭართა ამქრის სათავეში უსტაბაში იდგა. რო- 
გორც ვიცით, „გვიანფეოდალური საქართველოს ქალაქების ძია- 

რითად მოსახლეობას ვაჭრები და ხელოსნები შეადგესდნენ, ქა- 
ლაქში მოსაქმე ხელოსნები, ვაჭრები თუ სხვა პროფესიის წა“- 

მომადგენელნი, ხელობის მიხედვით, ამქრულ ორგანიზაციებში 
იყვნენ გაერთიანებულნი. მოსაქმეობა ამქრული ორგანიზაციის სა- 
ფუძველს შეადგენდა და ამდენად, სხვადასხვა სახისს საქონლის 
მწარმოებელნი ამ საქონლით მოვაჭრე ცალკე ორგანიზაციებს, 
ასნაფებს (ამქრებს) ქმნუადნენ«17?. დოკუმენტების მიხედვით ირკ- 

ვევა, რომ თბილისში მე-19 საუკუნემდე ამქრის თავი, ანუ უხ- 
ტაბაში ამქრის წევრების მიერ კი არ არჩეოდა, არამედ მეფისა 
მიერ ინიშნებოდა. მაგალითად, გიორგი XII, 1799 წ. წუალობის 

წიგნში შემდეგს წერდა: „ქ. ჩვენ მეფემან ყოვლისა საქართეე- 
«-ლოსამ, კახეთისა და სხვაოა გიორგიმ ეს წყალობის წიგნი გიბო- 

ძეთ თქვენ. ჩვენს ყმას ერთგულსა და ნამსახურს, მოქალაქეს, იფ- 
რუმაანთ როსტომას შვილს ხატიას და მამასა შენსა მუშრიბს კა- 
კალას, ასე რომ ქალაქის ბაზრის ბაზარბაშობას დაგვიაჯენით: 
ვისმინეთ აჯა და მოხსენება თქვენი და გიბოძეთ ქალაქის ბახ- 
რის ბაზხარბაშობა, ასე რომ, როგორც ამას წინათ ბაზარბაში 
მოქცეულან (510), შენც ისე უნდა მოიქცეთ (50) და რაც ჩვენი 

19? შოთა მესხია, ქართული ამქრული ოოროგანიხაციუბის ისტორიიდა5 

ეკონომიკის ინსტიტუტის შირ., 3, თბილისი, 1949, გვ. 141. 
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სარქისათვის და ან სხვისათვის ბაზასთან ერთმეოდეს და ან ეI- 

ლეოდეს, ეს ყველა უთქვენოდ არ უნდა მოხდებოდეს და. რაც- 
ამას წინათ ბაზაზბაშის რუსუმი და სარგო ქონდესთ. თქვენ ისე 

უნდა მოგეცემოდესთ, გქონდესთ და გიბედნიეროსთ. ჩვენს სამ- 

ს-·ხურსა და ერთგულებასა შინა აწე გიბრძანებთ ქალაქის მოუ- 

რავო, მელიქ მამასახლისო და ჩვენო მოსაქმენო ეს ჩვეიბი ნაბო- 
იები წიგნი თქვენც ასე დაუმტკიცეთ: აღიწერა ნოემბრის იე(16Xჯ 
ქკს. უპზ. (1799 წ.) ბეჭედი431მ, როგორც დოკუმენტიდან ირკვე-. 

ვა, ბაზახების უსტაბაშის დანიშვნა ქალაქში ყოველთვის დეფის 

ბრძანებით ხდებოდა. ვაჭართა ამქრის ამ ხელისუფლის დანიშვ-. 
ნა პირველ რიგში ქალაქის მოხელეთ უნდა სცნობოდათ, რომ მა- 

თაც მეფის ბრძანებული დაემტკიცებინათ. მეფის მიერ თბილის- 
ში არა მარტო ბაზაზბაში ინიშნებოდა, არამედ სხვა ამქართა თა- 

ვებიც. ამას გარდა, მეფეს შეეძლო, თუ კი ამქრის თავი მეფ-L 
სამსახურს წესიერად ვერ შეასრულებდა, თანამდებობიდან გა–- 

დაეყენებინა იგი. მეტად საინტერესოა 1800 წ. მეწვრილმაჩეებიL 

თხოვნა გიორგი XII-სადმი, სადაც ნათქვამია: „ამათის უმაღლე–- 

სობის ბედნიერის ხელმწიფის წ(ინამეე მოსახსენებელი მათის. 

მონის, ერთობლივ მეწვრილმანე(ე)ბისა.ა თქვენის ბრძანებით ას-. 

ლანას უსტაბამობახე ხელი ააღებინეთ. ჩვენ უიმისოდ იოლა". 

ვერ წავსულვართ, გევედრებით მოწყალება მიიღოთ –- იმისი და- 

ნაშაული ჩვენ გვაპპატიოთ და ისევ ამახედ უსტაბაშობის მოწყა- 
ლება მიიღოთ და უბოძოთ. მაისის კე(25), ქკს უპს (1800 წ.)4245. 

როგორც «ირკვევა, მეწვრილმანეების უსტაბაშს მეფესთან ჰქონი» 

დანაშაული, ხოლო ამქართან (ამქრის წევრებთან) კი არავითა- 

რი დანაშაული არ ჰქონია, მაგრამ მიუხედავად ამისა, ის, რო- 

გორც მეფის მოხელე, დანამაულისათვის თანამდებობიდან გა- 

დაუყენებია მეფეს ბრძანებით. შემდეგ, როგორც საბუთიდან ჩანს,. 

მეფეს ამქრის თხოვნა შეუწყნარებია და ასლანასათვის უსტაბაშობა.. 
ისევ უწყალობებია: „ჩვენი ბრძანება არის ასლანავ, მერე თუ 

აღარ მოგვატყუებ და ჩვენს სამსახურზე ბეჯითად «ქნები, მეწე- 
რილმანე(ეკბის 'უსტაბაშობა ისევ შენთვის გვიბოძებია. მეწვრილ- 

Cანეობათ ისევ დაუგვიანებია თქვენს უსტაბაშთა, მაისის კთ(29). 

ქკს. უპშ 1800 წ./პი XIX ს. პირველი ნახევრის აღწერილობი- 

»ზ უფ. მესხია, დასახელებული ნაშრომი, გვ, 142. 

%მ იქვე, გვ. 143, 

მი ი ქვე. 
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თი წყაროების მიხედვით ს. ეგიახარრვმა მებდეგი დაასკვნა: 
„კავკასიის .ყველა ქალაქის ამქარმი უსტაბამს ამქრ ს წევრებ“ 
ირჩევდნენ. ს. ეკიაზაროვის ახრით, აღმოსავლეთში გამონაკლი- 
სი ყოფილა მხოლოდ სპარსეთი, სადაც შარდენის ცნობ-თ, ამჯ- 

რის თავები შაჰის მერ ინი'მნებოდაM%121, 
აღსანიშნავია, რომ ჩვენს სამეცნიერო ლიტერატურა. 2ი. ზე- 

მოაღნიშნულმა მოსაზრებამ, შემდგომი განვითარება და დასა- 
ბუთება პოვა, „მკვლევართა აზრით, როგორც XIX საუკუნეში, ისეეე 
საქართველოში მეფობის დროსაც, უსტაბაშს „ამქრის წეერთა საზო– 

გადო კრება“ ან კიდევ „ამქრის სრულუფლებიანი წევრებისა საერთო 

კრება“ ირჩეედა. ამგვარი მოსაზრების საფუძველს ი. ახვერდო–- 
ვის  ჰაქსტპაუზენიი,ი  დუნკელ-ველინგი, ვაიდენბაუმის” და 

სხვათა აღწერილობითი ხასიათის ცნობები შეადღპეჩღა დღა ა“-ა 
ქართული დოკუმენტური მასალები4352, რაც არასწორაღ უნდა 
ჩაითვალოს. 

როგორც სხვა ამქარს, ისე ბაყლებს, თავისი საქმეანობის მიხედ– 

ვით (ძეელ საქართველოში), დაკისრებული ჰქონდათ სამოურა- 

ვო გამოსაღები. ბაყლები ვალდებულნი «ყვნენ ნათლისღება! 
“ოურავისათვის მიერთმიათ ბრინჯი თავისი ერბოთი, „ყველა- 

ერში კიდევ ბრინჯი ერბოთი, დიდ მარხვას 50 ლიტრა საჰარხო 

თავისი ნიგვზით“). ეთნოგრაფიული მასალების თანახმად. უსტა- 

ბაშის მოვალეობა იყო თვალყური ედევნებინა ბაყლებისათვის, 

დაეცვა ზომიერება ვაჭრობაში და სხვა. თუ, მაგალითად, ბაყალი 

მებაღის მოტყუებას ეცდებოდა უსტაბაში ვალდებული იყო გა- 
მოეკვლია საქმის ვითარება და დაესაჯა ბაყალი ჯარიმით, “ომე- 
ლიც ამქრის საზოგადოებრივ საქმიანობას ხმარდებოდა, იოანე 

ბატონიშვილის კანონპროექტში ბაყლების შესახებ 'შემდეგია ნათ- 
ქვამი „...იყოს ბაყალბაში და ბაყლებმა ამის ფასდებთ გაყ. 
დონ –– ერბო, ყველი, ბრინჯი, სამარხვო თევზი, ძველი და ახა- 

ლი ხიზილალა და სხვანე«-ო35!, როგორც ამ კანონპ”როექტიდან 
ჩანს ბაყალბაშის მოვალეობას კიდევ საქონლის შეფასებაც 

99 C. ს”ყევეგ2გი089. წ0001CIXIC სCXI, ლიწიI/ვეVI2  ყM210CI:LC 
VIიმ8ოჰCMIIC 28%00M230MIX 5MVელიის. 3LC1ILI 0. XIV, 8. 2, 189L, გჯ. 2ა8- 

უე ფშ მესხი». დასა). შროა. უვ. 141. 
8 დასტურლამალი, გვ. 35, 
2! ს, ბერაძე, ქართული ეკონოჭიური აზრის ;ანვითარება მე-1მ საუკუ– 

ნის დამდეგს. ეკონომიკის ინს ზიტუტია დრონები, ტომი V, 195:, გე. 138: იოანე 
ბატონი შვილი, კანონპოოეეტი, გვ. 3-9. 
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“ეადგენდა ალბათ ბაზრის კვალობაზე. ზოგიერთი მთხრობელის 

ჯადმოცემით, ბაყალბაშის მოვალეობას კიდევ შეადგენდა თვალ- 

ყური ედევნებინა ბაყლებისათვის, რათა ერთმანეთი არ დაეჩაგ- 

რათ, კონკურენცია არ გაეწიათ: „როცა რომელიმე ბაყალს ავირ- 

ჩევდით და დაიაქით მიგვქონდა მასთან საქონელი, თუ რამეზე 
გავუწყრებოდით, ან სხვა ბაყალს ავირჩევდით და იმას მიუ%იდაე- 

დით საქონელს, მაშინ დაწუნებულ ბაყალს შეეძლო ეჩივლნა უს- 

ტაბაშთან, თუ მართალი იყო შეეძლო ჩვენი საქონელი ისევ უკან 

მოეთხოვნა. უსტაბაში გამოიკვლევდა ნამდვილ საქმის ვითარებას 

და თუ გაამართლებდა ბაყალს, უსტაბაში მაშინ მეორე ბაყალს 
აუკრძალავდა ჩვენგან აღარ აეღო ბაზარში მიტანილი საქონელი“ 

(დიღომი, ს. მტრედაძე, 78 წ.). 

ბოსტნეულის რეალიზაციის საქმეში არანაკლებ როლს ას- 
“რულებდა კინტო თავის თაფხითა და სახედრის „ტაჭკით“. კინ- 

ტოთა მორის არსებობდა ვაჭრობის სხვადასხვა საშუალებანი. 

თაფხით მოვაჭრე კინტოს, რომელიც თავით ზიდავდა სავაჭრო 

ტე:რთს, მარცხენა მხარეზე გადადებული ჰქონდა „უღლებიანი 

სასწორი“. ასეთი „თაფხით მოვაჭრე“ კინტოები ითელებოდნენ 

„ღარიბ კინტოებად", უფრო შეძლებულებს „სახედრის ტაჭკით“ 

დაქონდათ სავაჭრო საქონელი ქუჩა-ქუჩა. ხოგიერთი კინტო, 

რომელსაც საკუთარი სახედრის „ტაჭკა/“ არ გააჩნდა, ქირაობდა. 
«ყვნენ ისეთი შეძლებული კინტოები, რომლებსაც ათი სახედრის 
„ტაჭკა“ დაუდიოდა თბილისის სხვადასხვა უბნებში. ნაყიდი სა- 
ქონლის რეალიზაცირსათვის, ისინი იყენებდნენ ქირით ღარიბ 

კინტოებს. 

იმ დროს, როდღესპც ბაყალი ბაზარში მიტანილ საჭონელს 

ჯიდულობდა, კინტო მებოსტნე-მებაღეებთან თვითონ მიდიოდა ღა 

ყიდულობდა ადგილზედვე ბოსტნეულსა და ხილეულს. მაგალითად, 
კიტრს ცალობლიე ან „ნარდად“, პამიდორსაც ასევე, ხილს ძირო- 

ბღ–ვ ყიდულობდა, რომელსაც თვითონ კრეფდა და აბინავებდა. 

კინტო დაინტერესებული იყო ქუჩაში გაეტანა ახალ-ახალი (კო(ჯ- 

ხალი საქონელი, რომელსაც ქუჩა-ქუჩა, „კარი-კარ“ ტარებით ასა- 

ღებდა. 
მთხრობელთა გადმოცემით, კინტო „მატყუარა და თაღლითად“ 

«თვლებოდა. მასთან ვაჭრობას ბაყალთან ვაჭრობას რჩეობდნენ. 

ბაყალი პატიოსნად ითვლებოდა. მთხრობელთა თქმით, კინტოე- 

ბი ხილ-ბოსტნეულს ეზიდღებოდნენ ორთაჭალის დიდუბის, ვე- 

178



რის, საბურთალოს და დიღმის ბაღებიდან. თაფხით მოვაჭრე კინ– 
ტოს ოთხი ფუთი მიქონდა, ხოლო „ტაჭკიან” კინტოს მთელი 

ტაქჭკა, რამდენიც მოესურვებოღა (დიდუბელი მებაღე, პლატო, 

კანკავა, 66 წ.) კინტოსა და მებაღე-მებოსტნეს შორის ვაჭრობა 
„ნაღდზე სდგებოდა“, ან „იბევებდა“ ხილბოსტნეულს. 

გაჭარი 

ძველი თბილისის ცენტრალურ ბაზრად თათრის მოედნის ბა“ 

ზარი ითვლებოდა. სხვა ბაზრებისდაგვარად მას „ფიცრის ყავრუ- 

ლები ჰქონდა დახურული. სიცხის მოსაჩრდილებლად და ავდრი- 
სათვისაც რომ მშრალად გაეარათ ხალხსა43%, თათრის ბახარზე, 
ქალაქის ახლო-მახლო ადგილებიდან მოდიოდა სხვადასხვა საქო- 
ნელი და სურსათ-სანოვაგე: „შორაქალიდან, მარნეულიდან ღა 
დურნიკიდან –– ფქვილი, ხორბალი, ყარაიახიდან –- ბრინჯი, აღ- 
დაშიდან –- საზამთრო, ხაქათალიდან –– ლეკური მსხალი, შახ- 

ლოიდან –– ყველი; თუ'მეთიდან და ყარაბაღიდან –– ცხვარი, მატყ– 

ლი, ერბო, ჰამამლიდან –– კვერცხი, ჯალალოღლიდან ღა იაიგლი- 

სიდან –– კარტოფილი, ღამბალულიდან –- კარაქი, ყულფიდან და 
ქაღზმანიდან (აღზევანიდან) –- მარილი, ბორჩალოდან –- ბოს- 

ტნეელი ხახვი ბადრიჯანი და სხვ.” დიღმიდღან –- 

მწვანილი სტაფილო და პამიდორი გლდანიდან და თე- 

ლეთიდან –– ტარხუნ. მუხრანიდან –- განთქმული მუხრანის 

კიტრი და სხვა ბოსტნეული მუხრანი ხომ ძველთაგან- 

ვე ცნობილი იყო თავისი სოფლის მეურნეობის დარგებით. ვა- 

ხუშტი ბატონიშვილი მუხრანის აღწერისას შემდეგს წერს: „არა- 

მედ ესე მუხრანი ფრიად შემკული არს ზამთარ სითბოთი, და მე– 

ფეთა სადგური, ბალახ–ჩალიან–ლერწმოვანი, ზაფხულს მშვენი. კე– 

თილ-აგარაკოვანი, ცივნი წყარონი, პავით მშვენ,, მოსავლიანი 

მტილთა, წალკოტთა, ვენახთა, თესლმარცვალთა მრავლად ნაყოფიე– 

რებს4357, მუხრანის ნაყოფიც თბილისის ბახრებში სახელგანთ- 

ქმულად ითელებოდა: „მუხრანული კიტრი“, „მუხრანული ხახვი“. 

„მუხრანული ლობიო“ და განთქმული „მუხრანული ქანკურიი“. 

2:5 აკად, ს, ჯანაშიას საბელობის საგარა'ველოს სახელმწიფო მუზად მ ას 

ხელნაწერი. ფ. # 1634. 
პას ი. გრიშაშვილი, ძკელი თბილასის ლიტერატურული ბოჰემა, 

1928, გვ. 12. 
012 ვუეხუშტი, აღწერა სამეფოსა საქართველოსა, თ. ლომოურისა და ნ. 

ბერძევიშეილის რედაქციით, 1941, გვ. 63 – 64. 
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ხოლო ძველი თბილისის მთავარ გზაზე „თათრის მოედნის შუა- 

გულში გამართული იყო –- ყაფანი, დიღი სასწორი, საიღანაც. 

საქონელი მცხოვრებლებსა და ვაჭრებს ურიგდებოდა. სოფლი- 
დან მოსული საქონელი ჯერ ქალაქის მცხოვრებია ებს უნდა ეყიდ- 
ნათ და შემდეგ ქორ-ვაჭრებს, როცა ჟყაფანსე ბაირაღი იყო ამა-რ- 

თული, მაშინ მცხოვრებლებს უნდა ევაჭრათ, სრულ 12 საათზე 

საირაღს დაუშვებდნენ და ეს იმას ნიშნავდა, რომ ამის შემდეგ უნ- 

დღა დაწყებულიყო ვაჭართა და სოფლელთა აღებ-მიცემობა#/258, 
თათრის ბაზრის გარდა თბილისძი სხვა ბაზრებიც იყო. სარდარ- 

აბადის, სადაც ძერითადად ჰყიდდნენ პურსა და ბოსტნეულს, აელა- 

ბრის, სადაც სურსათ-სანოვაგით ვაჭრობდნენ და ერევნის მოე- 
დანი, სადაც დილ–დილობით იყიდებოდა შეშა და თივა. ყოველ– 
ღღიურ ბაზრობას გარდა თბილისში ეწყობოდა კიდევ საკვირაო 
ბაზარი –- იარმარკა, რომელსაც ხალხი „იარმუკას“ უწოდებდა. 

პირველად იარმუკა მოგწყო „1828 წლის 10 ოქტომბერს და ერთ 

თვეს გაგრძელდა. მთავრობის გადაწყვეტილებით, ეს «იარმუკა, 
რომელსაც „პოკროვსკის იარმარქტა ეწოდა, ყოველწლიურად. 
უნდა განმეორებულიყო 4359, ამ იარმაკის მიზანდასახულობის შე-. 
სახებ გაზეთი „ტიფლისკიე ვედომოსტი“ შემდეგს წერდა: „თბი–- 

ლხსის ხელსაყრელი მდგომარეობა ერთას მხრივ ირანის საზღვ– 

რებთან სიახლოვე, შესაძლებლობას ქმნის მიიზიდოს აზიის ის 

ვაჭრები, რომელთაც სიშორე ადგილების უცოდინრობა და 

საფრთხე ხელს უშლიდა ემგზავრათ ორენბურგში, ტროიცკში 
და ნიჟნი-ნოვგოროდში; მეორე მხრივ შავი ზღვის სანაპიროე-. 
ბით, განსაკუთრებით ახლა, როდესაც ჩეენ ვფლობთ რიონის. 
“'ესართავს, ხელსაყრელია ჩვენთვის ევროპასთან მიმოსვლაში 

ღა ღასასრულ, მესამე მხრივ, რუსეთი მიიღებს შესაძლებლობას: 
პირველი ხელიდან მიჰყიდოს აზიელებს თავისი ფაბრიკების და 
მანუფაქტურების ნაწარმოებნი4«1300 ამ დროიდან მოყოლებული 
ყოველ კვირაობით იმართებოდა საკვირაო ბაზრობა, სადაც დი- 
ლიდანვე აუარებელი მოვაჭრე იყრიდა თავს, სადაც იყიდებოდა 
ტანსაცმელი, ავეჯი, ჭურჭელი და სხვადასხვა სახმარი საოჯახო 
ნივთები. აქვე იყიდებოდა ახალი და ხმელი ხალი, ბოსტნეული. 

  

39% ი, გრიშაშვილი, ძეელი ტფილისის ლიტერატურული ბო:;მ., 
1928. გე. 12. 

22 იაკობ ბალასაშვილი. ძელი თბილისი, 1951, ჯვ. 105. 
ვიი _წMდუICCXIC 80:0Mი-+I", 1026, »# 5; იაკობ ბალახაშვილი, 

ღასახელებული ნაშრომი, ჭე. 105. 
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კარტოფილი ღა სხვა სანოვაგე, რის შემდგომაც თანდათან მტკიც- 
დებოდა და მემოდკომისათვის ყველა ბახარზე უპირატესობას იჩე- 

მებდა, რომელიც ბოლო დროისათვის გადაიქცა ყოველ დღიურ 
ბაზრად „იარმუკის“ სახელწოდებით. ასეთი იყო XIX საუკუ- 
ნის თბილისის ბაზრები, ხოლო XX საუკუნის პირველი ათეუ- 
ლი წლებიდან არსდება ახალ-ახალი ბაზრები, როგორიცაა ავჭა- 

ლის ბაზარი. ეგრეთწოდებული „ყაფანი“, „დღეზერტილები4« და 
„ვერის ბაზარი“, რაც გამოწვეული იყო თბილისის სწრაფი 
ზრდით. თბილისს სანახებში მებოსტნეობის ინტენსიურმა გან- 
კითარებამ გამოძებნა თბილისის ბახრებსს გარდა ახალ-ახალი 

ბაზრები. 

ჩვენი მუშაობის შედეგად გამოირკვა, რომ თბილისის სანა- 

ხებიდან ბოსტნეული გაქონდათ და გააქვთ კავკასიისა და რუსე- 
თის სხვადასხვა ქალაქებში. ჯერ კიდევ ადრე, სანამ რკინიგზა და 

სამანქანო საშუალება არ არსებობდა, თბილისის სანახების მშე- 
სოსტნეებს თავიანთი ბოსტნეული გაქონდათ საქართველოს აგა- 
“რაკებზე და ახალ-ახალი ბოსტნეულით მომარსგებაში პირველი ად– 
გილი ეჭირათ. ასეთ აგარაკებს წარმოადგენდა: კოჯორი, კიკეთი, 
მანგლისი, თეთრი წყარო, ბორჯომის ხეობა, ბაკურიანი, ხაშუ- 

რი, სურამი და სხვადასხვა აგარაკები, ხოლო თბილისის სანახე- 
ბის ბოსტნეული საქართველოს შემღეგ ქალაქებში გაჰქონდათ: 
გორი, ცხინვალი, ბათუმი, სოხუმი. აქაური ბოსტნეული ბაჭქოშიც 
მიქონდათ, ხოლო ჩრდილოეთ კავკასიის და რუსეთის ქალაქებ- 

ში დღესაც სისტემატურად მიედინება შემდეგია ბოსტნეული: 
ახალი გახაფხულის კომბოსტო, ხახვი, ნიორი, პამიდორი, კიტ- 

რი, ჭარხალი, სტაფილო, მწნილეულობა და მწვანილეულობა. 
ეს ქალაქებია ორჯონიკიძე, ნალჩიკი, კისლოვოდსკი, კრასნოღარი, 

როსტოვი და სხვა ქალაქები. 

დასკვნები 

1. ეთნოგრაფიული მასალების შესწავლის საფუძველზე 
თბილისის სანახების მიწათმოქმედების სისტემაში საბოსტნე ნაკვე- 
თებეს ოთხი სახე მოწმდება: ვაკეზე, ფერდობზე, ჭაობზე და ჭალაზე. 
პირველ შემთხვევაში საბოსტნე ადგილად არჩევდნენ ვაკესა და ნო– 
ყიერ ადგილს, მზიურსა და მყუდროს, სადაც მიწის დამუშავების შემ. 

დეგ აკეთებდნენ საბოსტნე ყათრებს, ანუ კვლებს ბაზოებით, 
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ხოლო ყათრებს შორის ან ყათრების თავზე აწყობენ სარწყავ 

არხს. 
იქ, სადაც .ვაკე საბოსტნე ადგილი არ მოიძებნებოდა და მხო- 

ლოდ ფერდობი ადგილი იყო, ბოსტანს აწყობდნენ მიწის მოსწო- 

რების შემდეგ, რასაც „ტახტეებადთ დაყენებას უწოდებდნენ. 
„ტახტი“ ეწოდებოდა ხელოვნურად მოსწორებულ ადგილი, სა- 

დაც ეწყობოდა ბოსტნის ყათრები. 
ტახტებად მოსწორება უზრუნველყოფს ბოსტნის მორწყვას. 

„ტახტებად“, ანუ ტერასებად მიწის დაყენება ძველისძველი სა- 
შუალებაა, რასაც შუასაუკუნეებში „ოროკი“ ეწოდებოდა. 

ისეთ მოვაკებულ ადგილას, სადაც „კლდიანი“ და თიხიანი 
ადგილი იყო, იცოდნენ „ხამი“ ან უბრალო გაცრილი მიწის დაყ- 
რა, რასაც ურმებით ეზიდებოდნენ; ამავე დროს იცოდნენ სიღრ- 
მეზე ქვების ჩატანება, რადგან ქვა „გრილია“ და სინესტის 'მეჭ- 
ნახავი, რაც ·გვალვიანი ადგილებისათვის სინესტის შენარჩუნე- 
ბის ხელოვნურ საშუალებას «იძლევა. 

ასეთსავე ფერდა ადგილებში მიწის დამუშავების დროს იცოდ- 
ნენ ბოსტნის „შარებად“ დაყენება, რომლებიც ბაზოსაგან და გუ- 

ლისაგან შედგებოდა. შარებად მიწის დაყენება დაკავშირებული 
იყო მორწყვასთან. 

საბოსტნე მხწის' დამუშავება ჭაობიან ადგილებში ხღებოდ> 
ნაკვეთის მოსუფთავებისა და საწრეტი არხის გატანის შემდეგ. ს»- 
დაც აკეთებდნენ უბაზოვო კვლებს, რომლის ოთხივე მხარეს ერ- 

ტყმოდა "საწური, ანუ საწრეტი არხები. არხებში წყალი მუდმივად 
დგას და ბოსტნის კვლები გათქორვის წესით ირწყვება. 

ჭალაში ბოსტნის მოწყობას ესაჭიროებოდა ხეებისა და ბუწკ- 
ხარების გაკაფვა, რომლის შემდეგაც იწყებოდა მიწის დამუშავება 

ბოს/,ნად. 

2. ბოსტნს დამუშავებისას შრომის შემდეგი პროცესები 

სრულდებოდა: ბარვა, თოხნა, დაკვალვა, დაბაზოვება, დაშარვა, 

დაფუშტვა, თესვა, რგვა, ფოცხვა, მარგვლა, შალთვა, მოსავლის თოხ- 

ნა, მორწყვა და სხვა. შრომის ამ პროცესებს შეესაბამებოდ ხელით- 

სამუშაო შემდეგი მარტივი იარაღები: „ბოსტნის ჯოხი“, „ქაქუჩი", 

„ალთა“, „პალო“ ანუ „მარგილი“ და „ჩეკი“. ხოლო გახვითარე–- 

ბულ სამიწათმოქმედო იარაღს წარმოადგენს: ბარი, თოხი, ქარჩი, 

წერაქვი, ცულწერაქვი, ბართოხა, ორთოხა და სხვა. 
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ბოსტნის ჯოხი. ქაქუჩი და შალთა მებოსტნეობაში მოიხძარებოდა, 

როგორც გასამარგლად, ისე საჩიჩქნ იარაღად. ამას გარდა ამ 

თ-რაღებს ფაოთო გამოყენება ქონდა ველური მხალ-ძირხვნეულის 

შეგროვების დროსაც. ბოსტნის ჯოხისა და ქაქუჩის პარალელების 
მოძებნა შესაძლებელი ხდება არქეოლოგიურ განათხარებმიაც. 

კერძოდ ურბნისში, ენეოლითურ ფენამი ნაპოვნია დამუ'მავებუ- 
ლი რქა, რომელიც მიწის საჩიჩქნ იარაღს უნდა წარმოადგენდეს და 

ახლოს დგას ისეთ მარტივ იარაღთან, როგორიც არის ქაქუჩი. 
შალთა (ვგულისხმობ კბილებიან შალთაა) +» მიემსგავსება განათ- 

ხარ კაჟის ნამგლებს. 
პალო (მარგილი) და ჩეკი (ბარულა) მებოსტნეობაში გამოი- 

ყენებოდა ძირითადად ბოსტნეულის თესვისა და დარგვის“ დროს. 

ნაწილობრივ მარგვლამი და მოსავლის ამოძირკვაში (ნიორი, ხაL- 

ვი, სტაფილო და სხვა). პალო და ჩეკი დანიშნულების მხრივ ახლოს 
დგას ისეთ სამიწათმოქმედო იარაღებთან, როგორეცაა ბარი. 

თოხი მებოსტნეობაში წამყვანი იარაღი იყო. ამ ტიპის იარა- 
ღიდან განსაკუთრებულ ყურადღებას იპყრობს „ტარხუნის თო- 

ხი“, „მშალთათოხი“, „წიწაკის თოხი“, „ხახვის თოხი“ და ა. შ: 

საბოსტნე ნაკვეთის შემზადების საქმეში (ახოს და ჭაობია 

გატეხვა) ძირითად იარაღად ბარი ითვლებოდა. ცულწერაქვა, წე" 
ოაქვი, რკინის კეტი, თოხი, ნიჩაბი და ცული კი დამხმარე იარა- 

ღებს წარმოადგენდნენ. 
ხოლო განსაკუთრებული მოყვანილობის სამიწათმოქმედო, ხე– 

„ლით სამუშაო იარაღები, როგორიც არის „ჭაობის ბარი“, ხელე; 
ჩოს მსგავსი ეგრეთწოდებული „აფხაზური თოხი“ და ფოთლის 

მაგვარი თოხი, ანუ „ქარჩი“ შეპირობებული უნდა იყოს როგო4!) 

რელიეფის თავისებურებით, ისევე ტრადიციული ფორმებითაც. 

მებოსტნეობის ინტენსიურმა მეურნეობამ „აღმოსავლეთ სა- 
ქართველოში შესაძლებელი გახადა შექმნილიყო სპეციალური შა: 
დალკბილა სათესი ფოცხი, რომელიც მემინდვრეობაში გამოყენე– 
აულ სათეს იარაღ „ფორჩხის“ ანალოგიურად შეიძლება ჩაითვალოს. 

3. მებოსტნეობის სამუშაოების შესრულების პროცესში იქმ: 

ნებოდა სეზონური შრომითი გაერთიანებები: ნაცვალგარდი, ანუ 

რიგრიგა, დაძახილი, 'ულამი, ნარდი, დღიური მუშა ხელი და სხეა. 

რიგრიგისა და ნაცვალგარდას სახელით აღნიმნული გაერთია- 
ნებები ვარაუდობდა შრომის სანაცვლო ანახღაურებას რიგით. 
კოოპერაციული შრომის ეს ფორმა კლასობრივი საზოგადოების 
ნაყოფია. 
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საბოსტნე მიწის „ტახტებადდ მოსწორებასს ესაჭიროებოდა 

მრავალე მუშა ხელი. ეთნოგრაფიული მასალების თანახმად ამ 
დროს იცოდნენ დაძახილი, რასაც „ულამსაც“ უწოდებდნენ. და- 
ძახილის დროს მიწის პატრონი მოსულ მუშა ხელს უმასპინძლდე- 
ბოდა საკლავით და სასმელით. 

მებოსტნეობაში მიღებული იყო მიწის დამუშავება ბარით: ბარ- 
ვის დროდ «ითვლება ზამთრის პერიოდი. საბოსტნე მიწის დამუშა- 
ვება ბარით ხდებოდა, როგორც ინდივიდუალურად, ისე ხაცვალ- 

გარდის მეშვეობით. ამას გარდა, წარმოებდა მიწის დამუმავება 

დაქირავებული მუშით. აქვე იყო საბოსტნე ადგილის „ნარდად“ 
დამუშავებაც, რაც მუშასა და პატრონს შორის მორიგეობით იწ- 

ყებოდა. 
შალთვაში და მარგვლაში ძირითადად, აღმოსავლეთ საქა”თ- 

ველოს მებოსტნეობაში, ქალის შრომა გამოიყენებოდა. აქ ხშირად 

ჭალის დაქირავებულ შრომასაც ვხვდებით. 
4. აღმოსავლეთ საქართველოს მებოსტნეობაში საბოსტხე მი- 

წას ასვენებდნენ ორი-სამი წლით, ხოლო ნაკვეთში მორეული ბა- 
ლახი „თიბებოდა და შიგვე ლპებოდა, რასაც „ჩაშამბვა“ ეწოდე- 
ბოდა. ამავე მიზნით იცოდნენ თესლმონაცვლეობაცტ, ხოლო ღარიბი, 

ალქატი მიწის გასანოყიერებლად „მიწის დაჭაობებასაც“ მიმარ- 
თავდნენ. 

5. იქვე მიწის გაპატივების მიზნით «იყენებდნენ საქონლის 

დამწვარ პატივს და ცხვრის „დრემლას“, ფრინველის ნაკელს, ნა- 
ცარს და ა. შ. პატივს აყრიდნენ ხელით ან წყლის საშუალებით 
შეჰქონდათ ბოსტნის ყათრებში. აქვე დასტურდება მიწის გაპა- 
ტივების მიზნით ხამი მიწის გადაყრა ბოსტნის ყათრის თავზე. 

6. ბოსტნის დასაცავად ღობის შემდეგი სახეები მოწმდება: 
„შეძვის ღობე“, „ეკლის ღობე“, „ცოცხალი ღობე", „ლაპრის ღობე“, 

„ლასტის ღობე“, „წნელის ღობე“, „ბელტის ღობე“, „ფიჩხის ღობე“, 
„ქვის ღობე“, „ფიცრის ღობე“, „ეკლიანი მავთულის ღობე“ და ა. მ. 

ფრინველებისაგან ნათესის დაცვის მიზნით თბილისის სანახე– 

ბის მებოსტნეობაში გავრცელებულიყო სხვადასხვა სახის საფრ- 
თხობელები, 

7. მებოსტნეობის ცალკეული კულტურის შესწავლიდან ჩანს 
ხალის (ცოდნა-დაკვირვება ბოსტნეულის მოვლა-მოყვანის 
საქმეში. 
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თესლ-ჯიშიანობის შენარჩუნების მიზნით მიღებულია სათეს- 

«ლე ბოსტნეულის გადახალისება რგვით, დაკოდვით და სხვა, დიდი 
"მნიშვნელობა ჰქონდა რწყვის სისტემის დაყენებას. 

რწყვის სისტემაში შედიოდა სხვადასხვა სახის სარწყავი ნა- 
გებობები, არხები, ჩალხები, რუსხმულები, ბერღარები, კლდე- 

ნაკვეთები, საგუბრები, წყაროს აუზები და სხვა. 
ხალხური დაკვირვებით, მებოსტნეობაში სარწყავად ყველა 

წყალი როდი ვარგოდა. ასე, მაგალითად, კიტრისა, პამიდორისა 

და სხვა ბოსტნეულის მორწყვისათვის აუცილებლად სუფთა წყა- 

“ლი უნდა გამოეყენებინათ და არა ამღვრეული. 
ბოსტანი დილით ადრე ან საღამოხანს უნდა მორწყულიყო. 

რადგან სიცხეში მორწყული ბოსტნეული „იხარშებოდა“ და ავად- 

მყოფდებოდა, ანუ „ქაჩლდებოდა“. 
ზ8. აღმოსავლეთ საქართველოს მოსახლეობაში, როგორც ბა- 

რისათვის, ისე მთისათვის ფართოდ არის გავრცელებული გარეუ- 
ლი მწვანილ-მხალეულის გამოყენება საკვებად. მათ შორის: „ჯი- 
ჯლაყა“, „ნაცარქათამა“, „დედაბრი კონკა", „ჩიტითავა“, „დედა- 
ფუტკარა!, „ერბოთანა, „ქრისტესისხლა, „ქათმიქონა“, „ჯჭა- 
რეული ლობიო“, „ღანდური“, „კვანჭალა ბალახი“, „ბალბა“, 

„დათვმალოქა“, „ტუხტი“, „მეჭეხა,, „კოფჩხილა, „ყაყაჩოს 
მხალი“, „ვაზის ძირა“, „ხაჭმაჭიჭა«, „ბატის ყრონჭა“, „ბრაზუნა“, 

„ანჩხლი“, „კაპრაჭელა, „შროშანა, „ფამფარა, „ჭინჭარი“, 

„აჭაკელა“, „ოღუნა“, „მელისკუდა!, „სატაცური“, „სვინტრი“, 
„ოსურმხალა“, „წვრილმხალა“, „ქვაშა მხალა“, „მჭივანა“, „ციკ- 

ნიყურა“, „ღოლო“, „არჯაკელა“, „დუცი", „დიყი“, „ჭერთხალა", 
„სასხეპია“, „ბაზუ“, „დეკა“, „ხატოტი“, „კვლიავი“, „კიტრი- 
კომბალა“, „ხოხნოტა“, „ჭიმა“, „მაყალარძა“, „წერთხალა“, „ღან- 

ძილი“, და სხვა მრავალი. 
9. თბილისის სანახების მოსახლეობის სამეურნეო ყოფაში 

მებოსტნეობის შესწავლამ გამოავლინა, რომ XVIII საუკუნეზე 

ადრე თბილისი ბოსტნეულით მარაგდებოდა ძირითადად მის ირ- 

გვლივ განლაგებული ბაღ-ბოსტნებით, რომელთა დიდი ნაწილი 

მეფის საგვარეულოსა და თვით ქალაქის მოსახლეობის პრივილე- 

ჯიურ ფენას ეკუთვნოდა. 
მეცხრამეტე საუკუნის ნახევრისათვის თბილისისს ირგვლივ 

მყოფი ბაღ-ბოსტნების უმეტესობა გადადის ვაჭარ-კაპიტაღთ.ისტ- 
თა ხელში. 
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მეცზრამეტე საუკ. 70 –– 90-იან წლებში კაპიტალიზმის განვ- 
„თარებამ და ქალაქ თბილისის სწრაფმა ზრდამ ხელი შეუწყო მის 

ირგვლივ მდებარე სოფლებში ბოსტნეულ-ბაღჩეული სასაქონლო 
ხეურნეობის სწრაფ განვითარებას. ამ პერიოდისათვის დამახასია– 

თებელია ახალი სარწყავი არხების მშენებლობა და გამოუყენებე- 
ლი მიწების ათვისება. 

10. მემამულეებსა და კაპიტალისტებს ბოსტნის მოსავლელად 

დაქირავებული ყავდათ მებაღე-მებოსტნეები, რომლებსაც ჯამა- 
გირით ან ნატურით უნაზღაურებდნენ შრომას. 

თბილისის სანახებში მებაღეებად დგებოდნენ, როგორც ად- 
გილობრივი გლეხები, ისე ჩამოსულებიც (იძერლები, მეგრელები, 

გურულები და სხვები). 
11. თბილისისა და მისი სანახების რევოლუციამდელ ყოფაში 

დასტურდება მიწის დაქირავების შემდეგი წესები: „იჯარით აღე- 

ბა“, „მიწის დაგირავება” „სანახევრო“, „სამწილად", ·მიწის დ. 

მუშავება ოთხწილად, ე. ი. ამხანაგით დამუშავება და „მიწის 

ბაღნარად გაშენება“, ანუ „მონაშენეობა“. ამავე პერიოდში თბილ”- 

სის სანახებში ცნობილი იყო სამოვარზე მოსული. გლეხების სამი 

ჯგუფი: პირველ ჯგუფში შედიოდნენ ე. წ. მოიჯარადრეები' (3 +- 4 
კაცი ერთად მოდიოდა და სამი-ოთხი წლით რჩებოდა), რომლე– 
ბიც დასამუშავებელ 'საბოსტნე მამულებს. იღებდნენ მემამულეე– 
ბისა ან სოფლის ბობოლებისაგან სანახევროდ ან იჯარით. ისინი 

ხშარად ოჯახებითაც მოდიოდნენ და რიგ შემთხვევებში ადგილხე– 

ეე მკვიდრდებოდნენ. 
მეორე ჯგუფს შეადგენდა ისეთი მოსული მუშა ხელი, რომელ– 

საც სულ არ გააჩნდა საკუთარი სამუშაო. იარაღი და ფული, რაც 
მოსულს საშუალებას მისცემდა იჯარით აეღო მიწა. ასეთი მუშ» 

ხელი უმეტესად მოჯამაგირედ და ჩალვადრად დგებოდა. 
მესამე ჯგუფს მეადგენდა ე. V. დღიური მუშა; საქართველოს 

მრავალი კუთხიდან დროებით, ან სეზონურად მოსული მუშა 

ხელი. ს 
12. ეთჩოგრაფიული მონაცემებიდან ჩანს, რომ მუშა ხელის. 

შემოსვლას თბილისის Iსსანახებში ძველი ტრადიცია აქვს. აქ მო- 

დიოდნენ სამუშაოდ ოსები, ლეკები, სომხები, თათრები, თურქე- 

ბი, სპარსელები და სხვა ეროვნებათა წარმომადგენლები. სპარ– 
სელები საქართველოში „ჰამშარებად“, ე. ი. ჯგუფებად, ამქრე- 

ბად მოდიოდნენ. მებოსტნეთა ჰამშარში 2 –– 3 –– 4 მუშა ერთიან- 

დებოდა. 
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13. თბილისის სანახების სოფლებში, კერძოდ, დიღომში. ავ–- 

ჭალაში, გლდანში და სხვაგან მებოსტნეობა მეცხრამეტე საუკე- 

ნეში არ .იყო წამყვანი მეურნეობა. მაგრამ მეოცე საუკუნის და- 
საწყისიდან თბილისის მოსახლეობის ზრდის შედეგად ვერი:, 

კუკიის, დიდუბის, საბურთალოს დასახლებამ თანდათახობითს 'შე'- 
ღუდა და შეამცირა ადგილობრივი ბოსტნეული, რამაც გამოიწვი: 
გარეუბნის სოფლებში მეურნეობის ძერითად წამყვან დარგად მე- 
ბოსტნეობის გადაქცევა. 

თბილისის სანახაბბის მებოსტნეობაში მდიდარი ხალხური 
ცოდნა-გამოცდილება ჩანს. აქ დასტურდება ბოსტნეულის 'მერჩხე- 
ვითი თესვა და წელიწადში სამი პირი მოსავლის მიღება, 

14. თბილისის სანახების მებაღეობა-მებოსტნეობის ინტე5- 
სიურმა გაფართოებამ ხელი შეუწყო სპეციალური საბოსტნე ნა- 
გებობის შექმნას, რომელსაც „მებაღის ქოხი“ ეწოდებოდა, ასე» 

ქოხში ხდებოდა ბოსტნეულის თავმოყრა და დაბინავება. 
15. რაციონალურ საშუალებასთან ერთად, მოსავლის გადღიდე– 

ბის მიზნით, თბილისის სანახების მებოსტნეობაში ირაციონალურ 

საშუალებებსაც მიმართავდნენ: ბოსტნეულს არ დათესდნენ ახალ 
მთვარეზე, სანამ არ „გამოიხუთშაბათებდა“, რადგან მოსავალს 
ჭია შეჭამსო. ბოსტნეულის თესვის დროს მთესველი არ ჭამდა 
„თეთრეულს“, მაწონს, რძეს, ყველს, დომხლის შეჭამანდს, მაწვნის 
შეჭამანდს, კარაქს და სხვას. ამავე დროს, ხმას არავის გასცემდა, 
ხოლო მის მიერ მოპნეული თესლი სხვას უნდა გადაეფორცხა. 

მაისის თვეში „სამხვთოს“ კლავდნენ ცა-ღრუბლის სიმშვიდის 
და კარგი მოსავლის უზრუნველყოფის მიზნით. 

16. თბილისის სანახებში ბაზარზე გამოსატან ბოსტნეულს 

(მწვანილს) წნელით კრავდნენ. ცნობილი იყო სამი სახისს კონა: 

„იმერული“, „დიღმური“ და „თათრული“. შეკრულ მწვანილს გოდ- 
რებში ალაგებდნენ, ხოლო სხვა სახის ბოსტნეულისათვის გოდორს 
გარდა ყუთებსაც «ყენებდნენ. 

ბოსტნეულის გატანა ბახარზე ჯერ სახედრის საპალნებით 
დებოდა, შემდეგ კი სასაქონლო ბოსტნეულის ინტენს«ურმა გან- 

ვითარებამ გამოიწვია სპეციალური ტრანსპორტის შექმნა. 

17. თბილისის სანახებში ბოსტნეულის რეალიზაციის საქმეს 
აწარმოებდა მებოსტნის მიერ ჯამაგირით აყვანილი „ჩალვადარი“, 

რომელიც ბითუმად აბარებდა მწვანილსა და სხვა ბოსტნეულს ბა- 
ყალს, ჩალვადარი წინასწარი გარიგების შესაბამისად მთელი „სე- 
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ზონის" განმავლობაში ბოსტნეულს მასთან ეზიდებოდა. ბაყალსა 
"და მებოსტნეს შორის ანგარიშსწორება კვირაში ერთსელ ხღებოღა. 

ბაყალი კი გაყიდულ ბოსტნეულზე გარკვეულ პროცენტებს 
იღებდა. 

18. ბაკალი ძირითადად ვაჭრობდა ხილითა და ბოსტნეულით. 

მას აღებული ჰქონდა დუქანი და შედიოდა ამქარში. ბაყლებს 
ხელმძღვანელობდა უსტაბაში, ანუ ბაყალბაში, რომლის ზედამ- 

«+ედეელობით და ფასდებით იყიდებოდა ბაყლის დუქანში არსებული 

საქონელი. ბაყალბაშს ძველად მეფე ნიშნავდა, ხოლო "შემდეგ 
(IX საუკუნეში) ბაყლები თავიანთ უსტაბაშს თვითონ ირჩევდნენ. 

19. შედარებით გვიან თბილისის ბაზარზე გაჩნღა ეგრეთწო- 
დებული „მემწვანილე“, რომელიც ძირითადად სანელებელი მწვა- 

ჩილით ვაჭრობდა. 

ბოსტნეულის რეალიზაციის საქმეში თბილისის სანახებში გა“- 
„კვეულ როლს ასრულებდა კინტო, რომელიც ბაყლისაგან განსხვა- 
კეებით ბოსტანშივე ყიდულობდა ბოსტნეულს და ქუჩა-ქუჩა ასა- 

ღებდა. კინტო ორი სახისა იყო: „თაფხით მოვაჭრე“ და „სახედ- 
რ-ს ტაქკით“ მოვაჭრე. 

თბილისის სანახების ბოსტნებიდან მრავლად გაჰქონდათ ნა- 
ადრევი ბოსტნეული საქართველოს სხვადასხვა აგარაკებზე, აგ- 

“რეთვე კავკასიის და რუსეთის დიდრონ ქალაქებში. 

0 0იილ,”.II9CLC180 8 CM0LCIII0CCIIX “I ნII.MMCIM 

(90 3IM0L02თM%96CMMM M2160M24#8M) 

რი3!0M6 

LI3 ილყხიზტ IM3VMC0CMIII 3+M0Lი2CთMV6CCMMX M26092#%08, 8 CIMCIC- 

M6 ლ0-000MMM%ს%6-ლ”78ე ს00X0MMი0! I ი#/3Mს XIXM0C70000467CლM Mყ6+ხI0C 
8MMგ 0-0ი00#M%IX V7M2CIM08: 028MM1IMIMხIM, #8 CXM0#2X 00 #MI X03- 
M08, Mგ 60X#0IMCIX0LM IMM3MM6C M#M M8გ =ო0M#6006XXMხIX 06MMხIX XVX9M2CIM8X. 
ც იხიზის C#V9გ6 008 0000, 39ხI6M0მM#4 დლ08M-IM IM01000/XIMხI!# 
X926CX0%, 381IMII6MIMხI#M 0 86702 #M #0CX2709M0 C0MI691011, M3 Mი- 
“«000M ი0236M982MIMVI 0-000MM9MსI6 „ი”მMMM. IMMრ6X7»7 95XIMV აი9MMM8MC6 
MIMM 8 MX Mგ2ყეM#6 8ხIMმგიხ02MმCხ 000C60MX6#ხM29 M2I09X2. 

8 IC): M6C72X, LI6 ი0ჯX 0-000# ი0IIX04IMM0Cხ 8ს16M0მ87ს CM#0V"I, 
36MM8 შიხბიმეიMIბიMაყი იმ30289M82”მლხ; 3101 თო00I6%0C ი260+ი! 
M283ხ132MC# «VCX00MCI80M 36M."I +2XX2MM», +. 6. +600მ2CმMVI. 'I3- 

:88



#66 ჯ23088MIM82IMC IიM0I)2/)! 06CC009I82M0 II0MI8MV 0-000,71M5X 
წიM940%; 0M0 #3#96XCM #060M6MV)MM C9იC060M II0M>0708XI, VM2CX- 
#2 Mგ CMXM0M6 I0# 0-000/ # M#0CMM0 M2302I(#MC «0ლ00MIM». LCMII 03 )- 
0გ8MV826M2# I»ა0სგმ,,გ MMლ”ი #MმMCIMიწსს MM»ს LC. სMMMIM6+XხI)! 
LიVMI, M2 M066 Mმ2CხIIმMM II00CIX»I0 Iსა606#MIMI/I 36MMIL0, M010/0)!0 
ოიუმ03MMMს #8 3ი062X. 3M00X6 C 5MIIM, Mგ 000606M6MM0M LX#XV#6MLI:6 
380ხ1)88MM 8 36MM!0 Mლ0VVMხIC 6VXMხIIM, I. IL. X0M0/MIMMIM M2MCIMხ ა0- 
Xიგ9ი060» 8 0986 8MმV)V; 312 M602 „მ8მ0M2 803M01ხ0-ს Xი02გIMM” 
იჯ»გწ,„ 8 =I0M86 320)IIMM8ხIX დ028I0X08. C IICMხI0 /MVMIICIMMX XC#0- 
"IM -2X0MM8MM +0MMX X92CXM03. IM2 II9IX 0-000ჯ/ხ) 0236M82X## 0C0- 
0ხIM CIL0C060M, IM23ხI826MხIM «II2066M#». 

LIგ 60M#0X9#6X0M X7M92CIMC 060260XM%8 36MMV# წ0# 0”0ი00ჯ IM8MII- 
#2M2Cხ I0CMჯ6 ლ02C59MCXMXIM VI M00L29#MM#M # XCI00MCXI82 0CIIIIII76CMხM0V! 
M2M28%M#. L 0997MM M6CM2XMMCხ 603 «-გ30ყ08» M# 0MI C0 9C6X V960IხIიCX 
იჯ;იი0ი#M 0%0VX2MM0ს C0X09MხIMX# XგM29MX2MM, 8 I0I0იხIX I0CX0#MI0 
#M2X0MMMმ2C» 80/3. C)00I)CMM6 Iიმი0/ 100M3800IM%-ხ Cი0C060:1 
«-გM0ისგ» (M2CხIII6CIMMლ 36MXM#M# 0010M%). I100IMლ-CC ლ0მ0CMI'CXXII XM2- 
CიIXX2 8%MI0598M 09MCXMXV M#MიI270# 0» #60068ხ6C M MVCIმლ!!I!:08. 

06ი360XI%82 0”0იი,გ 3MM0იყაჩი რCX6//I0ILIIMC I0/M08ხI(C იეიი- 
სცხლლხI: M0იხ:გ2 შ3იმCI)იM, M0+XXIX#06MM6, 60003MM8მ, C08, II0C2#MM4, 
023029MM82MMC =026#9MMM, იი000XMმ, MC0Xხ!XCILC 8CX0108. 0ლი0- 
II6CMMC # +. I. 9IMM #Xი00IM66--2M იმ60Xხ! C00X801CI8082M# #M00CXMI6C 
900VMM8 X07IM8: 0-000#M982M 02MMმ, «MმMVMM» (00%), M096ი/”2, X0/ 
# თ. I. ნხიM6C 0838MX7ხIM# C06XხCM0X03MMCX80MVხIM# 0ლ0XVXIMIMMI” %9I)- 
#98MMCსხ: 32CI/ი, M0XხI2, MX00M68%მ, MMი0M#Mმ, «სL/X#I6ი02M8M», «6გი- 
40Xგ» #M #0. 

0-იი9ი»M88 ი3პM#%2, M010% M# X0%960”2 MC00X-930988#MCს 8 0:0ი0#- 
M9M9ბრლ7806 IM9 00000MMM M M0იMM; X#00M6 X0L0, 3IM I00CXXMI6 0იწ- 
MM8 სIV00%M0 #MC00X#53098MM#MCხ I0# C6006 X0იM9M60იX0/08. CM #M23%X0- 
#9 ი200M#MM6MM იი მ2მ0X6C60M#0LM90CMMX 00CM00M2X; 8 923CIM0CIM, ხ 
»”ი6MMC#M 8 IM2C16 2M60MM7X7მ M2#M/MCM 060260Xმ0MMMI# ლ0L, MX010იLII!, 
M0-8M#MMMიM), #8M2M#C#8% 0ი/MM6M IMMM X00MM  36MMს M# რ6X#MM3X0 
C709MM) M 72MIM LII00CX6C)IMM 56MX646X»სV6CIMVM 00)//MM9MM MმX «IX8გ- 
MVVI>; MI0 26 M26026XCი” «I)მ2»I2» (XVI IMM06M 8 8M/V «Iს 2MIმ» C 
3V76ხ9MM), 0M 60XხII6 I0CX0X Mმ2 ტ2CM00მMMხIM# M0CMXM68ხIM C6ლი. 

MგიოV (M0M#) # 95MM #MC00#53088#MMCხ, 8 0CM08M0M, 0M0M Cის- 
86 # 0ი0C29#M6 0-000/1ხ1X: LV7MსX#0, გ 9ყგმCმყსი ი 0ი0000XM6 M 
ცხელითს(83MMI 700742 (96CM90%ე, M#XM2, M00M08# M #ი.). 51M 0ლ0XV- 
შ9ხ9 00 C806MV 1II23M28MCILIIC 6MIXI3M0 CI0MI M 38CXVV). 

“I 0XII (Mი0»ხIგ) #8Mი მელს 861)'ILMM 00X/III6M 8 0-000/XMIL96CX9შ9; 
#3 %IMCM2 00XV7XMIIX 870-0 IIოგ იი9)მX0ლM«ეI0» 8IIIMმXI0C: «X2ლ0X)/IIIC 
>CXV9>X, «სსმI +0XIMI», «IIIII2MMC I0XIM», «X2X8IMC I0XII» M #0. 

8 #CX6C იი/-C0708C)! 7M2CIL2 001 0:000M 0CM08MხIM 0ლ0V#9MMCM 
#88M9MC# 32C1LVI, გ XI0Mგ, #:6M621'ს)#M „M#0M, M0IსIVმ, #0იმ»2 M ”0- 
ი0ი იიბ.ი»29MMIს 6060 8600X0-8XCXხIსIC 007MMM; MI0 X:6 Xმ- 
Cმ26I9C9M დ0VMIხIX 0ი0)/I!IL 0C-0600 C0ლ0MხI, ინ «60X0IMLIM 38CXXI», 

18



თI02X07%VI1 #2 „#0M#C6Mა, «86X23CLIII 3ეCXVI» M #MIC708I"IM20# M0+XხI- 
#2 MMIM «I2მი09IMM», MX 1II0MM6IMCIMMC, II0-8M/MMMლC0Mუ, 6-IM#0 067CM#0C8XCM0 
M2M% 0C606CIIM0C>9MMს ი6M»ხ6თმ, X»გM M #28M6CM ”ი027I4I11(CM. 

მითისიყხსი ი”000#MM0ლ· X037MC>80 8 სილისსი”ს I 0/3IIM 
იიM86M0 M C03/2MII0 Cი6I9Mვ#სMიIX L026#M6M/ C 8ხIC0LILMI 37609MM#), 
სნ0100ს M0XM0 C9MI8Xხ მMგ#ი0IყყსIM,ხ  0MM0CII#C6M0MV 8 ი0X6- 
80MC786 0იV7IMMI0 «000%XM». 

8 იიი0II60ლ0ლC 8MI0MIML6IMVM72 0-000MMLხI იგ60+ C03/080MVCხ CXC- 
VCIIMI6 C630IMMსIC +0V/I0C8ახI- 06%6MMILტი: «MყMგინსნგMგი,ჩგ» MXMM 
«იმ”ი გ», «12132XIMMII», «V#Mმ2M+», «M2ლ0/7MMM», «/7M»Mლ0#M» M 7». #. 

«გ სგაოვიჯI». M#MMM «იყსილ9ხმ» #0/ი0237/M68მ»#0 II00M6- 
0CM806 803M6LI6CMIMC +იVI2; 372 ძ)00M2 X000600XM38M00 +0V7I2 78- 
#ილIC#M 00MVM>0M MM#2CC080L0 06III6CIX988მ. 

Iიინი»0ი0X2 ოი0ყახ! ილჯ იიი0# I60ლ02ლ0MM +Xი66085#2 MMთილ 
ჩენისIIX ლ0XX; M0 900 3»90”იბრთCM9CCMIMM M2X60Mმ”მს 1CIX20II28MM- 
3836XC9, 9410 8 უეთ0M Cა#იბ II0I(M0I9MM# I. IM. «1მ/0M328XIMII»  1MM1M4 
«VM8MM», მ. 0. «მILI0 2თ0:000M)” IL000600XVI95M0)0 ჯიXIგ, #ი”,იე 8066 
0066#M M0MX0M9» #2 ICM0ILხ. Xი03MIIM X»X2CIM2, 00უ-0729XM836- 
M0”I0 ი0ჯ 0:000/. 8 +8MIX CXVყგიX 06%9%3ხ1882MC#4 060006ყ:Xხ იი0M- 
1I06M9IIMX IL I 0CM0ILხ C006XMXCM 6710 IM 814+0M. 

8 ი-იიიჟყიყლC+იC თსიM9ი9I0 6ხIMჰ0 060მ68XX-I38-ს 36MXM0 3V9- 

CXIVწ00CM; 3I#M ი260XLხI 0619M0 00080)"; 31IM0I1, II0IMMCM 06ეძ- 
60”V2 36MMM# Mდლ0M380MMM#MმCნ MXმM MIMIM9M8Iს#7/8Mხ9M0, 72% # C I0MM6- 
#6CIMM6M +იVI080>-0 06X6/100MMM «ხესე გიჯი». ქ IM9 3XIX იგ60X 
იი00+IIი0092M0Cლს II0IMM61CMMტ M IM26MX0# იაე60%6M% CMXხI MMM 85I- 
9M0X#M#6LMIMI6C 6260+ა 0010%MMხIM CI0C060M IMგ 0CX086 #0-08006MXM0- 

CIM M6XMV ლ2609MM M# X0349MIM0M X#9ყმC7MX2 36MX#II. 
LIIიM იილილ#M. ი»იიი/ვ 8 ს00-0MM0M#M I იV3IIV, 8 0CM08M0M, 

MCი0ახ3პლიხეXCი XC6IMICVM +იX»IყM. #M0”ეგ M#M M9M26MMIM. 
8 V»VCM#08I9იX სილ»0%M0M0 I 073 0-000/.MხIM XM2CXM8M „ი8ფმ- 

I 0X30ხIX I8 2--3 ”იჟმ, II0II96M მსIიილ»იმII7I0 M2 VM2CII6 C00- 
ხა0 028» CMმIსI8მMI IM 00X28X9#MM წMIIხ 9M2 M0C07X6; 50» IMი00- 
ს6ლC IM03ხI82XCM «Mგ0)2M682». C 570M II6MნI0 ლი02MXMX082 MM C690- 
06ლი0ი0». LILგ 0M%CMხ 609Iხ(X 36M#7X II0IIM6IMIMMII IICXXCCX8CIIM06C 3მ- 
608VMII82IMI6 I098L). 

ს0»ხIი XVX1060C0#MVM8 36M#I IX0M»ხ2ე08მ0MMCხ ;MMCIMIIVსLM Mი80- 
30M 0MმIIIMC>0 CM0I2, ო+IIMსIM #II0M6X0':, 30X0# # I. კ. L12803 
ხმისხიმMიი 807MMუI0 M#MIM 8M0CIMX#Cი8 8 იM/MI 8 800M9M0M იმ20C+X80ი06. 
I ე10:6 I07წ86იXე06IC9, 920 C II0#Mხ10 Vქ0006MI9 ოიყხსსხI, IIგ „ი09/- 
MI C5=60XV #გლხIიმMM V00C6MIIVLC 06LIMMXI0 30:1XM0. 

C ს06MსI0 32170 0-000/)MსIX IM2C0XM 76.41 0+ ი0იყM II LI0ჯიგ- 
ნას, I0)1MCILXMVCს 0+08მX/716CICV8 CXნუ+I0IIX 8Mულს: M30000Mხ #2 
«0:0#M096M», «M#MV98ხნ298 M3-000/ქხ» #3 I6C0M08MIM2, «ი»ტ»ტMIM2M0 M9- 
LM006#ახ», #3-000ხ M3 #MიV/VI0MX%IX 1:0XხCსნ 36MMI, CVX0CI0 X8000CM2, 
#3MI2, #0C0%, M0XMI0C9§6# MI0080M#0MM # X. #. 4:#M#ი% 380IIII6I 0-000/#8 
ი იIMს, 8 0Mიბი„MიC”მX “I 6MMMCM I0MM6M9M#M იVIმM2 029MხIX 
8M»ჯი8. 
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L1:5VMCMM6 0+M6MხIMხIX 0-0ი00/#MხIX MVM#MხXVი II0:823MI8260» 60#/%- 
1ს0# იიხI # M#2M0M0M8VIIM0CM M0M0-0M#M6CIMM6C I86M07#MMCIIIM Mგიიჟბგ 9 
#6#M#C 8ხIიმ )სგმMM9ი M #/Xიგე 32 ი0'0ლლ0ჯMხMMს L7/MხI/02MM. C 
I6MხI0ი C0Xლი02906MII% C00I90C”# 0-000)MხIX C6MMსხ, 10I1IM6IMMIC5 
003MML6 C900006L%I. M8X, #Mგიი0MMტი, I600C2MM2 ! ჯი. ს0#ხIს0C 3M2- 
V6IM6 #MM6X0 VCIი0IICI80 000CMX6#MხM0M CMCXCMLხ!, 8 MX010ლ0)#I0 8X0- 
MMMM C#6/7უM00IMC 000CMI6/#MMსIIსI6 C000უ/XC6IMM#%: 1IM2M2#MხI 8040001%- 
აMMსI6 M0#M6Cმ, 01:36#VMM, M2(128M1, IM04+IIIIხI, II0VIMსI # 7. #. 

დ. II0 IM86MI006M##9M M800#80, MM#M „«000IC9MM4## 0:000#08 L0IMIIMმ2C5 
M#M6 809MMგ9M 30MI2; +0M, M00M0MM6ი0, 1MM I0MV88 0=-7/0M00, M0MIIM0005 
X# IICX070ი0ხIX ”იVIMXI იი0ლლ»/IIხIX MMMხIV/ი უ0”ხვიმგაIიხ სიქ0" 
MMCXCII. 2 IC M3IVII0I. (10M#M8 იწიილ2 თMი0M3980)MCი ლმM0 VIი0"» 
MMI ი69600M, I. IX. ი0V 00MM8X6 ი Xგი)/, ლლიი0იგ «C830M82#Cი» 
#MM «#M#ხ1C6M». 

C ი09M #26C5MCMII#9M სნ0C7-09M0M# L იV 3! M3M ლემსMIIIMIMხIX, I+2IM I 
X00MCXხIX ი020M0M0ჩ, VIM00M0 იმიIნ0CXი2:I6CM0 XVI0>006X6MM6 8 თ"I- 
II» 22%01 #MM0ი0გCXI/II6CM 36#M6IIM, M2%: IIIV0IIIმ, Mმიხ, #CM01MX13 
ოაVიი#7ი0889, M0XM0M0#Mს9IMM% იდტი92XMIM, MIICICI, 0C+IიMIIმ, MIICI0+XC>X, 
MI0IXIIM XIM0CCMIIM, MMM2M თაიითლ»ხ, ი00I/M2ს, X2IხM2 II0ლIICV”ლჯ:- 
<M8M, M8Mხ8მ, 80MXმ80MMგ 060!M900086MI29%, 2M#+XCM, LX0CIXVIIMM8, 60ი0- 
#8 0IMM, ლI20>/სხი C7MX2, M0ხ0Mსმ, XM0IIVIIMX8, +02XMCXCM0I 900- 
ლთიყIხ!, #06Mგ. X092M#06000XMI%, #იპისსა, MM00X80C», CM2/07M42. 
#VICM8. CM0XM#68%2 გი3ი03I29M, I886Mხ, MIMLMმ2 დლ0უ2082M, 60იVI(0CIIM 
IV/II ICI, 6001I63MX 06ხხI9MნII, ”ილ09VXგ L0იM2M, 6V#ICხ>ა #MXV6'I5- 
8.11), M0M6მ0, ი0#046MMი0M M28M23C%IM, IMIM, C8606M-2. MX#Mხეხ 
X#6CMCV9 # X. /#. 

L1579 MMC 00» 0-:0ი00/MMIIM6C83 8 X039MC1I06MM0M რხIL» I#M3- 
C0CM6IMIMIი “I6MMV9C6CMMX 0M00CXM0CIXCL #8M0 803M0XM0- ს» XCIმ1!0- 
89M+L, ყC0 #0 XV III -8CMგ I 6IMIMI4CM) CI26X20#MCიM 0-000/4M0M! II00#MVV- 
MM6M, 8 0CM08M0M, #3 ICX 070007008 M C2108, MX0X0ი%I6 6ხIMM გიაC- 
X00M0X#69MხI 80%ი0VL IC6C0 I ოტ0IIMგუX6:M5მ». IIმ0C#M0აXაIV #0”XV II"II 
#0M#8IIX#6”-M00883MMIM CM#0იMM X6IMIICლX0”0 M2601%CMMM. 

IL იხილ/IIIი6 XIX 86Mგ 806 3IM ი”0ი0/ს! I Cმ”ს VXXC ილია- 
IIMM 8 ლ0VMI IX0ლ1X08I1068 #M #2M9IIX0#M#MCI08. ჩავიცI6 ((00MII+0MII2Mმ 
8 I იXწ3#M # 6ხIC+“ის!1! 00C» I 6MM#C# 3 70 –- 90-ხIX «იკ2X XIX 9. 
C0ჟ6IC78080" იე39IXMI0 10820I'0-0 ი”იიი0/IIIM6CX82 M რ6მXM68ე |L- 
იმე 8 CCXMCMIMI0X, 0Mი0/XM38 MX L000#. ჩი 3აილი ილლIლი:მ 6:+V0 
Xმ2იიIX60M0 CX00I!700%ხC0180 M03ხIX 000CI76MსMსIX Mმ2I(8M#08 IM X»ი- 
35M9MC186MV0C 0C80CIIM6 ი0მ2M66 ICMC00X»6უეV6M%ხIX უ0%X0 ხხ. 

სც»Mგუი8სას!6 თMი0M7-000XIICIMM »082/ი0MIIMI 0-000/0MI #I01X1CIILII- 
XM M გიMI2XM#MCIხI IXM2IMIMM2#MM C96LM8მMხMხI ი0-000/XMMMM%08-68XMC- 
80403 MM#M8 XX0#8 32 C80IIM#M 0-00018მMM;: #X +იV. 803M6II2MC# 
უ»ტყხიგMVM IMMM M2X7X/ილ0II. 8 1X6II#MMCCXIMX 0M06CIM0CXMX 0-000/VIIIM%M8- 
MI II2IMMM2MMCხ MX2M MC6CIIVII6, +2MX IM 1I0IIC3XM6 #ინი,ხჩ. (#3 
LMIM6ირXI, Mი”ი06XMM, 1 /0IV .#M . #.). 
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8 უ0ი030MI0VM0MM0M რ6ხI/ X6#MMICCLMX 0M%006CIM0CICI IXM0- 
C»0860#MI07CM CX6C/)/10სIM6C 8M#M/Mხ! ი0#C30832MM#M% 36MM#9MMM MM#9 VCI- 
იიყი:82 0”000/08: მლ06MXI2გ, 38M0 36M»ხ IMგ II0M08IMIMხIX XC>X#0- 
7819X, #2 X#CM#098MMX #06CI IM#MM# M61860”M V00X2#% M +. IM. 8 5970” 
ირისი 3 X6MMMCCMIMX ლ0M06CCIM0-C-8»>» ი003MMVსგ MM, X»X0M „იVიისL 
M0007ხM9MM, 1 0MI)0/0IMIX #2 380260IXM: 8 ირტლსXVI0 ”0#Iო”/ 8X0/71MM# 
+. #8. მ06M2700სხ! («ი/იიგ 3-4 906#.), «0700%IC 602MM V C0X#ხCM0;- 
#0 M9MM2M2 MM) I0M6VIMX82 8 806MM/ რCი0M0M” IL82 MMCCM0MხM0 #01 
ი0MX0M80IM#M X58C70%X MMM ICXი0MCI82 000012; Mხინ,გ2 8M6ლC7ი· 
ი09M0M გინეხ 3I2 ი7იშგ #0-08809M82M26Cხ C 8M#800M#ხI6CM 3CM.MII 
M8 M0X#03IIMMხIX XCM031MMX, I. 6. 00M89MM8982Mგ2 00Xხ308მIIIC 36MMCM 
MგI#00M 8 ი23M0ი06 ი0X#08M8ახ! 9C0-0 X700X8#. 1 2MC 306CM/მ1+0ი0ხ! 
იიMX0MM MM 8M0C6CI6C C0 C80MMM#M C6CMხMMM M MIM0”"M82 Mგ8CლC! 72 0C0/2- 
MI M2 M6CX6. 

MLი 87000#M „იVიMტ 01M0CMM2Cხ «2X8#M იის აბი იმრი9ყგი CIIMმ.. 
#070იგ2შ M6 #MM6#Mი C090VX 0ი0VIMMM »ი)წ//M2 #M #6806L MIXM9M 320CI1ხI 36M#V%; 
5IM X#ი060>ხ9MMC 8 60XMMIIIMMCX86 CM/ყახი CX2M08MMMლს IM80MIხLVIL 
023609MM# «9ყმ”სგუმიმMM» (=იი0080/MM2MM –- თი01IMM8239MM8MV). 

' იბ:5I0 LიVოი) C0C788MM.ს თ0016MVIMMM, M07000C 8 60#ხII0X 
M0MMIV06C786 C+6MიMMCხ C0 8C6X M0ML08 IL იV3MIM 3 0ლ006/M6XCIMIMI0იM 
00630X6, 

VI3 37M0”080M90CMMX M2760M0M#03 8MMM0, MI>X0 იიM+0 ი016C- 
ყ6M# CIMIMხI! 8 X6MMMCCILIX#X 0%00CXM0C0VMX #M6Mს #068I(010 Xი02VIIIIMI0.. 
CI0Mგ2 თI0MX02MMM MCM8Xს იბ60”/ 0C6XMIMსხI, X63I”MMხI, 80MMM6C, ჯა– 
»გის), X70MXM, თირილ”ს # თი6MCI288MX6MM# 0VIIIX 10011M0142 MნIM0C+XCL, 
IIტიის ”ი/ოიაMს M0 2-3 ყლჯი8ი“გ2 06ლ08308ხ:08M +. I. «მM- 
სსავიყ» M# M2IMM8XMMCხ 8 ოლ0M0IIს 0”000/MXLMM20M. . 

8 ი0#0X +6MMICCMVMX 0%00CXM0C7CM, 8 =82CIV0CIM. 8 711-0:1M,. 
#ა892X#2, I »M8MII # „ი. ი=000MMMყ6ლლ-80 8 XIX 8. #6 890MM#00ხ 
36IMV0ICM 0Xივი”ას (ილ0ჩხხისით X039MMლ”ვვ. (CMM26X0, 8 IგყკაC 

823 8 063VM5IV+XC 6ხIC100-0 ი0C>2 M2606M6MVI9 I 6MMMCM, =0- 
იი” 0მCIIM0MM#C8 8 ი„იიიხ# ს86იLს!, I1IXMIM, #MX66, C26707+2#0. 
ი06XCი6#M0 CX0CIMXM I »/M6MX:IIMM M06CVM06 0-:000XMM90ლ0”30 8 იი«- 
#0M2X L000/მ, 8 0637/M#ხIXმ16 90-0 0-000MM90C-80 CXI2M#0 36M/0IიM# 
ლ702CMსხI0 3 C6MხCMX0M X039M0786 0M0VX280IMX “ 6MXMMC# C6MCIM1M4. 

ლ-იილიჯMMსხლი X6M#MMCCMMX 0X%00CIM0C16# მხIი8X8C» 60Xხ- 
სI0ს იიხ» M2ი0იუგ 8 ცი ი”000/MI96CX80-6გXყბიილჯი”მსბ. III 
ი0I860XMგლ-ი 0+X60ლ00MIIაI4 C08 0:-000/MCIX MIMხIV0 # CIM7X+IM0 
+00X V700X868 8 I0I). 

სონხხსხაიტ იბპვმ. ილ0-C000IMMMს0ლ”სგ M# C2/080ქ1ლCლ7”8: 8 
+6)1MIICCMMX CM06Cლ+V00X9X C09MCMC>0088M0 C03/მMMM CCIIIMI02MხII0- 
0 იი0ილჯIMხყლ«ი-) «C000VX6MM9M, M3ილლ ილი თო0უ II2552MII6M 
«XIII%IIIIხI C20080/8», 3 370#M XIIIXMMIM6 1CMრ6II2MIM II XიმIIIMMM 1:00“. 
X20M# CI0607#098. 

192



LIგიიM/ თ დლგ1I1I0M28MხI!სIMII C00C062MIM 8CICIIMი 0-000/#MMM6- 
CX82, 0”0იილ/III 16ILMMCCMMX რ0M006CVM0CI6CM C M6MხI XV8C.VMM6- 
#MM9M98 X00X2#9% 0I0#66-8MM X2M:46 LX #00მ0IM0M2#MსIMსIM Cი06/C»82M: II6 
0C08MM 0-:000/IMხIX MVMხIVი 80 806M98 II000#XVMM#9%, ი0ML2 MC II2CIV- 
მ» 967860, 910606! X2MMM IVIX6M ოM06/10XიგI!!ხ #00:42. 0+ 0„”ი- 
–0იXIMხIX 3006MMX6MCM; 30 806M#M9 C682 0000IMLხIX MVXMხIV70, 0'000#- 
MIX #M6 CM M0XM#0%IMხIX L00MVMI08 (M2M0MM, M0#0X0, CხIი, M2CX»0 M 
+. 8#.): 8 370» X6 #M60V0# ი-000#MIIMM M366-მM M8MMX #M##60 ია3ი0- 
80008 C M0/70MM, 0MM2M#M0 II0CM6 M0C682 "0 M#MM IIV0IM 0-000MM0M 
X09M/#VMM, 6C 10MM6CM 6ხIM იემ3იგმყი»ხ MC ლ02M 0-0ი0IIIIIM, ე I0/-0M 

ყ06M086L; 3 M26 Mლლის ი0-”000MMMMV 32MგMხ!მმ”ს 146ი0+X0CIIM1I0 

იIXIIIV7 MMIM M6MM%IMM CX0I C I6C6Mხი 066CილყიIი რ6#გ2”0იი"/XMხIX 

ი0I0, M 3ხIC00X0-0 V00X2გMჩ. 

ც »6MM9#C6CCMXMX 0%ი0660XIVI0CX9X, 006MIM283Mგყ6M9ხსით IM##% დლ62XMM- 

3გII" 0”000XM10 36M6Mხ ოM0/803MMM IV9XM2მMM, M0+0ი016 ი6ილლი- 

30I883XMCხ I0MMIMM# I4#61IMMMV ი 07/709MIM; X336CXI 66IMM +ლIM 8M- 

#2 IმXMX წIVMM08: «IM0606IIMICIXMM», «19I0MCIIMV» IM «”2720CMIMMM». 

C8ივვMMგ8M 8 »IVM9LM 0-0ი00#M2# 30#M6Mხ XMM2/MსI0მ#Mგის 8 II ა6XCM+“ 

#MMხIC MX0031MI4ხ! MM #IIIMMM. 

8ხგ9ვX6C 0000#M289 ი00MVMMხIს 8951803MMგCხ M8 იტ#ხIMMIV თიი0M# 

M0CM0MIM 839509#0L0 ”0გMCიიი”მ, 01M2#MX0, 0039MM66 M9+600Cს! +082ი- 

#00 0-0ი0/IMყ0CI8გ 9M0»006092MM C0302VMM 1IM9M 3101! ILCMM CM0- 

1IMგMხ#ი0ს0 »ი28Cი00ლ-%მ. 
ც X»6MMM9M0CMMX 0C0XMი06C”M0ლ”MX ი06მ0MM32მIMდს ილ0”0ილ0ჯMი! იიეი0- 

უMVIIIMIM. 521I4MMM2#ლM I. I. 4«VსგMმმგი», V2IMM26MსIM IMM 3101 1II6- 

MM 8M816MხI6M 00002; 0M 8C0 I00MVMV0II0 0070" C/მ882M #0- 

ილი#CMX0M”/ «62MმMM» (62MXმ0MCIIIVIIIX), C #0X0ლ0ხIM 32ლ2M0C #ი”იმე- 
0M8გMCი, ყI0 6VMC> #0Cლ0”X28Mი»ხ CMV 0-000#MXMV0 LIი0MVMIII0 8 +6- 

ყCII#6 8C6-0 C030IIმ. «ნგMმ#M» # 0>-000/IMM% II001380/MMII 8321IM- 
#Mსტ ლმლ0906Iხ 0/ჟIIML იპ3 8 9606MI0. «ნს2Mმ2#M» II0MX7ყმ» 000616MCM- 
#სII II00069» CI0IMM0CIM II001Mმ2MM0#M 0-0001M0#M M00/7/MILIM. 

«ნგMCმ#MხI», 8 0CM08IM0M, X00-082#MM ()07MIX8მMIM IM 0-”000XVMხ6IMI 
იი07»”/II2M#M: «68M2გM» M2MIMMმM#M Mმ28XM) IM 8X0MIMM 8 II6X «რგV2M08ა, 
#0X00LIM ი0)X0801M» I. M. «რ6მMმM62II», ICXმM828MII828!VMM# იი0- 
12XIMხIტ II6MხI #2 806 IმX0MI8MIVM6CM ც M#23M6 X082ი0ჩ!. 3 CXგეიMIX” 
«ნგMგჯნგს» IM23M29%2XMC9 1IIმ0CM, გ C XIX სი. ი0M M36M02XC# 
VXM6I2MM II6X2 «62M2M098X». 

CიგმMMI6CMხM0 ი03)სი M2 »6MMICCM0M 6გ3ბი- LC0M9M8MIMIICხ 
7. IM. «36X#CIIIIIIIMM#X», M0700X6 I0ი”08მ MI I 06MMუI0ს0CX86MM0 Iი0M- 
#01 36M6M%I0. 
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#ი0#X7IMIMIMIM 0006MCMCMI/I0 დლ0#ხ M.იპ# «MIMIIX0», M0X00LIM, 8 01- 
XM9IC 0 «628M2გ#მ», CMVIIM 30#CIMს #M#CI0C0CXMCX8CIM0 ILგ 0:00ი/C 

# 3376M C8M 023#0CMM 90 7#MMIგM ”000#2; 023MM928MMCხ #86 ლგე– 
#08#MXMM0CXM) «IIIMXა: +00”MI0IIIM/6 C «>გ6მXM» (60#ხII06 #6ი068MI- 
M06 M0VIM0C 6M0/#0), M# X0ლ0LVI0IIIMC C 023803M0»# +X89MM, 

II3 იხხიიიიწ “X6##M#MCCMMX 0%06CIი0C» ი2MMM6C 080 8 
60#MსI)0M X0MMV9ლCს 3ხI803#MMVMCხ 8 ლმ23MMC XV#ი9იიყსტ M0CX82 
I ი73MM, გ =8MXM6 8 #ლ)წMMხI6 #I0იიჟი IC29X232 # ჩილCMM.
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MMVჩIიილს MIMX#IVXM#08MV9 60VVVXM#6III8IMMM 

0I000,0I9CC180 8 0ILICICIICCILIIX. I წნII.:11CII 

(110 3XII0”იე2001MI80C%IIX M2X60149X2») 

(8Mგ #0X3MIICM0CM #23სI%6) 

37120 1C#CI;ც0 აIIა1CMIIII LI #ტაVII I0უII0-ICX0CIV CCC 
“(ნIMIIIIICII-–1959 

დაიბეჭდა საქართველოს სსრ მეცნიერებათა აკადემიის 

სარედ.-საგამომც. საბჭოს დადგენილებით 

რედაქტორი გ. ჩიტაია 

გამომცემლობის რედაქტორი ც. შალამბერიძე 

ტექრედაქტორი ნ. ჯაფარიძე 

კორექტორი თ. ბოკუჩავა 

გადაეცა წარმ, 29.12.1958; ანაწყობის ზომა 6X I0; 

წერილია დასაბეჭდად 18.5.1959; ქაღალდის ზომა 60 X 921/,კ ; 

ძაღალდის ფურცელი 6,625; საბეჭდი ფურცელი 13,25; საავტორო 

ფურცელი 10,62; სააღრიცხვო-საგამომცემლო ფურც. 10,8; 

შეკვეთა 2274; უე 01481; ტირაჟი 1000 

ფასი 8 მან. 15 კაპ, 

ხელმო– 

საქართველოს სსრ მეცნიერებათა აკადემიის გამომცემლობის სტამბა 

თბილისი, გ. ტაბიძის ქ. 3/5 

· /


