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gamo, saiubileo RonisZieba ar Catardeba

yvar lis mu ni ci pa li te tis 
me ri gi vi za u taS vi li

yva re li Cven T vis yo vel T vis iyo
da iq ne ba aR T q mu li mi wa, sa dac

dab ru ne ba iyo oc ne bac da mi za nic
ni ko loz da zu rab Wav Wa va Ze e bis STa mo mav leb ma 

ma ma-pa pe u li saxl-ka ri da ib ru nes

da i ba da 1982 wels, Te lav Si. 1999 
wels da am Tav ra yvar lis aka ki we reT
lis sa xe lo bis №2 sa ja ro sko la. 
2000 wels Ca i ricxa sa qar T ve los teq
ni kur uni ver si tet Si hu ma ni ta rul
teq ni kur fa kul tet ze. 2005 wels 
mi e ni Wa ba ka lav ris aka de mi u ri xa ris
xi, spe ci a lo ba – sa mar Tal m cod ne
o ba, iuris ti. 20062007 wleb Si eka va 
yvar lis mu ni ci pa li te tis gam ge o bis 
iuri di u li sam sa xu ris xel m ZR va ne
lis po zi cia; 20072011 wleb Si iyo 
yvar lis mu ni ci pa li te tis mTa va ri 
spe ci a lis ti iuri di ul sa kiTxeb Si. 
20112012 wleb Si mu Sa ob da sa qar T
ve los ga naT le bi sa da mec ni e re bis 

sa mi nis t ros ssip sa gan ma naT leb lo 
da we se bu le be bis man da tu ris sam sa
xu ris yvar lis cen t ris ko or di na
to rad.

20142017 wleb Si mu Sa o ba ga nag r
Zo yvar lis mu ni ci pa li te tis gam ge
o bis qo ne bis mar T vis, eko no mi ku ri 
gan vi Ta re bis sa kiTx Ta da geg m vi sa da 
sta tis ti kis gan yo vi le bis uf ro sad. 
20172020 wleb Si iyo yvar lis mu ni
ci pa li te tis me ris mo ad gi le. 2020 
wli dan 2021 wlis TviT m mar T ve lo bis 
ar Cev ne bam de mu Sa ob da yvar lis mu ni
ci pa li te tis me ris pir ve li mo ad gi
lis po zi ci a ze.

hyavs me uR le da ori Svi li.

ad gi lob ri vi TviT m mar T ve lo bis 
ar Cev ne bis me2 tu ris Ca ta re bi dan 
er Ti kvi ra ga vi da, mag ram opo zi ci u
ri par ti e bi da gan sa kuT re biT na ci
o na lu ri moZ ra o ba, ro me lic 20 mu
ni ci pa li tet Si ga mar j ve bas wi nas war 
ze i mob da, uk ma yo fi lo e bi ari an faq
ti u ri Se de ge biT da aTas g var bral
de bebs ga moT q va men ga mar j ve bu li 
oc ne bis mi sa mar TiT.

`qar Tu li oc ne bis~ me ro bis kan
di da teb ma me2 tur Si ga mar j ve ba ize
i mes 14 mu ni ci pa li tet Si da 5 TviT m
mar T vel qa laq Si, mxo lod erT mu ni
ci pa li tet Si – wa len ji xa Si ga i mar
j va na ci o na lu ri moZ ra o bis me ro bis 
kan di dat ma. dam k vir veb le bic da faq
te bic mety ve le ben, rom pir ve li da 
me o re tu ris ar Cev neb ma Ca i a ra mSvid, 
kon s t ruq ci ul ga re mo Si da sa qar T
ve los mo sax le o bam uari ga mo ucxa
da des ta bi li za ci as, are u lo bas da 
war sul Si dab ru ne bas, ki dev er Txel 
ndo ba ga mo ucxa da `qar Tul oc ne bas~.

`qar Tu li oc ne bis~ po li ti ku ri 
sab Wos wi na sa ar Cev no mi mar T va Si we ria 
– Tqven kar gad iciT sam Sob los siy va
ru lis, mSvi do bi sa da Ta vi suf le bis 
fa si. es aris is Ri re bu le be bi, rom el
Ta er T gu le ba Ti To e u li Cven ga nis va
lia da rom leb mac un da gag va er Ti a nos 
Cve ni qvey ni sa da xal xis sa ke Til dRe
od. `qar Tu li oc ne bis~ po li ti ku ri 
sab Wo, Cve ni mra va la Ta si a ni gun dis 
sa xe liT acxa debs, rom mya rad da i cavs 
Cvens erov nul in te re sebs da ara vis 
mis cems mZi me war sul Si dab ru ne bis Se
saZ leb lo bas. `gan vi Ta re ba yve la re
gi ons~ – es aris Cve ni mi za ni, ro me lic 
Tqve ni mxar da We riT da Tqven Tan er
Tad, auci leb lad Ses rul de ba.

war ma te bebs gi sur vebT 
me gob re bo!

pa su xis m geb lo ba di dia, ro ca mo ma val 
Ta o bas Tan gi wevs ur Ti er To ba…

brin ja os me da li msof lio Cem pi o na ti dan

ada mi a ni, ro me lic am mi mar T vis 
Si na arss Ca uR r mav de ba, uneb li ed 
aR moC n de ba qar Tu li oc ne bis mxa
res, rad ga nac xe da ven mo mav lis per
s peq ti vas, ra Sic yo facxov re bis pi
ro be bis ga um jo be se ba igu lis x me ba 
upir ve le sad. ami to mac mox da ase, 
rom yvar lis mu ni ci pa li te tis mo
sax le o bam kvlav `qar Tul oc ne bas~ 
mi a ni Wa upi ra te so ba da sak re bu los 
Se mad gen lo ba Si 19 de pu ta tis man da
tiT aris war mod ge ni li. ma Jo ri ta
rul ol qeb Sic, yvel gan `qar Tu li 
oc ne bis~ sak re bu los de pu ta to bis 
kan di da teb ma ga i mar j ves.

xo lo yvar lis mu ni ci pa li te tis 
me ris ar Cev neb Si `qar Tu li oc ne bis~ 
me ro bis kan di dat ma gi vi za u taS
vil ma mo sax le o bis 57 pro cen ti a ni 
mxar da We ra mi i Ro da da ma je re be li 
ga mar j ve ba da a fiq si ra.

axal gaz r du li ener gi iT aR sav se 
gi vi za u taS vil ma da mi si gun dis wev
reb ma wi na sa ar Cev no pe ri od Si Ta vi an
Ti saq mi a no biT dag va nax ves Tu ro go
ri mu Sa o baa sa Wi ro mo sax le o bas Tan. 
isi ni yo vel dRi ur re Jim Si mu ni ci
pa li te tis sof leb Si, q. yva rel Si 
kar da kar xvde bod nen amom r Cev lebs, 
ac nob d nen sa mo mav lod moq me de bis 
prog ra mas da ga ni xi lav d nen maT mi er 
wa mo ye ne bu li prob le me bis mog va re
bis gzeb sa da sa Su a le bebs.

di di mtki ce ba ar un da imas, rom 
ar Cev neb Si STam beW da vi ga mar j ve ba 
gi vi za u taS vi lis pi rov nul ma Rir
se beb ma ga na pi ro bes. iyo sa ma ga li To, 
pa ti os ne biT ga mor Ce u li oja xis war
mo mad ge ne li, spe ta ki, me gob re bis T vis
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sa qar T ve los is to ria gvam c nobs, 
rom yvar le li Wav Wa va Ze e bi odiT
gan ve udi des rols as ru leb d nen 
sa qar T ve los da mo u ki deb lo bis Se
nar Cu ne bi sa da mom x du ri mtre bis gan 
Tav dac vis saq me Si. otia, pa pu na, ma
mu ka, fa re muz da pa a ta meTxuT me te–
meT v ra me te sa u ku ne e bis is to ri u li 
pi rov ne be bi iy v nen, maT gan yve la ze 
sa xe lo va ni, ili as pa pis ma ma, bes pa
az Wav Wa va Ze iyo, ro me lic 1755 wels 
xun Za xis ba tons, nur sal be gis mra va
la Ta si an ar mi as Se eb r Zo la da uku ag
do.

erek le me o res mis T vis si ge li 
ubo Ze bia, sa dac swe ria – `sju lis gu
lis T vis Ta vi sa yaT la nod ga da do da 
oc da sa mi dRe lom sa viT ib r Zo la o~.

ni ko loz zu ra bis Ze Wav Wa va Ze – 
di di ni ko, ru se Tis ar mi is ka va le ri
is ge ne ra li ka xeTs Sa mi lis raz me bis 

Tav das x me bi sa gan icav da, iyo yi ri
mi sa da ru seTTur qe Tis omis mo na
wi le. 1880 wels da niS nes da Res t nis 
sam xed ro gu ber na to rad.

er Txel To mas mans hkiTxes – vin 
aris mwe ra li? man ase Ti pa su xi gas ca: 
`is vi si cxov re bac sim bo lo a~.

am sity ve bis ma ra di u li WeS ma ri
te bis Se sa niS na vi ma ga li Tia ilia Wav
Wa va Ze, vi si cxov re bac ara mxo lod 
qar T ve li mwer lis, ara med qar T ve li 
xal xis is to ri u li cxov re bis, sam
Sob lo qvey nis war su lis, aw m yos da 
mo mav lis sim bo lod iq ca. ada mi a ni, 
ro me lic uan ga rod em sa xu ra ma muls, 
fas da u de be li Rvaw li mi uZR vis da 
uzar ma za ri ama gi Ca do eris ga dar Ce
ni sa da qar Tu li saq me e bis ke Te ba Si. 
igi iyo ga mor Ce u li po li ti ko si da 
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1114 oq tom bers nor ve gi is de da qa laq os lo Si Ca tar da 
msof lio Cem pi o na ti Ta vi su fal Wi da o ba Si.

sa qar T ve los erov nul ma nak reb ma er Ti ver cx li da er
Ti brin ja os me da li mo i po va da ra o den sa si xa ru loa, rom 
erTer Ti med lis mflo be li yvar lis sas por to sko lis aR
z r di li za u rab iako biS vi lia.

zu rab ma pir vel wre Si da a mar cxa Sar San de li ev ro pis 
Cem pi o ni Tur qi mo Wi da ve, me o re wre Si in do e li mo Wi da ve, me
oTxed fi nal Si mci re upi ra te so biT daT mo Sex ved ra po lo
nel ma go med ga ji ev Tan, swo red im ga ji ev Tan, ro mel sac 2017 
wels msof lio Cem pi o nat ze mo u go fi na lu ri Sex ved ra. ga ji e
vis fi nal Si gas v lis Sem deg zu rab ma ga ag r Ze la Sex ved re bi me
sa me ad gi lis T vis. mom dev no wre Si zu rab ma da a mar cxa in g li
se li mo Wi da ve, me sa me ad gi lis T vis brZo la Si ki me tad da Za
bul Sex ved ra Si da a mar cxa azer ba i ja nis uZ li e re si mo Wi da ve 
ba i ra mo vi da mo i po va msof lio Cem pi o na tis brin ja os me da li.

un da aRi niS nos is faq ti, rom zu rabs bo lom de mo Su Se
bu li ar hqon da trav ma, (cno bi saT vis man saf ran ge Tis de da
qa laq Si ga i ke Ta mxris rTu li ope ra ci a).

vu lo cavT zu rabs am did war ma te bas da imeds vi to vebT, 
rom mo ma val msof lio Cem pi o nat ze oq ros med lis T vis ib r
Zo lebs (mwvrTne le bi: gi vi met re ve li, va no Wan tu ri Ze).

aleqsandre gigiloSvili

in ter viu pe da gog Tan, ro me lic dro is udi des na wils 
sa ku Tar pro fe si as uZR v nis. mu Sa obs yvar lis me2 sa ja ro 
sko la Si qar Tu li eni sa da li te ra tu ris mas wav leb lad, pa
ra le lu rad, ama ve sko la Si `Ta na med ro ve mwer lo bis klu
bi~s xel m ZR va ne lia, mud mi vad swav lis da gan vi Ta re bis 
pro ces Sia. 

Ta Ta fe iq riS vi li – yve la mos wav lis T vis say va re li 
mas wav le be li.

11 we lia qar Tul ena sa da li te ra tu ras as wav lis. cdi
lobs, mos wav le ebs Se ay va ros li te ra tu ra, ga nu vi Ta ros 
kri ti ku lad az rov ne bis una ri da da geg mos bev ri sa in te re
so aq ti vo ba. 

– Ta Ta, co ta ram gvi am beT Tqven Se sa xeb. ra tom ga-
dawy vi teT mas wav leb lo ba da ro gor fiq robT, ra pa su-
xis m geb lo ba es?

– me var Ta Ta fe iq riS vi li, da vi ba de 1990 wlis 23 ap
rils, yva rel Si. de da da be bia mi sa ba Zi mas wav leb le bi myavs 
da maT kvals gav ye vi, Se viy va re da Se vi sis x l xor ce es pro
fe sia. pa su xis m geb lo ba di dia, ro ca mo ma val Ta o bas Tan gi
wevs ur Ti er To ba da Se ni wvli lis Se ta na maT pi rov ne bad 
Ca mo ya li be ba Si.

gagrZeleba me-2 gv.-ze
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Tav da de bu li, ada mi a ne bis mi marT yu
radRe bi a ni da ga Wir ve bul TaT vis mxar
Si mdgo mi, co tas ar niS navs da ami to mac 
mo sax le o bis um rav le so bam am Rir se be
biT Sem kul pi rov ne bas da u Wi ra mxa ri.

ba to no gi vi, sa si xa ru loa, rom 
yvar lis mu ni ci pa li te tis mo sax le
o bis um rav le so bam mo ga ni WaT ndo bis 
man da ti da agir Ci aT mu ni ci pa li te
tis me rad. vi me dov nebT, rom uaR re
sad sa pa su xis m geb lo mo va le o bis Se
sas ru leb lad Za lis x me vas ar da i Su
rebT da Tqve ni sa xe lo va ni wi nap ris, 
gi vi za u taS vi lis ma ga li Ti sa mebr 
yvar lis mu ni ci pa li te tis gan vi Ta
re bi sa da mo sax le o bis yo facxov r
bis ga um jo be se bis saq me Si Tval sa Ci
no Se de gebs mi aR wevT.

ufa li iyos Tqve ni Sem we da mfar ve
li. sa gu lis x moa isic, rom ax la dar
Ce u li sak re bu loc ase Ti ve Rir se u
li ada mi a ne biT aris war mod ge ni li.

gi lo cavT ga mar j ve bas ar Cev neb
Si, rom lis mi saR we vad Za la da ener
gia ar da i Su reT.

yvar lis mu ni ci pa li te tis me ri 
gi vi za u taS vi li uf le ba mo si le bas 
27 oq tom b ri dan Se ud ga, ma le sak
re bu loc Se ik ri be ba, vi me dov nebT, 
rom mo sax le o bis T vis da na pi re bi 
sa kiTxe bis dro u lad da da de bi Tad 
ga dawy ve ta iq ne ba Tqve ni saq mi a no bis 
mTa va ri pri o ri te te bi.

war ma te bebs gi sur vebT 
me gob re bo!

dasawyisi me-1 gv.-ze yvar lis mu ni ci pa li te tis mmar T
ve lo ba Si Tqve ni mob r Za ne ba wmin da il
ia mar T lis 184e wlis Tavs da em Tx va.

un da gvax sov des, rom ilia Wav Wa
va Zis ge ni a lu ri xed va da mi si uk v da
vi fra ze bi aras d ros kar gavs aq tu a
lo bas, gTxovT ki dev er Txel Tva li 
ga da av loT da Ca uR r mav deT mis na az
revs – `es an der Zad gqon deT Cem gan: 
ara saq me Si uz ne o ba, upa ti os no ba ar 
ga u ri oT. gax sov des yo vel T vis, rom 
qve ya na zed qa Ral dis gar da aris ki
dev sin di si, ro mel ze dac iwe re ba 
pi ro ba im sim k vid riT da sim t ki ciT, 
rom ara vi Ta ri Za la ar amoS lis da 
ar ga a uq mebs. ada mi an Ta ur Ti er To
ba Se uZ le be lia da a fuZ no uz ne o bis 
sawyi seb ze da saq me, ro me lic zne ob
ri vi prin ci pe bis dar R ve vi dan ga mom
di na re obs, ara vis ga mo ad ge ba. sa mu
da mod da i max sov re, rom mo va le o bis 
ga re Se uf le ba ar ar se bobs, xo lo 
mo va le o ba isaa, rom pa ti vi sce, da
ic va ki dec sxvi si uf le ba da ar da ar
R vio igi~.

`si ke TiT sZlie Sens mter sa, eri
de sis x liT zRve va sa: sul g r Ze lo bi
Ta Zle va sjobs vaJ ka co bi Ta Zle va sa~.

mi si brZnu li na az re vi yo fi li
yos Tqve ni saq mi a no bis meg zu ri, ra
Ta gag r Zel des yvar lis mu ni ci pa li
te tis gan vi Ta re ba da ga um jo bes des 
mo sax le o bis cxov re bis pi ro be bi.

war ma te bebs gi sur vebT me gob re bo!
aleq san d re gi gi loS vi li

pa su xis m geb lo ba di dia, ro ca mo ma val 
Ta o bas Tan gi wevs ur Ti er To ba…

– ram de nad Zne li an ad vi lia 
dRes mas wav leb lo ba. ra aris yve-
la ze di di sir Tu le?

– Cem T vis ar aris rTu li. yo vel 
di liT di di xa li siT miv di var sko
la Si da er Ti su li maqvs ro dis Sev
x s ni kla sis kars.vfiq rob,prob le ma 
klas Si mos wav le Ta ra o de no baa, ro
ca gi wevs sa Ti Tao bav S vam de saT q
me lis mi ta na, mag ram kla si mra val
ricxo va nia, dro ki – co ta.

– ra kri te ri u mebs un da ak ma-
yo fi leb des kar gi mas wav le be li 
Tqven T vis?

– er Ta derTs,uzo mod uy var des 
Ta vi si saq me da mos wav le!

– ra ga mow ve ve bis wi na Se dgas 
dRes qar Tu li ena?

– sam wu xa rod, xSi rad vxvde biT 
bar ba riz mebs. Ti To e ul ma Cven gan ma 
un da vib r Zo loT,rom is qar Tu li Se
saty vi siT Sev c va loT. myi si e rad Ses
wo re bu li sity va kar gad gva max sov r
de ba.

– ra ze un da ga a ke Tos qar Tu lis 
mas wav le bel ma Zi ri Ta di aq cen ti?

– qar Tu lis mas wav leb lebs di di 
ro li gva kis ria mos wav lis Rir se ul 
pi rov ne bad Ca mo ya li be ba Si. Cven vay
va rebT qar Tul li te ra tu ras, vas
wav liT swo rad mety ve le bas. al baT, 
mi ker Zo e ba Si ar Ca mo mar T mevT Tu 
gety viT,rom qar Tu li eni sa da li te
ra tu ris swav la yve la ada mi a nis T vis 
sa Wi roa. 

– qar Tu li enis gra ma ti ka Se da-
re biT Se viw ro e bu lia dRe van de li 
prog ra miT, es ga mar T le bu lia?

– dRes Cven gvaqvs qar Tu li enis 
sak ma od kar gi sa xel m ZR va ne lo e bi, 
uam ra vi re sur si,ra sac vaw v di gak
ve Til ze. vfiq rob, es prob le ma met
nak le bad aR mofx v ri lia.
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– rac Se e xe ba qar Tu li li te ra-
tu ris sa gans, bev ri mi iC nevs, rom 
igi nak le bi sa ze pi ro e bi Ta da rTu-
li teq s te bis `da u zuTxa vad ̀ un da 
is wav le bo des – sjobs ele men ta-
ru lad wa kiTxu lis ga az re ba-ga a na-

li ze ba SeZ lon da ara da ze pi re ba. 
sa in te re soa, Tqve ni az ri amas Tan 
da kav Si re biT.

– Cem T vis mniS v ne lo va nia mos wav
lem SeZ los wa kiTxu lis ga az re ba, 
ga mo ye ne ba, msje lo ba. me qa ni ku rad 
da ze pi re bas ara na i ri az ri ar aqvs.

– xSi rad sa ub ro ben axa li Ta-
o bis prob le meb ze. ro gor fiq rob, 
prob le me bi mxo lod axal Ta o ba-
Sia, Tu mSob leb sa da pe da go geb Sic 
aris prob le ma? ama ze yu radRe bas 
nak le bad amax vi le ben. 

– vfiq rob, Ta o ba Ta cvla war moq
m nis am prob le mebs. xSi rad mSob lebs 
uWirT Svi lis ga ge ba, rad gan maT uam
ra vi sa fiq ra li aqvT, Svi le bis T vis 

dro nak le bad rCe baT.bav S vebs yu
radRe ba, mo fe re ba, mos me na, mxar Si 
dgo ma sWir de baT. rac Se e xe ba pe da
go gebs, fe xi un da avuwyoT Ta na med
ro ve o bas, mo vawyoT ise, rom mos wav
les Cvens gak ve Til ze mo u xa ro des.

– xSi rad gves mis, dRe van del 
bav S vebs ar uy varT wig ni, ar kiTxu-
lo ben, am sa kiTx ze ras fiq robT, ra 
Se iZ le ba iyos ga mo sa va li,ra rCe vas 
mis cemT mSob lebs?

– Za li an di di prob le maa is, rom 
mo zar de bis um rav le so ba mxo lod 
kom pi u te riT, te le fo niT Tu sxva 
Ta na med ro ve cif ru li teq no lo gi e
biT aris ga dat vir Tu li da wig ne bis 
kiTx va aRa raa aq tu a lu ri.kar gi iq
ne ba Tu mSob le bi Svi leb Tan er Tad 
wav len wig nis ma Ra zi a Si da aar Ce ven 
maT T vis sa in te re so li te ra tu ras.

ase ve, er Tad ikiTxon axalaxa li 
na war mo e be bi da ga u zi a ron er T ma
neTs STa beW di le be bi. gan sazR v ron 
kiTx vis dro. 

– uax lo es pe ri od Si, ra geg me-
bi gaqvs pro fe si u li gan vi Ta re bis 
mxriv, ro go ri gin da iyos mo ma val-
Si sko la, anu, ra aris Se sac v le li 
sas wav lo pro ces Si?

– ra Tqma un da vgeg mav pro fe si
ul gan vi Ta re bas, vna xoT ras Se mog v
Ta va zebs sa mi nis t ro.

vfiq rob, rom Se sam ci re be lia 
klas Si mos wav le Ta ra o de no ba. sa Wi
roa, Ta na med ro ve teq no lo gi e biT 
aR Wur vi li sak la so oTa xe bi.

rac mTa va ria, min da pan de mia ma
le das rul des da yve la ni jan m r Te
le bi da vub run deT sak la so oTa xebs.

– war ma te bebs gi sur vebT!
esa ub ra

ia gi gi aS vi li

ro gor gan vas x va oT er T ma ne Ti sa gan ko vi di, gri pi da 
sxva se zo nu ri vi ru se bi, ro gor imar Te ba isi ni sax lis pi
ro beb Si da ro dis aris sa Wi ro tes tis Ca ta re ba – aq tu a lur 
Te ma ze `fe is buq la i vis~ sa Su a le biT eqi mi gi or gi Ro Ro be
ri Ze sa ub robs.

`pan de mi is fon ze nelne la sxva vi ru se bis se zo nic dad
ga da yve las ain te re sebs, aris Tu ara Se saZ le be li ko vi dis, 
gri pis da sxva se zo nu ri vi ru se bis er T ma ne Ti sa gan gar Ce va. 
ro gorc iciT, yve la es in feq cia sim p to me biT Za li an msgav
sia. am dros Se iZ le ba gqon deT sicxe, ye lis tki vi li, xve la, 
sur do, Ta vis da kun Te bis tki vi li da a.S. bav S ve bis Sem Tx
ve va Si yve las Se iZ le ba ax l des gu lis re va da fa Ra ra Ti. ga
mor Ce u lad gan s x va ve bu li sim p to mi ynos vis da ge mos daq ve
i Te ba an gaq ro baa, ro mel mac uf ro ko vid ze un da gva fiq re
bi nos, vid re ne bis mi er sxva vi rus ze. Tum ca sa er To jam Si, 
ma Ti er T ma ne Ti sa gan gar Ce va rTu lia.

ro gor ga var Ci oT ko vi di, gri pi da ga ci e ba er T ma ne Tis
gan da ro gor mo viq ceT im Sem Tx ve va Si Tu ro me li me gvaqvs? 
Ta vi dan ko vi dis amoc no ba uf ro ioli iyo, mag ram dRe van
de li Sta mi Za li an hgavs se zo nur grips da ga ci e bas, ami tom 
ma Ti asi pro cen tiT gar Ce va tes tis ga re Se Se uZ le be lia. 
kli ni ku rad ko vi di da in f lu en ca Za li an hgva nan er T ma
neTs, Tum ca ma inc ar se bobs gar k ve u li taq ti ka, ro me lic 
dag vex ma re ba maT er T ma ne Ti sa gan gan s x va ve ba Si. bu neb ri via 
sa u ke Te so gza tes tis Ca ta re baa. tes ti un da Ca vi ta roT 
ma Sin, Tu ki in fi ci re bul ada mi an Tan kon taq ti gvqon da da 
kon taq ti dan 35 dRe ga vi da. iqam de Ca ta re bul tes t ze Se
saZ loa mcda ri uar yo fi Ti pa su xi mi vi RoT da gve go nos, 
rom ko vi di ar gvaqvs. isec xde ba, rom tes ti da de biT pa suxs 
mxo lod in fi ci re bi dan erT kvi ra Si uC ve nebs. tes tis ga
re Se zus ti pa su xis mi Re ba Se uZ le be lia, Tum ca ma inc Seg
viZ lia vi va ra u doT ga ci e bu li varT Tu ko vi di gvaqvs da 
ami saT vis un da da vak vir deT dros. iman, Tu ra dro ga vi da 
in fi ci re bul ada mi an Tan kon taq ti dan Tqve ni pir ve li sim p
to me bis ga mov le nam de, Se saZ loa gvi pa su xos kiTx va ze, gri
pi gaqvT Tu ko vi di. saq me ima Sia, rom gri pi Tavs uf ro ad re 
iCens, vid re ko vi di. in fi ci re bi dan 12 dRe Si ada mi ans uk ve 
uv lin de ba sim p to me bi ma Sin, ro de sac ko vi dis Sem Tx ve va Si 

es in ter va li mi ni mum 5 dRea. zog jer isec xde ba, rom ko vi
dic vlin de ba in fi ci re bi dan me o re dRes, mag ram Zi ri Ta dad 
is Tavs mi ni mum 45 dRe Si iCens. ami tom Tu in fi ci re bul Tan 
kon taq ti dan me o re dRes sim p to me bi ga mov lin da, uf ro 
grip ze un da vi fiq roT, Tu sim p to meb ma Ta vi uf ro gvi an, me
56 dRes iCi na, ko vid ze. ki dev er Ti mniS v ne lo va ni mo men tia 
sim p to me bis ga mov le nis xan g r Z li vo ba. ro gorc we si, gri pi 
da ga ci e ba ada mi ans 45 dRe Si ga uv lis, ko vi di ki 10 dRes da 
met xan sac grZel de ba. ama sac Seg viZ lia da vak vir deT.

ro gorc ko vi dis, ase ve ga ci e bis da gri pis riskjguf Si 
ari an 65 wels ze viT myo fi ada mi a ne bi, pa ci en te bi, vi sac as T
ma, di a be ti an gu lis da a va de be bi awu xebs, or su le bi, ga mo xa
tu lad War b wo ni a ne bi da a.S

. am ada mi a nebs me ti yu radRe ba sWir de baT, rad gan me ti 
aqvT ris ki, rom ra me gar Tul des. ami tom aseT pa ci en tebs 
sif r Txi liT un da da vak vir deT da Tu maT Tav b rus x ve va, 
krun Cx ve bi, Sar dis Se ka ve ba, mker dis Zvlis mi da mo Si tki
vi li, qo Si ni, sicxis swra fi var d na da ma te ba Se a wu xebT, 
auci leb lad da u yov neb liv un da miv mar ToT eqims, ro gorc 
ko vi dis, ase ve gri pis da ga ci e bis sax lis pi ro beb Si mkur na
lo ba er T na i rad xde ba.

vi ye nebT sicxis dam wevs, Tu ki tem pe ra tu ra 38 gra
dus ze me tia. aras d ros ar vi ye nebT am dros as pi rins an mis 
Sem c vel me di ka men tebs, maT So ris cit ra mons, miT ume tes 
bav S veb Si. vi ye nebT mxo lod pa ra ce ta mols da ibup ro fens. 
do zebs So ris in ter va li 46 sa a Ti un da iyos.

Tu gri pi mZi me for miT vlin de ba, an ti vi ru su li me di ka
men te bi pir vel 48 sa aT Si un da mi vi RoT, rad gan Sem deg ma Ti 
efeq tu ro ba ik lebs. bev ri ada mi a ni ga ci e bis, gri pis Tu ko
vi dis dros li mo ni an Ca is svams. Tum ca aseT dros um jo be
sia Taf li a ni da li mo ni a ni gri li wya li mi vi RoT, rad gan C 
vi ta mi ni 30 gra dus ze iS le ba da mdu Ra re Ca i Si faq tob ri
vad aRar aris. pa ci en te bi saT vis imis mi u xe da vad gri pi aqvT, 
ko vi di Tu ga ci e bu li ari an, re ko men de bu lia moZ ra o ba da 
bev ri siTxis mi Re ba. ye lis tki vi lis dros Se giZ li aT ga mo
i ye noT sa wuw ni abe bi, rom le bic ad gi lob riv sa a nes Te zio 
sa Su a le bebs Se i ca ven, Tum ca ye lis tki vils kar gad um k lav
de ba pa ra ce ta mo lic.

gi or gi Ro Ro be ri Ze – ro gor gan vas x va oT 
er T ma ne Tis gan gri pi, ko vi di da ga ci e ba?

ilia
riT gamovxato Cemi gulisTqma,
vai, Tu ver vTqva sityva saTqmeli,
mTeli cxovreba sul Tan damyveba
didi winapris suli Tanmdevi.

vici, Znelia azrTa Widili,
vici, Znelia leqsis moqargva
da mainc erTxel, Tund

mxolod erTxel
msurs did winapars madloba vuTxra.

eriskacoba yvelas ar ZaluZs,
eriskacoba mZime tvirTia,
vervin gibrZanebs iyo poeti
da miT umetes gerqvas ilia.

eriskacoba zenadan modis,
iq yvelaferi gansazRvrulia,
usasruloa gangeba misi,
adgili yvelas miCenili aqvs.

Tu Tavganwirvis ara gaqvs riski,
TvalSi Cagidga sikvdilis SiSi,
ar iqneboda arc cotne didi,
arc qeTevani legenda, miTi.

aq daibada durujis piras,
aq aris misi fuZe da kera,
aq gamoZerwa pirveli leqsi,
man dagvibruna amayi cqera.

ar SeuSinda qveynis orgulebs,
bevri mteri hyavs samSoblos axlac,
berbiWaSvilis STamomavlebi
ar asveneben ilias dResac.

aravis indobs, suyvelas ebrZvis,
vinc Seuracxyofs qarTlis

Rirsebas,
xelTaTmans esvris, duelSi iwvevs,
gaTavxedebul rusis generals.

iyo uryevi da Seuvali,
viT galiaSi lomi daWrili,
iyo uSiSar, viTa uxorco,
cxra dayeli aqvs gadatanili.

ar SeeSinda arc maSin, roca
misi sicocxlis bedi wydeboda;
mainc wavida wiwamurisken
da SeuerTda maradisobas.

Cemo yvarlelno, suliT Zlierno,
gaxsovdeT yvelgan Cveni mesia,
fexze avudgeT da SevsvaT Rvino,
 Rvino romelsac svamda ilia.

ar SeuSinda qveynis orgulebs,
bevri mteri hyavs samSoblos axlac,
berbiWaSvilis STamomavlebi,
ar asveneben ilias dResac.

fiqrebi samSobloze
Tu gamoxedav alaznis mxridan
da Tvals Seavleb yvarlis mTebs maRals,
zed mocurave Rrublebis talRas
da ulamazes ucxades zRapars.
Sen dainaxav Savi kldis naSals,
sadac duruji Tavs iRebs swrafad,
moeqaneba RvTiuri risxviT
aravis indobs, arc nadirs, arc kacs.
moeqaneba rogorc mewyeri,
yvelafers hglejs da miwaSi marxavs
mTebSi Cakargul TeTri durujis
xma ismis Cumad, TiTqos da bodavs.
gamoparuli nislebSi sxivi,
wylidan amomxtar kalmaxTan rokavs.
Soridan mosCans ninikas cixe
darajad udgas daRestnis sazRvars.
drosa da Jamis uTqmeli mowme
kuStad gahyurebs nislian mTabars.
umal SeigrZnob am silamazes,
SuamTis gors rom miuxval gzayars.
mogagondeba bavSvobis wlebi,
wamsve fiqrebSi daiwyeb navards.
durujis wyali Tu ar gisvia,
Sig fexSiSvelas Tu ar givlia,
SuadRis xvatze xeobis CrdilSi,
qarTul sufrasTan ar gimReria,
Sen ver gaigeb am miwis Zalas,
sadac winapris Zvlebi marxia.
winapars Cvensas didi aqvs xvedri,
gamoiyvanes TixaSi qvevri,
naxes veluri yurZeni tyeSi
da Sig Cawures momRvrio feris,
rad ar giCndebaT kiTxvebi imis,
saidan gaCnda saxeli Rvinis?
Rvrie da Rvino erTia igiv, 
Rvriesgan modis saxeli misi.
ase gavrcelda mTel msoflioSi
saqarTvelodan Rvinis saxeli
ase uwodebs am siTxes yvela
evropeli Tu amerikeli.
rad uyvars qarTvels
vazisTvis mRera
ratom ugalobs mas „Sen xar venaxs“,
ratom loculobs Rvinobis Tvisas
samSoblos miwas, mzisas da cisas?
saqarTveloa deda Rvinisa,
is moigona winaparT Cvenma
da romantikul qarTul sufraze
mSvidoba aris pirveli sityva.
ramdeni sisxli, ramdeni cremli
Cvensa qveyanas gadutania,
ramdenjer aWres, gadaxnes, dawves
da mainc Cveni gagvitexia.
ver amoZirkves vazis fesvebi,
sparsma, Turqma Tu arabmonRolma,
kargad icodnen saidan modis
qarTveli kacis Seupovroba?
qinZmaraulis Rvino davcale,
caSi avfrindi rogorc gnolia,
vTrTi, mexaTreba, rodesac vwurav
Cemi winapris sisxli mgonia.
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no, pir vel rig Si gi lo cavT axal
mo sax le o bas, yvar le lo bas.

– mad lo bas mo gax se nebT yu
radRe bis T vis da im di di siy va ru li
sa da er T gu le bis T vis, ra sac yo vel
dRi u rad vgrZnobT Cve ni yvar le le
bis gan. esaa sa o ca ri qa la qi, sa dac 
yo ve li Sem x ved ris gan uam rav siT bo
sa da ke Til gan wyo bas vi RebT. di di 
ime di gvaqvs, arc Cven dav r Ce biT val
Si da Sev Z lebT kar gi yvar le le bi vi

yoT, si ke Te si ke TiT ga da vi xa doT da 
yvar lis win s v la sa da gan vi Ta re ba Si 
Cve ni wvli li Se vi ta noT. 

– zu rab Wav Wa va Zis moR va we o bi
sa da saq mi a no bis Se sa xeb in for ma
ci e bis in ter net Si mo Zi e ba Se saZ

le be lia, mag ram mi si pi ra di cxov
re bis Se sa xeb ara fe ria cno bi li. 
ro go ri me uR le da ma ma iyo?

– Tavs bed ni er ada mi a ne bad mi viC
nevT – Cven gvyav da Za li an mo siy va ru
le da yu radRe bi a ni ma ma, ro me lic, 
mi u xe da vad uam ra vi saq mi sa da prob
le mi sa, aras d ros gvto veb da siy va
ru li sa da mzrun ve lo bis ga re Se. aq
ti u rad iyo Car Tu li Cvens aR z r da Si. 
sa o ca ri mTxro be li iyo da ro ca eca
la, ga ta ce biT gviy ve bo da sxva das x
va am bavs, gvi kiTxav da va JafSa ve las 
(sul pa ta re bi vi ya viT, `go go Tur 
da af Si na` rom wag vi kiTxa, ara da, ax
lac max sovs is Tav b ru dam x ve vi Sta
beW di le ba, rac ma Sin mi vi Re), da viT 
gu ra miS vi lis, ili as Txzu le bebs... 
`vefxis tya o sa nic ̀  man Seg vay va ra.

sa zo ga do moR va we, mwe ra li, po e ti 
da pub li cis ti, erov nulgan ma Ta vi
suf le be li moZ ra o bis li de ri.

da ami to mac qar Tu li mar T l ma
di de be li sa mo ci qu lo ek le si is mi er 
ilia Wav Wa va Ze Se racxu lia wmin da
nad, sa xe liT– `i lia mar Ta li~.

eris Rir se u li ma mis wmin da nad 
Se racx vis erTer Ti Tav ga mo de bu li 
ini ci a to ri iyo da or ga ni za ci u li 
sa kiTxe bis mog va re ba iTa va zu rab 
Wav Wa va Zem.

sa xe lo va ni wi nap re bis STa mo mav
leb ma, ma maSvil ma ni ko loz da zu rab 
Wav Wa va Ze eb ma, udi de si ro li Se as ru
les sa qar T ve los da mo u ki deb lo bis 
mo po ve ba Si.

ni ko loz zu ra bis Ze Wav Wa va Ze – 
fi lo so fo si da sa zo ga do moR va we, 
fi lo so fi is mec ni e re ba Ta doq to ri, 
pro fe so ri, sa qar T ve los mec ni e re
ba Ta aka de mi is wevrko res pon den ti, 
30 we li xel m ZR va ne lob da sa qar T
ve los mec ni e re ba Ta aka de mi is fi
lo so fi is in s ti tuts. mi si Ta os no
bi Ta da xel Sewyo biT sa qar T ve lo Si 
gan vi Tar da fi lo so fi u ri an T ro
po li gia, kul tu ris fi lo so fia da 
aq si o lo gia, iyo Tbi li sis iv. ja va
xiS vi lis sa xel m wi fo uni ver si te tis 
es Te ti kis ka Ted ris gam ge, sa qar T ve
los par la men tis me sa me mow ve vis de
pu ta ti. xo lo ni ko lo zis Svi li, zu
rab Wav Wa va Ze qar Tul po li ti ka Si da 
erov nulgan ma Ta vi suf le bel moZ
ra o ba Si sru li ad gan sa kuT re bu li 
da did m niS v ne lo va ni fe no me ni gax
l daT, ro mel sac am sfe ro Si ar se bu
li yve la ze de fi ci tu ri Tvi se be bi 
axa si a Teb da – in te leq ti, vaJ ka co ba, 
ada mi a no ba, sa xel m wi fo eb riverov
nu li az rov ne ba, prin ci pu lo ba. zu
ra bi yo vel T vis li be ra lur po zi ci
a ze id ga.

1989 wlis 13 oq tom bers so fel 
bo riT Tan sa eW vo vi Ta re ba Si mom x
dar av to ka tas t ro fa Si, ro mel sac 
em s x ver p la me rab kos ta va, zu rab Wav
Wa va Ze mZi med da Sav da, mog vi a ne biT ki 
gar da ic va la sa a vad m yo fo Si, ofi ci
a lu ri di ag no ziT – A he pa ti ti. myis ve 
gaC n da ver si e bi mi si Ta vi dan mo So re
bis Ta o ba ze. er Ti ver si iT, Se u mow
me be li sis x lis ga das x mis Se de gad 
gan geb mo wam les, me o re ver si iT ki, 
eqi mis da u dev ro bas em s x ver p la.

zu rab Wav Wa va Ze dak r Za lu lia 
yva rel Si, ioane naT lis m cem lis sa
xe lo bis Wav Wa va Ze Ta sag va re u lo ek
le si a Si.

zu rab Wav Wa va Ze TiT q mis er Ta
der Ti iyo erov nu li moZ ra o bis li
de rebs So ris, vinc afxa zeT sa da sa
ma Cab lo Si mar T la cdi lob da ise Ti 
ur Ti er To bis miR we vas, om sa da sis
x lis R v ras rom aaci leb da sa qar T ve
los. so xum sa da cxin val Si igi udi
de si av to ri te tiT sar geb lob da.

sam wu xa roa, rom sa qar T ve lom da
kar ga ise Ti gu lan Te bu li pat ri o ti 
da meb r Zo li, ro mel mac SeZ lo afxa
zeb Tan da oseb Tan ise Ti me gob ru
li ur Ti er To bis dam ya re ba, rom lis 
meS ve o biT kon f liq te bi Ca na sax Si ve 
mo is po bo da, mag ram ga re da Si na ur ma 
mtreb ma zu ra bi gzi dan Ca mo i ci les, 
ra Ta Ta vi an Ti mzak v ru li miz ne bi ga
ne xor ci e le bi naT.

2018 wels zu rab Wav Wa va Zes erov
nu li gmi ris wo de ba mi e ni Wa.

zu rab Wav Wa va Zis gvars mi si qa
liS vi le bi ag r Ze le ben da Ta vi an Ti 
mok r Za le bu li wvli li Se aqvT qvey
nis aR m Se neb lo bis saq me Si. zu ra bis 
me uR le, qa la ba to ni na na, qa liS vi le
bi ni no, eka, qe Ti uzo mod Sey va re bu
li ari an yva rel ze, ma Ti oc ne ba iyo 
sa ku Ta ri fu Ze hqo no daT yva rel Si. 
ni ko, zu ra bi, Sem deg qa liS vi le bi 
ga mud me biT iTxov d nen ma mapa pe u
li saxlka ris dab ru ne bas, mag ram 
mcde lo ba uSe de god mTav r de bo da 
yo vel T vis (la pa ra kia mar ja niS vi
lis saxlmu ze u mis ad mi nis t ra ci ul 
Se no ba ze).

sa si a mov noa, rom ke Ti li ada
mi a ne bis wya lo biT, mim di na re we li 
udi de si si xa ru lis mom ta ni aR moC n
da sa xe lo va ni ma mu liS vi le bis STa
mo mav le bi saT vis, maT da ub run daT 
sa kuT re bis uf le ba da ax la Se no bis 
ke Til mo wo ba ze zru na ven.

ami to mac ga dav wy vi te ilia Wav Wa
va Zis iubi li sad mi miZR v ni li sa ga ze
To nom ri saT vis Cag ve we ra in ter viu 
zu ra bis qa liS vi leb Tan.

– qal ba to no eka, qal ba to no ni

gvqon da sa o ca ri ma maSvi lo ba – 
dRem de mik virs, ro gor axer xeb da, 
er T d ro u lad yo fi li yo gu li Ta di 
me go ba ric da mkac ri mSo be lic da es 
zRva ri aras d ros da er R via. 

Ta vad xom Tavs ar zo gav da da 
Cven ga nac yo vel T vis sa ma ga li To 
saq ci els elo da. ma ga li Tad, Zali
an Re lav da, rom dad ge bo da dRe da 
kom kav Sir Si Ses v las mog v Txov d nen. 
sxva das x va ver sia gvqon da Se mu Sa ve
bu li amis Ta vi dan asa ri deb lad da 
kma yo fi le bi ve lo diT kom kav Si ris 
sam div nos gaw bi le bas. Cem da `sam wu
xa rod ̀  da qvey nis  Tvis sa bed ni e rod, 
es dRe aRarc dam d ga ra, rac cxa dia, 
ma mas di di dam sa xu re bac iyo.

– oTx moc da a Ti a ni wle bi sa qar
T ve los is to ri is avad mo sa go na ri 
wle bia, vi na i dan Si na u ri da ga re Se 
mtre bis mi er yve la fe ri keT de bo
da imi saT vis, rom si tu a cia gam w
va ve bu li yo so xum sa da cxin val Si, 
zu ra bi ki yo vel na i rad cdi lob da 
da Za bu lo ba ga ne mux ta. ro go ri 
ur Ti er To ba hqon da afxa zeb Tan da 
oseb Tan, ras giy ve bo daT so xum Si 
da cxin val Si vi zi te bis Se sa xeb?

– ma mas bo lom de hqon da ga az re
bu li, ra o den da un do bel, mzak var 
da sa SiS mter Tan ib r Zo da. Se sa ba mi
sad, Za li an cdi lob da, moR va we o bis 
es sfe ro oja xis gan ga e mij na. cxa dia, 
uSe de god. Zli an va ma yob diT mi siT, 
vgul Se mat kiv rob diT da, SeZ le bis

dag va rad, mxars vu Wer diT. de da yve
la fers ake Teb da, ra Ta ma mas mo uc
le lo ba um t kiv ne u lod ga dag ve ta na. 
max sovs mi si erTer Ti pir ve li ga
mos v la da viT ga re jis ga da sar Ce nad 
ga mar Tul mi tin g ze... gve a ma ye bo da 

so xu mis mi tin g ze mi si afxa zur ena ze 
ga mos v la; cno bi lia, ro gor cdi lob
da afxa zeb Tan sa er To enis ga mo nax
vas, maT ri geb Si Tan mo az re Ta pov nas. 
un do da isi nic da er w mu ne bi na, rom 
`ar Se iZ le ba ar se bob des afxa zu ri 
erov nu li prob le ma, ro me lic iq ne
bo da an ti qar Tu li da pi ri qiT, – ar
cer Ti qar Tu li erov nu li prob le ma 
ar Se iZ le ba iyos an ti afxa zu ri. Tu 
ase Ti `prob le me bi ̀ ar se bobs, isi ni 
ga mo go ni li, Se TiTx ni li da ara bu
neb ri vi a`. ma ga li Tad, sTa va zob da 
dax ma re bas afxa zu ri sa Su a lo sko
lis Seq m na sa da afxa zur ena ze sas
ko lo sa xel m ZR va ne lo e bis ga mo ce
ma Si... kar gad max sovs, ra ime di a ni da 
kma yo fi li dab run da cxin va li dan 
`a da mon ni xa sis ̀  war mo mad gen leb Tan 

yva re li Cven T vis yo vel T vis iyo da iq ne ba aR T q mu li mi wa,
sa dac dab ru ne ba iyo oc ne bac da mi za nic

mim te veb lo ba, pat ri o tiz mi... es Ri
re bu le be bi Ta vis Ta vad ukav Sir de ba 
kon k re tul ma ga li Tebs, ro mel Tac 
ga mor Ce u li ada mi a ne bi gvaZ le ven. 
swo red ma Ti Rvaw lis sa Ta na do da
fa se ba ba debs axal gmi rebs, axal ide
a lebs, ase mi i wevs sa zo ga do e ba win, 
uke Te so bis ken. ma mas mu ze u mis gax s na, 
vfiq robT, am sa er To miz nis ken ki dev 
er Ti ga dad g mu li na bi ji iq ne ba.

– qal ba to no eka, Tqven oTa
ra anT qvri vi viT rki nis qa lam ne bi 
Ca ic viT da ib r Zo diT sa mar T li a
no bis aR d ge ni saT vis, ra Ta ma mapa
pe u li saxlka ri da geb ru ne bi naT, 
vin iy v nen is ada mi a ne bi, vinc Tqve ni 
wu xi li gul Tan mi i ta nes da mxar Si 
amo gid g nen?

– oc da a Ti wlis gan mav lo ba Si 
war mo ud ge ne li dab r ko le be bi ga
dav la xeT... uam ra vi ada mi a ni gvex ma
re bo da, me Si nia, vin me ar ga mom r Ces. 
gan sa kuT re bu lad da sa fa se be lia 
yvar le le bis mxar Si dgo ma – Cve ni wa
mowye bis mxar da sa We rad, mar to or 
dRe Si, yva rel Si aTa sam de xel mo we ra 
Seg rov da. Za li an dag vex mar nen ba to
ne bi – le van ko ko raS vi li, oTar da vi
TaS vi li, ma ma be ni a min Ci xor liS vi li. 
cal ke gvin da mad lo ba ga da vu xa doT 
yvar lis me ri as, rom lis Car Tu lo bis 
ga re Se, nam d vi lad gag viW r de bo da am 
saq mis aR s ru le ba. 

– sa si xa ru loa, rom yva re li ase 
Zli er giy varT da xSi rad im yo fe
biT, mag ram ma mu lis ga re Se cxov re
ba war mo ud ge ne lia, ras geg mavT am 
mi mar Tu le biT?

– yva re li Cven T vis yo vel T vis 
iyo da iq ne ba aR T q mu li mi wa, sa dac 
dab ru ne ba iyo oc ne bac da mi za nic. 
Cven da sa a ma yod un da iT q vas, rom 
amas mi vaR wi eT. ras ga va ke TebT amis 
Sem deg, da mo ki de bu lia mxo lod Cven
ze, rac, Ta vis Ta vad di di ga mow ve vaa. 
kar gad gves mis, rom win ki dev bev ri 
dab r ko le baa, mag ram araf ris gve
Si nia. ma mam mxo lod sa Tay va ne be li 
mo go ne be bi ki ara, uam ra vi er T gu li 
da Tav da de bu li ada mi a ni dag vi to
va, ro mel Ta meS ve o biT, Se uZ le be li 
Sev Ze liT da sa bo loo mi zan sac ma le 
gan va xor ci e lebT – gav x s niT mu ze
ums.

ma ma dRe sac gvex ma re ba. swo red 
mi si dam sa xu re biT, yva rel Si ga vi ca
niT sa o ca ri ada mi a ni – ba to ni ma mu ka 
be ri aS vi li, rom lis mxar Si dgo ma da 
me gob ro ba Cven T vis fas da u de be lia. 
ba to ni ma mu kas ti ta nu ri Sro mis Se
de gad, ki dev er Ti sa nuk va ri oc ne ba 
ag vix da – gvaqvs ve na xi da mas Tan da
kav Si re bu li geg me bi.

rac mTa va ria, dav b run diT, yva
rel Si vcxov robT, Se vi Zi neT uZ vir
fa se si me gob re bi da was v las aRar sad 
va pi rebT, rac usazR v ro bed ni e re bas 
gva ni Webs. 

– dRes Tqve ni di di wi nap ris 
ilia Wav Wa va Zis 184 wlis Ta via, sam
wu xa rod, pan de mi is ga mo, iubi lis 
aR niS v na gran di o zu li mas S ta biT 
aRar xde ba. Tum ca, sa Rad mo az rov ne 
ada mi a ne bi pa tivs mi a ge ben wmin dans.

Tqven ras usur veb diT da riT 
ga am x ne vebT sa qar T ve los da yvar
lis mu ni ci pa li te tis mo sax le o
bas?

– upir ve les yov li sa, gi lo cavT 
yve las! es dRe Cve ni oja xis T vis, ise
ve ro gorc yve la yvar le lis T vis, 
gan sa kuT re bu li Si na ar sis ma ta re
be lia. 

Za li an sim bo lu ria 2021 we li 
Cven T vis – zus tad asi wlis Tav ze, 
das rul da Cve ni oja xis dev ni lo ba 
da sa bo lo od dav b run diT Cven T vis 
uZ vir fa ses mxa re Si. swo red mag miz
ni Ta da ime diT, ar wa vi da Cve ni di di 
pa pa, zu ra Wav Wa va Ze emig ra ci a Si. mas 
mtki ced swam da, rom wi Te li te ro ri, 
rep re sia da eni Ta u we re li gan sac de
li ver da a mar cxeb da sa ku Ta ri mi wa
wyli sa da mSo be li xal xis siy va ruls, 
rom dad ge bo da Ja mi da dav b run de
bo diT. mi si Tav gan wir va yo vel T vis 
iyo Cve ni pa pis, ni ko Wav Wa va Zis, ma
mis, zu rab Wav Wa va Zis da kad ni e re ba
Si nu Ca mog var T mevT da Cve ni ma moZ
ra ve be li Za la. es ga mar j ve ba ki dev 
er Txel gvar w mu nebs, ram xe la Za la 
aqvs si mar T les da imeds gvi to vebs, 
rom erT mSve ni er dRes, Cve ni dev ni
li Ta na me ma mu le nic da ub run de bi an 
sa ku Tar ke ras da am is to ri ul ka non
zo mi e re bas tan ke bi, tyvi e bi da `sam S
vi do bo ja re bi` win ver aRud ge ba.

esa ub ra
aleq san d re gi gi loS vi li

Sex ved ris Sem deg. es iyo um niS v ne lo
va ne si Se Tan x me ba, ro mel sac ori ve 
mxa re awer da xels da mov le ne bis ga
kon t ro le ba mar T lac Se saZ le be li 
xde bo da –~ki ar un da ga vucxov deT, 
un da da vam ya roT er T ma neT Tan uSu a
lo kon taq te bi da ve Ze boT is, rac ki 
ar gan g van s x va vebs, ara med gva ax lo
ebs er T ma neT Tan. Cve ni ur Ti er To
bis ga u a re se biT ori ve xal xis mte ria 
da in te re se bu li,’ – naT q va mi iyo 1989 

wlis 21 iv li sis mi mar T va Si, ro mel
sac zu rab Wav Wa va Ze da alan Co Ci
e vi awer d nen xels... wle bis Sem deg, 
qar T ve leb sa da osebs So ris mo rig 
mo la pa ra ke bas es w re bo da afxa ze
Tis sa kiTx Ta ko mi si is Tav m j do ma re, 

pa paC ve ni, ni ko Wav Wa va Ze. ose bis de
le ga ci a Si ki alan Co Ci e vic yo fi la. 
sak ma od da Za bu li da usi a mov no Sex
ved ris das ru le bis Sem deg, ni ko mi
su la da gac no bia – zu ra Wav Wa va Zis 
ma ma va ro. alan Co Ci evs fe ri ec va la, 
vig r Ze ni, ro gor Ser cx va sa ku Ta ri 
saq ci e lis, Ca me xu ta, atir da da bo
di Si mo mi xa dao, gviy ve bo da gu la Cu
ye bu li pa pa... 

po li ti ku ri, re li gi u ri, eT
ni ku ri, Tu kul tu ru li mra val fe
rov ne ba de mok ra ti u li sa xel m wi fos 
qva kuTxe dia. de mok ra tia em ya re ba 
sa zo ga do e bas, ro mel sac aer Ti a
nebs ise Ti Ri re bu le be bi, ro go ri caa 
zne o ba, Tav gan wir va, moy va sis siy va
ru li, pi rov nu li Ta vi suf le ba, ur
Ti er T pa ti vis ce ma,sa mar T li a no ba, 

dasawyisi me1 gv.ze

ni ko loz da zu rab Wav Wa va Ze e bis STa mo mav leb ma 
ma ma-pa pe u li saxl-ka ri da ib ru nes
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ko vid-pa ci en tebs sa qar T ve lo Si
mo nok lo nu ri an tis xe u le biT

um kur na le ben

`min da miv mar To mo sax le o bas, 
dRes Cven sa qar T ve lo Si gvaqvs ise
Ti Se saZ leb lo be bi pa ci en te bis 
mar T vis, ro gorc bi na ze, ise gan
sa kuT re biT hos pi tal Si, rom Tu ki 
pa ci en te bi mog v mar Ta ven dro u lad, 
in fi ci re bis pir ve li er Ti kvi ris 
gan mav lo ba Si, viZ le viT ga ran ti as, 
rom pa ci en te bis maq si ma lu ri ra o
de no ba iq ne ba ga dar Ce ni li re a ni ma
ci a Si mox ved ris gan da sik v di lis
gan~, – am bobs Ten giz cer c va Ze.

sa qar T ve lom ori jgu fis mo
nok lo nu ri an tis xe u le bis 5000 do
za, aSSisa da ger ma ni is gan, do na ci is 
sa xiT mi i Ro. pir ve li jgu fis, ame ri
ku li far ma cev tu li fir ma Lillys 

mi er war mo e bu li mo nok lo nu ri an
tis xe u le bi – bam la vi vi ma bi da ete
se bi ma bi, gan kuT v ni lia mxo lod am
bu la to ri u li pa ci en te bi saT vis.

mo nok lo nu ri an tis xe u le bis 
me o re jgu fi, Sve i ca ru li kom pa nia 
Roc hesa da wam y va ni bi o teq no lo
gi u ri kom pa ni is Re ge ne ronis mi er 
war mo e bu li – ka si ri vi ma bi sa da im
de vi ma bis koq te i lia, ro me lic hos
pi ta li zi re bu li pa ci en te bis T vi
saa gan kuT v ni li.

ori ve Sem Tx ve va Si, ar se bobs 
gar k ve u li kri te ri u me bi, Tu vis 
da ro dis eniS ne ba mo nok lo nu ri an
tis xe u le biT mkur na lo ba.

mo nok lo nu ri an tis xe u liT 
mkur na lo ba Zi ri Ta dad utar de baT 
pa ci en tebs, rom leb sac aqvT ava do
bis dam Zi me bis riskfaq to re bi:

• asa ki – 65 wels ze moT;

• War b wo ni a no ba;
• di a be ti;
• hi per ten zia;
• gul sis x l Zar R v Ta da a va de be bi;
• fil t vis qro ni ku li da a va de

be bi (sa Su a lo da mZi me for mis as
T ma, in ter s ti ci u li da a va de be bi, 
fil t vis ar te ri is hi per ten zi a);

• imu no de fi ci ti da sus ti imu
nu ri sta tu si;

• da sxva qro ni ku li da a va de be bi;

mo nok lo nu ri an tis xe u le bi – 
sax l Si dar Ce ni li 
pa ci en te bis T vis

bi na ze sam kur na lod dar Ce ni
li pa ci en te bi saT vis gan kuT v nil 

mo nok lo nur an tis xe u lebs – bam
la vi vi mab sa da ete se bi mabs, aSSis 
sak ve bi sa da me di ka men te bis ad mi
nis t ra ci am (FDA) sa gan ge bo ga mo ye ne
bis av to ri za cia mi a ni Wa da is aSSis 
ara erT Stat Si aq ti u rad ga mo i ye
ne ba. an tis xe u le biT Se iZ le ba vum
kur na loT, ro gorc zrdas rul, ise 
12 wli dan ze moT pa ci en tebs, rom
le bic mi ni mum 40 ki los iwo ni an. mo
nok lo nu ri an tis xe u li me qa ni ku ri 
bmiT ane it ra lebs vi ru sis spa ik ci
las da uj red Tan bmas:

ro gorc Ten giz cer c va Ze ux
s nis ra dio Ta vi suf le bas, bi na ze 
dar Ce ni li pa ci en te bi saT vis mo nok
lo nu ri an tis xe u le biT mkur na lo
bis ga dawy ve ti le bas oja xis eqi me bi 
mi i Re ben. ami saT vis, mi si TqmiT, eqi
me bi uk ve ga di an da mo ma val Sic ga iv
li an Se sa ba mis tre nin gebs.

oja xis eqim ma un da Se a fa sos is 
riskfaq to re bi, ra mac Se saZ loa 
pa ci en tis dam Zi me ba ga mo iw vi os da 
pa ci ents mo nok lo nu ri an tis xe u
le biT mkur na lo bis da niS nu le ba 
mis ces. mo nok lo nu ri an tis xe u lis 
mi sa Re bad, pa ci en te bi ram de ni me sa
a TiT iq ne bi an ga day va nil ni kli ni
ka Si, sa dac maT Ca u tar de baT ga das
x ma, ris Sem de gac isi ni kvlav sax l Si 
dab run de bi an.

mo nok lo nu ri an tis xe u le bi 
hos pi ta li zi re bu li

pa ci en te bis T vis
rac Se e xe ba mo nok lo nu ri an

tis xe u le bis me o re jgufs, ka si ri
vi ma bi sa da im de vi ma bis koq te ils, is 
gan kuT v ni lia uk ve hos pi ta li zi re
bu li pa ci en te bi saT vis, rom leb sac 
aqvT vi ru sis dam Zi me bis saf r Txe. 
Ten giz cer c va zis TqmiT, an tis xe
u le bis ga das x mam isi ni un da ix s nas 
re a ni ma ci a Si mox ved ris gan, in tu bi
re bis gan, sik v di lis gan.

mo nok lo nu ri an tis xe u le bis 
fa si dRes 1200dan 2400 do la ram de 
mer ye obs. gar da do na ci iT mi Re bu
li mo nok lo nu ri an tis xe u le bi sa, 

Ten giz cer va Zis TqmiT, uax lo es 
ori kvi ra Si sa qar T ve lo Si Se mo va 
ki dev 500 do za ka si ri vi ma bi da im
de vi ma bi, ro me lic sa qar T ve lom 
ger ma ni is gan Se i Zi na:

`Cven gveq ne ba msof li o Si ar se
bu li yve la ze efeq ti a ni an ti vi ru
su li me di ka men tis 3500 do za. 3500 
do za er Ti Se xed viT bev ri ar aris, 
mag ram am kla sis me di ka men tis T vis 
arc co taa, rad gan is gan kuT v ni
lia ara yve la pa ci en tis T vis, ara
med mZi me avad m yo fe bis T vis da mZi me 
avad m yo fi, erTori Tvis gan mav lo
ba Si, ama ze me ti ar gve yo le ba. amis 
Sem deg, rac es ma ra gi wa va amo wur
vis ken, qve ya na uk ve iRebs zo mebs, 
rom mi u xe da vad me di ka men tis sak ma
od ma Ra li fa si sa, pre pa ra ti uwy
vet re Jim Si Se vi Zi noT~.

dam t ki ce bis Sem T ve va Si, mi i Rebs 
Tu ara sa qar T ve lo an ti vi ru sul 
pre pa ra tebs?

gar da mo nok lo nu ri an tis xe u
le bi sa, ro gorc Ten giz cer c va Ze 
eub ne ba ra dio Ta vi suf le bas, mas 
Sem deg, rac das rul de ba kom pa nia 
`fa i ze ri sa~ da `mer kis~ mi er Seq m
ni li an ti vi ru su li pre pa ra te bis 
kli ni ku ri kvle ve bi da me di ka men
te bi FDAis re ko men da ci as mi i Re ben, 
sa qar T ve lo iq ne ba erTer Ti pir ve
li qve ya na, ro me lic am pre pa ra tebs 
mi i Rebs:

`mec ni e re bi da eqi me bi wlis bo
los ve lo de biT uax les me di ka men
tebs – `mer kis~ mi er Seq m nil `mol
nu pi ra virs~ da `fa i ze ris~ mi er 
Seq m nil tab le ti re bul me di ka mens, 
rom le bic pre ven ci u li miz ne biT 
iq ne ba ga mo ye ne bu li. ro gorc kli
ni ku ri kvle ve bi gviC ve nebs, is Se iZ
le ba di ag no zis das mis Ta na ve mis ce 
yve la ko vidavad m yofs da isi ni 
aRar dam Zim de bi an. ve lo de biT, rom 
es me di ka men te bi FDAis re ko men da ci
as da ax lo e biT no em berde kem ber Si 
mi i Re ben. sa qar T ve lom win m s w re bad 
ga a ta ra yve la Ro nis Zi e ba. sa mi nis t
ro mud miv kon taq t Sia am or kom pa
ni as Tan da aris mya ri Se pi re ba, rom 
sa qar T ve lo erTer Ti pir ve li mi
i Rebs am me di ka men tebs. xo lo sa nam 
es ori tab le ti re bu li me di ka men ti 
ga mo va, mo nok lo nu ri an tis xe u le bi 
aris yve la ze ma Ral teq no lo gi u ri 

me di ka men te bi da yve la ze re a lu ri 
sa Su a le ba, rom maq si ma lu rad Se vam
ci roT pa ci en te bis mox ved ra re a ni
ma ci a Si, ma Ti in tu bi re ba da sik v di
lo ba~.

ro gor api rebs
xe li suf le ba mar Tos

mZi me epi de mi o lo gi u ri
vi Ta re ba?

mi u xe da vad uki du re sad mZi me 
epi de mi o lo gi u ri mdgo ma re o bi sa, 
ro de sac in fi ci re bis yo vel dRi
u ri maC ve ne be li 6000s ga das c da, 

xo lo gar dac va le bis yo vel dRi u ri 
ricx vi 4050s So ris mer ye obs, xe
li suf le ba jer ki dev ar akon k re
tebs, ro gor da ra gze biT api rebs 
ur Tu le si epi de mi o lo gi u ri mdgo
ma re o bis mar T vas.

am fon ze ima sac Tu ga viT va lis
wi nebT, rom qve ya na Si vaq ci na ci is 
pro ce si, faq tob ri vad, Ca var d nis 
pi ra saa, aris mo lo di ni, rom zam T
ris mo ax lo e bas Tan er Tad, epi de
mi o lo gi u ri vi Ta re ba ki dev uf ro 
dam Zim de ba. da a va de ba Ta kon t ro
lis erov nu li cen t ri uk ve aRi a
rebs, rom vaq ci na ci is msur vel Ta 
ra o de no ba amo wu ru lia, is qvey nis 
moz r di li mo sax le o bis 3335%ze 
Se Cer da da cen t ris di req to ris, 
ami ran gam y re li Zis TqmiT, Tu ki ar 
iq ne ba Se mo Re bu li uf ro qme di Ti 
Ro nis Zi e be bi, maT So ris, Sem zRud
ve li Ro nis Zi e be bi, vaq ci na ci is maC
ve ne be li aRar ga iz r de ba.

am etap ze, sa qar T ve los xe li
suf le ba, maT So ris ki upir ve le
sad sa qar T ve los pre mi ermi nis t ri, 
irak li Ra ri baS vi li, ga mo ricxavs 
ma ga li Tad, gar k ve u li jgu fe bis T
vis sa val de bu lo vaq ci na ci is Se mo
Re bis sa kiTxs. ram de ni me dRis win 
man Ta vad ga nacxa da, rom is sa val
de bu lo vaq ci na ci as `ar da uS vebs~.

pan de mi is kli ni ku ri mar T vis 
gun dis xel m ZR va ne li, Ten giz cer
c va Ze acxa debs, rom mi u xe da vad ga
dawy ve ti le bis sir Tu li sa, dad ga 
dro, ro de sac vaq ci na cia sa val
de bu lo un da gax des kon k re tu li 
jgu fe bi saT vis. is em x ro ba qve ya na
Si e.w. mwva ne pas por te bis Se mo Re
ba sac:

`vTvli, rom eqi me bis T vis, pe da
go ge bis T vis, Za lo va ni struq tu
re bis T vis vaq ci na cia sa val de bu
lo un da iyos, ise ve ro gorc sxva 
ara erT qve ya na Si. es ar aris sa qar
T ve lo Si iolad mi sa Re bi ga dawy
ve ti le ba. ev ro pa Sic di di wi na aR
m de go ba moy va amas. vna xeT aq ci e bi, 
rom le bic Za lis mi e ri me To de bi Tac 
da Sa les. am po la ri ze bul da po
li ti ku rad uki du re sad da Za bul 
si tu a ci a Si, mwva ne pas por tis ga
sap ro tes teb lad ga mo su li xal xis 
wi na aR m deg rom ki dev wylis Wav li 
da crem l m de ni ga zi ga mo e ye ne bi

na xe li suf le bas, war mo gid ge ni aT 
amas ra ne ga ti u ri re aq cia moh y ve bo
da? ami tom Cve ni qve ya na frTxi lad 
dgams am na bi jebs, mag ram ax la uk ve 
dad ga dro, ro de sac sxva gza aRar 
aris~.

jan dac vis uwye ba Si acxa de ben, 
rom am etap ze, ara na i ri Sem zRu da vi 
Ro nis Zi e be bis Se mo Re ba ar igeg me ba 
da sa zo ga do e bam is re ko men da ci e bi 
un da ga i zi a ros da Se as ru los, rac 
dRes moq me debs, ma ga li Tad, pir ba
dis ta re ba Ria da da xu rul siv r ce
eb Si, so ci a lu ri dis tan ci is dac va 

da xal x m ra va li Sek re be bis gan Ta vis 
ari de ba.

Tum ca, ro gorc Cans, ar aris ga
mo ricxu li, rom uax lo es pe ri od Si, 
amoq med des e.w. mwva ne pas por tis me
qa niz mi. 3 no em bers, jan dac vis sa
mi nis t ro Si ga mar Tul bri fin g ze, 
jan dac vis mi nis t ris mo ad gi lem, 
Ta mar ga bu ni am Tqva, rom uk ve da
mu Sa ve bu lia mwva ne pas por tis kon
cef cia, ro me lic er Ti mxriv un da 
iq ces vaq ci na ci is wa xa li se bis erT
erT gzad da me o re mxriv, sxa das x va 
siv r ce Si gan sazR v ros ada mi an Ta 
usaf r Txo e ba:

`teq ni kur de ta leb ze mi dis mu
Sa o ba da vfiq rob, rom mok le xan Si 
uk ve mzad iq ne ba es sis te ma imis T
vis, rom Ca eS vas. am Sem Tx ve va Si, mTa
va ria, rom pi ri, ro me lic mi i Rebs 
mo na wi le o bas epi de mi u rad sa ris ko 
Ro nis Zi e beb Si, iyos epi de mi u rad 
usaf r Txo. ar se bu li mo de liT ko
vidpas por ti uf ro aq ti u rad ga
mo i ye ne ba ga sar Tob Ro nis Zi e beb ze 
da sas w re bad, ase ve sa res tor no biz
nes Si, sas tum ro eb Si. sa ko or di na
cio sab Wo ga ni xi lavs am sa kiTxs da 
da zus t de ba ro di dan Se mo va Za la Si 
mwva ne pas por te bi~, – Tqva Ta mar ga
bu ni am.

sa in te re soa isic, rom 3 no em
bers ga mar Tul bri fin g ze, jan dac
vis mi nis t ris mo ad gi lem, Ta mar 
ga bu ni am, Ca var d ni li vaq ci na ci is 
pa su xis m geb lo bis tvir Ti iri bad, 
mag ram ma inc, ac ril mo sax le o bas 
ah ki da:

`dRes mi li o nam de ada mi a nia vaq
ci ni re bu li. Ti To e ul ma vaq ci ni re
bul ma ada mi an ma rom imu Sa os ki dev 
erT ada mi an Tan da is da ar w mu nos 
vaq ci na ci is auci leb lo ba Si, ami
Ti Cve ni epi de mi o lo gi u ri su ra Ti 
mniS v ne lov nad ga um jo bes de ba. sa
zo ga do eb ri vi pa su xis m geb lo bis ga
zi a re bis ga re Se, epi de mi e bi ar dam
Tav re bu la ar cerT qve ya na Si~.

bo lo 24 sa aT Si, sa qar T ve lo
Si ko ro na vi ru siT in fi ci re bul Ta 
axa li pi ki, 6024 Sem Tx ve va da fiq sir
da. es 17 ag vis tos Sem deg yve la ze 
ma Ra li dRi u ri maC ve ne be lia. gar
da ic va la 49 pa ci en ti. vi ru sis da
de bi To bis dRi ur ma maC ve ne bel ma ki 
10.33% Se ad gi na.

ko vidpa ci en te bis sam kur na lod sa qar T ve lo mo nok lo nu ri an tis xe u le
bis ga mo ye ne bas iwyebs. qve ya na Si uk ve Se mo ta ni lia mo nok lo nu ri an tis xe u le
bis 5000 do za, ro mel Ta ga nac, 3000 gan kuT v ni li iq ne ba hos pi ta li zi re bu li 
pa ci en te bi saT vis, 2000 ki bi na ze, an ko vidsas tum ro eb Si dar Ce ni li avad m yo
fe bis T vis.

Tbi li sis in feq ci u ri sa a vad m yo fos di req to ri sa da pan de mi is kli ni ku ri 
mar T vis gun dis xel m ZR va ne lis, Ten giz cer c va Zis TqmiT, mo nok lo nu ri an tis
xe u le biT mkur na lo ba sa qar T ve lo Si 57 dRe Si, anu da ax lo e biT 10 no em b ri dan 
un da da iwyos. sa er Ta So ri so ga mok v le ve bis Ta nax mad, mo nok lo nu ri an tis xe u
le bi mniS v ne lov nad am ci rebs pa ci en tis ga mo jan m r Te le bis pe ri ods, sa a vad m
yo fo Si da yov ne bis va das da rac mTa va ria, am ci rebs gar dac va le bis risks:

* * *
ase amboben, saqarTvelo Rvinis dedaa,
 aq daiwura sul pirvelad yurZnis mtevani,
aq Caeyara safuZveli sityva _ Tamadas
da ZarRviani sadRegrZeloc aq daibada.

netav vin iyo is sulmnaTi, vinac pirvelad
xeli Seaxo vazis nayofs qarvisfer marcvlebs,
dakrifa igi da Cayara Tixis WurWelSi,
ase daiwyo Rvinis duRili saqarTveloSi.

qarTuli sufra aris mSveneba, Cveni Rirseba,
qarTul sufraze odiTganve sityva iTqmoda,
nu gadaaqcevT qarTul sufras mxolod Rreobad,
pativs mivagebT winaprebis sulis mxneobas.

azarfeSebi aivseba kaxuri RviniT
mravalJamiers SemosZaxebs dedas levana,
sunTqva Segekvris da ZarRvebSi sisxli Cerdeba
sufras waiyvans kargi Tamada, ar mogwyindeba.

roca amboben SildaSi mReris dedas levana
da arTanaSi dardimandi yaralaSvili,
ar dagaviwydeT jiRauris beri kaci var
an gonaSvilis „daigvianes jer arsad Canan“.

Rvino giyvardes, magram icode nu galoTdebi, 
qarTuli sufra Rvinis gareSe ar arsebula
TviT xaiami didi poeti mudam ambobda
Rvino dalie, magram icode zomiereba.

irakli maTikaSvili



5
orSabaTi ,  8  noemberi ,  2021 weli

`me sxva qa laq Si avad rom gav x de,
yva re li aris Ce mi wa ma li~

pir ve lad mas wle bis win Sev x v di, 
ili as mu ze u mis Zve li Te at ris Se
no ba Si. is iyo ra Rac speq tak li dam
Tav r da da ga sas v lel Si axal gaz r da, 
brWyvi a la, Sav T va le ba go gom Se mo
ma na Ta, aleq siS vi le bis rZa liao, 
miTx res. mas Sem deg wle bi ga vi da. 
Sem d gom Si, iyo Sex ved re bi, da ax lov
d nen Cve ni Svi le bic. es qal ba to ni 
ze i nab Wi Wi koS vi lia, – yvar lis I,II da 
III sa Su a lo sko le bis yo fi li qar Tu
li eni sa da li te ra tu ris mas wav le
be li. mas wav le be li ga naT le bu li, 
Tav m da ba li, ama ve dros pir da pi ri 
da er T gu li Ta vi si ko le ge bis, mos
wav le e bis da me gob re bis mi marT. 
dRes qal ba to ni ze i nab mas wav le be
li pen si a zea, mag ram er Ti wu TiT ar 
Cer de ba, xSi ri ur Ti er To be bi aqvs 
Ta vis ko le geb Tan, sa zo ga do e bas Tan 
da rac mTa va ria ra i o nul ga zeT ̀ yva
rel Tan~, – aris ga ze Tis Stat ga re Se 
ko res pon den ti da mi si ara er Ti ma
sa la, ga moq vey ne bu li Cve ni ga ze Tis 
gver d ze, mkiTx ve lis T vis yo vel T
vis sa in te re soa. wle bi ra i o nis ga
naT le bis gan yo fi le bis sas ko lo in
s peq to ris Ta nam de bo ba ze mu Sa ob da, 
Sem d gom ki yvar lis me sa me sa Su a lo 
sko lis di req to rad. is ga naT le bis 
sa mi nis t ros mi er ga ta re bu li ara
er Ti sas ko lo re for mis mom s w rea 
da kar gad aqvs gaT viT c no bi e re bu li 
am sis te ma Si mu Sa o bis ga moc di le ba.

ili a o bis dRes Tan da kav Si re biT 
igi ga ze Tis res po den tad avir Ci eT 
da Ta vad gve sa ub re ba Ta vi si war su
li saq mi a no bis da sxva sa in te re so 
sa kiTxe bis Se sa xeb.

– qal ba to no ze i nab, pir vel 
rig Si gi lo cavT ili a o bis dRe sas-
wa uls, gi sur vebT jan m r Te lo bas, 
mxne o bas da war ma te bebs Tqvens saq-
mi a no ba Si. tra di ci ul kiTx vas da-
gis vamT, – bev ris T vis uc no bia Tqve-
ni oja xis Seq m nis is to ria, – ro gor 
gax diT yvar le le bis rZa li?

– ro gorc ity vi an, – `be di ise
Ti ra mea, ver ga eq ce va ve ra vin~. ase 
mox da Cems Sem Tx ve va Sic. das Tan, ro
me lic cxov rob da da mu Sa ob da yva
rel Si, stum rad Ca mo su li sa mu da
mod dav r Ci ili as na ak v nar Si. gav x di 
aleq siS vi le bis rZa li da Rir se u li 
ma ma ka cis me uR le, ro me lic iyo ga
naT le bu li, mSro me li da pa ti o sa ni. 
ase, rom ga mi mar T l da.

– ras niS navs Tqven T vis `i li a-
o ba~?

– ili a o ba Cem T vis aris eris ga
mofxiz le ba, su li e ri amaR le ba, 
ili as ide e bis Sex se ne ba da mo wo de ba, 
rom sa qar T ve lom iaros ili as gziT. 
mxo lod ama Sia gza xsni sa.

ax la ki min da vi sar geb lo Sem Tx
ve viT da es brwyin va le dRe sas wa u li 
mi vu lo co yve la yvar lels, Tqve ni 
ga ze Tis Ti To e ul Ta nam S ro mel sa 
da mTel sa qar T ve los, gan sa kuT
re biT ki yvar lis axal mers – gi vi 
za u taS vils. me di di xa nia rac Ca
mov Sor di aq ti ur cxov re bas, mag ram 
Ce mi qvey nis, gan sa kuT re biT yvar lis 
Tval yur ma de va ri ma inc var, iq neb 
imi tom, rom min da mo ma val Ta o beb ma 
icxov ron mSvi do bi an sa da eko no mi
u rad Zli er sa qar T ve lo Si. amis T vis 
ki auci le be lia mo is pos par ti ebs 
So ris si Zul vi lis eniT sa u ba ri, qiS
po ba da mtro ba. Tqven ki, ro gorc 
yvar lis mer ma, ba to no gi vi, ada mi
a neb Tan ur Ti er To bis dros ga iT

va lis wi noT ara ma Ti par ti u lo ba, 
ara med pro fe si o na liz mi. ara so des 
da i viwyoT, rom xal xia me fis Tvze 
gvir g vi nis mdgme li, mu dam gax sov
deT ili as sity ve bi: `kri ti ka aris 
gan xil vac, gan Cx rek vac, gar k ve vac, 
gar Ce vac da da fa se bac er Tad~.

ufal ma mo gi mar ToT xe li sa mar
T li an sa da ke Til So bi lur saq me Si. 
gax sov deT, yvar lis me ro ba sa pa tio 
da ama ve dros sa pa su xis m geb loc aris.

– wle bis win Tqven gax diT yvar-
lis sa pa tio mo qa la qe. ra mo gi ta-
naT am jil dom?

– me im iR b li an ada mi an Ta ricxvs 
ve kuT v ni, vi si Sro mac yve la xe li
suf le bis mi er iyo da fa se bu li. am
de nad, jil do e bic mrav lad ga maC nia, 
mag ram Cem T vis ga mor Ce u lia yvar lis 
sa pa tio mo qa la qis wo de bis mo ni We
ba. ne tav Se meZ los Ce mi mSob li u ri 
qa la qi saT vis ra i me sa si ke To saq mis 
ga ke Te ba, mag ram, vai, rom fi zi ku ri 
mdgo ma re o bis ga mo, es uk ve aRar Se
miZ lia. sa ma gi e rod ux vad gav cem siy
va ruls yve la im yvar le lis mi marT, 
vinc sity viT da saq miT er T gu lad 
em sa xu re ba ili as na ak v nars. amas Tan 
er Tad, min da mad li e re ba ga mov xa to 
Tqvens mi marT Ce mi gax se ne bi sa da da
fa se bi saT vis.

– Cve ni di di mwe ra li da sa zo-
ga do moR va we ilia mar Ta li mas wav-
leb lis rTul sa da sa pa tio saq mes 
ase Sif rav s,–~ro ca ma gon de ba, ra 
di di pa sux sa ge be li saq mea wvrTna 
yrmi sa – gind da mi je re, gind – ara, 
kan ka li ami tans xol me Si Si sa gan~.

– vfiq rob, dRes ma Ti rTu li 
Sro ma da fa se bu lia Cve ni xe li suf
le bis mxri dan ma Ti xel fa se bis gaz
r diT da kva li fi ci u ri pe da go ge bis 
sim rav li saT vis tre nin ge bis Ca ta
re biT.

– ro go ria Tqve ni az ri aR niS-
nu lis Se sa xeb?

– si mar T le giTx raT, Tu ga viT
va lis wi nebT dRe i saT vis sa si cocx
lod auci le be li me di ka men te bi sa 
da pro duq te bis fa se bis sa o car zr
das, ma Sin mas wav le bel Ta xel fa se
bis gaz r da di dad Se sam C ne vad aRar 
mo geC ve ne baT. aR niS nul re for mas ki 
da de biT Tan er Tad uar yo fi Tic ga
aC nia. ilia brZa neb da: `sko la Si swav
le ba da aR z r da xe li xel Ca ki de bu li 
un da vi dod nen~. sam wu xa rod, dRes 
kre dit qu le bis Seg ro ve biT da in te
re se bul pe da go gebs une bu rad mos
wav le Ta aR z r da uka na plan ze aqvT 
ga da ta ni li. ara da, vfiq rob, sko lam 
pir vel rig Si aR niS nul ze un da iz

ru nos, vi na i dan mom rav l da qu Cu ri 
gar Ce ve bi, kri mi na lu ri Sem Tx ve ve bi. 
sa sur ve li iq ne ba tre nin geb ze di di 
yu radRe ba da eT mos swav le bi sa da 
aR z r dis erT mTli an kom p leq s Si wa
mod ge nas, vi na i dan, ili as Tqmi sa ar 
iyos: `kai ka co bis Sem we o ba mxo lod 
znexa si a Ti sa gan eZ le va ada mi ans~.

me Zve li Ta o bis war mo mad ge ne li 
var, ami tom Cem T vis mas wav le bel Ta 
Se fa se bis utyu ar sa Su a le bad ma inc 
gak ve Ti leb ze das w re ba mi maC nia, al
baT imi tom, rom me yo vel T vis cod
nas Tan er Tad did yu radRe bas vaq
cev di mas wav leb lis taqts, diq ci as, 
ma ne rebs, ko mu ni ka ci is unars, mos wav
le eb Si da mo u ki de be li az rov ne bis 
gan vi Ta re bas, Car Tu lo bas da sxva.

– sul co ta xa nia, rac dam Tav-
r da Cve ni qvey nis TviT m mar T ve lo-
bis ad gi lob ri vi ar Cev ne bi. TiT-
qos viwyebT axal cxov re bas. xal xi 
uke Te sis mo lo din Sia, al baT isev 
un da dav jer deT ili as naT q vams: 
`aw m yo Tu ara gvwya lobs, mo ma va li 
Cve ni a~. Tqven ro gor ge sa xe baT Cve-
ni qvey nis mo ma va li?

– ar vi ci, ra giTx raT, sak ma od 
gul ga te xi li var, zog jer sa so war k
ve Ti lic. uke Te so bis nac v lad uare
so bis ken mi ve qa ne biT. xe li su fal ni 

Tavs imiT inu ge Se ben, rom Cvens qve
ya na Si mSvi do ba ari so. aba yu ri da
ug don ili as mo xe ve lelTRu ni as: 
`ra is vaq nev ca ri el mSvi do bas ca ri
e li stva ma qi To~. mar T lac ga u saZ
lis mdgo ma re o ba Sia xal xi. mi maC nia, 
rom ada mi a ne bi mar T le bi un da iy v nen 
pir vel rig Si sa ku Tar sin dis Tan da 
ar un da da i viwyon da viT gu ra miS
vi lis sity ve bi: `suls win mi uZR vis 
xorcT naq na ri~.

me pi ra dad Ce mi qvey nis na Tel 
mo ma vals ko a li ci ur mmar T ve lo
ba Si vxe dav, mTa va ria ara mud mi vad 
war sul Sec do meb ze sa u ba ri, ara
med fiq ri ima ze, Tu ro gor un da 
Sev Z loT dRe van de li ga u saZ li si 
mdgo ma re o bi dan ga mos v la. aT w li a
ni geg me bi mo mav lis saq mea. qar T vel 
kacs uT q vams: `dRe van de li kver cxi 
mir Cev nia, xva lin del qa Tam so~. mo
uT men lad ve liT sity vas saq mi ans da 
saq mes sity vi ans, rac iq ne ba ga ran ti 
Cve ni cxov re bis uke Te si mo mav li sa.

– ve lis ci xe Si gaz r dil ma qal-
ma ili as sam Sob lo Si da i deT bi-
na,Seq me niT Rir se u li oja xi, gyavT 
sa mi Svi li. ras gvety viT maT Se sa-
xeb?

– di ax, me uR les Tan er Tad di
di ru du ne biT gav zar de sa mi Svi li. 

le la fi lo lo gia, eka – eqi mi, le va
ni – po li to lo gi. sam wu xa rod, arc 
er Ti ar mu Sa obs spe ci a lo biT, rac 
Za li an ma wu xebs, mag ram ras vi zam? 
dRes mTa va ri oja xi sa da Ta vis ga
dar Ce naa. sa bed ni e rod, amas axer xe
ben, mo siy va ru le da pa ti vis m ce me li 
Svi le bi da Svi liS vi le bi myva nan. me 
ki ma inc vwux var imis ga mo, rom Ce mi 
mci re Se u racx m yo fe li pen si is Se
de gad ma Ti Se sa na xi vxde bi.

– `i li a o bis~ dRes ze i mobs mTe-
li yva re li. ro gorc qar Tu li eni-
sa da li te ra tu ris mas wav le bel ma 
gviTxa riT co ta ram am di de bu li 
mwer lis na az rev-na fiq ra lis Se sa-
xeb.

– ilia Wav Wa va Ze Cve ni cxov re bis 
TiT q mis yve la dargs Se e xo ro gorc 
mwe ra li da ro gorc sa zo ga do moR
va we. ga moT q mu li aqvs se ri o zu li, 
Rrma, kom pe ten tu ri mo saz re be bi. 
ami tom am brZen ka cis cxov re bamoR
va we o bis am sax ve li ma sa le bi un da 
iq ces yve las sa ma gi do wig nad. ili as 
sib r Z ni dan Se gax se nebT ram de ni mes, 
rom lis gaT va lis wi ne ba dRes Cve ni 
qvey ni saT vis sa si cocx lod mniS v ne
lo va nia: `sa ca xal xis siy va ru li ar 
aris, is sa xel m wi fo fu Ru roa, fu
yea. er Ti la za Ti a nis qa ris Se mo ber
va da imi si ga dam s x v re va er Ti a~. 

sru lad gTa va zobT ili as wi na 
sa ar Cev no mi mar T vas, war moT q muls 
1897 wels: `i co deT, di di co domad
li Ta na sdevs ar Cev nebs da vid re 
xe li ken Wis Ca sag de bad da iZ ro des, 
Tqvens Wku as ram den jer me da e
kiTxeT, vin aris Rir se u li da vin – 
ara. ga nur Cev lad di di sa da pa ta ri
sa, vi sac xe li mig viw v de ba, yve la ni 
un da mix vi deT ar Cev neb ze da Tqve ni 
mo qa la qu ri, ka cad ka cu ri mo va le
o ba ga da u xa doT Tqvens mSo bel qa
laqs. guls nu ga im ru debT, suls 
nu wa iwy me davT. ico deT, es di di 
saq me Tqvens na muss, Tqvens sin diss, 
Tqvens pa ti os ne bas aba ria. ax se neT 
Rmer Ti da RvTi sa da mar T lis sa xe
liT Se u de qiT ar Cev ne bis did saq mes 
da mar j ve nas Tqven sas is ar aq ne vi
noT, ra sac gu li da sin di si ar ge ub
ne baT~.

mi maC nia, rom naT q vams ko men ta
ri ar sWir de ba. `karg mTqmels kar gi 
gam go ne un da~. rac Se e xe ba Cvens mo
ma val Ta o bas, kar gi iq ne ba, Tu cxov
re bis sag z lad ga i yo li e ben ili as 
sib r Z nes.

– ia var de biT rom ar aris es 
cxov re ba mo fe ni li, yve lam kar-
gad vi ciT. aris si xa ru lic da aris 
mwu xa re bac. yve la ze mZi me da ara-
sa si a mov no dRes Tqvens cxov re ba-
Si?

– Cems cxov re ba Si si xa rul ze me
ti tki vi li iyo. Cems guls pir ve li 
bza ri ma Sin ga uC n da, ro ca 36 wlis 
win mo u lod ne lad gar da ic va la Ce mi 
uke Til So bi le si er Ta der Ti da. igi 
46 wlis iyo. Sem deg mas mih y v nen: 60 
wlis Ce mi Zma, 65 wlis usi naT lo me
uR le, 54 wlis maz li, aRa ra fers vam
bob mSob leb sa da sxva say va rel ada
mi a neb ze. ase ve ga mi Ci nes sul Si sev da 
am q vey ni dan na ad re vad wa sul ma Cem ma 
mos wav le eb ma da me gob reb ma. ram ga
da ma ta ni na? mo va le o bis grZno bam 
Svi le bi sa da sam sa xu ris mi marT. 
tki vils sko lis ka reb Tan vto veb di 
da ga Ri me bu li Sev di o di mos wav le
eb Tan. Za las mma teb da brZnu li naT
q va mi: `cxov re ba brZo laa, brZo la 

ki dev – si cocx le~. min da, ga Wir ve
ba Si myof yve la ada mi ans Se vax se no 
Wi la Zis di de bu li sity ve bi: `vid re 
xar, vid re ga Tovs da gaw vims, ar wa
rik ve To aras d ros sa so~.

mag ram ada mi ans zog jer aviwy
de ba es Se go ne be bi da pe si miz m Si 
var de ba. ase da me mar Ta am co ta xnis 
win, ro ca ga vi ge Ce mi su li e ri me gob
ris, Ta mar Rvi ni aS vi li sa da yvar lis 
pir ve li sa ja ro sko lis yo fi li mos
wav lis bad ri se faS vi lis gar dac
va le bis am ba vi. bad ri Ce mi me gob ris 
Svi li da Cve ni oja xis naT lu li iyo. 
igi da ak l da ara mar to ojaxs, mSob
li ur qa laqs, ara med – sru li ad sa
qar T ve los. bad ris, ro gorc eqims, 
mu Sa o ba mo ux da msof li os sxva das
x va qve ya na Si, sa dac yve las pa ti vis
ce ma da siy va ru li da im sa xu ra. iS vi a
Tia, rom ni Wi e re ba da su li e re ba ise 
iyos Ser wy mu li ada mi an Si, ro gorc 
mis pi rov ne ba Si iyo.

Cem T vis am sa u ke Te so ada mi a ne bis 
na ad r vad gar dac va le bam tki vi le
bi ga mi ax la da une bu rad maT q me vi na: 
`ma pa ti eT, Tu ver Sev Zel, Tqven T vis 
su lis mo ce ma~.

– ra aris Tqven T vis yva re li da 
ras etyo diT ili as fu Ze ze gaz r-
dil mo sax le o bas?

– yva re li sa qar T ve los is ula
ma ze si kuTxea, sa dac ze ca sac ki gan
sa kuT re bu li fe ri aqvs, sa dac ek le
si is za re bi loc vis xmas ga mos ce men.

yvar le lo ba es di di pa ti vi da 
di di mo va le o bac aris. Ti To e u li 
mo qa la qe un da ib r Zo des da Sro mob
des imi saT vis, rom ar Ca ul pes mar c
va li xnul Si da ar Ca u Jan g des naR ve
li sul Si. amis T vis ki ili as Tqmi sa 
ar iyos, `moZ ra o ba da mxo lod moZ
ra o ba aris qvey nis Ro ni sa da si
cocx lis mom ce mi~. da ki dev, vi sur
veb di, yva re li, Cve ni sa qar T ve lo 
da mTe li msof lio ma le ga Ta vi suf
l des uxi la vi mtris – ko ro na sa gan. 
isev vxe dav deT Ri mi li an sa xe ebs, 
isev gves mo des xa li si a ni si cilkis
ki si, isev exu te bod nen mo nat re bu li 
ada mi a ne bi er T ma neTs, sam Sob los 
da ub run d nen emig ran te bi da aq, ma
ma pa pe ul mi wa ze, SeZ lon Rir se u lad 
cxov re ba.

mi u xe da vad Ce mi pe si mis tu ri 
gan wyo bi sa, mje ra, ili as na ter fal
ze amo va la ma zi en Ze la, ro me lic 
lur j T va la ias ama yad ga das Za xebs: 
`qar T ve lad rCe ba qar T ve li~.

rac Se me xe ba me, im de nad miy vars 
ili as na ak v na ri, rom `me sxva qa laq
Si avad rom gav x de, yva re li aris Ce mi 
wa ma li~,

gmad lobT.
esa ub ra

da li ta tu liS vi li

we si 1-eli:
swo rad Se ar Ci eT pro duq te bi

bevrs hgo nia, rom vax Sa mi auci leb lad un
da iyos mSra li da ci vad saW me li. si nam d vi le Si 
tem pe ra tu ra sa da kon sis ten ci as mniS v ne lo ba 
ar aqvs. mSvi dad Se giZ li aT mi ir T vaT qaT mis mo
xar Su li xor ci, Ca Su Su li bos t ne u li, mo xar Su
li Tev zi an msu bu qi wvni a ni. aseT me ni us naw la
ve bic uf ro ukeT ga da a mu Sa ve ben, vid re mSral 
lo ri an, yve li an da ka ra qi an bu ter b rods. bev ri 
cdi lobs, mZi me sa mu Sao dRis Sem deg Ta vi ra me 
gem ri e liT da i sa Cuq ros – lu diT, na yi niT, nam
cx v riT... ese ni vax S mad nam d vi lad dam Rup ve lia.

we si me-2:
nu mi e Za le biT xils

bevrs ra tom Rac mi aC nia, rom sa Ra mos Se giZ
lia mi ir T va im de ni xi li, ram de nic gin da – ar 
ga ga su qebs. su lac ar aris ase! xil sac Se uZ lia, 
wo na Seg ma toT, rad gan mdi da ria nax Sir wy le
biT. um jo be sia, xi li mi ir T vaT dRis gan mav lo
ba Si – di liT da Su adRi sas, sa di lis Sem deg. yve

gvi a ni vax S mis 6 ̀ oq ros we si~
la ze sa Si Sia ba na ni, man go, yur Ze ni da zo gi er
Ti ji Sis vaS li. gar da ami sa, Ra miT xi li iw vevs 
aire bis dag ro ve bas naw la veb Si, rac da Zi ne bas 
uS lis xels.

wesi me-3: mi ir T viT ma ka ro ni
di ax, di ax, ma ka ro ni! igi, gav r ce le bu li 

Se xe du le bis sa wi na aR m de god, we lis zo mas nam
d vi lad ara fers av nebs. mTa va ria, swo rad Se
ur Ci oT so u si. ma i o ne zi, ara Ja ni da na Re bi ar 
Se iZ le ba, ai, Cve u leb ri vi to ma tis wve niT ki Se
giZ li aT mSvi dad mi ir T vaT.

we si me-4:
aiy va neT Ta vi xel Si

Tu Sin vax S mo bas geg mavT, es mTe li dRis 
gan mav lo ba Si gax sov deT, rom mu cel Si vax S mis
T vis ad gi li da i to voT. mTa va ria, dRis gan mav
lo ba Si ne ba dar Tu li ka lo ri e bis ra o de no bas 
ar ga da a War boT. Se giZ li aT, vax S mad mi ir T vaT 
ne ba dar Tul ka lo ri a Ta na xe va ri, me o re na xe va
ri Ta nab rad ga a na wi loT sa uz me sa da sa dil ze.

we si me-5:
ivax S meT da wo lam de 3 sa a TiT ad re
Tu da Zi ne bam de 3 sa a TiT ad re ivax S mebT, 

War bi ka lo ri e bi daw vas mo as w rebs da Zi lic 
mSvi di da jan sa Ri geq ne baT, mas arc muc lis 
yur yu ri da gir R vevT, arc mi si Se ber va da sxva 
usi a mov no sim p to me bi.

we si me-6:
vax S mad yo vel g va ri sa la Ta

ro di ga mod ge ba
miC ne u lia, rom sa la Te bi wo nas ar gvma

tebs. arc es aris si mar T le. sa la Ta sxva das x va
na i ria. Tu igi Se i cavs ma i o nezs, ara Jans, Zexvs, 
mwva ne bar das da xorcs – di di zo mis tan sac m
lis Se sa Ze nad mo em za deT. vax S mad gan kuT v nil 
sa la Ta Si un da do mi ni reb des yve li, po mi do ri, 
sxva bos t ne u li, kver cxi, mwva ni li. Se a za veT 
mce na re u li ze TiT an li mo nis wve niT. ga iT va
lis wi neT es rCe ve bi da no yi e ri vax Sa mi jan m r
Te lo bas ve ra fers da ak lebs, wo nas ki ara fers 
Se ma tebs.
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saf la vis qvebs So ris, Wav Wa va Ze Ta 
gva ris sa mi saf la vis qva mo vi Zi eT da 

isi ni mu ze u mis ezo Si gan va la geT
mok r Za le bu li si Cu me su fevs 

mu ze u mis ezokar Si, uC ve u lo si fa
qi zis ieri dah k ravs aqa u ro bas di di 
ili as uxi la vi aC r di li Tavs das t
ri a lebs mSob li ur ad gil sam yo fels, 
mis pa ta ra sax l sa da mwva ne ezos.

`meZ ne le ba da to ve ba Cve ni yvar
li sa, na met na vad am Cve ni sax li sa, sa
dac yo ve li na wi li ala gi sa ma go nebs 
xol me Cems da u dev nel ymaw vi lo bis 
dros, sa dac yo ve li xe aris Zvir fa si 
Cem T vis sa si a mov no mo go ne bi Ta~.ase 
wer da ilia pe ter bur g Si sas wav leb
lad gam g zav re bis win. es uC ve u lo 
siT bo da siy va ru li mSob li u ri yvar
li sad mi si cocx lis bo lom de gah y va 
mas.

`ra rig miy var diT, me go bar no 
Cem ymaw vil yrmo bis, da aw ma So rebs 
Tqven Tan va li am wu Tisof lis, mo
mav lis be di gay ras iTxovs Cem gan 
msxver p lad da ras mom Txov da uares
sa da sas je la da?!~

pe ter bur g Si yof ni sas xSi rad 
nat rob da wyli a ni yvar lis Sa ra Si 
gav las. mo wi fu lo bis asak Si ki gul
mod gi ned zru nav da Zve li ma mapa
pe u li sax lis da, gan sa kuT re biT, 
mra val Wir na xu li sqel ked le bi a ni 
koS kis mov li saT vis. es xom arc ga
sak vi ria, igi xom am koS k Si da i ba da, 
am koS ki dan eb r Zod nen mi si wi nap re bi 
mom x durT. da isev tki vi li a ni gax se
ne ba Ta vi si mSob li u ri sof li sa: `im 
pa ta ra so fel Si, sa ca amo de na sax
so va ri augia Cems guls, mar to xu Ti 
sa ma re Raa. iq mar xia de da, ma ma, ori 
Zma da er Ti da, da amas Tan er Tad Ce
mi ymaw vi lo ba ca e.i. igi bed ni e re ba, 

ro me lic wa vi da da Ta vis dRe Si aRar 
mo mib run de ba~.

Wav Wa va Zis gva ri Ta vi si war mo So
biT is to ri a Si sak ma od cno bil gvars 
ekuT v no da. XVIII sis sa xe lo va ni qar
T ve li ge og ra fi da is to ri ko si va
xuS ti bag ra ti o nis Sro ma Si `aR we ra 
sa me fo sa sa qar T ve lo si~ sxva did g va
ro van uwar Ci ne bu les Ta So ris mox se
ni e bul ni ari an Wav Wa va Ze e bic.

ro gorc is to ri u li do ku men
te bi dan mtkic de ba, Tav da pir ve lad 
Wav Wa va Ze e bi ka xe Tis mkvid r ni ar yo
fi lan. ilia Wav Wa va Zis erTer Ti pir
ve li bi og ra fi gri gol yif Si Ze wers: 
`gad mo ce ma am bobs, rom Wav Wa va Ze ni 
xev su re Tis mkvid r ni iy v nen, iqi dan 
ari an gad mo sul ni da am gva ris kac ni 
dRe sac ara er Ti da ori kom lia xev
su reT Si~.

cno bil is to ri ul do ku men t
Si `aR we ra sa qar T ve lo Si mcxov reb 
Ta vad Ta da az na ur Ta gva re bi sa, ro
me lic Tan dar Tu li hqon da ru seT
sa qar T ve los So ris 1783 wlis da de
bul traq tats gar k ve viT swe ria, rom 
Wav Wa va Ze Ta gva ri fSa vi dan yo fi la 
ka xeTs gad mo su li: ̀ Ta va di Wav Wa va Ze
ari an or gva rad: pir ve li, ro mel ni ca 
sax lo ben gaR ma mxars, yva rel sa Si na, 
igi ni ari an Zve laT gan ve, dro sa me
fi sa le o ni sa sa, wel sa qris tes aqeT 
1529. ese ni iy v nen ad gi liT da mun mo
sax le ni Ta va dad ve da me re gad mo sax
l d nen yva rel sa Si na~.

di di ili as wi nap rebsyvar lel 
Wav Wa va Ze ebs ka xe Tis sa me fo kar ze 
sak ma od ma Ra li mdgo ma re o be bi da um
k vid re bi aT. mi si pir da pi ri wi nap re bi 
otia, pa pu na, ma mu ka, fa re muz, bes pa
az da pa a ta Wav Wa va Ze e bi XVXVIIIss 
ka xeT Si is to ri u li pi rov ne ba ni yo
fi lan.

ka xe Tis me fe kon s tan ti ne I mi er 
Wav Wa va Ze Ta sax lo bi saT vis 1726 wels 
mi ce mul si gel Si vkiTxu lobT: `er T

gu le ba sa sam sa xur sa Si na aR s ru le
bul iy v nes, ra me Tu mra val ni Sro ma ni 
da Wir ni Tavs es x nes da mra val jer 
eq so ri aq m nil iy v nen ucxo Ta ad gil
Ta da qve ya na Ta kur Txe ul Ta ma ma Ta 
da pa pa Ta Cven Tai... xo lo ro mel ni 
aw daS To mil iy ve niTSvil ni maT ni 
uf ros ni msa xu re ba ni aRas ru le niT, 
ra me Tu ara hri deT xor c Ta Tqven Ta 
sik v di lad~.

ili as pa pis ma ma bes pa az Wav Wa va
Ze erTer Ti Tval sa Ci no meb r Zo li 
iyo 1755 wels xun Za xis ba to nis nur
salbe gi sa da mi si 20000iani laS q ris 
wi na aR m deg brZo la Si, ro mel nic yva
rels das x mi an Tavs da al ya Se mo ur
tyi aT yvar lis ci xis T vis:

1755 wels me fe erek le IIis wya
lo bis si gel Si mox se ni e bu lia bes
pa az Wav Wa va Ze: `rju lis gu li saT vis 
Ta vi sa yaT la nod ga das ca, oc da sa mi 
dRe lom sa viT ib r Zo la da yvar lis 
ci xega la vans al ya Se mor ty mu li 
xun Za xis ba to ni da mi si mra va la Ta
si a ni laS qa ri sas ti kad da a mar cxa da 
sa mar cx vi nod uku aq ci a~.

gri gol or be li an ma Ta vis is
to ri ul po e ma Si `sadReg r Ze lo~ 
yvar lis ga da sar Ce nad Tav gan wi rul 
gmir Ta brZo lis di de bu li su ra Ti 
dag vi xa ta:

`ra cecx li gaC n da gaR ma mxa res, 
ra grgvin va mo dis brZo li sa? 

mTlad da Res ta ni mo aw va
ga sa ox reb lad yvar li sa!

oc dar va dRea, rac is mis xma
omis Se uwy vet li sa!

ga Wir da, ci xe mi sus t da,
sad aris xe li mxsne li sa?..

gaC d nen,.. dah kiv les...
xmaldaxmal Sua ga a pes lekTZa li 
da ga mo ix s nes mbrwyi na vi,

ka xe Tis Tva liyva re li~.
ilia ka no ni e rad ama yob da Ta vi si 

wi nap re bis pat ri o tu li Tav da de biT. 
1873 wels Ta vis me uR les pol ta vis 
gu ber ni i dan, sa dac mas sa Ta va daz
na u ro ban kis sa kiTxeb Tan da kav S re
biT mo u wia yof na, swer da: `pol ta vis 
gu ber ni a Si bev ri qar T ve le bi ari an 
uwin del ni gad mo sax le bul ni da Za
li an mdid re bic; ba ra To ve bi, or be
li a ne bi, mus xe lo ve bi, da TiT q mis 
yve la gva ris ka ci Wav Wa va Zi a anT gar
da. ro gorc etyo ba, rom Wav Wa va Zi a
anT uwi nac Ta vis qve ya na hyva re bi aT, 
rom Ta vi ar da u ne be bi aT~.

ili as uSu a lo wi na pa ripa papa
a ta bes pa a zisZe Wav Wa va Ze da i ba da 
1775 wels. igi gar da ma va li epo qis 
Svi li iyo, axal gaz r do bis ga ta re
ba me fe erek les me fo bis uka nas k nel 
xa neb Si mo ux da, xo lo sa qar T ve los 
ru seT Tan Se er Te bis Sem deg TiT q mis 
sa mi aTe u li we li im axal po li ti kur 
vi Ta re ba Si ga a ta ra, ro me lic sa qar
T ve lo Si XIXsis da sawyi si dan dam
yar da.

pa a ta Wav Wa va Zes jer ki dev 25 
wlis asak Si ka xe Tis sa me fo ka ris yu
radRe ba mi uq ce via da sa pa tio sam
xed ro Ta nam de bo ba mi u Ria. me fe gi
or gi XIIIm 1800 wlis 13 ap ri lis si
ge liT mas ubo Za xu Ta sis Ta o ba gaR ma 
mxa res bax t ri o ni dan mo yo le bu li 
sof. ga va zam de.

`e ca de er T gu lad gvem sa xu ro, 
sa nac v lod Cven gan wya lo bas elo de, 
ro ca ja ri dag v Wir de ba, Sen un da ga
mo iy va no da ga na goo, da we se bul ja
ma gi ri sa da ulu fas Cven gan mi i Reb~.

sa qar T ve lo Si ru se Tis xe li
suf l bis dam k vid re bis Sem deg igi 
ro gorc ara sa i me do pi rov ne ba ad gi
lob riv xe li suf le bas gan ze ga u we

via. igi am pe ri od Si aq ti u ra daa Cab
mu li mo Ta re Se le ke bis wi na aR m deg 
brZo la Si da Si Sis zar sa scem da maT. 
lek Ta ase Ti Tav das x mis mo ge ri e bi sas 
mas sa sik v di lo Wri lo be bi mi u Ria da 
1825 wels gar da ic va la.

is to ri ul do ku men t Si pa a ta Wav
Wa va Zis Se sa xeb mwi ri ma sa le bi mog ve
po ve ba. erTer Ti cno bi li do ku men
tis mi xed viT mas Ta vadaz na ur Ta de
pu ta te bis sak re bu los T vis Txov niT 
mi u mar Tavs mi si ru se Tis im pe ri is Ta
vadaz na ur Ta si eb Si Ca ricx vis Se sa
xeb, ro mel Si ac swers, rom `Cve ni Zve
li si ge le bi Rir se be bi sa da ma mu le
bis Ta o ba ze jer ki dev Cvens wi na parT 
dah kar g vi aT im dros, ro ca sa qar T
ve lo ira nel Ta da Turq mflo bel Ta 
uRel q veS im yo fe bo dao. pa a tas mi er 
aR Z rul ma Txov nam Se de gi ga mo i Ro da 
1828 wlis 11 ap rils sa xel m wi fo sab
Wos dad ge ni le biT ru se Tis im pe ri is 
Ta vadaz na ur Ta sag va re u lo wig n Si 
Ca ricxul iq nen ro gorc pa a ta Wav Wa
va Ze ise mi si va Je bi.

am dad ge ni le bis sa fuZ vel zea 
Seq m ni li Wav Wa va Ze Ta sag va re u lo 
ger bi, ro mel ze dac ga mo sa xu lia sag
va re u lo ci xekoS ki, ire mi (an cxe ni) 
Ru za da xmal apy ro bi li mar j ve na.

ili as cno bil mkvle varsp. in
go roy vas da mow me bu li aqvs uwye ba
`erek le me fis da saf la ve bis Se sa xeb~, 
rom lis mi xed vi Tac 1798 wels, da ro
gorc xal xu ri leq si am bobs sa qar
T ve los Se ex s na rki nis ka re bi, pa a ta 
iyo erek les dam ti re bel Ta So ris 
mas qarTlka xe Tis sxva war mo mad gen
leb Tan er Tad Ca mo us ve ne bia erek les 

cxe da ri Te la vi dan mcxe Ta Si, sa qar
T ve los Zvel de da qa laq Si.

pa a tas co lad hyav da Ta vad an
d ro ni kaS vi lis asu li pe la gia, ro
mel Ta nac xu Ti va Ji da er Ti qa li 
Ses Ze nia: mi xe i li, svi mo ni, gar se va ni, 
aleq san d re, gri go li (i li as ma ma) da 
iose bi, ro me lic mci rew lo va ni gar
da ic va la, mak ri neili as gam z r de li 
ma mi da.

ili as gam z r de li ma mi dis mak ri ne 
Wav Wa va Zeeris Ta vis da ba de bagar
dac va le bis Ta ri Re bi ar aris cno bi
li.

di di ilia Ta vis av to bi og ra fi
a Si ma mis, gri gol Wav Wa va Zis Se sa xeb 
wers: `ma ma Ce mi ram de nad me ga naT le
bu li ka ci iyo, ofic rad msa xu rob da 
ni Je go ro dis dra gun Ta pol k Si da 
ru su li kar gad ico da~.

igi 1845 wlis 24 ma iss da i niS na 
aTas ka ci a ni ka xe Tis mi li ci is uf ro
sad da ma le mo na wi le o ba mi i Ro di
do e Tis da laS q v ra Si. am laS q ro ba Si 
ga mo Ce ni li sa ma ga li To ma ma co bi saT
vis mas Stabska pit no ba ubo Zes.

ka xe Tis mi li ci is daS lis Sem
deg igi Ta da rig Si ga dis da yva rel Si 
cxov robs, sa dac me ur ne o bas uZR ve
ba. 184950 w.w. gmi ru li Se mar Te biT 
ib r Z vis jer da Res t nis sam xed ros 
eq s pe di ci a Si, xo lo 1850 wels yva
rel ze mom x dur lek Ta xu Tas ka ci a ni 
laS q ris mo sa ge ri eb lad ga mar Tul 
sis x lim R v rel Se ta ke ba Si, rom lis 
dro sac mok lul iq na mtris be la di 
ada la na i bi. amis Se sa xeb Tvi Ton gri
gol Wav Wa va Ze wers: `wel sa Cyn (1850) 
iv li sis (14), pa ras kevs di liT 6 sa aT
ze Se mo vi da yva rel Si ja ri da id ga 
ba zar Si. id ga na xe va ri sa a Ti (1). qar
T ve li mok v da sul 14 da le ki 13. ad
gi lob riv dar Ca ca me ti mkvda ri, ro
mel Ta gan er Ti aR moC n da ada la na i bi.

gri gol Wav Wa va Zis am brZo la
Si ga mo Ce ni li gmi ro ba daw v ri le biT 

aqvs aR we ri li ami er kav ka si is sa mo
qa la qo uf ross ge ne ralle i te nant 
be bu Tovs me fis nac v li sad mi war d ge
nil mox se ne biT ba raT Si, TviT me fis
nac val m. s. vo ron co vis mi er sam xed
ro mi nistr Cir ni So vi sad mi 1850 wlis 
24 no em bers gag zav nil mi we ri lo ba Si, 
rom lis sa fuZ ve zec im pe ra tor ma ni
ko loz I 1851 wlis 25 ian v ris brZa ne
biT, gri gol Wav Wa va Ze wm. anas me oTxe 
xa ris xis or de niT da a jil do va.

ru seTTur qe Ti sa da kav ka si
is omeb Si, ag reT ve yvar lis dac vis 
dros ga mo Ce ni li gu la do bi sa da 
ma ma co bi saT vis gri gol Wav Wa va Ze 
sxva das x va drod da jil do ve bul iq
na wm. ana me o re xa ris xis or de niT da 
wm. anas me oTxe xa ris xis war we ri a ni 
or de niT `ma ma co bi saT vis~. ag reT ve 
ru seTTur qe Tis 182829 wle bis om Si 
mo na wi le o bis dros ga mo Ce ni li ma ma
co bi sa Tis ver cx lis med liT.

rac Se e xe ba gri gol Wav Wa va Zis 
Zmebs, maT Se sa xeb ma sa lebs vec no biT 
TviT ili as ma misgri gol Wav Wa va Zis 
mi er 1848 wlis 30 ian vars kav ka si is 
me fis nac v lis vo ron co vi sad mi war d
ge nil mox se ne biT ba ra Tis mi xed viT, 
ro mel Sic igi wer da: `Ce mi oTxi RviZ
li Zma, ma mis ma ga liT sa mebr mtris 
wi na aR m deg brZo la Si da e ca. mi xe i li
mok lu li iq na ka xeT Si sof. ga vaz ze 
le ke bis Tav das x mis dros, si mo niro
me lic Stabka pi ta nis Ci niT msa xu
rob da qar T vel gre na del Ta pol k Si, 
mok les spar se leb ma 1827 wels ase
ul Tan er Tad ga mag re bu li po zi ci is 
dac vi sas; pro por S Ci kialeq san d re
mok les 1838 wels da Res tan Si ge ne
ralle i te nat fe zis raz m Si; Stabs
ka pi ta nigar se va ni, ro me lic me Ta
u rob da kav ka si is me o re me san g re Ta 
ase uls, da i Ru pa 1847 wels ger ge bil
ze ieri Sis dros, ro mel sac pi ra dad 
Tqve ni brwyin va le ba (m.s. vo ron co vi) 
sar d lob da.

yvar lis Wav Wa va Ze e bis gva ris am 
di di war mo mad gen lo bis gvir g vi ni 
am pa ta ra sax l Si da ba de bu li ilia 
gax da, ro mel mac qar T ve li eris wi na
Se aRas ru la `uf ros ni msa xu re ba ni~ 
da 1907 we lis 30 ag vis tos wi wa mu ris 
vel ze `ar dah ri da xor ci Tvi si sik v
di lad~.

aq min da xa zi ga us va im ga re mo e
bas, rom qar Tu li sa zo ga do e bi saT
vis, Cve ni STa mo mav lo bi saT vis, da
kar gu lia am sam Sob lo saT vis Tav da
de bul ada mi an Ta saf la ve bi, ro mel
Tac Rir se u lad ar dah ri des xor ci 
Tvi si sik v di lad.

am ga re mo e bam sur vi li ga mi Ci na, 
rom Ce mi pi ra di mo saz re ba ga gi zi a
roT yvar lis jva ripa ti o sa nis ek le
si is ezo sa da mis mim de ba re te ri to
ri is Se sa xeb.

di di ilia Wav Wa va Ze wer da: `Cve ni 
is to ria ome bi sa da me fe e bis is to
riaa, xal xi ki ar sad Cans~. qar T vel ma 
xal x ma ki Cve ni is to ri is gar k ve u

li faq te bi xal xur ga da ce meb Si da 
Tqmu le beb Si Se mog vi na xa, Se mog vi
na xa is faq te bi, rom le bic sa qar T ve
los is to ri is did wig n Si ar Se su la.

yvar lis jva ri pa ti o sa nis ek le
si is ezo da mi si mim de ba re te ri to
ria Cve ni qvey nis di di is to ri is erT
er Ti pa ta ra Se mad ge ne li na wi lia, 
rom lis Se sa xe bac yva rel Si dRem de 
ar se bobs gad mo ce ma, rom igi Ta vis 
dro ze Ta va de bis sa saf la os war mo
ad gen da.

bni ilo be roS vi li swo red am 
gad mo ce mi dan ga mom di na re ga moT q
vam da mo saz re bas, rom ili as wi nap
re bi swo red jva ripa ti o sa nis ek le
si is ezo Si ari an dak r Za lul ni. Ta vis 
dro ze pre sa Si amis Ta o ba ze cxa re 
ka ma Tic ga i mar Ta bn ilo be roS vil
sa da ili as cno bil mkvle var gu ram 
Sa ra Zes So ris.

jva ripa ti o sa nis ek le si is ezos 
te ri to ria ver ga da ur Ca sa qar T ve
los is to ri is av qar te xi lebs. ga su
li sa u ku nis 20ian wleb Si ax lad Seq
m ni li sab Wo Ta xe li suf le bis war mo
mad ge nel ma yvar lis Tav ka ceb ma, yvar
lis cen t ra lur qu Ca ze (dRe van de li 
Wav Wa va Zis qu Ca) Ca mom di na re ar xis 
mo pir ke Te ba jva ripa ti o sa nis ek le
si is ezo Si ar se bu li Cve ni wi nap re bis 
saf la ve bis qve biT ga dawy vi tes da ga
dawy ve ti le ba sis ru le Sic mo iy va nes. 
gan xor ci el da van da lu ri aq ti. sxva 
usas ru lod mra val Tan er Tad sa qar
T ve los wi na Se Ca de ni li iq na di di da 
ga mo us wo re be li da na Sa u li.

mag ram is to ri is obi eq tu ro bis 
Se de gi xom isi caa, rom bo ro te ba ze 
bo los si ke Te imar j vebs da ai, 1997 
wels di di ili as da ba de bi dan 160 
wlis Tav Tan da kav Si re biT yvar lis 
ra i o nis sa i u bi leo ko mi si am mi i Ro 
ga dawy ve ti le biT, rom es saf la vis 
qve bi, rom li Tac, ro gorc aR v niS neT, 
ar xi iyo mo pir ke Te bu li, mo ix s na da 
gan la ge bu li iq na yvar lis sa saf la
os Se mo sas v lel Si.

yvar lis ioane naT lis m cem lis 
ek le si is wi nam ZR var ma ma be ni a min Tan 
er Tad mu ze u mis Ta nam S rom leb ma am 
saf la vis qvebs So ris Wav Wa va Ze Ta 
gva ris sa mi saf la vis qva mo vi Zi eT da 
isi ni mu ze u mis ezo Si gan va la geT.

di di ilia xom ima sac am bob da, 
rom `e ris dac va da ga Tax si re ba ma Sin 
iwye ba, ro ca igi Ta vis is to ri as iviw
yebs~o, am saf la vis qve bis is to ri ac 
xom mcde lo ba iyo ma Ti is to ri is gaq
ro bi sa.

ami e ri dan Wav Wa va Ze e bis gva ris 
am saf la vis qveb ma ilia Wav Wa va Zis 
sa xel m wi fo mu ze um Si da im k vid res 
ad gi li. sa mu ze u mo eq s po na te bi gax
d nen, mu ze u mis mnax ve le bi aq war mod
ge nil saf la vis qva Ta sev di an is to
ri a sac ga ec no bi an. yve la saf la vis 
qvis qveS xom Ta vi se bu ri is to ria 
ina xe ba.

liana ava zaS vi li
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aR niS nu li do ku men te bi mi u Ti Tebs
im faq t ze, rom erek le ga mor Ce u lad
ev ro pu li ori en ta ci is li de ri iyo
ga su li 2020 wels sru li ad sa

qar T ve lo Si aRi niS na erek les300 
wlis Ta vi, sa mas w li a ni sa i u bi leo 
Ta ri Ri im me fis, ro me lic ro gorc 
did ma ili am Se a fa sa `na xe var sa u
ku ne ze me ti xma la mo Re bu li hpat
ro nob da da, Tav ga mo de biT, rac Za
li da Ro ne hqon da qar T ve lo bi sa, 
ina xav da yve la mi le Tis da Tes lis 
kac sa, vinc ki Se mo ked le bul ni iy
v nen mis sa far vel qveS... erek le 
brwyin va le me fe iyo sa qar T ve lo si 
da tfi li si mi si sax tax to qa la qi! 
`ver ga gi gi aT, qar T vel no, Se gex s
naT rki nis ka ria, aRar gyavT me fe 
erek le, bag ra ti on Ta gva ri a~o, ase 
amo ik v ne sa qar T vel ma er ma, ro ca 
das ti ro da gvams Ta vi sis sa xe lo va
nis me fi sa, me fe erek le rki nis ka ri 
iyo sa qar T ve lo si. ai, mi si is to ri u
li xa ti es aris. da Tu ara did bu ne
bo vans kacs sxva vis Se uZ li an rki nis 
ka ro ba ga u wi os qve ya nas? eris ase

Ti mow mo ba utyu a ri sa bu Tia me fe 
erek les did bu ne bov no bi sa~...

ax la xans ga mo vi da xe lov ne bis 
aka de mi is di req to ris pro fe sor 
gi or gi ka lan di as me tad sa in te re
so wig ni `me fe erek le~; am wig n Si 
av tor ma me tad sa in te re so da mo u
lod ne li ma sa le bi war mog vid gi na 
me fe erek le si da mi si sam Sob los
sa qar T ve los Se sa xeb XVIII sa u ku nis 
bri ta nul da ir lan di ur pre sa sa da 
sa mec ni e ro naS ro meb Si.

av tors aqvs Ca moT v li li 29 da
sa xe le bis in g li su ri ga ze Ti da 
Jur na li, rom leb Sic ga moq vey ne bu
li ma sa le bi Se vec de bi na wi lob riv 
ma inc war mo gid gi noT.

ai, ra swers erTer Ti in g li su
ri ga ze Ti: `sa ku Tar Tav Si man am de
ni brwyin va le Tvi se ba ga a er Ti a na, 
ro me lic Zle va mo si lad flobs sa
qar T ve los da spar se Tis, som xe Tis 
or di de bul sa me fos. vi sac ga aC nia 
yve la ze di di upi ra te so ba iyos aR
mo sav le Tis yve la ze di di ere bis 
mTa var sar da li, im xal xi sa, ro me
lic sa ku Ta ri prin ci pi sa da qris
ti a nu li rwme nis da sa ca vad da u fiq
reb lad ga wi ravs Tavs~.

erek les ga mo Ce na in g li su re
no van pre sa Si mis po li ti kur aq ti
vo bas Tan da sam xed ro war ma te beb
Tan iyo da kav Si re bu li. 1750 wels, 
ro ca erek lem da mar cxe ba age ma aRa 
mah madxans da ya ra ba Ris mflo bel 
fa naxans in g li sis pre sam igi di
de bis Sa ra van de diT Se am ko. Sem deg 
1760 wels qar T vel ma me fem tyved 
ig do spar se Tis tax tis erTer Ti 
uZ li e re si pre cen den ti azatxa ni, 
da a mar cxa ya ra ba Ris xa ni, sa ku Ta ri 
gav le nis qveS mo aq cia Sa qi sa da nax
We va nis mflo be le bi.

1765 wels erTer Ti in g li su ri 
ga ze Tis ko res po den ti wers: `qar
T ve li prin cis he rak li u sis sam
xed ro ni Wi war mo sax va sac aWar bebs. 
man Ta na me ma mu le e bi da uZ le ve li 
ma ma co biT STa a go na, Seq m na ad gi
lob riv Ta gan sa Ta na do le gi o ne bi, 
mo a ma ra ga isi ni Zli e ri ar ti le
ri iT. qve ya na Si yve la gza ga mag re
bu lia da Se e sa ba me ba Ta na med ro ve 
sab r Zo lo xe lov ne bi saT vis sa Wi ro 
pi ro bebs. ami to mac fiq ro ben, rom 
qar T ve le bi Ta vi anT Ta vi suf le bas 
sis x lis bo lo wve Tam de da i ca ven~.

is brZo le bi, rom le bic erek lem 
ga da i xa da, mas ev ro pis sa xel m wi fo
eb Tan ur Ti er To ba Si sxva kuTxiT 
war mo a Cens, Tun dac is, rom mas kor
si kis res pub li kis mTav ro bis me Ta

u ri saT vis pas kal pa o lo saT vis 1767 
wels eq v si ula ma ze si aq le mi da we
ri li ga ug zav nia, ro me lic ase mTav
r de ba: `di de bu lo ser, ma Sin ro ca 
Tqve ni war ma te be bis ze nit Si, dam
deT pa ti vi mi ge RoT xar ki mis gan, 
vinc ama yobs Tqven dro Si moR va we
o biT da Tay va nis m ce me lia ge ne ral 
pa o los di de bu li xa si a Tis, ise rom 
ioti so de na Su ric ar ga aC ni a~. am we
ri liT Cven Se iZ le ba ga mo vi ta noT 
das k v na imi sa, rom erek le kar gad 
er k ve o da Ta vis Ta na med ro ve ev ro
pul mov le neb Si da ram de nad se ri o
zu lad eWi de bo da ev ro pul qvey neb
Tan da mo ki de bu le bas.

av tors am wig n Si moy va ni li aqvs 
cno bi li qar T ve li mkvle va ris za qa
ria Wi Wi na Zis mi er Ses wav li li erek
le IIis da di di bri ta ne Tis mo narqs 
So ris ga sa for me be li xel Sek ru le
bis pro eq ti, rom lis Si na ar sic ase
Tia:

`in g li sis mTav ro ba sa qar T ve
los saq ris ti a nos me fed scnobs 
erek le me fes, da ama ve me fes igi 
aZ li e rebs da uwevs yo vel na ir dax
ma re bas da mfar ve lo bas. igi yu
radRe bas apy robs sa qar T ve los da 
som xe Tis eris qvey ne bis mdgo ma re
o bas, ro gorc qris ti a ni xal xe bis. 
am dax ma re bis sa nac v lod me fe erek
lec val de bu lia, rom dax ma re ba da 

mfar ve lo ba un da ga u wi os som xebs 
da im sxva qris ti a nebs, rom le bic 
kav ka si is te ri to ri a ze scxov ro ben. 
un da eca dos som xeT Si am eris sa me
foc aRad gi nos da som xe Tis me fe
Tac TviT me fe erek le ga mocxad des. 
amiT ki Se er T des da gaZ li er des am 
ori saq ris ti a no eris gan erek le me
fis sa qar T ve los sa me fo.

ami tom in g li sis mTav ro ba sa
qar T ve lo Si gzav nis Ta vis nas wavl 
sam xed ro ka cebs, isi ni sa qar T ve lo
Si qar T vel jars awyo ben ev ro pu
lad, swvrTni an in g li su rad, ad ge
nen sam xed ro we sebs. sa qar T ve los 
qa la qeb Si ar s de ba ev ro pu li we se bi, 
far Tov de ba vaW ro bi sa da aRebmi
ce mo bis saq me, ra Sic in g li sis mTav
ro bac uCens dax ma re bas.

imar Te ba poC ta, we ri le bis ga
sag zav ni, ro gorc qa la qeb Si ise ve 
gzeb Sispar seTs, in do eTs da in g
liss So ris. fuZ n de ba gzis ya ra u
le bi, ra Ta vaW reb ma Ta vi suf lad 
SeZ lon sa qar T ve lo dan spar seT sa, 
in do eT sa da in g lis Si si a ru li da 
sa qon lis ga tanSe ta na. qa laq Tbi
lis Si ar s de ba ev ro pel Ta sa kon su
lo e bi. ase ve sa qar T ve los sa me fo 
niS navs kon so lebs ev ro pi el Ta qa

la qeb Si. fuZ n de ba ev ro pi el Ta sam
mar T ve lo e bi da saq me e bi ir Ce va ev
ro pi el Ta eris we se biT qar Tul da 
ad gi lob riv ene biT.

in g li sis mTav ro ba Tbi lis Si 
xsnis sxva das x va sa Wi ro sas wav le
bels. mas wav leb lad im yo fe bi an in
g li se le bi, ese ni am za de ben qar T
ve lebs, as wav li an amaT ev ro pu lad 
yve la fers swav laga naT le bas da 
me re ase ga mow v r T ni li qar T ve le bi 
xsni an aseT sas wav leb lebs sa qar
T ve los sxvad s x va qa la qeb Si. tfi
lis Si fuZ n de ba sru li ad ev ro pu li 
we se bi da qar T ve lebs, som xeb sa da 
sxva qris ti a neb sac as wav li an ev ro
pul enebs, sxva das x va mec ni e re ba
sac~.

me fe erek les in g lis Tan ur Ti
er To bis dam ya re ba Si aq ti u rad ex
ma re bo da vin me ioseb emi ni, cno bi li 
sam xed ro pi ri, ro me lic did xans 
cxov rob da in g lis Si, sa dac sa for
ti fi ka cio mSe neb lo be bis xe lov ne
ba Se is wav la, le i te nan tis wo de bac 
mi i Ro, in g li sel Ta mxa re ze fran ge
bis wi na aR m de gac ib r Zo da. igi sa in
te re sod gviy ve ba me fe erek les Tan 
Sex ved ris Se sa xeb, ro ca igi awar mo
eb da mas Tan mo la pa ra ke bas qar Tul
som xu ri sa xel m wi fos Se saq m ne lad 
da axa li ga er Ti a ne bis me Ta u ri 
erek le un da gam x da ri yo.

1766 wels erTerT in g li sur 
kre bul Si ga moq vey n da ioseb emi nis 
we ri li, ro mel Sic wers me fe erek
les `mzad var Tqvens udi de bu le
so bas Ce mi sam sa xu ri Sev Ta va zo sa
nac v lod me ara na ir sazRa urs ar 
viTxov. me aq di de bu li mfar ve li 
myavs, is in g li sis xel m wi fis Svi lia 
da Tu Tqve ni brwyin va le ba ine bebs 
me mzad var mas da veTxo vo da wa mo
vi de sa qar T ve lo Si imi saT vis, rom 
Tqvens ja ris ka cebs ev ro pul ya i
da ze brZo la Se vas wav lo. Tqven ma 
brwyin va le bam xom Za li an kar gad 
icis ev ro pu li brZo lis upi ra te
so ba. ro ca ram de ni me gaw v r T nil 
ja ris kacs bev rad me ti mo wi na aR m
de gis da mar cxe ba Se uZ lia. Tqvens 
brwyin va le bas ger ma ne li eris Se
sa xe bac aqvs ga go ni li. maT 20 aTas 
ka ci a ni ar mi is wya lo biT 100 aTa si 
mus li mi sa da Tur qis da mar cxe ba 

SeZ les~.
1766 wels erTer Ti in g li sur 

ga ze Tis ian v ris no mer Si ga moq vey
n da in for ma cia erek les ev ro pa Si 
yof nis Se sa xeb: `prin ci he rak li u
si, qar T vel Ta me Ta u ri, am mo men
ti saT vis oto man Ta im pe ri i saT vis 
yve la ze mniS v ne lo va ni mo wi na aR m
de gea. xal xi am bobs, rom man ev ro pis 
ume tes na wil Si uk ve imog za u ra fa
ru lad da kar gad ga ic no ram de ni me 
ga mor Ce u li ofi ce ri~.

uf ro mog vi a ne biT, 1793 wels 
la ib cig Si ga mo vi da elia ha bec kis 
wig ni sa xel wo de biT`princ erek
le sa Ta na med ro ve sa qar T ve los 
mdgo ma re o bis mok le is to ri a~. am 
wig n Si Zi ri Ta dad erek les ymaw
vilka co bis pe ri o dia aR we ri li: 
`he rak le di di xnis gan mav lo ba Si 
ev ro pa Si iyo da bo los pru si is ar
mi a Si sam sa xu ri ka pit nis Ci niT da am
Tav ra. bev ri ga sa Wi ri da ube du re ba 
ga da i ta na mag ram Tan di di gam be da
o bi sa da uSiS ro e bis rwme na Se i Zi na. 
pat ri o tu li ide e biT sam Sob lo
Si dab run da qvey nis mdgo ma re o bis 
ga um jo be se bis,Tur qe Tis uR lis 
ga dag de bi sa da Se sa ba mi sad, qvey
ni saT vis im sir cx vi lis mo So re bis 

sur vi liT, ro me lic mas Tan sev da. 
da i ba da di di saq me e bis ke Te bis su
liT. mo us ve na ri, mag ram sib r Z niT 
ga je re bu li si cocx lis una riT. 
da jil do e bu li mra val m x ri vi in te
leq tiT da usazR v ro cno bis moy va
re o biT, Zli e ri aR na go bi Ta da Se sa
Su ri jan m r Te lo biT.

pa ta ra ka xis da u o ke be li swraf
va qon da da em ya re bi na sam xed ro da 
po li ti ku ri kav Si re bi av s t ri as Tan, 
saf ran geT Tan, pru si as Tan, ve ne ci
as Tan, rom lis da ma das tu re be li 
do ku men te bic ar se bobs.

man av s t ri is im pe ra tor iozef 
IIs ga ug zav na Sem de gi we ri li, ro me
lic Tbi li sis sa xel m wi fo uni ver
si te tis pro fe sor ma ilia ta ba Ru am 
aR mo a Ci na da ga mo aq vey na: `ram de na
dac vcxov robT iseT ad gi las, ro
me lic ga re mo cu lia saf r TxiT, Tu 
Cven ar gag vaZ li e re ben, mud mi vi sa
SiS ro e ba gve muq re ba. Cven ar varT 
aR Wur vil ni Za liT rom Sev q m naT 
ise Ti ri gis ja ri, ro gorc ev ro pas 
hyavs. Ta na far do bis mi xed viT Cven 
jer ki dev co ta ni varT, mte ri ki 
gvWar bobs. RvTis wya lo biT mo vik
rebT Za las maT da sa mar cxeb lad, 
Cve ni mo wi na aR m de ge ni ver SeZ le ben 
wi na aR m de go bis ga we vas. vim yo fe biT 
spar se Tis da azi is sxva sa me fo ebs 
So ris. am sa me fo ebs So ris mtro ba 
Ca mo var da, yve la SfoT vam mo ic va. 
ax la isi ni da sus te bul ni ari an. am
Ja mad maT ara fe ri Se uZ li aT. gan sa
kuT re biT, Tu Cven gve yo le ba dis
cip li ni re bu li, ev ro pu li ri gis 
ja ri, mag ram, ra ki ar gvyavs ase Ti 
ja ri, le ke bi da Res t ni dan da kav ka
si i dan da sxva me zo be li mah ma di a
ne bi er T de bi an da Cven gva wi o ke ben. 
am ri gad, gTxovT Tqvens di de bu
le bas da mowya le udi de bu le so bas 
er Ti pol ki ja ris Se sa na xi Tan xa 
mog v ces Cvens ga saZ li e reb lad. Se
saZ le be lia erT dRes uze na e sis wya
lo biT Ta vis Za le bis Se sa ba mi sad es 

qve ya nac Cad ges ev ro pis me fis sa di
deb lad mis sam sa xur Si.

me fe qar T li sa, ka xe Ti sa da 
sxva Ta erek le. ase Ti ve Si na ar sis 
we ri li mis we ra pa ta ra kax ma pru si
is me fes frid rix vil helm IIs, saf
ran ge Tis me fe lui XVIs.

aR niS nu li do ku men te bi mi u
Ti Tebs im faq t ze, rom erek le ga
mor Ce u lad ev ro pu li ori en ta ci is 
li de ri iyo. mi u Ti Tebs ag reT ve im 
faq t ze rom di di erek le ge or gi
ev s kis traq ta tis ga for me bam de aq
ti u rad cdi lob da ev ro pul sa xel
m wi fo eb Tan da maT li de reb Tan kav
Si re bis dam ya re bas. di di me fe ama ve 
we ri leb Si aS ka rad mi u Ti Teb da, rom 
vinc un da dag v x ma re bo da, isi nic 
nak le bad gveS ve le bi an da ami tom 
Cven did gan sac del Si vvar de biT. am 
gul g ril da mo ki de bu le ba Si di di 
me fe, raT q ma un da, ru se Tis im pe ri
as gu lis x mob da, ro mel mac kar gad 
uwyo da, rom ru su li xe li suf le bis 
war mo mad gen le bi ev ro pa Si erek les 
gag zav nil el Cebs fex da fex mih y ve
bod nen da cdi lob d nen me fis we ri
le bis xel Si Cag de bas.

ru se Tis im pe ri is xe li suf le ba 
xom sa qar T ve los Tan ur Ti er To bas 
arc erT etap ze mo kav Si red ar ga
ni xi lav da. mi si mi za ni xom mxo lod 
im pe ri u li iyo da miz nad ru se Tis 
te ri to ri e bis ga far To e bas isa xav
da miz nad.

es kar gad ico da pa ta ra kax mac, 
mas ga mo sa va li arc ev ro pis qvey neb
Tan mi mo we ram ga u Ci na, arc ev ro pis 
sa xel m wi fo Ta me Ta u re bi im etap ze 
gan sa kuT re bul da in te re se bas sa
qar T ve lo Ti ar iCen d nen.

swo red am mdgo ma re o bam aiZu la 
erek le, mi e Ro ur Tu le si ga dawy ve
ti le ba, ar Ce va ni cud sa da uaress 
So ris da Seq m ni li is to ri u li ga re
mo e bis ga mo mo a we ra xe li ge or gi ev
s kis traq tats.

liana ava zaS vi li
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zi no bi an Si, sof lis da ma ar seb lis, 
udi u ri Te mis wi nam ZRo lis zi no bi
si li kaS vi lis skul p tu ra ga ix s na

ia gi gi aS vi li, 8 no em be ri 2021w

16 oq tom be ri Rir s Se sa niS na vi 
dRe iyo, yvar lis mu ni ci pa li te tis 
so fel zi no bi a nis T vis. am dRes, so
fel Si, mi si da ma ar seb lis, udi u ri 
Te mis wi nam ZRo lis zi no bi si li kaS vi
lis skul p tu ra ga ix s na. 

am saq mis ini ci a to ri da su lis
Cam d g me li, zi no bi si li kaS vi lis dis 
Svil TaS vi li, pro fe si iT is to ri ko si 
aleq san d re qav Ta ra Zea. igi, am Ja mad, 
ili as sa xel m wi fo uni ver si te tis 
doq to ran tia kul tu ris kvle ve bis 
mi mar Tu le biT. mis sak v lev Te mas war
mo ad gens: sa qar T ve los da azer ba i ja
nis udi e bi (eT nog ra fi u li kvle va a). 
aris ase ve, or ga ni za ci e bis: `sa mo
qa la qo dar ba zis “ da `sa qar T ve los 
udi e bis “ Ta na dam fuZ ne be li. udi e bis 
sa kiTx ze aq ti u rad mu Sa obs ram de ni
me we lia (da ax lo e biT 4 we li).

aleq san d re qav Ta ra Zis Ta os no
biT 2020 wlis ag vis to Si da iwyo, zi
no bi si li kaS vi li skul p tu ris dad
g mis T vis spe ci a lu ri kam pa nia. sa dac 
aq ti u rad Ca er To mra va li ada mi a ni, 
maT So ris emig ran te bi. yve la ze me
tad ki zi no bi a nis mo sax le o ba da gan
sa kuT re biT axal gaz r de bi. am ada mi
a ne bis Se mo wi ru lo be biT da udi de si 
Ta nad go miT dag vir g vin da ki dec es 
saq me.

ma nam de, kam pa ni is far g leb Si ga
keT da:

– zi no bi si li kaS vil ze da i we ra 
sta tia Jur nal `pa i de a“Si, qar Tul 
da in g li sur eneb ze Sed ga sta ti e bi 
vi ki pe di a Si. mis moR va we o ba ze ga keT
da Se mec ne bi Ti vi de o e bi qar Tu lad 
da in g li su rad. kvle vis Se de gad ga
mo ik ve Ta mi si bi og ra fi is aqam de uc
no bi de ta le bi, mo ewyo mi si sa xe lo
bis kvi re u le bi. 

– zi no bi a nis na xev rad ga nad gu
re bu li bib li o Te kis ase u lo biT wig
ni ga da ur Ca srul ga nad gu re bas da 
dro e biT iq na ga da ta ni li usaf r Txo 
ad gi las. 

Se iq m na `sa qar T ve los udi e bi“s 
gver di, ro me lic ewe va udi u ri is to
ri is, kul tu ri sa da enis po pu la ri
za ci as. 

da ar s da or ga ni za cia `sa qar T ve
los udi e bi“

Ca i we ra in ter vi u e bi so fe li zi
no bi a nis ram de ni me macxov re bel Tan 
da ga keT da Se mec ne bi Ti vi de o e bi. da
i we ra sta ti e bi kav ka si is al ba neT sa 
da udi eb ze. ga keT da sa ja ro mox se ne
bi am Te ma ti ka ze. 

sxva das x va me dia sa Su a le bam ga a
ke Ta si u Je te bi zi no bi an ze da udi eb
ze. amaR l da udi u ri Te mis cno ba do ba 
qar Tul sa zo ga do e ba Si.

skul p tu ris kon s t ruq ci a ze da
mon taJ da war we ra, ro me lic Se i cavs 
war we ras uZ ve le si kav ka si u ri al ba
nu ri dam wer lo biT. es dam wer lo ba 
aseT sa ja ro siv r ce Si, am for miT, 
ad re u li Sua sa u ku ne e bis Sem deg ar 
ga mo ye ne bu la.

zi no bi si li kaS vi lis skul p tu
ris gax s nas, ro gorc aleq san d re 
aR niS navs, Tan ax lavs ki dev er Ti is
to ri u li mniS v ne lo bis am ba vi. qva ze 
qar Tu lis gar da, kav ka si ur al ba nu ri 
uZ ve le si dam wer lo bis ga mo ye ne biT 
da we ri lia – z i n o b i. – ad re u li Sua 
sa u ku ne e bis Sem deg pir ve lad am dam
wer lo bas, aseT sa ja ro siv r ce Si, Sev
Zi neT axa li si cocx le. 

Ro nis Zi e bas, zi no bi a nis mo sax le
o bas Tan er Tad es w re bod nen mow ve u
li stum re bi, kav ka si e li xal xe bis is
to ri iT da in te re se bu li mec ni e re bi, 
zi no bi si li kaS vi lis STa mo mav le bi, 
skul p tu ris av to ri, mo qan da ke gi or
gi son Ru laS vi li da sxve bi.

ro gorc aleq san d re qav Ta ra Ze 
aR niS navs, es da sawyi sia. sa mo mav lod 
da geg mi lia im te ri to ri is ke Til
mowyo ba, sa dac skul p tu ra ga ix s na. 
ga nax l de ba Zve li bib li o Te kac da es 
ad gi li mniS v ne lo va ni gax de ba sof
lis T vis, ro gorc kul tu rulsa gan
ma naT leb lo ke ra.

...da bo los, ar Se miZ lia ar aR v
niS no er Ti Za li an usi a mov no faq ti. 
di ax faq tia, rom Cvens si nam d vi le Si 
ar ar se bobs Se sa ba mi si in for ma cia 
udi e bis da ma Ti STa mo mav le bis Se sa
xeb.mi u xe da vad imi sa, rom er Ti sa u
ku nea isi ni Cvens gver diT cxov ro ben, 
co tam Tu icis re a lu rad ras war mo
ad gens es xal xi, sa i dan mo di an da vin 
ari an, ra uWirT da ra ul xinT, rom 
ma Ti iden to ba da er Ter Ti uZ ve le si 
ena gaq ro bis wi na Se dgas. di ax, co tam 
Tu icis, rom isi nic mar T l ma di de
be li qris ti a ne bi ari an da bevr qar
T vel ze me tad uy varT sa qar T ve lo. 
er T ma usay var les ma zi no bi a nel ma 
qal ba ton ma Je nia ma mu laS vil ma Tqva: 
Cven gvarto miT varT sxve bi, mag ram 
su liT qar T ve le bi varT da Cve ni sam
Sob lo sa qar T ve loao. es sity ve bi Za
li an mrav lis m T q me lia.

mo ma val wels sof lis da ar se
bi dan 100 we li srul de ba. es Ta ri Ri 
gran di o zu lad aR niS v nis Rir sia.

vfiq rob, aleq san d re qav Ta ra Zis 
msgav si axal gaz r de bi auci leb lad 
Sec v li an msgavs da mo ki de bu le bebs. 
udi e bis is to ri is, dRe van de li yo
facxov re bis Se sa xeb in te re sic ga
iz r de ba. 

ami to mac, gTa va zobT mis sa mec ni
e ro sta ti ebs zi no bi si li kaS vi lis da 
sa qar T ve los udi e bis Se sa xeb:

`sxvebisTvis nacxovrebi 
cxovreba namdvilad SeiZleba 

CaiTvalos Rirebulad“– am 
sityvebs albert ainStains 

miaweren da albaT, swored es 
sityvebi gamoxatavs yvelaze 

ukeT saqarTvelos udiuri 
Temis pirveli rwmunebulis 

da winamZRolis, zinobi 
silikaSvilis amqveynad 

ganvlil gzas

aleq san d re qav Ta ra Ze

zi no bi an d ri as Ze si li kaS vi li 
da i ba da 1891 wels, si li ko ve bis (ma
ma – an d ria si li ko vi; de da – ma ri am 
je i ra no vi/je i ra niS vi li) ojax Si, 
azer ba i ja nis so fel var Ta Sen Si (ro
mel sac dRes oRu zi ewo de ba). si li
ko ve bi ad gi lob ri vi udi u ri Te mis 
ga mor Ce u li wev re bi iy v nen. maT ekuT
v no daT ab re Su mis fab ri ke bi, mi we bi 
da sxva ti pis qo ne ba var Ta Sen sa da mis 
Se mo ga ren Si. zi no bi ad re ul asak Si ve, 
jer ki dev me fis ru se Tis dros, ga em
g zav ra sas wav leb lad ru seT Si, sa dac 
ga naT le bis mi sa Re bad wa iy va na Ta vi si 
dac: anas ta sia si li kaS vi li. Sem d gom
Si is qar Tu lis sas wav leb lad mi a ba ra 
cno bi li qar T ve li mom Rer lis, ma ro 
Tar x niS vi lis rZals – gor Si.

`ax lad gad mo su li udi e bis da sax
ma reb lad Se iq m na qar T veludin Ta 
dam x ma re sa zo ga do e ba, rom lis gam
ge o ba Sic, sxveb Tan er Tad, Se di od nen 
cno bi li qar T ve li is to ri ko si da 
sa xel m wi fo uni ver si te tis erTer
Ti da ma ar se be li iva ne ja va xiS vi li 
da cno bi li dra ma tur gi da mwe ra li 
Sal va da di a ni“

1920 wels zi no bi mos ko vis ko mer
ci u li in s ti tu tis mec ni e re ba Ta kan
di da tia. ama ve wels man sa tu sa Ro dan 
ga mo ix s na ros tov Si da pa tim re bu li 
160 qar T ve li va Wa ri, rom leb sac sas
je lis zo mad ma Ra r oeb Si 2 wli a ni 
mZi me sa mu Sa o e bi emuq re bo daT. ga mox
s nil vaW rebs man ma ta re bel Si mo u na xa 
ram de ni me va go ni da saS vi, ris Sem de
gac sam Sob lo Si da ab ru na. mad li er
ma qar T vel ma vaW reb ma ga zeT `er To
bis“1920 wlis ag vis tos erTerT no
mer Si mis da mi sa mad lo be lo we ri lic 
ga mo aq vey nes.

am pe ri od Si, som xurazer ba i ja
nu li da pi ris pi re bis Se de gad, udi
u ri Te mi saf r Txis wi na Se aR moC n da. 
mSob li ur mxa re Si dab ru ne bul ma 
si li kaS vil ma mi i Ro ga dawy ve ti le ba 
var Ta Se nis udi u ri Te mis di di na wi
lis sa qar T ve lo Si gad moy va nis Ta o

ba ze. udi ebs gad mo sax le bis ne bar T
vis pir ve li moTxov na 1920 wels hqon
daT gad mog zav ni li, sa qar T ve los 
de mok ra ti u li res pub li kis pe ri od
Si, Tum ca ma Ti Zi ri Ta di na ka di sa qar
T ve lo Si 1922 wlis T vis Ca mo vi da.

zi nobi si li kaS vi lis xel Sewyo
biT da ze dam xed ve lo biT, yvar lis 
ra i on Si maT T vis ga Sen da so fe li, xo
lo ax lad gad mo su li udi e bis da sax
ma reb lad Se iq m na qar T veludin Ta 
dam x ma re sa zo ga do e ba, rom lis gam
ge o ba Sic, sxveb Tan er Tad, Se di od nen 
cno bi li qar T ve li is to ri ko si da 
sa xel m wi fo uni ver si te tis erTer
Ti da ma ar se be li iva ne ja va xiS vi li 
da cno bi li dra ma tur gi da mwe ra li 
Sal va da di a ni.

sa qar T ve lo Si gad mo su li udi
e bis T vis, pir ve la di dax ma re bis ga
we vis Sem deg, zi no bi si li kaS vi lis 
xel Sewyo biT da ini ci a ti viT, 1923 
wli dan, so fel Si eta pob ri vad ix s
ne ba fab ri kaqar x ne bi, wi Te li jvris 

sa me di ci no pun q ti, fos ta da sko la; 
so fel Si gah yavT de ni. mad li e ri udi
e bi mis pa tiv sa ce mad 1923 wel s ve ar q
me ven so fels `zi no bi ans“. ai, ras ix
se nebs ga zeT `ko mu nis tis“1923 wlis 7 
de kem b ris no mer Si, `qar T veludin Ta 
dam x ma re sa zo ga do e bis “ wev ri a. ka ka
ba Ze (ro me lic aR wers mis mog za u ro
bas sof. zi no bi an Si, zi no bi si li kaS
vil Tan er Tad):

`Tu ram Tval sa Ci no ga ke Te bu la 
sof lis T vis dRem de, mag. sa xer xi qar
xa na, go gir dis wyleb ze, Tum ca pri mi
ti u lad, mag ram ma inc ba na o bis mowyo
ba, ko o pe ra ti vi da sxva, es Se de gia 
gan sa kuT re biT amx. zi no bi si li kaS
vi lis Sro mi sa. amx. zi no mTel Zal Ro
nes, ener gi as, ja ma girs da er Ti sity
viT yve la fers rac mas ga aC nia, aw v dis 
am xalxs. mxo lod da mxo lod mi si 
araC ve u leb ri vi cdiT iq na es xal xi 
Ca mo sax le bu li sa qar T ve lo Si da, ra 
Tqma un da, xal xic kma yo fi lia amx. zi
no Ti. Se sa niS na vi iyo zi nos Sex ved ra 
xal x Tan. yve la siy va ru lis Tva le biT 
da ime diT Ses c qe ris mas, gars ex ve vi
an di di da pa ta ra da uzi a re ben Ta vis 
ga Wir ve bas. am su ra TiT usa Tu od dav
r w mun di Tu ra Se uZ lia sa zo ga do e
bis T vis erT pi rov ne bas, Tu is Tavs 
ga da debs ise, ro gorc amas Svre ba zi
no si li kaS vi li. amx. zi nos mi si da u
zo ga vi Sro mis T vis da im Tav da viwye
bam de siy va ru li saT vis, rom li Tac 
is gam s W va lu lia Ta vi si xal xi sad mi, 
so fel ma Se sa niS na vad da a jil do va: 
so fels da er q va zi nos sa xe li – zi no
bi a ni. so fel ma zi nos si cocx le Si ve 
Se um ko Ta vi uk v da vi gvir g vi niT“

si li kaS vi li am dro is T vis Car
Tu lia ara mxo lod udi u ri sof lis, 
ara med mTli a nad re gi o nis dax ma re
bis saq me Si. amas adas tu rebs Tun dac 
mis mi er ga zeT Si `ko mu nis ti“ ga moq
vey ne bu li moTxov na mdi na re ala zan
ze axa li xi dis ga de bis sa Wi ro e bas Tan 
da kav Si re biT. ase ve, sa in te re soa, 
rom cno bi li qar T ve li po e tis, ga
lak ti on ta bi Zis dRi u reb Si zi no bi 
si li kaS vi lis Se sa xeb aR mo Ce ni li Ca
na we re bi cxad yo fen maT sa va ra u do 
ax lob lur ur Ti er To bas. sa gu lis
x moa, rom 1930 wels si li kaS vi li mas 
zi no bi an Si vi zits sTa va zob da.

193334 wleb Si udi u ri Te mis ga
mor Ce u li wev re bi, Zme bi – mi xe il da 
Tev do re je i ra niS vi le bi, la Ti nur 
gra fi ka ze da fuZ ne biT, qmni an axal 
udi ur an bans. ama ve pe ri od Si, iq m ne ba 
ko mi sia udi u ri leq si ko ni sa da sa sa

ub ros Se sad ge nad. aR niS nul ko mi si
a Si Se di an: zi no bi si li kaS vi li, Zme bi 
je i ra niS vi le bi, aleq san d re aji aS vi
li (zi no bi a ne li udi), va gan gu ka si a ni 
(ni je li udi) da da viT kar be laS vi li 
(qar T ve li enaT mec ni e ri).

1930ian wleb Si zi no bi si li kaS
vils eka va sa qar T ve los ko mu na lu
ri me ur ne o bis sa xal xo ko mi sa ri a tis 
trest `saq mo ma ra ge bis “ sam mar T ve
los uf ro sis Ta nam de bo ba. amis mi u
xe da vad, is ar iyo ga wev ri a ne bu li ko
mu nis tur par ti a Si da iyo `u par ti o“, 
ro gorc amas mi si dax v re tis oq m Si ve 
vkiTxu lobT. am dro is T vis is me uR
les Tan, na deJ da an ti po vas Tan, da or 
mci rew lo van Svil Tan er Tad cxov
rob da Tbi lis Si, fa li aS vi lis 18 no
mer Si.

1938 wels, sab Wo Ta rep re si e bis 
dros, zi no bi si li kaS vi li da a pa tim
res da ofi ci a lur bral de bad wa u ye
nes, rom iyo `me mar j ve ne Ta or ga ni za
ci is wev ri, ewe o da aq ti ur Zir ga mom
Tx rel saq mi a no bas da iyo par ti i sa da 
xe li suf le bis wi na aR m deg te ro ris
tu li aq tis mom za de bis saq mis kur s
Si.“sas je lis zo mad mas ga ne sazR v ra 
dax v re ta da qo ne bis kon fis ka cia – 
ori ve ma le ve aR s rul da.

zi no bi si li kaS vi li 1938 wlis 16 
oq tom bers dax v ri tes, ojaxs Ca mo ar
T ves mTe li qo ne ba da ma le ve udi e bis 
so fels ga da ar q ves sa xe li. so fels 
`oq tom be ri “ e wo da. 1956 wels zi no
bi si li kaS vi li re a bi li ti re bul Ta 
si a Si mox v da, xo lo ram de ni me aT w
le u lis Sem deg so fel ma Ta vi si Tav
da pir ve li sa xe li – `zi no bi a ni“ da ib
ru na. dRes so fels kvlav mi si da ma
ar seb lis da sa qar T ve lo Si udi u ri 
Te mis pir ve li rwmu ne bu lis – zi no bi 
si li kaS vi lis sa xe li hqvia.

sa in te re soa er Ti gad mo ce ma: 
zi no bis dax v re tis Sem deg uk ve ram
de ni me we li iyo ga su li, ro ca mis 
da ar se bul so fel Si da Se mo ga ren Si 
xma da ir xa TiT qos is ga da sax le bi dan 
brun de bo da. ram de ni me sof lis mo
sax le o ba da i raz ma mis da sax ved rad 
da uax lo e si rki nig zis sad gu ris ken 
da iZ ra. cxa dia, ma le ve ga ir k va, rom 
zi no bi ar brun de bo da.

rTu lia imis war mod ge na Tu ra ze 
fiq rob da mi si si cocx lis bo lo wu
Teb Si, ga na Ce nis aR s ru le bam de, zi no 
si li kaS vi li, mag ram mi si gan v li li 
cxov re bi dan ga mom di na re Seg viZ lia 
Ta ma mad vTqvaT, rom man Rir se u lad 
gan v lo es mZi me gza: man nam d vi lad 
icxov ra mis gar Se mo myof TaT vis, 
udi u ri Te mis T vis, ax lob le bis T vis, 
uc no be bis T vis – sxva ada mi a ne bis T
vis. man `icxov ra sxve bis T vis“.

Cve ni udi e bi –
`pa wia xal xi“  di di war su liT

aleq san d re qav Ta ra Ze

odes Rac, an ti kur epo qa sa da 
ad re ul Sua sa u ku ne eb Si, qar Tu li 
sa me fosam Tav ro e bi sa da som xe Tis 
me zob lad ki dev er Ti sa xel m wi fo – 
ran Ta sa me fo, igi ve kav ka si is al va ne
Ti (al ba ne Ti) ar se bob da. qar Tul wya
ro eb Si am qve ya nas ram de ni me sa xe liT 
mo ix se ni eb d nen, maT So ris: `ra ni da 
mo va ka ni“, `ra ni“, `he re Ti“ (ro mel sac 
xan mTli a nad al va ne Tis sa me fos uwo
deb d nen, xa nac mi si kul tu ru li are
a lis erT na wils – ka xe Tis aR mo sav
leT sa da Crdi lo eT azer ba i jan Si).

sxva das x va cno biT, kav ka si is al
va ne Ti aer Ti a neb da oc ze met toms, 
rom le bic xSi rad sa ku Tar di a leq t ze 
an su lac ena ze sa ub rob d nen. am to me
bi dan erTer Ti yve la ze di di da gav
le ni a ni uti e bi anu udi e bi iy v nen. udi
ebs Ta vi an Ti ena ga aC n daT, ro me lic 
sa sa ub ro al va nur enad mi iC ne va, xo lo 
sa li te ra tu ro enad al va ne le bi Se saZ
loa, gar ga ruls (ki dev er Ti to mi) iye
neb d nen. ar se bobs mo saz re be bi (rom
le bic sa mec ni e ro wre eb Si nak le bad 
mi Re bu li a), rom udi e bi am re gi on Si 
mo su li gu ti e bis STa mo mav le bi iy v nen. 
gu ti e bi Zve lad zag ro sis mTe bis mi da
mo eb Si (dRe van del iran Si) sax lob d nen 
da, da ax lo e biT, Zv.w. XXII sa u ku ne Si Su
mers da e pat ron nen, ro mel sac, da ax
lo e biT, asi we li mar Tav d nen.

nam d vi lad gu ti e bis STa mo mav le
bi ari an Tu ara udi e bi, ami si Tqma gag
vi Wir de ba, Tum ca da nam d vi le biT vi
ciT, rom Cvens xelT ar se bul wya ro
eb Si isi ni (u di e bi) pir ve lad mox se
ni e bu le bi ari an ma ra To nis brZo lis 

aR we ri sas, ro ca Zv.w. 490 wels ber Z
neb ma spar sel Ta laS qa ri da a mar cxes. 
swo red spar sul jar Si ib r Zod nen 
uti e bi. he ro do tes da xa si a Te bis Ta
nax mad, uti e bi Se mo sil ni iy v nen tya
pu We bis mag va ri sa mo siT, xo lo maT 
Se i a ra Re ba Si ad gi lob ri vi war mo e bis 
mSvil de bi da na ja xe bi Se di o da.

gu ti e le bi ipy ro ben
ba bi lo nur qa laqs

h.l. be i ko ni, `e re bis is to ri a“, 
1915 w.

`ag reT ve sa gu lis x moa, rom XIX
XX sa u ku ne e bis, war moS ve biT in gi lo, 
qar T ve li pub li cis ti da sa zo ga do 
moR va we mo se ja naS vi li udi e biT da
sax le bul am ad gi lebs `sa u dos “u wo
debs“

Suasa u ku ne eb Si kav ka si is al van
Ta sa xel m wi fos Ca moS lis Sem deg udi
eb ma ga nag r Zes is to ri ul sam Sob lo Si 
cxov re ba – Se i nar Cu nes ena da TviT m
yo fa do bis sxva niS ne bi. XVIII sa u ku nis 
pir vel na xe var Si udi ebs jer ki dev 
ax sov daT Ta vi an Ti al va nu ri war mo
mav lo bis Se sa xeb, rac das tur de ba 
1724 wels ru se Tis im pe ra to ris, pet
re pir ve li sad mi mi we ri li we ri liT. 
am we ril Si ram de ni me sof lis udi e bi 
(dRe van de li azer ba i ja ni dan) ru se
Tis im pe ra tors swe ren im dev na ze, 
ro mel sac ga nic di an, ro gorc qris
ti a ne bi, xo lo we ri lis bo los mi u
Te Te ben: `Cven varT al va ne bi da eriT 
uti e bi“ (a Ru an qi/alu an qi – som xe bi 
ase mo ix se ni eb d nen al va neTs).

re gi on Si ru se Tis im pe ri is ga ba
to ne bis Sem deg udi e bis na wil ma mWid
ro kav Si ri da am ya ra me zo bel sa qar
T ve los Tan, sa dac zo gi er Ti maT ga ni 
sxva das x va saq me ze, maT So ris, sas wav
leb la dac Ca di o da. ro gorc Cans, XIX 
sa u ku nis mi wu ruls am kuTxiT aq ti u
rob da var TaS ne li (am Ja mad – q. oRu
zi) udi gan ma naT le be li – ste fa ne be
Ja niS vi li. ga zeT `i ve ri is“1890 wlis 
erTerT no mer Si vkiTxu lobT: `rac 
ste fa ne be Ja niS vi li gar da ic va la, 
mas aqeT qar Tul ga ze Teb Si Cven pa wia 
xalx udeb ze, maT yo faqce va ze, av
kar gi a no ba ze ara fe ri ar da beW di la. 
gan s ve ne bu li be Ja niS vi li var TaS ne
li udi iyo.“ ag reT ve sa gu lis x moa, 
rom XIXXX sa u ku ne e bis, war moS ve biT 
in gi lo, qar T ve li pub li cis ti da sa
zo ga do moR va we mo se ja naS vi li udi
e biT da sax le bul am ad gi lebs `sa u
dos “u wo debs.

ar Cil aji aS vi li
qar Tuludi ur ma ur Ti er To beb

ma kul mi na ci as mi aR wia 192022 wleb
Si, ro de sac udi u ri Te mis erTer Ti 
wi nam ZRo li, zi no bi si li kaS vi li, som
xurazer ba i ja nu li kon f liq tis ga
mo, var TaS ne li udi e bis na wils yvar
lis ra i on Si ga mo uZR va. Tav da pir ve
lad udi e bis T vis ad gi lis ga mo yo fas 
So re ul afxa zeT Si api reb d nen, Tum ca 
si li kaS vil ma ama ze uari ga nacxa da da, 
sa bo lo od, udi e bi yvar lis max lob
lad da a sax la. zi no bi sad mi mad li e re
bis niS nad, ax lad da ar se bu li sof lis 
mkvid reb ma am ad gils `zi no bi a ni “u wo
des. 1938 wels sa qar T ve los ko mu na
lu ri me ur ne o bis sa xal xo ko mi sa ri
a tis trest `saq mo ma ra ge bis “ sam mar
T ve los uf ro sad mo mu Sa ve upar tio 
z. si li kaS vi li da a pa tim res Sem de gi 
bral de biT: `rom iyo a/s me mar j ve ne
Ta or ga ni za ci is wev ri, ewe o da aq ti
ur Zir ga mom Tx rel saq mi a no bas da iyo 
par ti i sa da xe li suf le bis xel m ZR
va ne lo bis wi na aR m deg te ro ris tu li 
aq tis mom za de bis saq mis kur s Si.“sas
je lis zo mad mas dax v re ta da qo ne bis 
kon fis ka cia mi u sa jes. 1938 wlis 16 
oq tom bers si li kaS vi li dax v ri tes 
da udi e bis so fels `oq tom be ri“ da
ar q ves. ram de ni me aT w le u lis Sem deg 
sof lis mkvid ris, ar Cil aji aS vi lis, 
me o xe biT, so fel ma jer ara o fi ci a
lu rad da ib ru na Ta vi si sa xe li, xo lo 
pre zi den tis 2010 wlis brZa ne bu le
biT uk ve ofi ci a lu rad.

udi e bi dRes, zi no bi a nis gar da, 
cxov ro ben azer ba i jan Si: q. oRuz Si 
(yo fi li – var Ta Se ni) da so fel nij Si. 
bev ri maT ga ni 90ian wleb Si ru seT
sa da uk ra i na Si ga da sax l da. am Ja mad 
msof li o Si mxo lod ram de ni me aTa si 
udia dar Ce ni li. maT gan mxo lod na
wi li flobs udi ur enas, ro me lic, am 
gad mo sa xe di dan, Se saZ loa, ma le gaq
ro bis pi ras dad ges.
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po mid v ris sa sar geb lo Tvi se be bi,
mi ir T viT me ti po mi do ri!

ro gor xde ba
Zvi radRi re bu li
me di ka men te bis

ucxo e Ti dan Ca mo ta na 
da bal fa sad?

Taf li da xax vis wve ni
– ueba ri da mar ti vi sa Su a le ba, 

ro me lic Ta vis tvi nis
sis x l Zar R vebs asuf Ta vebs

po mid v ris 
sa sar geb lo Tvi se be bi

Cve u leb riv ro ca la pa ra kia pro
duq tis sar geb li a no ba ze, igu lis x
me ba, rom sam kur na lo efeq ti mi i Re ba 
mi si cocx lad mi Re bis Sem Tx ve va Si, 
po mi do ri ki kon ser vi re bu lic sa sar
geb loa. ma ga li Tad dam Ja ve bu li (Zm
ris ga re Se) mwva ne po mi do ri, TiT q mis 
yve la im sa sar geb lo Tvi se bas inar Cu
nebs, rac cocxal po mi dors aqvs.

po mid v ris wve nis xSi ri ga mo ye ne
ba am ci rebs trom bo zis, naw la vis ga
u va lo bas, va ri ko zis risks.

Tu po mi dors xSi rad mi ir T mevT, 
sim siv nu ri da a va de ba nak le bad da ge
muq re baT, rac po mid v ris Se mad gen
lo ba Si Se ma va li li ko pe ni sa da ka ro
ti no i de bis dam sa xu re baa.

po mi do ri Se i cavs Zli er an ti
oq si dants – li ko pens (pig men ti, 
ro me lic po mi dors wi Tel fers aZ
levs), li ko pe ni me tad mniS v ne lo va
nia si cocx lis T vis sa Si Si ise Ti da
a va de be bis wi na aR m deg, ro go re bi caa: 
pros ta tis, swo ri naw la vis, mker dis 
da ye lis av T vi se bi a ni sim siv ne;

li ko pi nis SeT vi se ba uke Te sad 
xde ba po mid v ris Ter mu li da mu Sa ve
bis Sem deg.

li ko pens cxi meb Tan er Tad ukeT 
iT vi sebs or ga niz mi, ami tom sa sur
ve lia, po mi do ri mce na re ul cxim Tan 
er Tad mi ir T vaT.

po mi do ri aum jo be sebs niv Ti e re
ba Ta cvla sa da saW m lis mo ne le bas, am
ci rebs sis x l Si qo les te ri nis Sem c ve
lo bas da zrdis he mog lo bi nis do nes.

B jgu fis vi ta mi ne bis wya lo biT 
po mi do ri aum jo be sebs sa xis ka nis 
fers, afer xebs na o We bis war moq m nas 
da sa er Tod ga ma a xal gaz r da veb lad 
moq me debs kan ze.

po mi dor Si Se ma va li peq ti ni or
ga niz mi dan wi di sa da sxva mav ne niv Ti
e re be bis ga mo dev nas uwyobs xels.

po mi dors sa u ke Te so na tu ra lu
ri an ti dep re san tia mas Si Se ma va li 
se ro to ni ni, ro me lic amaR lebs gu
ne bagan wyo bi le bas.

po mid v ris
ukuC ve ne be bi

po mi do ri erTer Ti Zli e ri aler
ge nia, ami tom vi sac sak ve bis mi marT 
aler gia axa si a Tebs sif r Txi le un da 
ga mo i Ci non.

po mi dors un da mo e ri deT Tu Tir

k m lis mwva ve pa To lo gi iT xarT da a va
de bu li.

po mi do ri mav ne be lia naR vel ken
Wo va ni da a va de bis mqo ne pi re bis T vi sac, 
rad gan naR v lis de nas aZ li e rebs da xe
ls uwyobs ken We bis ga da ad gi le bas.

zo mi e re baa sa Wi ro gas t ri tis, pan 
k re a ti tis da ku Wis wylu lis dros.

sa xis ni Ra bis re cep ti
in g re di en te bi:
* 1 ca li mwi fe po mi do ri;
* 1 suf ris kov zi Svri is bur Ru li;
* 1 Ca is kov zi li mo nis wve ni.
blen der Si ga a ta reT po mi do ri 

da Svria, da a ma teT li mo nis wve ni, 
kar gad mo u ri eT da Txel fe nad da i
deT sa xe ze. ni Ra bi ga i Ce reT 15 wu Ti 
da Ca mo i ba neT.

mec ni e reb ma aR mo a Ci nes, rom ox ra xuSs 
una ri aqvs gan kur nos dep re sia,

Si zof re nia da al c he i me ris da a va de ba
bi o aq ti u ri niv Ti e re ba, ro mel

sac Se i cavs ox ra xu Si, gvi ri la, ni a
xu ri, qon da ra da sxva bev ri mce na re, 
ex ma re ba Ta vis tvins ner vi u li uj
re de bis for mi re ba Si da aZ li e rebs 
kav Sirs maT So ris. es aR mo Ce na ga a ke
Tes mec ni e reb ma ram de ni me bra zi li
u ri sa mec ni e ro cen t ri dan, ro mel
Ta Sro me bi ga moq vey n da Jur nal Si 
Advances in Re ge ne ra ti ve Biology.

sa u ba ria bu neb riv fla vo no
id api ge nin ze. Se da re biT ad re ul ma, 
cxo ve leb ze Ca ta re bul ma eq s pe ri men
teb ma imis de mon s t ri re ba mo ax di na, 
rom fla vo no i de bi po zi ti u rad moq
me debs swav la sa da mex si e re ba ze. bra
zi li el ma mec ni e reb ma SeZ les eC ve ne
bi naT api ge ni nis efeq ti uSu a lod ada
mi a nis ner vi ul uj re deb ze da amas Tan, 
aR mo a Ci nes mi si moq me de bis me qa niz mi.

mec ni e reb ma api ge ni ni pet ris 
fin jan Si mo Tav se bul ada mi a nis 
plu ri po ten tul Re ro van uj re
debs da u ma tes. ase Ti Re ro va ni uj
re de bi, ram de na dac cno bi lia, una
ri aqvT gan vi Tar d nen sxva das x va 
ti pis uj re deb Si. 25 dRis Sem deg es 
uj re de bi ne i ro ne bad ga da iq c nen. 
api ge ni nis da ma te bis ga re Se msgav si 
efeq ti ar mi u Ri aT. amas Tan, kav Si ri 

fla vo no i de bis ze gav le nis qveS Ca
mo ya li be bul ne i ro neb Si (si naf si) 
ga ci le biT Zli e ri aR moC n da, vid re 
Cve u leb riv.

`Zli e ri, da tot vi li kav Si ri ne i
ro nebs So ris war mo ad gens Ta vis tvi
nis kar gi fun q ci o ni re bis sak van Zo 
pi ro bas, sa sar geb lo mex si e re bis T vis 
da swav lis T vis.`– aR niS na sa mec ni e ro 
kvle vis erTer T ma av tor ma sti vens 
re hen ma.

re hen ma da mis ma ko le geb ma da ad
gi nes, rom api ge ni nis po zi ti u ri moq
me de ba efuZ ne ba uj red Si da es te ro
ge nu li re cep to re bis da kav Si re bas. 
cno bi lia, rom hor mo ne bis zus tad 
es jgu fi moq me debs ner vi u li sis
te mis gan vi Ta re ba ze, mom wi fe ba ze, 
fun q ci o ni re ba sa da plas ti u ro ba ze. 
es te ro ge nis moq me de ba zea da mo ki de
bu li ise Ti fsi qi at ri u li da ne i ro
de ge ne ra ci u li da a va de be bis dawye
bis Se fer xe ba, ro go ri caa Si zof re
nia, dep re sia al c he i me ris da a va de ba. 
Tum ca, Te ra pi is me To de bi, ro me lic 
es te ro ge nebs efuZ ne ba, Se i cavs sim
siv ni sa da gulsis x l Zar R v Ta da a va
de be bis gan vi Ta re bis ris kebs.

amis ga mo, mec ni e re bi dar w mu ne
bu le bi ari an, rom api ge ni ni Se saZ loa 

gax des es te ro ge ne bis al ter na ti ul 
efeq tur da usaf r Txo sa Su a le bad 
ne i ro de ge ne ra ci u li da a va de be bis 
sam kur na lod. iqi dan ga mom di na re, 
rom am fla vo no ids di di ra o de no
biT Se i cavs mce na re u li pro duq te bi, 
re hen ma da mis ma ko le geb ma iva ra u
des, rom fla vo ni de biT mdi da ri di
e tis meS ve o biT, Se saZ le be lia tvi nis 
fun q ci o ni re bis ga um jo be se ba.

Ci ka gos uni ver si te tis mi er Ca
ta re bul ma ad re ul ma kvle veb ma aR
mo a Ci nes, rom ne i ro de ge ne ra ci u li 
da a va de be bis pro fi laq ti kis T vis 
Se saZ loa is pa na xis ga mo ye ne ba. mec
ni e re bi amas imiT xsni an, rom mce na re 
bevr vi ta mins Se i cavs.

ra sa mu Sa o e bi un da Ca va ta roT no em ber Si baR sa da bos tan Si
no em be ri baR Si Ca sa ta re be li sa

mu Sa o e bi saT vis bo lo Tvea. am dros 
ba Ri da ne bis mi e ri sa xis mi wis nak ve Ti 
yve la na i ri mce na re u li nar Ce ne bi sa
gan un da gav w min doT.

kom pos tis gro va ki po li e Ti le
nis fi riT an to liT (ru be ro i di) un
da dav fa roT.

Tu ki nak ve Ti fer dob ze mde ba
re obs, sa sur ve lia, ero zi is sa wi na
aR m de go sa mu Sa o e bis Ca ta re ba, ra Ta 
ga zafxu lis wvi meb ma mi wis ze da pi ri 
ar ga da recxos. amis T vis sa Wi roa ar
xe bis gaTx ra an ar se bu lis gaw men da. 
Se saZ le be lia, zo gi erT ad gi las pa
ta ra mi way ri lis ga ke Te bac, ro me lic 
wylis na kads da ab r ko lebs.

zo gi er Ti sa xe o bis xe xi lis xe
ebs (ma ga li Tad, vaSls xSi rad zi ans 
aye ne ben Tag ve bi), ami tom, kar gi iq
ne ba var j ze ru be ro i dis fir fi tis 
Se mox ve va. Tum ca, ma nam de Zve li qso
vi lis naW re bi an tom ris nar Ce ne bi 
un da Se mo vax vi oT, rom ga zafxul ze 
var jis qer q ma siT bu ri dam w v ro ba ar 
mi i Ros. auci le be lia, xis var jis da

far va mox des mi wis do nem de. var jis 
mi was Tan ax los ar se bu li are a li, sa
dac myno bis ad gi lia mav neb lebs gan
sa kuT re bu lad izi davs.

gan sa kuT re biT bev ri mav ne be li 
hyavs xe xi lo van mce na re ebs msu ye ni
a da geb ze. ami to mac auci le be lia, 
ase Ti nak ve Te bis gan sa kuT re bu li 
gul mod gi ne biT gaw men da da cal ke
ul Sem Tx ve veb Si Sxamqi mi ka te bis ga
mo ye ne bac. Tum ca, Sxamqi mi ka te bis 
ga mo ye ne ba mxo lod spe ci a lis te bis 
re ko men da ci e bis sa fuZ vel ze da Ta
nac sif r Txi liT un da mox des.

uTov lo zam Tar Si wa yin ve biT 
xSi rad zi an de ba ise Ti ken k ro va
ni kul tu re bi, ro go ri caa mar wy vi. 
Tix nar ni a dag ze ki xSi rad mi wi dan 
amo iy re ba ki dec, ami to mac kar gi iq
ne ba Tu mar wy vis nar ga vebs tor fiT 
mul Ci re bas ga vu ke TebT. rac gu lis
x mobs imas, rom mwkri vebs So ris 23 
san ti met ris sis qe ze tor fi un da 
gav fi noT. es mce na res da i cavs da ga
zafxul ze igi me tad mo sav li a ni gax
de ba. Tov li sa gan da sa ca vad ki kar gi 

iq ne ba wiw vo va ne bis to te biT mwkri
ve bis da far va.

no em ber Si Tu ki Se da re biT Tbi li 
amin de bi da i Wi ra, Se saZ le be lia, gar
k ve u li sa xis bos t ne u lis Tes vac. ma
ga li Tad: sa la Ta, ox ra xu Si (ma ki do), 
sta fi lo, ce re co da is pa na xi. mar ti
vi for mis saT bur Si ki Se saZ le be lia 
bo lo ki sa da xax vis da Tes va da dar
g va, rom lis mo sav lis mi Re ba ian v ris 
Tve Sic Se iZ le ba.

kar gi iq ne ba im nak ve Tis ga da bar
vac, sa dac er T w lo va ni kul tu re bi 
moh yavT. dad ge ni lia, rom rac uf ro 
gvi an ga da i ba re ba ase Ti nak ve Te bi, 
miT uf ro me ti mav ne be li iRu pe ba.

no em ber Si ga da ba ru li nak ve Tis 
upi ra te so ba isaa, rom am dros mi wa 
Tov li sa da wvi mis sa Su a le biT met mi
ne ra lebs iRebs da mas ze mo we u li mo
sa va li uf ro ux via. uke Te sia Tu mi wis 
bel te bi aseT dros da uS le li dar Ce ba.

auci le be lia xe xi lo va ni mce na
re e bis var jis ga suf Ta ve ba, rom mas Si 
mav ne mwe reb ma ar da i bu dos da ga mo
i zam T ros. wi na aR m deg Sem Tx ve va Si, 

isi ni da bal da uxa ris xo mo sav li a no
bas ga mo iw ve ven. Se saZ le be lia, dac
vis miz niT var j ze wiw vo va ni mce na re
e bis to te bis Se mox ve va. Tum ca, aseT 
dros wiw vo van Ta to te bi qve viT un da 
iyos dax ri li.

no em ber Si auci le be lia ad re 
aRe bu li da Se na xu li mo sav lis ki dev 
er Txel ga dar Ce va da Se mow me ba. mniS
v ne lo va nia ma Ti Se nax vis tem pe ra tu
ris kon t ro lic. Tu Se nax vis ad gi li 
Tbi lia, un da iz ru noT da ma te biT 
ven ti li ci a ze, ra Ta tem pe ra tu ra da
i wi os, xo lo zed me ti si ci vis dros 
ki mis daT bu ne ba ze un da iz ru noT. 
ar un da dag va viwy des im ad gi le bis 
mRrRne le bi sa gan dac va, sa dac mo sa
vals vi na xavT.

ar un da dag va viwy des sa ba Ro in
ven ta ric. auci le be lia ma Ti Se ke Te
ba, ga les va, ga recx va da de zin feq cia, 
ris Sem de gac un da Se vi na xoT mSral 
ad gi las.

Se nax vam de ki kar gi iq ne ba Tu 
gav po xavT man qa nis ze TiT, rac in ven
ta ris Jan g vas ag va ci lebs Ta vi dan. 

wi na aR m deg Sem Tx ve va Si, es saq me ga
zafxul ze bevr dros dag va kar g vi
nebs. auci le be lia saT bu re bis de
zin feq ci ac.

ar un da dag va viwy des xe ze dar Ce
ni li na yo fe bis mo ci le bac, rad ga nac 
Sem d gom Si isi ni mra va li so ko va ni da 
sxva sa xis da a va de be bis ga mom w ve vad 
gvev li ne bi an.

kar gi iq ne ba xe xi lo va ni mce na re
e bis var je bis ki riT Se TeT re ba. ase
Ti mce na re e bi ad re ga zafxul ze uke
Te sad um k lav de bi an sxva das x va sa xis 
mav neb lebs.

Tu ki amin de bi sa Su a le bas gaZ
levT, Se saZ le be lia baR Si Zve li, gam
x ma ri da da bal p ro duq ti u li xe e bi sa 
da buC qe bis moW ra da amo Zir k va, rom 
ga zafxul ze nak le bi saq me gqon deT da 
uf ro Se de gi a nad ga mo i ye noT nak ve Ti.

ar un da dag va viwy des fe i ho as, 
man da ri nis, for Tox li sa da li mo nis 
axal gaz r da mce na re e bis Sex ve va da 
daT bu ne ba. wi na aR m deg Sem Tx ve va Si 
isi ni Se saZ le be lia, Tov l ma da te xos 
da Sem d gom Si ma Ti zrda Se fer x des.

po mid v ris sam Sob loa sam x reT 
ame ri ka. ev ro pa Si igi ko lum b ma Se
mo i ta na, sa dac Tav da pir ve lad moh
yav daT ro gorc de ko ra ti u li mce
na re.

Se mad gen lo ba
po mid v ris na yo fi Se i cavs 8596% 

wyals da 3,510,5% mSral niv Ti e re
bebs, ro mel Ta So ris aris ci le bi 
(0,750,95%), nax Sir wy le bi (1,76,4%), 
C vi ta mi ni (1540 mg) da ka li u mi (316 
mgmde).

po mi do ri vi ta mi ne bis nam d vi li 
sa ba doa, igi Se i cavs: A, B1, B2, B6, B9, C, 
E, K, PP vi ta mi nebs da be ta ka ro tins, 
vaS lis, li mo ni sa da Rvi nis or ga nul 
mJa vebs.

da bal ka lo ri u lia — 100 gra mi 
23 kkals Se i cavs.

Su a ma va li kom pa ni is dax ma re biT 
sazR var ga reT me di ka men te bis Sek
ve Ta da Camo ta na ar c Tu ise gav r ce
le bu li praq ti kaa, rad gan pro cess 
bev ri sir Tu le axlavs Tan, rac gan
sa kuT re biT se ri o zul prob le mebs 
uq m nis on ko lo gi u ri da qro ni ku li 
da a va de be bis mqo ne pa ci en tebs. re a
lu rad, Se saZ le be lia Zvi radRi re
bu li me di ka men te bis Se Ze nis dros 
Tan xa dav zo goT da isi ni na xe var fa
sad an uf ro iafa dac ki Se vi Zi noT.

Zvi radRi re bu li an ara re gis t
ri re bu li me di ka men te bis, sak ve bi 
da na ma te bi sa da sam kur na lo kos me
ti kis ucxo e Ti dan Se mo ta ni sas mom
x ma reb le bi awy de bi an iseT sir Tu
le ebs, ro go ric aris: ma Ra li fa si, 
ga xan g r Z li ve bu li tran s porti re ba 
da xel mi saw v do mo bis prob le ma, ro
mel Ta gan Ta vis dazR ve va san do Su
a ma va li kom pa ni is dax ma re biT aris 
Se saZ le be li.

ro gor un da miv x v deT, san doa Tu 
ara Su a ma va li kom pa nia da ram de nad 
agebs is xa ris x ze pa suxs?

kom pa ni is Ser Ce vi sas mniS v ne lo
va nia ga viT va lis wi noT Tu ram de nad 
srul yofil da de ta lur in for ma
ci as gvaw v dis igi pro duq tis Se sa xeb. 
ker Zod, iq neba es me di ka men tis mwar
mo e be li kom pa ni is Se sa xeb in for
ma cia, fa si Tu mi wo debis va de bi da 
pi ro be bi.

ro gorc me di ka men te bis, sak ve bi 
da na ma te bi sa da kos me ti kis im por
ti or kom pania `do i Ce af Ti aq Si~ 
gan g vi mar tes, mom x ma reb lis mxri dan 
aR niS nul mom sa xure ba ze moTxov na 
ma Ra lia, rad gan zo gi er Ti Zvi radRi
re bu li me di ka men tis ucxo e Ti dan 
Ca mo ta na xSi rad sag r Z nob lad iafi 
jde ba. ro gorc ze moT aR v niSneT, 
ser vi si gan sa kuT re biT mniS v ne lo

va nia qro ni ku li da kri ti ku li da
a vade be bis mqo ne pa ci en te bis T vis, 
rom le bic sam kur na lo me di ka men
tebs mud mivad sa Wi ro e ben, ma Ti sa
qar T ve lo Si Se Ze na ki did xar jeb Tan 
aris da kav Si rebu li. re a lu rad, pa
ci en tebs Se uZ li aT, me di ka men te bis 
ucxo eT Si Sek ve TiT da zo gon Tan xa.

`do i Ce af Ti aq ma~ aR niS nu li ser
vi sis Se Ta va ze ba ma Ra li so ci a lu
ri pa su xismgeb lo bi dan ga mom di na re 
ga dawy vi ta, rom lis mi za nia pa ci
en te bis dax ma re ba da maT T vis me ti 
kom for tis Seq m na. kar di o lo gia, on
ko lo gia, der ma to lo gia, en dok ri
no lo gia da a. S. – es im no zo lo gi a Ta 
aras ru li Ca mo naT va lia, romlis Ca
mo ta nac Sek ve TiT aris Se saZ le be li. 
ase ve, Se saZ le be lia Ca mo vi ta noT pa
ci en te bi saT vis sa Wi ro sak ve bi da na
ma te bi da sam kur na lo kos me ti ka~, – 
gangvi mar tes `do i Ce af Ti aq Si~.

me di ka men te bi sa da sxva sa me di ci
no pro duq ci is Se sak ve Tad dag v Wir
de ba mxolod jan m r Te lo bis cno ba, 
e. w. for ma 100 da pa ci en tis sa i den ti
fi ka cio doku men ti. Sek ve Tis Sem deg 
ki kom pa nia val de bu lia, mom x ma re be
li in for mi rebu li iyos Sek ve Ti li 
pro duq tis Ca mo ta nis de ta leb ze.

rac Se e xe ba `do i Ce af Ti aqs~, is 
sa qar T ve los ba zar ze 2021 wels Se
mo vi da da am dro is T vis 7 af Ti a qiT 
ope ri rebs. bren d ma ma le ve mo i po va 
mom x ma reb le bis ndo ba. mi si af Ti a qe bi 
aris Tbi lis Si, qu Ta is sa da ba Tum Si.

`do i Ce af Ti aq Si~ xel mi saw v dom 
fa sad aris war mod ge ni li ba zar ze 
ar se bu li yve la me di ka men ti. ase ve, 
qsel Si Se saZ le be lia, ger ma ni a Si war
mo e bu li me dika men te bis, pa ra far ma
ci is, sak ve bi da na ma te bi sa da umaR
le si xa ris xis sxva pro duq ci is Se Ze na 
xel mi saw v dom fa sad.

gi zi a rebT mkiTx ve lis 
re cepts: yve la saT vis cno bi
lia, ram de nad mniS v ne lo va nia 
sis x l Zar R ve bis nor ma lu ri 
fun q ci o ni re ba. ma Ti sa Su a
le biT ik ve be ba da ma rag de ba 
sis x liT qso vi le bi. am de nad, 
sis x l Zar R ve bi un da iyos 
suf Ta, rom sis x lis ga ta re ba
sa da moZ ra o bas prob le me bi 
ar Se eq m nas:

• 1 Ca is Wi qa Taf li da 
igi ve mo cu lo bis xax vis wve ni 
kar gad auri eT. mi i ReT dRe Si 
3jer, 2 suf ris kov zi, Wa mam
de 510 wu TiT ad re. mkur na
lo bis kur si sa mi Tvea.



10
orSabaTi ,  8  noemberi ,  2021 weli

ag ro tu riz mis gan vi Ta re bi saT
vis sa qar T ve lo Si ar se bobs xel Sem
wyo bi pi ro be bi, rad ga nac es qve ya na 
Zal ze mra val fe ro va ni bu neb riv
eko no mi ku ri pi ro be biT xa si aT de ba, 
rac gan sa kuT re bul gav le nas ax dens 
sof lis me ur ne o bis gan vi Ta re ba ze.

ag ro tu riz mis gan vi Ta re bis 
mniS v ne lo ba, xel Sem wyo bi ga re mo e
be bi, auci leb lo ba da wi na pi ro be bi 
das tur de ba imiT, rom sa qar T ve los 
sof lis me ur ne o bis gaZRo lis kul
tu ris niS ne bi aisa xa mi To lo gi ur da 
eT nog ra fi ul Zeg leb Si, rac ga mov
le ni lia am dar g Tan da kav Si re bul 
adaTwe seb sa da Cve u le beb Si, sar w mu
ne ob ri vi xa si a Tis ri tu a leb Si.

ag ro tu riz mis gan vi Ta re bi saT
vis da ma xa si a Te be lia sa qar T ve los 
mra val fe ro va ni kon t ras tu li bu
ne ba: um did re si flo riT da fa u
niT, di di sa mo na di reo da sa Tev zao 
siv r ciT, tyis fon dis si di di Ta da 
uni ka lo biT, sam TosaTxi la mu ro 
tra se biT, mdi da ri is to ri u li da 
sa ek le sioxu roT moZR v ru li Zeg
le biT.

ag ro tu riz mis Zi ri Ta di ar
si mdgo ma re obs ima Si, rom qa la qis 
mcxov reb le bi (zed me tad ur ba ni
ze bu li ga re mos war mo mad gen le bi) 
ga ec non sof lis yo fas, Se iT vi son 
xal xu ri tra di ci e bi, icxov ron eko
lo gi u rad suf Ta ga re mo Si, mi i Ron 
suf Ta pro duq ti da sxva.

pro duq ci is war mo e bis tra di ci
u li we si da teq no lo gi e bi, siv r ce, 
lan d Saf ti, pe i za Ji, gan vi Ta re bu li 
in f ras t ruq tu ra er Tad mim zid vel 
ga re mos qmnis. ad gi lob ri vi war mo e
bis pro duq tis uni ka lu ro ba (na tu
ra lu ri ge mo da xa ris xi), Si na rew vi sa 
da xe lov ne bis ni mu Se bi

ag ro tu riz mis po pu la ro bas yo
vel w li u rad zrdis. am sa xe o biT da
in te re se bu li tu ris te bis mo ti va
ciaa: bu ne bas Tan gan mar to e ba, kli ma
ti, eko lo gi u rad suf Ta pro duq cia, 
cxov re bis we si sa da sti lis Sec v la. 
tu ris te bi saT vis yu radRe ba mi saq ce
vi iq ne ba ni a da gis da mu Sa ve bis da sa
sof losa me ur neo kul tu ra Ta mov
lamoy va nis ad gi lob ri vi teq no lo
gia, sa sof losa me ur neo ned le u lis 
ga da mu Sa ve bis we se bi.

sa qar T ve lo Si ag ro tu riz mis 
gan vi Ta re bi saT vis ar se bobs kar gi 
per s peq ti ve bi, rac ga mo i xa te ba Sem
deg Si:

1. sa qar T ve los bu neb ri vi pi ro
be bi uaR re sad xel say re lia ag ro tu
riz mis gan vi Ta re bi saT vis;

2. me ur ne o bis na tu ra lu ri xa si
a Ti, mem ce na re o bi sa da mecxo ve le
o bis struq tu ra, Ca mor Ce ni li teq
no lo gi e bis ga mo ye ne ba, war mo e bu li 
pro duq ci is me ur ne o ba Si ve ga da mu
Sa ve bis tra di cia, ad gi lob ri vi pro
duq te biT gem ri e li ker Ze bis mom za
de bis Se saZ leb lo ba se ri o zul mo
ti va ci as uq m nis qa la qis mcxov rebT 
ag ra ru li tu riz mis sa sar geb lod 
ga dawy ve ti le bis mi sa Re bad;

3. sof lad mcxov reb Ta sax le bis 
sa er To far To bi, oTa xe bis ra o de
no ba da gan la ge ba, auci le be li sa
yo facxov re bo teq ni kiT uz run vel
yo fa Se saZ le bels xdis Se da re biT 
mci re da na xar je biT mo ewyos tu ris
te bi saT vis das ve ne bis pi ro be bi;

4. sof lad Si na me ur ne o be bis Se
mo sav le bi sa da xar je bis ana li zi 
ubiZ gebs sof lis mcxov rebT ga i Ci
non da ma te bi Ti Se mo sav lis wya ro, 
rac Se saZ le be lia ag ra ru li tu riz
mis gan vi Ta re biT.

ag ro tu riz mis, ag rom rew ve lo
bis da ag ro biz ne sis kom p leq su ri 
gan vi Ta re bis pri o ri te tu lo ba dad
ge ni lia lan d Saf tu ri ga re mo sa da 

ag ro tu riz mis gan vi Ta re bis gze bi da per s peq ti ve bi sa qar T ve lo Si
ag ra ru li mec ni e re be bis gan xor ci e
le bis far g leb Si. es seq to re bi war
mo ad ge nen qar Tu li so ci a lureko
no mi ku ri gan vi Ta re bis RerZs. sa qar
T ve los re gi o ne bis pi ro be bi saT vis 
ar ar se bobs lan d Saf t sar geb lo bis 
kul tu ri sa da ag ro tu riz mis gan vi
Ta re bis stra te gi u li geg ma da kon
cef cia.

sa baz ro ur Ti er To be bis dat
vir T va sa Wi ro ebs kul tu rulin te
leq tu a lur, teq no lo gi ur, so ci a
lureko no mi kur da sa mar T leb riv 
Se fa se bas. Se de gad xde ba qa o tu ri da 
eko lo gi u rad da man g re ve li SeW ra 
rig re gi o neb Si, adek va tu rad ikar
ge ba is Ri re bu le bi Ti ori en ti re bi, 
ro mel Ta ga moc qvey nis uaR re sad sa
in te re so ag ra rultu ris tulrek
re a ci u li obi eq ti gar k ve ul wi lad 
gax de ba pri o ri te tu li.

sa qar T ve los re gi o ne bis is to
ri a Si Zve li sa da ax lis di fu zi is yve
la ze mka fio da Tval sa Ci no ga mo xa
tu le baa e.w. ag ra rulrek re a ci u li 
mo der niz mi, sa dac Ser wy mu lia war
su li da Ta na med ro ve o ba, tra di cia 
da no va cia, dRe sas wa u le bi, re li gi
u ri da spor tu li ze i me bi, bu neb ri vi 
si la ma ze, kli ma ti da a.S. upir ve le
sad sa Wi roa lan d Saf tu ri kom po nen
te bis fun q ci o na lu ri mniS v ne lo bis 
dad ge na da am sa fuZ vel ze lan d Saf
t sar geb lo bis sin Te zur ga dawy ve
ti le ba Ta mi Re ba. aq mniS v ne lo va ni 
so ci a lureko no mi ku ri prob le me bi 
un da ga dawy des kom p leq su rad ur
Ti er T q me diT ur Ti er T sa sar geb lo 
ag ro tu ris tu li gan vi Ta re bis gziT.

ag ra rul sfe ro Si mi Re bu li na
tu ra lu ri pro duq ci is re a li za cia 
ad gil ze ve mox de ba, ri Tac tu ris
tu li me ur ne o bis gan vi Ta re bas gzas 
ga u ka favs. rac Se e xe ba me o rad pro
duq ci as, igi mecxo ve le o bis sak ve bad 
ga mo i ye ne ba da ga na vi Ta rebs unar Ce
no teq no lo gi ur pro cess.

rek re a ci u li me ur ne o ba ad gil ze 
da a saq mebs axal gaz r da mu Sa xels da 
aamaR lebs sof lis so ci a lureko no
mi kur mdgo ma re o bas.

sa baz ro kul tu ri sa da ag ro tu
riz mis kon cef cia aC ve nebs, Tu ri si 
ga dar Ce na da aR d ge na Se iZ le ba dRes, 
ro gor Se iZ le ba ma Ti adek va tu ri 
biz nes Ri re bu le bis mqo ne ag ro tu
ris tul pro duq tad Ca mo ya li be ba, 
ra Ta aqe dan mi Re bul ma Se mo sav leb ma 
Tvi Ton mo ax di non is to ri ulkul
tu ru li mem k vid re o bis dac vaaR d
ge ni sa da adap ta ci is prog ra mis re a
li ze ba.

oc da me er Te sa u ku ne ka cob ri
o bis is to ri a Si Se mo dis so ci a lur
eko no mi ku ri, eko lo gi u ri da tu
ris tulrek re a ci u li di fe ren ci iT, 
ro gorc in teg ra ci i sa da ur ba ni za
ci is epo qa, rom lis sa fuZ vel Sic igu
lis x me ba prog re si sa da gan vi Ta re bis 
pro ce si.

ag ro tu ris tu li ga re mo so
cioeko no mi ku ri moTxov ni le be bis 
rTu li kom p leq sia. ag ro sa war moo 
Za le bis zrda da bu neb riv ga re mo
ze moq me di tu ris tulrek re a ci u li 
ze gav le na war mo Sobs ro gorc da
de biT, ase ve uar yo fiT cvli le bebs. 
2002 wels sa qar T ve lo Si im yo fe bo da 
ev ro sab Wos eq s per t Ta jgu fi, ro
me lic mu Sa ob da an ga riS ze qar Tu li 
ur ba nu li kul tu ri sa da tu riz mis 
po li ti kis Se sa xeb.

maT mi er war mod ge nil re ko men
da ci eb Si mwva ved war moC n da mTi a
ni da ma Ral m Ti a ni te ri to ri e bis, 
lan d Saf tu ri mi waT sar geb lo bis 
miz nob ri vi da niS nu le bis, eko kul
tu ri sa da ag ro tu ris tu li me ur ne
o be bis po li ti kis aras wo ri mar T vis 
prob le ma.

so ci a lureko no mi ku ri gan vi Ta
re bis miz niT, auci le be lia da vam k vid
roT sa qar T ve los, ro gorc ag ro tu
ris tu li qvey nis, imi ji, da vex ma roT ad
gi lob riv ag ro tu ris tul in dus t ri as 
sa ku Ta ri pro duq tis sa er Ta So ri so 
ba zar ze po pu la ri za ci is efeq tu rad 
war mo Ce na Si; Sev q m naT xel say re li ga
re mo ag ro tu ris tu li biz ne sis gan vi
Ta re bi saT vis; da vex ma roT ad gi lob riv 
axal gaz r da Sro mi su na ri an mo sax le o
bas sa mu Sao ad gi le biT da kav des.

ag ro tu riz mi tu ris tu li in
dus t ri is Se da re biT axa li seq to
ria, ro me lic rek re a ci is miz niT iT
va lis wi nebs tu ris tu li jgu fe bis 
mog za u ro bas das ve ne bis, xSir Sem
Tx ve va Si ki, cen t ri dan mo So re bul 
tra di ci ul da sax le beb Si ad gi lob
ri vi tra di ci e bi sa da sof lis cxov
re bis gac no bas.

xebs gar k ve ul Se Ra va Tebs ani Web da. 
mTa va ri pi ro ba, ro mel sac ag ro tu
ris tul qsel Si ga er Ti a ne bu li gle
xi un da ak ma yo fi leb des, aris is, rom 
igi ar un da iyos mowy ve ti li sa ku Tar 
fer mas da sa ku Tar saq mi a no bas; Cve u
leb ri vi tu riz mis gan gan s x va ve biT, 
tu ris tu li mog za u ro bis dros tu
ris ti gle xis ojax Si un da cxov rob
des, me o re pi ro ba — stu ma ri un da 
ik ve be bo des eko lo gi u rad suf Ta, 
iq ve fer ma Si moy va ni li pro duq tiT. 
Tu pro duq ti ar eq ne baT, me zob lis
gan un da Se i Zi non. mTa va ri ma inc mas
pin Ze lia.

Tu Cve u leb ri vi tu riz mis mom x
ma re be li ori en ti re bu lia luq s ze an 
fu fu ne ba ze da a.S., aq pir vel ad gil
ze ada mi a ni dgas. tu ris te bi Ta nax
ma ni ari an icxov ron ga ci le biT cud 
pi ro beb Si, mag ram, ro gorc Tvi Ton 
am bo ben, Sig ni dan da i na xon qve ya na. es 
ar iq ne ba fo to ze ga da Re bu li Zeg li, 
man qa nis fan j ri dan da na xu li pe i za
Ji, ara med ada mi a ne bis gver diT cxov
re bis sa Su a le ba da ma Ti meS ve o biT 
gac no bi li qve ya na. pa ke ti, ro mel sac 
sTa va zo ben oja xebs, sa mi Zi ri Ta di 
na wi lis gan Sed ge ba.

er Tia qvey nis Ta vi se bu re ba, ko
lo ri ti, tra di ci e bi, me o re — re gi
o ne bi, rom leb sac sak ma od gan s x va ve
bu li tra di ci e bi da kul tu ra aqvT 
da me sa me is, Tu in di vi du a lu rad ras 
sTa va zobs Tvo Ton mas pin Ze li stu
mars.

ag ro tu riz mis gan vi Ta re ba mo
iTxovs Se sa ba mi si eko no mi ku ri me qa
niz mi sa da in s ti tu ci u ri sis te mis 
da mu Sa ve bas, ra mac un da uz run vel
yos mi si srul yo fi li mar T va da re
gu li re ba.

es mo i cavs mor ge bu li eko no mi
ku ri da sa mar T leb ri vi ba zis Seq m nas 
da Se sa ba mi si nor me bis da mu Sa ve bas. 
uaR re sad mniS v ne lo va nia Sed ges ag
ro tu riz mis re gi o nu li at la si, rac 
mar ke tin gu li mo ti va ci e bis re a li
ze bi sa da uz run vel yo fis sa fuZ v
lad iq ne ba miC ne u li. ase Ti at la sis 
Seq m na sa ga reoeko no mi kur ur Ti er
To ba Ta sa er To sis te ma Si uda vo si
ax lea.

ag ro tu riz mis gan vi Ta re ba sa
qar T ve lo Si bev ri sxva spe ci fi ku ri 
da mkac rad miz nob ri vi amo ca nis ga
dawy ve ta sac mo iTxovs, ra mac sa er
To jam Si un da Seq m nas ag ro tu riz mis 
er Ti a ni, cen t ra li ze bu li sis te ma 
da sam sa xu ri, rom lis re a li za ci ac 
ga nam t ki cebs qvey nis eko no mi kur da 
so ci a lur po ten ci als da aamaR lebs 
mis rol sa da fun q ci as msof lio Ta
na me gob ro ba Si.

cno bi lia, rom mom x ma reb lis ar
Ce va nis Te o ria ada mi a nis mi er ga dawy
ve ti le bis mi Re bis aR we ra sa da Ses
ru le bas ik v levs. am Te o ri is po zi ci
e bi dan ga mom di na re, ag ro tu riz mis 
gan vi Ta re ba tu riz mis erTer Ti sa u
ke Te so for ma da sa Su a le baa.

ag ro tu riz mi axal im pulss aZ
levs re gi o ne bis gan vi Ta re bas. mci re 
da sa Su a lo tur sa war mo eb Si Se iZ le
ba ga er Ti an d nen sof lis TviT m mar
T ve lo ba, kul tu ru li obi eq te bis 
war mo mad gen le bi, mcxov reb ni, rom
le bic ad gil ze mzad ari an tur biz ne
si saT vis. Se mu Sa ve bu lia spe ci a lu ri 
prog ra ma, rom lis mi xed viT yo vel w
li u rad xde ba sof lis sax le bis res
tav ra cia erov nul stil Tan mi sa da
ge biT, ase ve kom for ti sa da sim yud
ro vis Se nar Cu ne biT.

ase Ti tu ris tu li pro duq ti 
pa su xobs ga dax di su na ri a ni mom x ma
reb lis moTxov nebs. ag ro tu riz mis 
prog ra me bi re gi o ne bis mak ro e ko
no mi ku ri geg mis na wi li un da gax des, 
rac te ri to ri is eko no mi ku ri ga nax

le bi sa da ag ro tu riz mis swra fi aR
mav lo bis in s t ru men ti iq ne ba. sa qar
T ve los ag ro tu ris tu li saq mi a no ba 
un da gan xor ci el des in di vi du a lu
ri moTxov niT, anu mox des er Ti a
ni tu ris tu li pa ke tis re a li za cia 
spe ci a lu ri tu re bis mi xed viT da es 
yve la fe ri aisa xos so fel Si re gis
t ri re bul oja xeb Tan ga for me bul 
xel Sek ru le ba Si.

ag ro tu riz mi, ro gorc erTer Ti 
per s peq ti u li mi mar Tu le ba, ara mar
to tu riz mis sfe ros gan vi Ta re bis 
xel Sem wyo bia, ara med er T g va ri mul
tip li ka to ri ro gorc re gi o nis, ise 
qvey nis eko no mi ki saT vis. igi Se iZ le
ba mi viC ni oT sof lis mdgra di gan vi
Ta re bis er TerT faq to rad.

ag ro tu riz mis swra fi gan vi Ta
re bi saT vis auci le be lia:

* ag ro tu riz mis pri o ri te tul 
mi mar Tu le bad ga mocxa de ba;

* li be ra lu ri sa ga da sa xa do po
li ti ka;

* tu riz mis sa in for ma cio cen t
re bis far To qse lis Seq m na;

* tu ris te bis usaf r Txo e bis 
dac va, mo wes ri ge bu li sa ban ko da sa
dazR ve vo sis te mis Seq m na;

* mu ni ci pa lur da sa sof lo ad
gi leb Si se mi na re bi sa da tre nin ge bis 
mowyo ba;

* Ta na med ro ve sa in for ma cio 
teq no lo gi e bis aq ti u ri ga mo ye ne
ba, mo na cem Ta eleq t ro nu li ba zi sa 
da in te raq ti u li tu ris tu li por
ta le bis Seq m na cal ke u li re gi o nis 
do ne ze, sa dac Tavs mo iy ris sru li 
in for ma cia mar S ru te bis, is to ri u
li ad gi le bis, ker Zo sax le bis Se sa
xeb da sxva;

* in ves ti ci e bi bi op ro duq te bis 
war mo e bi saT vis;

* re go i ne bis tu ris tu li bren
dis Seq m na da stu mar mas pin Z lo bis 
stan dar te bis dac va;

* sa xel m wi fos mxri dan mo sax le
o bis uz run vel yo fa mci re teq ni ki Ta 
da teq ser vi siT.

eko lo gi u rad suf Ta ga re mo Si 
das ve ne ba da erov nu li sam za re u los 
pro duq teb ze moTxov na tu ris tul 
ba zar ze Tan da Tan iz r de ba.

ag ro tu riz mis, ro gorc di di, 
per s peq ti u li da sa xel m wi fo eb ri
vi mniS v ne lo bis dar gis, kvle vis mi
za nia sa qar T ve lo Si ag ro tu riz mis 
gan vi Ta re bis Se saZ leb lo be bi sa da 
are a lis gan sazR v ra, mi si sis te mu ri 
mo de lis Seq m na, mar T vi sa da re gu
li re bis eko no mi ku ri me qa niz mis da
mu Sa ve ba da uku ge bis op ti mi ze bu li 
do ne e bis dad ge na. am miz niT:

* auci le be lia Se iq m nas sa qar T
ve lo Si ag ro tu riz mis si te mu ri mo
de li da mi si me nej men tis av to ma ti
ze bu li, teq no lo gi u ri cik li sxva
das x va do ne ze;

* Se mu Sav des ag ro tu riz mis gan
vi Ta re bis eko no mi ku ri me qa niz mi;

* Se iq m nas eleq t ro nu li vi zi tis 
pro eq ti da Se mu Sav des mi si mar T vi sa 
da re gu li re bis me qa niz mi;

* ga ni sazR v ros xal xu ri Se moq
me de bi Ti xe los no bis gan vi Ta re bis 
Se saZ leb lo be bi da per s peq ti ve bi ag
ro tu riz mis sa er To sis te ma Si;

* da mu Sav des ag ro tu riz mis re
gi o na lu ri at la si;

* Sed ges ag ro tu riz mi saT vis 
kad re bis mom za de bi sa da kva li fi ka
ci is amaR le bis sas wav losa gan ma naT
leb lo prog ra ma;

* Se iq m nas ag ro tu riz mis sis te
mu ri mo na cem Ta ban ki (ba za) da mi si 
in for ma ci ul teq no lo gi u ri sis te ma 
sa xel m wi fo eb riv do ne ze.

xa Tu na be riS vi li,
so xu mis sa xel m wi fo uni ver si te tis 

aso ci re bu li pro fe so ri

tu riz mis es sa xe sa qar T ve lo
Si gan vi Ta re bis sawyis etap zea. am 
mxriv sa qar T ve los Ti To e u li re
gi o ni di di po ten ci a lis ma ta re be
lia. igi ori en ti re bu lia sa Su a lo 
da sa Su a lo ze da ba li fi nan su ri 
Se saZ leb lo be bis mqo ne ada mi a ne bis 
moTxov ne bis dak ma yo fi le ba ze, vi na
i dan ga mo ir Ce va imiT, rom das ve ne ba 
Se iZ le ba Se da re biT mci re da na xar
je biT.

iz r de ba ro gorc sof lad mcxov
reb Ta Se mo sav le bi (sacxov reb lis 
da qir ve ba, mom sa xu re ba, kve bis pro
duq te bis, erov nu li sam za re u los 
war mo Ci ne ba, xal xu ri rew vis na war
mis ga yid va), ase ve ma Ti da saq me bac.

mniS v ne lo va nia is faq ti, rom 
tu ris te bi icxov re ben glex Ta (fer
mer Ta) sax leb Si, ro gorc ori gi na
lur mi ni tu ris tul sas tum ro eb Si, 
Ca er T ve bi an gle xu ri cxov re bis at
mos fe ro Si, ro me lic mo i cavs sa kar
mi da mo nak ve Te bis da mu Sa ve bas, bos
tanbaR Ca Si saq mi a no bas, tyis pi reb Si 
so ko e bis Seg ro ve bas, Jo los, moc vis, 
Sin dis, may v lis, pan tis, zRmar t lis, 
as ki lis, una bis, fSa tis da tyis flo
ris sxva pro duq te bis mo po ve bas.

sa in te re so da di di ga mo ye ne bi Ti 
mniS v ne lo ba eq ne ba sam kur na losa
wam lo ba la xe u lo bis Seg ro ve bas da 
xal xu ri me di ci nis gac no bas.

ag ro tu riz mis gan vi Ta re bis idea 
mo dis ev ro pi dan, ker Zod ki ita lia
saf ran ge Ties pa ne Ti dan, sa dac dRe
sac ar se bobs fer me ru li me ur ne o bis 
is to ri u li ti pe bi, Zi ri Ta dad ga na
pi ra pro vin ci e bis kul tu rulis to
ri ul ad gi leb Si.

ro gorc ev ro pis tu ris tu li 
baz ris Ses wav la gviC ve nebs, in te re si 
ag ro tu riz mis mi marT yo vel w li u
rad iz r de ba. sul uf ro far Tov de ba 
mi si sa er Ta So ri so xa si a Ti, rac imis 
sa fuZ vels iZ le va, rom mTi a ne Tis so
fe li Ta vi si uni ka lu ri Tvi se be biT, 
stu mar mas pin Z lo biT da wesCve u
le be biT Se sa ba mis ad gils da i ka vebs 
msof lioag ro tu ris tul ba zar ze. 
amas Tan, mi si spe ci fi ki dan ga mom di
na re, tu riz mis am sa xe o bis sis te ma Si 
moq ce va Se da re biT iolia da nak leb 
fi nan sur xar jeb Ta naa da kav Si re bu
li.

sa qar T ve lo Si ag ro tu riz mis da
ner g vi sa da xel Sewyo bis Tval saz ri
siT aq ti u rad saq mi a nobs ara sam Tav
ro bo seq to ri. am mxriv sa in te re soa 
`qal Ta ini ci a ti ve bis mxar dam We ri 
jgu fis~ saq mi a no ba. ag ro tu riz mi 
msof li os sxva das x va qve ya na Si da
ax lo e biT 80ian wleb Si gaC n da da 
dRes yvel ga naa gan vi Ta re bu li. iq, 
sa dac gle xi ar se bobs, ar se bobs stu
mar mas pin Z lo bis tra di ci ac. `qal Ta 
ini ci a ti ve bis mxar dam Wer Ta jgu fi~ 
da u kav Sir da saf ran ge Tis ag ro tu
ris tul aso ci a ci as.

saf ran ge Tic ima ve prob le mis wi
na Se aR moC n da 70ian wleb Si, ro mel
Sic Cven varT dRes. sof leb ma da iwyo 
da ca ri e le ba, da be re ba, sof le bi dan 
xde bo da axal gaz r de bis ma sob ri vi 
ga di ne ba. gle xe bi ba zar ze pro duq
ci is mo War be bas kon ku ren ci as ve Rar 
uwev d nen da am dros gaC n da idea, ro
me lic Tav da pir ve lad gle xebs So ris 
er T g va ri cod nis gac v las gu lis x
mob da. gle xe bi stum rob d nen er T ma
neTs, ra Ta ga moc di le ba ga e zi a re
bi naT, Sem deg ki nelne la es iq ca am 
for mis er T g va ri tu ris tu li ser vi
sis obi eq tad. Sem deg da iwyo qse lad 
Ca mo ya li be ba da ag ro tu riz mi gax da 
gle xis da ma te bi Ti saq mi a no bis wya
ro.

ita li a Si sa xel m wi fom spe ci a
lu ri ka no nic ki Se i mu Sa va, ro me lic 
am g va ri saq mi a no biT da ka ve bul gle
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ra aris or ga nu li sof lis me ur ne o ba
ter min `or ga nul sof lis me ur

ne o bas~ mra val g va ri gan mar te ba da 
gan sazR v re ba aqvs, mag ram yve la isi
ni er T ma neTs em s gav se ba ima Si, rom es 
aris ise Ti sis te ma, ro me lic mi mar
Tu lia eko sis te mis mar T vi sa ken da 
ara Si da sa sof losa me ur neo re sur
se bis ga mo ye ne bi sa ken.

or ga nu li sof lis me ur ne o ba 
– aris war mo e bis mar T vis mTli a ni, 
srul yo fi li sis te ma, ro me lic xels 
uwyobs ag ro e ko sis te me bis Se nar Cu
ne bas da uz run vel yofs maT si jan
sa Res, mo i cavs bi o lo gi ur mra val
fe rov ne bas, bi o lo gi ur cik lebs da 
ni a da gis bi o lo gi ur aq ti u ro bas.

es sis te ma ey r d no ba praq ti kiT mi
Re bul mar T vis prin ci pebs. yu radRe
bas amax vi lebs ima ze, rom kon k re tu
li re gi o na lu ri pi ro be bi mo iTxo ven 
gan sa kuT re bul, adap ti re bul sis te
mebs Ti To e u li re gi o ni saT vis. yve la 
es pro ce si mim di na re obs, sa dac ki Se
iZ le ba ag ro no mi u li, bi o lo gi u ri da 
me qa ni ku ri me To de bis ga mo ye ne biT, 
sin Te zu ri ma sa le bis ga mo ye ne bis ga
re Se Si ga sis te me bis fun q ci o ni re ba 
da uz run vel yo fa.

or ga nu li sa sof lo–sa me ur neo 
war mo e ba aris mar T vis er Ti a ni sis
te ma, ro me lic zrdis da aZ li e rebs 
ag ro e ko sis te me bis gan vi Ta re bas, bi
om ra val fe rov ne bis, bi o lo gi u ri 
cik lis da ni a da gis bi o lo gi u ri aq
ti vo bis CaT v liT fer me rul re sur s
Tan Se da re biT.

is upi ra te so bas ani Webs mar T vis 
praq ti kis ga mo ye ne bas da iT va lis
wi nebs faq tors, rom re gi o na lu ri 
pi ro be bi mo iTxovs ad gi lob ri vad 
adap ti re bul sis te mebs, rac mi iR we
va Se saZ lo kul tu ru li, bi o lo gi u ri 
da me qa ni ku ri me To de biT xe lov nu ri 
niv Ti e re be bis ga mo ye ne bis ga re Se.

or ga nu li sa sof lo–sa me ur neo 
war mo e ba im me To do lo gi e bis far To 
speq t ris na wi lia, rom le bic ga re mos 
dac vas uWers mxars. or ga nu li gziT 
mi Re bu li pro duq ci is sis te me bi ey
r d no ba pro duq ci is spe ci fi ur da 
gan sazR v rul stan dar tebs, rom le
bic ga miz nu lia op ti ma lu ri ag ro e
ko sis te me bis mi saR we vad da mi sa Re bia 
so ci a lu rad, eko lo gi u rad da eko
no mi u rad.

or ga nu li sa sof lo–sa me ur neo 
war mo e ba da fuZ ne bu lia ga re Se da na
ma te bis mi ni ma lur ga mo ye ne ba ze da 
eri de ba xe lov nu ri sa su qe bi sa da pes
ti ci de bis mox ma re bas. or ga nu li sa
sof lo–sa me ur neo war mo e ba ver uz
run vel yofs, rom pro duq cia mTli a
nad Ta vi su fa li iyos nar Ce ne bi sa gan, 
rac ga re mos da bin Zu re bi Taa ga mow ve
u li. mi u xe da vad ami sa, sxva das x va zo
me bia mi Re bu li ha e ris, wyli sa da ni a
da gis da bin Zu re bis Se sam ci reb lad.

or ga nu li sur sa Tis mim wo deb
le bi, da ma mu Sa veb le bi, gam yid ve le bi 
ica ven ar se bul stan dar tebs, ra Ta 
Se i nar Cu non or ga nu lad mi Re bu li 
sa sof lo–sa me ur neo pro duq ci is 
mTli a no ba. or ga nu li sa sof lo–sa
me ur neo war mo e bis Zi ri Ta di mi za nia 
uz run vel yos ur Ti er T da mo ki de bu
li er To bis: ni a da gis, mce na re e bis, 
cxo ve le bi sa da ada mi a ne bis jan m r Te
lo ba da pro duq ti u lo ba.

or ga nu li sof lis me ur ne o bis 
sis te ma da mis mi er war mo e bu li pro
duq te bi yo vel T vis araa ser Ti fi
ci re bu li. am Sem Tx ve va Si mas uwo de
ben `a ra ser Ti fi ci re bul or ga nul 
me ur ne o bas an pro duq tebs~. aq ar 
er Ti an de ba sis te me bi, rom le bic ar 

iye ne ben sin Te zur da na ma tebs, mag ram 
ar ga aC ni aT ni a da gis re kon s t ruq ci is 
ga moc di le ba.

or ga nul sof lis me ur ne o ba ze 
moq me debs sa mi gan s x va ve bu li ma moZ
ra ve be li Za la:

• moTxov ni le ba ze da ba zar ze 
ori en ti re bu li or ga nu li sof lis 
me ur ne o ba. aq war mo e bu li pro duq te
bi ga mok ve Ti lad iden ti fi cir de bi an, 
ro gorc or ga nu li, eq vem de ba re ba Se
sa ba mis ser Ti fi ci re bas da Se fuT vas. 
mom x ma re be li am Sem Tx ve va Si Ta vad ax
dens gav le nas or ga nul war mo e ba ze.

• mom sa xu re ba ze ori en ti re bu
li or ga nu li sof lis me ur ne o ba. 
ev ro kav Si ris bevr qve ya na Si Seq m ni
lia fon de bi, rom le bic uz run vel
yo fen or ga nul sof lis me ur ne o bas 
sub si di e biT, ro me lic awar mo ebs 
eko lo gi ur pro duq ci as da mom sa xu
re bas. ma ga li Tad ro go ri caa brZo
la grun tis wyle bis ga WuWyi a ne bis 
wi na aR m deg, an da Se da re biT mdi da ri 
da bi o lo gi u rad mra val fe ro va ni 
bu neb ri vi lan d Saf tis Seq m na.

• fer me reb ze ori en ti re bu li 
or ga nu li sof lis me ur ne o ba.zo gi
er Ti fer me ri Tvlis, rom sof lis me
ur ne o bis tra di ci u li me To de bi ara
ra ci o na lu ri da mav nea, Se sa ba mi sad 
Ta vad amu Sa ve ben sa ku Tar al ter na
ti ul me To debs, ra Ta ga am ya ron oja
xis jan m Te lo ba, fer mis eko no mi ku ri 
si cocx li su na ri a no ba, an ki dev sa ku
Tar Za la Si mo i po von da ma je reb lo ba.

bevr gan vi Ta re bad qve ya na Si or
ga nu li sof lis me ur ne o bis me To de bi 
ga mo i ye ne ba sak veb pro duq t Ta usaf
r Txo e bis Se nar Cu ne bi saT vis, ro me
lic moh yavT me ur ne o ba Si, ase ve Si ga 
re sur se bis Ses yid va ze da na xar je bis 
Sem ci re bi saT vis. ase Ti me ur ne o be bis 
pro duq cia araa auci le be li mox v des 
ba zar ze, an da Se iZ le ba ga i yi dos ne
bis mi er fa sad, rad gan is ar aris ser
ti fi ci re bu li.

gan vi Ta re bul qvey neb Si wvri li 
fer me re bi cdi lo ben Ta vi an Ti or
ga nu lad war mo e bu li, mag ram ara ser
ti fi ci re bu li pro duq te bi ga i ta non 
pir da pir mom x ma re bel ze. aSSSi wvri
li fer me re bis pro duq te bi, rom le
bic yi di an mci re ra o de no bis or ga
nul pro duq ci as, ser ti fi ci re bas ar 
eq vem de ba re ba.

or ga nu li war mo e bis sis te ma mi
mar Tu lia:

– ni a da gis bi o lo gi u ri aq ti vo bis 
gaz r di sa ken;

– ni a da gis na yo fi e re bis xan g r Z
li vo bis Se nar Cu ne bi sa ken;

– mce na re u li da cxo ve lu ri war
mo So bis nar Ce ne bis re cir ku la ci i sa 
da sak ve bi niv Ti e re be bis aR d ge ni sa
ken, rac aRud ge ne li re sur se bis ga
mo ye ne bas Se am ci rebs;

– ad gi lob riv sa sof losa me ur
neo sis te meb Si aR d ge nad re sur seb ze 
day r d no bi sa ken;

– ni a da gis, wylis da ha e ris jan
sa Ri ga mo ye ne bi sa ken. amas Tan sa sof
losa me ur neo saq mi a no bis Se de gad 
ga mow ve u li da bin Zu re bis mi ni mu mam
de day va ni sa ken;

– sa sof losa me ur neo pro duq t
Tan Se xe bi sas ise Ti me To de bis ga mo
ye ne bis da mu Sa ve bi sa ken, rom le bic 
uz run vel yo fen or ga nul er Ti a no
bas da pro duq tis sa si cocx lo Tvi se
be bis yve la sa fe xur ze Se nar Cu ne bas;

– yve la ar se bul fer ma Si, kon ver
si is pe ri o dis meS ve o biT, xan g r Z li
vo bis gan sazR v ru li spe ci fi u ri faq
to re bis da fuZ ne bi sa ken, ro go ri caa 

mi wis is to ria da mar c v le u li sa da 
pi ruty vis sa xe o ba.

or ga nu li war mo e bis me To de bi 
mi is w ra fis eko sis te me bis zrdi sa
ken, pro duq ti u lo bis amaR le bi sa ken, 
uz run vel yofs sa re ve le bis, mav neb
le bis da da a va de be bis kon t rols, 
mce na re u li da cxo ve lu ri nar Ce ne
bis kvlav war mo e bas, Tes l b run vas da 
Ser Ce vas, wylis re gu li re bas, ni a da
gis da mu Sa ve bas.

am sis te me bis ga mo ye ne biT iz r de ba 
ni a da gis na yo fi e re ba, ro me lic mi iC
nevs, rom ni a da gis bi o lo gi u ri aq ti
vo ba, fi zi ku ri da mi ne ra lu ri bu ne ba 
mce na ri sa da cxo ve li saT vis uz run
vel yofs ba lan si re bul sak vebs da xe
ls uwyobs mi wis re sur se bis Se nax vas.

war mo e ba un da xa si aT de bo des 
mdgra do biT mce na re e bi saT vis auci
le be li kve bis pro duq te bis kvlav
war mo e bis zrdis meS ve o biT, rac 
sa su qe bis mox ma re bis stra te gi is ga
nu yo fel na wils war mo ad gens. mav neb
le bi sa da da a va de be bis kon t ro lis 
me nej men ti mi iR we va ga dam ta nis, mav
neb lis ba lan si re bu li ur Ti er To
bis, sa sar geb lo mwe re bis po pu la ci is 
zrdis, bi o lo gi u ri kon t ro lis, mav
neb le bi sa da mce na re e bis da zi a ne bu
li na wi le bis me qa ni ku ri lik vi da ci is 
meS ve o biT.

or ga nu li me sa qon le o bis gan vi
Ta re ba efuZ ne ba mi was, mce na ri sa da 
pi rutyvs So ris ur Ti er To bis har
mo ni za ci as, pi ruty vis fi zi o lo gi ur 
sa Wi ro e bebs, rac mi iR we va cxo ve lis 
Se sa ba mi si xa ris xis or ga nu lad mi
Re bu li sak ve biT uz run vel yo fiT, 
mecxo ve le o bis praq ti kis cod niT, 
ro me lic mi ni mu mam de am ci rebs cxo
vel Ta So ris stres sa da da a va de bebs, 
uz run vel yofs cxo vel Ta jan m r Te
lo bas, Ta vi dan ici lebs da a va de bebs 
da eri de ba alo pa Ti u ri ve te ri na lu
ri wam le bis ga mo ye ne bas an ti bi o ti ke
bis CaT v liT.

or ga nu li sof lis me ur ne o bis sa
ga ni, amo ca ne bi da mniS v ne lo ba

me19 sa u ku nis bo los da me20 
sa u ku nis da sawyis Si qi mi u ri da mZi
me mrew ve lo bis gan vi Ta re bas moh y va 
sof lis me ur ne o ba Si qi mi u ri sa su qe
bi sa da pes ti ci de bis, sa sof losa me
ur neo teq ni ki sa da teq no lo gi e bis 
aq ti u ri da ner g va, ra mac er T g va ri 
re vo lu cia mo ax di na ag ra rul dar
g Si, ker Zod, ga i zar da mo sav li a no ba, 
Sem cir da xe liT Sro ma da Se sa ba mi sad 
Sem cir da pro duq ci is TviT Ri re bu
le bac, mzar di mo sax le o ba uz run
vel yo fi li gax da sa sof losa me ur
neo pro duq ci iT.

sur sa TiT mo sax le o bis uz run
vel yo fa er T g va rad wyvet da Sim Si
lis prob le mas, mag ram dro Ta gan mav
lo ba Si mec ni e re bi sa da praq ti ko si 
gle xe bis mi er dad ge nil iq na, rom 
mo sav li a no bis zrdas Tan er Tad ima
ta mce na re Ta mav ne belda a va de ba Ta 
ricx v ma, amaR l da ma Ti gam Z le o ba qi
mi u ri pre pa ra te bis mi marT. mav ne bel
da a va de be bis wi na aR m deg sab r Zol ve
lad sa Wi ro gax da axa li qi mi u ri sa Su
a le be bis Seq m na, ma Ti asor ti men ti sa 
da do ze bis gaz r da.

qi mi u ri sa su qe bis in ten si u ri ga
mo ye ne ba er Tis mxriv zrdi da mo sav
lis ra o de no bas, mag ram me o res mxriv 
abin Zu reb da ga re mos, auare seb da 
ni a da gis na yo fi e re bas. amav dro u
lad ni a da gis na yo fi e re bis aR d ge na
gaz r da qi mi u ri sa su qe bis gaz r di li 
do ze biT ga mo ye ne ba jam Si sa bo lo od 
xdi da sof lis me ur ne o bas sul uf ro 

da mo ki de buls qi mi ur in dus t ri a ze.
qi mi u ri sa Su a le be bis mzar di do

ze biT ga mo ye ne ba ki mav ne ze gav le nas 
ax den da, ro gorc ada mi a nis jan m r Te
lo ba ze, ase ve ga re mo ze, Ta vi iCi na 
ada mi a nis aTas na ir ma da a va de beb ma, 
da ir R va bu ne ba Si eko lo gi u ri wo nas
wo ro ba, da rac mTa va ria, aseT na i rad 
moy va ni li pro duq cia nak le bi sa yu a
To Ri re bu le be biT xa si aT de ba.

me19 sa u ku nis da sawyis Si Sve i ca
ri el ma mec ni er ma hans mi u ler ma sa
fuZ ve li Ca u ya ra or ga nu li sof lis 
me ur ne o bis kon cef ci as. 1921 wels 
Sve i ca ri a Si man da a fuZ na glex Ta 
moZ ra o ba, ro me lic miz nad isa xav da 
glex Ta cno bi e re bis amaR le bas, ra Ta 
SeZ le bo daT sa zo ga do e ba Si Ta vi si 
ad gi li epo vaT. hans mi u ler ma me uR
les Tan ma ria mi u ler Tan da eqim h.p. 
ruS Tan er Tad Se i mu Sa ves bi o or ga nu
li mi waT moq me de bis sa fuZ v le bi, rac 
gu lis x mob da:

– gan Ta vi suf le bas qi mi ur mrew
ve lo ba ze da mo ki de bu le bi sa gan, ker
Zod, qi mi u ri sa su qe bi sa da sxva sa
Su a le be bis ga mo ye ne bis SezRud vas, 
mce na re Ta dac vi sa da ni a da gis na yo
fi e re bis amaR le bi saT vis sa ku Ta ri 
me ur ne o bis re sur se bis maq si ma lur 
ga mo ye ne bas.

– da mo u ki deb lo bis miR we vas pro
duq ci is ga sa Re ba Si, pro duq ci is xa
ris xis ga um jo be se biT sa ku Ta ri baz
ris mo po ve bas, im mom x ma re bel ze gaT
v liT, ro me lic da in te re se bu lia sa Ri 
sak ve bi Ta da suf Ta ga re mo Ti. 1946 
wels, ga ke Te bu li das k v ne bis sa fuZ
vel ze, h. mi u ler ma da ar sa sa war moo
sa vaW ro ko o pe ra ti vi AVG, ro me lic Sve
i ca ri a Si dRe sac asa Rebs bi o or ga nul 
na warms da cno bi lia ÀVG bi o bos t ne u
lis~ sa xel wo de biT. h. mi u le ris ide e
bi ga mo i ye nes da sav leT ger ma ni is fer
me reb ma da 1971 wels Seq m nes ga er Ti a
ne ba, ro me lic miz nad isa xav da xe lis 
Sewyo bas bi o or ga nu li mi waT moq me de
bis da me ba Re o bis gan vi Ta re bi saT vis. 
mog vi a ne biT ga er Ti a ne bas `bi o lan di~ 
uwo des. 1991 wels ga er Ti a ne bam ga mos
ca di req ti ve bi da re gis t ra ci a Si ga a
ta ra sa vaW ro ni Sa ni ̀ Bioland.

me20 sa u ku nis oci a ni wle bis da
sawyis Si cno bil ma av s t ri el ma mec ni
er ma ru dolf Sta i ner ma sa sof losa
me ur neo kul tu re bis mo sav li a no bis, 
ma Ti sa yu a To Ri re bu le be bis, mav ne
belda a va de ba Ta sag r Z nob lad ma te
bis da sxva sa kiTxe bis sa fuZ v li a nad 
Ses wav lis Sem deg ga a ke Ta mniS v ne
lo va ni das k v na, rom yo ve li ve ze moT 
aR niS nu li xe lov nu ri sa su qe bi sa da 
Sxam qi mi ka te bis ga mo ye ne bis Se de gia, 
qi mi u ri sa su qe bi mce na ri saT vis ar 
aris srul yo fi li sak ve bi, rad ga nac 
Se i ca ven mxo lod cal ke ul ele men
tebs xsna di ma ri le bis sa xiT.

mis mi er Ca mo ya li be bu li bi o di
na mi u ri me To di gu lis x mobs sof lis 
me ur ne o ba Si spe ci a lu ri we siT dam
za de bu li pre pa ra te bis ga mo ye ne bas, 
rom le bic aZ li e re ben mce na ris sa si
cocx lo Za las. bi o di na mi u ri me To
dis mi xed viT me tad mniS v ne lo va nia 
sa sof losa me ur neo kul tu re bis 
war mo e bi sas gaT va lis wi ne bu li iq nas 
mce na re eb ze kos mi u ri faq to re bis 
gav le na, ro me lic gu lis x mobs ag ro
Ro nis Zi e be bis Ca ta re bas mTva ri sa da 
sxva pla ne te bis gan la ge bis mi xed viT.

bu ne ba me tad rTu li da ga wo nas
wo re bu li sis te maa, ro me lic uam rav 
ur Ti er T da mo ki de bul ele men tebs 
Se i cavs. mce na ris srul yo fi li zrda
gan vi Ta re ba mra val faq tor zea da

mo ki de bu li, maT So ris mis ir g v liv 
ar se bul cocxal or ga niz meb ze, ro
mel Ta gan Tun dac er Tic rom ga mov
ricxoT, Se saZ loa Se uq ce va di Se de gi 
mi vi RoT.

cocxal or ga niz mebs So ris ar
se bo ben sa sar geb lo or ga niz me bi, 
rom leb zec qi mi u ri sa Su a le be bi dam
Rup ve lad moq me de ben, ker Zod Sxam
qi mi ka te bi spo ben ara mar to mav ne bel 
ara med sa sar geb lo or ga niz meb sac, 
rac ar R vevs bu ne ba Si ar se bul wo nas
wo ro bas, es ki iw vevs ga re mos `da a va
de bas~. swo red da a va de bu li ga re mos 
Se de gia ni a da gis ga mo fit va, ero zia, 
mav neb le bis `a feT qe be bi~ da da a va de
be bis epi de mi e bi.

yo ve li ve aR niS nu li dan ga mom di
na re or ga nu li me ur ne o bis amo ca nas 
war mo ad gens: 

– bu ne bis ka non zo mi e re be bis Ses
wav la da ma Ti ga mo ye ne ba me ur ne ob ri
o ba Si;

– ni a da gis na yo fi e re bis amaR le ba 
da Se nar Cu ne ba;

– bu neb ri vi re sur se bi sad mi frT
xi li da mo ki de bu le ba da ma Ti Se nar Cu
ne ba mo ma va li Ta o be bi saT vis;

– Si na u ri cxo ve le bis mov lapat
ro no ba ma Ti bu neb ri vi in s tiq te bis 
gaT va lis wi ne biT;

– me ur ne o ba Si Ca ke ti li wreb run
vis miR we va;

– ma Ra li sa yu a To Ri re bu le bis 
pro duq ci is Seq m na.

or ga nu li me ur ne o bis Zi ri Ta di 
me To de bia:

– Tes l b run vis in ten si u ri ga mo
ye ne ba;

– si de ra cia; – Se Tes va; – mul Ci
re ba;

– Se re u li kul tu re bis ga mo ye ne ba;
– ni a da gis me qa ni ku ri gafx vi e re ba;
– ni a dag Si or ga nu li sa su qe bis 

Se ta na;
– ni a dag Si bu neb ri vi mi ne ra lu ri 

sa su qe bis Se ta na;
– cocxa li Ro be e bis mowyo ba;
– mce na re Ta dac vis bi o lo gi u ri 

me To de bis ga mo ye ne ba;
– sa re ve la mce na re Ta gav r ce le bis 

kon t ro li me qa ni ku ri sa Su a le be biT;
– ag ro va de bis zus ti dac va;
– Si na u ri cxo ve le bis bu neb riv 

qce va ze ori en ti re bu li mov la;
– Si na ur cxo vel Ta kve ba sa ku Tar 

me ur ne o ba Si mo we u li sak ve biT;
aR niS nu li dan ga mom di na re or

ga nul me ur ne o ba Si iq m ne ba er T g va ri 
wreb run vaada mi a ni, cxo ve li, mce na
re, ada mi a ni.

n. na ka Si Ze, d. ja Si 
ba Tu mis So Ta rus Ta ve lis

sa xel m wi fo uni ver si te ti,
ag ro e ko lo gi i sa da

satyeo saq mis de par ta men ti

ras un da efuZ ne bo des or ga nu li sof lis me ur ne o ba
bo lo dros wa vi kiTxe ram de ni me 

sta tia, sa dac or ga nu li (bi o) sof
lis me ur ne o bis me To de bi (bi o lo gi
u ri, ag ro no mi u li da sxv.) war mod ge
ni lia ro gorc prin ci pe bi. vfiq rob 
mniS v ne lo va nia ter mi ne bis da gan mar
te be bis swo ri cod na.

or ga nu li sof lis me ur ne o bis 
prin ci pe bi mi Re bu lia or ga nu li 
sof lis me ur ne o bis moZ ra o bis sa er
Ta So ri so fe de ra ci is mi er day ve la 
qvey ni saT vis sa er Toa, es prin ci pe bi 
sa fuZ v lad udevs or ga nu li sof lis 
me ur ne o bis moZ ra o bis sa er Ta So ri so 
fe de ra ci is prog ra meb sa da stan dar
tebs.

dRes or ga nu li sof lis me ur
ne o bis prin ci pe bi Ca mo ya li be bu lia 
Sem deg na i rad:

– jan m r Te lo bis prin ci pi;
– eko lo gi is prin ci pi;
– sa mar T li a no bis prin ci pi;

– mzrun ve lo bis prin ci pi.
jan m r Te lo bis prin ci pi. or ga

nu li sof lis me ur ne o ba zru navs ni
a da ge bis, mce na re e bis, cxo ve le bis, 
ada mi a ne bi sa da, mTli a nad, pla ne tis 
jan m r Te lo bis Se nar Cu ne bi sa da ga
um jo be se bi saT vis.

es prin ci pi aC ve nebs, rom Se uZ
le be lia jan m r Te li in di vi di sa da 
sa zo ga do e bis ar se bo ba jan m r Te li 
(jan sa Ri) eko sis te mis gan da mo u ki
deb lad (jan saR ni a da geb ze iz r de ba 
jan sa Ri mce na re e bi, rac ga na pi ro
bebs cxo ve le bi sa da ada mi a ne bis jan
m r Te lo bas).

es prin ci pi gu lis x mobs ma Ra li 
xa ris xi sa da yu a Ti a ni sur sa Ti sa da 
sak ve bis war mo e bas. am prin ci pis mi xed
viT da uS ve be lia ise Ti sa su qe bis, pes
ti ci de bis, vet p re pa ra te bis da sak ve
bi da na ma te bis ga mo ye ne ba, ro mel Tac 
Se uZ li aT da a zi a nos jan m r Te lo ba.

eko lo gi is prin ci pi. or ga nu li 
sof lis me ur ne o ba un da efuZ ne bo
des bu neb ri vi cik le bis da eko sis te
me bis prin ci pebs, ewe o des sa me ur neo 
saq mi a no bas am sis te me bis Se nar Cu ne
bi sa da ga um jo be se bi saT vis.

es prin ci pi `am k vid rebs~ or ga
nul sof lis me ur ne o bas cocxal 
eko sis te ma Si. war mo e ba efuZ ne ba 
eko lo gi ur pro ce sebs da war ma te
ba mi iR we va sa ar se bo ga re mos `e ko
lo gi za ci iT~. or ga nu li sof lis 
me ur ne o ba adap ti re bu li un da iyos 
ad gi lob riv pi ro beb Tan, ga re mos
Tan, kul tu ras Tan da mas S ta beb Tan, 
xo lo ga re mo ze ze moq me de ba un da 
Sem cir des re sur se bis me o ra di ga
mo ye ne bi sa da bu neb ri vi re sur se bis 
`e ko lo gi u ri xa ris xis~ ga um jo be
se bis gziT. me ur nem un da mi aR wi os 
eko lo gi ur ba lanss mi waT sar geb
lo bis swo ri sis te mis da ner g vi sa 

da bi om ra val fe rov ne bis, maT So ris 
ag ra ru li bi om ra val fe rov ne bis Se
nar Cu ne biT. 

sa mar T li a no bis prin ci pi. sa
mar T li a no ba gu lis x mobs obi eq tu
ro bas, pa ti vis ce mas, ko req tu lo bas 
ro gorc ada mi a nebs So ris, ise sxva 
cocxal ar se beb Tan mi mar Te ba Si.

es prin ci pi gu lis x mobs, rom 
yve la da yve la fe ri, ra sac mo i cavs 
or ga nu li sof lis me ur ne o ba, un da 
efuZ ne bo des hu ma nu ro bas, rac iq
ne ba sa mar T li a no bis ga ran tia yve la 
do ne ze da yve la mxa ri saT vis (fer
me re bi, mu Sa xe li, ga dam mu Sa veb le bi, 
dis t ri bu to re bi, mom x ma reb le bi).

es prin ci pi ag reT ve gu lis x mobs 
cxo ve le bis cxov re bis iseT pi ro
bebs, ro me lic Se e sa ba me ba maT bu neb
riv in s tin q tebs.

mzrun ve lo bis prin ci pi or ga
nul sof lis me ur ne o ba Si gu lis x

mobs ga re mos, dRe van de li da Sem
d go mi Ta o be bis jan m r Te lo bi sa da 
ke Til dRe o bis dac vis pa su xis m geb
lo bas.

or ga nu li sof lis me ur ne o ba 
cocxa li da di na mi ku ri sis te maa, 
ro me lic Si da da ga re faq to re bis, 
ga re mos cvli le be bis ze moq me de biT 
vi Tar de ba.

or ga nu li sof lis me ur ne o bis
T vis mi sa Re bi axa li teq no lo gi e
bis da ner g va pa su xis m geb lo biT da 
frTxi lad xde ba, ra Ta ris kis wi na
Se ar dad ges jan m r Te lo ba, usaf
r Txo e ba da eko lo gi u ro ba. ase ve 
da uS ve be lia ge ne ti ku ri in Ji ne ri is 
teq no lo gi e bis ga mo ye ne ba, vi na i dan 
wi nas war gan sazR v ra, Tu ra Se de
gebs ga mo iw vevs is mo ma val Si Se uZ
le be lia.

nuk ri me mar niS vi li,
smm doq to ri
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mecnierebi da eqimebi gvafrTxileben, 

ro gor mo vi wes ri goT qo les te ri ni – 
ra aris sa Wi ro jan sa Ri

sis x l Zar R ve bis Se sa nar Cu neb lad?

sis x l Zar R ve bi ide a lu rad suf Ta 
rom iyos, am 5 sa Su a le bi dan

erT-erTs vi Reb. ase da va mar cxe 
aTe ros k le ro zi

ar se bobs aTe ros k le ro zis mra
va li mi ze zi. maT sxva na i rad aTe ros
k le ro zis ris k faq to rebs uwo de ben. 
sity va `ris k faq to ri ̀ aR niS navs, rom 
es faq to re bi zrdi an aTe ros k le ro
zis aR mo ce ne bis risks.

• asa ki. asak Tan er Tad aTe ros
k le ro zis ris kic iz r de ba. aTe ros
k le ro zis ris ki sag r Z nob lad iwevs 
maR la 4550 wlis Sem deg.

• ge ne ti ku ri gan wyo ba. aTe ros k
le ro zis mo ma te bu li ris ki aqvT maT, 
vis ge ne ti ka Sic aTe ros k le ro zis 
sxva das x va for maa da das tu re bu li. 
miC ne u lia, rom swo red ge ne ti ku ri 
gan wyo baa aTe ros k le ro zis Se da re
biT na ad re vad, 50 wlam de, dawye bis 
mi ze zi. 50 wli dan ki mem k vid re o ba 
nak leb rols as ru lebs.

• Tam ba qos we va. es mav ne Cve va 
zrdis da a va de ba Ta mTe li wye bis, maT 
So ris – aTe ros k le ro zis, ar te ri u
li hi per ten zi is, hi per li pi de mi is, 
gu lis iSe mi u ri da a va de bis gan vi Ta
re bis al ba To bas.

• ar te ri u li hi per ten zia. is 
aTe ros k le ro zis gan vi Ta re bis da
mo u ki de be li faq to ria. ar te ri u li 
wne vis awe vis fon ze ima tebs cxi me biT 
ar te ri e bis ked le bis in fil t ra cia, 
rac aTe ros k le ro zis sawyi si eta pia. 
Ta vis mxriv, aTe ros k le ro zic zrdis 
ar te ri u li wne vis ma te bis risks ar
te ri e bis elas ti ku ro bis daq ve i Te
bis ga mo.

• sim suq ne. igi aTe ros k le ro zis 
erTer Ti mniS v ne lo va ni ris k faq to
ria da, ama ve dros, zrdis ar te ri u li 
hi per ten zi i sa da Saq ri a ni di a be tis 
aR mo ce ne bis risks. mag ram nu gve go
ne ba, rom aTe ros k le ro zi mxo lod 
msu qan ada mi a nebs emuq re baT.

• li pi de bis anu cxi me bis cvlis 
dar R ve va. is aTe ros k le ro zis gan vi
Ta re bis um niS v ne lo va ne si faq to ria. 
aTe ros k le ro zi sa da mas Tan da kav Si
re bu li gulsis x l Zar R v Ta sis te mis 
da a va de be bis gan vi Ta re ba Si mniS v ne
lo van rols as ru lebs eg reT wo de bu
li `cu di` qo les te ri nis anu da ba li 
sim k v ri vis qo les te ri ni sa da trig
li ce ri de bis mo ma te ba.

• aras wo ri kve ba cxo ve lu ri cxi
me bi sa da ka lo ri e bis ma Ra li Sem c ve
lo biT, ro me lic aC qa rebs aTe ros k
le ro zis prog re si re bas.

• Ta vis tvi nis ar te ri e bis aTe
ros k le ro zi iw vevs sis x lis mi moq ce
vis moS las, rac Se saZ loa in sul tis 
mi ze zad iq ces.

• qve da ki du re bis sis x l Zar R v Ta 
ar te ri e bis aTe ros k le ro zi si a ru
li sas ki du re bis tki vi lis, gar da ma
va li koW lo bis mi ze zia. gar Tu le bul 
Sem Tx ve veb Si Se saZ loa gan vi Tar des 
gan g re na. ma ma ka cebs Se saZ loa ereq
ci u li dis fun q cia ga nu vi Tar deT.

Cve ni or ga niz mi qo les te rins 
ori gziT iRebs – sak ve bi Ta da TviT 
or ga niz m Si ve sin Te ziT. qo les te
ri niT mdi da ria mra va li cxo ve lu ri 
pro duq ti. gan sa kuT re biT di di ra
o de no biT aris is cxo ve lur cxim Si, 
kver cx Si, RviZ l Si. sak veb Tan er Tad 
naw lav Si mox ved ri sas qo les te ri ni 
Se i wo ve ba qi lo mik ro ne bis Se mad gen
lo ba Si da Cve ni or ga niz mis yve la 
or ga no Si xvde ba.

aTe ros k le ro ziT ga mow ve u li 
da a va de be bis xa si a Tis gaT va lis wi
ne biT, gan sa kuT re bu li mniS v ne lo ba 
eni We ba mis mkur na lo ba sa da pro
fi laq ti kas. am Tval saz ri siT Ta
na med ro ve mid go ma, pir vel rig Si, 
gu lis x mobs ris k faq to re bis ze moq
me de bis Ta vi dan aci le bas, rac mniS
v ne lov nad am ci rebs gar Tu le be bi sa 
da fa ta lu ri Se de gis risks. aTe ros
k le ro zis mkur na lo ba kom p leq su ria 
da gu lis x mobs cxov re bis we sis Sec
v las, di e tas, mav ne Cve veb ze uaris 
Tqmas da, ra Tqma un da, me di ka men tur 
mkur na lo bas, rac sa Su a le bas gvaZ
levs, mi vaR wi oT da ba li sim k v ri vis 
li pop ro te i ne bis qo les te ri nis sa
sur vel maC ve ne bels. auci le be lia:

• swo ri kve ba, qo les te ri niT 
mdi da ri sak ve bis mi Re bis Sem ci re ba;

• brZo la sim suq nes Tan, ka lo ri
e bis kon t ro li – es sa Su a le bas gvaZ
levs, Se vam ci roT aTe ros k le ro zis, 
di a be tis, hi per ten zi is, gu lis iSe
mi u ri da a va de bis gan vi Ta re bis ris ki;

• Tam ba qos we va sa da al ko ho lis 
Warb mox ma re ba ze uaris Tqma;

• fi zi ku ri aq ti vo ba;
• stre se bi sa da ga daR lis Ta vi

dan aci le ba.
aTe ros k le ro zi da bu neb ri vi 

sam kur na lo sa Su a le be bi
vi sac ki fi to Te ra pi as Tan Se xe

ba aqvs, aTe ros k le ro zis xse ne ba ze 

ma Sin ve ni o ri ga ax sen de ba. ara er Ti 
kvle viT aris dad ge ni li niv ris an
ti qo les te ri nu li efeq ti. sa in te
re soa, rom ni o ri aTe ros k le ro zis 
ara mxo lod sap ro fi laq ti ko sa Su
a le baa, ara med am ci rebs or ga niz m Si 
uk ve ar se bu li aTe ros k le ro zu li 
pro ce sis xa risxs da mis klin kur ga
mov li ne bas.

niv ris sas wa u leb riv efeqts ey r
d no ba mra va li qvey nis xal xur me di
ci na Si gav r ce le bu li ga sa a xal gaz r
da ve be li da si cocx lis ga ma xan g r Z
li ve be li sa Su a le be bic.

niv ris ga mo ye ne bas aqvs er Ti uar
yo fi Ti mxa re, mas Si Se ma va li eTer ze
Ti xa si aT de ba me tad mZaf ri su niT da 
niv ris pre pa ra te bis ga mo ye ne bi sas, 
ada mi a ni SezRu du lia yo vel dRi ur 
saq mi a no ba Si.

mag ram ar se bobs sak ma od efeq ti
a ni da go niv ru lad Sed ge ni li fi top
re pa ra ti an tiqo les te ri ni, rom lis 

Se Ze nac sa xal xo af Ti a qeb Si Se giZ li
aT. am pre pa ra tis Zi ri Ta di kom po nen
te bia: ni o ri, ku ne li da cacx vi. prep
rats ar aqvs ara vi Ta ri usi a mov no su
ni da ge mo. aris wve Te bis sa xiT.

niv ris efeq t ze uk ve aR v niS neT. 
rac Se e xe ba ku nels, igi xels uwyobs 
gu lis kun Tis mu Sa o bas. karg efeqts 
iZ le va ise Ti pa To lo gi e bis dros, 
ro go re bi caa hi per to nia, aTe ros
k le ro zi, ariT mia, ta qi kar dia, ste
no kar dia. ux de ba gu lis si sus tes, 
aZ li e rebs gu lis kun Tis Se kum S vas 
da, imav d ro u lad, aq ve i Tebs mis ag z
ne ba do bas, dab la swevs ma Ral ar te
ri ul wne vas, aum jo be sebs sis x lis mi
moq ce vas ro gorc gu lis, ase ve Ta vis 
tvi nis sis x l Zar R veb Si, awes ri gebs 
gu lis ritms, aum jo be sebs gulsis
x l Zar R v Ta sis te mis da a va de be bis 
mqo ne pa ci en t Ta sa er To mdgo ma re
o bas. mec ni e ru li kvle ve bi mow mobs, 
rom ku ne lis na yo fi aq ve i Tebs sis x l
Si mav ne qo les te ri nis do nes, as ti mu
li rebs fa ri seb ri jir k v lis fun q ci
as, yo ve li ve es ki aTe ros k le ro zu li 
pro ce sis Se fer xe bas uwyobs xels.

cacx vis fun q cia an tiqo les te
ri nul efeq t Si ki is gax lavT rom is 
aad vi lebs naR v lis ga mo yo fas, aum jo
be sebs sa naR v le gze bi sa da RviZ lis 
fun q ci ebs, es ki Za li an mniS v ne lo va ni 
qo les te ri nis cvlis pro ces Si. gar da 
ami sa cacx vi aris da mam S vi de be li, an Te
bis sa wi na aR m de go efeq tis mqo ne mce na
re, awes ri gebs kuWnaw la vis fun q ci as.

vin un da ga mo i ye nos
an ti-qo les te ri ni

es pre pa ra ti un da mi i Ros yve lam, 
vi sac surs Se i nar Cu nos jan sa Ri or
ga niz mi, sis x l Zar R ve bi, mo i wes ri gos 
qo les te ri ni. zo ga dad ki 40 wlis ze
viT yve la ada mi a ni un da zru nav des am 
yve la fer ze.

pre pa ra ti naC ve ne bia:
• sis x l Si qo les te ri nis da li pi

de bis ma Ra li do nis mqo ne pi re bis T vis
• ma Ra li wne vis mqo ne pi re bis T vis
• maT T vis, vi sac gu lis fri a li, 

ste no kar dia da ta qi kar dia awu xebs
• maT T vis, vi sac saW m lis mo ne le

bis prob le me bi aqvs.
un da mi i RoT 2030 wve Ti mci re 

ra o de bo biT wyal Tan er Tad, 2jer 
dRe Si.

• cxov re bis umoZ rao we si anu 
hi po di na mia aTe ros k le ro zis, Saq
ri a ni di a be ti sa da ar te ri u li hi per
ten zi is aR mo ce ne bis mniS v ne lo va ni 
faq to ria. umoZ ra o ba xels uwyobs 
cxi me bi sa da nax Sir wy le bis cvlis 
dar R ve vas, es ki zrdis da sa xe le bu
li da a va de be bis risks.

aTe ros k le ro zi Cve ni or ga niz
mis msxvi li sis x l Zar R ve bis da a va
de baa. mi si sa bo loo Se de gi ki sis x
l Zar R v Ta sa na Tu ris Se viw ro e baa. 
imis mi xed viT, Tu upi ra te sad ro mel 
sis x l Zar R vebs azi a nebs aTe ros k le
ro zi, mi si kli ni ku ri ga mov li ne ba 
sxva da sax vag va ri Se iZ le ba iyos:

• gu lis gvir g vi no va ni anu ko
ro na ru li ar te ri e bis aTe ros k le
ro zu li Se viw ro e ba iw vevs gu lis 
iSe mi ur da va a de bas, ro me lic gu lis 
are Si tki vi liT vlin de ba. Se saZ loa 
gan vi Tar des mi o kar di u mis mwva ve in
far q ti.

ax la af Ti a qeb Si uam ra vi sa Su a le ba ar se bobs, 
rom le bic wmends sis x l Zar R vebs ara sa sur ve li 
dag ro ve be bis gan. Tum ca, sam wu xa rod, Ti To e ul 
maT gans aqvs gver di Ti mov le ne bi da ukuC ve ne be bi, 
gar da ami sa, qi mi u ri niv Ti e re be bi ne ga ti u rad moq
me debs RviZ li sa da Tir k m le bis mdgo ma re o ba ze.

sxva das x va qvey nis xal xur me di ci na Si ar se
bobs na ca di sa Su a le be bi, rom leb sac ada mi a ne bi 
uk ve Za li an di di xnis man Zil ze iye ne ben sis x
l Zar R veb Tan da kav Si re bu li prob le me bis sam
kur na lod. dRes Cven gTa va zobT efeq tur, ger
ma nul me Tods sis x l Zar R ve bis qo les te ri ni sa 
da kal ci ni re bu li na de be bis gan ga saw men dad.

am sa Su a le bis yve la in g re di en ti na tu ra
lu ria, kar gad aiT vi se ba or ga niz mis mi er da arc 
suns to vebs (ni o ric ki – mom za de bis spe ci a lu
ri me To dis dam sa xu re biT).

sis x l Zar R ve bis gaw men da

in g re di en te bi
• 4 li mo ni
• 45 kbi li ni o ri
• jan ja fi lis bol q vis pa ta ra na We ri
• 2 l wya li
• 2 s.k. Taf li

mom za de ba da ga mo ye ne ba
1. li mo ni kar gad ga recxeT, da as xiT mdu Ra

re wya li cvi lis na le qis mo sa ci leb lad. da We
riT cit ru si Txel rgo le bad. Se giZ li aT ga a ta
roT xor c sa kep Sic.

2. gaw min deT jan ja fi lis na We ri da niv ris 
kbi le bi, da a quc ma ceT blen der Si an ga a ta reT 
xor c sa kep Si.

3. mo a Tav seT li mo ne bi erT 3lit ri an an 3 
1lit ri an qi leb Si, ga da a na wi leT Ta nab rad.

4. aadu ReT da ga ag ri leT 60 gra du sam de wya
li.

5. da u ma teT wyals ni o ri, jan ja fi li da 
Taf li. kar gad mo u ri eT da ma Sin ve da as xiT li
mons. mox ma re bis T vis es ma sa uk ve 2 sa aT Si iq ne ba 
mzad.

6. yo vel dRe, uz mo ze mi ir T viT 0.5 fin ja ni 
(100 ml) mi Re bu li na ye ni.

7. 3kvi ri a ni mkur na lo bis kur sis Sem deg Se
is ve neT er Ti kvi riT da ga na ax leT kur si 4kvi
ri a ni xan g r Z li vo biT, am je rad wa ma li di lasa
Ra mos mi i ReT. Se de gi 1014 dRe Si iq ne ba Tval sa
Ci no. Se i na xeT ma sa ma ci var Si da uSu a lod mox ma
re bis win Se aT beT or T q lis aba za na ze.

gi sur vebT jan m r Te lo bas!

ger ma nu li sa Su a le ba, ro me lic swra fad gaw mends
ar te ri ebs da ga aZ li e rebs or ga nizms

asa kis ma te bas Tan er Tad ter mi
ne bi: wne va, qo les te ri ni, proT rom
bi ni – yve la ada mi a nis T vis kar gad 
nac no bi xde ba,

yve la cdi lobs, ama Tu im me To
diT ga i xan g r Z li vos axal gaz r du li 
fi zi ku ri Se saZ leb lo be bi, jan m r Te
lo ba, mag ram co tam Tu icis, rom Cve
ni or ga niz mis sa er To mdgo ma re o ba 
bev rad aris da mo ki de bu li gu li sa 
da sis x l Zar R ve bis si jan sa Re ze. sis
x l Zar R v Ta pa To lo gi u ri cvli le
be bi ki mTel rig da a va de bebs udevs 
sa fuZ v lad.

dRes yve las T vis cno bi lia, rom 
sis x l Zar R vis sa na Tu ris Se viw ro e ba 
aTe ros k le ro zis Se de gia. aTe ros
k le ro zi sis x l Zar R v Ta qro ni ku li 
da a va de baa. is sis x l Zar R v Ta ked leb
Si eg reT wo de bu li aTe ros k le ro
zu li fo la qe bis for mi re biT xa si
aT de ba. ra tom vi Tar de ba aTe ros k
le ro zi?

asa kis ma te bis pa ra le lu rad ada
mi a ne bis um rav le so ba ga nic dis iseT 
usi a mov no Seg r Z ne bebs, ro go ric Ra
mis sa a Teb Si xe le bi sa da fe xe bis Ti
Te bis da bu Je baa. es niS ne bi yve la ze 
xSi rad sis x l Zar R veb Si aTe ros k le
ro zis gan vi Ta re ba ze mig va niS nebs.

aTe ros k le ro zi – gu lis erT
er Ti yve la ze sa Si Si da se ri o zu li 
da a va de ba, rom lis dro sac sis x l Zar
R ve bis ked le bi qvav de ba, kar gavs moq
ni lo bas, xo lo da zi a ne bis ad gi leb Si 
dag ro ve bas iwyebs qo les te ri nis fe
ne bi, rac sis x lis nor ma lu ri mi moq ce
vis pro cess ar R vevs.

Tu prob le mas dro u lad ar miv
xe davT, sak ma od ma Ra li iq ne ba ste no
kar di is, mi o kar di u mis in far q ti sa da 
in sul tis gan vi Ta re bis ris ki. am sa Si
Si mov le ne bis Ta vi dan asa ri deb lad, 
auci le be lia, sa Wi ro zo me bi mi vi RoT 
dro u lad, anu rac Se iZ le ba swra fad 
viz ru noT sis x l Zar R ve bis gaw men da
ze. dRe van del sta ti a Si Se mog Ta va
zebT na tu ra lu ri in g re di en te bis gan 
Sem d gar moq med, Za li an sa sar geb lo 
sa Su a le bas, ro me lic mar ti vad ga ar
T mevs Tavs am da va le bas.

sis x l Zar R ve bis wmen da
na tu ra lu ri sa Su a le be biT

qve moT mo ce mu li me To de bi dan 
ro me lic ar un da air Ci oT, mi si ga mo
ye ne bis pa ra le lu rad Tqven auci leb
lad un da da ic vaT di e ta da maq si ma
lu rad mo e ri doT ise Ti pro duq te bis 
mi Re bas, rom le bic di di ra o de no biT 
qo les te rins Se i cavs.

gax sov deT, TviT m kur na lo bam Se
iZ le ba sa va la lo Se de ge bam de mig viy
va nos. Tu sis x l Zar R ve bis gaw men das 
na tu ra lu ri sa Su a le be biT ga dawy
vetT, auci leb lad ga i a reT kon sul
ta cia spe ci a lis t Tan.

pro duq te bi sis x l Zar R ve bis 
ga saw men dad

1. se lis ki se li
se lis Tes l Si Se ma va li ome ga 3is 

cxi mo va ni mJa ve bi are gu li rebs wne vas, 
Ta vi dan gva ri debs ar te ri e bis elas
ti ku ro bis da kar g vas da TiT q mis 75%
iT am ci rebs sis x Zar R ve bis ked leb ze 
ar se bul qo les te ri nis fe nebs.

sis x l Zar R ve bis gam w men di Za li an 
efeq tu ri sa Su a le bis da sam za deb lad 
Tqven dag Wir de baT me sa me di Ca is Wi qa 
se lis Tes li da er Ti lit ri wya li. sa
Ra mos sa a Teb Si da as xiT se lis Tesls 
wya li, mi iy va neT du Ri lam de da 2 sa a
TiT ga a Ce reT wylis aba za na ze.

di liT, gaR vi Ze bis Ta na ve ga da wu
reT na re vi da mi Re bu li ge li se bu ri 
ma sa ga da i ta neT mi nis qi la Si, ro
mel sac mWid rod efa re ba Tav sa xu ri. 
Tqven dag r Ce baT da ax lo e biT 850 ml 
ki se li se bu ri siTxe, ro me lic un da 
mi ir T vaT 5 dRis gan mav lo ba Si yo vel 
di las, uz mo ze da sa Ra mos, Wa mis Sem
deg, 1/3 Ca is Wi qis ode no biT.

2. ni go zi da ze i Tu nis na yo fi
sis x l Zar R ve bis gam w men di na tu

ra lu ri sa Su a le bis mo sam za deb lad 
aiReT da ax. 1,5 ki log ra mi ni go zi da 
na xe va ri ki log ra mi ze i Tu nis na yo fi. 
ori ve in g re di en ti ga a ta reT xor c

sa kep Si, mza na re vi ga da i ta neT mi nis 
Wur Wel Si da Se i na xeT ma ci var Si. mi ir
T viT is yo vel dRi u rad 1 suf ris kov
zis ode no biT. mkur na lo bis kur sis 
xan g r Z li vo ba – 2 Tve.

3. li mo ni sa da niv ris na ye ni
ro gorc mo gex se ne baT, li mo ni 

araC ve u leb ri vi an ti oq si dan tia, ro
me lic icavs Cven sis x l Zar R vebs. rac 
Se e xe ba ni ors, is Se i cavs ara erT Za
li an sa sar geb lo Se na erTs, ro me lic 
aTe ros k le ro zis gan vi Ta re bas Ta vi
dan gva ri debs. Tu yo vel dRi u rad 3 
an 5 kbil ni ors mi ir T mevT, es Za li an 
sa sar geb lo iq ne ba Tqven gulsis x l
Zar R v Ta sis te mis T vis.

li mo ni sa da niv ris gan mom za de
bu li na ye ni araC ve u leb ri vad eb r Z vis 
an Te biT pro ce sebs da moh yavs mwyob
r Si ar te ri u li wne va. ga a ta reT blen
der Si, ga xe xeT an da ke peT 10 kbi li ni
o ri da 1 li mo nis Ta vis kan Tan er Tad, 
mi Re bul na revs da as xiT na xe va ri Ca is 
Wi qa ana du Ra ri wya li da da a yov neT 
3 dReRa mis gan mav lo ba Si. mi ir T viT 
es sa Su a le ba dRe Si 1xel an 2jer 1 
suf ris kov zis ode no biT, 1 Tvis gan
mav lo ba Si. Se i na xeT is bnel da civ ad
gil ze.

4. Taf li da da ri Ci ni
sam kur na lo sa Su a le bis mo sam za

deb lad dag Wir de baT na xe va ri lit ri 
ana du Ra ri wya li, 23 suf ris kov zi 
na tu ra lu ri Taf li da 25 gra mi da
ri Ci ni. ub ra lod Se u ri eT in g re di en
te bi er T ma neT Si da mi i ReT is yo vel 
di las da sa Ra mos na xe va ri Ca is Wi qis 
ode no biT. mkur na lo bis kur sis xan g
r Z li vo ba – 1 Tve.

5. ba la xe u lis na ye ni
Tqven dag Wir de baT 1 Ca is kov zi 

gvi ri la, aTas fur ce la, uk v da va da 
ar yis xis kvir te bi. Ti To e li maT ga nis 
Se Ze nas SeZ lebT af Ti a qeb Si. Se u ri
eT yve la kom po nen ti er T ma neT Si da 1 
suf ris kovz aseT na revs da as xiT na xe
va ri lit ri mdu Ra re wya li.

da a yov neT is da ax lo e biT 20 wu
TiT da Sem deg ga da wu reT ram de ni me 
fe nad ga da ke ci li dol ban dis ga mo
ye ne biT. mi i ReT mza sa Su a le ba Ra miT, 
da Zi ne bis win da di las, sa uz mo bam de 
20 wu TiT ad re. mkur na lo bis kur sis 
xan g r Z li vo ba – 2 kvi ra.

gar da yo ve li ve ze moT Tqmu li sa, 
araC ve u leb ri vi iq ne ba, Tu sis x Zar
R ve bis gam w men di kur sis Ca ta re bis 
dros Tqven gar k ve ul we sebs da i cavT 
da kve ba Si SezRud vebs da a we sebT.

vi me dov neb, rom es in for ma cia 
Tqven T vis sa sar geb lo da ga mo sa de
ga ri aR moC n de ba. gi sur vebT jan m r Te
lo ba sa da bed ni e re bas!
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gvirCeven, gvTavazoben!
ra tom un da mi ir T vaT bro we u li

kur kas Tan er Tad
tyu i lad ar uwo de ben bro we uls 

sa me fo xils. da es, ara mxo lod mis 
`gvir g vin Ta na a` kav Sir Si, ara med im 
uam rav sa sar geb lo niv Ti e re beb Tan 
da uni ka lur Se mad gen lo bas Tan, ro
me lic mas Sia Tav moy ri li, ris ga moc 
bro we u li far Tod ga mo i ye ne ba sa
me di ci no da niS nu le biT. aR niS nu li 
xi li Se i cavs vi ta mi ne bi sa da mi ne ra
le bis kom p leqss, ro me lic araC ve
u leb riv gav le nas ax dens ada mi a nis 
or ga niz m ze. ga mos ca deT sa ku Tar 
Tav ze. Se de giT nam d vi lad aR f r To
va ne bu li dar Ce biT!

ro gorc aR moC n da, bro we u lis 
wven Si 15 sa xe o bis ami nom Ja va Se dis, 
aqe dan 6 mxo lod xor c Si aR mo a CenT. 
ase rom, Tu ga dawy vi teT xorcpro
duq te ze uari TqvaT, Se giZ li aT jan
m r Te lo bis T vis sa Wi ro niv Ti e re be bi 
swo red rom am xi lis gan mi i RoT. sta
ti a Si mo giTx robT bro we u lis sa o ca
ri Tvi se be bis Se sa xeb. wa i kiTxeT da 
das k v ne bi Ta vad ga a ke TeT.

bro we u lis 
sa sar geb lo Tvi se be bi

bro we u lis kur ka Se i cavs ze Tebs, 
ro me lic aRad gens or ga niz m Si hor
mo na lur ba lanss. gan sa kuT re bu li 

yu radRe ba qa leb ma un da mi aq ci on, 
ram de na dac xsnis men s t ru a lur tki
vi lebs, aga ci lebT Ta vis tki vi lebs 
da ex ma re ba kli maq sis dros. amas Tan, 
as ru lebs bu neb ri vi in su li nis fun
q ci as – Za li an sa sar geb loa Saq ri a ni 
di a be tis dros. 0, 5 Ca is kov zi bro we
u lis wve ni dRe Si 4jer sis x l Si Saq
ris do nes am ci rebs.

zrdis he mog lo bi nis do nes
im ada mi a ne bis T vis, rom le bic 

ane mi iT ita nan je bi an, re ko men di re
bu lia 0.5 Wi qa wyal Si ga za ve bu li 
bro we u lis wve ni dRe Si 3jer Wa mam
de 30 wu TiT ad re 2 Tvis man Zil ze.

ax dens pi ris Rrus
de zin feq ci as

bro we u lis qer qis na xar Si xsnis 
tki vils da ax dens ye li sa da pi ris 
Rrus de zin feq ci as sto ma ti tis, fa
rin gi tis da an gi nis dros.

am ci rebs ar te ri ul wne vas
bro we u li mniS v ne lo va nia hi

per to ni ke bis T vis, ram de na dac una
ri aqvs Se am ci ros ar te ri u li wne va 
or ga niz mis T vis ra i me sa xis ne ga ti
u ri Se de ge bis ga re Se. amas Tan, es xi

li flobs da mam S vi de bel Tvi se bas. 
imis T vis rom ner vi u li sis te ma dam
S vid des, ga Ta vi suf l deT uZi lo bi sa 
da SfoT vis gan, sa Wi roa mi i RoT Cai 
da bro we u lis gam x ma ri gar si da u ma
toT.

aum jo be sebs mex si e re bas
ro gorc aR moC n da, yo vel dRi u

rad 8 gr. bro we u lis wve nis mi Re ba 4 
kvi ris man Zil ze aum jo be sebs ver ba
lur da Tva lis mex si e re bas.

xsnis an Te bas
RviZ lis, Tir k me le bis, sis x l

Zar R ve bis, Tva lis da sas qe so or
ga no e bis da a va de be bis dros eqi me bi 
gir Ce ven mi i RoT bro we u lis qer qis 
na xar Si. imis T vis rom mo am za doT, sa
Wi roa 2 C.k. daf qul qerqs da as xaT 1 
Wi qa cxe li wya li da adu RoT siTxe 30 
wu Tis man Zil ze wylis aba za na ze. Sem
deg ga da wu reT na xar Si da da u ma teT 
mdu Ra re wya li. am sa Su a le bas dRe Si 
23jer iRe ben, 50 gr.s Wa mam de na xe
va ri sa a TiT ad re.

am ci rebs Sim Si lis grZno bas
dRe Si mxo lod 1 Wi qa bro we u

lis wve ni ex ma re ba wo nis nor ma li

ze bas. mec ni e re bi am t ki ce ben, rom 
msgav si efeq ti wven Si ar se bu li po
li fe no le biT mi iR we va, ro me lic 
cno bi lia ma dis dam T r gun ve li Tvi
se be biT.

icavs or ga nizms 
gul-sis x l Zar R v Ta 

da a va de be bis gan
bro we u lis Car T va Tqvens ra ci

on Si, mniS v ne lov nad am ci rebs gul
sis x l Zar R v Ta da a va de be biT ga mow
ve ul sik v di lis risks. amas Tan, 0, 5 

Wi qa bro we u lis wve ni dRe Si 3jer 
icavs or ga nizms gu lis Se te vi sa da 
in sul tis gan.

da ix so meT, rom Cven is varT, ra
sac mi vir T mevT, ami tom eca deT mi i
RoT swo ri da sa sar geb lo pro duq te
bi. nu da i viwyebT, rom yve la ze Zli er 
da jan m r Tel or ga niz m sac sWir de ba 
vi ta mi ne bi Ta da mi ne ra le biT uz run
vel yo fa. imeds vi to vebT da gar w mu
neT ima Si, rom bro we uls Rir se u li 
ad gi li un da eka vos Ti To e u li ada mi
a nis kve bis ra ci on Si.

jan sa Ri naw la vi aris Zli e ri 
imu ni te tis ga ran tia. swo red ami
tom, auci le be lia, am or ga nos Se u
nar Cu noT jan m r Te lo ba. amis T vis ki 
Za li an di di yu radRe ba un da mi aq ci
oT kve bas.

Tu Tqven re gu la ru lad mi ir T
mevT ga da mu Sa ve bul da cxi a mi an sak
vebs, CaT va leT, rom Tqve ni msxvi li 
naw la vi sav sea toq si ne bi Ta da nar
Ce ne biT, rac iw vevs jan m r Te lo bis 
mdgo ma re o bis ga u a re se bas. am Sem
Tx ve va Si naw la ve bi auci leb lad un
da ga iw min doT. sa sur ve li Se de gis 
mi sa Re bad bu neb ri vi in g re di en te bis 
ga mo ye ne ba sa u ke Te so ga mo sa va lia.

sta ti a Si Se mog Ta va zebT de
toqs sa Su a le bis re cepts, rom lis 
wya lo bi Tac SeZ lebT naw la ve bis 
gaw men das, lor wo sa da toq si ne bis 
ga mo dev nas. Se mo Ta va ze bu li sa Su a
le ba sa u ke Te soa zed me ti wo nis mo
sa So reb lad. er Ti Tvis gan mav lo ba
Si 10 kg da ik lebT.

sas me li dat vir Tu lia vi ta mi ne
biT, mi ne ra le bi Ta da boW ko e biT. mo
am za deT umar ti ve si, sa oc rad efeq
tu ri sa Su a le ba da ga i je reT or ga
niz mi sa sar geb lo niv Ti e re be biT.

de toqs sas me lis mo sam za deb
lad dag Wir de baT Sem de gi in g re di
en te bi:

• 1 s. k. se lis Tes li
• 1 vaS li
• 1 s. k. Ci as Tes li
• 1 s. k. Taf li
• 1 C. W. wya li
mom za de bi sa da mi Re bis we se bi:
1. pir vel rig Si, vaS li da We riT 

pa ta ra naW re bad, da a ma teT wya li, 
Taf liT da da ab len de reT. Sem deg 
da a ma teT Ci as Tes li, se lis Tes li 
da auri eT. sas me li mi i ReT mom za de
bis Ta na ve.

2. sas me li mi i ReT 21 dRis gan
mav lo ba Si, yo vel di liT, uz mo ze.

ro gorc uk ve ze omT aR v niS neT, 
sas me liT SeZ lebT me ta bo liz mis 
as w ra fe ba sa da wo na Si dak le bas.

mo am za deT Se mo Ta va ze bu li sa
Su a le ba, ga iw min deT naw la ve bi, ga
mo dev neT nar Ce ne bi, lor wo, toq si
ne bi da mo ig va reT jan m r Te lo bas
Tan da kav Si re bu li prob le me bi.

na tu ra lu ri sa fa Ra ra To
sa Su a le ba, naw la ve bis 

wmen dis efeq tiT

sa Si nao re cep ti, rom lis dax ma re bi Tac 
naw la veb sa da kuW Si mav ne baq te ri e bis 

mos po ba mar ti va daa Se saZ le be

ra un da ewe ros saT va les, ro me lic 
Tvals 100%-iT icavs da ro me li fe ris 

lin zaa yve la ze sa Si Si?

gog ra RviZ lis,
Tir k me le bis, kuW-naw la vis

da a va de be bis dros

kuW sa da naw la veb Si mav ne baq te
ri e bis ar se bo ba sak ma od gav r ce le
bu li prob le maa. maT gan gan kur ne ba 
rTu lia da did dros sa Wi ro ebs. wvri
li naw la vi Se da re biT nak le bad aris 
baq te ri e biT dat vir Tu li, mag ram 
gar k ve ul faq to rebs Se uZ lia xe li 
Se uwyos maT gav r ce le bas.

asa kis ma te bas Tan er Tad mcir de
ba ku Wis mJa vas sek re ci is ra o de no ba. 
Tu kuW Si nak le bi mJa vaa, baq te ri e bi 
Za li an swra fad vrcel de ba. ase ve baq
te ri e bis zrdas iw vevs an ta ci de bis 
ga da War be bu li mox ma re ba.

baq te ri e bis swra fad zrdas iw
vevs wvri li naw la vis struq tu ru li 
dar R ve ve bi: wvri li naw la vis di ver
ti ku la, naw la vis ga u va lo ba da sxva.

mav ne baq te ri e bis zrdis Se saZ lo 
mi ze ze bia: imu no de fi ci ti, stre se bi, 
gar k ve u li me di ka men te bi, ro go ri caa 
ste ro i de bi, an ti bi o ti ke bi, Ca sax
vis sa wi na aR m de go abe bi da pan k re a sis 
fer men te bis de fi ci ti.

ixi leT im sim p tom Ta Ca mo naT va
li, ro me lic mi ga niS nebT, rom Tqve ni 
ku Wi da naw la ve bi mav ne baq te ri e bi Taa 
dat vir Tu li:

• muc lis Se be ri lo ba, ga ze bis 
dag ro ve ba Wa mis Sem deg

• yab zo ba
• di a rea
• daR li lo ba, ane mia, vi ta min 

B12is de fi ci ti
• dep re sia
• sak ve bi niv Ti e re be bis de fi ci

ti (mi u xe da vad kar gi kve bi sa)
• muc lis are Si tki vi li

gTa va zobT efeq tur, usaf r Txo 
da bu neb riv sa Su a le bas, rom lis wya
lo bi Tac SeZ lebT kuW sa da naw la veb
Si ar se bul baq te ri eb Tan brZo las.

mo ce mu li prob le mis ga da saW
re lad leR vi sa da ze i Tu nis ze Tis 
kom bi na cia sa u ke Te so sa Su a le baa. 
er T lit ri a ni qi la na xev ram de ga av
seT 4 na wi lad daW ri li leR vis Ci riT 
da qi la pi ram de aav seT ze i Tu nis ze
TiT. sam kur na lo na za vi 40 dRiT da
a yov neT. am gziT xels Se uwyobT mi si 
efeq tu ro bis gaZ li e re bas. mi Ti Te
bu li dro is gas v lis Sem deg, yo vel 
di liT Se Wa meT leR vis er Ti na wi li 
da mi i ReT 1 s. k. ze i Tu nis ze Ti. maq

si ma lu ri efeq tis mi sa Re bad auci
le be lia di e tis dac va, ra Ta kuW sa 
da naw la veb Si aici loT baq te ri e bis 
war moq m na.

mkur na lo bis pro ces Si mo e ri deT 
sa ne leb le biT Se za ve bu li da cxre 
sak ve bis mi Re bas, uari TqviT cxi mi an 
xor c ze, Zex ve ul ze. sa sur ve lia, ker
Ze bi mo am za doT ze i Tu nis ze TiT.

ze i Tu nis ze Ti da leR vi sa u ke Te
so bu neb ri vi wa ma lia. ga moc di le bam 
gviC ve na, rom ori uZ li e re si sam kur
na lo pro duq tis kom bi na cia Se giZ
li aT ga mo i ye noT he ma ro is, yab zo bis, 
bron qi tis, as T mi sa da sxva da a va de bis 
sam kur na lod.

sa u ke Te soa saT va le, ro me
lic Tvals 100%iT icavs. aseT 
saT va les un da ewe ros UV400. rac 
uf ro nak le bia es cif ri, is uf
ro me tad ata rebs ul t ra i is fer 
sxi vebs. bevrs hgo nia, rom Tu 
saT va le mu qi Se fe ri lo bi saa da 
Suqs mar ti vad ar ata rebs, ase Ti 
saT va le yve la ze kar gia Tva lis
T vis. Tum ca es mcda ri Se xe du le
baa.

Tva lis T vis yve la ze did sa
SiS ro e bas swo red uxa ris xo mu
qi fe ris saT va le war mo ad gens, 
rad gan mi si meS ve o biT mzis mi mar
Tu le biT mar ti vad vi yu re biT da 
Tu ki am dros saT va les ar ga aC nia 
ul t ra i is fe ri sxi ve bis gan dam ca

vi fun q cia is Se iZ le ba Cve ni dab r
ma ve bis mi ze zic ki gax des.

ami tom uki du res Sem Tx ve va Si 
Tu ar Ce vans ma inc uxa ris xo saT
va le ze ga a ke TebT um jo be sia is 
Se da re biT Ria fe ris iyos, rad gan 
ase Tqven ver SeZ lebT mzis T vis 
Tva lis gas wo re bas da nak leb saf
r Txes Se uq m niT Tva lebs.

saT va lis T vis sa u ke Te so 
fe rad mwva ne, ya vis fe ri da nac
ris fe ri mi iC ne va. ase Ti fe re bis 
aq se su a re bi am S vi debs Tva lebs. 
wi Te li fe ris lin zis mox ma re ba 
ar aris re ko men de bu li. yve la ze 
sa Si Si ki lur ji fe ris saT va lea, 
ro me lic ka te go ri u lad ik r Za
le ba eqi me bis mi er.

spi len Zis, fos fo ris da rki nis ma ri le biT mdi da ri gog ra – ra tom un da mi
vir T vaT? aro ma tu li da tkbi li gog ris na We ri Sve bas hgvris ada mi ans `zRvis 
da a va de bis ̀  d ros, or suls toq si ko zi sas. ga xe xi li bos t ne u lis fa fa Se sa niS
na vi kom p re sia eg ze mis, dam w v ro bi sa da mu wu ko va ni ga mo na ya ris dros.

ned li, ga xe xi li gog ris pi u re Se sa niS na vi sa Su a le baa ku Wis 
Sek ru lo bis dros. Tir k me le bis sam kur na lod ga mo i ye ne ba 

ara rbi lo bi, ara med umi go girs wve ni 1/2 Wi qa dRe
Ra me Si.

tkbil na rin jis fer wvens aqvs da mam S vi de
be li efeq ti, aum jo be sebs Zils. mi i ReT 1 Wi qa 
3jer dRe Si Wa mam de.

uZi lo bis Sem Tx ve va Si mi i ReT 1/2 Wi qa Ra miT.
gog ris di e ta re ko men de bu lia maT T vis, 

vi sac awu xebs gu lis da a va de be bi da Tir k me le
bis gan ga mow ve u li Se Su pe ba. ase Ti prob le me bis 

dros avad m yof ma 4 Tvis gan mav lo ba Si un da mi
i Ros gog ra umi sa xiT 0,5 kg dReRa me Si da 1,5 kg 

mo xar Su li an Sem w va ri sa xiT.
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2021 wlis 2-30 oq tom bers ga mar Tu li 
TviT m mar T ve lo bis ar Cev ne bis

sa bo loo Se de ge bi
2021 wlis 2 da 30 oq tom bers Ca

tar da mu ni ci pa li te tis war mo mad
gen lo biT or ga nos – sak re bu lo sa da 
TviT m mar T ve li qa la qis, Te mis me ris 
ar Cev ne bi.

yvar lis mu ni ci pa li te tis sak re
bu lo Sed ge ba pro por ci u li sa ar Cev
no sis te mis sa fuZ vel ze ar Ce u li 18 
wev ri sa da ma Jo ri ta ru li sa ar Cev no 
sis te mis sa fuZ vel ze ar Ce u li 9 wev
ri sa gan.

N16 yvar lis sa ar Cev no ol q Si 
amom r Ce vel Ta ra o de no ba – 28124 

ken Wis y ris dRes mi su li amom r
Cev le bis ra o de no ba – 17035

sa ar Cev no su bi eq te bis mi er mi-
Re bu li xme bi:

me sa me Za la – stra te gia aR ma Se
neb li – mi i Ro 170 xma 

ev ro pu li sa qar T ve lo – moZ ra
o ba Ta vi suf le bis T vis – mi i Ro 68 xma

er Ti a ni na ci o na lu ri moZ ra o ba – 
mi i Ro 5909 xma

ev ro pe li de mok ra te bi – mi i Ro 
39 xma

da viT Tar xan – mo u ra vi ir ma 
inaS vi li – sa qar T ve los pat ri ot Ta 
ali an si – mi i Ro 271 xma

le lo – mi i Ro 465 xma
Sal va na Te laS vi li – sa qar T ve

los le i bo ris tu li par tia – mi i Ro 
201 xma

ga xa ria sa qar T ve los T vis –mi i Ro 
909 xma

gir Ci – mi i Ro 137 xma
`qar Tu li oc ne ba – de mok ra ti u

li sa qar T ve lo~ – mi i Ro 8251 xma

sak re bu lo Si man da te bi mi i Res:
er Ti a ni na ci o na lu ri moZ ra o ba – 

7 man da ti
ga xa ria sa qar T ve los T vis – 1 man

da ti
`qar Tu li oc ne ba – de mok ra ti u

li sa qar T ve lo~ –19 man da ti

pro por ci u li sa ar Cev no sis te-
mis sa fuZ vel ze sak re bu los wev re-
bad ar Ce u li ari an:

eTi a ni na ci o na lu ri moZ ra o ba
1. Ta ma ri gi gi aS vi li

2. Sal va ade iS vi li
3. gi or gi be ri aS vi li
4. va le ri va ra daS vi li
5. ia ami ra naS vi li
6. pet re kik na Ze
7. ni ko lo zi Ro ni aS vi li

ga xa ria sa qar T ve los T vis 
1. la Sa ala doS vi li

`qar Tu li oc ne ba – de mok ra ti-
u li sa qar T ve lo~ 

1. ilia mze qa laS vi li
2. Ta mi la bur ki aS vi li
3. Ta mar We raS vi li
4. iose bi so lom niS vi li
5. lu ka bul bu laS vi li
6. la li Tva li aS vi li
7. zu ra bi Cxe i Ze
8. va no ma mu laS vi li
9. qe Te va ni Wi paS vi li
10. da vi Ti qan da u riS vi li

ma Jo ri ta rul sa ar Cev no sis te-
mis sa fuZ vel ze sak re bu los wev re-
bad ar Ce u li iq nen:

№16.01.01 yvar lis qa la qis ad gi
lob riv ma Jo ri ta rul ol q Si – oTar 
bu ji aS vi li

№16 01.01 yvar lis ol q Si amom r
Ce vel Ta sa er To ra o de no ba – 3856

ar Cev neb Si mo na wi le Ta sa er To 
ra o de no ba – 2358

oTar bu ji aS vil ma mi i Ro 1166 xma
№16.01.02 yvar lis qa la qis ad gi

lob riv ma Jo ri ta rul ol q Si – le va-
ni ge la Ze

№16.01.02 yvar lis ol q Si amom r
Ce vel Ta sa er To ra o de no ba –3864

ar Cev neb Si mo na wi le Ta sa er To 
ra o de no ba – 2249

le va ni ge la Zem mi i Ro – 1090 xma
№16.03 mTis Zi ri – bal Ro ji a nis 

ad gi lob riv ma Jo ri ta rul ol q Si – 
zu rab ka pa na Ze

№16.03 mTis Zi ri – bal Ro ji a nis 
amom r Ce vel Ta sa er To ra o de no ba – 1347

ar Cev neb Si mo na wi le Ta sa er To 
ra o de no ba –906

zu rab ka pa na Zem mi i Ro – 599 xma
№16.04 axal sof lis ad gi lob riv 

ma Jo ri ta rul ol q Si – ka xa asis tiS-
vi li

№16.04 axal sof lis ol q Si amom
r Ce vel Ta sa er To ra o de no ba – 4752

ar Cev neb Si mo na wi le Ta sa er To 
ra o de no ba – 3004

ka xa asis tiS vil ma mi i Ro – 2111 
xma

№16.05 Wi ka a nis ad gi lob riv ma
Jo ri ta rul ol q Si – vla di mer ge-
la Ze

№16.05 Wi ka a nis ol q Si amom r Ce
vel Ta sa er To ra o de no ba – 2505

ar Cev neb Si mo na wi le Ta ra o de no
ba – 1515

vla di mer ge la Zem mi i Ro – 717 
xma

№16.06 ga va zis ad gi lob riv ma Jo
ri ta rul ol q Si – da viT va ra daS vi-
li

№16.06 ga va zis ol q Si amom r Ce
vel Ta sa er To ra o de no ba – 4144

ar Cev neb Si mo na wi le Ta ra o de no
ba – 2632

da viT va ra daS vil ma mi i Ro – 1666 
xma

№16.07 Sil dis ad gi lob riv ma Jo
ri ta rul ol q Si – gi or gi amir xa no-
vi

№16.07 Sil dis ol q Si amom r Ce
vel Ta sa er To ra o de no ba – 3735

ar Cev neb Si mo na wi le Ta ra o de no
ba – 2044

gi or gi amir xa nov ma mi i Ro – 817 
xma

№16.08 eni se li, gre mi, Saq ri a nis 
ad gi lob riv ma Jo ri ta rul ol q Si – 
kon s tan ti ne cxov re ba Ze

№16.08 ol q Si amom r Ce vel Ta sa
er To ra o de no ba – 2330

ar Cev neb Si mo na wi le Ta ra o de no
ba – 1423

kon s tan ti ne cxov re ba Zem mi i Ro 
– 759 xma

№16.09 sa bueal ma tis ad gi lob
riv ma Jo ri ta rul ol q Si, me o re tu
ris ar Cev neb Si – ma mu ka be ri aS vi li

№16.09 sa bueal ma tis ol q Si 
amom r Ce vel Ta sa er To ra o de no ba – 
1587

ar Cev neb Si mo na wi le Ta ra o de no
ba – 909

ma mu ka be ri aS vil ma mi i Ro – 492 xma
yvar lis TviT m mar T ve li Temis 

me rad ar Ce u lia gi vi za u taS vi li.

bal ba – sam kur na lo mce na re,
ram de ni me re cep ti

ro gor Se vi na xoT lo bio, 
rom did xans gaZ los

of lis su nis wi na aR m deg

bal ba (laT. mal va sylves t ris l) – er T w li a ni (mra val w li a
ni) ba la xo va ni mce na rea bal bi seb r Ta oja xi dan, si maR liT 
1 mmde, Zli e ri Rer Zu li fes viT.

mas qar T l Si – Ci ti pu ras, xev su reT Si – aba zas, mes xeT
ja va xeT Si – kor ko ti nas, ra Wa Si – mo lo qa fxals, sa meg re
lo Si bu do ri as eZa xi an.

bal bis Re ro an swor m d go mia an da wo li li, sig r ZiT 
3080 (150) smmde, da tot vi li. foT le bi grZel yun wi a nia, 
mom r g va lo, xu Ti an Svid f r Ti a ni, ki de dak bi lu li, ze mo
dan od nav Se bu su li, xo lo qve mo dan da fa ru lia TeT ri 
bew ve biT.

yva vi le bi msxvi li aqvs var dis fe ri an iis fe ri, mu qi 
Zar R ve biT. 510ad Sek re bi li sxe dan foT lis ube eb Si. yva
vil sa fa ri or ma gi aqvs, xuT fur c li a ni, bev ri mtvri a ni Ta 
da er Ti ze da nas k vi a ni but ko Ti. na yo fi mSra lia, rgo lis 
for mis, ro me lic iS le ba 10 Ti To Tes lad.

bal ba yva vi lobs ma isiv lis Si, na yo fi mwif de ba iv nis
ag vis to Si.

gav r ce le bu lia mTels sa qar T ve lo Si ro gorc sa re
ve la. igi gvxvde ba ba Reb Si, sacxov re bel sax leb Tan ax
los, Zi ri Ta dad iq, sa dac sar wya vi mi we bia.

sam kur na lod ga mo i ye ne ba yva vi le bi da foT le bi. yva
vi lebs kre fen yva vi lo bis da sawyis Si, ro de sac yva vi li 
jer ki dev mTli a nad araa gaS li li. kre fen xe liT, mTel 
yva vi lebs jam Tan er Tad, yva vil saj do mis ga re Se. foT
leb sac ama ve dros ag ro ve ben yun we bis ga re Se.

Seg ro vil ned le uls aS ro ben Crdil Si, ha er ze an 
Tbil Se no ba Si. gaS ro bis Sem deg ned le u li Se i na xeT qi
leb Si, an ko lo feb Si 2 wlis gan mav lo ba Si.

bal bis yva vi le bi da foT le bi Se i ca ven lor wo van niv
Ti e re bebs, ta nins, ka ro tins (pro vi ta mi ni A), vi ta min Cs, 
or ga nul mJa vebs, eTer zeTs, mi ne ra lur ma ri lebs (10
15%) Sa qars, fi tos te rols. yva vi le bi Se i ca ven ag reT ve 
an to ci a nur gli ko zid mal vins.

bal bis yva vi le bi da foT le bi ga mo i ye ne ba ro gorc 
spaz mo li tu ri, xve lis sa wi na aR m de go sa Su a le ba. ga aC nia 
an Te bis sa wi na aR m de go moq me de ba. xal xur me di ci na Si ga
mo i ye ne ba bal bis na ye ni an na xar Si (dam t k ba ri) kuW naw la
vis traq tis moS li lo bis, sa sun T qi gze bis an Te bis dros. 
mi si na xar Sis mi Re bas ur Ce ven ag reT ve kuW q ve Sa jir k v lis 
an Te bi sa da RviZ lis Wva lis dros.

kar gia mi si na xar Se bi sa da na ye nis ga mov le ba say la
pa vi mi li sa da xor xis an Te bis dros (gan sa kuT re biT xmis 
Cax leC vi sas), ka nis ga Ri zi a ne bi sa da dam w v ro bis dros. 
bu a si lis sam kur na lo na ye ni ga mo i ye ne ba sa fe ne bis sa
xiT.

na ye ni Se iZ le ba mom zad des Sem deg na i rad: 20 gr. ned
le u li mo a Tav seT mo mi nan q re bul Wur Wel Si, da as xiT 200 
m (1 Ca is Wi qa) wya li, Ta vi da a xu reT da ga acxe leT mdu Ra re 
wylis aba za na Si 15 wu Ti. gad mod giT, ga a ci veT oTa xis tem
pe ra tu ra ze 45 wu Ti, ga da wu reT, dar Ce ni li ma sa ga mo wu
reT da Se av seT sawyi si mo cu lo bis (200 ml) mi Re bam de ana
du Ra ri wylis da ma te biT. mi i ReT 1/4 Wi qa 34jer dRe Si. 
na xar Si mzad de ba pro por ci iT 1:20.

xal xur me di ci na Si bal ba ga mo i ye ne ba saW m lis mom ne
le be li sis te mis an Teb Ti da a va de be bis, xve le bis, cis ti
te bis, qo le cis ti tis dros, ko ni un q ti vi te bis, Cir qo va ni 
Wri lo be bis mo saw men dad.

ma Ti re ko men da ci e biT na ye ni ase Se iZ le ba mo am za doT: 
1 suf ris kovz da quc ma ce bul fo Tols da as xiT 200 ml (1 
Ca is Wi qa) ci vi wya li, ga a Ce reT 5 sa a Ti, ga da wu reT. na ye ni 
da li eT ylu pe biT 23jer dRe Si.

yva vi le bis cxe li na ye nis mo sam za deb lad 1 Ca is kovz 
mSral yva vils da as xiT 200 ml cxe li wya li, 10 wu Tis Sem
deg ga da wu reT da da li eT er Ti dRis gan mav lo ba Si 3 jer
ze.

pi ris Rru Si ga mo sav le bad da kom p re se bi saT vis 2 Ca is 
kovz ned le uls da as xiT 200 ml. cxe li wya li, ga a Ce reT 10
15 wu Ti da ga da wu reT.

av to re bi: s.Ca ge liS vi li, m.go go riS vi li
*ga mo i ye neT eqi mis re ko men da ci is gaT va lis wi ne biT

ame ri kul ma (me ri len dis Sta ti) 
kom pa ni am So lar Win dow ™ Tec h no
lo gi es, mi nis da far vis re vo lu ci u
li teq no lo gia Seq m na, rom lis meS ve
o bi Tac ne bis mi e ri 

fan j ris Su Sa (mi nis ne bis mi e ri ze
da pi ri) Se saZ loa mzis pa ne lad iq ces.

am teq no lo gi iT, Se saZ le be lia 
sax lis T vis (bi nis T vis, ofi sis T vis) 
sa Wi ro eleq t ro e ner gi is mniS v ne lo
va ni na wi lis (rig Sem Tx ve veb Si sru
li) ga mo mu Sa ve ba.

mon ta Ji mar ti via, Cve u leb ri vi 
mi nas Txe li gam W vir va le fe nas ak ra
ven, ase xde ba ne bis mi e ri mi nis mzis ba
ta re ad gar daq m na.

kom pa ni is war mo mad gen le bis 
gan cxa de biT, aqam de ar se bu li mzis 
pa ne leb Tan Se da re biT, axa li teq no
lo gia ga ci le biT met ener gi as ga mo i
mu Sa vebs 1m2ze, Se sa ba mi sad mo ge ba ze 
gad s v lac mniS v ne lov nad ad re iwye ba.

gar da ami sa ar aris sa Wi ro da ma
te bi Ti pa ne le bis gan la ge ba, gam W vir

mi nis ne bis mi e ri
ze da pi ri Se saZ loa mzis 

pa ne lad iq ces
va le fi ri ek v re ba pir da pir fan j ris 
mi nebs, rac Za li an mo sa xer xe be lia da 
iZ le va Se saZ leb lo bas swra fad da 
efeq tu rad iq nas ga mo ye ne bu li, ro
gorc axal, ise Zvel Se no beb Si.

kom pa ni is gaT v le biT ma Ti pro
duq ci iT, pir vel rig Si sa o fi se Se
no be bis mflo be le bi da in te res de
bi an.

`es aris ino va ci u ri gar R ve va, 
ro me lic pir vel rig Si sa Su a le bas 
mog v cems, na xe var mi li ar di mi nis ze
da pi ri dan, ro me lis yo vel w li u rad 
mon taJ de ba aSSs ko mer ci ul Se no
beb ze, mi vi RoT eleq t ro e ner gi a~,am
bobs jon kon k li ni kom pa nia So lar
Win dow ™ Tec h no lo gi es ge ne ra lu ri 
di req to ri.

fa sa dis da zo ga dad Se no bis di a
za in Si, es teq no lo gia aqam de ar se bu
lis gan gan s x va ve biT ara vi Tar cvli
le bebs ar iTxovs.

kom pa nia So lar Win dow ™ Tec h no lo gi es 
sa i ti: www.so lar win dow.com

lo bi om did xans rom gaZ los da bur na ar ga uC n des, swo rad un da Se i na xoT. 
lo bi os siT bo Si Se nax va ar Se iZ le ba, gril ad gi las un da gqon deT. Tu ki sal x
Si ise Ti ad gi li ar gaqvT, sa dac mud mi vad da ba li tem pe ra tu raa, ga gi zi a rebT 
yve la ze san do me Tods:

1. axa la Re bul lo bi os Tu ki ra me mav ne be li hyavs, yve laf ris gan ga Ta vi
suf l de ba, Tu ki lo bi os ram de ni me dRiT sa yi nu le Si Se i na xavT. 23 dRis Sem deg 
ga mo i ReT lo bio, kar gad ga aS reT da gril ad gi las Se i na xeT.

2. lo bi os mar c v le bi mi nis qi leb Si Ca ya reT, Ta vi da a xu reT da ma ci var Si 
Se i na xeT. me ti sa i me do o bis T vis zo gi er Ti di a sax li si qi la Si ram de ni me kbil 
ni or sac ag debs.

of lis su ni sak ma od di di prob
le maa, di lasa Ra mos wylis ga dav le
ba am prob le mas ver xsnis.

gTa va zobT ram de ni me na tu ra
lur pro duqts, rom leb sac of lis 
su nis wi na aR m deg iye ne ben.

mce na re u li eTer ze Te bi
na tu ra lu ri de o do ran tis (de

za do ran ti) sax lis pi ro beb Si da sam
za deb lad xSi rad iye ne ben mce na re
ul eTer ze Tebs. Tqvens Se giZ li aT 
Se ar Ci oT ram de ni me maT ga ni, Se u ri
oT er T ma neT Si (sca deT sxva das x va 
va ri an ti) da ga mo i ye noT.

amis T vis af Ti a qeb Si Se giZ li aT 
Se i Zi noT Sem de gi mce na re e bis eTer
ze Te bi:

• for Tox lis;
• ber ga mo tis;
• fiW vi;
• ev ka lip ti;
• mi xa kis;
• ked ris da sxva.
Cve u leb riv suf Ta eTer ze Te bis 

ga mo ye ne ba sxe u lis sxva das x va na wi
leb ze Se sa ze lad pir da pir ar xde ba, 
rad gan maT ga aC ni aT Za li an ma Ra li 
kon cen t ra cia da Se saZ loa ka ni ga a
Ri zi a nos, ami tom sa Wi roa ma Ti ga za
ve ba mce na re ul (sa ba zi so) zeT Si.

Se giZ li aT Se i Zi noT gvi ri las, 
nu Sis, yur Z nis, ze i Tu nis, se lis an sx
va ze Ti da Se u ri oT mas eTer ze Ti an 
eTer ze Te bis na re vi.

bu neb riv suf Ta eTer zeTs sa ba
zi so zeT Tan 1:10 pro por ci iT aza
ve ben. eTer ze Te bis ume te so ba sa Ta
na do mi Ti Te bas Se i cavs ga za ve bis da 
kon cen t ra ci is we se bis Se sa xeb.

mi Re bu li xsna ris ram de ni me wve
Ti wa is viT iR li eb Si.

zo ga dad mce na re u li sa Su a le
be bis ga mo ye ne bi sas kon sul ta cia 
ga i a reT eqim Tan, Se saZ loa, ro me li
me mce na ris eTer ze Tis ga mo ye ne ba 
Tqven T vis ar iyos mi zan Se wo ni li.

gvi ri la
aiReT 6 suf ri kov zi gvi ri las 

gam x ma ri yva vi le bi, da as xiT 2 lit
ri adu Re bu li wya li, ga a Ce reT er Ti 
sa a Ti, ga da wu reT da da a ma teT 2 Ca is 
kov zi saW me li so da.

mi Re bu li xsna riT ga iw min doT 
iR li e bi an Ca as xiT de o do ran tis 
fla kon Si da Se is xu reT.

vaS lis Zma ri
zo ga dad Zma ri of lis suns nam

d vi lad ga aq robs, mag ram arc mi si 
mZaf ri su nia sa si a mov no, nak le bad 
mZaf ria vaS lis Zma ri, 1 Ca is kov zi 
vaS lis Zma ri ga a za veT 7080 gr. wyal
Si da wa is viT iR li eb Si.

saW me li so da
sak ve bi so dis ga mo ye ne ba am miz

niT sak ma od ga moc di li xer xia, mwik
viT aiReT so da da wa is viT iR li eb Si.

gar da ami sa Se giZ li aT da am za
doT xsna ric, 1 Ca is kov zi so da gax
se niT erT Wi qa ana du Rar wyal Si, 
sur ne lis T vis Se giZ li aT 23 wve Ti 
mce na re u li eTer ze Ti da a ma toT, mag. 
ber ga mo tis an sxva ne bis mi e ris (fiW
vis, for Tox lis da a.S).

mi Re bu li xsna riT Se i zi leT iR
li e bi an Ca as xiT de o do ran tis fla
kon Si da Se is xu reT.
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ro mel mi ne rals, ra sar geb lo ba mo aqvs 
jan m r Te lo bis T vis?

mi ne ra lebs sxva das x va sa xis sar
geb lo ba mo aqvs jan m r Te lo bis T vis, 
ma Sa sa da me, ver cerT mi ne ral ze vity
viT rom uf ro sa sar geb loa vid re me
o re. Ti To e ul maT gans ga dam wy ve ti 
mniS v ne lo ba aqvs or ga niz mis swo ri 
fun q ci o ni re bis T vis.

mi ne ra le bis ume te so ba did 
rols Ta ma Sobs me ta bo liz mis pro
ces Si, wylis ba lan sis dros, Zvlo
va ni sis te mis gaZ li e re ba Si, amas Tan, 
aso biT sxva das x va gziT Se uZ lia 
efeq tu rad ga a um jo be sos or ga niz
mis jan m r Te lo bis mdgo ma re o ba.

sta ti a Si war mo gid genT mi ne ra
le bis Ca mo naT vals da maT Tan aso ci
re bul sar geb lo bas jan m r Te lo bis
T vis. yu radRe biT ga e ca niT, Se is wav
leT da mi i ReT Tqve ni or ga niz mis T
vis maq si ma lu ri sar ge be li.

bo ri: es mi ne ra li um niS v ne lo va
nes rols Ta ma Sobs Zvlo va ni sis te
mis jan m r Te lo bis pro ces Si, tvi nis 
nor ma lur fun q ci o ni re ba Si, afer
xebs si be ris pro cess, xels uS lis 
sim siv nis gan vi Ta re bas, ex ma re ba al
c he i me ris da a va de bis gan kur ne bas da 
am ci rebs kun Te bis tki vils.

bo ris wya ro: ise Ti xi li, ro go
ri caa vaS li, for To xa li, wi Te li 
yur Ze ni, msxa li, qli a vi, fi ni ki; ase ve 
gan sazR v ru li bos t ne u li, avo ka do, 
soio did ra o de no biT Se i cavs aR niS
nul mi ne rals. amas Tan, Se i cavs Tur
qu li bar da, Txi li, wi Te li lo bio, 
os pi, ze Tis xi li, mocxa ri, po mi do ri, 
kar to fi li, Rvi no da lu di.

kal ci u mi: es um niS v ne lo va ne si 
mi ne ra li aum jo be sebs Zvlo va ni sis
te mis jan m r Te lo bas (xels uS lis 
os te o po ro zis gan vi Ta re bas), am su
bu qebs ar T rits, xels uwyobs kbi le
bis jan m r Te lo bas, po zi ti ur rols 
Ta ma Sobs uZi lo bis, krun Cx ve bis, me
no pa u zi sa da pre men s t ru a lu ri sin
d ro mis dros. amas Tan, xels uS lis 
sim suq nis, msxvi li naw la vis ki bos, 
gu lis da a va de be bis, mJa vi a no bis da 
ma Ra li ar te ri u li wne vis gan vi Ta
re bas.

kal ci u mis wya ro: rZis pro duq
te bi, ro go ri caa yve li, xa Wo, iogur
ti; ase ve, did ra o de no biT Se dis Txi
le ul Si, da kon ser ve bul ora gul sa 
da cer c v Si. po pu la ru li ideaa, TiT
qos rZe yve la ze di di ra o de no biT 
Se i cavs am mi ne rals, Tum ca, es ase ar 
aris. si nam d vi le Si bro ko lis Se uZ
lia yve la ze swra fad ga zar dos kal
ci u mis do ne Tqve ni kve bis ra ci on Si. 
am mi ne ra lis mdi da ri wya roa is pa na
xi, for Tox lis wve ni, soio, nu Si, bar
da, ri ko ta.

qro mi: aR niS nu li mi ne ra li 
mniS v ne lo va nia glu ko zis aT vi se bi
sas, ase rom gan sa kuT re biT aq tu a
lu ria maT T vis, vi sac di a be ti aqvs. 
qro mi auci le be lia sis x l Si Saq ris 
nor ma lu ri do nis Se nar Cu ne bi saT
vis.

qro mis wya ro: Txi li, fi ni ki, 
mze sum zi ra, xor b lis mar c v le bi, wi
wi bu ra, si min di. Txis rZe, kver cxi. 
Sam pi ni o ne bi, qaT mis xor ci, sa qon lis 
RviZ li, xax vi, kar to fi li, bar da, 
lo bio.

rki na: sak van Zo rols Ta ma Sobs 
he mog lo bi nis for mi re bis, me ta bo
liz mis, kun Te bis aq ti vo bis, imu ni
te tis gaZ li e re bis da tvi nis nor ma
lu rad mu Sa o bis pro ces Si, amas Tan, 
uZi lo bis, mo us ve na ri fe xe bis sin d
ro mis da sxe u li tem pe ra tu ris re
gu li re bi sas. am mi ne ra lis um Tav re
si ro li he mog lo bi nis for mi re baa, 
ro me lic uz run vel yofs sis x lis 
nor ma lur mi moq ce vas da sxva das x va 
or ga no e bis T vis Jan g ba dis mi wo de
bas. rki nis nak le bo bi sas ane mia vi
Tar de ba, ro me lis ma xa si a Te be li niS
ne bia kun Te bis si sus te, daR li lo ba, 
kuWnaw la vis dis fun q cia, kog ni tu ri 
dar R ve ve bi.

rki nis wya ro: ve ge ta ri a nu li da 
ara ve ge ta ri a nu li sak ve bi. par kos ne
bi, os pi, soio, mwva ne foT lo va ni bos
t ne u li, mar c v le u li, is pa na xi, Tal
ga mi, bri u se lis kom bos to, bro ko li, 
Ci ri, sa qon lis RviZ li gan sa kuT re
biT mdi da ria rki niT.

krem ni u mi: mi ne ra li mniS v ne lo
van rols Ta ma Sobs Zvlo va ni sis te
mis, ka nis, kbi le bis, Tmi sa da frCxi
le bis jan m r Te lo bis pro ces Si, eb
r Z vis aTe ros k le rozs, tu ber ku li
ozs da uZi lo bas Tan da kav Si re bul 
prob le mebs.

kre mi u mis wya ro: vaS li, mar c v
le u li, kom bos to, ara qi si, sta fi lo, 

xax vi, kit ri, gog ra, Tev zi, Svria, nu
Si da for To xa li.

nat ri u mi: es cno bi li mi ne ra li 
sak van Zo rols Ta ma Sobs wylis ba
lan sis dros, icavs mzis dar ty mis
gan, aum jo be sebs tvi nis mu Sa o bas, am
su bu qebs kun Te bis krun Cx vebs, xels 
uS lis na ad re vi si be ris pro cess.

nat ri u mis wya ro: vaS li, ma ri li, 
kom bos to, kver cxis gu li, pit na da 
ba na ni. ase ve sta fi lo, sacxo bi fxvni
li da sacxo bi so da, Tal ga mi, foT
lo va ni bos t ne u li da xme li bar da 
kar gi sa ba doa.

mag ni u mi: ma Ra li ar te ri u li 
wne va, gu lis Se te va, al ko ho liz
mi, Zvlo va ni sis te mis jan m r Te lo ba, 
krun Cx ve bi, di a be ti, me no pa u za, fex
m Zi mo ba, as T ma – aR niS nu li mi ne ra
li po zi ti u rad moq me debs. amas Tan, 
mniS v ne lo van rols Ta ma Sobs uZi lo
bas Tan da stres Tan gam k la ve bis pro
ces Si.

mag ni u mis wya ro: lo bio, ka ka li, 
se za mis mar c v le bi, avo ka do, Txi li, 
Tes le bi, mwva ne foT lo va ni bos t ne
u li, par kos ne bi, tkbi li kar to fi li, 
gog ris Tes li.

iodi: gan sa kuT re biT mniS v ne lo
va nia fa ri seb ri jir k val Tan da kav Si
re bu li prob le me bis mo sag va reb lad, 
gar da imi sa, rom am ci rebs sar Ze ve 
jir k v le bis fib ro zulkis to zu ri 
da a va de be bis gan vi Ta re bis ris kebs, 
aum jo be sebs ka nis, Tmis mdgo ma re o
bas da ase ve or ga niz m Si niv Ti e re ba Ta 
cvlas. mniS v ne lo va ni mi ne ra lia fex
m Zi mo bis dros.

iodis wya ro: zRvis pro duq te bi, 
da kon ser ve bu li sar di ni da Ti nu si, 
as Tak ve bi, oma re bi da ki bos na ir Ta 
oja xis sxva war mo mad gen le bi, xa man
w ke bi. am mi ne ra lis mdi da ri wya roa 
xi li da ken k rov ne bi (ba na ni, for To
xa li, li mo ni, nes vi, ana na si, xur ma).

fos fo ri: mi ne ra li ar se bi Tad 
mniS v ne lo va nia kun Te bis si sus tis 
Sem ci re ba Si, aum jo be sebs Zvlo va ni 
sis te mis da kbi le bis jan m r Te lo bas, 
zrdis tvi nis Sro mi su na ri a no bas, 
awes ri gebs seq su a lur dis fun q ci as 
da xels uwyobs niv Ti e re ba Ta cvlis 
op ti mi za ci as.

fos fo ris wya ro: di di ra o de no
biT Se i cavs ise Ti pro duq te bi, ro go
ri caa xor ci, Txi le u li, par kos ne bi 
da rZis pro duq te bi. ase ve fos fo ri 
di di ra o de no biT Se dis Sem de gi sak
ve bis Se mad gen lo ba Si: mze sum zi ra, 
brin ji, kar to fi li, bro ko li, bar da, 
ara qi sis ka ra qi, Ti nu si.

man ga nu mi: mniS v ne lo van rols 
Ta ma Sobs me ta bo liz mis da rep ro
duq ci is pro ces Si, epi lef si i sa da 
mye se bis da Wi mu lo bis dros, aum jo
be sebs tvi nis fun q ci as, eb r Z vis os
te o po rozs, am ci rebs daR li lo bas.

man ga nu mis wya ro: Jo lo, ana na
si, ni o ri, yur Ze ni, War xa li, mwva ne 
lo bio, brin ji, pit na, Svria, Txi li, 
wiw ma ti, mar wy vi, may va li, tro pi ku li 
xi li, sa la Tis fo To li, is pa na xi, ba
na ni, kit ri, ki vi, leR vi da sta fi lo. 
man ga nu mis um did re si sa ba doa mwva ne 
foT lo va ni bos t ne u li, nu Si, Txi li, 
ya vis fe ri brin ji, qo qo si.

spi len Zi: mi ne ra li aum jo be sebs 
tvi nis fun q ci as, am su bu qebs ar T

rits, xels uwyobs ka nis jan m r Te
lo bas, spobs ye lis in feq ci ebs, po
zi ti u rad moq me debs he mog lo bi nis 
de fi ci tis dros, xels uS lis gu lis 
da a va de be bis gan vi Ta re bas, aZ li e
rebs imu ni tets. Zi ri Ta dad aso cir
de ba rki nis sin Tez Tan da amas Tan, ex
ma re ba si six lis mi moq ce vis sis te mis 
nor ma lur mu Sa o bas.

spi len Zis wya ro: gvxvde ba sxva
das x va sa xis sak veb Si, ro go ri caa 
xor ci, RviZ li, zRvis pro duq te bi, 
lo bio, nu Si, avo ka do, ni o ri, War xa
li, os pi, qe ri. xa man w ke bi spi len Zis 
um did re si wya roa.

ka li u mi: Se uZ lia as wi os da ba li 
Saq ris do ne sis x l Si, da a re gu li ros 
ar te ri u li wne va, xe li Se u Sa los gu
lis da a va de be bis, kun Teb Tan da kav Si
re bu li prob le me bi sa da krun Cx ve bis 
gan vi Ta re bas, zrdis tvi nis Sro mi su
na ri a no bas, awes ri gebs Tir k me le bis 
mdgo ma re o bas da ex ma re ba ar T ri tis 
da di a be tis dros. ro gorc sis x l
Zar R ve bis ga ma far To ve be li, or ga
niz mis um niS v ne lo va nes or ga no ebs 
Jan g ba dis mi wo de biT uz run vel yofs 
da amas Tan, icavs kar di o vas ku la ru
li da a va de be bis gan.

ka li u mis wya ro: yve la ze met 
ka li ums Se i cavs kar to fi li, gog ra, 
kom bos to, gar ga ri, Sa vi qli a vi, Ci
ri (gar ga ris, qli a vis Ci ri, qiS mi Si), 
leR vi, as ki li da ox ra xu Si. mar c v
lov ne bi.

se le ni: Se saZ loa iS vi a Ti mi ne ra
lia, mag ram mi si fun q cia mniS v ne lo
va nia. is erTer Ti yve la ze Zli e ri mi

ne ra li an ti oq si dan tia, xels uS lis 
uj re de bi sa da qso vi le bis Jan g vas 
da amiT maT se ri o zu li da a va de be
bis gan icavs, ase ve ewi na aR m de ge ba Ta
vi su fa li ra di ka le bis for mi re bas, 
Tum ca, is ase ve mniS v ne lo va nia Zvlis 
zrdis pro ce sis T vis kal ci um Tan, 
spi len Z Tan da Tu Ti as Tan er Tad. aq
ve i Tebs Saq ri a ni di a be tis Ca mo ya li
be bis, gulsis x l Zar R v Ta da saW m lis 
mom ne le be li sis te me bis fun q ci is 
dar R ve vis risks.

se le nis wya ro: aR niS nul mi ne
rals Se i cavs kver cxi, Tev zi, so ko, 
xor ci, si min di, brin ji, wi wi bu ra. 
mniS v ne lo va ni ra o de no bi Taa aR mo Ce
ni li iseT pro duq teb Si, ro go ri caa 
cxo ve lis Tir k me le bi, kra bi, Ti nu si. 
bra zi li u ri ka ka li ki se le nis um
did re si wya roa.

Tu Tia: aR niS nu li mi ne ra li did 
rols Ta ma Sobs kan Tan da kav Si re bu
li prob le me bis mog va re bis dros, 
ro go ri caa eg ze ma, ak ne, Wri lo be
bis Se xor ce ba. mniS v ne lo va nia ase ve 
pros ta tis, ga ci e bis, fex m Zi mo bis, 
rep ro duq ci is, ma dis daq ve i Te bis, 
Tva leb ze mkur na lo bis, Ra mis sib r
ma vis dros. Tu Ti is ga re Se or ga niz mi 
da kar gavs Zir Tad fun q ci ebs, ris Se
de ga dac jan m r Te lo bas Tan da kav Si
re bu li uam ra vi prob le ma gaC n de ba. 
mi si de fi ci ti iw vevs ka nis sim S ra les 
da in feq ci ebs, qertls, RviZ li sa da 
fa ri seb ri jir k v lis mu Sa o bis dar R
ve vas, Zvlis zrdis Se ne le bas, daR li
lo bas, Tmis cve nas.

Tu Ti is wya ro: mze sum zi ra, gog
ris Tes li, yve li, zRvis pro duq te bi, 
jan ja fi li, kver cxi, xi li.

Ta ma ri, yvar lis mu ni ci pa li te
tis pe da go ge bis T vis iyo sa u ke Te so 
me go ba ri, mrCe ve li, gver d Si mdgo mi, 
yve las Wi ris gam zi a re be li, ma nu ge Se
be li, dam x ma re da mo siy va ru le ada
mi a ni. wle bis gan mav lo ba Si igi gax l
daT yvar lis ga naT le bis prof kav Si
ris Tav j do ma re. man, Ta vis uan ga ro 
saq mi a no biT yvar lis sa gan ma naT leb
lo sko le bis mas wav le bel Ta gu
leb Si Se aR wia da da im k vid ra Ta vi si 
ad gi li. di di da nak li sia Ta ma ri ara 
mar to oja xi saT vis, ara med mTe li ga
naT le bis sis te mi saT vis. ufal ma da
um k vid ros ca Ta sa su fe ve li.

qa laq yvar lis
sa gan ma naT leb lo re sur s cen t ri

yvar lis sa gan ma naT leb lo re sur s cen t ri, sa ja ro da ker Zo sko le-
bis ad mi nis t ra cia da pe da go gi u ri ko leq ti ve bi Rrma mwu xa re bas ga moT-
q va ven Ta ma ri Rvi ni aS vi lis gar dac va le bis ga mo da sam Zi mars ucxa de ben 
mis ojax sa da ax lob lebs.

Ta mar Rvi ni aS vi lis
gax se ne ba

 aris xolme samwuxaro faqti, 
romlis gamo giWirs xelSi kalmis 
aReba da raimes dawera. asea axlac. 
dawero warsul droSi gansakuTre
buli gulisxmierebiT gamorCeul 
adamianze, Zalian Znelia“...

 aseTi adamianebis imqveynad wasv
la, moulodnel mwuxarebad eqceva 
xolme sazogadoebas. swored aseTi 
gaxldaT, yvarlis centraluri bib
lioTekis xelmZRvaneli, mzia abe
saZe, romelic veragi pandemiis msx
verpli gaxda.

 sruliad axalgazrda, yvarlis 
komkavSiris raikomis mdivnad dain
iSna. Semdeg gadaiyvanes yvarlis cen
traluri biblioTekis xelmZRvane
lad da igi am Tanamdebobaze sicocx
lis bolomde muSaobda.

 mzia abesaZe gamorCeuli iyo ada
mianTa mimarT Tbili, gulisxmieri 
da mzrunveli damokidebulebiT. igi 
uamravi axalgazrdis gzamkvlevi da 
ufrosi megobari gaxldaT.

 mzias TaosnobiT, centralur 
biblioTekaSi, xSirad imarTeboda: 
Sexvedrebi, literaturuli saR
amoebi, konkursebi, gamofenebi.

 aqtiuri adamianis, sazogadoebis 
Rirseuli wevris moulodneli gar
dacvaleba, didi danaklisia yvarl

mzia abesaZis gaxseneba

is kulturis samsaxurisa da mTeli 
sazogadoebisaTvis.

Rrma mwuxarebaSi TanavugrZnobT 
baton soso futkaraZes meuRlis 
gardacvalebis gamo.

mzia abesaZe gaxldaT pasuxismge
blobiT gamorCeuli da erudirebu
li pirovneba.

valmoxdili da amagdari adamian
is saxeli didxans emaxsovreba yvar
lis sazogadoebas.

yvarlis kulturis ganviTarebis 
centris TanamSromlebi

yvar lis kul tu ris sam sa xu ris Ta nam S rom le bi mwu xa re ba Si Ta na ug r Z-
no ben le van ba li a urs, me uR lis Ta mar Rvi ni aS vi lis gar dac va le bis ga mo.

________________________
gi u li iora miS vi li oja xiT mwu xa re ba Si Ta nag r Z no bas ucxa debs le-

van, ma ri, ani ba li a u rebs, na to Rvi ni aS vils me uR lis, de dis da ma mi dis Ta-
mar Rvi ni aS vi lis gar dac va le bis ga mo.

________________________
sa qar T ve los fren bur Tis fe de ra cia Rrma mwu xa re bas ga moT q vams nek-

re sis epar qi is mit ro po li tis me u fe ser gis (Ce ku riS vi lis) ud ro od gar-
dac va le bis ga mo da Ta nag r Z no bas ucxa debs mis ax lob lebs, sa na Te sa vos 
da sru li ad sa qar T ve los sa su li e ro sa zo ga do e bas.

________________________
ka xe Tis re gi o na lu ri fren bur Tis fe de ra cia mwu xa re biT iuwye ba 

spor tis am sa xe o bis di di gul Se mat kiv ri sa da mo a ma gis, nek re sis epar qi is 
mit ro po li tis me u fe ser gis (Ce ku riS vi lis) gar dac va le bas da Ta nag r Z-
no bas ucxa debs ro gorc epar qi is mTel Se mad gen lo bas, ise qar Tu li fren-
bur Tis did ojaxs.

________________________
fren bur Tis spor tu li klu bi ̀ yva re li~ Rrma mwu xa re biT iuwye ba Cve-

ni gun dis da ma ar seb li sa da dam fuZ neb lis, fren bur Tel Ta dRe van de li 
Ta o bis aR m z r de li sa da mas wav leb lis, uan ga ro mo a ma gi sa da Ta nam d go mis, 
nek re sis epaq ri is mit ro po li tis me u fe ser gis (Ce ku riS vi lis) ud ro od 
gar dac va le bas da mwu xa re ba Si Ta na ug r Z nobs yve la mis ax lo bel sa da sa-
me gob ros, epar qi is yve la sa su li e ro pir sa da Ta nam S ro mels.

yal bi brin jis gav r ce le bis Se
sa xeb al baT yve las gsme ni aT, yal bi 
brin ji Ta vi dan Ci neT Si gav r cel da. 
Sem deg vi et nam sa da in do eT Si.

yal bi brin ji Za li an did zi ans 
aye nebs or ga nizms rad gan is Se i cavs 
di di ode no biT plas ti kur mi na re
vebs, rac uam ra vi ukur ne be li da a va
de bis ga mom w ve vi mi ze zia.

ro gor ga mo vic noT nam d vi lia 
brin ji Tu yal bi?

ro de sac Tqven brinjs Cay riT 
mo sa xar SaT yal bi brin ji arc zo
ma Si ima tebs da arc ise ar ixar Se ba 
ro gorc nam d vi li. ase ve Se giZ li aT 
aiRoT brin ji da Tu mas uc na u ri su ni 
aqvs e.i. is yal bia. iya viT jan m r Te le
bi da ik ve beT jan m r Te lad.

ro gor un da ga mo vic noT 
yal bi brin ji da ra

saf r Txe ebs Se i cavs is
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qar Tu li fut ka ri –
bi om ra val fe rov ne bis

sa u ke Te so ni mu Si

uka nas k nel wleb Si de da mi wa ze 
ha e ris tem pe ra tu ris mud mi vi zrda 
da mas Tan da kav Si re bu li bi om ra val
fe rov ne bis Sem ci re bis sa SiS ro e ba 
msof lio mec ni e re bis erTerT Tav
sa te xad iq ca.

glo ba lu ri daT bo bis saf r Txe 
mud miv prob le mas uq m nis gar k ve ul 
eko sis te mebs. gan sa kuT re biT ki imaT, 
rom le bic bu neb ri vi gav r ce le bis 
sazR var ze ari an.

am Ja mad de da mi wa ze ga mo yo fen 
bi o lo gi u ri mra val fe rov ne bis 35 
`cxel wer tils~ (Hot spots). kav ka sia, 
swo red er Ti amaT ga nia. gar da ami sa, 
igi Se dis bu ne bis dac vis msof lio 
fon dis (WWF) mi er ga mo yo fil 200 
glo ba lur eko re gi ons So ris.

sa qar T ve lo, ro gorc kav ka si is Se
mad ge ne li na wi li mdi da ria cxo vel Ta 
da mce na re Ta mra val fe rov ne biT. aq 
gav r ce le bu li mra va li sa xe o bis cxo
ve li iS vi a Tia glo ba lu ri mas S ta biT 
da Se ta ni lia bu ne bis dac vis sa er Ta
So ri so kav Si ris (IUCN) wi Tel nus xa Si.

qve ya na Si, bi om ra val fe rov ne
bis Tval saz ri siT, gan sa kuT re bul 
yu radRe bas im sa xu rebs qar Tu li 
fut ka ri (Apis mel li fe ra ca u ca si ca-Georgia), 

ro me lic kav ka si is bu neb rivkli ma
tur pi ro beb Si Ca mo ya li be bu li ru xi 
fut k ris jguf Si Se dis.

ru xi Se fe ri lo bis, Tvi ni e ri, 
sus ti da sa Su a lo Ra lis kar gad am
T vi se be li, nay ro bi sad mi nak le bad 
mid re ki li, sa mu Sao dRis maq si ma lu
rad ga mo ye ne bis una ris mqo ne qar
Tu li fut ka ri ji Sis Sig niT mo i cavs 
mra val po pu la ci as, ro mel Tac ro
gorc msgav si, ise gan s x va ve bu li Tvi
se be bi axa si a TebT.

na Te lia, rom am gan s x va ve ba Ta mi
ze ze bi ga mow ve u lia im ge og ra fi ul
kli ma tu ri pi ro be bis ze moq me de bis 
Se de gad, ro mel Sic maT as w le u le bis 
man Zil ze mo ux daT ar se bo ba.

ga su li sa u ku nis qar T vel mec ni
er Ta mo na ce me biT, rom le bic qar Tu
li fut k ris po pu la ci e bis Ses wav
liT iy v nen da ka ve bu li dad ge ni lia, 
qar Tu li fut k ris Sem de gi po pu la
ci e bi: meg ru li, afxa zu ri, gu ru li, 
qar T lu ri, ime rulra Wu li, ze mo 
sva nu ri da ka xu ri.

aR niS nu li po pu la ci e bi dan bi o
lo gi u ri da sa me ur neo maC ve neb le bis 
kom p leq siT yve la ze mniS v ne lo va nia 
pir ve li oTxi.

meg ru li po pu la cia
meg ru li po pu la cia – mi si gav

r ce le bis tra di ci u li are a lia sa
meg re lo, Cxo riwyu sa da wa len ji xis 
mu ni ci pa li te te bi sa dac ga ba to ne
bu lia no tio, sub t ro pi ku li ha va.

mce na re e bi dan gav r ce le bu lia bza, 
cacx vi da wab lis ko ro me bi, mdi na re xo
bis wy lis ze mo wel Si far Tod aris war
mod ge ni li wiw vo va ni mce na re e bi da al
pu ri zo na, da ma xa si a Te be lia en de mu ri 
mce na re e bis far To gav r ce le ba.

meg ru li po pu la cia ga mor Ce u
lia ara mar to qar Tu li fut k ris sxva 
po pu la ci ebs So ris, ara med msof
li o Si gav r ce le bu li fut k ris sxva 
ji Se bis gan Ta vi si Zi ri Ta di eq s te ri
e ru li maC ve neb liTxor Tu mis sig r
ZiT (7,17,2mm).

gu ru li po pu la cia
gu ru li po pu la ci is gav r ce le

bis tra di ci u li are a lia gu ria, Co
xa ta u ris ra i o ni (so fe li ze mo su re
bi), sa dac kli ma ti sub t ro pi ku lia. 
mce na re u li sa fa ri si maR leb ri vi 
zo ne bis sa xi Taa gav r ce le bu li.

mTis kal Teb ze tyis Sem q m ne li 
mTa va ri ji Se bia: wi fe li, mu xa, wab li, 

so Wi, Wa da ri, rcxi la, Txme la. ase
ve gvxvde ba: Sqe ri, wya vi, bza, moc vi, 
Txi li, wi fe li. 1500 – 1600 met ri dan 
War bobs naZ vi sa da so Wis tye e bi.

tyis sar ty lis ze moT mde lo e bi 
da buC q na re bia. gu ru li po pu la cia 
Ta vi si mor fo lo gi u ri da bi o lo gi
ur sa me ur neo maC ve neb le biT Za li an 
hgavs meg rul po pu la ci as.

afxa zu ri po pu la cia
afxa zu ri po pu la ci is gav r ce

le bis are a lia afxa ze Ti, gu da u Tis 
ra i o ni. ha va zRvis no tio, sub t ro pi
ku lia. mra val fe ro va nia afxa ze Tis 
mce na re u li sam ya ro, ro me lic iT v
lis 2000mde sa xe o bas, aqe dan 250ze 
me ti mi e kuT v ne ba sam kur na lo mce na
re Ta ricxvs.

afxa zeT Si 133 – ze me ti en de mu ri 
mce na rea. gvxvde ba fiW vi, so Wi, qar
Tu li mu xa, wab li, kav ka si u ri rcxi
la, jag r cxi la, cacx vi, ifa ni, kol
xu ri bza da sxv.

aR niS nu li po pu la cia xa si aT
de ba de da fut k ris ma Ra li kver cx m
deb lo biT da Se da re biT uke Te si zam
Tar gam Z le o bis una riT.

qar T lu ri po pu la cia
qar T lu ri po pu la ci is gav r ce

le bis tra di ci u li are a lia du Se Tis 
mu ni ci pa li te ti, sa dac Ca mo ya li be
bu lia Zi ri Ta dad 3 ti pis ha va: zo
mi e rad no tio, no tio da ma Ral m Tis 
no tio ha va.

mu ni ci pa li te tis te ri to ri a ze 
gav r ce le bu lia uro i anva ciw ve ri
a ni da ja gek li a ni ste pu ri mce na re
u lo ba, Se da re biT mci re far Tob ze 
– mux narrcxil na ri da sxva far To
foT lo va ni tye e bi.

mdi na re arag vis gas w v rivtu ga is 
tye. gvxvde ba mTis fiW v na re bi. mu ni

ci pa li te tis te ri to ri a ze aris ase
ve su bal pu ri da al pu ri mde lo e bi.

qar T lu ri po pu la ci is fut k ris 
xor Tu mis sig r Ze nak le bia sxva po pu
la ci is igi ve maC ve ne bel ze, Tum ca igi 
de da fut k ris sadRe Ra mi so kver cx m
deb lo biT sxvebs aWar bebs.

yve la po pu la ci as aqvs msgav si 
Taf lis da cvi lis pro duq ti u lo ba da 
Se sa ba mi sad ma Ti sa Su a lo maC ve ne be li 
mer ye obs 1825 kg da 45 aSe ne bu li fi
Wis far g leb Si. fut k ris oja xis sa er
To siZ li e re ki – 1519Car Co fut ka ri.

aR we ri li po pu la ci e bi sa Wi ro
e ben gaf r Txi le bas da Se nar Cu ne bas, 
ris ga moc upir ve le sad Ti To e u li 
da cu li un da iyos sxva po pu la ci e bis 
da ji Sis fut k ris ze gav le nis gan.

ami saT vis sa Wi roa qvey nis Sig niT 
aR k ve Ti le bis (aR k ve Ti li – da cu
li te ri to ri is erTer Ti sa xe, ro
mel sac mi ni We bu li aqvs spe ci a lu ri 
sta tu si/ag ro kav ka si a) Ca mo ya li be ba, 
ker Zod meg ru li po pu la ci is T vis
xo bis wy li sa da squ ris xe o beb Si, gu
ru li po pu la ci is T visso fel ze mo 
su reb Si, qar T lu ri po pu la ci is T vis 
sof le bis ba ri sa xos, Su afxos da Car
ga lis te ri to ri a ze, afxa zu ri po pu
la ci is T vis ki aseT te ri to ri ad mo
i az re ba gu da u Ta Si sof le bis fsxu sa 
da xa bi us te ri to ria (Tum ca sam wu
xa rod, am uka nas k nel ze jer je ro biT 
xe li ar mig viw v de ba).

gar da ami sa, sa val de bu loa kvlav 
amoq med des ka no ni sa qar T ve los te
ri to ri a ze sxva qvey ne bi dan fut k ris 
uka no no Se moy va nagav r ce le bis ak r
Zal va ze. Ca moT v li li Ro nis Zi e be bis 
gan xor ci e le ba xels Se uwyobs qar
Tu li fut k ris bi om ra val fe rov ne
bis Se nar Cu ne bas.

maia fe iq riS vi li,
aleq san d re kor Za xia

cit ru si – ned le u lis dam za de ba, Se nax va da tran s por ti re ba
cit ru sov ne bis da sub t ro pi ku li 

xe xi lov ne bis na yo fi ik ri fe ba asa Re bi 
sim wi fis fa za Si mSral mdgo ma re ba Si. 
sve li xi li xels uwyobs so ko va ni da
a va de be bis gan vi Ta re bas da da ba lia 
mi si Se nax vis una ri a no ba. na yo fis aRe
ba un da mox des mxo lod yun wis ga daW
riT, rac Se iZ le ba na yof Tan ax los da 
ka nis da zi a ne bis ga re Se, spe ci a lu ri 
sak re fi sa mar j ve e bis ga mo ye ne biT. 
mok le yun wi mi ni mu mam de am ci rebs sx
va na yo fis da zi a ne bis Se saZ leb lo bas.

mi u xe da vad imi sa, rom cit ru so
van Ta na yo fis qi mi u ri Sed ge ni lo ba, 
ker Zod Saq re bi sa da mJa ve bis Sem c ve
lo ba, gav le nas ax dens na yo fis sim
wi fis xa ris x ze, Cvens pi ro beb Si sim
wi fis xa ris xis dad ge na xde ba ka nis 
Se fe ri lo bis mi xed viT. ma ga li Tad, 
man da rins un da hqon des Ria na rin jis
fe ri dan na rin jis fe ri Se fe ri lo ba, 
mag ram amas Tan er Tad da saS ve bia sim
w va ne na yo fis ze da pi ris far To bis 
3/4mde. ase Ti ve moTxov ne bia sxva 
cit ru sov ne bis na yof ze. sa er Ta So ri
so nor me bis moTxov na Ta Se sa ba mi sad 
cit ru sov ne bis na yo fi iT v le ba mom
wi fe bu lad, Tu na yof Si wve nis ra o de
no ba Se ad gens (a ra nak leb): li mon Si25 
%, man da rin Si33%, for To xa li va Sin
g ton na ve li30%, sxva sa xes x va o bis 
for To xal Si35 %.

cit ru sov ne bis sim wi fis xa ris xis 
dad ge na mi zan Se wo ni lia gan xor ci el
des ise Ti obi eq tu ri qi mi u ri maC ve neb
liT, ro go ri caa Saq re bi sa da mJa ve bis 
(an xsna di mSra li niv Ti e re bi sa da mJa
ve bis) Se far de bis mi ni ma lu ri si di de, 
ro me lic Sem d gom Si aisa xe ba na yo fis 
xa ris xis Se fa se bis nor meb Si. imas Tan 
da kav Si re biT, rom ase Ti Se Tan x me bu
li nor me bi ar ar se bobs, rig mwar mo e
bel sa xel m wi fo ebs Se mo Re bu li aqvT 
sa ku Ta ri kri te ri u me bi. ma ga li Tad, 
Saq re bis (an xsna di mSra li niv Ti e re
ba) da mJa ve bis Se far de bis mi ni ma lu ri 
maC ve ne be li ame ri kis Se er Te bu li Sta
te bis flo ri dis Sta tis for Tox li
saT vis Se ad gens 8,5:1, xo lo es pa nu ri 
for Tox li saT vis –5,5:1. igi ve maC ve
ne be li es pa nu ri man da ri ni saT vis Se
ad gens –7,0:1, xo lo sam x reT af ri ku li 
man da ri ni saT vis –7,5:1.

mok re fi li sub t ro pi ku li xi li 
ar aris er T g va ro va ni zo miT, sim wi fis 
xa ris xiT da ji Su ri Sed ge ni lo biT. 
ami tom sa Wi roa mi si Sem d go mi sa sa
qon lo da mu Sa ve ba, ro me lic Se iZ le ba 
gan xor ci el des xe liT da teq ni ku ri 

sa Su a le be bis ga mo ye ne biT. sa sa qon lo 
da mu Sa ve bis pro ce si mo i cavs Sem deg 
ope ra ci ebs: sub t ro pi ku li xi lis mi
Re ba ba Ri dan da wo nis dad ge na, in s peq
cia, da ya li be ba da da fa so e ba.

in s peq ci is ope ra cia xe liT mim
di na re obs da iT va lis wi nebs me qa ni
ku rad da zi a ne bu li da da a va de bu li 
na yo fis ga mor Ce vas da mo ci le bas.

da ya li be bis mi za nia sub t ro pi ku
li xi lis na yo fis da xa ris xe ba zo me bis 
mi xed viT. man da ri ni sa da for Tox lis 
na yo fis da ya li be ba Se saZ le be lia 
udi de si ga ni vi di a met ris maC ve neb lis 
mi xed viT, ma Ti for mi dan ga mom di na
re, spe ci a lu ri teq ni ku ri sa Su a leb
le bis ga mo ye ne biT. li mo ni sa da sub t
ro pi ku li xur mis na yo fis da ya li be ba 
xde ba xe liT.

cit ru so van Ta da zo gi er Ti 
sub t ro pi ku li xi lis stan dar tu
li na yo fi zo me biT, udi de si ga ni vi 
di a met ris mi xed viT, un da Se e sa ba me
bo des Sem deg maC ve neb lebs (a ra nak
le bi): for To xa li – 50mm, man da ri ni 
– 38mm, li mo ni – 42mm, sub t ro pi ku li 
xur ma – 50mm, Txi li – 16mm, Txi lis 
gu li – 9mm, ka ka li – 23mm. Txi lis na
yof Tan da mis gul Tan mi mar Te ba Si, 
gar da zo me bi sa, ar se bobs stan dar
tis moTxov na sa Su a lo ma sa ze (a ra 
nak leb) – 1,4g da 0,6g Se sa ba mi sad.

cit ru sov ne bi sa da sxva na yof
w v ni a ni sub t ro pi ku li xi lis da fa
so e ba xde ba xis, plas t ma sis an mu ya
os spe ci a lur yu Teb Si gar k ve u li 
we siT. ker Zod, na yo fi yuT Si iseT
na i rad un da Ca iwyos, rom nak le bad 
exe bo des er T ma neTs da ga mo ricxos 
yun wiT me o re na yo fis da zi a ne ba. 
man da ri ni sa da for Tox lis na yo fis 
mo Tav se ba yuT Si xde ba yun wiT qve
moT, xo lo li mo ni iwyo ba gver diT 
da yun we bi erT mxa res aris mi mar Tu
li. yuT Si ewyo ba er Ti po mo lo gi u ri 
ji Sis da er Ti zo mis na yo fi.

da ya li be bu li sub t ro pi ku li xi
li, gan sa kuT re biT ki cit ru so van Ta 
na yo fi da fa so e bis win sa Wi roa Se i fu
Tos spe ci lur qa Ral d Si. karg Se degs 
iZ le va Se sa fu Ti qa Ral di, da mu Sa ve
bu li di fe ni lis xsna riT. qa Ral d Si 
Se fuT vis Sem deg na yo fi iwyo ba yuT Si, 
ro mel Si ac Se sa fu Ti ma sa laa ga mo fe
ni li.

sa sa qon lo da mu Sa ve bis Sem deg 
sub t ro pi ku li xi li ig zav ne ba sa re a
li za ci od an ina xe ba.

sub t ro pi ku li xi li, wylis ma

Ra li Sem c ve lo bis ga mo, ga mo ir Ce va 
niv Ti e re ba Ta cvlis in ten si vo biT 
da mgrZno bi a ro biT ga re mo faq to re
bis mi marT. ned li xi li uf ro ma Ra li 
xa ris xob ri vi maC ve neb le biT xa si aT
de ba, vid re mi si teq no lo gi u ri da mu
Sa ve bis Se de gad mi Re bu li pro duq te
bi. sub t ro pi ku li xi lis xan g r Z li vi 
dro iT Se nax va Se saZ le be lia mxo lod 
gar k ve u li ga re mo pi ro be bis Seq m nis 
Sem Tx ve va Si, rac gu lis x mobs ha e ris 
gar k ve ul tem pe ra tu ris da far do bi
Ti te ni a no bis Se nar Cu ne bas. Se nax vis 
xan g r Z li vo ba da mo ki de bu lia ha e ris 
tem pe ra tu ra sa da te ni a no ba ze, mis 
Sed ge ni lo ba ze.

ha e ris Sed ge ni lo ba xa si aT de ba 
mas Si Zi ri Ta di aire bis (Jan g ba di, azo

ti, nax Si ror Jan gi), iner tu li (wyal
ba di, he li u mi, ar go ni da sxv.) da mav ne 
mi na re ve bis (o zo ni, azo tis Jan gi, ami
a ki, fre o ni da sxv.) Sem c ve lo biT.

sub t ro pi ku li xi lis da ned le u
lis Se nax vis dros war mo iq m ne ba nax Si
ror Jan gi, aro ma tu li niv Ti e re be bi, 
eTi le ni da sxva na er Te bi, rom le bic 
moq me de ben ha e ris Sed ge ni lo ba ze sa
Tav so Si. ga re mom c vel ha er Si nax Sir
wyal ba dis – eTi le nis ar se bo ba xels 
uwyobs na yo fis dam wi fe bas da aC qa
rebs am pro cess, rac na yo fis xe lov
nu rad da sam wi feb lad ga mo i ye ne ba. am 

na erTs axa si a Tebs mwva ne pig men te bis 
– qlo ro fi le bis in ten si u ri daS lis 
una ri, Se de gad cit ru so van Ta na yo fi 
iZens da ma xa si a Te bel na rin jis fer Se
fe ri lo bas.

sub t ro pi ku li xi lis xe lov nu
ri dam wi fe ba Se saZ le be lia ag reT
ve ha e ris Se mad gen lo ba Si Jan g ba dis 
kon cen t ra ci is 34jer gaz r diT. 
na yo fis aRe bis Sem d go mi dam wi fe ba 
xe lov nu rad mo di fi ci re bu li Sed ge
ni lo bis ga re mom c ve li ha e ris Seq m niT 
aris Se saZ le be li.

tem pe ra tu ra Zi ri Ta di faq to ria, 
ro mel ze dac da mo ki de bu lia Se nax vis 
dros ned le ul Si mim di na re pro ce
se bi. tem pe ra tu ris mo ma te biT aq ti
ur de ba fi zi kurqi mi u ri, bi o qi mi u ri 

da mik ro bi o lo gi u ri pro ce se bi. 
da bal tem pe ra tu ra ze, na yof Si 
wylis ga yin vis dros zi an de ba mi
si struq tu ra, zi an de ba uj re dis 
mTli a no ba.

sub t ro pi ku li xi lis Se nax va 
Se saZ le be lia da bal tem pe ra tu ra
ze (260C). ase Ti tem pe ra tu ris pi
ro beb Si mi ni ma lu ria niv Ti e re ba Ta 
cvlis in ten si vo ba da mik rof lo
ris moq me de ba. Se nax vis pro ces Si, 
teq no lo gi u ri Tval saz ri siT, da
uS ve be lia tem pe ra tu ris Sem ci re ba 
ga yin vis tem pe ra tu ram de. sub t ro
pi ku li xi lis na yo fis ga yin vis tem
pe ra tu ra mer ye obs – 1,5 – 2,50Cis 
far g leb Si.

far do bi Ti te ni a no ba xa si aT
de ba ha e ris wylis or T q liT ga je
re bis xa ris xi, ro mel ze dac di dad 
aris da mo ki de bu li na yo fis mi er 
wylis ga ce mis in ten si vo ba. Se sa na
xi ned le u li dan wylis aor T q le ba 
aisa xe ba ra o de nob riv da xa ris xob
riv da na kar geb ze. te nis ma Ra li 
Sem c ve lo bis mqo ne ned le u li ma
Ra li far do bi Ti te ni a no bis pi ro

beb Si un da ina xe bo des. xo lo mSra li 
pro duq te bis (Cai, daf na, ste via da 
sxv.) Se nax vis dros ha e ris op ti ma lu
ri far do bi Ti te ni a no bis gan sazR
v ra xde ba sa qon lis qi mi u ri Se mad
gen lo biT, mi si hig ros ko pi u lo biT 
da tem pe ru li faq to ris gaT va lis
wi ne biT. te nis in ten si u ri da kar g vis 
Sem Tx ve va Si sub t ro pi ku li xi lis na
yo fi Wkne ba, kar gavs sa sa qon lo sa xes 
da Ri re bu le bas. sawyi si ra o de no bis 
te nis Se nar Cu ne ba na yof Si Se saZ le
be lia ha e ris ma Ra li far do bi Ti te
ni a no bis (8590%) pi ro beb Si.

ga re mo ha e ris 260C tem pe ra tu ri
sa da 8590% far do bi Ti te ni a no bis 
pi ro beb Si cit ru sov ne bis Se nax va Se
saZ le be lia Sem de gi xan g r Z li vo biT: 
man da ri ni da gre ip f ru ti – 34 Tve, 
for To xa li – 45 Tve, li mo ni – 56 Tve.

ki vis na yo fis Se nax vis op ti ma lu
ri pi ro be bia 050C da 90% far do bi Ti 
te ni a no ba. am pi ro beb Si na yo fis Se nax
va Se saZ le be lia 45 Tvis gan mav lo ba Si.

sub t ro pi ku li xur mis na yo fis 
Se nax va Se saZ le be lia 23 Tvis gan mav
lo ba Si 240C da 8590% far do bi Ti 
te ni a no bis pi ro beb Si.

ha e ris uf ro ma Ra li far do bi Ti 
te ni a no bis Sem Tx ve va Si mox de ba na yo
fis da nam va, rac ara sa sur ve lia xi lis 
Se nax vis pro ces Si. ha e ris pa ra met re bis 
re gu li re ba xi lis Se sa nax sa ca veb Si av
to ma tur re Jim Si un da gan xor ci el des.

ha e ris Sed ge ni lo ba gav le nas 
ax dens Se nax vis xan g r Z li vo ba sa da 
da na kar ge bis Sem ci re ba ze. Se nax vis 
dros ned le ul Si mim di na re pro ce
se bis Se de gad ha er Si iz r de ba nax Si
ror Jan gis Sem c ve lo ba da mcir de ba 
Jan g ba dis kon cen t ra cia. ned le u lis 
Se nax vis dros nax Si ror Jan gis kon
cen t ra ci is ma te ba, Jan g ba dis Sem ci
re bis fon ze, gar k ve ul kon cen t ra
ci am de, am ci rebs sun T q vis pro ce sis 
in ten si vo bas da xels uwyobs na yo fis 
Se nax vis una ri a no bis amaR le bas. ma
ga li Tad, re gu li re bad are Si (1%C 
2,10% 2,89% N2) 9100C tem pe ra tu ris 
pi ro beb Si li mo nis na yo fis Se nax vis 
va dis ga xan g r Z li ve ba 7 Tvem de aris 
Se saZ le be li.

air c v la – maC ve ne be lia, rom li
Tac xa si aT de ba ha e ris cvlis je ra
do ba ned le u lis Se sa nax sa Tav so Si. 
air c v lis Se de gad xor ci el de ba Ta
na ba ri tem pe ra tu ru li da te ni a no bis 
re Ji mis dam ya re ba, ag reT ve ned le u
lis sun T q vis Se de gad ga mo yo fi li 
airo va ni niv Ti e re be bis mo ci le ba. 
air c v lis Se fa se ba Se saZ le be lia ha
e ris moZ ra o bis siC qa riT da mi si cv
lis je ra do biT. pro ce si Se iZ le ba 
gan xor ci el des ha e ris ven ti li re biT 
an cir ku li re biT. air c v la Se saZ le
be lia iyos bu neb ri vi – ci vi da Tbi li 
ha e ris xved ri Ti wo ne bis xar j ze da 
iZu le bi Ti – aq ti u ri air c v la.

Te mur re viS vi li,
teq ni kis mec ni e re ba Ta doq to ri,

Ta maz mi qa Ze,
teq no lo gi e bis doq to ri
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g a m o s a T x o v a r i

ukuR mar T ma da ul mo bel ma wu Ti
so fel ma ki dev er Txel mo iq nia msax
v ra li xe li da Tav zar dam ce mi mwu
xa re ba dag va te xa Tavs. sa moc da er Ti 
wlis asak Si mo u lod ne lad wa vi da am 
cxov re bi dan bad ri se faS vi li – Se
sa niS na vi vaJ ka ci da WeS ma ri ti ma mu
liS vi li, ro mel mac Ta vi si sa ma ga li
To da Si na ar si a ni moR va we o biT wa
ruS le li kva li da to va am qve ya na ze.

ada mi a ni ufal ma Seq m na sa xed da 
xa tad... zogs ni Wi mis ca, zogs si ke Tis 
qmnis una ri, zogs si la ma ze ubo Za, 
zogs vaJ ka co bi sa da ka cur ka co bis 
gvir g vi nis ta re ba ar gu na.

es yve la fe ri ki ar s Ta gam ri gem 
er T ba Sad da a naT la bad ri se faS vils, 
rom lis gan v li li cxov re bac sa ma ga
li To ni mu Sia imi sa, Tu ro gor Se iZ
le ba me gob rob de yve la erov ne bi sa 
da ra sis ada mi a neb Tan da ama ve dros 
rCe bo de WeS ma rit qar T ve lad!

am qve ya na ze Sem Tx ve viT ara fe ri 
xde ba. mis ka cur ka co bas di di oja
xiS vi lo bac edo sa fuZ v lad. swo red 
es ga re mo e ba ga na pi ro beb da mis uni
ka lur ada mi a nur Tvi se bebs, rom Ta
vis ir g v liv mxo lod sa u ke Te so tra
di ci e bi da siy va ru li eTe sa.

ra Tqma un da, am sam ya ro Si yve la
fers aqvs das wyi si da da sas ru li, maT 
So ris ada mi a nis si cocx le sac. mag
ram gan v li li gzis sa zo mad mxo lod 
Si na ar siT dat vir Tu li cxov re ba 
mi iC ne va. am mxriv bad ris moR va we o ba 
sa ni mu Sod da sa ma ga li Tod Se iZ le ba 
mi viC ni oT.

man Zal ze mra val m x ri vi da sak ma
od rTu li gza ga i a ra am wu Ti so fel
Si. amas Tan, ni San dob li via is ga re
mo e ba, rom si cocx lis yve la etap ze 
war ma te biT daZ lia cxov re bis yve la 
sa fe xu ri, rac RvTis mi er bo Ze bu li 
ni Wi sa da Sro mis moy va re o bis wya lo
biT SeZ lo.

1976 wels bad rim oq ros me dal
ze da am Tav ra yvar lis pir ve li sa
Su a lo sko la, xo lo Sem d gom Si ase ve 
war ma te biT da as ru la sa qar T ve los 
sa xel m wi fo sa me di ci no in s ti tu ti 
qi rur gis spe ci a lo biT, ris Sem de
gac Se ud ga pro fe si ul moR va we o bas. 
mi si sa moR va weo as pa re zi ki er Tob 
mas S ta bu ri aR moC n da: ni Wi e ri da ma
Ral k va li fi ci u ri qi rur gi war ma
te biT moR va we ob da sa qar T ve lo Si, 
Zi ri Ta dad Tbi lis Si, Sem deg saf ran
geT Si, ger ma ni a Si, af ri kis qvey neb Si 
da yvel gan, sa dac ki imu Sa va, sar geb
lob da di di av to ri te tiT, pa ti vis
ce mi Ta da siy va ru liT, ro gorc hi
pok ra tes fi cis er T gu li da Ta vi si 

... ka cu rad ga i a ra na rek li a ni gza wu Ti sof lis
da sas ru lam de da uam ra vi ada ma nis siy va ru li da 
crem le bis zRva ga i yo la ma ra di ul sa su fe vel Si

saq mis zed mi wev niT mcod ne spe ci a
lis ti.

WeS ma ri ti pat ri o ti da ma mu liS
vi li mo na wi le iyo cxin va lis re gi
on Si 2008 wlis ag vis to Si ga Ca Re bu li 
omi sa, ro gorc sa ve le hos pi ta lis 
eqi miqi rur gi, sa dac mux l Ca ux re
lad mu Sa ob da daW ri li meb r Zo le bis 
si cocx lis ga da sar Ce nad. ro gorc 
bad ris dak r Zal va ze Tbi li si dan Ca
mo su li erTer Ti mi si ko le ga ix se
neb da, bad ris Tur me sa mi dReRa mis 
gan mav lo ba Si er Ti wu Tic ar da us
ve nia da 120 qi rur gi u li ope ra cia 
Ca u ta re bia, rac Ta vis Ta vad mi si Tav
da de bis, pro fe si o na liz mi sa da Se u
pov ro bis mka fio maC ve ne be lia.

ai, ras wers ga zeT `kvi ris pa lit
ris~ ko res pon den ti xa Tu na pa i Wa Ze 
bad ri se faS vi lis Se sa xeb:~eqi mi bad
ri se faS vi li 2008 wlis ag vis tos omis 
dRe eb Si ga vi ca ni. sa gu ra mo Si da ba na
ke bu li sa me di ci no ba ta li o nis ja
ris ka ce bi sa gan min do da in ter vi us 
aRe ba. im avad sax se ne bel dRe eb Si qar
T ve li eqi me bis gmi ro ba ze bevrs la
pa ra kob d nen. sa me di ci no ba ta li on Si 
mi suls qi rurg bad ri se faS vil ze 
mi mi Ti Tes da miTx res, rom Tu vin mes 
un da mi e ca in ter viu da vin mes hqon da 
uf le ba eqi me bis gmi ro ba ze ela pa ra
ka, es le gen da ru li eqi mi, mrav lis m
nax ve li bad ri se faS vi li iyo!~

ai, ase iwe re bo da er Ti pa ta ra da 
la ma zi le gen da am di di su li e re bis 
ma ta re be li vaJ ka cis Se sa xeb.

bad ri se faS vils, uaR re sad ni Wi
er da ma Ra li kva li fi ka ci is spe ci a
lists, msof li os sxva das x va qvey neb
Si mo u wia cxov re bam da moR va we o bam. 
sa mi we li ga a ta ra saf ran geT Si, Sem
deg mu Sa ob da ger ma ni a Si, mag ram gan
sa kuT re bu li po pu la ro ba mo i po va 
af ri kis qvey neb Si. af ri ka Si igi hu ma
ni ta ru li mi si iT ga em g zav ra, sa dac 
mox v da le gen da ru li al bert Sve i ce
ris kli ni ka Si, ro mel sac af ri ke le bi 
di di `TeT ri eqi mis~ epi Te tiT mo ix
se ni eb d nen, rad gan man sa ku Ta ri sax
s re biT auSe na af ri ke lebs kli ni ka, 
da 50 wlis gan mav lo ba Si id ga ma Ti si
cocx lis sa da ra jo ze. swo red am kli
ni ka Si moR va we o bis pe ri od Si ga iT q va 
bad rim sa xe li, ro gorc did ma eqim ma 
da spe ci a lis t ma. war mo id gi neT, ra o
den sa pa su xis m geb lo mi sia ekis re bo
da eqims af ri kis erTerT Ca mor Ce nil 
qve ya na eTi o pi a Si, sa dac mi li on na xe
var kac ze er Ti qi rur gi mo di o da da 
ram xe la Za lis x me va iyo sa Wi ro, rom 
ase Ti ur Tu le si mi si is Ses ru le bi
saT vis ga ger T va Ta vi. da am ur Tu les 

mi si as pir naT lad as ru leb da Cve ni 
bad ri, ro me lic med g rad id ga ada mi
an Ta si cocx lis sa da ra jo ze.

igi dro ga moS ve biT mi mo di o da 
Sav kon ti nen t ze, mu Sa ob da ga bon Si, 
eTi o pi a Si, kon go Si da yve la am yve
ya na Si eqi mi saT vis da ma xa si a Te be li 
kac T moy va re o bi sa da iS vi a Ti ada mi a
nu ri Tvi se be bis wya lo biT uzo mo po
pu la ro ba da pa ti vis ce ma da im sa xu ra.

uka nas k nel pe ri od Si, ko ro na
vi ru sis pan de mi as Tan da kav Si re biT, 
bad rim ver SeZ lo af ri ka Si gam g zav
re ba, sa dac mis Cas v las sul mo uT q me
lad elod nen. amas moh y va mi si Tay va
nis m cem le bis we ri li af ri ki dan, rac 
bad ris mi er da Te si li si ke Ti sa da 
ka cu ri Rir se bis ki dev er Ti na Te li 
da das tu re baa. ai,es we ri lic:~sa la
mi doq to ro, Za li an gve nat re biT da 
gvak li xarT. sa o pe ra ci o Si yo vel dRe 
Tqven ze la pa ra ko ben. Tqven gvas wav
leT ro gor un da vicxov roT da vi
mu Sa oT. Za li an kar gad gaw v r Te niT 
bi We bi, rom le bic ur Tu les saq me ebs 
ar T me ven Tavs. arc er Ti qi rur gi ar 
mo nat re bia da dah k le bia Cvens gunds 
ise, ro gorc Tqven. sul vla pa ra kobT 
da vsa ub robT eqim ̀ mze e~ bad ri ze (su
ha lis ena ze `mze e~ niS navs Cve ne bu rad 
maxvSs, xe vis bers). mTe li gun di mTx
ovs gad mog ceT gu li Ta di sa la mi. mu
dam dav r Ce biT mad li e ri im di di ada
mi a nu ri siy va ru li saT vis, rac Tqven 
Cven xalxs aCu qeT. Cven sa mu da mod 
dav r Ce biT Tqvens mos wav le e bad da 
mim dev re bad. gar w mu nebT, rom TviT 
sa xe li doq to ri bad ri sim Re rad iq
ca Cven Si. aq, rut Su ru Si, mo ma va li 
Ta o be bi auci leb lad ikiTxa ven, Tu 
vin iyo doq to ri bad ri. Se iZ le ba amis 
kiTx vac ar das Wir deT, rad gan ga dav
wy vi teT Tqve ni sa xe lo bis sa a vad m yo
fo ava Se noT. di di wva le biT Se vag ro
veT fu li da mi wa uk ve vi yi deT 9 aTas 
do la rad. vi So viT fuls kli ni kis 
asa Se neb la dac, ro mel sac da var q
mevT `mzee doq tor bad ri sa gan!~

es pa ta ra we ri lic sak ma ri sia 
imis ga sa az reb lad da war mo sad ge
nad, Tu ra o den di di ada mi a nu ri Tvi
se be biT un da iyo da jil do e bu li, 
rom ase Ti aRi a re ba da siy va ru li mo
i po vo qve ya na Si.

yo ve li ve es ki dev er Txel naT
lad mety ve lebs, rom mas mar T lac ze
na a ris gan hqon da bo Ze bu li WeS ma ri ti 
kac T moy va re o ba, uza do pa ti os ne ba, 
uan ga ro Ta nad go ma da Tan da yo li li 
vaJ ka co ba. swo red mis na i ri ma mu liS
vi lo ba da ka co ba un da iyos mi sa ba Zi 
ma ga li Ti yve las T vis am qve ya na ze.

Se uZ le be lia vin mes da a viwy des 
is uan ga ro Ta nad go ma da mzrun ve lo
ba, ra sac igi, ro gorc pro fe si o na li 
eqi mi, iCen da yve las mi marT, ga nur
Cev lad imi sa, iyo pa ci en ti yvar le li, 
sxva qa la qe li Tu ucxo e li. da ma inc 
igi su liT da gu liT, mTe li ar se biT, 
yvar lis Svi li iyo da amis ga mo xat
va ara so des da arc erT mo men t Si ar 
da za re bia. yve la yvar le li, vinc am 
wle bis gan mav lo ba Si mi si pa ci en ti 
iyo da mi si mad li a ni xe lis wya lo biT 
ga da ur Ca did sac dels, dRes cxa re 
crem liT das ti ris mis xsov nas.

ax la, ro ca uk ve Se uZ le be lia ra
i mes Sec v la, bevr ra me ze Se iZ le ba 
da fiq r des ka ci, ro me lic Ta vi si Seg
ne bu li cxov re bis gan mav lo ba Si med
g rad id ga sxvi si si cocx lis ga dar
Ce nis sa da ra jo ze, Ta vad ki ver ga da
ur Ca be dis we ris ga na Cens... ra tom? ai, 
kiTx va, ro mel sac, sam wu xa rod, pa su xi 
ar mo e Zeb ne ba... ga u ge ba ria da gul da
sawy ve ti isic, am laR da yve la saT vis 
kar gad cno bil ojaxs, Cven T vis dRem
de da u viwya ri san d ro se faS vi lis 
ojaxs, gan ge bam Tu ar s Ta gam ri gem 
ra tom da a te xa Tavs ase Ti gan sac de
li da war mo ud ge ne li tra ge dia. wu
Ti sof lis ukuR mar To bis sa i dum loc 
swo red ama Si ima le ba al baT...

ka cu rad icxov ra da iR va wa am 
qve ya na ze bad rim, ka cu rad ga i a ra na
rek li a ni gza wu Ti sof lis da sas ru
lam de da uam ra vi ada mi a nis siy va ru
li da crem le bis zRva ga i yo la ma ra
di ul sa su fe vel Si.

ki dev er Ti Rir se u li ka ci, me go
ba ri da yve las gul Se mat ki va ri ka ci 
dag vak l da da es da nak li si mar T lac 
rom aunazRa u re be lia am sity vis pir
da pi ri mniS v ne lo biT.

mi si ka cu ri Rir se bi sa da qvey nis 
wi na Se di di Rvaw lis da fa se bad un da 
mi viC ni oT isic, rom igi sam xed ro pa ti
viT da ik r Za la, ro gorc 2008 wlis ag
vis tos omis ve te ra ni – sam xed ro sa lu
ti sa da sam g lo vi a ro mu si kis fon ze.

da sa na nia, Za li an da sa na ni da gul
da sawy ve ti, ro ca aseT ada mi ans kar
gavs qve ya na, ro ca aseT me go bars vkar
gavT Cven...da sa na nia isic, rom bad rim, 
kac ma, ro mel mac yve la mwver va li 
da ipy ro am cxov re ba Si, dawye bu li 
swav laga naT le biT, gag r Ze le bu li 
pro fe si u li os ta to bis srul yo fiT 
da dam Tav re bu li ada mi an Ta sa yo vel
Tao siy va ru li sa da pa ti vis ce mis mo
po ve biT, mxo lod er Ti ver SeZ lo – am 
cxov re bis orom t ri al Si ve ra da ver 
mo i ca la oja xis Se saq m ne lad da ase 
mar to xe la ga e ca la wu Ti so fels...

ras vi zamT, al baT esec gan ge bis 
usa mar T lo ga na Ce ni gax l daT...

wa vi da Cve ni bad ri da Tan wa i Ro 
si ke TiT sav se gu li, ro me lic zRva 
siy va ruls itev da. Ta na med ro ve me
di ci nam ver um kur na la ve rag sens da 
tki vi lebs, ra sac igi ata reb da. ara
vin icis ras fiq rob da sa ku Tar Tav
Tan mar to dar Ce ni li... da wa vi da ase, 
yve la saT vis mo u lod ne lad, Ta vis 
sa Tay va no da sa fi car ma mas Tan ma ra
di ul sa su fe vel Si. gvin da gje ro
des, rom igi uk ve im qve ya na Sia,sa dac 
si cocx le da us ru le be lia da aRar 
uk v de ba mSo bels Svi li...

da sa mu da mod dar Ca Cvens xsov na
Si sa ma ris pi ras das ve ne bu li bad ris 
usi cocx lo sxe u li da su lis Sem Z
v re li glo vis za ri– mwu xa re bis gan 
ga nad gu re bu li de dis gan wi ru li 
go de ba, ro mel sac bo lo sa Zir k ve li 
ga mo e ca la cxov re ba Si Ta vi si sa lo
ca vi er Ta der Ti va Jis sa xiT!

vem S vi do be biT bad ri se faS vils 
da gvin da mad lo ba vuTx raT kar gi 
ka co bi saT vis, uan ga ro ma mu liS vi
lo bi saT vis, uRa la to me gob ro bi
saT vis, vaJ ka co bi saT vis, si la ma zi sa 
da ni Wi e re bi saT vis, wle bis man Zil ze 
ga we u li sa na i mu So pro fe si u li moR
va we o bi saT vis.

ro gorc di di ilia brZa neb da, 
kacs ori sa xe li un da hqon des am qvey
nad – er Ti aq da sar Ce ni da me o re Tan 
wa sa Re bi... bad rim ori ve SeZ lo, Tan 
wa i Ro im q vey nad sa xe li, ro mel sac da
viwye ba ar uwe ria da aq da to va sa xe li 
da xsov na, ra sac am ukuR mar Ti dro is 
di ne ba ve ra so des ga a fer m k r Ta lebs!

ase das rul da ki dev er Ti la ma zi 
le gen da, ro mel sac bad ri se faS vi li 
er q va...

Cve no bad ri, ga nis ve ne mSvi dad. 
Sens mi er am qvey nad da Te si li si ke Te 
san T lis sxi vad da gad ges sul Ta sa
uf lo Si. gfa rav des na Te li uf li sa 
da Su qi ke lap t ri sa. Rmer T ma um rav
los sa qar T ve los Se nis Ta na Svi le bi!

ali man la fa CiS vi li

vwux varT da vglo vobT

ki dev er Ti Ta na gun de li mi va ba
reT mi was... bev r ma al baT arc icis, 
rom bad ri se faS vi li ga su li sa u
ku nis 70iani wle bis im di di gun dis 
wev ri gax l daT, ro mel mac yvar lis 
fren bur Tis sa xe li Sors ga i ta na sa
qar T ve los mas S ta biT.

bad ri sru li ad axal gaz r da, 15 
wlis asak Si mo vi da Cve ni ra i o nis 
nak reb Si. aT le tu ri aR na go bi sa da 
kar gi spor tu li mo na ce me bis mqo ne 
ymaw vi li mis ma ma mam, san d ro se faS
vil ma mo iy va na Cvens gun d Si, ro me
lic war sul Si Ta vad gax l daT Se sa

niS na vi fren bur Te li da spor tis am 
sa xe o ba ze fa na ti ku rad iyo Sey va re
bu li. bad rim er Ti we li gul mod gi
ned ivar ji Sa da 16 lis asak Si, me10 
kla sis mos wav le, uk ve Zi ri Ta di Se
mad gen lo bis mo Ta ma Se gax da.

gan ge bam ise ine ba, rom bad rim 
mxo lod erT tur nir Si iTa ma Sa Cve
ni gun dis Se mad gen lo ba Si. es iyo 
1976 wlis ap ril Si q. gur ja an Si ga
mar Tu li aR mo sav leT sa qar T ve los 
zo na lu ri ga Ta ma Se ba, ro mel Sic rva 
gun di iReb da mo na wi le o bas. fa vo
ri te bad aq yvar li sa da gur ja a nis 

nak re bi gun de bi iT v le bod nen. mar
T lac, yve la me to qis da mar cxe bis 
Sem deg, sa qar T ve los Cem pi o na tis 
fi na lu ri ga Ta ma Se bis er Ta der Ti 
sag zu ris mo sa po veb lad ga dam wy vet 
Sex ved ra Si swo red isi ni da u pi ris
pir d nen er T ma neTs.

es Ta ma Si 8 ap rils gur ja a nis 
Zvel spor tul dar baz Si ga i mar Ta. 
sa mar T li a no ba mo iTxovs aRi niS nos, 
rom gur ja a ne lebs im pe ri od Si Za
li an Zli e ri gun di hyav daT da tols 
ar gvi deb d nen ara fer Si. Ta ma Si uC
ve u lod da Za bul vi Ta re ba Si wa ri
mar Ta, ra sac Tan er T vo da ad gi lob
ri vi gul Se mat kiv re bis xu lig no ba 
da Ta vaS ve bu li moq me de ba. ga dam wy
vet me sa me par ti a Si, ro me lic Cve ni 
upi ra te so biT mim di na re ob da, ma yu
re bel Ta xu lig no bam im de nad ga da
a War ba da saS veb nor mebs, rom Se jib
re bis or ga ni za to reb ma da msa jeb ma 
Ta ma Si CaS li lad ga mo acxa des.

mat Cis ga da Ta ma Se ba da i niS na 
Tbi lis Si da 4 ma iss gun de bi ki dev 
er Txel da u pi ris pir d nen er T ma
neTs. es Sex ved rac uaR re sad da
Za bu lad wa ri mar Ta da sa bo lo od 
Cve ni ga mar j ve biT das rul da, ra Sic 
gun dis ga moc dil wev reb Tan er Tad 
di di wvli li Se i ta na bad ri se faS
vil ma. ai, amo na ri di ga zeT ̀ yvar lis~ 
1976 wlis 15 ma i sis №58 no mer Si da
beW di li am Se jib re bis an ga ri Si dan: 
`ro gorc gur ja an Si, ise Tbi lis Si 
kar gad iTa ma Sa Cve ni gun dis yve la 

wev r ma, mag ram gan sa kuT re biT un
da aRi niS nos sru li ad axal gaz r da 
bad ri se faS vi lis kar gi Ta ma Si, ro
me lic pir ve lad mo na wi le ob da ase
Ti ran gis Se jib re ba Si da mi u xe da vad 
imi sa, rom ar hqon da sa Ta na do ga
moc di le ba, to li ar da u do uf ros 
me gob rebs da je ro va ni wvli li Se i
ta na sa er To ga mar j ve ba Si. igi uda
vod per s peq ti u li mo Ta ma Sea Cve ni 
gun di saT vis~.

Sem d gom Si, uk ve fi na lur tur
nir Si, ro me lic gor Si ga i mar Ta, Cve
ni ra i o nis fren bur Tel Ta nak reb
ma Cem pi o nis wo de bac da i sa kuT ra. 
bad rim, di di sur vi lis mi u xed vad, 
fi na lu ri eta pis ga Ta ma Se ba Si mo na
wi le o ba ver mi i Ro sa pa tio mi ze zis 
ga mo – Se jib re bis Ca ta re bis dro da
em Tx va sko la Si sa a tes ta to ga moc
de bis pe ri ods. Tum ca, mi si wvli li 
am sa er To war ma te ba Si uda vod ga nu
zo me li iyo.

sa Su a lo sko lis dam Tav re bis 
Sem deg bad ri Tbi li sis sa me di ci no 
in s ti tu tis stu den ti gax da. mo ma
va li qi rur gi saT vis spe ci a lo bis 
da uf le ba da srul yo fa cxov re
bis mTa va ri mi za ni gax da da swav las 
mowyu re bul ma di di spor ti saT vis 
ve Rar mo i ca la. Tum ca Cve ni gze bi 
amis ga mo ar gay ri la – igi bo lom de 
Cvens me gob rad da mxur va le gul Se
mat kiv rad dar Ca.

da sa na nia da gul sat ke ni ase Ti 
me gob ris da kar g va. 1976 wlis Cve

ni gun dis Zi ri Ta di Se mad gen lo bis 
im Se mad gen lo bi dan, rom le bic mo
e dan ze er Tad ga mov di o diT, bad ri 
me sa mea, vinc na ad re vad ga mog ve ca la 
xe li dan, le van Ci taS vi li sa da va no 
ka na na Zis Sem deg.

mZi mea es da nak li si da ki dev uf
ro mZi mea tki vi li, ra sac yo fi li 
Ta na gun de le bi gan vic diT. Sem Tx ve
vi Ti ar gax lavT, rom ase Ti ni Wi e ri 
ka ci le gen da ru li qi rur gi gax da da 
Sors ga iT q va sa xe li. dar w mu ne bu li 
varT, sports rom ar Ca mo So re bo da, 
ase Ti ve le gen da ru li fren bur Te
li gax de bo da!

ima Sic dar w mu ne bu li varT, rom 
Cvens Za xils, Cvens tki vils mi si su
li auci leb lad ga i gebs, rad gan, ro
gorc Cve ni uw min de si da une ta re si 
ilia me o re gvas wav lis – ar se bobs 
sul Ta So ris kav Si ri, ro mel sac ve
ra vi Ta ri Za la ver da ar R vevs!

na Te li ed gas Cve ni bad ris la maz 
suls ze ci ur sam ya ro Si:

`me ar mov m k v dar var, gar da vic
va le,

usas ru lo bis Sev cu re zRva Si...
me mxo lod bi na ga mo vic va le,
de da mi wi dan av f rin di ca Si~.
mSvi do biT, Zmao da me go ba ro, 

Cven ara so des da gi viwyebT!
ve te ra ni fren bur Te le bi

da Ta na gun de le bi
ar ne xa ti aS vi li, 

mi Sa oTa raS vi li,
ali man la fa CiS vi li
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1722 oq tom bers sa ber Z ne Tis qa laq lut rak Si Ca tar da msof lio Cem pi o na ti 
Ta vi su fal Wi da o ba Si ve te ran Ta So ris, sa dac war ma te biT ias pa re za yvar lis sas
por to sko lis mwvrTnelmas wav le bel ma mal xaz ro zo maS vil ma.

78 kg wo niT ga te go ri a Si Ta vi mo i ya ra eq v s ma uZ li e res ma spor t s men ma. pir
vel wre Si mal xazs Ca eT va la suf Ta ga mar j ve ba, rad gan mas ira ne li me to qe ar 
ga mo ucxad da, mom dev no wre Si da a mar cxa un g re li ko va Ci an ga ri SiT 4:1 da ga
vi da fi nal Si.

fi na lu ri Sex ved ra mim di na re ob da Ta na bar brZo la Si, Sex ved ris bo lo wa
meb Si uf ro mo ti vi re bu li aR moC n da mi si me to qe da ga mar j ve bac man mo i po va.

vu lo cavT mal xaz ro zo maS vils ve te ran mo Wi da ve Ta msof lio Cem pi o nat
ze ver cx lis med lis mo po ve bas da ime dia mo ma val Si oq ros mo sa po veb lad brZo
las Cve u li Se mar Te biT ga ag r Ze lebs.

yvar lis sas por to sko la mad lo bas ux dis yvar lis mu ni ci pa li te tis mers 
gi vi za u taS vils da kor po ra cia qin Z ma ra u lis xel m ZR va ne lo bas fi nan su ri 
dax ma re bis T vis. 

ale ko qa fi a ni Ze

msof lio Cem pi o nat ze 
ve te ran Ta So ris 

ver cx lis me da li mo i po va

be so ka lan da Zis jgu fis kon cer ti
27 oq tom bers yvar lis ko te mar

ja niS vi lis sa xe lo bis Te at r Si ga i
mar Ta be so ka lan da Zis jgu fis kon
cer ti prog ra miT – `be so ka lan da Ze 
da me gob re bi sa qar T ve los er Ti a no
bi saT vis~.

be so ka lan da Zem Cven Tan Sex ved
ri sas aR niS na, rom ase Ti kon cer te bi 
imar Te ba sa qar T ve los re gi o neb Si 
sa qar T ve los kul tu ris sa mi nis t ros 
egi diT, rom lis mi za nia epi de mi o lo
gi u ri vi Ta re bis ga mo Seq m ni li da Za
bu li vi Ta re bis gan mux t va, ada mi a neb
Si ner vu li, stre su li mdgo ma re o bis 
ga jan sa Re ba, gu ne bagan wyo bi le bis 
amaR le ba.

kon cer te bis da geg m vam de kul
tu ris sa mi nis t rom Se moq me de bi
Ti jgu febis ga mo sav le nad Ca a ta ra 
fes ti va li da ga mar j ve bul Ta So ris 

mox v da Ce mi jgu fic. kon cer tis ga
mar T va da geg mi li iyo ag vis tos Tve
Si, mag ram rTu li epid vi Ta re bis ga mo 
gad mo ta ni li iq na oq tom b ris Tve Si.

sa gu lis x moa, rom ase Ti Ro nis Zi
e be bi ad re ul wleb Si ar gan xor ci e
le bu la, ami tom Ce mi jgu fis sa xe liT 
di di mad lo ba sa qar T ve los kul tu
ris sa mi nis t ros, pi ra dad mi nistrs, 
qal ba ton Tea wu lu ki ans.

kon cer t ze dam s w re sa zo ga do e
bam mo is mi nes sa xe lo va ni qar T ve li 
kom po zi to re bis ca ba Zis, la Ri Zis, 
ma na ga Zis mi er Seq m ni li sim Re re bi en
ri ko ja ne li Zis, daZma ma ka da mi xe il 
qa ja i e bis, bo ris be di as Ses ru le biT.

da sa na nia, rom in for ma ci is de
fi ci tis ga mo dar baz Si or mo ci o de 
msme ne li ij da.

ale ko qa fi a ni Ze

mo ma va li 2022 we li, Ci nu ri ka
len d ris mi xed viT, lur ji wylis 
vefx vis we lia. ro gorc am bo ben, 
ro gorc ga a ta reb axal wels, ase Ti
ve iq ne ba mTe li we li, ami to mac, gi
zi a rebT as t ro log Ta rCe vebs, Tu 
ro gor un da Sev x v deT axal, vefx vis 
we li wads ise, rom mTe li we li war ma
te bu li gvqon des:

as t ro log Ta TqmiT, vefx vi up
re ten zioa, ase rom, Se giZ li aT mo am

mo dis lur ji wylis vefx vis we li wa di – ro gor Sev x v deT mas ise,
rom mTe li we li war ma te bu li gvqon des

za doT Tqven T vis say va re li ne bis
mi e ri ker Zi. mag ram ar da ga viwy deT, 
rom vefx vi mta ce be lia, rac niS navs, 
rom Tqvens ma gi da ze xor ci auci
leb lad un da iyos. 

vefx vi afa sebs mra val fe rov ne
bas. dar w mun diT, rom ma gi da ze ker
Ze bis di di ar Ce va nia. upi ra te so ba 
mi a ni WeT ara Tevzs, ara med xorcs. 
ga a xa reT vefx vi la ma zi ga re mo Ti. 
nu ga dat vir TavT suf ras zed me ti 

al ko ho li Ta da ga zi a ni sas me le biT, 
rad gan am wlis mflo bels es di dad 
ar uy vars. 

sa a xal w lo suf ris mor T va, mo
ax lo e bu li ze i mis erTer Ti yve la
ze mniS v ne lo va ni de ta lia. upir ve
les yov li sa, un da ga iT va lis wi noT 
suf ris, ker Ze bis fe ris sqe ma. ro
gorc naZ vis xis mor T vis, sadRe sas
wa u lo wve u le bis suf ris mor T vis 
ram de ni me sti li ar se bobs. maT gan 

yve la ze cno bi li da po pu la ru lia 
skan di na vi u ri, ekosti li da mi ni ma
liz mi. ga gi zi a rebT ram de ni me maT
gans: 

skan di na vi u ri sti li – axa si a
Tebs ser vi re bis TeT ri to ni: Wur
We li, suf ris ti lo, ver cx lis fe ri 
da naCan ga li. auci le be lia naZ vis 
ylor te bi, ra Ta suf ra ze zam T ris 
wiw vo va ni tyis sur ne li iyos.

ekosti li – auci le be lia xis 

to te bi da gir Ce bi, rom le bic la
ma zad ga for me bu li un da iyos ma gi
da ze, es Seq m nis sus xi sa da zam T ris 
tyis myud ro at mos fe ros.

mi ni ma lis tu ri sti li – suf ris 
ga for me ba Si Sa vi da TeT ri fe ri 
War bobs. Wur We li msu bu qi, xel sa
xo ce bi SavTeT ri un da iyos. in te
ri e ri sa da sa a xal w lo suf ris de
ko ra ci a Si ar un da mox des fer Ta 
mkveT ri are va.


