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წინასიტქვაობა 

ექიმ ა. დიასამიძის წინამდებარე ნაშრომი საინტერესო მონოგრა- 

ფიაა მასში თანმიმდევრობით არის გაშუქებული აჭარამი ჩი- 

ყვის გავრცელებისა და პროფილექტიკის საკითხები. ჩიყვის ენდემი- 

ური კერების გამოვლინების მოკლე ისტორიული მიმოხილვა, ადგი- 

ლებზე. გატარებული სამკურნალო პროფილაქტიკური ღონისძიებანი. 

ენდემიური ჩიყვის კლინიკური სურათის გარკვევისათვის ავტო- 

რი სრულიად სამართლიანად განიხილაეს ფარისებრი ჯირკელის ფი- 

ზიოლოგიას, მორფოლოგიას და ჩიყვის კლასიფიკაციას. 

როგორც საკუთარი დაკვირვების, ისე ლიტერატურის მიხედვით 

ავტორი აღნიშნავს, რომ ჩიყვის ოდენობა ყოველთვის არ განსაზ- 

ღვრავს დაავადების სიმძიმეს. ხშირად დიდი ოდენობის ჩიყვის შემ- 

თხვევაში ფარისებრი ჯირკვლის ფუნქცია არ არის მკვეთრად დარ- 

ღვეული და პირიქით, შემჩნეულია რომ მცირეოდენობის ჩიყვის 

დროს იშვიათი როდია თირეოტოქსიკოზის, ან ჰიპოთირეოზის მძიმე 

მოვლენები, 

პრაქტიკული თვალსაზრისით საინტერესოა ფარისებრი ჯირკე- 

ლის ფუნქციური თავისებურებებიდან გამომდინარე ეუთიროიდუ- 

ლი. ჰიპერთიროიდული და ჰიპოთიროიდული ჩიყვის განხილვა. წარ- 

მოდგენილი მონაცემები ამტკიცებს, რომ აჭარის ასსრ ენდემიურ კე- 

რებში ყველაზე უფრო გავრცელებულია ჩიყვი ეუთიროიდული 
ფორმა. ამასთან ერთად. ექიმი დიასამიძე ეხება ფრიად აქტუალურ 

საკითხს –– თირეოტოქსიკოზს ჩიყვის ენდემიურ კერებში. ავტორი 

სრულიად დამაჯერებლად აღწერს ასეთი მდგომარეობის დამახასია- 

თებელ,„ მკაფიოდ გამოხატულ კლინიკურ ნიშნებს, რომლის 
მიხედვითაც ადვილია დიაგნოზის დასმა. მიუხედავად ამ სიმპტომე– 

ბისა, ჩიყვის ენდემიურ კერებმი თირეოტოქსიკოზის გამოცნობის 

საქმეში არსებობს გარკვეული სიძნელეები, როდესაც ეუთიროიდუ- 

ლი” ჩიყვი ჰიპერ, ან პიპოთიროიდული ჩიყვის გარდამავალ ეტაპზე 
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იმყოფება და ხასიათდება როგორც ერთი, ასევე მეორე ფორმის. 

კლინიკური ნიშნებით, ეუთიროიდული ჩიყვის დროს სუსტად გამო–- 

ხატული ჰორმონალური მომლილობის შედეგად ადგილი აქვს აპა- 

ტიას, უძილობას, დაღლილობას, თავის ტკივილს, საერთო სისუს- 

ტეს, კუჭ-ნაწლავის ატონიას, ზოგჯერ თვიურის მოშლას, ზოგჯერ მო-–. 

ვლენებს გულ-სისხლ-ძარღვთა სისტემის მხრივ, მაჯის რითმის დარ– 

ღვევას, მეტნაკლებად გამოხატულ ქოშინს და სხვა. მაგრამ ეს სიმ- 

პტომები შეიძლება არ იყოს მკვეთრად გამოხატული და გარკვეული 
დროის განმავლობაში ფარისებრი ჯირკვლის ფუნქციის დარღვევ> 
მცირე ფარგლებით შემოისაზღვრება, რამდენადაც არსებობს ისეთი 

ავადმყოფები, რომელთაც არა აქვთ მნიშვნელოვანი ჩივილები, ან– 

და ზემოთ აღნიშნული სიმპტომები ძალზე სუსტად აქვთ გამოხატუ- 

ლი. ეუთიროიდული ჩიყვის გართულებულ ფორმაში გარდამავალი 

პერიოდის გამომჟღავნებას ძალიან დიდი მნიშვნელობა აქვს, მით- 

უმეტეს, რომ თირეოტოქსიკოზის სიმძიმის მიხედვით კლინიკურ 

ფორმას გამოჰყოფენ მსუბუქს, საშუალოს და მძიმეს, პირველის 

დროს თირეოტოქსიკოზის მოვლენები სუსტად არის გამოხატული: 

და ზოგიერთი დამახასიათებელი ნიშანი შეიძლება სრულიადაც არ 

იყოს გამოელინებული. აღსანიშნავია, რომ ძირითადი ცვლა ყოველ– 

თვის არ გამოხატავს დაავადების სიმძიმეს. აღწერილია შემთხვევები» 

როდესაც თირეოტოქსიკოზის დროს და ზოგჯერ მძიმე ფორმის შემ- 

თხვევაშიც კი ნივთეერებათა ცვლა ნორმის ფარგლებშია, მეორის 

მხრივ ძირითადი ცვლის გაძლიერება ყოველთვის არ ნიშნავს ჰიპერ– 

თირეოზს, 

ენდემიური ჩიყვის ჰიპოთიროიდული ფორმა თავისი კლინიკუ– 

რი ნიშნების მიხედვით შეიძლება იყოს სუსტად და კარგად გამოხა– 

ტული. ეს უკანასკპნელი მდგომარეობა მნიშვნელოვან დარღეევას. 

იწვევს ავადმყოფის როგორც ფიხიკურ, ისე ფსიქიურ სფეროში. 

ყველა ზემოთ აღნიშნული მომენტების განხილვისას ა- დიასა– 

მიძე ავლენს საკითხის ღრმა ცოდნას. შრომაში თვალსაჩინოდ არის 

გამოვლინებული მიღწევები, რომელიც მოპოვებულია აჭარის ასსრ. 

ჩიყვის ენდემიურ კერებში ჩატარებული სამკურნალო პროფილაქ- 

ტიკური ღონისძიებების შედეგად. 

აჭარის ასსრ ენდემიური კერების გამოვლინებისა და შესწავ-. 

ლის შესახებ საკითხი დასვა ექიმმა ტიტე ღლონტმა (1925 წ.) შემ- 

დეგ 1927 წ. მოწყობილი იყო სპეციალური ექსპედიცია? წევრის. 

შემადგენლობით, რომელსაც ი. ასლანიშვილი ხელმძღვანელობდა. 
ენდემიური კერების გამოვლინების დროიდან იწყება სამკურნალო. 
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პროფილაქტიკური ღონისძიებების გატარება. 1949 წლიდან” განსა- 
კუთრებით ფართოდ იყო ორგანიხებული ენდემიური კერების სა- 
ლიკვიდაციო ღონისძიებები. 

გარდა დასახელებული საკითხებისა შრომაში კარგად არის წარ- 
მოდგენილი ჩიყვის ქირურგიული მკურნალობის ისტორია, ავტორი 
განიხილავს ლიტერატურის მონაცემებს, დაწყებული კორნელიუს 
„ცელზუსიდან, რომელიც გვირჩევდა ჩიყეის ექსტირპაციას თავისი 
კაფსულით. როლანდიმ მოგვაწოდა ჩიყვის ამოკაკლა გახურებული 
რკინი–ს შანთით, მუისი გვირჩევდა ზემო · ფარისებრი არ- 
ტრერიის გადაკვანძვას, რომელიც შემდეგში ბლიცარღიმ და ვალტერმა 
განახორციელა (1813 წ.), ფოგენმა 1771 წ. ჩიყვის დროს აწარმოვა 
ფარისებრი ჯირკვლის ექსტირპაცია. დეზომ 1791 წ. კარგი შედეგი 
მიიღო ჰემისტრუმექტომიის შემდეგ ზემო და ქვემო ფარისებრი 
არტერიების ერთდროული გადაკვანძვით. მაგრამ რამდენადაც ჩიყვის 
ქირურგიული მკურნალობა ძველად კარგი შედეგით არ მთავრდე– 
ბოდა, სწორედ ამიტომ წამოაყენეს ვალტერმა და ლანგენბეკმა ჩიყ- 
ვის ექსტრიპაციის ჩვენებად მხოლოდ სუნთქვის მძიმე მოშლილობა, 
შემდეგ 1850 წ. ჩიყვის გამო ოპერაციები საფრანგეთის აკადემიამ 
სრულიად აკრძალა. მოგვიანებით, ქირურგიის განვითარების შედე- 
გად, როზეს, სოსენის, ბილროტის, კოხერის და სხვების მიერ შემუ- 
შავებული იყო ტიპიური ოპერაციები. ჩიყვის გამო სანშტრემის მი- 
ერ 1880 წ. აღმოჩენილ იქნა პარათიროიდული ჯირკვლები, რომელ– 
თა ამოკვეთა იწვევს ტეტანიას. ამიტომ 1901 წ. ბიდელმა დაადას- 

ტურა ფარისებრი ჯირკვლის გარკვეული ნაწილის დატოვების აუცი- 

"ლებლობა, რომ არ განვითარდეს ტეტანია. 

პირველი ოპერაცია ჩიყვის გამო რუსეთში გაკეთებული იყო 

1847 წ. პიროგოვის მიერ, შემდეგ 1852 წ. მისლავსკის მიერ –– კარ- 

გი შედეგით . 
1893 წ. სარიჩევმა აწარმოვა ფარისებრი ჯირკვლის რეზექცია 

ბაზედოვის დაავადების დროს. შრომის ავტორი სამართლიანად აღ- 

ნიშნავს, რომ ოპერაცია ფარისებრ ჯირკვალზე უნდა კეთდებოდეს 

ისე, როგორც ტვინის ქსოვილებზე –- უაღრესად ფაქიზად, ქსოვი- 
ლების მაქსიმალური დაზოგვით და სრული ჰემოსტაზით. ფარისებ- 

რი ჯირკვლის ამოკვეთა უნდა ხდებოდეს საკმარისად და არასოდეს 

გადაჭარბებულად. 

ექიმი ა. დიასამიძე ეხება ჩიყვის ქირურგიულ მკურნალობის 

ფრიად აქტუალურ საკითხებს. მის მიერ გულდასმით არის ანალი- 

§



ზირებული ქ. ბათუმის რესპუბლიკური საავადმყოფოს ქირურგიულ 

განყოფილებაში გატარებული 574 ჩიყვიანი ავადმყოფის ისტორის, 

რომელთაგან ოპერაცია გაუკეთდა 460 ავადმყოფს, ხაზი უ5და გაეს- 

„ვას იმ გარემოებას. რომ ავტორი საკუთარ მონაცემების განხილეას- 

თან ერთად ამჟღავნებს ლიტერატურის ღრმა ცოდნას. ნაშრომის 

ყოველი თავი მოფიქრებულად, გეგმიანად და ზომიერების დაცვით 

არის შედგენილი. ტექსტი დაწერილია მარტივი, გასაგები ენით, გა– 

მოთქბები ლაკონიურია, ფაქტები მოკლედ და მკაფიოდ არის აღწე– 

რილი, კლინიკური მასალის) ანალიხის დროს ა. დიასამიძე ავლენს 

ექიმურ გულწრფელობას. მონოგრაფიის, ლიტერატურის საძიებელში 

დასახელებულია 253 წყარო ქართულ. რუსულ და უცხო ენებზე. 

ექიმ ა. დიასამიძის შრომას აქვს არა მარტო თეორიული, არა– 

მედ დიდი პრავტიკული მნიშვნელობა, ჩიყვის ენდემიური კერების 

სრული ლიკვიდაციის Lაქმეში. 

7 პროფ. მ. კომაზჭიძე.



ესავალი 

ჩიყვს კაცობრიობა უძველესი დროადან იცნობს. “იგი მო- 

იხსენიება ანტიკურ და შუა საუკუნეების სამედიცინო ლიტერატუ- 

რაში. დღეს ამ დაავადების გამომწვევ ფაქტორებად აღიარებულია 

ორგანიზმში იოდის ნაკლებობა, ცუდი ეკონომიური პირობები. ან- 

ტისანიტარია, ფსიქიკური ტრაქმა და სხვა. 

ჩიყვი ფართოდ გავრცელებული სნეულებაა. მსოფლიოში არ 

არის თითქმის არც ერთი ქეეყანა, სადაც არ გვხვდებოდეს იგი მეტ- 

ნაკლები სიხშირით, უფრო კი ––- ზღვიდან დაშორებულ მაღალმთიან 

რაიონებში, სადაც ჰაერსა და სასმელ წყალში ნაკლებად მოიპოვება 

იოდი. 

ჩიყვის კლასიკური კერები ცნობილია შვეიცარიაში, ავსტოიაში. 

გერმანიასა და იტალიაში. ეს დაავადება გავრცელებულია ამერიკის 

შეერთებულ შტატებშიც, აგრეთვე საბჭოთა კავშირში (ალტაის მხა- 

რეში, ციმბირში, შუა აზიაში, უკრაინაში, კავკასიაში და სხვაგან). 

საქართველოში ჩიყვის ენდღემიური კერები გვხვდება სვანეთში, ლე- 
ჩხუმსა და აჭარაში. 

ისტორიული წყაროების მიხედვით ჩიყვი აჭარაში მე-18 საუკუ- 

ნემდე არ მოიხსენიება. აქ მას პირეელად ასახელებს ვახუშტი ბატო- 

ნიშვილი თავის ფუნდამენტალურ ნაშრომში „აღწერა სამეფოსა სა- 

ქართველოსა4«, 

აჭარაში ჩიყვის ენდემიური კერების გაჩენა-გავრცელება რამ- 

დენადმე დაკავშირებული უნდა იყოს ამ კუთხის ისტორიულ ბედ- 

თან, წარსულში მის პოლიტიკურ და ეკონომიურ ვითარებასთან. 

როგორც ცნობილია, აჭარის მოსახლეობა 300 წლის მანძილზე 

გმინავდა თურქ დამპყრობთა უღელქვეშ. თურქთა ბატონობის პირ- 

ველ წლებიდანვე მკვეთრად დაეცა ქვეყნის ეკონომიკა და კულტუ- 
რა, რასაც მოჰყვა სახოგადოებრივი ცხოვრების სხვა დარგების და- 

ქვეითებაც; სავალალო მდგომარეობაში აღმოჩნდა ქართული განათ- 
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ლების კერები და სახალხო ჯანმრთელობის დაცვის საქმე. თურქებ- 

მა მოსპეს ქართული მედიცინის ისეთი შესანიშნავი ძეგლები, რო- 

გორიც იყო „უსწორო კარაბადინი“ და „წიგნი სააქიმოი“, ერთი 

სიტყვით, ისინი ცეცხლითა და მახვილით ანადგურებდნენ ყოველივე 

ქართულს, ახ ქართველთა ცხოვრებაში დამკვიდრებულს, მეცნიერე- 

ბას შეეხებოდა ის, სარწმუნოებას, კულტურის კერებსა თუ სა- 

ხალხო მეურნეობის რომელიმე დარგს. 

ქვეყნის ეკონომიკის დაცემამ, მოწინავე ეროვნული კულტურის 

ძეგლების განადგურებამ და წლების მანძილზე ხალხის ტერორქვეშ 

ყოფნამ დააძაბუნა, დააკნინა მოსახლეობის სულიერი და ფისიკური 

ძალები, ხელი შეუწყო მთელ რიგ გვერდითს მოვლენებს –– ინფექ- 

ციურ და სხვა დაავადებათა გაჩენა-გავრცელებას, მათ შორის ჩიყ- 

ვის ენდემიური კერების აღმოცენებას. 

აჭარაში თურქთა ბატონობა გაგრძელდა მე-19 საუკუნის მეორე 

ნახევრამდე. 1878 წელს რუსეთთან ომში დამარცხებული თურქეთი 

იძულებული შეიქნა ხელი მოეწერა ბერლინის ტრაქტატზე. ამ სა- 

ზაო ხელშეკრულების ძალით ბათუმის ოლქი, ყარსი და არტაანი შე- 

ვიდა რუსეთის მფარველობაში. ამ დროიდან აჭარა დაუბრუნდა თა- 

ვის დედა-სამშობლოს –- საქართველოს და მასთან ერთად დაადგა 

კაპიტალისტური განვითარების გზას. ფართოგდება ვაჭრობა, მრეწვე- 

ლობა, ბათუმში სამრეწველო საწარმოთა აგებასთან ერთად წარმოი- 

შვა მუშათა კლასი, საფუძველი ჩაეყარა კაპიტალისტურ წარმოებას. 

ყველაფერმა ამან, მართალია, ერთგვარი გავლენა მოახდინა ამ კუთ- 

ხის ეკონომიკისა და კულტურის ამაღლებაზე, მაგრამ ფაქტიურად 

აჭარა მეფის ხელისუფლების წლებში მაინც ეკონომიურად · ღარიბ 

და კულტურულად ჩამორჩენილ მხარედ დარჩა. არც სახალხო ჯანმ- 

რთელობის დაცვის საქმეს ეთმობოდა ყურადღება. 

აჭარის ნამდვილი აღორძინება იწყება მხოლოდ 1921 წლის 18 

მარტიდან, როცა ძლევამოსილი წითელი არმიის დახმარებითა და 

საქართველოს ბოლშევიკების ხელმძღვანელობით დამყარდა საბჭო- 

თა ხელისუფლება. ამიერიდან აჭარის მშრომელთა ცხოვრებაში და- 

იწყო დიდი ეკონომიური და კულტურული აღმავლობა, რესპუბლიკა 

მოიფინა სკოლებით, ბიბლიოთეკებით, კლუბებით და კულტურის 

სხვა დაწესებულებებით. რაიონულ ცენტრებში გაიხსნა საავადმყო– 
ფოები, სოფლებში –– საექიმო პუნქტები. დიდი ყურადღება დაეთ- 

მო სახალხო ჯანმრთელობის დაცვის საქმეს. 

საბჭოთა ხელისუფლების წლებში ლიკვიდირებული იქნა თურ- 

ქების მიერ აჭარაში შემოტანილი ინფექციური სნეულებანი, რომ- 
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ლებიც მუსრს ავლებდა მოსახლეობას; მკვეთრად შემცირღა აგრეთ- 

ვე ბევრი სამხარეო დაავადება. 

ჩვენ არ შევეხებით აჭარაში გავრცელებული ყველა სახის სამ- 

ხარეო პათოლოგიას, განვიხილავთ მხოლოდ ჩიყეის ენდემიურ კე- 

რებში მკურნალობისა და პროფილაქტიკის საკითხებს. 

საბჭოთა ხელისუფლების წლებში აჭარაში ჩატარებულმა სამე– 

დიცინო ექსპედიციეიძმა ბევრგან გამოავლინეს ჩიყვის ენდეზიური 

კერები, დაადგინეს ამ დაავადების სახეობანი, აღრიცხეს ჩიყვიანები 

და გზადაგზა მოსახლეობას ჩაუტარეს სამკურნალო-პროფილაქტი- 

კური ღონისძიებანი. 

წლების განმავლობაში ექსპედიციების მუშაობი', შედეგად რე- 

სპუბლიკაში დაგროვდა დიდძალი მასალა ამ დაავადების გავრცელე- 

ბისა და მკურნალობის შესახებ, ამის მიუხედავად, მისი მეცნიერუ- 

ლი შესწავლა არ მომხდარა. ამიტომ ჩვენ მიზნად დავისახეთ მეძლე–- 

ბისდაგვარად შეგვესწავლა და სათანადო ანალიზი გაგვეკეთებინა 

აჭარის ჩიყვის ენდემიურ კერებში შექმნილი ვითარებისათვის. 

აჯარაში ჩატარებულმა სამეცნიერო გამოკელევებმა, განსაკუთ- 

რებით ბოლო წლებში გამართულმა კომპლექსურმა ექსპედიციებმა, 

ნათელჰყვეს რომ ახლა ჩვენ გაგვაჩნია ყველა სამუალება მოვსპოთ 

ჩიყვის არსებული ენდემიური კერები ღა არ დაუშვათ ახალი კერე- 

ბის გაჩენა. 

საკავშირო ექსპერიმენტალური ენდოკრინოლოგიური ინსტი- 

ტუტის ქსელმა და ჩიყვის საწინააღმდეგო დისპანსერებმა წლების 

მანძილზე შეიძინეს დიდი გამოცდილება ამ დაავადების მკურნალო- 

ბისა და პროფილაქტიკის საქმეში. იოდის პრეპარატებით ახლა ჩვენ- 

ში ინტენსიური სამკურნალო-პროფილაქტიკური ღონისძიებების გა- 

ტარების შემდეგ ბეერგან ჩიყვის ენდემიური კერები თითქმის ლიკ- 

ვიდირებულია. ასე, მაგალითად, ი. ვ. ნიკოლაევის მიერ შემუშავე- 

ბული აქტიური სამკურნალო და: პროფილაქტიკური ღონისძიების 

გატარების შედეგად ჩრდილო კავკასიაში ჩიყვიანობა 70--50 პრო- 

'ცენტიდან სულ რამდენიმე წლის მანძილზე დავიდა 1,9––2,7 პროცენ- 

ტამდე. საქართველოში (სვანეთსა და აჭარაში) დაჩიყვიანებამ საშუ- 

ალოდ დაიკლო 35 პროცენტი. ჩვენმი ცალკეულ შემთხვევებში 

ჩიყვის ენდემიური კერები თითქმის ლიკვიდირებულია. ასე, მაგალი–- 

·»თად, ხულოს რაიონში 1925 წლის მონაცემებით დაჩიყვიანება უდ- 

რიდა 28 პროცენტს, 1954 წლისათვის იგი დავიდა 2-2 პროცენტამ– 

-დე; მუახევის რაიონში 1949 წელს დაჩიყვიანება შეადგენდა 14.4 

პროცენტს, 1954 წელს კი 2,5 პროცენტამდე დაეცა; ბათუმის რაი- 
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ონმი 1949 წლის მონაცემებით ჩიყვით დაავადებული იყო მოსახ- 

ლეობის 6 პროცენტი, ხოლო 1954 წლის მონაცემებით იგი 1,5 პრო- 

ცენტამდე დავიდა; ქედის რაიონში 1927: წლიდან 1954 წლამდე და»- 

ჩიყვიანებამ დაიკლო 27,7 პროცენტით, 29,7 პროცენტიდან იგი 

დავიდა 2 პროცენტამდე. 

წინამდებარე ნაშრომზე მუშაობისას ი მეცნიერული ხელმძღვანე- 

ლობისათვის უღრმეს მადლობას ვუძღვნი პროფესორ მ. ე. კომა- 

ხიძეს. | 

მადლობას ვუცხადებ მრომის შესრულების პროცესში ჩემზე 

მზრუნველობისათვის საქ. სსრ მეცნიერებათა აკადემიის აკადემი- 

კოსა, მეცნიერებათა დამსახურებულ მოღვაწეს პოოფ. კ. ერისთავს. 

ადგილზე სათანადო დასმარებისათვის დიდად დავალებული ეაო 

მეღიცინის მეცნიერებათა დოქტორის ვ. გიორგაძისაგან. 

აჭარაში ჩიყვის გავრცელების რუკის შედგენამი გულთბილი 

დახმარებისათვის უღრმეს მაღლობას მოვასსენებ საქართველოს 

სსრ მეცნიერებათა აკადემიის აკადემიკოსს მეცნიერებათა დამსახუ- 

რებულ მოღვაწეს პროფესორ ა. ჯავახიშვილს. 

მადლობას ვუცხადებ ექსპედიციებში მონაწილე ყველა ექიმს, 

რომლებმაც სათანადო დახმარება გამიწიეს მასალების შეგროვე- 

ბამი. 
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აჭარის გოკძლე გერობრაფიულ–ბერფლოიბიური 

გემოხილეა 

როგორც ცნობილია. ჩიყეის ენდემიური კერები უფრო ხშირად 

გავრცელებულია ზღვიდან დაშორებულ მთაგორიან ადგილებში, ვი– 

წრო ხეობებში, მაღალი მთებით შემოზღუდულ ტაფობებში, სადაც 

სასმელი წყლები ნაკლებად მინერალიზებულია და ღარიბია იოდით, 

ახლა ჩიყვის ენდემიური კერების წარმოშობის ერთ-ერთ ფაქ- 

ტორად აღიარებულია გეოგრაფიული გარემო, ამიტომ ჩვენ მიზან- 

შმეწონილადღ მიგვახსია მოკლედ შეგებოთ აჭარის გეოგრაფიულ-გეო- 

ლოგიუო თავისებურებებსა. 

ავარის ასსრ მდებარეობს საქართველოს სსრ სამხრეთ-დასაე–- 
ლეთ ნაწილზი, მას დასავლეთიდან აკრავს შავი ზღვა. სამხრეთით -– 
შავშეთის ქედი, რომლითაც იგი უმუალოდ ემიჯნება თურქეთს; აღ- 

მოსავლეთით აგარასა ღა ასალციხეს ორის საზღვარი გადი: არსია- 

ნის ქედხე. სოლო ჩრდილოეთით –- აჭარა-გურიის ქედზე. 

აჭარის ფართობი შეადგენს 2.900 კე კმ. მიუხედავად ტერიტო- 

რიის სიმცირისა. იგი ხასიათდება მდიდარი, მრავალფეროვანი ბუნე– 

ბით. ზღვის სანაპირო ზოლი დაფარულია მარადმწვანე სუბტროპი- 

კული მცენარეებით, ხოლო რაც უფრო მივიწევთ ზევით, მთებისა- 

კენ, ნაზ სუბტროპიკებს ცვლის ტყისა ზონის მცენარეულობა, ჯერ 

სითბოს მოყვარული ფართოფოთლიანები. შემდეგ წიწვიანები (უმ- 

თავრესად ნაძვი და ფიჭვი): მთების ზემო ნაწილი კი უჭირავს ალ- 

პურ მდელოებს. ამგვარად. აჯარა შეიძლება დაიყოს სამ ბუნებრივ 

ზონად: ზღვის სანაპირო, ტყის და მაღალმთიან ალპურ ზონად. 

ზღვის სანაპირო ზონა მოიცავს კახაბრისა და ქობულეთის დაბ- 

ლობებსა, აგრეთვე მთისწინა გორაკ-ბორცვება, რომლებიც შედგება 

გეოლოგიურად მეტად ახალგაზრდა ქანებისაგან. 

სანაპირო დაბლობები დაფარულია მდინარეების მიერ ჩამოტა- 
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ხილი ზღვიური დანალექებით, უმთავრესად კენჭითა და ქვიშით, ხო– 

ლო გორაკ-ბორცვები –- ალუმინისა და რკინის ჟანგით მდიდარი 

წითელი მიწებით. · 

აჭარის ზღვისპირა ზოლისათვის, რომლი” ჰავა ნოტიო-სუბ- 

ტროპიკულია, დამახასიათებელია ტემპერატურის თანაბარი ცვლა. 

აქ იანვრისა და აგვისტოს სამუალო ტემპერატურის სხვაობა უდრის 

16.8 გრადუსს (იანვრის საშუალო ტემპერატურა 6,4 გრადუსია, აგ” 

ვისტოსი 23,2 გრადუსი). 

წლის დროთა შორის ყველაზე მშრალია გაზაფხული, ხოლო 

ტენიანი –– შემოდგომა. ნალექების წლიური ჯამით საშუალოდ 

დეადგენს 2.509 მმ-ს, ნალექების სიუხვის მიუხედავად, მზიანი დღე- 

ები მაინც ხშირია. მაგალითად, ბათუმში სექტემბერშიაც კი, რომე– 

ლიც ყველაზე წვიმიანი თვეა, მზის ნათების ხანგრძლივობა 204 სა- 

ათზე მეტია. 

აჭარის ზღვის სანაპირო ზონა მთისწინა გორაკ-ბორცვებით თან- 

დათან გადადის ტყის ზონაში, რომელიც აღმინისტრაციულად მოი- 

ცავს ბათუმის რაიონის ნაწილს, ქედის, შუახევისა და ხულოს რაი– 

ონებს. მას ძირითადად უჭირავს მდინარეების კინტრიშის, აჭარის- 

წყლისა და მაჭახელას აუზები. 

ზღვის გავლენა ამ ნაწილში მკვეთრად კლებულობს და,. სანაპი– 

რო ზონისაგან განსხვავებით, იგი გაცილებით მშრალია. ზამთარი აქ 

შედარებით ცივი, ხოლო ზაფხული ცხელია. ტემპერატურის წლიუ- 

რი ამპლიტუდა შეადგენს 18-19 გრადუსს, ნალექები 1.000-––1.200 

მმ-ს არ აღემატება. თოვლი ამ ზონის მაღალ ადგილებში თითქმის 

ივნისის შუა რიცხვებამდე დევს. 

აჭარის ტყის ზონა მდიდარია მდიხარეებითა და სასმელი წყლე– 

ბით. მდინარეები სწრაფად მოედინებიან და წვიმების დროს ძლიერ 

იძღვრევიან, რაც მიუთითებს ნიადაგების ინტენსიურ ჩამორეცხვახე. 

წყაროები ნაკლებად მინერალიხებულია, რადგან ამ ზონის ზედაპი- 

რის ქანები (ბაზალტი, პორფირიტი) ვულკანური წარმოშობისაა და 

მისი მინერალები წყალში ნაკლებად იხსნებიან. 

ნიადაგებიდან გავრცელებულია ეწერა მიწები, რომლებიც ახლა 

ტყის გაკაფვის გამო, ძლიერ ჩამორეცხვას განიცდის. 

მდ. აჭარისწყლის „ხეობაში მდებარეობენ რაიონული ცენ- 

ტრები: ქედა, შუახევი და ხულო. 

ქედა მდებარეობს ზღვის დონიდან 557 მეტრზე, მდინარეების 

აჭარისწყლისა და მერისის შესართავთან აჭარისწყლის საკმაოდ 

ღრმა ხეობაში. იგი მოგვაგონებს ჭას, რომელიც ოთხივე მხრიდან 
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შემოზღუდულია მაღალი მთებით, რის გამოც ზღვის გავლენა აქ 

ძლიერ შესუსტებულია. ზაფხული იცის ცხელი, დღის ტემპერატუ- 

რა ხშირად 30--35 გრადუსზე მაღალია, ზოგჯერ 40--43 გრადუსსაც 

აღწევს. ზამთარი ზომიერია, თოვლი უხვად მოდის. 

შუახევი მდებარეობს ზღვის დონიდან 600 მეტრზე, მდინარე 

აჭარისწყლისა და მარითის ხევის შესართავთან, სადაც აჭარისწყლის 

ხეობა ქმნის სამკუთხედის მაგვარ ქვაბულს ციცაბო კლდოვანი ფე- 

რდობებით. ჰავა მშრალია და ზაფხული მეტად ცხელი იცის. ირგე- 

ლივ მდებარე ქვის მასივები ძლიერ ხურდებიან და დიდხანს ინახა- 

ვენ სიმხურვალეს, ამიტომ აქ ღამითაც აუტანელი სიცხეებია. მახ- 

ლობელი მთების ფერდობები დაფარულია სიმშრალის მოყვარული 

ბუჩქებითა და ფიჭვნარით, 

ხულო მდებარეობს ზღვის დონიდან 945 მეტრზე, მდინარე აჭა- 

რისწყლის ხეობის მარჯვენა ფერდობზე კლიმატური პირობებით 

იგი განსხვავდება შუახევისაგა-ი ხულოსათვის დამახასიათებელია 

მშრალი და შედარებით ცივი ზამთარი, ზაფხულობით კი მზიან დღე- 

თა სიუხვე და გრილი ღამეები, ზაფხულის ყველაზე ცხელი თვის -– 

აგვისტოს საშუალო ტემპერატურა 19 გრადუსია, ხოლო იანვრისა 

–-0,8 გრადუსი; მაქსიმალური ტემპერატურა აღწევს 490 გრადუსს, 

მინიმალური –– 10-–15 გრადუსამდე ეცემა. 

ხულოს გარშემო მდებარე ფერდობები დაფარულია ზვრებითა 

და ხეხილის ბაღებით, ფლატეების ზემო ნაწილი კი წიწვიანი მცენა- 

რეებით (ნაძვით, სოჭითა და ფიჭვით). 

ზღვის დონიდან 1.800--2.000 მეტრზე იწყება აჭარის მაღალ- 

მთიანი ალპური ზონა, რომელიც მოიცავს მაღალი მთების მწვერვა: 

ლებს. ამ ზონის რელიეფი ძლიერ განსხვავდება ტყის ზონის რელი– 

ეფისაგან. იგი ნაკლებად დანაწევრებულია მდინარეთა ხეობებით და 

ძირითადად ხასიათდება მომრგვალებული ბორცვებით. 

ალპური ზონის ზედაპირის ქანები ისეთივეა როგორიც ტყის 

ზონისა (ვულკანური წარმოშობის ბაზალტები და პორფირიტები). 

აქ ზღვიურ დანალექებს სრულიად არ ვხვდებით. გავრცელებულია 

მაღალი მთის ჰუმუსით ღარიბი ხირხატიანი ნიადაგები. მცენარეები- 

დან გვხვდება მხოლოდ ალპური ბალახეულობა, რომელიც ქმნის 

მდიდარ ალპურ მდელოებს. ჰავა მშრალი და შედარებით მკაცრია. 

ზაფხულობით იცის ნათელი, გრილი ამინდები. მზე უხვად აფრქვევს 

ულტრაიისფერ სხივებს. აქ ბინადარი მოსახლეობა არ არის, მხოლ- 

ოდ ზაფხულობით ამოდიან მწყემსები და დამსვენებლები. 
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ჩიშვის არსის გაბება 

ჩეყვის არსი ხანგრძლივი დოოის განმავლობაში არ იყო გარკვე- 

ული. ზოგიერთი მეცნიერი ჩიყეს უწოდებღა ფარისებრი ჯირკვლის 

ყოველგვარ გადიდებას, ან კიდევ. კისრის მოყვანილობის ოდნავ მე- 

ცვლას ამ ჯირკელის გაზრდის გამო. ამიტომ მე-19 საუკუნის დასაწ- 

ყისიდან ათეული წლების განმავლობაში ჩიყვი მოიხსენიებოდა მი- 

სთვის სრულიად შეუფერებელი სახელწოდებით –-- ბრონქოცელედ 

(სასუნთქი მილის თიაქარაღ), ე. ი. სიმსივსედ, რომელიც შეიცავს 

ჰაერ“. 
· რისტერის განმარტებით, ჩიყვი არის საშუალო სიდიდის ყო- 

ველგვარი ფართოფუშძიანი სიმსივნე, რომელიც მოთავსებულია კის- 

რის წინა მხარეზე. 

როგორც ჩვენში, ისე საზღვარგარეთ, მეცნიერთა შმორის დღემ- 

დე არ არის ერთიანი აზრი ჩიყვის არსის განმარტებაში. 

ბ. ვ. ალიოშინის მიხედვით, ჩიყვი ყველა შემთხვევაში არის ფა- 

რისებრი ჯირკვლის ჰიპერპლაზის შედეგი, მაგრა პროლიფირებუ- 

ლი თიროიდული პარენქიმის სტრუქტურა შეიძლება იყოს სხვადა- 

სხვანაირი. ამის მიხედვით, ზოგჯერ პროლიფერაციის პროცესი 

ვრცელდება ფარისებრ ჯირკვალზე მეტნაკლები თანაბრობით და 

ვითარდება დიფუზური ჩიყვი. ხშირად ჰიპერპლაზია მოიცავს თი- 

როიდული პარენქიმის ცალკეულ უბნებს. ამ შემთხვევაში წარმოი- 

'ზობა კვანძოვანი ჩიყვი. 
ო. ვ. ნიკოლაევი ჩიყვს უწოდებს ფარისებრი ჯირკვლის ისეთ 

გადიდებას, რომელიც სახეს უცვლის კისრის მოყვანილობას. 

ჟოსლენდ დე ჟონგის მიხედვით, ჩიყვი ფარისებრი ჯირკვლის 

ისეთი გადიდებაა, რომელიც არ არის დაკავშირებული არც ანთებას- 

თან, არც სისხლის დენასთან და არც სიმსივნის წარმოშობასთან. 

ჟონგის ამ შეხედულების წინააღმდეგია ნიკოლაევი, რომელიც 

ამბობს, სქესობრივი მომწიფებისა და მენსტრუაციის დროს გადი- 
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დებულ ჯირკვალს. რაც ფიზიოლოგიური მოვლენაა და თან არ ახ- 
ლავს ანთებითი პროცესები. სისხლის დენა და სიმსივნის წარმომო- 
ბა, განა შეიძლება ჩიყვი ვუწოდოთო. 

კ. პ. არსიბაევის განმარტებით, ჩიყვი არის ფარისებრი ჯირკე“ 
ლის ქსოვილებისა და ელემენტების მუდმივი ზოდა. 

ა, გ. ბრჟოსოვაკის მიხედვით, ჩიყვი ეწოდება ფარისებრი ჯირ- 
კვლის ისეთ მყარ სიმსივნისებურ გადიდებას, რომელსაც თან არ ახ- 
ლავს ანთებითი პროცესები. 

ა, ნ. ველიკორეცკი და ვ. ა. კრუჟკოვი ჩიყვს თელიან ფარისებ- 

რი ჯირკვლის თავისებურ მყარ კეთილთვისებიან გადიდებად. 

ი. ა, ასლანიმვილის აზრით, ჩიყვი ფარისებრი ჯირკვლის ისეთი 

გადიდებაა, რომელიც არ არის დაკავშირებული , არც ანთებასთან, 

არც სისხლის ჩაქცევასთან და არც სიმსივნის მომატებასთან. იგი 

უმეტეს შემთხვევაში ფარისებრი ჯირკვლის ჰიპერპლასური პროცე- 

სის მედეგია, ჯირკვლის ზედმეტი ზრდაა. 

შ. რ. თოფურია ჩიყვს უწოდებს ფარისებრი ჯირკვლის ქრონი- 

კულ ჰიპერპლაზურ დეგენერაციულ პროცესს, რასაც შემთხვევათა 
ერთ რიგში თან ერთვის ქსოვილის გაუკუღმართებული ზრდა ადე- 

ნომის წარმო”მობით, 

მეკ კარისონს ჩიყვი მიაჩნია ფარისებრი ჯირკვლის ქრონიკულ 

გადიდებად, რომელსაც არ ახლავს ანთებითი პროცესები. 

გავრცელების მისედვით ძირითადად არჩევენ ჩიყვის ორ ფორ- 

მას –– ენდემიურს და სპორადულს. ზოგიერთი ავტორი მოიხსენიებს 

ეპიდემიურ ჩიყესაც. 

·ო, ვ. ნიკოლაევის განმარტებით, ენდემიური ჩიყვი არის ორგა- 

ნიზმის ისეთი დაავადება, რომლის დროსაც ფარისებრი ჯირკვალი 

დიდდება, იგი გვხვდება განსახღვრულ გეოგრაფიულ ადგილებში 
(იოდით ღარიბ ბიოქიმიურ „პროვინციებში“) და აავადებს მოსახლე- 

ობის საკმაოდ მნიშვნელოვან ნაწილს; ხასიათდება განვითარების 

თავისებურებებით, რაც მას განასხვავებს ბაზედოვის პირველადი 

დაავადებისა და ავთვისებიანი სიმსივნეებისაგან, აგრეთვე ინფექცი- 

ური ან პარაზიტული წარმოშობის ისეთ სნეულებათაგან რომელ- 
თაც თან სდევს ფარისებრი ჯირკვლის გადიდება. 

ვ. ე. სალიმჩევის ახრით, ენდემიური ეწოდება ისეთ ჩიყვს, 

რომელიც გავრცელებულია განსახღვრულ ადგილებში, უმეტესად 
მთიანი რაიონების ტაფობებში, 

ნ. ა. შერეშევსკის შეხედულებით, ენდემიური ჩიყვი არის ორ- 
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განიზმის მთლიანი დაავადება, მისი ძირითადი სიმპტომია –– ფარი- 

სებრი ჯირკვლის გადიდება. 
როგორც ზემოთ აღვნიშნეთ, ცნობილია აგრეთვე ჩიყვის სპო- 

რადული გავრცელება. 
ვ. ე. სალიშჩევის მიხედვით, სპორადული ჩიყვი გვხვდება ენ- 

დემიური კერებისაგან თავისუფალ ადგილებში და იგი არაა დაკავ- 

შირებული ადგილმდებარეობის თავისებურებასთან. 

ა. გ. ბრჟოზოვსკი სპორადულს უწოდებს ჩიყვის ისეთ დააჭვა– 

დება", რომელიც შემთხვევით გეხვდება ამა თუ იმ ადგილას. 

რაც შეეხება ეპიდემიურ ჩიყეს, მას როგორც ცალკე ფორმას, 

არ სცნობენ. 

ჩიყვის ეპიდემია, ამბობს სიკოლაევი, ხშირად გეევლინება, რო- 

გორც ენდემიური ჩიყვით დაავადების მომატება, თუმცა ინფექციუ- 

რი და ტოქაიკური წარმოშობის მასობრივი თიროიდიტები გვხვდე- 

ბა განცალკავებულ ადგილებშიც. 
სალიშჩევი აღნიშნავს, რომ, მართალია, ფარესებრი ჯირკვლის 

გადიდებას ადგილი აქვს საერთო საცხოვრებლებში. ყაზარმებში, 

სკოლებში და სხვაგან, მაგრამ ჯარისკაცებსა და მოსწავლეებში ფა- 
რისებრი ჯირკვლის გადიდება ფიზიოლოგიური მოვლენაა და ამა- 

ტომ იგი არ შეიძლება მივიჩნიოთ ჩიყვის რომელიმე სახეობადო. 

ჩვენში მოსახლეობის ინდივიდუალური და მასობრიეი გამოკვ– 

ლევების დროს ფარისებრი ჯირკვლის გადიდების ხარისხის დადგენა 

წარმოებს სსრ კავშირის ჩიყვის ცენტრალური კომისიის მიერ შე– 
მუშავებული მეთოდით, რომელშიც გამოყენებულია შვეიცარიული 

სქემა. შემოღებულია კლასიფიკაცია, რომლის მიხედვით ჯირკვლის 

გადიდება იყოფა წუთ ხარისხად (ნორმალური ჯირკვალი არ ისინ- 

ჯება და აღინიშნება ნულით). პირველ ხარისხად მიჩნეულია ისეთი 

გადიდება, როცა ფარისებრი ჯირკვალი თვალით შეუმჩნეველია და 

თითით ოდნავ ისინჯება, მეორე ხარისხად –- როცა ფარისებრი 

ჯირკვალი ადვილად ისინჯება, მაგრამ არც ისე თვალსაჩინოა, მე-3 

ხარისხად -–- „სქელი კისერი“ (ჯირკვალი შესამჩნევად გადიდებუ- 

ლია და კისრის კონტურები შეცვლილი), მე-4 ხარისხად –– როცა 

ფარისებრი ჯირკვალი საგრძნობლად გადიდებულია და მკვეთრად 

გამოხატულია ჩიყვი, მე-5 ხარისხად –– როდესაც ადგილი აქვს დი- 

დი ოდენობის კვანძებს. 
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ფარისებრი ჯირკვალი გადიდებული IV ხარისხით 

ფარისებრი ჯირკვლის პირველი და მეორე ხარისხის გადიდება 

გარკვეული კლინიკური ნიმშნების გარეშე, ჩიყვად არ ჩაითვლება. 

მესამე, მეოთხე და მეხუთე ხარისხის გადიდება კი უყოყმანოდ ჩიყ- 

ვად უნდა მივიჩნიოთ. 
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მოკლე ცხო ბეგი ჩიყვის შესწავლის ისტო ტიიდან“ 

ჩიყვს კაცობრიობა უძველესი დროიდან იცნობს. სამედიცინო 

ლიტერატურაში იგი ჯერ კიდევ ანტიკური დროიდან მოიხსენიება, ამ 

დაავადების ზოგიერო საკითხში უკვე ერკვეოდა პიპოკრატე (ძე, წ. 

5-4 საუკ). ჩიყევზე ერთგვარი წარმოდგენა ქონდათ აგრეთვე ვიტრუ- 

ეს ღა იუვენალს (ძე. წ. 1 საუკ.). 

«უა საუკუნეებიდან ჩიყვი თანდათან ცნობილი ხდება. მე-16 

საუჯუნეში უკვე გვაქეს ენდემიური ჩიყვის საფუძვლიანი აღწერა, 
როძლიც ეკუთვნის სახელგანთქმულ გერმანელ ექიმსა და ბუნების- 

მეტყეელს პარაცელა (1493--154) წ.წ.). მანვე პირველმა გამოთქვა 

აზრი ჩიყვსა ღა კრეტინიზმს შორის კავშირის არსებობაზე. 

მე-18 საუკუნეში ქვეყნდება შრომები ჩიყვის მკურნალობის წშე- 

სახებ. 1800 წელს ტბების –– ონტარიოსა და იერის” სანაპიროებთან 

(შვეიცარია) მცხოვრებ ჩიყვიან მოსახლეობაზე დაიწერა მონოგრა- 

ფიები, გამოითქვა აზრი ჩიყვის ეტიოლოგიაზე და მისი გავრცელე- 

ბის მიზეზებზე. 

ჩიყვის შესწავლაში სათანადო ღვაწლი მიუძღვით მე-18 საუკუ- 

ხის მეორე ნახევრის ცნობილ საზღვარგარეთელ მეცნიერებს: პრე- 

ვოს, შატენს, კოხერს. დეკერვენს, ჰუნციკერს, ეგენბერგსა და სხვ. 

ჩიყვს კარგად იცნობდნენ ძველ რუსეთშიც. უკვე 1736 წელს 

გმელინი გვაწვდის ცნობებს მდ. ლენის სანაპიროებზე მცხოვრებთა 

-დაჩიყვიანების შესახებ. 1846 წელს ენდემიური ჩიყვის კერები მოხ–- 

სენებულია აგრეთვე პერმის გუბერნიაში. 

მე-19 საუკუნეში რუსეთში ჩიყვის ენდემიური კერები საფუძვე- 
«ჟლიანად შეისწავლეს კაშინმა, კანდრატოვსკიმ, შალიგინმა, ლეჟნევმა 
«და სხვებმა. 

ისე როგორც სხვაგან, საქართველოშიაც დიდი ხანია იცნობენ 
ჩიყვს. ჯერ კიდევ მე-18 საუკუნეში ჩიყვს იხსენიებს გამოჩენილი 
„ქართველი გეოგრაფი და ისტორიკოსი ვახუშტი. 
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შედარებით გვიან, მე-19 საუკუნეში სვანეთში ჩიყვი აღწერეს 

ბაქრაძემ, პარჟნიცკიმ, სტოიანოვმა, რადემ, პანტიუხოვმა და სხვე- 

ბმა. 

1871 წ. კავკასიის ექიმთა საზოგადოებაში მოხსენებით –– „შე- 

ნიშვნა ჩიყვისა და კრეტინიზმის შესახებ, რომელსაც ვხვდებით ქუ– 

თაისის გუბერნიაში“ გამოვიდა პარჟნიცკი. მან განსაკუთრებით გაა- 

მახვილა ყურადღება სვანი მოსახლეობის მასობრივ დაჩიყვიანებაზე. 

მე-20 საუკუნის დასაწყისში დ. უე. ორბელმა მნიშვნელოვანი 

მუშაობა ჩაატარა სვანეთში ჩიყვის შესასწავლად- მან განსაკუთრე–- 

ბული ყურადღება დაუთმო კრეტინიზმის მოვლენებს და სვანეთში. 

წარმოებული დაკვირვებების შედეგად 1904 წელს პეტერბურგში 

გამოსცა ნაშრომი „სვანეთი, ჩიყვი და კრეტინიზმი სვანეთში“. 

1911 წ. ნ. ველიამინოვის დავალებით ენდემიური ჩიყვის შესა- 

სწავლად პეტერბურგიდან სვანეთში ჩამოვიდა ა. მაჭავარიანი. მაჭა- 

ვარიანის მიერ შეგროვილი მასალები მრავალ საინტერესო ცნობებს 

მეიცავდა, იგი იყო პირველი ქართველი მეცნიერი, რომელმაც სვა- 

ნეთმი წარმოებული გამოკვლევების შედეგად დაიცვა სადოქტორო 

დისერტაცია –- „სისხლის შედედება, წებოვნება და ზოგიერთი ჰე- 

მატოლოგიური მონაცემები ჩიყვის სხვადასხვა სახეების დროს“. 

1900 წელს რუსეთის ქირურგთა საზოგადოებამ მოიწვია პირ- 

ველი ყრილობა. ამ ყრილობაზე ბობროვმა გააკეთა მოხსენება ჩიყვ– 

ზე წარმოებული ოპერაციების შესახებ (სულ ჩატარებული იყო 60 

ოპერაცია). უფრო მოგვიანებით, 1904 წელს. ვრცელი შემაჯამებე– 

ლი ცნობები ჩიყვზე წარმოდგენილია ნ. ფ. ლეჟნევის დისერტაცია–- 

ში „ჩიყვი რუსეთში“. ლეჟნევმა პირველმა გამოთქვა აზრი, რომ 

ჩიყვი არის ორგანიზმის მთლიანი დაავადება. 

1910 წ. პეტერბურგში გაიმართა ექიმთა საზოგადოების მე-10 

ყრილდბა, რომლის დღის წესრიგის მეორე საკითხი შეეხებოდა» 

ჩიყვს. ამასთან დაკავშირებით მოხსენებით გამოვიდა ველიამინოვი. 

იგი მაშინ დიდი პოპულარობითა და ავტორიტეტით სარგებლობდა. 

მან თავის მოხსენებაში თეოაპევტების ყურადღება გაამახვილა ბა–- 

ზედოვით დაავადების შემთხვევაში ოპერაციული ჩარევის აუცილე– 

ბლობაზე. 

როგორც ვხედავთ, რუსეთის ექიმთა საზოგადოება ყურადღე- 

ბით ეკიდებოდა ჩიყვის წინააღმდეგ ბრძოლას. მიუხედავად ამისა, 

ჩიყვის მკურნალობა მაინც წარუმატებლად მიმდინარეობდა. მეფის 

მთავრობა მოსახლეობაში პროფილაქტიკურ-სამკურნალო ღონისძი– 

ებათა გასატარებლად, ენდემიური კერების გამოსავლინებლად და 
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“შესასწავლად არ იღებდა ხარჯებს, ამასთან, არ იყო სპეციალისტთა 

საკმარისი კადრები და არც სათანადო პრეპარატები მოიპოვებოდა. 

სულ სხვა პირობები იქმნება დიდი ოქტომბრის სოციალისტუე- 

რი ოევოლუციის შემდეგ. საბჭოთა ხელისუფლების დამყარებიდან- 

ვე დიდი ყურადღება ეთმობა მოსახლეობის ჯანმრთელობის საქმეს, 

სწრაფი ტემპით იზრდება ექიმთა კადრები, რომლებიც დიდ მუმა- 

ობას ეწევიან ყველა სამხარეო დაავადების წინააღმდეგ, კერძოდ, 

ჩიყვის ენდემიური კერების გამოვლინებისა და მოსახლეობაში სამ- 
კურნალო-პროფილაქტიკურ ღონისძიებათა გასატარებლად. 

ჩიყვის მკურნალობის საკითხებს მნიშენელოვანი ყურადღება 
მიექცა 1925-26 წლებმი მოწვეულ ქირურგთა მე-17-–-–19 ყრილობე- 

ბზე. ქირურგთა 22-ე ყრილობამ, რომელიც 19322 წელს გაიმართა 

მოსკოვში, პირველ პროგრამულ საკითხად განიხილა ჩიყვის საკით- 

ხი. ყრილობაზე გადაწყდა, გადამჭრელი ზომები მიეღოთ ჩიყვის ენ- 

დეზიური კერების რაც შეიძლება მალე გამოსავლინებლად და მო- 

სახლეობაში იოდის პრეპარატებით მკურნალობის ჩასატარებლად. 

დიდი პასუხისმგებლობით განიხილავდნენ ჩიყვის მკურნალობისა და 

პროფილაქტიკის საკითხებს აგრეთვე მოკავშირე რესპუბლიკების 

ქირურგთა ყრილობებსა და კონფერენციებზე. 
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“ ფატისებრი ჯიტკვლის მოკლე ანატოყიუტი 

მიმოხილვა 

ფარისებრი ჯირკვალი ეკუთვნის შინაგანი სეკრეციის ჯირკვ- 

ლებს. იგი ვითარდება ხახის ვენტრალური კედლისაგან; მიაღწევს რ 

გარკიეულ სიდიდე", შორდება ჩანასახოვან ადგილს, მაგრამ მთლია- 

ნად მაინც არ სცილდება ხახის ეპითელიუმს. რომელ ლთანაც დაკაქ– 

შირებულია ფეხით -- რუდიმენტული გამომტანი სადინარით. 

ფარისებრი ჯირკვალი ფოლიკულარული აგებულებისაა. იგი ფო– 

ლიკულების ჩამოყალიბებასთან დაკავშირებით გადაინაცვლებს კა” 

ოდღალური მიმართულებით და. ადრე თუ გვიან. აღწევს ჩვეულებრი- 

ეი მდებარეობის ადგილს. ამის შემდეგ ჯირკვლის გამომტანი სადი- 

ნარი საბოლოოდ ისპობა და ენის ფუძეზე რჩება მხოლოდ ძაბრისე- 

ბური ჩანაჭდევი, რომელსაც უწოდებენ ბრმა ხვრელს, : 

ნორმალური ფარისებრი ჯირკვალი გარემო პირობებსა. ადამია- 

ნის ასაკსა და სქესთან ღაკავშირებით წონაში მერყეობს. მოწიფუ- 

ლობის ასაკში იგი სამუალოდ იწონის 20--30 გრამს. სქესობრივი 

მომწიფების პერიოდში, განსაკუთრებით ქალებში, ნორმასთან შე- 

დარებით ორჯერ მატულობს წონაში, ასევე შესამჩნევად ცვალება- 

დობს იგი ჩიყვის ენდემიურ კერებში. 

ფარისებრი ჯირკვალი შეღგება ორი გვერდითი და შუა წილი- 

Lაგან. გვერდითი წილები ერთმანეთს უკავშირდებიან შუა წილით-- 

ფარისებრი ჯირკვლის ყელით. 

ავტორთა უმრავლესობის შეხედულებით, ფარისებრ ჯირკვალს 

ნალის მოყვანილობა აქვს. ზოგი კიდევ ბეჭედს და რუსულ ასოს 

„0“-ს ამსგავსებს. ფარისებრი ჯირკვლის გვერდითი წილების ზეღ. 

პოლუსი შეესაბამება ფარისებრი ხრტილის შუა ნაწილის დონეს. 

გვერდითი წილების ქვედა პოლუსი კი გრძელდება სასულეს მე-5-6 

რგოლამდე. ჯირკვლის გვერდითი წილები მღებარეობენ საყლაპავი. 
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მილის, ხახის, ხორხისა და სას',ულეს გეერდითს კედლებზე. მოზროდი- 

ლუბში მისი სიგრძე უღრის 5--8 სანტიმეტრს, სიგანე –– 2-4 სან- 

ტიმეტრს, სი'ქე –– 12--15 მმ-ს, ჯირკვლის ყელი მდებარეობს სასუ- 

ლეს წინ განივად და აღწეეს მეორე ან მეხუთე რგოლამდე. ზოგჯერ 

სამი წილის გარდა აღწერილია მეოთხე წილიც ე. წ. პირამიდული 

დანამატის სახით. გრაუბერმა 40 გვამზე ნახა 21 ასეთი შემთხვევ). 

ფარისებრი ჯირკვლის მუა წილი გაცილებით უფრო მჭიდროოო 

ეკვრება სასულეს, ვიდრე გვერდითი წილები. ამით აიხსნება ამ უკა- 

ჩასკნელთა უფრო ადვილი მობილიზაცია. 

ფარისებრი ჯირკვალი შედგება მიგნითა და გარეთა კაფსული- 

საგან. · შიგნითა კაფხულს საკუთარ კაფსულსაც უწოდებენ. იგი 

მთლიანად ფარავს ორგანოს. გარეთა კაფსული ანუ ფასცია უფრო 

დიდ ფართობზე ვრცელდება და თითქმის მთლიანად მოიცავს ჯირკ- 

ვლის ირგვლივ მდებარე ქსოვილებს. 

ფარისებრ ჯირკვალთან ანატომიურად მჭიდრო კავშირშია სან- 

უპტრემის სხეულაკები, რომლებიც განსაკუთრებულ ყურადღებას 

მოითხოვენ ოპერაციის მსვლელობაში, რადგან მათი დახიანება, სე- 

რიოზულ გართულებას იწვევს. სანშტრემის სხეულაკები ჩვეულებ- 

რივ ორი წყვილია და უფრო ხშირად ფარისებრი ჯირკვლის გვერ- 

დითი წილების უკან მდებარეობენ. თუმცა ზოგჯერ სხვა სურათი 

გვაქვს, როგორც მდებარეობის, ისე რაოდენობის მხრივ: შეიძლება 

ორი წყვილის ნაცვლად იყოს ერთი წყვილი ან კიდევ მეტი, ამასთან 

მდებარეობდეს კისრის ცალ მხარეზე, ჯირკვლის წინ, ზევით ან ქვე– 

ვით. ასეთ შემთხეევაში ქირურგიული ჩარევის დროს მოსალოდნე- 

ლია სანმტრემის სხეულაკების დაზიანება ექსტრაკაფსულარულად. 

მრავალი ავტორი აღწერს აგრეთვე თვით ფარისებრი ჯირკელის ან- 

ომალიების შემთხვევებს, მაგალითად, ”მ. ჩაუსოვის, ხ. ბუკეეხა- 

ნოვის, ლუშკასა და სხვათა მიერ მოხსენებულია ისეთი ფარისებრი 

ჯირკვლები, რომელთაც არ ჰქონიათ მარცხენა წილი. უფრო ხმირია 

მარჯვენა წილის ანომალიები, ხოლო ერთ შემთხვევაში ზ. ლ. იზუ- 

მრუდოვა აღწერს ფარისებრი ჯირკვლის მარცხენა წილის უქონლო- 

ბასაც- მსგავს ანომალიებზე მოგვითხრობს ევტიხიევიც. იგი აღწერს 

დამატებით ფარისებრ ჯირკვალს ერთ შემთხვევაში ნერვ-სისხლ- 

ძარღვოვან კონასთან, მეორე შემთხვევში ფარისებრი ჯირკვლის 

მარცხენა წილის მწვერვალოსთან. , 

ფარისებრი ჯირკვალი მცირე ზომის კვანძების სახით მეიძლე- 

ბა დალაგდეს ენის ძირიდან აორტის რკალამდე, ამიტომ გვხვდება 
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ჩიყვი ზოგჯერ მკერდის ძვლის უკან, ენის ქვეშ, საყლაპავი მილის 

გარშემო, სასულეს უკან და სხვა ადგილებში. 

ფარისებრი ჯირკვლის ანომალიებიდან პირველ რიგში უნდა და- 

ვასახელოთ პირამიდალური მორჩი, მსგავსი შემთხვევები, ვ. ვ. დო- 

ბრეცოვის აღწერით, შეადგენს 42 პროცენტს, პარსკის მიხედვით-– 

39 პროცენტს. თ. ა. ღიბრაძის მიერ გამოკვლეული 65 პრეპარატი- 

დან პირამიდალური მორჩი აღმოჩნდა 43 შემთხვევაში, რაც 6C66.! 

პროცენტს უდრის. 

იშვიათ ანომალიას ეკუთვნის ისეთი ფარისებრი ჯირკვალი, რო- 
მელსაც არა აქვს შუა წილი. ვ. ნ. შევკუნენკოს მონაცემებით, ასე- 
თი ანომალიები შეადგენს 10 პროცენტს. ი. ს. ბელეზოვის მიერ 59 
ავადმყოფიდან ფარისებრი ჯირკვლი:) ყელის უქონლობა აღნიშნუ- 
ლია სამ შემთხვევაში. ღიბრაძე ფარისებრი ჯირკვლის ყელის ადგი“ 
ლას ნახულობს შემაერთებელი ქსოვილის ფირფიტის ნამთს საკმა- 
ოდ მოზრდილი წანაზარდის სახით. მისი აზრით, აღნიშნული ნაშთის 

არსებობა ყელის მთლიან უქონლობას გამორიცხავს. ამიტომ მას მი- 

ზანშეწონილად მიაჩნია, განასხვაოს ყელის მთლიანი ოქონლობა ღა 

ყელის ნაშთი. მხოლოდ ამის გათვალისწინებით სცნობს იგი ყელის 

სრული უქონლობის ზუსტ პროცენტულ განსაზღერას. 

ფარისებრი ჯირკვალი ხასიათდება სისხლ-ძარღვთა სიუხვით. 

სტიუარტის მონაცემებით, ამ ჯირკვლის 100 გრამი ქსოვილი ერთ 
წუთში ღებულობა 560 კუბ სმ სისხლს, მაშინ, როცა დროის ამავე 
მონაკვეთში თირკმლის 100 გრამი პარენქიმა ატარებს 20 კუბ სმ 

სისხლს, ხოლო ჩონჩხი და კუნთები 12 კუბ სმ-ს. 

აორტის რკალიდან გამოდის უსახელო არტერია, მარცხენა საე- 

რთო საძილე არტერია და მარცხენა ლავიწქვეშა არტერია. უსახელო 

არტერია მკერდლავიწის სახსრის დონეზე იყოფა ორ ტოტად-–მარ- 

ჯვენა საერთო საძილე და მარჯვენა ლავიწქვეშა არტერიებად. საერ- 

თო საძილე არტერია ფარხრტილის ზევითა კიდის დონეზე ნაწილ- 

დება გარეთა და შიგნითა საძილე არტერიებად. გარეთა საძილე არ- 

ტერია ტოტიანდება და იძლევა შემდეგ არტერიებს: 1. ფარისებრ 

ზედა არტერიას, რომელიც “გამოდის გარეთა საძილე არტერიის და- 

საწყისთან; 2, ენის არტერიას; 3. ზედა ყბის გარეთა არტერიას, რო- 

მელიც თავის მხრივ იძლევა სხვადასხვა ტოტს (ხახის ასწვრივ არ- 

ტერიას, სასის ა-წვრივ არტერიას, ტუჩის ზედა და ქვედა არტერი- 

ებს, კუთხის არტერიას, ტუჩის ზედა და ქვედა არტერიებს, კუთხის 

არტერიას); 4. კეფის არტერიას; 5. ყურის უკანა არტერიას; 6. სა- 

ფეთქლის ზერელე არტერიას; 7. ყბის შიგნითა არტერიას, რომელიც 

24



ქმნის აგრეთვე მრავალ ტოტს (ყურის ღრმა არტერიას, ტვინის გარ- 

სის მუა არტერიას, კბილის ქვემო არტერიას, საფეთქლის ღრმა არ- 

ტერიას, კბილ-ბუდეთა ზემო არტერიაა და თვალ-ბუდის ქვემო 

აღტერია:). 

შიგნითა საძილე არტერია იყოფა შემდეგ არტერიულ ტოტე- 

ბად: თვალ-ბუდის, ტვინის წინა, ტვინის მუა, სისხლ-ძარღვთა და 

უკანა შემაერთებელ არტერიებად. 

მარცხენა ლავიწქვეშა არტერიიდან გამოდიან ხერხემლის არ– 

ტერია, ძუძუს შიგნითა არტერია, ფარისებრი კისრის ღერო, რომე- 

ლიც თავის მხრიე იყოფა კიარის ასწვრივ და ბეჭის გარდიგარდმო 

არტერიებად. ნეკნ-კისრის ღერო ღა კისრი" გარდიგარდმო არტერია. 

ქვედა ფარისებრი არტერია გამოდის ფარ-კისრის ღეროდან, 

მიემართება ზევით და აღწევს კისრის მეექვსე მალამდე. აქედან ეშ- 
ვება ჯირკვლის ქვედა პოლუსზე და თავსდება ხერხემლის არტერიი” 

წინ, 

ორი წყვილი ფარისებრი არტერიის გარდა, გეხედება კ”დევ 

კენტი ფარისებრი არტერია –- არამუდმივი არტერია. ეს უკანააკაე- 

ლი მეიძლება გამოვიდეს ერთ შემთხვევაში უსახელო არტერიიდან. 

სოგჯერ ლავიწქვეშა, საერთო საძილე, ქვედა ფარისებრ და სხეა 

არტერიებიღანაც. გარდა ამისა, ჯირკვლის ვასკულიზაციაში მონაწი- 

ლეობს ფარისებრი დამატებითი არტერია. 

ზემო ფარისებრი არტერიის დასაწყისი ადგილი ზოგჯერ 

განიცდის ვარიაციას. მკვლევართა უმრავლესობის (იზუმრუდოღვა, 

რაზუმოვსკი და სხვები) აზრით, ეს არტერიები იწყება გარეთა სა- 

ძილე არტერიიდან. ავტორთა მეორე ჯგუფი (პიროგოვი, დემიდოვა 

და სხვები) მათ დასაწყისად თვლის მხოლოდ საერთო საძილე არ- 

ტერიას. 

ლიტერატურაში აღწერილია შემთხვევა, როცა ზემო ფარისებ- 

რი არტერია გამოსულა ხორხის ზემო არტერიიდან. 

ზემო ფარისებრი არტერია იძლევა ორ მუდმივ არტერიულ 

ტოტს -- ხორხის ზემო და ბეჭდისებრ არტერიებს. ასეთი ვარიაცია 

აღწერილია მ. ა. ტიხომიროვის, რაზუმოვსკის, ე. ს დრაჩინსკაიასა 

და სხვათა მიერ. 

ზოგიერთი ავტორის აზრით, ზედა ფარისებრი არტერიის ტო- 

ტების რიცხვს ეკუთვნიან ენისქვეშა, მკერდ-ლავიწის დვრილისებრი, 

ხორხის ზემო და ბეჭდისებრი არტერიები. 

ზემო ფარისებრი არტერიის ტოტებიდან ყველაზე დიდ კალიბ- 

რიან არტერიად ითვლება ხორხის ზემო არტერია. 
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ზემო ფარისებრი არტერიის ჯირკვლოვანი ტოტების განაწილე- 

ბი: შესახებ არსებობს სხვადასხვა შეხედულება. ს. ს. ბრიუსოვას, 

ს. ა. მასუმოვისა და ვ. ი. კალიშევსკაიას აზრით, ზედა ფარისებრი 
არტერიის ჯირკვლოვანი ტოტებიდან ერთი მათგანი მიემართება გა– 

რეთა წინა კიღეზე, მეორე უკანა ზედაპირზე, მესამე ქსოვილის ზე- 

და კიდის გასწვრივ. სხვა მკვლევა თა შეხედულებით, ამ არტერიის 

ჯირკელოვანი ტოტების ერთი წყება მდებარეობს წინა ზედაპიოხე, 

მეოდე უკანა კიდეზე თავსდება, ხოლო 'მესამე პირდაპირ ჯირკვალ- 

ში შედის, 

ფარისებრი ჯირკვლის ზემო არტერიის უქონლობა იშვიათი მო- 

ვლენაა. აღნიშნულია ასეთი ანომალიების მხოლოდ ერთეული შემთ- 

ხვევები. ერთი მათგანი" მოხსენებული აქვს ღიბრაძესაც. უფრო ხში- 

რია ფარისებრი ჯირკელის ქვედა არტერიის უქონლობა, რაც, სოგი- 

ერთი ავტორის მონაცემებით, 10--15 პროცენტის ფარგლებში მერ- 

ყეობს. ასეთი არტერიის ანომალიის შემთხვევები აღწერილი აქეთ 

ს. ს. ბრიუსოვასა და ლუმშკას, აგრეთვე ღიზოამეს (9 ძემთხვევ ევა) 

ფარისებრი ჯირკვლის არტერიებთან მ მა გიდრო კავშირშია ვენუ- 

რი სისტემა. ნორმალურ პირობებში უხვი ვენური სისტემით ხასია- 

თდება კისრის მიდამო, სადაც გვხვდება არტერიების თანამოსახლე 

ვენები. მაგალითად:- ფარისებრი ზედა ეენა (წყვილი), ფარისებრი 

ქვედა ვენა (წყვილი), ფარისებრი კენტი ვენა და სხვ. 

ვენები, ისე როგორც არტერიები, ფიზიოლოგიურ და პათოლო- 

გიურ პირობებში განიცდიან ცვლილებებს. 

ქირურგიულ პრაქტიკაში, განსაკუთრებით ჩიყვის ოპერაციების 

დროს, დიდი მნიშვნელობა აქვს ფარისებრ ჯირკვალთან ნერვული 

სისტემის ანატომიურ ურთიერთობას, განსაკუთრებით ცდომილი: ნე- 

რვის დამოკიდებულებას. 

მარჯვენა ცდომილი და მარჯვენა ლავიწქვეშა ნერვი არტერიის. 

დასაწყისთან იძლევა ხორხის მარცხენა ნერვს, შემდეგ გაივლის სა–- 
ყლაპავი მილის გასწვრივ და შედის მარჯვენა ფილტვის ფესვის უკა- 
ნა ნაწილში, სადაც იყოფა რამდენიმე ტოტად და თავსდება საყლა- 
პავი მილის უკანა კედელზე. 

რაც შეეხება მარცხენა ცდომილ ნერვს, იგი გულ-მკერდის ღრუ– 

ში შესვლის შემდეგ მიყვება მარცხენა უსახელო ვენას, ირიბად გა- 
დადის აორტის რკალის წინა მარცხენა კედელზე, სადაც იძლევა ჯე“ 

ხორხის მარცხენა ქვედა ნერვს და შემდეგ მარცხენა ფილტვის უკა5, 

საყლაპავი მილის წინა კედელზე თავსდება. 

ცდომილი ნერვი გულ-მკერდისა და მუცლის ღრუში ქმნის მრა– 

26



ეალ ტოტს, მათ შორის შეარუნებულ ნერვს, რომელიც გამოეყოფა 

ცდომილ ნერვს გულ-მკერდის ზემოთ. აორტის რკალის საზღვარზე. 

მარცხენა შებრუნებული ნერვი ნახევარწრედ შემოუკლის აორტ-ს 

რკალს, შემდეგ –- მარჯვენა ლავიწქვეშა არტერიას და მიემართება 
ზევით. სააულეს პარალელურად. მაა აქ ეწოდება ხორჩის ქვედა ხე- 

რვი. იგი შემდეგ ტოტიანდღება სხვადასხვა მიმართულებით. 

ხორხის ქვედა ნერვის ურთიერთობა ფარისებრი ჯირკვლის ქვე– 

და არტერია ,თახ არაა სტაბილური. საერთოდ, მიაჩნიათ, როომ იგი 

ლატერალურად მდებარეობს ფარისებრი ჯირკვლის წილის გარეთა 
კიდესთან სასულეს გვერდით ზედაპირზე და ჯირკვლის საკუთარ 
კაფსულში შესვლისას ჯვარედინდება ქვედა ფარისებრ არტერიას- 
თან. 

ხორხია ზედა ნერვი გამოდის ცდომილი ნერვის ოდნავ ქეევით. 
ეს კვანძოვანი კონა მოთავსებულია კისრის პირველი ან მეორე მა- 

ლის გარდიგარდმო, წვეტიანი მორჩების საზღვრის დონეზე. შემღეგ 

იგი ეშეება ქვევით და ხორხში მესვლამდე ქმნის მრავალ ანასტო–- 
მოზ”,



ფარისებრი ჯირკვლის ფიზიოლობია 

ფარისებრი ჯირკვალი შედგება კოლოიდური ნივთიერებით სავ– 
სე ბუშტუკებისა და ფოლიკულებისაგან, რომლებშიც მოთავსებუ- 
ლია ჰორმონი. ფარისებრი ჯირკვალი უმთავრესად გამოჰყოფს თი- 
როქსაინს, სხვა ჰორმონებიდან ––- თიროიდინას. იოდთრინს, თირეოგ- 
ლობულინს და ნუკლეოპროტეიდს. თიროქსინი კოლოიდურ ნივთი- 
ერებასთან ერთად ლიმფური გხებისა და სი+ახლის საშუალებით გა– 
დადის ორგანიზმში და მნიშვნელოვან გავლენას ახდენს ადამიანის 

სასიცოცხლო ორგანოების ფუნქციებზე -- სუნთქვის პროცესზე, 
5ივთიერებათა ცვლაზე, ტოქსინების განეიტრალებასა და ორგანიზ- 

მი; ზრდაზე. 

ფარისებრი ჯირკვლის ჰორმონი-თიროქსინი შეიცავს 65,3 პრო- 

ცენტ იოდს. თიროქსინის მომატება, სხვა მოვლენების გარდა, ამცი- 
რებს ღვიძლში გლიუკოგენს, გარდაქმნის მას გლუკოზად, რომელიც 

უშუალოდ გადადის სისხლში და იწვევს შმაქრის მომატებას. 

ჰორმონის ჭარბი რაოდენობა აძლიერებს ნერვული სისტემის 

აგზნებულობას. იგი მოქმედებს ვეგეტაციურ ნერეულ სისტემაზე 

და იწვევს გულის ფრიალს, ოფლიანობას, ტრემორს ღა სხვ. როცა 

თიროქსინის გამოყოფა მცირდება, ორგანიზმში ნივთიერებათა ცვლა 

ქვეითდება და იგი ნაკლებ ენერგიას ხარჯავს,ს ამ დროს სისხლში 

ჟლებულობს ნახშირწყლები, ხოლო ღვიძლში მატულობს გლიუკო- 

გენი. 
ორგანიზმში ნორმალური ფარისებრი ჯირკვლის მნიშვნელობის 

და ენდოკრინულ სისტემასთან მისი ურთიერთობის როლის შეს- 

წავლა დაიწყო მე-19 საუკუნის ბოლო ხანებში. 

1916 წელს პირველად გამოყვეს ფარისებრი ჯირკვლის ჰორმო- 
ნი –– თირეოგლობულინი-თიროქსინი, რომელშიაც დიდი რაოდენო- 
ბით აღმოჩნდა იოდი. 

ფიზიოლოგიურ პირობებში ფარისებრი ჯირკვალი სხვა ენდო- 
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კრინულ ჯირკვლებთან და ნერვულ სისტემასთან კორელაციურ კავ– 
შმირშია. 

ფარისებრი ჯირკვლის ამოკვეთა ან მისი მკვეთრი ატროფია ხში- 

რად იწვევს მძიმე მოვლენებს –– თიროიდულ კახექსიას. ამ შემთ- 

ხვევში ქსოვილებსა და ორგანოებმი ვითარდება პროგრესული 

ატროფია, რასაც თან სდევს სიკვდილი. 

ფარისებრი ჯირკვლის თანდაყოლილი უქონლობის –– აპლაზიის 

დროს ახალშობილი ბავშვი ვერ ვითარდება და მალე იღუპება. ფა- 

რისებრი ჯირკვლის ფუნქციის თანდაყოლილი ან ადრე შეძენილი 

დაქვეითება იწვევ, სერიოზულ დაავადებებს –- მიქსედემასა და 

კრეტინიზმს. 

მიქსედემა ანუ ლორწოვანას შეშუპება, ხასიათდება მთელი 

რიგი კლინიკური ნიშნებით. იგი იწყება სახის შეშუპებით, ჯერ შე–- 
შუპდება შუბლი, შემდეგ ქუთუთოები, ლოყები და ა. მშ. მალე იწ–- 
ყება ხახისა და ხორხის ლორწოვანას შეშუპებაც, რასაც მოჰყვება 

ხმის შეცვლა. ავადმყოფს უვითარდება ბოხი ან ხრინწიანი ხმა, ირღ- 

ვევა ნორმალური ფსიქიური მოქმედება, სცვივა თმა და ადვილად 

ატყდება ფრჩხილები, მოშლილია სქესობრივი ფუნქცია, ქალებში 

აღინიშნება თვიურის შეწყვეტა. ! 

რაც შეეხება კრეტინიზმს, ამ დროს აღგილი აქეს ზრდის შეჩე- 

რებას, გონებრივ სიჩლუნგეს, ზოგჯერ იდიოტიხმს. 

ასეთი ავადმყოფები ზრდის დაუსრულებლობის გამო დაბლები 

არიან და სხეული არაპროპორციულად აქეთ განვითარებული. მათ- 

თვის დამახასიათებელია მოკლე კიდურები, დიდი და უსწორო თავი, 

წვრილი ელამი თვალები, ჩაზნექილფუძიანი ცხვირი, მეტყველების 

განუვითარებლობა, ზოგჯერ სიმუნჯე, სიყრუე და სხვა. 

: სულ სხვა სურათი გვაქვს ფარისებრი ჯირკვლის ჰიპერფუნქცი- 

ის დროს. ამ შემთხვევაში ზოგჯერ ვითარდება ბაზედოვის დაავადე- 

ბისათვის დამახასიათებელი მკაფიოდ გამოხატული კლინჩმკური ნიშ- 

ნები, ხშირად ადგილი აქვს თირეოტოკსიკოზს.



ჩიქვის ეტიოლოზია 

ჩიყვის ეტიოლოგიის შესახებ არსებობს მრავალი თეორია, მაგ” 

რამ ჯერჯერობით არც ერთი მათგანი არ იძლევა ამომწურავ პასუხ. 

ღღემდე ცნობილ შეხედულებათაგან ყურადღებას იპყრობს იოდის 

უკმარისობის, ინფექციურ-ტოქსიკური. გეოლოგიური, რადიაქტიუ- 

რი და სხვა თეორიები. ჩიყვის გამოწვევაში მნიშვნელოვანი როლი 

უჭირავს აგრეთვე ზოგიერთ დამატებით ფაქტორს: სანიტარიულ 

მდგომარეობაა», საყოფაცხოვრებო პირობებს, ასაკს, სქესს, ორგა- 

წიზმში კალციუმის მარილების რაოდენობა”, ავიტამინოზს და სხვ. 

სემოაღნიმნული თეორიებიდან ჯერ-ჯერობით ყველაზე პოპუ- 

ლარულია იოღის თფკმარისობის თეორია: 

ჩიყვის ეტიოლოგიის შესწავლისა") ორგანიზმში იოდის ნაკლე– 

ბობის შესახებ პირველად აზრი გამოთქვა პრევომ 1849 წ. ამ მეცნი- 

ერის შეხედულებით ისარგებლა შატენმა და დაიწყო წყლის, ჰაერის, 

ნიადაგის და კვების პროდუქტების გამოკვლევა იოდის 'მემცველო- 

ბის მიხედვით, დაკვირვებებმა შატენი მიიყვანა იმ დასკვნამდე, რომ 
მან ჩიყვის წარმოშობის ძირითად მიზეზად მიიჩნია ორგანიზმში იო- 

დის ნაკლებობა და ამასთან დაკავშირებით წამოაყენა დებულებანი: 

1. იმ ადგილებში, სადაც იოდი საკმაო რაოდენობით მოიპოვება, 

ჩიყეი და კრეტინიზმი არ გვხვდება; 

2. ჩიყვი ჩნდება ისეთ ადგილებში, სადაც საქმე გვაქვს იოდის 

ლრუკმარისობასთან; 

3. იოდი სპეციალური საშუალებაა ჩიყვის წინააღმდეგ ბრძო- 

ლაში. შატენმა ჩიყვიანობის გამოვლინების მიზნით შეისწავლა მდ. 

რონის ნაპირები. იგი გაკვირვებული დარჩა, როცა ერთმანეთთან 

ახლო მდებარე ადგილებში ზოგან მოსახლეობა დაჩიყვიანებული 

აღმოჩნდა, ზოგან კი სრულიად ჯანმრთელი. მალე გამოირკვა, რომ 

სანაპიროს იმ ნაწილში, სადაც არ იყვნენ ჩიყვიანები, ხალხი სარ- 
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გებლობდა იოდით მდიღარი წყლით, ხოლო მცხოვრებთა ის ნაწი- 

ლი, რომელიც დაავადებული აღმოჩნდა, სმარობდა იოდით ღალღია 

წყალს. შემდეგი ანალიზებით ღაზტკიცდა, რომ წყალსა და საკვებში 

ირდის ნაკლებობა ჩიყვის წარმოშობის პირველი მიზანია. 

მატენის აზრით, ჩიყვის წარმოშობას ხელა უწყოას და მის 

განვითარებაში გარკვეულ როლს ასრულება აგრეთეე დამატებითი 

ფაქტორები: ანტისანიტარია, არასრულფასოვანი საკვები, სქები, 

წლოვანება და სხვა. 

ვ. ვ: მილოსლავაკიმ კუშვინგის რაიონში („ავერდღლოვსკის ოლ- 

ქი) ჩიყვის ენდემიური კერების შესწავლისას დაამტკიცა იქ წყლის 

სუსტი მისერალიზაცია და იოდის ნაკლებობა, რაც მიუთითებს იო- 

დის თეორიის სასარგებლოდ. 

ვ. ი. კალიშევსკაიას მიერ დასავლეთ და აღმოსავლეთ "საქართ- 

ქელოში ჩატარებული წყლის ბიოქიმიური გამოკვლევებიც ადას- 

ტურებენ ესდეჭიური ჩიყვის წარმოშობაში იოდის ფაქტორის მმი- 

შვნელობას. კალიშევასკაია მივიდა იმ დასკვნამდე. რომ სატიროღ 

სცვაო ჩიყვის ენდემიურ კერებში იოდირებული მარილების შეტასა 

აროფილაქტიკის მიზნით. როგორც აუცილებელი და მთავარი სახუ- 

ალება. აღნიშნულ საკითხზე მან მოხსენება გააკეთა ენდოკრინოლო- 

გიურ კონფერენციაზე თბილისში 1948 წ. 

ვ. მ. კოგან-იასნი თავის ნაშრომში „ენდემიერი ჩიყვის ეთიო- 

პათოგენეზი და მასთან ბრძოლის თანამედროვე მეთოდები” იზია- 

რებს ინფექციურ-ტოქსიკურ და იოდის თეორიებს. 

ჩიყვის ენდემიის გამომწვევი მიზეზების სწორად გაგებისათვის 

საჭიროა ვიხელმძღვანელოთ იმ ახალი მონაცემებით, რომლებიც 

დღეს მოეპოვება მეცნიერებას ბუნებაში არსებული იოდის მარაგი– 
სა და ორგანიზმში მისი ცვლის შესახებ. 

ქიმიური ანალიზებით დადასტურდა, რომ წყალში, ნიადაგში, 

ჰაერსა და საკვებში იოდის რაოდენობა ძალზე მერყეობს, ამას კი 

დიდი მნიშვნელობა აქვს ჩიყვის ენდემიური კერების წარმოშობაში. 

ნიკოლაევის აზრით, ჩიყვის ენდემიური კერების გაჩენახე დიდ 

გავლენას ახდენს ჰაერში არსებული იოდის რაოდენობის :ცვალება– 

დობა ზღვის დონიდან სხვადასხვა სიმაღლეზე მდებარე ადგილებში, 

რაც იმით აიხსნება, რომ აორთქლებული იოდი უფრო მძიმეა, ვიდ- 

რე წყლის ორთქლი და ამიტომ იგი დიდ სიმაღლეზე ვერ აღწევს. 

ზოგიერთი ავტორის მონაცემებით, ზღვის დონიდან 100ი მ.ზე 

იოდი ჰაერში სამჯერ ნაკლებია, 4500 მ-ზე კი თითქმის ასჯერ მციო– 

დება. აქედან გამომდინარე, უნდა დავასკვნათ, რომ მთაგორიან ად- 
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გილებში, სადაც ჰაერი იოდით ღარიბია, უფრო მოსალოღნელია 
მოსახლეობის დაჩიყვიანება და ენდემიური კერების წარმოშობა. 

ფარისებრი ჯირკვლის ნორმალური მუშაობისათვის საჭიროა 

ორგანიზმი დღე-ღამემი ღებულობდეს საშუალოდ 0,00ე01-0,0002 
გრამ იოდს. იოდის უკმარისობას და ორგანიზმში მისი ცვლის დარ- 

ღვევას შეუძლია გამოიწვიოს გარკვეული პათოლოგიური მოვლენე– 
ბი, კერძოდ, ფარისებრი ჯირკვლის გადიდება –- ჩიყვი. 

ნიკოლაევის აზრით, არ იქნებოდა სწორი, რომ ენდემიური ჩი- 

ყვის წარმოშობის მიზეზად მიგვეჩნია მარტო იოდის ნაკლებობა 

ან იოდის ცვლის დარღვევა. მისი შეხედულებით, ფარისებრი ჯირკვ- 

ლის გადიღების ძირითადი მიზეზია იოდის უკმარისობა, მაგრამ 

ამასთან ერთად გარკვეული მნიშვნელობა აქეს სანიტ-ჰიგიენურ და 

საყოფაცხოვრებო პირობებს. 

ასლანიშვილის დაკვირვებით, ენდემიური ჩიყვის ეტიოლოგია- 

ში მნიშვნელოვანი როლი ეკუთვნის იოდით ღარიბი წყლის ხმარე- 

ბას. გარდა ამისა, იგი მნიშვნელობას აძლევს სასმელი წყლის მი–- 

ნერალურ თვისებებს და მოსახლეობის სანიტ-ჰიგიენურ მდგომა- 

რეობას. 

საბჭოთა კავშირის რესპუბლიკებში ენდემიური ჩიყვის წინა- 

აღმდეგ მასობრივად ჩატარებულმა სამკურნალო-პროფილაქტიკუ- 

რმა ღონისძიებებმა ცხადყვეს, რომ ენდემიური ჩიყვის ეტიოლო- 

გიაში ჯერჯერობით წამყვანი ადგილი უჭირავს იოდის თეორიას. 

ინფექციურ:ტოქსიკური თეორია. ამ თეორიის წარმომადვე- 

წელმა მეკ კარისონმა ჩიყვის ეტიოლოგიის შესწავლის მიზნით 25 

წელი იმუშავა ინდოეთის ენდემიურ კერებში. მას ეკუთვნის მრა- 

ვალი მნიშვნელოვანი სამეცნიერო გამოკვლევა. მისი აზრით, ჩიყ- 

ვის ენდემიურ კერებში წყალი დიდი რაოდენობით შეიცავს მიკ- 

რობებს, რომლებიც კუჭ-ნაწლავის გზით ხვდებიან ადამიანის ორ- 

განისმში და სისხლის ინტოქსიკაციის შედეგად იწვევენ ჩიყეს. 

მეკ კარისონმა ჩაატარა მრავალი ცდა და, საბოლოოდ, ჩიყვის 

ენდემიის მიზეზად აღიარა სასმელი წყლის მიკროორგანიზმებით 

გაბინძურება. მისი აზრით, იმ ადგილებში, სადაც წყალი გაიწმინ- 

დება მიკრობებისაგან, ჩიყვის ენდემია ქრება. მას მიაჩნია. რომ 

ჩიყვის დასაწყისი ფორმები შეიძლება განიკურნოს, თუ ავადმყო- 

ფი დროულად მიიღებს ანტისეპტიკურ ნივთიერებებს (თიმოლს, 

ბენხზონაფტოლს და სხვ.). მეკ კარისონის შეხედულებით, ჩიყვი 

კლებულობს მსხვილი ნაწლავის ამოკვეთისას, ან კიდევ, ნაწლავე– 

ბის ბაქტერიებიდან მიღებული კულტურის ვაქცინაციის შედეგად. 

32



ინფექციურ-ტოქსიკური თეორიის მომხრეები მთელი რიგი 

ცდებით შეეცადნენ დაემტკიცებინათ ენდემიური ჩიყვის გამომ- 

წვევი მიკრობის არსებობა, მაგრამ დღემდე არ არის ნახული ჩიყ- 

ვის გამომწვევი მიკრობი. ამის მიუხედავად, მეკ კარისონისა და მის 

მომხრეთა ცდებს ანტისანიტარული ფაქტორის როლის შესახებ 

ჩიყვის წარმოშობაში გარკვეული მეცნიერული ღირებულება აქეს. 

გეოლოგიური თეორია. ამ თეორიის მიხედვით, ჰიდროგეოლო– 

გიური თავისებურებანი –- წყლები, ნიადაგები, აგრეთვე რთული 

რელიეფი და კლიმატური პირობები გარკვეულ გავლენას ახდენენ 

ჩიყვის ენდემიური კერების აღმოცენებაზე. გეოლოგიური თეორი- 

ის ერთ-ერთი თვალსაჩინო წარმომადგენელის ბირხერის მიხედ- 

ვით, ენდემიური ჩიყვის წარმოშობაში მნიშენელობა აქვს კირის 

შემცველ ქანებს. მისი ახრით, ჩიყვი უფრო ხშირად გვხვდება პა- 

ლეოზოური პერიოდის ზღვის დანალექებში. მეცნიერთა გარკვე- 

ული ნაწილი იმ აზრისაა, რომ იქ, სადაც არქაის და კაიოზის და- 

ნალექებია, ჩიყეი არ ჩნდება. 

პ, ვინოგრადოვის დაკვირვებით, ნიადაგი მცენარეებისათ- 

ვის არის იოდის წყარო.· აქედან გამომდინარე, მას აქვს მნიშვნე- 

ლობა ადამიანის ორგანიზმში არსებული იოდის ბალანაზეც. იო- 

დიას მაქაიმალურ რაოდენობა) ნახულობენ შავ ნიადაგებში. იქ. 

სადაც მიწა ღარიბია იოდით, ამ ნაკლოვანებას ზოგჯერ ავსებს იო- 

დით მდიდარი მინერალური წყლები. 

საქართველოში გეოლოგიურ თეორიას იზიარებს ა. პ. გრიღ- 

ნევი. მისი შეხედულებით, მდ. ლიახვის ხეობაში ჩიყვის გავრცე- 

ლების მიზეზი არის ის, რომ ეს მდინარე ახდენს არქაის და კაიო- 

ზოს დანალექების ჩამორეცხვას. 

რადიაქტიური თეორია. ამ თეორიის მომხრეები ჩიყვის წარ- 

მომობას ხსნიან წყალში არსებული რადიაქტიური ნივთიერებე- 

ბით. წყალმი რადიაქტიური ნივთიერება მოიპოვება მეტ-ნაკლები 

რაოდენობით. იქ, სადაც წყალმი რადიაქტიური ნივოიერება მე- 

ტია, ჩიყვიც უფრო გავრცელებულია. პირველად რადიაქტიური 

წყლის გავლენა ჩიყვის წარმოშობაზე დაადგინეს რეპინმა და ენ- 

ბელტმა. 

წყლის რადიაქტიურობისა და მასთან დაკავშირებული ჩიყვი- 

ანობის გავრცელების შესწავლის მიზნით მრავალი გამოკვლევა 

ჩატარდა სხვადასხვა ადგილას. წინათ ჩატარებულ დაკვირვებათა- 

გან საყურადღებოა ქ. ტიუბინგენში წარმოებული გამოკვლევა. აქ 

არსებული სასმელი წყლის მარაგი შეიცავდა დიდ რადიაქტივო- 
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ბას (2,7-დან 10,6 მახამდე). ქალაქის. იმ უბანში, სადაც სასმელი 

წყლის რადიაქტივობა უდრიდა ·0,81 მახს, მოსახლეობა არ დაავა- 

დებულა ჩიყვით, მაშინ, როცა ტიუბინგენის სხვა რაიონებში მო- 

ქალაქეთა დიდი ნაწილი დაჩიყვიანებული აღმოჩნდა. 

საქართველოში (სვანეთში) სასმელი წყლების რადიაქტივო- 

ბას იკვლევდნენ რ. დ. კუპცისი და ა. ახვლედიან.ი ჩატარებული 

მუშაობის შედეგად დადგინდა, რომ იქ, სადაც სასმელი წყალი 

უფრო მეტ რადიაქტივობას ამჟღავნებდა დაჩიყციანების პრო- 

ცენტიც მეტი -იყო. 

შემდგომი დაკვირვებებით, წყლის რადიაქტივობის თეორიამ 

გამართლება ვერ ჰპოვა და იგი ჯერჯერობით უარყოფილია. 

წყლის თეორია. ეს თეორია უძველესი დროიდან არის ცნო- 

ბილი. მისი მომხრეები იყვნენ ჰაინე და მორისი. მათი შეხედუ- 

ლებით ჩიყვის გაჩენის მიზეზი არის წყალში ნახშირმჟავა მანგა- 

ნუმისა და კალციუმის სიჭარბე. ამ მხრივ მალიგინის მიერ ძაღლებ- 

ზე ჩატარებულმა ცდებმა ვერ დაამტკიცეს ამ თეორიის სისწო- 

რე. 

ბოლო წლებში ენდემიური ჩიყვის წარმოშობაში ზოგიერთი 

მკვლევარის ყურადღება მიიქცია კალციუმის მარილებმა, მაგრამ 

ხშირად კალციუმის მარილებით მდიდარ რაიონებში ჩიყვის ენდე- 

მია არ გვხვდება. ამასთან, ცნობილია ამ მარილების აუცილებლო- 

ბა, მათი გარკვეული ფიზიოლოგიური დანიშნულება ორგანიზმი- 

სათვის და ამდენად არ შეიძლება იგი გავლენას ახდენდეს ენდე- 

მიური ჩიყვის წარმოშობაზე. 

ენდემიური ჩიყვით დაავადება შეიძლება ყველა ასაკში, მაგ- 

რამ ფარისებრი ჯირკვლის გადიდება უფრო ხშირად გვხვდება 

სქესობრივი მომწიფების დროს, განსაკუთრებით ქალებში, რაც 

იმით აიხსნება, რომ ქალის სასქესო ჯირკვალი –- საკვერცხეები–- 

მეტად მჭიდრო კავშირშია ფარისებრ ჯირკვალთან. მასზე გაელე- 

ნას ახდენს აგრეთვე მენსტრუაციის ციკლი, ორსულობის პერიო- 

დი და საკვერცხეების ფუნქციის შეწყვეტა. ყველაფერი ეს კი იწ– 
ვევს ფარისებრი ·ჯირკვლის დაავადებას, ჩიყვის წარმოშობას. ჩი- 

ყვის გაჩენას ხელს უწყობს აგრეთვე ცუდი სანიტარულ-ჰიგიენუ- 

რი პირობები, ვიტამინებით ღარიბი საკვები, ბოსტნეულისა და ხი- 

ლეულის 'მიუღებლობა, უვარგისი სასმელი წყალი და სხე. 
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ჩიყვის ეტიოლოგიამი უსათუოდ გათვალისწინებული უნდა 

«ქნას აგრეთვე ორგანიზმის ინდივიდუალური თავისებურებანი, ე. ი. 

მისი ცენტრალური ნერვული სისტემი) მდგომარეობა. მიკრო- 

ორგანიზმის რეაგირების უნარით შეიძლება აიხსნას ის, რომ ერთ 

"და იმავე გეოგრაფიულ ადგილებში, ან ენდემიურ კერებში, ცხოქ- 

რების ერთი და იმავე პირობების მიუხედავად, ნაწილი ავადდება 

ჩიყვით, ნაწილი კი არა.



ჩიქვის კლინიკა 

ენდემიური ჩიყვის კლინიკური სურათი» ნათლად წარმოდგე– 

ნისათვის საჭიროა, ერთი მხრივ, ფარისებრი ჯირკვლის ფიზიო- 

ლოგიიასა და ჰისტოპათოლოგიის შესწავლა, ხოლო. მეორე მხრივ, 

ჩიყვის თანამედროვე კლასიფიკაციის) გათვალიაწინება. 

აახეობათა მიხედვით ცნობილია დიფუზური, კვანძოვანი დ. 

შერეული ჩიყვი. 

ფარისებრი ჯირკვლის დითოუზურ გადიდებას ზოგჯერ ადგილი 

აქვს ფისიოლოგიურ პირობებში, განსაკუთრებით ქალებში აქესო–- 

ბრივი მომწიფების, ორსულობოსა და მენსტრუაციის პერიოდში. 

როცა ორგანიზმში ხდება კომპენსატორული ჰიპერპლაზია ფაოი-. 

სებრი ჯირკვლი, შენები» უცვლელად. არაფიზიოლოგიურ პირო- 

ბებში კი გაშლილი ჩიყვი) დოოს ააქმე გვაქვს ჯირკვლის რო- 

გორც რაოდენობრივ, იასე თვისობრივ ცვლილებებთან. 

დიფუზური ჩიყვისათვის დამახასიათებელია ქსოვილები» თა- 

ნაბარი შეცვლა, ამაჰთან, არ. ისინჯება კვანძოვანი სახის წარმონა- 

ქმნი. თუმცა ამ ბოლო ხანებში “ო. ვ. ნიკოლაევი აღნიშნავს. სუს- 

ტად გამოხატულ ტოქსიკურ, ან კიდევ, ბაზედოვის დაავადების. 

შემთხვევებში ადგილი აქვს მცირე კვანძების არსებობასო. 

გამლილი ჩიყვი უფრო ხშირად გვხვდება ახალგაზრდებში. 

მკურნალობის გარკვეულ პერიოდმი მან შეიძლება განიცადოს 

უკუგანვითარება, ამ სახეობის ჩიყვს ჩვეულებრივ უჭირავს ფა- 

რისებრი ჯირკვლის) ნორმალური ადგილმდებარეობა, მაგრამ ზოგ-. 

ჯერ ვხვდებით მის ფარგლებს გარეთაც. 

დიფუზური ჩიყვი ძირითადად ვითარდება კისრის ორივე მხა- 

რეზე, თუმცა იგი შეიძლება მოთავსდეს ცალ მხარეზეც –- მაროჯ- 

ვნივ. ან მარცხნივ, რაც მედარებით იშვიათად ხდება: 

ჩიყვის მეორე -–- კვანძოვანი სახე უფრო გავრცელებული» 
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მოხუცებში. იგი ხასიათდება მკვეთრად შემოკაზღვრული კიდეე- 
ბით და ისე, როგორც დიფუზური, შეიძლება განეითარდეს კის- 

რის ორივე მხარეზე. ჩიყვის ამ ფორმას) უფრო ხშირად აღწერენ 

სპორადულ ადგილებში, მაგრამ საქართველოში იგი ჭარბად გვხე- 

დება ენდემიურ კერებში, განსაკუთრებით მთიან რაიონებში (ას- 

ლანიშვილი, გელოვანი, თოფურია, უკლება და სხე.). 

რაც შეეხება შერეულ ჩიყეს, იგი წარმოადგენს გაშლილი და 
კვანძოვანი ჩიყვების კომბინაციას. ამ შემთხვევამი დიფუზურად 

გადიდებული ფარისებრი ჯირკვლის ფონზე ისინჯება კვანძი. რო- 

მელიც არ არის მიდრეკილი ძლიერი გადიდებისაკენ და კვანძოვა- 

5ი ფორმიდან. დიფუზურში არ გადადის. 

ჩიყვით დაავადების დაყოფას სახეები) მიხედვით დიდი მნი- 

“მვნელობა აქვს როგორც პროფილაქტიკის, ისე მკურნალობის 

“თვალააზრისით. 

ჩიყვის ფორბების გამოცნობა არც ისე ადვილია. რომ თაეი- 
ღან ავიცილოთ შეცდომები ამ დაავადების ფოომათა ზუსტად და- 
დგენაში, საჭიროა ყოველთვის გვახსოვდე", რომ მკვრივი დიფუ- 
“ხური ჩიყვი შემოსასღვრული წილებით, ან შუა წილის მკვეთრად 
გადიდება ქმნის კვანძოვანი ჩიყვის ცრუ შთაბეჭდილებას. ა–ევ 
კისრის ერთ მხარეზე მდებარე რბილი კონაისტენციის კვანძოვანი 

"წარმონაქმნი შეიძლება მივიჩნიოთ შეცდომით დიფუხუო ჩიყვად. 
ინტერესმოკლებული არ იქნება აქვე აღვნიმნოთ, რომ ჩიყევ- 

ის ოდენობა ყოველთვის როდი განსახღვრავს დაავადების აიქ- 
ძიმეს. ხშირად დიდი ოდენობის ჩიყვს თან არ ახლავს ზოგადი და 

ადგილობრივი ხასიათის რაიმე შესამჩნევი მოვლენები, მაშინ, რო- 

ცა მცირე ოდენობის ჩიყვის შემთხვევაში შეიძლება განვითარღეს 

თირეოტოქსიკოზის ან ჰიპოთირეოზის მძიმე მოვლენები. 

ჩიყვის ფორმების განსაზღვრა ფარისებრი ჯირკვლის ფუნქ- 

ციის გამოკვლევის გარეშე არ არის საკმარისი. საჭიროა ჩიყვი გახ- 

ვიხილოთ ფუნქციონალური თავისებურებების მიხედვით ამ 

-მხრივ განასხვავებენ ეუთიროიდულ, ჰიპერთიროიდულ და ჰიპო- 

თიროიდულ ჩიყვს. ენდემიურ კერებში ყველაზე მეტად გავრცე- 
ლებულია ეუთიროიდული ფორმა, დანარჩენი სახეები იშვიათია- 

ზოგჯერ ჩიყვის ენდემიურ კერებში თირეოტოქსიკოზის დროს 

ბვაქვს მკაფიოდ გამოხატული კლინიკური სიმპტომები, რაც აადვი- 

ლებს დაავადების გამოცნობას. დიაგნოზის დასმა ძნელდება. რო- 

"დესაც ეუთიროიდული ჩიყვი ჰიპერ ან ჰიპოთიროიდული ჩიყვის 

გარდამავალ ეტაპხეა და თან არ ახლავს ამ ფორმათა ნიშნები. 
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ეჟუთიროიდული ჩიყვის შემთხვევაში პათოლოგიერი მომზლი–- 

ლობანი მექანიკური და ჰორმონალური ხასიათისაა, მექანიკურ 

ნოშლილობაში იგულიაზმება სეწოლა, რაც ვრცელდება ჩიყვთან 

ტოპოგრაფიულ ურთიერთობაში მყოფ ორგანოებზე. სახელდოაო, 

სასულეზე, საყლაპავ მილზე. სისხლ-ძარღვებზე და ნერეულ ქსო- 

ვილებზე. ჰორმონალური მოშლილობა კი იწეევს ნევრაატენული 
ტიპის ზოგად მოე:ლენებს –- უძილობა», ღაღლილობასა და თავის 

ტკივილს. თუმცა ასეთი მოელენები ეუთიროიდული ჩიყვის დროს 

სუსტად არის გამოხატვლი და გარკვეული დროის განმავლობაში: 

არ იწვევს რაიმე რთული ხასიათის ძვერებ, ფარისებოე ჯირკვლის 

ფუნქციის მოშლის მხრივ. 

უბრალო ჩიყკის დროს ჯირკვლი: მღებარეობასა და მოცუ- 

ლობაში მომატება: ზოგჯერ არა აქვს დიდი მნიშვნელობა. რაღგან 

ხმირად ამით არ არის გამოწვეული ისეთი კლინიკური ნიიხები. 

როგორიცაა საერთო სისუსტე. თავის ტკივილ–ე, შრომისუნაღია- 

ნობის) დაქვეითება კუჭ-ნაწლავის ატონია. გულ-სისხლ-ძარღვთ> 
სისტემის უკმარისობა, მაჯის არითმია. ქოშინი მეტ-ნაკლები ინ- 

ტენსივობით და ქალებში მენსტრუაცია მოძლილობა. 

ზემოაღნიშნული სიმპტომოკომპლექსი ინდივიდიალერ, სპე–- 

ციფიკურ ხასიათს ატარებს, საერთოდ კი ეუთიროიდული ჩიყეით 

დაავადებულთა უმრავლესობა რაიმე შესამწნევ მოვლენებს არ 

გრძნობა, ზოგიერთი თითქმის სულ არაფერს უჩივის. გარდა ამისა, 

გვხვდება აგრეთვე ავადმყოფთა გარკვეული პოოცენტი, რომლებ- 
“შიც კლინიკური ნიშნები ძალზე სუატად არეს გამოხატული. 

ბ. ზ. ფილიაპჩუკის მონაცემებით ეუთიროიდული ჩიყვით 

დაავადებულები უჩივიან თავის ტკივილს უძილობას. გულის 

ძგერას, ტრაქეაზე ზეწოლას, აპათიას და სახეა მოვლენებს. 

ს. მ. რიადნოვის განმარტებით, რაკი ახალგახრდებში კისრის. 
მოკლე კუნთი მძლავრად არის განვითარებული, ფარისებრი ჯირ- 

კვლის პათოლოგიური ზრდა კისრის მიდამოს წინა და ზემო ნაწი- 

ლში არ ვრცელდება, არამედ ვითარდება შიგნით. ამიტომ ზეწო– 

ლა მეტი ინტენსივობით გამოხატულია კისრის მიდამოში განლა- 

გებულ მნიშვნელოვან ორგანოებზე და ქსოვილებზე, ამის გამო 

ადგილი აქვ ციანოზს სუნთქვს გაძნელებას გულ-სისხლ– 
ძარღვგთა სისტემის მომლილობას და სხვ- 

მ. ნ. ახუტინი ამურის ჩიყვის შესწავლისას დარწმუნდა, რომ 

სათანადო გამოკვლევის გარეშე არ შეიძლება დიაგნოზი დავასვათ 

ჩიყვით დაავადებულ ავადმყოფს, „ზოგჯერ, ერთი შეხედვით გვგო–. 
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სია, --- წეროს იგი, –- საქმე გვაქვს უბრალო ჩიყვთან, მაგრამ ნამ- 

დვილად შეიძლება აღმოჩნდეს დიფუზურ-ჰიპოთირეოზული 

ფორმა“. 

ბ. თ. კოლოსოვსკაიას აზრით. ურალში ჰიპო და ჰიპერთირო- 

იდული ჩიყვები უმეტეს შემთხვევაში ვითარდებიან უბრალო ჩი- 

ყვის ფონზე. . 

ო. ვ. ნიკოლაევის მიხედვით, ენდემიური ჩიყვი ძირითადად 

არის ეუთიროიდული. გამონაკლის შემთხვევაში შეიძლება მას 

თან სდევს ჰიპოთიროიდის მოვლენები, აგრეთვე სუატად გამოხა- 

ტული პიპერთირეოზის ნიშნები. 

ა, მ, ლიცკისა და თ. კოლოსოვსკაიას მონაცემებით, ურალმი 

ენდემიური ჩიყვის 30 პროცენტი ჰიპერთიროიდული ხასიათის 

აღმოჩნდა. ამ მკვლევართ მკურნალობის თვალსაზრისით მიზანშე- 

წონილად მიაჩნიათ ოპერაციულ საშუალებათა ფართო გამოყენე- 

ბა. 

რ. ი. პოლეევამ ამურის ჩიყვის შესწავლის შედეგად დაადგინა, 

რომ ეუთიროიდული ფორმები მიდრეკილი არიან ჰიპერთირეოსი- 

სადმი. 

მ. ს. უკლებას აზრით, თუ უბრალო ჩიყვით დაავადებულთ 

ყოველმხრივ შევისწავლით იმ პერიოდში, როცა ისინი ჯერ კიდეე 

არაფერ.) უჩივიან, „აღმოჩნდება, რომ ბევრ მათგანს გულ-სისბლ- 

ძარღვთა სისტემა დაავადებული ჰქონია: 

ბარანოვას შეხედულებით, ენდემიური ჩიქვის დროს ზხიანდე- 

ბა გულ-სისხლ-ძარღვთა, ·ნერვული და ენდოკრინული სიატემა. 

მ. ბრეიტმანი ყველა სახეობის ჩიყვის შემთხვევაში აღნიშ- 

ნავს გულის ფუნქციის მოშლილობას. მისივე აზრით უბრალო 

ჩიყვების უმეტესობა შეიძლება გადაიზარდოს რთულ, საშიშ ფო- 

რმაში. ამიტომ ექიმის ამოცანაა, დროულად გამოიცნოს გარდამა- 

ვალი ფორმები და მიიღოს სათანადო ზომები გართულებათა თა- 

ვიდან ასაცილებლად. 
უბრალო ჩიყვის დროს ნივთიერებათა (კვლას რაიმე გარ–- 

კვეული მნიშვნელობა არა აქვს, რადგან ის ნორმის ფარგლებშია. 
ამას ადასტურებენ ს. ი. შერმანი და ნიკოლაევი, ამავე აზრს იზი- 

არებენ მ. უკლება და თ. ჟვანია. 

; როგორც ზემოთ იყო აღნიშნული, ჩიყვი უმეტესად ვითარ– 

დება კისრის ორივე მხარეზე იგი შეიძლება ნაწილობრივ ან 

მთლიანად მოთავსდეს აგრეთვე მკერდის ძვლის უკან. ნიკოლაევი 

აღწერს ჩიყვს დიაფრაგმასთან. ასეთი ლოკალიზაციის ჩიყვი იშ- 
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ვიათია. მაგალითად, ნიკოლაევი 4.50–0 ოპერაციიდან აღნიშნავს 

სრული მკერდუკანა ჩიყვის მხოლოდ 6 შემთხვევას მარტინოვის 

მიერ 1926 წლამდე "შეკრებილი მასალები ნაწილობრივი მკერდუ- 

კანა ჩიყვის შემთხვევების შესახებ სხვადასხვა ავტორის მიხედვით 

შემდეგ სურათს იძლევა: 

ნ. ფ. ლეჟნევი–-3,4 პროცენტი, კოსტენკო--1 პროცენტი, ლე– 

დომსკი –– 2,5 პროცენტი, დოგადკინი –– 5 პროცენტი. 

უკლებას მიხედვით არასრული მკერდუკანა ჩიყვის შემთხვევე- 

ბი 8.6 პროცენტს შეადგენს. 
რ. ბროუნიკის მიერ 1949--54 წლებში ჩიყვზე წარმოებული 

556 ოპერაციიდან რეტროსტენალური იყო 27, ამათგან უმეტესო- 

ბა დალაგებული ყოფილა შუასაყარის წინა მხარეზე. ასეთ შემთ- 

ხვევაში ბროუნიკს მკერდუკანაის ჩიყვის ამოსაკვეთად ყეელაზე 

უფრო მოხერხებულ მისადგომ ადგილად მიაჩნია კისრის მიდამო. 

ერთხელ მან მკერდის ძვალი გაკვეთა დიაფრაგმამდე და მხოლოღ 

ამ გზით ამოიღო ჩიყვი, რომელიც 640 ,გრ იწონიდა: 

, ნიკოლაევის აზრით, მკერდუკანა ჩიყვი ეწოდება ისეთ ჩიყეს, 

რომელიც მდებარეობს მკერდის ძვლის ტარის ამონაჭღევია ქვემო 

4-5 აანტიმეტრზე. 

უკლებას განმარტებით, თუ თავისუფლად დგომის და ნორმა- 

ლური აუნთქვის დროს არ ჩანს ჩიყვის ქვედა პოლუსი, ეს არის 

ჩიყვის ნაწილობრივი მკერდუკანა მღებარეობა, ხოლო თუ იმავე 

მდგომარეობაში არ ისინჯება გადიდებული ფარისებრი ჯირკვლის 

ზედა პოლუსი, ამას) ეწოდება ჩიყვის სრული მკერდუკანა მდება- 

რეობა. 

ჩიყვი შეიძლება იყოს დიდი მოცულობის და იწონიდეს რამ- 

დენიმე კგ-ს: კონსისტენციის მიხედვით იყოს რბილი, მკვრივი, 

ნაკლებად მკვრივი, ელასტიკური და დაჭიმული: მოძრაობის მხრივ 

–-კარგად მოძრავი. შედარებით მოძრავი და უძრავი: ჩზედაპირე 

აქონდეს სადა ან ხორკლიანი-· 

გარკვეული სიდიდისა და მდებარეობის ჩიყვს შეუძლია გა- 

მოიწვიოს კიკრის კუნთების გათიშვა, რასაც მოჰყვება სისხლ-ძარ- 

ღვების ტოპოგრაფიის შეცვლა და არტერიების პულსაციის გამო- 

ჩენა. გარდა ამისა, კისრის წინა კედელზე და მის უკანა მიდამოში 

შეიცვლება ურთიერთობა ჩიყვთან ახლო მდებარე ორგანოებსა 

და ქსოვილებს შორის, რაც გამოიწვევს მექანიკური ხასიათის 

ცვლილებებს –– სუნთქვის გაძნელებას, ხმის შეცვლას და მშრალ 

ხველას. სააულეზე ზეწოლის გაძლიერებასთან დაკავშირებით კი 
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ვ”თარდება ასფიქსიის მოვლენები. გულ-სისხლ-ძარღვთა მომშლი- 

ლობანი და სხვ: 

ჩიყვი იწვევს კისრის კანქვეშა ვენების გაგანიერებას, რაც აი- 
ხსზება შიგნითა საუღ ლე ვენაში სისხლის მიმოქცევის გაძნელე- 
ხით. მას თან სდევს აგრეთვე სისხლის ცირკულაციის მცირე წრე- 

<2 მოშლილობა, რის გამოც ვითარდება მარჯვენა გულის გაგანიე– 

რება და ჰიპერტროფია; მექანიკური დაბრკოლებებით გამოწვეულ 

სუნთქვის მოშლილობას თან ერთვის ინტოქსიკაცია და გული”, მო- 

გლენები –- წარმოიქმნება ე. წ. „ჩიყვის გული“. 

მექანიკური შეგუბების გამო დაბრკოლებები ვითარდება არა 

მარტო დიდ საუღლე ვენაში, არამედ იმ ადგილებშიაც, სადაც გა- 

რეთა საუღლე ვენა გადადის ლავიწქვეშა მიდამოში. ეს კი იწვეეს 

მრავალ ანასთომოზს ძუძუს გარეთა და შიგნითა ვენები დატოტ- 

«აზების ადგილა+. ამის შედეგად, გულ-მკერდის წინა კედელზე წა- 

«'ნოიქმნება ე. წ. „გბედუზას თავი“, 

როგორც ზემოთ აღვნიშნეთ, ფუნქციონალური თევიაკებების 

“ხედვით. ფარისებრი ჯირკვლის დაავადების ერთ-ერთი სახეა პი- 

პერთირეროზი. ნიკოლაევის შეხედულებით. ეს ფორნა იმეიათაღ 

ჟუვეზვდება ენდემიურ კერებში, სადაც იგი საLსიათდება შემდეგ“ აი- 
1ატომოკომპლექსით. ტაქიკარდია (არა უმეტეს 100 დარტყმისა 

წუთში), თვალის უმნიშვნელო გადმოკაკვლა, «უსტად გამოზატუ- 
ლი კანკალი, ოფლიანობა, იშვიათად კუჭ-ნაწლავის ამლილობა ღა 

სიგამხდრე). – 

ბაზედოფიკაციი. შემთხვევაში ეს ნიშნები გამოხატულია 

მკვეთრად: მაჯის აჩქარება (წუთში 100-დან 120-მდე დარტყმა. ზო- 

გჯერ მეტიც), თვალების გადმოკაკვლა (დაავადების სიმძიმი, მიხე- 

დვით); ნებიუსის, გრეფე+ბა და მტელვაგის ნიშნები დადებითია. 

აღწერილია აგრეთვე მუბპეტის ნიშანი, გარკვეულ შემთხვევებში 

ოროფლიანობა.“ სიგამხდრე, ფაღარათი, შიშის გრძნობა, ჰაერი, ნაკ- 

ლებობა და სხვა: 

„დაავადების სიმძიმის მიხედვით განასხვავებენ თერეოტოქსიკოზის 

აჭ კლინიკურ ფორმა»: მსუბუქ, სამუალოსა და მძიმეს. მაუბუჰი 

ფოომის დროს ზემოაღნიშნული ნიშნები სუსტად არის გამოხატუ- 

2
 

ლი. ზოგჯერ ზოგიერთი მათგანი სრულიად არ არის გამომჟღავნე- 

ბული. სამუალო ფორმი, პერიოდისათვის კი დამახასიათებელი 

სიმპტომები მეტად პროგრესული ხდება, ხოლო მძიმე ფორმის შე- 

მთხვევაში ავადმყოფები შრომის უნარსაც კარგავენ. რაც შეეხება 
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პიპერთიროიდულ გამოვლინებებს, ისინი უფრო ხშირად საშუალო 

ასაკში გვხვდება, განსაკუთრებით ქალებში, 

აჭარის ჩიყვის ენდემიურ კერებში. თირეოტოქსიკოზი იშვია–- 

თი მოვლენაა, სამაგიეროდ იგი ხშირია სანაპირო სოლში--ბათუმ- 

ში. ჩაქვში, ქობულეთაა და ზღვასთან ახლომახლო მდებარე სოღფ“' 

ლებში. 

ადო და პეტროვას მიხედვით, ბახედოვის დაავადების მძიმე 

ფორმის დროს ნივთიერებათა ძირითადი ცვლა 50-დან 80 % აღ- 

წევს. 
ვ. მ. კოგან-იასნი დიაგნოზის დასმისას უპირატებობას ანიჭებს 

ძირითადი ცვლის მომატებას. ამავე აზრს იზიარებს პ. მარტინი, 

იგი ამბობს, ჰიპერთირეოზი შეიძლება განვითარდეს ფარისებრი 

ჯირკვლისა შესამჩნევი გადიდების გარეშეც ისე. რომ თან არ ახლდე» 

აშკარა კლინიკური ნიშნებიო. 

ნ. ა. შერეშევსკის აზრით, ნივთიერებათა ძირითადი ცელის 

მომატება ყოველთვის როდი მიუთითებს დაავადების სიმძიმეზე. 

აღწერილია მემთხვევები, როდესაც თირეოტოქსიკოზი” მწვავე 

ფორმის დროს ნივთიერებათა ცვლა ნორმის ფარგლებში იყო, 

ჰერცლერის მონაცემებით, ძირითადი ცვლის მომატება ყოვე- 

ლთვის) არ მიუთითებს ჰიპერთირეოზის არსებობაზე, ეა უკანასკ- 

სელი შეიძლება მიმდინარეობდეს ძირითადი ცვლის მომატების 

გარეშეც. 

ჩიყვას ენდემიურ კერებში, კვლევის კლინიკური მეთოდების 

გარდა, მიმართავენ ლაბორატორიულ ანალიზებსაც. შერმანისა და 

ნიკოლაევის გამოკელევით, ენდემიურ კერებში ზოგჯერ ადგილი 
აქეს სისხლში ეოზინოფილების მომატებას 5-დან 25%. 

თირეოტოქსიკოზების დოოს პერიფერიული სისხლის ლეიკო- 

ციტთა ფაგოციტური უნარის ცვლილებებზე დაკვირვება აწარმოვა 

ნ. ნ. ქებაძემ. მან შეისწავლა 92 ავადმყოფი 15-დან 71 წლამდე ასა- 

კისა, მათ შორის 89 ქალი. გამოკვლევის შედეგად იგი მივიდა შემ- 

დეგ დასკვნამდე: 
1. თირეოტოქსიკოზების დროს ლეიკოციტთა ფაგოციტური 

უნარი შემთხვევათა ნახევარში გაძლიერებულია, დანარჩენ შემთხ- 

ვევაში დათრგუნვილია ანდა მის ფარგლებშია, ძირითადი ცვლა 

მომატებულია. 

2. ლეიკოციტთა ფაგოციტური უნარი პირდაპირ დამოკიდებუ- 

ლია ფარისებრი ჯირკვლის ფუნქციურ მდგომარეობასთან. 
3. ოპერაციიდან რამდენიმე თვის გავლის შემდეგ ფაგოცი- 
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ტოზიL მაჩვენესალები, აგრეთვე ლეიკოციტები და ძირითადი ცელ. 

ნორმას უბრუნდება. 

4. მარტივი ჩიყვების დროს პერიფერიულ სისხლში ლეი)კო- 

ციტთა ფაგოციტური უნარიანობა შემთხვევათა ნახევარში ხორ?.:- 

ლურია, ღანარჩენ შემთხვევაჰი კი მომატებულია ან დაკლებული. 

ლეიკოციტთა რაოდენობა და ძირითადი ცვლა ნორმის ფარგლები“ 

მერყეობა. 

5. ოპერაციის შემდეგ უაბლოეს დღეებში ფაგოციტული მაჩვე- 

ნებლები შეზდეგნაირად იცვლება: პერიფერიულ სისხლში ადგილი 

აქვს ლეიკოციტების ფაგოციტური უნარის მკვეთრ დათრგუსვას. 

ფაგოციტოზის გამოაწორება არ ხდება, ლეიკოციტების ოიცხვი და 

ძირითადი ცვლა ნორმის ფარგლებშია. 

ფარისებრი ჯირკვლისა და მისი ჰორმონის გავლენის შესახებ 

სისხლის ლეიკოციტების ფაგოციტურ უნარზე მკელევართა მორა 

ერთიანი აზრი აო არსებობს. მეცნიერთა უმრავლესობა ფარისებრი 

ჯირ/ვლის პორმონს თვლის “ლეიკოციტების ფაგოციტური უნარია 

სტიმულატორად, · 

თირეოტოქსიკოზების დროს ძვლის ტვინში მიმდინარე ცვლილე- 

ბები შეისწავლა გ. ა. ზვიადაძემ. მის მიერ გამოკვლეული 6C6 ავა- 

დმყოფიდან (60 ქალი და 6 მამაკაცი 5-და5 80 წლამდე ასაკი-ა) 

კლინიკური მიმდინარეობის მიხედვით, თირეოტოქსიკოზების მსუ- 

ბუქი ფორმით დაავადებული იყო 12, სამუალო ფორმით 32, ხო- 

ლო მძიმეთი –– 20 (ყველა 66 შემთხვევაში ძვლის ტვინის პუნქ- 

ტატი აღებულია ბარძაყის ძვლიდან). 

ჩიყვიან ავადმყოფებში შედარებით კარგადაა შესწავლილი პე– 

რიფერიული სისხლი. სამაგიეროდ ძალსე მცირე მონაცემებია 

ძვლის ტვინის ცვლილებათა შესახებ. ამ მიმართებით გამოკვლევე- 

ბი ჩაატარეს მ. ი. არინკინმა, მ- ი. კოზლოვსკიმ და ც. ს, მაკალათიაძ. 

საზღეარგარეთელი ავტორებიდან –- ო. ბისატრემ და რ. ჯონსმა: 

არინკინისა და კოზლოვსკის გამოკვლევები (სულ მათ შეისწაე- 

ლეს ბაზედოვით დაავადებული ხუთი ავადმყოფი) ძვლის ტვინი» 

ცვლილებებია» შესახებ იძლევა შემდეგ სურათს: 

1. აღინიშნება ძვლის ტვინის გაძლიერებული ერითროპოეტი– 

ური ფუნქცია. 

2. მომატებულია ლიმფოციტები, ნეიტროფილები, ეოზინო–- 

ფილები და მეტამიელოციტები; ბირთვის მიხედვით აღინიშნება გა–- 

ძლიერებული ერითროპოეზია, რეტიკულოციტების რაოდენობრივი 
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«“ომატება, აგრეთვე ბაზოფილური და პოლიქრონატოფილური ერი- 

თრობლასტების მომატება. 

ც. ს. მაკალათიას მონაცემებით, გრანულოციტების მხრივ აღი– 

ნიმნება ძვლის ტვინის გაღიზხიანება და უჯრედების მომწიფების 

პროცესი- ოპერაციიდან მე-5 მე-7 დღეზე გამოხატულია ერითრო- 

ბლასტებისა და ლიმფოციტების დაკლება, მეგაკარიოციტები მო- 

მატებულია, 

გ. ლ. ზვიადაძე, რომელმაც შედარებით ღიდ მააალაზე ჩაატა- 

რა გამოკვლევები, ასეთ ღასკვნებს აკეთებს: 

1. ძვლის ტვინში მომატებულია ლეიკობლასტების ელემენ- 

ტები: 
2, გრანულოპოეზიის მხრივ ადგილი აქვს უმნიშვნელო გაღი–- 

ჯიანებას (ლიმფოციტები თითქმის ყველა შემთხვევაში მომატე–- 

ბულია); 

3. ერითროპოეზიის მხრივ ერითრობლასტები ნორმის ფარგ- 

ლებშია ან ზოგჯერ დაკლებულია; 

4. მეგაკარიოციტები 'მემცირებულია ან სულ აო აღინიშნება. 

თირეოტოქსიკოზების ქირურგიული მკურნალობის “შემდგომ 

პაერიოღში ძვლის ტვინში ნეიტროფილები და ეოსინოფილები ამ- 

ჟღავნებენ მომწიფებისადმი ტენდენციას. ლიმფოციტები მატუ- 

ლობას ნორმაზე მეტად, ერითრობლასტები კლებულობ!, მომწიფე- 

ბის ინდექსი ნორმის ფარგლებშია. რაც უფრო მეტი დრო გადის 

ოპერაციიდან, ძელის ტვინი მით უფრო უახლოვდება ნორმას- 

ბ-ატრემი, მონაცემებით, ოპერაციის შემდეგ მე-– 5 მე-7 

დღეზე ლეიკოციტები არ იცვლება. დაკლებულია ერითრობლასტე- 
ხი, უფრო მეტაღ კი – ნორმობლასტები. 

მაკალათიას მიხედვით, თირეოტოქსიკოზების შემთხვევაში პე- 
რიფერიულ სისხლში აღინიშნება ლეიკოპენია, ნეიტროპენია, ლეი- 

კარციტური ფორმული. მარცხნივ ძვოა და ფეფარდებითი ლიმფო- 

ციტოზი. 

თირეოტოქსიკოზური ჩიყვის ოპერაციული მკურნალობის 
მორეულ შედეგებზე დაკვირვება აწარმოვა ექ. ე. ბაკურაძემ. მან 
შეისწავლა 60 ნაოპერაციევი ავადმყოფი, რომლებსაც გაკეთებული 
ქონდათ სუბტოტალური რეზექცია. ყველა მათგანისათვის ოპერა- 

ციამდე დამახააიათებელი იყო თირეოტოქაიკოსია მწვავე მოვლენე- 

ბი. ოპერაციის შემდგომ პერიოდში, განმეორებითი გამოკვლევების 

დროა. არც ერთ ავადმყოფს სუბიექტური ჩივილები არ ჰქონია. ობ. 

იექტური ნიშნებიდან აღსანიშნავია უმნიშვნელო ტაქიკარდია (შემ– 
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თხვევათა 5%). ოპერაციამდე ავადმყოფთა 50ი აღენიშნებოდა 

არითმია, ოპერაციის შემდეგ ყველა ავადმყოფის რითმი აღასდგა, 

ამასთან, არც ერთი მათგანი არ უჩიოდა გულის ცემას. შესწავლილ 

ავადმყოფთა შმორის იყო 59 ქალი და 1 მამაკაცი: 

ოპერაციული მკურნალობის მორეული შედეგბი შეისწავლა. 

ბაკურაძემ შემდეგი ხანდაზმულობით: 

5 წლის შემდეგ –– 13 შემთხვევა; 

4 წლის 'შმემდეგ –– 17 შემთხვევა; 

3 წლის შემდეგ –– 10 შემთხეევა; 

2 წლის შემდეგ –- 5 შემთხვევა; 

1 წლის შემდეგ –- 9 შემთხვევა. 

ოპერაციის შემდგომი პერიოდის გამოკვლევებმა დაადასტუ- 

რეს, რომ ისეთ აეაღმყოფებL,ზრომლებსაც ოპერაციამდე ჰქონდათ 

გულის კუნთის მცირე ცვლილებები, ადრე დაუბრუნდათ ნორმა- 

ლური მდგომარეობა. რაც შეეხება გულის მძიმე ფორმას, იგი თით- 

ქმის უცვლელი დარჩა. რამდენიმე ხნის შემდეგ განმეორებით გა- 

მოკვლევისას 4 შემთხვევაში გულის მძიმე ფორმები დაუბრუნდა) 

ნორმა”), მცირე ცვლილებები აღინიშნა 4 შემთხვეეამი. ხოლო 2 

ავადმყოფის მდგომარეობა არ "შეცვლილა. 

ოპერაციის შორეული შედეგების შესწავლით გამოირკვა. რო: 

წნევა, ძირითადი ცვლა, წონაში მომატება, ნერვული სტატუსი დ: 

ჰემოგლობინი ყველა შემთხვევაში თითქეის ნორმას უბრუნდება. 

ამრიგად, თირეოტოქაიკოზური ჩიყვის ოპერაციული მკურნა- 

ლობის მორეული შედეგები მოწმობენ, რომ ქირურგიული ჩარევა 

სუბტოტალური რეზექციით ამართლებს თავია მიზანდასახულობას. 

თირეოტოქსიკოზური ჩიყვის დროს ღვიძლის ბარიერული 

ფუნქციის ცვლილებები ოპერაციამდე და ოპერაციის შემდეგ მე- 

ისწავლა ექ. თ. ლომაძემ. ის აღნიშნავს, რომ თირეოტოქაიკოზების 

შემთხვევაში ღვიძლის ფუნქციის დარღვევა ფუნქციონალური ხა- 

სიათისაა, რომელიც ოპერაციის შემდეგ კვლავ აღადგება. ხშირალ 

ადგილი აქვს აგრეთვე ღვიძლის ღრმა სტრუქტურულ ცელილებას. 
ლომაძე ღვიძლის ბარიერული ფუნქციის ცვლილებება უკავმშირებ“ 

დაავადების ხანგრძლივობას და სიმძიმეს. 

ღვიძლის ბარიერული ფუნქცია ნორმას უბრუნდება ოპერაცი- 

იდან 10 –– 12 დღის შემდეგ, ზოგჯერ კი უფრო გვიან, მაგალითად. 

1 თვის. 3 თვის და 1 წლის შემდეგ. 

ენდემიური ჩიყვის ჰიპოთიროიდული ფორმები თავისი ნიშნე- 
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ბით შეიძლება სუსტად იყოს გამოხატული ან კარგაღ გამომჟღაეზე- 

ბული. ამ უკანასკნელისათვის დამახასიათებელია სახის შეშუპება, 

თვალების "ჩავარდნა. კანის სიმშრალე, სასიცოცხლო პროცე„ები”ს 

'-მოდუნება, ძილისადმი მიდრეკილება, შეკრულობა, მაჯის მენელე- 

ხა, გული) მოყრუებული ტონები, სითბოს რეგულაციი|V: მო'მლა, 

სიცივის შეგრძნება, ძირითადი ცვლის ღაკლება ღა სხ;ვ>ვა. 

მაკალათიას მონაცემებით, ჰიპოთირეოზის შემთხვევაში პერი- 

ფერიულ სისხლში ადგილი აქვა ნეიტროფილური ბირთვის ჰიპერ- 

სეგმენტაციას, თრომბოციტოპენია, თრომბოციტული ფორმულის 

მარჯვნივ ძვრას. 
სხვა სურათი გვაქვს მარტივი ჩიყვის დრო... ამ 'შემთხვევა- 

ში ავადმყოფთა ერთ მესამედს პერიფერიულ სიასლში აღენიშნება 

ლეიკოპენია და ნეიტროფილების ბიდთეი": ჰიპერსეგმენტაცია. ჩიყ- 

ვის ყველა სხვა სახეობაში ადგილი აქვს თრომბოციტოპენიას, 

თრომბოციტული ფორმულის მარჯვნივ ძვრას. აქვე უნღა აღინიმ- 

ნოა, რომ. საერთოდ, ერითროციტების დალექვის რეაქციას არსე- 

ლითი მნიშვნელობა არა აქვს. თუმცა ჰიპოთიროიდული ჩიყვით 

ღაავაღებულ თა გარკვეულ ნაწილში ერითროციტების დალექვის 

რეაქცია შესამჩნევად კლებულობს. 

ჩიყვის ენდემიურ კერებში ფარისებრი ჯირკვლის გაღიდება 

“შეიძლება გამოწვეული იყოს ქრონიკული, არასპეციფიკური თი- 

როიდიტებით –- ხამიმოთას ლიმფომატოზური ტიპის ჩიყვით, ან 

კიდევ რიდელის ფიბროპლასტიკური ჩიყვით, რომელიც წააგაეს 

ავთვისებიან სიმსივნეს. 

ჩიყვი, -წორად გამოცნობისათვის დიდი მნიშვნელობა აქვს 

კვანძის სიდიდეს. როცა კვანძი დიდია, დიაგნოზი ადვილად ისმება, 

ხოლო როცა პატარაა, ძნელდება ჩიყვის სახეობის დადგენა. 

გადიდებული ფარისებრი ჯირკვლის დიაგნოსტიკაში მნიშვნე- 

ლობა აქვს ავადმყოფის გასინჯვის მეთოდს. დღემდე არსებული 

წესის მიხედვით, ფარისებრი ჯირკვლის გასინჯვა წარმოებ. ცერსა 

და დანარჩენ თითებს მმუა- 

რიდელის ჩიყვის შესახებ უნდა ვიცოდეთ, რომ იგი იწვევს სი- 

გამხდრე:", გულის ძგერას, ტემპერატურის მომატებას, ფარისებრი 

ჯირკვლის გადიდებასა და გამკვრივებას, მეხორცებებს ირგვლივ 

მდებარე ქსოვილებთან. 

ხაშიმოთას ჩიყვის კლინიკური ნიშნები იგივეა, რაც რიდელის 

იიყვისა, განსხვავება იმაშია, რომ ხაშიმოთას ტიპის ჩიყვის შემთხ- 

ვევაში ირგვლივ მდებარე ქსოვილების მოცილება ადვილად ხდება. 
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დეფერენციალური დიაგნოზი უნდა გატარდეს აგრეთვე კის- 

რის სახვადასხვა დაავადებასთან, მაგალითად, ლიპომასთან, ლიმფუ< 

ჯირკვლებთან, კისრის თანდაყოლილ ციატეპთან, ენისქვემა ლიმ- 

ფურ ჯირკვალთან და სხ;ვ. 

დიაგნოზის დასმა ძნელი არ არის, რაღგან ლიპომა და ფიბრო- 

მა ტრაქეასთან არ არიან დაკავშირებული: ზოგჯერ ენისქვემა ლიმ- 

ფური ჯირკვლია გადიდება ქმნის ჩიყვის სიმულაციაა. ამ შემთხვე- 

ვაში ყურადღებაა ვაქცევთ პერიადენიტსა და სიმსივნის უმოძრა-. 

ობას, რაც ფარისებრი ჯირკვლიასათვის არ არის დამახასიათებელი, 

მიუხედავად ამისა, შეცდომებს მაინც აქვს ადგილი. ასე, მაგალე- 

თად, ბრეიტმანმა მკერდ-ლავიწის მიდამოში დაადგინა ლიმფოზი, 

რომელიც მანამდე მიჩნეული იყო ჩიყვად ნიკოლაევს აღწერილი 

აქს შუა საყარის დერმოიდული ცისტომის შემთხვევა, 

რომელიც ოპერაციამდე მკერდუკანა ჩიყვად იყო დიაგნოატირებუ- 

ლი. დიდ სიძნელეს წარმოადგენდა აგრეთვე ფარისებრი ჯირკვლი” 

ენინოკოკის გამოცნობა. 

ზოგჯერ ადგილი აქვს იშვიათ გართულებებს, სახელდობრ, ' სი- 

სხლის ჩაქცევას ჩიყვის პარენქიმაში, რაც განსაკუთრებით საშიშფია 

კისტოზური თიროიდიტებია შემთხვევაში. ამ დროს მალე ივაება 

სისხლით კისტოზერი ღრუ და ჩიყვი სწრაფად მატულობს მოცუ- 

ლობაში, რასაც შეიძლება მოჰყვეს ჰსფიქსია. ვხვდებით აგრეთეე 

ჩირქოვან სტრუმიტებსა და პერისტრუმიტება. კლინიკური მიმდი- 

ნარეობით ისინი იყოფიან მწვავე და ქრონიკულ სტრუმიტებად. 

მწვავე სტრუმიტი გეხვდება ჩიყვის კვანძოვანი ფორმის დროს. 

სტრუმიტების პერიოდში ავადმყოფი გრძნობა ტკივილება ყლაპვი- 

სა და პალპაციის მომენტში. პერისტრუმიტების შემთხვევაში კი 

ადგილი აქეს ,ტკივილებს კეფისა და ყურის მიდამოში. ავადმყოფო- 

ბის გართულებისას ვითარდება კისრის შეშუპება და შემსივნება. 

პროცესში შეიძლება ჩაირთოს სიმპათიკური და ხორხის ქვედა ნერ- 

ვი, რასაც თან მოჰყვება ჰორნერის სიმპტომი და ხმის შეცელა. 

მკურნალობა კონსერვატულია. ავადმყოფს უკეთებენ სათბურებს, 

აძლევენ ანტიბიოტიკებს და სხვ- მხოლოდ განვითარებული აბსცე- 

სის მემთხვევაში მიმართავენ ოპერაციას. 

ქრონიკული სტრუმიტები ვითარდება მეორადი მწვავე სტრუ- 

მიტების შედეგად, იგი შეიძლება წარმოიშვას აგრეთვე „,პირველა- 

დი სტრუმიტებისაგანაც. ამ შემთხვევაში მისი ძირითადი. ნიშნებია 

ფარისებრი ჯირკვლის მიდამოში მკვრივი სიმსივნე სადა ზედაპი- 

რით; ავადმყოფს აწუხებს ტკივილები, ზოგჯერ უჩივის ქოშინს, ან- 
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თებითი პროცესი ედება ირგვლივ მდებარე ქსოვილებს და იწვის 

მის კანთან შეხორცებას. მკურნალობა ზოგჯერ მოითხოვს ქირურ- 

გიულ ჩარევას, დაავადებული ჯირკვლის ნაწილის „ამოკვეთას· 

ფარისებრი ჯირკვლის დაავადებათა შორის აღწერილია მწვავე, 

ქვემწეავე და სპეციფიკური ხასიათის თიროიდიტები. მწვავე თი- 

როიდიტი შეიძლება იყოს ჩირქოვანი და უჩირქო. იგი იწყება :ა- 

ღალი ტემპერატურით, შემსივნებით, ჯირკვლის გადიდებით და ლან 

ახლავს ტკივილები. მკურნალობა ძირითადად წარმოებს ანტიბე- 

ოტიკებით. თუ კონსერვატული მკურნალობა შეღეგს არ იძლე )ა. 

მიმართავენ ლობექტომიას. ადრეულ მკურნალობას დიდი მნიშე?ე- 

ლობა აქვა, რადგან დაავადების გართულებას ხშირად მოსდევს 

მუასაყარის ანთება, ან კიღევ, სააულეს მხრივ მძიმე მოვლენები. 

სპეციფიკური თიროიდიტების შემთხვევაში ჩიყვი ვითარდება ტუ- 

ბერკჯულოზური ლუეკის ღა აქტინომიკოხის გამომწვევი აგენტებს 

შედეგად. ჟ. ფრიდის მიერ აღწერილია ქეემწვავე თიროიდიტით 
დაავადებული 83 ავაღმყოფი, რომელთაგან 3-ს ჩაუტარდა კონსელ- 

ვატული მკურნალობა. 

| ფარისებრი ჯირკვლის სიმსივნეებიდან აღაანიშნავია ფიბრო:ა, 

ლიპომა და ტერატომა. ისინი ეკუთენიან კეთილთვიაჯები:ნ სიმსი-2- 

ხეებს და იშვიათად გვხვდება. უფრო ხშირია ავთეი ებიანი ზას“ა- 

თის სიმაივნეები ––კიბო და სარკომა, რომლებიც შეიძლება იყ–ს 

პირველადი და მეორადი. 

ჩიყეი) კიბოდ გადაგვარები» დასაწყისი პერიოდიL გამოცსოაა 

ძნელია, უფრო ხშირად დიაგნოზი ისმება დაგვიანებით, ოოცა და- 

ავადება შორსაა წასული. 

პეტროვის აზრით, შუა ხნის ავადმყოფებში კვანძოვანი ჩიყვის 

ყველა შემთხვევა კიბოს წინამორბედია. ამიტომ ქირუოგა დიაგნ- 

ზის დასმისას განსაკუთრებული დაკვირვება მართებს. მან დაავაღე- 

ბის გამოცნობისას , კარგად უნღა გაითვალიაწინოს და სათანადო 

ყურადღება მიაქციოს ავადმყოფობისა მიმდინარეობის კლინიკურ აუ- 

რათს, თუ სახეზეა ჩიყვის სწრაფი ზრდა, სიმკვრივე, უსწორმასწო- 

რო ზედაპირი. აიმსივნის უმოძრაობა, ლიმფური და რეგიონული 

ჯირკვლების გადიდება. მაშინ უეჭველად ააქმე გეაქვს ავთვისებრან 

სიმივნესთან და მკურნალობა მოითხოვს მხოლოდ ქირურგიულ 

ჩარევას. ' - 
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ჩიყვის პროფვილაქძბიჰა და კონსერვატული 

მკურნალობა 

ჩვენში დიდი ყურადღება ეთმობა სამხარეო დაავადებათა 

წინააღმღეგ ბრძოლას. მათ შორის მნიშვნელოვანი ადგილი უჭი- 
რავს ჩიყვის ენდემიური კერების ლიკვიდაციას. ამ მიზნით საბ- 

ჭოთა კავშირში ბევრგან მექმნილია სათანადო სპეციალისტებით 

დაკომპლექტებული ჩიყეის დისპანსერები რომლებიც სისტემა- 

ტურ მუშაობას ეწევიან მოსახლეობაში სასიტ-ჰიგიენური განათ- 

ლების შესატანად და პროფილაქტიკურ ღონისძიებათა გასატარებ– 

ღად., · 

საბჭოთა კავშირში, მეფისდროინდელ რუსეთთან შედაღებიო, 

ჩიყვის ენდემიური კერების რიცხვი ღა ჩიყვით დაავადების შე2თ- 

ხვევები მკეთრად შემცირდა. ამას დიდად შეუწყო ხელი მოსას- 

ლეობის ფართო ფენების ეკონომიური და კულტურული დონის 

ამაღლებამ, სასიტ-ჰიგიენური პირობების გაუმჯობესებამ და. რაც 

მთავარია, ენდემიური კერების მცხოვრებთა სამკტრნალო პრეპა- 

რატებითა ღა იოდით ძდიდარი სასმელი წკლით მომარაგებამ. 

ჩიყიის ენღემიის წინააღმდეგ იოდოვანი სასზელი წყლის 

ეფექტიანობაზე ნათლად მეტყველებს მრავალი ღაკეირქტება. 

1933-34 წლებში სვანეთის ზოგიერთ სოფელში, სადაც წკალი 

იოდს არ შეიცავდა, ან ღარიბი იყო იოდით, ხის მილებით გაი– 

ყვანეს იოღით მდიდარი მინერალური წყლები, სულ რამდენიმე 

წლის შემდეგ ამ სოფლების მოსახლეობამი ჩიყვით დაავადება 

საგრძნობლად შემცირდა. ბევრ მსგავს ფაქტს ჰქონდა ადჯილი 

ჩვენი ქვეყნის სხვა კუთხეებშიც. 

ამრიგად, ჩიყვის ენდემიურ კერებში პროფილაქტიკურ ღო- 

ნისძიებათა გატარება ძირითადად უნდა წარმოებდეს იოღით, 

მისი ეფექტიანობისათვის კი აუცილებელია ზუსტი დოზირება, 

4 ა. დიასამიძე 4ი



ე. ი. ორგანიზმისათეის ფიზიოლოგიურ პირობებში საჭირო იოდის 

გათვალისწინება. 

იოდის დიდი რაოდენობით მიღება (1 კილოგრ:მ გადასარშულ 

მარილზე C.5-დან 1გრამამდე). როგორც პროფილაქტიკის, იაე 

მკურნალობის მიხნით, მიუღებელია. რადგან ამან შეიძლება გა- 

მოიწვიოს ბაზედოვის დაავადება. 

ისეთ ადგილებში, სადაც ჩიყვის ენდემია არ არის. 1 კილო- 

გრანი გაღაზარ–წული მარილი შეიცავ- 0.0042-დან -– 0.0117-სდე 

გრამ იოდ-კალიუმს. იოდის ამ რაოღენობას ექახიან სრულფასო- 
ვანL. 

გადახარშული მარილი ყოეელთვის არ შყიცავს იოდს. ამი- 
ტომ დაისვა საკითხი ჩიყვის ენდებიურ კერებში მოსახლეობის 
პროფილაქტიკის მისნით მოხდეს მარილის სელოვხური იოდირება, 

1922 წელს “შეეიცარიაში სპეციალურმა კომისიამ შეიმუშავა 
მარილის იოდირების დოზა (100 კგ მარილზე 0.5-1.0 გრ იოდკა- 
ლიუმიე). რო? ლიც დაინერგა ყეეილგან. ენდემიური ჩიყვის პრო- 

ფილაქტიკის პრაქტიკაში. 
სკოლის ასაკის ბავშეებმი იოდით პროფილაქტიკისათვის ნი- 

კოლაევმა შეიმუშავა სპეციალური ინსტრუქცია. როპლის მიხედ- 
ვით წინასწარ მხადდება სტანღარტული ამპულა. იგი შეიცავს 

25-3ა კუბ სმ წყალძი გასსხილ 0.1 გრ იოღკალიუმს. იოდკალიუ- 
მის ასეთი დოზა შეიილება მომზადდეს აბების სასითად. ერთი 

ასეთი აბი საკმარისია 109 ბავშვისათვის. აბებით პროფილაქტიკა 

ტარდება შემდეგნაირად: 100 ბავშეისათე2, მომზადებულ ჩაის 

წყალში ხსნიან იოდკალიუმის ერთ აბს. 200 ბავშვისათეის მომზა- 

დებულ ჩაის წყალში –- ორს და ა. შ.. ე. ი. ყოველ 109 ბავშვზე 

ემატება» თითო აბი. ასეთ ჩაის ალევინებენ ბავშვებს კვირაში ერთ- 

ჯერ, ნიკოლაევის მიერ შემუშავებული ეს მეთოდი 1922 წელს 

მოიწონა ურალის ჩიჟვის კომისიამ და ფართო მასშტაბის ღონის- 

ძიებანი ჩაატარა. პროფილაქტიკიე ამ მეთოდმა კარგი შეფასება 

მიიღო. ' 

საბჭოთა კავშირში იოდით ჩატარებულ პროფილაქტიკურ 

ღონისძიებათა კარგი შედეგებია მაჩვენებელია ბევრ ადგილებში 

დაჩიყვიანებულთა რიცხეის მკვეთრი შემცირება. ასე, მაგალითად, 

ყაბარდოს რესპუბლიკის ენდემიურ კერებში პროფილაქტიკის შე- 

დეგად ჩიყვიანობამ საგრძნობლად დაიკლო. აქ შვიდი წლეს გან- 

მავლობაში დაჩიყვიანება 50--70%-ღან 1.9--0,7%-მდე შემცირდა. 

იოდით პროფილაქტიკის ეფექტიანობაბე მიუთითებს აგრეთვე 
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ჩერქეზეთის პედაგოგიურ სასწავლებე ღმი ჩატარებული ღონის- 

ძიებანი, აქ ჩიყვით დაავა ადებულთა რაოღენობა შეადგენდა 40%, 

პროფილაქტიკის შეღეგა ად კი დავიღა 8), -მდე. ამ მხრივ უკეთესი 

შედეგები მიიღეს ჩერქეზეთის ენდემიურ კერებში, საღაც ჩიყვია- 
ნობა 85%.-დან 8.16 (ს-მდე შემცირდა. ეს იმით აისსნება, რომ ამ 

რაიონში წლების მანიილსე სისტემატურად წარმოებდა მოსახლე- 

ობ.ში იოდიოებული მარილის ზეტანა: 

1935 წელს რმეტანილი იყო 200 ტონა 

1926 წელს ” 800 ტონა 

1937 წელს " 2060 ტონა 

1938 წელს ა“ 3000 ტონა 

1939 წელს 5061 ტონა 

პირველ რიგში იოდირებული მარილის შეზიდვა ხდებოდა უფ- 

რო მეტად დაავადებულ ჩიყვიან კერებში. 

იოდის პროფილაქტიკით კარგი შედეგია მიღებული აგრეთვე 
უკრაინისა და აზერბაიჯანის ენდემიურ რაიონებჰი, მარეთის ასსრ–- 

ში, ირკუტსკსა და სხვაგან. აძ მხრივ მნიშვნელოეანი მუშაობაა ჩა- 

ტარებული აგრეთვე საქართველოში, რასაც მოწმობა სვასათის 

მაგალითი, სადაც 1925 წლის მონაცემებით ჩიყვით დაავაღებული 

იყო მოსახლეობის 22.4 M%. პროფილაქტიკური ოღონასძიებების გა- 

ტარების შედეგად სვანეთმი 1937 წლისათვის ჩიყვი საგრიჩობლაღ 

შემცირდა. იგი დავიდა 10.1%-მდე. 1920 წლიდან 1956 წლამდე 

საქართველო» ყველა ენდეზიურ კერაში ჩატარდა: ჩიყეის პრო- 

ფილაქტიკა იოდკალიუსით, 

1994) წელს სავართველოს ჯანმრთელობის დაცვის სახალხო 

კომისარიატის ჩიყვის საწინააღმდეგო კომისიამ ქუთაისმი გაგზავნა 

ქიმიკოსი კალიშევსკაია, რომლისა ხელმძღვანელობით წარმოებდა 

მარილის იოდირება და გაგზავნა სვანეთში. სამი წლის , შემდეგ, 
1943-44 წლებში. სვანეთში ჩიყვის ენღემიური კერების განჰეო- 

რებითი შემოწმებისას გამოირკვა. როქ მოსახლეობისა დაჩიყვიანება 

1938 წლიდან 1944 წლამდე შებცირებულა თითქმის 4-ჯერ 

(40,7 %-დან დავიდა 10.39 -მდე). 

ჩვენში ჩიყვის წენააღმდეგ ჩატარებულმა ღონისძიებებმა 

კარგი შედეგი გამოიღო. მაგრამ ეს ჯერ კიდეე არ არის ამომწუ– 

რავი მიღწეული წარმატებები ადასტურებენ რომ მონახულია 

სწორი გზა ენდემიური კერების წინააღმდეგ საბრძოლველად. ეს 

გარემოება შემდეგისათვის მოითხოვს სხვა დარგის სპეციალის- 

„ტტებთან ერთაღ კომპლექსური მეთოდების მომარჯვებას და ენერ- 
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გიულ, დაუღალავ მუშაობას ჩიყვის ენდემიური კერების ლიკვედა– 

ციისათვის, 

ჩიყვის ენდემიურ კერებში პროფილაქტიკურ ღონისძიებათ» 

გარდა, ჩატარებულია კონსერვატული და ქირურგიული მკურნა–- 

ლობა. მე აქ შევეხები მხოლოდ კონსერვატული მკურნალობის 

მეთოდებს. რაც შეეხება ჩიყვის ქირურგიულ მკურნალობას, ამ 

საკითხის განხილვა მოცემული იკნება შემდეგ თავში. 

ჩიყეის თანამედროვე კონსერვატულმა მკურნალობამ პროფი– 

ლაქტიკასთან ერთად კარგი მედეგი გამოიღო. ძველი მეთოდები– 

დან ცნობილია იოდით მკურნალობა. გარდა ამისა, ხმარობდნენ 

ზღვის კომბოსტოს, კვერცხის დამწვარ ნაჭუჯს, გაღამწვარ ზღვის. 

ღრუბელს და სხვ. ამჟამად ჩიყვის ენდემიურ კერებში იხმარება. 

იოდის პრეპარატები მიკროდოზებში: იოღკალიუმის 25%-იანი. 

ხსნარი ჩაის კოვზით დღემი ერთჯერ, ლუგოლიასა ხსნარი 1-2 წვეთი, 

იოდკალიუმის აბები და სხვა. 

აღნიშნული აბების მიღება გრძელდება 3-6 კვირას (დღეში 
ერთი-ორი აბი). 10 დღის შესეენების შემდეგ კეილაე იწყება წამლის 

მიღება. მკურნალობა მთავრდება სამი კურსის შემდეგ. 

მკურნალობისა და პროფილაქტიკის მიზნით იხმარება აგრეთეე: 

იოდის პრეპარატი ტაბლეტებში, ე. წ. ანტისტრუმინი. შედეგი და– 

მოკიდებულია იმაზე, თე რომელი ფორმის ჩიყვთან გვაქვს საქმე. 

კარგ შედეგს იძლევა დიფუზური ჩიყვის მკურნალობა, კეანძოვან. 

ჩიყვზე პრეპარატების მოქმედება ნაკლებ ეფექტურია. იოდის 

პრეპარატით მკურნალობას მიმართავენ აგრეთვე ეუთიროიდელი 

და ჰიპერთიროიდული ჩიყვის დასაწყისი ფორმების დროს. 

ჩიყვს მკურნალობენ აგრეთვე ფარისებრი ჯირკვლის პრეპარა- 

ტით -- თიროიდინით. იგი ხშირაღ სასურეელ შედეგს იძლევ> 

პიპერთირეოზის და ეუთიროიდული ჩიყვია მემთხვევაში. 

ნიკოლაევის მიერ თიროიდინით ჩატარებული მკურნალობა: 

35 მოსწავლეზე სამარყანდმი საკმაოდ შედეგიანი იყო. ამ მოს– 

წავლეებიდან რომელთაც ჰქონდათ მესამე ხარისხის ჩიყვი, ერთ. 

შემთხვევაში ფარისებრი ჯირკვალი ნორმას დაუბრუნდა, რვა შე- 

მთხვევაში –-– მეორე ხარისხამდე დავიდა და ერთ შემთსეევა- 

ში –“- პირველ ხარისხამდე. 

ჰიპერთიროიდული ჩიყვის დროს კარგად მოქმედებს აგრეთვე. 

ოვარიული პრეპარატი. რაც მეეხება მეთილთიოურაცილინს, იგი: 

ეფექტურ შედეგს ვერ იძლევა ჩიყვის კვანძოვანი ფორმის დროს, 
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რადგან ეს პრეპარატი, როგორც დღემდე წარმოებული დაკვირვე– 

ბებით დადგენილია, ნორმალურ ჯირკვალზე უარყოფითად მოქძე- 

დებს. 

ჩიყვის მკურნალობაში მნიშვნელოვანი ადგილი უჭირავს დიე- 
ტას. იგი ძირითადად განისახღვრება ვიტამინიანი საკვების მიღე– 

ბით, ამასთან, ენიშვნელობა აქვს კუჭ-ნაწლავის სადეხინფექციო 

საშუალებათა გამოყენებას. 

ენდემიური ჩიყვის მკურნალობა ფიზიოთერაპიული მეთოღე- 

ბით ახლა ყველგან უარყოფილია, რადგან იგი იწვევს ფარი- 

სებრი ჯირკვლის ჰიპერპლაზიას ჯირკვლის ირგვლივ მდებარე 

ქსოვილების შეხორცებას, რაც ართულებს ოპერაციას,



ჩიყვის ქირურგიული მკურნალობის მოკლე 

ისტორიული მიმოსილვა 

ჩიყვის ქირურგიული მკურნალობა იწყება კორნელი ცელსი–- 

დან (1 საუკ). იგი უკვეე არჩევდა გადიდებული ფარისებრი ჯირკვლი" 
კისტოსურ და კვანძოვან ფორმებს და, სავიროების “რ“ემთხვევაში, 

მიმართავდა მათ ექატრიპაციას ან მწეავე ნივთიერებებით მოწვას- 

შუა საუკუნეებმი ჩიყვზე და მის მკურნალობაზე „საკმაო 

ცნობები მოეპოვება თოლანდს: იგი იმ შემთხე ევაში, თუ ჩიყვიან 

ავადმყოფს კონსერვატული მკურნალობა არ დველოდა, მოეთხოვ- 

და ქირურგიულ ჩარევას –-– ბიყეის ამოკაკვლას რკინის შანთით. 

დიდი მოცულობის თიროიდიტების შემთხეევამი როცა ძნელი 

იყო ამ მეთოდის გამოყენება. როლანდი უფრჩევღა ჯირკვლის ფუ- 

ძეზე ლიგატურის დადებას და ამ გზით ჩიყვის თანდათან მოცი- 

ლებას. 

მეჩვიდმეტე საუკუზის პირველ ნახევრიდან მუისის მიერ მო– 

წოდებული იყო ზედა ფარასებრი არტერიების გადაკვანძვა. რის. 

განნორციელებაც შესძლეს მხოლოდ 1813 წელს ბლიცარღმშა ღა. 

ვალტერმა. 
1771 წელს ფოგენმა გააკეთა შემოსაზღვრული ჩიჟვის 

ექსტრიპაცია იმ სისხლ–ძარღეთ. გადაკვანძვიო. რომლებიც დაკაე– 

შირებოლი არიან საძილე არტერიასთან და საუღლე ვენასთან. 

დეზომ 1791 წელს პირველმა განასორციელა ტიპიური ჰემისტრუ- 

მექტომია ზეღა და ქვედა ფარისებრი არტერიების გადაკვანძვით. 

მე-19 საუკუნის დასაწყისში გედენფაი და გრექეე იყვნენ პირ- 

ველნი, რომლებიც რიგ შემთხვევები აკეთებდნენ ფარისებრი 

ჯირკვლის სრულ ამოკაკვლას, მსგაეს ოპერაციებს აწარმოებდნენ 

სხვა ქირურგებიც, მაგრამ სასურველ შედეგს ეერ აღწევდნენ. ამას 

ხელს უშლიდა ის, რომ ოპერაციულ მკურნალობაში ჯერ კიდევ 
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იყო დანერგილი ანტისეპტიკისა და ასეატიკის მეთოოები. არ ა“- 

სებობდა გაუტკივარების საოანადო სასუალებანი. ამის გამო 1850 

წელს საფრანგეთის აკადემია აკრძალა ჩაყვის ქირურკიული 
მკურნალობა, ქირურგები გარკვეული ღროის განმავლოააში აქ- 

ტიური ოპერაციული მკურნალობიდან გადავიდნეს კონსერვატულ 
მკურნალობაზე, ღაიწყეს ჩიყვის პარენქიმაში სამკურზალო პრება- 

რატების –- იოდის. ერგოტინიას, მიმიაკის და ახვა ნივთიერებათა 

შეყვანა. 

ჩიყვის კონსერეატული მეთოდებით მკურნალობა დიდხანს არ 

გაგრძელებულა. მე-19 საუკუნის მეორე ნახევრიდან კვლავ იწყება 

აქტიური ქირურგიული ჩარევა. რასაც ხელი შეუწყო ოპერაციის 

წარმოებაში ანტისეპტიკისა და ასესტიკის მეთოდების ”შმემოღებაქ. 

გამოხნდიენ პეცნიერები როზე. სოსენი. გამას აკუთრებით კი. სიურო- 

ტი და კოხერი, რომლებმაც ჩამოაყალიბეს ჩეყვის სრული ექატრიბა- 

ციის ტიპიური ოპერაციები. ოოზეს. კოხერისა და ახეათა მშიერ ოპე- 

რაციის შემდეგ შენიშნულ იქნა გართულეაბანი -- - ფსიქიური მოშ- 

ლილობა. კანის მსრიე პათოლოგიური ცვლილებანი, ზოდის შეჩერება 

და ტეტანიის მოელენები. 

1880 წელს სანმტრენმა აღმოაჩინა პარათიროიდული ჯირკვა- 

ლი. მალე დარწმუნდნენ. რომ ამ ორგანოს დაზიანება იწეევდა ტე- 
ტანიას. 

1901 წელს ბიდელის გამოკვლევებმა დაადასტურეს სტრუმექ- 
ტომიის შემთხვევაში ფარისებრი ჯირკვლის გარკვეული ნაწილისა 

და სანმტრემის სხეულაკების დატოვების აუცილებლობა. აქასთან 

დაკავშირებით პორტამ გამოთქვა აზრი ჩიყვის არა მთლიანად. არა- 

მედ ნაწილობრივი ამოკეეთის შესახებ. 

რაც შეეხება კოხერის მეთოდს. იგი მდგომარეობს შემდეგში: 

ფარისებრი ჯირკვლის ორივე მხარეზე ყელის გამოყოფითა და ოთ- 

ხივე არტერიის გადაკვანძვით კეთდება ექსტრიპაცია. სასულეს გვე- 
რდებზე კოსერი ტოეებს ჯირკვლის მოზრდილ ნაწილს. რომელიც 

დასიანებისაგან იცაეს) შებრუნებულ ნერვ.» და სანმტრემის სსაეუ- 

ლაკებს. 

ჩიყვი) ოპერაციის მეთოდებს) შორის ცნობილია ა:რეთვე 4ნ6ე- 

კლაცია. იგი მდგომარეობს ჯირკვლის შიგნიდან ჩიყვის ერთი ან რა- 

მდენიმე კვანძის ამოკაკვლამი, ან ციატომის ამოღებაში. ოპერაცია 

ტექნიკურად არ არის ძნელი. მაგრამ ზოგჯერ შეიძლება მოჰყვეს სე– 
რიოზული გართულება--სისხლის დენა. შებრუნებული ნერვის ოა- 

ზიანება და სხვა. ზემოთ აღნიზნულის გარდა არსებობს კიღევ ქირუ- 
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რგიული ჩარევის სხვა მეთოდი, ე. წ. ჩიყვის რეზექცია, რომელიც 

მოგვაწოდა მიკულიიმა. ამ ხერხით ოპერაციისას გადაკვანძავგენ 

მხოლოდ ზედა ფარისებრ არტერიებს ჯირკვალში შესვლის ადგი- 
ლას ან მისგან დაშორებით. 'შემდეგ გაკვეთენ ფარისებრი ჯირკვლის 

ყელს და გამოყოფენ მის წილებს ისე, რომ ისინი სასულეს უკავში- 

რდებოდნენ ფართო ფეხით, რომელსაც მიკულიჩი ჯერ კვანძავდა 

და შემდეგ მისგან ოდნავ დაშორებით ახდენდა ფარისებრი ჯირკვ- 
ლის გადაკვეთას. ჯირკვლის ამგვარი წესით ამოკვეთა არ გამორიც- 

ხავდა შებრუნებული ნერვი) დაზიანებას. შემდეგში მიკულიჩმა გა- 
აუმჯობესა თავისი მეთოდი. შემოიღო ჯირკვლის სოლისებური რე- 

ზექცია, რაც მას შებრუნებული ნერვის დაზიანების თავიდან აცი- 

ლების მხრივ უფრო საიმედოდ მიაჩნდა. ჩიყვის რეზექციას აკეთებ- 

და აგრეთვე ცეგეფონ-მანტეიფელი. იგი სხვადასხვა ზომის ჯირ- 

კვალს ნაწილ-ნაწილ კვეთავდა და დეფექტს ხურავდა აბრეშუმის 
განუწყვეტელი ნაკერით, 

ჩიყვის რეზექციის მიკულიჩისა და მანტეიფელის მეთოდს 
შემდგომში სხვადასხვა ვარიანტით ცვლიდნენ სხვა ავტორები. 

დიდი მოცულობის კოლოიდური და კისტოზური ჩიყვების ამოსა- 
კვეთად კოხერის მიერ მოწოდებული იყო ენუკლაცია-რეზექცია ან 

ექსციზია. ამ შემთხევევაში ჯერ 4ეთდება აღეილად მოსანახი წინა ნა- 

წილი, ექსციზია, შემდეგ კვანძის უკანა ნაწილის ამოკაკვლა. თუ ეს 
უკანასკნელი არ ხერხდება, მიმართავენ მის რეზექციას. კოხერის მი- 

ერ მოწოდებულია აგრეთვე ეკზენტერაცია. ოპერაციის ეს მეთოდი 

გამოყენებულია დიდი მოცულობის კოლოიდური ჩიყვის შემთხვე- 

ვაში, როდესაც ადგილი აქვს შეხორცებას ირგვლივ მდებარე ქსო- 

ვილებთან და ამიტომ არ ხერხდება მისი ამოღება. ასეთ შემთხვევა- 

ში ჩიყეის კვანძ, კეეთენ და თითით აცილებენ კოლოიდურ მასას. 

თუ გარკვეული მიზეზების გამო მაინც არ ეწყობა ჩიყვის ამოღება, 

მაშინ მიმართავენ გადანაცვლების მეთოდს –-– თირეოპექსიას,, ან 

ეკზოთირეოპექსიას. 

თირეოპექსიის შესახებ პირველად აზრი გამოთქვა ბონეტმა 

(1883 წელს). იგი მდგომარეობს შემდეგში: ჩიყვს თავისი მდება- 

რეობის ადგილიდან გადაიტანენ იქვე ახლოს და მიამაგრებენ კუნთ- 
ზე ან კანზე. რაც შეეხება ეკზოთირეოპექსიას, ამ დროს ხდება ჩიყ- 
ვის მთლიანი ან ნაწილობრივ ამოღება და კანზე მიმაგრება. ასეთი 
წესი კარგახანია მიტოვებულია, მას მხოლოდ ჩიყეზე ოპერაციის 
განვითარების ისტორიისათვის თუ აქვს მნიშვნელობა. 

ჩიყვის ოპერაციების დროს განსაკუთრებული ყურადღება უნდა 
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მიექცეს ქვედა პოლუსის განთავისუფლებას, რადგან მოსალოდნე- 
ლია შებრუნებული ნერვისა და სანშტრემის სხეულაკების დაზია- 

ნება, ამიტომ ქვედა პოლუსის მიდამოში ოპერაცია უნდა ვაწარ- 

მოოთ ფრთხილად და ნაზად. ქვედა პოლუსის ზედაპირზე ამოტა- 

ნისას მოსალოდნელია სისხლ-ძარღვების ადვილად დაზიანება და- 

ჰიმვის გამო, რაც წინასწარ უნდა იქნას გათვალისწინებული. ფარი- 

სებრი ჯირკვლის ქვედა არტერიების გადაკვანძვისას შეიძლება ლი- 

გატურაში მოყვეს სიმპათიკურა ნერვის ტოტები. ამიტომ მიზან- 
შმეწონილია ავადმყოფი დავალაპარაკოთ სისხლ-ძარღვზე მომჭერის 

დადების შემდეგ. თუ ხმის შეცვლას არა აქვს ადგილი, ვახდენთ 

გადაკვანძვას,. ამით თავიდა" ავიცილებთ შებრუნებული ნერვია და- 

«იანებას. ზოგიერთი ავტორი ამ ნერვის დაზიანების გვერდის ავლის 
მიზნით მიმართავს მის წინასწარ გამოყოფას, მაგრამ ეს მანიპულა- 
ცია არც ისე ადვილია. ნერვის ფუნქციის მოშლა შეიძლება გა- 

მოიწვიოს აგრეთვე ოპერაციის შემდეგ შეხორცებებმა, დაჭიმვამ, 

სისხლჩაქცევებმა და სხვამ. 

ოპერაციის შემდეგ შეიძლება მოხდეს ტრაქეომალაცია –- 

სასულის გარბილება და მისი კედლების ჩაფუშვა, რასაც მოყვება 
სანათურის დავიწროება, ჰაერის გაუვალობა და ასფიქსია, ამ შე- 

მთხვევებში აუცილებელია ოპერაცია სა-ულეს გასწერივ. კედლე: 

ორივე მხარეზე აღებენ ნაკერებს, ამით მოპირდაპირე 

კედლები ერთმანეთს შორდება და ჰაერს ატარებს, იწყება სუნთქვის 

აღდგენა. მიმართავენ აგრეთვე სასულის წინა ჩაფუმული კედლის 

კუნთზე მიმაგრებას, რაც ტრაქეას წინა კედელს წევს ზევით და 
აფართოებს სანათურს. ზოგჯერ ზემოთ აღნიშნული მანიპულაციები 

უშედეგოა და ავადმყოფის გადასარჩენად აუცილებელია ტრაქეო- 

ტომია, 

ქირურგიისაგან დიდ კლინიკურ გამოცდილებას, ოპერაციული 

ტექნიკის ღრმა ცოდნას მოითხოვს მკერდუკანა ჩიყვის ამო- 

კეეთა ამგვრი ჩიყვით დაავადებულს ზოგჯერ “უეცრად 

ეწყება ასფიქსიის მოვლენები, რაც შეიძლება გამოწვეული იყოს 

მძიმე ფიზიკური მუშაობით, ან საერთოდ ორგანიზმის დაძაბვის შე- 

დეგად მომხდარი სისხლჩაქცევით პარინქიმამით.- ამ დროს ჩიყვი 

სწრაფად მატულობს მოცულობაში, აწვება ტრაქეას და აფერხებს 

სუნთქვას. ასეთი გართულება შედარებით იშვიათია. უფრო ხშირად 

ადგილი აქეს ემბოლიას, მეორად სისხლდენას და სხვა მოვლენები. 

მკერდუკანა ჩიყვის ოპერაციის დროს უნდა გაკეთდეს ფართო გა- 

ნაკვეთი მკერდის უკანა არეში რათა დოსტაჭარმა თავისუფლად 
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იმუშაოს. საჭიროების შემთხვევაში მიმართავენ მკერდის ძვლის- 

ტარის რეზექციას. არის მაგალითები, როდესაც ამ უკანასკნელი სა- 
შუალებითაც არ ხერხდება ჩიყვის ამოკვეთა, მაშინ, როგორც კო- 

ხერი გვირჩევს ჩეენების მიხედვით მარჯენივ ან მარცხნივ მიდგო- 

მით ხსნიან მუასაყარს, იღებენ რამდენიმე ნეკნს და ნაწილ-ნაწილ 

ამოკვეთენ ჩიყეს. 

მე-19 საუკუნის მეორე ნახევრიდან სწოაფად ვითარდება ჩიყ- 

ვის ქირურგიული მკურნალობა, რასაც ხელი შეუწყო. ანტისეპტი- 

კისა და ასეპტიკის გარდა, ანატომიის საფუძვლების მესწავლა? დღა 

ახალი საოპერაციო იარაღების შემოღებამ. 

რუსეთში პირველად ჩიყვის ოპერაცია გააკეთა ნ. ი. პიროგოე- 

მა 1847 წელს. 5 წლის შემდეგ ურალში ჩიყვის ოპერაციას აკეთებს. 

ა, ა. მისლავსკი, უფრო მოგვიანებით, 1877 წელს კი ლისტედი, 

ხოლო 1884 წელს კოხერი, პირველი ოპერაცია ბახედოვით დაავა- 

დებულ ავადმყოფს რუსეთში გაუკეთა ი. დ. სარიჩევმა 1393 წელს. 

შემდეგ ვ. ი. რაზუმოვსკიმ 1897 წელს. ეს ის დროა, როცა Lა- 
ზღვარგარეთ (საფრანგეთში) ჩიყვის ოპერაციები აკრძალული აყ. 

ფარისებრი ჯირკვლი“ ოპერაციები სერთულით გან სხეავლებიან,. 

როგორც ოპერატორისათვის, ისე ავადმყოფისათვის ოპერაცია სა- 

ვილია მაშის. როდესაც საქმე გვაქვს უბრალო კვეანძოვან ჩიყვთა"ს- 

გაცილებით რთული და საპასუხისმგებლოა ქირურგიული ჩარევა 

დიფუზურ თირეოტოქაიკოზური ჩიყვის შმემთხეევაში. ამიტომ თი- 

რეოტოქსიკოზური ჩიყვის“ ოპერაციის ტექნიკის გაუმჯობესების 

შესასებ საკითხი ღაიავა ჯერ 1925 წელს ქირურგთა მე-10 და შემ- 

დეგ მე-17 ყრილობაზე, რეკომენდებული იქნა მარტინოვის მა- 

ერ მოწოღებული მეთოდი, როზელიცკ გულისხმობს ფარისეარი 

ჯირკელის ერთვომენტიან ორმხრივ რეზექციის ისე, რომ ქვედა თა- 

რისესრი არტერიების იხოლირებული წესით გადაკვანძვა არ იღება. 

საბჭოოა კავმირზი ჩიყეის ოპერაციები კეთდება ფარისებრი 

ტერიების იზოლირებული წესით- -გადაკვა ანძვით, ე. ი. ცალ- ცალკე 

ორი ხედა. ან ორი ქეედა წყვილისა, ან კიდევ, ოთხივეს ერთად. :3 

Cხრივ ავტორთა შორის აღგილი აქვს ასრთა სხვადასხვაობას. მაგა- 

ლითად, მ. რ. ვებერი, ნ. ძ. ძეეახღი სი. ა. პ. ხადეინი, რომანიაკი ღა 

სხვები ფარისებრი ჯირკელია ორივე წილის სუბტოტალურ ექსტრ- 

პაციას აწარმოებენ ოთხივე ფარისებრი არტერი-) ინოლირებულაო 

გადაკვანძვით. პ. გ. ჩააოვნიკოვი მხოლოდ ზემო ფარისებრი არტე- 

რ–ებს კვანძავს, ა. ფ. ანისიმოვი, ლ. ვ. ლეპეშინსკაია, ა. კ. გორჩ:- 
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კოვი, ე· ს · დრაჩინაკაირა და ახვებრ---ზედა ფარისებრ არტერიებს, 

ავტორთა მეორე ჯგუფს ჩიყვზე ოპერაციები) წარმოებისას მიზან- 

შეწონილადღ მიაჩნდა ფარისე ებრი ჯირკვლის არტერიების გადაკვანძვა 
კაფსული"ა შიგნით (ფ. ფ. ბრეიტფუი, ნახაროვი, ბრჟოზოვსკი, ნი- 

კოლაევი და დრაჩინსკათა). 

1954 წლის მონაცემებით, კარავანოგი, ბოგოსლავსკი, ქ. 5. 

ფმამოვი და სხვები ჩიყვის ოპერაციებს სკეთებღნენ ზედა ფარიაებ- 
რი არტერიების გადაკვანძვით. იმი» ნათლად წარმოსადგენაღ, 
თუ რომელ ანატომეურ ადგილებში წარმოებს ფარისებრი არტე- 

რიები"ს გადაკვანძვა, ღიბრაძემ კისრის მიდამო ფარისებრი ღერო- 

დან ფარისებრ ჯირკვლამდე დაყო 4 მონაკვეთად. პირვალი მონ»- 

კვეთი მდეაარეობს ფარკისრის ღეროსა და ქველა ფარისებრი 

არტერიის პირველი მეოთხედის ადგილას, მეორე მონაკვეთი = 

საძილე არტერიის ახლოს (მის უკან), მესამე მონაკვეთი –- საერ– 

თო საძილე არტერიასა და ფარისებრ ჯიოკვალს შორის, მეოთხე 

მონაკგეთი –- ჯირკვლის ინტრაკაფსულარულად. 

1946 წელს კუიბიშევის სამედიცინო ინსტიტუტის ქირურგიის 

კათედრამ ჩვენი ქვეყნის სსვადასხვა ქალაქის 45 კლინიკას დაუ- 

გხავნა ანკეტები, რათა დაედგინათ. უფრო მეტად რომელი მეთო- 

დით კეთდებოდა ჩიყვის ოპერაციები ჩვენში გამოირკვა რომ 

ოპერაციების 50% ჩატარებულა ძველი მეთოდით -–- არტერიების 

ისოლირებულად გადაკვანძეით. 

1951 წელს ასეთივე ანკეტები დაიგზავნა ჩვენი ქვეყნის მრა- 

ვალ კლინიკასა და საავადმყოფომი. მიღებული ცნობებით გა- 

მოირკეა, რომ ქირურგთა უმრავლესობა ჩიყვის ოპერაციას აკე- 

თებს ქვედა ფარისებრი არტერიების მანძილზე გადაუკვანძავად. 

ამავე საკითხზე ო. ვ. ნიკოლაევი წერა, რომ 1951 წელსა ა- ნი– 

კანღროვის მიერ დაგზავნილი კლინიკური ანკეტების მონაცემე- 

ბით, ქირურგთა უმრავლესობა ჩიყვის ოპერაციას აკეთებს ახალი 

წესით –- ინტოაკაფსულარულად. 
უკრაინის ქირურგთა მე-8 ყრილობაზე. რომელიც 1954 წელს 

გაიმართა კიევში, ქირურგიის სსვა საკითხებთან ერთად განხილუ- 

ლი იქნა ჩიყვოვანი დაავადება აწი. და მათი მკურნალობის მეთოდე- 

ბი ყრილობის მუშაობაში მონაწილეობდნენ ჩვენი ქვეყნის 

საუკეთესო სპეციალისტები. ჩიყვის გამოვლინებასა,„ დიაგნოსტი- 

კასა და მკურნალობასთან დაკავშირებით წაიკითხეს 15 მოხსენება. 
კამათში მონაწილეობა მიიღო მოკავშერე რესპუბლიკების 28 წამ- 

ყვანმა ქირურგმა. ყრილობაზე გამოირკვა, რომ ჩიყვის ეტიოლო- 
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გიის, პათოგენეზისა და ქირურგიული მკურნალობის საქმეში მო– 

პოვებულია წარმატებანი. 

ახლა თირეოტოქსიკოზების “მემთხვევაში ოპერაციის ძირითად 

მეთოდად ითვლება სუბტოტალური რეზექცია. მიუხედავად ამისა, 

ზოგიერთი ქირურგი ჯერ კიდევ სხვანაირად აკეთებს ჩიყვის 

ოპერაციას. ასე. მაგ. გორჩაკოვს მიზანშეწონილად მიაჩნია სუბ- 

ტოტალური რეზექცია ფარისებრი არტერიების ტოტების გა- 

დაკვანძვით მე-4 ფასციის ვისცელარულ ფურცლებთან. კარავა- 

ნოვი ოპერაციას აკეთებს ისე, როგორც ნიკოლაევი. მისი აზრით. 

ფარისებრი ჯირკვლის ამოკვეთა შაბლონურად არ უნდა წარმოებ- 

დეს. დ. ა. ვასილენკომ, ა. წ. აბრამოვამ და ე. ი. რუდენკომ სუბ- 
ტოტალური რეზექცია ბევრ შემთხვევაში (50%) ფარისებრი არ- 

ტერიების იზოლირებული გადაკვანძვით გააკეთეს. ნადეინმა 152 

ოპერაციიდან 98 გააკეთა ოთხივე ფარისებრი არტერიის გადა- 

კვანძვით ზაიცევი აღნიმნავს რომ მას სუბტოტალური რეზე- 

ქცია არასოდეს არ გაუკეთებია ფარისებრი არტერიების იზოლი- 

რებული გადაკვანძვით. ვ. ნ. შამოვი მძიმე ფორმის თირეოტოქსი- 

კოზების დროს გვირჩევს მრავალმომენტიან ოპერაციას. იგი ჯერ 

ცალ მხარეზე კვანძავს ერთ ფარისებო არტერიას, ამით ამთავრებს 

ოპერაციის პირველ მომენტს. შემდეგ ქირურგიული ჩარევა გამოი- 

ხატება კიდევ რომელიმე არტერიის გადაკვანძვაში ის ახე 

მიჰყვება და ავადმყოფი თანდათანობით გამოყავს მძიმე მღგომა- 

რეობიდან, საბოლოოდ კი აკეთებს სუბტოტალურ რეზექციას. ის 

მომხრეა აგრეთვე ოთხივე არტერია გადაიკვანძოს იზოლირებული 

წესით, რადგან, მისი აზრით, ასეთი მეთოდით წარმოებული ოპერა- 
ცია არავითარ საშიშროებას არ ქმნის ნერვული ქსოვილისა და სან- 

მტრემის სხეულაკების დაზიანების მხრივ, თუ სისხლ–ძარღვებს 

სათანადოდ დავამუშავებთ. შ. ჰოხლერი ოპერაციას აკეთებს ოთ- 

ხივე არტერიის იხოლირებული გადაკვანძვით მილკუს აზრით, 

ფარისებრი ჯირკვალზე ოპერაცია უნდა კეთდებოდეს ისე, რო- 

გორც ტვინის ქსოვილზე -- ძალიან ფრთხილად, ნაზად და სრული 
ჰემოსტაზით. ფარისებრი ჯირკვლის ქსოვილის ამოკვეთა ყოველთ- 

ვის უნდა ხდებოდეს ზომიერად. 

ჩიყვის ოპერაციის დროს დიდი მნიშენელობა აქვს ჩვენებას 

და უკუჩვენებას. უნდა აღვნიშნოთ. რომ ამ მხრივ ავტორთა დიდი 

უმრავლესობა ერთი აზრისაა. ' 

ძირითადი ჩვენებანი და უკუჩვენებანი შემდეგია: 

1. ოპერაცია უნდა გაკეთდეს ყველა ეუთიროიდული ჩეყვის 
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კვანძოვანი ფორმის დროს, რადგან ის ავთვისებიან სიმსივნისადმია 

მიდრეკილი და კონსერვატული მკურნალობა შედეგს არ იძლევა. 

2. ეუთიროიდული დიფუზური ჩიყვი, ოპერაცია უ5და გა- 

კეთდეს მხოლოდ მაშინ, როდესაც კონსერვატული მკურნალობა 

შედეგს არ იილევა. 
3. ოპერაცია აუცილებელია სამუალო ფორმის ჰიპერთირეო- 

სების შემთხვევაში, თუ მოკლე დროში კონსერვატულმა მკურნა- 

ლობამ შედეგი არ მოგეცა. 

4. ოპერაცია უკეთდება ავადმყოფს, როცა სახეზეა ჩიყვის 

ჰიპერთიროიღული ფორმა. 

აბსოლუტურ ჩვენებად უნდა ჩაითვალოს: 

1. ყველა ისეთი ჩიყვი, რომელიც იწვეეს აეთვისებიან სიმსავ– 

ნეში გადაზრდის იქვს. 

2. დამატებითი ფარისებრი ჯირკვლის შედეგად განვითარე- 

ბული ჩიყვი, რომელიც, როგორც წესი. განიცდის ავთეისებიან გა– 

დაგვარებას. 

კარავანოვს პირდაპირ ოპერაციულ ჩვენებად მიაჩნია მყვინ- 
თავი ჩიყვი. ოპერაციის პირობით ჩვენებად "შმეიილება ჩაითვალოს 

კოსმეტიკური მოსაზრებანიც. 

უკუჩვენება შეიძლება იყოს დროებითი (როცა ავადმყოფი 

მძიმე მდგომარეობაშია და გამოკეთებამდე არ უკეთღება ოპერა- 

ცია) და აბსოლუტური, როცა საქმე გეაქვს ისეთ ფორმასთან, რო– 

მელიც სრულიად უიმედოა და ოპერაცია უშედეგო იქნება. 

თირეოტოქსიკოზები შემოხვევაში მოხუცებულობა უკუჩეე- 

ნებად არ ითელება. 

ნიკოლაევის აზრით, ოპერაციული ჩარევის შედეგი უსათუოდ 

დამოკიდებულია ნაადრევ ოპერაციაზე, თუმცა ოპერაციას არ გა- 

მორიცხავს ავადმყოფის მძიმე, უიმედო მდგომარეობა, 

კ. დ. ერისთავი გვირჩევს ფრთხილად განვიხილოთ ოპერაციის 

ჩვენების საკითხი მძიმე ოირეოტოქსიკოზების შემთხვევაში, რა–- 

გან შედეგი ყოველთვის არ არის დამაკმაყოფილებელი. მისა 

აზრით, კარგი შედეგი დამოკიდებულია ნაადრევ ოპერაციაზე, სა- 

ნამ ორგანიზმში ჯერ კიდევ არ დასუსტებულა სარეზერვო ძალები. 

ჩიყვის ოპერაციების დროს დიდი მნიშე ვნელობა აქვს ქირურ- 

გიული მკურნალობის წინა. მოსამზადებელ პერიოდსა, რახეც ბეე- 

რად დამოკიდებულია ოპერაციის შედეგები. 

ოპერაციის წინა პერიოდში ავადმყოფე ყოველმხრივ უნღ» 

იქნას შესწავლილი, მას უნდა ჩაუტარდეს მედიკამენტოზური და 
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სხვა მკურნალობა, დიდი მნიშვნელობა აქვს აგრეთვე ფსიქოთერა–- 

პიას. 

წინა საოპერაციო მოსამზადებელი პერიოოის შესახებ ქი- 
რურგთა შორის ჯერ კიდევ არ არის ერთიანი აზრი. მათი უმრაე- 

ლესობა ავადმყოფის მოსამზადებლად იყენებს იოდს მეკროდო- 

ზებში, რაც კარგ შედევს იძლევა. ამ ბოლო დროს მოწოდებულია 

6-მეთილთიურაცილინით მკურნალობა. ე) პრეპარატი, ქირურგთა 

უმრავლესობის შეხედულებით. ეფექტური არ აღმოჩნდა, მაგრამ 

ზოგიერთი ავტორი (კარავანოვი, გორჩაკოვი და სხვები) თირეო- 

ტოქსიკოზებია დროს მაინც მიმართავს მას, 

ინგლისში ხმარობე2 მეღილთიურაცილინს, ამერიკის შეერთე- 

ბულ შტატებში –- თიოურაცილინს. იყენებენ აგრეთვე ამ ნივთიე- 

რებათა სხვა პრეპარატს –– იმიდაზოლს, რომელიც ნაკლებ გვერ- 

დითს მოვლენებს იძლევა. პირველ ხანებში ავადმყოფი დღე–-ღამე- 

“მძი ერთჯერ ღებულობს იმიდაზოლის მაქსიმალურ დოზას – – 0.5 

მგ-ს, შემდეგ –– 0,2 მგ-ს. მაქსიმალური დოზა ამცირებს ტოქსიკუ- 

რობას და ავადმყოფი გადაჭყავს ეუთიროიდულ მდგომარეობაში. 

რომლის შესანარჩუნებლად მას ყოველდღე ეძლევა 0,2 მგ იმიდა- 
ზოლი. მკურნალობა გრძელდება ოთხ-ექვა კგირაას, 

ტ. ლევიტის აზრით თიოურაცილინი კარგ შედეგს იძლევა 

ავადმყოფის სჯოპერაციოდ მომზადებისას. 

კარავაზოემა ოპერაციის წინ 22 ავადშყოფს გაუკეთა ვარაკვ- 

ლავისებური კვანძის ბლოკადა ნოვოკაენით და კარგი შედეგი მი- 

იღო. 

პარხომენკო ავადმყოფი, საოპერაციოდ მომზადებისას ხმა- 

რობს ჟანგბადს, რასაც თირეოტოქსიკოზების) დროა ნივთიერებათა 

ძირითადი ცვლა თითქმის ნორმაზე ჩამოჰყაეს. თუ ოპერაციის შე- 

მდეგაც განვაგრიობთ მსგავსს მკურნალობას, თირეოტოქსიკოზის 

მოვლენები იშვიათად გამოაჩნდება პაციენტს. 

თირეოტოქსიკოზების მძიმე შემთხვევაში ზოგიერთი ავტორი 
ოპერაციამდე და ოპერაციის შემდეგ იყენებს სისხლის გადასხმას 

სათანადო ჩვენების მიხედვით. 

1957 წელ”) ამიერკავკასიის ქირურგთა მე-5 კონფერენციაზე. 

რომელიც თბილისში გაიმართა, კ. დ. ერისთავმა ილაპარაკა ჩვენთან 

იზოტოპური იოდით მკურნალობის ეფექტიანობაზე და საჭიროდ 

სცნო ამ ახალი მეთოდის ფართოდ დანერგვა თირეოტოქსიკოზების 

მკურნალობის პრაქტიკაში. 
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+, მ. მამედოვი 1956 წლიდან რადიაქტიური იოდით მკურნალობს 

თირეოტოქსიკოზით დაავადებულებს. მან უმეტეს შემთხვევაში მი- 

«ღო ღამაკმაყოფილებელი შედეგი. ავადმყოფები ნაკლებად უჩიო– 
დნენ დაავადების სიმპტომებს, დაეტყოთ სულიერი სიმხნევე, გულ- 

სისხლ-–ძარღგთა სისტემის მხრივ გაუმჯობესება; ქალებმი აღინიშნა 

მენსტრუაციის აღდგენა და ფარისებრი ჯირკვლის მოცულობის შე- 

მცირება. რაც შეეხება მკურნალობის მორეულ შედეგებს, ჯერჯე- 

რობით დასკვნები არ გაკეთებულა, რადგან დაკვირვება გრძელ- 

დება. 

პოუატე ოპერაციის წინა, მოსამსადებელ პერიოდში იყენებს 

სეომერკუზალს, რომელიც მოწოდებულია ლეისონეის მიერ 1954 

წელს. ამ პრეპარატს ხმარობენ ყოველდღე შემდეგი დოზებით: 

მსუბუქი თირეოტოქსიკოზების დროს 15 მგ., სამუალო თირეოტო- 

ქსიკოზების შემთხვევაში 30 მგ-ს, მძიმე ფორმის დროს 45 მგ-ს. პო- 
უატის აზრით, ეს პრეპარატი ოპერაციის წინა პერიოდში აუმჯობე- 

ყებს ავადმყოფის მდგომარეობას და ამცირებს ფარიაებრი ჯირკვე- 

ლის ვასკულარიზაციას. 

მაიბზერი ავაღმყოფის საოპერაციოდ მომზადებას ანდომებს 

1C-14 კვირას. ამ ხნის განმავლობაში იგი პაციენტ". როგორც დამან- 

შვიდებელ საზუალება?ს. აძლევს კრუზინალს. მძიმე თირეოტოვსი- 

კროზების დროს. განსაკუთრებით დეკომპენსაციის ფაზაში კი უპირა- 

ტესობას ანიჭებს დეიღიტოვესინს. 

ლევიტი ავადმყოფს საოპერაციოდ. მომზადების პერიოდში 

(ორი კვირის განმავლობაში) უტარებს იოდით მკურნალობას, რაც 

იწვევს ვასკულარიზაციისა და ფარისებრი ჯირკვლისა ექსტრაგლან- 

დულარული ნაწიბურების შემცირებას, რის მემდეგ თავიჯუღლად 

შეიძლება ჯირკვალზე ოპერაციის წარმოება. მილკუსა და სხვა რუ- 

მინელი ავტორების მიხედვით, თირეოდექტომია არ უნდა გაკეთდეს 

წერვულ ფაზაში –– ნეირო-ჰორმონალურ სტადიაში. მათი აზრით, 

თარეოტოქსიკოზების ოპერაცია ძირითადად უნდა ჩატარდეს სიმ- 

პტომების სტაბილუოად ჩამოყალიბების შემდეგ. მილკუს ავადმყო- 

ფის მოსამზადებლად საკმარისად მიაჩნია 7-დან-10 დღე. 

პ. მარტინი ჰიპერთირეოზის დროს დიდ მნიშვნელობას ანიჭებს 

ავადმყოფის ექიმისადმი ნდობას. აგრეთვე დიეტას. მას კარგი შედე- 

გები მისცა ბაზედოვით ღაავადებულთა მკურნალობამ რადიაქტიური 

იოდით. ამ პრეპარატის კვანძოვანი ჩიყეის მკურნალობისას კი ფიქ- 

სირებულია არადამაკმაყოფილებელი შედეგები. მარტინს რადია- 
ქტიური იოღით მკურნალობა მიზანშეწონილად მიაჩნია 25-დან–-30 
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წლის ასაკს ზევით, რადგან ეს პრეპარატი შეიძლება ხელს უწყობ- 
დეს კიბოს განვითარებასო. 

შ. ჰოხლერი ბაზედოვით დაავადების (ჩიყვიანობია) შემთხვე- 

ვაში ხმარობს იოდის ნაყენს შემდეგი დოზებით: პირველ დღეს 5 
წვეთი 3-ჯერ დღეში , მეორე დღიდან უმატებს თითო წვეთ", ვიდ- 
რე არ მიაღწევს 15 წვეთს. 

მილკუს ჰიპერთირეოზის დროს დამაკმაყოფილებელი შედეგი 

მიუღია ქლორპრომაზონის პრეპარატით, რომელიც, მისი დაკვირვე- 

ბით, აუმჯობესებს ავადმყოფის მდგომარეობას ნერვული სისტემის 

მზრივ და აქვეითებს ძირითად ცვლას. ეს პრეპარატი შეჰყავთ ვენა- 

მი ყოველ 12 საათში 25-მგ-ის რაოდენობით. 

ა, ვ. პერცლერი თირეოტოქსიკოზური ავადმყოფების საოაპერა- 

ციოდ მომზადებას განიხილავს დაავადების სიმძიმის მიხედვით და 

შესაბამისად უტარებს მათ სათან,დო მკურნალობას. 'მედარებით 

ტოქაიკური და არატოქსიკური ფორმების შემთხვევაში ის ავად- 

მყოფს უნიშნავ, წოლით რეჟიმს ბრომნატრიუმს 20 მგ 3-ჯერ 
დღეში, ლუგოლი,) ხსნარს 10 წვეთს 1-ჯერ დღეშმი და ნახშირ- 

წყლოვან დიეტას. 

ტოქსიკური ფორმების დროს ჰერცლერი გვირჩევს ზემოაღ- 

ნიშვულის გარდა ავადმყოფს მივცეთ ვიტამინი „ბ“ 3-ჯერ ღღეში, 

ორ-ორი კაფსულა თიამინქლორიდი 3-ჯერ დღემი (თვითეული 

კაფსულა შეიცავს 1 მგ რიბოფლავინს და 333 მგ ნიკოტინის მჟა- 

ვას), აგრეთვე 10 გრ კუვის წვენი 3-ჯერ დღეში ქამის წინ, ღვიძ- 

ლის ექსტრატი 1-2 გი დღეში, 2 დრახმა გლიცინი საჭმელთან 

ერთად 3-ჯერ დღემი, ინსულინი 5 ერთეული ჭამის წინ. 1 ლიტრი 

10%-იანი გლუკოზა ვენამი 202 ერთეულ ინსულინთან ერთად 3 

დღის განმავლობაში ოპერაციის წინ. 

კარდიალური ფორმის დროს, დეკომპენსაციის “შმემთხეევაში, 

ავადმყოფს დამატებით უნდა მიეცეს დიგიტალისი და სითხის მი- 

ღება განესაზღვროს. საკიროა უმარილო დიეტა, ქლორიანი კალი- 

უმი რა გლიცერინი 2-2 დრახმა 3-ჯერ დღეძმი, ნახევარი უნცი- 

დექსინი ხილის წვენოან ერთად 3-ჯერ დღეში და ინსულინი 5 ერ- 

თეული 3-ჯერ დღეში კამის წინ. 

ოპერაციის წინა დღით ავადმყოფის მომზადება ხდება ასე: 

ერთი ღამით ადრე უკეთდება საპნიანი ოყნა, ახალგახრდა ან შუა 

ხნის ავადმყოფებს ეძლევათ 3 გრამი ამიტალი, მოხუცებს –- 1,5 

გრ. მეორე დღეს დილით პირველი ორი ასაკის ავადმყოფებს ეძ- 

ლევათ 6 გრ ამიტალი, 1.6 გრამი მორფიუმი, გარდა ამისა, ოპე- 
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რაციის წინ ერთი-ორი საათით ადრე ღებულობენ ამიტალსა და 

მორფიუმს თითქმის იმავე დოზით, რაც ზემოთ იყო აღნიშნული. 

ოპერაციის შემდეგ, იმავე დღეს, ავადმყოფებს კანქვეშ უკე– 
თებენ ფიზიოლოგიურ ხსნარს, ხოლო ტკივილების შემთხვევაში––- 

ნორფიუმს. მეორე დღეს კუნთში შეჰყავთ 1 გრ კოდეინი და სწორ 

ნაწლავში –– 8 კუბ სმ ლუგოლის ხსნარი 500 კუბ. სმ თბილი 

წყლით. ტოქსიკურ ავადმყოფებს ეძლევათ აგრეთვე 10 წვეთი 
ლუგოლის ხსნარი 3-ჯერ დღეში. 

ჩიყვის ქირურგიულ მკურნალობაში დიდი მნიშვნელობა აქვს 
ანესთეზიას. ჩვენში ძირითადად მიღებულია ადგილობრივი ანესთე- 

ზია ნოვოკაინის 0,59/ი-იან, ან 0,25% ხსნარით –– ვიშნევსკის წესით. 

კარგ ანესთეზიახე ბევრად არის დამოკიდებული ოპერაციის შედე– 
გები, მითუმეტეს მაშინ, თუ საქმე გვაქვსს თირეოტოქსიკოზურ 

ჩიყვთან. ანესთეზიის მიზანია მეხიმუმადე დაიყვანოს ტკივილები, 

აღკვეთოს რეფლექსო?მენური მიდამოს გაღიზიანება, 

ო. ვ. ნიკოლაევი გვირჩევს ფარისებური ჯირკვლის მე-4 ფას- 

ციის სრულ ინფლიტრაციას ნოვოკაინის ხსნარით, რომლის დრო- 

საც საანესთეზიო ნივთიერება გადადეს ფარისებრი ჯირკვლის 

ქსოვილში და იწვევს საოპერაციო არის მთლიან ბლოკირებას, იხ- 

მარება აგრეთვე რეგიონული ანესთეზი,ა რომელსაც მიმართავს 

ზოგიერთი ქირურგი გარკვეული ჩვენების დროს. 
შ. რ. თოფურიას აზრით, პატარა მოცულობის კვანძოვანი ჩიჟ- 

ვის შემთხვევამი შეიძლება გაკეთდეს რეგიონალური ანთეზია 

კისრის ზედა წნულში. წინათ0, გამონაკლის შემთხვევებში, ოპერა–- 

ციები კეთდებოდა ეთერისა და ქლოროფორმის ზოგადი ნარკო- 

ზით. ამ მხრივ ცნობილი იყო ლეპეშინსკაია, მაგრამ ამ ბოლო ხანებ- 

ში იგი დარწმუნდა ადგილობრივი ანესთეზიის ინფილტრაციული 

წესის უპირატესობაში და მიატოვა გაუტკივარების ძველი მეთო- 

დი.: ლოკალური ანესთეზიის მომხრეებია აგრეთვე საზღვარგარე- 

თელი ავტორები: ჰოხლერი, ბურგშტრომი, მილკუ, ჰერცლერი 

და სხვები. 

ჩიყეის ოპერაციის დროს მოსალოდნელის მრავალი გართუ- 

ლება, მათ მორის აღსანიშნავია შებრუნებული ნერვის დაზიანება, 

რაც წინათ 4-დან 14% შეადგენდა. ამჟამად გართულების ეს სა- 

ხე მკვეთრად “შემცირდა მელიხოვის მონაცემებით იგი 1% არ 

აღემატება. ნიკოლაევს 1500 ოპერაციაზე არც ერთი გართულება 

არ ქონია. ჰოხლერის მიერ ნაოპერაციევი 2195 ავადმყოფიდან 

შებრუნებული ნერვი დახიანებია მხოლოდ ორს, ხმა შეცვლია 17. 
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ოპერაციის დროს ზოგჯერ ადგილი აქვს სანმტრემის სხეულა- 

კების დაზიანებას, მსგავსი შემთხვევები წინათ 4% "შეადგენდა. 

ამჟამად კი სისხლ-ძარღვების ახალი მეთოდით დამუშავებისა და 

ოპერაციის ტექნიკის გაუმჯობესებასთან დაკავშირებით, . ბევრად 

შემცირდა. შედარებით იშვიათია სასულეს დახიანება. ი. ვერბიჟ)- 

კი აღწერს ოპერაციის შემდეგ ტრაქეის შევიწროებას, გამოწვეულს 

შეშუპებებით, მექანიკური ზეგავლენით და სხვა. ოპერაციის შემ- 

დეგ მოსალოდნელია აგრეთვე ტრაქეის ჩაფუშვა და გაჟანგბადების 

მოშლა, რასაც თან სდევს ციანოზი და სუნთქვის გახშირება. თუ 

ავადმყოფს ოპერაციის შემდეგ დაეწყო ციანოზი და არ ხდება მისი 

უკუგანვითარება, ვერბიჟსკი საჭიროდ თვლის ტრაქეოტომიას. იგი 
გვირჩევს განაკვეთი გავაკეთოთ ნაოპერაციევი ჭრილობის ქვემოთ 

და რაც შეიძლება პატარა, რადგან მოსალოდნელია ჭრილობაში ინ- 

ფექციის შეჭრა. აღწერილია ოპერაციის დროს შიგნითა საუღლე 

ვენის ნემსით დაზიანებისა და ასფიქსიის შემთხვევები. ამ უკა- 

ნასკნელს ადგილი აქვს არა მარტო მექანიკური ზეგავლენის, არა- 

მედ ხმოვანი იოგის) სპახმის, ან კიდევ, შებრუნებული ნერვის 

ტრავმისა და გაღიზიანების დროს. 

ჩიყვის ოპერაციის მსვლელობაში ადგილი აქვს აგრეთვე ჰაე- 

როვან ემბოლიას. 1937 წელს ნიკოლაევი აღწერს ჰაეროვანი ემბო- 

ლიით სიკვდილის მხოლოდ ერთ შემთხვევას. 

პ. კიბერის მიხედვით 15700 ოპერირებულ ავადმყოფიდან 16 

შემთხვევაში ადგილი ჰქონდა ჰაეროვან ემბოლიას, რომელიც გან- 
ვითარებულა კაფსულის, გვერდითს და დიდი კალიბრის ვენებში. 

კიბერის აზრით, ოპერაციიდან რამდენიმე საათის შემდეგ შესაძ- 

ლებელია ემბოლია განვითარდეს აგრეთვე სადრენაჟო მილიდან. 

ემბოლიის თავიდან აცილების მიზნით გაგანიერებული ვენები ჯერ 

უნდა გადაიკვანძოს და შემდეგ გადაიკვეთოს, რადგან მოსალოდნე- 
ლია ჰაეროვანი ემბოლია ვენების სანათურებიდან. ოპერაციის „შემ- 

დეგ არასაკმარისი ჰემოსტაზის გამო შესაძლებელია ქსოვილებში 

განვითარდეს სისხლჩაქცევები, მოსალოდნელია აგრეთვე მეორადი 

სისხლდენა. ოპერაციას ზოგჯერ თან ერთვის პნევმონია, შოკი, სეფ- 

სისი, ფლეგმონა და სხვა. ზემოაღნიშნული გართულებების შემდეგ 

შეიძლება ავადმყოფი გამოკეთდეს, თუმცა გარკვეულ შემთხვევაში, 

ყოველგვარი ზომების მიუხედავად, ადგილი აქვს სიკვდილს. 

ბურშტრომის ცნობებით, ჩიყვის ოპერაციის დროს სიკვდი- 

ლიანობა შეადგენს 3,6V%; შმაიხერით -–- 0,87% (მძიმე ფორმების 

დროს კი 4,7%), ბროუნის მიხედვით (უბრალო ჩიყვის 
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“შემთხვევაში) –– 0.5%; ჰერცლერის მიერ გაკეთებული 500 ოპერა- 

ციიდან 12 დამთავრებულა სიკვდილით. იგი ყველა შემთხვევაში 

სიკვდილის მიზეზს უკავშირებს გულის უკმარისობას და უარყოფს 
ტოკსიკური კრიზით გამოწვეულ სიკვდილს (ოპერაციის შემდეგ 

პერიოდში ტოქსიკური კრიზი იშვიათი შემთხვევაა) ჰერცლერის 

აზრით, ხშირად სიკვდილის მიზეზია ტრაქეის დაცობა, რაც შეიძ- 

"ლება მოჰყვეს ტრაქეის კოლაფსს. 
ჩვენში ჩიყვის ოპერაციების დროს სიკედილიანობისა და ჩიყ- 

ვის რეციდივებეს შესახებ შემღეგი სურათი გვაქვს: ი5. ცხრილი # 1. 

ცხრილი M# 1 

  

  

  

სიკვდილიანობა რეციდივი 
ავტორთა დასახელება პროცენტებში პროცეხტებში 

I 

“ნიკოლაევი . . ........... | 0.4 | 0,3 
მიტიუშისი .............. I 1,8 I 
ი  ' """""""""""'” | 29 
მამედოვი. ............. 29 
უუ”–--””–””'' I 0,6 3,8 
კარავანოვი, ............ | 0,+ 
გნხილორიბოვი ........... | LM5 2,1 
'უკლება . .............. ' 0.4 

! 

ყველა ზემოთქმულიდან ნათლად ჩანს. რომ ამჟამად საბჭოთა 

კავშირში თირეოტოქსიკური ჩიყვის ქირურგიული მკურნალობის 

ჭირითად მეთოდად აღიარებულია ფარისებრი ჯირკვლის სუბტო- 

ტალური ინტრაკაპსულარული რეზექცი,ა რომელიც ხასიათდება 

ნაკლები გართულებებით და კარგი მორეული შედეგებით. 
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ავარაში ჩიყვის ენდევიური კერების ზამო.ვლინების 

მოკლე მიმოხილვა 

აჭარაში ჩიყვის ენდემიური კერების არსებობა გარკვეულ პე– 
რირღაპღე არ იყო გცნხობილი, აქ ჩიყვის კერების წარმო- 

შობა. გეოგრაფიულ-გეოლოგიურ პირობებს გარდა, უღავოდ 

დაკავშირებული უნდა იყოს ისტორიულ ვითა“ებასთან. 

როგორც ცნობილია, საქართველოს ამ კუთხეს 300 წლია გან- 

მავლობაში არბეკდიენ თურქ ბარააროსთა ურდოები. ისინი გა- 

ნუწყვეტელი თარეშითა და ძარცვა-გლეჯით აწიოკებდნენ მოსახ- 

ლეობას, აჩანაგებდნენ სოფლის მეურნეობას, მიწასთან ასწორებდ- 

ნენ ქართული კულტურის ძეგლებს, განუწყვეტელმა ომებმა. მო- 

სახლეობის განუკითხავმა რბევამ და ისლამის ცეცხლითა და მახვი“ 

ლით გავრცელებამ დასცა ქვეყნის ეკონომიკა და კულტურა, თრა- 
საც თავის მხრივ მოჰყვა ხალხის ფიზიკური და სულიერი დაძაბუ“ 

ნება. უნდა ვიფიქროთ, რომ ყველაფერმა ამან ხელი შეუწყო აჭა- 

რაში ჩიყვის ენდემიური კერების გაჩენა-გავრცელებას, რისთვისაც 

აქ (განსაკუთრებით ქედის, მუახევისა და ხულოს რაიონებში) 

გეოგრაფიულ-გეოლოგიური გარემო თავიდანვე არსებობდა. 

გასულ საუკუნეში აჭარაში ჩიყვის არსებობაზე მიუთითებს გი– 

ორგი ყაზბეგი, რომელმაც 1876 წელს სამ თვეს იმოგზაურა ამ კუთ–- 

ხეში. იგი წერა: „აჭარის მოსახლეობისათვის დამახასიათებელ დაა– 

ვადებათაგან უნდა მოვიხსენიოთ ჩიყვი. ამ სენით შმეპყრობილი შე–- 

იძლება შეგვხვდეს თვით საუკეთესო გვარეულობაშიაც“. 

როგორც ყაზბეგის გადმოცემიდან ჩანს, ჩიყვი უფრო გავრცე– 

ლებული ყოფილა აჭარის მოსახლეობის დაბალ, ღარიბ ფენებში. 

საზოგადოების მაღალ წრეებში (აღა-ბეგები), სადაც ეკონომიურად 

უფრო შეძლებულად ცხოვრობდნენ, ჩიყვით ნაკლებად ავადდებო– 

დნენ. ეს კი იმაზე მეტყველებს, რომ მოსახლეობის ეკონომიურ პი– 

რობებს სათანადო მნიშვნელობა ჰქონია ამ სენით დაავადებაში. 
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აჭარაში ჩიყვის არსებობაზე მოგვითხრობს აგრეთვე ქართველი 

უთნოგრაფი, მწერალი და საზოგადო მოღვაწე თეღო სახოკია, რო–- 

მელმაც ამ კუთხეში იმოგზაურა მე-19 საუკუნის 90-იან წლებში. 

პწიგნში „მოგზაურობანი“ იგი წერს, „ჰაერი აჭარისა საზოგადოდ 

მეტად მრთელია. არის რამდენიმე სოფელი, სადაც ციება ზაფხუ- 

ლობით საკმაოდ სტანჯავს სოფლელთ., ასეთი სოფლები (შუახევი, 

ხიჭაური), მეტად ჩავარდნილ ადგილებმი არიან გაშენებული, 

წყლის პირას, თითქმის ყოველ მხრიდან კლდეებით არიან შემოზ- 
ღუდულნი და ჰაერის მოძრაობა მეტად შეჩერებულია. ციების გარ- 

და ზოგიერთ სოფელში (მერისი და ცხმორისი ––- ქვემო აჭარაში, 

ღორჯომი –- ზემო აჭარაში) ჩიყვიც არის სოფლელთა შორის. ზო- 

გიერთს ცხვრის დუმასავით დაჰკიდებია კისერზე ჩიყვი და თავის 
თავისუფალ მოძრაობას უშლის. თვითონ ამ ჩიყვიანებს შორის კაცი 

იდიოტებსაც შესვდება. წმინდა ალაგობრივი სატკივრები ესენია". 

სოფელ ღორჯომის მცხოვრებთა შესახებ სახოკია შემდეგს გად- 

მოგვცემს: „არის აქ ერთადერთი სატკივარი –– თიადორა. აქაურს 

ყიყვი გამოუვა ყელში, ეზრდება და, ბოლოს, დიდ ღაბაბსავით და- 

ათრევს. ზოგს ისე დიდი აქვს, რომ წვერის მსგავსად მთელ გულს 

უფარავს. ვინც ყიყვიანია, ფერი არ ადევთ, სისხლნაკლებიანი არიან. 

ერთი შემხვდა ღორჯომში ყიყვიანი, ყრუც იყო და მუნჯიცა, მაგრამ 

მისი სიმუნჯე და სიყრუვე იქნება სხვა მიზეზებისაგან ყოფილიყო. 
ამბობენ რომ ქალებშიაც შეხვდება კაცი ყიყვიანებსო. აქეთკენ, 

როგორც მთა-ადგილებში, ხშირია ეს ავადმყოფობა. ბევრნაირი ჰი- 

პოთეზაა ამ სატკივრის შესახებ. მიზეზად ზოგი იმას "ასახელებს, 

“რომ სოდის მარილის ნაწილები აქაურ წყალს ნაკლებად აქვსო. სოგი 

იმითა ხანის, რომ აქაურ მცენარეულობაში იოდი ცოტა არისო. 

ეს სატკივარი, როგორც ვიცით, სვანეთშიაც ხმირია. ამბობენ, კი- 

რის კლდეების სიბევრეც არის ყიყვის მიზეზი-ო“. 

ხულო, რაიონის სოფელ ვერნებში ყოფნისას სახოკიას ქართუ- 

ლი ისტორიული ნამთების აღწერასთან ერთად ყურადღება მიუქ- 

ცევია მოსახლეობის ჯანმრთელობისთვისაც. ამასთან დაკავშირე- 

ბით იგი გადმოგვცემს: „სოფელში შესვლისთანავე თქვენს ყურად- 

ღებას ერთბაშად იპყრობს აქაურების დაავადებული სახე. წამლად 

ერთ ადამიანს ფერი არა აქეს. ყველანი დაჩიყვიანებულია, უმეტე- 
სად ქოსანი არიან, თითქო ეს არის სამარიდან ამოუღიათო, ძლივს 

დადიან, მიხვრა-მოხვრასა და ლაპარაკში სიცოცხლე აკლიათ. 10 
კაცი ვნახეთ და მათ შორის 4 უშველებელი ჩიყვი ჩამოკიდებოდა 
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კისერზე ცხვრის დუმასავით, 2 იდიოტიც ერიათ, პირზე განუწყვეტ– 

ლად დორბლი ჩამოსდიოდათ". 

ჩიყვით დაავადება და ენდემიური კერების გავრცელება აჭარელ 

მოსახლეობას ფიზიკური და გონებრივი გადაგვარების საფოთხეს 

უქმნიდა, ამის მიუხედავად, ადგილობრივი ხელისუფლება არავითარ 

ზომებს არ ღებულობდა ამ სენის წინააღმდეგ. აქ მოსახლეობის ჯან– 

მრთელობის საქმეს „განაგებდნენ“ ხოჯები, მოლები და ექიმბაშე-. 

ბი. · 

აჭარაში ჩიყვის ენდემიური კერების გამოვლინება და შესწავ-- 

ლა დაიწყო მხოლოდ საბჭოთა ხელისუფლების დამყარების შემდეგ. 

ჩიყვის ენდემიური კერების “გამოვლინებისა და შესწავლიას შე- 

სახებ პირველად საკითხი დაისვა 1925 წ. დასავლეთ კავკასიესა და 

შავი ზღვის სანაპიროების მხარეთმცოდნეობის მეორე ყრილობაზე. 

რომელიც ქ. ბათუმში გაიმართა. ყრილობის მიზანი იყო საქართვე– 

ლოში ჩიყვის ენდემიური კერების გამოვლინება და მის წინააღმდეგ 

ბრძოლა. ყრილობაზე გამოითქვა აზრი აჭარაში (ქვემო და ზემო. 

აჭარაში) ჩიყვის ენდემიური კერების არსებობის შესახებ. მართლაც, 
ადგილობრივმა მცხოვრებლებმა დაასახელეს ჩიყვით დაავადებული 

ადგილები სოფ. მერისში (ქედის რაიონი, და სხალთის ხეობაში 

(ხულოს რაიონი). 

იმავე წლის შემოდგომაზე აჭარის ჯანმრთელობის დაცვის სა- 

ხალხო კომისარიატის დავალებით ზემო აჭარაში ჩიყვის ენდემიუ– 

რი კერების გამოსავლინებლად გაიგზავნა ექიმი ტ. ღლონტი. რო- 

მელმაც შეამოწმა რამდენიმე სოფელი და დედი რაოღენობით გა- 

მოავლინა ჩიყვით დაავადებულები. ამის შესახებ მან წინასწარი. 

ცნობები გამოაქვეყნა გაზეთ „ფუხარაში“ 1926 ფ. 

აჭარაში ჩიყვის ენდემიური კერების არსებობის შესახებ ცნო-. 

ბები შეკრებილი ჰქონდა აგრეთვე ექიმ ი. კობალაძეს. 

მომდევნო წლებში ენდემიური ჩიყვით დაავადების წინააღმ-- 

დეგ ბრძოლა თანდათან ძლიერდება. 

„ 1927 წ. სრულიად საქართველოს მკურნალთა მე-4 სამეცნიე- 

რო კონგრესხე აჭარის ექიმთა წარმომადგენლებმა მოითხოვეს. 

აჭარაში ჩიყვისა და ჩიყვიანობის უფრო ფართო მასშტაბით გა- 

მოკვლევის მიზნით. სამეცნიერო ექსპედიციის მოწყობა. ამ ღო- 

ნისძიების განსახორციელებლად წინასწარი მუშაობა წარმოებდა. 

ქ. თბილისში. მასში აქტიურ მონაწილეობას ღებულობდნენ პოო- 

ფესორები ალექსანდრე ნათიშვილი, ალექსანდრე მაჭავარიანი და 

სპირიდონ ვირსალაძე. საქართველოს სახალხო კომისართა საბჭომ 
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და აჭარის ჯანმრთელობის დაცვის სახალხო კომისარიატმა ექსპე- 

დიციის მუშაობისათვის გამოჰყვეს სათანადო თანხები. ექსპედი- 
ციამ ფულადი დახმარება მიიღო აგრეთვე წითელი ჯვრის საზოგა- 

დოებისა და სხვა ორგანიზაციებისაგან. 

ექსპედიცია შედგებოდა შვიდი წეერისაგან: ი. ასლანიშვილი 

(ხელმძღვანელი), გ. გოგოლაძე, დ. ბერეჟიანი, ა. რუხაძე, თ. მდი- 

ვანი, გ. ინასარიძე და ვ. თელაშვილი. თვითეულ მათგანს მიცემუ- 

ლი ჰქონდა სამუშაო თემა. „ჩიყვი და ჩიყვიანობა აჭარაში, მისი 

გავრცელების მიზეზები“ (ასლანიშვილი), „ჩიყვისა და ჩიყვიანო- 

ბის გავლენა ქალთა სასქესო ორგანოების ფუნქციაზე აჭარაში“ 

(ბერეჟიანი), „სისხლის ერითროციტების დალექვის რეაქცია, სის- 

ხლის წნევა და ფორმული ელემენტების შემადგენლობის ცვლილე- 
ბები ჩიყვიან აჭქარელთა მორის“ (გოგოლაძე), „კრეტინიზმისა და 

ჩიყვმყოლი სხვა დაავადებანი აჭარამი“ (რუხაძე) „ხალხთა ზნე- 

ჩვეულებანი და მისი ეკონომიური პირობები აჭარაში“ (ინასარიძე), 

„ბავშვთა ჩიყვი აჭარაში“ (მდივანი). 

ექსპედიცია მუშაობას შეუდგა 1927 წლის ივნისმი ქედის 

რაიონში. პირველი დღეებიდანვე ნათელი გახდა ჩიყვიანობის გავ- 

რცელების სურათი და საბოლოოდ დადასტურდა ჩიყვის ვრცელი 

ენდემიური კერების არსებობა აჭარაში. 

ექსპედიციის მუშაობის ანგარიშის წარდგენის შემდეგ საქარ– 

თველოს სახალხო კომისართა საბჭომ და აჭარს ჯანმრთელობის 

დაცვის სახალხო კომისარიატმა გადაჭრით დასეეს საკითხი რეს- 

პუბლიკამი ჩიყვის ენდემიური კერების წინააღმდეგ საბრძოლ- 

ველად.



აპარაში ენდემიუტი ჩიყვის შესწავლის 

მეთო.დიკა 

1925 წლის შემოდგომაზე აჭარის მაღალმთიან რაიონებში ჩიყ- 

ვის გამოსავლინებლად გაიგზაენა ექიმი ტ. ღლონტი. ეს იყო აჭა- 

რის ენდემიური კერების გამოკვლევის პირველი ცდა. 

ექ. ტ. ღლონტმა მოიარა ზემო აჭარის რამდენიმე სოფელი. 

სადაც, გადმოცემით, ბევრი იყო დაჩიყვიანებული. იგი დადიოდა 

ოჯახიდან ოჯახში და უმუალოდ ამოწმებდა ავადმყოფებს, ამას- 

თან, კითხვარებში შეჰქონდა სათანადო აღნიშვნები. ასე კარდაკარ 

ჩამოვლით გასინჯული 460 მცხოვრებიდან, დაჩიყვიანებული აღ- 

მოჩნდა 176, ე. ი. 38%. 

ექიმ ღლონტის მიერ ჩატარებულ გამოკვლევას არ შეეძლო აჭა- 

რაში ჩიყვის გავრცელების ნათელი სურათის მოცემა, რადგან შე- 
უმოწმებელი დარჩა მაღალმთიანი რაიონების სხვა მრავალი სოფე- 
ლი. გარდა ამისა, თვით ჩამოვლილი მოსახლეობაც ვერ იქნა სათა- 

ნადოდ შესწავლილი. ამას ხელი შეუშალა იმ გარემოებამ, რომ 

ესოდენ შრომატევადი საქმე დაკისრებული ჰქონდა ერთ კაცს, 

ამასთან, მოსახლეობის ნაწილი, განსაკუთრებით ქალები, სრული- 

ად გაურბოდნენ ექიმს. ამიტომ ტ. ღლონტს ბევრგან ჩიყვიანებზე 

ცნობების შეკრება უხდებოდა ზეპირი გამოკითხვით. 

აქარაში ჩიყვის დაავადების სიხშირე და სამკურნალო- პროფი- 

ლაქტიკურ ღონისძიებათა გატარება მოითხოვდა უფრო ენერგიუ- 
ლი ზომების მიღებას, ჩიყვის ენდემიური კერების ზუსტად დად- 

გენას. ამ მიხნით 1927 წელს მოეწყო პირველი სამეცნიერო ექსპე- 

დიცია, რომელსაც ხელმძღვანელობდა დოცენტი ასლანიშვილი: 

მან თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტის სამედიცინო ფაკულ- 

ტეტის ქირურგიული კლინიკის გამგის პროფესორ ალექსანდრე მა- 

ჭავარიანის მითითებით შეადგინა ექსპედიცია რომელიც დაკომ- 

პლექტდა სათანადო სპეციალობის მქონე შვიდი მუშაკისაგან. 
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ექსპედიციამ მუშაობა დაიწყო 1927 წლის ივლისში. იგი და- 

ბანაკდა ქვემო აჭარის რაიონულ ცენტრში -– ქედაში, 

ექსპედიციის თვითეულ წევრს მანდობილი ჰქონდა ცალკე 

თეგსაბჭო და მასში შემავალი სოფლების გამოკვლევა: კარდაკარ 

შემოვლით. ექსპედიციის მონაწილენი ყოუელი 4-5 დღის შემდეგ 

იკრიბებოდნენ დაბა ქედაში და აჯამებდნენ მასალებს ჯერ სოფლე- 

ბის, შემდეგ თემსაბჭოების მიხედვით და გამოაქონდათ სათანადო 

დასკვნები. . 
პირველმა სამეცნიერო ექსპედიცია საბოლოოდ დაამტკიცა 

აჭარაში ჩიყვის ენდემიური კერების ფართო გავრცელება. 

მომდევნო წლებში შექმნილი ვითარების გამო საჭირო გახღა 

მოსახლეობის ხელახალი გამოკელევა. ამ მიზნით 1949 წლის ზაფ- 

ხულში მოეწყო მეორე, შედარებით უფრო ფართო მასშტაბის ექს- 

პედიცია. 

ექსპედიციამ პირველად მუშაობა გაშალა ჩიყვის ენდემიურ 

კერებში –- ხულოს, მუახევისა და ქედის რაიონებში: მუშაობის 

შემდეგ ეტაპზე შესწავლილ იქნა ქობულეთისა და ბათუმის რაიო- 

ნები ქალაქების –- ბათუმისა და ქობულეთის ჩათვლით. 

ექსპედიციასს საერთო ხელმძღვანელობას უწევდა აჭარის 

აასრ-ს) მთავარი ქარურგი ვ. მაქაცარია,ა ხოლო ადგილებზე ქი- 

რურგებთან ორგანიზაციული და მეთოდური დახმარების გასაწე- 

ვად მიმაგრებული ვიყავი მე. 

ექსპედიციის მუშაობის პერიოდში ადგილებზე შეიქმნა ჩიყვის 

გამოსავლინებელი კაბინეტები და ექიმთა ბრიგადები მუშაობის 

უფრო ორგანიზებულად წარმართვის მიზნით რაიონები დაიყო სა- 

ექსპედიციო უბნებად. ქედის რაიონი დაიყო ექეს საექსპედიციო 

უბნად, ხულოს რაიონი, რომელშიც მაშინ შუახევიც შედიოდა, –- 

რვა უბნად, 

ექსპედიციის მუშაობის მთელ პერიოდში მოსახლეობაში სის- 

ტემატურად ეწყობოდა ლექცია-საუბრები სანიტ-ჰიგიენურ თემებ- 

ზე, ჩიყვის ფორმების სწორად გამოცნობისა და სათანადო პროფი- 

ლაქტიკის ჩატარების მიზნით კონსულტაციები უტარდებოდა სამე- 

დიცინო პერსონალს. 

1949 წლის ექსპედიციის ანგარიშის წარდგენის შემდეგ აჭა- 

რის ჯანმრთელობის დაცვის სამინისტრომ დასახა სათანაღო ღონის- 

ძიებანი და შექმნა დაჩიყვიანების წინააღმდეგ მებრძოლი ცენტრა- 

ლური კომისია, რომელსაც თავმჯდომარეობდა აჭარის ჯანმრთელო- 

ბის დაცვის მინისტრის მოადგილე ამხ. ა. პერტია. კომისიის მე- 
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მაღგენლობამი შედ-ოდნენ რესპუბლიკის მთავარი ქირურგი ქვ. 

ოთხმეზური, მთავარი თერაპევტი ნიკოლაიშვილი, მთავარი გინეკო- 

ლოგი გ. ხეჩინაშვილი, ქალაქის საავადმყოფოს მთავარი ქირურგი ქ. 

მერაბიშვილი, რესპუბლიკის საავადმყოფოს ქირურგიული განყოფი- 

ლების უფროსი ორდინატორი ა. დიაკამიძე და ქალაქისა და რაიონია 

ჯანმრთელობის დაცვის განყოფილებათა გამგეები, რესპუბლიკური 

საავადმყოფო-პოლიკლინიკური გაერთიანების უფროს ექიმს 

ლ. ჩარკვიანს დაევალა საავადმყოფოს ქირურგიულ განყოფილება- 

ში გამოეყო ათი საწოლი ჩიყვით დაავადებულთა კლინიკური შე- 

სწავლისა და ოპერაციული მკურნალობისათვის. 

აჭარის ჯანმრთელობის დაცვის სამინისტოოს ბრძანების სა–- 

ფუძველზე შემუშავებული იქნა ბათუმისა და ქობულეთის ექსპე- 

დიციის შემდგომი მუშაობის ღონისძიებანი. ისე როგორც ქედა და 

ხულო, ბათუმისა და ქობულეთის რაიონებიც დაიყო საექსპედი- 

ციო უბნებად, რომელთა მიხედვით წარმოებდა მოსახლეობის გა- 

მოკვლევა. 
ექსპედიციის მონაწილე ექიმები ჩიყვიანებს ავლენდნენ კარ–- 

დაკარ ჩამოვლით, მოსახლეობას უტარებდნენ სანიტარულ-საგან- 

მანათლებლო ლექცია-საუბრებს და რიგ სამკურნალო-პროფილაქტი- 

კურ ღონისძიებებს; ჩიყვიან ავადმყოფებზე ივსებოდა სპეციალუ- 

რი ანკეტა, რომელიც შემუშავებული იყო საქართველოს ჩიყვის 

დისპანსერის მიერ. , 

მომდევნო წლებში შექმნილმა ვითარებამ მოითხოვა აჭარის 

მოსახლეობის ხელახალი გამოკვლევა. ახალმა, მესამე ექსპედიციამ, 

რომელიც 1954 წლის გახაფხულზე მოეწყო, მიზნად დაისახა წინა 

წლებში ჩატარებულ ღონისძიებათა შედეგების დაზუსტება და არ- 

სებული მდგომარეობის საფუძვლიანად შესწავლა, გარდა ამისა, 

გხადაგზა სამკურნალო-პროფილაქტიკურ ღონისძიებათა გატარება. 

ექსპედიციას ხელმძღვანელობდა აჭარის მთავარი ქირურგი მე- 

დიცინის მეცნიერებათა დოქტორი ვ. გიორგაძე ექსპედიციის 

"სამუშაო გეგმაში დიდი ადგილი ჰქონდა დათმობილი დაჩიყვიანების 

გამოვლინების გარდა, მოსახლეობაში სანიტარული განათლების 

ღონისძიებათა გატარებას. 

1954 წლის ექსპედიციას წინ უძღოდა წინასწარი სამუშაოები, 

რომელთა მომზადებაში სათანადო დახმარება გაგვიწია პრესამ. 

რესპუბლიკურ, საოლქო და რაიონულ გაზეთებში პერიოდუ- 
ლად ქვეყნდებოდა წერილები, აჭარის ექიმთა საზოგადოების შრო- 

მებში იბეჭდებოდა ვრცელი სტატიები, გამოდიოდა ბროშურები. 
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აღსანიშნავია, რომ აჭარის ჩიყვის ენდემიური კერების ლიკვიდა–- 

ციის მიზნით 1953 წელს ქალაქ ბათუმში გაიხსნა ჩიყვის რესპუბლი- 

კური დისპანსერი. 

მესა მე ექსპედიციის დროს, ისე როგორც წინა ექსპედიციების 

პერიოდში, ადგილი ჰქონდა რიგ დაბრკოლებებსა და სიძნელეებს. 

ამიტომ არ არის გასაკვირი, რომ ჩვენს მიერ მოსახლეობის მთლიანი 

შესწავლა მაინც ეერ მოხერხდა. ამ მხრივ უმთავრესად ხელს გვიშ- 

ლიდა ის, რომ მაღალმთიან სოფლებში, განსაკუთრებით აჭარელ 

ქალთა შორის, ჯერ კიდევ ბოგინობს ისლამისდროინდელი გადმონა- 

შთები. ისინი თავიანთ ავადმყოფობას უმალავენ ექიმს, განსაკუთ- 

რებით ექიმ მამაკაცს, რადგან ჩიყვი მიაჩნიათ ძალიან სამარცხვინო 

დაავადებად. მკურნალობა კი –- ცოდვად. 

გავითვალისწინეთ რა მოსახლეობის ამ ნაწილში (უმთვარესად 

ხანშესულ ქალებში) ისლამის გადმონაშთების არსებობა, მიემარ- 

თეთ შემდეგ ხერხს: განვაცხადეთ, რომ საექიმო პერსონალი აე- 

ლენს კისრის ლიმფური ჯირკვლების დაავადებას და არა ჩიყვს, და 

ჩიყვის ხსენება საერთოდ შევწყვიტეთ. მოსახლეობისადმი ამგვარმა 

მიდგომამ საშუალება მოგვცა შეგვესწავლა ბევრი იმ ავადმყოფ- 

თაგანი, რომელიც მანამდე თავს გვარიდებდა. 

1954 წელს ექსპედიცია ჩიყვიანების აღსარიცხავად იყენებდა 

სპეციალურ ბარათს, როელიც დამტკიცებული იყო სსრ კავშირის 

ჯანმრთელობის დაცვის სამინისტროს მიერ (ფორმა # 168). ამ ბა- 
რათიდან მასალები გადაჰქონდათ სპეციალუო ანკეტებში, რომლებ– 

შიც ნაჩვენები იყო სოფლის როგორც კომლთა, ისე მცხოვრებთა რა- 

რდენობა. დაჩიყვიანებულთა რიცხვი, სქესი და აპაკი ავადმყოფთა 

რიცხვის შეჯამება ხდებოდა ჯერ სოფლების, შემდეგ კი სოფლსაბ– 

ჭოების მიხედვით. სოფლსაბჭოების მონაცემების შეკრებით ვღე- 

ბულობდით ჩიყვით დაავადებულთა რაოდენობას რაიონული მას– 

შტაბით, ამ უკანასკნელთა მონაცემების შეჯამებამ კი მოგვცა რეს– 

პუბლიკაში ჩიყვის გავრცელების სრული სურათი.



ავარაში ჩიყვის ენდქექიურ კერებში ჩატარებული 

სამპურნალო-–პრო.ფილაქტიკური ღონისძიებანი 

აჭარაში ჩიყვის გამოვლინებისა და შესწავლის მიზნით 1927 წ. 

მოეწყო პირველი სამეცნიერო ექსპედიცია, რომელმაც ძირითადად 

გამოიკვლია რესპუბლიკის მთიანი რაიონების მოსახლეობა და და-. 

ადასტურა იქ ენდემიური კერების არსებობა. 

აჟარაში ჩიყვის ენდემიური კერების გამოვლინებიდაჩვე იწყება 

სამკურნალო-პროფილაქტიკურ ღონისძიებათა გატარება, რასაც 

1949 წლამდე არ ჰქონდა სისტემატური და ორგანიზებული ხასიათი. 

ამას ძირითადად ხელს უშლიდა, ერთი მხრივ, იოდირებული მარი- 

ლების პრიმიტიული წესით მომზადება, ხოლო, მეორე მხრივ, დიდ 

სამამულო ომთან დაკავშირებით, ექიმთა უმრავლესობის საბჭოთა 

არმიაში ყოფნა. 

აჭარის ენდემიურ კერებში ჩიყვის მკურნალობას ძირითადად 

მიმართავდნენ კონსერვატული და ქირურგიული მეთოდებით. ქი- 

რურგიული ჩარევა წარმოებდა მხოლოდ იმ შემთხვევაში, თუ ხან- 

გრძლივა კონსერვატული მკურნალობა შედეგს არ იძლეოდა. 

აჭარაში თავიდან ჩიყვის წინააღმდეგ მიმართულ სამკურნალო- 

პროფილაქტიკურ ღონისძიებებს ისეთი წარმატება არ ჰქონია, რო– 

გორიც საქართველოს სხვა ენდემიურ კერებში, მაგალითად, სვანე- 

თში. იქ სოფლების მახლობლად ბლომად მოიპოვება იოდითა და მი- 

ხერალური მარილებით მდიდარი წყაროები. ამასთან, მათი გაყ- 

ვანა სოფლებში, ხელსაყრელი რელიეფის გამო, მედარებით იოლად 

ხერხდება. 

1933-1934 წლებში დოცენტ ასლანიშვილის «ნიციატივით და 

"ადგილობრივი მოსახლეობის აქტიური მხარდაჭერით სვანეთის და- 

ჩიყვიანებულ სოფლებში ხის მილებით გაიყვანეს იოდითა და 

მინერალური მარილებით მდიდარი წყაროები, რამაც სულ რამდე– 
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ნიმე წელიწადში მნიშვნელოვნად შეამცირა დაჩიყვიანების წემ- 

თხვევები. 

აჭარაში მსგავსი ღონისიიებების გატარება არ ხერხღებოღა, 
რაღგან აქ სოფლები ერთმანეთთან დიდი მანძილით არიან დაშო- 

რებულე და შმეღარებით ძნელი მასადგომია. ესეც რომ არ ყოფი- 

ლიყო, აჭარა საერთოდ, ღარიბია მინერალური წყლებით, ხოლო არ– 

სებული წყაროები მცირე რაოდენობით შეიცავენ იოდსა და მინე- 

რალურ მარილებს. 

პროფილაქტიკურ ღონისძიებათა გატარების მიზნით, აჭარის 

ურორტების მუშაკთა პირველ რესპუბლიკურ კონფერენციაზე. 

რომელიც გაიმართა ქ. ბათუმში 1933 წელს, დოცენტმა ასლანი- 
შვილმა წაიკითხა მოხსენება –- „აჭარის კურორტები ჩიყვთან 

ბრძოლაში“, მან საზგასმით აღნიშნა თუ რა რირი მნიშვნელობა 

აქვს ზღვის სანაპირო ზოლის კურორტების გამოყენებას ჩიყვის 

წინააღმდეგ ბრძოლაში. 

როგორც ცნობილია, ზღვის სანაპირო რაიონებში ჰაერი დიდი 

რაოდენობით შეიცავს იოდს ამირომ აჭ ცხოვრება ან ხშირაღ 

ყოფნა თავისთავად არის პროფილაქტიკური ღონისძიება. 

სხვა რაიონებზე რომ არაფერი ვთქეათ, ახლა რესპუბლიკაში 

ახალი გზებისა და სააკატომობელო ტრანსპორტის მკვეთრაღ გან- 

ვითარებასთან დაკავშირებით, ზღვის სანაპირო ზონასთან მპიღრო 

კონტაქტი აქვს აჭარის მაღალმთიანი რაიონების მოსახლეობასაც. 

თუ წინათ უგზოობისა და ტრანსპორტის უქონლობის გამო 

ბათუმში ან ზღვის სანაპირო ზონის სხვა აღგილებში წლების გან- 

მავლობაში ვერ ჩამოდიოდა ხულოელი, შუახეველი და ქედელი 

გლეხი, ახლა მას ან მისი ოჯახის წევრებს, პირადი თუ საზოგადო- 

ებრივი საქმის გამო, ძალიან ხნირად უხდებათ ზღვის სანაპირო 

ზონაში ყოფნა, რაც, როგორც აღვნიშნეთ თავისთავად არის ჩიყ- 

ვის პროფილაქტიკის ერთ-ერთი სახე. 

აჭარის მთიან რაიონებში მოსახლეობის დიდი ნაწილი პრო- 

ფილაქტიკისა და მკურნალობის მიზნით სისტემატურად ღებუ- 

ლობდა ჩიყვის საწინააღმდეგო აბებს ––- ანტისტრუმინს და იოდი- 

რებულ მარილს. მათ 1949-5020 წლებში მიაწოდეს 603 ტონა იოდი-. 

რებული მარილი. ' 

საქართველოს მინისტრთა საბჭოს ღადგენილებით, 1950 წლი- 

დან აჭარის დაჩიყვიანებულ რაიონებში იოდირებული მარილის. 

შეზიდვა დაევალა აჭარის სამომხმარებლო კოოპერაციას –- „აჭარ- 

კოოპკავშირს“, ამ ორგანიზაციამ 1951 წელს აჭარის ენდემიურ 
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კერებში შეზიდა 616,4 ტონა იოდირებულე მარილი. ამ მარილით 

მოსახლეობის მომარაგება გრძელდებოდა შმემღგომ წლებშიც. 

აჭარის მოსახლეობაში იოდირებული მარილების მეჩიღვის 

შესახებ ნათელ სურათს გეაძლევს ქვემოთ მოყვანილი ცხრილები. 

1955 წელში შეზიდული იოდირებული მარილის რაოდენობა 

ცხრილი #2 _ 
  I 

სოფლსაბკო- 

  

  

  

რ C C C 

V « V # : 5 
ების –-C დლ <2 < CL «<5 

სახ. V6 6 § ო ++% C დ 
დასახელება | სფ) თ 8 25 | <5 5 

1 ხულოს – 9634 კგ | 2-6(7 კბ – 31981 კ) 313 
2 სხალთის –_ 5600 კგ 15900 კგ --- პვიეი კგ 23. 

8 შუახევის – 9826 კგ | 243760 კგ – | ყვიიი კგ 52.6 
4 ქედის – 10312 ბე 2613 კგ 800 184595 კაბ 138.4 

I 
სულ ტონებში . . 102,2 

1953 წელში შეზიდული იოდირებული მარილის რაოდენობა 

ჟ· 

  

  

· ცხრილი M# 3 

რაიონის 1-ლი | მე-2 | მე-3 მე-4 
, სულ ტონებში 

დასახელება კვარტალი “კვარტალი კვარტალი |კვარტალი 

I ! 

1 სულოს _ | I 
ი ჯაიონი 26790 კგ | §8270 კგ ! 11858 კგ | 28790 კგ 27130 კა) 217.4 
2 ქედი 

რაიონი 15220 კგ | 25810 კგ | 84070 კგ | 31880 კგ |109130 კგ) 109,1 
85 ბათუმის 

რაიონი 14140 კგ | 19900 კგ | 11340 კგ 121730 კგ | 70000 კგ #0,0 

სულ ტონებში 4265 

1954 წელში შეზიდული იოდირებული მარილის რაოდენობა 

  

  

  

  

  

ცხრილი # 4 

ღრაიონი 1-ლი შე 2 მე 3 მე-4 სულ ტონებში 

დასახელება |კვარტალი კვარტალი კვარტალი კვარტალი 
' 

1 | ხულოს | 

. „რაიონი | 11720. კბ| 36100 კგ | 80000 კგ | 55000 კზ |182820 კბ) 182,8 

-4 | 9უახევი 
კაიოზი 11930 კგ | 11460 კგ | 98000 კგ | 44500 კგ | 95180 კს 995.2 

8 | ქედი 
რაიონი 28200 კგ | 1760 კა | 27500 კზ | 55600 კბ |108000 კბ) 108,1 

4 | ბათუმის 
რაიონი 9400 კგ! 140ე კ6გ! -– –_ 10800 კს 10,8 

სულ ტონებში 396,9 
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1955 წელს შეზიდული იოდირებული მარილის რაოდენობა 

  

  

ცხრილი M#» 

რაიონის 1-ლი მე-2 მე-3 მე-4 სულ ტონებში 

დასახელება |კვარტალი კვარტალი! ყვარტალი კვარტალი| | 

1 | ხულოს 
9 რაიონი 30918 კგ | 72300 კგ | 91000 კგ | 22348 კგ | 215990 კა) 215,9 

9ძუახევის 
რაიონი 911060 კგ | 61900 კგ | 71000 კგ | 48790 კგ | 199780 კგ) 199,8 

8 | ქედის - _ _. 
რაიონი 94%85 კგ | 35575 კგ | 8300ე კგ | 122:0 კგ | 155930 კგ 155,ყ 

4 ბათუმის = ი - 
რაიონი 7960 კგ | 10706 კგ , 59600 კგ –_ 77სინ6ნ კგბ %7,7 

სულ ტონებში ი52,3 

1956 წელს შეზიდული იოდირებული მარილის რაოდენობა 

  

  
  

  

ცხრილი M# 0 

რ ნის - მე- - - 
შო პ-ლი ე-2 მე-3 მ04. | სულ. | ტონებში 
დასახელება კვარტალი | კვარტალი "კვარტალი |კეარტალი 

ს 

| ხელოს 807 კგ | 83000 კგ | 59000 კგ. 68177 კგ 156904 კგ) 150,2 
რაბოხი 

9 მუახევის 3145 კგ ( 43500 კგ. 28000 კგ | 13841 კჯ | 89186 კბ 85.5 
ოაიოზე 

ვ ქედის. 1058 კგ | 13500 კგ | 97000 კგ! 892141 კგ | 85999 კ) 80.0 
როაიღხი 

4) ბათუმის – 99500 კგ | 30000 კა | 15385 კგ | 067885 კგ 07,9 
რაიონი 

9) ქობულეთის – _ – 49483 კგ | 49483 კგ 49,5 
რაიონი !   

სულ ტონებში 448,1 

ამრიგად, აჭარის ჩიყვის ენდემიურ კერებში 1957 წლამდე 

სულ შეზიდულია 3285,7 ტონა იოდირებული მარილი. 1952 წლამ- 

დე არ არის მონაცემები ცალკეული რაიონების მიხედვით. 1952 

წლიდან 1957 წლამდე იოდირებული მარილის შეზიდვა რაიონე- 

ბის მიხედვით შემდეგ სურათს იძლევა: ხულოს რაიონს 1952 წლი- 

ღან 1957 წლამდე მიაწოდეს 836 ტონა იოდირებული მარილი, ქე- 

დის რაიონს –– 432,5 ტონა, მუახევის რაიონს –– 427,1 ტონა. ბა- 

თუმის რაიონს –– 226,4 ტონა, ქობულეთის რაიონს –– 49.5 ტონა. 

იოდირებული მარილის გარდა აჭარის მთიანი რაიონების მოსახ- 

ლეობა წლების განმავლობაში ღებულობდა ჩიყვის საწინააღმდეგო 

ტაბლეტებს –– ანტისტრუმინს. 
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ზემოაღნიშნულ კომპლექსურ ღონისძიებათა გატარებას ხელი 

შეუწყო მოსახლეობის კულტურულ-საგანმანათლებლო და სამ- 

კურნალო-პროფილაქტიკური ქსელის სწრაფმა გაფართოებამ. რომ 

ერთგვარი წარმოდგენა გექონდეს იმ ღიდ კულტურულ ძვრებზე, 
რაც მოხდა აჭარაში საბჭოთა ხელისუფლების წლებში, საჭიროა 

მოკლედ გავეცნოთ ამ კუთხის სახალხო განათლების მდგომარე- 

ობას წარსულში. 

როგორც ცნობილია, აჭარაში თურქთა ბატონობის ღროს მო- 
სახლეობის. სწავლა-განათლების საქმეს განაგებდნენ ხოჯა-მოლები, 

სკოლების ნაცვლად აჭარა მოფენილი იყო მედრესეებით. 

1878 წლამდე, აჭარის თურქეთის ბატონობისაგან განთავი- 

სუფლებამდე, როგორც ი. მესხი წერს, არათუ ბათუმში, მთელ 
ლაზისტანის სინჯაყშიაც კი არ იყო არც ერთი სამოქალაქო სას- 

წავლებელი. მოხსენებულია მხოლოდ ერთი ბერძნული სკოლა 

„ევროპიულის“ სახელწოდებით, რომელიც დაარსებულა 1861 
წელს ქ. ბათუმში. ეს სკოლა ეკლესიის გამგებლობაში იყო და 

ფაქტიურად ისიც რელიგიურ განათლებას იძლეოღა. მხოლოდ 

1878 წლიდან იწყება სამოქალაქო სკოლების დაარსება (ძირითა- 

დად ქ. ბათუმში). 1881 წელს გაიხსნა ბათუმის სამოქალაქო 6- 

კლასიანი სასწავლებელე, 1889 წელს -– სახელოსნო სასწავლებე- 
ლი. 1890 წელს -- მა“რინეს ქალთა სასწავლებელი. 1897 წელსა – 

ვაჟთა გიმნაზია, ხოლო 1900 წელს –– ქალთა გიმნაზიაც. 

ბათუმის ოლქის შემოერთების შეღეგად ათეული წლების გან- 

მავლობაში სწავლა-განათლების საქმე აჭარის რაიონებმი კვლავ 

მოლებისა და ხოჯების ხელში დარჩა. ჯერ კიდევ 1913 წელს ბა- 

თუმის ოლქში 192 მედრესე იყო, აქედან კინტრიშის მხარეში --–- 

30, ქვემო აჭარაში –– 60, ზემო აჭარაში –– 54, გონიოს მხარე- 

ში –- 46. 

მედრესეებში, როგორც წესი, ღებულობდნენ ორივე სქესის 7-8 

წლის ბავშვებს. გოგონებს შეეძლოთ სწავლა მხოლოდ 13 წლამდე, 

შემდეგ მუსლიმანური რელიგია მათ უკრძალავდა სწავლას. ისინი 

ვალდებული იყვნენ დაეხურათ ჩადრა და აღარ გამოჩენილიყვნენ 

საზოგადოებაში. მედრესეში ბავშვებს მათთვის გაუგებარ ენაზე –– 

არაბულად –- უკითხავდნენ საღვთო წიგნ, „ყურანს“, მოაწავ- 

ლეები იზეპირებდნენ ადგილებს ამ წიგნიდან ისე, რომ აბსო- 

ლუტურად არ ესმოდათ შინაარსი. 

მეფის მთავრობაც ნაკლებად ზრუნავდა სამოქალაქო სკოლე- 

ბის გახსნაზე. 1886 წელს ქუთაისის გუბერნიის სკოლების დირექ- 
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ციამ პირველად სკოლა გასსნა სოფელ მარადღიდში, მაგრამ იგი 

მალე დაიხურა. ამის შემ:ეგ 1887 წელ. ხულოში გაიხსნა ერთი და- 

წყებითი სკოლა. ამრიგად, აჭარის სოფლებში სკოლებისა ქაელი ძა- 

ლიან ნელი ტემპით იზრდებოდა. 

მე-20 საუკუნის დასაწყისისათვის აჟარის რაიონებში მხოლოდ 

ორი დაწყებითი სკოლა იყო. ერთი ხულოში და მეორე 1ობუ- 
ლეთში. 

188! წელს ქართეელთ.: მორის წერა-კითხვის” გამავრცელე- 

ბელმა საზოგადოებამ ილია ჭავჭავაძის უშუალო ხელმიღვანელო- 

ბით მოახერხა ქ. ბათუმშე პირველი ქართული დაწყებითი სკო- 

ლის გახსნა, მაგრამ რელიგიურმა ფანატიზმმა ღიდად 'მეუშალა ხე- 

ლი ქართულ სკოლაში აჭარელი ბავშვების მიზიდვას. ამით აიხსნე- 

ბა ის, რომ 160) წელს ძლივს მოხერხდა 1!) აუარელი ბაიშვია 

ჩაბმა სკოლაში (მათ შორის 1 გოგონა იყო). მეორე წელს მშობ- 

ლებმა ბავშვები არ გაუშვეს სკოლაში. სკოლას დახურვის საფრთხე 

მოელოდა. ამ მდგომარეობით შეწუხებული დიღი ქართველი მგო- 

სანე ილია პავეავაძე სწერდა ბათუმის ქართული სკოლის გამგეს 

მიხეილ შარაშიძეს: „ოიდი სიფრთხილით ღა მოზერხებით არიას საჭი- 

რო ქართველ მუსულმანებს მორის მუშაობა; გახსოვდეთ, რომ 

ქართველი მუსულმანები ჩვენი ძმები, მეტად ნიჭიერი, დინჯი, დაკ- 

ვირვებული და ზრდილობიანი ხალხია.., იხმარე ყოველივე ღონე, 
რომ მათი ნდობა და სიყვარული დაიმსახურო... დიდი მიღწევა იქ- 

ნება ჩვენის მსრივ წერა-კითხვასთან ერთად თუ შეაგნებინებ, რომ 

ისინი ქართველები არიან, რომლებიც ჩვენგან განირჩევიან მხო- 

ლოდ და მხოლოდ სარწმუნოებით". 

1883 წლიდან კელავ განახლდა აჭარელ ბავშვთა მოყვანა ქარ- 

თულ სკოლაში. სკოლა გახსნილე იყო დაქირავებულ ბინაში. ად- 

გილობრივი მთავრობა თავს არ იწუხებდა ქართული სკოლისათვის 
შენობის აგებაზე. მხოლოდ 1895 წელს მოხერხდა ბათუმში ქართუ- 

ლი სკოლისათვის საკუთარი შენობის აგება, რომელშიც შემდგომ 

ბევრმა აჭარელმა ბავშვმა მიიღო პირველდაწყებითი განათლება. 

1914 წელს სამხრეთ საქართველოს, კერძოდ აჭარას, კვლავ 

შემოესია თურქები. დამპყრობთა ახალმა. თარეშმა კიდეგ მეტად 

დასცა ამ კუთხის ისედაც ღარიბი სახალხო მეურნეობა, აჭარას სა- 

კუთარი სახსრებით აღარ შეეძლო სკოლებისა და საერთოდ, სწავ- 

ლა-განათლების ქსელის გაფართოება და ახლაც, ისე როგორც ყო- 

ველთვის, აჭარელ ძმებს დახმარების ხელს უწოდებენ საქართეე- 
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ლოს ყველა კუთხიდან. ქართველთა საქველმოქმედო საზოგადოე- 
ბის მიერ შეგროვილი თანხებით 1916 წელს აჭარაში გაიხსნა 
5 ქართული სკოლა, 

1918 წელს აჭარას კვლავ თავს ესხმიან თურქები, ისევ დაი- 

ხურა ქართული სკოლები. სწავლას მოწყურებულ აჭარელ ახალ- 
გაზრდებს კვლავ მიერეკებიან მედრებეებში. 

მაგრამ თურქთა თარეში და მენშევიკების ბატონობა დიდხანს 

აღარ გაგრძელებულა. მალე აქარაში მყარდება საბჭოთა ხელისუფ- 
ლება, რომელმაც თავისი არსებობის პირველი დღეებიდანვე გადაჭ- 
რით დააყენა საკითხი მოსახლეობაში წერა-კითხვის უცოდინარობის 

ლიკვიდაციის 'მესაზებ. 

საბჭოთა ხელისუფლებამ აქარაში ხუთი წლის განმავლობაში 

გახსნა იმაზე 5-ჯერ მეტი სკოლა, ვიდრე მეფის რუსეთმა და მენშე- 
ვიკურმა მთავრობამ 1921 წლამდე. 1922 წელს რესპუბლიკაში 

სკოლების რაოდენობამ 21-დან 121-მიაღწია, მოსწავლეთა რიცხვი 

2684-ღან –– 8912-მდე გაიზარდა. 

მომდევნო წლებში კიდევ უფრო სწრაფად ფართოვდება ზო- 

გადსაგანმანათლებლო სკოლების ქსელი და მატულობს მოსწავლე- 
თა რიცხვი. 

1955 წელს სკოლებიც რაოდენობამ აჭარაში მიაღწია 374-ს, 
მოსწავლეთა რიცხემა –– 45563-ს. 

საბჭოთა ხელისუფლების წლებში აქარა, ზოგადსაგანმანათ- 

ლებლო სკოლების გარდა, ფართოდ დაიქსელა სპეციალური სასწავ- 

ლებლებით. უკვე 1935 წლისათვის აქ იყო 12 სპეციალური სასწავ- 
ლებელი, მათ მორის 4 პედაგოგიური და 9 სხვა სპეციალობის ტექ- 

ნიკუმი. 1937 წელს სასწავლებლებმა და ტექნიკუმებმა გამოუშვეს 

1930 საშუალო კვალიფიკაციის სპეციალისტი, მათ შორის 321 აჭა- 

რელი (272 ვაჟი და 49 ქალი). 

1935 წლიდან ამარაში იხსნება 2-წლიანი პედაგოგიური ინსტი- 

ტუტი, რომელიც 1945 წელს გადაკეთდა 4-წლიან უმაღლეს სახელ- 

მწიფო პედაგოგიურ ინსტიტუტად 6 ფაკულტეტით. ინსტიტუტი 
ყოველწლიურად უშვებს ასობით მაღალკვალიფიციურ პედაგოგს. 

თუ საქართველოში საბჭოთა ხელისუფლების დამყარებისას აჭარაში 
იყო მხოლოდ 3 უმაღლესი და 12 საშუალო განათლების მქონე პი- 

რი, დღეს უმაღლესდამთავრებულთა რიცხვი რამდენიმე ათასს შეა- 

დგენს. . 
ახლა, 1957-58 სასწავლო წლისათვის რაიონებში სკოლების 
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რაოდენობისა და ადგილობრიე პედაგოგთა შესახებ შემდეგი სურა–- 

თი გვაქვს: ' 

__ 
ცხრილი ჯი 7 

: | პედაგოგთა რაოდენობა 

რაიონების დასახელება სკოლების რაოდენობა | –: – 

  

  

  

რაოდენობა რაოდენობა მათ შორის 

| სულ '"ადგილობრ. 

1. ქ. ბათუმი 243 (1899 ვი ყი 

2, ბათუმის რაიონი 76 7398 715 3IV 

3. ქობულეთის რაიღნ, ნპ 9412 72ს 871I) 

4, ხულოს რაიონი 74 6215 18 (ჯიი 

5. შუახევის რაიონი. 79 +532 +416 (გი 

6. ქედის რაიონი ნ/ 1015 +412 (ვ9 

ს უუ ლ. ვ8ც აას“ ა-ი ' პვიე აიი 1459... 

ამგვარად, თუ 1917 წელს აჭარამი სულ რამდენიმე სკოლა, 
იყო, ოქტომბრის რევოლუციის მე-40 წლისთავზე 388 ზოგადსაგან- 

მანათლებლო, 11 მუშა და სოფლის ახალგაზრდობის სკოლა და 13 

სპეციალური სასწავლებელია. აჭარაში მუშაობს 3.500 მასწავლებე- 

ლი, მოსწავლეთა რაოდენობა კი 46.000 შეადგეის. 

საბჭოთა ხელისუფლების დამყარების შემდეგ ბევრი აჭარელი 

ქალი დაეწაფა სწავლა-განათლებას. 1957 წლის მონაცემებით, აჭა- 

რის სკოლებში 2.560 აჭარელი გოგონა სწავლობს. 

ახლა აჭარის მთიან სასაზღვრო სოფლებში (სიხაძირი, კალოთა. 

ბაკო, რაქვთა, ვერნები და სხვა) ბევრი უმაღლესი განათლების მქო– 

ნე ადგილობრივი ინტელიგენტი მუშაობს. აქ, მააწწავლებელთა 95% 

აჭარის მკვიდრია. საერთოდ, ქედის, ხულოსა და შუახევის რაიონე– 

ბის უმეტეს სოფლებში სკოლები დაკომპლექტებულია მხოლოდ 

ადგილობრივი პედაგოგებით. 

საბჭოთა ხელისუფლების წლებში მკვეთრად გაუმჯობესდა აგ- 
რეთვე აჭარის მოსახლეობის საყოფაცხოვრებო და სანიტარული პი- 

რობები, რამაც მეტად შეუწყო ხელი მთელ რიგ სამხარეო და“ ინ–- 

ფექციურ დაავადებათა გამოვლინებასა და ლიკვიდაციას. 

ამრიგად, აჭარაში მოსახლეობის გაჯანსაღება. მთელ რიგ და- 

ავადებათა მკვეთრი მემცირება და ლიკვიდაცია არ შეიძლება ავხ– 

სნათ მარტო სამედიცინო მომსახურებით. ამას დიდად შეუწყო ხე- 
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ლი საერთო საგანმანათლებლო ქსელის გაფართოებამ და მოსახლე- 

ობის კულტურული დონის ამაღლებამ. 
ახლა გავეცნოთ აჭარაში სამედიცინო დაწესებულებათა გახნვი- 

თარების მოკლე ისტორიას. 

თურქთა ბატონობის დროს აჭარის მოსახლეობა აბსოლუტუ- 
რად მოკლებული იყო სამედიცინო დახმარებას, არ არსებობდა არც 
ერთი სამედიცინო დაწესებულება და პუნქტი, მთელ აჭარაში არ 
იყო არც ერთი ექიმი. ბათუმის ოლქის რუსეთთან შეერთებიდან ორი 
წლის გასვლის შემდეგ პირველად დაისვა საკითხი ქ. ბათუმში ოთხ- 
ოთახიანი ქსენონის გახსნის შესახებ, მაგრამ სახსრების უქონლობის 

გამო, ქსენონის გახსნა არ მოხერხდა პირველად მხოლოდ 1887 

წელს მოეწყო 25-საწოლიანი ქსენონი (ახლანდელი ვენდისპანსერის 
შენობაში, ენგელსის ქ. # 39). ბინის სივიწროვისა და სათანადო 

კვალიფიციური კადრების უყოლობის გამო ქალაქის მოსახლეობა 
მოკლებული იყო ნამდვილ ქირურგიულ დახმარებას. რაც შეეხება 

რაიონის მოსახლეობის სამედიცინო მომსახურებას, ამაზე ხომ ლა- 

პარაკიც ზედმეტია. ამის გამო ყველა ავადმყოფი, ქალაქ ბათუმის 
მცხოვრები იქნებოდა ის, თუ აჭარის რომელიმე რაიონიდან, ქირურ- 

გიული დახმარების მისაღებად იგზავნებოდა თბილისში, ან ქუთაის- 
ი. 

ქალაქმი სხვადასხვა ინფექციური დაავადების გავრცელებას- 

თან დაკავშირებით ხელისუფლება იძულებული გახდა გაეხსნა 

სტაციონარი. ამასთან დაკავშირებით 1896 წლის თებერვალში ქა- 
ლაქის თავმა ლუკა ასათიანმა მოეწვია თვითმმართველობის თათ- 

ბირი, რომელშიც მონაწილეობდნენ ექიმებიც. 

ზემდგომ ხელისუფლებასთან ხანგრძლივი მიმოწერის შემდეგ 

1899 წელს საძირკველი ჩაეყარა ახლანდელი რესპუბლიკური სა- 

ავადმყოფოს შენობას, რომელიც საექსპლოატაციოდ გადაეცა 1902 

წელს. აქ ჯერ იყო 60 საწოლი, ერთი წლის შემდეგ საწოლთა რიც- 

ხვი 120-მდე გაიზარდა. საავადმყოფო შედგებოდა 6 ბარაკისაგან, 

რომლებშიც მოთავსებული იყო თერაპიული, ინფექციური, სამ- 

“მობიარო-გინეკოლოგიური, ვენერიული და ფსიქიატრიული გან- 

ყოფილებები. აქვე გაიხსნა აგრეთეე 30-საწოლიანი ქირურგიული 

განყოფილება. 

სამედიცინო დახმარების მხრივ გაცილებით უარეს მდგომარე- 

ობაში იყო აჭარის სოფლის მოსახლეობა. 1895 წლამდე სოფლად 

საფერშლო პუნქტიც კი არ არსებობღა, მოსახლეობის მკურნალობა 
მინდობილი პქონდათ ხოჯებს, მოლებსა და ექიმბაშებს. 
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აი რას წერს აჭარის სოფლის მოსახლეობის სამედიცინო მომ- 

სახურების შესახებ ცნობილი საზოგადო მოღვაწე და მწერალი 

თედო სახოკია, რომელმაც ამ კუთხეში იმოგზაურა გასული საუკუ- 

ნის 90-იან წლებში. „მკურნალობა აქაურ სოფლებში ჯერჯერობით 

ისევე მოლების ხელშია. პედაგოგობის გარდა ესენი ხალხის კურნე– 

ბასაკცკ ხელს კიდებენ. რაც უნდა სენი სჭირდეს ავაღმყოფს, მოლა 

უკან არ დაიხევს, ყველაფერში მეცნიერებას იჩენს. მათი წამალი–– 

მელოცვა და თილისმებია, თუ ავადმყოფი მორჩა, დიდება და სა- 
ხელი მოლას. ოუ თქვენი ჭირი წაიღო, მაინც არ დაემდურებიან,-– 

ალბათ წერა ყოფილა, თორემ მოლას ცდა არ დაუკლიაო. 

ნამდვილი სამკურნალო მეცნიერების მსახურნი აჭარაში ამ 

ოთხი-ხუთი წლის წინათ დაინახსს მცხოვრებთა, როცა სოფ. ქე– 
დაში საგუბერსიო-საექიმო უწყებამ სამკურნალო გახსნა. სამკურ- 

ნალოს გახსწისთანავ ე ქედაშივე დაწესებულ იქნენ ერთი მკურნა- 
ლი, ერთი ბებია ქალი და ერთიც ფერშალი –- კაცი. სამკურნალო 

მხოლოდ გარეღან მოსიარფლეთათვის არის დაარსებული და მისი 

შენახვა წელიწადში 400 თუმნამდე ჯდება დღეში ზოგჯერ 25 კა- 
ცი მოდის საექიმოდ, უფრო მამაკაცები, დედათა სქესისანი ჩვენე- 

ბურ ექიმს გაურბიან. ისევ ფერშმალ ქალს თუ ეჩვენებიან. ისიც, 
როცა სიკვდილის კარამდე არიან მიღწეულნე. მაგრამ სამწუხარო 

ის გარემოებაა, რომ არც ბებია-ქალმა და აღარც ფერშმშალმა ქალმა 
ქართული ენა არ იციან, რომ გააგებინონ რამე მათთან რჩევის სა- 

თხოვნელად ძისულ აჭარელ ქალებს. 

ქედის სამკურნალო მოქმედების რაიონი მეტად განაწილებუ–- 
ლია. მეტად მცირედი ნაწილი მცხოვრებთა, დღა ისიც ქვედა აჭა- 
რისა, პპოულობს შვებას, გასაჭირში რადგან უგზოობისა გამო, 

აქ მძიმე ავადმყოფის ჩამოყვანა ფიზეკურად ყოვლად შეუძლებე- 

ლი ხდება. მთელი ზემო აჭარა კი, სადაც მხოლოდ ერთი ფერმა- 
ლია, სრულებით მოკლებულია მკურნალობას. ხულოში, ეგრეთ–- 

წოდებული საფერშლო პუნქტია. აქ განწესებულ ფერშალს, რო–- 
მელსაც თითქმის 20000 სულის მოვლა და ყურის გდება. აქვს და– 
ვალებული წარმოიდგინეთ, ქინაქინის და საფაღარათო ზეთის მე– 

ტი არაფერი მოეძებნება მის სამგზავრო აფთიაქში! ხანდახან ისიც 
არ მოეპოვება ხოლმე, ხოლო ექიმი აქეთკენ თავის დღეში თვალი– 
თაც არ უნახავთ“. 

ზემოაღნიშნულიდან ნათლად ჩანს, თუ რა უმწეო, სავალალო 
მდგომარეობაში იყო მოსახლეობის მკურნალობის საქმე აჭარაში 
გასული საუკუნის 90-იან წლებში. 
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1903 წლიდან ხულოში, ქობულეთში, ართვინსა და არტანუჯ- 
ში (ართვინი და არტანუჯი მს)მინ ბათუმის ოლქში შედიოდნე5) გა- 

ოხსნა საექიმო პუნქტები. ხოლო უფრო მოგვიანებით, 1907 წელს-- 

სოფლის საავადმყოფოები. არც ერთი საექეამო პუნქტი და საავად- 

მყოფო, როგორც შტ:ტით. ისე სამედიცინო მოწყობილობით არ 

აკმაყოფილებდა სამკუ“ნალო დაწესებულების მოთხოვნებს; მო- 

სახლეობა ვერ ღებულობდა ნამდვილ კვალიფიციურ სამედიცინო 

დახმარებას. არ ხდებოდა მოსახლეობის ჯანმრთელობის მ1:სოარივი 

შემოწმება. ყურადღების გარეზე რჩებოდა ისეთი მძიმე სამხარეო 

პათოლოგია, როგორიცაა ჩიყვი. აგრეთვე ინფექციური სნეულებანი 

და მრავალი სხვა სპეციალური ხასიათის დაავადება. ამ უაღრესად 

ძნიშვნელოვან საქმეს მხოლოდ საბჭოთა ხელისუფლების დამყარე- 

აის შემდეგ მიექცა ჯეროვანი ყურადღება. 

მოსახლეობის ეკონომიურ და საყოფაცხოვრებო პირობების გა- 

უმჯობესებასთან დაკავშირებით. პარტიისა და მთავრობის დახმა- 

რებით, დიდაოღ გაიზარდა აჭარაში სამკურნალო-პროფილაქტიკურ 

დაწესებულებათა ქსელი, ამის შესახებ ნათელ წარმოდგენას გვაძ- 

ლევს ქვემოთ მოყეანილი ცხრილი. 
ცხრილი M# 8 

ხაჭკ, პროფ დაწეს. 

  

  19
95
 

1
0
 

1X
ყ+
§6
 

ხე
ე 

  

დასაბელება 21II 1121 I 213 8. | ყ. 
– – – – – – 

1. სააეადიყოფო I 5 5 5 6 8 I I II 
2, სამშ. სახლი ლეი. აღე - 1 9 ა ს 

9. ამბ, პოლიკლნიც). 13-04 6 I I I13 4 I 
4. სოფლის საექ, უბან. 5 ა I/ I7 29 4> 45 5I 5) 

5. ქალთა და ბაეშ. პ. –- -- 1 4 I 8 I0 IV 

6. ეენ. დისპ დაე.პენ – -- 1 8 7 8 10 12 

7. ტუბ. დისპ, ტუბ. პენე... – -- – 1 I 1 2 5 

8. საფ. საბ. პუნქტი I ..– -- ვ. I) I2 I 16 ა” 

9. სასწ. დახმ. Lსადგ. –-–ეია –. | ა 3 5 9 

10. სისხ. გადასხ საღგ, -–-– -– –_– – _ 1 1 ! | 

1. ბ. ბაგა ==" 5 % 36 42 43 

12, ჩვილ ბავშ. სახლი – > – 1 I I 1 

11. სამალ, სად. და აუნ. 1 ' | (2 6 ვნ : 4! 31 

14. კბილის სამკ. კაბინ – პ + 4 I). 12 1. 92 6 

159, რენტგენ. კაბ. ”I 01.2 3 I 5 I 
)6, საექ. ჯანპ. ბათუმში – ე – – 6 6 ა 19 I 
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როგორც ამ ცხრილიღან ჩანს, 1921 წელს აგარაში სულ 7 სამ– 

კურნალო-პროფილაქტიკური დაწესებულება ყოფელა, ხოლო საბ– 

ჭოთა ხელისუფლების პერიოდმი (1950 წლის მონაცემებით) იგი 

გაიზარდა 250 ერთეულით. 

ახლა აჭარის რაიონულ ცენტრებში საავადმყოფოები დაკომპ- 

ლექტებულია კვალიფიციური ექიმებით, უზრუნველყოფილია დამ– 
ხმარე სადიაგნოსტიკო საშუალებებით. ასე რომ, ყველა პირობაა» 

შექმნილი ავადმყოფთა კომპლექსური შესწავლისა ღა ღიაგნოზის 

სწორად დადგენისათვის. 

1934 წელს ბათუმში გაიხსნა 120-საწოლიანი სამეანო-გინეკო-- 

ლოგიური განყოფილება. 195: წელს –- 150-საწოლიანი ქალაქის. 

საავადმყოფო თერაპიული და ქირურგიული განყოფილებებით, ყო– 

ფილ სამშობიარო სახლის შენობაში მოეწყო 75 საწოლიანი ტუ- 

ბერკულოზური საავადმყოფო, ხოლო იმავე შენობის ერთი კორპბუ- 

სი დაეთმო ინფექციურ საავადმყოფოს. 1955 წელს ხულოს რაიო- 

ნულ ცენტრში დამთავრდა 75-საწოლიანი საავადმყოფოს მშენებ- 

ლობა, მუახევში აიგო 50-საწოლიანი საავადმყოფო თავისი პოლიკ- 

ლინიკით. 

1945 წლიდან 1949 წლამდე ქ. ბათუმში ცენტრალურ პოლიკ- 

ლინიკასთან არსებობდა დიაბეტური პუნქტი რომელიც შემდეგ 

გადაკეთდა ენღოკრინოლოგიურ პუნქტად. იგი ემსახურება აგრეთ- 

ვე ჩიყვით დაავადებულთა გამოვლინებას“, და ატარებს ჩიყვის სა- 

წინააღმდეგო პროფილაქტიკურ-სამკურნალო ღონისძიებებს. 

აჭარაში ჩიყვის ენდემიური კერების ლიკვიდაციის მიზნით 

1951 წელს ქ. ბათუმში გაიხს5ა ჩიყვის დისპანსერი, რომელიც დიდ 

მუშაობას ეწევა ამ დაავადების წინააღმდეგ. 

აჭარაში საბჭოთა ხელისუფლების დამყარების შემდეგ სამ- 

კურნალო-პროფილაქტიკურ დაწესებულებათა ქსელის გაფართოე- 

ბასთან ერთად იზრდებოდა მედიცინის მუშაკთა რიცხვიც. ექიმთა 

კადრები ზრდაზე ნათლად მეტყველებს ქვემოთ მოყვანილი 

ცხრილი. (იხ. 94 ევერდზე)- 
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ცხრილი IM 9 

ექიმთა რაო- | ჭჰათ შორის 

  

    

  ლები ნობა რე. 
წლე ს ე ბათუმში )| რაიონებში 

  
  

პუბლიკაში 

1921 25 23 9 

1922 38 36 2 

1923 , 45 4) 4 

1926 79 ნ8 8 

1927 §4 7! 13 

1930 179 159 , –0 

1934 182 157 25 , 

1936 187 140 47 

1939 958 155 73 

1940 258 179 79 

1941 198 128 70 

1942 213 135 78 

1943 243 155 88 

1944 255 173 გაპ 

1945 256 176 (31) 

1946 983 205 73 

„1947 343 246 97 

1948 393 96I 132 

1542 401 268 133 

1950 434 277 'ე7 

195! 4M1 281 11:13) 

ამრიგად, 33 წლის მანძილზე სულ რესპუბლიკაში ექიმთა 
რიცხვი 416-ით გაიზარდა, აქედან რაიონებში –- 158-ით. 

აჭარაში საბჭოთა ხელისუფლების დამყარებამდე არც ერთი 
ექიმი და ფერშალი არ ყოფილა ადგილობრივი, აჭარელი მოსახ- 
ლეობიდან. 1954 წლის პირველი იანვრის მონაცემებით კი რესპუბ- 

ლიკაში და მის გარეთ 38 აჭარელი ექიმი მუშაობდა: (21 მამაკაცი 

და 17 ქალი), ხოლო 1957 წელს მარტო აჭარის სოფლებში 236 
აჭარელი ექიმი იყო. ამას თუ მივუმატებთ ქ. ბათუმში და რესპუბ- 
ლიკის გარეთ მომუშავე ექიმებს, მათი რიცხვი 50-ზე მეტი იქნება. 

აჭარის რესპუბლიკის სამკურნალო დაწესებულებებისათვიხს სა- 

შუალო-სამედიცინო კადრების მომზადების მაზნით 1930 წელს 
ბათუმში გაიხსნა საშუალო-სამედიცინო სასწავლებელი. · 1950 
წლამდე სკოლამ 1443 საშუალო-სამედიცინო პერსონალი მოამზა- 
და, აქედან 786 ფერშალი, 406 მეანი და 251 მედიცინის და. სამე- 

დიცინო სასწავლებლის კურადამთავრებულთაგან 103 ადგილობ- 
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რივია, მათ მორის 20 ქალია. თუ 1921 წელს აჭარაში იყო სულ 45 

-ქთანი, 1950 წელს მათი რიცხვი 923-მდე გაიზარდა, ამათგან ქა- 

ლაქში მუშაობდა 589, სოფლად –- 334. 
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1956-57 წლის მონაცემებით, აჭარის მთიან რაიონებში მნიშევ- 

ხელოვნად გაიზარდა ადგილობრივი საშუალო-სამედიცინო კადრე- 

ბი, რომელთა რიცხვი გასულ წელს 128 შეადგენდა. ახლა აჭარის 

მთიანი რაიონების საექიმო პუნქტები და საავადმყოფოები ძირი- 

თაღად დაკომალექტებულია ადგილობრივი კადრებით. 
წინამდებარე თავში მოყვანილი ცნობები ნათლად მეტყეელე- 

ბენ აჭარაში საბჭოთა ხელისუფლების წლებში მომხდარ იმ უმ- 

ნიშვნელოეანეს თძვრებზე, რამაც ხელი შეუწყო მრავალი ინფექ- 

ციური და სამსარეო დაავადების ლიკვიდაციას. კერძოდ. ' ჩიყვის 

მკვეთრად შემცირებას.



სააუთარი ქირურბიული მასალის ბანხეილეა 

1902 წელს ქ. ბათუმში გაიხსნა საავადმყოფო ქირურგიული 

განყოფილებით, ამ დროიდან იწყება აჭარაში ჩიყვიან ავადმყოფე- 

ბისათვის ადგილზე ქირურგიული დახმარების აღმოჩენა. 1902 წლი- 
დან 1956 წლის იანვრამდე ახლანდელ რესპუბლიკურ საავადმყო- 

ფოში გატარებულია 574 ჩიყვიანი ავადმყოფი, აქედან ოპერირე- 

ბულია 460. 

ჩვენს მიერ შეგროვილი მასალების მიხედვით, აჭარაში ჩიყვის 

ოპერაციების სოდა შემდეგ სურათს იძლევა: 

1902 წლიდან 1912 წლამდე ოპერირებულია 42 ავადმყოფი; 

1912 წლიდან 1922 წლამდე – 5 ავადმყოფი; 

1922 წლიდან 1932 წლამდე – 86 ავადმყოფი; 

1932 წლიდან 1942 წლამდე _– 102 ავადმყოფი; 

1942 წლიდან 1952 წლამდე – 103 ავადმყოფი; 

1952 წლიდან 1956 წლამდე _– 122 ავადმყოფი. 

როგორც ვხედავთ, საბჭოთა ხელისუფლების წლებში ქირურ- 
გიული აქტივობის მრუდე ყოველწლიურად მატულობს. ამას ხელი 
შეუწყო ურთი მხრივ, ექიმთა აქტივობამ, მეორე მხრივ, აჭარის 

მოსახლეობაში სანიტ-პიგიენური განათლებისა შეტანამ და რესპუბ- 

ლიკაში სამკურნალო დაწესებულებათა ქსელის გაფართოებამ. 

460 ნაოპერაციევი ავადმყოფიდან 370 იყო ქალი (80,5%), 

90 მამაკაცი (19,5%). ქალებში მეტ დაჩიყვიანებას ადასტურებს 

აგრეთვე აჭარაში ჩატარებული ექსპედიციები. 
ჩიყვის ფორმების მიხედვით, ჩვენი მასალა ნაწილდება ასე: 

460 ავადმყოფიდან კვანძოვანი ჩიყვით დაავადებული იყო 214, 

დიფუზურით -- 169 და შერეულით -– 78. 

ქირურგიული ჩარევა ხდებოდა სხვადასხვა მეთოდით და დაა- 

გადების სხვადასხვა პერიოდში. ოპერაციები ძირითადად კეთდე“ 

ბოდა სისხლ-ძარღვთა გადაკვანძვის ინტრაკაფსულარული წესით, 
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ზოგჯერ ორი ქვედა ან ორი ზედა არტერიის ექსტრაკაფსულარული 

გადაკვანძვით. იშვიათ მეპთხვევაში –- ოთხივე არტერიის იზოლი- 

რებული გადაკვანყვით. უკანასკნელ წლებში ჩვენთან ოპერაციები 

ტარდება მხოლოდ ინტრაკაფსულარულად. 

არტერიების გადაკვანძეის მხრივ ჩვენი მასალა იძლევა შემ- 

დეგ სურათს: 

ქვედა ორი. ან ზედა წყვილი არტერიის გადაკვანძვით გაკეთე” 
ბულია 105 ოპერაცია. ოთხივე არტერიის ექსტრაკაფსულარულაღ 

გადაკვანძვით –“– 77 და ინტრაკაფსულარულად -–-- 178. 

ამ უკანასკნელი წესით წარმოებული ოპერაციების დოოს იი 

ვიათი იყო გართულებანი. ბოლო ხანებში დიფუზური და მერეული 

  

  
კვანძოვანი ჩიყვი, ფარისებრი ჯირკვლის გადიდება V ხარისხით 

(საკუთარი დაკვირვება)



ჩიყვით დაავადებისას, განსაკუთრებით კი თირეოტოქსიკოზების 

შემთხვევაში, როგორც წესი, მივმართავთ სუბტოტალურ რეზექ- 

ციას. ოპერაციების მიხედეით ჩვენი მასალა ასე ნაწილდება: 

რეზექცია და ჰემისტრუმექტომია გაუკეთდა 164 ავაღმყოფს; 
ენუკლაცია და ჰემისტრუმექტომია – 127 ავადმყოფს; 

სუბტოტალური რეზექცია – 167 ავაღმყოფს. 

ნაოპერაციევი ავადმყოფებიდან უბრალო ჩიყვი ჰქონდა 396-ს, 

მკაფიოდ გამოხატული თირეოტოქსიკოზი -- 64-ს. საფიქრებელია, 

თირეოტოქსიკოზით დაავადებულთა გარკვეული ნაწილი მოსდა 

უბრალო ჩიყეიანების რიცხვში, რადგან საავადმყოფოს არსებობის 

პირველ ათეულ წლებში თერეოტოქსიკოზები სათანაღოდ არ იყო 

შესწავლილი და ჩიყვის ჰიპერთიროედულ და უბრალო ფორმებს 

მორის დიაგნოზი სწორად არ ისმებოდა. 

  

იგივე ავადმყოფი ოპერაციის შემდეგ 

ჩვენს საავადმყოფოში, ისე როგორც ო. ვ. ნიკოლაევის კლი- 
ნიკაში თირეოტოქსიკოზების ყველა შემთხვევაში მივმართავთ 

სუბტოტალურ რეზექცია, ოპერაციის ტექნიკამი განსაკუთრე- 

ბულ ყურადღებას ვუთმობთ ანესთეზიას. ამ მხრივ ჩვენთან გარ–- 
კვეული პერიოდის მანძილზე ადგილი ჰქონდა რიგ ცვლილებებს. 
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ასე, მაგალითად, 1919-დან –– 1925- წლამდე ჩიყვის რეზექცია 9 

შემთხვევაში ჩატარდა ქლოროფორმის და ორ შემთხვევაში ეთე- 

რის ზოგადი ნარკოზის ქვეშ. ყველა დანარჩენი ოპერაცია წარმო- 

ებულია ადგილობრივი ინფილტრაციული ან რეგიონული გაუტ- 

კივარებით. 

რეგიონული ანესთეზია. წინათ რიგ შემთხვევებში. კეთდებოდა 

კისრის მესამე-მეოთხე მალების გარდიგარდმო მორჩების დონეზე, 

მკერდ-ლავიწ-დვრილი-ებოი კუნთის წინა ზედაპირიდან ზიღგომით- 
ამ წესით ანესთეზიის გაკეთებისას არ არის გამორიცხული დიაფ- 

რაგმული ნერვის დაზიანება და საანესთეზიო ნივთიერების ზურგის 

ტვინის არხში მოხვედოა. ამიტომ ჩვენოან რეგიონული ანესოეზი- 

ის ამ მეთოდით გაკეთებული ოპერაციების რაოდენობა უმნიშვნე- 

ლოა. გამოყენებული იყო აგრეთეე რეგიონული გაუტკივარება 

მკერდ-ლავიწ-დვრილისებრი კუნთი) უკანა კიდია შუა მესამედში 

საანესთეზიო ნივთიერების შეყვანით. ამ სახის ანესთერიით ჩვენ- 

თან 1925-წლიდან 1935-წლამდე გაკეთებულია: 50 ოპერაცია. 

ამგვარმა გაუტკივარება ვერ ჰპოვა გავრცელება და იგი ახლა 
მივიწყებულია. 

1953 წელს აჭარის რესპუბლიკურ საავადმყოფოში კისრის 

ნერვული წნულის ბლოკადის მიზნით რეგიონული გაუტკივარების 

„ესახებ სათანადო მუშაობა ჩაატარა ექიმმა ჯ. გაბუნიამ. მისი მა- 

სალა ემყარება ჩიყვის გამო ნაოპერაციევ 7ი ავადმყოფს (58 ქა- 

ლი და 12 მამაკაცი). რომელთაგან ეუთიროიდული ჩიყვით დაავა- 

დებული იყო 51. თირეოტოქსიკოზით --. 19. ამ 70 ავადმყოფიდან 

ენუკლაცია გაუკეთდა 48-ს. სუბტოტალური რეზექცია –- 14-ს, 
რეზექცია-ენუკლაცია -- 8-ს. 

ზემოხსენებული ოპ პერაციების დროს ავადმყოფებში საანეს- 

თეზიო ნივთიერების შეყვანა ხღებოდა შემდეგნაირად: პაციენტსა 

აწვენენ საოპერაციო მაგიდაზე. თავის უკან გადაწეეის მიზნით 

ბევებქვეშ უდებენ მორგვს, ენისქვეშა ძვლის ჰორიზონტალური 

ტოტიდან მკერდ- ლავიწ– -დვრილისებრი კუნთი» მედიალურ კიდემ- 

დე ატარებენ ხაზს. თავს ოდნავ მოუხრიან წინ და შემდეგ გადა- 

უწევენ მოპირდ:პირე მხარეზე. რომლის დროსაც ლატერალურად 

გადაიხრება მკერდ-ლავიწ-დვრილისებრი კუნთი და მისი სიახლ- 

შარღვოვანი კონა. ენისქვეშა ძვლის ჰორიზონტალური ტოტის დო- 
ნეზე თითით ხერხემლამდე ჩასვლისას ვეხებით კისრის მესამე მა- 
ლის განივი მორჩი“ წინა ზედაპირს. აქ ნემსის წვერს. მივაბჯენთ 
რა ძვლოვან ზედაპირს, ამოვწევთ ერთი-ორი მილიმეტრით (ნემსი 
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მეგვყავს უმპრიცოდ). სისს       
4 ლათჯველ რიგი რეუ ე შაოლოლს სანათთოოსბ ნიმსბსჭ გ ვარღვის სასათურს ემსისა C 
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აკა 80%) : ) #6, ) 

ა ჩვენს! აავადქმყოფოშმი ფარიაებო ჯირკეა ოპერაცი- 
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' როს! 
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რი იძი ხორი ჩიყვების ოპერაცი- 
ღღ ჟა... 

– : სიმა რ , - 
რ: ჩი ' ) როი იუჯი არ ა წ) 

· ' / C ჩი , , 
ი. ხი I 'სრეიახოიბტიი ტოგო“ ა 

თა ხი §ადყვილეს. ოპერაციის, დროს ნოვოკაინის: 2ხსწ 
3» ? კვლი! ბ“კეოაციის, დ ა სზავივა ასა 

” = ა – LI ფI ობთ უაღრენალინოდ. საანე:თეხიო ! 

  

კვანძოვანი ჩიყვი, ფარისებრი 
3 

ჯირკვლის გადიდება III ხარისხით



საკუთრებული ყურადღებით ვეკიდებით კანისა და ჯირკვლის მიდა- 
მოში რეფლექსური ზონის სრულ ინფილტრაციას. ოპერაციაზე სა- 

მუალოდ იხარჯება 400-500 გრამი საანესთეზიო ნიეთიერება. 

ამრიგად, როგორც ზემოთ მოყვანილი ცნობებიდან ჩანს, ჩვენს 

საავადმყოფოში ქლოროფორმია ნარკოზით ჩატარებულია9 ოპერა. 

ცია, ეთერის ნარკოზით –- 2. რეგიონული ანესთეზიით -- 120 და 

ადგილობრივი ინფილტრაციული გაუტკივარებით 329. 

როგორც ცნობილია. ოპერაციის შედეგი დიდადაა დამოკიდე- 

ბული ავადმყოფის საოპერაციოდ მომზადებაზე ოპერაციის წინა 

პერიოდმი ჩატარებულ მკურნალობაზე. აჭარის ასს რესპუბლიკური 

საავადმყოფოს ქირურგიულ განყოფილებაში თავიდანვე დიდი ყუ- 
რადღება ეთმობოდა ჩიყვით დაავადებულთა საოპერაციოდ მომზა- 

დებას. ამ მხრივ განსაკუთრებით დიდი მუშაობა ჩატარდა უკანასკნე– 

  

მერეული ჩიყვი, ფარისებრი ჯირკვლის გადიდება IV ხარისხით 

ლი 5-6 წლის მანძილზე. ჩიყვიანი ავადმყოფისათვის მოეწყო სპეცი– 

ალური საწოლები, გამოიყო პალატები, სადაც დაცულია სრული 

მყუდროება და მკურნალობისათვის საჭირო სხვა აუცილებელი რე- 

ჟიმი. 

სტაციონარში შემოსვლიდან ოპერაციამდე და ოპერაციის შემ- 

დეგ ხდება ავადმყოფთა ფსიქო-პროფილაქტიკური მომზადება. დი- 
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დი მნიშვაელობა აქვს აგრეთვე ავადმყოფისადმი ექიმის გულისხმი-. 
ერ მიდგომას და მი.) აეტორიტეტულ სიტყვას, რაც ამხნევებს ავად-. 

მყოფს და ამით ხელს უწყობს მის გამოჯანსაღებას. ოპერაციის წინა 
პერიოდში ავადმყოფის მოსამზადებლად მიმართავენ აგრეთვე მედი- 

კამენტებით მკურნალობას. ჩვენთან წინა საოპერაციო პერიოდი 

2-დან 4-კვირას გრძელდება. ეს ღრო მერყეობს ავადმყოფობოი., 

მიმდინარეობასთან დაკავშირებით. სტაციონარში ყოფნისას ჩიყვი- 

ანს დღეში ორჯერ ეძლევა ი. ა. შერეშევსკის მიერ შემზადებულ- 

აბი საუთრთა ი”დი. იოღკალიუმი, ლუმინალი, ვალერიანის წვეთები. 

სათითურა ღა სხვ.). აგრეთვე ვენაში ვუკეთებთ 40 M%L-იან გლუკო- 
ზას 20 გრამის რაოდენობით. ზოგჯერ, სათანადო ჩვენების მიხედ- 

ვით. ვიყენებთ ინსულინის ინექციებს (10-15 ერთეულის ფარგლებ- 
ში). კარგი მედეგი მოგვცა მძიმე ავადმყოფებთან იმ ნაოპერაციევი 

ავადმყოფების) მოთავსებამ, რომელთა ოპერაციის შემდგომი პერი- 
ოდი ნაგულისხმევი იყო; რომ კარგად დამთავრდებოდა. 

ჩვენთან ნაოპერაციევი ავადმყოფები ასაკის მიხედვით ასე ნა- 

წილდებიან: 
1-ღან 20 წლამდე ოპერირებულია 118 ავადმყოფი; 

21-დან 30 წლამდე – 122 ავადმყოფი: 

31-ღან 40 წლამდე _ 107 ავადმყოფი; 

41-–დან 50 წლამდე – ი7 ავადმყოფი;: 

51-დან 60 წლამდე – ვე ავადმყოფი: 

61-დან 70 წლამდე – 23 ავადმყოფი; 

71-დან 80 წლამდე –_ 1) ავადმყოფი. 

460 ოპერირებულ ავადმყოფიდან 25 შემთხვევაში ადგილი 

ჰქონდა გართულებებს, რომელთა შორის აღსანიშნავია შემდეგი: 

1. პნეემონია = 2 "შემთხვევა: 

2. მებრუნებული წერეის დახიანება 4 შემთხვევა:: 

3. ტეტანია – 3 შემთხვევა; 

4. მეორადი სისხლდენა – 4 შემთხვევა: 

5. კანქვეშ დაჩირქება = 11 შემთხვევა;:· 

6. სასულეს დაზიანება = 1! შემთხვევა- 

ზემოაღნიშნული ოპერაციების სხვა გართულებიდან აღსანიშ- 

ნაეია შებრუნებული ნერვის სრული დაზიანების მხოლოდ ! 

შემთხვევა. ავადმყოფს აღენიშნა აფონიის მოვლენები, რაც 4 თვეს. 

გაგრძელდა, მაგრამ საბოლოოდ ხმა მთლიანად დაუბრუნდა. ტეტა“ 
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იის გართულებიდან მხოლოდ ერთ შემთხვევაში დაგვჭირდა 

ხანგრძლივი მკურნალობა. 

: ამ მხრივ აღსანიშნავია ავადმყოფი რ. შ. ქალი 18 წლისა, რუ- 
ზი. ქ. ბათუმის მცხოვრები. დიაგნოზი: მე-3 ხარისხის გაშლილი 

თირეოტოქსიკოზური ,ჩიყვი ავადმყოფობის ისტორია M 2796. 

საავადმყოფოში შემოვიდა 1954 წლის 5/VI-ს. ოპერაცია გაუკეთ- 

ღა იმავე წლის 22/VI-ს, ოპერაციის მეოთხე დღეზე ავადმყოფს 

დაერთო ტეტანიის მოვლენები. მაშინვე ღაენიმნა ქლორიანი კა- 

ლიუმი ვენაში და გლუკონატ-კალციუმის ხსნარლი კუნთში. ავად- 

მყოფი სტაციონარში შედარებით დიდხანს. დარჩა, რადგან შეეწ- 

ყვეტღდღით თუ არა ქლორიანი კალციუნის ვენაში შეყვანას. იწყებო- 

და რეციდივი. საავაღმყოფოდან გაწერის შემდეგ C: შ. აგრძელებდა 

მკურნალობას ქლორიანი კალციუმით, ოპერაციიდან 1 წლის გაქ- 

“ლის შემდეგ მოლიანაღ გაუქრა ტეტანიის მოვლენები. , 

როგორც აღვნიშნეთ. ოპერაციების, მსვლელობაში” ადგილი 

ჰქონდა სასულეს დაზიანების 1 შემთხვევას. . 

წ ავადმყოფი მ. ა., 22 'წლისა მცხოვრები ბათუმის რაიონის 
სოფ. ახალშენში საავადმყოფოში მოვიდა 1955 წლის 7/VI. დიაგ- 

ნოზი: მე-4 „ხარისხის საშუალო სიმძიმის თირეოტოქსიკოზური გაშ- 

ლილი ჩიყვი ავადმყოფობის ისტორია # 2217. ოპერაცია გაუ- 

კეთდა 1955 წლის 25,VI –- ადგილობრივი ' ინფილტრაციული გა- 

უტკივვრებით. “ .. 

ოპერაციის მსვლელობის: დროს ფარისებრი ჯირკვლის ყელის 

საწილში, მის” მოცილების მომენტში. დაუზიანდა სასულეს წინა 
„ადელი დაახლოებით 2-3: მმ-ზე, რასაც მოჰყვა ასფიქსიის მოვ- 

ლენები, საჭირო დარჩა ტრაქეოტომია, რის შემდეგ ავადმყოფი 

გამოვიდა ასფიქაიი» მდგომარეობიდან, ოპერაცია დამთავრდა 

ჩიყვი, ამოკეეთით ტრაქეოტომული მილის მოცილების შემდეგ 

ტრაქეას ღეფექტზე დაედო ორი ნაკერი. ოპერაციის შემდგომი 
პერიოდი დამაკმაყოფილებელია. 

ახლა განვიხილოი; მოგვიანებეთი მეორადი სისხლდენის ორი 

ზემთხვევა, რომელთაგან ერთი ძალიან იშვიათ მოვლენას წარმო- 

ადგენს. => 

შემთხვევა M# 1. ავადმყოფი” ს. მ. 55 წლისა, ქალი, მახარაძის 

რაიონის მცხოვრები. ავადმყოფობის ისტორია # 3676, დიაგნოზი: 

საშუალო სიმძიმის მე-4 ხარისხის შერეული დიფუზური თირეო- 

ტოქსიკური ჩიყვი. საავადმყოფოში შემოვიდა 1952 წლის 16/X-ს, 
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გაუკეთდა სუბტოტალური რეზექცია ადგილობრივი ინფილტრაცი– 
ული გაუტკივარებით. ოპერაციიდან 11 საათის მემდეგ ავადმყოთL 
ლიგატურის მოირაობის შედეგად დაეწყო ძლიერი სისხლლენ» 

მარცხენა ზედა თიროიღული არტერიიდან. ავადმყოფი უმაჯოდღ 

გადაიყვანეს ·საოპერაციო მაგიდაზე, სადაც მხოლოდ ჭრილობის 

გახსნის შემდეგ შეაძლეს აისხლ-ძარღვზე ლიგატურის დადერა. 

ოპერაციის დროს გაღაესხა 0(1) ჯგუფის 1500 გრ სისსლი. ავად- 

მყოთია შემდგომი მდგომარეობა დამაკმაყოფილებელი იყო. გაე- 
წი“ ს საავადმყოფოდან კარგ მდგომარეობაში, 

შემთხვევა M#M 2. ავადმყოფი კ. ი. ქალი 25 წლისა, ბაოუმის 
რაიონის სოფ. კირნათი მცხოვრები ავადმყოფობის ისტორი: 

# 1129. სამკურნალოდ შემოვიდა 1954 წლის 5 მარტს. ღიაგნოზი: 

მე-4 ხარისხის კვანძოვანი თირეოტოქსიკოზური ჩიყვი. 1954 წ. 25 

მარტს რეგიონალური გაუტკივარებით გაუკეთდა სუბტოტალერი 
რეზექცია. ავადმყოფს ოპერაციიდან 20 დღის განმავლობაში ჰე- 

მოსტაზური ტამპონის ადგილას ჰქონდა ფისტულა მცირე წჩირქო- 

ვანი გამონადენით. 21-ე დღეზე დაეწყო ძლიერი სისხლდენა, რო- 

მელიც შეჩერებულ იქნა ჭრილობეს გაფართოებით და გამპონა- 

დით. გადაესხა 0(1) ჯგუფის სესხლი 600 გრ. ავაღმყოფი გაეწერა 

განკურნებული. 
დანარჩენ გართულებებზე არ შევჩერღებით, რადგან სათანა– 

დო ზომების მიღების შემდეგ ყველა შემთხვევა ღამთავრდა მოკლე 

დროში და კარგი შედეგებით. 

460 ოპერირებული ავადმყოფიდან გარდაიცვალა 9, რაც შეად- 

გენს 2%. სიკვდილიანობა გამოწვეულ იყო: 

მწვავე ანემიით – 1 შემთხეევა: 

ემბოლიით – 1 “მემთხვევა: 

თირეოტოქსიკოზური კომით – ტჭ შემთხვევა: 

ავადმყოფობის ისტორიებიდან 

გამოურკვეველი მიხეზით – ვ შემთხვევა: 

სიკვდილიანობის აღნიშნული 9 შემთხვევიდან საოპერაციო 

მაგიდაზე მწვავე სისხლდენით გარდაიცვალა ერთი ავაღმყოფი, 

დანარჩენები –– ოპერაციიდან მე-3 –– მე-5 დღეს. 

ჭირეისუფალთა მხრივ წინააღმდეგობის გაწევის გამო. სიკვდი- 

ლის მიზეზების დადგენა პათანატომიური გაკვეთით არ მოხერხდა. 

იგი მხოლოდ კლინიკური მონაცემების მიხედვით არის დამოწ- 

მებული. 
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ჩვენთან ოპერირებულ ავადმყოფთა პრეპარატების მიკრომორ- 
ფოლოგიური შესწავლა 1952 წლიდან დაიწყო. უკანასკნელე 4 
წლის განმავლობაში ჰისტომორფოლოგიურად სესწავლილია ჩიყ- 

ვის 102 პრეპარატი, გამოკვლევია შედეგად მიღებულია შეპდეგი 

+ურათი: 

ადენომატოზური კოლოიდური ჩიყი – 2. შემთხვევა: 

კისტოზურ-კოლოიდური –_ 13 შემოხვევა; 

მაკროფოლიკულარული კოლოიდური - - 37 ფემაახვევა; 

მიკროფოლიკელარული კოლოიღური -- ბ მემთსკევა; 
პარენქიმატოზური ი 18 შემთხვევა; 

| ბაზედოური _ 7 შემთხეევა; 

კოლოიდურ-პროლიფერაციული –_ რ 'შშემთხვევა; 

კოლოიდური-პარენქიმატოხური  , – 11 “ემთხეევა. 

ზემოაღნიშნული ჰეისტომორფოლოგიური მონაცემებიდან ჩანს, 

რომ აჭარაში ჭარბობს კოლოიდური ჩიყვი. ამ საკითხის საბოლო- 

რო შესწავლის მიზნით სუმარბა გრძელდება ა, რესაუბლიკურ 

საავაღმყოფოში, 

ჩიყვის ოპერაციების შემდეგ. სისხლისა და ლიმფის ღაგროვე- 

«ის თავიდას აცილების მიზნით. კრილობამი დებენ გაოლის პატა- 

რა ნაჭერს –- ფილთას –– 24 ან 28 საათით. ჩვენთან მარლის ტამ- 

პონს ჭრილობაში (კანქეეშ) ტოვებენ 24 საათს. 

ჩვენს საავადმყოფოში ოპერაციების დროს ჯრილობიდან გა- 

მონაჟონის გამოსატანად იხმარებოდა: 

მარლის ხოლი _– 376 “რმემთხვევაში; 

რეზინის მილი –_ 35 შემთხვევაში; 

მინის მილი –_ 59 შემთხვევაში. 

10 შემთხვევაში ჭრილობა დაიხურა კანქვემა ნაკერით, რომ- 

ლის დროს დოენაჟი არ გვიხმარია. 

ჩვენი დაკვირვებით, ჭრილობიდან გამონაჟონის გამოსატანად 

უფრო ეფექტური აღმოჩნდა მარლის ფილთა. 

ჩიყვის ოპერაციული მკურნალობის დროს მნიშვნელოვანი ყუ- 

რადღება ეთმობა ოპერაციის კოსმეტიკურ მხარეს. ამის მიუხედა- 

ვად, ეს საკითხი სათანადო ლიტერატურაში ჯერჯერობით ნაკლებად 

მუქდება. 

„კისრის ღია ნაწილზე ოპერაციის შედეგად დარჩენილი უხეში 

ვაწიბური ახალგაზრდებში, განსაკუთრებით ქალებში, იწვევს ერთ- 

„გვარ ფსიქიკურ ტრამვას. ამიტომ პაციენტები ოპერაციაზე თანხმო- 
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ბის მიცემისას ქირურგიისაგან მოითხოვენ ოპერაციის ისე ჩატარე- 

ბას რომ რაც შეიძლება ნაკლელფი შე სამჩიევი იყო» მისი „ვალი, 

კოსმეტიკის თვალსაზრისით დიდი მნეშვნელობა აქვს იმას. თუ 

კისრის რომელ ნაწილზე და როგოო გავატარებთ განაკვეთს. 

ჯერ კიდევ ძველად, როდღესაც ჩიყვის ოპერაციას აკეთებდნე5 

ფარისებრი ჯირკვლის მხოლოდ არტერიის გადაკვანძვით, ითვალის- 

წინებოთნენ მის კოსმეტიკურ მხა+ეს. ამ მიზნით მოწოდებული იყო 

სხეადასხვა განაკვეთები კისრის მიღამოებში. 

ლანგენბეკი (1834) ჩიყვის ოპერაციის დროს კისრის მიდამოში 

განაკვეთს აკეთებდა მკერდ-ლავი(-ღვრილისებრი კუნთის გარეთა 

კიდეზე. 
განაკვეთები კეთღებოდა აგრეთვე ლავიწის ძვლის პარალელუე- 

რად. ბილროტი ჩიყვის რადიკალური ოპერაციების დროს. განაკ- 

ვეთს ატარებდა მკერდ-ლ ავიწ-ღ ქრილისებრი კუნთის შიგნითა კი- 

დეზე და. საჭიროების შემთხვევაში უმატებდა „ასეთსავე განაკვეთს 

სიმეტრიულად მეორე მხარეზე- ამგეარად, ღებელ ობდა V ფოომის 

განაკეეთა. ზოგჯერ მიმართავდნენ 1 და X ფორმი, განაკვეთებსაც. 

მაგრამ ვერცერთი ზემოხსენებული განაკეეთი ვერ დამკვიდრდა 

ჩიყვის ქირურგიაში და ისინი მივიწყებული იქნა. შედარებით ხში- 

რად იხმარებოდა საყელოს განაკვეთი. 

ქირურგიაში პრაქტიკული გამართლება ჰპოვა კოხერის მიერ 

გამოყენებულმნა გარდიგარდმო განაკვეთმა კისრის ნაოჭთა შეხა- 

მებით. 

ეს განაკვეთი მისაღები იყო, როგორც კოსმეტიკური თვალსაზ- 
რისით, ისე ოპერაციის მაჭლელობის დროს ფარისეაC ჯირკვალზე 

ღავისუფლად მიდგომის მხრივაც. 

ბოლო ხანებში ეს განაკეეთი სხვადასხვა გვარად იქნა მოდიფი- 

ცირებული. მაგალითად, მიკულიჩი განაკვეთს აკეთებდა ისე. რომ 

მისი ჩაზნექილი ნაწილის შუა მონაკვეთი თავსდებოდა კისრის ღია 

მიდამოს ქვევით. ტრუფერი, ლაბე, პეირო და სხვები კი ხმარობდნენ 

ნალისებრ განაკვეთს. 

ახლა ძირითადად მიღებულია გარდიგარდმო განაკვეთი, ოღონდ 

ამას აკეთებენ კისრის წინა ნაწილის სხვადასხვა დონეზე. მაგალე- 

თად ზოგი განაკვეთს ატარებს მკერდის ძვლისტარის ამონაჭდევის 

დონეზე, ზოგიც მის ზევით ორი თითის დადებაზე ან კიდევ მაღლა, 

გამონაკლის შემთხვევაში –- მის ქვევით და სხვა. 

ჩვენთან ჩატარებული ოპერაციების მიხედეით, კისრის მიდამო- 

ში განაკვეთები კეთდებოდა სხვადასხვგანაირად- ჯერ მიღებული იყო 
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ნალი–ე ბური განაკვეთი შემდეგ საყელოსმაქ,ვარი- ბოლოს – ოვგა- 

ლური და ახლა რკალისებური. ამ მხრივ ჩვენი მასალა ნაწილდეაა 

შემდეგნაირად: 

ნალიაებრი განაკვეთით ჩატარებულია -- 140 ოპერაცია; 

საყელოსმ გვარი განაკეეთით = 129 ოპერაცია: 

ოვა ალური განაკვეთით – 63, ოპერაცია: 

რკალისებური განაკვეთით , – 128 ოპეოა(:20; 

როგორც ამ მონაცემებიდან ჩანს. უფრო მეტად ჩიყვის ოპე- 

რაცია ჩატარებულია ნალიკებური განაკვეთით, რაც იმით აიხსნება, 

რომ ამგვარი განაკვეთით. კისრის მიდამო ფართოდ იხანება. წინათ 

კი საჭირო იყო სწორედ ასეთი განაკვეთი, რადგან ოპერაციის ტექ- 

ნიკა ღა მეთოდები სათანადოდ არ იყო ათვისებული. ახლა ჩიყვის 

ოპერაციების დროს კოსმეტიკური თვალსაზრისი» ვიყენებთ რკა- 
ლისებრ ან სწორხაზხზოვან განაკვეთს. მნიშვნელობა» აქვს იმას, თუ 

სად გავატარებო განაკვეთს კისრის ზემო, შუა თუ ქვემო ნ»წილძი. 

ჩვენი მახალის მიხედვით ბოლო ხანებში საოპერაციო „განაკეეთი 

ტარდებოდა კისრის წინა ნაწილის შუაში ან მის ოდნავ ქვევით. 

ამ ბოლო დროს ჩვენთან მიღებულია განაკვეთის გატარება მკერ- 

დის Cალის კარის ამონაჭდევის დონეზე. რადან ასეთი განაკვეთი 

კოსმეტიკური თვალსაზრისით უფრო გამართლ ბულია, 

ოპერაციის კოსმეტეკური მხარისადმი ყურადღების გამახვი- 

ლება გამომდინარეობს იქიდაცან. რომ ბევრ შემთხვევაში ქალები. 

განსაკუთრებით აჭარლები, ჩიყვის ოპერაციას გაურბიან იმიტომ, 

რომ ეშინიათ არ დააჩნდეთ ოპერაციის კვალი შესამჩნევად, 6ში- 

რად ოპერაციაზე თანხმობის მიღებისაა, როგორც ავადმყოფები. 

«სე ჭირისუფალნი მოითხოვენ კოსმეტიკურ 'გარანტეას. ამრიგად. 

ჩიყვის ოპერაციების დროს სათანა აღო ყურაღღება უნდა დაეთ?ოს 

განაკვეთია ფაქიზად გაკეთებას. 

ინტერესმოკლებული არ იქნება რამდენიმე სიტყვით შევეხოთ 

ჩიყვის ოპერაციული მკურნალობისადმი, აჭარელი მოსახლეობის 

დამოკიდებულებას, 
წინათ ავადმყოფები გაურბოდნენ, ჩიყვის. ოპერაციას, არ. სჯე- 

როდათ რომ არსებობს ნამდვილი მკურნალობის ოპერაციული მე- 

თოდი. ოპერაციას აჭარაში „გაჭრას“ ქძახდნენ. -– ღმერთმა თუ 

ადამიანს გაჭრა მიუსაჯა და მისი წერა ასეთი ყოფილა, უკეთესია 
გაუპრელად მოკვდესო, ამბობდნენ აჭარაში. ამიტომ იყო, რომ 

რესპუბლიკის მთავარ საავადმყოფოს ქირურგიული განყოფილების 
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სტაციონარში უკანასკნელ წლებამდე იშვიათად თუ "მეხედებოდით 

ჩიყვით დაავადებულთ, განსაკუთრებით ხულოს, შუახევისა და ქე- 

დის რაიონებიდან. 

ექიმი, რომელიც ოპერაციას ურჩევდა ავადმყოფს, 
ასეთ პასუხს ღებულობდა: ექიმო, გაჭრას ნუ მეტყვი, თუ გაუჭრე- 
ლად მომარჩენ, დიდი მადლობელი ვიქნები შენგან თუ არადა 

შენ იცოცხლეო. 

აჭარის სოფლებში სამკურნალო ქსელის გაფართოებამ. მო- 

სახლეობის საერთო კულტურული დონის ამაღლებამ და, რაც მთა- 

ვარია, ოპერაციული მკურნალობის შედეგებმა ხალხი დაარწმუნა, 

რომ მხოლოდ ექიმებისაგან შეიძლება ნამდვილი სამედიცინო დახ- 

მარების მიღება, სწორედ ამით აიხსნება, რომ ახლა ასე ხშირად მო- 

დიან ჩვენთან ქირურგიული დახმარების მისაღებად ჩიყვიანი ავად- 

მყოფები აჭარის ყველა რაიონებიდან, მათ შორის მაღალმთიანი 

სოფლებიდანაც.



ჩიყვის ბავრცელება აპარაში 1925-9; წლებში 

ჩატარებული ექსპედიციის მასალების მიხედვით 

1925 წელს, ტიტე ღლონტის მიერ შეკრებილი ცნობების მი- 

ხედვით, ზედა აჭარაში 461 გასინჯულ მცხოვრებთაგან დაჩიყვიანე- 

ბული აღმოჩნდა 176 --ე. ი. 38%. სოფლების მიხედვით დიდ 
პროცენტულ მაჩვენებლებს იძლევა სოფ. დიოკნისი და ყინჩაური. 

პირველში დაჩიყვიანება უდრიდა 68%, მეორეში კი 60%. დანარჩენ 

სოფლებში დაჩიყვიანების პროცენტი შედარებით ნაკლებია. მაგ., 

სოფ. ალმეში ჩიყვით დაავადებული აღმოჩნდა 46%, ფურტიოში 

33%: ყველაზე ნაკლები პროცენტი დაჩიყვიანების მხრივ აღმოჩნდა 

"სოფ. დუაძეებში. აქ დაჩიყვიანება უდრიდა 12%. 

ამგვარად, ტიტე ღლონტის მონაცემებით ჩანს, რომ მან ფარ- 
თოდ ვერ გაშალა მუშაობა, რადგანაც ხელს უშლიდა ადგილობ- 

რივი სპეციფიური ხასიათის დაბრკოლებები. ამ მხრივ ყველაზე 

უფრო საყურადღებოა, როგორც თითონ აღნიშნავს, ის რომ დედა- 

კაცები თითქმის სრულებით არ ესინჯებოდნენ ექიმს როგორც 

მამაკაცს. ისინი უმალავდნენ ჩიყვს. განსაკუთრებით ქალებს არ 

უნდოდათ მათი დაავადება გამომჟღავნებულიყო და გაეგო მის 
მეზობლებს და ნათესავებს. ასევე გაურბოდნენ ნაწილი მამაკაცე- 
ბიც. ბევრი მათგანი დარწმუნებული იყო იმაში რომ, ჩიყვი არ გა- 

უჩნდებოდა, სინამდვილეში კი უმრავლესობა ჩიყვიანი იყო. 

„1927 წელს ქედის, მერისისა და ცხმორისის თემსაბჭოებში ჩა–- 

ტარებული ექსპედიციის მონაცემების მიხედვით აჭარაში დაჩიყვია– 

ნების სურათი შემდეგია: 

1. ქედის თემში დაჩიყვიანებული აღმოჩნდა 29,8 %. 

2. მერისის თემში 38,3 %. 

3, ცხმორისის თემში 20,6 %. 

მერისის თემში შემავალ სოფელთა შორის ყველაზე მეტი დაჩი- 
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ყვიანებული იყო სოფ. ბარამოღლში, სადაც დაჩიყვიანების პროცენ- 

ტი 47.8 უდრიდა, სიხალიძეებში 46,9%, ხოლო სილიბაურში ჩიყ- 

ვით დაავადებულთა 44.1% აღმოჩნდა. 

ცხმორისის თემში დიდი პროცენტით დაჩიყვიანებბული სოფ- 

ლებია: კოკატაური -- 39%, აბუქეთა –- 37, 4ი და ცხმორი- 

სი –- 36,6 %, 

ქედის თემში სოფ. მეძიბნამი დაჩიყეიანება 42,2“წ არ 

აღემატებოდა. სოფ. ალიქოღლებში დაჩიყვიანება უდრიდა 38,8%, 

ზესოფელში 38,5%, ზემო აგარაში კი 37.1ი. სულ ქედის რაი- 

ონში 4.777 გაცინჯულ მცხოვრებიდან დაჩიყვიანებული აღმოჩნდა 

1508, ანუ 31,5% 

ხულოს რაიონში ექსპედიციის მიერ შესწავლილი იყო მხო- 
ლოდ 2 თემი, სახელდობრ: ხულოსა და სხალთის. პირველში გამო- 

კვლეული იყო 18 სოფელი, მეორეში 24. ქედის თემთან შედარებით 

ხულოში დაჩიყვიანება გაცილებით ნაკლები აღმოჩნდა. ხულოა თემ- 

ში 12 სოფლიდან ყველაზე მეტი დაჩიყვიანება იყო სოფ. ჩაოში და 

უდრიდა 40 %; “შემდეგ ქვედა ალმეში, სადაც დაჩიყვიანება 

30,1 ის აღემატებოდა. 

აღნიმნული ორი სოფლის გარდა შედარებით ნაკლებ პროცენ- 

ტულ მაჩვენებლებს იძლევა სოფელი ველიაძეები –– 29,4 %. და–- 
ნარჩენ სოფლებში დაჩიყვიანების პროცენტული რაოდენობა განი- 

საზღვრება 1,4 %-დან–-20 %-მდე. ხულოს თემში სულ მთლიანად 
გასინჯული 3207 მცხოვრებიდან დაჩიყვიანებული ყოფილა 864-– 

ე· ი. 26,9 %. 

ხულოს რაიონში მოსახლეობის დაჩიყვიანების მხრივ ძველ– 
თაგან ცნობილი იყო სხალთის თემი, რაც დადასტურებული იქნა 

ექსპედიციის მონაცემებით. ასე მაგ. სოფ. ყინჩაურში დაჩიყვიანე–- 

ბული აღმოჩნდა 66.2%, ოშანახევვმი 53,4%, ფაჩხაში 

49.2 %., ვერნებში 49%, ჭერში 43,9 პროც. ე. ი. სხალთის თემში 

გასინჯულია 2096 მცხოვრები, აქედან დაჩიყვიანებული აღმოჩნდა 

636, ე. ი. –– 30,3%. 

სულ ხულოს რაიონში 3.207 გასინჯულ მცხოვრებთაგან ჩიყვი– 

"ანი აღმოჩნდა 864, ანუ 26,9 %. 

1927 წელს ჩატარებული ექსპედიციის მუშაობის შედეგი ასე– 
'თია: –- 7984 გასინჯული ავადმყოფიდან ჩიყვით დაავადებული 

აღმოჩნდა 2.372, რაც აჭარის მასშტაბით შეადგენს 29,7%. 
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ამგვარად, საქართველოში სვანეთის შემდეგ, სადაც დაჩიყვი- 

ანება 35% უდრიდა, აჭარამ მეორე ადგილი დაიკავა. 

1927 წელს ჩიყვის გავრცელების პროცენტული გამოსახულე– 

ბა თემებისა და მთლიანად აჭარის მასშტაბით იხილეთ ქვემოთ მო– 

ყვანილ ცხრილში. 

ცხრილი M# 16 

  

  

დაჩიყვიანებული თემების დაჩიყვიანე- დაჩიყვიანე- | დაჩიყვია9ე– 

დასახელება რაიონების ბის %% ბის %% 

მიხედვით ბის %% რაიონში აგარაში 

ქედის რაიონი 

1. ქედა. ............ 29,8 

9 მერისი... ........... 99.3 

ყ. ცხმორისი. ,.......... 20, 

ხულოს რაიო5ი 31.5 

1. ხულო. .......... – 9505 

2. სხალთა... ......... 305 

26.9       29,7
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დასკვნები 

1. აჭარაში ჩიყვის ენდემიურ კერებად მიჩნეულია ხულოს, 

შუახევისა და ქედის რაიონები- 
2. ანასკნელი ბის გამო ბით ადასტურდა, , რომ 

ბაოუმისა. ღა კელი წლემ რაიონების ზღვის სანაპირო ა ადგილები- 
დან დაშორებულ მთაგორიან სოფლებში ჩიყვი მნიშვნელოვხად 

ყოფილა გავრცელებული. აქ ზოგიერთ სოფელში დაჩიყვიანება სა- 
“შუალოდ 5-–-10%-მდე ევს. 

პ. აჭარის ჩიყვის ენდემიურ კერებში ყველაზე მეტად გავრცე- 
ლებულია ეუთირეოიდული ჩიყვი, ჩიყვით ავადმყოფთა შორის ეს 
სახე 95% აღემატება. ზღვის სანაპირო ზონაში კი” გვხვდება თი- 

რეოტოქსიკოზი. . 
4. 1954 წლის გამოკვლევებით, აჭარაში ჩიყვის კვანძოვანი ფო- 

რმა შეადგენდა 60%, დიფუზური –- 24% და შერეული -–– 16 პრო- 

რეზის. ს გამ ბ ჩ ნება სჭარბობდა 11-12 5· 1949 ის გამო ით დაჩიყვიანება სქარბობდა 11- წლის ასაკში, 1954 წლის მიხედვით კი 31--40 წლის ასაკში. 
6. ჩიყვით დაავადება როგორც სტაციონარში, ისე ენდემიურ 

კერებში, უფრო ხშირად გვხვდება ქალებში, შეფარდება 1,5:0,3. 

7. აჭქარის ენდემიურ კერებში. ეუთირეოიდული ჩიყვის ავთვი- 

სებიან სიმსივნედ გადაგვარების შემთხვევები არ არის შემჩნეული. 
8. ჰისტომორფოლოგიური მონაცემების მიხედვით აჭარის სი- 

ნამდვილეში სჭარბობს მაკროფოლიკულარულ-კოლოიდური ჩიყვი. 

9. აჭარის ჩიყვის ენდემიურ კერებში კარგი შედეგები გამოი- 
ღო იოდირებული მარილით პროფილაქტიკამ. 1927 წელთან შედა- 
რებით, როცა დაჩიყვიანება 29,7% უდრიდა, იგი ახლა 2,03%-მდე 
დავიდა. 

10. აჭარაში დაჩიყვიანების შესამჩნევად დაკლება იოდით 

პროფილაქტიკის გარდა უნდა აიხსნას მოსახლეობის საყოფაცხოვ- 
რებო და ს კულტურული ონის მკვეთრად ამაღლებით. 

11. ბათუმის რესპუბლიკური საავადმყოფოს ქირურგიული 
განყოფილების მასალების მიხედვით, თირეოტოქსიკოზურ-დიფუ- 
ზური ჩიყვის "შემთხვევაში სუბტოტალური რეზექციის დროს 

იავ



ინტრაკაპსულარულად სისხლძარღვების გადაკვანძვით კარგი მორე– 

ული შედეგებია მიღებული- 
12. ჩვენი საავადმყოფოს ქირურგიულ განყოფილებაში ჩიყვის. 

460 ოპერაციიდან 329 ჩატარდა ნოვოკაინის ინფილტრაციული ანე- 

სტეზიის 0.5ი ხსნარით (ვიშნევსკი), 120 რეგიონალური და 11 

ზოგადი ნარკოზით. ჯერჯერობით ჩიყვის ოპერაციების დროს გაუ- 

ტკივარების , სხვა მეთოდებთან შეღარებით უპირატესობას იმსახუ- 

რებს ადგილობრივი ინფილტრაციული ანესტეზია ნოვოკაინით. 

13. გართულების მხრივ ჩვენი მასალა ხასიათდება ისეთივე 
მონაცემებით როგორითაც სხვა ავტორებისა, მაგრამ აღსანიშნავია: 

მეორადი სისხლდენის ერთი შემთხვევა (ოპერაციიდან 24 დღის 
შემდეგ), რომელიც იშვიათ გართულებად უნდა ჩაითვალოს. · 

14. ჩიყვის ოპერაციების შემთხვევამი უკანასკნელ ხანებში: 

კანზე განაკვეთს ვატარებთ მკერდის ძვლისტარის ამონაჭდევის 

დონეზე, რაც გამართლებულია ჩვენი შეხედულებით კოსმეტიკური: 

თვალსაზრისით. “ 

15. კარგ შედეგს იძლევა იოდის პრეპარატებით (მიკროდოზებ- 

ის მომზადება საოპერაციოდ იოდის პრეპარატებით (მიკროდოზებ- 

ში) დიდი ეფექტურია აგრეთვე ფსიქოპროფილაქტიკა. ამ მიზნით. 

კიდევ ჩვენთან მიღებულია საოპერაციო ავადმყოფის მოთავსება 
იმ პალატაში, სადაც წევს ისეთი ავადმყოფი, რომლის ოპერაცია: 

ჩიყვზე წარმატებით დამთავრდა. | 

16. თირეოტოქსიკოზების მკურნალობა იოდის პტეპარატებით: 

ზღვის სანაპირო ზონაში დიდ სიფრთხილესა და 'ავადმყოთებისადმი 
ინდივიდუალურ მიდგომას მოითხოვს, რადგან ზღვის სანაპირო ად– 

გილებში იოდით მკურნალობისას ხშირად ავადმყოფობა რთოულდე- 

ბა და გადადის თირეოტოქსიკოზის მპიმე ფორმაში. – 

17. აჭარის ჩიყვის ენდემიურ კერებში კომპლექსური მეთო– 

დით მკურნალობისა და პროფილაქტიკური ღონისძიებების ჩატა– 

რების შედეგად მკვეთრად შემცირდა ჩიყვი. ასე, მაგალითად, ხუ– 

ლოს რაიონში 1925 წლის მონაცემებით დაჩიყვიანება უდრიდა. 

28%, 1927 წ. –– 26,9%, 1949 წ. –– 7,9%V- 1954 წლისათვის: იგი 

დავიდა 2,2%-მდე. მუახევისს რაიონმი 1949-50 წ. დაჩიყვიანებ> 

შეადგენდა 14,4%, 1954 წ. კი 2,5%-მდე დაეცა. ბათუმის 'რაიონში: 

1949-50 წ. მონაცემებით დაჩიყვიანება 6% უდრიდა, ხოლო '1954 

წელს 1,5%-მდე დავიდა. ქედის რაიონში 1927 წლიდან 1954 წლამ-. 

დე დაჩიყვიანებამ დაიკლო 27,7%-ით. აჭარის ასრ მასშტაბით. 

1927 წელში დაჩიყვიანება უდრიდა 29,7%, 1949-50 წ. –-.5.9%, 

ხოლო 1954 წელს იგი დავიდა 2,2%-მდე. 
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ლიტერატურა 
სინი I»”»ჩ/ 

ასათიანი მ. სეანეთში ჩიყვის გავრცელების მიზეზები (ხელთნაწერი) 
შავი, ზღვის სანაპიროების და დასაელეთ კავკასიის მხარეთმცოდნეობის 
მეორე ყრილობაზე, ქ. ბათუმი. 1925 წ. 

ასლანი შე ილი ი. ენდემიური ჩიყვი საქართველოში, თანამედროვე მეღიცი– 
ნა Mს 12, თბილისი, 192'! წ. · 

ასლანიშ ვილი ი. ფარისეზრი ჯირკვლის დაავადებათა შესწავლის საკით. 

ხები ა, მაჭავარიანის შრომებ ბი, საბქოთა ენდოკრინოლოგია M 22, საქ- 

მედგამი, თბილისი, 1947 წ, 

ასლანიშვილი ი. ჩიჯეის საწინააღმდეგოდ ჩატარებული ღონისძიებათა 
შედეგები ქეემო სვანეთში, ს.აჭოთა ენდოკრინოლოგია ML 8, საქმედგჯბი, 
თბილისი, 1945წ. 

ასლანიშეი ლი ი აზარისტანს ჯანმრთელობის სახალხო კომისარიატის 
სამკურნალო სამეცნიერო ექსპედიციის შუმაობა 1927 წ. ზაფხულში ქეემო 
და ზემო აჭარაში ჩიყვის, ჩიყვი,ნობის და ტუბერკულოზის შესასწავლად, 

თბილისი, 1928 წ, 
ას ლა ნიშ ეილი ი. “ჩიყვი აჭარაში, საქართველოს ექიმთა მე-5 სამეენიერო 

_ კონგრესის შრომები, წიგნი 5. თბილისი. 1925 წ. 

ას ლანიშ ვილი ი. აქარისტანის კურორტები ჩიყეთან ბრძოლაში, საბჭო. 

თა ენდოკრინოლოგია M# 12, თბილისი, 1935 წ. 

ა ს ლ ა ნ ი შ ქ ი ლ ი ი. საექიმო-საექსპედიციო მუშაობა ქვედა აჭარაში, გა– 

ზეთი ფუხარა, # 175 – I86, ბათუმი, 1927 წ 

ასლანიშეილი ი. სამეცნიერო-საექიმო ექსპედიცია აქარაში გაზეთი 
კომუნისტი # 206, თბილისი, 1927 წ. · ' 

ახვლედიანი ა. რადიაქტიური ემანაცია ჩიყვის ეტიოლოგიაში, ჟურნა- 

ლი ჯანსახკომის მოამბე, 1928 წ. 
ახვლედიანი ხ. სახალხო განმათავისუფლებელი ბრძოლის ისტორიიდან 

სამხრეთ საქართველოში, ბათუმი, 1957 წ. · 

ახელედიანი ა. ჩიყვი და კრეტინიზმი. თბილისი, 1935 #. 
აკობია ი. მასალები ამურის ოლკის ენდემიური ჩიყეის შესწავლისათვის 

(კლინიკური ღა პათმორფოლოგიური გამოკვლევები), დისერტაკია მედი- 
ცინის ! მეცნიერებათა კანდიდატის ხარისხის მოსაპოვებლად. თბილისი, 
1934 წ. 

აბაშიძე ჰ)I აი, როგორ იცეალა სახე ზღვისპირეთმა, ახალგაზრდა კომუ- 
ნისტი, M 131, 1957 წ. 

აბაშიძე ა. ჩიყვის გავრცელება ზემო სეანეთის ქვემო ნაწილებში,. საბ–- 

ჭოთა ენდოკრინოლოგია, # ქ, თბილისი, 1935 წ. 
ბერეჟიანი დ. ჩიყვისა და ჩიყეიანობის გავლენა ქალთა სასქესო ორ- 

: "განოთა ფუნქციაზე აჭარაში საქართველოს ექიმთა მეწ სამეცნიერო 

კონგრესის შრომები, წიგნი 5, თბილისი, 1929 წ, 
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გაჩეჩილაძე ა. ჩიყვი და მასთან ბრძოლის საშ ბანი, გაზ – 
თურის მაღაროელი, #. 131, 1939 წ. დის უჟაღებანი, გაზეთი ჭია 

გელოვანი გ. ლეჩხუმი“ ჩიყვი დისერტაცია მეღიცინისს მეცნიერებათა 
. კანდიდატის მოსაპოვებლად, თბილისი, 1950 წ. 

გოგოლაძე გ. ერითროციტები” დალექვის რეაქცია, სისხლის წნევა: და 
ფორმული ელემენტების შემადგენლობის ცვლილებები ჩიყეიან აჭარელთ.ა 

“ შორის, საქართველოს ექიმთა მე-5 სამეცნიერო კონგრესის შრომები, 
წიგნი 5, თბილისი, 1929 წ. ' ე კობშე ე 

გაბუნია ჯ ჩიყვის ოპერაცის გაუტკივარების საკითხისათვის ბათუ- 
მი, 1957 წ. 

გიორგაძე ე. ჩიყვი და მასთან ბრძოლა აჭარაში: ბათუმი, 1956 წ.- 
„დიასამიძე ა. ჩიყვი და მასთან ბრძოლა, გაზეთი საბჭოთა აქარა # 167, 

ბათუმი, 1950 წ. 
დიასამიძე ა. ენდემიური ჩიყეი აჭარაში, ბათუმი, 1953 წ. 

დანელიანი მ. ფარისებრივი ჯირკელის ნერვები, საბჭოთა მედიცინა M#: ქ, 

1957 წ. 
თებიძე დ. სახალხო განათლება საბჭოთა აჭარაში, საქართველოს სსრ გა- 

ხათლების სამინისტროს ყოველთვიური პედაგოგიური ჟურნალი M# 11, 

თბილისი, 1957 წ. 
კორძახია მ. ძირითადი მეტეროლოგიური ელემენტების რეჟიმი საქარ– 

თველოში,- საქართველოს გეოგრაფიის ინსტიტუტის შრომები,, ტ. 1, თბი- 

ლისი, 1948 წ. 
ლომთაძე თ. ღვიძლის ზოგიერთი ფუნქციის ცვლილებები თირეოტოქსიკო- 

ზის დროს ოპერაციამდე და ოპერაციის შემდეგ, აკადემიის მოამბე, თბი- 
· _ ლისი, 1958 წ. · 

მაჭავარიანი ა თირეოტოქსიკოზი როგორც ფარისებრი ჯირკვლის 

დაქვეითების სხვადასხვა სახეობის ნაშთი, ფაკულტეტუერი ქირურგიული 
კლინიკის შრომები, 1, თბილისი, 1923 წ. 

მაკალათია ც. სისხლის წარმოქმნის ' თავისებურებანი ჩიყვის სხვადასხვა 

ფორმის დროს საქართველოში, დისერტაცია მედიცინის მეცნიერებათა 

კანდიდატის ხარისხის მოსაპოვებლად, თბილისი, 1951 წ. 

მაქაცარია ვ· ჩიყვი და მასთან ბრძოლა, ბათუმი, 1949 წ. 

მდივანი თ. ბავშვთა ჩიყვი აჭარაში საქართველოს ექიმთა მე-5 სამეც- 

: ნიერო კონგრესის შრომები, წიგნი 5, თბილისი, 1929 წ. 

მარგიანი ო. ჩიყვი ბოლნისის რაიონში, საბჭოთა ენდოკრინოლოგი), 

#ი 45, სახ. გამომცემლობა, 1949 წ. 
მარგიაიი ო. საბჭოთა ენდოკრინოლოგია # 51, სას. გამომცემლობა, 

1949 წ. 
ნაცვალაძე დ. ილია ჭავჭავაძე და აჭარა, ბათუმი, 1957 წ. 
ოთხმეზური ვ. ფარისებრი ჯირკვლის პირველადი , კიბოს შემთხვევა. 

' თანამედროვე მედიცინა # 1-2, თბილისი, 1934 წ. · 
ოთხმეზური ე. ჩიყვის გართულების საკითხისათვის აჭარაში„ აჭარის 

ექიმთა საზოგადოების შრომები, ბათუმი, 1951 წ. 

ჟეანია ლ. ძირითადი (ვლა ჩიყვის დროს, თბილისის ქალაქის საავადმყო– 

_ ფოს შრომები, კრებული 4, თბილისი, 1940 წ, 

რუხაძე ა. კრეტინიზმი და ჩიყვმყოლი სხვა დაავადებანი · აჭარაში, საქართ- 

ველოს ექიმთა მე-5 სამეცნიერო კონგრესის შრომები, წიგნი 5, თბილი- 

სი, 1929 წ. 
სახოკია თ. მოგზაურობანი, გურია-აჭარა, სამურზაყანო. აფხაზეთი, 

„თბილისი, 1950 წ. · 

ქებაძე ნ. ლეიკოციტების ფაგოციტური „უნარიანობა ფარისებრი ჯირკვ- 

ლის სხვადასხვა ფუნქციონალური მოშლილობის დროს (ოპერაციამდე და 

ოპერაციის შემდეგ), დისერტაცია მედიცინის მეცნიერებათა კანდიღატის 

ხარისხის მოსაპოვებლად, თბილისი, 1955 წ. 
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ღლო ნტი · ზემო აჭარაში აჩიყვიანების 
„9, 75%, ბათუმი, 32 ი თ პე შესახებ, გაზეთი 

ღი აძე თ. ფარისებრი არტერიების დატოტიანების თავისებურებან 
ექსპერტ. დ რფოლოგიის ინსტიტუტის შრომათა კრებული, % 9, თბილი 

ღიბრაძ ე თ. ფარისებრი ჯირ ელის მიკროეას, არიზაცია ნორმისა ღა 
ექსპერიმენტის პირობებში, თეზისები, ასპირანტთა და ახალგაზრდა შეცნი- 
ერ-მუშაკთა მე-4 სამეცნიერო კონფერენცია, თბილისი, 1953 წ. 

ჭიჭინაძე %. ქართველების გამაჰმადიანება ანუ ქართველთა გათათრება, 
თბილისი, 1915 წ. 

ჭიჭინაძე ზ. ოსმალეთის ყოფილი მუსულმან-ქართეელთ საქართველოსი, . 
ბათუმი, 1911 წ. 

ვავქავაძე ი. ერი და ისტორია წერილები სახალხო განათლების სა. 
კათხებზე, ტ. 4, საქ. სახ. გამომცემლობა, თბილისი, 1955 წ: 

ჭავჭაე აძე ი. საქართველოს მატიანე, ტ. 5, საქ გამომცემლობა, თბი- 

ლისი, 1955 წ. 

ჯავახიშვილი ა. საქართველოს გეოგრაფია, ტ. 1, თბილისი, 1926 წ. 

ფუხარა, · 

ხეჩინაშვილი გ. საბჭოთა კავმირმი ჩიყეთან ბრძოლის საკითხისათ- 
ვის, საბჭოთა მედიცინა, #M 9, თბილისი, 1939 წ. 

ხუროძე ტ. ჩიყვი ბორჯომის ხეობაში “საბჭოთა ენდოკრინოლოგია 
M#ი 40, საქ. მედ, გამომცემლობა, თბილისი, 1949 წელი. 

ხუროძე ტ. ჩიყეი ორჯონიკიძის რაიონში, საბპპოთა ენდოკრინოლოგია 

M#ი 23, საქ. მედ, გამომცემლობა, თბილისი, 1947 წ. 

ხ უ როძ ე თ. ჩიყვი ჩრდილოეთ საქართველოში, საბჭოთა ენდოკრისოლო– 
გია M 7, თბილისი, 1941 წ. == 

#C6ი0IM0000 #., I/. 00CI0)LMI "მCXII0I Mმ10»/იLIIVCCM0)1! მIIმI0!'"”II, M. /7I., 
Mძელოსვ, 1941 L. 

# VII CIIM038 #ტ. C,. IC 80ი00CV 0 MVIIIIIIIC II XII0Vი0IIIMICCM0M ICIICIIIIV ე0632. 
XIიVიIII9, 1. M., 1941 L. 

#I00ლ0002 II. II. ILVMIIIIIII2 M6”ეCX23)!იVI0IIIIIX ეექლIიM IICIII00II4MII00 )16ლ0M0C- 
ვხ!, 1II00C6/CMს) 3M10M%ჩ1!110M0MIII, 1. IV, ი. 2, 1939 «, 

#იი”IX62გ8008 I. II. 3060I0ი 60M03Iს 8 1 2MIXIIMIICIმIIC, 3ეიეშ00X028((ღIMC 
1 0). MIIXIIICXმIIმ, +. 1, ს. 1, 1933 ;ჯ, ' 

ჩყმIნXმI#Mი0ა წ. 8. I ეიიიიCV 0 M010/IIXC იIIლნმIIIII I0 0M000MV ქიC62. 
IVI6სII0 68, M#მIIMIII27CLმ# IIICC60ი+IმIIII9, 1951 LI, . 

'ტზტყესერიმMIი08 8. 8. 06ი3გ786იხ!ე MI იი იილიგსI ვინვ ილილზი363 
VIIIII08IIIMI0,I მილს!!! II I.00I9MXCII)III, XII0VიII8 #M%ი 4, M0იწMI3 M., 
1951 L, 

4M#IM08 8. Iტ. LIცისს! IICIII00II 1110 XCI63ხI, 2010-90-80, IIICC. /Iხიის, 1949 C. 

#%VM08 8. IV. ჩიის II0C081(0I CIICI6MხI 8 XII0IVიIIIII 30600 I ს22CM000% 
60»03ჩMII, 103IICხL VIII Cს03)გ XI0V0I0ს XMXნგIIIIხ, 195+ L, 

# XII M0 8 8. II. ჩიილებს(IIII 300, Xმგი0ხM09, 1940 L. 

#XVI68გ80ყც II IC. IMIIMIIIII-CL8ი Xმ2მ0მ0XMI0CMIICIIIIე 3062 LIVICM0VI II0XMIVIVIVხL 
C6ი”IIIX IმVMIIიIX I+0VM0ს XIი0III360-C0-0 I 0CV2მ8ი6CIწXIIII0I0C" MIC/MIVVVIL- · 
CV01-0 IIIICIIIIVIXმ, M. 4, 9)0VII3C0, 1949 L. 

#ტ XVXIII M. LI. 306ყვი 60039Mხ IIგ2 #MVი0, Xინმიხ0სიჯ, 1937 L. 

#8X8ული.იმ4#: I #. 8. CI0VM8 C Mი0CIIIIII3M0M 8 CმეIIიIIIII, ც0ი)IIIIVC LIეი- 
XL0Mვყიიეგიგ I ხV2IIII, .1927 L, 

#X»06IIV9ყ 6. 8. IსIილიი»მCIIIVCCXIIC M00I000L 8 IIIIII09MII1IიII X#Cულელ. XM- 
ჩნMVიწIი # 5, 1950 ჯ, 

ბოილი ყ წ. ც. ჩვვისი+IC 3062 I იმგ10M0CIC1 206 'ის 6003. I (0CVIM290- 
დIცლ0)IV00 MCVIIILIIIICM0C I31270MხC180 VCCI, XIIC8, 1954 L. 
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ჩ»ულI"I/ ჩ. 8. 3ხმყლIIლ I0სსხიწი თ 2M1I002 II (0II3)1040LIIVCCM0/ MC 98 
იეი003C 3ხნმ. 103ICს ICM9M2908 Mმ IIმVMყII0C C0CCIIII 0 IICიი)IეI 
სნლIVოIIII "VIIXIIIIII 2I110I(0!IIIMსIX XCXMლ03. 000 8MIIILCIIIIსIIC IC)0-ჩCIIII0 C0 
III9 1006 ეღIIIII მM079. I მIIIIლჩ-ი0L0 ც..,Vს. XიისMლე. 1959 L. 

ჩიI/17»7I.11I.C0 ვმქმMიX II ICუMX )15VIICIIII# ვინმ ს CCCხ. XXVიIIეუ ლი8იი- 
Mიის0! XIII0IV იI·IIII, 7-8, M., 19099 LX, 

#იI95+XI. 1I. 0 წ”მ0წიგმთIIMCCL0M იმლIი0ალიმ)ლIII 3062 8 ჩხილლIII. 2II:0- 
MიIIიუიI9I, IV. 1929 L. 

ჩიMI1I I ი % სიჩიიCV 0 3060 ს) CCCX, 7სჯისმ» C09ი0CMCIIII01) XIM9VიIIIII, 
+. L 

ჩი/უ+» I. 11, 3ი6 ს CCCI ც ჩეწჯმუ0ნწიმ!I870MII0CCMი0M 01IIიIIICIIIIII. 1 ი0V,III 
VI 80ლლ0103II0L0 Cსლვუე II I0.1იწეს ც ნეIV ც 1930-–-I932 |I":. 

ჩლიჩ,იეიმწII წო II. /. #IექსICIIIIIIC 0ცლულქინსმIII9M I8 306 II0MხIX ხმII- 
იი I იVIMIIICMიII CC.I2 ს კ 03Vუსწე1სს II 0ი01CIIხL III)0IIIIსივირI! IX 
M0ი01)))IIMIIII. C0ICICMIM9 3!(10MI)IIII02ეI MI 19, I 0V3M0,LIII3, წსიუწრ. 
1945, L 

#გ”ლ.უმი!IIსI ოსე I. გბ. IIიიხ ლ06Cელ!ი»/ი!!!! 0 ქინV ი I 9V3I!!CMC0 
CC, Cი0სცლICხმ9 3M10Mი0050”)ე M 13, I I)V3MC/LIII3, 16IIუIICII, 1945 L. 

ჩი„ჩ/ი!!!!I III II. 7, CილჯეწIIIIC II)0XIს0ე06II0I ფეხის 8 L იV3III1C«C! 
CC6ნ ყე 1945 L CისიჯCL829 3)'10L)1I0უ0I ი #V 15, I იV3Mლ1LII3, "C6II- 
წICI, 1945 #. 

ჩლუ,ითმIჩIოს II. #. II0 IIIIXIICI II ც00XIICII #1(0/0IIII C M9VVII0-ცი4- 
MC6M0!! 3M0ი0/)IIIIIლCI L00სMI0M3იესი /VMXC9ICI0) „CC. I ე3. <3გი' 
სილიხხმ» #ი 1594, L6IIუICI, I92 I ' 

ჩგლუყესIIIიI ა) II. /ს. C CიC10MIIIIII 306101 21C)VIIIII. I I IIVIIII. C2 იი0- 
ულუმყნიI ი206016 00 009ხ6C C 306იM ს I19:5--19:7 იი/მX II 00CIIVC.III- 
#2IICMIII Iომ) იიიIIსნივი6II0I 00ისის! I 19-8--I950 ი. #იVXI ILICIII-- 
იმუს”0!! C19IIIIIII MIIIIIICLIC90C1იე 3უნიისიიჯიმIICIIIII) | 0V3. CC. C00ლCლ1+4- 
ლამ 310Mი)სლუიწIი M# 30, 1 0IIIIICII, 1948 I, 

ჩ#გლჩიეი II /1.MII II, :%V. C) CIIII7ILCMIIII 2II7CIIIIII 3ინე # IIIIXIXLIICI CC იმ1IC1IIII. 
Cისლ”ი LI 2:100M%0I/0ულ0II9V) MI 11, | იV1Mლ/9VII3. 16I11ICI. 19955 L. 

იტილუყიყIIწIIსI ეუ! II. /ჟ9. წIIIალიI()IM§CIII03სI I 1 I7V3IIII I IIX ულCIIIIC, ' (IV LI 
LIლIIჩმMსII0I 3::61(0IL C/ე!)) MIIIIIICIლსლწსე 302 სილიჯიმIლIIIII | (მV- 
ვ)IICLC0CI (:Cნ. CინსლIი(29 · 3:1110IMI))II010!90 «XC 13, I იV1M01V I. 1 0II- 
XIლII. 1949 X, 

ჩო”სიის თხ. II. ICXIM2X CCCნ. XVიC LMIIM0I090LIIII. 1. III. 1951 1, 
#XX0 I...) 1)107იი98 3 II. I), (IIგ”იყიწ)ალხჯმეი (მვ )იულიIი, | 0CV1მიCI- 

იCIMII0ლ 13უმ710სCI)0, M0ეუII3 M.. 1957 L, 

სნცინიი8 52. /,Mც 306 I 000 ოღოყთყს, (ნV9ს 1-0 Cსლ3უე M00CCIIIICIIIIX XV90- 
მუსი I6Cს ს MილIლ, 1900 : 

ნიჯიI)0ლც II, „გ. 3ი6 ცხ სახე მდჯიი იილიV!C06IIIMC 10V/IMIსI, I-C M0X06»)8მC1- 
M0ა IვუმIლუხლIწი, 1937 

ჩ ხნიილიმე C. C. ს ელფიიის28VVIV 1ILIII0I)IIIIII0II XCXC3LL. /სI2I0M0-3MCVლC- 
?იIIMCIIX8სხ106 IIC0ლ10ქ01მ)I10. XV სIIიუ C0ს00MC0CIIMმII XII IVილIი #2, 3, 

1927 », 

ნი0ლ0XისCVIVI 2. I. IმლIმ8 XIიVიIIIM. MCლXII3. M0ლ0%ი8ცმ, 1954. L, 
ნVMCI ჯეყიი X. LM. X IნიცნილხIმგრილ!II0 1IIIII081I/III01I XVI: M080ი07- 

ICIIIIნIX. ვეხჩვმჩიიჯიმIლ!ლ IM მ3მXლჯემIგე #ი 2. 1949 
6 VM0CI 192901 X. II. IC მ))0270MI(II 1ILIIIX0ც1!:LIL0)4 #049M03L. I0980ი00X:72CIII(0L0.. 

წილი. ჭუMმ-ჯMვმ, 1940 L. 
ნ 6ულ212009 II C. X IIIიმM #იისიიიიიI0ლ!IIII II IVC0ცმLLIIIII IIIIIIC28IIIIII0II XC6C- 

ულბვს!, ს0Cლ0IMIIM XIII)VსIIIII Mი 1I-31, 1927 X, 

62X0 2M3C I. M, ჩიჯლიულIIICლ-M0ლ ILVICIIICCIჩIIC 10 IVიIII II ტესგილ, 
CგIILI-II2I6ი6VიI. 1878 L. 

“ნხი,.CMI) #4. C. MI0X0ლლ7ხCIIIIხI 0062 00MIIხII 30ინ. XII0ხVხIIIII # ქ, 
1946 M. 
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66000#MგVM M. წ. I1ილუIIIIIIინსII/IIხIII II LიVIIIIIII0C-M1IრIIIIII0-CიCV0MჩLI” II- 
903 M28M. 0XVIIIL IMI/3 M0MCII0ც CIIMV.IIIIVI0IIIX 306. სივ2ICნიC ;უCუ0. 
1I-–-I2, 1938 #. 

ნილს. თVC CV. CV) 06ს!I"წ 003იი 400 იილიგს!ი ე06ე. I10იII0. XII 
! -CMIIII შიXIII. IL. XX, MII. 4, 1930 ჯ, 
ჩიძვილიXII IL. 8. XიVიIIIMCC#ე# მIმ7იMVIი IIIIXIIლI. IIIIII0სIIM9Mი/ი გდი- 

ICIIII. #LIICC. M#2M#9., ჰIხსის, 1947 ჯ. 
ნილ071M9/8 M. 5). CCMII01IIL2 ) 1IIმII0ლIIIIე 3II1CVIIIICCMIIX 3060710სმ- 

"II IICIIIII. მ 1, 19-19 #,. 
სც 0) X4030MCMIIII /V. /ს. 9MუCVIII ვინგ 8 Cლილი0-8იC1+ი!!!0M I2CIII IX VIICII- 

ICსა0C0,ს 00უმCI I C0სლს0-38ი021M0/ს VყეCII CნCII6VნICM0M ი0621მCIII. 
1I0ცს XII0IV0IIIMCCVIIII შიXIIს. I. 44, MII. 1, 1939 ჯ. 

ნ Iს. ს იი VI. #)I0 MM CლC7, 0ინიეს!|!!! IIმ IILII10III:II0II II 30CII01) XC 1030X. 
მეხის სმ XIIIVიIIII, VI, 1930 დ, 

8 CI IMI-IC IIM9. 308CMII II 8. 13. 11 3VMCIIIIც 30600 3II1CVIIII II იჩი იეMIIIIICCMIIC 
MC) 0IIსII9I)VI9I I 6ხისიC C IICI IIმ0' ბიქუს ბ იმუხ"" MCIIIIIIIICMIIII 

MVI)IIII, 5-6. 1930 LL : 
ცლუს9MIMIM0ც8 LI. „, ვეინი»ლცმ!!!! III 7იიII:M0)) >#C0M036) II IIX XIIიVიIII- 

CCყეცს MCMCIIIლ, XI Cს”3ე1 იVCCMIIX XIIნVიI090, IVლCVIII სხე M2. 34, 
35. 36, 1910 ჯ. 

ცგიესი0ი0იIი IL. II. 3ი6 ი „18MMXVIVCX0CM იმII0MC, 1 C6IIXIIICCM09) LICIIიმუს- 
ჯემი 306829% C1მI"II" MIIII3ეიმიმ I იVვ3I!!CLM0! CCI, C000I1CMმ9M% 5I1ი- 
#სII0უ0(09, 41. 1 იV3Mლ»I"I3. 1 0IIუICII, 1949 ჯ, 

ხსმქეშიიი)!!#M 1. MI. 0 იიკწხი?ის.ლ L იილიიI"II" 00 1სIIსIX III 00010M%MCII()- 
30. C080I”CLე9 3V10I:იI!I000”VI% M2 51, 195 წ, 

ცლუსხიწსმII0ი II. 3, MეიXლ0Iმინხ MX II9VIICIIIII0 C 306C II 030100) 6ი- 
ულეIIII, XMVიIIი, სVVCIIII სიმს, #9 1. 1913 I, · - 

ნ ი6ო)M”600ლLMხII ბ. II. #02 X>XMM03 8. #, XIIსV0III9, MC 1III3, 1953 L. 
80600 M. ს. 0 ყლი9ილილIნ7ილMIX I I03ეIIIIX 0C.107LIICIIIIMX IIი)1 ი ნიეI"I 

ი IIII100ცII1IიI (01630. CიილICM0M XIIIVი”I90, ი 7. 1935 L, 

606ლ ი M. ს. სევლქისი 607C3Mს, II3:. XI(ნმIIICC0IV0 IIIICVIIIVV8 3I10Mწნ!I!ი- 

ელწIIII, XგისM0წც. 19410 I. , 
ს C-6ლი M. ი. CიილI2LIIC ი0 60იხ60 C 3060M IIმ ა იიმIIIლ, 1939 L., XI0Vი- 

III9. M#ი 5, 19-10 L. 
8 0C6Cი M, ს, 0 IICი0Cლ0010180IIIILIX I იM03/IIIXჯ 0C9070IICIIIIIX II0I. 0IC)0IIIIII 

9Mმ IIIIII0CMII1II0I #Cულ3ლ. Cიი01ლCM09 XIIIVIXIIIM. V 7. 1925 L. 

ც80:ლIლ0ლMII I IX. I>. IX II9VIMICIIIII0 II ”60მი" MმC”იჩM01ი 01510 გენიუდ- 

იიIIII 3060M, 130CIIIIIL XII0VVIIIII ი 01 ინIIII"!ჟIX 00:18CI#X M §8--60, 

1ყვი ჯ, 
ცელსუსახIMX0 I. #4. #ჩ#ნიმ#4იზე ტატ, II, იVუIლ8იემ წ. II. 0იI» 

III0IIMCIMICIII9V 0XიმIII10MსII010 ილXIIMმ ს იMლილ+ I M0C9C0Mლ0იმ!!I!ლ!!!0(M 
ილსსიულ V ნლ0უხ!!ხIX C +IIIC0I0MCIIMლCI:IIM 30060, IიV1ხ VIII Cს03ქემ 
XIიVი0I08 MVMI9IIIICLC0) CC. LIIC8, 1954 I. 

ცსIუ6ლ060ყც C. II. CMVყმI) ი0ლ8000000მVII0CMM0! 70X9IIIIII. II3.1ლVლIIII0II წლ,ბიი- 
'ულლII0ლ00M0ჰ) ი000ლ81#%0! M#0CIII I0 0909V0CუI10, C00ლ+CLXმ9 XIIVVიწIII M? 2, 

1936 L. 

ცII6-00900IIძსე 8. IL. X იიიილიCV 06 M3M0IICIII 0CII0სI0L0 06MლღI28 II 

VII0Cს0უM0Iი 06Mლყე იის ნმვლულეიილს (00/71063MII. 8 MI. ცM ჩნIIIX 
MM. M,. C. MIილ0ცმ. +. 23, 1940 L. 

ც II) 10090) I #. 8. Mლ0ლ+I0C 060360I!82MIIC იჩ0 M0+0უ1V M0უ1VMC00 IIII- 
დIუხIი2მ»Xგ, 1956 L. 

8იეილI»ა»ხლ8 #4, II. I MC0I!IIILIIL CI0VMIII, 80CXIIIIM XII0VიIIII ს შსი”იეM. 06- 
უძ”III, MI. 56--57, 1930 IL. 

10»,08მMI IL. /. 5I(0CMIIM0CCMIII 306 8 )I106MXVMII I 0-0 00ლ0021IIVVI0C უ0+ 
ყიხII0. 1XVIხI 11 30M2ი#Mმ236%010 C%03ემ XIIVVიI08.. +6IV2VCI, 1936 L. 

I ლუისმსM I L. /#. LI0IM0CXIIხII 0I08 ი0C1C იილიხესIII VM8უ68II პი0ე, Cენ- 
9012 M0უე!!!!შ #ი 1--2, 1 6ILMIICII, 1934 L, 

ხ9VიIIIIC- 
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I Iყი00ი09M6032 1. ს. 3გნიუნმგIი LVIII0სIIხ0ს (0102ჩ, 1 9ი9იV9ხს 
VIII CX03Iმ XII0VიI0>თ XMი0მ!IMCM0I CC0, MIIC), 1954 ჯ, 

I M6MM9M-C»78გი VIII. 3ი6M2% 60»/03IIხ II2 #MVIM0, Xგ680000M, 1937 , 
LI გ #I068 X. I. M თმ»0-CM03V, IVIIIIIIXC I MლMლIIIC ”XIIIC070(:CII#«038. 

IIიი6. 3M900M0VMM0»M, # I00M0ყ0-”0იმიIი M,) 6, MლI”Iე, M0C#82, |956 #- 
I სხნ»0/მს C. C, #I0»I+ 8, C,II282# 8. ბგ. IIIIII03I'/I0ჯ Xლილეგ. 

Vგლ0IMმ08 XII0ნVიII9, I. I, 0I/0M0/LII3, M, VI., 1937 
I #C0M–08 M. I, 306 ი0 Mმ70იII0M8M 1C6II9II0CM0MI 1-0 I0001CM#0ჰM 60#ხIIIIILხIL, 

“(სVI- I-0 Cს698/2 XIIიV0I0ს 3მMმ8Mმვნხი, ცნ მMV, I926 #, 
IიიყმX0ც8 #ტ. MX. C) XII0V0IIIICCM0CM 1MI0CMCIIIII)I 300II0(| 604Mლ3!!!, სიქ2MდCC6I(იC· 

M0M0 #ი 4, 1952 ჯ. 
1 9იM42MX08 #. MX. 306M88 60703Mხ II ლ6 MCVCIIIIC, I ნV,I0I VIII Cსლ03ეე. XII- 

იVიწ0ს ა/Mიმ)IIICMX0# CC, MIC0, 1954 L. 
LIიწMIICც8 #. II. IC IIეVMCIIIII0 06 3M/ICMIIMCCM0M 3060, IIლVIII სეუ, 1998 ჯ. 
I ჩIყMI68ც #ტ. II. CI0სVM5MI70MIIV, M8M# M0CM0+XIII0Cლმი ლ00იC/)გILIი, 1Iიცხ!!! 

XIIიVიოIM0CMIIII 2.0XII8, ». 44, M. I, 1939 «. 
I ჯ7ი#/6ხსI49 I, M. I1870M0”II8V 8ც807/ხIVCM#0!0 3002, სლლXIIII« XIIIIVI)IIIIL IIMCIIII 

I იიძ“0ი82, 1935 1. 
I»XნMIC8IMს I, M. 3წIხუ0ოი 3MIVCMIIICCM0I0 306მ, C000I1CXIIII 8I)2(M0C6LM%II1 

XVიყმ», 22, 1932 L. · 
I VნI60IIყ IL. M. II282002V03 391CMIIVCC#იLი 306მ, XII0Vი0III8 #ს 1, 1911 «, 
I 7იიI9 8. 14, ICVIIIIIIMგ I ჯ0იმიI9 306გ 8 /6ICM0CM სც03(:1CI0, 1 09VMხI. L-II" 

Mძთ#0ნიუგლ)0ი0ს) XისთლიილVI ”ლიემიელმ0ც ცნ IL00სM0CM, (| 0იხC08C#M0ც 
ი6M8CIM06 II31210M6CI80, 1937 L, 

1I1Iგმგვიყმიყმზს II. I.  მიიი0იCV 0 იიითI!ომMIIIVMდC I წ0იგი!II 3II/IICMIILICC(0LCთ 
ვინე IM000M, C0#MCI682M21CMIII MCIIIIIVIIIICMIIIL XVი0M2გM#, 4, 1926 L. 

IიგყIM/CMX2გ% LL. C. CMCXV6CL I M000093L021ხ IIIIXXIII0I0 1IIII00IIIIIIVI0C” 
მიჯ»ლი!0. იის CV610729ხ80! CI0VM3M1I0MIII V 60”სხ”»  ს8მ3090001! 

60M063MLI0, ც0CIMIIM XII0VიIIIII, +. 68, M#თ 1. 1948 ჯ, 
#06ი0M%098 8. ს. #ი700I2/9ხI0ლ Mი030CILმ6X#CIII6C სIIII00)IVIIL0IL XXMCI03ხI!- 

MCC. XგIM/IL., IICIMIIII0მM, 1951 -L. · 
#/იგყსძილი#მ29% 6. C. IXMIIIIIC0-2I12+0MIIყლCCI> 0C60CII080MIIIV MX +XCXIIIIM#C 

ი036C6MI)III სმ3010სგ 3068. /IIICC. M0M+., 1945 L. 
MI 83031#8)I98 X. VI. 0 »IIMCდ0II9MI0M 070VMIIIC, 8 MM. CIმMII9გ6მ0CM0L-0C 

L0ლ%ემილ,მს II0-0ი M6/IIIIIIICM0I0 IIICIIIVI0, 1/VIხნ, 0)2MIVMსIXCIXCM0M 
MMIILVIIMII I. VI, 8. 2, CIმ#III8268#, 1950 ». 

#10X«10ი0ი060XVVV# L. LI. # იიიი0CV 0 M000608+I01I0M M#0M6!!!!10000MII0M „IC“ 

სლიMIIს 306მ. (ი0VM0II I--0 C0X063/20 XIIსV0I00. 30M00Mმ30M, ს20MV, 1926 XL, 

# MM ს0ს M. 8. IL პიიი0ლV 06 II3VMლII 2მ0XლიIII LILIII08II1LVICMV XCIC3ხ1, 

8 III. C60/იMIIX ”იVMყMხI I102MVICC0C0C 100. Mლუ. IIVICIIIIVIე, 1951 ჯ, 
ჯინიბსი88. 8. ტი100IმგასVყილ X00C00CMგ6Mხ II. IILII08II1IV0I XC0162LI, 

MIICC. #შIIIL, )ICI!IIIL.მ2#, 1951 L.' 
”„იგლ2MIXM30 ჩ. M. /IმIIIIIIC 06 იილიმXI)იI0" »C4M0MIII 3003 00 M0IC- 

ისეიუმM XIIნVნIIყლლიის0ი 0შწმლლსსი ე0ლ0IVC6VIIL28ICM0|) C60/6ხI!!!!L 
ტIარმი!, იიMXმ9% M0IIდCილ!!III9V XI0VიIხ0ხც 3მ%გ8-მვლ(I>X 00CIIV6VMIIM. 
103IICნI ქიMუმ/00, | იV3M710LI3, 16IIC, 1957 L. 

CI2M0CM%VI# LI) II. CXV9ყ8IM II9Iი27000LM24ხ90!! CLიVM6ნI,, 8ლCXIIIIIX XII0VI)IIIIV 
8 ი0იიმMIIMIIხIX 06X20CI.. XXX., 87--89, 1933 ჯ, 
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C9560MM08CX, 1935 LX, 
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I აMXი,ვ208 0. ც. CMVყ92I სექIVIIIII0CII 9M60MIIII VIII 0M0)მ1IIMV I0 ი030/V 
ვინგ, (პ0CIIIIIM XIIიVიIIIIV 1IM. 1 იCC00მ2, 1937 L, 

MI IX0იჯელ8 0.38. C2ეXგი0ც ნწ. 8. 3II0I(VVლCლLXIIM 306 C0ლ/I IIIM0IIხ- 
IIIM0ჩ CმMმიMგყხიმ, 3ე ლი გMIICIIIICC«0ლ 3იიე800XიმMCIIIC V36ლ0ლLIMV- 
ლჯგყე, # 3, 1933 Lჯ. 

II IILი» 208 0. 8. ნიხსხივ C 3060V 8 CCCV, 1C3IICხI 061CV7III+CIIII0I C0CCVIM 
39IM0M0VII0XM0VIIIV%06CMIIX IIIICIIIIVI0ი, 1954 LX, 

LI IL0» ელს 0. ს. 21I0უ0”I 3I(1CMIIVლCCM0LI0 3062, 80ლ00XIIIX 3I(I0%1)!II(0- 
ჰც”, #ი ნ, 1932 L. 

LILIMიუჯელ8 0. 8. სიიილილ0 3IIიიგწ0-”ლI032 MIIIIIIIMII I იI00)II2MIIIMM 
3063, ი00”02MMIXM%II უ10MM2M წიე 1-M (006M08CM0M #«იელი0M ლCი0ცლ!Iგ)!!!! 
ჯლიეიCსX08, 1936 L., 1 00ხM08CლM«06 06ჩმC+XI00 II31270Mს0+180, 1937 | 

II II-X0» 828200 0. 8. Mმ2მ70იIგ8ეს! I0 31I090„IIII I I810-CV03V 3!!:1CVIIVCC#0Lი 
3062 8 CCCI, 103IICხ! 9IICC., CისლICMმი M0ლყIIIIIIყგ M# 6, 1938 + 

I I <0CM8068 0. 8. 3000MIV00M(0C Vნ0/IIყლVIIC IIIIILC0IIMII0II XCMC3LI V I0- 
ილონ MლL0100ხIX იმM00I0ც ზ%ICVCII0-IIIIIVIICIIII, II000MCMLს 3III10- 
Mნ"II0»”0LIIM #ლ 3, 1940 LC, 

I9MM90»208 0. 8. # XIIიVიწIIII 3მწიVIIIIIII0LLIL0C 3ი62გ, LII00C69CMჩხI 3I10M6I- 
M0ჰ0”IIს) #0 1, 1941 LX. · 

IIC0IXI 208 0. 8. 3სეCMIIც0CVIIII 306, M0C1LII3, M0CIცმ, 1955 L. 

I II#0C868 0. 8. I1+0LII 1I3VMCLIII II 6იიხრ6სხ! C 3II1CMIIM0CCMIIM 30060M 8 
XინგიIIIICMCI ი0CIV659IIM6C, C08ც0ICMე98 39M10L0MიI!!ლ70”II #ი 19, I 90V3- 
M09Mმ, LIC6IუIICII, 1947 L. 

1IVVC02=გ08 0. 6. წI0+010იLIC მიიიჩეCხ! შეჯ0უ0 I! I XII 0CVიIIIII IIIIII0C3I171- 
90 X6უ63L, ILIი0VIხI VIII Cხ06312 XIIIVიI0ც 1/MიმIIIICLCI CC. ILIICი, 
1954 IX. 

III”M052688 0. 8. XIიVიწI8 3M00%M0IIVV0/ CIICICMLI, M0CMცგ. 1952 #. 

II M#0CX268 0. 8. 539016MI00CVIIII 306, LI80M0M31ი285 CCCსV. MლეLI3, 1939. 

II IM0CX32308 0. 8. IL CV61012»XI6II01 ი063CLIIIIII IILIII0CI0III1M0II XX0)03%I, XII- 
ხიVიოსვ ჯ 1, Mლ21VCVI3, Mილ«ცვმ, 1951 L. 

IIგალ9ი) #ტ II XX იიელიმ+I8M0!! 1CXVIIILC CV6I107XმX/ხ%II0I 003CXIIIIII 30668 იჩ! 
ნ23010980) 6003 C V90I0M 0C06CVI0-ლ”Iს X#ი0080CIM202C6Xლ VI IIIII0- 
8 უე90: XCCო03ს! II 317ლ0MIგ)ნ9MსIX XXCლ29M03, ც0ლIVიM XII0VიI'IIII, I, 69, 
MI. 4, 1945 XL. 

LI გICIVII #. II, Iი6ი0ს09 8. 8. IL 101MII6 CV61I0Iგ.1ხ9V0I ი03CVIIIII 
IIII1IL0CსIIXMII0II XCCIC36! IIიII XII0Cე10M%CIIVCCM0M 3060, IX-MIIIIIIICCM29M MC- 
MშIIIIII2 Mი 3, 1952 +. 

II816M8 ტ. II, 0Mგ89ი# M. I). IIი«ი”10ის)ს I0CIგუს 006031180)! 
+6XIMIMM%I 3Mე6MIIყ0CM0-0 306ე, სივ2M00M0ლ M#0M0 #ი 4, 1959 LV. 

II232003 8..M. XII 06V06IIIMCCL0C ულ!ლLMIIC ს2830ე080!!. 10MCIIVCCMIIX II II00- 

CლCIხნIX 30608, 80CIM. XI იVიIIIII, 1. 56, MI. 1, 1938 + 
0იი0»ხ 8. #. ნვ3ვ30/08გ2 6003სხ, MCMIIIIII I0 MIIIIIII9CC-0ს XIMიVიIIIII II 

LIMIIIV0CM0I 3M10MIIVCX70LIII, +6108/)ს 1-9, )IICIIIIIიხ29%, 1929 L. 

0ი060X#VM /). I1. C0ი2M6+LM9, 306 II MიCIIIMII3M ც C9სმMCXIIII, II6დი6ნVიL, 1904 L. 
C0»»090M#VM2 3. 6. Xგი2ნწლიიIხგ იIIს080-0 80უ0CI26X:MI9ი 8 02109M8X 

3901CMMV90ლ+«0:0 30628, #მხ6გიჯII"0-სმXM80C«0,! #ტCCი0, I1ი06C0Mხ! 3M- 
ე9Mხნ9ს0უე ს # 2, 1938 L, 

IIნ8ყხMILIMIM058. 0190 სნმ8+V/MCX0ჩ ჯინიელის რ6ე»ხ!!!სხ) 30 1906-– 
1907 II. 88IVMII, 1909 ჯ, · 

(10#X9V9008 I. C. C0806MCMVM00 VICIIIლ 06 3I(1CMIIVCCL0M 3060, C0 +ლ0მ2- 
MM9 M# იიით!Iჰ.მ#VXIIM2, 16I!3IICM, 1926 L, 

IIი»66832 სხ. 9. IL Mლითდი0»0:0-MXVIIIIIIILICCM01! Xმ0მ#X60I!0VIVC #MMVილV010 
3060, MმI'1I0მICMგი IIICC60IვIIIII, 1945 L, 

I1IC8§C3X9068VMყ MI. M. IIი01I80306ხიღ C080LL8IIIIC, იი0406M0C MCM0 
% 10, 1951 +. 
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1) გუ დსCMII " 0. ტ. #9M2+0M0-3#C000MMCM7მუხI(1C IM8IILხC L IMდდC 
ხიIი0ხმII9ი# II000893MC C00IIIIხMIX მნჯლი!IM I) IX სლ, ეIICლCლ0I1გIსM9 
M2V/III/,8IC#მVI, #LMCის0ი6»ი0სCV, 1950 ჯ, 

ჰმსიისი“Mწი ჩ ს. MმილიMმის « სხიწნხი”CV ი6 3M01სნიიმII:. 3ინგ ხ 
_ ჩილCIII, XVIIIმ» ოჩიV--ლ«მ9 MCVIIIIIIს2», M 92, 1802 

Iილ”0CლC9XისMM IM. M.. IIC2I6C9080.8.0 I(ნ0MI(ხძიIიVI0IIIIX M M#M6I00- 
ს) უცხეიიVI0IIIX თ00ნMმX ვი6გ იხI! IM0იC0+0MCMVი30, #იV/LI VIII CMC3M8 
XიVხიI0ს ბ/MივIIICXის CC, Iს. 1954 L, 

I2C7VXჯი·8ჩ II. #. 0 /IIმ”M00XIMC I 1C"6ხIIII 889ლC10ი0წ 6იჯლ30M, XMსVი- 
III, #CL 7, Mლ#MIM3, MიCMსგ, 1957 L. 

IIხნისი ი. M0 XხილCXIX III060001MX2X. II006ICM2 3I10M0M9M0M0I”VI M 
IიMიII0-L6ნმIII/ M#Vს 3, Mლ/1”V93, M0ლ0M-სმ, 1956 C. 

II 8II+XI0CX908 I1. II. :3ვი6 8 CიჩიჩხCIIII. ნVლლგი Mლ|IIIIIIIIგ ს 9, (:8IIMI-IIC- 
1005VიI, 1890 I, 

ჰი IMმ0#M 6. §. MXIIIIM9CCMIIC 0ლ0CCIIII0CIM 3II1CMIIICCMიწი 3068 #2 Vხ02- 
IIს, M0,1IIIIIIIICMIII XXVნII2M, #თ– 6, 1936 «, 

IICუილV XMII #. 1I. LI3MCMCIVIIC 0CII08M0-0 06MCVე IIიI შმ6ი»CI)8IIMII LIIII- 
10იქ9M0M :4C(უ036, ი MI, თ2I|:1=MII!0CL:I 306 გ VI,07IC2, +. II, C8C0ნ#/- 
წიCI. 1935 L. 

ნჩვეყხის C. M. .Iრ(CთIIIIMგ ს 006028III8M00C MXC40MMC 3II1CMVIVI0Cლ#0წი 3063. 8 
ტენი ICL0I #ს10ცსიMხ0ს 00M8C+II, წ0VIხI ICV6მIIVის0 I 0CMი/IIICIII- 

, IV9მ. IM, I ი. #40MMM. ხხIIVCM 3I, Iიყ”Iიე2მი, 1938 L. 

2?იუევის იწყ 3. 8. 306 იე Mმ/ნიხვმიგM IXCVI8MIC-ლM0ს ნიუს!!! ხ, ”“იVIII 
II-”ი 32M8ი8M203C%40-10 Cხ04) მ XIIIV0I00, 1CI!IIIICII, 1935 (#«, 

ს ნე ურIMI II. L. I.3 ეჯლიIმი0ს იი 2!!CMIIICCეMV”» ჭინ–” (:680C0M0M 
|0VMC0CIIIIIIII, MVIIIII VII როლჯ8I MC)IIIIIIII2, XXV. I2. 1947 #, 

მილე ს, ქი0XI#M #. შ. XIIV0IIIII02C#M0დ ულ0ყლMIIC III000I0::CIMლC#0I!'0 
ყინგ. XIIიVიLIი.. #Mი 4, M01”IVI23. M0048მ, 1957 L, 

000: 0098 #/L. M. L ჩიიხ0CლV 0 M0VCIIIII +XII00010M%MCIIM0120ჩ, II006ი96MხI 
5'(8იMნI0იინII M L00M0#90-+6ჩნეIIIIს, M#ს 3, MC1CV3, MიCM0ვ. 1955 L. 

მ81C L. I (IV7CI)0C”I8MC ც MIIნლუსლიMIX ტუხIმX IM ს 7”00X IIX M6C0XIMMX 
იი0/ი»”სIIIX I0უI9გX: |ბაყინIM, LIXCMIIC-LIXმ2MM I IMIIIVი0. 3მIIICMV 3გ- 
Mესიმედხიი ლ0»I0მ. IIM. ჩVლლიი სი #00”იმდIIსყლლ(0-0ი 06IILლCILმ, 
MI. VI. 8. I, 16IIIIIICI, 1866 IL. (IIM+V. #C/ჩი2მ!!MLII0I(XM). 

CგუწILC0 8. 353. –– 80ი00ლს 920100 XI0VიIVIII, #0C. IIმ:. Mიეი”Iვ3, M 
1952 L, 

CC)6ILV L. II. C0 იიყს დმI:700გ 8I78MIIხI0I MCელლმჯიყსილ» 8 3IM040- 
"ყი 31110MIIMIIMCღლ§0 0 3ინგ. 3MI/M0LნსII/ი»0II8 ) 06Mლ, 86CIVCC+9, 
CCMCI)/IX00CM, 1938 L, 

ი(სიუიჩმ-Iი)იMმგმ2ი08ვ 0. /I. 3I)10MIIIICCMIII 306 V MCI0წ. (MCC, 
199494 ჯ, 

0ი60#X0850MMV L. ს. CIV0; 063IVMCM08 C0იიქCM0/ 60ჩხMIIIხ ვე 1910-- 
I91|–-19|2 LL, 82XVMVM#, 1913. 

MVიიძ0ი ტ.I. 59IIICMMVყ0CCMIIV 306 ც X20620/0, LXVIIVIIსლო(ე# MC/VIIIIM3. 
ი. XII. M9 კ, 1934 #, 

წყიLIIXV M. I. II006M6Mგ 30082 8 + 36CლMMCMმIIC ს Mხ. «(136ლეყხხC იენი- 
+IX». წ მI)IMCIIX, 1949 1. : 

110 IM #M M VI. IM. II000აMე 3008 სც ა 16CMICI28ჩM0, 8 XI. #306 ც ა 3606MM- 
აჟეყი», ს. 2. წმგII6081I, 194) #. 

მჯიხის 8. 8. (ლI0CIIIVCCMIIMX 0)2X100III 8 31I0#/0IIIII 3I/ICMMM00#0ჯ0 30- 
69. I III. 3III1CMIIMC6CMMვ3 300 M8 XVი89)6, #2 11, C8860MM08CM, 1935 L. 

10 29800. ნვIVM წ” ლი 0MX000:000II, ზილი„VIიზმსს ჩიVლიCMIMX 80MCX 
ს ისე ნ62IVXM, 1878 C 

VVუბ8ხისგ8გV00668ვ3 X. IL. Mმ100MგML M ზიიი0CV 0205VM9M0M32VM# 
ს ი04I19M0M 207169, 1000. M0Mე1Mი02XCXმ9M. IL03მII(ს. 1950 C 
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C0M008 I. II. ჩმპიეის2 60103) V 106. 10V210ხI ICIწიმ.16I0CV 3იწMი# 
ლმხს/ -VIIIIICI6ილ1ი8 3)ი2800X02MCMM9) 1 9V3ვ. C.Cნ, C00ს0XCMV,) 3IM- 
კიხისხითჩილIყ. M 31, | იV3M6/VVI3. 1609MMMCMV. 1948 დ. 

C10იწიი 7”. II. IIV1CIICCIIIIIC M0C CცმგM0XIIM, 3გ8MIICMII #28Mმვლ«ინი ი„იიიე 
იVლლ(იეი #00Lიმთ!!!0ლCM00 ინიICC;ჩმ. MI. X. 8. 2. IIICIIIC, 1876 L, 

· (III. #იწუმIIIIიუI). 
I 87132იCM2% C. I. CVVMყმV 070M03გ. იIII0ზიუგ წილ. იIლ0შIIIIII VI 2 1CIII9 

3062, C60MჩI!!V »იVქის XIIIIIIIMCCIMის 6ნიოჩხIIIIს VXი-იჩუე IM წიდე. 

X26გი0MსCM. 1946 L. რ” 

1ჩი!IM5მ9 LL. |. სზი3ი08C1II1C II3MCI0MI/9 LIIIIIიIII1110 7#0M03ხ! ს /VM8გ- 
ტლ MI ლ”ი 0M00CIII0ლ-ლ19X. C6ნიიMIILI I0 3/MუელMIIVლლM0MV 3060V „აMM9- 
#ომ. 1940 ჯ». 

1 X0Mწიიცს M. 4. სგმიწიMIVნ) მილი I 9შCI) ყლაიიიყლლ:ი”ი ICში2 " 009- 
მ) C M0იითი»”CI"ICI M#ნ00ი0I(0CIIიI C0CVVIIICI0II CICICMს. (XMIIხ0ც, 1899 (L 

#LI0ი”VიI9 II, ჩ.. სXგუმ11368 I. MI. #. MVIIVIII0 Mიიდიუ0»)I6C%C0II Xმ- 
იმMI00IICIIIMC II XCყლCMIII0 39M16CVIIყCლC«0”ი ვირე ი | 0V3I(!I, (0Vუხ! 1I1CII+- 
იმუხყხის 3060! CIმ!!! MIIIMICI7სილ,ს2 13102000Xი9/MCI1)19 I (1IV3IIM- 

იი) CC. C080I1CMმე 3ჟეი(ისიწიIი Mი 35. (იVწეM0»იIM3. რII.1IICII, 
1949 ჯ. 

წIიიV0 I 9 II, ჩი. L IIლეულIII წიი1ე3!ელVIII6CCMაI0 30002 I MV3IIII. I3CC+- 
MIIM« XI6VიIVII, I0M 54, MI. 141, 1937 #. 

#L90VიI9 II. ნ. Mგყმემივ M. XX, / #მყუჩსლის 89. 9). პიეი#(42M0Cლ1- 
ცCIMIხIC 0IIVX0.II IIIIIX090IIIMCIM X6აM03ს. IიVსს Iი2”იეუჩწიც 3ვილი"ი!! 

ლწიMIIII MIIIICI0001ჩ2 131იგსილჯივხლსIსყი I იV3ICMი! (:(ნ. C:იიჩლI+- 
CMCგი 3M90MიIყიულს9M, M#Mი 42, | იV3M0იLI3, 16I»I!CI, 1949 ჯ. 

#10IVიVIV98 III. სნ. IC ოIლ10ჯჟიIII "001039 1CMMV0C#0წ0 306გ I MVვ)!I. 1330C+- 
"III XII0V0IIIII, +. 54. #ყ. 141. 1937 +». 

1იიVიI#% I. ნ, 8ც812ეუმყMიიM9 I. XMნ0V0IIIM0ღCCM0C ანყCIII იიილIი“ი 
9M16MII96CL0”Iი 3062 M2 0CMხ08მ"II" C600M0L0 MმI0იIმიმ იი I I)V3IIM- 
«ის, CCხ. ი9Iმ9 M0IC6ილIIII XIსიVიწიც 3ემMხმ8M230CMIIX იCC0იVრ6რIIII, 
“იოს 910MXV2უ108  0V3M00IM3, 16IM1MCI, 1957 L. 

10 77V8მ II. ნ. MI XII0VიIIIICCM0CMV „M6VყCIIII0 3068, ი8Iგ89 #იხთლილIIII9 XII- 
ისVინ0ის 38Iმ8ხ203CMIX დნ6ლიVნ6ჰII. -03MოCლხ M0MIგჰ0ის. I იV3MC1III3. 
1 C6IIIIICII, 1957 I. 

ბაC088 #. 8. XIIნVი”Iი 3062 იი Mმ16იI2იმM MიMმII1CM0წ XIIIIVI)IIIICCXCII 
6იXIხ1IMILსI. 8 MII. 306 ც ა7/36CMXCXმ2MC6. M. 2. IL მIIMCLI. 1941 L. 

VლეIნI08 %. I, CუაVVყ8გI 8IIVIVIII0VIM0I0C 30ნ6გ. ჩმლ;””""" IXIიVიIIIII IIMCII:! 
წ ილხისე, #ი 4, 1951 L. 

V”ნMC6 გ M. C. 306 ს ICIდIIIM20-0MCM0M იგMიL0. C080ICMმ29ი 3M)/0M0იIIM0. 
ჩწი”სი, # 25, 1947 L. 

ბა უ663 M. C. IC XII0Vი0IIIICCMი0MV »ICVCIIIII0 ირხIMI0MCIII0:0 3ინმ. IIVMII 
)6სIიმMხ80ს 30690 CIმMII. MMIIMICI6ი0»ჩგ 31იმს0იXI) 21698 I ჩV3. 
CC. C030ICM898 3!!10MიMM00»M0III9, M9 44, | იV3M0/II3, | 6MVIVCII 1949. 

Vნენ166გ82 M. C. 1IM02010MCIIMX03ხ!,, წიVIMხ, ნ08ლიV6/IMგMCM0წ0ი I00+I8030რ- 
ხიჯი IICიმყლმიგ MIIM9MMCI0იCლ”სგ 3002800X0მM6CMII92 | იV3. CCნ6. # 57. 
I 0V3M6MVIM3. I 6II/IICII, 1953 IL. 

VII 6866 გ M. C. 306 XI C>-0 39Mე6Mსი, Cი0801Iგე ვ3ვყხეიისხიოლ!ი. #ი. 9. 
I იV8M6ეVV3, 1 6I(თჩ»"IICV. 1945 L. 

დლეჯIVI0I #. 8. 3ინყვი 60XM03Iხ ც 328Mგ8Mმ3ხ0. MI 06 უ0MCIIIIC. I 9MVMხI 
VIII «638 XI0V0I08 + M020MICM0! CC. XIIC8, 1954 XL. 

დიეს86I #ტ. 8. 306 38M8ი027CM09 ი6X78CლI ს CC0 ონსიყI2. სიგ"CინLხილ 

16900. M 8. 1951 L. | 

დიიMM0C5ს #ტ. 0900MII. LV0VC-CV # ნ23IVM. IMთდMMC. 1879 LX. 
დ.9MხMM6)ხ6I18MM ნ. M. 8 CMVყმგლ8. MCCCVყCIMMს 3062, 1იMომ ი6-ს2 802- 

VI. L. ნმIVM4M, 1908 LX. 
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დიმი 9VI ნ. 3. MMIIIIMCCM2# XმიმM100IICIIIM2 II XIIნV0 III CლCMCC .1CMCIIIIC 
6ს.)ნხIსX. 9II,1(CMIIVCC%ი/ 306V0M 600340. მ2870ი00'ხლი2I. #მIქ1I121M29 
IIICCლ/)+მMII9I, M)Lხსის, 1954 L. 

დია ი0M#08 6. II. 1 ი CMVMმ9 VI0 ღIIII) 306) IIიI M0C+XIIხIM 06026ი/MI2MCM, 
· “ სV)IIხ ი6-სმ ხიმი 8 იი. სეIVM> I|913 L 

Xწ6იიის წ. სც. I(Iიხი«I) იმ30IIXIIII  IILII1XXIIIMII0I :#0M036 / IX იიეMII0ლ- 
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შემჩნეულ შეცდომათა გასშორება 
  

  

        

სტრიქონი 
C თი 95 · 

CL | | 8 დაბეჭდილია: უნდა იყოს: 
951 ლ დ 
თ ლ ლ 

« 53 

6 –_ 4 283 ვევ 

9 16 –- | აჭარის ჩიყვის აჭარაში ჩიყვის 

81 4 | –- | პირველი მიზანია. “| პირველი მიზეზია. 

37 – | 8-7 | ჰიპერთიროიდულ და ჰი- | ჰიპეოთირეოიდულ და პჰი- 
პოთიროიდულ ჩიყეს. პოთირეოიდულ ჩიყვს, 

231 11 2 1982 წლიდან 1995 წლიდან 

236 23 – | ლომთაძე თ: ლომაძე თ. 

234 გვერდზე ზევიდან 17, 18, 19 სტრიქონები უნდა იკითხებოდეს ასე: 

15, კარგ შედეგს იძლევა ავადმყოფის საოპერაციოდ მომხადება იოდის პრე- 

პარატით (მიკროდოზებში),


