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მადლმოსილიმადლმოსილი

აკ­ად­ემ­იკ­ოსი გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლი ჭეშ­მა­რი­ტი 
სა­ხალ­ხო მკურ­ნა­ლია.

მი­სი სა­ხე­ლი კარ­გა ­ხა­ნია გაც­და სა­ქარ­თვე­
ლოს საზღვრებს და მსოფ­ლიო ჰო­მე­ოპ­ათი­ის 
მაღ­ლა აზ­იდ­ულ ფარ­ზე სა­უკ­ეთ­ეს­ოთა შო­რის 
იხ­სე­ნი­ება.

მისი პრო­ფე­სი­ონ­ალ­ური ბრწყინ­ვა­ლე­ბა და 
სა­უკ­ეთ­ესო მო­ქა­ლა­ქე­ობ­რი­ვი თვი­სე­ბე­ბი სა­ხა­
ლ­ხო მკურნალის დი­დი პო­პუ­ლა­რო­ბის სა­იმ­ედო 
გა­რან­ტიაა.

„ძა­ლი შეს­წევს ქა­დი­ლი­საო“, -  სწო­რედ ბა­
ტონ გი­აზე ით­ქმის, რად­გა­ნაც ამ მადლმოსილი 
კა­ცის კე­თილ­შო­ბი­ლი გარ­ჯის უტყუ­არი მღა­ღა­
დე­ბე­ლია ნა­ხე­ვა­რი მი­ლი­ონი მორ­ჩე­ნი­ლი ავ­ად­
მყო­ფი, რო­მელ­თაც კურ­ნე­ბა­ზე თვი­თონ­ვე რომ 
ხე­ლი ჰქონ­დათ ჩაქ­ნე­ული.

„სას­წა­ულ­მოქ­მე­დი“ - ას­ეთი ეპ­ით­ეტ­ით მო­იხ­
სე­ნი­ებ­ენ ბა­ტონ გი­ას ის­ინი, ვინც ჩვე­ული რუ­
დუ­ნე­ბით სა­ხალ­ხო ექ­იმ­მა სიკ­ვდილს ხე­ლი­დან 
გა­მოგ­ლი­ჯა და ცხოვ­რე­ბის­კენ შე­მო­აბ­რუ­ნა.

მე­დი­ცი­ნის უპ­ირ­ვე­ლე­სი და უძ­ვე­ლე­სი დარ­გი 
ჰო­მე­ოპ­ათია სამ­ყა­როს გა­სა­გო­ნად აცხა­დებს, 
რომ ად­ამი­ან­ის სი­ცოცხლის თუ სიკ­ვდი­ლის მი­
ლი­არ­დსა­ხო­ვა­ნი წყა­რო თვით ბუ­ნე­ბა­შია. დი­ახ, 
ბუ­ნე­ბა­შია და უმ­ეტ­ეს­წი­ლად მზამ­ზა­რე­ულ­ად.
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ბა­ტო­ნი გია ბრძე­ნი კა­ცის იუვ­ელ­ური სი­ზუს­
ტით ერ­ევა ბუ­ნე­ბის ურ­თუ­ლეს პრო­ცე­სებ­ში. მან 
კარ­გად იც­ის, რომ ერ­თი მა­სა­ლის მე­ორ­ეს­თან 
ბრმად შეჯ­ვა­რე­ბა ხში­რად სიკ­ვდი­ლის მი­ზეზს, 
ანუ სა­წამ­ლავს ბა­დებს, მაგ­რამ იგ­ივე წყა­რო­თა 
ზო­მი­ერი, სკურ­პუ­ლო­ზუ­რად ზუს­ტი შე­ზა­ვე­ბა 
უიმ­ედო ავ­ად­მყო­ფის გან­კურ­ნე­ბის სა­შუ­ალ­ებ­ას 
ჰქმნის.

აი, სწო­რედ ეს მადლიანი კაცია გია ნა­და­რე­
იშ­ვი­ლი, რომ­ლის კა­რებ­თა­ნაც ნი­ად­აგ გრძე­ლი 
რი­გი დგას იმ ად­ამი­ან­ებ­ისა, ვინც რწმე­ნით აღ­
სავ­სე­ნი მი­დი­ან თა­ვის გა­დამ­რჩე­ნელ­თან.

მე­რე­და, რა ბრძო­ლით, რა ჭირ­თა თმე­ნით, 
უვ­იც­ობ­ას­თან რა შე­ურ­იგ­ებ­ელი რკი­ნე­ბით მო­
იპ­ოვა გია ნა­და­რე­იშ­ვილ­მა ის ავ­ტო­რი­ტე­ტი, რი­
თაც იგი მთელ სა­ქარ­თვე­ლო­ში სარ­გებ­ლობს.

„თვით­მკვლე­ლო­ბაა ჩვენ­ში დი­დი საქ­მის 
დაწყე­ბაო“, - პო­ეტი მი­ხე­ილ ქვლი­ვი­ძე ამ­ბობს.

არა მარ­ტო წარ­სულ­ში, დღე­საც რომ ჩა­მო­უგ­
დებ სიტყვას მა­ღალ სკამ­ზე მი­წე­პე­ბულ ჩი­ნოვ­
ნიკს; კი­ბოს, ბრონ­ქი­ალ­ურ ას­თმას და კო­ვიდ-
19-ს ვარ­ჩე­ნო, სკამს უკ­ან გა­აჩ­ოჩ­ებს და ში­შით 
შე­მოგ­ხე­დავს, აშ­კა­რაა, რომ გი­ჟია, ე მანდ ხელ­ში 
ქვა არ ეჭ­ირ­ოს და არ მდრუ­ზო­სო.

რა ძა­ლის­ხმე­ვა დას­ჭირ­დე­ბო­და გია ნა­და­რე­
იშ­ვილს, რომ მსგავ­სი „ურ­წმუ­ნო თო­მე­ბი“ თა­ვის 
სი­მარ­თლე­ში და­ერ­წმუ­ნე­ბი­ნა.



5

გა­ნა არ ვი­ცი, და­დი­ან თვით­მარ­ქვია ექ­იმ­ბა­
შე­ბი, და­ბა­დე­ბით და­ყო­ლილ კუზს რომ ას­წო­რე­
ბენ, მე­ლოტ თავ­ზე თმა რომ ამ­ოჰ­ყავთ, უშ­ვი­ლო­
ბას შე­ლოც­ვით რომ მკურ­ნა­ლო­ბენ... მაგ­რამ გია 
ნა­და­რე­იშ­ვი­ლი სხვა შემ­თხვე­ვაა -  იგი მკურ­ნა­
ლო­ბა­დაბ­რა­ლე­ბულ­თა და მჩხი­ბავ­თა მო­საწყენ 
რი­გებს არ მი­ეკ­უთ­ვნე­ბა. იგი რა­საც ამ­ბობს, აკ­
ეთ­ებს კი­დეც.

ხატ­ზე და­ვი­ფი­ცებ, რომ მე თუ ოდ­ეს­მე გა­მი­
ჭირ­და, ბა­ტონ გი­ას უყ­ოყ­მა­ნოდ ვან­დობ სა­კუ­
თარ სი­ცოცხლეს!!!

ძვირ­ფა­სო მკითხვე­ლო,
ამ წიგ­ნის ავ­ტო­რია წარ­მა­ტე­ბუ­ლი მწე­რა­ლი, 

ნი­კო ნი­კო­ლა­ძის პრე­მი­ის ლა­ურე­ატი, ზა­ალ ნემ­
სა­ძე.

უპ­ირ­ვე­ლე­სად ხა­ზი უნ­და გა­ვუს­ვა იმ გა­რე­
მო­ებ­ას, რომ ბა­ტო­ნი ზა­ალი გია ნა­და­რე­იშ­ვი­
ლის იდ­უმ­ალ­ებ­ით აღ­სავ­სე წარ­მა­ტე­ბას დი­დი 
ჰო­მე­ოპ­ათ­ის მა­ღა­ლი რწმე­ნით, ანუ ქრის­ტეს­მი­
ერი მადლით ხსნის.

ავ­ტო­რი წა­ვა-წა­მო­ვა, ფი­ლო­სო­ფი­ური წი­აღ­
სვლე­ბით და­ზუზღულ შე­კითხვას და­უს­ვამს გია 
ნა­და­რე­იშ­ვილს. მეც­ნი­ერ­ული სი­ახ­ლე­ებ­ის კა­
ლე­იდ­ოს­კო­პით ცდი­ლობს ახ­სნას ზო­გი­ერ­თი გა­
სა­ოც­არი მოვ­ლე­ნა, მაგ­რამ იმ­დე­ნად ღრმაა ად­
ამი­ან­ის ში­ნა­გა­ნი ბუ­ნე­ბა და ზოგ­ჯერ იმ­დე­ნად 
და­მაბ­ნე­ვე­ლია მი­სი ფე­ნო­მე­ნი, რომ ის­ევ ღმერ­
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თთან მი­დის და ღმერ­თი ყვე­ლა­ფერ­ზე უტყუ­არ 
პა­სუხს იძ­ლე­ვა.

და­მერ­წმუ­ნეთ, ამ წიგ­ნით ზა­ალ ნემ­სა­ძემ აკ­
ა­დ­ე­მ­იკ­ოს გია ნა­და­რე­იშ­ვილს ერ­თი შთამ­ბეჭ­და­
ვი, ფრი­ად ორ­იგ­ინ­ალ­ური ძეგ­ლი და­უდ­გა.

რე­ვაზ მიშ­ვე­ლა­ძე,
სა­ქარ­თვე­ლოს სა­ხალ­ხო მწე­რა­ლი,
რუს­თა­ვე­ლის პრე­მი­ის ლა­ურე­ატი,

სა­ქარ­თვე­ლოს მწე­რალ­თა 
კავ­ში­რის თავ­მჯდო­მა­რე
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რო­ცა „ზე­ცი­დან შო­ბილ­ნი“ გა­მო­ვაქ­ვეყ­ნე, 
ცხრა მთა­ვა­რი გმი­რი­დან ყვე­ლა­ზე დი­დი აჟი­
ოტ­აჟი, ექ­იმ-ჰო­მე­პა­თის, გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის 
პი­როვ­ნე­ბამ გა­მო­იწ­ვია. „მარ­თლა ასე მა­გა­რია?“ 
-  ეს იყო მთა­ვა­რი კითხვა. პა­ნაშ­ვი­დუ­რი მდუ­
მა­რე­ბით არც სხვა პერ­სო­ნა­ჟებს შეხ­ვედ­რი­ან 
მკითხვე­ლე­ბი. ერ­თმა მე­გო­ბარ­მა მწე­რალ­მა მი­
საყ­ვე­დუ­რა კი­დეც, მე არ უნ­და ვყო­ფი­ლი­ყა­ვი 
მაგ სი­აშიო?

ეს და­ბა­დე­ბის დღე­ზე მოწ­ვე­ულ­თა ჩა­მო­ნათ­
ვა­ლი რომ ყო­ფი­ლი­ყო, ჩე­მი თა­ვი გე­ნაც­ვა­ლოს 
ან მე რას მი­ყუ­რებ, კა­ნო­ნი და ხელ­მწი­ფე კი არ 
ვარ, და­წე­რე შენც და თუ გინ­და, მარ­ტო ჩახ­ტი 
შიგ!

მე­ორ­ემ: მაგ სი­აში და­ვით აღ­მა­შე­ნე­ბე­ლი, თა­
მარ მე­ფე, ცოტ­ნე და­დი­ანი და ილია ჭავ­ჭა­ვა­ძე 
უნ­და შე­გეყ­ვა­ნაო.

ო, რა ყუ­რადღე­ბით წა­გი­კითხავს ჩე­მო იმ­ანო 
„ზე­ცი­დან შო­ბილ­ნი“! წმინ­და­ნებს და აღ­მსა­რებ­
ლებს სი­აში შეყ­ვა­ნას ვა­კად­რებ­დი? შე­ურ­ცხვა 
ულ­ვა­ში, ვინც შენ მწე­რა­ლი და­გი­ძა­ხოს ამ­ის მე­
რე!

აქ­ვე, ჩემს უფ­ალ მკითხველს უნ­და მო­ვახ­სე­
ნო, რომ სა­ქარ­თვე­ლოს მწე­რალ­თა კავ­შირ­მა მე, 
თქვენს მო­ნა-მორ­ჩილს, ამ რე­ლი­გი­ურ-დო­კუ­
მენ­ტუ­რი ესე­ის­თვის „ზე­ცი­დან შო­ბილ­ნი“, ნი­კო 
ნი­კო­ლა­ძის სა­ხე­ლო­ბის პრე­მია მო­მა­ნი­ჭა.
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ჩემ­მა ძმამ და მე­გო­ბარ­მა, მი­ხე­ილ ან­დღუ­
ლა­ძემ მირ­ჩია, ვიდ­რე ასე, ცალ-ცალ­კე, ნა­ხე­ვარ 
სა­ნაც­ნო­ბოს მო­იმ­დუ­რებ­დე, შემ­დეგ წიგ­ნში და­
წე­რე და ნათ­ლად ახ­სე­ნი, ზე­ცი­დან შო­ბილ­ნი რა 
პრინ­ცი­პით შე­არ­ჩიე. მეც მა­ინ­ტე­რე­სებს რო­გორ 
მოვ­ხვდი ამ სი­აშიო.

ბა­ტო­ნი ბრძან­დე­ბით ჩე­მო მი­შა და ყვე­ლა ჩე­
მო მე­გო­ბარ-ნაც­ნო­ბო. ვიძ­ლე­ვი გან­მარ­ტე­ბას:

ბი­ძი­ნა ივ­ან­იშ­ვი­ლი ზე­ცი­დან მა­შინ კი არ იშ­
ვა, რო­ცა სა­არ­აკო ქველ­მოქ­მე­დე­ბით გა­იც­ნო 
ყვე­ლამ, არ­ამ­ედ იმ მო­მენ­ტი­დან, რო­ცა სა­თა­
ვე­ში ჩა­უდ­გა ერ­ოვ­ნულ-გან­მა­თა­ვი­სუფ­ლე­ბელ 
მოძ­რა­ობ­ას და ხე­ლი­სუფ­ლე­ბას ჩა­მო­აშ­ორა (სა­
მუ­და­მოდ!!!) მტარ­ვალ­თა და ან­ტიქ­რის­ტე­თა 
ბან­და! ეს იყო ბი­ძი­ნას მთა­ვა­რი ქველ­მოქ­მე­დე­
ბაც და ღვთის სა­ამ­ებ­ელი საქ­მეც.

ჯუმ­ბერ პა­ტი­აშ­ვი­ლის ზე­ცი­დან და­ბა­დე­ბა 
1989 წლის 9 აპ­რილს შედ­გა იმ მო­მენ­ტში, რო­
ცა მას­ში ჩა­დე­ბუ­ლი უფ­ლის კო­დი ამ­ოქ­მედ­და 
და იგი მო­მი­ტინ­გე­ებ­თან არ ჩა­უშ­ვა დი­დი სურ­
ვი­ლის მი­უხ­ედ­ავ­ად. ჯუმ­ბე­რის ხალ­ხთან გა­მო­
ჩე­ნას მო­უთ­მენ­ლად ელ­ოდ­ნენ მოს­კო­ვი­დან ჩა­
მოფ­რე­ნი­ლი სნა­იპ­ერ­ები. სა­ერ­თოდ, 9 აპ­რი­ლის 
მოვ­ლე­ნე­ბი გა­მო­სა­ძი­ებ­ელია. ოდ­ეს­მე სი­მარ­
თლე იზე­იმ­ებს და დად­გე­ბა ჟა­მი, რო­ცა პა­ტი­აშ­
ვილს ათ­ას­ჯერ მე­ტი სიყ­ვა­რუ­ლი და და­ფა­სე­ბა 
ექ­ნე­ბა.
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რო­მან რუ­რუ­ას მე­ორ­ედ და­ბა­დე­ბა მოხ­და არა 
მი­სი ძლი­ერ­ებ­ის და წარ­მა­ტე­ბის ზე­ნიტ­ში, არ­ამ­
ედ ერ­თი რი­გი­თი პა­ექ­რო­ბის დროს, რო­ცა გა­ტე­
ხი­ლი ნეკ­ნის მი­უხ­ედ­ავ­ად, ხა­ლი­ჩა­ზე დაბ­რუნ­და 
და ტრი­ბუ­ნი­დან შე­მო­ეს­მა: „ღრმად ამო­ის­უნ­თქე 
და შე­უტიე“! რო­მა­ნი დღემ­დე დარ­წმუ­ნე­ბუ­ლია, 
ეს უფ­ლის ხმა იყო.

ნო­ნა გაფ­რინ­დაშ­ვი­ლი მე­ორ­ედ მა­შინ და­იბ­
ადა, რო­ცა სრუ­ლი­ად ახ­ალ­გაზ­რდამ რუ­სი ელ­
ის­აბ­ედ ბი­კო­ვა 9:2 გა­ან­ადგ­ურა, მსოფ­ლიო ჩემ­
პი­ონი გახ­და და ხრუშ­ჩო­ვის­გან ნა­წა­მებ სამ­შობ­
ლოს იმ­ედ­ის სხი­ვით გა­უთ­ბო გუ­ლი.

ზუ­რაბ წე­რე­თე­ლი ზე­ცი­დან მა­შინ იშ­ვა, რო­ცა 
გა­მორ­ჩე­ული შე­დევ­რი, თბი­ლი­სის ზღვის მუ­ზე­
უმი შექ­მნა - ქვა­ში და ლი­თონ­ში ამ­ეტყვე­ლე­ბუ­
ლი ქარ­თუ­ლი სა­ხა­რე­ბა.

ჩე­მი ძვირ­ფა­სი მი­ხე­ილ ან­დღუ­ლა­ძე ზე­ცი­დან 
მა­შინ და­იბ­ადა, რო­ცა ას­ობ­ით იძ­ულ­ებ­ით გა­და­
ად­გი­ლე­ბუ­ლი, აღ­დგო­მა დღეს, ოკ­უპ­ირ­ებ­ულ 
საფ­ლა­ვებ­ზე მი­აბ­რძა­ნა და დი­დი სუ­ლის საცხო­
ნე­ბე­ლი, უფ­ლის და ხალ­ხის სა­ამ­ებ­ელი საკ­ვირ­
ვე­ლე­ბა მო­იმ­ოქ­მე­და.

რო­ლან­დი კი­ლა­ძე ჩვენს სას­წა­ულ­მოქ­მედ 
პატ­რი­არ­ქთან შეხ­ვედ­რის შემ­დეგ, სუ­ლი­ერ­ად 
იმ­დე­ნად ამ­აღ­ლე­ბუ­ლი და გას­ხი­ვო­სნე­ბუ­ლი შე­
იქ­მნა, ზე­მო აჭ­არ­ის ყვე­ლა ქრის­ტი­ან­ული სიწ­
მინ­დე მო­ილ­ოცა და ტან­საც­მლი­ან­ად გა­და­ეშ­ვა 
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სა­ჭინ­ჭა­ოს ტბა­ში: „ახ­ლა თუ გინ­და, ტან­კთან მა­
ჭი­და­ვეო“, - მითხრა ამ­ოს­ვლი­სას.

ჩვე­ნი და არ­ამ­არ­ტო ჩვე­ნი დრო­ის დი­დი 
მწე­რა­ლი, არა­ერ­თი რო­მა­ნი­სა და შვი­დას­ზე 
მე­ტი ნო­ვე­ლის ავ­ტო­რი რე­ზო მიშ­ვე­ლა­ძე, ზე­
ცი­დან შო­ბი­ლი რო­მან „ქრის­ტეს“ შექ­მნი­სას 
გახ­და. რო­გორც კი რო­მა­ნის პირ­ვე­ლი წი­ნა­და­
დე­ბა და­იბ­ადა, ზე­ცი­დან და­იბ­ადა ჩვე­ნი კლა­
სი­კო­სიც.

გია ნა­და­რე­იშ­ვილ­ზე დაწ­ვრი­ლე­ბით ამ წიგ­
ნში მო­გახ­სე­ნებთ. ახ­ლა კი გეტყვით, რომ იგი 
ზე­ცი­დან მა­შინ და­იბ­ადა, რო­ცა ნა­ხე­ვა­რი მი­ლი­
ონი პა­ცი­ენ­ტის გან­კურ­ნე­ბის შემ­დეგ, ხუ­თა­სი­
ათ­ას მე­ერ­თე მი­იღო...

2021 წლის 10 აგ­ვის­ტოა. მე და მი­ხე­ილ ან­
დღუ­ლა­ძე გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის სახ­ლის­კენ მივ­
ქრი­ვართ. მი­შა სა­ჭეს­თან ზის, გზას ყუ­რადღე­
ბით გაჰ­ყუ­რებს და ჩუ­მად ეც­ინ­ება.

- რა გი­ხა­რია ამ გა­გა­ნია პან­დე­მი­ის დროს? - 
ვე­ბუზღუ­ნე­ბი.

- პან­დე­მი­ას დღეს და ხვალ მო­ევ­ლე­ბა, მაგ­რამ 
გარ­დაც­ვლი­ლებს ვინ დაგ­ვიბ­რუ­ნებს? -  იღ­უშ­
ება იგი, - გი­ას ერ­თი ოინი გა­მახ­სენ­და და გა­მე­
ცი­ნა.

-  ამ­ბობს, რომ მო­იგ­ონა და შექ­მნა კო­ვი­დის 
სა­წი­ნა­აღ­მდე­გო პრე­პა­რა­ტი. ერთ კვი­რა­ში გა­
ვა­ჩე­რებ პან­დე­მი­ას თბი­ლის­ში, მე­რე სა­ქარ­თვე­
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ლო­ში და მთელ მსოფ­ლი­ოშიო, მაგ­რამ ყურ­საც 
არ­ავ­ინ აბ­არ­ტყუ­ნებ­სო, - ვე­უბ­ნე­ბი.

- გი­ას­გან არ­აფ­ერი გა­მიკ­ვირ­დე­ბა, - ხა­სი­ათი 
გა­მო­უკ­ეთ­და მი­შას, -  იცი წე­ღან რა­ზე მე­ცი­ნე­
ბო­და? ერთ დღეს გი­ამ რომ ამ მან­ქა­ნის ბა­კი 
წყლით გა­მავ­სე­ბი­ნოს, მე­რე კი შუ­ში­დან ორი-სა­
მი წვე­თი თა­ვი­სი წა­მა­ლი ჩა­ური­ოს და მან­ქა­ნა 
და­იქ­ოქ­ოს ანუ წყა­ლი საწ­ვა­ვად გა­და­აქ­ცი­ოს.

არ გამ­კვირ­ვე­ბია ამ­ის მოს­მე­ნა. გია და მი­ხე­
ილი ძვე­ლი მე­გობ­რე­ბი არი­ან და ერ­თმა­ნეთ­ზე 
ყვე­ლა­ფე­რი იცი­ან.

-  სამ­სა­ხურ­ში, ამ რამ­დე­ნი­მე წლის წინ ში­და 
ჩემ­პი­ონ­ატი ჩა­ატ­არ­ეს „ფუტ­ზალ­ში“ გან­ყო­ფი­
ლე­ბებს შო­რის. ჩე­მი გუნ­დი სუ­მოს ნაკ­რე­ბი გე­
გო­ნე­ბო­და, -  ჰყვე­ბა მი­შა, -  ას­ოცი კი­ლოგ­რა­მი­
დან ზე­ვით. გი­ამ ერ­თი შუ­შა მომ­ცა და მითხრა: 
„თა­მა­შის წინ მი­იღ­ეთ გუნ­დმა სამ-სა­მი წვე­თიო“. 
ჩვენ შვიდ-შვი­დი მი­ვი­ღეთ და ხუ­თი­ვე თა­მა­
ში ტო­ტა­ლუ­რი ფეხ­ბურ­თის სტილ­ში მო­ვი­გეთ. 
ბდღვი­რი ავ­ად­ინ­ეთ მო­წი­ნა­აღ­მდე­გე­ებს.

წო­ნა და ხორ­ცი არც მე მაკ­ლია და თა­ვი წარ­
მო­ვიდ­გი­ნე იმ ფეხ­ბურ­თე­ლებს შო­რის. გუ­ნე­ბა 
შე­სამ­ჩნე­ვად გა­მო­მი­კეთ­და...

გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის მყუდ­რო და ნა­თე­ლი ბი­ნის 
კა­რი მის­მა უფ­როს­მა ქა­ლიშ­ვილ­მა, მომ­ხიბ­ვლელ­
მა ან­იმ გაგ­ვი­ღო შავ­წვე­რა სიმ­პა­თი­ურ ახ­ალ­გაზ­
რდას­თან ერ­თად, რო­მე­ლიც იმ­დე­ნად გა­მარ­თუ­
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ლად წარ­მოთ­ქვამ­და ქარ­თულ სიტყვებს, გა­ოც­ებ­
ული დავ­რჩი, რო­ცა გა­ვი­გე, რომ იტ­ალი­იდ­ან იყო. 
გი­ას გა­ეც­ინა: - ჩე­მი ან­ის მე­უღ­ლეა, სი­ცი­ლი­ელი. 
ქარ­თუ­ლად რამ­დე­ნი­მე ფრა­ზა ის­წავ­ლა.

რო­ცა ცოლ-ქმრის დი­ალ­ოგი მო­ვის­მი­ნე იტ­
ალი­ურ­ად, ჩი­ტე­ბის ჭიკ­ჭი­კი მე­გო­ნა. ან­იმ სუფ­
რა გაგ­ვიწყო და ან­ჯე­ლოს­თან ერ­თად საქ­მე­ზე 
გა­ეშ­ურა. მას­პინ­ძელ­თან დავ­რჩით მე და მი­შა.

აქ­ვე მო­გახ­სე­ნებთ, რომ ან­ის გარ­და, რო­მე­
ლიც ფი­ლო­ლო­გია, ნა­და­რე­იშ­ვი­ლებს ექ­ვსი შვი­
ლი ჰყავთ. ილია -  ერ­თა­დერ­თი დოქ­ტო­რი-ვი­
რუს­ოლო­გია სა­ქარ­თვე­ლო­ში. 29 წლის ას­აკ­იდ­ან 
ატ­არ­ებს ამ ტი­ტულს. შემ­დე­გი ვა­ჟი - ნი­კო­ლო­ზი 
კომ­პი­უტ­ერ­ის ცნო­ბი­ლი სპე­ცი­ალ­ის­ტია; ქე­თი 
-  ძვე­ლი ბერ­ძნუ­ლის უბ­ად­ლო მცოდ­ნე; სა­ლო­
მე - ჯი­პა­ში სწავ­ლობს ბიზ­ნე­სის მარ­თვას; მა­რი­
ამი ახ­ლა გახ­და თსუ-ის ფი­ზი­კის ფა­კულ­ტე­ტის 
სტუ­დენ­ტი ას­პრო­ცენ­ტი­ანი გრან­ტით, ყვე­ლა­ზე 
უმ­ცრო­სი, 11 წლის ზა­ქა­რია, რო­მელ­საც მა­მა 
მო­ფე­რე­ბით შაქ­როს ეძ­ახ­ის, მოს­წავ­ლეა და რო­
გორც გია ამ­ბობს, ყვე­ლა და-ძმის სა­უკ­ეთ­ესო 
თვი­სე­ბე­ბის „თა­იგ­ულია“...

მას­პინ­ძელ­მა ამ­ოს­უნ­თქვაც არ გვა­ცა­ლა, ლა­
ბო­რა­ტო­რი­აში გვიკ­რა თა­ვი. თვა­ლის და­ხამ­ხა­მე­
ბა­ში აღ­მოვ­ჩნდი ის­ეთ ად­გი­ლას, თა­ვი ჰო­ლი­ვუ­
დურ ფილ­მში მე­გო­ნა. ათ­ას­ობ­ით წამ­ლით გა­ძეძ­
გი­ლი შუ­შა, ალ­ბათ, მთელ სა­ქარ­თვე­ლოს ეყ­ოფა 
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მე­ორ­ედ მოს­ვლამ­დე. აქ­ვეა დრო­ნი, რო­მე­ლიც 
მი­წის ნაკ­ვე­თე­ბის მო­სარ­წყავ-სამ­კურ­ნა­ლოდ 
გა­მო­იყ­ენ­ება. მას­პინ­ძელ­მა სი­ამ­აყ­ით გვაჩ­ვე­ნა 
ყა­ზა­ხე­ბის ჩა­მო­ტა­ნი­ლი მკვდა­რი, გა­მო­უს­ად­ეგ­
არი მი­წის ნი­მუ­ში, რომ­ლის„ გა­ცოცხლე­ბაც“ უკ­
ვე დაწყე­ბუ­ლი აქ­ვს და იქ­ვე სა­ხელ­და­ხე­ლო ლექ­
ცი­აც წაგ­ვი­კითხა, რო­გორ აპ­ირ­ებს ამ­ას...

- თუ ღმერ­თის ნე­ბა იქ­ნე­ბა, ახ­ლო მო­მა­ვალ­
ში სა­ქარ­თვე­ლო მსოფ­ლიო რე­კორ­დს მოხ­სნის 1 
ჰექ­ტარ­ზე ხორ­ბლის მო­სავ­ლი­ან­ობ­ით. ახ­ლა რე­
კორ­დი 10,3 ტო­ნაა, მე 12 ტო­ნას გა­და­ვა­ჭარ­ბებ, 
- და­აგ­ვირ­გვი­ნა ბო­ლოს.

- იზ­ამს ამ საქ­მეს, ეჭ­ვიც არ მე­პა­რე­ბა, - მხა­რი 
და­უჭ­ირა მი­შამ, -  ჩვე­ულ­ებ­რი­ვი ქათ­მის კვერ­
ცხის წო­ნა ხომ 52-55 გრა­მია, ამ­ან კი ჩა­მო­წე­
რილ ქათ­მებს, კვერ­ცხის და­დე­ბის ლი­მი­ტი რომ 
ჰქონ­დათ ამ­ოწ­ურ­ული, 102-105 გრა­მი­ანი კვერ­
ცხე­ბი და­ად­ებ­ინა. იმ­ას­აც და­ვა­მა­ტებ, რომ გი­ას 
ფუტ­კრე­ბის მკურ­ნა­ლო­ბის და გა­დარ­ჩე­ნის მე­
თო­დი ერ­თა­დე­რია მსოფ­ლი­ოში და ამ­ის გა­მო, 
მე­ფუტ­კრე­ობ­ის სა­ერ­თა­შო­რი­სო ორ­გა­ნი­ზა­ცი­ის 
- აპ­იმ­ონ­დი­ას - სერ­თი­ფი­კა­ტიც აქ­ვს მი­ღე­ბუ­ლი.

-  ამ­ას წი­ნათ, სა­ტე­ლე­ვი­ზიო გა­და­ცე­მა­ში 
ბრძა­ნეთ, რომ კიტ­რის მოყ­ვა­ნა მი­ნუს გრა­დუს­
ზეც შე­გიძ­ლი­ათ ყო­ველ­გვა­რი სათ­ბუ­რის გა­რე­
შე, - ვე­უბ­ნე­ბი მას­პინ­ძელს.

- მო­მა­ვალ ზამ­თარ­ში გა­გა­სინ­ჯებთ ამ მე­თო­
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დით მოყ­ვა­ნილ პო­მი­დორ­საც და კიტ­რსაც, - ეღ­
იმ­ება მეც­ნი­ერს, -  ახ­ლა კი წე­რო­ვა­ნის წლე­ვან­
დე­ლი მო­სა­ვა­ლი გავ­სინ­ჯოთ.

ხუ­თი­ოდე წუთ­ში ამ კიტრ-პო­მი­დორ­მა თა­ვი­
სი გე­მო­თი გაგ­ვა­ოცა და ლა­მის 60 წლით უკ­ან, 
უს­ას­უქო და ბუ­ნებ­რი­ვი პრო­დუქ­ტე­ბის ეპ­ოქ­აში 
დაგ­ვაბ­რუ­ნა. მას­პინ­ძელს ვთხო­ვე ამ ბაღ­ჩე­ულ­
ის მომ­ყვან­თან და­ვე­კავ­ში­რე­ბი­ნე: - გია ნა­და­რე­
იშ­ვი­ლის ოჯ­ახი ააშ­ენა ღმერ­თმა, -  გვი­პა­სუ­ხა 
ტე­ლე­ფონ­ში, - ის­ეთი კიტრ-პო­მი­დო­რი მო­ვიყ­ვა­
ნე მა­გის წყა­ლო­ბით, მუშ­ტა­რი ბუ­ზი­ვით მეხ­ვე­ვა.

-  მო­დი, ძმე­ბო, ის პი­როვ­ნე­ბა ვადღეგ­რძე­
ლოთ ამ სას­მი­სით, - თქვა მას­პინ­ძელ­მა და კო­ნი­
აკ­ით შე­აფ­ერ­ადა ჭი­ქე­ბი, - ვინც ხელს გვიწყობს 
და ყვე­ლა პი­რო­ბას გვიქ­მნის იმ მიზ­ნის მიღ­
წე­ვა­ში, რის­თვი­საც ვიღ­ვწით... და ტექ­ნი­კუ­რი 
უნ­ივ­ერ­სი­ტე­ტის რექ­ტო­რი, და­ვით გურ­გე­ნი­ძე 
ადღეგ­რძე­ლა, რო­მელ­მაც დი­დი დახ­მა­რე­ბა გა­
უწია ცდე­ბის ჩა­სა­ტა­რებ­ლად.

- რა სა­ოც­არი გე­მო აქ­ვს ამ კო­ნი­აკს... - გა­მიკ­
ვირ­და.

- რო­გორც ერ­თი ძვე­ლი ფო­კუს­ნი­კი იტყო­და, 
არ­ავ­ით­არი მის­ნო­ბა, ყვე­ლა­ფე­რი რე­ალ­ურ­ად 
ხდე­ბა, - წა­მოდ­გა გია და პა­ტა­რა კოლ­ბა­ში ჩას­
ხმუ­ლი ზუს­ტად ამ კო­ნი­აკ­ის­ფე­რი სითხე გვაჩ­
ვე­ნა - 5 გრა­მი უნ­და და მთე­ლი ბოთ­ლი კო­ნი­აკი 
სწო­რედ ას­ეთ სუნს და გე­მოს იღ­ებს, რო­მე­ლიც 
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მო­გე­წო­ნა. უფ­ლის წყა­ლო­ბით, ად­ამი­ანს უამ­რა­
ვი ის­ეთი რა­მის შექ­მნა ძა­ლუძს, რაც ბევ­რს სას­
წა­ულ­ად ეჩ­ვე­ნე­ბა.

-  ჩე­მო გია, ხში­რად გით­ქვამს, რომ დი­ლას 
უფ­ლის სა­დი­დე­ბე­ლი ლოც­ვით იწყებ და ძი­ლის 
წი­ნაც უფ­ალს მი­მარ­თავ, - ვახ­სე­ნებ მე.

-  ასეა, -  მპა­სუ­ხობს, -  ჩე­მი მე­უღ­ლე კითხუ­
ლობს ლოც­ვებს, მე ვი­მე­ორ­ებ მას­თან ერ­თად, 
ხო­ლო რო­ცა ორი ან სა­მი ად­ამი­ანი იკ­რი­ბე­ბა 
უფ­ლის სა­ხე­ლით და სა­დი­დებ­ლად, იეს­ოც იქ 
ბრძან­დე­ბა იმ დროს.

მე­უღ­ლე თეკ­ლა (თეა) რუ­სი­ტაშ­ვი­ლი, უს­ათ­
ნო­ესი, ძალ­და­უტ­ან­ებ­ელი მა­ნე­რე­ბის, კე­თილ­
შო­ბი­ლი ქალ­ბა­ტო­ნი, მე­უღ­ლის ყვე­ლა მიღ­წე­ვის 
შე­სა­ხებ ფლობს ენ­ციკ­ლო­პე­დი­ურ ცოდ­ნას და 
იგ­რძნო­ბა, დი­დია მი­სი დამ­სა­ხუ­რე­ბა გია ნა­და­
რე­იშ­ვი­ლის სუ­პერ­წარ­მა­ტე­ბუ­ლო­ბა­ში. ის სიყ­ვა­
რუ­ლი და სით­ბო, რაც ამ ოჯ­ახ­ში სუ­ფევს, კა­ლა­
პოტ­ში არ ეტ­ევა.

- ამ­დე­ნი ხნის თე­ორი­ული და პრაქ­ტი­კუ­ლი მეც­
ნი­ერ­ული მოღ­ვა­წე­ობა, წარ­მა­ტე­ბებ­თან ერ­თად, 
ზოგ­ჯერ მარ­ცხსაც ით­ვა­ლის­წი­ნებს, - ვამ­ბობ და 
ვკითხუ­ლობ, - მარ­ცხის დროს არ ჩხუ­ბობთ?

ორ­ივე გუ­ლი­ან­ად იც­ინ­ის და „არაო“ მპა­სუ­
ხობს.

-  თუ მო­მის­მენთ, ამ თე­მა­ზე ჩემს ერთ დაკ­
ვირ­ვე­ბას გა­გი­ზი­არ­ებთ, - ამ­ბობს გია:
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მეორე ლოყის შეშვერის მაგივრადმეორე ლოყის შეშვერის მაგივრად

ჩვე­ნი მაცხოვ­რის, იესო ქრის­ტეს არც ერთ 
სიბ­რძნეს არ მოჰ­ყო­ლია აზ­რთა ის­ეთი სხვა­ობა 
და კა­მა­თი, რო­გორც მარ­ჯვე­ნა ლო­ყა­ში სი­ლის 
შემ­დეგ მარ­ცხე­ნის შეშ­ვე­რას. ეს არ­ის კა­ნო­ნი 
ად­ამი­ან­თა ურ­თი­ერ­თო­ბე­ბის ნორ­მა­ლი­ზე­ბის 
შე­სა­ხებ და არ უნ­და გა­ვი­გოთ მთლად პირ­და­
პი­რი მნიშ­ვნე­ლო­ბით. აქ სა­უბ­არია იმ ქრის­ტი­
ან­ის შე­სა­ხებ, რო­მელ­საც ძლი­ერი ნე­ბის­ყო­
ფა აქ­ვს. ვინ უფ­რო ძლი­ერია? ის, ვინც ერთ 
ჩხვლე­ტას ათ­ით პა­სუ­ხობს და ერთ უღ­ირს 
სიტყვას ათი უღ­ირ­სი სიტყვით თუ ის, ვინც 
თავს შე­იკ­ავ­ებს? რა თქმა უნ­და ის, ვინც თავს 
დათ­რგუ­ნავს. რო­გორ გვჭირ­დე­ბა დღეს ეს! სა­
ზო­გა­დო­ებ­აში ის­ეთი ბოღ­მაა და­გუ­ბე­ბუ­ლი, 
რომ ერ­თი წა­მოც­დე­ნი­ლი, გაფ­რე­ნი­ლი ურ­იგო 
სიტყვა, ხში­რად მკვლე­ლო­ბის მი­ზე­ზი ხდე­ბა. 
ერ­თი სიტყვის გა­მო იწყე­ბა ლან­ძღვა-გი­ნე­ბა, 
ჩხუ­ბი. არ­ადა, თუ ვინ­მე გაიაზრებს, რის­თვის: 
სიბ­რიყ­ვის გა­მო.

უფ­ალი რას გუ­ლის­ხმობს მე­ორე ლო­ყის მიშ­
ვე­რა­ში? ად­ამი­ანს ატ­კი­ნეს, შე­ურ­აცხყვეს, მის 
თავ­მოყ­ვა­რე­ობ­ას შე­ეხ­ნენ და თუ შეძ­ლებს თა­ვი 
შე­იკ­ავ­ოს სა­პა­სუ­ხო დარ­ტყმი­სა­გან, ნა­ხავს, რომ 
შე­დე­გი მშვი­დო­ბაა ოჯ­ახ­შიც, სა­ზო­გა­დო­ებ­აშ­იც, 
უცხო ად­ამი­ან­ებ­თა­ნაც. ამ­ას კი ძა­ლა სჭირ­დე­
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ბა. თუ ძლი­ერი ხარ, მო­იქ­ეცი ასე! თუ არ­ადა და­
იწყე­ბა და­კა-და­კა.

გა­ვიხ­სე­ნოთ, რო­გორ იქ­ცე­ოდა იესო ქრის­ტე 
სა­სა­მარ­თლო­ზე:

„ერ­თმა იქ მდგომ­მა მსა­ხურ­მა გა­არ­ტყა იეს­
ოს და უთხრა „ასე პა­სუ­ხობ მღვდელ­მთა­ვარს?“

მი­უგო იეს­ომ: „თუ ცუ­დად ვთქვი, და­მი­მოწ­
მე ცუ­დის შე­სა­ხებ, და თუ კარ­გად - რა­და მცემ?“ 
(იოანე 18:22-23).

იქ­ნებ გა­ვიხ­სე­ნოთ წმინ­და წე­რი­ლის ეს ად­გი­
ლი, ვიდ­რე მუშ­ტს, და­ნას ან იარ­აღს მივ­მარ­თავთ 
მო­პა­სუ­ხის წი­ნა­აღ­მდეგ და ვკითხოთ, თუ რა­მე 
ცუ­დად ვთქვი და გაწყე­ნი­ნე, და­მარ­წმუ­ნე ძმაო 
და ბო­დიშს მო­გიხ­დი, შე­სა­ფე­რი­სად მო­ვიქ­ცე­ვი. 
ჩხუბს და და­ვი­და­რა­ბას ყო­ველ­თვის მო­ვას­წრებთ.

სულ სხვაგ­ვა­რი ვი­თა­რე­ბაა ომ­ის დროს, რო­
ცა ად­ამი­ანი მი­დის სამ­შობ­ლოს, სა­კუ­თა­რი 
ხალ­ხის და­სა­ცა­ვად. ის იბ­რძვის ძა­ლა­დო­ბის და 
სიკ­ვდი­ლის წი­ნა­აღ­მდეგ. ამ დროს ეს­ვრი იმ­ას, 
ვი­საც არ იც­ნობ, წარ­სულ­ში მას­თან არ გქო­ნია 
მტრუ­ლი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა. ვინ იც­ის, იქ­ნებ 
შენ­ზე კე­თილ­შო­ბი­ლია, მაგ­რამ ომ­ის დროს ის 
ბო­რო­ტე­ბის გა­მოვ­ლი­ნე­ბაა, რო­მე­ლიც ბრძო­
ლით მო­იწ­ევს შე­ნი ხალ­ხის­კენ და უნ­და იბ­რძო­
ლო მთე­ლი ძა­ლით, შე­იძ­ლე­ბა თა­ვიც გას­წი­რო. 
აქ ბო­რო­ტე­ბის მომ­ტან­თან გვაქ­ვს საქ­მე და არა 
პი­რა­დად ცალ­კე ად­ამი­ან­თან.
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ეს ისე, გან­სჯის­თვის. პი­რად ურ­თი­ერ­თო­ბებს 
და­ვუბ­რუნ­დეთ. ვთქვათ, კა­მა­თი ატყდა ოჯ­ახ­ში. 
გაგ­ლან­ძღეს სა­მარ­თლი­ან­ად ან უს­ამ­არ­თლოდ. 
თუ ას­ეთ­ივე პა­სუხს გას­ცემ, ამ­ან შე­იძ­ლე­ბა გაყ­
რამ­დე მი­გიყ­ვა­ნოს. ერთ წამ­ში შე­იძ­ლე­ბა და­ინ­
გრეს წლო­ბით ნა­შე­ნი, მაგ­რამ თუ თავს შე­იკ­
ავ­ებ და იტყვი: „მა­პა­ტიე, არ ვი­ყა­ვი მარ­თა­ლი“ 
(არ­ადა, შე­იძ­ლე­ბა, მარ­თა­ლი ხარ). ბო­დი­ში მო­
იხ­ადე? ყვე­ლა­ფე­რი დაწყნარ­და, ყვე­ლა დამ­
შვიდ­და. შემ­დეგ უკ­ვე დაწყნა­რე­ბულ გულ­ზე 
მო­ილ­აპ­არ­აკ­ებთ, ახ­სნით ვინ ტყუ­ოდა, ვინ არა. 
ლო­ყა­ში გარ­ტყმა, აფ­ეთ­ქე­ბაა. ბრა­ზი გო­ნე­ბას 
ბინ­დავს, ამ­იტ­ომ ბრძე­ნი ად­ამი­ანი ამ­ბობს: „არ­
ას­ოდ­ეს მი­იღო გა­დაწყვე­ტი­ლე­ბა, რო­ცა გან­რის­
ხე­ბუ­ლი ხარ“. დაწყნარ­დი და ისე გა­დაწყვი­ტე და 
იმ­ოქ­მე­დე. აი, ამ­ას ნიშ­ნავს მე­ორე ლო­ყის მიშ­ვე­
რა და არა იმ­ის სურ­ვილს, იქ­ნე­ბა მა­ინ­ცდა­მა­ინც 
მე­ორე შე­მოგ­ცხონ და დი­დი ჩხუ­ბი ატყდეს.

- თუ არ გაჭ­რა შენ­მა ქრის­ტი­ან­ულ­მა ქცე­ვამ? 
- არ მო­ეშ­ვა მი­ხე­ილი.

- გაჭ­რის უეჭ­ვე­ლად თუ მძი­მე კლი­ნი­კურ შემ­
თხვე­ვას­თან არ გვაქ­ვს საქ­მე.

- კლი­ნი­კუ­რის დროს რა ვქნათ? - ჩა­ეძია.
- გა­მოგ­ზავ­ნე ჩემ­თან! მა­გის წა­მა­ლიც მაქ­ვს!
-  გა­მო­უგ­ზავ­ნი­ათ? -  ბო­ლომ­დე ჩაჰ­ყვა ან­

დღუ­ლა­ძე.
-  კი, -  თა­ვი და­უქ­ნია გი­ამ, -  ამ რამ­დე­ნი­მე 
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წლის წინ. 29 წლის შავ­გვრე­მა­ნი ქა­ლი იყო, ახ­
ლაც კარ­გად მახ­სოვს მი­სი სა­ხე, ად­ვი­ლად ღი­
ზი­ან­დე­ბო­და. ჩი­ვი­ლე­ბი: ძლი­ერი აღ­ზნე­ბა­დო­ბა, 
გარ­შე­მომ­ყოფ­თა კრი­ტი­კა, მათ­და­მი უკ­მა­ყო­ფი­
ლე­ბა, გა­ბო­რო­ტე­ბა. ოჯ­ახ­ის წევ­რე­ბი ხომ გა­აწ­
ვა­ლა და გა­ამ­წა­რა, მე­ზობ­ლე­ბიც კი მწი­ფე მსხა­
ლი­ვით აკ­რი­ფა ირ­გვლივ. სა­შუ­ალო სი­მაღ­ლის 
იყო, გამ­ხდა­რი, ენ­ერ­გი­ული. ენ­აზე -  ცენ­ტრში 
თეთ­რი ნა­დე­ბი, ხა­ხა-ჰი­პე­რე­მი­ული ნევ­რას­თე­
ნი­ის დი­აგ­ნო­ზით.

- მე­რე? - ვე­ღარ მო­ვით­მი­ნე.
-  მი­ვე­ცი წა­მა­ლი. ორი კვი­რის შემ­დეგ მი­სი 

მდგო­მა­რე­ობა მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად გა­უმ­ჯო­ბეს­და, 
სუ­ბი­ექ­ტუ­რი ჩი­ვი­ლე­ბი აღ­არ აღ­ინ­იშ­ნე­ბო­და, 
აღ­არ აწ­უხ­ებ­და გა­ღი­ზი­ან­ებ­ად­ობა.

-  აგ­აშ­ენა ღმერ­თმა! -  და­ლო­ცა მი­ხე­ილ­მა, - 
აუჰ, რას და­ის­ვე­ნებ­და მა­გის ოჯ­ახი და მე­ზობ­
ლე­ბი! ნე­ტავ შე­ნი წვე­თე­ბი ზო­გი­ერ­თი პო­ლი­ტი­
კო­სის­თვის და ჟურ­ნა­ლის­ტის­თვი­საც მიგ­ვე­ცა. 
რამ­დენ შარს გა­დავ­რჩე­ბო­დით.

- პო­ლი­ტი­კო­სე­ბი ჩე­მი ხში­რი სტუმ­რე­ბი არი­
ან, - აღი­არა ექ­იმ­მა, - თუმ­ცა ეგ წა­მა­ლი ჯერ არ­
ავ­ის მო­უთხო­ვია.

- ეტყო­ბათ, ეტყო­ბათ! - ჩა­იც­ინა მი­შამ.
-  ვუ­ყუ­რებ ამ ხე­ლოვ­ნე­ბის ნი­მუ­შებს კედ­

ლებ­ზე. მომ­წონს ძა­ლი­ან. ვი­სი შექ­მნი­ლია? - ვე­
კითხე­ბი მას­პინ­ძლებს.
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-  ჭე­დუ­რო­ბა ანუ „ჩე­კან­კა“ გი­ას ნა­მუ­შევ­რე­
ბია. აი, ეს სუ­რა­თი, თვალს რომ ვერ წყვეტთ, გი­
ას უახ­ლო­ესი მე­გობ­რის, ჟან­რი ლო­ლაშ­ვი­ლის 
შე­მოქ­მე­დე­ბაა, - ამ­ბობს ქალ­ბა­ტო­ნი თეკ­ლა.

- მი­შას და ჟან­რის გარ­და, კი­დევ მყავს დი­დი 
მე­გო­ბა­რი, გუ­რამ გე­ჯა­ძე. სა­მი­ვე ძმა­სა­ვით მიყ­
ვარს, - გულ­ღია კა­ცის ნო­ტე­ბი აჟღერ­და ნა­და­
რე­იშ­ვი­ლის ხმა­ში, - ა, ნა­ხეთ, რა წა­აწ­ერა ჟან­რიმ 
თა­ვის სუ­რათს მე­ორე მხრი­დან: „გე­ნი­ალ­ურ გი­
ას ას­ეთ­ივე ჟან­რი­სა­გან“.

ხალ­ხის საყ­ვა­რე­ლი მსა­ხი­ობ­ის ამ მარ­თალ­მა 
სიტყვებ­მა, გაგ­ვა­ცი­ნა. ჟან­რი რომ აქ ყო­ფი­ლი­
ყო, ალ­ბათ, გვეტყო­და: „რა სჭირს ამ ფრა­ზას 
და­სა­ცი­ნი, თქვე... (აქ შე­იძ­ლე­ბა ნე­ბის­მი­ერი სა­
ხა­მუ­შო არ­სე­ბი­თი ან ზედ­სარ­თა­ვი სა­ხე­ლი ჩას­
ვათ. გე­ნი­ალ­ურ ჟან­რის ჟან­რის კრი­ზი­სი არ აწ­
უხ­ებს).

- ბევრ ძლი­ერ ამა სოფ­ლის წარ­მო­მად­გე­ნელ­
თან გქო­ნი­ათ ურ­თი­ერ­თო­ბა. ვის გა­მო­არ­ჩევ­
დით?

- ვიდ­რე გია გი­პა­სუ­ხებთ, ერთ რა­მეს ვიტყვი, 
-  მო­ბო­დი­შე­ბით თქვა თეკ­ლამ, -  აბ­ბა ისაია ამ­
ბობს: „ვინც ამა სოფ­ლის დი­დე­ბუ­ლებ­თან ეძ­ებს 
მე­გობ­რო­ბას, მას მა­ლე ჩა­უქ­რე­ბა გულ­ში ღვთის 
დი­დე­ბა“. გია სხვა პი­როვ­ნე­ბაა, ჭეშ­მა­რი­ტი მარ­
თლმა­დი­დე­ბე­ლი ქრის­ტი­ანია და ყვე­ლა ად­ამი­
ანი ისე უყ­ვარს, რო­გორც უფ­ალ­მა ას­წავ­ლა. მის­
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თვის ერ­თია მი­ნის­ტრი, გლე­ხი და ელ­ჩი. ყვე­ლას 
თა­ნაბ­რად უნ­აწ­ილ­ებს გუ­ლის სით­ბოს და სიყ­ვა­
რულს.

-  ძველ ბა­ბი­ლო­ნურ ენ­აზე სიტყვა „ექ­იმი“ 
ნიშ­ნავ­და „წყლის მცოდ­ნეს“ ან „ზე­თის მცოდ­
ნეს“, -  თქვა მი­ხე­ილ­მა, -  ბიბ­ლი­აში ხში­რად ნა­
ხავთ ფრა­ზებს ზე­თის­ცხე­ბი­სა და ლოც­ვის კავ­
შირ­ზე. გი­ას­თან ბევ­რი სა­ხე­ლო­ვა­ნი ად­ამი­ანი 
მკურ­ნა­ლობ­და: ჩვე­ნი საყ­ვა­რე­ლი და უძ­ვირ­ფა­
სე­სი პატ­რი­არ­ქი, მე­უფე შიო, შე­ვარ­დნა­ძის ოჯ­
ახი,, ცეკ­ვის ჯა­დო­ქა­რი ნი­ნო რა­მიშ­ვი­ლი, ყვე­
ლა მოწ­ვე­ვის პარ­ლა­მენ­ტა­რე­ბი, დიპ­ლო­მა­ტე­ბი, 
მათ შო­რის იაპ­ონი­ის წი­ნა და ახ­ლან­დე­ლი ელ­ჩი. 
თუ არ ვცდე­ბი, პუ­ტინ­თან და­ახ­ლო­ებ­ული გე­
ნე­რალ-პოლ­კოვ­ნი­კიც... თა­ვად გი­ას არ უყ­ვარს 
ამ თე­მა­ზე სა­უბ­არი. მის­თვის ყვე­ლა ღმერ­თის 
შვი­ლია და მათ ისე ექ­ცე­ვა, რო­გორც უფ­ლის­გან 
მოგ­ზავ­ნილთ ეკ­ად­რე­ბა...

მოვ­ლე­ნებს წინ გა­და­ვუხ­ტე­ბი და მე­ორე დღეს 
ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის კლი­ნი­კა­ში სტუმ­რო­ბი­სას, მის­
მა მთა­ვარ­მა თა­ნა­შემ­წემ, ზო­გა­დი პრო­ფი­ლის 
ექ­იმ­მა, ენ­დოკ­რი­ნო­ლოგ­მა, ქალ­ბა­ტონ­მა მა­რი­ნა 
რე­ვა­ზიშ­ვილ­მა, გია ასე და­ახ­ასი­ათა: - უზ­ომ­ოდ 
კე­თილ­შო­ბი­ლი, ჯერ ქრის­ტი­ანი და მე­რე ექ­იმი. 
ბევრ პა­ცი­ენ­ტს სრუ­ლი­ად უან­გა­როდ ეხ­მა­რე­
ბა. ექ­იმ­თა შო­რის ჩემ­პი­ონია ქველ­მოქ­მე­დე­ბა­ში, 
ბო­ლომ­დე იბ­რძვის ავ­ად­მყო­ფის გა­და­სარ­ჩე­ნად. 
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ზოგ­ჯერ პა­ცი­ენ­ტს უთ­ქვამს, ვერ მიშ­ვე­ლე, მაგ­
რამ დი­დი მად­ლო­ბაო და აი, ას­ეთ. იმ­ედ­და­კარ­
გულ პა­ცი­ენ­ტს მა­ინც ბო­ლომ­დე მიჰ­ყო­ლია და 
სი­ცოცხლის­კენ გა­მო­უბ­რუ­ნე­ბია. თქვენს წინა 
წიგ­ნში სწო­რად გა­აკ­ეთ­ეთ ან­ალ­ოგი პეტ­რე მო­
ცი­ქუ­ლის სამ­კურ­ნა­ლო მოღ­ვა­წე­ობ­ას­თან გი­ას 
თავ­და­უზ­ოგ­ავი შრო­მის.

კლი­ნი­კის თა­ნამ­შრო­მელ­მა, ქალ­ბა­ტონ­მა ნა­
ნა მშვილ­და­ძემ კი ორი სიტყვით და­ახ­ასი­ათა: - 
დი­დე­ბუ­ლი პრო­ფე­სი­ონ­ალი!

სამ­კურ­ნა­ლოდ მო­სულთ აღ­არ გავ­სა­უბ­რე­ბი­
ვარ იმ „უბ­რა­ლო“ მი­ზე­ზის გა­მო, რომ თა­ვად მე 
და ჩე­მი მე­უღ­ლე მი­სი პა­ცი­ენ­ტე­ბი ვართ.

კა­ცობ­რი­ობ­ის­თვის უდ­იდ­ესი სას­ჯე­ლის, კო­
ვიდ-19-ის უმ­ძი­მე­სი ფორ­მით გა­და­ტა­ნის შემ­
დეგ, რა­შიც თავ­და­უზ­ოგ­ავ­ად დაგ­ვეხ­მარ­ნენ 
ინ­ფექ­ცი­ური სა­ავ­ად­მყო­ფოს მედ­პერ­სო­ნა­ლი, 
ბრწყინ­ვა­ლე ქალ­ბა­ტო­ნე­ბი ექ­იმ მაია ჟა­მუ­ტაშ­
ვი­ლის ხელ­მძღვა­ნე­ლო­ბით, რე­აბ­ილ­იტ­აცი­ის­
თვის სწო­რედ გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის კლი­ნი­კას 
მივ­მარ­თეთ მი­ხე­ილ ან­დღუ­ლა­ძის რჩე­ვით. მი­
სი წვე­თე­ბით სა­რე­აბ­ილ­იტ­აციო სიძ­ნე­ლე­ები 
წარ­მა­ტე­ბით დავ­ძლი­ეთ და მოხ­და სას­წა­ული! 
მე­უღ­ლე - ფიქ­რია ნემ­სა­ძე, რო­მე­ლიც 41 წლის 
გან­მავ­ლო­ბა­ში ას­თმით იტ­ან­ჯე­ბო­და და ხში­რად 
წამ­ლე­ბიც აღ­არ შვე­ლო­და, რო­მე­ლიც ზოგ­ჯერ 
წე­ლი­წად­ში რვა თვე სა­ავ­ად­მყო­ფო­ში იწ­ვა, რო­
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მელ­თან ერ­თად მო­ვი­არ­ეთ ყვე­ლა ცნო­ბი­ლი ექ­
იმი აქ, და­ღეს­ტან­ში, ყა­ზან­ში, მოს­კოვ­ში, ვოლ­
გოგ­რად­ში და ა.შ. უშ­ედ­ეგ­ოდ, ზუს­ტად ორ თვე­
ში გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის წამ­ლე­ბით სა­ბო­ლო­ოდ 
გა­ნი­კურ­ნა. ამ ექ­იმ­მა-ჰო­მე­ოპ­ათ­მა ჩემს თვალ­
წინ და­ამ­არ­ცხა კაც­თა მოდ­გმის და­უძ­ინ­ებ­ელი 
მტე­რი - ბრონ­ქი­ალ­ური ას­თმა და მე­უღ­ლემ სა­
ერ­თოდ შეწყვი­ტა აერ­ოზ­ოლ­ებ­ის და მის­თვის 
გა­ნუყ­რე­ლი პრე­პა­რა­ტე­ბის მი­ღე­ბა. რო­ცა თა­ნა­
მედ­რო­ვე­ობ­ის უდ­იდ­ეს (დი­ახ, უდ­იდ­ესს!!!) ექ­იმს 
ვუთხა­რი ამ­ის შე­სა­ხებ, ოდ­ნავ გა­იღ­იმა და თქვა: 
- სხვა შე­დეგს არც ვე­ლო­დი. ჩემს წამ­ლებ­ში შე­
დის ას­თმის სა­წი­ნა­აღ­მდე­გო სა­შუ­ალ­ებ­ებიო.

ნუ მი­იღ­ებთ ამ­ას რეკ­ლა­მად! ან თუ გნე­ბავთ, 
მი­იღ­ეთ!

ვი­საც გტან­ჯავთ ას­თმა და ან­ალ­ოგი­ური და­
ავ­ად­ებ­ები, ნუ და­ახ­ან­ებთ - და­უყ­ოვ­ნებ­ლივ მი­
მარ­თეთ გია ნა­და­რე­იშ­ვილს!

ეს მოვ­ლე­ნა სწო­რედ ახ­ლა წა­მო­მი­ტივ­ტივ­
და, ნა­და­რე­იშ­ვი­ლებ­თან სტუმ­რო­ბი­სას და სიკ­
ვდილს გა­დარ­ჩე­ნი­ლი პა­ცი­ენ­ტის მად­ლი­ერ­ება 
და­მე­უფ­ლა. ეს ყვე­ლა­ფე­რი თვა­ლე­ბი­დან რომ არ 
გად­მომ­სვლო­და მდუ­ღა­რე ცრემ­ლე­ბის სა­ხით, 
ექ­იმს ვკითხე: -  მარ­თლა და­ამ­ზა­დე კო­რო­ნა­ვი­
რუ­სის მომ­რე­ვი პრე­პა­რა­ტი? თუ მზად გაქ­ვს, 
რა უშ­ლის ხელს მის გავ­რცე­ლე­ბას? აქ თუ არ 
უნ­დათ, იქ­ნებ ე.წ. ჯან­მოს­თვის მი­გე­მარ­თა. დაწ­
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ვრი­ლე­ბით ან­გა­რიშს არ ვითხოვ ამ წამ­ლის შექ­
მნის შე­სა­ხებ, მაგ­რამ არ­სე­ბობს ის?

-  დი­ახ, მე და­ვა­მარ­ცხე კო­რო­ნა, -  წა­მოდ­გა 
გია, ოთ­ახ­ში გაიარ-გა­მოიარა, ის­ევ დაჯ­და და 
გა­აგ­რძე­ლა, -  მაქ­ვს წა­მა­ლი კო­ვიდ-19-ის წი­ნა­
აღ­მდეგ. მის შე­მად­გენ­ლო­ბა­ში 51 პრე­პა­რა­ტი 
შე­დის ყვე­ლა თა­ვი­სი და­ნიშ­ნუ­ლე­ბით. სიცხის 
დამ­წე­ვი, თრომ­ბის სა­წი­ნა­აღ­მდე­გო, ფილ­ტვე­
ბის ვენ­ტი­ლა­ცი­ის, სა­ტუ­რა­ცი­ის გა­სა­უმ­ჯო­ბე­სე­
ბე­ლი, კუნ­თე­ბის ტკი­ვი­ლის მო­სახ­სნე­ლი, ას­თმის 
სა­წი­ნა­აღ­მდე­გო და ა.შ. სხვათ შო­რის, გვე­ლის 
შხამ­საც ვი­ყე­ნებ. არა­ერ­თხელ გან­ვაცხა­დე ამ­
ის შე­სა­ხებ, მაგ­რამ ყრუ კე­დე­ლია წინ! უფ­ლე­ბა 
რომ მომ­ცენ, დრო­ნით, ჩე­მი პრე­პა­რა­ტით და­ვა­
მუ­შა­ვებ­დი თბი­ლისს და ერთ კვი­რა­ში ავ­უკ­რავ­
დი გუ­და-ნა­ბადს კო­რო­ნას!

მე­ტი რა ქნას? ან მე რა ვქნა? პირ­და­პირ, 
სიტყვა-სიტყვით მო­გახ­სე­ნეთ მი­სი ნათ­ქვა­მი. 
ვინც ამ საქ­მე­ში გა­დაწყვე­ტი­ლე­ბა უნ­და მი­იღ­
ოს, მათ გა­მო­საფხიზ­ლებ­ლად მე­ტი რა გა­ვა­კე­
თო? მა­თი იღ­ლი­აში შე­ხი­ცი­ნე­ბის, ქე­ჩო­ში წა­
მორ­ტყმის ან პან­ღუ­რის ამ­ორ­ტყმის უფ­ლე­ბა არ 
მაქ­ვს! მხო­ლოდ შეყ­ვი­რე­ბა შე­მიძ­ლია! აცე ვი­რე­
ბო! ვი­საც გა­დამ­წყვე­ტი ძა­ლა აქ­ვს, ის ჩა­ერ­თოს! 
მი­სი უდ­იდ­ებ­ულ­ეს­ობა ხალ­ხი ჩა­ერ­თოს! აც­რე­ბი 
კარ­გია, შე­სა­ნიშ­ნა­ვია. მეც ავ­იც­ერი სი­ნო­ფარ­
მით და რამ­დენ­ჯე­რაც სა­ჭი­რო იქ­ნე­ბა, ავ­იც­რე­
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ბი და სხვა­საც მო­ვუ­წო­დებ ამ­ას, მაგ­რამ რო­ცა 
დი­დი მკურ­ნა­ლი ამ­ბობს, ერთ კვი­რა­ში ქვეყ­ნის 
დე­და­ქა­ლაქს მო­ვა­შო­რებ ამ უბ­ედ­ურ­ებ­ასო და 
იცი, რომ ამ კაცს „ძა­ლაც შეს­წევს ქა­დი­ლი­სა!“ 
მი­ეცი გზა ფარ­თო!

-  ამ წამ­ლის დამ­ზა­დე­ბა­შიც კვან­ტუ­რი მე­ქა­
ნი­კის პრნცი­პე­ბი­დან იმ­ოქ­მე­დე? - იკ­ითხა მი­ხე­
ილ­მა.

- რა თქმა უნ­და, - თქვა გი­ამ, - მინ­და ჩე­მი ერ­
თი მო­საზ­რე­ბა გა­გი­ზი­არ­ოთ ამ­ის ირ­გვლივ: ნივ­
თი­ერ­ებ­ათა ურ­თი­ერ­თქმე­დე­ბა გა­ნი­საზღვრე­ბა 
იმ ძა­ლე­ბით, რო­მე­ლიც და­მა­ხა­სი­ათ­ებ­ელია მა­
თი უმ­ცი­რე­სი ნა­წი­ლე­ბის­თვის ანუ იმ მოძ­რა­
ობ­ის­თვის, რო­მელ­შიც მო­თავ­სე­ბუ­ლია ატ­ომ­
ის ელ­ემ­ენ­ტე­ბი -  ნა­წი­ლა­კის შიგ­ნით და თა­ვად 
ნივ­თი­ერ­ებ­ის წარ­მომ­ქმნელ ნა­წი­ლა­კებ­შიც. ის 
მხო­ლოდ იმ­იტ­ომ შე­იძ­ლე­ბა მოგ­ვეჩ­ვე­ნოს სი­
ცოცხლის ნი­შან­წყლის არ­ქმო­ნედ და უძ­რა­ვად, 
რომ კა­ნო­ნე­ბი, რო­მე­ლიც მარ­თავს ნა­წი­ლა­კე­ბის 
და ატ­ომ­ებ­ის მოძ­რა­ობ­ას, ზღუ­დავს შე­საძ­ლო 
გა­და­ად­გი­ლე­ბის სივ­რცეს ის­ევე, რო­გორც ცი­
ური სხე­ულ­ებ­ის მოძ­რა­ობ­ის გან­მსაზღვრე­ლი 
კა­ნო­ნე­ბი ზღუ­დავს მათ სის­ტე­მებს. შე­სა­ბა­მი­
სად, პლა­ნე­ტე­ბი, თა­ვი­ან­თი თა­ნამ­გზავ­რე­ბით 
და მზით, ქმნი­ან ერ­თი­ან უც­ვლელ მთლი­ან­ობ­ას, 
რომ­ლის შიგ­ნი­თაც, თუმ­ცა­ღა, მიმ­დი­ნა­რე­ობს 
სხვა­დას­ხვაგ­ვა­რი მოძ­რა­ობ­ები. შე­უძ­ლე­ბე­ლია, - 
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გა­ნაგ­რძო გი­ამ, - ვი­მე­ორ­ებ, შე­უძ­ლე­ბე­ლია იმ­ის 
უარ­ყო­ფა, რომ მზის სხი­ვებს არ შე­აქ­ვთ თა­ვი­
ან­თი კა­ნონ­ზო­მი­ერი გა­მოვ­ლი­ნე­ბე­ბი იმ ობი­ექ­
ტებ­ზე, რო­მე­ლიც ხვდე­ბა ამ ზე­გავ­ლე­ნის ქვეშ. 
ამ­ის იდ­ენ­ტუ­რად, მზეც ექ­ვემ­დე­ბა­რე­ბა უკ­
უდ­ას­ხი­ვე­ბას, რო­მე­ლიც იმ­ავე ობი­ექ­ტე­ბის­გან 
მომ­დი­ნა­რე­ობს. კა­ნონ­ზო­მი­ერია, რომ შე­სა­ბა­მი­
სი პრო­ცე­სე­ბი მიმ­დი­ნა­რე­ობს ყვე­ლა ნა­წი­ლაკ­ში 
(ატ­ომ­ებ­სა და შე­მად­გენ­ლებ­ში), რომ­ლე­ბის­გა­
ნაც შედ­გე­ბა სამ­ყა­რო, ანუ რა გა­მო­დის? -  იკ­
ითხა გი­ამ.

- გა­მო­დის, რომ მაკ­რო და მიკ­რო ობი­ექ­ტე­ბი 
ურ­თი­ერ­თდა­კავ­ში­რე­ბუ­ლია, - ვუ­პა­სუ­ხე.

- რა თქმა უნ­და, ურ­თი­ერ­თდა­კავ­ში­რე­ბუ­ლია 
და წარ­მო­ად­გე­ნენ ერ­თსა და იმ­ავე „თა­ნა­არ­სე­
ბო­ბის“ იდე­ას, - და­ას­რუ­ლა გია ნა­და­რე­იშ­ვილ­მა.

-  ისე და­ძა­ბუ­ლი ვუს­მენ­დი, სუ­ლი შე­მე­ხუ­თა, 
- აღი­არა მი­შამ და გი­ას მი­უბ­რუნ­და, - ერ­თი ცნო­
ბი­ლი ქი­რურ­გი ამ­ბობ­და, რომ სიმ­სივ­ნის წი­ნა­
აღ­მდეგ, ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის წა­მალს ვი­ღე­ბო. გლე­
ხუ­რად გკითხავ, კი­ბოს არ­ჩენ? სრუ­ლი გან­კურ­
ნე­ბა ხდე­ბა თუ წა­მა­ლი ერთ ად­გილ­ზე აჩ­ერ­ებს 
და გან­ვი­თა­რე­ბის სა­შუ­ალ­ებ­ას არ აძ­ლევს სატ­
კი­ვარს? და­მე­თან­ხმე­ბით, ეს­ეც უდ­იდ­ესი მიღ­წე­
ვაა - პრო­ცე­სის და­კონ­სერ­ვე­ბა.

- დი­დი ხა­ნია წარ­მა­ტე­ბე­ბი აქ­ვს ამ მხრივ - ამ­
ბობს ქალ­ბა­ტო­ნი თეკ­ლა, - გი­ას ერ­თი ახ­ლო­ბე­
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ლი წალ­ბა­ტო­ნი, სიმ­სივ­ნის კრი­ტი­კულ სტა­დი­
აში მყო­ფი, 18 წე­ლი ცოცხლობ­და გი­ას წამ­ლით. 
მე­რე და და­ეღ­უპა, თვი­თო­ნაც ხე­ლი ჩა­იქ­ნია 
სი­ცოცხლე­ზე, შეწყვი­ტა პრე­პა­რა­ტის მი­ღე­ბა 
და გარ­და­იც­ვა­ლა. გი­ას შე­უძ­ლია სიმ­სივ­ნეს­თან 
წარ­მა­ტე­ბუ­ლი ბრძო­ლა. უამ­რა­ვი მიწ­ვე­ვა აქ­ვს 
სხვა­დას­ხვა ქვეყ­ნი­დან, მაგ­რამ გი­ას სა­ქარ­თვე­
ლოს გა­რე­შე უჭ­ირს გაძ­ლე­ბა, ვერც აქა­ურ პა­ცი­
ენ­ტებს მო­აკ­ლებს ყუ­რადღე­ბას.

-  ეს წა­მა­ლიც წვე­თე­ბის სა­ხით გაქ­ვს? -  ვე­
კითხე­ბი.

-  მი­სი მი­ღე­ბა ჯერ­ჯე­რო­ბით ნემ­სის, აც­რით 
არ­ის შე­საძ­ლე­ბე­ლი, - თქვა გი­ამ წყნა­რად, - ეფ­
ექ­ტი კი სა­იმ­ედოა.

ხალ­ხნო და ჯა­მა­ათნო!!! ბრონ­ქი­ალ­ური ას­
თმა! კო­ვიდ-19! კი­ბო!

მე­ტი რა ქნას? კა­ცი თავს გა­და­ახ­ტა! იქ­ნებ 
გა­იღ­ვი­ძოთ მანდ, ზე­მოთ. იქ­ნებ ტყუ­ილ­ებს ვა­
რა­კუ­ნებ. გა­და­ამ­ოწ­მეთ, მი­ხე­დეთ. ასი წლის მე­
რე კი არა, დღეს! ახ­ლა­ვე! ის­ედ­აც დი­დი დროა 
და­კარ­გუ­ლი.

კი­დევ ერ­თი არ­გუ­მენ­ტი ურ­წმუ­ნო­თათ­ვის:
2021 წლის 18 აგ­ვის­ტოს, ოთხშა­ბათს, 12 სთ. 

48 წუთ­ზე, მე­უღ­ლეს­თან ერ­თად სს „ევ­ექ­სის 
კლი­ნი­კა­ში“, პეტ­რი­წის 16-ე კორ­პუ­სის მიმ­დე­
ბა­რედ, ჯავ­შნის კო­დი 917424, 208-ე კა­ბი­ნეტ­ში, 
სი­ნო­ფარ­მით აც­რა­ზე მი­ვე­დი. მომ­სა­ხუ­რე­ბა უმ­
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აღ­ლეს დო­ნე­ზეა. რო­ცა ექ­იმ­მა ტრა­ფა­რე­ტუ­ლი 
კითხვა დას­ვა ჩვე­ნი ავ­ად­მყო­ფო­ბის ის­ტო­რი­ის 
თა­ობ­აზე და გა­იგო, რომ მე­უღ­ლეს ბრონ­ქი­ალ­
ური ას­თმა ჰქონ­და გა­და­ტა­ნი­ლი და გია ნა­და­რე­
იშ­ვი­ლის წა­მალ­მა გან­კურ­ნა, სა­ტუ­რა­ცი­ის აპ­არ­
ატი მო­იმ­არ­ჯვა და მან... 98 პრო­ცენ­ტი აჩ­ვე­ნა. 
სა­ავ­ად­მყო­ფო­დან გა­მო­წე­რის დროს, ეს მაჩ­ვე­
ნე­ბე­ლი 90 იყო. იქ­იდ­ან მო­ყო­ლე­ბუ­ლი, ვიდ­რე 
აგ­ვის­ტომ­დე ჩვენ სხვა პრე­პა­რა­ტი გარ­და ჰო­
მე­ოპ­ათი­ურ­ისა, არ მიგ­ვი­ღია. ძა­ლი­ან გთხოვთ, 
ვი­საც არ გჯე­რათ ეს ლე­ნი­ნის სიკ­ვდი­ლი­ვით, 
გა­მო­ატ­არ­ეთ ის­ინი, ვი­საც სჯე­რათ!

- სა­ერ­თოდ რა არ­ის ჰო­მე­ოპ­ათია? რა ის­ტო­
რია აქ­ვს? რო­გორ მო­ვი­და აქ­ამ­დე? -  დავ­სვი 
კითხვე­ბი.

-  ვიდ­რე ამ კითხვა­ზე ძირ­ფეს­ვი­ან­ად ვი­სა­
უბ­რებთ, ერთ რა­მე­ზე უნ­და შევ­თან­ხმდეთ, - ამ­
ბობს გია და შუბ­ლს ის­რესს, - მეც­ნი­ერ­ებ­ის არც 
ერ­თი სფე­რო არ შე­იც­ავს აბ­სო­ლუ­ტურ ჭეშ­მა­
რი­ტე­ბას. აბ­სო­ლუ­ტუ­რი ჭეშ­მა­რი­ტე­ბა ქრის­ტი­
ან­ობ­აში, რო­გორც რე­ლი­გი­აში უნ­და ვე­ძე­ბოთ. 
ჭეშ­მა­რი­ტი ქრის­ტი­ანი და სი­კე­თე ჩემ­თვის სი­
ნო­ნი­მე­ბია. ან­ტონ დი­დი ამ­ბობ­და: „ღმერ­თის 
შე­საც­ნო­ბად ად­ამი­ან­ის­თვის ერ­თა­დერ­თი სა­შუ­
ალ­ება - სი­კე­თეა“. ჩვენ, ჰო­მე­ოპ­ათ­ებ­მა, კარ­გად 
უნ­და გა­ვი­აზ­როთ, რომ გარ­კვე­ული ჩარ­ჩო­ებ­ით 
ვართ შე­მო­საზღვრულ­ნი და გარ­კვე­ულ პი­რო­ბა­
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თა თუ გა­რე­მო­ებ­ათა ტყვე­ობ­აში ვიმ­ყო­ფე­ბით. 
ეს მით უფ­რო გა­სა­გე­ბი უნ­და იყ­ოს იმ ჰო­მე­პატ­
თათ­ვის, რომ­ლე­ბიც კლა­სი­კუ­რი ჰო­მე­ოპ­ათი­
ური სკო­ლის მიღ­წე­ვებს იც­ნო­ბენ. ამ­იტ­ომ, ამ 
სფე­როს ყვე­ლა მოღ­ვა­წე, ვალ­დე­ბუ­ლია, მაქ­სი­
მა­ლუ­რად ობი­ექ­ტუ­რი იყ­ოს, რო­გორც სა­კუ­თა­
რი თა­ვის, ას­ევე სხვა­თა მი­მარ­თაც. ჩვენ ყვე­ლა 
ერ­თად ვემ­სა­ხუ­რე­ბით ქარ­თულ ჰო­მე­ოპ­ათი­ას 
და უფ­ლე­ბა არ გვაქ­ვს და­ვარ­ღვი­ოთ კა­ნო­ნი, 
რო­მე­ლიც მოგ­ვი­წო­დებს: „არ ავ­ნო“.

ახ­ლა თვა­ლი გა­ვა­დევ­ნოთ ჰო­მე­ოპ­ათი­ის („ჰო­
მე­ოპ­ათია“ - „მსგავ­სი ტკი­ვი­ლი“, „მსგავ­სი სე­ნი“) 
სა­ინ­ტე­რე­სო ის­ტო­რი­ას, - გა­ნაგ­რძო გი­ამ, - ძველ 
ეგ­ვიპ­ტე­ში მკურ­ნა­ლო­ბის კონ­კრე­ტუ­ლი ხერ­ხე­
ბი შე­იმ­ჩნე­ვა, რო­მე­ლიც ძა­ლი­ან წა­აგ­ავს ჰო­მე­
ოპ­ათი­ურს. თუ და­ვუკ­ვირ­დე­ბით ძვე­ლი სა­ბერ­
ძნე­თის მკურ­ნალ­თა საქ­მი­ან­ობ­ას, შე­ვამ­ჩნევთ, 
რომ „ჰო­მე­ოპ­ათი­ურ აზ­როვ­ნე­ბას­თან“ გვაქ­ვს 
საქ­მე. პლა­ტო­ნი ამ­ბობს, ყვე­ლა­ფე­რი, რაც ზე­
ვი­თაა, ქვე­ვი­თაც არ­ის; რაც მარ­ცხნივ არ­ის, ის 
მარ­ჯვნი­ვა­ცაა. ძველ­ბერ­ძნულ­მა ფუ­ლო­სო­ფი­ამ 
ჰი­პოკ­რა­ტე იმ აზ­რამ­დე მი­იყ­ვა­ნა, რომ ბუ­ნე­ბა­ში 
ყვე­ლა­ფერს სა­კუ­თა­რი იდე­ალ­ური საწყი­სი გა­
აჩ­ნია. მან მსოფ­ლი­ოს პირ­ვე­ლი ჰო­მე­ოპ­ათი­ური 
წა­მა­ლი Sepia შეს­თა­ვა­ზა, რო­მე­ლიც ზღვის ხა­
მან­წკე­ბის­გან მზად­დე­ბა.

-  შუა სა­უკ­უნე­ებ­ის ერთ-ერ­თი უდ­იდ­ესი მო­
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აზ­როვ­ნე ამ კუთხით გახ­ლდათ პა­რა­ცელ­სი­უსი 
(1493-1541 წ.წ.), - გა­ნაგ­რძო ქალ­ბა­ტონ­მა თეკ­
ლამ, -  რო­მე­ლიც წარ­მა­ტე­ბით იყ­ენ­ებ­და ჰო­მე­
ოპ­ათი­ურ მე­თო­დებს: „ყო­ვე­ლი­ვე არ­ის სა­წამ­
ლა­ვიც და წა­მა­ლიც, მხო­ლოდ დო­ზა გახ­დის ნივ­
თი­ერ­ებ­ებს სა­წამ­ლა­ვად ან წამ­ლად“, - ამ­ბობ­და 
იგი.

-  შემ­დეგ კი, ჩე­მო თეკ­ლა, -  სიტყვა ჩა­მო­არ­
თვა მე­უღ­ლემ, -  იწყე­ბა ჰა­ნე­მა­ნის ეპ­ოქა, უმ­
ნიშ­ვნე­ლო­ვა­ნე­სი პე­რი­ოდი ჰო­მე­ოპ­ათი­ის ის­
ტო­რი­აში. გე­ნი­ალ­ურ­მა გერ­მა­ნელ­მა მეც­ნი­ერ­მა 
და­აგ­რო­ვა და შე­აჯ­ამა სხვა­დას­ხვა დრო­ისა და 
ეპ­ოქ­ის ფი­ლო­სო­ფოს­თა და მო­აზ­როვ­ნე­თა მი­
ერ მო­პო­ვე­ბუ­ლი ცოდ­ნა და გა­მოც­დი­ლე­ბა. მან 
შეს­თა­ვა­ზა მსოფ­ლი­ოს მკურ­ნა­ლო­ბის მეც­ნი­ერ­
ულ­ად და­სა­ბუ­თე­ბუ­ლი მე­თო­დი, რო­მე­ლიც, სამ­
წუ­ხა­როდ, ვერ შე­ერ­წყა იმ დრო­ის ტრა­დი­ცი­ულ 
მე­დი­ცი­ნას. ამ­აში ბრა­ლი, გარ­კვე­ულ­წი­ლად, თა­
ვად ჰა­ნე­მანს მი­უძ­ღვის, რო­მელ­მაც მკურ­ნა­ლო­
ბის ერ­თა­დერთ და­საშ­ვებ მე­თო­დად მხო­ლოდ 
ჰო­მე­ოპ­ათია აღი­არა და კლა­სი­კურ მე­დი­ცი­ნას 
სრუ­ლი იგ­ნო­რი­რე­ბა გა­უკ­ეთა. და­სა­ნა­ნია, რომ 
ორი სა­უკ­უნ­ის მან­ძილ­ზე ჰო­მე­ოპ­ათი­ური მკურ­
ნა­ლო­ბა ელ­იტ­არ­ულ მე­თო­დად მოიაზრებოდა, 
რა­მაც მი­სად­მი არ­ას­წო­რი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა 
ჩა­მო­აყ­ალ­იბა. არ­ადა, სა­უკ­ეთ­ესო შე­დე­გი მა­შინ 
დგე­ბა, რო­ცა ჰო­მე­ოპ­ათია და ალ­ოპ­ათია აქ­ტი­
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ურ­ად თა­ნამ­შრომ­ლობს. კარ­გია, რომ ეს პრო­ცე­
სი სა­ქარ­თვე­ლო­ში რამ­დე­ნი­მე წე­ლია აქ­ტი­ურ­
ად მიმ­დი­ნა­რე­ობს, რაც იმ­ის სა­წინ­და­რია, რომ 
გა­დავ­რჩეთ და თა­ვი­სუფ­ლად შე­ვა­ბი­ჯოთ ახ­ალ 
ერ­აში!

- შენ და თეკ­ლამ უკ­ვე შე­აბ­იჯ­ეთ ახ­ალ ერ­აში, 
თუნ­დაც იმ­ით, რაც აქ მო­ვის­მი­ნეთ, მაგ­რამ ჩვენ 
რო­დის გაგ­ვი­ყო­ლებთ თან? - იხ­უმ­რა მი­ხე­ილ­მა.

- არ­ის ამ წუ­თი­სო­ფელ­ში მთა­ვა­რი რამ, რაც 
რთუ­ლი­ცაა და მარ­ტი­ვიც. რო­ცა ად­ამი­ანი ამ­
ის შეც­ნო­ბას და­იწყებს, მის­თვის ახ­ლო­საა ახ­
ალი ერ­აც და ღვთის სა­სუ­ფე­ვე­ლიც -  წყნა­რი 
ხმით თქვა ქალ­ბა­ტონ­მა თეკ­ლამ და გა­ნაგ­
რძო: -  მარ­თლმა­დი­დე­ბე­ლი ეკ­ლე­სი­ის ბო­ლო 
დრო­ის წმინ­და­ნე­ბი ჰო­მე­ოპ­ათი­ას არ უპ­ირ­
ის­პირ­დე­ბოდ­ნენ. იოანე კრონ­შტად­ტელ­მა პე­
ტერ­ბურ­გში პირ­ვე­ლი ჰო­მე­ოპ­ათი­ური კლი­ნი­
კა აკ­ურ­თხა; წმინ­და ეგ­ნა­ტე ბრი­ან­ჩა­ნი­ნო­ვი 
პი­რად წე­რილ­ში ჰო­მე­ოპ­ათი­ურ მკურ­ნა­ლო­ბას 
ქე­ბით მო­იხ­სე­ნი­ებს; იმ ხელ­მწი­ფე­თა შო­რის, 
რომ­ლე­ბიც მფარ­ვე­ლობ­დნენ ჰო­მე­ოპ­ათი­ას - 
იყო წმინ­და­ნად შე­რაცხუ­ლი მე­ფე ნი­კო­ლოზ 
მე­ორე; ექ­იმ ჰო­მე­ოპ­ატ­თა პა­ცი­ენ­ტე­ბი იყ­ვნენ 
სა­ქარ­თვე­ლოს კა­თო­ლი­კოს-პატ­რი­არ­ქი ეფ­
რემ მცი­რე და სრუ­ლი­ად რუ­სე­თის პატ­რი­არ­ქი 
ალ­ექ­სი პირ­ვე­ლი.

- ეს უტყუ­არი ცნო­ბე­ბია? - იკ­ითხა მი­ხე­ილ­მა.
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-  რა თქმა უნ­და. არ­ქი­მან­დრი­ტი რა­ფა­ელი 
ბრძა­ნებს, - უპ­ას­უხა თეკ­ლამ.

- ბა­სი­ლი დი­დი ამ­ბობ­და - ექ­იმ­მა იმ სა­შუ­ალ­
ებ­ებ­ით უნ­და უმ­კურ­ნა­ლოს, რო­მელ­საც მი­წა 
აძ­ლევ­სო, - აღ­ნიშ­ნა გი­ამ, - ჰო­მე­ოპ­ათია კი სწო­
რედ მი­ნე­რა­ლუ­რი და მცე­ნა­რე­ული პრე­პა­რა­
ტე­ბით მკურ­ნა­ლო­ბას გუ­ლის­ხმობს. არ­ქი­მან­
დრი­ტი რა­ფა­ელი მი­უთ­ით­ებ­და, რომ ჰა­ნე­მა­ნის 
სი­ცოცხლე­ში­ვე და­იწყო ოფ­იცი­ალ­ური მე­დი­ცი­
ნის მი­ერ ჰო­მე­ოპ­ათი­ის შე­ვიწ­რო­ვე­ბა და დევ­ნა. 
ეკ­ლე­სი­ას კი მი­აჩ­ნია, რომ ჰო­მე­ოპ­ათი­ის ოკ­ულ­
ტიზ­მში და­და­ნა­შა­ულ­ება სა­ფუძ­ველ­საა მოკ­ლე­
ბუ­ლი და ფსი­ქო­ლო­გი­ური დევ­ნის ახ­ალ ფორ­მას 
წარ­მო­ად­გენს, გან­სა­კუთ­რე­ბით კი მა­თი მხრი­
დან, ვი­საც ჰო­მე­ოპ­ათი­აში მიღ­წე­ული წარ­მა­ტე­
ბე­ბის არ სჯე­რა.

- ქალ­ბა­ტო­ნო თეკ­ლა, თქვენ წე­ღან ბრძა­ნეთ 
ამ წუ­თი­სოფ­ლის რთუ­ლის და მარ­ტი­ვის შე­სა­
ხებ. რა გქონ­დათ მხედ­ვე­ლო­ბა­ში? - ვი­კითხე.

ქალ­ბა­ტონ თეკ­ლას პა­სუ­ხი:
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რთული და მარტივირთული და მარტივი

„შე­ეძ­ინა ენ­ოქს ყი­რა­დი; ყი­რად­მა შვა მე­
ხუაელი, მე­ხუაელმა შვა მე­თუ­შა­ელი; მე­თუ­შა­
ელ­მა შვა ლა­მე­ქი.

მო­იყ­ვა­ნა ლა­მექ­მა ორი ცო­ლი: ერ­თს სა­ხე­
ლად ერ­ქვა ყა­და, მე­ორ­ეს - ცი­ლა. შვა ყა­დამ იაბ­
ალი. იგი იყო კა­რავ­ში მცხოვ­რებ­თა და მე­ჯო­გე­
თა მა­მა.

მის ძმას ერ­ქვა იუბ­ალი; იგი იყო მე­ჩან­გე­თა 
და მეს­ტვი­რე­თა მა­მა.

შვა ცი­ლა­მაც თუ­ბალ-კა­ენი, რვა­ლი­სა და რკი­
ნის მჭე­დე­ლი. თუ­ბალ-კა­ენ­ის დას ერ­ქვა ნა­ყა­მა.

უთხრა ლა­მექ­მა თა­ვის ცო­ლებს, ყა­დას და 
ცი­ლას: ის­მი­ნეთ ჩე­მი, ლა­მე­ქის ცო­ლე­ბო, ყუ­რად 
იღ­ეთ ჩე­მი ნათ­ქვა­მი: ჰო, მოვ­კა­ლი კა­ცი ჩემ­და 
სატ­კივ­რად და ყმაწ­ვი­ლი - ჩემ­და ჭი­რად.

თუ შვიდ­გზის მი­ეზღვე­ბათ კა­ენ­ის გა­მო, ლა­
მე­ქის გა­მო სა­მოც­დაშ­ვიდ მეტ­გზის მი­ეზღვე­
ბათ“ (და­მატ. 4:18-24).

თეკ­ლამ ბიბ­ლი­ას თვა­ლი მოს­წყვი­ტა და ზე­პი­
რად გა­ნაგ­რძო:

- ლა­მე­ქი კა­ენ­ის შთა­მო­მა­ვა­ლი იყო. ბიბ­ლი­აში 
მოხ­სე­ნი­ებ­ულ­თა­გან ის პირ­ვე­ლი მრა­ვალ­ცო­
ლი­ანი მა­მა­კა­ცია. მი­სი ცო­ლებ­თან სა­უბ­რი­დან 
ვი­გებთ, რომ იმ დროს ძა­ლა­დო­ბის სუ­ლი ტრი­
ალ­ებ­და: ლა­მექს ორი კა­ცი მო­უკ­ლავს, თუმ­ცა 
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ხომ გეს­მით, რო­გორ იც­ავს თავს: თუ კა­ენ­ის 
სიკ­ვდი­ლის გა­მო შვიდ­ჯერ მი­ეზღვე­ბა­თო, ჩე­მი 
სიკ­ვდი­ლის­თვის სა­მოც­დაშ­ვიდ­მეტ­გზი­სო, ანუ, 
გან­ზრახ არ მო­მიკ­ლავ­სო.

სწო­რედ ეს მო­ნა­ყო­ლი გახ­და მი­ზე­ზი, რომ 
ბიბ­ლი­ის ეს პერ­სო­ნა­ჟი პირ­და­პირ და­ეკ­ავ­ში­რე­
ბი­ნათ კა­ენ­ის მკვლე­ლო­ბას­თან, რომ­ლის­თვი­
საც ლა­მე­ქი მის­გან წა­მო­სუ­ლი მე­ხუ­თე თა­ობა 
იყო. ბიბ­ლი­იდ­ან არ ჩანს, რო­გორ აღ­ეს­რუ­ლა კა­
ენი. არ­ის რამ­დე­ნი­მე წყა­რო, მათ შო­რის, იოს­ებ 
ფლა­ვი­უს­ის (37-100 წ.წ.), „იუდე­ის სიძ­ვე­ლე­ნი“, 
აგ­რეთ­ვე იუდე­ური კრე­ბუ­ლი „გან­ძე­ულ­ის გა­
მოქ­ვა­ბუ­ლი“, გვაც­ნობს, რომ ლა­მექ­მა მოკ­ლა 
კა­ენი.

ლა­მე­ქი მო­ნა­დი­რე იყო და ხან­ში­შე­სულ­მა თვა­
ლის­ჩი­ნი და­კარ­გა, სა­ნა­დი­როდ იგი ერთ ყმაწ­
ვილს დაჰ­ყავ­და იმ­იტ­ომ, რომ ლა­მე­ქის მშვილ­
დის ლა­რის მო­ზიდ­ვა პატ­რო­ნის ძლი­ერი ხე­ლის 
მეტს, არ­ავ­ის შე­ეძ­ლო. ეს ყმაწ­ვი­ლი ეხ­მა­რე­ბო­და 
მო­ნა­დი­რეს მსხვერ­პლის­კენ მი­ემ­არ­თა ის­არი, 
ნი­შან­ში ამო­ეღო ნა­დი­რი. აი, ასე შეხ­მატ­კბი­ლებ­
ლად ნა­დი­რობ­დნენ ლა­მე­ქი და მი­სი დამ­ხმა­რე 
ბი­ჭი. ეს ის დროა, რო­ცა კა­ენი გაქ­ცე­ულია ქა­ლა­
ქი­დან, გა­ურ­ბის ად­ამი­ან­ებს, იმ­ალ­ება ტყე­ში, აც­
ვია ცხო­ვე­ლის ტყა­ვე­ბი და ეშ­ინია, რომ აუხ­დე­ბა 
თა­ვი­სი­ვე, ღმერ­თის წი­ნა­შე ნათ­ქვა­მი: „ყო­ველ 
შემ­ხვედ­რს შე­ეძ­ლე­ბა ჩე­მი მოკ­ვლა“. ბრმა ლა­
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მექ­მა, ბუჩ­ქე­ბი­დან მის და­ნახ­ვა­ზე გა­საქ­ცე­ვად 
გამ­ზა­დე­ბუ­ლი კა­ენ­ის ფა­ჩუ­ნი გა­იგ­ონა. იფ­იქ­რა, 
ზორ­ბა ნა­ნა­დი­რე­ვი ჩა­ვიგ­დე ხელ­შიო. მი­ზა­ნი გა­
ას­წო­რე­ბი­ნა ყმაწ­ვილს და უნ­ებ­ურ­ად, ყო­ველ­
გვა­რი წი­ნას­წა­რი გან­ძრახ­ვის გა­რე­შე, კა­ენი გან­
გმი­რა. რი­თაც და­არ­ღვია უფ­ლის ნი­შა­ნი, რომ 
ვერ მო­ეკ­ლა იგი (კა­ენი) ყო­ველ შემ­ხვედ­რს. ასე 
რომ, იოს­ებ ფლა­ვი­უს­ის ვერ­სი­ით კა­ენი ლა­მექ­მა 
უნ­ებ­ლი­ედ მოჰ­კლა.

„მოვ­კა­ლი კა­ცი ჩემ­და სატ­კივ­რად, და ყმაწ­ვი­
ლი - ჩემ­და ჭი­რად“, - ეუბ­ნე­ბა ლა­მე­ქი ცო­ლებს.

„გან­ძე­ულ­ის გა­მოქ­ვა­ბულ­ში“ წე­რია, რომ კა­
ცის მოკ­ვლის შემ­დეგ, ლა­მექ­მა ყმაწ­ვი­ლი უკ­ვე 
შეგ­ნე­ბუ­ლად მოჰ­კლა, რო­გორც მი­სი უნ­ებ­ური 
და­ნა­შა­ულ­ის მო­ნა­წი­ლე. ასე რომ, სიკ­ვდი­ლი 
სიკ­ვდილს წარ­მო­შობს, გარ­და ერ­თი სიკ­ვდი­ლი­
სა - ლა­მე­ქის ის­ტო­რი­იდ­ან მრა­ვა­ლი ათ­ასი წლის 
შემ­დეგ, გან­კა­ცე­ბუ­ლი იესო ქრის­ტე მობ­რძან­და 
დე­და­მი­წა­ზე, იტ­ვირ­თა ყვე­ლა ცოდ­ვა კა­ცობ­რი­
ობ­ისა კა­ენ­ისა და ლა­მე­ქის ცოდ­ვის­გან მო­ყო­
ლე­ბუ­ლი და სა­კუ­თა­რი სის­ხლით გა­მოგ­ვის­ყი­და 
მი­სი მკვლე­ლი ად­ამი­ან­ები ჯვარ­ზე. სიკ­ვდი­ლით 
და­ამ­არ­ცხა სიკ­ვდი­ლი და სა­უკ­უნო სი­ცოცხლე 
მოგ­ვცა ყვე­ლას, ვინც მას­თან ვართ.

„ვინც ჩემ­თან არ არ­ის, ის ჩე­მი წი­ნა­აღ­მდე­
გია...“ (მა­თე 12:30) -  ამ­ბობს უფ­ალი. ეს ფრა­ზა 
შე­იძ­ლე­ბა ვინ­მეს მკაც­რი და უხ­ეში მო­ეჩ­ვე­ნოს, 
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მაგ­რამ უფ­ლის დი­დი წყა­ლო­ბაა ჩა­დე­ბუ­ლი მას­
ში. რის­თვის მო­ვი­და იესო? რა­ტომ ეწ­ამა ჩვენ­
თვის? მო­ვი­და, რომ მას გავ­ყო­ლო­დით, ანუ 
გავ­ყვეთ ღმერ­თს ღმერ­თის­კენ. მან თქვა, რომ 
ვე­რა­ვინ იხ­ილა მა­მა ვე­რა­სო­დეს, მაგ­რამ ვინც 
იხ­ილა იესო, მან იხ­ილა მა­მაც. მე და მა­მა ერ­თი 
ვართ, ვინც ჩემ­თან არ არ­ის, ჩე­მი წი­ნა­აღ­მდე­გია. 
ეს იეს­ომ იმ­იტ­ომ ბრძა­ნა, რომ ად­ამი­ან­მა იც­ოდ­
ეს გზა ჭეშ­მა­რი­ტე­ბის. ის, ვინც იწ­ამ­ებს იეს­ოს, 
მას ექ­ნე­ბა სა­უკ­უნო სი­ცოცხლე. „ვი­ნა­იდ­ან ისე 
შე­იყ­ვა­რა ღმერ­თმა წუ­თი­სო­ფე­ლი, რომ მის­ცა 
თა­ვი­სი მხო­ლოდ­შო­ბი­ლი ძე, რა­თა ყო­ვე­ლი მი­სი 
მორ­წმუ­ნე არ და­იღ­უპ­ოს, არ­ამ­ედ ჰქონ­დეს სა­
უკ­უნო სი­ცოცხლე“ (იოანე 3:16).

აი, ასე: რთუ­ლი და ამ­ავ­დრო­ულ­ად მარ­ტი­ვი.
ჩვე­ნი ოჯ­ახ­ის სუ­ლი­ერი მოძ­ღვა­რი, ბე­რი ეგ­ნა­

ტე, რო­მე­ლიც სარ­ფში მოღ­ვა­წე­ობს, ხში­რად ამ­
ბობს: - მიჰ­ყე­ვი ნა­თელს, მიჰ­ყე­ვი ჭეშ­მა­რი­ტე­ბას, 
მიჰ­ყე­ვი ქრის­ტეს, ღმერ­თს და მაცხო­ვარს! ამ­ინ!

- მად­ლო­ბა ქალ­ბა­ტო­ნო თეკ­ლა, - მი­მარ­თა მი­
ხე­ილ­მა, - შე­სა­ნიშ­ნა­ვად ახ­სე­ნით, მაგ­რამ იქ­ნებ 
გა­რეთ გაგ­ვე­ხე­და, ველ-მინ­დვრებ­ზე.

- რა გაქ­ვს მხედ­ვე­ლო­ბა­ში, - გა­დავ­ხე­დე.
- ამ კაცს უამ­რა­ვი გა­მოკ­ვლე­ვე­ბი აქ­ვს ხორ­

ბალ­ზე და სოფ­ლის მე­ურ­ნე­ობ­ის სხვა­დას­ხვა 
სფე­რო­ებ­ზე. იქ­ნებ გა­ვა­კე­თოთ ლი­რი­ული გა­
დახ­ვე­ვა და ამ­ის შე­სა­ხებ გვი­ამ­ბოს.
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- კი, ბა­ტო­ნო, - გა­ეც­ინა გი­ას, - წე­ღან პლა­ტო­
ნი გა­ვიხ­სე­ნეთ, რო­მე­ლიც ამ­ბობ­და: ყვე­ლა­ფე­რი 
რაც ზე­მო­თაა, ქვე­მო­თაც არ­ის. რაც მარ­ჯვნი­
ვაა, ის მარ­ცხნი­ვა­ცაა. აი, ჩვენ ვსუნ­თქავთ ჰა­
ერ­ით, მაგ­რამ იგი შე­იც­ავს ყვე­ლა იმ ნივ­თი­ერ­
ებ­ას, რაც ნი­ად­აგ­ში ანუ მი­წა­შია. ჰო­მე­ოპ­ათია 
კი სწო­რედ მა­თი და­მა­კავ­ში­რე­ბე­ლია. კვან­ტუ­რი 
მე­ქა­ნი­კა მოქ­მე­დებს. ეს ჭი­ქა ატ­ომ­ებ­ის­გან შედ­
გე­ბა და მო­გეხ­სე­ნე­ბათ, მთე­ლი სამ­ყა­რო ატ­ომ­
ებია. აი, ამ ჭი­ქის ატ­ომ­ები კვან­ტუ­რი მე­ქა­ნი­კის 
კა­ნო­ნით შე­იძ­ლე­ბა და­უკ­ავ­შირ­დნენ იმ ატ­ომ­
ებს, რომ­ლე­ბიც აქ­ედ­ან მრა­ვა­ლი ათ­ასი კი­ლო­
მეტ­რის მან­ძილ­ზეა. მთა­ვა­რია სა­ჭი­რო სიხ­ში­რე, 
სა­ჭი­რო ტალ­ღა და­იჭ­ირ­ოთ, რო­მე­ლიც ამ­ათ ერ­
თნა­ირი აქ­ვთ და მა­შინ, ის­ინი შევ­ლენ კონ­ტაქ­
ტში. ამ პრინ­ციპ­ზეა აგ­ებ­ული ჩე­მი მე­თო­დი­კა, 
რო­მელ­საც ვი­ყე­ნებ ნი­ად­აგ­ის კომ­პო­ნენ­ტე­ბის 
ცვლა­ში და თუნ­დაც მცე­ნა­რის ზრდა­ში. ასე მო­
ვი­ქე­ცი ქარ­თუ­ლი ხორ­ბლის ჯი­შის „წი­თე­ლი 
დო­ლის“ შემ­თხვე­ვა­ში. ვიდ­რე ხორ­ბალს დავ­თე­
სავ­დით, ნი­ად­აგი და­ვა­მუ­შა­ვეთ ჰო­მე­ოპ­ათი­ური 
წყლით. ამ­ით მი­ვე­ცით ინ­ფორ­მა­ცია, რომ მას­ში 
შე­მა­ვა­ლი ბაქ­ტე­რი­ები, იგ­ივე ჭი­ები, იგ­ივე სო­კო, 
იგ­ივე ხო­ჭო­ები - გამ­რავ­ლდეს. უბ­რა­ლო თე­მაა: 
ის ყვე­ლა­ფე­რი, რაც ჩვენს ირ­გვლი­ვაა: სუ­ნი, გე­
მო და ასე შემ­დეგ, ამ­ინ­ომ­ჟა­ვე­ბის კომ­ბი­ნა­ციაა. 
სხვა­დას­ხვა კომ­ბი­ნა­ცია იძ­ლე­ვა სხვა­დას­ხვა შე­
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დეგს, სხვა­დას­ხვა ფერს, სუნს და გე­მოს. ნი­ად­აგ­
ში ყვე­ლა ბაქ­ტე­რი­ას თა­ვი­სი და­მო­კი­დე­ბუ­ლე­ბა 
და ან­გა­რი­ში აქ­ვს ერ­თმა­ნეთ­თან, ჩვენ კი ჰო­მე­
ოპ­ათი­ური წყლით ხელს ვუწყობთ ამ პრო­ცე­სის 
გან­ვი­თა­რე­ბას, რი­თაც იქ­მნე­ბა ე.წ. ჰუ­მუ­სი. რაც 
მე­ტია ჰუ­მუ­სი, მით უფ­რო კარ­გია ნი­ად­აგი. წლე­
ბის გან­მავ­ლო­ბა­ში ნი­ად­აგ­ის არ­ას­წო­რი და­მუ­
შა­ვე­ბა, ხვნა, შხამ-ქი­მი­კა­ტე­ბის რე­გუ­ლა­რუ­ლად 
შე­ტა­ნა, კლავს ნი­ად­აგს, სპობს ჰუ­მუსს, რომ­ლის 
აღ­დგე­ნას სა­უკ­უნე სჭირ­დე­ბა. ამ­იტ­ომ ჩვენ სხვა 
გზით წა­ვე­დით: ამ­ინ­ომ­ჟა­ვებს ვხსნით წყალ­ში, 
ვას­ხამთ ნი­ად­აგს, რი­თაც იქ იწყე­ბა უკ­ვე ბუ­ნებ­
რი­ვი პრო­ცე­სე­ბი. ტექ­ნი­კუ­რი უნ­ივ­ერ­სი­ტე­ტის 
ბა­ზა­ზე ას­ეთ­მა ცდებ­მა მოგ­ვცა ფან­ტას­ტი­კუ­
რი შე­დე­გი: ჰუ­მუ­სი 33 პრო­ცენ­ტით გა­იზ­არ­და. 
მე­რე დავ­თე­სეთ „წი­თე­ლი დო­ლის“ ხორ­ბა­ლი. 
არ შეგ­ვი­ტა­ნია არც გვარ­ჯი­ლა, არც რო­მე­ლი­მე 
ქი­მი­ური სა­შუ­ალ­ება და მი­ვი­ღეთ უც­ნა­ური შე­
დე­გი: თუ ერ­თი ღე­რო­დან ღე­ბუ­ლო­ბენ 1-1,5 გ. 
ხორ­ბალს, ჩვენ 4,5 გრამ­ზე მე­ტი მი­ვი­ღეთ, რაც 
10 ტო­ნა ხორ­ბალს უდ­რის ჰექ­ტარ­ზე. ვი­მე­ორ­
ებ, ეს არ­ის სუფ­თა პრო­დუქ­ტი. გრა­მი ქი­მი­ური 
სა­შუ­ალ­ება არ არ­ის შიგ. და­ვა­მა­ტებ იმ­ას, რომ, 
რო­ცა ხორ­ბა­ლი ამ­ოვ­იდა, დრო­ნის სა­შუ­ალ­ებ­
ით, ორ­ჯერ მო­ვას­ხით ჰო­მე­ოპ­ათი­ური წყა­ლი. 
ეს მე­თო­დი შე­იძ­ლე­ბა გა­მო­ვი­ყე­ნოთ სოფ­ლის 
მე­ურ­ნე­ობ­ის ნე­ბის­მი­ერ კულ­ტუ­რა­ზე... და არ­
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ამ­არ­ტო. გა­მო­ვი­ყე­ნეთ ფუტ­კარ­ზეც და მი­ხა­რია, 
რომ გარ­კვე­ული წარ­მა­ტე­ბე­ბი გვაქ­ვს ამ მხრი­
ვაც. ჩე­მი წამ­ლის მი­ღე­ბის შემ­დეგ, ერთ-ერთ 
რე­გი­ონ­ში, ფუტ­კა­რი ისე გა­მო­ჯან­მრთელ­და და 
მო­ღო­ნი­ერ­და, გა­სახ­მო­ბად გან­წი­რუ­ლი წაბ­ლის 
ტყე დამ­ტვე­რა და გა­აც­ოცხლა...

ძვირ­ფა­სო მკითხვე­ლო. ახ­ლა მინ­და გა­გაც­
ნოთ რამ­დე­ნი­მე ფერ­მე­რი, რო­მელ­თაც წარ­მა­
ტე­ბა მო­უტ­ანა გია ნა­და­რე­იშ­ვილ­თან თა­ნამ­
შრომ­ლო­ბამ.:

გუ­რამ ნატ­როშ­ვი­ლი, დე­დოფ­ლის­წყა­რო: - 
ხორ­ბალს ვა­მუ­შა­ვებ გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის რე­კო­
მენ­და­ცი­ით. ერ­თხელ შევ­წამ­ლე მი­წა და დავ­თე­
სე შე­წამ­ლუ­ლი ხორ­ბა­ლი. ამ­ოვ­იდა და აპ­რილ­ში 
მო­ვას­ხი გი­ას შე­ზა­ვე­ბუ­ლი ხსნა­რი. მა­ლე მივ­
ხვდი, რომ მეშ­ვე­ლა. კა­ლია, რო­მე­ლიც ხორ­ბალს 
აჯ­და, მე­სა­მე დღეს გაქ­რა. ვკითხე, რა არ­ის, რი­
თი შე­მა­წამ­ლი­ნე-მეთ­ქი. პა­სუ­ხად გა­იც­ინა, აიღო 
ეს „შე­წამ­ლუ­ლი“ და ჩემს თვალ­წინ შე­ჭა­მა. აქ­ედ­
ან დას­კვნა გა­ვა­კე­თე: სუფ­თა პრო­დუქ­ტი რომ 
არ იყ­ოს, ხომ არ შე­ჭამ­და? ამ­ით უნ­და და­ინ­ტე­
რეს­დეს ხალ­ხიც და მთავ­რო­ბაც იმ­იტ­ომ, რომ 
სადღაა ახ­ლა სუფ­თა ხორ­ბა­ლი? ჰერ­ბი­ცი­დე­
ბით, პეს­ტი­ცი­ტე­ბით და სა­სუ­ქე­ბით ვიჭყი­პე­ბით. 
თა­ვად მი­ნა­ხავს, გი­ამ რო­გორ და­თე­სა ხორ­ბა­ლი 
მე­ზობ­ლებ­ზე გვი­ან და რომ შე­მო­ვი­და, მა­გი­სი 
ხორ­ბა­ლი ორი თა­ვით დი­დია და თავ­თა­ვიც ორ­
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ჯერ დი­დი. მე მხო­ლოდ ერ­თხელ ვიხ­მა­რე ნა­და­
რე­იშ­ვი­ლის პრე­პა­რა­ტი და ის­ეთი ყა­ნა მაქ­ვს, 
რომ­ლის მსგავ­სი ცო­ტაა დე­დოფ­ლიწყა­რო­ში. 
ამ­ხე­ლა გვალ­ვე­ბის მი­უხ­ედ­ავ­ად, თუ გი­ას რჩე­
ვებს მივ­ყვე­ბით, შეგ­ვიძ­ლია მო­მა­ვალ­ში 9-10-11 
ტო­ნა მარ­ცვა­ლი მი­ვი­ღოთ. მე მჯე­რა ამ გე­ნი­ოსი 
ად­ამი­ან­ის.

ვა­ლე­რი ბაქ­რა­ძე, სარ­ფე­ლი მე­ფუტ­კრე: - სკის 
საფ­რე­ნებ­ში სის­ტე­მა­ტუ­რად ვას­ხუ­რებ ნა­და­რე­
იშ­ვი­ლის პრე­პა­რატს. ასე მუ­შავ­დე­ბა ფუტ­კა­რი. 
მე­გო­ბარ მე­ფუტ­კრეს (ბავ­შვო­ბი­დან ეწ­ევა ამ 
საქ­მეს) 15 ოჯ­ახი ფუტ­კა­რი და­ეხ­ოცა. მი­ზე­ზად 
ის მო­იყ­ვა­ნა, რომ პან­დე­მი­ის გა­მო ვერ ვა­ხერ­ხებ 
თურ­ქე­თი­დან, ფუტ­კრის­თვის სა­ჭი­რო პრე­პა­რა­
ტე­ბის შე­მო­ტა­ნა­სო, რა­საც ვხმა­რობ­დი ტკი­პის 
წი­ნა­აღ­მდე­გო. არ და­ვე­თან­ხმე. თურ­ქეთ­ში რაც 
ხდე­ბა, საქ­მის კურ­სში ვარ და იქ­აც ბევ­რს და­ეხ­
ოცა ფუტ­კა­რი. თურ­ქუ­ლი პრე­პა­რა­ტი კარ­დო­
ნი­ვით ქა­ღალ­დია, ცეცხლს მო­უკ­იდ­ებ და რომ 
ახ­რჩოლ­დე­ბა, საფ­რე­ნე­ბი­დან სკა­ში შე­უშ­ვებ 
ბოლს ყო­ველ მე­სა­მე დღეს. მეც გა­მო­მი­ყე­ნე­ბია 
ად­რე, ახ­ლა აღ­არ გაჭ­რა ამ­ან არც აქ და არც 
იქ. მე კი გი­ას პრე­პა­რა­ტი გა­მო­ვი­ყე­ნე და გა­და­
სა­რე­ვად არი­ან ჩე­მი ფუტ­კრე­ბი. კი­დევ უფ­რო 
მეტ უკ­ეთ­ეს­ობ­ას ვე­ლი მო­მა­ვალ­ში. ვუთხა­რი 
ეს ჩემს მე­გო­ბარს. თურ­ქეთ­ში, ლა­ზებ­საც და­ეხ­
ოც­ათ ფუტ­კრე­ბი და რომ გირ­ჩიე თა­ვის დრო­ზე 
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ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის წა­მა­ლი, რა­ტომ არ გა­მო­იყ­ენე-
მეთ­ქი. ვერ მო­ვი­ცა­ლე, თო­რემ ჩა­მო­ვი­დო­დი და 
შე­გი­წამ­ლავ­დი სკებს-თქო.

მე­ფუტ­კრე ჯა­ნი­კო სი­ჭი­ნა­ვა, ლე­სი­ჭი­ნე, ჩხო­
როწყუს მუ­ნი­ცი­პა­ლი­ტე­ტი: -  ერ­თმა ბო­როტ­მა 
ად­ამი­ან­მა 72 ოჯ­ახი ფუტ­კა­რი ისე გა­და­მი­წამ­
ლა, თი­თო სკა­ში თი­თო მუ­ჭა ფუტ­კა­რი­ღა დამ­
რჩა. საშ­ვე­ლი აღ­არ მქონ­და. გა­მო­ვი­ყე­ნე გია ნა­
და­რე­იშ­ვი­ლის წა­მა­ლი. ეს იყო ჩე­მი ბო­ლო იმ­ედი. 
რომ იტყვი­ან, შე­ვა­ჯი­ნე ფუტ­კრე­ბი გი­ას წა­მალ­
ზე. ვაძ­ლევ­დი სი­რო­ფის სა­ხით რძეს­თან და თაფ­
ლთან ერ­თად. შვიდ­ჯერ მი­ვე­ცი. პა­რა­ლე­ლუ­რად 
კვამ­ლსაც ვუშ­ვებ­დი სკა­ში. სას­წა­ული მოხ­და: 
მკვდარ­მა დე­და ფუტ­კარ­მა და­იწყო კვერ­ცხე­ბის 
და­დე­ბა! არ შე­მიძ­ლია ავ­ხნა ეს ფაქ­ტი. ფუტ­კა­
რი ფეხ­ზე დად­გა. ზამ­თარ­ში სა­მი-ოთხი ჩარ­ჩო­
თი შე­ვი­და ფუტ­კა­რი. იმ ზამ­თარს ერ­თი ოჯ­ახ­იც 
არ დამ­კარ­გვია. დე­კემ­ბერ­შიც მი­ვე­ცი ეს წა­მა­ლი 
კვამ­ლთან ერ­თად და­გა­ზაფხულ­ზეც. თან­და­თან 
მო­ვა­ღო­ნი­ერე. სხვა­საც ვურ­ჩიე, მაგ­რამ, სამ­წუ­
ხა­როდ, ნა­კითხი და გო­ნი­ერი მე­ფუტ­კრე იშ­ვი­
ათ­ობაა. გი­ას წამ­ლის უნ­იკ­ალ­ურ­ობა ისაა, რომ 
ფუტ­კა­რი ერთ თვე­ში ღო­ნი­ერ­დე­ბა. ეს მე­ფუტ­
კრემ თა­ვად თუ არ ნა­ხა, ვერ და­იჯ­ერ­ებს.

32 ჩარ­ჩო­ზე ავ­იდა ნამ­კურ­ნა­ლე­ვი ფუტ­კა­
რი. წა­მო­გიდ­გე­ნი­ათ, რას ნიშ­ნავს ეს? რო­ცა 
ირ­გვლივ ფა­რო­სა­ნას შე­წამ­ვლე­ბი და­იწყეს, მე 
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მქონ­და ამ მად­ლი­ანი კა­ცის წამ­ლე­ბი მო­მა­რა­გე­
ბუ­ლი და ფუტ­კა­რი ის­ევ გა­და­ვარ­ჩი­ნე. შე­მოდ­
გო­მა­ზე თაფ­ლიც ავ­იღ­ეთ მეც და ჩემ­მა ორ­მა 
მე­გო­ბარ­მა მე­ფუტ­კრე­მაც, რო­მელ­თაც ნა­და­
რე­იშ­ვი­ლის წა­მა­ლი გა­მო­იყ­ენ­ეს. სა­ოც­არი ხა­
რის­ხის და უნ­იკ­ალ­ური გე­მოს თაფ­ლი მი­ვი­ღეთ. 
მთე­ლი ამ ხნის მან­ძილ­ზე, მხო­ლოდ ერ­თი ოჯ­ახი 
ფუტ­კა­რი დავ­კარ­გე, რო­ცა ახ­ლო-მახ­ლოს ფუტ­
კრის 75 პრო­ცენ­ტი და­იღ­უპა. აბა რა იქ­ნე­ბო­და? 
წარ­მო­უდ­გე­ნე­ლი რა­ოდ­ენ­ობ­ის ტკი­პა იყო. არა 
და არ მო­ვეშ­ვი! მი­ვუშ­ვი და მი­ვუშ­ვი ნა­და­რე­იშ­
ვი­ლის წა­მა­ლი, სუ­ლის მოთ­ქმა არ ვა­ცა­ლე. ჩე­მი 
ფუტ­კა­რი ახ­ლა 16-18 ჩარ­ჩო­ზეა. მე­ფუტ­კრე­ებ­
მა იცი­ან რა სას­წა­ულია ეს მა­შინ, რო­ცა აკ­აცია 
არაა დაწყე­ბუ­ლი. რა­მე­ნა­ირ­ად უნ­და მოხ­დეს 
ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის ამ წამ­ლის პო­პუ­ლა­რი­ზა­ცია. 
ეს არ­ის სამ­ყა­როს გა­დარ­ჩე­ნის ერთ-ერ­თი გზა, 
რად­გან თუ ფუტ­კა­რი გაქ­რე­ბა, მო­ის­პო­ბა სამ­ყა­
როც! ეს წა­მა­ლი თუ არ წა­ვი­და ფარ­თო მოხ­მა­
რე­ბა­ში, ვე­რა­ფე­რი და არ­აფ­ერი დარ­ჩე­ბა ამ წუ­
თი­სო­ფელ­ში. სას­წა­ულია ეს პრე­პა­რა­ტი და არც 
გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლია ჩვე­ულ­ებ­რი­ვი კა­ცი.

- მთა­ვა­რი პრინ­ცი­პი რომ უფ­რო ნათ­ლად აგ­
ვიხ­სნა, - ჩა­ვერ­თე.

- ატ­ომ­ებ­ში დაგ­რო­ვი­ლია უარ­ყო­ფი­თი ენ­ერ­
გია, - და­იწყო ნა­და­რე­იშ­ვილ­მა, - აი, ამ­ის­გან ატ­
ომ­ის გა­თა­ვი­სუფ­ლე­ბა არ­ის მთა­ვა­რი ამ­ოც­ანა, 
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რომ­ლის ამ­ოხ­სნა და გა­დაწყვე­ტა იწ­ვევს და­დე­
ბით ცვლი­ლე­ბებს და გან­სა­კუთ­რე­ბულ ეფ­ექ­ტს 
ად­ამი­ან­ებ­შიც და მცე­ნა­რე­ებ­შიც.

- ანუ?
- ანუ კვან­ტუ­რი მე­ქა­ნი­კა და მე­ურ­ნე­ობა, - და­

ბეჭ­და მეც­ნი­ერ­მა, - ეს არ­ის მსოფ­ლი­ოს ხვა­ლინ­
დე­ლი დღე. რას იტყვი მი­ხე­ილ ბა­ტო­ნო, კმა­ყო­
ფი­ლი ხარ ლი­რი­ული გა­დახ­ვე­ვით.

- სავ­სე­ბით, - გა­ეღ­იმა ან­დღუ­ლა­ძეს, - თუ იმ­
ას გა­ვით­ვა­ლის­წი­ნებთ, რომ გუ­რი­ის დი­დი ფი­
რა­ლის, სი­სო­ნა დარ­ჩი­ას შთა­მო­მა­ვა­ლი ხარ, სუ­
ლაც არ მიკ­ვირს ატ­ომ­ებ­თან შე­ნი შე­ჭი­დე­ბა.

- მარ­თალს ამ­ბობს, - გა­მი­ცი­ნა გი­ამ ჩე­მი გა­
ოც­ებ­ული სა­ხის გა­მო, -  დე­და, მა­რი­ამ დარ­ჩია 
ცხო­ნე­ბუ­ლი სი­სო­ნას შთა­მო­მა­ვა­ლი იყო. ბა­ბუა 
სი­სო­ნას ძე იყო და სტა­ლინს ეხ­მა­რე­ბო­და ბა­
თუმ­ში სტამ­ბის საქ­მე­ებ­ში. დე­და ინ­ტე­ლი­გენ­
ტი ქალ­ბა­ტო­ნი იყო და სულ მა­ღალ თა­ნამ­დე­
ბო­ბებ­ზე მუ­შა­ობ­და. თა­ვის დრო­ზე ე.წ. „თურ­
ქი-მეს­ხე­ბის“ გა­სახ­ლე­ბა­შიც მო­ნა­წი­ლე­ობ­და. 
მა­მა -  გი­ვი ნა­და­რე­იშ­ვი­ლი, ფი­ნინ­სპექ­ტო­რად 
მუ­შა­ობ­და, ქვეყ­ნის მოყ­ვა­რუ­ლი და წე­სი­ერ­ებ­ის 
გან­სა­ხი­ერ­ება გახ­ლდათ. ორი და მყავს: ზა­ირა 
და ნი­ნო. ვგიჟ­დე­ბი მათ­ზე. ბავ­შვო­ბის ად­რე­
ული პე­რი­ოდი ქა­რელ­ში გა­ვა­ტა­რე და პირ­ვე­ლი 
„წამ­ლე­ბიც“ მა­შინ „და­ვამ­ზა­დე“. ვაგ­რო­ვებ­დი 
გვი­რი­ლას, მრა­ვალ­ძარ­ღვას, სხვა მცე­ნა­რე­ებს. 
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ამ­ათ­გან ნა­ყენს ვა­კე­თებ­დი და ეკ­ატ­ერ­ინე ბე­
ბი­ას და ბე­ბი­ის ძმას, ჩემს გამ­ზრდელს - შაქ­რო 
ცი­ციშ­ვილს ვას­მევ­დი. შაქ­რო უბ­რა­ლო კა­ცი არ 
გე­გო­ნოთ. სრუ­ლი­ად საბ­ჭო­თა კავ­ში­რის ოქ­როს 
სა­რე­წე­ბის შე­ფი იყო და სსრკ-ის პრე­ზი­დი­უმ­ის 
თავ­მჯდო­მა­რე ნი­კა­ლაი პოდ­გორ­ნი, ერთ დროს 
მი­სი დაც­ვის უფ­რო­სი იყო. წე­ღან გა­მომ­რჩა და 
ახ­ლა გეტყვი, ბა­ბუ­ას სტა­ლინ­მა ყა­ლი­ონი აჩ­უქა.

მო­უს­ვე­ნარ­მა მი­შამ მას­პინ­ძელს ის ყა­ლი­ონი 
მო­ატ­ან­ინა, სტა­ლი­ნის პო­ზით ჩა­იდო პირ­ში და 
სელ­ფიც გა­და­იღო.

- ბა­ბუა სან­დრო რკი­ნიგ­ზე­ლი იყო, - მო­გო­ნე­
ბებ­ში ჩა­იძ­ირა გია, -  ბე­ბია თა­მარ ცი­ციშ­ვი­ლი 
ულ­ამ­აზ­ესი, თვა­ლის­მომ­ჭრე­ლი გახ­ლდათ. მი­სი 
ძმა იყო ცნო­ბი­ლი მე­წარ­მე ვახ­ტანგ ცი­ციშ­ვი­ლი, 
რო­მე­ლიც 1916 წელს მეღ­ვი­ნე­ობ­ის შე­სას­წავ­
ლად გა­ემ­გზავ­რა საფ­რან­გეთ­ში და 26 წლის ას­აკ­
ში იქ რამ­დე­ნი­მე ცნო­ბილ ღვი­ნის სა­წარ­მოს ხელ­
მძღვა­ნე­ლობ­და. 1928 წელს მი­სი რე­ცეპ­ტით, ქა­
ლაქ ბორ­დო­ში დამ­ზად­და აი, ეს (ბოთ­ლს გვიჩ­ვე­
ნებს) ბრენ­დი „ნოს­ტალ­გია“, რო­მელ­საც ახ­ლა­ვეს 
და­აგ­ემ­ოვ­ნებთ. ვახ­ტანგ ცი­ციშ­ვი­ლი 1964 წელს 
გარ­და­იც­ვა­ლა და ლე­ვილ­შია და­საფ­ლა­ვე­ბუ­ლი.

„ნოს­ტალ­გი­ის“ და­გე­მოვ­ნე­ბამ წუ­თი­სო­ფელს 
ამაოებაზე ჩაგ­ვა­ფიქ­რა.

-  მე­რე ჩე­მი ოჯ­ახი რუს­თავ­ში გა­და­ვი­და 
საცხოვ­რებ­ლად, -  გა­ნაგ­რძო გი­ამ, -  რუს­თა­ვის 
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12-ე რუ­სულ სკო­ლა­ში ვსწავ­ლობ­დი. და­ვამ­თავ­
რე, ჯერ ფიზ­კულ­ტუ­რის ინ­სტი­ტუ­ტი, შემ­დეგ კი 
თბი­ლი­სის სა­მე­დი­ცი­ნო ინ­სტი­ტუ­ტის სამ­კურ­ნა­
ლო ფა­კულ­ტე­ტი.

- მე­დი­ცი­ნის მეც­ნი­ერ­ებ­ათა დოქ­ტო­რია, პრო­
ფე­სო­რი, - აღ­ნიშ­ნა თეკ­ლამ.

-  ფიზ­კულ­ტუ­რის ინ­სტი­ტუ­ტი რა­მე გან­
სა­კუთ­რე­ბუ­ლი მო­საზ­რე­ბით და­ამ­თავ­რე? - 
ვკითხე გი­ას.

-  ოც­გზის ჩემ­პი­ონი ვარ ერ­თად­გი­ლი­ანი კა­
ნო­ეთი გა­ცურ­ვა­ში. 1972 წელს კი საბ­ჭო­თა კავ­
ში­რის პირ­ვე­ლო­ბა ავ­იღე კი­ევ­ში, - ამ­აყ­ად თქვა 
გი­ამ, -  სა­კავ­ში­რო შე­ჯიბ­რე­ბის მრა­ვალ­გზის 
პრი­ზი­ორი.

- სა­შუ­ალ­ება რომ მო­გე­ცეს და მთე­ლი სა­ქარ­
თვე­ლო გის­მენ­დეს და გი­ყუ­რებ­დეს, რას ეტყო­
დი პირ­ველს სა­ზო­გა­დო­ებ­ას?

- ხალ­ხო, არ შე­გე­შინ­დეთ არც ამ ვი­რუ­სის და 
არც შემ­დე­გის!

- და მსოფ­ლი­ოს რას ეტყო­დი იგ­ივე შემ­თხვე­
ვა­ში?

-  მუდ­მი­ვად ეძ­ებ­ეთ სი­მარ­თლე და ასე მიხ­
ვალთ ღმერ­თთან!

-  იქ­ნებ გა­იხ­სე­ნო რამ­დე­ნი­მე გა­მორ­ჩე­ული 
შემ­თხვე­ვა სა­ექ­იმო პრაქ­ტი­კი­დან, - შევ­თა­ვა­ზე.

- ბა­ტო­ნი ბრძან­დე­ბით. თუ მო­საწყე­ნი არ იქ­
ნე­ბა, სი­ამ­ოვ­ნე­ბით.
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ნა­და­რე­იშ­ვილ­მა ლეპ­ტოპ­ში სა­ჭი­რო ად­გი­ლი 
მო­ძებ­ნა და და­იწყო.

პირ­ვე­ლი: ავ­ად­მყო­ფი ქა­ლია, 40 წლის.
ჩი­ვი­ლე­ბი: თა­ვის ტკი­ვი­ლი (გა­და­ეც­ემა უკ­ნი­

დან წინ), თავ­ბრუს­ხვე­ვა, სი­არ­ულ­ის­ას აქ­ან­ავ­ებს, 
ოფ­ლი­ან­ობა, ტკი­ვი­ლი მარ­ცხე­ნა ფერ­დქვე­შა მი­
და­მო­ში, ცხი­მი­ანი და შემ­წვა­რი საკ­ვე­ბის მი­ღე­ბის 
შემ­დეგ, პირ­ში სიმ­წა­რე და სიმ­შრა­ლე დი­ლა­ობ­
ით. თა­ვის ტკი­ვი­ლი - თბი­ლად შე­ფუთ­ვი­სას, თა­
ვის მა­სა­ჟის და და­ბა­ნის დროს მცირ­დე­ბა.

6 წლის წინ გა­და­იტ­ანა ცე­რებ­ლა­რუ­ლი არ­აქ­
ნო­იდ­იტი და ამ დრო­იდ­ან, წე­ლი­წად­ში 3-4 თვე, 
თა­ვის ტკი­ვი­ლე­ბის გა­მო მუ­შა­ობა არ შე­ეძ­ლო.

ბო­ლო 4 თვის მან­ძილ­ზე ქო­ლეს­ტე­რი­ნი-პან­
კრე­ატ­იტ­ის გამ­წვა­ვე­ბის გა­მო, მხო­ლოდ პურს 
და წყალს იღ­ებ­და (ტკი­ვილს მხო­ლოდ ეს საკ­ვე­
ბი არ იწ­ვევ­და).

ჩე­მი პრე­პა­რა­ტის მი­ღე­ბის შემ­დეგ მდგო­მა­
რე­ობა მნიშ­ვნე­ლოვ­ნად გაუუმჯობესდა. და­ვუ­
ნიშ­ნე და­მა­ტე­ბი­თი ერ­თჯე­რა­დი დო­ზა. 10 დღის 
შემ­დეგ პა­ცი­ენ­ტის ჯან­მრთე­ლო­ბა და­მაკ­მა­ყო­
ფი­ლე­ბე­ლია.

მე­ორე: ავ­ად­მყო­ფი 49 წლის ქა­ლი.
ჩი­ვი­ლე­ბი: კის­რის ოს­ტე­ოქ­ონ­დრო­ზი, ვერ­

ტებ­რა­ლუ­რი რა­დი­კუ­ლო­ნევ­რი­ტი, ვერ­ტებ­რო­
ბა­ზი­ლა­რუ­ლი უკ­მა­რი­სო­ბა, ვე­გე­ტო დის­ტო­ნია, 
ხში­რი ან­გი­ოს­პაზ­მე­ბით, ქრო­ნი­კუ­ლი ქო­ლე­ცის­
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ტი­ტი, ღვიძ­ლის ცხი­მო­ვა­ნი გა­დაგ­ვა­რე­ბა, სმე­
ნის ნერ­ვის ორ­მხრი­ვი ან­თე­ბა.

ზო­გა­დი სი­სუს­ტე, ინ­ტენ­სი­ური თა­ვის ტკი­ვი­
ლი წნე­ვის მო­მა­ტე­ბით, სი­ფერ­მკრთა­ლით, თავ­
ბრუს­ხვე­ვით, კე­ფა­ში წვა. სიბ­ნე­ლის, მარ­ტო­ობ­
ის, სი­მაღ­ლის ში­ში. ზოგ­ჯერ ეჩ­ვე­ნე­ბა, რომ ვი­
ღა­ცა ქა­მარ­ში ხელს ჰკი­დებს და დატ­რი­ალ­ებს.

ავ­ად­მყო­ფობს 20 წე­ლია. პე­რი­ოდ­ულ­ად, ღა­
მით შე­ენ­იშ­ნე­ბა შე­მომ­სალ­ტვე­ლი ტკი­ვი­ლე­ბი 
მუ­ცელ­ში, რო­მე­ლიც ალ­ოპ­ათი­ური პრე­პა­რა­ტე­
ბის მი­ღე­ბი­სას ძლი­ერ­დე­ბა. მიდ­რე­კი­ლე­ბა ფა­
ღა­რა­თი­სად­მი, გუ­ლის­რე­ვი­სად­მი, შეკ­რუ­ლო­ბი­
სად­მი.

ნერ­ვუ­ლი სტრე­სის შემ­დეგ მდგო­მა­რე­ობა 
გაუარესდა, მარ­ცხე­ნა ყურ­ში ხმა­ური გა­უჩ­ნდა, 
სმე­ნა და­უქ­ვე­ით­და. მწე­რე­ბის ნაკ­ბე­ნი ძლი­ერ 
შე­შუ­პე­ბას იწ­ვევს. გულ­ზე სიმ­ძი­მე, დარ­დი­ან­
ობა, არ­ას­დროს არ უხ­არია.

და­იწყო ჩე­მი წამ­ლე­ბის მი­ღე­ბა. ხუ­თი დღის 
შემ­დეგ ად­გი­ლი ჰქონ­და სიმ­პტო­მე­ბის გამ­წვა­
ვე­ბას, რო­მელ­მაც გაიარა 3 დღე­ში.

ორი კვი­რის შემ­დეგ პა­ცი­ენ­ტის მდგო­მა­რე­
ობა და­მაკ­მა­ყო­ფი­ლე­ბე­ლი იყო.

მე­სა­მე: ავ­ად­მყო­ფი 1 წლის და 3 თვის.
სამ­შო­ბი­არო ტრამ­ვის შემ­დგო­მი ნარ­ჩე­ნი 

მოვ­ლე­ნე­ბი და ეპ­ილ­ეფ­სი­ური სინ­დრო­მი. მი­იღო 
Arnica თა­ვის ტრამ­ვის გა­მო. 4 თვე გა­უმ­ჯო­ბე­სე­
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ბა შე­ინ­იშ­ნე­ბო­და, მაგ­რამ შემ­დეგ მკვეთ­რი ხმა­
ურ­ის­გან ტო­ნუ­რი კრუნ­ჩხვე­ბი და­ეწყო. ტრან­
სპორ­ტში გუ­ლის­რე­ვა აღ­ენ­იშ­ნა.

სა­მი კვი­რის გან­მავ­ლო­ბაშ ჩე­მი წამ­ლე­ბის მი­
ღე­ბის შემ­დეგ, პა­ცი­ენ­ტის მდგო­მა­რე­ობა მნიშ­
ნე­ლოვ­ნად გა­უმ­ჯო­ბეს­და. სუ­ბი­ექ­ტუ­რი ჩი­ვი­
ლე­ბი აღ­არ აღ­ენ­იშ­ნე­ბო­და.

მე­ოთხე: ავ­ად­მყო­ფი, 5 წლის.
ნე­ირო­არ­თრი­ტუ­ლი დი­ათ­ეზი; 2,5 წლი­დან ეგ­

ზე­მა აწ­უხ­ებს, გა­მო­ნა­ყა­რი ძლი­ერი ქა­ვი­ლით სა­
ხე­ზე, კე­ფა­ზე. ძა­ლი­ან ჭირ­ვე­ული, უმ­ადო. ად­რე 
შო­კო­ლა­დი უყ­ვარ­და. 4 წლის ას­აკ­ში 2 დღის მან­
ძილ­ზე ჰქონ­და ღე­ბი­ნე­ბა ნაღ­ვლო­ვა­ნი მა­სით.

გამ­ხდა­რი, ნერ­ვი­ული, კი­სერ­ზე და სახ­სრებ­
ზე მშრა­ლი, მო­წი­თა­ლო კა­ნი. წი­ნამ­ხარ­ზე, იდ­აყ­
ვებ­ზე ნა­ხეთ­ქე­ბი, სის­ვე­ლე.

ჩე­მი პრე­პა­რა­ტის მი­ღე­ბის შემ­დეგ პა­ცი­ენ­
ტის მდგო­მა­რე­ობა რა­დი­კა­ლუ­რად გა­უმ­ჯო­ბეს­
და. სუ­ბი­ექ­ტუ­რი და ობი­ექ­ტუ­რი ჩი­ვი­ლე­ბი აღ­არ 
აღ­ენ­იშ­ნე­ბო­და.

მე­ხუ­თე: ავ­ად­მყო­ფი 60 წლის მა­მა­კა­ცი.
ჩი­ვი­ლე­ბი: არ­ტე­რი­ული ჰი­პერ­ტენ­ზია, რო­

მელ­საც ახ­ლავს თა­ვის ტკი­ვი­ლი. ყუ­რებ­ში ხმა­
ური, სა­ერ­თო სი­სუს­ტე, მთელ ტან­ზე გა­მო­ნა­ყა­
რი, ფა­ღა­რა­თი­სად­მია მიდ­რე­კი­ლი. ტკი­ვი­ლი გუ­
ლის არ­ეში, ნერ­ვი­ულ­ობ­ისა და გა­დატ­ვირ­თვის 
დროს გაუარესებით. დი­დი ხნის მან­ძილ­ზე იღ­
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ებს ალ­ოპ­ათი­ურ პრე­პა­რა­ტებს.
ან­ამ­ნე­ზი: წი­თე­ლა, მა­ლა­რია, ხში­რი ან­გი­ნე­ბი. 

40 წლი­დან ჰი­პერ­ტენ­ზია. 45 წლის ას­აკ­იდ­ან სვე­
ლი მიკ­რო­ბუ­ლი ეგ­ზე­მა, სის­ხლმდე­ნი ბუ­ას­ილი.

დი­აგ­ნო­ზი: ჰი­პერ­ტო­ნუ­ლი და­ავ­ად­ება მე­ორე 
ხა­რის­ხის, ქრი­ნი­კუ­ლი ქო­ლე­ცის­ტი­ტი, ეგ­ზე­მა.

ჩვენ­თან მოს­ვლის და წამ­ლე­ბის მი­ღე­ბის შემ­
დეგ, ორ კვი­რა­ში, პა­ცი­ენ­ტის მდგო­მა­რე­ობა საგ­
რძნობ­ლად გა­უმ­ჯო­ბეს­და.

-  სათ­ქმე­ლად რა იოლია? -  ვე­უბ­ნე­ბი გი­ას, - 
„პა­ცი­ენ­ტის მდგო­მა­რე­ობა საგ­რძნობ­ლად გა­უმ­
ჯო­ბეს­და“. ვინ იც­ის, რამ­დე­ნი უძ­ილო ღა­მე და 
და­უღ­ალ­ავი შრო­მა სჭირ­დე­ბა ამ­ის მიღ­წე­ვას.

-  მარ­თა­ლია, რთუ­ლია, მაგ­რამ... ალ­ბათ კო­
ლუმ­ბის მეზღვა­ურ­ებს არ გა­ხა­რე­ბი­ათ ისე 
ხმე­ლე­თის და­ნახ­ვა, რო­გორც ჩვენ, ექ­იმ­ებს 
გვი­ხა­რია ავ­ად­მყო­ფის გა­მო­ჯან­მრთე­ლე­ბა. 
მათ­თან ერ­თად ჩვენ სუ­ლი­ერ­ად ვი­კურ­ნე­ბით, 
სი­ცოცხლის ხა­ნი და ხა­ლი­სი გვე­მა­ტე­ბა. ავ­ად­
მყო­ფის გა­მო­ჯან­მრთე­ლე­ბა ჩემ­თვის სუ­ლის 
ცხო­ნე­ბა­სა­ვით არ­ის. იოანე ოქ­რო­პი­რი ამ­ბობს: 
„სუ­ლის ცხო­ნე­ბა ქრის­ტი­ან­მა თა­ვის მთა­ვარ და 
ერ­თა­დერთ მიზ­ნად უნ­და მი­იჩ­ნი­ოს, სხვა და­
ნარ­ჩე­ნი კი - ამ მიზ­ნის მი­საღ­წევ სა­შუ­ალ­ებ­ად“, 
- თქვა გია ნა­და­რე­იშ­ვილ­მა, - გა­მო­ჯან­მრთე­ლე­
ბულ ავ­ად­მყოფ­ზე საყ­ვა­რე­ლი იმ მო­მენ­ტში ჩემ­
თვის არ­ავ­ინაა, თან ზო­გი პა­ცი­ენ­ტი ის­ეთი მშვი­
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დია, იობ­ის მოთ­მი­ნე­ბით იტ­ანს ტკი­ვილს. ერ­თი, 
68 წლის ქალ­ბა­ტო­ნი მობ­რძან­და კლი­ნი­კა­ში. 
გა­უს­აძ­ლი­სი ტკი­ვი­ლი ჰქონ­და მარ­ჯვე­ნა კო­ჭის 
და მუხ­ლის სახ­სარ­ში, წვი­ვის ზე­და მე­სა­მედ­ში, 
წვი­ვის შე­შუ­პე­ბა ღრმა ვე­ნე­ბის თრომ­ბოფ­ლე­მი­
დის ფონ­ზე, ღრძი­ლე­ბის ტკი­ვი­ლი. სიმ­შრა­ლე და 
წყლუ­ლე­ბი პი­რის ღრუ­ში; ყელ­ში ბურ­თის შეგ­
რძნე­ბა, რო­მე­ლიც შე­უძ­ლე­ბე­ლია გა­დაყ­ლა­პო, 
უმ­ად­ობა; ქაჩ­ვი­თი ხა­სი­ათ­ის ტკი­ვი­ლი წე­ლის 
არ­ეში, „ალ­ები“, სა­ერ­თო სი­სუს­ტე, ამ­ინ­დის ცვა­
ლე­ბა­დო­ბა­ზე მდგო­მა­რე­ობა უმ­წვავ­დე­ბო­და.

ამ­ის მი­უხ­ედ­ავ­ად, მშვი­დად იტ­ან­და ყვე­ლა­
ფერს. მტკი­ცე ხა­სი­ათ­ის და გახ­სნი­ლი გო­ნე­ბის 
ად­ამი­ანი გახ­ლდათ, კარ­გი მო­სა­უბ­რე და კე­თი­
ლი პი­როვ­ნე­ბა.

წამ­ლის სა­მი დო­ზის მე­რე მდგო­მა­რე­ობ­ამ გა­
უმ­ჯო­ბე­სე­ბა და­იწყო და ნე­ტავ გე­ნა­ხათ, რა ბედ­
ნი­ერი ვი­ყა­ვით ყვე­ლა, რო­ცა ქალ­ბა­ტო­ნი სა­ბო­
ლო­ოდ გა­ნი­კურ­ნა.

- ერ­თი ჩე­მი ნაც­ნო­ბი მო­ვუყ­ვა­ნე გი­ას კლი­ნი­კა­
ში, - თქვა მი­ხე­ილ­მა, - შე­მა­წუ­ხე­ბე­ლი მომ­ხრჩო­ბი 
ხვე­ლა ჰქონ­და. რომ და­იწყებ­და, მე­გო­ნა აღ­არ­ას­
დროს და­ამ­თავ­რებ­და. ცე­მი­ნე­ბა თო­ფის გას­რო­
ლის ხმა­სა­ვით. ცხვი­რი სულ გა­ჭე­დი­ლი და ხში­რი 
მოწ­მენ­დის­გან გა­წით­ლე­ბუ­ლი. თან, თურ­მე, დი­
ზენ­ტე­რია და კო­ლი­ტი აწ­უხ­ებ­და. გახ­სოვს გია?

-  ალ­ერ­გი­ული რი­ნი­ტი ჰქონ­და, ქრო­ნი­კუ­ლი 
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ბრონ­ქი­ტი ას­თმუ­რი კომ­პო­ნენ­ტით; ინ­ფექ­ცი­
ურ-ალ­ერ­გი­ული პო­ლი­არ­თრი­ტი; ქრო­ნი­კუ­ლი 
კო­ლი­ტი, - აღ­ნიშ­ნა გი­ამ.

- ძა­ლი­ან კი გა­გაწ­ვა­ლა, - უთ­ან­აგ­რძნო მი­შამ, 
-  მაგ­რამ... ორი თვის შემ­დეგ ტყვე­ობ­იდ­ან დახ­
სნი­ლი ჩი­ტი­ვით დაფრინავდა და მე და გი­ას უზ­
არ­მა­ზა­რი სან­თლე­ბი დაგ­ვინ­თო ქა­შუ­ეთ­ში.

- ჩე­მი ახ­ლობ­ლის ბი­ძა თორ­მეტ­გო­ჯამ გა­აწ­
ამა, - გვე­უბ­ნე­ბა ქალ­ბა­ტო­ნი თეკ­ლა, - ოპ­ერ­აცი­
აზე უარი თქვა და აიჩ­ემა, ნა­და­რე­იშ­ილ­ის მე­ტი 
ვე­რა­ვინ მიშ­ვე­ლი­სო.

-  ჰო, მახ­სოვს ეგ კა­ცი, -  გა­ეც­ინა გი­ას, -  სა­
შუ­ალო სი­მაღ­ლის, მოხ­რი­ლი, კი­ფო­ზი ჰქონ­და. 
რენ­ტგენ­მა თორ­მეტ­გო­ჯა ნაწ­ლა­ვის წყლუ­ლი 
აჩ­ვე­ნა. ძლივს და­ვაწყნა­რე. კა­ბი­ნე­ტი­დან გას­
ვლას ჩქა­რობ­და. დის­შვილ­მა და­ტუქ­სა: „გია-გი­
ას გა­იძ­ახ­ოდი და მო­გიყ­ვა­ნე. წყნა­რად იჯ­ექი და 
მო­უს­მი­ნეო“.

-  ერთ თვე­ში გა­ნი­კურ­ნა ის კა­ცი, -  გა­იც­ინა 
თეკ­ლემ, -  მო­ვარ­და კლი­ნი­კა­ში, თურ­მე, დი­დი 
მად­ლო­ბე­ბით. კარ­გა ხანს ყო­ველ დღე გვი­რე­
კავ­და და ქე­ბით ცა­ში ავ­ყავ­დით.

- მეც მათ­ქმე­ვი­ნეთ ორი­ოდ სიტყვა, - და­ვიხ­
მა­რე ოტ­ელო, - ერ­თი მე­ზო­ბე­ლი მყავს, შუა ხნის 
ქალ­ბა­ტო­ნია. ენ­ამ­წა­რე მე­ზობ­ლე­ბი „დაჯ­ღვარ­
კულს“ ეძ­ახ­დნენ. არ ვი­ცი, რა სჭირ­და, მაგ­რამ 
მის ლა­მის ოთხი­ვე კი­დუ­რით სი­არ­ულს რომ ვუ­
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ყუ­რებ­დი, სა­ცო­და­ობ­ით აღ­არ ვი­ყა­ვი. ერ­თხელ 
კი, ისე ნარ­ნა­რად გა­მი­არა ეზ­ოში მყოფს, თვა­
ლე­ბი კი­ნა­ღამ გად­მომ­ცვივ­და. და­ესია ყვე­ლა... 
- ორი კურ­სი ჩა­ვი­ტა­რე გია ნა­და­რე­იშ­ვილ­თა­ნო, 
- ამ­აყ­ად გად­მოგ­ვხე­და...

-  აი, ასე შე­მო­დი ჩე­მო ძმაო ჩემს ცხოვ­რე­ბა­
ში, -  ვუთხა­რი გი­ას, -  ვიდ­რე მე და ჩემს ოჯ­ახს 
დას­ჭირ­დე­ბო­და შე­ნი სა­ექ­იმო გე­ნია, -  და გა­
მახ­სენ­და, რო­გო­რი და­ოს­ებ­ული ვჯდე­ბო­დით 
მი­ხე­ილ ან­დღუ­ლა­ძის მან­ქა­ნა­ში მე და მე­უღ­ლე 
კო­ვიდ-19 სა­მი დღის მოხ­დი­ლე­ბი, რო­გორ მიგ­
ვიყ­ვა­ნა მი­შამ კლი­ნი­კა­ში და სა­მი დღის შემ­დეგ 
რო­გორ ვიგ­რძე­ნით უკ­ეთ­ეს­ობა და რო­გორც უკ­
ვე მო­გახ­სე­ნეთ, მე­უღ­ლე ოთხი ათე­ული წლის 
ხან­გრძლი­ვო­ბის ას­თმის­გან სა­მუ­და­მოდ გა­ნი­
კურ­ნა. ჭი­ქა ჭი­ქებ­ზე მი­ვუ­ჯა­ხუ­ნე უკ­ვე ჩემს 
უახ­ლო­ეს მე­გობ­რებს და გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის 
თა­მა­დო­ბით ჩვე­ნი ქრის­ტეს­მი­ერი ერ­თო­ბის და 
ახ­ლობ­ლო­ბის სადღეგ­რძე­ლო წარ­მოვ­თქვი: - 
და­ლე­ვა­ზე კი ბო­დიშს მო­გახ­სე­ნებთ,ჰო­მე­პა­თი­
ურ წამ­ლებს ვსვამ და...

-  100 გრა­მი ჩე­მი კო­ნი­აკი ვე­რა­ფერს და­გაკ­
ლებს, -  და­მამ­შვი­და გი­ამ, -  წამ­ლებს ის­ედ­აც 
სპირ­ტზე ვამ­ზა­დებ.

- ვთქვათ და პა­ცი­ენ­ტი რე­ან­იმ­აცი­აშია და არ 
შე­უძ­ლია თქვე­ნი წამ­ლე­ბის მი­ღე­ბა. რა უნ­და 
ქნას? - ვე­კითხე­ბი.
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- ხელ­ზე წას­მაც შვე­ლის, ერ­თი წვე­თის ჩაწ­ვე­
თე­ბაც თუნ­დაც ცხვი­რის ნეს­ტო­ში. ან­და ნემ­სი 
და მი­სი ჯა­ნი! - მპა­სუ­ხობს და ამ­ატ­ებს, - ნემ­სე­
ბის სა­შუ­ალ­ებ­ით ვებ­რძვი სიმ­სივ­ნეს, რა­დი­კუ­
ლიტს. ჩვე­ნი ნემ­სით სხე­ული უძ­ლი­ერ­ეს იმ­უნ­
იტ­ეტს იღ­ებს.

-  ამ­ას წი­ნათ, სა­ტე­ლე­ვი­ზიო გა­მოს­ვლა­ში 
ბრძა­ნე, რომ სამ­ყა­რო ჰო­ლოგ­რა­მის პრინ­ციპ­
ზეა აწყო­ბი­ლი და თუ მას კარ­გად, მეც­ნი­ერ­ულ­
ად შე­ვის­წავ­ლით, სას­წა­ულ­ის მოხ­დე­ნა შეგ­ვიძ­
ლია. ჰა­ნე­მა­ნი ახ­სე­ნე და „მსგავ­სის მსგავ­სით“ 
გან­კურ­ნე­ბის პრინ­ცი­პი. ამ პრინ­ცი­პის შე­სა­ხებ 
ბულ­გა­კოვ­თან წა­მი­კითხავს, რო­ცა ვო­ლან­დს 
სტი­ოპა ლი­ხო­დე­ევი არ­ყით გა­მოჰ­ყავს „პახ­მე­
ლი­აზე“. იქ­ვე თქვით, რომ საბ­ჭო­თა სის­ტე­მა 
კრძა­ლავ­და აინ­შტე­ინ­ის გაკ­რი­ტი­კე­ბას, რო­მე­
ლიც ას­აბ­უთ­ებ­და ატ­ომ­ის კუთ­რი წო­ნა არ აღ­ემ­
ატ­ება 10-37-სო. იქ­ვე ამ­ტკი­ცებ­დი, რომ ეს მაჩ­ვე­
ნე­ბე­ლი 10-2000000-ია და ეს­ეც არ არ­ის ზღვა­რიო, 
- და­ვა­ყა­რე კითხვე­ბი.

-  საქ­მე იმ­აშია, რომ სამ­ყა­როს მოწყო­ბის ჰო­
ლოგ­რა­მი­ულ პრინ­ციპს და ათი მი­ნუს ორ­მი­ლი­
ონი­ან ხა­რის­ხში ატ­ომ­ის წო­ნას, ღმერ­თის აღი­
არ­ებ­ამ­დე მიჰ­ყავს მეც­ნი­ერ­ება. თუ სამ­ყა­როს 
მოწყო­ბას და ვარ­სკვლა­ვე­ბის მოძ­რა­ობ­ას და­ვაკ­
ვირ­დე­ბით, ნა­თე­ლია და უეჭ­ვე­ლი, ღმერ­თი მარ­
თავს ყვე­ლას და ყვე­ლა­ფერს, - და­ას­კვნა გი­ამ.
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- გე­თან­ხმე­ბი და ჩემს ერთ დაკ­ვირ­ვე­ბა­საც შე­
მოგ­თა­ვა­ზებ, - ვე­უბ­ნე­ბი, - თუ ად­ამი­ან­ის ცხოვ­
რე­ბის გზას ერთ ხა­ზად წარ­მო­ვიდ­გენთ, ღმერ­თი, 
რო­მე­ლიც მუ­დამ ჩვენ­თან არ­ის, ზე­მო­დან უყ­ურ­
ებს ამ გზას, იც­ის, რო­მელ წერ­ტილ­ში რა მოგ­ვე­
ლის. ანუ ის ყვე­ლა ად­ამი­ან­ის გზას ხე­დავს და 
ყვე­ლას არ­ამ­არ­ტო და­სას­რუ­ლის ჟა­მი, არ­ამ­ედ 
მა­თი ყვე­ლა გა­და­ად­გი­ლე­ბა წი­ნას­წარ იც­ის.

-  სწო­რედ ეგ არ­ის ჰო­ლოგ­რა­მის პრინ­ცი­პი, - 
გა­ეც­ინა გი­ას, - კარ­გად ახ­სე­ნი. იმ ტე­ლე­გა­და­ცე­
მა­ში, ჭი­ქი­დან ნივ­თი­ერ­ებ­ის გად­მოს­ხმის მე­რე, 
მას­ში მრა­ვალ­ჯერ წყლის გა­მოვ­ლე­ბა­ზე ვი­სა­
უბ­რე და აღ­ვნიშ­ნე, ათ­ას­ჯერ რომ გა­მო­ვავ­ლოთ 
წყა­ლი, ჭი­ქა­ში მე­ათ­ასე გა­მოვ­ლე­ბის შემ­დე­გაც 
კი იქ­ნე­ბა იმ ნივ­თი­ერ­ებ­ის ნა­წი­ლა­კი, რაც სა­სარ­
გებ­ლოა ად­ამი­ან­ის­თვის, მცე­ნა­რის­თვის, ცოცხა­
ლი ორ­გა­ნიზ­მის­თვის. აი, ყვე­ლა­ფე­რი ამ­ის შეც­
ნო­ბამ მი­მიყ­ვა­ნა ღმერ­თის არ­სე­ბო­ბის აღი­არ­ებ­
ას­თან და და­ვიწყე წმინ­და წე­რი­ლე­ბის კითხვა. 
ისე, ძა­ლი­ან მინ­და შე­ნი კონ­სულ­ტა­ცია. შე­გიძ­ლია 
ამ­იხ­სნა, რაშ მდგო­მა­რე­ობს ლოც­ვის ძა­ლა? ვი­ცი, 
რომ დი­დი ცოდ­ნა გაქ­ვს რე­ლი­გი­ურ სა­კითხებ­ში.

-  რა­მე გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი ცოდ­ნით ვერ და­
ვიკ­ვეხ­ნი. რა­ხან თა­ვად ბრძა­ნეთ, რომ დღე ამ 
ოჯ­ახ­ში ლოც­ვით იწყე­ბა და ლოც­ვით მთავ­რდე­
ბა, ამ თე­მა­ზე ჩემს დაკ­ვირ­ვე­ბას გა­გი­ზი­არ­ებთ:
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ლოცვის ძალალოცვის ძალა

თა­ვი­დან­ვე შევ­თან­ხმდეთ, რომ უფ­ლი­სად­მი 
ლოც­ვის ყო­ვე­ლი სიტყვა, ნე­ბის­მი­ერი, წრფე­ლი 
გუ­ლით წარ­მოთ­ქმუ­ლი უძ­ლი­ერ­ესია ყვე­ლა, ბუ­
ნე­ბა­ში არ­სე­ბულ ძა­ლას შო­რის. მნიშ­ვნე­ლო­ბა 
არ აქ­ვს ლოც­ვის ხან­გრძლი­ვო­ბას და ენ­ას, რო­
მელ­ზეც სა­უბ­რობ. მთა­ვა­რია, მივ­მარ­თავთ უშუ­
ალ­ოდ ღმერ­თს, რა­თა მი­ვი­ღოთ მი­სი კურ­თხე­ვა 
და წყა­ლო­ბა. ძველ­თა­გან­ვე ყვე­ლა მორ­წმუ­ნის 
ლოც­ვა იყო არ მარ­ტო სუ­ლის და გუ­ლის წი­აღ­
ში, არ­ამ­ედ ენ­აზე და ტუ­ჩებ­ზეც. ეგ­ნა­ტე ღმერ­
თშე­მო­სი­ლი, მტარ­ვა­ლე­ბის და მში­ერი ლო­მე­ბის 
გა­რე­მოც­ვა­ში უფ­ლის სა­ხელს იმე­ორ­ებ­და და 
აცხა­დებ­და, რაც სულ­ში და გულ­ში მაქ­ვს, ენ­
ით­აც იმ­ას წარ­მოვ­თქვამ­თო და რო­ცა მხე­ცებ­მა 
დაგ­ლი­ჯეს და შე­ჭა­მეს, მი­სი გუ­ლი უვ­ნებ­ლად 
გა­დარ­ჩა. წარ­მარ­თმა ჯა­ლა­თებ­მა გუ­ლი რომ 
გაჭ­რეს, სიტყვე­ბი „იესო ქრის­ტე“ ნა­ხეს ოქ­რო­
თი ამ­ოტ­ვიფ­რუ­ლი. დი­დე­ბა უფ­ალს!

ყვე­ლა მორ­წმუ­ნეს მო­ეხ­სე­ნე­ბა, რომ უფ­ალი 
იესო ქრის­ტე დიდ სას­წა­ულ­ებს ახ­დენ­და მი­წი­ერი 
ცხოვ­რე­ბის დროს. ის­იც ყვე­ლამ ვი­ცით, რომ უფ­
ლის სას­წა­ულ­ები დღემ­დე გრძელ­დე­ბა. მაშ, რა 
გვიშ­ლის ხელს, ჩვენც მი­ვი­ღოთ მო­ნა­წი­ლე­ობა 
ზე­იმ­ში? ნე­ბის­მი­ერი, ვინც დე­და­მი­წა­ზე ვცხოვ­
რობთ, ერ­თხელ მა­ინც შევ­ხე­ბი­ვართ, ცნო­ბი­ერ­ად 
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თუ არ­აც­ნო­ბი­ერ­ად სას­წა­ულს და გვი­ღი­არ­ებია, 
ღმერ­თი არ­სე­ბობს! არ­სე­ბობს უზ­ენა­ესი ძა­ლა, 
რო­მე­ლიც გვშვე­ლის ის­ეთ დროს და ის­ეთ ვი­თა­
რე­ბა­ში, რო­ცა ყვე­ლა იმ­ედი და­კარ­გუ­ლი გვაქ­ვს 
და ხე­ლე­ბი ჩა­მოშ­ვე­ბუ­ლი. ის მო­დის და არ გვტო­
ვებს იმ დრო­საც, რო­ცა მზად არ ვართ მის მი­სა­ღე­
ბად. მო­დის იმ­იტ­ომ, რომ მის­თვის თი­თოეული ად­
ამი­ანი ძვირ­ფა­სია. ის მოკ­ვდა და აღ­დგა სწო­რედ 
იმ­ის­თვის, რომ თი­თოეული ცალ-ცალ­კე და ყვე­ლა 
ერ­თად გა­და­ვერ­ჩი­ნეთ! უფ­ალი ძალ­და­ტა­ნე­ბას არ 
იყ­ენ­ებს. ქრის­ტე­ში ყვე­ლა­ზე დი­დი თა­ვი­სუფ­ლე­
ბაა! ქრის­ტე გზაა ცხო­ნე­ბის­კენ და თუ შენ ირ­ჩევ 
ბა­რა­ბას გზას, რო­გორც გოლ­გო­თა­ზე შეკ­რე­ბი­ლი 
სე­ირ­ის მოყ­ვა­რუ­ლი ბრბოს წევ­რი, ეს უკ­ვე მძი­მე 
კლი­ნი­კუ­რი შემ­თხვე­ვაა. ას­ეთი ხალ­ხი ფიქ­რობს: 
მი­დი სვი, ჭა­მე, იმ­ხი­არ­ულე, ისი­ამ­ოვ­ნე... თუმ­ცა 
დგე­ბა დღე გა­ნურ­ჩევ­ლად ყვე­ლას­თვის და ხვდე­
ბი­ან, ას­ეთ ცხოვ­რე­ბას სი­კე­თე და ბედ­ნი­ერ­ება 
არ მო­აქ­ვს. ზო­გი ფხიზ­ლდე­ბა და იწყებს და­კარ­
გუ­ლის ან­აზღა­ურ­ებ­ას და გა­დარ­ჩე­ნის ამ შან­სს 
ებღა­უჭ­ება, რო­მელ­საც უფ­ალი მე­თორ­მე­ტე ჟა­მის 
მუ­შაკ­საც იმ­ავე საწყა­ოთი უხ­დის, რო­გორც და­
ბა­დე­ბი­დან მორ­წმუ­ნეს, ის­ეთ­ივე სი­ხა­რუ­ლით იღ­
ებს, რო­გორც მა­მა უძ­ღებ შვილს. სხვა კი ბო­ლომ­
დე მიჰ­ყვე­ბა მო­ლი­პულ გზას და იღ­უპ­ება, არ­ადა 
ბედ­ნი­ერ­ება მის­გან ხე­ლის გაწ­ვდე­ნა­ზე იყო.

იმ­ის­თვის, რომ ბედ­ნი­ერ­ები და ჯან­მრთე­ლე­
ბი ვი­ყოთ ჩვენც და ჩვე­ნი ოჯ­ახ­იც, ნუ­თუ არ გვი­



57

ღირს ამ მოკ­ლე, მაგ­რამ უძ­ლი­ერ­ესი ლოც­ვის 
წა­კითხვა ყო­ველ დღეს. აი, ეს სიტყვე­ბი, რო­მელ­
საც შე­უძ­ლია შეც­ვა­ლოს ად­ამი­ან­ის ბე­დი:

უფ­ალო იესო ქრი­სტე, ღვთის ძეო, შე­მიწყა­ლე 
მე ცოდ­ვი­ლი!

ან
უფ­ალო იესო ქრი­სტე, ძეო ღვთი­საო, შეგ­

ვიწყა­ლენ ჩვენ ცოდ­ვილ­ნი!
წა­იკ­ითხეთ ეს ლოც­ვა დღე­ში სამ­ჯერ მა­ინც 

და გახ­სოვ­დეთ ღმერ­თი! ის აუც­ილ­ებ­ლად შე­
გიწყა­ლებთ და გიხ­სნით! აგ­ვა­შო­რებს ბო­როტს 
და ხი­ფათს, მოგ­ვცემს ყო­ველ­გვარ სი­კე­თეს და 
სი­ხა­რულს!

- ხში­რად ვამ­ბობ ამ ლოც­ვას და ყო­ველ­თვის 
სულ­ში და გულ­ში სით­ბო და სი­ამე მეღ­ვრე­ბა, - 
ღი­მი­ლით თქვა მი­ხე­ილ­მა.

- ზა­ალ, ჩე­მო, დი­დი პა­ტი­ვი დამ­დე, რო­ცა შენს 
წიგ­ნში „ზე­ცი­დან შო­ბილ­ნი“, ჩე­მი მოკ­რძა­ლე­ბუ­
ლი შრო­მა წმინ­და პეტ­რეს სამ­კურ­ნა­ლო მოღ­ვა­
წე­ობ­ას შე­ად­არე. მო­ცი­ქულ­თა თა­ვი ყო­ველ­თვის 
მი­სა­ბა­ძი იყო ჩემ­თვის და სა­ერ­თოდ ბევ­რი წმინ­
და­ნი არა მარ­ტო სუ­ლის, არ­ამ­ედ ფი­ზი­კუ­რი სხე­
ულ­ის ექ­იმ­ები იყ­ვნენ. ბიბ­ლი­აში გან­სა­კუთ­რე­
ბულ ინ­ტე­რესს სწო­რედ მათ მი­მართ ვი­ჩენ­დი, 
- გვე­უბ­ნე­ბა გია იდ­უმ­ალი ხმით, - პა­ტა­რა გა­მოკ­
ვლე­ვაც დავ­წე­რე წმინ­და ნი­კო­ლო­ზის შე­სა­ხებ 
სა­თა­ურ­ით „რო­გორ გა­მო­იყ­ურ­ებ­ოდა წმინ­და 
ნი­კო­ლო­ზი“. წა­ვი­კითხავ თქვე­ნი ნე­ბარ­თვით:
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როგორ გამოიყურებოდა როგორ გამოიყურებოდა 

წმინდა ნიკოლოზი?წმინდა ნიკოლოზი?

მინ­და ქრის­ტი­ან­თა ერთ-ერთ ძვირ­ფას 
წმინ­დან­ზე, ნი­კო­ლოზ სას­წა­ულ­მოქ­მედ­ზე გი­
ამ­ბობთ, რო­მე­ლიც და­უღ­ალ­ავ­ად ქა­და­გებ­და 
ღვთის სიტყვას და უდ­იდ­ესი მა­გა­ლი­თი იყო 
ქრის­ტი­ან­ული ცხოვ­რე­ბის და მოღ­ვა­წე­ობ­ის. 
ჩაგ­რულ­ნი მას­ში პო­ულ­ობ­დნენ მსწრაფ­ლშემ­
წეს და მცველს, უბ­ედ­ურ­ნი - მწყა­ლო­ბელს და 
ნუ­გე­შის­მცე­მელს. მას­თან მო­სა­უბ­რე­ნი რწმე­
ნა­ში მტკიც­დე­ბოდ­ნენ, წარ­მარ­თნი სა­მუ­და­
მოდ უარ­ყოფ­დნენ წარ­მარ­თო­ბას და ქრის­ტეს 
რწმე­ნის მიმ­დევ­რე­ბი და აღ­მსა­რებ­ლე­ბი ხდე­
ბოდ­ნენ.

წმინ­და ნი­კო­ლო­ზი გარ­დაც­ვა­ლე­ბის შემ­დე­
გაც არ ტო­ვებს თა­ვის სამ­წყსოს. დღე­საც მფარ­
ვე­ლობს მწუ­ხა­რეთ და ტან­ჯულთ, გან­საც­დელ­
ში მყოფთ, მძი­მე სნე­ულ­თათ­ვის კვლავ წარ­მო­
ად­გენს კურ­ნე­ბის უშ­რეტ წყა­როს. სიკ­ვდი­ლის 
შემ­დეგ მას ღმერ­თმა მე­ტი სას­წა­ულ­მოქ­მე­დე­
ბის ნი­ჭი უბ­ოძა. მი­სი ამ­ქვეყ­ნი­ური ცხოვ­რე­ბა 
მხო­ლოდ და­საწყი­სია იმ მრა­ვალ­რიცხო­ვა­ნი სა­
ოც­რე­ბე­ბის, იმ სი­კე­თის და სათ­ნო­ებ­ისა, რო­
მელ­თა კე­თე­ბას იგი დღე­საც გა­ნაგ­რძობს.

წმინ­და ნი­კო­ლო­ზის კე­თი­ლი საქ­მე­ებ­ის და 
სას­წა­ულ­ებ­ის ჩა­მოთ­ვლას ტო­მე­ბი არ ეყ­ოფა. 
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ჩე­მი მოკ­რძა­ლე­ბუ­ლი სურ­ვი­ლია, თქვენ­თან ერ­
თად გა­ვარ­კვიო, რო­გორ გა­მო­იყ­ურ­ებ­ოდა იგი 
დე­და­მი­წა­ზე ყოფ­ნის პე­რი­ოდ­ში.

ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბუ­ლია აზ­რი და აქ­სი­ომ­ადაა მი­
ღე­ბუ­ლი, რომ წმინ­და­ნე­ბის რე­ალ­ურ გა­რეგ­
ნო­ბას მათ ხა­ტებ­თან არ­აფ­ერი აქ­ვთ სა­ერ­თო. 
თით­ქოს­და ხა­ტი იმ­დე­ნად პი­რო­ბი­თია, რომ მი­
სით შე­უძ­ლე­ბე­ლია იმ­სჯე­ლო, სი­ნამ­დვი­ლე­ში 
რო­გორ გა­მო­იყ­ურ­ებ­ოდა რო­მე­ლი­მე წმინ­და­ნი. 
თუმ­ცა მე­ოცე სა­უკ­უნ­ეში ჩა­ტარ­და ექ­სპე­რი­მენ­
ტი, რო­მელ­მაც და­ამ­ტკი­ცა, რომ ხატ­ზე გა­მო­სა­
ხუ­ლე­ბამ შე­იძ­ლე­ბა მოგ­ვცეს წმინ­და­ნის გა­რეგ­
ნო­ბის გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი ნიშ­ნე­ბი.

წმინ­და ნი­კო­ლოზ სას­წა­ულ­თმოქ­მე­დის 
ლუს­კუ­მა მი­სი მცი­რე წმინ­და ნა­წი­ლე­ბით იმ­
ყო­ფე­ბა იტ­ალი­ის ქა­ლაქ ბარ­ში კა­თო­ლი­კურ 
ეკ­ლე­სი­აში. სწო­რედ რო­მის კა­თო­ლი­კუ­რი ეკ­
ლე­სი­ის ნე­ბარ­თვით, 1953 წელს, პრო­ფე­სორ­მა 
ლუ­იჯი მარ­ტი­ნომ გახ­სნა აღ­ნიშ­ნუ­ლი ლუს­
კუ­მა. სა­მეც­ნი­ერო ექ­პე­რი­მენ­ტის მი­ზა­ნი იყო 
წმინ­და­ნის ნამ­დვი­ლი, ცხოვ­რე­ბი­სე­ული სა­ხის 
რე­კონ­სტრუქ­ცია.

რო­ცა წმინ­და ნა­წი­ლე­ბი შე­ის­წავ­ლა, პრო­
ფე­სო­რი მო­ვი­და დას­კვნამ­დე, რომ წმინ­და­ნის 
ხა­ტის გა­მო­სა­ხუ­ლე­ბა ლა­მის ან­ალ­ოგი იყო ორ­
იგ­ინ­ალ­ისა. აი, ფრაგ­მენ­ტი მი­სი ახ­სნე­ბი­დან: 
„თა­ვის ქა­ლი­სა და ჩონ­ჩხის მი­ხედ­ვით, წმინ­და­
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ნი მი­ეკ­უთ­ვნე­ბა თეთრ ევ­რო­პე­იდ­ულ ხმელ­თა­
შუ­აზღვის­პი­რულ რა­სას, რომ­ლის­თვის და­მა­ხა­
სი­ათ­ებ­ელია სა­შუ­ალ­ოზე მა­ღა­ლი სი­მაღ­ლე და 
მუ­ქი ფე­რის კა­ნი. მა­ღა­ლი შუბ­ლი, არ­წი­ვი­სე­ბუ­
რი ცხვი­რი, სა­შუ­ალო სი­მაგ­რის ძვლე­ბი“. გარ­და 
ამ­ისა, მარ­ტი­ნომ და­ად­გი­ნა, რომ წმინ­და­ნი არ 
მი­ირ­თმევ­და ხორ­ცს, იყ­ენ­ებ­და მხო­ლოდ მცე­ნა­
რე­ულ საკ­ვებს. დად­გინ­და სას­წა­ულ­მოქ­მე­დის 
სი­მაღ­ლე - 167 სმ.

მე­ოცე სა­უკ­უნ­ის შუა წლე­ბის ტექ­ნო­ლო­გი­ამ 
მა­ინც ვერ შეძ­ლო წმინ­და­ნის ვი­ზუ­ალ­ური მო­დე­
ლის სრულ­ყო­ფი­ლი ჩა­მო­ყა­ლი­ბე­ბა. და­მა­ტე­ბი­თი 
ექ­სპე­რი­მენ­ტი 2005 წელს ჩა­ტარ­და ბრი­ტა­ნე­ლი 
მეც­ნი­ერ­ებ­ის მი­ერ. მათ ვერ მი­იღ­ეს კა­თო­ლი­კუ­
რი ეკ­ლე­სი­იდ­ან წმინ­და­ნის ლუს­კუ­მის გახ­სნის 
ნე­ბარ­თვა. ამ­იტ­ომ მარ­ტი­ნოს გა­მოკ­ვლე­ვებს 
და­ეყ­რნენ. 1953 წელს გა­მოკ­ვლე­ული მა­სა­ლე­ბი 
სპე­ცი­ალ­ურ კომ­პი­უტ­ერ­ულ პროგ­რა­მა­ში შე­იტ­
ან­ეს და აი, რა დას­კვნამ­დე მი­ვიდ­ნენ. „გა­მოკ­
ვლე­ვე­ბის თა­ნახ­მად, წმინ­და ნი­კო­ლო­ზი 167 სმ 
სი­მაღ­ლის გახ­ლდათ. გარ­დაც­ვა­ლე­ბის მო­მენ­
ტში 65-70 წლის იყო. ჰქონ­და ვაჟ­კა­ცუ­რი, გუ­
ლა­დი ად­ამი­ან­ის სა­ხე, დი­დი თა­ვი ძლი­ერი, უხ­
ეში ქა­ლით. აღ­ენ­იშ­ნე­ბო­და ცხვი­რის შე­სამ­ჩნე­ვი 
მო­ტე­ხი­ლო­ბა, რო­მელ­ზეც აჩ­ნდა მკურ­ნა­ლო­ბის 
კვა­ლი და ის­იც, რომ ეს ამ­ბა­ვი სიკ­ვდი­ლამ­დე 
კარ­გა ხნით ად­რე შე­ემ­თხვა“.
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ბრი­ტა­ნე­ლე­ბის შემ­დეგ, რუს­მა მეც­ნი­ერ­ება, 
რომ­ლე­ბიც წი­ნა­მორ­ბე­დე­ბის შე­დე­გებს და­ეყ­
რდნენ, ვი­ზუ­ალ­ურ რე­კონ­სტრუქ­ცი­ას ემ­ოცი­
ური შტრი­ხე­ბი და­უმ­ატ­ეს, რის შე­დე­გა­დაც წმინ­
და­ნის ცხოვ­რე­ბი­სე­ული მო­დე­ლი მთლი­ან­ად და­
ემ­სგავ­სა მის ხატ­ზე გა­მო­სა­ხუ­ლე­ბას.

და­ამ­თავ­რა გი­ამ და ლეპ­ტო­პი და­ხუ­რა.
- გე­ნი­ალ­ურია, -  აღ­ნიშ­ნა მი­ხე­ილ ან­დღუ­ლა­

ძემ, - რამ­დე­ნა­დაც კარ­გი ის­ტო­რი­კო­სი დაჰ­კარ­
გა გი­ას სა­ხით მსოფ­ლი­ომ, იმ­დე­ნად კარ­გი ექ­
იმი-ჰო­მე­ოპ­ათი შე­იძ­ინა.

- მად­ლო­ბა! - ქე­ბა შე­იფ­ერა და თა­ვის და­უკ­რა 
ნა­და­რე­იშ­ვილ­მა.

- რო­ცა მსოფ­ლიო რე­კორ­დის 12 ტო­ნამ­დე აყ­
ვა­ნა­ზე სა­უბ­რობ­დი და ამ მი­მარ­თუ­ლე­ბით ჰო­
მე­ოპ­ათი­ური წყლის გა­მო­ყე­ნე­ბა­ზე, რა­ტომ არ 
გა­იხ­სე­ნე ის უზ­არ­მა­ზა­რი ტბო­რის ბინ­ძუ­რი წყა­
ლი, რო­მე­ლიც ჰო­მე­ოპ­ათ­ით გა­ას­უფ­თა­ვე? - არ 
მო­ეშ­ვა მი­შა.

-  მე­გობ­რებ­მა მთხო­ვეს და რომ იტყვი­ან, 
სპორ­ტუ­ლი ინ­ტე­რე­სე­ბის გა­მო ჩა­ვერ­თვე, - უპ­
ას­უხა გი­ამ.

ამ­ის მშვი­დად მოს­მე­ნა ჩემ­თვის ყოვ­ლად 
შე­უწყნა­რე­ბე­ლი იყო და: -  მარ­თლა შე­გიძ­ლია 
წყლის გაწ­მენ­და-გა­სუფ­თა­ვე­ბა? თუ მა­გა­რი ხარ 
ნა­ტახ­ტა­რის წყალ­სა­ცავს ან თბი­ლი­სის ზღვას 
შე­ეჭ­იდე. ჩე­მი უფ­რო­სი მე­გობ­რე­ბი რო­მან რუ­



62

რუა და აკ­ად­ემ­იკ­ოსი პა­ატა გი­ორ­გა­ძე თვლი­ან, 
რო­ცა წყა­ლი მილ­ში ხვდე­ბა და მო­სახ­ლე­ობ­ის­
კენ იღ­ებს მი­მარ­თუ­ლე­ბას, 20 მეტ­რის გავ­ლის 
შემ­დეგ კვდე­ბა და ჩვე­ნამ­დე იმ სა­ხით მო­დის, 
მი­სი სას­მე­ლად გა­მო­ყე­ნე­ბა არ შე­იძ­ლე­ბა. შე­
გიძ­ლია ეს პრო­ცე­სი ისე მარ­თო, რომ ნამ­დვი­ლი, 
ცოცხა­ლი წყა­ლი მო­ვი­დეს ჩვენ­თან?

- შე­უძ­ლე­ბე­ლი არ­აფ­ერია, - ის­ეთი ტო­ნით მი­
პა­სუ­ხა გია ნა­და­რე­იშ­ვილ­მა, ვიგ­რძე­ნი, ნა­ფიქ­რი 
აქ­ვს ამ თე­მა­ზე, -  შენ თა­ვად ამ­ბობ, რომ მორ­
წმუ­ნეს­თვის შე­უძ­ლე­ბე­ლია არ­აფ­ერია და შევ­
თხოვ მას და­მეხ­მა­როს ამ საქ­მე­ში ისე, რო­გორც 
ყვე­ლა­ფერ­ში მეხ­მა­რე­ბა. შ-ე-ვ-ძ-ლ-ე-ბ! - და­მარ­
ცვლა ერ­თგვა­რი ჟი­ნით.

ახ­ლა, თბი­ლი­სის მერს რომ არ მივ­მარ­თო, გუ­
ლი გა­მის­კდე­ბა!

ბა­ტო­ნო კა­ხა! მრა­ვალ­ჯერ და­ამ­ტკი­ცეთ, რომ 
თბი­ლი­სის სა­უკ­ეთ­ესო მე­რი ბრძან­დე­ბით. ახ­ლა 
კი გეძ­ლე­ვათ უნ­იკ­ალ­ური შან­სი, ყვე­ლას აჩ­ვე­
ნოთ, რომ არა მარ­ტო სა­უკ­ეთ­ესო მე­რი, არ­ამ­ედ 
თბი­ლი­სის 1500 წლი­ანი ის­ტო­რი­ის მან­ძილ­ზე, 
მი­სი სა­უკ­ეთ­ესო ხელ­მძღვა­ნე­ლი ხართ. წყლის 
გა­სუფ­თა­ვე­ბა-გა­ცოცხლე­ბის იდე­ის გარ­და, გია 
ნა­და­რე­იშ­ვილს თბი­ლი­სის­თვის სა­ჭი­რო მო­საზ­
რე­ბე­ბი და რჩე­ვე­ბი აქ­ვს და თქვე­ნი შეხ­ვედ­რა 
და გულ­ღია დი­ალ­ოგი უეჭ­ვე­ლად წა­ად­გე­ბა საქ­
მეს! მეტს აღ­არ­აფ­ერს ვიტყვი. ვი­ცი თქვე­ნი გუ­
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ლის­ხმი­ერ­ებ­ის და მა­ღა­ლი ქრის­ტი­ან­ული იდე­
ალ­ებ­ის შე­სა­ხებ?

- რო­ცა პა­ცი­ენ­ტებ­ზე სა­უბ­რობ­დი, მათ შო­რის 
ბავ­შვე­ბიც იყ­ვნენ. არ ხარ ჩვე­ულ­ებ­რი­ვი მოკ­
ვდა­ვი და უეჭ­ვე­ლია გი­ფიქ­რია, მა­პა­ტიე ტრა­ფა­
რე­ტის­თვის და ბავ­შვე­ბის სუ­ლი­ერი და ფი­ზი­კუ­
რი გან­ვი­თა­რე­ბის თა­ობ­აზე.

-  არა თუ უფ­იქ­რია, ამ მხრივ სე­რი­ოზ­ული 
ნა­ბი­ჯე­ბიც გა­დად­გა, -  თქვა თეკ­ლამ სა­ზე­იმო 
ხმით, -  გი­ას შე­უძ­ლია კან­ფე­ტე­ბის და ბურ­თუ­
ლე­ბის ფორ­მით, ჩვენს მო­მა­ვალ თა­ობ­ას მი­აწ­
ოდ­ოს ჰო­მე­ოპ­ათი­ური სა­შუ­ალ­ება, რო­მე­ლიც 
კურ­ნავს ნე­ბის­მი­ერ დარ­ღვე­ვას, თუნ­დაც აუტ­
იზ­მს და წი­კებს, ხელს უწყობს ბავ­შვის გო­ნებ­
რივ გან­ვი­თა­რე­ბას და თუნ­დაც, სი­მაღ­ლე­ში 
ზრდას.

-  მე­რე რას უყ­ურ­ებ შე კარ­გად სამ­ყო­ფო? - 
ად­უღ­და მი­ხე­ილი, -  ვის უმ­ალ­ავ? ატ­ეხე ერ­თი 
ამ­ბა­ვი და გა­აგ­ებ­ინე ხალ­ხს, თუმ­ცა, ეტყო­ბა, 
ჯერ არ დამ­დგა­რა მა­გის დრო. ხალ­ხი, ხში­რად, 
მზად არ არ­ის სი­ახ­ლის მი­სა­ღე­ბად.

-  მარ­თა­ლი ხარ. ხალ­ხის სე­რი­ოზ­ული რა­ოდ­
ენ­ობა ზოგ­ჯერ ბიბ­ლი­ას ეწ­ინა­აღ­მდე­გე­ბა და 
ნა­და­რე­იშ­ვილს რომ არ და­უჯ­ერ­ოს, რა გა­საკ­ვი­
რია? - „და­ვამ­შვი­დე“.

-  რო­გორ, მარ­თლმა­დი­დე­ბე­ლი ეწ­ინა­აღ­მდე­
გე­ბა ბიბ­ლი­ას? ვერ ვი­ჯე­რებ, - აღ­შფოთ­და მი­შა.



64

- სამ­წუ­ხა­როდ, - და­ვუქ­ნიე თა­ვი, - არ­ის ას­ეთ 
ფე­ნო­მე­ნი (სხვაგ­ვა­რად ვერ ვუ­წო­დებ!), რომ­
ლის მთე­ლი პა­რა­დოქ­სი იმ­აში მდგო­მა­რე­ობს, 
რომ ად­ამი­ანი თავს ქრის­ტი­ან­ად თვლის, ბიბ­
ლია ავ­ტო­რი­ტე­ტულ წიგ­ნად მი­აჩ­ნია და ამ­ას­თა­
ნა­ვე, ზოგ­ჯერ ეწ­ინა­აღ­მდე­გე­ბა მას.
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ქრისტიანი და ბიბლიაქრისტიანი და ბიბლია

არ მეს­მის, რო­გორ შე­იძ­ლე­ბა ეს? თუ თავს 
ქრის­ტი­ან­ად მი­იჩ­ნევ და ამ­ავე დროს, ამა თუ იმ 
სა­კითხში ბიბ­ლი­ას არ ეთ­ან­ხმე­ბი, რო­მელ ქრის­
ტი­ან­ობ­აზე სა­უბ­რობ? ბიბ­ლი­ის უნ­იკ­ალ­ურ­ობა 
ისაა, რომ მი­სი ან მთლი­ან­ად გჯე­რა, ან სა­ერ­
თოდ არ გჯე­რა. ეს ის კი არ არ­ის, აქ მახ­სოვს და 
აქ - არა!

და მა­ინც, რო­გორ საზღვრავთ, ბიბ­ლი­ის რო­
მე­ლი ად­გი­ლი იმ­სა­ხუ­რებს თქვენს „მა­ღალ“ ყუ­
რადღე­ბას? რო­მელს აყ­ენ­ებთ ეჭ­ქვეშ? შერ­ჩე­
ვის რა კრი­ტე­რი­უმი გაქ­ვთ? ანუ ად­ას­ტუ­რებთ 
იესო ქრის­ტეს ღვთის­შვი­ლო­ბას, აღი­არ­ებთ მის 
ჯვარ­ცმას და აღ­დგო­მას და იქ­ვე მი­უთ­ით­ებთ, 
რომ იესო ზოგ­ჯერ მცდა­რად ხე­დავ­და მოვ­ლე­
ნებს? ერ­თი ბიბ­ლი­ის ექ­სპერ­ტო­ბა­და­ჩე­მე­ბუ­ლი 
ქალ­ბა­ტო­ნი იქ­ამ­დე და­ვი­და, რომ ყვე­ლას გა­სა­
გო­ნად წა­მო­რო­შა, ქრის­ტემ თა­ვი­სი პრო­ვო­კა­ცი­
ით (ღმერ­თო მა­პა­ტიე და აპ­ატიე ამ საწყალ­საც!) 
აიძ­ულა ის­რა­ელი ჯვარს ეც­ვა იგიო. ზოგს მო­ცი­
ქუ­ლებ­ში ეპ­არ­ება ეჭ­ვი, ეს ად­გი­ლი არ­ას­წო­რად 
გად­მოგ­ვცე­სო, ზო­გი თარ­გმანს იწ­უნ­ებს.

ვერ გა­მი­გია - თუ თქვენ არ გჯე­რათ ან ეჭ­ვი 
შე­გაქ­ვთ ბიბ­ლი­ის ერთ ნა­წილ­ში, სხვა ად­გი­ლე­
ბის რო­გორ­ღა გჯე­რათ? რო­გორ შე­გიძ­ლი­ათ 
ბიბ­ლი­ის ცი­ტი­რე­ბა, თუ მას არ ენ­დო­ბით? დრო 
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ხომ არ და­გიდ­გათ, ჯერ სა­კუ­თარ ტვინ­ში გა­არ­
კვი­ოთ სა­კითხე­ბი და ჩა­მო­ყა­ლიბ­დეთ, მი­იღ­ოთ 
ბიბ­ლია, რო­გორც უფ­ლის სიტყვა თუ არა!

ქრის­ტი­ანი არ­ის ის, ვინც ქრის­ტეს მოძ­ღვრე­
ბას მიჰ­ყვე­ბა! მოძ­ღვრე­ბა კი ბიბ­ლი­აშია ჩა­წე­რი­
ლი. ამ­იტ­ომ ქრის­ტი­ანი ბიბ­ლი­ას უნ­და გაჰ­ყვეს 
და არა ეკ­ამ­ათ­ოს მას. კონ­კრე­ტუ­ლად ქრის­ტი­
ან­თა მი­მართ მო­გახ­სე­ნებთ და არა იმ­ათ გა­სა­
გო­ნად, რო­მელ­თაც არ­აფ­ერი სწამთ.

რა­ტომ ვამ­ბობ ყო­ვე­ლი­ვე ამ­ას? იმ­იტ­ომ, რომ 
ზო­გი­ერ­თი ქრის­ტი­ანი ცდი­ლობს ღა­ლა­ტის გა­
მარ­თლე­ბას და ამ მიზ­ნით იმ ეპ­იზ­ოდს იხ­სე­ნებს, 
სა­დაც უფ­ალი ბრძა­ნებს: „ვინც თქვენს შო­რის 
უც­ოდ­ვე­ლია, პირ­ვე­ლად მან ეს­რო­ლოს ქვა“ 
(იოანე 8:7).

რამ­დე­ნად გო­ნე­ბა­დახ­შუ­ლი უნ­და იყო, რომ 
ამ ეპ­იზ­ოდ­ში, უფ­ლის მი­ერ ცოლ­ქმრუ­ლი ღა­
ლა­ტის გა­მარ­თლე­ბა და სუ­ლო ცოდ­ვი­ლო მხარ­
და­ჭე­რა და­ინ­ახო. პი­რი­ქით, უფ­ალ­მა სარ­კე­ში 
ჩა­ახ­ედა მთე­ლი ბრბო, სა­კუ­თა­რი ცოდ­ვე­ბი და­
ან­ახა. ამ­იტ­ომ გა­იძ­ურ­წნენ ის­ინი და შენც, რო­
მე­ლიც იმ იგ­ავ­ში უფ­ლის საქ­ცი­ელს ეჭ­ვით უყ­
ურ­ებ, რით გან­სხვავ­დე­ბი ქვა­მო­მარ­ჯვე­ბუ­ლი იმ 
ხალ­ხის­გან? რო­გორ შე­გიძ­ლია იმ­ის თქმა, რომ 
ქმა­რი აბ­სო­ლუ­ტუ­რად მარ­თა­ლია, რო­ცა ღა­ლა­
ტის­თვის სხვას ეძ­ებს ან ცო­ლი, რო­მე­ლიც ან­ალ­
ოგი­ურ­ად იქ­ცე­ვა? რო­გორ შე­იძ­ლე­ბა ცოდ­ვის 
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გა­მარ­თლე­ბა? აი, ბიბ­ლია რას ამ­ბობს:
„ყვე­ლა ცოლ­ქმრო­ბა იყ­ოს პა­ტი­ოს­ანი და სა­

რე­ცე­ლი -  შე­უბ­ილ­წა­ვი. მე­ძა­ვებ­სა და მრუ­შებს 
კი ღმერ­თი გა­ნი­კითხავს (ებრ. 13:4).

„ნუ­თუ არ იც­ით, რომ უს­ამ­არ­თლო­ნი ვერ და­
იმ­კვიდ­რე­ბენ ღვთის სა­სუ­ფე­ველ­ში? თავს ნუ 
მო­იტყუ­ებთ: ვერც მე­ძავ­ნი, ვერც კერ­პთაყ­ვა­
ნის­მცე­მელ­ნი, ვერც მრუშ­ნი, ვერც მხდალ­ნი, 
ვერც მა­მათ­მა­ვალ­ნი (1 კო­რინ. 6:9).

„გა­ექ­ეც­ით სიძ­ვას. ყო­ვე­ლი ცოდ­ვა, რო­მელ­
საც ად­ამი­ანი სჩა­დის, სხე­ულ­ის გა­რე­შეა, ხო­ლო 
მე­ძა­ვი სხე­ულ­ის წი­ნა­აღ­მდეგ სცო­დავს“ (1 კორ. 
6:18).

„ხორ­ცის საქ­მე­ები აშ­კა­რაა: ეს არ­ის სიძ­ვა, 
უწ­მინ­დუ­რე­ბა და თა­ვაშ­ვე­ბუ­ლე­ბა...

...სი­ძულ­ვი­ლი, მკვლე­ლო­ბა, ლო­თო­ბა, გა­უმ­
აძ­ღრო­ბა და სხვა ას­ეთი. გე­უბ­ნე­ბით წი­ნას­წარ, 
რო­გორც ად­რე მით­ქვამს, რომ ამ­ის ჩამ­დენ­ნი 
ღვთის სა­სუ­ფე­ველს ვერ და­იმ­კვიდ­რე­ბენ“ (გა­
ლატ. 5:19,21).

ეს ამ­დე­ნი ად­გი­ლი წმინ­და წე­რი­ლი­დან იმ­
იტ­ომ მო­ვი­ტა­ნე, რომ მთა­ვარ სათ­ქმელს მი­
ვუბ­რუნ­დე: ბიბ­ლია ერ­თა­დერ­თი შე­უვ­ალი და 
მარ­თა­ლი წყა­როა! ყვე­ლა­ფერ­ზე აქ­ვს პა­სუ­ხი. 
ამ­იტ­ომ უნ­და ვი­ლო­ცოთ და ვთხო­ვოთ უფ­ალს 
სიბ­რძნე, რომ მიგ­ვახ­ვედ­როს, რა სიმ­დიდ­რე ჩა­
დო ამ წიგ­ნში. მხო­ლოს წა­კითხვა კი არა, გა­აზ­



68

რე­ბა გვი­ბო­ძოს. ეს აუც­ილ­ებ­ელია არა მხო­ლოდ 
კითხვებ­ზე პა­სუ­ხე­ბის მი­სა­ღე­ბად, არ­ამ­ედ იმ­ის­
თვი­საც, რომ თა­ვად ჩვენ არ და­ვე­ცეთ ცოდ­ვა­ში 
და არ ჩავ­ვარ­დეთ ერ­ეს­ში.

„მთე­ლი წე­რი­ლი ღვთივ­სუ­ლი­ერია და სა­სარ­
გებ­ლოა სას­წავ­ლებ­ლად, სამ­ხი­ლებ­ლად, გა­მო­
სას­წო­რებ­ლად, და­სა­რი­გებ­ლად სი­მარ­თლე­ში.

რა­თა სრულ­ყო­ფი­ლი იყ­ოს ღვთის კა­ცი, ყო­ვე­
ლი კე­თი­ლი საქ­მის­თვის გან­მზა­დე­ბუ­ლი“ (IIტიმ. 
3:16-17).

- რაც აქ ვი­სა­უბ­რეთ, თუ ამ­ას საქ­მეც არ მოჰ­
ყვა სას­წრა­ფოდ, ყვე­ლა­ფე­რი წყალ­ში ჩა­იყ­რე­ბა, 
- თქვა მი­ხე­ილ­მა და წა­მოდ­გა, - შენს ად­გი­ლას, მე 
ბავ­შვე­ბის­თვის გან­მა­კურ­ნე­ბე­ლი კან­ფე­ტე­ბის 
საქ­მეს მი­ვა­ნი­ჭებ­დი პრი­ორ­იტ­ეტს და ქვე­ყა­ნას 
შევ­ძრავ­დი. გა­იხ­სე­ნეთ მა­თე 19:13-15.

„მა­შინ მო­იყ­ვა­ნეს მას­თან ბავ­შე­ბი, რომ ხე­ლი 
და­ედო და ელ­ოცა მათ­თვის, მო­წა­ფე­ები კი საყ­
ვე­დუ­რობ­დნენ მათ.

ხო­ლო იეს­ომ უთხრა: „გა­მო­უშ­ვით ბავ­შვე­ბი 
და ნუ აბ­რკო­ლებთ მათ ჩემ­თან მო­სას­ვლე­ლად, 
ვი­ნა­იდ­ან მა­გათ­ნა­ირ­ებ­ისაა ცა­თა სა­სუ­ფე­ვე­ლი.

და­ადო მათ ხე­ლი და წა­ვი­და იქ­იდ­ან“.
- მი­ხე­ილი მარ­თა­ლია, - ჩა­ვერ­თე მეც, - მო­დი 

კან­ფე­ტით და სიტ­კბო­თი და­იწყე ის დი­დი საქ­მე­
ები, რო­მე­ლიც წინ გე­ლო­დე­ბა.

მე­რე მე და მი­ხე­ილ ან­დღუ­ლა­ძე ჩვენს ძვირ­
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ფას მას­პინ­ძლებს და­ვემ­შვი­დო­ბეთ და იმ­ედ­მო­
ცე­მუ­ლე­ბი გა­ვე­შუ­რეთ სახ­ლის­კენ... იღ­უმ­ენი 
ნი­კო­ნის სიტყვე­ბი გა­მახ­სენ­და: „სუ­ლის ზე­იმია 
ვნე­ბებ­ზე გა­მარ­ჯვე­ბა, რო­დე­საც აღ­ეს­რუ­ლე­ბა 
თავ­შე­კა­ვე­ბის ღვაწ­ლი“.

მე­ორე დღეს, ანუ 11 აგ­ვის­ტოს ნა­და­რე­იშ­
ვილს კლი­ნი­კა­ში ვეს­ტუმ­რე, რო­გორც პა­ცი­ენ­
ტი. გი­ას ავ­ად­მყო­ფის მოს­მე­ნის ცო­ტა უც­ნა­ური 
მა­ნე­რა აქ­ვს. ერ­თს იკ­ითხავს, რა გჭირ­თო, მე­
რე კა­ლამს მო­იმ­არ­ჯვებს და წერს თა­ვის­თვის, 
თით­ქოს არ გის­მენს. მე­რე და­წე­რილ, შევ­სე­ბულ 
ფურ­ცელს გად­მოგ­ცემს და გიშ­ვებს გვერ­დით 
კა­ბი­ნეტ­ში, სა­დაც გიმ­ზა­დე­ბენ წა­მალ-სას­წა­
ულს.

- იქ­ნებ პა­ცი­ენ­ტს აინ­ტე­რე­სებს რა სჭირს. წა­
მალს რომ უწ­ერ და დი­აგ­ნოზს არ აც­ნობ, ცო­ტა 
მიკ­ვირს, - ვე­უბ­ნე­ბი.

- მე რომ პა­ცი­ენ­ტთა უმ­რავ­ლე­სო­ბას ვუთხრა 
რა სჭირს, ანუ დი­აგ­ნო­ზი გა­ვაც­ნო, შე­იძ­ლე­ბა 
ამ ოთ­ახ­იდ­ან ცოცხა­ლი ვე­ღარ გა­ვი­დეს, გუ­
ლი გა­უს­კდეს! ამ­იტ­ომ, სჯობს, წა­მა­ლი წა­იღ­ოს 
და და­ნიშ­ნუ­ლე­ბი­სა­მებრ გა­მო­იყ­ენ­ოს. შენ რომ 
პირ­ვე­ლად მოხ­ვე­დი და მეთ­ქვა რა გჭირ­და, მაგ 
სკამ­ზე­ვე და­კარ­გავ­დი გრძნო­ბას. გა­ვი­და აგ­ერ 
ლა­მის მე­ოთხე თვე და ხარ ჯი­ქი­ვით.

რას ვერ­ჩი? სი­მარ­თლეა. მა­ის­ის ათ­ში მოვ­
ხან­ხალ­დი კო­ვიდ ახ­ალ­გა­და­ტა­ნი­ლი. ჰა­ერ­ის უკ­
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მა­რი­სო­ბას­თან ერ­თად, ყვე­ლა ძვა­ლი და სახ­სა­
რი მტკი­ოდა. ახ­ლა? ახ­ლა ჩე­მი ას­აკ­ის და წო­ნის 
მი­უხ­ედ­ავ­ად, აღ­არც სუნ­თქვა მი­ჭირს და აღ­არც 
მოძ­რა­ობა.

და კი­დევ ერ­თი: თუ ის­ეთი რამ გჭირს, რა­საც 
ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის წა­მა­ლი ჯერ­ჯე­რო­ბით ვერ ერ­
ევა, ამ­ას პირ­და­პირ, და­უფ­არ­ავ­ად გეტყვი­ან გი­
აც და მე­ორე ექ­იმ­იც, ქალ­ბა­ტო­ნი მა­რი­ნა რე­ვა­
ზიშ­ვი­ლიც: მაგ. ერთ ქალ­ბა­ტონს ჩე­მი თან­დას­
წრე­ბით უთხრეს, რომ კა­ტა­რაქ­ტა­ზე ჯერ ჩვენს 
წამ­ლებს ეფ­ექ­ტი არ აქ­ვს და ოფ­თალ­მო­ლოგს 
მი­მარ­თე­თო.

- სი­მარ­თლე და პა­ტი­ოს­ნე­ბა მთა­ვა­რია ნე­ბის­
მი­ერ საქ­მე­ში, - ამ­ბობს გია, - ამ­ის გა­რე­შე შე­უძ­
ლე­ბე­ლია წინ წას­ვლა და ყვე­ლა­ზე მთა­ვა­რი: უფ­
ლის ნე­ბას პლუს ცოდ­ნა, გა­მოც­დი­ლე­ბა და შრო­
მა. ექ­იმ­ის­თვის, ვი­მე­ორ­ებ ად­რინ­დელ ნათ­ქვამს, 
არ­აფ­ერია გა­დარ­ჩე­ნილ სი­ცოცხლე­ზე უფ­რო 
ძვირ­ფა­სი ჯილ­დო.

და ეს ჯილ­დო აკ­ად­ემ­იკ­ოს გია ნა­და­რე­იშ­
ვილს, უფ­ლის წყა­ლო­ბით უთ­ვა­ლა­ვი აქ­ვს, თუ 
მის მი­ერ გა­დარ­ჩე­ნილ­თა რა­ოდ­ენ­ობ­ას გა­ვი­თვა­
ლის­წი­ნებთ.

მთა­ვა­რი ჯილ­დო კი მის­თვის სიყ­ვა­რუ­ლია - 
უფ­ლი­სად­მი და ად­ამი­ან­ებ­ის­ად­მი. სა­ხა­რე­ბი­სე­
ული სიყ­ვა­რუ­ლია მი­სი ცხოვ­რე­ბის ანი და ჰაე. 
ზე­პი­რად იც­ის და ხში­რად წა­რმოთ­ქვამს პავ­ლე 
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მო­ცი­ქუ­ლის პირ­ველ წე­რილს კო­რინ­თელ­თა მი­
მართ, რო­მე­ლიც 55 წელს და­იწ­ერა ეფ­ეს­ოში. 
გან­სა­კუთ­რე­ბით კი ეს ად­გი­ლი უყ­ვარს: 13:3-13:

„მთე­ლი ჩე­მი ქო­ნე­ბა რომ და­ვა­რი­გო და ჩე­მი 
სხე­ული და­საწ­ვა­ვად გავ­სწი­რო, ხო­ლო სიყ­ვა­რუ­
ლი არ გა­მაჩ­ნდეს, არ­აფ­რად ვარ­გი­ვარ.

სიყ­ვა­რუ­ლი სულ­გრძე­ლია, სიყ­ვა­რუ­ლი ქველ­
მოქ­მე­დია, არ შურს, არ ყო­ყო­ჩობს, არ ამ­პარ­
ტავ­ნობს,

არ სჩა­დის უწ­ეს­ობ­ას, თა­ვი­სას არ ეძი­ებს, არ 
რის­ხდე­ბა და არ გა­ნიზ­რა­ხავს ბო­როტს,

არ ხა­რობს სიც­რუ­ით, არ­ამ­ედ ჭეშ­მა­რი­ტე­ბა 
ახ­არ­ებს.

ყო­ვე­ლი­ვეს იტ­ანს, ყვე­ლა­ფე­რი სწამს, ყვე­
ლაფ­რის იმ­ედი აქ­ვს და ყო­ვე­ლი­ვეს ით­მენს.

სიყ­ვა­რუ­ლი არ­ას­ოდ­ეს მთავ­რდე­ბა. წი­ნას­
წარ­მეტყვე­ლე­ბა­ნი იყ­ოს, გა­უქ­მდე­ბა. ენ­ები - 
შეწყდე­ბა, ცოდ­ნა იყ­ოს, გა­უქ­მდე­ბა.

ვი­ნა­იდ­ან ნა­წი­ლობ­რივ ვი­ცით და ნა­წი­ლობ­
რივს ვწი­ნას­წარ­მეტყვე­ლებთ.

და რო­ცა სრულ­ყო­ფი­ლი მო­ვა, ნა­წი­ლობ­რივ 
გან­ქარ­დე­ბა.

რო­ცა ბალ­ღი ვი­ყა­ვი, ბალ­ღუ­რად ვმსჯე­ლობ­
დი, ხო­ლო რო­ცა მა­მა­კა­ცი გავ­ხდი, ყო­ვე­ლი­ვე 
ბალ­ღუ­რი მი­ვა­ტო­ვე.

ვი­ნა­იდ­ან ახ­ლა ჩვენ ვხე­დავთ სარ­კით, ბუნ­
დოვ­ნად, მა­შინ კი პი­რის­პირ. ახ­ლა ვი­ცით მცი­
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რე­ოდ­ენი, ხო­ლო მა­შინ შე­ვიც­ნობ ისე, რო­გორც 
მე ვარ შეც­ნო­ბი­ლი.

ახ­ლა კი რჩე­ბა რწმე­ნა, იმ­ედი და სიყ­ვა­რუ­ლი 
-  ეს სა­მი. ხო­ლო მათ­თა­გან სიყ­ვა­რუ­ლია უმ­ეტ­
ესი“.

რწმე­ნა, იმ­ედი და სიყ­ვა­რუ­ლი -  სწო­რედ ამ 
დე­და­ბოძ­ზეა და­ფუძ­ნე­ბუ­ლი ჩე­მი ძვირ­ფა­სი მე­
გობ­რე­ბის - გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლის და თეკ­ლა რუ­
სი­ტაშ­ვი­ლის ოჯ­ახი და რწმე­ნა, იმ­ედი და სიყ­ვა­
რუ­ლი მო­აქ­ვთ მთე­ლი მსოფ­ლი­ოს­თვის.

ახ­ლა კი მინ­და მო­გითხროთ იმ მთა­ვარ მი­სი­
აზე, რის­თვი­საც მო­ავ­ლი­ნა არ­სთა გან­მრი­გემ 
გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლი დე­და­მი­წა­ზე:

-  გან­ვი­ხი­ლოთ დრო, რო­მელ­შიც ხდე­ბა გარ­
კვე­ული პრო­ცე­სე­ბი. ეს პრო­ცე­სე­ბი შე­იძ­ლე­ბა 
და­ვაჩ­ქა­როთ კონ­კრე­ტუ­ლი ჩა­რე­ვე­ბით, ის­ეთ­
ით, რო­გო­რი­ცაა ტემ­პე­რა­ტუ­რა. თუ ტემ­პე­რა­
ტუ­რა არ იც­ვლე­ბა და პრო­ცე­სი მა­ინც ჩქარ­დე­
ბა, იბ­ად­ება კითხვა - რის გა­მო? და­ვუშ­ვათ ინ­
ფორ­მა­ცი­ით (რაც, აგ­რეთ­ვე ენ­ერ­გე­ტი­კუ­ლია). 
ანუ გა­მო­დის, ინ­ფორ­მა­ცი­ას შე­უძ­ლია ტემ­პე­
რა­ტუ­რის შეც­ვლა. ე.ი. გარ­კვე­ული წი­ნას­წარ 
დაპ­როგ­რა­მე­ბუ­ლი ტალ­ღუ­რი რხე­ვე­ბით, რო­მე­
ლიც მოქ­მე­დებს ატ­ომ­ზე, შე­იძ­ლე­ბა და­მა­ტე­ბი­
თი „ინ­ფორ­მა­ცი­ის“ შე­ტა­ნით ატ­ომ­ის სა­ბო­ლოო 
სტრუქ­ტუ­რის შეც­ვლა. მთა­ვა­რი კითხვა კი ამ 
მეც­ნი­ერ­ებ­ის (კვან­ტუ­რი ფი­ზი­კის) გა­და­ჯაჭ­
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ვუ­ლო­ბის ფაქ­ტორ­შია. რას ნიშ­ნავს კვან­ტუ­
რი გა­და­ჯაჭ­ვუ­ლო­ბა ანუ კვან­ტუ­რი ჩახ­ლარ­
თუ­ლო­ბა? ეს გახ­ლავთ კვან­ტურ-მე­ქა­ნი­კუ­რი 
მოვ­ლე­ნა, რომ­ლის დრო­საც ორი ან რამ­დე­ნი­მე 
ობი­ექ­ტის კვან­ტუ­რი მდგო­მა­რე­ობ­ები ურ­თი­
ერ­თდა­მო­კი­დე­ბუ­ლია. ას­ეთ ურ­თი­ერ­თდა­მო­
კი­დე­ბუ­ლე­ბა ნარ­ჩუნ­დე­ბა მა­ში­ნაც კი, თუ­კი ეს 
ობი­ექ­ტე­ბი მი­მო­ფან­ტუ­ლია სივ­რცე­ში ნე­ბის­მი­
ერი ფუნ­და­მენ­ტუ­რი ურ­თი­ერ­თქმე­დე­ბის ფარ­
გლებს გა­რეთ, რაც ერ­თი შე­ხედ­ვით ლო­გი­კურ 
წი­ნა­აღ­მდე­გო­ბა­ში იმ­ყო­ფე­ბა ლო­კა­ლუ­რო­ბის 
პრინ­ციპ­თან. კვან­ტუ­რი გა­და­ჯაჭ­ვუ­ლო­ბის ეფ­
ექ­ტე­ბი ექ­სპე­რი­მენ­ტუ­ლად იყო დე­მონ­სტრი­რე­
ბუ­ლი ფო­ტო­ნებ­ზე, ნე­იტ­რო­ნებ­ზე, ელ­ექ­ტრო­
ნებ­ზე, მო­ლე­კუ­ლებ­ზე და პა­ტა­რა ალ­მა­სებ­ზეც 
კი. ამ გა­და­ჯაჭ­ვუ­ლო­ბის შეს­წავ­ლა წარ­მო­ად­
გენს თა­ნა­მედ­რო­ვე თე­ორი­ული ფი­ზი­კის მნიშ­
ნე­ლო­ვან ამ­ოც­ან­ას. ბო­ლო წლე­ბის გან­მავ­ლო­
ბა­ში ეს რჩე­ბა კვლე­ვის აქ­ტუ­ალ­ურ ობი­ექ­ტად, 
რო­გორც ფი­ზი­კის, ას­ევე მა­თე­მა­ტი­კის თვალ­
საზ­რი­სით. გა­დახ­ლარ­თუ­ლო­ბის მა­თე­მა­ტი­კუ­რი 
ას­პექ­ტე­ბის აღ­წე­რის პრობ­ლე­მა­ტი­კა წარ­მო­ად­
გენს კომ­პლექ­სუ­რი კვლე­ვის ამ­ოც­ან­ას.

„გა­და­ჯაჭ­ვუ­ლო­ბის“ გან­საზღვრე­ბით ატ­
ომ­ის ნა­წი­ლა­კი ერ­თდრო­ულ­ად შე­იძ­ლე­ბა იყ­ოს 
კოს­მო­სის ნე­ბის­მი­ერ ნა­წილ­ში და თუ ეს ასეა, 
ჩვენ სა­ერ­თოდ ვერ ვაც­ნო­ბი­ერ­ებთ ვინ ვართ 
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და რის­თვის ვარ­სე­ბობთ. პლან­კის და აინ­შტა­
ინ­ის მი­ხედ­ვით, თით­ქოს ყვე­ლა­ფე­რი მარ­ტი­
ვია და კა­ნონ­ზო­მი­ერი, მაგ­რამ ეს „კა­ნონ­ზო­მი­
ერ­ება“, შეგ­ნე­ბუ­ლად ჩა­ფიქ­რე­ბუ­ლი ბოდ­ვა და 
სიც­რუეა. რა არ­ის სი­ცოცხლე - კვერ­ცხუჯ­რე­დი, 
სპერ­მა­ტო­ზო­იდი და ზი­გო­ტა (გა­ნა­ყო­ფი­ერ­ებ­
ული კვერ­ცხუჯ­რე­დი)? რის­თვის სჭირ­დე­ბა უფ­
ალს ძა­ლი­ან მცი­რე ნა­წი­ლა­კე­ბი „სი­ცოცხლი­სა 
და გო­ნი­სა“, სამ­ყა­რო­ში? იმ­იტ­ომ, რომ ჩვენ არა 
მხო­ლოდ სუ­ლით, არ­ამ­ედ „გო­ნით, შე­მეც­ნე­ბით“ 
მი­ვი­დეთ მას­თან? მაგ­რამ კვან­ტუ­რი ფი­ზი­კის 
თე­ორი­ით - უფ­ალი ჩვენ­შია და ჩვენ - უფ­ალ­ში.

აი, ის ამ­ოც­ანა, რომ­ლის ამ­ოს­ახ­სნე­ლად მო­
ავ­ლი­ნა უფ­ალ­მა გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლი ამ პლა­ნე­
ტა­ზე!

რო­ცა გია თა­ვის­და­უნ­ებ­ურ­ად მო­მიყ­ვა ამ მი­
სი­აზე, გო­ნე­ბა­ში ჩე­მი 2019 წელს გა­მო­ცე­მუ­ლი 
წიგ­ნის, „სცე­ნა­რე­ბის“ ერთ-ერ­თი სცე­ნა­რის „ტა­
ტო“, რამ­დე­ნი­მე მო­ნაკ­ვე­თი ამ­ომ­იტ­ივ­ტივ­და:

1. ...„მე­სა­მე გვერ­დზე კი, იმ დას­კვნამ­დე მივ­
სულ­ვარ, რომ „ყვე­ლა­ფე­რი, სრულ­ყო­ფი­ლე­ბის 
მიღ­წე­ვის შემ­დეგ ნუ­ლის­კენ ანუ სიკ­ვდი­ლის­
კენ მი­ის­წრაფ­ვის.“ ასეა, ვწერ­დი: „იბ­ად­ება, იზ­
რდე­ბა, იფ­ურ­ჩქნე­ბა, სრულ­ყო­ფი­ლე­ბას აღ­წევს. 
მე­რე იწყებს და­ბე­რე­ბას, და­ჩუტ­ვას, ბო­ლოს 
კვდე­ბა, ანუ ნულ­დე­ბა. რო­გორ გა­ვა­ხან­გრძლი­
ვოთ სრულ­ყო­ფი­ლე­ბა­ში სი­ცოცხლე? რა ფორ­
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მუ­ლით? აი, ეს ფორ­მუ­ლად: 1 -  . 
რო­გორ გავ­ხა­დო t, ანუ დრო, ნუ­ლის ტო­ლი? რო­
გორ გა­ვა­ჩე­რო ის? რა გან­ზო­მი­ლე­ბა­ში უნ­და გა­
და­ვი­დე? სად არ­ის პა­სუ­ხი? ჩე­მი მას­წავ­ლე­ბე­ლი 
ამ­ბობ­და, ად­ამი­ანი ვიბ­რა­ციაა, მე­ტი არ­აფ­ერიო. 
თუ ჩემს წინ აღ­მარ­თუ­ლი კე­დე­ლია, 100-მეტ­რი­
ანი და მხო­ლოდ მის ერთ წვრილ ზოლს ვხე­დავ, 
რად­გან მეტს ჩე­მი თვა­ლი ვერ აღ­იქ­ვამს, რა იქ­
ნე­ბა, უფ­რო მეტს რომ ვხე­დავ­დე? ან­და შვი­დი 
ფე­რის ნაც­ვლად 3500-ს რომ ვხე­დავ­დე? მა­შინ, 
მე შევ­ძლებ­დი სიკ­ვდი­ლის და­მარ­ცხე­ბას? ა, რა 
სა­ინ­ტე­რე­სო იქ­ნე­ბო­და, ხომ ასეა?“ აქ ნა­წე­რი 
თავ­დე­ბო­და.

აი, ასე და­იწყო ბა­ტო­ნე­ბო. ამ დღი­დან ამ­ით 
ვი­ტან­ჯე­ბო­დი. გან­სა­კუთ­რე­ბუ­ლი ცნო­ბის­მოყ­
ვა­რე­ობა კი იმ ღა­მით, ხილ­ვა­ში გა­მოცხა­დე­
ბუ­ლი ფორ­მუ­ლის გა­მო მკლავ­და. ერ­თი ვი­ცო­
დი, რომ t - დრო იყო, ხო­ლო თუ რას ნიშ­ნავ­და 
კვად­რა­ტუ­ლი ფეს­ვის წინ და­წე­რი­ლი ერ­თი­ანი 
და და­ნარ­ჩე­ნი სიმ­ბო­ლო­ები, ეს გა­უგ­ებ­არი იყო. 
მთე­ლი ორ­მო­ცი წე­ლი შე­ვა­ლიე ფორ­მუ­ლის ამ­
ოხ­სნას და ამ გა­ზაფხულ­ზე, უფ­რო ზუს­ტად 
კი, გა­სულ 15 აპ­რილს მივ­ხვდი, რომ ფორ­მუ­ლა 
ზუს­ტი არ იყო. ჩე­მი ორ­მოც­წლი­ანი წა­მე­ბის შემ­
დეგ 1 -  -მა ას­ეთი სა­ხე მი­იღო: 1 
-  , ანუ ყვე­ლა­ფე­რი ის, რაც კვად­
რა­ტულ ფეს­ვშია, ნუ­ლია და 1-0-1=0. აი, აქ ეტ­ევა 
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კა­ცობ­რი­ონ­ის წარ­სუ­ლი, აწ­მყო, მო­მა­ვა­ლი. ამ­
იტ­ომ არ­აფ­ერ­შია არ­აფ­ერი, ბო­ლოს ყვე­ლა­ფე­რი 
ნუ­ლია.

ხე­ლი ავ­წიე შე­კითხვის და­სას­მე­ლად.
- ვი­ცი, ძმაო ტა­ტო, რაც უნ­და მკითხო და გპა­

სუ­ხობ: არ­სე­ბობს და რო­გორ არ­სე­ბობს, რომ 
იც­ოდე. იმ­დე­ნად დი­დია, ყვე­ლა ად­ამი­ან­შია, 
ყვე­ლა ხე­დავს, ყვე­ლას უს­მენს და რო­ცა კის­
რის მო­სა­ტე­ხად ას­ჯერ გაქ­ცე­ულ­ებს ას­ჯერ­ვე 
შეგ­ვა­ჩე­რებს და ას­მე­ერ­თედ მა­ინც ვი­ღუ­პე­ბით, 
ეს ჩვენ­ში­ვე და­მო­ნე­ბუ­ლი მი­სი მო­წი­ნა­აღ­მდე­
გე ლა­წი­რა­კის შე­მოქ­მე­დე­ბაა, რო­მელ­მაც დი­დი 
შე­გო­ნე­ბა დაგ­ვარ­ღვე­ვი­ნა: - არ გა­მოს­ცა­დო უფ­
ალი შე­ნი!

-  ეეე, მო­იც­ათ, ნუ გა­აჭ­ენ­ეთ. ლა­წი­რაკ­ში თუ 
სა­ტა­ნას გუ­ლის­ხმობ, მა­შინ მეს­მის და გა­სა­გე­
ბია, რაც გვითხა­რი, - ჩა­ერია თო­მა“ (ზა­ალ ნემ­
სა­ძე, „სცე­ნა­რე­ბი“. გვ. 43-44.

2. ...„შე­მიძ­ლია ჩე­მი გა­მოც­დი­ლე­ბა და ზრახ­
ვე­ბი მა­ტე­რი­ად, ანუ ხელ­შე­სა­ხე­ბად ვაქ­ციო. 
ყო­ველ­გვა­რი ინ­ტერ­ნე­ტი­სა და ტე­ლე­ვი­ზი­ის 
გა­რე­შე შუა ევ­რო­პი­დან ბრა­ზი­ლი­აში ვუ­ყუ­რო 
კარ­ნა­ვალს და ფეხ­ბურ­თს; სამ-ოთხ მზეს ვხე­
დავ ცა­ზე, ღა­მე­შიც დღე­სა­ვით ვხე­დავ. გა­ნუ­
საზღვრე­ლი შე­საძ­ლე­ბო­ბე­ბის ად­ამი­ანი ვარ. 
რო­ცა ყვე­ლა­ფერს შე­გას­წავ­ლით, დარ­წმუნ­დე­
ბით, რომ დღეს არ არ­სე­ბობს და­ავ­ად­ება, რომ­
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ლის მორ­ჩე­ნაც მე­დი­ცი­ნას არ შე­უძ­ლია. ად­ამი­
ან­მა შე­იძ­ლე­ბა 150-200 წე­ლი იც­ოცხლოს ჯან­
მრთე­ლად და ბედ­ნი­ერ­ად, მაგ­რამ სა­მე­დი­ცი­ნო 
მე­დი­კა­მენ­ტე­ბის მო­ნო­პო­ლის­ტე­ბი ყვე­ლას მოს­
პო­ბენ, ვინც ად­ამი­ან­ებ­ის­თვის ამ სი­კე­თის გა­
კე­თე­ბას კი არა, თუნ­დაც, თქმას შე­ეც­დე­ბა. რა 
გგო­ნი­ათ, ჩემ­სა­ვით რომ შე­ეძ­ლოს ყვე­ლას მო­ბი­
ლუ­რი­სა და ინ­ტერ­ნე­ტის გა­რე­შე მი­იღ­ოს ყვე­ლა 
მის­თვის სა­ჭი­რო ინ­ფორ­მა­ცია, რა და­ემ­არ­თე­ბა 
თა­ნა­მედ­რო­ვე ტექ­ნო­ლო­გი­ებ­ის შემ­ქმნე­ლებს 
და გამ­ყიდ­ვე­ლებს? ნე­ბის­მი­ერი წყლის­გან შე­
მიძ­ლია სათ­ბობ-საწ­ვა­ვის მი­ღე­ბა, ეკ­ოლ­ოგი­
ურ­ად უს­აფ­რთხო და უფ­რო მა­ღა­ლი ხა­რის­ხის, 
მაგ­რამ მომ­კლა­ვენ ამ­ის გა­კე­თე­ბის­თვის“ (ზა­ალ 
ნემ­სა­ძე, „სცე­ნა­რე­ბი“... გვ. 54).

იქ, იმ სცე­ნარ­ში ფან­ტა­ზი­ას მი­ვე­ცი გზა და... 
რამ­დე­ნი­მე წლის შემ­დეგ უფ­ალ­მა (დი­ახ! მან და 
სხვა არ­ავ­ინ!) შე­მახ­ვედ­რა ად­ამი­ანს, ზე­ცი­დან 
შო­ბილს ანუ კე­თილ­გო­ნი­ერ ქრის­ტი­ანს -  გია 
ნა­და­რე­იშ­ვილს, რო­მელ­საც შე­უძ­ლია ჩე­მი ის 
ფან­ტა­ზია გა­ნა­ხორ­ცი­ელ­ოს და თუ სა­თა­ნა­დო 
ხელ­შეწყო­ბა ექ­ნე­ბა, ქვე­ყა­ნას, რო­მე­ლიც სი­
ცოცხლე­ზე მე­ტად უყ­ვარს, შორს გა­უთ­ქვას სა­
ხე­ლი.

თე­ოფ­ანე და­ყუ­დე­ბუ­ლი (1815-1894) ბრძა­
ნებ­და: „უნ­და გი­ხა­რო­დეს, რო­დე­საც რა­იმ­ეს 
დათ­მე­ნა გიხ­დე­ბა, რად­გან დათ­მე­ნა ხსნის პი­



78

რო­ბაა“. ამ პრინ­ცი­პით ცხოვ­რობს და მოღ­ვა­წე­
ობს გია ნა­და­რე­იშ­ვი­ლი და ხსნის გზა­ზე დგას. 
ხომ არ დად­გა დრო, რომ ჩვენ, მის­მა მად­ლი­ერ­
მა პა­ცი­ენ­ტებ­მა ავ­იმ­აღ­ლოთ ხმა და ვა­იძ­ულ­ოთ, 
ქრის­ტი­ან­ული მო­რა­ლის სრუ­ლი დაც­ვით, ძლი­
ერ­ნი ამა წუ­თი­სოფ­ლი­სა­ნი, შე­ას­რუ­ლონ შე­გო­
ნე­ბა: „მი­ეცი ნიჭ­სა გზა ფარ­თო...“

რო­გორც დიდ­მა მომ­ღე­რალ­მა, ლუ­ჩა­ნო პა­
ვა­რო­ტიმ გა­ხა­და ოპ­ერა სა­ხალ­ხო, ას­ევე დიდ­მა 
მკურ­ნალ­მა, გია ნა­და­რე­იშ­ვილ­მა გა­ხა­და მე­დი­
ცი­ნის უახ­ლე­სი მიღ­წე­ვე­ბი სა­ხალ­ხო და ყვე­
ლას­თვის ხელ­მი­საწ­ვდო­მი. პირ­ვე­ლი -  იტ­ალი­
ის ქა­ლაქ მო­დე­ნა­ში და­იბ­ადა და უკ­ან­ას­კნელ 
ამ­ოს­უთ­ქვამ­დე ემ­სა­ხუ­რა მსოფ­ლი­ოს; მე­ორე 
-  სა­ქარ­თვე­ლო­ში, ქა­რელ­ში და­იბ­ადა და დღემ­
დე უშ­ურ­ვე­ლად ემ­სა­ხუ­რე­ბა პლა­ნე­ტას. მაცხო­
ვა­რი ჩვე­ნი და უფ­ალი ჩვე­ნი, სწო­რედ იმ­ის­თვის 
მო­ვი­და, რომ მი­სი მო­წა­ფე­ებ­ის­თვის მსა­ხუ­რე­ბა 
ყო­ფი­ლი­ყო მთა­ვა­რი და ღმერ­თის მა­ამ­ებ­ლო­ბა. 
მგო­ნი, ყვე­ლას­თვის ნა­თე­ლი გახ­და, რა­ტომ ვუ­
წო­დე გია ნა­და­რე­იშ­ვილს ზე­ცი­დან შო­ბი­ლი!

და, ჩე­მი აზ­რით, ყვე­ლა­ზე მთა­ვა­რი. გია ნა­და­
რე­იშ­ვილს სა­მას­ზე მე­ტი ნათ­ლუ­ლი ჰყავს... ყვე­
ლა მათ­გა­ნი მი­სი გე­ნი­ალ­ური ჰო­მე­ოპ­ათი­ური 
აზ­როვ­ნე­ბის შე­დე­გად მო­ევ­ლი­ნა სამ­ყა­როს უფ­
ლის ნე­ბით. ამ უდ­იდ­ეს­მა მკურ­ნალ­მა უშ­ვი­ლო­
ბა დი­დი ხა­ნია და­ამ­არ­ცხა. 15-20 წლის უშ­ვი­ლო 
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წყვი­ლი გა­უბ­ედ­ნი­ერ­ებია ამ სიტყვაძ­ვირ, თბი­
ლი გა­მო­ხედ­ვის და ვერ­ცხლის­წყა­ლი­ვით მოძ­
რავ უფ­ლის მსა­ხურს.

სწო­რედ ამ­ის გა­მო ვა­ღი­არე იგი იეს­ოს უპ­ირ­
ვე­ლე­სი მო­წა­ფის -  წმინ­და პეტ­რეს საქ­მის გამ­
გრძე­ლებ­ლად!
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