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fp I RIOAMUA,
KYPOPT Y L{EP A. CCP [PY3Usl.

(M3 [oc. Uentp. MHer-12 Kypopm.r:orfnu W Duzorepanum
- CCP TI'pysuu. lupertop —npod. M. I Kouuawm e uau).
A a
‘B 9KHBOMUCHONW [NOnvHe pexkd PuoHa, MCKNIOUMTENbHO KPacuBOi
\ .
BoeHHo OceTHHCKON nopore, Ha BhCOTe 1042-X METPOB Hajm ypoB-

Hem HepHoro Mops, npuwoTHiacs kypopt Yuepa B 130 km ot rop.

Kyrauca.

*  Yuepa M30aBHA M3BECTeH MECTHOMY HaCENleHW0, a B MOCHENHUE

romb u Beeil TPy3uu CBOMMH MUHEPANLHBIMK BOJAMH JeueGHBIMM

JUIS KENYAOMHO-KHIIEUHHX 3a60eBaHuii.

. ,_Benﬁqec‘raeuﬂas{ NMpUpofa, MpeKpacHaa naHopama TOPHBIX Lienei,

XpeOTh, MOKPHITHIE XBOWHLIM JIECOM, 3I0POBbI KIMMAT W MPO3pay-

HbIl, YUCTEHI BO3/1YX 3aCNyE€HHO CMOCOGCTBYIOT LEHHOCTH KYpOpTa.
B Yuepax Ha HeGonblloM NpocTpaHCTBe mnpoGusaionTcs no 20

Pa3NMYHHLIX MUHEPANhHBIX UCTOYHMKOB (ILEJOYHO-YTNEKNCITHE M Ke-

JIe3UCTHE).

: IRaBHbiif UCTOUHUK N1 —TI'BepuTa, npocnaBuBiIMi Yuepy, no

CBOEMY XUMU4ECKOMY COCT4BY BeCbMa MOX0X HA U3BECTHHIA (paH-

HYSCKMit Buwy u Halu Bopwom.

[naBrbii KomnoweHT sToif Boa OUKapOOHAT HATPUS CONEPIUT-

- ¢ B KOnnvectee 7,0 Wa JIMTP; KPOME TOTO B BOAE COAEPKUTCH

Kfi'llbuui?, Mene30 ¥ B HeGONLLIOM KONMYECTBE HEeKOTOpHEe Ipyrue
TEMEHTHI. .

RYPOPT Yuépa NOCEUAeTES KeNyNOYHO-KUIIEYHHIMH GOJILHBIMY,
KOJMYECTBO KOTOPHIX eXeromHo BO3pacTaer,

B nocnemnme nBa rona  wan MUHEPaNLHHM MCTOUHUKOM N 1
Ha,M" BEAYTCS  KIMHUYECKUe HAGMONEHUS, HA OCHOBAHUM KOTOPHIX
Mbl MOXem crenaTh Creflyiomue 3aKmOueHus:

1) Yuepckas muHepanbuas Boja, BeCbMa’ Goratas GHKAPGORATOM
HATPust (7.0 Ha nuTp), GraronpusTHO RelicTBYeT MpPM XPOHUYECKOM
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BOCOATATENBHOM COCTOSHMHU MelyaKa, KHIIeK, ‘neqe:-m 7 x{'enq;«/%fp
1y3bipsi. S 13 el

2) LleneGHoe ueﬁcmne BOAB QO‘ACHAETCS KOMILIEKCHHUM - B
HMEM BCEX COCTAaBHHX yacTeil YLEpPCKO# BOILb, HO IaBHOE 3Hauye-

HUE BCe-}Xe MMeeT BHICOKOE COMNepiaHue ynomaHyToro 6uxap6o-
HaTa HATPHUS.

3) lllenoynas Yuepckas BOAA, IpPUHATAA HATOWAK, YMEHbUIAeT
CEKPETOPHYIO ({)yHKumo JCeNYAKA, 3HAYUTENbHO NOHWKAET YBEIUYEH-
HYIO KHCAOTHOCTh KEMYOYHOTO COKa H, pPacTBOPSA CIM3b, OUMILALT
CIU3UCTYIO KelyaKa. .

4) DTUMKM cBOMCTBAMU 0O°dcHseTCs 61aroTBOPHOE BaMsHME Yuep-
CKOW MUHepanbHO# ‘BOObl NPX XPOHMYECKOM KHUCIOM KaTappe iKe-
JyAKa, 4 TakKwe NpH A3Be wenyaka u 12-Tu N&PCTHON KUIIKH.

5) TlpombiBaHue jkelyAKa TemIoi YUepcKold MWHepambHOH BO-
0Oi gedcTByeT OJArOMPUSTHO OpPM BCeX BMAAx KaTappoB XKelyjka.

6) lpu PyHKUMOHANLHBIX HEBPO3aX “KeiyAKa (TMOEpCeKpeLus u
PUOEpaLMANTAC) Yilepckas BOfa [elCTBYeT cpaBHUTeNbHO crnalee;
4eM MpY OPraHMYECKUX 3a00JeBaHudX HenynKa.

7) Tonoxcutenbiisie pe3ynbTaThl faeT Yuepckas BOAZ MpU BOC-
naneHun [eYeHd ¢ IKET4HOro My3bIps.

’ 8) Yuepckas BOAa (POTHBOMOKA3aHZ MUIst OOJbHBIX ¢ 43B0it
Wenyaka M 12-TH mepcTHOW KHULIKW B OCTPOM MEPUOAE, C Pe3KUMU
GONUAMA M OCHOMHMBLIMXCA KPOBOTEYEHMeM.

9) ﬂpomsonoxaéaﬂnem st Yue_pn\'ramxe SBNSIOTCS W cliy4yau

€TeHO3a nuaopyca, )
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‘ Dr G. ADAMIA. :

STATION D‘OUTZERA RSS de Géorgie
-

(]nst‘tut Central d’'Etat, Curortologique et Physlothé;apeuthue de la RSS Géorgie
Directeur-Professeur 1. G. Koniachvili).

Dans la vallée pittoresque du Rion, sur la route militaire d‘Osse-
tie, si merveilleusement belle, 4 1042, métres au dessus du niveau de
la mer Noire, s‘abrite la station d‘Outzéra a. 150 kilométres de Koutais.

QOutséra est connue depuis longtemps' de la population locale, et
#es dernieres années de toute la Georgie par ses eaux minérales,
favorables aux meladies de 1‘estomac et des intestins. ]

- Une naturé majestueuse, le magnifique panorama des ‘montagnes
boiskes de sapins, le climat salubre, Iair transparent et pur S‘a;outent
a la valeur curative de cette station.

A Qutzéra, environ 20 sources minerales, (alcalo-acides bicarboni-
ques et terrujineuses), Jal]llSSent dans un espace limtié. '

La principale source, Ne 1—Gver1ta, qui a fait la renommé d‘Out-
zéra, ressamble beaucoup par sa composition chimique a Ia célebre
€au «de Vichy et 4 notre Borjom.

‘La principale partie constituante de cette eau—(blcarbonate sod:—
que)—s’y trouve en 7,0 ‘par litre; en outre cette eau contient du
calcium, du fer et d‘autres élément en petite quantité.

Outzéra est fréquentée par ceux qui souffrent de I‘estomac ou
des intestins, dont le nombre va grandissant chaque années,

Ces deux derniéres années on fait I‘examen clinique régulier
de la source No I, et cest en se basant sur cet examen que nous
pouvons tirer les conclusionsg suivantes; i

- 1) L¢eau minérale d’Outzéra, fort riche en bic arb onate sodi-
que (7,0 par litre) agit favorablement sur les inflammations chro-
niques de Ifestomac, des intestins, du foie et de la vesicule biliatire.

2) Lactlon curative de cette eaﬁ s‘explique par I‘influence com-
plexe de toutes ses parties constituantes, mais surtout par Tinfluence
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de bicarbonate sodique deja mentionné. e

3) Leau alcahne d’ Outséra, prise a ]eun, amomdnt les lonc/ons
du suc' gastrique et, disselvant le mucus, nettoie la muqueuse de
I’estomac. : i |

4) Ces proprietés expliquent I‘influence favorable de I’ cau miné-
rale d’Outzéra dans les’ catarrhes aigues chroniquede l'estomac, ainsi
que dans les ulcéres de l'estomac et du duodénum,

~ 5) Le lavage de l'estomac & l'eau d’Outzéra, tidde, agit favora-
blement dans tous les catarrhes de lestomac. ,

6) Dans les hevroses fonctionnelles de I'estomac (hypersécrétion
et hyperaciditas) I'eau d'Outzéra agit comparativement plus faible-
ment que dans les maladies organiques de ’estomac.

7) L'eau d’Outzéra donne des résultats positives dans les 1n{[a.m-,
mations du foie et de la vesicule biliaire. :

8) L’eau d’Outzéra est interdite dans les . ulcéres de I'estomac
et du duodénum, & l'état aigu, accompagné de douleurs vives el
compliqué d’hemorragie. ;

9) L’eau dOutzera est egalement contréndiquée dans les cas
de sténose du’ pyIOre A
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1. anac’nmgsg’w;b mémé,@{,anb 3bmdomo. Lojsbrongg-
ol gnbmnébEms nogeb Ledsboggmmb asdmigds 1926 §.
2. 3btig. 03 xogobo '33 o@o. dxmbymmmaonho o obdmme-
Gomho dgnbbormds LoJobrmggermBo. 1935 §. - i
3. boJoboggmmb L. L. b yobmbdmmagoobs ©s gobommg-
i todoob boggmggm-Lisdg;boghm Lobgmdfogm (396@ksmnéo
0bbEodndol dobogrgdo.
4. Kypoptat CCP Tp y3uu. I‘ocynapcmenﬁoe HU3JAaTENbLCTBO,
Mocksa 1934 r. :
5. Mpus. gou. J. B. JskaBaeumsunn. KRypoprsi CCP Fpysun
1933 §. '
6. T pyab Bansueoflornueckoro uHCTUTYTa Ha KaBKa3cKux muHe-
paibHbiX BOfAaX. jmdo VI : v
7. A-p. Mepguu. I1. Maiiep. —lKnnmaTOTepanuﬂ " daaneOTepa_
nus. 1908 r. £
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A
33 n.p A C. Anagos —K Bonpocy 0 ' (PU3NONOTHYECKOM neﬁ-
cTBUM BOPKOMCKOil MUHEPANLHOH BOJI EKaTepHHHHC!COI‘G"‘

UCTOYHMKA., DKCUIEPUMEHTANBHOE nscnenoganve. Jluccep-
Tauusi Ha CTeneHb NOKTOopa MelAuuuHel 1911 r. XapbkoBs.

9 U. ®. Joppue.—KypopTHoe neuenne a3Bbl wemyaxa. Knynude-
ckasg meguuuHa. 1928 r,

40. B. M. TasuT. —K Bonpocy o neyenuu hyperacid-Heix Gopm
CEKPETOPHBEIX PacTPOMCTB XeNnyAKa MHHepalibHOW BOAOM

; Eccentyku so 17, BpaueGuas razera 1928 r.

11. 3bmg. d@. oo E> Y30 . dmbgmlol Sawbymmo Fymob gs3-

3 wgbo gadob byghgpesdy. @z. 1932 §.

" 12 ﬂporj[a O.M. Poccuitckuid. MuHepanbHble BOJb, JIeYeGHBIE
rpasu 4 Mopckue kymadess B CCP u 3a rpaHuiei, ¢
yKasaHMeM WMx BpayeGHOr0 NpuMeHeHus. 1926 r.

13. Bonbp K084 — O BIMAHUM MUHEPAIbHEX BOJ BopxoMcKOi
i Buiny Ha ormpaBnenus wenyaka y GONbHBIX. ,Meau-
unHa“ 1876 1.

14. TepaneBTuyeckoe 3HayeHue BOPKOMCKHUX MHU--

Y HepanbHb X BO/. BuBoms Hay4YHHX paCoT, NPOM3Be-
JEHHbIX Hal BOPXOMCKMMK MUHEpanbHHIMM BOAAMM.
1905 .
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Hou. M. TREMANA3E.

BAUAHWE YIIEPCKOI! MUHEPAJIBHOM BOAbl HA CEKPELHIO
ENYIKA. ;

. {H3 T'oc. Uentp. Hucruryra KypopTonordu u CDusvlorepanMﬁ CCP Tpysuu.
Muperrop- npod. H. [ KOHHUALLBHIIH).

Llensro Hameil pa6oTel GblIO UCCIeN0BATL BAUSHUE Yuepckoi
MMHEPaNnbHOA BOAB HA WENyAOUYHYD cekpeuulo. MeTomuka uccne-
[0BaHMs NPUMEHsIACh OCblMHasi, NPUHATAS B (QUINONOIMYECKHX Jia-
Gopatopuax. Ina KOHTpoAs OGpanack BONONPOBOAHAS BoAa. [Ipu-
yeM Kak MUHepaibHas, TAK U KOHTPOJbHAS Opanuch B OJHHAKOBHIX
KOJIMYeCTBaX M ONHOH | TEMNEPAaTyphl. SKCNEPUMEHTANLHOE uceneno-
BaHUEe NPOU3BOAMIOCHL Ha coOGake Tap3aH, UMEKLLER Malbli Memy-
JloveK, oOnepupoBaHHeRIM npod. BuUKKeleM @O METORYy aKafeMuKa.
M. I1. TMasnosa. Ble ombiThl mensitcs Ha Tpu cepuu: [lepeas cepust
(ONbITA TPOBefeHa AN BHISICHEHWS MEHCTBUS YUepckoil BOAb Ha
JKEYAOUHYIO CEKPeLuio NP Jaye HATOIWAK. BTOpas cepus-ONBTOR —
fpy Jade MUHEpanbHOW BOQL BMECTE C MMLIEH M HAKOHEL, TPeTbf
Cepus—Ipu pgaue muHepanbuoﬁ BOJBI 3a Yac 00 efbl. /

Pesyhma‘m OMLITOB CHeAYILLHE: ;

1. Yuepckas mMuHepanbHas BOJA NPUHATAS HATOLIAK B CDABHEHUU
C BOJOMPOBOAHON BOAOM MNOHWKAET WKenynouHyo cekpenuo. [Ipu-
YeM CEeKPEeTOPHbIA MepMOA COKpAaldeTCs M KUCIOTHOCTHL XKejyaou-
HOTr0 COKa NOHMXKAETCH. :

2. Yuepckasi MHHepalibHasg BOAZ NPUHATAS BMECTE ¢ NHUILEH
YBENUYUBAET KETYA0UHYIO CEKPELMio, IpUYeM CEKPeTOPHbIH NepHOX
KOpOoYe B CPABHEHMM C MHLIEBBIM MEPHOAOM,

-3. Jlaua TOii e MHUHepanbHOW BOAB 34 4Yac [0 efbl no:-:mkaeT
WEeNYLOUHYID CEKpeLHuio. >

4. BBugy TOro, 4to Yuepa(aﬂ MUHepalbHas BONA NOHUKAET
KENYAOYHYIO CeKpeuuio, To ¢ Tepaneamqecxow Le/b MOMHO Ha-
3HayaTh ee [P KUCIBIX rac1~pmax, XPOHMUYECKUX A3BAX KENyAKa
u nBeHuuamnepcmon KHIIKH. '
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Doc. M. TKEMALADZE. s SR

INFLUENCE DE L’EAU MINERALE D’OUTZERA SUR
LA SECRETION DE L’ESTOMAC

(Institut Central d’Etat, Curortologique. et Physio-Thérapeutique de la RSS
-de Geéorgie. Directeur-Professeur I. G. Koniaschvili).

Le /but de notre travail était de rechercher l'influence de l'eau
minérale d’Outzéra sur la sécretien de lestomac. La méthode de
recherches était celle que l'on emploie généralement dans les la-
boratoires de physiologie. On contrélait Outzéra avec, I'eau ordinaire
des conduites, les deux étant prlses en quantité égale et & la méme
température.

Lfexpérience se faisait sur un chien ,,Tarzan‘, a petit ven-
tricule, opéré par le professeur Bickel, d’aprés la méthode de I'aca-
démicien [. P. Pavloff,

Toutes les expériences se divisent en trois séries: la premiére
a pour but de démontrer I'action de I’eau d’Qutzéra prise & jeun,
sur la sécrétion de l'estomac, la deuxidme série — I'action de cette
eau prise au moment des repas et la troisiéme, enfin l'action ‘de -
I’eau prise”une heure avant de manger.

On a obtenu les résultats suivants:

1. L'eau minérale d’Qutzéra, prise a jeun, abaisse la sécrétion
.de 'estomac, en comparaison de leau des conduits. prise' dans
les mémes condition. La sécrétion de I'estomac diminue et |'aci-
dité du suc gastrique s a.momdrle

2. L’eau minérale d’Outzéra, prise en mangeant, augmente la
sécrétion de l'estomacs et en méme temps la période de sécrétion
-est pius courte que la période d’alime'ntation.

3, Cette méme eau minérnle, donnée avant le repas, abaisse la
.sécrétion de l’estomac.

4, Vu que l'eau minérale d’Qutzéra abaisse La sécrétion de 'es-
tomac, on peut la prescrire thérapeutiquement pendant les gastrites
aigres, pendent les ulcéres chronique de I'estomac et du duodé-
num.
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