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წინასიტქყვაობა · 

უწერა დიდი ხანია. უკვე რაც სარგებლობს ფართო პოპულა– : 

რობით საქართველოს სსრ მშრომელთა შორის, თავის ცნობილი 

სამკურნალო მინერალური წყლებით საქართველოს სხვადასხვა 

კუთხეებიდან და აგრეთვე ამიერ-კავკასიის მეზობელ რესპუბლიკები- 

დანაც ყოველწლიურად მრავალი კუჭ-ნაწლავით დაავადებული მოი-, 
სწრაფის უწერაში. · е 

მიუხედავათ იმისა, რომ უწერა' ასეთი დიდი პოპულარობით 
სარგებლობდა, იგი თითქმის სრულებით შეუსწავლელი იყო. კურორტ 

· უწერას სისტემატური შესწავლL დაიწყო მხოლოთ ს. კ. 8 (ბ) ც.'კ.-ს · 

1931 წლ. 31 ოქტომბრის ისტორიული დადგენილების შემდეგ; 
როდესაც საკავშირო მნიშვნელობის კურორტების კოზმპლექსურ-- 

დეტალურ შესწავლასთან ერთად, დაიწყო ისეთი საკურორტო ად- 

გილების ·შესწავლაც, რომელთაც ადგილობრივი მნიშვნელობა ჰქონ– 
დათ. ასეთები არიან-–-უწერა, ნაბეღლავი, მუხური, ლებარდე, ზვარე, 
წუნისი, ზენობიანი და. სხვა. წინასწარ ჩატარებული საშუ··მაოების 
·მედეგებმა ბევრი რამ ახალი და საინტერესო შესძინეს საგჭოთა 

C- ბალნეოლოგიას ამ ხნის განმავლობაში კურ. უწერაში განმეორებით 
იყო ჩატარებული მინერალური „წყლების ქიმიური გამოკვლევა, о)- 
წავლილ იქნა მინ. წყაროების გამოსავლების გეოლოგიური პირო- 

ბები, სწარმოებდა კლინიკური დაკვირვებები ავადმყოფებზედ და · 
ქსპერიშენტული ცდების უწერის მინერალური წყლის გავლენის ‚ შე– 

სახებ კუჭის სეკრეტორულ ფუნქციაზე. . 
ზემოხსენებულ შრომების შედეგები მოთავსებულია ამ. პატარა 

კრებულში და აშკარად გვეჩვენებს, რომ უწერის მინერალური წყალი 
ფრიად მნიშვნელოვან ბალნეოლოგიურ ფაქტორს წარმოადგენს კუჭ- 

' ნაწლავთა დაავადებების მკურნალობისათვის. 
„ რასაკვირველია, უწერის წყლის ჩვენებები არ განისაზღვრეგა 
მზოლოდ კუჭ-ნაწლავის დაავადებებით და აუცილებლად უნდა იქნეს 
შესწავლილი ამ წყლების მოქმედება ნივთიერებათა ცვლის, თირკმე— 

ლების, ღვიძლის და სხვა სნეულებათა დროს ·



РУ 

‚  განსაკუთრებულ ღირებულებას აძლევს კურ. უწერას -ტერთ“/ 
ტორიალური სიახლოვე კურ. შამშოვთან; ეს უკანასკნელი გარემოე.:, 
ბა საშუალებას გვაძლევს მომავალში შევქმნათ დიდი საკურორტო -. 

' ® კომბინატი, სადაც ხელსაყრელი ბუნებრივი პირობების გამო, შესა- 

ძლებელი იქნება ჩავატაროთ მაღალ-მთიან კლიმატიური მკურნა-· 

ლობა ბალნეო- თერაპიასთან ერთად 

ქუთაისის და რაჭის რაიონებში მრეწველობის და სასოფლო-მეუ- 

“ რნეობის სწრაფი ზრდა - განვითარება კიდევ უფრო მეტ მნიშვნე— 

ლობას ანიჭებს კურ. უწერას. 

ფრიად ხელშემწყობი კლიმიტური პირობები საშუალებას იძლე- 

ვიან უწერა გამოყენებული იქმნეს როგორც არა მარტო ბალნეო- 

ლოგიური, არამედ კლიმატუ=ი კურორტიც 

ამ კურორტის უარყოფითი მხარედ შეიძლება ჩაითვალოს მინე- 

რალური წყლის მცირე დებიტი, მაგრამ ამ ნაკლის გამოსწორება. 

შესაძლებელია, თუ ჩპტარებული იქნება სათანადო გეოლოგიური 

სამუშაოები და გაკეთებული იქნება მინ წყაროების კარგი კაპტაჟი. 

· აუცილებელ საჭიროებას წარმოადგენს უფრო ფართოდ იყვეს 

უწერაში გაშლილი სამეცნიერო-კვლევითი სამუშაოები და აგრეთ- 

ვე გაუმჯობესდეს კურორტის კეთილ-მოწყობა, რის შემდეგაც, უწე- 
რა მოიპოვებს თავის ღირსეულ ადგილს საქართველოს მრავალ-ფე– · 

როვან და ფრიად მნიშვნელოვან კურორტთა შორის. 

კ·ჟრორტოლრგიის და ფიზიოთერაპიის 

ინსტიტუტის დირექტორი--პროფ. ი. კოწნიაშვილი



ა
ა
 

ექ. ზ. ადამია. 

_ პშრორტი უწერა 

დღეს ყველასათვის ნათელია, რომ კურორტი ავადმყოფ ორგანიზმი- 

სათვის წარმოადგენს გაჯანსაღების საუკეთესო ბუნებრივ საშუალებას. · 

მისი თერაპიული მოქმედება კომპლექსურია. აქ ?რაერთი, არამედ 
მთელი რიგი ფაქტორები (ჯანმრთელი და კარგი ჰავა, მადნეული 

წყლები, ავადმყოფის ცხოვრების პირობების გამოცელა, მისი. გამოყვანა 

ჩვეულ ბრივი მდგომარეობიდან, სრული ფიზიკური და ფსიქიკური 
განტვირთვა, რაციონალური კვება, კურორტის რეჟიმი) შოქმედებს 

ორგანიზმზე მისი გამოცოცხლებისა და გაჯანსაღებისა მხრივ. კურო- 

რტი თავისი ლამახი, მრავალფეროვანი ბუნებით ფსიქიკურ გავლენას 

ახდენს ავადმყოფზე, აახლებს და ახალისებს მის გუნებგანწყობას. “ 
უხვი ბუნებრივი სიმდიდრე და აუწერელი სილამაზე, მისი გეოგ- 

რაფიული მდებარეობა, გაშლილი ველები, ზღვის ნაპირები, მუდმივი 

თოვლით შემოსილი ბუმბერაზი მთები, უამრავი მთაგრეხილები, მდი– 

ღღრი უდაბური და წიწვიანი ტყეებით, ჯანმრთელი ჰავა და განსა- 
კუთრებით კი უაღრესად დიდი მნიშვნელობის მადნეული წკლები, 

ქმნიან საუკეთესო პირობებს საქართველოში შესამჩნევი კლიმატ"·;რი 

და ბალნეოლოგიური კურორტების მოსაწყობად, სამწუხაროდ, დიდი · 
უმრავლესობა ამ ადგილებისა, არც შესწავლილი იყო სათანადოდ 

და არვ გამოყენებული. საქართველოში საბჭოთა ხელისუფლების 

დამყარებამდის სულ რამდენიმე კურორტი იყო მეცნიერულად შეს- 

წავლილი. საბჭოთა ხელისუფლებამ ამ საკითხს ჯეროვანი სურადღება 
მიაქცია და სათანადო ზომებიც მიიღო, რომ ეს ბუნებრივი სიმდიდ–- 

რეები შესწავლილი და გამოყენებული ყოფილიყო მშრომელთა ფართო 

მასების სასარგებლოდ. ერთს ასეთს ბუნებით უაღრესად მდიდარს და 

დღევანდლამდის შეუსწავლელ ბალნეო- კლიმატურ სადგურს წარმოა–- 

დგენდა კურორტი უწერა, რომელსაც უკვე ას წელზე მეტია ეტანება 
საქართველოს მშრომელი მოსახლეობა, განსაკუთრებით მუშები და 

გლეხები, მაგრამ სამწუხაროდ ჩვენი სამჭ/ურნალო დაწესებულებები 
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და ექიმობა საქართველოს ამ უძვირფასეს საუნჯეს უწერის მად*ნეულ# 1 

წყლების სახით ჯერ კიდევ საკმარისად არ იცნობს და ლრრსჭულად—:__ 

არ აფასებს. В. 

კურორტი უწერა ზემორაჭაშია იგი მოთავსებულია მდინარე 

რიონის ხეობაში ოსეთის სამხედრო გზაზე, ქუთაისიდან 131 კილო- 

შეტრის დაშორებით, ხოლო კურორტ შამშოვიდან, რომელიც მდე- 

პბარეობს მის ჩრდილოეთით — 16 კილომეტრით. კურორტი უწერა 

ქუთაისთან დ:·კავშირებუოია ოსეთის სამხედრო გზატკეცილით, 

„ ეს გზა ქუთაისიდან უწერამდის თითქმის მდინარე რიონის თანამგზავ– 

“ რია.. ქუთაისიდან იგი მიდის ლეჩხუმის სამხრეთით, შუაზე ქჭრის 

ქვემო და ზემორაჭას, გაივლის უწერიდან კურორტ შამშოვზე და 

შემდეგ მაჰისონის უღელტეხილით ჩრდილოეთკაეკასიაში გადადისი 

გხა არ არის დამაკმაყოფილებელი. ვისაც ამ გზახე უმგზავრია, об ' 

უეჭველად იგრძნობს მგზავრობის სიძნელეს, მაგრამ ამავე დროს სიტკ– 
ბოებასაც—მისი ფეუდა,რებელი სილ)მაზის გამო· შიმოსვ(·ლა ავტო-- 

* მანქანებით წარმოებს. გზას კაპიბტალური შეკეთება ესაჭიროება, ამ 

საქმეს განსაკუთრებული ყურადღება უნდა მიექცეს მით უმეტეს, რომ 

ეს გზა, მომსახურებას უწევს კურორტ შამშოვს და მთელრიიე, სხვა, 

დიდ რაიონებ 

კურორტი უწერა პატარა სოფელია მშრომელი გლეხობით დასახლე– ) 

' ბული. დასახლებული პუნქტის ტერიტორია დაახლოებით 5 პექტარს 
უდრის. უწერა საერთო”უ მთაგორიანი ადგილია, აქ ვაკეს იშვიათად შეხ- 

ვდებით. , 
თვით კურორტი შოთავსე·ბულია მდინარე რიონის მარჯვენა · 

მხარეზე. ხღვის დონიდან 1042 მეტრის სიმაღლეზე. კურორტი შედპ- 

რებით პრიმიტიულ მდგომარეობაშია. მის გამგებლობაში შედ·ის : 

ხუთი სახლი 28 ოთახით. მეექვსე სახლი სატყეო. სამართველოს ეკუთნის. 

ცხადია კურორტზე არსებული ბინები ვერ იტევს ზაფხულის პერი- 

ოდში მოხღვპვებულ მოაგარაკეებს რომლებიც საკურორტო ბინების 

შევსების შემდეგ შიდიან ადგილობრივ·ი გლეხების სახლებში და იქ 

თავსდებიან, კურორტის მახლობლად არის კოოპერაციული დაწესე- 

„ბულებები, სადაც მოაგარაკეებს შეუძლიათ იმოვონ აუცილებელი, 

საჭირო საქონელი თვით კურორტს გახსნილი აქვს სასადილო, სადაც 

·მოაგარაკეთათვის _ მზადდება დაშაკმაყოფილებელი სადილები ადგი- 

ლობრივად სოფელში იშოვება იაფ ფასებში კარაქი, კ·ჭერცხი, რძე, 

ყველი, თაფლი, ქათამი, ხორცი და სხვა სანოვაგე. კურორტის, რო-_ 

გორც მარჯვენა, ისე მარცხენა მხარეზე მთის გაშლილ საძოვრებთან 

მოწყობილია საქონლის ფერმები, სადაც ამზადებენ კარგი ხარისხის 

ნაღებს, კარაქს, ყველსა და რძეს, რომელიც კარგ მომსახურებას 

6 ; 
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“ «უწევს. კურ·ორტს 1934 წელს კურორტზე აზლადგახსნილი „'იყორ / 

8 ულტმომარაგების მაღაზია, რომელი } Этьзц‘ч:дддбь დამაკმაქოფ?ჭ]ჯ?ქ--კ 
! ლებლად ამარაგებ”ია·კურორტზე არსებობს ფოსტა-ტელეგრაფის გან-. 
"ყოფილ ება. უწერაში არის სოფ. საბჭო 250 კომლით, სრული საშუა- 
ლო. სკოლ·;, პატარა სამკითხველო და წიგნის მაღახია. 

  

    > 

  

ა „ კურორტი უწერა, უწერის სა:რთო ხედი, 

  

   

   
   

“ საექიმო პ”]ნქტი ან ექი მჯს შეთვ·ალქუოერბა წყლის რაციონალუ– 

რად დანიშვნის შესახებ, კურორტზე 1934 წლამოის არ ყოფილა.. 

"საჭირო შემთხკევებში მოაგარაკეები სარგებლობდნენ ონის სამკურ– 

° ნალო დაწესებულებებით და ხშირად წითელ ჯვრის, საავადმყოფოთი, 
·.··რომელიც მოთავსებულია უწერიდან 7-კილომეტრის დაშორებით 

ფამშოვის მიმართულებით, უკანასკნელი მხოლოდ ზაფხულობით მუშა- 
·ობს კურორტზე მხოლოდ 1934 წელს გაიხსნა აფთიაქი,. რომელიც 
წ·მ,ჯმსახურეზას უწეუს როგორც თვით კურორტს ისე ახლომახლო 

‚ სოფლებს, 
ა აე უწერა·ში კანალიხაცია არ არის, მაგრამ ჩღეყლებრივი ხის საპინ··– 

·ფ···!რეშოეზი და კურორტზე შექმნილი ერთგვარი წესრიგი იედარებით 
·იიცავს სანიტარულ მდგომარეობას Е, 

  

  

  



· ` /‚/ 

უწერის ბუნება ლამაზია, ჰავა Xანმრთელი, არემარე გა”შლი·ო;/ 

32060 მოძრავი, ძლიერი ქარები ой სრულებით არ იცის, ხშირია*გრჩფ:;წ ! 

სასიამოვნო ნიავი, რომელიც ჰაერს წმეხდს, რის გამოც ზაფხულ"ი·| 

სიცხე' სრულებით არ არის. წვიმები და ღრუბლიანი ამინდები იშვია-. 

თია, მხიანი ამინდები ხშირი. უწერის ტემპერატურის საშუალო: 

რაოდენობა ივლის-აგვისტოს თვეში უდრის 16°-18°- ის ტემპერა- 

ტურა იშვიათად თუ აიწევს ამახე უფრო მაღლა. ჰაერი საკმარისად. 

“ მდიდარია ოზონით. კურორტ უწერის შესახებ ჯერ-ჯერობით ზუსტი 

მეტვო·”·]ოლოგიუჯ·]ი დაჯვირვეზები არ არის ნაწარმოები, რის გამო. 

ჩვენს მიერ ზემოთმოყვანილი ცნობები ზოგადი ხასიათისაა. 

კუ”“ოოტის მარცხენა მხარეზე რიონის, გაღშა ნაპირი უშუალოდ 

გადადის მაღალ მთაგრეხილებზე, რომელიც Lრულიად ნაძვნარ-ფიჭ5- 

ნარი ყითაა დაფარული და რომლის ტერიტორია რამდენიმე ასეულ·· 

პექტარს უდრის. კურორტს მარჯვენა მხარეზეც აკრავს შერეული. 

ნაძვნარი და ფოთლოვანი ტყე. 

უწერაში მოეპოვება სხვადასხვა არქეოლოგიური ნაშთები. თვით- 

აგარაკის დასასვენებელ ეზოში არის თამარ მეფის დროის ძველი ეკლე-- 

სიის ნანგრევები, რომლის ირგვლივ ამართულია უზარმაზარი 11/„-2 მე-- 

ტრის სიგანისა და დაახლოვებით 40—50 მეტრის სიმაღლის ცაცხვის 

ხეები, რომლებიც ივლის-აგვისტოს თვეებში აყვავებისას სასიამოვნო. 

სუნს ჰფენენ ' არე-მარეს. რიონის მარცხენა მხარეს შადნეულ წყლის. 

პირდაპირ მისი საშხრეთის მხრით ნახევარი კილომეტრის დაშორკბით 

მთის მწვერვალზხე ძველი კო[კის ნანგრევებია, რომელიც ადგილობ-. 

რივი გლეხების გადმოცემით თამარ მეფის დროისა უნდა იყოს. ამ' 

კოშკის ნანგოჟვები გარშემორტყმულია ლამაზი მაღალი ნაძვისა და.' 

ფიჭვის ხეებით, რომლებიც თითქოს დარაჯობენ ამ ისტორიის ნაშთს.. 

თვით ნანგრევები დაფარულია ხავერდის მაგვარ მწვანე ხავსით. В 

რორტის მარჯვენა д5объд რამდენიმე კილომეტრის დაშორებით. 

აზიდულია საუკუნოვან მყინვარებით „უზარმაზარი მაღალი მთის მწვე-- 

რვალები, რომლის გვერდები ბროლის მბრწყინავი ქვებითაა მორ– 

თული და აფერადებული, ამ სილამაზის სანახავად იქ ხშირად მიდიან: 

ექსკურსანტები, ტურისტები და მოაგარაკეებიც. 

უწერაში სულ პატარა ფართობზე 20-დის სხვადასხვა მინერა- 

ლური წყაროა. აღნიშნული წყაროები მდებარეობენ მდინარე რიონის- 

როგორც მარჯვენა, ისე მარცხენა მხარეზე. აქ არი[·)* ტუტიან- ნახშირ– 

მჟავა წყარო, რკინოვანი წყარო, რადიაქტიური წყარო, კალციუმით,. 

ნატრიუმით ბრომით, იოდით, ბორის მჟავით “და 0635 ქიმიური. 

კომპონენტებით მეტად მდიდარი წყაროები. თავისი ქიმიური შემა-- 

8



“ , 
Ми 

··დგენლობით უწერის მთავარი მადნეული წყალი ძალიან წააგავტ 

ევროპაშიჭგანთქმულ ვიშის და ჩვენში ცნობილ | ბორჯომს, “.- –—··-·- 

რრებისა უოდრის 50 ათპს ლიტრს დღე ღაშეში მთავარი მინერალური 

ტუტიანი ნახშირმჟავა წყარო M#M-1-გვერიტა, რომელმაც კურორტ 

უწერას დიდი სახელი მოუპოვა, რიონის მარცხენა სხარეზეა ხვარის 

მთის ფერდობზე. ზღვის დონიდან იგი 1042 მეტრის სიმაღლეზეა: 

მოთავსებული, მხოლოდ მდინარე რიონიდან 122 შეტრის სიმაღლეზე. 

/ ს ბ 

  

_ 

კურორტ უწჭრის მიდამოები. 

წყარო ამოქუხს კლდიდან გაზთან ერთად, რავ(·”სებური პერიოდული: 

გრიალით და ღმუილით და გროვდება გათლილ ქვის აუზში, от 

აქვს ონკანი, საიდანაც მოაგარაკეები წყალს აგროვებენ. თვით წყარო 

° აუზით მოთავსებულია ყავრით დახურულ ქვის შენობაში. იქვე წინა- 

მხრიდან ახლად აგებულია ლამაზი ფარდული მოწყობილი საჯდომე- 
ბით, სადაც მოაგარაკიები ისვენებენ და წყალს ღებულობენ. წყაროს. 

წინ გაშლილია ლამაზი დიდი ველი, რომელიც შემკულია სხვადასხვ> _ 

ყვავილებით. '/ 
მინერალური წყარო საგრძნობლად ცივია, სრულიად გამჭვირვა– 

@°) და მასში ნახშირმჟავის დიდღი რაოდენობის არსებობის გამო. 

თ



ძლიერ სასიამოვნო და მიმზიდველი დასალევია დებიტი დღეღამიწ 

‚ განმავლობაში 400 – 500 ლიტრამდის აღწევს. დეგიტის ამგვარ სხვა- “ 

დასხვაობას მდინარე რიონის დონის ცვალებადობის შედეგად თჭღ;ჭ”ა”ნ”·ჯ 1/а 

о}›д მაგალითად რიონის დონის შოშატეგა ადიდებს დებიტს, ხოლო 

დაკლება -- პირიქით, აქვეითებს. მინერალიზიცია კი ორსავე შემთხვე– 

ვაში უცვლელი რჩება. ევროპის ყველაზე ცნობილ და განთქმულ · 

მინერალურ წყლებთან უწერის წყალს, როგორც ზემოთ ავღნიშნეთ, 

”· აქვს დიდი მსგავსება საფრანგეთში ცნობილ ვიშისთან და ჩვეჩში 
ცნობილ ბორჯომთან, მხოლოდ ამათგან იგი განსხვავდება თავისი 
მძლავრი მინერალიზაციით· მის შემადგენელ ნაწილებიდან უმთავრესი : 

კომპონენტი, რომელიც ანიჭებს მას დიდ მკურნალობითს თვისებას, 

“არის ნატრიუმეს ბიკარბოზნატი, რომელიც ერთ ლიტრში 7,0-მდის 

აღწევს. ნატრიუმის ბიკარბონატის დიდი რაოდენობის მნიშვნელობა . 
მადნეულ წყალში, როგორც კუჭის  სეკრეციის შემაფერხებლის მისი 

ლორწოვანი გარსის გამსუფთავ ბლის და ლორწოს გაიესეელის–უკვე 

'“ნათლად დაამტკიცეს, ”ოგორც ექსჰერიწენტალურმა ისე კლინიკუ- 

რმა დაკვირვებებმა. რომ განეიხილოთ ეიშის, ბორჯომისა და უწერის 

წყლის ანალიხები, ნათლად დავინახავთ უწერის წკლის @) მინერა–- 
ლიზაციას; ზემოაღნიშნულ წყლებთან შედარებით. უწერის წყალში 

გაცილებით მეტია ნატრიჟმის ბიკარბონატი, კალციუმი, რკინა, 59 

ნ·ვუძი და სხვა Cემადტენელი კომპონენტები იგი თავისუფალი ნახშირ– 
მჟავის ორჯერ მეტ რაოდენობას შეიცავL შედარებით ბორჯომთან · 
და ვიშისთან. მისი ერთად-ერთი ნაკლია მცირე დებიტი, მაგრამ? » 

; საგეოინიეროდ ამ ნაკლის გამოსწორებაც შესაძლებელი იქნება, თუ 
წყაროს კარგ კაპტაჟს გავუკეთებთ . 

' საცხოვრებელ ბინებიდან ტუტე წფ”ოა”]დის 15 წუთის სავჯელია, 

საჭიროა მდინარე რიონის გასვლა ხიდით და აქედან უკვე მიიმარ- ” 

თება თანდათანობით მაღლა და მაღლა ვიწრო, დაკლაკნილი ბილიკი 
წყარომდის ამ ბილიკის გვერდით გზადაგზა დადგმულია. მერხები 

"მოაგარაკეთა დასასვენებლად. ამ წყაროს ადგილ·[···ჯბოიეი მცხოვგრებნი 

გვერიტას ანუ გვერდასტალს უწოდებენ. 
უწერის მადნეული წყლების ქიმიური გამოკვლევები ნაწარმოებია 

'„პირველად 1892 წ, ქიმიკოს о. შტაკმანის მიერ, 1895 წ. პროფ. 

ვ. პეტრიაშვილის მიერ; 1929 წ. რობერტ კუპცისის. მიერ 

და შეშდეგ შარაშენიძის მიერ. ქიმიკოსთა ანალიზებს შორის 

·განსხვავება არსებობს. რაც აიხსნება პრიმიტიული კაპტაჟით. ჩვენ აქ 

მოვიყვანთ ქიმიკოს კუპცისის განმეორებით ოუკანასკნელ გაშოკვლევას 

”წყარო №-1— სას, რომელიც ნაწარზეობია 1934 წელს. 
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ы 

. ; ! : оВЫ 

აღნიმნულ წყაროს დჯ·;დი ·მკურნალობითი "მოქმედების შქს··;ხებ;”;:··“ 
კუჭის დაავადეგეგის დროს ჩვენ დაწვრილებით ცალკე გვაქვს ქგზქღ?·ჯ;·.·:. 

·ქვეყნებული, მხოლოდ გარდა კუჭის სნკოლებებისა უწერის ·მა”დნ ააა 

ულმა წყალმა დუოდენალურ ზონდაჟთან ერთად შესამჩნევი შედეგი 

ჯმოგვცა ღვიძლის, ნწაღველის ზბუშტისა და ნაღველის გზების ქრონი-. —) 

შ კული დაავადების დროს. ჩვენ გვქონდა შემთხეევა შეგვედარებინა 

·დუოდენალუო ზონდაჟით მიღებ·ოლი შედეგები ღვიძლისა და ნაღვე- 

  

უწერა. მდინარე რიონის ხეობა. 
4 > : » : M 

“ლის გზების ანთებითი დაავადებების დროს კლინიკაში მკურნალო- 

“ “ბით მიღებულ შედეგებთან. ჩვენთვის სრულიად ნათელი იყო უწერის 

е მადნეული წყლი.·» დიდი დამხმარე როლი და ანტიკატარალურ თვისე- 

158 ბები ნაღველის ბუმტისა და ღვიძლის სადინრების ანთებითი დაავა– 

“ დებების დროს. ავადმყოფები მოკლე ხანში თავს კარგად გრძნობდნენ, 

··ტკივილები უცხრებოდათ, გადიდებული ღვიძლი და ნაღველის ბუ·შტი : 

“ თავის მოცულობაში საგრძნობლად კლებულობდა. ამკვარი ავადმყოფი 
° სულ 24 გვყავდა, სამი მათგანი სიყვითლით იყო დაავადებული. ყველა 
ისინი გურორტიდან . კშაყოფილი და გამოჯანმრთელეგული დაბრუ 
··ზნდნენ 

   



/ 

· წქარო. № I- გვერიტა 

  

  

  

    
  

  

  

  
    
  

ქიმიური ანალიხის დროს ერთ ლიტრ წყალში ნახულია ПСа 

) ბ აწიონი ‘ОТ 

‚ | მილიგრ. | 
, ბგრამებში ეკვივ. } ეკვივ. %% 

ირწები ქლორის » . 2 . 0,3900 10,990 4,46 

ი გგტტმს. . . “ ..  ტცინი59 . .ი35 . . ..- 

ა გიროდის აა აა აა . 0,0004 0,008 == 

». სულფატების - . . .... | — 0,0349 0,720 · 030 

„”” ნიტრატების .. .”. , · „ 0.0045 0,070' 0,09 

»- ფოხსფატები” '. ... ..- . 0 0031 0,060 -0,02 

პიდროკარბონხტი +- _-... 6.7989 111480 45,20 

სულ . — || | 123,276 50,00 

э ф ож ნ"ი 

იონი ნატრიუმის . ........ 2,3421 101,830 41,34 
‚ · 

გ კალიუმის . ს ННЕ лар 0,0079 0,200 0,08 

„ კალციუმის . . _ . 3:>- 0,9958 11,970 4,57 · 

„ ბარიუმისს,.... ....!| 00009 -0,008 = 

» მაგწიუმის + 1. ..2 .:, · . | 0499 9,980 8,78 

ს რანს . . . ) о0160 0,570 0.98 

სულ . ..I ‚ | 198258 | 5000 

სილიციუმის ჟანი. З .. .. .. ,. . я 0,0360 გ 

სალუმინიუმის ” ქანტი . აწგ ს ა ააგ იი ლი 0,0044 „. 

ტთრის მჟავაივ= 2 სო იი ა იი ააა უე აა შვენაეა ი 0,1026 თ 

თავისუფალი ·ნახ·შირმჟ·)ვა ················ 10990 „ 

მკვრივი ნაშთი გამომშრალი 12096. ............ 84700 ». 

დანაკარგი! დაწვის ба . . .-.2... .უ გ”: ა· 0,2700 » 

III გ მათი მ გატრითი იი 3 გა სსგ оаИ оо 6,9 н 

ტემპერატურა წყლისა“ оаа ე სო ა 22 ТРО 

რადიაქტიღბა“ -.. .ი . а аеа ნიშნები 
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ა ВНО ЕО об М გარილთა' მემადგენლოგის კო;?პ"?—:··,· Й 
·!·ერქ··; ლიტრ წყალში გრამებში | ნაცია ერთ ლიტრ წყალში გრამებში, . ,..., 

„კალიუმი „იიძი . · 0,0079 (, ქლორიანი კალიუმი . . . Е 0,0150 

5 ტოიემი . . . . ააა წქლორიანი е оОВ . . 0,6317 

“ ნატრიუმის ჟანგი .... 9,0919 ბრომიანი 3 0,0004 
. · : ( 

”ი . о60 ) იი . . 0,0004 

о о0003 | არნაშირმეავანატრიუმი.I ” 6415 

—"კ·ქაგწიუმის . 0,1833 · კალციუმი „| 0.8679 

ალუმინიუჭ?ის , 0,0044 Яа ბარი·უმი 0,0004 

) ·(··)კინის ქვეჟანგი. . . » . 0,0906 2 * მაგნიუომი .) 0,6793 

წლითი .ე 0,3900 „ “ ფინ . .  || 10,0509 ° 

ბრომი ААа О;)С'ОЗ “ გოგირდმჟავა კალციუმი . 0,0494 

იოჯი · . 0,0004 ЧЗШЬсд‹*;бабпаза კალციუმი . | 0,0044 

: გოგირდმჟბვა ბი . · 0,0291 აზობმჟავ·ა . 0,0061 

ФЪШЪОЬ მექავა აარ ა 0,0640 ალუმინიუმის ჟანგი . . . 0,0ბ44 2 

ფოსფორის მჟავა . . . . 00098 — | სილიციუმის ჟანგი . . . » 0,0860 

“ 1*··)_·“ახ·შ”კჰიმჟავა ააა · « 4,0054 

'Ёощ›ьс‹›д@а‹‚р ჟანაი, . ა 0,(;360 · 
- 

_ ს სსჟლი - + 82458 тэ,ззті 
х 9% 
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ჩვენ გვყავდა აგრეთვე· ქრონიკული კოლიტ·ით დაავადებული·–ავად;/····· 

მყოფები პერიოდული ყაბზობით და ფაღარათობით, რომლებიც. | 
“უწერის წყლის ხმარებით თავს კარგად გრძნობდნენ. ერთ ავადმყოფს'” “ 
ძლიერი ყაბზობით მეტად გატანჯულს, უწერის ტუტე წყლის სმის. 

შედეგად კუქნაწლავების მოქჰედება სრულიად მოუწესრიგდა. 
დამაკშაყოფილებელი · მედეგებია მიღებული აგრეთვე საშარდე 

ორგანოების დაავადებისა და ქრონიკული ბრონქიტების დროსაც. 
რკინოვანი წყარო #2, რომელიც იხმარება აბა%ან···]ბის სახით, მო– 

· თავსებულია რიონის მარჯვენა მხარეზე. აღნიშნული რკინის წყარო 
მოწყობილია აბაზანებით. აბაზნები მოთავსებულია ქვის შენობაში, სა- . “- 
ოთახში. მოწყობილია პრიმიტიულად, მაგ–ამ სუფთად, სამი აბაზანა, 
მეოთხე ოთახი · დარაჯისათვისაა. თვით რკინოვანი წყარო გამოდის 
მთის კალთებიდან და გროვდება აუზში, რომელიც მილის საშუალებით 
უერთდება ლითონის დიდ ქვაბს, ხოლო აღნიშნული ქვაბი კი მი- 
ლების საშუალეგით უერთდება ყოველ აბაზანას. საჭიროების დროს 

წყალს ათბობენ და ამგვარად ავადმყოფები სარგებლობენ, თბილი 
რკინოვანი წყლის აბაზანებით. შეუწევეტელი მუშაობით აბაზანებს 
შეუძლიათ დღეში 150 49(30 გაატარონ. წყაროს ხმარობენ არამარტო. 
აბახანების სახით, არამედ სასმელადაც. როგორც მისი ქიმიური ანა–- 
ლიზიდან ჩანს იგი დიდი რაოდენობით შეიცავს რკინას, კალციუმს,' 
სოდასა და სხვა ·მ·ემადგენელ ელემენტებს. აღნიშნული რკინისწყლის 
თბილ აბახანებს მე ფართოდ ვხმარობდი ძლიერ კარგი შედეგებით. 
სახსრების ქრონიკული რევმატიზმის, პოდაგრის, ნევრიტების, ნევრალ- 
გიების, ნევრასტენიის, ქალთა სასქეს·ო ორგანოების ქრონიკულ ანთე– 
ბად'დაავადებების, მეორადი ხასიათის სისხლნაკლებობისა და ზოგი– 
ერთ სხვა შემთხვევებში, ჯ а, н 

რკინოვანი წყლის აბაზანების გვერდით იქვე მთიდან გამოდის 
მეორჭ რკინოვანი წყარო, სადაც ამ რამდენიმე წლის წინათ ·აგრეთვე 
ყოფილა მოწყობილი აბაზანები, მაგრამ ამჟამად დანგრეულია და ·შქზა·- 

ნიშნავი რკინოვანი წყალი უნაყოფოდ მიწის ფენებში იკარგება და. 
რომლის ახლომახლო მიწა მოწითალო ჟანგისფრად არის შეღებილი. მე 
მინდა აგრეთვე კურორტ უწერაში აღვნიშნო ერთი პატარა წყარო, 
რომქლიც კლდიდან მეტად წვრილ·ი ნაკადით გადმოდის და რომელ– 
თანაც ხშირად ვნახულობდი თავმოყრილ. ავადმყოფებს, რომლებიც 
აღნიშნული წყლით თავს იბზანდნენ და ისვილებდნენ. როგორც ავადმ- 
ყოფები აღნიშნავენ, ეს წქ%ჰრო თურმე ძალიან შველის თავის ტკივი– 
ლებს. წყლის ამგვარ თვისებას გადმოქვცემდნენ თვით ადგილობრივი. 
მცხოვრებლებიც. ხშირად ეს წყალი შორეულ სოფლებმიაც მიაქვთ. 
თავის ტკივილით შეპყრობილ ავადმყოფებისათვის. 
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წყარო. № 2 
“ 

ქიმიური ანალიზი რ. კ·ჟპცისი·ს 1934 წ·ხ 

  

  

გოგირდმჟავა ,, 

დემპერატურს- იი . აე . ააა ააა 12 
' მკრივი ნივთიერ.. 120“C-გაშრობის დროს „ . „ 1.2508 გ 
ხურებით მიღებული დანაკარგი. . . ... „ 0.0600 ,, 

ანიონები: % 
' მილიგრამ. მილ & ©2, ეკვი– რემებ ლიგ - ლ. გო, 043 

ბ. ეკვივალენტ.. ვალენტ. 9/:?/ი. 
“  ჟლორისიონები. . . 5. ი0 . ОО ОН 043 . 

'” სულფატის ». =.:...... , 0.0159) 0.381. ® 0.68 
ჰიდროკარბონატის ,. . . . . . "1.384 22.60 48.59 

სულ ' 511. 50.0 

კატიონები: 

: მილიგრამ. წ·ბლიგრ· ეკვი– 
გრამები ეკვივალენტ.  ვალენტ. 5/ი?/- 

ნატრიუმისა და კალიუმის იონები 0.0886 3.86° ‚ 835 
კალციუჟმის & НАа 0.3450 17.98 / 87.28 

მაგნიუმის . е . @ОЛЕ 1.60 3.46 
რკინის оааа აემ 0.0191 0.42 L 091 

_: სულ Э8311 50.0 

3900И93Э . თი .ი3 წუ აააგ ·· „ . 0.0240 

ალიუმინიუმის ჟანგი. . ккк . „ „ ნიშნები 
თუვხსუფალი (40- : აა ააა ი. . 1.28. 
Iწ ა ლ აა ჯიი იი ი 3898 მს ЕЕЕ НЕЛЕ 

'ъа&ю;_тмваБ შემადგენლობის კომბინაცია: 

` ქლორიანი ნატრიუმი. .........00I92 გ 
ორნახშირმჟავა ,, зОБ ,. 

2 რკინა თმ ააა Iივცვ .-. 
3 მვენიუმი . 185' . ითი აე ОМО ° 

ს “კალციუმი. აა აა 1.3740 ,, 
....რიი ი ее 

ალიუმინიუმის ჟანგი . . .... 

: კპჟმ···;პჭპ ········ 

· . . „ნიშნები 

ააა 00940 114 
  

თავისუფალი СО. .. е в ача е 

“ ყევვ. я 

ი оВА 
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3 '/ი 

უწერის მინერალური წყლები განთქმული ყოფილა ჯერ კიდეჟ= / 
“მეთვრამეტე საუკუნის პირველ ნახევარში 1. об გარემოებას. მოწმობს. -. 

ვახუშტი ბატონიშვილის მიერ საქართველოს გეოგრფაიაში“''' 

მოყვანილი ცნობები უწერის სამკურნალო წყლების დიდი მნიშვნე- 

ლობის შესახებ. ამ მდგომარეობას კიდევ უფრო ადასტურებს გერმა– 

ნელ მეცნიერის აკადემიკოს ან. გგლდენშტედტის დაკვირვებები 
საქართველოში განთქმული მადნეული წყლების მნიშვნელობის შესა- 

  
ორასი წ об ც:ცხეის ხე ს 

ტებ, რომელიც მოვლინებული იყო რუსეთის სამეცნიერო აკადემიის 

მიერ 1770 წელს ამიერკავკასიასა და საქართველოში მინერალური 

წყლების შესასწავლად. აკადემიკოსმა ან. გგლდენშტედტმა ჯერ კი- 

{993 ორასი წლის წინათ თავის თხზულებებში აღნიშნა, რომ უწე- 
რაში სხვადსხვა საუკეთესო მინწერალური წყლებია, ზოგი ტუტოვანი, 
  

‚ 1 ეს და ქვემოთ მოყვანილი ისტორიული ცნობები უწერის შესახებ ამოღე– 

ბულია პროფ. ივ. დგავახიშვილის წიგნიდან: ბალნეოლოგიური დპ об- 

ჰალაციური მკურნალობპ საქართველოში. ტფილისი, 193ეწ 
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ზოგიც რკინოვანი ((06II5 3IL8I5C666, C0CII5 იემXL2II36ხ6). იგი გან—)”···”·· 
“ «აკუთრებულად საუკეთესოდ თვლის ჩვენ მიერ ზეშოაღნიფნულ-ტ·უ·–:······—·—··-·- 
+% ტოვან და რკინოვან წყალს. ამ სამკურნალო წყლის დიდ ღირსებად. .· 

“ აკადემიკოს გგლ(_ნენშტედტს ის მიაჩნია, რომ ისინი ერთი მეორის 
_გ·ვქრდიქ) მდებარეობენ და სხვადასხვა ქრონიკულ დაავადებების 

დროს ორივეა საჭირო და ტუტოვან მადნეული წყლის ხმარების შემდეგ 
'ოეჭველად რკინოვანი წყლით მკურნალობაა საჭირო. : 

L ამავე მეცნძერის,სიტქვით ადგილობრივი მცხოვრებლები უწერის 
“ ტუტე ნახშირმჟავლ, წყალს ჩვეულებრივი სასმელი წყლ.ის მაგივრად. · · 
— და პურის მოსაზელადაც ხმარობდნენ. · ' 

: “ მშე.მინდა უწერაში აღვნიშნო. აგრეთვე ”„სასუნებელი მიწის“ არსე- 

/ ·გოგა ეს მიწა, სჯიდანაც პერიოდულაე ღმუილით თავისებური სუნის 

“ გაზი ამოდის, დღესაც არსებობს უწერის სამკურნალო. მჟავე წყლის 
: .ვახლო·ბლად·და როგორც ადგილობრივი მკვიდრნი აღნიშნავენ, ამ 

\ „სასუნებელ მიწაზე“ რამდენიმ ათეული წლის წინათ დიდძალი 
“ ავადმყოფები მიდიოდნენ სასუნთქებლად. მიწაში ამოთხრილი იყო 

· დიდი ორმო, რომელსაც გაკეთებული ჰქონდა ლერწმის მილი და ამ · · 

: _··შილის საშუალებით ავადმყოფები ხარბად ჯსუხ·ღქ·პვდნენ თავისებური 

·ღსუნის··გაზს· ძველ გადმოცემით ეს გაზი შველოდა თავის საშინელ. > 
„'ტკივილებს, შაკიკს, ქარებს, სურდოსადა ზოგიერთ სხვა დაავა- 
"”დებებს, როგორც. გადმოგიტცემენ, ამ ოცდაათი წლის წი§ათ სააგარა–. _ 
კოდ მოსულმა გლეხმა მიიყვანა სასფნებელ მიწასთან თავისი ავადმ- 
ყოფი ცოლი, რომელიც პიCქვე დაემჩო. სასუნებელ მიწას და ხარბად 

· „ დაუწყო სუნთქვა, ხოლო ქმარმა' ზევიდან საბანი გადააფარა, ერთი ” 
· საათის გ·ანმავლობაში მაგარი სუნთქვით ქალი გაიგუდა და იქვე · 
გარდაიცვალა. ამ შემთხვევის შემდეგ სასუნებელ მიწით ფრთხილად 

'სარგებლობდნენ. : | 
с გარ,დი ამ ს·წს·ენებელ მიწისა, აღსანიშნავია კიდევ მეო·!“ე·შიწა, 
რომელიც რიონზე გაLას ხიდთან, იქვე არის. აქაც მიწიდან. ОО ღიოხხე , გასახვლელ. ხიდ ყვე ც დ 
თავისებური გაზი ამოდის. მის მახლობლად ვერ ხარობს ვერავითარი 

· მცენარე. ადგილობრივ მცხოვრებთა გადმოცემით, თუ ამ ადგილას 
: ტღმელიმე ფრინველი მიფრინდა, უსათუოდ დაიღუჰებ“ა. აქაურ გლეხო- 
ბას არა ერთხელ უნახავს ამ მიწასთან მკვდარი' ფრინველი. 
‚ წერაში ხასუნებელი: მიწის არსებობისა და მისი მნიშვნელობის 
შგსახებ ლაპარაკობს ჯერკიდევ მეთვრამეტე საუკუნეში ვა/ხუშტ·ი 
·ზ_ატონიშვილიც. იგი აღნიშნავს, რომ „ხვწის პირისპირ"“ რიონის 
„ჩრდილოთ მთის კალთასა შინა გაღმა არს ძეგლევი.. . ამის ზემოთ არს » 
“დაბა უწერა რიონის ორსავე კიდესა ზედა... აქავე არს მიწა, რომე- 
"'ლსაც უწოდებენ სასუნებლად და უდის სუნი ფრიად . ძნელი არამედ , 

2. კურორტი უწერა : 17



, „ 

კურნებს ქარსა, სევდასა და ინთილასა სუნ·ეზითა, გარნა მსუნებელრ 

შებნდების სუნებითაო.“ ვახუშტი ბატონიშვილის თქმით აუწერის: 

'სასუნებელი მიწა ყველაზე უფრო ძალიანია, „რამეთუ გადაფტ”ენიჭბX—·· 

ფრინველი მასზე ჩამოვარდების და მოკვდების სუნებისაგანო“. 

ვახუშტი ბატონიშვილის ყველა ამ ცნობას გერმანელ მეცნიერის: 

აკადემიკოს ან. გგლდენშტედტის მოგზაურობპაც ადასტურებს. ისიც: 
აღნიშნავს, რომ გორთან ახლოს ონის მითდამოე გში. და ·ეწერის 

სამკურნალო. წყლების გარშემო იის სუნი იდგა, მეტადრე იქ, სადაც 

, ახალი ორმოები იყო ამოთხრილი. ადგილობრივი მცხოვრებლები ამის 

სუნითა და ორთქლით ქარებით დაავადებულებს წამლობდნენ, შაგრამ 

ბევრ მათგანს ასოთა სპაზმური თრთოლვა მოსდიოდათო. 

ამგვარად, როგორც გეოგრაფის ვახუშტი ბატონიშვილის, ისე 

გერმანელ მეცნიერის აკადემიკოს .ან. ბგლდენშტედტის ცნო:·)·"ებიდან 

ჩანს, საქართველოში სამკურნალო წყლებით სარგებლობა სხვადა- 

სხვა დაავადებების დროს დიდიხანია ფართოდ ყოფილა გავრცელე- 

ბული, მაგრამ ამგვარი სამკურნალო მინერალურ წყაროთა რიცხვი 
° მეტათ მცირეა აღნიშნული და ამ მცირე რიცხვში უწერის მადნეული: 

წყლები ჯერ კიდევ ძველ დროში (მე-18-საუკუნეში) ყოფილა სახელ– 
განთქმული, როგორც საუკეთესო საშუალება საჭმლის მომნწელებელ: 

_ორგანოების · დაავადებების დრ(პს აიგვარადვე ზემოაღნიშნულის· 

თანახმად, ამ·ჯვე ხანებში უწერის სასუნებელი მიწაც 'მედარებით. სხვა 

სასუნებელ მიწებთან გაცილებით უფრო მძლავრად მოქმედად ყო- 

, ფილა ხმარებული ორთჟელის ანუ, უკეთ რომ ვთქვათ, აირების ინ- · 

ჰალაციიქ სახით. 

ინტერესს მოკლებული არ არის აგრეთვე ის გარქმოება, რომ ძვე– 

ლთაგან გადმოცემით სწორედ იმ მიდამოებში, სადაც ამჟამად მჟავე 
წყალი , ამოდის უძველეს დროში ბლომად იყრიდნენ თავს გარეული 

ცხოველები: ჯიხვები, არჩვები ირმები, და სხვალქსხვა სახის ფრინვე–- 

ლები, რომლებიც ხარბად სვამდნენ ამჟამად ცნობილ მადნეულ წყალს. 

სწორედ ამ გარემოებამ დაბადა ინტერესი ადგილობრივი მცხოვრებლე– 

ბში დაავადებული ორგანიზმისათვის უწერის მჟავე წყლის სარგებლია– 

ნობის შესახებ და აქედან ეს ცხოველთა საყეარელი წყალი თანდათა- · 

ნობით ადამიანმა დაისაკუთრა. მაგრაქ ოთხძოსიან წლამდის უწერის- . 

ყველა მინერალური წყალი ,„სრულიად ეოოვლელი მეტად პრიმიტიულ 

მ—იგოქა ეობაიი იყო. ამ ხნიდან ა:მჟა:*ად ღრმა მოხუსშა ჰატივცე·მ·ელმა· ' 

ივანეევდოკიმესძე გამყროელიძემ მიაქცია ამ წყლებს ჯერო- 

«ვანი ყურადჯღება. მან პირველმა გამოიწვია სპეციალური საექიმო კომისია. ^ 

წყლების დასათვალიერებლად, გაასუფთავა და გაალამაზა მადნეული: 

წყლის პიდამოვბი, ააგეგინა ნახევარი არშინის სიგანისა და ერთ არში- 
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ა 3 წის [·ჰიშაღ"ლის ლპმაზი ქვის აუზი სწორედ იმ ადგლპს, საღაც ამოქუხ!ჭ კ··ქ–" 

° , ქისმჟავე წყალი. აქვე ააგო მოზრდილი ხის ფარდული მოაგარაკეთა-და: -..' 
‚ სასვენებლად. გაიყვანა რიონზე ხიდი და მადნეული წყლისაკენ მიმა– — · ვალი ვიწრო ბილიკი. დაახლოებით ამავე ხანებშიქ%უთაისელ კოკო- 
' ჩაშვილისა და თვით ადგილობრივი გლეხის მეტრეველის 

„ მიერ კურორტის მარჯვენა მხარეს რკინის წყაროებთან აგებული 
“ იქმნა აბანოს ორი შენობა მოწყობილი უბრალო ქვის აბაზანებით.. 
“ ადგილობრივი გლეხოგ·ი[ჭ მიერვე აშენებული იქნა ავადმყოფებისათვის 
7 ო·თახეჭის საკმაო რაო;იე··ნობა. აქედან უკვე დ·?იწყე·!) მრავალრიცხო.. 
_ ვანმა ავ·ადშყ(····ჯფებმ··) შედარებით წესიერი სარგებლობა უწერის სამ- 
. კურნალო წყლებით, როგორც სასმელად. ისე აბაზანების სახით. 

  

თამარ შეფის· დროის ეკ·ლესიძს ნანგრევები. 

: ·რ·(ჭ··გორც პაგ··. ივანე ევდოკიმისძე გამყრე;ღ”იძე· აღნიშ–- 
წავს 1913 წლის ბოლოს და 1914 წლეის დასაწყისში საფრანგეთის კომ- · 

.·პ.ანიჯ), დარწმ·უნდა რა კუჭნაწლავებით დაავადებულ ავადმყოფთათვის 

“ უწერის ტუტე ნახშირმჟავე წყლის დიდი. მკურნალობითი მწიშვნე- ° 
— ლობის ·შესახეგ·, ჭანი%;·რახა მათი. ·წარმომადგქნლის ისარლოვის . 

;·შჰ·]მწეოზით უწერის ტუტე ნახშირმჟავე წყლის 45 წლის ვადით _ოჯარნთ 
„ აღება და წყლის საფრანგეთში ექსპლოტაციის მიზნით გატანა, რი- 

'. ·სთვისაც იძლეოდა ყოველწლიურად ოც ათას მანეთს. მაგრამ პირო- 
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ბაში აღ·ნიშნული უნდა ყოფილიყო, რომ წყლის ბატონ-პატრონი და/“ 

და სრული მესაკუთრე იქნებოდა საფრანგეთის საზოგადოება, რიI.I/ 

გამოც საქართველოს მოსახლეობა ამ წყლით სრულებით ვერ „ისა- 
რგებლებდა. ამისათვის წყლის მაშინდელმა მესაკუთრემ ივანე გამ-· 

ყრელიძემ ასეთ ხელშეკრულეზაზე, უოარი განაცხადა და ამგვარად 

ეს საქმეც ჩაიშალა: მ 

  

  
მადნეული წყლის # 1 გათლილი ქვის აუზი. . “ 

— ამის შემდეგ, სამწუხაროდ კურორტ ' უწერის საქმე ცუდად და–- 

ტრიალდა. ომიანობის პერიოდმა ააოხრა და გაანადგურა, როგორც 

აქ გაშუნებული სახლები, ისე აბანოებიც და კურორტის სხვა ქონება. 

90 : . .
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“ 1934 წილს კურორტს ღირსეული პატრონი გაუჩნჯ?ა. კურორტთ·· 

· მთავარი სამართველო. ბეჯითად შეუდგა კურორტ' უწვრის კეთილმო–···”—-· · 
წყობია საქშეს შეკეთებულია და სრულიად ახლად დახურ·ელი ყველა 

საკ·ურორტო სახლი, მოწყობილია ისინი საწოლებით, მაგიდეგ,ით, 

  

  
რკინოვანი მადნეული წყპრო· 

სკამებით სრულიად ახლად შეკეთდა და გპმოიყო სამი დიდი ოთახი 
·მოაგარაკეოათვის საერთო საცხოვრებლად, შეკეთდა აბაზანის - 
ნობა. სრულიად გამოცვლილია და' ახლად დადგმული- თვით აბაზა–- 

ნეზ" მადნეულ წყალზე სრულიად ახლად აგებულია დ ს ვენებელი 
Э1
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ფარდული ყავრით დაიხურა 90 შეკეთდა ქვის შენობა, ·მეკეთდა” 

რიონზე ხიდი და მჟავე წყლისკენ მიმავალი ვიწრო: ბილიკი "კურთ. 1 

რტი, უექემიიდ, გაოცოცხლებიწ аВо%) დგას და უკვე იწყენს თავის -. 
საკუთარ ფეხზხე წამოდგომას, : 

კურორტზე სეზონი იწ-ება 15 ივნისიდან და გრძელდება 15 სექ- 

ტემბრამდის. აქ იშვიათად ნახავთ მოაგარაკეს მარტო დასასვენებლად 

მოსულს, ავადმყოფები მხოლოდდამხოლოდ სამკურნალოდ მოდიან. 

უწერა ამ?ჟამად შედის კურორტ შამშოვის გამგებლობაში. 

მიუხედავად ჯერ ჯერობით მისი შესაფერი მოუწყობლობისა კურ- 

ორეტ უწერაში ყოველ ზპფხულოზით თავს იყრის ავადმყოფების დიდი' 

რაოდენობა საბჭოთა საქართველოს ყველა კუთხიდან: სამეგრელო· 

დან, გურიდან, კახეთიდან და განსაკუთრებით კი იმერეთიდან. აქ 

ხშირად შეხვდებით სხვადასხვა წარმოებისა და ქარხნების მუშებს 

ტფილისიდან, ქუთაისიდან, ბათომიდ.ან, სოხუმიდან, ოჩამჩირიდან, 

ზუგდიდიდან და სხვა ქ·—·ლაქებ·ი·დან· იშვიათად ჩამოდიან ავადმყოფები" 

მეხობელ რესპუბლიკებიდანაც.. უწერის "მინერალური სამკურნალო. 

წყლებით ყოველ ზაფხულობით 2000-დან 3000-დის ავადმყოფი სარ- 

ებლობს მოაგარაკეთა რიცხვი ყოველწლიურად იზრდება. ამგვარი. 

ტალღა ავადმყოფებისა უნდა აიხსნას უწერის ოადებით გავლენით 

კუჭნაწლავებით დაავადებულ ავადმყოფებზე. _ 
უწერის ტუ·ტე ნახშირმჟავა წყალს ვერ შეედრება და ვერ შეც- 

ვლის ვერც ერთი მედიკამენტო”ძური საშუალება. კურორტიდან მკუ– 

რნალობის შემდეგ ავადმყოფეგი გამოჯანსაღებულნი და ხალისიანნი 

· უბრუნდებიან თავიანთ ქარხნებს, წარმოებებსა და კოლმეურნედბებს. 

კურორტ უწერის შომივალი უეჭველად სასიქადულოა. მის უა- 

ღრესად მნიშვნელოვან სამკურნალო წყლებს და ჯანმრთელ მთის 

ჰავას პქონია, აქვს და მომავალშიც ექნება დიდი სახელი საქართველოს _· 

მშრომელთა შორის და'”ეს სახელი ღირსეულად არის დამსახურებული, 

თუ კურორტთა მთავარ "სამართველომ თავისი ღირსეულად და—”· 

წყებული საქმე უწერის კეთილმოწყობის დარგში კარგად დააგვი- 

რგვინა, უოეჭველია-, 4ურორტი უწერა ჩვენს ქვეყანაში ერთ-ერთი 
ასიქადულო ბალნეო—·კლიშატორ კურორტად გახდება 
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:უქ ზ ადამია. 

უწერის ვადნეული 'წყქელის ზავლენა 
პშჭის სნეულ_ეგებზე 

#. 

'(მეცნიერული სელმძღვანელი პროფ. მ. მიქელაძე), 

ჯ* “ 2კუჭისა და საჭმლის მოშნელებელი სხვა ორგანოების დაავადებათა 

·შკურნა·ოოგის საკითხი კურორტებზე ყოველწლიურად უფროდაუფრო. 

აქტუალური ხდება. თითქმის ყველა მკვლევრის მიერ , ერთსულო- · 

—ვნად 'ცნობილია და დადასტურებული, რომ კუჭის სნეულებათა 

მკ·”·!რნალობფ მადნეული წყლებით უეჭველად უნდა ჩაითვალოს 'მკუ- 

რნალობის ერთ-ერთ ყველაზე უფრო ნამდვილ და საიმედო მეთოდად 

. ჩვენ·ს ქვეყანაში კუჭნაწლავის სნეულებით საკმაოდ დიდი ნაწილია 

“ შეპყრობილი. რის გამოც ამ საქმეს განსაკუთრებული ყურადღება 

„უნდა მიექცეს. .· - 
უწერის მინერალური წყალი ტუტე ნახშირმჟავე წყალს წარმო- 

ადგენს დიდი მინეოალიზაციით ნატრიუშის ბიკარბონატის რაო- 

„ დენობით უწერის წყალი უფრო მდიდარია საფრანგეთში განთქმულ 

' ვიშიზე და ჩვენში ცნობილ ბორჯომზე. აღნიშნული 'წყლები ერთ 

ლიტრში ამ მაოილს»მხოლ(·· ·დ 4,5 –-5,4-მდის შეიცავენ. უწერის წყალი 

,/ „30 ერთ ლიტრში 7,0 ნატრიუმის ბიკარბონატს შეიცავს. უწერიხ 

“ წყალში არსებული საკმაო რაოდენობა კალციუმისა და რკინისა უე- 

ჭვგლად ამაგრებს მთელს ორგანიხმს და დადეგითად მოქმედებს ზო- 

:გადად ნერვულ სისტემაზე, განსაკუთრებით 40 ვეგეტატიურ ნერვულ 
სისტკმაზე გარდა ამისა უწერის მინერალური წყალი შეიცავს მთელ 

'რიგ მარილებს, როშელთა მოქმედების მექანიხმი და მათი თერა- _ 

'.პიული გავლენა ჯერ-ჯერობით უცნობია. 
: ნატრიუმის ბიკარბონატის ხსნარის თვისება, როგორც სეკრეციის 

ფემაფერხებლი!), ნათლად დაამტკიცა ჯერ Mმ+ი168ს-ს და Lგხის- 

1215-ს დაკვირვებებმა და შემდეგ 40 აკადემიკოს პავლოქისა და · 
“ 'მისი სკოლის: ფუნდამენტალურმა და ბრწყინვალე ცდებმა. Бодобо . 

3 ·თავისი მნიშვნელოვანი /—ექსპერიიენტების შედეგაო მივიდა“ იმ დას- 
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კვნამდის, რომ რამდენად ნატრიუმის ბიკარბონატის ხსნარი Эао 3050(0 დეხად ხატრიუ 8 оО 002° 
,კონცენტრიულია, იმდენად დიდია მისი სეკრეციის შეშაფე·რხჟწ·)ელ@··::ჯ 
თგისება. ჩვენში ეს საკითხი განსაკუთრებულად შეისწავლა როგორდ _ 
ექსპერიმენტულად ისე კლინიკურად ჰროფ ალ. ალადაშვილმა, 
რომელმაც თავის საკუთარ დაკვირვებებში ბორჯომის წყალზე მიიღო 
სრულიად ანალოგიური შედეგები. მოსალოდნელია, რომ უწერ(უ·ს 
წქალსაც, რომელიც ბორჯომის წყალს წააგავს, ისეთივე შედეგები- 

‚ უნდა გამოეჩინა· როგორც ბორჯომის წყალს· 

= 

· 1934 და 1935 წლის ზაფხულის სეზონში კურრრტ· უწერაში ·სულ· 
გაიარა 45000-მდი"ს ავადმყოფმა. ჩემ მიერ გასინჯულ იქნა 3294 ავად- 

მყოფი, აქედან 18°/, ავადმყოფებისჰ დაავადებული იყო კუქნაწლავის. · 
სნეულებით, დანარჩენი ღვიძლისა და ნაღველის ბუშტის, თირკმელე– 
ბისა და საშარდე გხების სახსრების რევმატიულ და. პოდაგრულ. 
დაავადებებით, ნერვებისა და ქალთა სასქესო ორგანოების ქრონ. о- 
თებად დაავადებებით, ტუბერკულოზით, ქრონიკული მალარიით, ქრო- . 
ნიკ··%]ლი მეორადი სისხლნაკლებობით და სხვა, 3 

3060 მთავარი მი"·?.ნი იყო გამოგვეკვლია, თუ როგორ მოქმედებს. 

უწერის ტუტე ნახშირმჟავა წყალი კუჭით დაავადებულ ავადმყოფებზე, 
რამდენად ეფექტიანია მისი მკურნალობითი ძალა, როგორ იცვლება 
დაავადებული კუჭის სეკრეტორული ფუნქცია და რა გარდატეხა. 
ხდება ავადმყოფთა სუბიექტურ ჩივილებისა და ობიექტურ მოვლე- 
ნების მხრივ. ამ მიზნით ჩეენ დაკვირვება ვაწარმოვეთ სულ 88 კუვით. 
დაავადებულ ავა”დმყოფზე· აქედან 76 შემთხვევაში ვაწარმოეთ ხან–- 
გრძლივი დაკვირვება და 12 შემთხვევაში-- მწვავე ცდა. ? 

ჩეენი ხა·ნგრძლ(»ვ·(): დაკვირვება შემდეგში ·გამოიხატებოდა· ავად– 
მყოფებს ზუსტი ანამნეჭზის შეგროვებისა და ობიექტური გამოკვლევის. 
შემდეგ ვაძლევდით 808§ CV8Iძ-ის საცდე·ლჯ საუზმეს და ვუღებდით 
ზონდის საშუალებით კუჭის წვინს. ვიკვლევდით მასში თავისუფალ: 
მარილმჟავას, საერთო. სიძჟავეს და ლორწოს. ლორწოს ვნიშნავდით. 
ჯვრებით1 — 4-მდის მიხედვით მისი რაოდენობისა. ამის შემდეგ ვუნი- 
შნავდით უწერის წყალს შეჭდეგნაირად: მიმატებულ სიმჟავიანობის. 
დროს ვაძლევდით საგრძნობლად შემთბარ, გაზგაშორებულ უწერის 
წყალს თითო ჭიქას დღეში ს;:··მჯერ ყოველთვის დილით უხმოხე და 
საერთოდ საჭმლის მიღების 1, — 1საათით წინ. დაქვეითებულ სიმ:ქ· 
ჟავიანობის დროს კი ვაძლევდით უწერის წყაროს წყალს. რომელიც 
ადგილზე ცივია და მდიდარია გაზით, თითო ჭი'ას დღეში სამჯერ 

საჭმელთან ერთად. ამის შემდეგ ავადმყოფებს ვუკვლევდით კუჭის 
წვენს განმეორებით კურორტიდან წასვლის დროს და ზაწმეორებით 
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მიღეზულ კუჭის წვენის · სიმჟავიანობას და ლორწოს რაოდენობა!·;”/ / 

·ვადარებდით პირველად ძიღებულ შედეგებს,. · . 

` 

მწვავე ცდა ჩვენი დაქვირვებისა შემდეგში გაშოიხატებოდა ავა– 

დმყოფს კურორტზე მოსვლისთანავე ვუკვლევდით კუჭის წვენს ზემო– 
აღნიშნული წესით. შემდეგ მეორე დღეს უზხმოზე ვაძლევდ?თ 200- 

300 კპ: ს·· უგაზო შემთბარ უწერის· .წყალს და 1/”2—1 ·სააფის შეშდუგ 

“ საცდელ საუზმეს და ვიკვლევდით კუჭის სეკრეტორულ ფუნქციას. 
დაკვირვებისათვის ჩვენ ავირჩიეთ კუკისა და თორმეტგოჯა ნაწ- . 

ავადებეზისას რომლის დროს კუჭის წვენის სეკრეცია და სიმჟავიანობა. 

·_იყო მომატებული და ჯერ-ჯერობით ცხრილში არ შეგვაქვს კუგჯის. 

: სუგა(ჯიდური და ანაციდური კატარების დროს მიღეგული შედეგები, 

ვინაიდან ამგვარ ავადმყოფების რიცხვი შედარებით მცირე იყო о5- 

ამ მხრივ დაკკირვეგას ისევ ვაგრძელებთ. = 

უწერის წყლის ხანგრძლივად ხმარებამ შეშდეგი 

შედეგი მოგბზვცა: 
  

  
  
  

შცხან ეულება მჰჰჰფდთპ აა . [‘Ё%ЁЗп_ უცვლელი” 
оаНО аВа > . 

_ კუვის და თორმეტგოჯა ნ:·წ·ლ·· წყლ. . 30 83,4%, 16,6%/, = 

1. ·ვჟუ·ვე МЕО аор 'ი, . 
'ფუნქციონალ. აც . ი ა აა — 

· პილორუსის სტენოზი. , .თ.... 6. 5-33პ%% 67%/, —         
' როგორც ამ ცხრილიდან ჩანს უწერის წყლის ზქმოაღნიშნ·ული წე– 

. “ ლავის ქრონივ··"]ლი წყლული, კუჭის ქრონიკული მჟავე, სუბაციდური · 

'და ანაციდური კატარი, ფუნქციონალური ჰიპერაციდიტასი და პილო– 

' რუსისზსტენოზი. ჩვენ 9 მოვიყვანთ ცხრილს მხოლოდ კუჭის ისეთ და– 

სით ხმარებამ: იოგვცა კუჭისა და თორმეტ გოჯა ნაწლავის ქრონიკ·ელი· 

წყჯულის დროს სიმჟავიანობის დაქვეითება 83,4°, მომატება 166 / 

კუჭის ქო(*ჯნიკუ·”·”ი მჟავე კატარის დროს სიმჟავიანოგის დაქვეითება 

84,9°/,, სიმჟავიანობის მომატიბა. 15,1"/ი. ფუნქციონალური პიპერა- 

·ციდიტასის დროს კი 57, 1% 90 შ·ი···”·იღეთ სიმჟავიანობის დაქვეითება, 

··42 1“/„ 90 40 მომატება, პითოორუსის სტენო%ის დროს ვ3ვშ/ -ში მი- 

ვიღეთ დაქვეითება, 67"/, მომატება. აქვე მინდა აღვნიშნო უწერის 

ტუტე მადნეული წყლის დიდი ანტიკატარული და ლორწოს გამხსნე– 
ლი თვისება რაც ნათლად ჩანდა აგადმყოფთა ჯურორტიდან წასვლ·– 

ის დროს კუჭის წვენის · ამოოებისას ისეთ შემი”ხვევებში სადაც: 

-I ს ` , 9 ’і



ъ 

'ლორწო ძლიერ ბლომად და ოთხი ჯვრით გვქონდა აღნი·შნუ··/·”· 
“უწერის წყლის 12—15 დღის სმის შემდეგ მას სრულიად 39% „ვნა ახ- 

”"ულობდით об მხოლოდ ერთი ჯვრით აღინიშნებოდა, აძასთანავ·ჭ 

აღსანიშნავია უწერის წყლის გაცილებით მეტი თერაპიული ეფექტი 

'და- სიმჟავიანობის მკვეთრი. დაქვეითება ავადმყოფის კურორტზე 

, ხანგრძლივად დარჩენასთან დაკავშირეზით ამ მხრივ ჩვენ მივიღეთ 

'სრული პარალელიზმი სიმჟავიანობის შემცირებისა და ავადმყოფის : 

ურორტზე დარჩენის ხავგრძლივობის შორის. 

საცდელი საუზმის წინ 200——300კ ს უწერის წყვყლისერთ- 

დროულმა მიცემამ ·შემდეგი შედეგიმოგვც-ა. . 
  

! ავად“ | სიმჟავიან. სიმჟავიან. უცვლელი 
ს წ ეულება : 3”3%%?; დაიკლო | მოიმატა დ"რჩჯ)უ : 
  

      
კუჭის წყლული. . :, უუ 4 50% 2617/ · 24% 

მჟხვე კატარი, : . 3 ЛЫа 6 66,6% | 836% | · — 

აფუნქც. პიპერაციდ.. . .. .. აფ 2 ‘З 48°/, 92% 

როგორც ამ ცხ·რილიდან ჩანს კუჭის წყლულის დროს სიმჟავიან– 

ლი
 

“ობამ დაიკლო.50ჰ/), მოიმატა-26"/,, უცვლელი დარჩა 24°/). კუჭის : 

ჟრონიკული მჟავე კატარის დროს სიპჟავი·—·ნობაძ 'დაიკლო. 66"/ა, 

მოიმატა 33,60/,, ფუნქციონალური პიპერაციდიტას დროს სიმჟავია- 

'ნობამ მოიმატა 48% უცვლელი დარჩა 52"/ა. აქედან, როგორც ჩანს, 

უწერის წყალმამწვპვე ცდების დროს მოგვცა გადახრა სიშჟავია·ნო- 

ბის დაქვეითებისაკენ მსგავსად ხანგრძლ1ვი ცდებისა, მაგრამ ხარისხი 

'სიმჟავიანობის დაცემისა ერთდროული დაკვირვების დროს გაცილე– 

„·ბით უფრო სუსტად იყო გაშოხატულ·ი· ვი·დ,რე ხანგრძლივ[" დაკვი– 

რვების 'შემთხვევებში. ძთელი მოყვანილი მასალა სრულიად გ?რკვე– 

° ვით და ნათლად ამტკიცებს, რომ უწერის წყალი ყველა აღნიშნული 

'სნეულების დროს აშკარად ცვლის კუჭის. სეკრეციას. კუჭის წყლუ- 
ლისა და ქრონიკული 84290 კატარების დროს ჩვენ მივიღეთ სიძჟავ- · 

იანობის ა·მკარა დაქვეითება, განსაკუთრებით მკვეთრი დაცემა სიმჟავ- 

'იანობისა მოგვცა ჩვენ უწერის წყალშა კუჭ··.·ს ქრონიკული მჟავე 

·კატარის დროს. 

რაც შეეხება კუჭის ფუნქციონალურ პიპერაციდიტას იმ შეშ–· : 

'თხვევებს, როგორც ხანგრძლივი, ისე მწვავე ცდების დროს, უმეტეს 
'შემთხვევებში სიმჟავიანობამ დაიკლო, მაგრამ საგრძნობ პროცენტში 

მოიმატა. ამგვარი ·სიმჟავიანიჯბის მომატება მივიღეთ ჩვენ პილორუ- 
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|სის სტეჭოზის ·შეშთხვევებშიაც როგორც მოგეხსენეგათ, უკანასკნელ 

“ორი სახე. დაავადებისა (ფუნქციონალური ჰიპერაციდიტასი და' პი— 

“ „ლორუსის სტენოზები) საერთოდ არ ექვემდებარებიან ტუტე წყლების 
·შოქშედეზის ზოგად. კანონებს. და ზოგიერთი ავტორები ამ სნეულებებს 
კიდევაც . თვლიან კურორტული მკურნალობის საწინააღმდეგო ჩვენებად. 

· ასეთ შემთხვივებში განსაკუთრებით პილორუსის. სტენოხის დროს 

უარყოფითი შედეგი- უთუოდ უნდა აიხსნას დუოდენუმიდან შეკავე-· ) 

/ ·გითი რეფლექსით 

მომატეგულ სიმჟავიანობის დროს, როგორც ხემოთ მოგახსენეთ, 

\_'
\. 

: ·უწერის წყალს ჩვენ ვუნიშნავდით საგრძნობლად შემთბარს, გაზგაშო- _ 
"რებულს 1/, — 1 საათით საჭმლ ს მიღების წინ. მიზანი ამგვარი სახით 

წყლის დანიშვნისა იყო ის, რომ ტუტე წყალი საჭმლის მიღებამდის 

:;გადასულიყო კუჭიდან 12 გოჯა ნაწლავში და “ დუოდენუმიდან გამო- 

უეწვია რეფლექტორული შეკავება კუჭის წვენის, გამოყოფისა. ძველად _ 
° (Мо!Бпаце!-о, L0§5ხმCხ-ი, ვაწაძე Волкович-о Воп- 

ძ10+Lი Ктепесег-о C11ხ6IL-ი, Бобцёеац და სხვები) ფიქ- “ 

"··რობ·ინენ რომ ნატრიუმის ბიკარბონატი აძლიერებს სიმჟავიანობას. 

КеісЬтг‚ п 9-ი თავისი დ)კვირკები!.· შედეგად მივიდა იმ დასკვნამდის 

რომ ეს აზრი სწორი არ არის, L0იძს1§Lმა, IIICM6908-მა, 

"‘МаЦ'пеап მ, და ЬаЬоц1а1з მ დაამტკიცეს რომ ნატრიუმის 

ბიჯარბონატი მიღებული საცდელი საუზშის L საათის წინ იწვევს 

'ს კრეციის მკაფიო შემცირებასა. და , სიმჟავიანობის დაქვეითებას· 

ეს სიკითხი საბოლოოდ გადასწყვიტა და დაადასტურა აკადემიკოს 

პავლოვის ბრწყინვალე ცდებმა ფისტულიან ძაღლებზე. მისმა ცნობი- 

ლშა ექსპერიშენტებმა ურყევად დაამტკიცეს რომ ეს შემაკავებელი 

თვისება ტუტე ხსნაოებისა კუჭის სეკრეციაზე აიხსნება ტუტეების 

არა უშუალო გავლენით კუჭის ლორწოვანზე, მის სეკოეტორულ აპა- 

”რა(ჭჯზე, არამედ ტუტეები საჭმლის წინ მიცემული გადადიან. დუ- · 

“ოდენუმში და აქედან რეფლექტორულად იწვევენ კუჭის სეკრეციის 
%·შეკავებას ანალოგიური შედეგები მიიღეს 81CL61-მა და ჩვენში “ 

პროფ ა ლ ადაშვილმა გორჯოშის ტუტე ნახშირმჟავა წყალზე _· 

დაკვირვების დროს. 

"უწერის მინერალური წყალი სრულიად ემორჩილება პავლოვის 

მიერ აღშოჩენი"·" კანონს: მისმა დანიშვნამ საჭმლის მიღების 1/2—1 

შსაათით წინ გამოიწეია შკვეთრი შეფერხება საკრეციისა, რაც უნდა 

' 'იქნას ახსნილი აქაც დუოდენუმიდან შეკავებითი რეფლექსის წარ– 
მოშობით, შემთბარ წყლის- დანიშვნის მიზანი იყო, ერთი მხრივ, უწე- 
'რის. ' წყლის ტუტე” მარილებისათვის მოგვეშორებინა მისი ანტაგონი- 
სტი ნახმირმჟავა რომ ეფიქტი უფოო. მძლავრი მიგვეღო. და მეორე . 
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მხრივ 'თბილი ტუტე ხსნარი, როგორც ვიცით აშუშებს, ალბობწ - 

ასუფთავებსს გაღიზხიანებულ, აგ“ხნებუღ და ანთებიან ლორწოვაჩ ` 
გარსს კუჭისას. MII912 

რაც ფეეხება ს—”"ბიექტურ მოვლენებს. ავადმყოფების მხრივ ·ჟნდა 

აღინიშნოს რომ ავადმყოფთა თვითგძნობა როგორც კანონი შესამჩნე 

ვად უკეთესდებოდა, კუჭის ტკივილებისაგან გაწამებული ავადმყოფები 

კურორტიდან მკურნალობის შემდეგ ღკან. ბრუნდებოდნენ განელე- 

ბული ტკივილებით, დამშვიდებულნი და კშაყოფილნი ხშირი იყო. 
: პასუხი ავადმყოფების მიერ „ექიმო, კუჭი სულ დამავიწყდაო·* უწე– 

რის წყალი უეჭველად აყუჩებს და სპობს: გულისრევას, პიოღებინე-·· 

ბას, გულწვას გულძმარვას ბოყინს, ცუდ გემოსა და სუნს პირში და. 

თელ-რიგ სხვა გასტრიულ აღასასიამოვნო დისპეპსიურ მოვლენებს. 

ამგვარ შესამჩნევ გაუმჯობესებას სუბიექტურ, ჩივილებისას აღნიფნა- 

ვდნენ ავადმყოფები კურორტზხე მოსვლის 4-5 დღის შეშდიგ, როდე-. 

საც ჯერ კიდევ ადგილობრივი ოტიექტური მოვლენების გაუმჯობესე- 

ბაზე ლაპარაკი ძნელი და შეუძლებელი იყო. ასეთივე სუბიექტური. 

მდგომარეობის გაუმჯობესება მივიღეთ ჩვენ არა-ძარტო მომატებულ: 

სიმ·ჟავიანობის დროს, არამედ დაქვეითებულ სიმჟავიანობის შემთხვე– 

ვებშიაც სუბაციდური და ანაციდური კატარების დროს, რომლებიც: 

კურორტიდან უცვლელნი об ზოგჯერ კიდევ უფრო დაქვეითებული: 
სიმჟავიანობით წავიდნენ. ასეთ შემთხვევებში სუბიექტური მდგომა– 

რეობის გაუმჯობესება ჩვენი აზრით, უნდა აიხსნას უწერის 'წყლის. 

ლორწოს გამხსნელი, ანტიკატარული და კუჭის ლორწოვანი გარსის. 

გამასუფთავებელი · თვისებით. ჩვენი მასალიდან მე მინდა მოკლედ. 
მოვიყვანო ზოგიერთი ტიპიური შემთხვევები კუჭნაწლავების მძიმე 7 

დაავადეგისა რომელთა მქონენი უწერის მადნეული წყლით მკორნა—· 

ლობდნენ. 

L ავადმყოფი ც-ძე რ-რე 48 — წლის ტფილისიდან როგორც ავ?ნი- 

შნავს, 23 წელია რაც იტანჯ(ბა კუჯის 553930 ტკივილებით. ამ ხნის. 

განმავლობაში ჰქონდა რამდენიმეჯერ სისხლიანი პირღეგინება 'და. 

ოკულტური სისხლისდენა. ავადმყოფს ჩატარებული ჰქონდა- თითქმის. '' 

ყველა სახის მკურნალობა, იმკურნალა ჩვენში, შემოიარა მთელი რუ- 

სეთი და ყველა ბალნეოლოგიური კურორტი იყო საზღვარგარეთაც, 
მაგრამ ვერავითარი შველა ვერ იგრძნო 1934 წელს ამხანაგის რჩე- 

ვით ის პირველად წამოვიდა სამკურნალოდ უწერაში. ავადმყოფი: 

„ კურორტზე მოსვლისას იძლეოდა კლასიკურ ანამნეზს კუჭის მძიმე 

წ·კლულისას კარგად გამოხატული პქონდა მტკივანი წერტილი და. 

დეფანსი პილორუსის არეში კუჭის წვენში მაკროსკოპულად აშკარაა. 

_ სისხლი, სიშჟავიანობა—მიუხედავად სისხლის არსებობისა,. მარილ– 
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·მჟავა,-ი,;18, საერთო. სიშჟავე–—ჩ92· ავადმყოფი კურორტზე ერთი·ღვ·ის( 

შკურნალობის შემდეგ, დაბრუნდა უკან საგრძნობლად დასუსტებული, , .., 
-”ძლიერი მ.დის დაკარგვით. კუჭის ტკივილები წარმოუდგენლად შე- — 
'უმცირდა, დეფანსი სუსტად გამოხატული, კუჭის წვენში სიმჟავია- _ 

“ .!ხ:ღ·გა·ვ··ვვი,···ე ით დაიკლო, სისხლი მიკროსკოპულად არ ემჩნევა, V6- ···;ხვ[–·ის რეაქცია უარყოფითია. ავადმყოფი მეორე წელს განმეორებით 

·····მო·დის უწერაში, როგორც აღნი·შნავს წინა· სეზონში მკურნალობის 

შემდეგ კურორტიდან. უკან დაბრუნებისას ერთი თვის განმავლობაში 
.·.ტქივილეგი ისევე აწუხებდა, მაგრამ გაცილებით სუს,ტად, შემდეგ. 

თანდათანობით უკეთ შეიქნა ავადმყოფი სრული კმაყოფილების 
' გრძნობით ·აღნიშნფვს, მე ახლა თითქმის ჩვეულებრივი მოქალაქე 
'ვარო. უწერჯის წყალმა საშუალება მომცა ვჭამო “ისეთი საქმელი, · 
“·რხ··ჭმელიც თვრამეტი წელია არ მიჭამიაო, გასულ წლამდის საჭმლის 

· მიღების მეშინოდა, თითქმის მუდამ ვშიმშილობდიო. სამსახურის 

' 'დროს კუჭის მწვ?ვე ტკივილებას ძოვლისას სკამზე წელში მოგრე- 

'ხილი ვიჯექი და ადამიანების დანახვა და მათთან ლაპარაკი მეზა- 

“ რებოდა, კიბეზე ასვლა ჩამოსვლა მიჭირდა, ჩქარი სიარული და მო- 
“ მრაობა ·მიძ·ნელდებოდ?. ‚ ახლა 40 ჩემს თავს ახლადდაბადებულად, . 

ვთვლი, ჩემი განუყრელი მტანჯველი მღრღნელი ტკივილები უკვე 
რვა თვეა არ მიგვრძნია, გულის წვა არა' მაქვს, წელში გავიმართე, 
„ადამიანთან ლაპარაკზ მესიამოვნება, შრომის უნარი მიბრუნდება და 
'თავს გ·ჯნკურნებ·ულად ვგრძნობო. ·წელს საშსახურ·იდან მგზავნიდნენ 
უფასო საგზურით სხვა კურორტზე, მაგრამ მე უწერაში წამოსვლა 
გარჩიე, ვინაიდან ' უწერამ მიშველა- და სიცოცხლე დამიბრუნაო. ეს 
ავადმყოფი მეორე სეზონშიაც ერთი თვის ყოფნის შებდეგ კლინიკუ–- 
“«რად: სრულიად განკურნებული და ზედმიწევნით კმაყოფილი დაბრუნ-' 

'და შინ. : : ` 
_ I. ავადმყოფი გ-ძე გ-ი ჭიათურიდან, 39 წლისა. რვა წელიას „ 

· “რაც დაავადებუ·ლ(?ა თორმეტწოჯა ნაწლავის წყლულჭს მძიმე ფორ- : 
”'მით, ხანგრძლივად მკურნალობდა სხვადა[ჭხვა კურორტებზე და 

საავადმყოფოებში სრულიად უშედეგოდ. უკანასკნელად ავადმყოფი 
"„გადაყვანილ იქნა  პენსიაზე, როგორც შრომის უნარს მოკლებული. 

_1”9.“·3·2 წელს ავადმყოფს ნაცნობმა ურჩია უწერ;)·მი წასვლა იმ იმედით, 
·რღშ· მე იქ მოვრჩი და შეიძლება შენც იქ გეშველოსო. მართლაც “ 

-·გ§წამეზული ავადმყოფი სამი წელია დადის უშერაში და შესამჩნევ , 
გამოკეთებას 'აღნიშნავს. შვიდი რვა წლის წინათ სრულიად იმედ- 

დ··?··ქარგული და რამდენიმეჯერ საოპერაციოდ გამზადებული ავადმ- 
ჯჭფი აშჟამწად·უ·წერბს: წყლის ხმარებით კლინიკურად იმდენად გა- 

კეთდა, რომ მუშაობა და სამსახური შეუძლია. 
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Ш. მე მინდა აღვნიშნო აგრეთვე ჭრებალოდან მოხუცი ავადმყოფ/ 

ქალი ჭოხონელიძე 65 წლის კუჭჯნაწლავის ქრონიკული აშლილ··ძბიაუ—, 

‚ რომელიც, გასულ წელს, ორმა მხლებელმა, ძალზე მივარდნილი,. ხე· 

ლით შემომიყვანეს საექიმო კაბინეტში მის მორჩენაზე ფიქრი შეუძ–– 

ლებელი იყო. მაგრამ უწერის მჟავეწყლის ხმარებით და რკინოვანი: 

წყლის თბილი აბაზანებით იმდენად გამოკეთდა, რომ გასულ წელს. 

ნახევრად პასიურ მდგომაწიეოგაში მოყვანილი ავადმყოფი წელს 

შესამჩნევად გამოკეთებული თავისი ფეხით ყოჩაღად შემოუძღვა მო– 

·ხუც ქმარს პოლიკლინიკაში. ავადმ?ყოფის ქმარი მეტად კმაყოფილი 

აღნიშნავდა: ექიმო, ჩემი ცოლის მორჩენაზე არავინ ფიქრობდა, იქ– 

ნებ თქვენც არ გქონდათ იმედი მისი გამოკეთებისა, მაგრამ ხედავთ, 

როგორ გამოცოცხლდა და ადამიანს დაემსგავსა, ამიტომ ისევ უწერას 

მოვაშურეო, მე მყავდა აგრეთვე ხუთი ავადმყოფი კახეთიდან და 90 

რიდან შორს წასული ქრონიქული კუჭის კატარებით, რომლებიც” 

სასტიკად გაწამებულნი იყნენ ყოველდღიური გულისრევით, პირღე–- . 

ბინებით, მუცლის ბერვით, ბოყინით და სხვა შემაწუხებელი გასტრი- 

ული დისპეპსიური მოვლენებით.“ეს ავადმყოფები უწერის წყლის ხმა– 

რებით ჯ·ქჟრორტიდან ზედშიწე·უნით· კარგად დაბრუნდნენ. ერთი ამ 

ავადმყოფთაგანი, იყო ქალი, რომელიც აღნიშნავდა, რომ მე. ერთი 

წელია ამ ბოყინისა და პირში ცუდი. სონის გამო. საზოგადოებაში 39° 

გამოვდიოდიო. ეს ავადმყოფი კურორტიდან უაღრესად კმაყოფილი ” 

წავიდა. 

ზოგიერთი ჩვენი ავადმყოფები შემაწუხებჟლი კუჭის ტკივითების 

გაყუჩების მიზნით ხანგრძლივად ხმარობდნენ დიდი რაოდენობით- 

სოდას და ბელადონას წვეთებს და სხვა ნარკოტიკულ ნივთიერებებს,. 

ასეთ შემთხვევებში უწერის მადნეულმა წყალმა სრულიად თავისუფ- 

ლად შეცვალა ზემოაონიშნული მედიკამენტები. მე, სპეციალურად არ 

ვუნიშნავდი და ვუკრძალავდი ავადმყოფებს ყოველგვარ მედიკამენტო–. 
ზურ წამლობას. იმ მიზნით, რომ გაგვეგო უშუალოდ წყლის მოქმე– 

დების ძალა. 

მთელ რიგ შემთხვევებში ა”მა”ავიანობის დაქვეითების სუსტი ხა- 

რისხი სრულიად არ შეეფარდებოდა ავადმყოფის სუბიექტურ მდგო–— 

მარეობის აშკარა გაუმ ჯობესებას კიდევ. ოფრო საინტერესოა ავად- 

მყოფის თვითგრძნობის გაუმჯობესება და გასტრიული მოვლენების 

შემცირება ისეთ შემთხვევებში, სა”იაც ჩვენ მივიღეთ კუჭის წეენის 

სიმჟავიანობის მხრი8მ, ნაცვლად დაჭ[ვეითებისა, მომატება. 

,, უწერის წყლით მკურნალობის ეფექტი იმდენად უფრო საგრძნ- 

ობი იყო, რამდენადაც ავდმყოფები მეტ ხანს რჩებოდნენ კურორტზე, 

30 . , КИ ;
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'და რაშდენად დაავადების მსუბუქ და საშუალო. ფორმებთან გვქონ·თ··/-—·–··“ 
( : ··საქმვ შორს წასულ შემთხვევებში ეფექტი შედარებით სუსტი“იყოთ '.' 

"ერთ შემთხვევ·.·ში პილორუსის სტენოზის დროს ავადმყოფმა უკეთეს– . · 

ობა ვქრ იგრძნო და აგრეთვე ორ შემთხვევაში კუჭის წყლულის. 

Ч დროს ერთი მათგანი შორს წასული გამწვავებული ძლიერი ტკივი– 

ლებით და მეორე 40 — სისხლის დენით კურორტიდან უცვლელ: 

შდგომ·არეობა·ში უკან მალე დაბრონდნენ. სრულიად სამართლიანად 

აღნიძნავს Воа5-о, რო) ასეთ ავადმყოფებისათვის კურორტი საწი— 

ნააღმდეგო ჩვენებას წარმოადგენს. ისინი მოითხოეენ ჯერ სტაცი- 

·····ონალურ მკურნალობას და მწვავე მოვლენების ჩაქრობის შემდეგ. 

კურორტზე გაგზავნასო კუჭის ფუნქციონალურ ნევროზების დროს, 

კუჭის ორგანულ დაავადებებთან შედარებით -ეფექტი · მაინც დამაინც; 

ხასიქადულო არ მიგვიღია თუმცა ერთგვარ გახალისიბას და გამო-. 

“ ცოცხლებას ავადმყოფები აქაც აღნიშნავდნენ. 

/ კუჭის ქრონიკული კატარეგის დროს ისეთ შემთხვევეგში, ს·;დაც· 

ლორწო. ბლომად იყო და აგრეთვე პილორუსის. Lტენოზის ' დროს,. 

· %% საკმაოდ ხშირად ვაწარმოებდი კუჭის გამორეცხვებს უწერის. 

შემთბ·)რი წყლით. ° ორი-სამი გამორეცხვის "შემდეგ ავადმყოფები 

შესამჩნევ· სიძსუბუქეს გძ»ძნობდნენ და ხშირად თავისი სურვილით- 

შოდიოდნენ პოლიკლინიკაში განმეორებით გაშორეჯ—ჭ]ვის სათხოვნე– 

ლად. '" ზოგიერთნი დღეში „ორჯერ გამორეცხვასაც გვთხოვდნენ.. 

ჩვენ დაკვირვება გვაქვს ავადმყოფების გაცილებით მეტ რიცხევზე, 

ვიდრე ჩვენს მასალაშია მოყვანილი, მაგრამ ჩვენს შრომაში ისინი. 
არ შევიტანეთ, ვინაიდან ამ ავადმყოფებს კურორტიდან უკან დაბრუ- 
ნეზის წინ სხვადასხვა მიზეზების გამო კუჭის წვენს განმეორებით. 

'ვერ ვუკვლევდით. : 
ს უწერაშ(! მუშაობის დროს ხელს გვიშლიდა მთილირიგი სხვადა– 

_ სხვა. · გარემოებები დღეს ყველასათვის ცხადია, თუ რა დიდი 
: მნიფვნელობა აქვს კუჭის დაავადებათა მკურნალობაში, რა სახისაც 

_ არუნ და იყოს იგი, “რაციონალურ კვებას, ჩვენ არ გვქონდა შესაძლებ-: 
ღობა ავადმყოფებისათვის შეგვექნა პირობები შესაფერი დიეტისათვის, · 
რაც. ცხადია თავისებურ გავლენას ახდენს უწერის წყლის მკურნა- · 

· ლობითს ეფექტიანობაზე, ამავე მიზეზით უნდა აიხსნას კუოორტზე· 
შოაგარაკეთა მოკლე ხნით დარჩენა, რომელიც იშვიათად 37-4 კვირას 
უდბიდა, ჩვეულებრივად კი 10 — 14 დღეს გრძელდებოდა. ამასთანავე 
აღსანიშნავია ის გარემოებაც, რომ კურორტს ჯერ-ჯეთობით სანა– 

“ტორიუმი არ მოეპოვება, ეს გარემოება უეჭველად ხელს გვიშლიდა 
შვადმყოფთათვის შესაფერი რეჟიმი შეგვექნა. 

ზოგიერთი ავადმყოფი უწერის წყალს სვამდა უწესრიგოდ, 655- 

აI : ` 3L 

  



' . 
^ 

ბად, დიდი რაოდენობით, რასაც შედეგად ჰყვებოდა თავის ტკრვილ/(·;//—· 

თავბრუსხვევა უმადობა, პირში და ყელში ერთგვარი სიმშრალე. და . 

ამოხრაკვის გრძნობა, საერთო მრსხლეტილობა, უძილობა, სიგამხდტე ” “ 

და ზოგჯერ .კუჭნაწლავის მწვავე აშლილობა....... , 
აგვისტოს I”მუა რიცხვებში მუშაობის დროს ამხანაგებმა ხელით შემომიყვანეს 

- ავადმყოფი მეტად მძიმე მდგომარეობაში–-სრულიად ფერწასული, გამხდარი, შეწუ- · 

ხებული სახით, ჩავარდნილი. ამოლურჯებული თვალებით, გაცივებული ხელფეხით, _ 
„ცივი სიმწრის ოფლით მთელს სხეულზე, თითქმის უპულსოდ და სუბნორმალური 
ტემპერატურით. როგორც გამოირკვა, ეს აკადმყოფი კურორტზე მოსული იყო 

8 დღით, რის გამო ის ექვსი დღის განმავლობაში ყოეეღდღიურად სვამდა 5—6 

ბოთლ წყალს სწრაფად განკურნვბის მიზნით. ეს ავადმყოფი ჩვენ ძლივს მოვაბრუ- 

'ნეთ და მხოლოდ ს:მი დღის განმავლობაში წყლის სოულმ. აკოძალვამ ავადმყოფი 

-ფეხხზე წამოაყენა. ასეთი შემთხვევა ჩვენ 'მეორეც გვქონდა, რის შემდეგ ყველა ავად– 

მმყოფისათვის ნათელი შე"ქმნ:. წყლის მძლ–ვრი მოქმედება და მისი ხმარების აღცი- 

'ლებლობა ექიმის დანიშვნისამებრ. ეს გარეშოება კიდევ ერთხე ამტკიცებს უწე– 

რის წყლის დიდ მოქმედებას, 

უწერის ტუტე ნახშირმჟავა წყლის შესახებ დღევანდლამდის 

'“ნაწარმოებია მხოლოდ ექსპერიმენტული, გბა ექ. 9. ტყემალა- 

· ძის 9056 !. ძაღლებზე კუჭის სეკრეტორული ფუნქციის ცვალებადობის . · 

გამოსაკვლევად, რომელმაც თავისი დაკვირვებების შედეგად მიიღო 

კუჭის სეკრეციის შეფერხება. და სიმ···ავიანობის დაქვეითეგა უწერის 
წყლის საჭმლის შფინ. მიცემის დროს. 

ამგვარად, როგორც ვხედავთ, საქართველოს მშრომელ მოსახლე 

ობას კურორტ უწერას სახით კიდევ აქვს ერთი შესამჩნევად მოქმედი, 

მეტად საიმედო და მაღალხარისხოვანი კლიმატო--ბალნეოლოგიური 

კურორტი, რომელზედაც დღევან—ილამდის ა”ავითარი კლინიკური 

·დაკვირვება არ ყოფილა ნა·წარშო···ჭგი უწერის წყლიL დადებითი გავ- 

ლენა დღემდის იხოლოდ ავადმყოფების მიერ იყო გამოთქმული. 

მიუხედავად მისი შესაფერი მოუწყობლობისა, ყოველ ზაფხულობით 

აუარებელი ავადმყოფები მიდიან მათთვის საყვარელ და მშველელ 

კურორტზე. სრულიად სამართლიანად უწოდებენ ავადწყოფეგი უწე- 

“რის წყალს უებარ საშუალებპს კუჭის ავადმყოფობის წინააღმდეგ. 

„ეს ახრი თითქმის სრულიად გაამართლა ჩვენმა კლინიკურმა დაკვი– 

რვებამ. ჩვენი აზხრით, იგი სრულიად საბუთიანად არის განთქმული 
'„საქართველოს მშრომელთა შორის. 

კურორტი უწერა თავისი შესამჩნევი კლიმატური ფაქტორებით 
'ჯანმრთელი და კარგი პავა, წიწვიანი და სურნელოვანი ტყეები, 

„უაღრესად დიდი მინერალიზაციის მქონე მადნეული წყლეგი, მინე·· 

  

* დოც. 9. ტყემალაძე.–უწერის მადნეული წყლის გავლენა კუპის სეკრე– 
„ტორულ ფანქციაზე. (ექსპერიმენტული შრომა) -––მოთავსებულია ამავე კრებულში 
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   2 ლური თ@ილი რკინოვანი წყლის აგაზანეგი, კურორტის სიმშვიდე #C. с 

“ და სიმყუდროვე, ავადმყოფის როგორც ფიზიკური, ისე ფსიქიკური: - “.. 
დასჭჟნება და ზოგადად მთელირიგი დადებითი ფაქტორებისა კომპლე- . 

1 ქსი*, უეჭველად კარგად მოქმედებს. არა მარტო ავადმყოფ კუჭხე, არა- · 
ვედ შთელ ავადმყოფ ორგანიზმზე მისი გარდაქმნისა და გამოჯანმრთე- 

| ლეზის საქმეში. „ამის მაგალითს წარმოადგენენ კურორტზე მოსული 

_·,ვჯ·ღშყოფები კუჭის ტკივილებითა და სხვა გასტრიული მოვლენებით 

·გაწ”·შჟბულნი, რომლებიც უკან ბრუნდებოდნენ გამოჯანშრთელეზულნი·· 
დჟ ,!კშ·.····ყოფილნი О и 

?უწერის მადნეული წყალი უკვე ასი წელია, რაც შრომის უნარ— : 

ქოკ@ებელ არაერთ მუშასა და გლეხს უბრუნებს ყოველწლიურად 
თაფის სამუშაოს სრულიად გაშოჯანსაღებულს ავადმყოფს.. ხშირად 
გაიგონებდით ავადმყოფებისაგან, ყველაფრის შემოვლის შემდეგ შველა 

უ”*უროს წყლით. ვიგრძინიო, ‘ Взд6 ამით ვცოცხლობთ და გვიდგას 

!სულიო კურორტ უწერაში ერთხელ მოსული ავდამყოფი შემდეგ შისი 

წყლების თაყვანისმცემელი ხდება. 

! მრშავალში იშქდი გვაქვს, რომ ჩვენი კლინიკური დაკვირვება კუ- 

რორტ უწერის შესახებ კიდევ უფრო გაფართოვდება და გაღრმავდება, 

„ეს შრომა შხოლოუ პირველი ეტაპია, როშელთც მეტ გა·შლას და 

გაფხრთოებას ძოითხოვს ჩვენმა ”ხემდგოშე) ორგანოებმა და' საკურო- 

რტო. მთავარსამართველოშ უკვე დროა განსაქუთრებული ყურად··იეგა 

იაქციოს საქართველოს ამ უძვირფასეს საუნჯეს- კურორტ ოწერას. . 

სზბედნიეროდ კურორტთა მთავარ სამართველოს მიერ უკვე მის შესასწა-. 

ვლად და კეთილშოსაწყობად გადადგმულია ნაბიჯები დავფიქრობთ, 

რომ ·მოკლე ხახში საქართველოს მშრომელ მოსახლეობას კიდევ შეემა- 
ტეზა სათანადოდ მოწყ"–;ბილი და შესწავლილი ეროი შესამჩ წევი, ბუნე- 

‚ ბით" უაღრესად დაჯილდოვეზული ძვიოფასი კურორტი, რომლის მომა– 

ვალი უეჭველად დიდია და ბრწყინვალე. 
უქანასკნელი ორი წლის კლინიკუ5 დაკვირვებიდან უწერის მა– 

დ ჟული წყლის მოქმვდეგის შესახებ შევგიძლია შემდეგი დასკვნვები 
გა ოვიტანოთ 

“ ჰ·,იუწერის მონერალური წყალი, როგორც ზედმიწვენით მდიდარი 
ნატ 'უმის ბიკარბონატით (ლიტრში 7,0), კარგად მოქმედებს კუჭ- 

აწლ_ავების,” ღვიძლისა და ნაღველის ბუშტის ანთებითი დაავადე– 
‚ %0806 დროს. 

2·წაშგვარი დადებთი მოქმედება აიხსნება უწერის მადნეული წყლის 
ყვე%·? შეშადგენე ნაწილების კომპლექსური გავლენით, მაგრაშ უმ-... 
ჰ··”მ ენი მნიშვნელობა აქვს მასში ნატრიუმს ბიკარბონატის დიდი 

აროდენობი» არსებობას. · 
532 კურთრტი სთწერა 
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3. უწერის ტუტე მინერალური წყალი საჭმლის მიღების წინ/-მი-. 
ცემული ანელებს კუჭის სეკრეტორულ ფუნქციას და საგწ···ძნოზ····"—ვდ 
აქვეითებს კუჭის წვნის მომატებულ სიშჟავიანობას 

4. უზმოზე მიცემული უწერის ტუტე წყალი იწვევს კუჭის ლორ– 
წოვან გარსის გასუფთავებას, გარეცხვასა და, ლორწოს გახსნას. 

5, ზემოაღნიშნულ თვისებებით აიხსნება უწერის მადნეული წყლის 
ზედმიწევნით კარგი გავლენა კუჭის ქრონიკული მჟავე "კატარების. 

„ დროს და აგრეთვე კუჭისა და თორმეტგოჯა ნაწლავის წყლულის. . 
დროს. : 

6. უწერის შემთბარი მინერალური წყლით კუჭის გამორეცხვები. 

კარგად მოქმედებს კუჭის ყველა სახის კატარების დროს, L ( 

7. კუჭის ფუნქციონალურ ნევრო·ხების დროს (პიპერსეკრეცია — 

პიპერაციდიტას) კუჭის ორგანულ დაავადებებთან შეფარდებით უწე– 

რის წქალი სუსტად მოქმედეგს 

8. დადებით შედეგს იძლევა უწერის მინერალური წყალი ღვიძ- 

ლისა და ნაღველის ბუშტის ანთებად დაავადეგეგის დროს. : 

9. უწერაში არ გაიგზავნებიან ავადმყოფები კუჭისჭ და თორშეტ–· 

გოჯა ნაწლავის ისეთი წყლულით, რომლებიც გაშწვავებულია სის–- _ 

ხლის დენით და მწვავე ტკივილებით. 
10; უწერისათვის. Vინააღმდეგ ჩვენებას ' წარმოადგენს. აგრეთვე, 

შორს Vასული პილორუსის სტენოზის შემთხვევები. : 

დასასრულ ჩემს სასიამოვნო მოვალეობად ვთვლი მადლობა გამოვ-–. 

უცხადო დიდად პატივცემულ ჩემს მასწავლებელს პროფესორ შ.“ა. 

მიქელაძეს, რომლის უშუალო ხელმძღვანელობითა და რჩევა-და-- 

რიგებით ვამუშავებდი ამ შრომას, 

აგრეთვე მადლობას ვუძღვნი კურორტოლოგიის და ფიზიოთერა—· 

პიის ინსხტიტუტის დირექტორს პროფ. ი. а. კონიაშვილს რო- 

მლის ინიციატივით იყო ჩატარებული ეს მუშაობა, და რომელმაც; 

ყოველგვარი დახმარე·ბა აღმოგვიჩინა მის შესრულების დროს 
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` Военно. Осетинскои дороге, на высоте 1042-х метров над уров-. 

“ 

д_ь I·····_ ჩMMMჩ X-2; “ 

: КУРОРТ V II 6 > ჩ. СО I =%53M95%. 

“ (Из Гос. Центр. Инст-та Курортолог'чди и Физотерапии 
'· CCC Грузии. Директор — проф."И. Г. Кониашвили). 

' > 

В живописнои долине реки Риона, исключительно красивой 

нем ЧерЪ:ого МОря приютился курорт Уцера в 130 км от гор. 

Кутаиса. · / 

и Уцера издавна известен местному населению, а в ‘последние 

годы и всей. Грузии своими минеральными водами лечебными 

I9 X(@”!]]C·I"C кишечных заболеваний. 

Величественная природа, прекрасная панорама горных цепеи 

хребты‚ покрытые хвойным лесом, здоровый климат и прозрач- 

ный, чистый воздух заслуженно способствуют ценности курорта. 

В Уцерах на небольшом пространстве пробиваются до 20 

различных минеральных источнИКовВ (щелочно -углекислые и же- 
‚ лезистые). 

: Главныи источник №1 — Гверита, прославившии Уцеру, ი0 
своему химическому составу весьма похож на известный фран- 
цузский Виши и наш Боржом. 

‹Главный компонент этой веды бикарбонат натрия содержит- 

ся в количестве 7,0 на литр; кроме того в 8016 содержится 
КЁПЬЦИЙ железо и в небольшом количестве некоторые другие 
э}тементы 

КУПОР’Г Уцера посещаетея желудочно-кишечными больными, 
коничество которых ежегодно возрастает, . 

В последние два тода над минеральным источником M 1 

'напіи ‚ведутся `клинические наблюдения, на основании которых 
мы можем сдёлать следующие заключёния: 

1) Уцерс Кая минеральная вода, весьма' богатая бикарбонатом 
—натрия (7 0 на литр), благоприятно действует при хроническом : ' აარ О 85 . 

\ 

 



воспалительном C0CLI099MVML желудка, кишек‚ печени и желчъ//дго 

пузыря. ; 7 

2) Целебное действие воды об‘ясняется комплексным · ვ#ჭ—· 

‘нием всех составных частей Уцерской воды, но главное значе- 

ние все-же имеет высокое содержание упомянутого бикарбо- 

ната натрия. 

3) Щелочная Уцерская вода, принятая натощак, уменьшает 

секреторную фу…‹ци'ю желудка, значительно понижает увеличен- 

ную кислотность желудочного сока и, растворяя слизь, очищает 

слизистую желудка. « 

4) Этими своиствами об‘ясняется благотворное влияние Уцер- 

ской минеральной ‘воды При хроническом кислом катарре же- 

лудк;дъ, а также при язве желудка и 12-ти пёрстной кишки. 

5) Промывание желудка теплой Уцерской минеральной во- 

дой действует благоприятно при всех видах катарров желудка. 

6) При`функциональных неврозах экелудка (гиперсекреция и 

гипёрацидитас) Уцерская вода действует, сравнительно слабее» 

чем при органических ‘заболеваниях желудка. 

7) Положительные результаты дает Уцерская вода при 80C- 

палении пёчени и желчного пузыря. . 

8) Уцерская вода противопоказана для больных C” язвой 

желудка и 12-ти перстной кишки в остром ‘периоде, C резкими 

болиями и осложниИвШИхся кровотечением : 

9) Противопоказанием I9 Уцери также являются и случаи 

стеноза пилоруса : 

 



  

    

· 8 С. ჩ0#MI4. 1. -) 1 

-9- ЁТАТЁОМ ОООТХЕВА 255 ძგ Сёога1е 

. ііп„чщщ CCM[·;[I ძ”ნL2L CსI0IL010თ!ძსC CL I:II·I]··510I1·"—I·ჯვI]8CIIIC1I1C сіе 1а К55 Сёогате 

” В:гестепг-Ё’гоЕеззецг 1. С. Коп1асйВу!1 1). 

Вапз 1გ VმII66 р!отездие ძ) К1оп, иг 1а гоиіе тИНапе @‘Об5е- 

' ие‚ §1 тегуеШензетеп! Ье11е‚ а 1042, თბხ6§ ац ძ85505 @п იIV681 ძგ' 

1а тег Мойге, 5‘абг!!е 1а §(200ი @‘Ошёгёга а: 150 КИотё!гезв ძ MX0VL815. 

Оцтвёта. 65: соппие ძტეს15 юпд1етр5` ძც 1а рорш!аНоп 10Cმ16, её 

რი5 ‹іегтегез аппёез ძრ (0ს(6 1а C601016 раг 5е5 еаох I#იI06CI8165, 

іачогаЬ1ев аих те!ай1ев 0е |Кезтотас её ძ0§ |ი(8§V05. _ · 

“იგ იმILVC6 I08)65(06056,“ 1е თიმყიIIძ06 рапогата ‹іез ‘тошацте5 

Ьщвёез ძ6 зар1п5, 16 сПтпа{ 581სხ1I1C, атг {тапзрагеп Ё ес риг з‘ающет 

—а № Vმ16სL согаНуе 4е сейе э!аНоп. 

: А Оигиега, епутоп 20 зопгсез пипега)ез, (а1са10 8C1065 Ь1сагЬог11— 

чиез 8L 16ILსI1ი860565), 1а111:5$епг Чап$ пп езрасе IIთხ6. 

Ьа ‚рипс1ра!1е §001C6C, № 1—О\гепса‚ 9ш а 1ай 1а тепоттё ძ'“ესL- 

2ега геззатЫе Беацсопр раг за с01т1р0$1’с1оп сыгдие & Та сё1еЬге 

6მს 'ძ6 V]C!I? ег а ი0ხ6 80I0ით. ` 
"Lგ рипс!ра1е рагие сопзй!цап!е йе сейе еаи—(Ьи:агЬопаге зос11— 

Ч\де)—ву {гоцуе еп 7,0 раг Ште; еп 00C6 сейе еап сопНеп! 4и 

са]глшп, ძს 186 6 ф‘аштев &ётепо{ еп реШе дпапН{е. ; 
1 01·1[2?1·6. 65 Ппёдчептбе раг сеох თიძ0! 50სIწ6იL ძც Кезютас оц .' 

-‹іез 10165003, ძიიL 16 погЬге ча дгап@5сап! Cხმის6 მიი065, 

/ Сез Чеих ёегтегез аппеез оп {Фа Мехатеп CIIი1006 гезп!тет_ 

ძი 1а 80სIC6 M ს 6LC 695 еп §6 ხმ5§8ი( зиг сеё ехатеп цие ი0ხ§ 

9011V01·1§ Нтег 1е5 C00CIV5100§ 5სIV80(6§5: 

1)· Ь‘еац пипёга!е сі’ОЩ:гега.‚ 10IL ICი6 еп ხ1C агЬ опа!е 5ой - 

'998 (7,0 раг IIV-6) адй ТауогаЫ\етеп{ §სL I6§ 1пПагтайоп сВго- 
_-П!ЧИев Че Мез'отас, Чев 1п{евНп5, ძს Юю1е 6L ძ6 18 V651CV16 БШайте. 

2) Ъасіюп ситайуе @е сейе еа.ъ} 5‘ехрИдие раг 1Чойоепсе C01- 
р1ехе Че 1юшев 565 рагНез сопей!цап'ев, იიმ15 5игОцЕ раг 11იწ06006 

I ქ · ს ) : Э7



@е `Ысагбопа!с §5001006 де)а тепНопле. Кг 
3) Г’еап а1саПое @’Ошвёга, 01156 а )ცსი, ато1п‹іг1і; 1е5 юпс/пз 

зестетогев @е Гезютас, მხმ1556 сопа!ёгаБ1етеп Ъасиіц_е ехадегбе, 

ძს вис ძმ5LII0ს6 6(, @в5оМмаю{ 1е #ისC05, пеНо!е 1а гтоипдпецсе @е 

Гемотас. а : 3 

4) C065 ргорпе!ёв ехрИдпепё 1Чпойчепсе ТФамотаЫе @е I” еац пипё- 

та1е ძ”00C6-8 дап5 15 сакагтбев 210065 CიI0იI006ძ96 Гез!отас, მ105L 

цие ძმი§ 1ев ш1сёгез @е Гез!отас е{ 4и Япойёпит, 

` 5) Ге 1ауаде ძ6 Гезютас & Реап  @’Ощуега, Нёде, адй Гауога- 
Ыетеп! ძგი§ (0ს 109 са’саггЬез 4е Гез!отас. 

CL 

“ 

6) L)8ი§ 18 ი6VI0508 (0ილყიიილI105 @е Гевютас (Ьурегзесг&ііоп 
Пурегас!4а5) Реап @'Оштёга მ0IL сотрагаНуетео! р1ш5 1Iმ1ხ16- 

тпепё дие Чапз 16§ та!аф1ев отдащцдцев @е Гез!ютас. 

7) |'еаи @Ошлёга доппе ძ05 X650I(2(§ роз!Чуев Чап5 1е5 11г1і1з.гп—` 
тпайопе @и ігле её ძ6 1а V651CV16 ხ1!1გ!1·6 

е! 

8) Г’еап @’Ошёга 65( 10!егайе ძმი§ 1е , шсёгев @е Гевютас 

ძს биойётит, 2 Гё аЕ а1н, ассотрацдоё @е Яощентв VIV65 ვ!· 
сотрИдиё @’Ъетоггаце. 

9) Г’еац дОцтиега‚ 65L 698189·18[1I сопггеп‹іщцее ап5 ' 1е5 сав 

Че з’сёпове 90’ ру]оге ,. 

ლიტერატურა 

საქარბ·)ველ(*;ს კურორტეზის ცნობარი. საქართვე- 

ლოს კურორტთა მთავარ სამართველოს გამოცემა 1926 წ 

პროფ. ივ. ჯავახ იშ ვილი. ბალნეოლოგიური' და ინჰოლა 

ციური მკურნალობა საქართველოში. 1935 წ. ” 

საქართველოს ს. ს. რ. კურორტოლოგიისა და ფიზიოთე- 

ч რაპიის საკვლევო–სამეცნიერო სახელეწიფო ცენტრალური 

: ინსტიტუტის მასალები. 

‚ Куро'рты ССР Гру 3MVM. Государственное издате‘тіьство 

Москва 1934 г. Н 

‚ Прив. доц. Д. В. ДжавахЖишвили. Курорты ССР Грузии 

1935 

. Труды Бапьнео;’:огического института на Кавказских мине- › 

ральных водах. ტოში VI. 2 , 

. Д-р. Медиц. П. Майер. ч—дКлиматотерапия M бальнеотера- · 

‚ пия. 1908 г. · , ' 

— “ .‘



· ` 

# · ` 

—·ვ д.д » 0. Аладов — К вопросу 0 физиологическом дей—/ / 
” стВИИ Боржомскои минеральной воды Екатерининского_'." 

источника. Экспериментальное изследование. Диссер- 
‚ тация на степень доктора’ медицины 1911 г. Харьков. 

“9 И. Ф. Лори е.——Курортное лечение язвы желудка. Клиниче- 
# . ‘ская медицина. 1928 т. 

··_·10 8 M Лавит. —К вопросу 0 лечении Бурегас!-ных форм 
секреторных растройств желудка минеральной водой 

ჯ Ессентуки „№ 17. Врачебная газета 1928 г. 

:11 პროფ ალ. ალადაშვილი. ბორჯომის მადნეული წყლის გავ–- 

”  ლენ. კუპის სეკრეციაზე, ტფ: 1932 'წ. 
12 Проф I> M Российский. Минеральные воды, IC966V6!6. 

: грязи и морские купанья 8 ССР и за границей, C. 

указанием их врачебного применения. 1926 г. 

13 Вольфкович — О влиянии минеральных вод Боржомской 

и Виши на отправления желудка у больных. „Меди- 

цина“ 1876 г. 

-".!4 ’Герапевтическое значение Боржомских M M- 

" неральных 80/. Выводы научных работ, произве- 

денных над Боржомскими минеральными водами. 

= -1905 L. : 

8'



დოც а. ტყემალაყე .· 88 · ააგ 

უწერის მაღნეული წყლის გავლენა კუპჭის სეკრე··” 
ტორულ ფუნქციაზე! 

უწერის მადნეული წყალი „გვერიტა: საქართველოს მოსახლეობის– 

·მორის განთქმულია, როგორც უებარი ' სამკურნალო საშუალება: .· 
კუჭ—ნაწლავთა “დაავადების საწინააღმდეგოდ. მის შესახებ კი,., არსე- 

ბობს. სულ ერთი ორი კლინიკური დაჯვირვება და თამამად შეიძლება” 

2ი ითქვას, რომ იგი ჯერ-ჯერობით ჯეროვანად ·მეუსწავლელია და მისი 

სახელი დამყარებულია მხოლოდ სუფთა “ემპირიზმზე. 

38 მოსახრებით ჯერ სანამ მის შესწავლას კლინიკაში გადავიტა- 
^ ნდით, ვარჩიეთ ექსპერიმქნტულად შეგვესწავლა მისი გავლენა კუჭის 

‚ სეკრეტორულ ფუნქციაზე. 
უწერის მადნეული წყლების ქიმიური შემადგენლობა დამოკიდე– 

ბულია იმ გეოლოგიური ფენების პეტროგრაფიულ თვისებებზე, ©- 

შჟლ·მიაც მათ უხდებათ გავლა. 'ბუნებრივად იბადება საკითხი: სტა- 
ბილურია თუ არა აღნიშნულ მადნეულ წყლის ფიზიკო-ქიმიური сод0- 

სებები, ან მასზე მოქმედებენ თუ არა რაიმე ფაქტორები, რომელნიც 

სცვლიან მათ შემადგენლობას, მაგალითად მეტეოროლოგიურ ელე- 
მენტთა ცვალებადობა. ამ აქტუალურ საკითხის გადასაწყვეტად სა- 

'ჭიროა, სისტეშატუ!·”ი დაკვირვება წლობით წყლების ტეშპერატურაზვ,. 
მინერალიზაციაზე და დებიტზე. 
„ 1931 წელს ა/.. გეოლოგიური სამართველოს ხაზით უწერაში ჩა- 

ტარებული წინასწარ საძიებო სამუშაოებიდან ჩანს, რომ უწერის—· 

“დ§ეული წყარო № 1 (მთავარი) გამოდის ზედა იურის მერგელოვან· 

ფიქლებიდან რიონის მარცხენა მხარეზე შენაკად ბგვერდულას შესარ- 

: თავიდან მდინარე რიონის დონის! ცვალებადობა გავლენას ახდენს. 
წ,ჟაროხ დებიტზე და მინერალიზაცია კი უცვლელი რჩება. მეოთხე. 

პაბურღილშა გვერდულას შესართავის მარცხენა ნაპირთან 7 მეტრის 
ს,იღ მეზე გადაკვეთა ერთი ნაპრალ·ი, რომელიც იძლევა ამავე ტიპის 

მხოლოდ 'ნაკლებ მინერალიზაციის წყალს, უნდა ვიგულისხმოთ, რომ' 
52 ОЫА нр ой 

* მოხსენდა სრულიად საქართველრს კურორტთა მე—2 ყრილობას 1933. 

'“ . 3 41



დიდი მინერალიზაციის მქონე წყლების ცირკულიცია ·ჟფროდრმ,ნ/” 
წნაპრალებთან არის დაკავშირებულიწ-—·შუა იურის ე. წ. პორფირიტქ 

ბიან სერიის ნალექებთან, რომელნიც გავრცელებული არიან 'უწერის . 

‚ სამხრეთ-დასავლეთით და თვით უწერის მე·რგელოვან ფიქლების ქვეშ 

„ მდებარეობენ. მთავარი რკინოვანი წყაროები მოქცეულია რიონის 

· მარჯვენა ნაპირას. მ 

უწერის სასჰელი მადნეული წყლის პირველი ქიმიური ანალიზი _ 

გაკეთებული იყო 1892 წელს ა. შტაკმანის მიერ. (ანალიზი 

' ამოწერილია 9. ბაბეს გამოკვლევიდან „რაგა"). ქ 

«“შემდეგ 1895 წელს პროფ. პეტრიაშვილის მიერ ოდესაში 

·გაქეთებული იყო ქიმიური ანალიზი უწერის მადნეული წყლისა. იგი . · 

აღნიშნავს, რომ უწერის მადნეული წყალი სავსებით გამჭვირვალეა, · 

მისი ტემპერატურა "·]დრინ დაახლოვებით -13°С, შეიცავს ნახშირ– 

მჟავა გახის დიდ რაოღენობას და თავისი თვისებებით ნახშირმჟავა––— 

ტუტე“რკინიან მადნეულ წყლების ჯგუფს ეკუთვნის. 
ვინაიდან, წყლის გადმოგზავნის დროს არ ყოფილა: მი·ღეჭ·)ული 

სათანადო ზომები რათა მადნეულ წყალს არ გამოყოფოდა რკინის 

ჟანგი და თავისუფალი ნახშირმჟავა, ამიტომ ამ ორი შემადგენელი 

'ნნაწილის რაოდენობა არ ·შეეფა”რდეგა მათ ნამღვილ რაოდენობას. ? 

აგრეთვე პროფ. პეტრიაშვილი აღნი”შნავს რომ მის და.შტა- 

კმა ნის იეალიზთა შორის განსხვავება არის, უმთავრესად ბორის 

მჟავის რაოდენობის მხრივ შტაკმანს ნაჩვენები აქვს ბორის შჟავიაჯ 

მცირე რაოდენობა, სინაშდვილეში კი ერთი ლიტრი წყა·ოი შეიცავს 

0,518 გ ბორის მჟავას. 

სილიციუმის ჟანგი. . ·_ სდ НОНЕ 0,0360 + 

ალუმინი"·]მიხ ჟაწმი -, ა ი ს и 00044 · 

ბორის მ იჟქველი .ი .აა. ао О0 

ნახშირმჟავა თავისუფალი იი „ ც0920 

. LIL. : НН 69 
! რადიაქტიობა ფა შ8 ა .ი 2ი ნიშნები 

როგორც მოყვანილ ანალიზებიდან ჩანს, უწერის მადნეული წყალი·· 

გვერიტა ქიმიური ნივთიერებების დიდ რაოდენობას შეიცავს; მათ* 

შორის უმთავრესი კომპონენტი, რომელიც ანიჭებს მას მკურხ·ალო– 

ბით ძალასა და მნიშვნელობას არის ჰიდროკარბონატი, - რომლის 

რაოდენობა 6,7 გ უდრის ერთ ლიტრ წყალში. გარდა ამისა თავი- 

სუფალ ნახშირმჟავას რაოდენობა უდრის 1,0920 გ. აგრეთვე უწე- 
რის» წყალში აღმოჩენილია რკინის, კალციუმის, მაგნიუმისა და ბორის 

მჟავის დიდი რაოდენობა “ 
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" * _ : » 

ჟწშრის 856 წყლის 9020960 ანალიფი (წყარო. M 1——გვერიტ_—?ჭ 

-.. _ შემადგენელი ნაწილები .შე·ქრჭთებუთა : შჭ;.ჭ;წხი: მს ბ. 

.„·,··სახ·თ···წ·1 ლიტრ წყალში . 1892 $. ; აწ;”ვლ(;ჰზ“ 

”შსხ" — 38 _. 
„„ა. .-. 0,84% 0, 144 

ქ;ჯორ·კ·;ლიუმი ···················· — 0,0208 

;;—,:იოღ—წ·—····ტრიუმი : „ გ . : 0,0009 0,00047° 

·გრ·ომ·ხ;ქღიუვი · оао 46005· "0,00055 · 

·გო·(·;ჯჭი ................... - 0,746 
ჯ“ ЗА и 

> 

IV ··ნ··;?·(;კ·რ··?უვის ЗЕОН . : „ 40ხფ 6995 

5 :·_კ%·ცხუმქს 171 'ე .- : 19879 0,7273 

ვჯგწჰუმჰ;·ს - 1,4387 0,4865 

;მ:·აწგაწ"უვის 5ი+ ა . .. _ ნიშნები й 

წ:რკინბს ქვე·ჟა.წგი ა გამრაბი -. ‚ °) 0035 0,0008 

' ქულციუმის სუ,ლფ:ტი - омО ა . ;· აა — ‚ 0,0625 

- ”'””"'' ” ” ' „. 0045 = 

კალიუმის· სო : · : ; ‹ 0,0022 н 

: ჯ·:··%იჭღუიუვის Ц ОЕ о0117 

ი. ?··:··,·ლ·წჭ·[ჭბზიუმის_ 2 = ა2 ··”· ” ი собова 0,0005 

_" ყულ.“ ба 7,1998 8,8994   
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“ 

აქვე მოგვყავს უკანასკნელი ქიშიური ანალიზი გაკეთებულჯრ· 

( რ. კუპცისის შიერ 

წყარო № 1·გვერიტა 

  

  

  

    
  

  

    
  

  

  

        

ტემპერატურა . . . . . .......... 119C 
მრამქბში“ , . 2 . იგ აო оо ერთ ლიტრზე 
მშრალი ნაშთი 1206 ........ « . 8,4700 

6 დანაკარგი გახურების დროს , ” . 0.2700 

; . მილიგრ მილიჯრ ` რამებშ ლიგრ, ალიგ 
Заа გრამებში | ეკვივ. | ეკვივ. % 

ს ქლორი ააა ს . . 0,3900 10,990 4,46 

ბღომი ა ს ,. . . 0,0008 0,008 * — 
“ 

იოდი აა ჯააა . . 02 0,0004 0,008 — 

о)т Юаа о. 0,0349 0‚720 `0,30: 

ფოსფატი 7 : ააგ ЗН 0,0081 0,060° 0,02 

ხტიტი. . ·+..I 0,0045 0,07 0,09 

პიდრო კარბონატები . . .. აა 8 6,7989 ]·11,430 45,20 

უ ь т " ) 193,976 || 50,00 
“/ 

თ მილიგრ მილიგრ ეკვივ- о რამებშ ილიგო. ლიგო ეკვ : კატიონები გრამებმი ეკვივ '-ი 

' 5- 51 % | L 

ნატრიუმი!. ! 2ი ი. 2,3421 10',830 41,34. 

'პლიუმი ი . ” . ..- 0,0079 0ი0ი |I- 0/8 
= ' 

კალიტიუმი ი ააა% . აა 0,9958 11,2970 457 

ООО იმ ე მ C3 აა აე ი2 . 0,C002 · 0,003 — 

მაანიუმი: ае леЙ лаИ ი რი . *0,1199 , 9,280 878 

წკინწ ს . ე , ააა თ. 0,0160. 0,570 0,98 

4 ს ულ = _ 123,163 5000  



    

   

  

- კაპტაჟიანი მადნეული წყლები იძლევიან ამნაირი წყლების 
შჭშღურ ნივთიერებათა რაოდენობა რყევას განიცდის,. ცხადია, 'რაც”! 

·უფრო მ“ეტ·) ნია·იაგის წყალი ·მეუერთდება მადნეულ წყალს მით- 

ფწრო მეტად განზავდება მისი შემადგენელი ნაწილები. ვინაიდან 

- 92 ჟწერის წყალს აქვს ძლიერ . უბრალო და პრიმიტიული კაპტაჟი § 
“ „ადვილი გასაგებია ის განსხვავება, რომელიც 'არსებობს. ზემომოყვანილ 

} ანალიზთა შორის. 
% 

ჩვენ რომ შევადაროთ ბორჯო·მის ვი·შისა და უწერის წყ:·ოების 

ანალიზეგი, ცხადად დავინახავთ უკანასკნელის უპირატესობას. უწე–- 

і”с’г‚п[‚ წყ·ალ() თავის ქიმიური შემადგენლობით სჯოზნის პირველსა და 

Mმე,(··]რ·;ესა(··( მის წყალში გახსნილ ნივთიერებათა რაოდენობა ამტკი– 

ცუბს მის ძლიერ მინერალიზაციას იმათთან შედარებით. უწერას _ 
· ·:· ჩწყალში გაცილებით მეტია ნატრიუმის კალციუმისა და მაგნიუმის 

к ბიკარბონატები როგორც ბორჯომის წყალი, უწერაც შეიცავს იო- 

“ „დისა და ბრომის ელემენტებს ვიშის წყალთან ·შედაოებით, მასში არ 

: ·:მოიჰოვება სულფატები გარდა კალციუმისა და ისიც ძლიერ მციოე· 

·რაოდენობით (0,0625 გ) (იხ-გვ. 42). ` : 

_ ამგვარად, უწერის მადნეული წყალი „გვერიტა“. ეკუთვნის ნატ- 
რიუმ ჰიდჩოკარბონატიან წყლების ჯგუფს. მისი მკვრივი ნაშთი 8 

"გრამზე მეტია ერთ ლიტრ წყალში და თავის ქიმიურ შემადგენლო- 

''„ბით სჯობნის მსოფლიოში ცნობილ ამ ჯგუფის შადნეულ „წყლებს. 

“ უწერის. მადნეული წყლის ერთად·პერთი ნაკლია მისი მცირე დეგიტი 

წ%·”1·350—400 ლიტრამდის დღე-ღამეში. აღნიშნულ ნაკლის აცდენა 
“ და შესწორება ადვილი შესაძლებელია თუ წყლის წარმომშობ ნია–- 

· დაგს გეოლოგიურად კარგად შევისწავლით და კარგ კაპტაჟს გავუ- 
!·;.·კეთებთ თან„ჟედროეე მეცნი_ეოეგისა და ტექნიკის სრული გამო- 

_ ყენებით. 

·· ჩვენი ექსპერიმენტული ცდების ობიექტად ავიყვანეთ უბრალო 
“ჯიშის ძაღლი, ნაგაზ), სახელად „ტარზანი“, დაახლოვებით 3 წლისა, 

·ბეითლის შემოწმებით ჯანსაი·)ი, წონით 17 კილო. მას ცნობილ პრო- 
‚ ფესორის Асіоіі В1сКе|-об მიერ გაკ—"თებული პქონდა ქცირე კუჭი 
—1·161ძვიხმ·1ი I ყსყ0იც-ის ფთოდით ფა თვით ВтсКе! об მოიი· 

ЗЕ ფიკაციით | 

·· ჩვენი გამოკვლევის მეთოდიკა და ცდების დაქენება იგივეა რო- 

95 ბოოიცაა აღწეოილი ჩვენს მუქაობაში „ბორჯომის მე---8- ჭაბურღი–·– 

ც ლს შადნეული წყლის გავლენა, კუჭის სეკრეტორულ. ფუნქციაზე. 

. .. ` · 2 ж 

 



  

  

  

  

  
  

ბო რჯჯომის, ვიშისა და უწერას წყლების ,ქ·იმიური·ანალი·%·;ი/· _ 

_ оо . -.. ” თი. უწერას წყალი! _ შეზადგეწელი წნაწილები 1 ლიტრ Ёёаощбт ърндэ(‹;‚›д %Сгап‹іе-.бп'!!е ანალიზი _ , 

'' .. о 
Ч к ___]ხ ж აა წ ალიში მ -) ВЕЛЕ 

ნატრიუმის ბიკარბონატი , . . . . 4,7880 გ 5758% | 6,996გ 
ი.- ! . 0, 876- , 0434 0,7979. 
მაგნიუმის 2 '0,9684 0,308 0,4365 
ლითიუმის 1 აო ანმანივა ბ 0‚0!0‘2` = ბ 

სტრონციუმის „ 22 5. · « 0019 -.. ы 
'ბარიუმის აე . I 00069 > = 
რკინის ქვეჟანგის ბიკარბონატი . . ., 0,0093 0,004 0,0008 

მანგანუმის ” 0,0001 — | «ნიშნები Н 

ქლორ-კალიუმი . ........ 0,0579 - 0,0908 
' ქლორ-ნატრიფმა . . .. .. 7 0,6037 0.584 0,5144. 
ბიმხილ-ი. оее . 0,0004 
იოდ–ნატრიუმძ ააა' · 0,0004 == 00005 

კალიუმის სულფუტი· ...... '. -- 0,3365 — 

„ნატტრიუმს и 23 5% 0,0141. :> 
სტრონციუმის _ оо დ. — 0,029 ы 
ყალციშმის *а . ნიშნები , · –- 0.0695 
ნატრიუმის ფოსფატჭი . .....,. = 0,130 — 

ნატრიუმის არსენატრი ка — : 0,002. — 

"ბორაქჭი, .. ·· ····· >- — — 0,746 

" ალუმინიუმის- ჟანგი. . + + , -3 0,0097 0,070 0,0005 

ითიუგ იი оо 00167' ' ღი 0,0117 

ჯამი....|) 69%6გ | 709319 % || 99168 გ   
თავისუფალი ნახშირმჟავა ,. , 1,2358 
ტემპვრეტურა К, L 

“ 

299 ** 

  
0,908 
41,79 

1,2423 · 
13,59



   ჭრი·ჭრტოლოგ9ის და ფიზიოთერაღის სამეც·ნიერო·.საჭაშოკვ·ლე?·;””· 
3- კ·ჯნ@ტიტუტბს შრომები, კრებული „ბორჯომი4). : ქრ M95 “ 

[:·/·.–:· 

ცდებისათვის ვსარგებლობდით უწერის ტუტიან—რკი·ნიან-წ·ჯხ·:_შპრ··“ჯ·”—“” 
=შყავა·მ···>დნეულ" წყლით, რღმელიც უწერიდან ტფილისში ჩა·მ·;·)ტა.· 

° 'ნილი იყო კარგად დაცობილ და დახურულ ბოთლებში. ადგილობ- 
· ო·რიკ 

“ თან 

(- 

ად წყლის ბოთლებში ჩაშოსხშის დრრს დაცული იყო სათანადო_ 

ამედროვე ტექნიკური პირობები. ცდების დაწყეგამდის“აღნიშნულ 
წყალს გაკეთებული პქონდა ქიმიუ·ჭ·)ი ანალიზი რ. კუ პცისის მიერ. . 

„ კურორტოლოგიისა და ფიზხროთერაპიის ინსტიტუტის ქიმიურ ლა- 
2_ ბორატორიაში. · ” 1 : : 

საკონტროლრდ ვღებულობდით უბრალო. წყალსადენის წყალს (°> 
29 ”“·;·ჭიზ_(·”·ოლოგიურ განაღიზძანებელ ნივთიერCებას, — ადუღებულ ძროხის 

ვდი 

ს. როგრრც მადნეულ, ისე წყალსადენის წყალს და რძეს ვაძლე–- 
თ საექსპერიმენტო ცხოველს პირიდან, ' ზონდის საშუალებით.. 

„ ერთიდაიგივე ტემპერატურისას (14 გრადუსი–-16 გრად.). და ერთი– 
“ დაი 
X 

გივე რაოდენობით. (200 კბ. სმ). 
® 

/ 
ჩვენ·ი ცდები დავაყენეთ სამ სერიად: ერთ სერიაშ“ი ცხოველს ვ;)– 

“ ძლევდით მარტო უწერის მადნეულ წყალს, 200 კბ. სმ რაოდენო–- 
“ ბით და საკონტროლოდ — უბრალო წყალსადენის წყალს. · 

“ მეორე სერიაში ვაძლევდით მადნეულ წყალს ერთი საათით ადრე 
4 ხჭ·.·*ჭმლის 46 იმ მოსაზრებით, რომ გამოგვეკვლია დუოდენუმიდან 
„ მისი მოქმედება კუჭის ფუნდალურ ნაწილზე. უკანასკნელ სერიაში. 

“ 49 მადნეულ წყალს ვაძლევდით საჭმელთან ერთად, რომ გამოგვეკვლია. “ მისი პილორუსიდან მოქმედება კუჭის სეკრეტორულ ფუნქციაზე. ამ· - ნაირად მოველ სერიაში გავატარეთ ათ ათი ცდა. საილუსტრაციოდ. 
ქვემოთ. ოგვყავს ყოველივე ხერიის თითო. კონკრეტული ცდა და —დიაჯ»ბშები მედგენილი ათ-ათი ცდის საშუალო ციფოებიდან. მრუ- 

. დეე 
399 

ს აბსცისზე აღნიზნულია მხოლოდ დრო, რომელიც გვიჩქენქბს 
·ის·სეკრეციის ხანგრძლივობას, ორდინატზე კი – კუჭის წვეხის 

‚ რაოდენობა და თავისუფალი მარილმჟავა. ხაზით ნაჩვენებია უწე- ' 
"·· ° რის 

+I 

მადნეული წყალი, პუნქტირით კი — უბრალო წყალსადენის წყალი. 
ი.-+ ‚ ·ძაღლი „ტარწყანი“ · 

მივეიით უწერის მადნეული წყალი, 200 კბ.სმ, ტემპე- 
რატურა წყლისა 15°, ლატენტური უპნა?*/”· 

ს 0.-–11 .გ სმ თავისუფ. მარილმჟ.=0,109)/, 
015' — ც3%--1.4 ქგ 92 - ი ННЕ =0,1460/ც 
წ ОР 12 ბ Lმ: 2 я =0,146%/, 
09 — 1% 08 „გ 9; х „ Е 0 10907 

' 100 — 115 1,4 კბ. 9; ; 
115 — .1§0-.0.1 3д. 9; ლო·რწო· ` 
  

” б 1I/, საათ.=5,0 კბ. სმ.



= 8 3 я оК, 
მის შემდეგ მივეცით წყალსადენის წყალი 200 კბ.”სმ 

იგივე ტემპერატურრისა, ლატენტური ხანა– 35 ბ. ЭР, 

09 — 0 ==1,5 კბ. 9; თავისუფ· მა(·"ილმ·ჟ· =0,1·4·6*·1ჯე—······ НО 
о2Е 36 18; В ё =0,219%. 
0% — 0%° =1,3 კბ. სმ; ‚ „ =0,146°%,. 
0% — 1% =0,9 გ 5; !უ “ » ‘ =0,109%/. 
10° — 115 =0,6 კბ. 9; я ” =0,1099·,ჭ|ე. 
. 1. 05 უბ. В 
1:›0_1745=@{1 კბ. სმ ლორწო_. 

სულ 1 საათ. და 45 წუთ.=7,0 კბ. 9. 

_ მეორე დღეს ვაძლევდით ჯერ წყალსადენის წყალს და მის შემ- 
«დეგ მადხეულ წყალს, ეოთიდაიგივე ტემპერატურის და რაოდენო- 
„ბისას, იმ მოსაზრებით, რომ გამოგვერიცხა: კუჭის ორმაგი 4!აღიხი- 
ანება, ჯერ მადნეულ და მერე წყალსადენის წყლისაგან. როგორც 
ზემოთ აღვნიშნეთ, ორთავ წყალს ვაძლევდით ერთდადაიმავე დღეს, — 
უშუალოდ ერთი-მეორის შემდეგ, როცა კუჭის სეკრეტორული პე- 
რიოდი ჩათავდებოდა, რაც დასტურდებოდა ტუტიანი ლორწოს д°г 
მოყოფით. =2 ი) ( 

    

- 

· ძაღლი _ ტატ%ანი“ 
მივეცით წყულსა·დენ··ის·“"წყალი ინ6L оз 200კბ.სმ ტემპე- 

რატურა წყლისა 15°С. ლატენტულლი ხანა=-4' ` 
ს- 0- 13 ბ. ), : თავისუფ. НС1==0,146°/, 
015 — 039-- 1,8 კბ· სმ;,_ : З К =0>2190/ც 
03° — 0%° --0,9თკბ. 9; · 80წ » =0,146°/, 
0 _წ 038 ბ. „ .: -0). ი. 

”10. 15=0,4 322 სმ; 
119 — 13° =0,2 კბ. სმ; 

139 — 145--0,1 3д. სმ; · 

189 — 20 0 49. სმ. ლორწო 

სულ 2 საათ=5.6 4д. სმ. 
მის შემდეგ მივეცით უწერის მადწეული წყალი 200კბ, სმ 

ტემპერატურა წყლისა 15° C. ლატენტუორი ხანა--9' 
ს ი 1I0.ბ. ; თავისუფ. Н©!1==0,146°/, 
0 -ტა. I оОЕ 2 3 = 046 
ც -- 0%5--0,8 კბ. სმ; 
ფვა “ 190=0,4 კბ· სმ; 

მს 119 ==0,3 კბ. სმ; 

115·%—130=0;1 კბ. სმ ლორწო. 

ს·ქლ 11/, საათ=4,1 კბ. სმ- -. · 

‘   

0 

2 „ 0109%° 
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‚ მოყვანილ დიაგრამის განხილვის დროს ვრწმუნდებით, რომ ორთავე.   

ამოყოფის მაქსიმუმი ხვდება ყოველთვის პირველ საათის მეორე 18. 
'უთზხე, რომელიც. შეშღეგში თანდჰთანობგი·? ეცემა და ბოლოს სეკ- 

ეტორული' პერიოდის ჩათავების შემდეგ ვღებულობთ ტუტიან (”ჭ·ო - 
     

   

    

   

    

    

     
      

”3. 

ჭ”··);ვჭ·დობაც.წ რასაკვირველია აღნიშნული მოვლენა შეეხება ой შემ- 

ხვევას, როცა რაოდენობა წყლებისა და მათი ტემპერატურა ერთი– 
აიგივეა. მაგრამ არსებობს მათში დიდი განსხვავებაც. მადნეული 
ყალი კუჭის წვენის გაცილებით უფრო ნაკლებ, რაოდენობას იძლევა, 

3е НЕНАа ' დიპგრუმ·ა= Т ы 
: 

  

  

  

  

  

                              

“ დააა В 
'ი  ძალლი,ბსიჭანი" | | | 

15 у 60 ! . 

·IL В 
| (5- 30' 45'° ტ0' 75 90' ·ოჟ· /%0' ,;5·· 30' 45 &^     

Ё_дё&‹'д›„\і‘д}дбо[ьёь‹ч@дбшёз და სეკრეციის ხანარძლივობა 
Ц თავისუფალი მარილმჟავა · . 
_ - მადნეული წყალი 

'-- წყალსადენის წყალი 

  

”:”·წ”ყ·პლსადენის წყალი. თუ მადნეული წყალი პირველ 15 წუთში 
_ გვაძლევდა 1,2 კბ. სმ კუჭის წვენისა, წყალსადენის: წყალი--კი 1,6 
?%ჯგ В9. -სეკრეცი·(ჯს პერიოდის მეორე 15 წუთში პირველი იძლეოდა 
‘ЁЁ 49. ’ЬЭ მეორე კი 2'‚'2` კბ. სმ, მაშასადამე მადნეული წყალი 

ალევა კუჭის წვენის ნაკლებ რაოდენობას, ვიდრე წყალსადენის 

9-”- о3080 ითქმის კუჭის წვენის მჟავადობაზედაც. უწერის მად- 
ულ “წყლისაგან მიღებული კუჭის წვენის მჟავადობა უდრის 0,109)/,, 

უმი-კი·—ი,1 46%,, მაშინ, როდესაც წყალსადენის წყლიდან ვღე– 

% _0,146°/,, მაქსიმუმს , კი–-0,219%/,. ამის გარდა. მადნეულ 

    

     

     

      

  л 
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რუ*·@ეთა *მ·ორის· რაღაც სავრ·თ?··;· ··კრსეზ·ღბს·”··მა·რთლაც,·- როგორცჯ 

ადნეული წყლის, ისე წყალსადენის წყლის გავლენით.კუჭის წვენის · 

რწოს. ამ მრუდეს თანსდევს კუჭის წვენის მჟავადობაც, , რაც უფრო. .· 
ტ·ჟ·)·ა·· კუჭის წვენის რაოდენობა, მით უფრო ძლიერია კუჭის წვენის — 

ИЕ რ 

აგან მჯიღეგული სეკრეტორული პერიოდიც შედარებით წყალ– ს



სულ სხვა ს"·]რათს ვღებულოგთ ლატენტური ხანის მ.ხრივ წყ/ლ–# : 

·სადენის წყალი რამდენადაც კუჭის წვენის ფარული . პერიოღიე & 

შოყოფის ქცირე დროს იძლეეა მით უფრო ხანგრძლივია 586 მად- “ 

ნეული წყლისაგან. 
° აქედან ცხადია, რომ უწერის მადნეული წყალი მიცემული ცა- 

რიელ კუჭხე შედარებით წყალსადენის წყალთან ამცირებს კუჰის–·· 

სეკრეტორულ, ფუნქციას. ' 
„ მაშასადამე მადნეული წყალი უფრო სწრაფად გადადის თორმეტ– ' 

გოჯა ნაწლავში, იქიდან როგორც ტუტოვანი ნივთიერებანი ახდენს 

კუჭის სეკრეციაზე შეკავებით რეფლექსს, იწვევს კუჭის წვენის და- 
ქვეითებას და სეკრეტორული პერიოდის შემცირებას, . შედარებიო 

ისეთ სუსტ გამაღიზიანებელ ნივთიერეგასთან როგორიც ЗОО უბრალო. 

წყალსადენის წყალი. 
აღნიშნულ ცდების ჩატარების შე·მდეგ, შევ··ქდექით ჩეენი ამო- 

ცანის მეორე სერიის გამოკვლევას. საინტერესო იყო გამოგვეკვლია, 

თუ როგორ მოქმედებს კუჭის სეკრეციაზე უწერის მადნეული, წყალი 

მიცემული საჭმელთან ერთად. მადნეულ წყალს ვღ ღებულობდით იგივე. წ 

რაოდენდობით, როგორც წინა ცდებში (200 კბ. სმ და კუჭის გა- 

მაღიზიანებელ ნივთიერებად ვხმარობდით ადუღებულ ძროხის რძეს,. 

რომელიც შეიცავდა 3,2 — 3 50/0 ცხიმს, 

ძაღლი „ტარ·ხანი“ 

მივეცით рег 05 ზოზდის საშუალებით 22120 კბ. სმ ა·დ·უ#· 
ღებული ძროხის რძე, ტემპერატურა--16C.. ლატენტური . 

За б ох 0 о==10' 

0%° — 0° =0,3 კბ. სმ; ' # 
0%° — 01%=0.8. კბ. სმ: 
00 ОР ЗВВ თავისუფ НО! 025500 

' 04 — 1%=1,9 ბ. 19 оВО 
030 ОВ . . · » =ტ0.ვივს . 
115 — 120=ვ,0 @. სმ; ” „” =0,3281/. 

წსიბა - ) 20 ბ სშ; ს „еер 
149 — 290--1.8. კბ, სმ; _ » =0,328°), 
УНЛ - ი სა- . » - О 260 
240 -- 2%=0,6 კბ. Lმ; оо ა ს 
250 — 245--0,2 49. სმ: 

.2·“·––300·=0,I კბ. 6; ლო·რწ·”ო. 
ს ულ 3 საათ.=16,3 კბ. სმ. ; 

| 50 2% | : 

 



ауе 0 „ტაა··%აწი“ ააა წწ ა 

    

    

   

    

   
   
   
    
    

   

    

    

   

    

   
   
     

   

· ივეცით регоз ზონდის საშუალებით ·;დ»უღეგჟ 
ე 200კბ. სმ და უწერის მადნეული წყალი 200 კბ სმ, © 

« შპერატ·ურა 16° C ლატენტური Зр бо р о=13'. 

во — 015=0,5 კბ. 18; · 

  

Iი- ც )3-გ სმ . თავისუფ. НС! =0,255)/ . 
‚ 0%° — 0*°=2,3 კბ, სმ; на =-0292/, 
0·* ·—100 2,7 46. სმ . აა 0ი 260 

L% 4 

100 — 119 =4,3 კგ; 4; — ს ОАН 
315 — 130- 4 1 32 სმ; : ი - ООО 3 
“ი . 29Vბ სმ . . Ё ” იპი 
ქ — 2ი (4 ბ სი..... . $ оо 2А 

! 20[@·2 5=0,5 48. 50 — „ „ =0,109%,. 
—230 01 კბ სმ: ლორწო 

სულ 2/ საათ-- 19, 9 კბ. სმ. ს 

მ ····ვანილ ცდებიდან და დიაგრამიდან ჩანს,. რომ საჭმელთან 

'" მიცემული მადნეული წყალი აძლიერებს კუჭის სეკრეციას და , 

ტებს- წვენის მჟავადობას, თუ მარტო გამაღიზიანებელი ნივთიე- 

რძე იძლევა 16,3 კბ. სმ კუჭის წვენს· რძე და მადწეული= 

'ლი — 19,9 კბ, სმ. იაშასადამე ამ შემთხვევაში კუჭზე. მოქმედებს 
ი··ნივთიერება—საჭმელი და მადნეული წყალი —რომელნიც სუმა- 

ლათ. მოქმედებენ და იძლევიან მეტ' ეფექტს, ვიდრე · თითოეული 
·ჰ·ჯ”გაწძ ს 

& ემოთაღხ·იფნული მოვლენა ადვილი გასაგებია თუ მხედველობა··მი 

ღებთ, რომ მიცემული მხოლოდ მადნეული წყალი კუჭს სწრაფად 

ბს და დუოდენუმიდან კუჭის სეკრეციაზე შეკავებითი რეფლექ- · 
მოქმედებს კომბინი·ერად მიცემის დროს საჭმლის გავლენით 

ება პილორუსის უფრო დიდი ხნით შეკუმფვა და ამით კუჭის მიერ 

ოყოფილ მარილმჟავის' და მადნეული წყლის უმთავრესი კომპო-, 
ის — ნატრიუმ-ბიკარბონატის შორის მომხდარი “რეაქცია, წა- 

ობს ნახშირმჟავას და ქლორნატრიუმს, რომელნიც თავისთავად 

ის კედლებზე მოქმე ჯებენ და აძლიერებენ კუჭის სეკრეციას. აგრე.. 

აღსანიშნავია, რომ ამ შემთხვევაშიაც გაძლიერებულ სეკრეციას 

დევს მომატებული შჟავადობაც და მათ შორის ემჩნევა ერთ- 

ი. პარალელიზმი. _ 

ეგი ფაქტი, რომელიც იპყროის ჩვენს ზანსაკ·ჟთრეგულ ყურად– : 

ას იმაში შდგომარვობს რომ მიუხედავად იმისა საქმელთან ერთად. 

 



: 2 ПИ 

მჟავადობსს" უმატებს,; ემჩნევა. Lეკრეტორ·ქლი ხანის შემცირება. /ჭუ 
_ მარტო რძე იძლევა სეკრეტორულ პერიოდის ხანგრძლივობას -З5 

ათს, კომბინიური მიცემა რძისა და მადნეული წყლისა გვაძლევს შე–·· 

2 დარებით შცირე ხანგრძლივობას — 21/ვსაათს მაშასადამე ამ შემთხვე–·· 
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ვაში 9986935 ერთგვარი კომპენსატორული შოვლენები კუჰის მოტო· 
რულ ფუნქციისაგან, რის გამოც. კუჭის ევაკუაცია ძლიერდება ! 

ამის შემდეგ გადავდივართ უკანასკნელ სერიის ცდებზე, როცა 
მა დნეულტწყალს ვაძლევდით 1 საათის წინ საჭმლამდის. 
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უ . ძაღლი „ტარ%აწი“ 

„ მივეცით უწერის მპდნეული წყალი 200 კბ.. სმ. рег:), . 
ონდის საშუალებით.” ტემპერუტ·ურა—160C ლატენტუ#; 

    
# 

  

ა ი. ხწავცა- ». : : 

09° — - 01:--0,9 კბ.: 9; | თავისუფ 11C) - ს 1090/ 1+ + 
01° — ც%90=-1.7 კბ. სმ: ' Ё ს ი- 9-I46 /ც·· : 

0%° — 011 35 68 _ ОО 
მს Iი იმ в ' . იI0ი 
”ის·შემდეგ მივეცით ადუღებული ძროხის რძე 200 კბ. სმ 

с ზონდის საშუალებით. ტემპერატურაქგი(; 

< 006  (015--1,0 3%, 6; · თავისუფ. НС! =0,292°/). 
C0- < 090-+-12 ბ. ს_მ, / 
“ი ს 198 ბ· სმ; ' 
Е1 8 კბ· 9; . ) ы =О,328°/0. 

    

              

    

  

   

        

    

   

    

    

           

ი. . #3 23 სმ . „ _ ==0,328ჰ/. 
” ა — 100а А. სმ ს » =0,328°, 

10 .ე 20 ბ. 9 . ააა =.·0,328“/ც· 
გ . . . . თ. . О 

„ 290 —- 215-6.4 5გ. სშ;. . 1. 
23° -> 2%-061 4А. 9) » 
სულ 2”’,‹2 საათ,=15,5 კბ. 9. 

ძაღლი „ტარ%აწი·· : 

·ივეცით წყბლსპდენის წყალი 200 კბ. ხმ ზონდის საშუა- 

·ლჟბით.· ტემპერპტ·ჟრუ 16° დ. ლპტ·ენტური ЫВ ა= C/ 

2 600 I3- I-1 გბასშ; ° თავისუფ НС1=0, 1460/0. 
01წ - - 051=-1.9 კბ.. სმ 3 . ა _ 0.146/”. 

  

  

039 . 0*”—1 4 კბ. სმ 2 » =50 1460/ Ё 

045 — 1% 008 32 ьзі ) : "  =-0,1099/.- 
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წყლის მიცემის დროს სულ სხვადასხვა ეფექტი შეიძლებთ მივიღოთ,? 

ურთიდაიგივე მადნეული წყლის მიცემით, დანიშნული იქნება“იგი “' 
"საჭმელთან ერთად ანდა. 1 საათით წინ საჭმლის მიღებაშდის 

'' მთელირიგ კლინიკო–*ლაბორატორი·ჟლ გამოკვლევებიდან ვი– 
"„ცით, რომ მადნეული წყალი მთელი თავისი კომპლექსური შემადგენ–- 

"ლობით მიღებული შიგნით, სხეულის სხვადასხვა ორგანოებზე რთულ 

გავლენას ახდენს. როგორც ზემოთ აღვნიშ_ნეთ ჩვენი მუშაობის ამო- 

„ „ცანას შეადგენდა გამოგვეკვლია, თუ როგორ მოქმედებს უწერის მად- 

, ” ნეული წყალი კუჭის სეკრეტორულ ფუნქციაზე და რაში მდგომარეობს . · 
'მისი სპეციფიკურობა. აღნიშნულ, საკითხის გამოსარკვევად მივმართოთ _ 

·არსებულ სათანადო ლიტერატურას. 

__ გამორკვეულად უნდა ჩაითვალოს, რომ მადნეული წყლის გავლენა · 
'სხეულზე დამოკიდებულია შემდეგ ფაქტორებზე: თვით წყლის მოქმედე- 
“ბაზე იონებით, ტემპერატურით, და მასში მყოფ გაზებით. წყლის 

გავლენას კუჭის სეკრეტორულ ფუნქციაზე აქ არ შევეხებით, რად- 
გან აღნიშნული საკითხი კარგად. არის დამუშავებული და მის მოქ- 

მედების შესახებ კუვზე არსებობს გარკვეული აზრი. (18%015X1I, . 

თX6I10ი8% Хижин, Кге!зсЬу, Бабкин და სხვა.) რაც 
შეეხება წყლის ტემპერატურის გავლენას უნდა აღინიშნოს, რომ . 

ჩვენი ცდების დროს წყლის ტემპერატურას არ ვცელიდით, რომ 

აგვეცდინა მადნეული წყლის ფიხიკო — ქიმიური ცვლილება, რადგან 

'მადნეული წყალი ისეც დინამიკურ მდგომარეობაში იმყოფიბპ და 

"ყოველივე. ტემპერატ·ორის შეცვლა ·მოქმედებს მის სტერეოქიმიურ 

·სტოუქტურაზე ამიტომაც მადნეული წყალი ბოთლებით ინახებოდა 

'სარდაფში, სადაც ტემპერატურა უდრიდა 14--16 გრ., 

„ საკითხი ნახშირმჟავის გავლენის შესახებ ·კუჭის სეკრეტორულ 

“ფუნქციაზე ჯეროვნად ”შქსწავლილია როგორც ექსპერემენტულად 

'ცხოველებზე, ისე კლინიკო-- ლაბორატორიული გამოკვლევებით (| а- 

'წ 08 5ღ)  Етёг1сйв, 50618+ხ00L, Волкович, Пименов‚‘ 

Беккер და სხვა.) 

მათი გამოკვლევით, ნახშირმჟავა კუჭის წვენის გამოყოფას აძლი–· 
: ;ერებს 

შემდეგი უმთავრესი ინგრედიენტი, რომელიც უწერის მადნეულ 

: წყაჯლს ანიჭებს მკურნალობითს ეფექტიანობას, არის მასში მყოფი 

“ „ტუტოვანი ნივთიერებანი და განსაკუთრებით ნატრითმის ბიკარბონა- · 

ტი. ტუტო·ვან ნივთიერებათა მოქმედების შესახებ კუჭის სეკრეტო- ' 

"რულ ფუნქციაზე არსებობს აზრთა სხვაობა. ერთი რიგი ავტორებისა „ 

-და განსაკუთრებით ძველი კლინიცისტები ტუტოვა§ ნივთიერებას 

;ანიჭებენ კუჭის სიკრეტორული ფუნქციის გამაღიზიანებელ უნარს. . 
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მეორე ჯგუფი ავტორებისა სულ საწინააღმდეგო აზ,რისაჯ?ჭვ”ხ·]ჟნ 
მაგრამ ამ საკითხის დიფერენცოცია და სწორი შეხედულება ამ б5- 

კითხზე ჩამოყალიბდა ცნთბილ ლონგვისტის ცდების შემდეგ, 
რომელმაც დაამტკიცა ტუტოვან ნივთიერების კუჭზე ორმაგი მოქმე- _ 
დება: დუოდენუმის ლორწ··ი·ჭვან გარსიდან· იგი აქვეითებ§ 32305 სეკ·— СВ 
რეციას და კუჭის პილორუსის ნაწილიდან კი—ა·ღიზ·იანებს· კუჭის _· 
ჯირკვლებს. დუოდენუმის შეკავებითი რეფლექსი მით უფრო ძლ(·)ე-· ააა 
რია, რაც უფრო დიდია ხანგრძლივობა ტუტოვან ნივთიერებისა და 
საჭმლის მიღების შორის. ე _ 

ასეთია კლინიკო-- ლაბორატორიული გამოკვლე·ვები· ერთი უშ–· 
თავრესი კომპონენტი ნახშირმჟავა, აძლიერებს კუჭის სეკრეციას, · 
მეორე კი--ნატრიუმის ბიკარბონატი აქვეითებს. ამიტომ შეგვიძლია 
"აღვნიშნოთ, რომ უწერის მადნეულ წყალში უმთავრესი მოქმედი 
ძალა ენიკება ნატრიუმის ბიკარბონარტს, რომელიც, რო[გორც·ზეშრფ 
აღვნიშნეთ, სრულებით ცვლის უბჭ·)ალო წყლის კუჭზე მოქმედების 
ეფექტს. უწერის მადნეულ წყალში იმყოფება I·Iხვა იონებიც, მაგრამ 
მათი მცირე რაოდენობის გამო კუჭზე მოქმედება უმნიშვნელოა. ( 

„ ამნაირად, ჩვენი ექსპერიმენტული ცდების შედეგებიდან და. მო- .' 
ყვანილ ლიტერატურულ ცნობებიდან ჩანს, რომ უწერის მადნ·ეული 
წყალი ამცირებს კუჭის სეკრეციას, კუჭის სეკრეტორული პერიოდის 
ხანგრძლივობას და აქვეითებს კუჭის წვენის მჟავადობას. · 

აჟვე უნდა აღინიშნოს, რომ Вадбо ექსპერიმენტული გამ|ოკვლე·ვპ· 
წარმოადგენს წინასწარი ხასიათის მუშაობას, რადგან უწერის მად- 
ნეული წყლის კუჭის სეკრეციაზე შოქმეწების საბოლოო დასკვნიწ) 

7 გამოტანისთვისჯ-საჭიროა ადგილობრივადაც ექსპერიმენტულ ცდების 
განმეორება. შესაძლებელია უწერის მადნეული წყალი ადგილობრივ, 
უზუალოდ ბიუვეტთან აღებული, გაცილებით მეტი მოქმედებითი 
უნარის მატარებელია, ვიდრე ბოთლში ჩამოსხმული და ტფილისში. 
ჩამოტანილი. სათანადო ლიტერატურიდან ვიც(··]თ, რომ ბოთლში. _ 
მყოფი მადნეული წყალი დინამიკური მდგომარეობის გამო და სხვა-. 

‚ დასხვა მიზეზთა გავლენით იცვლის თავის სტერეოქიმიურ სტრუქტუ- · 
რას. აგრეთვე ბოთლში მყოფ მადნეულ წყალში, დეგაზაციის და..· 
"დაჟანგვითი პროცესების გამო ხდება ზოგიერთი ინკრედიენტების 
გამოყოფა (რკინა, ნახშირმჟავა და სხვა.) : . 

როგორც წარსულში, ისე ჯერ კიდევ ახლაც უწერის მადნეული. 
წყლის მკურნალობითი ჩვენებანი ემპირიულ ნიადაგზეა დამყარებული. 
ჩვენ შეგვიძლია აღვნიშნოთ, რომ, რადგან უწერის მადნეული წყალი. 

§6 . 
ი” .
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თავის "ქიმიურ შემადგენლობით და ექსპერიმ·",ნტული გამოკვლევიჟჯ·| 

ძლიერ წააგავს ბორჯომის მადნეულ წყალს ამიტომ შათი მვურნ:!-· 

ლობითი ჩვენებანი თითქმის ერთიდაიგივე იქნება. 

საბოლოოდ ჩვენი ექსპერიმეიტული ცდებისა და ლიტერატურული 

მონაცემების მიხედვით, შეგვიძლია შემდეგი დასკვნები გამრვიტანოთ:” 

_ 1. უზმოზე მიცემული უწერის მადნეული წყალი, წყალსადენის 

'. წყალთან შედარებით, აქვეითებს კუჭის სეკრეციას, · სეკლრეტორული 
22 პერიოდის ხანგრძლივობას ამცირებს და კუჭის წვენის შჭავადოგა 1 

აქვეითებს ხოლო. ლატენტური ხანა — მატულობს. 

И од080 მადნეული წყალი მიღებული საჭმელთან ერთად აძლი··· 1 

ერებს კუჭის სეკრეციას. მხოლოდ, სეკრეტორული პერიოდი შედარებით. _ 

საჭმელ ნივთიერების პერიოდთან — შემცირებულია. · 

2 3. იგივე მადნეული წყალი მიღებული საჭმლის ერთი საათის წინ · 
აქვეითებს კუჭის სეკრეციას. 

· 4. ვინაიდან უწერის მადნეული წყალი აქვეითებს კუჭის., სეკრე- · 

ტორულ ფუნქციას, ამიტომ შესაძლებელია თერაპიული მიზნით მისი ` 

104 დანი·შვნა შემდეგი დაავადებების დროს: კუჭისა და თორმეტგოჯა · 

ნაწლა·ჭის ქრონიკული წ···ჯულისა და მჟავე გასტრიტების წინააღმდეგ· 
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Доц. М. ТКЕМАЛАЗДЕ. , ს 

ВЛИЯНИЕ УЦЕРСКО.‚ МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДЫ НА СЕКРЕЦИЮ 

ЖЕЛУДКА. ს 
‘ 

: {Из Гос. Центр. Института Курортологии и Физиотерапни ССР Грузии. 

Директор— проф. V. Г. КОНИНШВИЛИ) 

Целью нашей раб_оты было исследовать влияние Уцерской . 

минеральной воды на желудочную секрецию. Методика иссле- 

дования применялась обычная, принятая в физиологических ла- 

‹ бораториях. Для контроля бралась водопроводная вода. При- 

чем как минеральная, так и контрольная 60მIMCნ 8 одинаковых . 

количествах и одной температуры. Экспериментальное_иссдедс›_—' 

вание производилось на собаке Тарзан, имеющей малый желу- 

дочек, оперированный проф. Биккелем по методу академика. 

M. П. Павлова. 866 опыты делятся на три серии: Первая серия ° 

аопыта проведена для выяснения деиствия Уцерской воды на 

экелудочную секрецию при даче натощак. Вторая серия-опытов— 

при даче минеральной воды вместе C пищей и наконец, ‚третья 

серия— при даче минеральнои воды за час до еды. / 

?635]“”31_“8·[*:[ опытов следующие: : 

1. Уцерская минеральная 8008 принятая натощак 8 C088868MM- 

C водопроводной водой понижает желудочную секрецию. При- 

чем секреторный период сокращается и кислотность желудоч- 

ного сока понижается. : 

2. Уцерская минеральная вода принятая вместе C пищей 

‚ увеличивает желудочную секрецию, причем . секреторный период 

короче в сравнении C пищевым периодом. 

-3. Дача той же минеральной воды за час до еды понижает 
эжелудочную секрецию. - ' 

4. Ввиду. того, что’ Уцерская минеральная вода понижает 

›і‹елудочную секрецию, 10 с терапевтическои целью можно на- 

-значать ее при кислых гастритах‚ хронических язвах желудка 

и двендцатиперстнои кишки., ' 
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ჩიC. М. 1CსMტL#07L. 

1МЕСОЕМСЕ РЕ L'680 MიახიტბLნ ი0'0026-ა 50C ` 
ГА бЕСВЕТЮМ РЕ L ЕСТОМАС 

' ((იყყხისC Сепна! @Ела*,  Сотого!овтаце: ес РЬу 51о-ТЬегарец‘пчце 4е 1а C55 

че (:L0I818 РЭпесецг- Ргоіезэепг . С. КошазсЬищ გ 

' L6ხიL 4е ი006 C8VმI) @а15 ძ6 I·@CI]CIC”IICI· ГтпйПсепсе 4е Геап 

пипёга1е @’Ошуёга 5სL 1а зёстеНеп @е Гезютас. Га теёйойе фе 

тесВегспеб е!ай сеЙе 006 Гоп етр1ю!1е дёпёга1етеп! ап5 1658 1а- 

Богаоев ае рбузююде. 0ი C00იLL6181L ОпЁхёга ахес., 1 68ს отатпапе 

ძი§ 60ი9ძ01I(65, 165 96VX C6(8მMიL рпзез еп чпапіъ’се еза1е 6L а1а Iი8იო6 

тетпреёгайшите. ' 

Г‘ехрёпепсе §6 LIმ15მ1L §VI 0ი Cხ16ი ,, 1მI72მი“. & реііі \геп-._ \ 

+IC0I6, орёгё раг 16 рго!езвецт В1сКе!, @’аргёв 1а тёойе ае Гаса- 

'ძტიი1016ი. I. Р. Рам1ой. ; : გ 

Тошев 168 ехрёпепсев 56 ძIVI56იL еп ხ018 §610§: 1а დ#18ი016X6 

`а рошг ხსL @е ძრტიძის6CL 1 96900 ძნ I68ს @’Ошлёга ризе ბ 169ი, 
5ит 1а 5606 0ი е Гезютас, 1а ძ6სXI6ი06 5616 -1 8000 @е сейе 

еап ризе ап тотеп! ძ6§ терав 6L 12 IL01516006, еобо ГасНоп “ძც · 

Геац ри5е“ ппе ხ6VყI6 амап! йе лтапдег. 

Оп а об{епи 1е5 тёвиа!5 5ს1IV8გიL§: 

1. Г’еац питёта!1е @’Ошхёта, ризе а )60ი, მხმ1596 18 зёстёНоп · 

ძ6 Гезютас, еп сотрата оп 9е Геац ძლ§ сопашие. ризе' йап5 

1е5 тётев сопа!оп. Га звёстёНоп @е Гезютас 41 т1пие ег Гас!- 
аё 4и 50C даз!цдие 5’ато!пагк1е. : ; 

2. L 680 ттёга1е ძ0ს(26-8, 0056 еп тапдеам!, апдтеще 1а . 

зёстёеНоп ძ6 Гевютас# 8 еп тёте {етрё 12 рёнойе @е зёстенор 

651 р1из социе 006 1а рёподе @’айтетайоп. 
3. C606 тёте еац п!оёгп!1е, ძიიი66 ахап! 1е гераз, 20მ015§6 18 

зёстёНоп е Гезютас. 

4. Vს дче 1680 пипета!е @’Ошлёга მხ81§56 Га вёстёНоп @е 1 е5- 

Фотас, оп рец! 1а ртезсите {Бётарецйдцетеп! реп‹іапг 165 თ85VLLIC65 

‚а1дгёез, ლხფიძი6იL 165 სICCI6§ CიI0010ს6 ძც Гезютас 6L 4и @подё- 

იVიი.. 
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