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საქართველოს პროფკავშირების 6053065208060 საკურორტო ' 
სამმართველოს და ყვების სამეცნიმრო-კვლევითი. ლაბოტატრრია 

· ГРУЗИНСКОЕ РЕСПУБЛИКАНСКОЕ КУРОРТНОЕ 
УПРАВЛЕНИЕ ПРОФСОЮЗОВ И НАУЧНО-ИССЛЕДОВА- 

ТЕЛЬСКАЯ ЛАБОРАГОРИЯ ПИТАНИЯ. 
  

  

მოსაზვევი 5565000 და 
პონფერენციის პრობრამა 
ПРИГЛАСИТЕЛЬНЫЙ БИЛЕТ 

И ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ ` 

საქართველოს კურორტების და კვების სამეცნიერო კვლევითი 
ლაბორატორიის ექიმთა და საშუალო სამედიცინო 
პერსონალის მეორე სამეცნიერო-პრაქტიკული 

კონფერენცია სამკურნალო და რაციონალურ კვებაზე. 

Вторая научно-практическая конференция врачей M 
среднего медицинского персонала курортов и 

научно-исследовательской лаборатории питания ГССР 
по лечебному и рациональному питанию. ° 

26— 27 აპრილი 1968 [. 

26—27 апрёеля 1962 г. 

კურორტი ბორჯომი 
Курорт Боржоми   
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პატივცემულო ამხანაგო _ . 

პროფკავშირთა საქართველოს საკურორტო სამმართ– _ 
ველო ©2 კვების სამეცნიერო-კვლეგითი ლაბონატორია,. 
გთხოგთ მიიღოთ მონაწილეობა საქართველოს კურორტე- 
ბის ლა კვების სამეცნიერო 43099000 ლაბორატორიის 
ექიმთა ლა საშუალო სამელიცინო პერსონალის მეორე სა- · 

‚ მეცნიერო-პრაქტიკული კონფერენციის მუმაობამში სამ- 
კურნალო оо ხნაციონალური კვების საკითხებზე. 

: კონფერენცია ტარლიება კუჩორტ ბონჯომში 1962 წლის. 
26 — 27 აპრილს. 

პ;·ოფ·ჭავ·ვირთა საქართველოს საკურო.რტო. _ 
სამმართველო,. და კვების სამეცნიმრო. 

კვლევითი ლაბორატო.რია 

Уважаемый товаришщ, 

1 рузинсКое республиКансКое Курортное. 
Управление профсоюзов и научно-исследлова- 
телЬсКая лаборатория питания проситм Вас 
принятЬ участие в работе Бторой научно-- 
практичесКой Конференции по лечебному и 
рационалЬному питанию врачей и среднего 
мелицинсКого персонала Курортмов и Н/И. ла- 
боратории питания Груз. ССР. 

Конференция проводится на Ъ‹урорте 
БорЖоми 26—27 апреля 1962 года, 

ГРУЗИНСКОЕ РЕСПУБЛИКАНСКОЕ 
КУРОРТНОЕ УПРАВЛЕНИЕ 

ПРОФСОЮЗОВ,



პირველი სხდომა 

ზურუაბათი· %6 აპრილი 

10—14 і:›.›ьто 

შესავალი სიტქვა 

.
 

1·"·”··*·ს···ჰ·ჯ·ჭა··ვ?მირო ·მედიცინის მეცნიერებათა აკადემიის წევრ კორეს- 

პონდენტი პროფესორი გ. მ. ნათაძე 

1. ·საქარი·;·ველოს კურორტებზე  სამკურნალო და რა- 

ფციონალური კვების მდგომარეობისა და შემდგომი გაუმ–· 

···ობესების შესახებ. ჩუბინიშვილი ე. & 

(საქართვე'ლოს' პროფკავშირების ააკურორტო სამმარ- 

'“თველოს უფროსის მოადგილე) 

2. დიეტური კვების მნიშვნელობა გულსისხლჰარღვი··)ა 

სისტემით დაავადებულთა მკურნალობაში კურორტებზე. 

პროფესორი წითლანაძე გ. ვ. 

: (ექიმთა დახე ლოვნების ინხტიტ·ქტიხ კურორტოლო- 

გიის და ფიზიოთერაპიის კათედრის გამგე) 

— 3. სამკურნალო და რაციონალური კვების ორგანიზა- 

ფია სანატორიუმ „დრუჟბაში“ ექიმი დიეტოლოგი კარა- 

მიანცი მ. ა. 

20 წუთი. 

20 წუთი. 

25 წუთი. · 

(წყალტუბო სანატორიუმი „დრუჟბა”) 

4. წყლულოვანი დაავადების ქართული კერძი ხაშით 

მკურნალობის საკითხისათვის. მეცნიერ მუშაკი კანდე- 

' ლაკი ბ. ვ. · : 

(კვეზის სამეცნიერო კვჭ_”ეჭითი ლაბღრ—ჯტორია)· 

15 წუთი.



5. დიეტმკურნალობის ახალი მეთოდის დანერგვა სა– 

ნატორიუმ „ლიკანის პირობებში (ჰიპერაციდული გას-. 

ტრიტით დაავადებულებში) და მისი ფიზიოლოგიურ: 

"კლინიკური დასაბუთების ··ხრ·გიერთი, საკითხები. ექიმი. 

დიეტოლოგი ღვალი·შვილი ე. 

(ბორჯომი. სანატორიუმი „ლიკა*ნი“) 

6. დიეტ დის როლი სამკურნალო კვების ორგანიზა- 

ციაში სანატორიუმ ლიკა·ნ·ის პირობებში დიეტ. და მიხაი- 

0090 ვ. 

(ბორჯომი სანატორიუმი „ლიკანი“) 

7. ქრონიკულ გასტრიტ“ებით დაავადებულთა მკურნა– 
ლობა სანაპიროს მინერალური წყლით. ექიმები: კოვტუნი, 
ლოსკუტოვა, კაზიცინა, გრიგორევა, კაპლანი.... 

·(გუდაუთა, სანატორიუმი „ვოლგა“ და სტროიტელი) 

8. სანატორიუმი „დრუჟბას“ ავადმყოფთათვის მიწო– 

დებული ზოგიერთი კერძების მომზადების ტექნოლოგია. 

შეფმზარეული მარკოზაშვილი ა. ე. 

· (წყალტუბო სანატორიუმი „დრუჟბა“) 

9. წყლულოვანი დაავადების მკურნალობა ვიკალინით 

ქართული ეროვნული კერძების ფონზხე. პროფ. ვირსალა- 
ძე კ. ს. მედ. მეცნ. კანდ. აბდუშელიშვილი შეცნიერ მუშა- 

კები: სანებლიძე და ჟლენტი მ. ვ. 

(კვების სამეცნიერო კვლევითი ლაბორატორია) 

10. წყლულოვანი დაავადების მკურნალობა ვიტამინ 

ცსა-ით. ქართულ ეროვნული კერძების ფონზე (ხაში) მედ- 
მეცნ· კანდ· აბდუშელიშვილი გ. ვ. მეცნ. მუშაკები: კანდე- 

ლაკი ბ. ვ. მესტვირიშვილი გ. ი: 

(კვების სამეცნიერო კვლევითი ლაბორატორია): 

  

15 წუთი· 

· 10 уе — 

20 წუთ=> 

10 წუთოი. 

15 წუთია. 

15 წოულთით.



11. სამკურნალო კვება ცხიმოვანი ცვლის მოშლის 
გაროს სანატორიუმ „რიცას“ მასალების მიხედვით. დიეტ . ·:·””··· ლი ) 

უქთანი გაზუნია 

(გაგრა სანატორიუმი „რიცა") 

12. კუჭისა და თორმეტგოჯა ნაწლავის წყლულიან 

«ვადმყოფების C В: 82 და LL ვიტამინით დაკმაყოფილე- 

Зоф დონის მაჩვენებლები, ქრთული ეროვნული კერძების 

ვამოყენებასთან დაკავშირებით. ქავთარაძე ლ. Ъ. მედ. 

მეცნ. კანდ, ხოსიტაშვილი ხ. რ. მედ. მეცნ. კანდ, ზურაბა- 

ფშვილი მ. о. მეცნიერ მუშაკები: კობეშავიძე მ. о., ლომი- 
დე 5. 4- 

(433%06 სამეცნიერო 490703000 ლაბორატორია) 

კამათი. 

მეო.ტე სხდო,მა 

: პარასკევი 27 აპრილი 1962 წელი 

10— 14 საათი 

1. ზოგიერთი საკვები პროდუქტების გავლენა ნაღვე- 

«ყის ბუშტის მოტორულ უნქციაზე (ექსპერიმენტალური 

“გამოკვლევა.) ექიმი მახათაძე მ. 

ჭბორჯომის სანატორიუმი „ლიკანი“) 

2. უროპეპსინის დიაგნოსტიკური ღირებულების სა- 
კითხისათვის კუჭისა და 12 გოჯა ნაწლავის წყლულოვანი 

დაავადების დროს და მისი ცვალებადობა მკურნალობა- 

სთან დაკავშირებით სამკურნალო დიეტის ფონზე. პროფ. 
ვირსალაძე 4. ს., მეცნიერ მუშაკები: სანებლიძე მ. გ. და 

ჟლენტი მ. ვ. 

წკვების სამეცნიერო კვ"ლევითი ლაბორატორია) 

  

10 წუთი. 

15 წუთი. 

15 წუთი. 

15 ·წუთი·



З. ქიმიური შემადგენლობა ზოგიერთი. ქართული კერ–. 
ძებისა, რომლებიც გათვალისწინებულია კუჭ-ნაწლავის — 9191115 

"ტრაქტის დაავადებათა სამკურნალოდ. დოც. ავშაროვი — 
ლ. о., მედ. მეცნ. კანდ. ჭიმოშვილი ი. ა. 2% მეცნიერი მუ-. 

შაკი მაჭარაშვილი ვ. ა. 

  

15 წუთჟ— 

(კვების სამეცნიერო კვლევითი ლაბორატორია) 

4. ზოგიერთი ქართული ეროვნული კერძების შოქშვ·”· 

დება კუჭის სეკრეციულ ფუნქციაზე. ქავთარაძე ლ. ს. 
მქდ. მეცნ. კანდ. კვიცარიძე 0. პ. და მეცნ. მუშაკები: მაჩ– 
ხ.··ნელი, დვალი, კანდელაკი..... 

15 წუთი. 
(კვების სამეცნხერო კვლევითი ლაბორატორია) 

5. სიახლენი დიაეტოლოგიაში და მისი (პრინციპიუ–- 

ლი საკითხების) დანერგვის მომავალი პერსპექტივები სა–- 

ნატორიუმ „ლიკანის პირობებში. ექიმი დიეტოლოგი 

დვალიშვილი ე. · : : О 
: 15 წუთი. · 

(ბორჯომი სანატორიუმი „ლიკანი") 

6. დიეტური კვების მნიშვნელობა კომპლექსურ მკუ– 
.რნალობაში წკალტუბოს აბაზანებთან ერთად ექიმი დუნ- 

დუა თ. ნ. 

15 оо 
· (წყალტუბო სანატორიუმი „მახტიორი“) : ა 

7. კვების ბლოკის სანიტარულ-ჰიგიენური რეჟიძი. 
შეფმზჯ···რეუ·ლი რედკოზუბოვი. · 

10 წუთი. 

(გაგრა, პანსიონატი „საქართველო“) 

8, ასკილი და მისი სამკურნალო გამოყენება. დიეტ დ» 
კოპაძე ვ. : ! ' 

10 წუთი. 

(ბორჯომი სანატორიუმი „ლიკანი“) ააა :



9. ბოსტნეულის თერმული დამუშავების მნიშვნელო– 
%5 დიეტ-კერძების მომზადებაში შეფ-მზარეული: მიქე- 

ლაძე ო. 

10. დიეტური მკურნალობის მოქმედების ეფექტიუ- 

რობა გულსისხლძარღვთა დაავადების დროს სანატორიუმ 

„დრუჟბას! პირობებში დიეტ-ფერშალი ©. დ. ამშიკა- 

შვილი. 

(წყალტუბო სანატორიუმი „დრუუბა“) 

11. ხორცისა და თევზის ტექნოლოგიური. დამუშაგე- 

  

10 წუთი.· 

' ბის ზოგიერთი საკითხების შესახებ მზარეული ალელი-. _ 
შმშვილი 32 

(ბორჯომი სანატორიუმი „ლიკანი“) 

12. რაციონალური სამკურნალო კვება საქართ·ველოს 

კურორტებზე. დიეტ და ბენდელაძე ა. ა. 

(გუდაუთი, სანატორიუმი „ვოლგა") 

13. კლიმატურ თერაპიულ სანატორიუმებში სამკურ–· 

"ნალო კვების ორგანიზაციის საკითხისათვის. დიეტ-ექთანი 

კვარცხავა. | 

(მწვანე კონცხი. სანატორიუმი -„აჭარა") 

კამათი. 

10 წუთი. 

15 წუთი. 

15 წუთი.



: ПЕРВОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

| Четверг 26 апреля 1962 года 

10—14 часов 

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО 

(Чл. корр. АМН СССР проф. Г. М. Натадзе). 

1. О состоянии лечебного и рационального пи- 
тания на курортах Грузии и ее дальнейшее  разви- 
тие, 

Е. Г. Чубинишвили ох 
(Зам. начальника Грузинского Республикан- 

ского курортного управления профсоюзов). 

2. Значение диетического питания при лечении 
больных C заболеваниями сердечно-сосудистой CV- 
стемы на курортах. 

Проф. Цитланадзе Г. В. 
(Научно-исследовательский институт _ Курорто- 

логии и физиотерапии Грузии. Кафедра усовершен- 
ствования врачей). 

З. Организация рационального и лечебного П- 
тания в санатории «Дружба». 

Врач диетолог Карамянц М. А. 
(Цхалтубо. Санаторий «Дружба»).. 

4. К вопросу лечения язвенной болезни грузин- 
ским национальным блюдом хаши. 

Научный сотрудник Канделаки Б. В. 

)(Научно—исследовательская лаборатория пита- 
НИЯ 

5. Внедрение нового метода диетлечения в ус- 
ловиях санатория «Ликани» (на больных с гипера- 
цидными гастритами) и некоторые вопросы 06 ее 
физиолого-клиническом обосновании. . 

Врач-диетолог Двалишвили Ё. 
(Боржоми санаторий «Ликани»). 

+ 

20 минут. 

20 минут, 

15 минут. 

15 минут- 

15 минут.` 
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6. Роль диетсестры 8 организации лечебного - ? 

питания в условиях санатория «Ликани» · ВОН 
Диетсестра Михаилиди В. 10 минут- ) . 
(Боржоми. Санаторий «Ликани»). , : ` 

7. Лечение больных с хроническими гастритами 
‚ санапирской минеральной водой. 

Врачи: Ковтун, Лоскутов, Кашицына, Григорь- я 
ева, Каплан. 15 минут- ° 

(Гудаута. Санаторий «Волга» и «Строитель»). - 

8. Технология приготовления некоторых блюд, 
предлагаемых лечащимся в санатории «Дружба». > 

Шеф повар Маркозишвили А. Е. — 10 минут. 
(Цхалтубо. Санаторий «Дружба»). 

9. Лечение язвенной болезни  викалином на 
фоне питания национального блюда хаши, 

‚° — Проф. Вирсаладзе К. С., научные сотрудники: 
Санеблидзе М. Г. и Жгенти М. В. 15 минут- 

(Научно-исследовательская лаборатория пита- : 
ния). | 

10. Лечение язвенной болезни витамином В на ` 
фоне питания национальным блюдом хаши. 

Канд. мед. наук Абдушелишвили Г. В., научн. - 
сотрудники: Канделаки Б. В., Мествиришвили Е. И. 15 минут- 

(Научно-исследовательская лаборатория пита- 
ния). . 

11. Лечебное питание при нарушении — жирово- 
то обмена по материалам санатория «Рица». ააა 

Диетсестра Габуния. 10 минут- 
(Гагра: Санаторий «Рица»). ! · 

19. Показатели обеспеченности больных язвен- 
ной болезнью витаминами В\, В, С и РР всвязи с 
применением Грузинских национальных блюд. 

Кавтарадзе Л. С., канд. мед. наук Хоситашви- 
ли Б. Р., Зурабишвили М. И., научный сотрудник . 
Кобешавидае М. И., Ломадзае Н. К. 15 минут. 

(Научно-исследовательская лаборатория пита- 
ния). - 

: прения 
10



`ВТОРОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Пятница 27 апреля 1962 года. 

10—14 часов. 

1, Влияние некоторых продуктов на моторную 
Функцию желчного пузыря (экспериментальное ис- 
следование). : : - : 

Врач Махатадзе М. 
(Боржоми. Санаторий «Ликани»). 

2. К вопросу диагностической ценности уропеп- 
сина при язвенных болезнях V 600 изменчивость в 
связи C лечением на фоне лечебной диеты. 

Проф. Вирсаладзе К. C., научные — сотрудники: 
Сенеблидае М. Г. и Жгенти Ш. В. 

(Научно-исследовательская лаборатория пита- 
ния). 

З. Химический состав - некоторых — грузинских 
блюд, предназначенных для  лечения  заболевания 

‚ желудочно-кишечного тракта. . 
Доц. Авшаров Л. И., канд. мед. наук Чибошви- 

ли Й. А., научный сотрудник Мачарашвили Д. А. 
(Научно-исследовательская лаборатория пита- 

ния). ` : 

4. Влияние некоторых национальных  блюд на 
секреторную функцию желудка. 

Кавтарадзе Л. С., канд. мед. наук Квицаридзе 
Э. П., научные сотрудники: Мачханели Ц. И., Два- 
ли Л. Н., Канделаки Э.. Ш. 

ния), 

5. Новое в диетологии и перспективы ее внед- 
рения (принципиальных вопросов) в будущем: 

Врач диетолог Двалишвили Е. — 
(Боржоми. Санаторий «Ликани»). 

6. Значение диетического питания в комплексе 
лечения Цхалтубскими ванными. 

Врач Дундуа Т. Н. 
(Цхалтубо. Санаторий «Шахтер»). 

(Научно-исследовательская лаборатория пита- 

  

15 минут.. 

15 минут- 

15 минут:. 

15 минут- 

г . 15 минут.. 

15 минут. 
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7. Санитарно-гигиенический режим пищевого · 
олока, . 

Шеф повар Редкозубов 
(Гагра. Пансионат «Грузия»). 

8. Применение шиповника с лечебной целью, 
Диет. сестра Копадзе В. 
(Боржоми. Санаторий «Ликани»). 

9. Значение термической обработки › овощей в` 
приготовлении диетблюд. 

Шефповар Микеладзе О. 
(Боржоми. Сана.торий «Ликани»). ' 

10. Применение диеты и ее эффективность при. 
-лечении сердечно-сосудистых заболеваний в санато- 
рии «Дружба». . 

Диет. фельдшер Амшикашвили Р. Д. 
(Цхалтубо. Санаторий «Д‚ружба»). 

11. Некоторые вопросы технологической обра- 
“ботки мяса и рыбы. 

Повар. Алелишвили . | 
(Боржоми. Санаторий «Ликани»). 

12. Рациональное лечебное питание — по- курор- 
"там ГССР. 

Диет. сестра Бенделадзе А. А. 
(Гудаута. Санаторий «Волга»). 

13. К вопросу лечебного питания в санаториях 
жлимато-терапевтического типа. 

Диет. сестра Кварцхава : 
(Зеленый Мыс. Санаторий «Аджария»). 

прения 

Ш минут.'з 

10 минугт. 

10 минут. 

10 минут. 

10 минут. 

15 минут. 

15 минут.
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კონფერენციის პრეზიდიუმს "რ 15ე50 

იI 5”იIIIIIII9I 4) 

  

  

  

  

В президиум конференции 

  

  

  

  

  

  

  

კონფერენციის პრეზიდიუმს 

> 

  

8 президиум конференнии 

  

  

  
  

  

СЬ



თ- . გთხოვთ სიტყვას 

გვარი, სახელი და მამის სახელი 

ООО 

2 902%-%-%II (2IIII2) X 2 

  

  

  

  

  

თანამდებობა და მუშაობის ადგილი 

ПРОШУ СЛОВА 

Фамилия, имя, отчество 
  

  

_Должность и место работы 
  

  

გთხოვთ სიტყვას 

:–გვა·რბ·, სახელი ·და მამის სახელი 
  

  

»თა·ნ·ამდებობა და მუშაობის ადგილი 
  

  

ПРОШУ СЛОВА 

"Фамилия, имя, отчество 
  

  

„Должность и место работы 
  

  

44
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ი საქართველოს კურორტების და კვების სამეცნიერო კვლევით// 
: ლაბორატორიის ექიმთა და საშმუალო-სამედიცინო პეოსონალიზ შეი;]_| 

··ჰ·"ე სამვცნიერო·–პრაქტიკული კონფერენციის მუშაობაში სამკურნა- 

ლო და რაციონალური კვების საკითხებზე მონაწილის. 

სატრებისტტაციო. ფუტცელი 

ქ. ბორჯომი აპრილი 1962 წ, 

1. გვარი, სახელე და მამის სახელი 
  

  

  

_ 2. სამეცნიერო ხარისხი და წოდება 

  

  

“3 სამუშაო ადგილი და თანამდებობა 

  

  

(ხელის მოწერა) 

აპრილი 1962 წელი . 

  



  

э (·3 ‘ ჩგიძიჯხმIIV09M80IM лист, 
АНЕ !—·]··;·!·—·ჯქ· 

Участника 8 работе Второй научно-практической конфе- 
ренции по лечебному и рациональному питанию  врачей II 
среднего медицинского персонала курортов и научно-исследо- 
вательской лаборатории питания I CCL.. 

г. Боржоми : : апреля 1962 г- 

  

1. Фамилия, имя, отчество 

  

2. Ученая степень и звание 
  

  

3. Место работы, занимаемая должность 
  

  

  

(Подпись) - 

апред_тя 1962 г. 
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